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Faltou luz, mas era dia, o sol invadiu a sala.

Fez da TV um espelho, refletindo o que a gente esquecia (...).

O som das criangas brincando na rua como se fosse um quintal,

A cerveja gelada na esquina, como se espantasse o0 mal.

O cha pra curar essa azia (...). Todas as ciéncias de baixa tecnologia.
Todas as cores escondidas nas nuvens da rotina.

Pra gente ver por entre os prédios e nos.

Pra gente ver o que sobrou do céu.

(O Rappa).



O presente trabalho é dedicado as familias participantes do estudo

e aos meus pais, pelo suporte a carinho incondicional.
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RESUMO

Costa, D.R. (2015). Rotinas de moradores no contexto do pré e pds-remanejamento
habitacional. Dissertacdo de mestrado. Programa de Po6s Graduacdo em Teoria e
Pesquisa do Comportamento, Universidade Federal do Para.131.

A estrutura e a previsibilidade nas rotinas didrias sdo apontadas como 0s principais
elementos da estabilidade no microssistema familiar, 0 que torna as investigagdes sobre
remanejamentos habitacionais involuntarios particularmente interessantes na medida em
que permite compreender 0 quanto esse sistema ecoldgico pode ser afetado por
mudangas no contexto de moradia. Com o objetivo de investigar possiveis relacdes
entre as rotinas dirias e os niveis de satisfagdo no periodo pds remanejamento
habitacional, o presente estudo realizou uma pesquisa de campo com moradores do
municipio de Ananindeua-PA, regido metropolitana, utilizando dois instrumentos para a
coleta de dados: o Questionario de Adaptacdo Habitacional (QAH) e o Inventario de
Rotinas (IR). Os dados do primeiro estudo apontaram que, entre os 34 participantes,
prevaleceram avaliagbes positivas no pés-remanejamento (94.1%), bem como a
associacao estatisticamente significativa entre avaliacdo pds-remanejamento e as
varidveis referentes a casa atual: chefia familiar (p=0,001), composicdo da renda
(p=0,008), privacidade na casa (p=0,044), instalacdo hidraulica (p=0,048), relacdes de
vizinhanca (p=0,001), pretensdo a mudanca (p=0,006), uso do tempo com o cbnjuge
(p=0,042), com os filhos (p=0,033) e no local de trabalho extrafamiliar (p=0,050). Os
resultados do segundo estudo indicaram que, entre 0s 34 participantes, 29 consideram
que suas rotinas foram completa ou parcialmente alteradas em razdo do remanejamento
habitacional, trés relataram tanto permanéncias quanto mudancas em sua vida diaria e
dois ndo perceberam tais alteracdes. O conteudo das mudancgas apontadas pelos
moradores foi organizado em seis grandes categorias de analise: “caracteristicas do
espaco e organizacdo das atividades™, “relacBes e composi¢do da familia”, “renda e
orcamento doméstico”, “rede de relacBes e convivio social”, “sem alteragdes na rotina”
e “mudancas e permanéncias nas rotinas”. Pesquisas nessa dire¢cdo podem contribuir
para o estudo do desenvolvimento humano em populagdes que estdo em transi¢do de um
contexto para outro, na medida em que investigam caracteristicas particulares das
interacbes da pessoa com seu ambiente ecoldgico que passa por transformacdes
substanciais. Espera-se que este estudo entre outros que realizaram esse tipo de

investigacdo possa contribuir efetivamente com a compreensdo de ambientes
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interacionais que foram alterados por razdes diversas, mas, neste caso, pela transi¢cdo
vivida por moradores remanejados de um contexto habitacional (casa) e reassentados
em outro (apartamento), e que tiveram que adequar as suas rotinas diarias as mudancas
por eles percebidas no processo de constituicdo desse novo ambiente ecoldgico.

Palavras-chave: rotinas diérias, remanejamento, satisfacéo.
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ABSTRACT

Costa, D.R. (2015). Routines of residents in the context of pre and post-relocation
housing. Dissertacdo de mestrado. Programa de P6s Graduacdo em Teoria e Pesquisa
do Comportamento, Universidade Federal do Para. 135.

The presence of structure and predictability in daily routines is seen as a key element of
stability in the family microenvironment, which makes the investigation of particularly
interesting involuntary relocation housing in that allow us to understand how this
ecological system can be affected by changes in the housing context. In order to
investigate possible relationships between daily routines and satisfaction levels in the
post housing relocation period, this study conducted a field survey with residents of the
municipality of Ananindeua-PA, metropolitan area, using two instruments for data
collection: the Housing Adaptation Questionnaire (HAQ) and the Inventory routines
(IR). The first study data showed that among the 34 participants, the positive
assessments prevailed in the post-relocation (94.1%) and a statistically significant
association between post-relocation assessment and the variables related to current
home: family leadership (p = 0,001), income composition (p = 0,008), privacy in the
house (p = 0,044), hydraulics (p = 0.048), neighborly relations (p = 0,001), claim to
change (p = 0,006 ), use of time with their spouse (p = 0,042), with the children (p =
0,033) and in extra-familiar workplace (p = 0,050). The results of the second study
showed that among the 34 participants, 29 consider that their routines were completely
or partially changed because of housing relocation, the other three participants reported
either stays as changes in your daily life and two did not notice such changes. The
content of the changes noted by residents was organized into six broad categories of
analysis: "characteristics of space and organization of activities”, "relationships and
family composition”, "income and household budget”, "network of relationships and
social life" "no change in the routine” and "permanencies and changes in routines".
Research in this direction can contribute to the study of human development in
populations that are in transition from one to another context to another in that specific
characteristics of investigating interactions of the person with their ecological
environment that undergoes substantial processing. It is hoped that this study and others
who carried out this type of research can effectively contribute to the understanding of
interactional environments that have changed for various reasons, but in this case, the

transition experienced by relocated residents of a housing context (home) and resettled
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in another (flat), and who have had to adapt their daily routines to the changes they
perceived in the constitution of this new ecological environment process.

Keywords: Daily routines, Relocation, Satisfaction.
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APRESENTACAO

Muitos estudos presentes na literatura tém apontado a importancia de se
investigar as rotinas e rituais familiares como forma de compreender a dindmica de
funcionamento das familias e as estratégias utilizadas por elas para se atender as
necessidades basicas dos seus membros e perpetuar suas praticas simbdlicas, garantindo
a unidade e a coesdo do grupo. Tais estudos evidenciam ainda a relevancia das
investigacOes sobre rotinas e rituais com a intencdo de compreender como as familias
encontram sucesso e significado em suas vidas coletivas dentro das ecologias
estabelecidas nos mais variados contextos culturais.

Apesar de varios estudos sobre rotinas e rituais evidenciarem a importancia de se
investigar contextos de limitagdes, rupturas, transicfes e mudancas, o quantitativo dos
trabalhos que investigaram aspectos da vida didria em situacdes de remanejamento
habitacional ainda é pequeno, se comparado as pesquisas que abordam as rotinas e
rituais em outros contextos. Nesse sentido, o presente trabalho partiu da consideragédo de
gue os remanejamentos habitacionais involuntarios representam contextos de transi¢fes
ou processos de mudancas por vezes inesperadas e/ou substanciais, a exemplo de
pessoas e suas familias que se veem diante da necessidade de promover adaptacdes em
suas rotinas diérias em raz&o das caracteristicas de seu novo ambiente de moradia, com
estruturas fisicas distintas e propostas de modos de vida diferenciadas.

Esta dissertacdo de mestrado esta relacionada a inser¢do da autora em dois
projetos académicos que envolvem docentes e discentes da Universidade Federal do
Para. O primeiro projeto, denominado “O PAC Urbanizagdo de Assentamentos
Precarios em Cidades Amazoénicas: proposta de intervencdo para avaliagdo da producédo
e ocupa¢ao humana nas cidades de Belém e Macapa”, foi coordenado pela Arquiteta e

Urbanista Prof® Dr2. Klaudia Perdigdo e articula as areas de Arquitetura, Servico Social
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e Psicologia. O projeto teve como objetivo de acompanhar a situagdo de moradores em
processo de remanejamento e reassentamento habitacional e considerar os niveis de
satisfacdo e adaptacdo de familias alvo dessas acOes nas areas do Riacho Doce (Guama),
Jaderlandia (Ananindeua), Vila da Barca (Telégrafo), Taboquinha (Icoaraci) e areas de
intervencdo em Macapa.

O segundo projeto de pesquisa ¢ intitulado “Pobreza e Ecologia do
Desenvolvimento” e conta com a coordenagao do Prof. Dr. Fernando Pontes, membro
do Nucleo de Teoria e Pesquisa do Comportamento — NTPC, na UFPA. O projeto se
caracteriza como uma proposta de estudo que busca compreender sistemicamente a
ecologia do desenvolvimento em situacdo de vulnerabilidade social e toma o fendbmeno
da pobreza como multidimensional, procurando avaliar seus impactos a partir das
caracteristicas dos cuidadores, da relacdo parental e conjugal, das dinamicas familiares,
do ambiente da casa e vizinhanca e da rede de apoio da familia.

Ambos os projetos de pesquisa envolvem populac6es em situacdo de
vulnerabilidade e/ou que se encontram em um nivel elevado de pobreza, além de serem
propostas de investigacdo que consideraram a percepcao dos sujeitos sobre a condicdo
de viver em um contexto marcado pela dindmica de dois processos distintos, mas
interligados: o remanejamento e o reassentamento habitacional. Isso se configura num
importante aspecto da perspectiva aqui adotada no que refere a importancia do modo
como o ambiente e as diferentes situacdes sdo percebidas pelos sujeitos em questéo.

Concentrando o esforco de abordar o problema de pesquisa em diferentes
aspectos, o presente estudo se apresenta no formato de dois estudos. O primeiro estudo
é quantitativo, de carater descritivo e correlacional e investigou a possivel associa¢do
entre as variaveis referentes ao nivel de satisfagdo com a moradia e as rotinas e rituais
familiares, antes e depois do remanejamento e reassentamento habitacional. O segundo

estudo possui carater descritivo, exploratdrio, abordagem qualitativa dos dados e
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verifica a percepcao dos moradores sobre as alteracGes sofridas nas rotinas e rituais apos
0 remanejamento e, posterior, reassentamento dessa populacdo. Ambos os estudos se
configuram como estratégias que pretenderam verificar a partir de uma perspectiva
bioecoldgica do desenvolvimento humano o quanto a exposicéo a diferentes contextos
habitacionais, somada aos niveis de estabilidade ou instabilidade das rotinas diarias
nesses contextos de transicao caracterizados pela mudanca de moradia, pode influenciar
na percepc¢ao, ajuste e adaptacdo das pessoas ao hovo ambiente ecologico constituido

Nesse processo.
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CAPITULO |

A proposta sistémica de compreensao dos fenbmenos ampliou as
possibilidades de uma investigacdo do contexto em que a vida acontece (Vasconcelos,
2002). Da mesma forma, a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento proposta por
Bronfenbrenner (2011) parte do entendimento de que ndo ha separagéo entre a pessoa
desenvolvente e o contexto abrangente do qual ela faz parte, além de considerar que o
que esta ocorrendo agora é resultado de algo que esta em processo e que as pessoas e
suas percepcOes em um plano concreto sdo também parte das mudancas e permanéncias
gue estdo em curso. Assim, entende-se que 0s sistemas e subsistemas que constituem a
ecologia do desenvolvimento apresentam-se de modo estavel ou em pseudo equilibrio
dindmico, caracterizados pela coexisténcia de indicadores de estabilidade e mudanca,
sendo o fluxo ordenado dos processos e a tendéncia a diferenciacédo e ordem, elementos
essenciais para a compreensao do funcionamento desses sistemas e da vida.

A proposta sistémica na abordagem ecoldgica reconhece, portanto, a
interdependéncia fundamental de todos os fenémenos, e o fato de que, enquanto
individuos e sociedades, todos se encontram encaixados nos processos ciclicos da
ecologia da qual fazem parte. Nessa perspectiva, as formas particulares de interacdo que
os individuos estabelecem com seu contexto, do imediato ao mais remoto, sdo produtos
e produtoras de ganhos desenvolvimentais, além de fortes indicadores dos recursos
acessados para lidar com o constante clima de estabilidade e mudanca que € préprio
dessas interacdes (Bronenbrenner, 1996, 2011).

Em funcéo do papel relevante que o contexto assume no comportamento e
desenvolvimento humano, os ambientes ecol6gicos marcados por estressores como a
pobreza em sua multidimensionalidade tém despertado o interesse de pesquisadores de

varias areas do conhecimento, que buscam entender os efeitos dela para além das



21
condi¢des monetarias, considerando aspectos como a estrutura e as caracteristicas das
redes de apoio, as condicdes de trabalho, seguranca, a sensacéo de bem-estar, a
qualidade das moradias e 0s recursos e estratégias utilizados para lidar diariamente com
essas demandas. Estudos (Cidade, Moura, & Ximenes, 2012; Wadsworth, 2012)
mostram que a auséncia ou mau funcionamento desses elementos pode, entre outros
efeitos deletérios, provocar altos niveis de estresse e prejudicar a dindmica familiar.

Alguns 6rgdos responsaveis pela aferi¢do dos indices de pobreza e
desenvolvimento econdmicos do pais e de suas regides apontam a importancia de
estudos que, como este, tm como objetivo investigar as caracteristicas de ambientes
ecologicos marcados pela pobreza em sua multidimensionalidade. O indice de
desenvolvimento humano (IDH) apresentado no Atlas 2013 publicado pelo Programa
das Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD) é resultante de uma plataforma de
consulta de 5.565 municipios brasileiros, com mais de 200 indicadores de populacao,
educacdo, habitacéo, salde, trabalho, renda e vulnerabilidade, com dados extraidos dos
Censos Demograficos de 1991, 2000 e 2010.

A partir da consulta aos dados do Censo referentes ao desenvolvimento humano
no Brasil, nas Gltimas décadas, é possivel observar um crescimento positivo desses
indicadores, com valores de 0,493, em 1991, para 0,612, em 2000, até atingir o valor
atual de 0,727. Em termos percentuais, seu desempenho foi de 24,1%, entre 1991 e
2000, e de 18,8%, entre 2000 e 2010, correspondendo a um crescimento relativo total de
47,5% no periodo. Porém, os indicadores municipais apresentam dados discrepantes e
revelam diferencas acentuadas entre as regides do pais, onde é possivel observar que
grande parte dos municipios brasileiros que possui IDHM elevado se encontra nas
regides Sul e Sudeste do pais, enquanto as regides Norte e Nordeste concentram a

maioria dos que apresentam baixos indices de desenvolvimento humano.
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A Figura 1 apresenta os percentuais de municipios em cada macrorregiao

brasileira quanto ao IDHM, em 2010.

Muito Alto Alto Médio Baixo Muito Baixo
= Norte 0 25 226 180 18
Nordeste 0 34 647 1,099 14
Centro Oeste 1 190 265 10 0
Sudeste 29 871 695 73 0
m Sul 14 769 400 5 0

Figura 1.

Percentual de municipios por macrorregido e classificagdo do IDHM para 2010
(elaborada com base no Atlas IDHM, 2013).

A partir da observacgéo dos dados sobre o IDHM para as macrorregifes
brasileiras, pode-se perceber que os municipios de Belém e Ananindeua, situados no
Norte do pais, apesar de se apresentarem em melhores condi¢des em relacéo a alguns
municipios da regido, em particular a mesorregiao metropolitana do estado do Para,
possuem vastas areas nas quais ha o predominio de pessoas de baixa renda que vivem
em condi¢des de moradia precérias.

Em consonancia com os achados presentes no Atlas 2013, os dados do censo
demogréfico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-IBGE, em 2010, mostram
que, em Belém, capital do estado, do total de 1.188.026 de pessoas com 10 anos de

idade ou mais inseridas no Censo, um quantitativo de 859.818 ndo frequentava a escola,
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enguanto que apenas 328.209 assim o faziam. As declaracdes sobre os niveis de
escolaridade mostraram que 455.026 pessoas possuiam ensino fundamental incompleto,
370.234 informaram ter ensino médio completo e superior incompleto e 123.915
haviam concluido o superior completo. A pesquisa sobre rendimentos abrangeu um total
de 368.889 domicilios, dos quais 19.576 ndo possuiam rendimento, 9.803 informaram
até ¥ salarios minimos, 72.218 de 1 a 2 salarios minimos, 117.766 possuiam de 2 a 5
salarios minimos e 59.534 de 5 a 10.

Os resultados do censo demogréafico sobre o municipio de Ananindeua-PA
também revelam importantes aspectos que permitem caracterizar as condi¢bes
socioeconémicas da populacdo tomada para este estudo. Os dados sobre niveis de
escolaridade mostram que de um total de 394.224 pessoas com 10 anos ou mais de
idade, 283.909 pessoas que ndo frequentavam a escola e 11.315 pessoas frequentavam a
escola. Os niveis de escolaridade se distribuiram entre 163.319 pessoas que possuiam
ensino fundamental incompleto, 86.151 com ensino fundamental completo e médio
incompleto, 122.303 com o ensino médio completo e superior incompleto e 20.459
pessoas com ensino superior completo. Os dados sobre rendimentos por residéncia
apontam que, de um total de 125.853domicilios; 5.492 ndo possuiam rendimentos,
4.004 informaram até Y2 salario minimo mensal; 29.495 possuiam de 1 a 2 salarios
minimos; 45.933 de 2 a 5 salarios minimos e 16.720 pessoas informaram rendimentos
de 5 a 10 salarios minimos mensais.

O levantamento do IBGE também apontou as condi¢Ges de moradia da
populacdo de Belém e Ananindeua que declarou ter como rendimento mensal domiciliar
até 1/4 de salario minimo per capita, segundo a existéncia e as caracteristicas de
determinados aspectos do entorno das moradias, tais como: existéncia ou ndo de

arborizacdo, bueiro/boca de lobo, calgada, esgoto a céu aberto, identificacdo dos
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logradouros, iluminagéo publica, lixo acumulado nos logradouros, pavimentacao e

rampa para cadeirantes. A Tabela 1 traz essas informacoes.

Tabela 1
Domicilios particulares permanentes em areas urbanas, por classes de rendimento
nominal mensal domiciliar de até 1/4 de salario minimo per capita quanto a existéncia

e caracteristicas do entorno

Belém Ananindeua
Caracteristicas do Total de domicilios —33.711  Total de domicilios — 13.329
entorno Existe Nao existe Existe Nao existe

Arborizacdo 3.925 29.562 1.440 11.823
Bueiro/boca de lobo 11.725 21.762 3.303 9.960
Calcada 10.044 23.443 2.489 10.774
Esgoto a céu aberto 18.015 15.472 6.909 6.354
|dentificagao do 6.697 26.790 2.087 11.176
logradouro

lluminacdo publica 29.798 3.689 11.966 1.297
Lixo acumulado nos 4741 28.746 1.333 11.930
logradouros

Pavimentacédo 16.509 16.978 5.311 7.952
Rampa para 310 33.177 26 13.237
cadeirante

Nota: Tabela elaborada com base no Censo IGBE (2010).

A inexisténcia ou a precariedade de um conjunto de equipamentos e servicos
publicos destinados a habitacdo gerou a demanda de criagdo de programas sociais e
outras acOes especificas de saneamento ambiental em diversas areas dos municipios
apresentados. A partir de 2008, com a implementacdo do Programa de Aceleracao do
Crescimento (PAC), dentre outras a¢des que 0 programa preveé, na area da habitacéo foi
proposto um direcionamento para o controle sanitario, a eliminagdo das condicGes

ambientais de risco e a melhoria das condi¢des de vida da populacéo residente. O
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municipio de Ananindeua-PA, marcado por areas de ocupacdes irregulares (palafitas) ao
longo e sobre os canais naturais de drenagem, além de outras utilizadas para lixdes
clandestinos e desprovidas de saneamento basico, passou a ser alvo de intervengdes que
previam obras de saneamento integrado e urbanizacdo de assentamentos precarios. Tais
acOes fazem parte do Programa de Desenvolvimento Social e Saneamento Ambiental —
PDSSA ou Programa Sanear Ananindeua.

O Sanear Ananindeua € um Programa de Desenvolvimento Social e
Saneamento Ambiental (PDSSA) que integra as a¢fes de investimentos no espaco
urbano e em habitacdo, todas previstas pelo PAC. Os estudos das areas e da populacao
envolvida no PDSSA iniciaram em 2006, ano em que 0 programa comecou a ser
executado pela Prefeitura Municipal de Ananindeua e pela empresa terceirizada
CONTECNICA (Consultoria Técnica), a qual ainda executa o Trabalho Técnico Social
(TTS). O principal objetivo do programa € a inclusao social de familias atualmente
residentes em assentamentos informais em condi¢6es de subnormalidade, assegurando o
saneamento ambiental, o reordenamento das vias para melhoria da mobilidade urbana e
a estruturacdo da ocupacdo do solo urbano (Programa Sanear Ananindeua, 2008).

O esquema abaixo demonstra a estrutura do Programa Sanear Ananindeua:

Jaderlandia/
Maguariagu
4 ) (" ) 4 ) lcui
PAC - PDSSA -
Program~a de Programa Projetos cie 28 de Adosto
Aceleragao do Sanear Intervengao
Crescimento Ananindeua
\ ) \_ ) \_ ) Distrito
Jardim Jader
Barbalho

Figura 2. Estrutura basica dos organismos e areas de intervencao do PDSSA (elaborada

com base no Programa Sanear Ananindeua, 2008).
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As intervenc6es do PDSSA contam com obras fisicas e remanejamento de

familias de baixa renda que ocupam areas desprovidas dos servigos publicos. A area do
Jaderlandia, em Ananindeua-PA, foi a primeira que envolveu o remanejamento de
familias. Em 2012, elas foram remanejadas para o empreendimento denominado
Conjunto Habitacional Jader barbalho, situado no mesmo perimetro de intervencao.

Nesse sentido, no presente estudo, a proposta de investigacao das rotinas diarias
envolveu moradores que experimentavam um processo de remanejamento e
reassentamento habitacional evidenciado pela transicdo entre contextos habitacionais
diferenciados, o que fez surgir demandas relacionadas ao processo de acomodacao cujo
alcance depende das qualidades do novo ambiente, das caracteristicas pessoais e das
demais condicBes contextuais. Logo, estes e outros elementos a serem abordados néo
podem ser considerados isoladamente, mas devem ser entendidos como operando todos
(dindmica de urbanizacéo, contextos culturais de moradia, redes de sociabilidade entre
moradores, elementos da rotina etc.) na construcdo de um complexo contexto que inclui
0s sujeitos desse processo e as relacdes por eles estabelecidas em suas rotinas diarias.

Entende-se que um estudo, como este, que se propds investigar elementos
constituintes do microssistema familiar de moradores em contexto de remanejamento e
reassentamento habitacional ndo pode desconsiderar a importancia de se ter um olhar
atento sobre as rotinas e rituais estabelecidos nesse contexto especifico. Ou seja, a
forma como as pessoas utilizam o seu tempo nas atividades diarias e as relacbes
mantidas nesse momento dizem muito das condicdes ecologicas em que se da o seu
desenvolvimento cognitivo e social.

Esse tipo de investigagéo possibilita perceber quais atividades, papeis e relagdes
estdo envolvidos na dinamica do dia-a-dia. Possibilita também perceber caracteristicas
proprias daquele ambiente ecoldgico, presentes nos modos de organizagéo e

estruturacdo da vida diria e como essas agdes revelam a ecologia daquele contexto.
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Essas sdo as razoes pelas quais muitos estudos sobre rotinas tém sido realizados,
tomando como partida os mais variados contextos ecologicos (Anderson, 2012;
Benevides, Cohen, Johnson & Schaaf, 2011; Rodger & Umaibalan, 2011; Spagnola &
Fiese, 2007).

Uma vez que as mudancas residenciais ndo planejadas pressupdem perda de
algumas relagdes estabelecidas com o antigo contexto e novas formas de interagdo com
o atual, o estudo das rotinas com essas populagdes permite: 1) verificar que tipos de
recursos uma pessoa podera acessar para lidar com essas mudangas de contexto; 2)
identificar quais os elementos dessa complexa ecologia que levam a pessoa a se manter
estavel mesmo diante de mudancas contextuais significativas; e 3) apontar quais
elementos presentes nas moradias anterior e atual tornam a dinamica diaria de interacéo
estavel ou instavel e como os indices de satisfacdo com esse novo ambiente de

convivéncia se relacionam com as caracteristicas das rotinas desses sujeitos.
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CAPITULO Il

Da casa ao apartamento: rotinas diarias e adaptacdo de moradores na transigéo entre

dois contextos habitacionais

Resumo

Este estudo objetivou identificar a relagdo entre as variaveis das rotinas diarias nos
periodos pré e pos-remanejamento habitacional e as variaveis de avaliacdo, positiva ou
negativa, dos moradores sobre a nova residéncia no Conjunto Habitacional Jader
Barbalho, em Ananindeua-PA. Os instrumentos utilizados foram o Questionario de
Adaptacdo Habitacional (QAH) e o Inventario de Rotinas (IR). Os dados coletados
foram relatados em forma de estatistica descritiva e numa perspectiva correlacional. Os
resultados indicaram que 0s participantes eram, em sua maioria, do sexo feminino
(94.1%), com média de idade em 38,65 anos, baixa escolaridade e renda média de 1,5
salarios por familia. De maneira geral, os aspectos relacionados a estrutura da casa atual
obtiveram maioria de avaliacBes positivas, enquanto que alguns servicos e
equipamentos publicos presentes na vizinhangca receberem maioria de avaliagdes
negativas. A realizacdo do Teste G ndo paramétrico permitiu verificar associacdo
estatisticamente significativa entre a avaliacdo pds-remanejamento e variaveis referentes
a casa atual: chefia familiar (p=0,001), composi¢do da renda (p=0,008), privacidade na
casa (p=0,044), instalacdo hidraulica (p=0,048), relacbes de vizinhanca (p=0,001),
pretensdo a mudanca (p=0,006), uso do tempo com o conjuge (p=0,042), com os filhos
(p=0,033) e no local de trabalho extrafamiliar (p=0,050). A matriz de correlacdo
apontou correlacdo forte entre as varidveis: idade e escolaridade dos participantes
(p=0,000; r=-,630), idade e satisfacdo com a seguranca no bairro (p=0,001; r=-,532),
escolaridade e satisfacdo com o tamanho da casa (p=0,004; r=0,447) e satisfacdo com a
seguranca nha casa e no bairro (p=0,019; r=0,400). Estudos futuros nessa direcdo
deverdo envolver amostras de mais de uma area de intervencdo urbanistica, o que
oportunizara comparagdes entre contextos diversificados em termos sociais, econémicos
e culturais, além de possibilitar novos achados para consolidar pesquisas sobre
individuos que vivenciam mudancas ou transi¢cdes residenciais inesperadas e suas
implicacdes em termos do desenvolvimento humano.

Palavras-chave: Rotinas, remanejamento, adaptacao habitacional.
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Abstract:

This study aimed to identify the relationship between the variables of the daily routine
in the pre- and post-housing relocation and the variables assessment, positive or
negative, of the residents of the new residence in Housing Complex Jader Barbalho in
Ananindeua-PA. The instruments used were the Housing Adaptation Questionnaire
(HAQ) and the Inventory routines (IR). The collected data were reported in the form of
descriptive statistics and a correlation perspective. Results indicated that participants
were mostly female (94,1%), mean age 38,65 years, low education and middle-income
salary of 1,5 per family. In general, the aspects related to the current home structure
obtained most positive ratings, while some public services and equipment present in the
vicinity receive most negative evaluations. The realization of the Test G nonparametric
has shown statistically significant association between post-relocation assessment and
variables related to current home: family leadership (p = 0,001), income composition (p
= 0,008), privacy in the house (p = 0,044), hydraulics (p = 0,048), neighborly relations
(p = 0,001), claim to change (p = 0,006 ), use of time with their spouse (p = 0,042), with
the children (p = 0,033) and in extra-familiar workplace (p = 0,050). The correlation
matrix showed a strong correlation between the variables: age and education of
participants (p = 0,000; r = -,630), age and satisfaction with security in the
neighborhood (p = 0,001; r = -,532), education and satisfaction with the household size
(p = 0,004; r = 0,447) and satisfaction with security at home and in the neighborhood (p
= 0,019; r = 0,400). Future studies in this area should involve samples from more than
one urban area of intervention, which will allow comparisons between different contexts
in social, economic and cultural terms, and enable new findings to consolidate research
about individuals who experience changes or unexpected residential transitions and their

implications in terms of human development.

Key-words: Routines, Relocation, Housing Adaptation.
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Atividades rotineiras s&o acontecimentos da vida diaria, fendbmenos da realidade
empirica que estdo limitados concretamente no tempo e no espago, Nos quais certos
comportamentos ocorrem influenciados por um determinado contexto e de forma
semelhante, produzindo um ambiente de previsibilidade e estabilidade (Carneiro &
bindé, 1997; Fiese & Spagnola, 2007). Em sua maioria, os estudos (Fiese & Spagnola,
2007; Silva et al., 2010) que se ocupam das definicdes e investigacdes sobre rotinas tém
privilegiado sua investigacdo no ambito familiar, onde elas sdo definidas como um
conjunto de comportamentos observaveis e que se repetem ao longo do tempo,
envolvendo o subsistema familiar. S&o caracterizadas como tarefas realizadas pelos
membros da familia que indicam os objetivos dos pais para si proprios e para seus
filhos, ou seja, os objetivos individuais e coletivos do grupo familiar. Nesse sentido, as
rotinas podem ser exemplificadas por comportamentos como realizar as refei¢ces do
dia, assistir televisdo, fazer o dever de casa, executar tarefas domésticas, ir a igreja,
dormir e repousar, realizar compras no mercado, dentre outras (Fiese et al, 2002;
Sheely, 2010).

Outro componente da vida diaria em familia sdo os rituais, definidos por Wolin e
Bennett, 1984 como cerimdnias criadas e mantidas pelas familias que podem fornecer
coeréncia aos relacionamentos, integrar os membros como um grupo e situa-los no
tempo e no espaco. Todas as familias e culturas criam, estabelecem, alteram e mantém
rituais ao longo do tempo, isto &, eles fazem parte da rotina de qualquer pessoa e sao
elementos fundamentais da vida em familia (Herbert, 2012; Wildenger et al., 2008).
Eles podem ser organizados em trés categorias: celebracdes familiares, tradi¢es
familiares e interagdes familiares padronizadas. Alguns exemplos de rituais comumente
citados s&o as celebracdes de Natal e outras datas comemorativas como 0s aniversarios,

atividades de domingo e funerais (Wolin & Bennett, 1984).
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A literatura apresenta alguns componentes inerentes as rotinas e aos rituais, tais
como comunicagdo, compromisso e continuidade. Ambos 0s conceitos assumem
direcdo e significado particular quando se considera uma dimensédo ou outra. A Tabela 2
foi extraida a partir de um estudo de revisdo da literatura que identificou os principais
achados em pesquisas sobre rotinas e rituais familiares e outros tipos, num periodo de

50 anos, tendo sido realizado por Fiese et al., (2002):

Tabela 2

Rotinas e rituais quanto a comunicacdo, compromisso e continuidade

Componentes Rotinas Rituais
Comunicacéo Instrumental Simbolica
"Isto é 0 que precisa ser "lsso é o que somos."
feito."”
Compromisso Momentaneo Afetivo
“Pouco pensamento "1sso é o certo."”
consciente dado ap6s o
ato.”
Continuidade Ao longo do tempo Ao longo das geracoes
“Comportamento repetido “Significado que se
ao longo do tempo e estende ao longo de
observado por membros de  gerac0es e é interpretado
fora do grupo.” por membros dentro do
grupo.”

Nota: Tabela retirada de Fiese et al., (2002).

Segundo o sistema de categorias apresentado, as rotinas envolvem uma
comunicacdo instrumental, ou seja, as a¢des sdo orientadas em torno das necessidades
praticas, como por exemplo, um conjunto de a¢Ges que precisam ser realizadas para que
todos se alimentem. Nas atividades rotineiras, 0 compromisso € momentaneo e nao ha

muita reflexdo sobre a agéo realizada, que assume continuidade ao longo do tempo,
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podendo tais praticas ser detectadas por observadores de fora do grupo. Ja nos rituais, a
comunicacgdo assume uma dimensdo simbdlica, onde as praticas sao realizadas a partir
de seu significado para a unidade do grupo, e 0 compromisso na manutencdo da
atividade é afetivo. Em outras palavras, nos rituais o tempo dedicado favorece a
interacdo do grupo e promove a sensacao de pertencimento, cuja continuidade se da
através das geracOes e s6 pode ser detectada por membros de dentro do grupo (Fiese et
al., 2002; Hollinger, 2013).

Apesar das rotinas e rituais apresentarem defini¢des distintas, ambos 0s
conceitos estdo associados a ocorréncia de interac6es diarias e tém sido objeto de
estudos que visam compreender o que as familias fazem e como suas praticas diarias
podem ser interrompidas ou alteradas em condicdes de estresse familiar. Esses estudos
que envolvem as categorias rotinas, rituais, uso do tempo, sdo, assim, relevantes, na
medida em que a familia pode ser compreendida como um sistema organizado onde o
comportamento e as representacdes sao codificados para promover desenvolvimento,
salde individual e bem-estar. Pode-se dizer que as rotinas e 0s rituais tecem as relacdes
gue configuram a complexidade da ecologia da familia e se constituem como poderosos
elementos desse microssistema, constituindo-se em um importante contexto para o
desenvolvimento de seus membros. Desse modo, estudos (Bernheimer & Weisner,
2007; Bronfenbrenner, 2011; Fiese, 2007; Fiese & Spagnola, 2007) nessa direcao
permitem uma analise mais aprofundada das formas especificas pelas quais o uso do
tempo afeta a regulacao da familia e influencia no comportamento e desenvolvimento
de seus membros.

Os estudos de Bernheimer e Weisner, 2007; Fiese, 2007; Fiese e Spagnola
(2007), dentre outros, mostram que, quando bem estruturadas, as rotinas criam uma
realidade social estavel e continua que afirma e mantém a vida das familias, sendo tal

condigédo importante em termos desenvolvimentais. No entanto, vale ressaltar que nem
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todas as alteracdes na dindmica familiar vivenciadas pelas pessoas ocorrem de forma
pacifica ou estdo isentas de se tornarem estressores no curso de vida dos sujeitos, além
do mais, cada familia e cada individuo experimentara situacoes de estresse sempre de
maneira unica. Em parte porque diversas situacdes podem ser consideradas estressoras e
a resposta das pessoas a essas condi¢des adversas dependera de suas caracteristicas
biopsicossociais (Boyce, Jensen, James & Hartnett, 1983; Bronfenbrenner, 2011; Swick
& Williams, 2006).

Em resumo, diz-se que as rupturas nas rotinas podem influenciar a capacidade
que cada familia e cada individuo tém de manter rotinas estaveis e previsiveis em
contextos de transi¢Bes (De Caro & Worthman, 2011). Contudo, na literatura cientifica,
os exemplos mais comuns desse tipo de investigacdo estdo localizados na area da saude.
Nela, sdo varios os estudos que evidenciaram rupturas nas rotinas a partir da
investigacdo com familias que possuiam criangas com desenvolvimento atipico (Altiere
& Von Kluge, 2009; Benevides et al., 2011; Ingersoll, & Hambrick, 2011; Marques &
Mar, 2011; Rodger & Umaibalan, 2011; Smith & Elder, 2010) ou que possuiam
problemas de obesidade (Anderson & Whitaker, 2010; Anderson, 2012).

Ao investigar a literatura cientifica sobre o tema, também foram encontrados
estudos que avaliaram os niveis de estresse parental de pais com criancas em idade
escolar (DeCaro & Worthman, 2011), mudancas na rotina das familias de criancas que
transitaram para a escola primaria (Wildenger et al., 2008), alterac6es na vida diaria
com a chegada de um bebé (Boehs, Grisotti & Aquino, 2007; Pereira & Piccinini,
2007), alteracBes nas praticas e rituais e no sentimento de pertencimento de imigrantes
que se expdem a culturas diferenciadas (Herbert, 2012) e rotinas diérias na transi¢éo
familiar ocorrida por desastres naturais (Boehs & Fernandes, 2013). Outras
investigacGes mais recentes sobre rotinas apontam para a presumida influéncia de

variaveis relacionadas as condi¢des econdmicas, caracteristicas do emprego dos pais e
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estratégias de administracdo do tempo para a manutencao da regularidade das rotinas
(Budesco & Taylor, 2013; Ferreti & Bub, 2014; Seo & Moon, 2012; Sheely, 2010).

A situacdo de vulnerabilidade social relacionada a mobilidade residencial
constante, também é apontada em estudos sobre rotinas familiares como causadora de
sérios impactos na dindmica familiar, pela auséncia de moradia especifica, resultando
em perda de privacidade, auséncia de controle das rotinas diarias, perda de suporte
social e/ou recursos econémicos e altos niveis de estresse pela mobilidade constante,
dentre outros (Busacker & Kasehagen, 2012; Swick & Williams, 2006). Este tipo de
abordagem é de fundamental importancia quando se quer compreender aspectos do
comportamento e do desenvolvimento humano nos contextos de rupturas de rotinas,
seguidos da pesquisa sobre transicbes ambientais e ecoldgicas. Esses processos sao
marcados por propostas de adaptacdo as estruturas fisicas e relacionais diferenciadas
gue estdo presentes nas mudancas que alteraram a estrutura da casa de origem e do seu
entorno, das ruas, das redes sociais e la¢cos de vizinhanca.

Entre as familias que podem vir a vivenciar processo de ruptura em suas rotinas
e rituais destacam-se aquelas situadas nos perimetros de intervencao de projetos
governamentais que propdem urbanizacdo e integracdo de areas consideradas
ambientalmente improprias quando comparadas as areas centrais. Nesse contexto,
coloca-se a demanda pela construcdo de habitacdes para essa populagédo e a consequente
necessidade de adaptacdo dos moradores e das familias envolvidas ao novo contexto de
vida (Cardoso, Pereira & Negrdo, 2013; Carneiro, Almeida & Barbosa, 2011; Cernéa
1996; Moura, 2010; Santana, Oliveira & Maués, 2013).

Remanejamento e reassentamento habitacional como contexto para o estudo das
rotinas

A discussdo sobre a urbanizacao de assentamentos precarios que conta com
alargamentos de vias, obras de drenagem, saneamento, remanejamento de pessoas e

reassentamentos para unidades habitacionais, tornou-se frequente na literatura, em
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funcdo das modificacbes que sdo esperadas nas caracteristicas do espaco fisico e social
e na necessidade de aprimoramento dessas agdes para melhor garantir o acesso a
moradia de qualidade. Entre os estudos (Cardoso, Aragao & Araujo, 2013; Corréa,
1993; Fernandes, 2008; Filho & Soares, 2011) que elegem essa discussdo, alguns
autores argumentam que, dentro do espaco urbano, percebem-se configuracées tao
distintas uma da outra que acabam por sugerir a existéncia de duas cidades. A primeira
cidade, chamada cidade formal ou legal, € o espaco saneado, habitado de maneira
ordenada e com um fluxo continuo de servigos destinados a suprir suas demandas. A
segunda, denominada cidade informal ou ilegal, é caracterizada pelo espaco ocupado e
estruturado pelos préprios moradores, constituida a margem da cidade formal e erguida
para funcionar como alternativa a impossibilidade de aquisicdo do espaco urbanizado,
em funcédo do custo que é agregado a ele. A cidade informal também funciona como o
espaco possivel mais proximo das oportunidades de trabalho e de acesso aos servi¢os
publicos e privados.

Esse quadro descrito por Cardoso, Aragao e Araujo (2013), Corréa (1993),
Fernandes (2008), Filho e Soares (2011), reporta-se a realidade de uma parte
significativa da populacdo socioeconomicamente vulneravel da América Latina, que
habita espacgos urbanos fragmentados e articulados nas grandes cidades. Assim, esses
espacos informais ou periféricos possuem caracteristicas proprias da realidade objetiva e
subjetiva na qual eles sdo construidos, sendo organizados a partir de repertorios
simbolicos, representacdes e modelos de habita¢fes inerentes aos sujeitos que neles
atuam. Em funcdo da escassez de recursos, em geral, esses espacos sdo descritos como
areas sem saneamento, transporte, equipamentos publicos comunitarios, entre outros.
Apresentam ainda problemas como poluigdo do meio ambiente, violéncia, favelas e

loteamentos clandestinos.



36

Esses espacos informais ou periféricos apresentam, segundo Bonduki (2008),
Correa (1993) e Rubin (2013) areas marcadas pela precariedade das moradias e da
estrutura de servicos publicos, sendo por isso denominados de assentamentos precarios
ou irregulares, a principal forma de abrigar a populacdo de baixa renda nos paises em
desenvolvimento. No Paquistdo, os assentamentos precarios sdo chamadas de Katchi
Abadis; em Cuba, sdo denominados Focos Insalubres; na india, sdo os Bustees; no Peru,
Barriadas; no México, Coldnias Populares; e, no Brasil, sdo reconhecidos como Favelas
(Baltrusis, 2004).

A questdo das favelas ou assentamentos precarios foi tratada ao longo do tempo
de diferentes formas pelos diversos paises e governos nos quais a situacédo se
apresentou, onde foram criados politicas e programas de erradicacdo dos assentamentos
e, posteriormente, politicas de urbanizacéo e regularizacdo. Essas acdes de intervencao
no espaco urbano, sobretudo nas areas constituidas informalmente, ganharam mais
visibilidade nos altimos anos, tendo como principais instrumentos para sua efetivacao
organismos como o Ministério das Cidades, criado em 2003; a Politica Nacional de
Desenvolvimento Urbano (PNDU) aprovada em 2004 e seus instrumentos: o Sistema
Nacional de Habitacdo (SNH), o Desenvolvimento Institucional, o Sistema de
Informacdo, Avaliacdo e Monitoramento da Habitacdo, e o Plano Nacional de
Habitacdo. Destaca-se que o SNH inclui ainda a existéncia de dois subsistemas: o de
Habitacdo de Mercado e o de Habitacdo de Interesse Social (SNHIS). Este ultimo tem
como principal objetivo garantir que os recursos publicos sejam destinados
exclusivamente a subsidiar a populacdo de mais baixa renda, onde se concentra a maior
parte do déficit habitacional brasileiro (Borges, 2013; Holanda, 2011; Santana, Holanda
& Moura 2012; Moreira & Leme, 2011).

Dessa forma, o Ministério das Cidades passou a gerir programas habitacionais

com recursos do Fundo de Garantia por Tempo de Servigo (FGTS), do Orgamento
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Geral da Unido (OGU), do Fundo de Arrendamento Residencial (FAR), vinculado ao
FGTS e do Fundo de Desenvolvimento Social (FDS), contando com a Caixa Econémica
Federal como principal agente operador desse sistema. Dentre os programas
habitacionais, destaca-se o Programa de Urbanizacdo, Regularizagéo e Integracdo de
Assentamentos Precarios, o qual visa apoiar estados, Distrito Federal e municipios nas
intervencdes necessarias a regularizacdo fundiaria, seguranca, salubridade e
habitabilidade de populacédo localizada em area inadequada a moradia ou em situagdes
de risco, visando a sua permanéncia ou realocacao, por intermédio da execucéo de acoes
integradas de habitacdo, saneamento ambiental e inclusdo social (Ministério das
Cidades, 2015; Shimbo, 2010).

De maneira geral, as ages que visam realocac¢do ou remanejamento® de pessoas
vao além da atuacdo dos projetos habitacionais, elas também podem ser acionadas em
situacOes de catastrofes naturais, questdes politico-sociais, como transferéncias de
grupos de refugiados de um pais para o outro ou de ordem econémica na construcao de
obras de interesse publico ou social que afetam os moradores das proximidades. Em
suma, trata-se de programas e projetos de desenvolvimento que implicam em
remanejamento e na cria¢do de espacos de assentamento e habitacdo para a populagédo
afetada. Nos espacos de habitacdes irregulares, conforme mostram estudos realizados
por Araljo e Costa (2013), Cernéa (1996), Denaldi (2009), Rocha (2009) e Rolnik
(2012), as intervengbes em assentamentos precarios geralmente incidem em
remanejamento e reassentamento de populacGes em areas urbanas com o objetivo de: 1)
melhorar as condi¢Ges de moradia das pessoas que moram em localidades
ambientalmente frageis, por meio de urbanizag&o, construcdo de equipamentos

comunitarios; 2) melhorar as habitagdes por meio da producéo de novas moradias como

99 C

L A literatura sobre o tema apresenta termos como “remanejamento”, “reassentamento involuntario”,
“transferéncia”, “desalojamento involuntario”, “remoc¢ao”, “relocacao”, “desocupagdo”, dentre outros
para definir a condicdo pela qual moradores passam a partir de intervengdes ocasionadas em seus espacos
de moradia. Para o presente trabalho, utiliza-se as nomenclaturas: remanejamento e reassentamento

habitacional.
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apartamentos e/ou lotes urbanizados, destinados aos moradores removidos dos
assentamentos precarios.

Do ponto de vista da concepg¢édo dos projetos das habitacdes, uma vez
remanejada, a populacdo passa a experimentar formas diferenciadas de convivéncia com
0 espaco doméstico, pois essas unidades habitacionais sdo concebidas e construidas de
maneira padronizada, em sua maioria, com a tipologia propria de apartamento, 0 que
contrasta com as caracteristicas da moradia de origem dessa populacéo, geralmente,
casa de madeira, em assentamentos precarios, marcados pela auséncia de saneamento
béasico, dentre outros entraves proprios dessas habitacdes (Araujo & Costa, 2013;
Cernéa, 1996; Denaldi, 2009; Rocha, 2009; Rolnik, 2012). Desse modo, populacdes
remanejadas e reassentadas podem ser levadas a conviver em moradias que possuem
tipologias muito distintas uma da outra, especialmente no que diz respeito a organizacao
e 0 uso do especo doméstico, sendo este um aspecto que pode ter influéncia sobre a
forma como a familia organiza e usa o tempo em suas rotinas e as relacdes nas
atividades diérias.

Por sua vez, a forma como essas popula¢des lidam com as variagdes
caracteristicas de espacos tanto fisica quanto relacionalmente diferentes pode sofrer
influéncia de maultiplos fatores e, consequentemente, ter implicagdes na maneira como o
processo de adaptacao habitacional ira acontecer, se com maior ou menor nivel de
satisfacdo pelo morador (Faustino et al., 2007; Felippe, 2010; Malard, 2006; Malard,
Conti, Souza & Campomori, 2002).

Felippe (2010) afirma que, ao avaliar locais de vida cotidiana, como por
exemplo, a casa, as pessoas tendem a fazer relagdes de carater utilitario, dando
prioridade a funcdo e a serventia de certos objetos, elementos e lugares, como agua e
fogo, luz e sombra, movimento e vazio, interior e exterior. Logo, o interior da casa pode

ser caracterizado como 0 espago seguro, livre e privado em detrimento do exterior que
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desperta, por exemplo, sensacOes de perda, obscuridade e perigo. Contudo, por vezes,
esse ambiente externo coloca ao morador a possibilidade de expandir e incorporar
espacos alheios como se fosse parte da sua casa. Essa é a razdo pela qual alguns agentes
envolvidos na concepc¢ao arquitetdnica dos espacos de habitacdo defendem a busca pelo
sentido proprio da arquitetura. Ou seja, trata-se de uma concepcéao de ambientes de
moradia baseada nas caracteristicas, inerentes ao homem, que sdo projetadas no espaco,
entendendo que a arquitetura so encontra seu sentido ao fazer parte da experiéncia da
pessoa no mundo. Isso pressupde ainda a superacao de justaposicoes de espacos fisicos
para integrar o conjunto de relacdes, atos e atividades cotidianos neles estabelecidos
(Faustino et al., 2007; Felippe, 2010; Malard, 2006; Malard, Conti, Souza &
Campomori, 2002).

Como os espacos informais ou periféricos da cidade possuem caracteristicas
préprias e as habitacdes de destino da populacdo situada nas areas de intervencao
apresentam uma proposta de habitacao diferenciada, algumas ferramentas foram
desenvolvidas para acompanhar esse processo de remanejamento e reassentamento, na
tentativa de avaliar a efetividade dos planos e projetos e a adaptacdo dos moradores.
Entre elas, a Avaliacdo P6s-ocupacdo (APO) destaca-se como um instrumento que
permite ao morador expor suas consideracdes sobre a nova moradia, 0s servicos
publicos e sociais a que tem acesso e as possibilidades no sentido de organizar e ampliar
sua vida social e comunitaria (Ministério das Cidades, 2015; Caixa Econdmica Federal,
2013; Medvedovski, 2002).

Muitos aspectos relevantes foram detectados em estudos (Bonatto, 2010;
Coswig, Anapolski & Medvedovski, 2010; Lima, 2011; Oliveira, 2012; Pereira, 2013;
Rito, 2012; Silvestre, 2013; Theophilo, 2014; Vale, 2012) sobre avalia¢bes pos-
ocupacao com populacdes remanejadas, onde as avaliagOes negativas estiveram

relacionadas a seguranca, aos problemas nas estruturas das unidades habitacionais, além
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de itens relacionados ao conforto, barulho, falta de espaco interno, tamanho e posi¢éo de
determinados comodos, custo dos impostos e ineficiéncia ou inexisténcia de alguns
equipamentos e servicos publicos. Entre os aspectos positivos, esses mesmos estudos
destacaram o saneamento, a aparéncia das edificagdes e a legalizacio da propriedade. E
importante destacar que, nos estudos revisados (Oliveira, 2012; Pereira, 2013), houve
predominio de avalia¢Ges positivas no que se refere ao periodo que sucedeu a
experiéncia do remanejamento habitacional, sobretudo quando os moradores foram
levados a comparar as moradias anterior e atual.

A condicdo de populacGes remanejadas e reassentadas coloca aos moradores e
suas familias uma situacdo relevante para estudo, constituindo como um problema de
pesquisa importante suas praticas diarias antes e depois da mudanca. 1sso porgque, com
a mudanca residencial, ocorre uma alteracéo na condicao ecoldgica do ambiente
imediato do morador, demandando um novo processo de acomodagéo —
necessariamente, bidirecional — entre pessoa e ambiente, conforme previsto por
Bronfenbrenner (1996; 2011). Em outras palavras, os aspectos fisicos, pessoais, sociais
e simbdlicos desse processo de acomodacdo revelam formas particulares de agir e
interagir desses sujeitos no novo contexto, de forma a buscar a consolidacéo das
mudancas em curso.

Sendo assim, as praticas diarias, proprias de cada comunidade e de cada
microssistema familiar, podem funcionar como indicadores da intensidade com que
certas mudancas na composi¢ao desse tipo de ambiente ecoldgico afetam positiva ou
negativamente a dinamica diaria dos sujeitos envolvidos, neste caso, moradores e suas
familias no contexto do remanejamento habitacional. Em fungdo do exposto, o presente
estudo delimitou as situagdes de remanejamento e reassentamento habitacional como
contexto para estudo de rotinas familiares, o que, supde-se, permitira perceber as

alteraces sofridas na dinamica diéria dos moradores em fungcdo da mudanca residencial
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e sua possivel associacdo com as caracteristicas das moradias anterior e atual, e sua

avaliacdo positiva ou negativa delas.

Método
Delineamento e tipo de estudo:
Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa, de carater descritivo e

correlacional.

Contexto:

Figura 3

Conjunto Habitacional Jader Barbalho (Pesquisa de campo, 2014).

O estudo foi realizado no Conjunto Jader Barbalho, situado na area do
Jaderlandia no bairro do Una, no Municipio de Ananindeua-PA. Segundo Aradjo e
Costa (2013) a area do Jaderlandia foi ocupada em 1983, onde boa parte da populagdo
residente ocupava locais improprios para habitacdo e marcados pelo descaso por parte
do poder publico. De uma meta de 368 familias, foram remanejadas 330 para o

Conjunto Jader Barbalho, situado no mesmo perimetro onde estavam previstas as acées
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de urbanizacdo. A imagem a seguir ilustra as caracteristicas predominantes dos

ambientes de moradia anteriores ao remanejamento habitacional.

Figura 4
Passagem Helder Barbalho- Jaderlandia antes do remanejamento (retirado de Dias,
2012).

Ambiente:
A coleta de dados ocorreu nas casas/ unidades habitacionais para as quais 0s
moradores foram remanejados, sendo em algumas situacdes, realizada nos corredores ou

na porta das unidades do conjunto.

Participantes:

Entre as 330 unidades habitacionais visitadas, responderam ao Questionario de
Adaptacdo Habitacional o quantitativo de 102 moradores, entre os quais foi selecionada
uma amostra de 34 moradores para inclusdo no presente trabalho. A escolha dos
participantes obedeceu aos critérios: idade a partir de 18 anos, histérico de
remanejamento e algum grau de responsabilidade sobre os demais membros da familia.

Quanto a delimitacdo da amostra, esta se deu por conveniéncia, onde foram inseridos 0s
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moradores que aceitaram participar e foram considerados para a pesquisa 0s dados dos

participantes que responderam aos dois instrumentos (IR e QAH).

Instrumentos e materiais:

Para coleta de dados foram utilizados o Inventario de Rotinas (IR) e 0
Questionario de Adaptacdo Habitacional (QAH). O primeiro instrumento (ANEXO A)
tem por objetivo verificar a quantidade e a variedade de atividades cotidianas realizadas
pela familia com o maior nivel de abrangéncia possivel. O mesmo foi proposto
inicialmente pelos pesquisadores norte-americanos Boyce, Jensen, James e Peacock
(1983), e posteriormente, baseado nesse instrumento amplamente utilizado em
pesquisas, Silva, Pontes, Santos, Maluschke, Mendes, Reis & Silva (2010) construiram
0 Questionario de Rotinas Familiares, que obedeceu a nocdo de que as rotinas sao
estruturadas de acordo com o contexto cultural e sua investigacdo deve objetivar colher
informacdes sobre as atividades, 0s espacos e 0s contextos interacionais. Trata-se de um
instrumento composto por duas planilhas, cada uma com os seguintes itens: atividade,
local, companhia e observacdes (na posicao horizontal) e horarios da madrugada,
manha, tarde e noite (na posicao vertical).

O Questionario de Adaptacdo Habitacional (ANEXO B), Originalmente
denominado de Avaliacdo Pds Ocupacao (APO), é um instrumento com abordagem
multimétodo que possibilita a realizacdo de uma avaliacdo rigorosa e sistematizada de
edificios e habitagc6es coletivas apds sua construcdo e ocupacao. No ambito
internacional, os estudos de Van der Ryn, 1967; Markuz, 1972 e Manning, 1965 foram
0s primeiros a implementar esse tipo de avaliagdo. No Brasil, a Avaliagdo P6s-ocupacéo
passou a ser utilizada por volta do final da década de 80, principalmente no ambiente

académico, conforme aponta a literatura (Ornstein & Ono, 2010) e, posteriormente,
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incorporada aos projetos arquiteténicos, com o objetivo de contribuir no
desenvolvimento de propostas projetuais (Elali, 2010).

Em funcao do alcance valioso deste tipo de pesquisa para a compreensao dos
impactos gerados pelos remanejamentos forcados, a Universidade Federal do Para,
através das Faculdades de Arquitetura e Servico Social, vem realizando pesquisas junto
as populacdes que com histdrico de remanejamento por meio deste questionario que, na
versdo utilizada neste estudo, sofreu algumas adaptacgdes, sobretudo com a incluséo de
um quadro que permite a comparacao da situacdo das casas anterior e atual e passou a
ser, preferencialmente, denominado de questionario de adaptacédo habitacional.

Em sua mais recente configuracao, o Questionario de Adaptacdo Habitacional
esta dividido em quatro eixos: I- Sociodemografico (trés subitens); I1- Antes e Depois:
comparativo entre a casa atual e a anterior (oito itens); I11- Situacdo atual (sete itens);
IV- Avaliacdo e perspectivas (seis subitens). Trata-se de um instrumento que, das 72
assertivas que o compdem, 36 sdo questdes fechadas que avaliam em uma escala Likert
a percepcao dos moradores em relacéo aos seus com niveis de satisfacdo, que variaram
de 6timo e bom a regular, ruim, e ndo soube avaliar (n.s.a). Em termos da avaliacéo
qualitativa da moradia as demais questdes se dividem entre algumas que requerem
respostas de sim ou ndo e outras semi direcionadas, onde 0 morador responde de forma

mais abrangente a questdo apresentada.

Procedimento de coleta de dados:

A coleta dos dados teve inicio com a visita as unidades habitacionais onde foram
apresentados aos moradores 0s objetivos da pesquisa, assim como foi lido e assinado
por eles o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo C). Feito isso,
0s instrumentos de coleta dos dados comecaram a ser aplicados. Por tratar-se de um

instrumento que permite qualificar 0s espacos e o0s servigos relacionados as moradias



45
anterior e atual, isto €, antes e depois do periodo de remanejamento da populacéao, o
Questionario de Adaptacdo Habitacional foi o primeiro a ser utilizado. O questionario
foi aplicado uma Unica vez com cada morador que aceitou o convite para colaborar com
a pesquisa, sendo este convidado a avaliar aspectos da moradia anterior (casa) e atual
(apartamento). Posteriormente os participantes responderam questdes referentes
especificamente a sua rotina no periodo anterior e posterior a experiéncia do
remanejamento habitacional. Os participantes forneceram dados sobre a sua rotina na
semana (segunda a sexta-feira, por exemplo) e no fim de semana (sédbado e/ou
domingo), reportando-se as atividades diarias realizadas ora na moradia anterior, ora na
atual. Esse procedimento foi utilizado para levantar dados sobre a companhia (pessoas),
o local (espacos) e o tempo (minutos) com o objetivo de associa-los as atividades

diarias reportadas.

Procedimento de anélise de dados:

Os dados contidos no Questionario de Adaptacao Habitacional foram
organizados em tabelas no programa SPSS20, o que permitiu apresentar os principais
resultados em estatistica descritiva, destacando-se, através da realizacdo do Teste G, do
tipo ndo parameétrico, as frequéncias e 0s percentuais de caracteristicas pessoais e
contextuais referentes aos participantes e a forma como essas variaveis estdo
relacionadas ao seu nivel de satisfacdo no periodo pds-remanejamento habitacional. Em
seguida, foram definidas variaveis socioecondmicas e de avaliacdo positiva ou negativa
sobre a nova moradia para verificar a existéncia de correlacdo entre as categorias
mencionadas, 0 que permitiu organizar esses dados na Matriz de Correlagao.

Para otimizar as analises sobre os indices de satisfacdo desses moradores, as
questdes cujas categorias de reposta eram do tipo “6timo” e “bom” foram representadas

pela categoria “avaliagdo positiva” e as definidas como “regular” e “ruim” consideradas
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como “avalia¢do negativa”. Com isso, foi possivel verificar os perfis dos moradores
segundo sua avaliacdo em relacdo a nova moradia no pds-remanejamento e indicar a
existéncia ou ndo de relacdes significativas entre variaveis pesquisadas, considerando-se
que o p-valor com coeficiente a 1% ou 5% indica associagdo estatisticamente
significante entre variaveis.

Em relacdo aos dados coletados pelo Inventario de Rotinas, foram geradas
categorias a partir das descricdes do tempo gasto em cada uma das atividades,
companbhias e locais mencionados. Este procedimento foi feito com auxilio do programa
Excel 2010, sendo calculados os percentuais que representam, por exemplo, a
quantidade de tempo utilizada em cada atividade por contexto (casa anterior e casa
atual), e 0 mesmo foi feito em relacdo as demais categorias (companhia e local).

A tabela 3 apresenta as definicdes necessarias em relacdo a categorias

mencionadas pelos participantes:

Tabela 3
Defini¢des das categorias dos elementos mencionados nas rotinas do morador

Categoria Definicdes

Todas as tarefas relativas ao cuidado com

outras pessoas (criancas, idosos, doentes

_ etc) e que pressupbe contato pessoal e
Cuidado (outros) interacdes face-a-face. Sdo exemplos:
“cuidar de bebés”, “alimentar os filhos”,

“fazer o filho dormir”.

Todas as tarefas relativas a higiene e ao
Cuidado Pessoal ato de se vestir, pentear, arrumar para

eventos, etc.

Momento dedicado as tarefas escolares
Estudo

sejam elas realizadas dentro da escola ou
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na residéncia.

Atividades praticadas no periodo de
tempo livre e que envolvem o exercicio de
algum divertimento, entretenimento ou
Lazer distracdo. S&o comportamentos dessa
categoria: “conversar”, “assistir
televisdao”, “jogar futebol”, “visitar

parentes’ etc.

Todas as atividades de carater religioso,
Préatica Religiosa desde “orar sozinho” a “participar de um

culto”.

Atividades relacionadas ao cuidado e
manutencdo do espaco doméstico. S&o

Tarefa doméstica .. w "
exemplos dessa atividade: “varrer casa”,

2% ¢

“lavar louca”, “ir a feira” etc.

Atividade remunerada ou que vise a
Trabalho Extra-familiar obtencdo de lucro, localizada fora do

ambiente doméstico.

Atividade remunerada ou que vise a
obtencdo de lucro, localizada no ambiente
Trabalho Intra-familiar doméstico. S&o exemplos: confecgdes de
artesanatos para venda, taverna/bar na

casa etc.

As categorias apresentadas na tabela 3 foram organizadas com base no estudo de
Silva, Pontes, Santos, Maluschke, Mendes e Silva, (2010), com algumas adaptagdes em
funcéo de peculiaridades referentes ao contexto do presente estudo, tais como o local de
trabalho, que, para o presente estudo, foi dividido em “intrafamiliar” para melhor

qualificar as atividades com objetivo de obtencdo de renda que ocorrem no ambito
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residencial e “extrafamiliar”, para qualificar as atividades remuneradas que ocorrem em
outros espacos fora da residéncia.

Ap0s organizacdo e apresentacao dos percentuais gerais que indicam o uso do
tempo relativo as atividades, companhias e locais citados, apenas as categorias que
obtiveram os maiores percentuais foram selecionadas. Este procedimento permitiu
indicar as seguintes categorias quando considerado o uso do tempo nos dois contextos
pesquisados — a moradia anterior e a moradia atual: “aumentou”, “diminuiu”, “nao
alterou” ou “sem frequéncia”. Na sequéncia, as referidas categorias de usos do tempo
foram relacionados ao nivel de satisfacdo do morador no pds-remanejamento
habitacional, a partir do Teste G. Este teste, considerado ndo paramétrico, teve como
finalidade apresentar um perfil dos participantes deste estudo em relagcdo ao uso que
fazem do tempo por atividade, companhia e local segundo sua avaliagdo mais positiva

ou mais negativa acerca dos efeitos da mudanca residencial em suas rotinas diarias.

Resultados
Caracteristicas dos participantes:

Os dados indicaram uma amostra constituida, em maioria, por participantes do
género feminino (94,1%), com predominio das faixas etarias de 20 a 29 anos (29,4%),
30 a 39 anos (26,5%) e 40 a 49 anos (26,5%) e média de idade de 38, 65 anos. Em geral,
0s participantes se dividiram entre 0s que possuiam escolaridade equivalente ao nivel
fundamental incompleto (50%) e ensino médio incompleto (23,5%).

A Tabela 4 apresenta as frequéncias e a associacao apurada entre variaveis
pessoais (morador) e contextuais (moradia anterior e atual) em relacdo a avaliagdo pos-
remanejamento, ou seja, a consideracdo de aspectos positivos e negativos que

representam a casa atual e que a diferenciam ou a assemelham a casa anterior.
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Frequéncia e associacao das variaveis pessoais e contextuais de acordo com a

avaliacdo pos-remanejamento (N=34)

Variavel

Avaliacéo Avaliacao p —valor
Positiva Negativa
(n=32) (n=2)
Caracteristicas dos
participantes
Género
Masculino 2 (100%) 0 (0%) 0,716
Feminino 30 (93,8%) 2 (6,2%)
Idade
Até 18 anos 0 (0%) 1 (100%)
20 a 29 anos 10 (100%) 0 (0%) 0,117
30 a 39 anos 8 (88,9%) 1(11,1%)
40 a 49 anos 9 (100%) 0 (0%)
50 anos ou mais 5 (100%) 0 (0%)
Escolaridade
Analfabeto 1 (100%) 0 (0%)
E.F. 16 (94,1%) 1(5,9) 0,879
E.F.C 2 (100%) 0 (0%)
E.M.I 7 (87,5%) 1 (12,5%)
E.M.C 6(100%) 0 (0%)
Casa Anterior
N° de moradores
la3 6 (85,7%) 1(14,3%) 0,704
4a6 18 (94,7%) 1 (5,3%)
7a9 7 (100%) 0 (0%)
10 pessoas ou mais 1 (100%) 0 (0%)
Composicdo familiar
Pais e filhos 16 (94,1%) 1 (5,9%) 0,979
Mée e filhos 3 (100%) 0 (0%)
Familia e agregados 11 (91,7%) 1 (8,3%)
Outros 1 (100%) 0 (0%)
N&o respondeu 1 (100%) 0 (0%)
Chefia familiar
Pai 21 (95,5%) 1(4,5%) 0,230
Mae 9 (100%) 0 (0%)
Avo 1 (100%) 0 (0%)
Outros 1 (50%) 1 (50%)
Renda (salarios minimos)
Até 1 15 (100%) 0 (0%) 0,442
la3 13 (86,7%) 2 (13,3%)
3a5 3 (100%) 0 (0%)
n.s.a 1 (100%) 0 (0%)
Componentes da renda
Trabalho formal 8 (88,9%) 1(11,1%) 0,259
Trabalho informal 7 (100%) 0 (0%)
Beneficio social 5 (100%) 0 (0%)
Formal e informal 1 (50%) 1 (50%)
Formal e beneficio 2 (100%) 0 (0%)
Informal e beneficio 7 (100%) 0 (0%)
Formal, informal e beneficio 1 (100%) 0 (0%)
Outros 1 (100%) 0 (0%)

Situacédo da casa
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Casa propria 29 (93,5%) 2 (6,5%) 0,977
Casa alugada 1 (100%) 0 (0%)
Casa cedida 1 (100%) 0 (0%)
Tipo de construcéo
Madeira 25 (96,2%) 1(3,8%) 0,214
Alvenaria 4 (100%) 0 (0%)
Palafita 3 (75%) 1 (25%)
N° cémodos
1 comodo 4 (100%) 0 (0%) 0,552
2 cdmodos 6 (85,7%) 1 (14,3%)
3 cdmodos 10 (90,9%) 1(9,1%)
Mais de 3 comodos 12 (100%) 0 (0%)
Casa atual
N° moradores
la3 8 (88.9%) 1(11.1%) 0,742
4a6 20 (95.2%) 1 (4.8%)
7a9 4 (100%) 0 (0%)
Composicdo familiar
Pai/ méde e filhos 15 (93,8%) 1 (6,2%) 0,986
Pai/mée 1 (100%) 0 (0%)
Mae/ filhos 4 (100%) 0 (0%)
Familia e agregados 10 (90,9%) 1(9,1%)
Outros 1 (100%) 0 (0%)
N&o respondeu 1 (100%) 0 (0%)
Chefia familiar
Pai 22 (95,7%) 1 (4,3%) 0,001**
Mae 10 (100%) 0 (0%)
Outros 0 (0%) 1 (100%)
Renda (salarios minimos)
Até 1 13 (100%) 0 (0%) 0,475
la3 18 (90%) 2 (10%)
De3a5 1 (100%) 0 (0%)
Componentes da renda
Trabalho formal 11 (91,7%) 1 (8,3%) 0,008**
Trabalho informal 6 (100%) 0 (0%)
Beneficio social 4 (100%) 0 (0%)
Formal e informal 0 (0%) 1 (100%)
Formal e beneficio 2 (100%) 0 (0%)
Informal e beneficio 8 (100%) 0 (0%)
n.s.a 1 (100%) 0 (0%)
Situacdo da casa
Casa propria 28 (93,3%) 2 (6,7%) 0,868
Casa alugada 2 (100%) 0 (0%)
Outros 2 (100%) 0 (0%)
Tipo de construgdo
Alvenaria 32 (94,1) 2 (5,9%) 0,214
N° cémodos
Mais de 3 32(94,1) 2 (5,9%) 0,552
**p < 0,01 *p <0,05

A Tabela 4 apresenta resultados do Teste G que foi utilizado para verificar se

haveria ou ndo dependéncia entre as varidveis de caracteriza¢ao dos participantes e sua

avaliacdo sobre a moradia no p6s-remanejamento. Segundo os resultados obtidos, foi

possivel identificar associacao estatisticamente significativa entre chefia familiar na

moradia atual e a avaliagdo ap6s o remanejamento (Teste G= 16,72; p= 0,001; Sig.=
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1%), indicando que a condigéo de estar mais ou menos satisfeito ira depender de quem
exerce a chefia na casa atual, se 0 homem ou a mulher. A varidvel composicao da renda
atual também apresentou associacéo significativa com o desfecho estudado (Teste G=
17,44; p=0,008; Sig.= 1%), demonstrando as fontes de recursos financeiros atuais como

influentes na avaliacdo apds a mudanca residencial.

Orcamento domeéstico nas moradias anterior e atual:
A Tabela 5 apresenta os dados sobre o orcamento doméstico nos dois contextos
investigados (moradia anterior e atual) quanto ao pagamento da taxa de servi¢cos como

Imposto Predial Territorial Urbano (IPTU), energia elétrica e agua.

Tabela 5.
Frequéncia e distribuicdo dos participantes segundo o pagamento da taxa de IPTU,

energia elétrica e agua na moradia anterior e na atual (N=34)

Variavel Moradia Anterior Moradia Atual

IPTU

Paga 0 (0%) 30 (88,2%)

Nao paga/isento 34 (100%) 4 (11,8%)
Energia elétrica

Paga 19 (55,9%) 33 (97,1%)

Nao paga/isento 15 (44,1%) 1 (2,9%)
Agua

Paga 5 (14,7%) 33 (97,1%)

N&o paga/isento 29 (85,3%) 1(2,9%)

Os dados sobre 0 pagamento das taxas de servi¢os sugerem que, apds o
remanejamento, houve um aumento considerdvel nos gastos familiares em relagdo as

taxas dos servicos de energia elétrica e agua. Destaca-se que o pagamento do IPTU, que
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ndo se mostrava presente nos orcamentos domésticos na casa anterior, apds a mudanca
residencial, passou a fazer parte dos gastos familiares de quase todos os participantes.

A pesquisa também revelou que, em relacdo aos produtos e servi¢cos mais
mencionados no or¢camento familiar da casa anterior, a alimentacéo foi citada em 76,5%
das respostas, seguida de energia elétrica e gas, ambos com 55,9%, e compra de
medicamentos com 44,1%. Outros itens citados com menor frequéncia foram: agua e
vestuario (ambos com 20,6%) e plano de saude com 14,7%. Na moradia atual, os custos
com agua e energia elétrica passaram a representar 94%. Os gastos com alimentacéo
mostraram pequena reducdo (73,5%), assim como despesas com gas, que caiu para
52,9% e o vestuario para 17,6%. Os custos com medicamentos se mantiveram estaveis,
com mesmos percentuais (44,1%), enguanto os investimentos em planos de salde
apresentaram crescimento na moradia atual (20,6%).

A Tabela 6 apresenta os escores de avaliacao positiva ou negativa sobre a

moradia atual em relacdo a satisfacdo pos-remanejamento.

Tabela 6.
Frequéncia e associacdo das variaveis de satisfacdo sobre a moradia atual de acordo

com a avaliacdo pos-remanejamento

Variavel Avaliagéo Avaliagédo p —valor
Positiva Negativa
(n=32) (n=2)
Aparéncia da casa
Positiva 26 (96,3%) 1(3,7%) 0,289
Negativa 6 (85,7%) 1 (14,3%)
Tamanho da cozinha
Positiva 3 (100%) 0 (0%) 0,650
Negativa 29 (93,5%) 2 (6,5%)
Tamanho do banheiro
Positiva 12 (100%) 0 (0%) 0,282
Negativa 20 (90,9%) 2 (9,1%)

Tamanho dos quartos



Positiva
Negativa
lluminagéo natural
Positiva
Negativa
Conforto térmico
Positiva
Negativa
Privacidade na casa
Positiva
Negativa
n.s.a
Instalacdo hidraulica
Positiva
Negativa
Seguranga na casa
Positiva
Negativa
Privacidade entre casas
Sim
Né&o
n.s.a
Ruido Urbano
Positiva
Negativa
Relagbes de vizinhanca
Positiva
Negativa
Coleta de lixo
Positiva
Negativa
Servicos publicos de satde
Positiva
Negativa
n.s.a
Servicos de seguranca
Positiva

Negativa

Espacos de recreacéo/ areas de lazer

Positiva

Negativa

20 (95,2%)
12 (92,3%)

25 (96,2%)
7 (87,5%)

13(100%)
19 (90,5%)

21 (100%)
9 (81,8%)
2 (100%)

22 (100%)
10 (83,3%)

11 (91,7%)
21(95,5%)

12 (100%)
19 (90,5%)
1 (100%)

6 (100%)
26 (92,9%)

25 (100%)
7 (77,8%)

25 (96,2%)
7 (87,5%)

2 (100%)
28 (93,3%)
2 (100%)

1 (100%)
31 (93,9%)

1 (100%)
27 (93,1%)

1 (4,8%)
1(7,7%)

1 (3,8%)
1 (12,5%)

0 (0%)
2 (9,5%)

0 (0%)
2 (18,2%)
0 (0%)

0 (0%)
2 (16,7%)

1 (8,3%)
1 (4,5%)

0 (0%)
2 (9,5%)
0 (0%)

0 (0%)
2 (7,1%)

0 (0%)
2 (22,2%)

1 (3,8%)
1 (12,5%)

0 (0%)
2 (6,7%)
0 (0%)

0 (0%)
2 (6,1%)

0 (0%)
2 (6,9%)

0,724

0,363

0,251

0,044*

0,048*

0,654

0,868

0,500

0,015*

0,362

0,706

0,800

0,786
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n.s.a 4 (100%) 0 (0%)
Telefones publicos, paradas de
Onibus, bancos, lixeiras

Positiva 3 (100%) 0 (0%) 0,639
Negativa 27(93,1%) 2 (6,9%)
n.s.a 2 (100%) 0 (0%) n.s.a
Supermercados e mercadinhos
Positiva 21 (95,5%) 1 (4,5%) 0,606
Negativa 10 (90,9%) 1(9,1%)
n.s.a 1 (100%) 0 (0%)
Pretensdo a mudanca residencial
Sim 3 (60%) 2 (40%) 0,006™*
Néo 25 (100%) 0 (0%)
Talvez 3 (100%) 0 (0%)
N4o sei 1 (100%) 0 (0%)
**p < 0,01 *p <0,05

A Tabela 6 exp0e os dados apurados a partir da avaliacdo feita pelos
participantes de um conjunto de caracteristicas da moradia atual e do seu entorno,
indicando o quanto consideram-nas positivas ou negativas. Os resultados sugerem a
existéncia de associagao estatisticamente significativa entre o desfecho investigado
(avaliacdo positiva ou negativa) e as seguintes varidveis: privacidade na casa (Teste G=
4,07; p=0,044; Sig.=5%), instalacdo hidraulica (Teste G= 3,89; p=0,048; Sig.= 5%),
relacfes de vizinhanca (Teste G=5,90; p= 0,015; Sig.= 5%) e pretensdo a mudanca
residencial (Teste G=12,35; p=0,006; Sig.= 1%). Isto significa dizer que a satisfacdo
dos moradores no pos-remanejamento dependeu dessas variaveis e das condicoes
descritas como representantes da moradia atual.

A Tabela 7 apresenta os indices de avaliacdo sobre o item seguranca na casa

atual em relacdo as modificacOes realizadas na residéncia.
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Tabela 7.
Frequéncia e associacdo da variavel seguranca na casa atual de acordo com as

modificacOes realizadas na residéncia.

Modifica¢des na casa atual

Variavel Nenhuma Reforma Acabamento Ampliagéo Vérias p —valor
(n=10) (n=2) (n=15) (n=1) (n=6)
Seguranca na
casa
Positiva 4 (33,3%) 2 (16,7%) 2 (16,7%) 0 (0%) 4 (33,3%) 0,039*
Negativa 6 (27,3%) 0 (0%) 13 (59,1%) 1 (4,5%) 2 (9,1%)
**p < 0,01 *p <0,05

Os dados contidos na Tabela 7 apontaram para a presenca de associagéo
estatisticamente significativa entre as varidveis seguranca na moradia atual e
modificagdes realizadas nesse espaco (Teste G=10,06; p=0,039; Sig.= 5%). Os
resultados indicaram que parte importante das modifica¢des realizadas na moradia atual
esteve associada ao sentimento de seguranca interna na residéncia do ponto de vista dos
moradores participantes da pesquisa.

Na Tabela 8 é possivel verificar os resultados referentes a matriz de correlagéo
para variaveis pessoais e de satisfacdo dos moradores no pos-remanejamento.

Tabela 8.
Matriz de correlagdo sobre as varidveis socioecondmicas e de satisfagdo com a

moradia atual

Variaveis Tseisgte 1 2 3 4 5 6 7 8 9
r
1 Idade )
p-valor
r -,630™
2 Escolaridade p-valor 000
r 161 ,059
3 Renda (salarios -
minimos) p-valor ,363 ,738
r -,191 ,338 ,064
4 Satisfagdo-
aparéncia da casa p-valor 279 ,051 ,720




56

r -,270 A4T -,071 ,480™
5 Satisfacdo -
tamanho da casa p-valor ,123 ,008 ,689 ,004
r -,116 ,116 -,027 ,224 ,167
6 Satisfagdo -
segurancga na casa p-valor ,513 ,513 ,879 ,203 ,346
r -,532™ ,156 ,020 ,245 ,149 ,400"

7 Satisfagdo

seguranca no .
baiiTo p-valor | 001 378 911 162 /400 !

6 Satisfacio r -283 | 326 116 | 540% | 5527 | 240 336
E;;‘;ac'dade na p-valor | 105 060 515 001 001 172 052
r 182 | -006 | 165 182 236 | -077 | 120 329

9 Satisfacdo pds- -
remanejamento p-valor ,302 974 ,352 ,303 ,180 ,665 ,498 ,057

LA correlaiéo é siinificante ao nivel de 1%

A partir da matriz que expde a relacao entre as variaveis socioecondmicas dos

moradores e sua satisfacdo com determinadas caracteristicas da moradia atual, entre
outros resultados, foi possivel verificar a existéncia de correlacdo negativa entre as
variaveis idade e escolaridade dos participantes (r = -630m; p=0,000; sig.= 1%), Isto
indica que quanto maior a idade do morador, menor a escolaridade dele. A variavel
idade do morador também apresentou correlacdo negativa com a satisfacdo quanto a
seguranca no bairro (r=-532; p=0,001; sig.= 1%). Ou seja, quanto maior a idade do
morador, menor a sua satisfacdo com o quesito seguranca no bairro.

Por sua vez, a satisfacdo com a seguranca na casa apresentou correlagdo positiva
com a satisfacdo sobre a seguranca no bairro (r=0,400; p= 0,019; sig.= 5%). Neste
sentido, quanto mais satisfeitos com a condi¢do de seguranca na casa, mais satisfeitos os
participantes demonstravam estar com a seguranca no bairro. Também foi possivel
verificar a correlagdo positiva entre as variaveis escolaridade e satisfacdo com o
tamanho da casa (r=0,447; p=0,008; sig.= 1%), o que significa dizer que quanto maior o
nivel de escolaridade dos participantes, maior a satisfagdo com o tamanho da casa.

Quanto a varidvel satisfacdo com a aparéncia da casa, constatou-se a presenca de
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correlagéo positiva com a satisfagdo do morador em relacdo ao tamanho da casa
(r=0,480; p=0,004; sig.=1%). Em outras palavras: os participantes satisfeitos com a

aparéncia da moradia atual tendiam a estar satisfeitos também com o tamanho dela.

Dados das rotinas dos participantes:

A pesquisa revelou interessantes resultados no que se refere ao uso do tempo
por atividades, locais e companhias presentes na descri¢do da rotina conforme relatado
pelos participantes.

A seguir a Tabela 9 apresenta os resultados apurados quanto ao uso do tempo na
moradia anterior e atual quanto a categoria atividades realizadas rotineiramente pelo

morador em um dia do meio e do final de semana.

Tabela 9.

Frequéncia de uso do tempo referente as atividades de rotina nas moradias anterior e

atual

Categorias Casa anterior Casa atual
Semana FDS Semana FDS

Atividades
Alimentacéo 8% 9% 8% 8%
Cuidado (outros) 2% 2% 4% 2%
Cuidado Pessoal 2% 2% 2% 2%
Deslocamento 4% 3% 5% 2%
Dormir/descansar 42% 44% 39% 43%
Estudo 2% 1% 1% -
Lazer 15% 18% 20% 20%
Prética Religiosa 1% 5% 2% 5%
Tarefa domeéstica 12% 10% 14% 12%
Trabalho Extra-familiar 9% 4% 4% 3%
Trabalho Intra-familiar 3% 3% 2% 2%

Os dados indicam que o uso do tempo foi maior para as atividades relacionadas
a dormir/descansar, lazer e tarefas domésticas. Entre as atividades que mostraram maior
percentual de aumento ap6s a mudanca estdo o lazer durante a semana que apresentou
crescimento de 15% na casa anterior para 20% na atual, seguidos das tarefas
domésticas, que durante os dias da semana, subiram de 12% para 14% e aos finais de
semana de 10% para 12%. E, por fim, as atividades de cuidado (outros) variaram

positivamente de 2% na casa anterior para 4% na casa atual, durante os dias da semana.
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As atividades que mostraram os maiores percentuais de reducdo apos a mudanca
foram dormir/descansar durante os dias da semana de 42% na casa anterior para 39% na
casa atual e as atividades de trabalho extrafamiliar também nos dias da semana de 9%
na casa anterior para 4% na casa atual. A atividade que ndo apresentou nenhuma
alteracdo entre uma residéncia e outra foi o cuidado pessoal com percentual de 2% para
semana e fim de semana antes e depois da mudanca.

Na Tabela 10 é possivel verificar os percentuais gerais de uso do tempo antes e

depois da mudanca residencial quanto a categoria companbhia:

Tabela 10.
Frequéncia de uso do tempo em relacdo a companhia nas atividades de rotina nas

residéncias anterior e atual

Categorias Casa anterior Casa atual
Semana FDS Semana FDS
Companhias
Colegas de classe 1% - 1% -
Colegas de Trabalho 7% 3% 4% 2%
Colegas de Vizinhanga 2% 2% 2% 3%
Conjuge 21% 22% 22% 23%
Conjuge e filhos (as) 9% 16% 8% 16%
Familia extensa 2% 3% 2% 4%
Filhos (as) 18% 13% 21% 18%
Mae e/ou pai 1% 1% - -
Netos (as) - - 1% 1%
Sozinho (a) 40% 37% 37% 33%

Os dados sobre o tempo gasto na moradia atual e na anterior indicam que 0s
participantes da pesquisa passavam mais tempo sozinhos, porém os percentuais de
tempo gasto com o cénjuge, com os filhos e na companhia de ambos (conjuge com
filhos) também se mostraram significativos na amostra. A companhia com maior
percentual de aumento ap6s a mudanca foi a dos filhos, que passou de 18% para 21%
durante a semana, e 13% para 18% aos fins de semana. Os maiores percentuais de
reducdo apOs a mudanca apontaram que o tempo sozinho passou de 40% para 37%

durante a semana e de 37% para 33% aos finais de semana, seguidos da companhia dos
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colegas de trabalho, que apresentou reducdo de 7% para 4% durante a semana e de 3%
para 2% aos finais de semana.

Né&o sofreu alteracfes ap6s a mudanca residencial a companhia dos colegas de
classe, que manteve mesma frequéncia de 1% durante a semana e sem frequéncias aos
finais de semana, na moradia anterior e na atual. Por fim, destaca-se o surgimento da
figura dos netos como categoria de companhia mencionada entre os participantes, que
ndo obteve mencgdes na casa anterior e apresentou frequéncia de 1% na casa atual.

Na Tabela 11 é possivel observar a descricao geral do uso do tempo em relacao

aos locais ocupados nas moradias anterior e atual:

Tabela 11.

Frequéncia de uso do tempo referente ao local das atividades de rotina nas moradias

anterior e atual

Categorias Casa anterior Casa atual
Semana FDS Semana FDS
Locais

Avrea de servigo 1% 1% 1% 1%
Residéncia (morador) 5% 3% 5% 3%
Residéncia (outros) 1% 3% 1% 3%
Banheiro 2% 2% 2% 2%
Cozinha 12% 10% 14% 12%
Escola/cursos 2% 0% 3% 0%
Espacos de lazer 0% 3% 0% 2%
Feira/mercado 2% 1% 2% 1%
Igreja 1% 5% 1% 5%
Local de trabalho 11% 6% 4% 4%
Patio/quintal 0% 1% 0% 1%
Quarto 43% 45% 41% 45%
Rua 3% 3% 4% 2%
Sala 15% 15% 17% 16%
Taverna 3% 2% 1% 1%

Os dados contidos na tabela 11 sugerem que os participantes gastavam mais
tempo em atividades realizadas no quarto, na sala, na cozinha, e por Gltimo nos locais de
trabalho extrafamiliar. Observa-se que algumas categorias referentes ao local das

atividades realizadas no do dia-a-dia ndo apresentaram altera¢Ges apds a mudanca, tais
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como area de servico, residéncia (morador), residéncia (outros), banheiro, feira/mercado
e patio/quintal. O uso da cozinha passou de 12% para 14% nos dias da semana e de 10%
para 12% aos finais de semana e da sala, com crescimento de 15% para 17% durante a
semana e de 15% para 16% aos finais de semana. Apresentaram maior percentual de
reducdo ap6s a mudanca a categoria local de trabalho extrafamiliar, com variacao de
11% para 4% durante a semana e de 6% para 4% durante os finais de semana, seguido
do espacos destinado a vendas ou local de trabalho intrafamiliar, com reducéo de 3%
para 1% nos dias da semana e de 2% para 1% aos finais de semana.

A Tabela 12 apresenta as frequéncias e associa¢6es das variaveis de usos do

tempo em relacéo a satisfacdo geral dos participantes apds a mudanca residencial:

Tabela 12.
Frequéncia e associacdo das principais variaveis de uso do tempo de acordo com a

satisfacdo pds-remanejamento

Variavel Avaliacao Avaliacao p —valor
Positiva Negativa
(n=32) (n=2)
Atividades
Cuidado (outros)
Sem frequéncia 11 (91,7%) 1 (8,3%) 0,581
Aumentou 12 (100%) 0 (0%)
Diminuiu 6 (85,7%) 1 (14,3%)
Nao alterou 3 (100%) 0 (0%)
Dormir/descansar
Aumentou 10 (90,9%) 1(9,1%) 0,697
Diminuiu 14 (93,3%) 1 (6,7%)
N&o alterou 8 (100%) 0 (0%)
Lazer
Sem frequéncia 2 (100%) 0 (0%) 0,829
Aumentou 17 (94,4%) 1 (5,6%)
Diminuiu 5 (100%) 0 (0%)
Nao alterou 8 (88,9%) 1(11,1%)
Tarefas domésticas
Sem frequéncia 1 (100%) 0 (0%) 0,547
Aumentou 15 (88,2%) 2 (11,8%)
Diminuiu 10 (100%) 0 (0%)
N&o alterou 6 (100%) 0 (0%)
Trabalho extrafamiliar
Sem frequéncia 24 (96%) 1 (4%) 0,530
Aumentou 4 (80%) 1 (20%)
Diminuiu 3 (100%) 0 (0%)
N&o alterou 1 (100%) 0 (0%)

Trabalho intrafamiliar



Sem frequéncia 24 (92,3%) 2 (7,7%) 0,884
Aumentou 3 (100%) 0 (0%)
Diminuiu 3 (100%) 0 (0%)
N&o alterou 2 (100%) 0 (0%)
Companhias
Colegas de trabalho
Sem frequéncia 26 (96,3%) 1 (3,7%) 0,207
Aumentou 2 (66,7%) 1 (33,3%)
Diminuiu 2 (100%) 0 (0%)
Né&o alterou 2 (100%) 0 (0%)
Coénjuge
Sem frequéncia 12 (100%) 0 (0%) 0,042*
Aumentou 5 (71,4%) 2 (28,6%)
Diminuiu 8 (100%) 0 (0%)
N&o alterou 7 (100%) 0 (0%)
Conjuge e filhos
Sem frequéncia 12 (92,3%) 1(7,7%) 0,411
Aumentou 11 (100%) 0 (0%)
Diminuiu 4 (80%) 1 (20%)
Nao alterou 5 (100%) 0 (0%)
Familia extensa
Sem frequéncia 22 (95,7%) 1 (4,3%) 0,632
Aumentou 7 (87,5%) 1 (12,5%)
N&o alterou 3 (100%) 0 (0%)
Filho (s)
Sem frequéncia 1 (50%) 1 (50%) 0,033*
Aumentou 15 (100%) 0 (0%)
Diminuiu 7 (100%) 0 (0%)
Nao alterou 9 (90%) 1 (10%)
Sozinho
Aumentou 8 (100%) 0 (0%) 0,303
Diminuiu 14 (87,5%) 2 (12,5%)
Nao alterou 10 (100%) 0 (0%)
Locais
Casa toda (morador)
Sem frequéncia 2 (100%) 0 (0%) 0,857
Aumentou 11 (91,7%) 1 (8,3%)
Diminuiu 12 (92,3%) 1(7,7%)
N&o alterou 7 (100%) 0 (0%)
Cozinha
Aumentou 13 (100%) 0 (0%) 0,500
Diminuiu 8 (88,9%) 1(11,1%)
Nao alterou 11 (91,7%) 1 (8,3%)
Local de trabalho extrafamiliar
Sem frequéncia 22 (95,7%) 1 (4,3%) 0,050*
Aumentou 1 (50%) 1 (50%)
Diminuiu 8 (100%) 0 (0%)
N&o alterou 1 (100%) 0 (0%)
Quarto
Aumentou 9 (100%) 0 (0%) 0,681
Diminuiu 12 (92,3%) 1(7,7%)
Nao alterou 11 (91,7%) 1 (8,3%)
Rua
Sem frequéncia 16 (94,1%) 1 (5,9%) 0,327
Aumentou 6 (100%) 0 (0%)
Diminuiu 3 (75%) 1 (25%)
N&o alterou 7 (100%) 0 (0%)
Sala
Sem frequéncia 1 (100%) 0 (0%) 0,596
Aumentou 17 (94,4%) 1 (5,6%)
Diminuiu 5 (83,3%) 1 (16,7%)
Né&o alterou 9 (100%) 0 (0%)
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**p < 0,01 *p <0,05

Conforme os dados expostos na Tabela 12 observa-se que houve associagédo
estatisticamente significativa entre a avaliacdo pds-remanejamento e as variaveis:
companhia do conjuge (Teste G= 8,19; p=0,042; Sig.=5%), companhia dos filhos
(Teste G=8,71; p=0,033; Sig.=5%) e local de trabalho extra-familiar (Teste G= 7,69;
p=0,050; Sig.= 5%). Estes resultados sugerem que o0 uso do tempo na companhia do
conjuge e dos filhos esta associado a satisfacdo do morador no pds-remanejamento. Da
mesma forma, verificou-se que o trabalho extrafamiliar se mostrou determinante para a
avaliacdo dos moradores, o que significa dizer que o uso do tempo no trabalho
extrafamiliar parece ter influenciado a avaliacdo do morador acerca do periodo pos-

remanejamento.

Discussao

Os achados apresentados contextualizam a realidade vivenciada por pessoas com
faixas de renda familiar mensal de até trés salarios minimos, com baixa escolaridade e
provenientes de areas consideradas impréprias para habitacdo com predominio de casas
de madeira ou palafita, poucos cdmodos e sem saneamento basico. Aspectos observados
na literatura descrevem estas condi¢des presentes na maioria dos contextos de
assentamentos informais da Ameérica Latina (Baltrusis, 2004; Bonduki, 2008; Correa,
1993; Rubin, 2013). Tais condic¢des socioeconémicas e de habitacdo também sao
destacadas na literatura como caracteristicas esperadas na populacéo alvo de
intervencdes que visam urbanizacgdo do espaco e remanejamento para unidades
habitacionais com melhores condi¢des de moradia (Borges, 2013; Holanda, 2011,

Moreira & Leme, 2011; Santana, Holanda & Moura 2012).
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Nos resultados sobre o orcamento familiar nos dois contextos, foi possivel
verificar um aumento consideravel dos custos, principalmente em relacdo as taxas de
IPTU, energia elétrica e 4gua, o que pode explicar o reajuste do orcamento familiar
detectado na reducao dos gastos com alimentacdo, gas e vestuario. Estes dados
corroboram com os achados da literatura sobre o alto custo agregado a vida em
habitacdes formais, em oposic¢ao ao custo reduzido ou inexistente desses servicos em
assentamentos irregulares em funcéo das formas clandestinas de acesso (Cardoso, 2012;
Corréa, 1993; Fernandes, 2008; Filho & Soares, 2011; Moura, 2013).

A definicdo quanto aos indices de satisfacdo permitiu verificar maior quantidade
de avaliacdes positivas para aspectos referentes a moradia atual e de avaliagdes
negativas para aspectos relacionados ao seu ambiente exterior, tais como 0s
equipamentos coletivos de lazer, mobiliarios urbanos e, principalmente os servicos
publicos de saude, seguranca e educacao. Tais resultados corroboram com os dados de
pesquisas presentes na literatura com populac6es remanejadas em que houve
prevaléncia de satisfacdo com as casas/unidades habitacionais em detrimento dos
equipamentos e servicos publicos presentes no entorno das moradias (Bonatto, 2010;
Coswig, Anapolski & Medvedovski, 2010; Lima, 2011; Pereira, 2013; Rito, 2012;
Silvestre, 2013; Theophilo, 2014; Vale, 2012).

A pesquisa também revelou que estar mais ou menos satisfeito com o
remanejamento dependeu de aspectos da condicdo da familia na casa atual, como chefia
familiar, componentes da renda, respeito a privacidade, instalacdo hidraulica e relacdes
de vizinhanca. Assim como as alteracdes realizadas na casa foram influenciadas pela
baixa satisfacdo com a seguranga oferecida pela residéncia, é possivel afirmar que a
maior parte desses aspectos influentes na avaliacéo positiva da residéncia atual foi
tomada a partir da praticidade e funcionalidade do espaco de moradia. Ou seja, 0

guanto a nova moradia era capaz de assegurar 0 exercicio e a manutencao de atividades
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diarias funcionais a sobrevivéncia do grupo e o quanto ela se mostrou eficaz para
resguardar a privacidade e a seguranca familiar (Faustino et al., 2007; Felippe, 2010;
Malard, 2006; Malard, Conti, Souza & Capomori, 2002).

A avaliacdo pos-remanejamento sofreu influéncia ainda do tempo passado nas
rotinas diarias na companhia do conjuge, dos filhos e no local de trabalho. Os resultados
também apontaram que algumas atividades rotineiras diminuiram, outras aumentaram
ou se mantiveram estaveis. O que indica que a dinamica familiar foi impactada pela
mudanca residencial em aspectos que dizem respeito ao maior uso de locais como sala,
quarto e cozinha, e menor uso da rua em funcdo dos niveis supostamente elevados de
violéncia no conjunto habitacional, o que levou, em alguns casos, ao uso do espaco
interno da moradia para realizacéo de atividades de lazer. E importante destacar que,
comparativamente, na moradia atual aumentou a por¢édo de tempo dedicada a realizacédo
de tarefas domésticas, atividades de cuidado consigo e com o outro (geralmente, 0s
filhos e netos), o que pode ter levado a reducdo do tempo sozinho.

Essas mudancas nas rotinas corroboram com os dados presentes na literatura
sobre a influéncia que a dindmica da vida diaria pode sofrer em funcao de alteracdes nos
contextos interacionais (Aquino, Boehs & Grisott, 2007; Benevides, Cohen, Johnson &
Schaaf, 2011; De Caro & Worthman, 2011; Wildenger et al., 2008; Herbert, 2012). Tais
alteracdes nas rotinas também podem ser entendidas a partir de estudos que
investigaram a resposta do grupo familiar para o ajuste e adaptacdo a novos contextos
ecologicos, onde seus membros estabelecem rotinas e rituais que visam assegurar a
sobrevivéncia e coesdo do grupo neles (Bernheimer & Weisner, 2007; Fiese, 2007,
Fiese & Spagnola, 2007; Silva et al., 2010).

Contudo, nem todas as mudancas observadas estiveram relacionadas
exclusivamente ao remanejamento e reassentamento habitacional, podendo estar

ligadas, sobretudo, a alteragcbes na composic¢ao familiar, como a chegada de novos
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membros (filhos e netos), por exemplo, corroborando com os achados da literatura
sobre a influéncia desses eventos na dindmica familiar (Boehs, Grisotti & Aquino,

2007; DeCaro & Worthman, 2011; Wildenger et al., 2008; Pereira & Piccinini, 2007).
Nesse sentido, acredita-se que estudos futuros podem ser feitos para verificar o quanto
essas variaveis estariam associadas a mudanca residencial. Em suma, tanto as rotinas
podem ser alteradas em funcdo da mudanca, quanto as familias podem reestruturar suas

atividades diarias em funcdo da necessidade de adaptacéo ao novo contexto de moradia.

Consideracoes finais

Este estudo objetivou identificar a relacdo entre os elementos das rotinas pré e
pos-remanejamento e os niveis de satisfacdo com a nova unidade habitacional, além de
apresentar os perfis dos participantes segundo seus niveis de satisfacdo e alteracbes
relativas ao uso do tempo nas rotinas diarias, segundo a satisfacdo dos moradores no
pOs-remanejamento.

Os testes estatisticos permitiram verificar a existéncia de associacfes
significativas com a avaliacdo no pds-remanejamento entre variaveis ligadas aos
aspectos fisicos da nova moradia, as interacGes estabelecidas entre membros do grupo
familiar e as alteraces e permanéncias em relacdo ao uso do tempo, tais como, chefia
familiar, componentes da renda, privacidade, instalacdo hidraulica, relacdes de
vizinhanca, tempo gasto na companhia do cdnjuge, dos filhos e no local de trabalho.
Tais resultados permitiram atender aos objetivos deste estudo no sentido de identificar
quais as variaveis que poderiam estar associadas ao desfecho esperado — satisfacdo dos
moradores que residiam em casas de madeira do tipo palafita e passaram a viver em
apartamentos de alvenaria em prédios residenciais.

A realizacdo do presente estudo enfrentou dificuldades relacionadas a

distribuicdo das frequéncias de respostas dos participantes, segundo as categorias
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definidas para cada variavel estudada. Além do Teste G, outros testes estatisticos, desta
vez, paramétricos, poderiam especificar a direcdo das associacdes estatisticamente
significativas. Por exemplo, foi possivel verificar existéncia de associacdo entre as
variaveis: género do morador e satisfacdo no periodo pds-remanejamento, mas nao foi
possivel indicar qual género mais relacionado ao desfecho estudado e que tipo de chefia
contribuiu para uma avaliacdo positiva da mudanca residencial experimentada, se
masculino ou feminino. Isso se deu, principalmente porque a variavel relacionada a
satisfacdo negativa obteve frequéncias muito baixas na maioria dos casos, porém,
presume-se que tais dificuldades foram geradas, principalmente em funcéo de um dado
que foi revelado pelo presente estudo: 90% dos moradores entrevistados se mostraram
satisfeitos com a nova unidade habitacional.

Neste sentido, considera-se que estudos futuros nessa direcao poderao abranger
um namero maior de participantes e areas de remanejamento habitacional, o que poderd,
além de corrigir dificuldades relacionadas as impossibilidades de usos de recursos
estatisticos em funcéo das frequéncias de respostas desproporcionais, oportunizar
caracterizagOes e comparagdes entre areas e contextos variados em que essas
intervengdes ocorrem.

Espera-se que os achados do presente trabalho possam contribuir com a
producdo de uma literatura atualizada e consistente sobre as populacdes alvo de
remanejamentos e reassentamentos habitacionais e, sobretudo, inspirar novos estudos de
rotinas de pessoas e familias que vivem em contextos marcados por mdltiplas alteracdes
em sua base social, econémica e cultural. E importante reforcar a realizacio de
investigacBes nesses contextos especificos, em que rupturas entre a pessoa e 0 ambiente
ecoldgico assumem potencial para interferir na dindmica, ajuste, adaptagéo e

comportamento de individuos e suas familias.
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CAPITULO I
Percepc¢des de moradores sobre rotinas e rituais antes e depois do remanejamento

habitacional: um estudo qualitativo.

Resumo

Este estudo objetivou analisar a percepcdo do morador sobre sua rotina antes e depois
do processo de remanejamento e reassentamento habitacional, com destaque para o seu
uso do tempo e do novo espacgo nas atividades diarias. Os dados foram extraidos por
meio de um questionario sobre adaptacdo habitacional e um inventario de rotinas
diarias, além de entrevista individual semiestruturada com os moradores participantes
da pesquisa (N=34). Entes eles, 32 eram do sexo feminino e dois do sexo masculino,
com idade média de 38,65 anos e renda em torno de 1,5 salarios minimos por familia.
As atividades rotineiras mais mencionadas nos dias da semana, tanto na casa anterior
como na casa atual, foram dormir/descansar (casa anterior 42% e atual 39%), lazer (casa
anterior 15% e atual 20%), e tarefas domésticas (casa anterior 12% e atual 14%). Em
geral os participantes informaram passar mais tempo na companhia dos cénjuges (casa
anterior 21% e atual 22%) e/ou dos filhos (casa anterior 18% e atual 21%) ou sozinhos
(casa anterior 40% e atual 37%). Em relacdo aos espacos mais utilizados no dia-a-dia,
tanto na nova quanto na antiga moradia, foram mencionados o quarto (casa anterior
43% e atual 41%), a sala (casa anterior 15% e atual 17%) e a cozinha (casa anterior 12%
e atual 14%). Os dados indicaram que 85% dos participantes identificaram mudancas
em suas rotinas na nova moradia periodo do pds-remanejamento habitacional, 9% ndo
informaram alteraces depois do remanejamento e 6% perceberam mudancas e
permanéncias ap6s o remanejamento. Os relatos foram organizados e apresentados a
partir de seis grandes categorias: caracteristicas do espaco e organizacao das atividades,
relacGes e composicdo da familia, renda e orcamento doméstico, rede de relacdes e
convivio social, sem alteraces na rotina e mudancas e permanéncias nas rotinas. Na
categoria caracteristicas do espaco e organizacdo das atividades ainda foi possivel
observar as falas dos participantes divididas em cinco subcategorias: importancia do
quarto; privacidade, possibilidades do espago externo, localizagdo da moradia e
diferencas nos usos do tempo em casa. De maneira geral, os resultados mostram que a
maioria dos moradores informa ter percebido alguma alteragdo em suas rotinas diarias
apos o remanejamento, sendo algumas delas relacionadas a mudanca no espaco fisico da

moradia atual e outras relativas a aspectos pessoais. Acredita-se que investigacdes sobre
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0s impactos das mudancas residenciais na dindmica familiar podem contribuir para o
estudo do comportamento e do desenvolvimento humano na medida em que revelam, a
partir das percepcdes dos sujeitos, as diferentes ecologias as quais esse morador e 0S
membros do grupo familiar estéo inseridos, apontando a possibilidade de alteragfes nos
processos interacionais que s@o estabelecidos com cada um desses ambientes de
moradia e a influéncia dos demais niveis contextuais na determinacao desses processos

de acomodacéo entre pessoa e ambiente.

Palavras-chave: Rotinas, Percep¢do, Remanejamento

Abstract

This study aimed to analyze the perception of residents about their routine before and
after the relocation and resettlement housing process, highlighting its use of time and
new space in daily activities. Data were extracted by means of a questionnaire on
housing adjustment and an inventory of daily routines, and individual semi-structured
interviews with participants residents of the survey (N = 34). Between them, 32 were
female and two male, with mean age of 38,65 years and income around 1.5 minimum
wages per family. The most mentioned routine activities on weekdays, both in the
previous house as the current home, went to sleep / rest (former home 42% and the
current 39%), leisure (former home 15% and the current 20%) and household chores
(previous home 12% and the current 14%). In general, participants reported spending
more time in the company of spouses (previously 21% and current home 22%) and / or
children (above 18% and current home 21%) or alone (previous home 40% and the
current 37%). In relation to the spaces most used in day-to-day, both in the new and in
the old house, were mentioned the room (previous home 43% and the current 41%), the
room (former home 15% and the current 17%) and kitchen (former home 12% and the
current 14%). The data indicated that 85% of participants identified changes in their
routines in the new housing period of the housing after relocation, 9% did not report
changes after the relocation and 6% perceived changes and continuities after relocation.
The reports were organized and presented from six major categories: characteristics of
space and organization of activities, relationships and family composition, income and
household budget, network of relationships and social life, without changes in routine

and changes among the routines. The characteristics of the space category and



69

organization of activities were still observed by the participants divided into five
subcategories: importance of the room; privacy, possibilities of external space, housing
location and differences in time use at home. Overall, the results show that most
residents report having noticed some change in their daily routines after the relocation,
some of which related to the change in the physical space of the current housing and
other related to personal aspects. It is believed that research on the impacts of residential
changes in family dynamics may contribute to the study of behavior and human
development to the extent that show, from the perceptions of individuals, the different
ecologies to whom the resident and the members of the family group are inserted,
pointing to the possibility of changes in interaction processes that are established with
each of these housing environments and the influence of other contextual levels in

determining these accommodation process between person and environment.

Key-words: Routines, Perception, Relocation.
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O interesse pelo estudo das rotinas, dos habitos, praticas de grupos familiares e
comunitarios pode ser encontrado em diversas areas do conhecimento, dentre as quais
destacam-se diferentes definicdes e abordagens. Em areas como antropologia e
sociologia, por exemplo, estudos se ocupam de observacdes cuidadosas da vida
cotidiana de pessoas e grupos em suas comunidades. Esse tipo de investigacdo recebe o
nome de estudo etnografico e pode apresentar algumas semelhangas com os estudos de
rotinas, como o aqui apresentado, a medida que o trabalho do etnografo consiste em se
ocupar da vida cotidiana dos sujeitos em questdo, porém nessas investigacdes ha énfase
nas relagdes sociais comuns entre grupos distintos e nos aspectos culturais que
determinam os modos de vida (Angrosino, 2009; Magnani, 2002, 2009; Rocha &
Eckert, 2008).

Nas areas que se ocupam do estudo sobre o comportamento e o desenvolvimento
humano, o termo rotina nem sempre € utilizado, existindo muitas investigaces no
campo da satde que empregam termos como atividades da vida diaria (AVD) ou
simplesmente atividades diarias. Outras producgdes — especialmente como campo da
psicologia em geral e da psicologia do desenvolvimento em particular — ndo definem o
termo ou o tratam de forma isolada, ao invés disso, as abordagens se ddo em torno de
temas como rotinas familiares ou rotinas e rituais familiares, considerando as atividades
habituais que ocorrem nesse contexto especifico (De Caro & Worthman, 2011; Fiese &
Spagnola, 2007; Murphy et al., 2009; Roche & Ghazarian, 2012; Silva et al., 2010).

A literatura define atividades rotineiras como elementos instrumentais, praticas
da vida diaria, onde o objetivo é fazer aquilo que precisa ser feito. Exemplos de
atividades rotineiras podem ser observados durante o preparo de alimentos para as
refeicdes, o cuidado com a limpeza e organizacdo da casa, o ir ao trabalho etc. Ja os

rituais sdo mais simbdlicos, sendo realizados em fungédo de datas ou momentos
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importantes que garantem a coesdo do grupo, como por exemplo, celebracfes de natal,
aniversarios, funerais, entre outros (Fiese et al., 2002, Hollinger, 2013).

As rotinas e rituais ajudam o grupo familiar a se orientar no tempo e no espaco, a
definir suas tarefas e seus momentos significativos, a assegurar a estabilidade necessaria
para a coesdo do grupo, desempenhando, desse modo, um papel significativo na saude e
bem-estar das familias, o que torna o grau de estrutura e previsibilidade das rotinas
diarias um dos principais elementos da estabilidade familiar. Por esta razdo muitos
estudos sobre rotinas ou atividades da vida diéria s&o conduzidos a fim de verificar
quais seriam os efeitos das situacOes estressoras no ajuste e adaptacéo das pessoas e
suas familias aos eventos impactantes (Bernheimer & Weisner, 2007; Bronfenbrenner,
2011; Fiese, 2007; Fiese & Spagnola, 2007).

Entre as investigacdes sobre rotinas que utilizam o termo atividades da vida
diaria, existem muitos estudos no contexto do envelhecimento. Tais investigaces
buscam entender os desafios enfrentados por idosos na realizacdo de tarefas rotineiras
como: cuidados pessoais, alimentacdo, caminhadas, entre outras (Del Duca, Silva &
Hallal, 2009; Figliolino, et al., 2009; Lino et al., 2008).

Outros estudos sobre rotinas que buscam compreender as atividades realizadas
pelo grupo familiar tém enfatizado os desafios diarios encontrados por familiares de
criancas com transtornos desenvolvimentais (Anderson, 2012; Fise et al., 2007; Rodger
& Umaibalan, 2011; Schaaf et al., 2011). Esses estudos focados nas rotinas da familia
também apontam quest6es relacionadas aos efeitos da privacdo financeira na dinamica
familiar e nas possibilidades de uso do tempo (Budescu & Taylor, 2013; Bruschini,
2009; Sarriera et al., 2010).

Além das questBes apontadas, as pesquisas sobre a vida diaria no ambito
familiar, ressaltam ainda os impactos que as rotinas diarias podem sofrer a partir de

alteracOes nas composicOes familiares e de transi¢es ecoldgicas esperadas ou
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inesperadas de papeis, ambientes ou ambos. Nesse sentido, a adaptacdo bem sucedida as
rotinas pode significar preparacdo adequada da familia e seus membros para lidar com
situacOes de estresse e mudancas (Bakker, Karsten & Mulder, 2015; Boehs, Grisotti &
Aquino, 2007; Boehs & Fernandes, 2013; Busacker & Kasehagen, 2012; Herbert, 2012;
Wildenger et al., 2008).

Estudos mostram que as investigacdes sobre o impacto de certos eventos (Evans,
Eckenrode & Marcynyszyn, 2010; Weisner, 2010) nos modos de vida de individuos,
familia e populacdes inteiras sdo importantes na medida em que tais transicdes e
mudancas podem afetar a dinamica e o bem-estar familiar. Dessa maneira, transicdes e
mudancas residenciais, por exemplo, ao incidirem sobre a adaptacdo do morador, afeta
dimens@es importantes do seu desenvolvimento ao interromper as redes de
sociabilidade em ambientes nos quais os lagos sociais e afetivos se achavam
estabelecidos, além de interromper a dindmica diaria de uso do espaco, gerando a
necessidade de reestruturacdo da mesma de acordo com o novo contexto de moradia.

O impacto gerado nas rotinas a partir de transi¢oes definidas como a mobilidade
residencial pode ser observado em estudos de adaptacdo habitacional, onde é possivel
constatar elementos da vida diaria destacados por moradores que avaliam aspectos da
sua condicdo social apds a experiéncia do remanejamento habitacional. Dentre 0s
pontos apresentados pela literatura disponivel, a satisfacdo com a nova moradia se
mostrou condicionada a proximidade de pracas e pontos de encontro onde fosse
possivel realizar as mesmas préaticas de lazer com a vizinhanca da moradia anterior.
Entretanto, no que diz respeito a insatisfacdo, estudos apontam a sensacéo de
inseguranca relatada pelos moradores em razdo do isolamento que seria caracteristico
dos conjuntos habitacionais. Esse tipo de investigagdo mostra que o uso do tempo,
sobretudo nas ruas do entorno da moradia, além das caracteristicas fisicas de algumas

casas atuais, sdo fatores que tendem a dificultar ou impossibilitar a realizagéo de
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algumas tarefas domeésticas (Bonatto, 2010; Chiarelli, 2006; Oliveira, 2011; Pereira,
2013).

Tais elementos destacados pelos moradores na literatura investigada (Bonatto,
2010; Chiarelli, 2006; Oliveira, 2011; Pereira, 2013) sugerem a influéncia desses
processos de remanejamento em determinados aspectos das rotinas didrias. Mas também
evidenciam percepcdes por vezes diferenciadas acerca da mesma condicéo, onde 0s
moradores avaliam tal condicdo de forma mais ou menos positiva de acordo com a
forma como cada um vivencia essas mudancas. Esse € um contexto no qual a
investigacao das percepcdes pode oportunizar maior compreensdo das formas
particulares com que cada pessoa lida com o impacto da mudanca residencial em suas

rotinas didrias.

A importancia da percepc¢do em estudos sobre as interacdes entre pessoa e
contexto: contribuicBes da bioecologia do desenvolvimento, da arquitetura e da

psicologia ambiental

O estudo da interacdo entre pessoa e ambiente em uma perspectiva bioecoldgica
torna possivel compreender que haveria uma relacdo de mutualidade entre o0s
comportamentos e 0s contextos correspondentes, onde 0s processos psicoldgicos se
tornam propriedades de sistemas constituidos por pessoas, ambientes, processos e
interacdes através do tempo que incluem padrdes de estabilidade e mudanca. E a
atencdo a essas inter-relacdes é o que torna a abordagem bioecoldgica do
desenvolvimento relevante nesse tipo de pesquisa, uma vez que ela compreende a
ecologia do desenvolvimento humano como a interacéo bidirecional ou reciproca entre
o0 ser ativo em desenvolvimento e as propriedades mutaveis do ambiente imediato, bem

como a relagdo deste com os demais niveis contextuais e a maneira pela qual o
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desenvolvimento e 0 comportamento sdo impactados por essas interconexdes
(Bronfenbrenner, 2011; Carneiro & Bindé, 1997; Koller, 2004).

Essas interconexdes, também entendidas como processos proximais ou padroes
duradouros de intera¢do no contexto imediato, tendem a se tornar progressivamente
mais complexas entre pessoa com suas caracteristicas biopsicossociais e 0 ambiente em
seus componentes humanos e simbdlicos. O que significa dizer que a forma, o poder, o
conteddo e a direcao desses processos proximais que determinam o desenvolvimento
sofrerdo variagdes ndo apenas no que se refere ao contexto onde estdo acontecendo, mas
também das caracteristicas pessoais, que compreendem um repertério individual de
aspectos biolégicos, cognitivos, emocionais e comportamentais (Bronfenbrenner, 2011).

Outro componente da pessoa com forca determinante sobre as formas de
interacdo entre individuo e os diferentes contextos é a percepcdo. No universo da
percepcao, o espaco ndo é fisico, e sim psicoldgico, superando o chamado mundo
objetivo, para residir na mente humana ou em seu campo fenomenoldgico. Dessa forma,
tanto o contexto poderd moldar a percepcao humana, quanto a prépria percepcao
determinaréa essa interacdo. Ambientes pobres/debilitados do ponto de vista
desenvolvimental podem nao ser percebidos como tal, assim como, por exemplo, um
novo contexto de moradia com condi¢6es mais favoraveis de desenvolvimento pode ser
tomado pela percep¢do humana a partir de outros aspectos, como a perda das antigas
redes de relacéo, o distanciamento de espacos significativos, dentre outros
(Bronfenbrenner 2011; Evangelista, 2010; Evans, 2010; Evans, Eckenrode &
Marcynyszyn, 2010; Holzer, 1997; Weisner, 2010).

Na perspectiva aqui adotada, a percepcéo podera revelar que as caracteristicas
cientificamente relevantes de qualquer contexto desenvolvimental abrangem néo
somente suas condigdes objetivas, como também a maneira pela qual essas condi¢oes

sdo experienciadas em escala subjetiva pelas pessoas que vivem nesse ambiente. O que
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fundamenta as propostas de estudos de percep¢do em situages de remanejamento
habitacional, com a finalidade de compreender a forma como apreendem os impactos
dessas transicGes inesperadas na dinamica de vida diaria dessa populacéo.
(Bronfenbrenner, 2011).

O estudo do universo da percepcdo permite 0 acesso a realidade tal como ela é
alcancada pelos sentidos e pela experiéncia de vida. Embora a percep¢éo aponte para
uma realidade inerente ao individuo, ela também é suscetivel a uma subjetividade
construida historica e coletivamente, logo, o fenémeno que poderia revelar a esséncia
das coisas, também leva os sujeitos a descrever essas mesmas coisas a partir de
categorias pré-concebidas que se firmam como habitos do pensamento. Apreender o
mundo do qual ndo é possivel se ausentar, para além de ser um dos grandes desafios
relacionados ao universo da percepcao, se configura em uma das principais razes para
se estudar e compreender diferentes modos de vida, uma vez que revela a construcao de
pensamento propria de um dado contexto social (Bronfenbrenner, 2011; Holzer, 1997;
Lencastre, 2012; Marin & Lima, 2009; Verissimo, 2013).

Segundo o modelo bioecoldgico de Bronfenbrenner (2011), as percepcdes se
constroem a partir da subjetivacdo do ambiente, ou seja, como esse ambiente ou
contexto € assimilado pela pessoa em seu campo fenomenoldgico. Nesta abordagem, o
percebido pode ser ainda mais importante do que o real e 0s objetos, as atividades, as
outras pessoas e 0s grupos externos sdo importantes fontes da motivagdo que orientam a
conduta e a percep¢ao, pois o contexto que influencia a percepcao assume definicdes
para além das estruturas fisicas. Por se tratar de uma teoria que busca entender o
comportamento e o desenvolvimento em uma perspectiva sistémica, o modelo
bioecolégico propbe considerar, além do ambiente imediato que contém a pessoa
(microssistema), também a relacdo entre os ambientes (mesossistema), 0s eventos e

condigdes ambientais fora do ambiente imediato (exossistema) e as estruturas
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determinantes da forma e conteido dos niveis contextuais anteriores (macrossistema).
As interconexdes entre todas essas estruturas constituem, entao, o que se define como
ambiente ecoldgico.

No sentido aqui empregado, 0 comportamento das pessoas tendera a ser
coerente com o padrao instituido na cultura (ideologica, politica, entre outras) da qual
faz parte, com os limites e as possibilidades do contexto fisico, com as redes de apoio
disponiveis e com a percepcao construida sobre o ambiente. Seguindo essa linha de
investigacdo, estudos da psicologia ambiental, entre outras areas, também buscaram
historicamente compreender a ligacdo entre ambiente, comportamento e
desenvolvimento humano. Tal busca permitiu a construcdo de uma no¢do de ambiente
que guarda semelhanca com a no¢édo difundida pela Bioecologia do Desenvolvimento,
uma vez que nela este termo € definido como o entorno subjetivamente significativo de
um individuo ou grupo e, portanto, algo que possui efeito real ou potencial sobre uma
ou mais pessoas (Felippe, 2010; Oliveira & Corona, 2011; Verissimo, 2013; Moser,
2005).

A psicologia ambiental é uma vertente dos estudos do comportamento humano
que se debruca sobre a relacdo entre pessoa e ambiente, por compreender que a partir do
contexto social, cultural e econdbmico os ambientes serdo produzidos, apropriados,
modificados e internalizados. Em outras palavras, este ambiente, a partir de suas
caracteristicas e a forma como sao percebidas, ira determinar os comportamentos e as
formas de interacdo. As producdes dessa area ressaltam a importancia dos mecanismos
de apropriacdo do espaco na criacdo e captacdo de significados e simbolos, onde essas
interacOes levam & incorporacédo e formagéo de uma identidade com aquele espaco e
moldam as representacdes sobre ele, havendo diferencas comportamentais em territorios
distintos. (Kobarg, Kuhnen & Vieira, 2008; Kruse, 2005; Melazzo, 2005; Moser, 2003;

Oliveira & Corona, 2011).



77

Em producdes na area da arquitetura, a construgdo dos processos de percepgéo é
compreendida como efetivada a partir da experiéncia cotidiana, sendo esta a que define
0 sujeito como um conjunto de estados subjetivos, que atuam como produto e
produtores desse universo percebido. Aqui a percepg¢do espacial esta, portanto,
relacionada as diferentes atitudes e comportamentos que sdo tomados sobre o0 entorno ao
longo da vida. E a casa, entendida como espaco por exceléncia da vida cotidiana,
aparece como referéncia da identidade individual e familiar, sendo o l6cus privilegiado
para relacdes significativas e o ponto de partida das percepc¢des que remetem ao meio
interior e exterior (Felippe, 2010; Malard, 2006).

E baseada na relevancia dessa relacio construida no cotidiano, também presente
na literatura situada na area da arquitetura, que muitos estudos chamam atenc¢éo para a
importancia de conhecer as necessidades dos usuarios ou moradores e viabilizar sua
participacdo na concepc¢édo dos projetos arquitetdnicos das moradias, buscando, atraves
da funcionalidade dos espacos, atender necessidades de adaptacdo e apropriacdo sempre
levando em consideracéo as representacdes e 0s modos de vida do usuério final
(Faustino et al., 2007; Felippe, 2010; Malard, 2006; Malard et al., 2002).

Como exemplo de estudos que se langaram ao desafio de investigar as alteracdes
nos modos de vida a partir das falas dos moradores ap0s a experiéncia do
remanejamento habitacional, Moura (2010) realizou um estudo com a comunidade de
uma favela do municipio de Belo Horizonte - MG. Em sua pesquisa, a autora constatou
a satisfacdo dos moradores com a possibilidade de participar das obras de construcdo de
unidades habitacionais onde passariam a viver quando concluidas e também melhorar as
condicGes de moradia, sobretudo em comparagdo a casa anterior, que por vezes era
retratada como muito precéria e sem saneamento. Varios aspectos foram destacados nas
falas dos participantes como ganhos advindos com o remanejamento habitacional e a

partir da urbanizacdo e abertura de vias publicas, 0 que teve impacto sobre a vida diaria
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na medida em que tornou possivel pedir uma pizza para a familia, receber parentes e
amigos em qualquer dia e de descer do taxi na porta de casa, contrastando com as ruas e
vielas inacessiveis que caracterizavam as antigas ocupacdes irregulares. Contudo,
também foram mencionados aspectos negativos da mudanca residencial, onde os
moradores ressaltam sofrimento pela perda da antiga casa e das amizades constituidas
no interior da favela, as falhas de funcionamento e articulagcdo dos servigos publicos
ofertados no entorno da nova moradia, além da falta de um espacgo que pudesse servir
aos habitos anteriores, tais como fazer churrasco com os amigos, ouvir som alto ou ter
um animal de estimacéo.

Em suma, verifica-se que o interesse pelo estudo da interacéo entre pessoa e seu
espaco de moradia ndo se encerra em uma area do conhecimento (Bronfenbrenner,
2011; Felippe, 2010; Holzer, 1997; Lencastre, 2012; Malard, 2006; Marin & Lima,
2009; Moser, 2003; Verissimo, 2013) e sua investigacao e definicdo esta relatada em
diversos estudos (Bronfenbrenner, 2011; Faustino et al., 2007; Felippe, 2010; Kobarg,
Kuhnen & Vieira, 2008; Kruse, 2005; Malard et al., 2002; Melazzo, 2005; Moura,
2010; Oliveira & Corona, 2011). Entende-se, pois, que a no¢do de ambiente, espaco ou
contexto assume abrangéncia e defini¢bes proprias em cada campo de estudo, sendo
importante distinguir e relacionar as contribuicdes destas para a pesquisa sobre 0
comportamento e 0 desenvolvimento humano a partir do modelo bioecoldgico proposto
por Bronfenbrenner (2011). Afinal, parece ser lugar comum para a bioecologia do
desenvolvimento (Bronfenbrenner; Koller, 2004), a psicologia ambiental (Kobarg,
Kuhnen & Vieira, 2008; Kruse, 2005; Melazzo, 2005; Moser, 2003; Oliveira & Corona,
2011) e a arquitetura (Faustino, Silva, Almeida & Junior, 2007; Felippe, 2010; Malard,
2006), entre outras areas do conhecimento com interesse nesse tipo de investigacéao, a
nogdo de que as percepcdes sdo construidas a partir de uma interacdo reciproca entre o

morador e seu ambiente de moradia e que essas representacdes sdo produto de processos
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de apropriacdo conduzidos ao longo do tempo e influenciados pelas pessoas, objetos e
simbolos inerentes aos diferentes contextos.

Em funcao do exposto, pode-se inferir que o remanejamento e 0 reassentamento
habitacional sdo intervencdes previstas no ambito de politicas e acdes geridas no
macrossistema e se caracterizam como importantes forcas que podem incidir sobre a
dindmica do microssistema familiar, por se apresentarem como situacdes marcadas por
imprevisibilidades e rupturas que criam a demanda pelo estabelecimento de novos
vinculos com contextos diferenciados de moradia. Neste sentido, o presente estudo
assumiu a proposta de investigar possiveis alteracdes nas rotinas diarias de remanejados
a partir de uma perspectiva bioecoldgica sobre a importancia da experiéncia e da
percepcéao (Bronfenbrenner, 1996; 2011) para a compreensao da dimensdo em que
transicOes inesperadas, tais como remanejamentos e reassentamentos habitacionais,

podem impactar a dindmica da vida diaria de pessoas e suas familias.

Método
Delineamento e tipo de estudo:

Trata-se de um estudo exploratorio, descritivo, com abordagem qualitativa dos dados.

Contexto da pesquisa:

A pesquisa foi realizada no o Conjunto Habitacional Jader Barbalho, local onde
foram reassentados os moradores que residiam em assentamentos irregulares na
comunidade do Jaderlandia, em Ananindeua-PA. Essas intervencgdes de remanejamento
ocorreram como parte das acdes do Programa de Desenvolvimento Social e Saneamento

Ambiental — PDSSA implantado na regido.
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Participantes:
Foram entrevistados 34 participantes, sendo 32 do sexo feminino e 2 do sexo
masculino, com idade média de 38,65 anos, A escolha dos participantes se deu por
conveniéncia, onde foram inclusos no estudo qualitativo todos os moradores que

haviam respondido aos dois instrumentos de coleta.

Ambiente:
A pesquisa foi realizada na residéncia atual dos moradores, ou seja, no conjunto
habitacional. De maneira geral as aplicacGes ocorreram nas salas das residéncias e, em

algumas situac@es, nos corredores do conjunto.

Instrumentos e materiais:

Para coleta de dados foram utilizados o Inventario de Rotinas (IR) e 0
Questionario de Adaptacdo Habitacional (QAH). O IR (ANEXO A) foi idealizado por
Boyce, Jensen, James e Peacock (1983) e inspirou a organizacdo por Maluschke,
Mendes, Pontes, Santos, Silva & Silva (2010) de um instrumento para verificar as
atividades diarias realizadas pela familia, objetivando coletar dados sobre as atividades,
0S espacos e 0s contextos interacionais do ponto de vista de um ou mais de seus
membros. A versdo utilizada neste estudo € um instrumento com duas laudas contendo
duas tabelas, onde constam na vertical informacdes sobre a dimensao contextual e
relacional (atividade, local, companhia) e na horizontal a informacéao sobre a dimensdo
temporal (madrugada, manha, tarde e noite).

O Questionério de Adaptacdo Habitacional (QAH) (ANEXO B), originalmente
denominado de avaliacdo pds-ocupagdo, é um instrumento padronizado que permite
avaliar de maneira sistematizada habitagdes e edificios coletivos apos a ocupagdo dos

mesmos. Esse instrumento teve suas primeiras versdes utilizadas por Van der Ryn,
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1967; Markuz, 1972 e Manning, 1965 e, no Brasil tiveram suas primeiras versées
utilizadas em pesquisas no meio académico, sendo, posteriormente, incorporado aos
projetos arquitetdnicos, onde se buscou de contribuir com o desenvolvimento de
propostas projetuais (Elali, 2010).

A versdo utilizada deste instrumento é caracterizada pela divisdo em quatro
eixos: I- Sociodemografico (trés subitens); 11- Antes e Depois: comparativo entre a casa
atual e a anterior (oito itens); I11- situacdo atual (sete itens) e I\V- avaliacéo e
perspectivas (seis subitens). Em suma, é um instrumento que, entre as 72 assertivas, 36
se constituem de questdes fechadas que avaliam em uma escala Likert a percepcdo dos
moradores em: 6timo, bom, regular, ruim e nao soube avaliar (n.s.a). Na avaliacéo
qualitativa da moradia as demais questdes se dividem entre algumas que requerem
respostas de sim ou ndo e outras semi direcionadas, onde o morador responde de forma
mais abrangente. Por fim, utilizou-se um questionario semiestruturado com questdes
abertas: “Na sua percepc¢do, houve alteracfes em sua rotina diaria entre a casa anterior e
a casa atual? Quais?”. Esse instrumento foi elaborado pela pesquisadora sob orientacdo
dos coordenadores da pesquisa envolvidos na execucdo da mesma, que tiveram como
intuito oferecer ao morador a liberdade para explicitar suas percep¢des acerca das
possiveis alteracdes vivenciadas em suas rotinas antes e depois do remanejamento

habitacional.

Procedimentos de coleta:

Apbs assinatura do termo de consentimento, aplicacdo do questionario de
adaptacdo habitacional para a caracterizagdo dos participantes e do Inventério de
Rotinas para descri¢do dos usos do tempo, os participantes foram levados a discorrer
mais livremente sobre suas percepcdes a respeito do dia-a-dia dos moradores nos dois

ambientes de moradia — a casa de origem e a nova moradia. Eles foram convidados a
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responder o que, quando, onde e com quem realizam as atividades do dia-a-dia e qual a
sua percepcdo sobre possiveis mudancas nesses padrdes em funcéo do remanejamento e
reassentamento na nova moradia. Para a coleta desses dados, utilizou-se a técnica de
aplicacdo de questionario por meio de entrevista individual, semi direcionada, onde foi
perguntado ao morador: “Na sua percep¢do, houve alteragdes em sua rotina diaria entre
a casa anterior ¢ a casa atual? Quais?”. Na oportunidade, o pesquisador tomou nota das
respostas contidas no instrumento de pesquisa utilizado para posterior organizacao,
categorizacao, analise e apresentacdo dos resultados derivados da anéalise desse

conteudo.

Procedimentos de anélise:
A partir do registro das falas realizou-se a analise de conteudo do material
coletado, segundo Bardin (2004), o que possibilitou a organizacao desses dados em seis

grandes categorias-tematicas, conforme € possivel verificar na Tabela 1.

Tabela 1.

Defini¢Ges das categorias, segundo as percepg¢des dos participantes

Categoria ou subcategoria Definigéo
1. Caracteristicas do espago e Inclui as falas nas quais se fez referéncia as
organizacao das atividades caracteristicas do espagco como determinantes na

organizacdo das atividades rotineiras.

1.1. Importancia do quarto Relne as falas que relacionaram altera¢Bes na rotina a
relevancia do quarto.
EX.. “Antes era so um comodo, dormia todo mundo

;

junto...”.

1.2 .Privacidade Engloba as falas onde a privacidade foi determinante na
mudanca da dindmica familiar.
Ex.: “Antes ndo tinha nem privacidade...”.

1.3. Possibilidades do espago externo Referente as falas que avaliam as mudancas nas rotinas
a partir de limites ou possibilidades dos espacos
internos e externos as moradias.
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Ex.: “(...) agora da pra passear...”.

1.4. Localizacdo da moradia Agrupa as falas nas quais a localizacdo da moradia foi
determinante para a mudanca na dindmica familiar.
Ex.: “(...) agora ta mais longe...”.

1.5. Diferencas no uso do tempo em casa Organiza as falas em que as mudancas nas rotinas
foram ocasionadas pelas altera¢cdes nos usos do tempo
em casa.

Ex.: “Ndo passo mais tanto tempo limpando e

2

arredando moveis da casa...”.

2. Relages e composigao da familia Engloba as falas o morador afirma que as mudancas na
rotina aconteceram em funcdo das caracteristicas de
algumas relagdes em familia e de alteragbes na
composicao familiar.

EX.: “Agora tenho bebe pequeno...”.

3. Renda e orcamento doméstico Conjunto de falas nas quais as mudancgas nas rotinas
foram ocasionadas por aspectos envolvidos na renda e
no orcamento familiar.

Ex.: “Eu ndo tive mais como manter meu comercio...”.

4. Rede de relagGes e convivio social Diz respeito as falas nas quais as mudancas nas rotinas
foram percebidas a partir de elementos das relacfes e
do convivio social.

EX.. “A relagdo com os vizinhos é boa...”.

5. Sem alteragdes na rotina Agrupa falas nas quais 0 morador declara ndo perceber
alterages em suas rotinas apds a mudanca.
Ex.: “(...) eu faco tudo igual antes...”.

6. Mudangas e permanéncias nas rotinas Relne todas as falas nas quais o morador destaca
alteracGes nas rotinas em alguns aspectos e em outros
n&o.
EX.: “Rotina igual(...)S6 que ndo tem luz em casa, ndo
estou vendo televisdo...”.

Apds definicdo das categorias, as percepc¢des foram apresentadas em tabelas,
onde foram organizadas a partir do sistema de categorias e subcategorias exemplificadas
por trechos das falas dos moradores participantes deste estudo. Em relacdo aos dados
presentes no IR, os mesmos foram codificados e inseridos no programa Excel 2010,
onde foram calculados os percentuais de usos do tempo em cada uma das categorias de
acordo com o contexto (casa anterior e casa atual). Ao passo que as informagdes
coletadas com o (QAH) foram tabuladas com uso do programa SPSS20, o que permitiu
que os dados de caracterizagdo dos participantes e as condi¢des das moradias anterior e
atual fossem apresentados em tabelas, onde constam as principais variaveis, suas

categorias e as frequéncias correspondentes.
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Resultados
Caracteristicas dos participantes:

A pesquisa revelou que entre os 34 participantes do estudo predominaram
moradores do sexo feminino (94,1%) em relacdo ao sexo masculino (5,9%), com média
de idade de 38,65 anos e com nivel de escolaridade que variou do fundamental
incompleto (50%) ao medio incompleto (23,5%). A renda dos moradores situou-se entre
as faixas que incluem zero até um salario minimo (38,2%) e de um a trés salarios
minimos por familia (58,8%), sendo derivada de trabalho formal (35,3%) ou trabalho
informal acrescido de beneficios sociais (23,5%). A maioria das familias era constituida
por pai, mée e filhos (50%), assim como familias extensas com agregados (35,3%). Os
moradores viviam casas que acolhiam em média quatro pessoas.

A Tabela 2 apresenta o comparativo sobre as caracteristicas das moradias atual e

anterior:

Tabela 2.

Comparativo das caracteristicas das moradias anterior e atual

) Moradia Anterior Moradia Atual
Variavel
Tempo de moradia (meses)
23 a 26 meses - 26 (76,6%)
99 a 127 meses 8 (23,5%) -
128 meses ou mais 14 (41,2%) -
Situacdo da casa
Casa propria 31(91,2%) 30 (88,2%)
Tipo de construgdo
Alvenaria 4 (11,8%) 34 (100%)
Madeira 26 (76,5%) -
NUmero de comodos
3 cémodos 11(32,4%) -
4 cémodos 12 (35,3%) 10 (29,4%)

5 Comodos - 24 (70,6%)
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Observou-se que a maior parte dos moradores (41,2%) passou cerca de 128
meses ou mais na casa anterior, o que indica um tempo de moradia de até 10 anos. Em
geral o morador apresenta a casa anterior como um imovel proprio (91,2%), na maioria
dos casos construida em madeira (76,5%), tendo em média 3,35 comodos. Quanto a
casa atual, o tempo de moradia foi menor, no intervalo de 23 a 26 meses, com média de
23,85 meses, 0 que equivale a aproximadamente dois anos. A maior parte das
residéncias tambem foi declarada como propria (88,2%), todas construidas em material
de alvenaria (100%), onde alguns participantes afirmam ter cinco cémodos (70,6%)
enguanto outros informam que a residéncia possui quatro cémodos (29,4%).

A seguir sdo apresentados os achados sobre 0s usos dos espacos das moradias
antes e depois do remanejamento. A Tabela 3 apresenta os dados sobre avaliacdo feita

pelos moradores quanto aos espacos mais utilizados nas moradias anterior e atual:

Tabela 3.

Avaliacdo dos moradores sobre os espacos mais utilizados nas moradias atual e

anterior
Variavel Moradia Anterior Moradia Atual
(N=34) (N=34)
Sala 13(38,2%) 14(41,2%)
Ambiente mais Cozinha 13(38,2%) 14(41,2%)
- Quarto 3(8,8%) 5(14,7%)
Utilizado Area de servigo 1(2,9%) 2(5,9%)
Tudo 3(8,8%) -

Em geral, os dados da Tabela 3 indicam que houve um aumento no uso dos
espacos no periodo do pds-remanejamento. A sala (41,2%), a cozinha (41,2%), o quarto
(14,7%) e a area de servico (5,9%) apresentaram 0s maiores percentuais de uso na casa
atual.

Tabela 4 apresenta a avaliagdo feita pelos moradores sobre o uso e adequagéo

das ruas da nova moradia para a realizacdo de atividades:
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Tabela 4.

Avaliacdo dos moradores sobre o uso e adequacédo das ruas da nova moradia

Variavel Frequéncia
(N=34)
Uso das ruas
Sim
Lazer 8 (23,5%)
Trabalho 3 (8,8%)
Caminhadas 3 (8,8%)
N&o
Violéncia 10 (29,4%)
Falta de tempo 5 (14,7%)
N&o gosta de sair 4 (11,8%)
Problemas de saneamento 1(2,9%)
Adequacao das ruas
Sim
Espaco saneado 5 (14,7%)
Tamanho adequado 5 (14,7%)
Espaco para convivéncia social 4 (11,8%)
Seguranca 1(2,9%)
Néo justificou a avaliagdo 3 (8,8%)
Nao
Violéncia 7 (20,6%)
Tamanho Inadequado 4 (11,8%)
N4o justificou a avaliagdo 5 (14,7%)

Na Tabela 4 os dados indicam que o uso da rua esteve mais relacionado as
praticas de lazer (23,5%), e entre 0s que ndo usavam as ruas do entorno da nova
moradia, a violéncia foi apontada como um dos principais motivos (29,4%). A violéncia
também apareceu como razao para a ndo adequacdo das ruas para realizacao de
atividades (20,6%). Entre as pessoas que acreditam que 0 espago externo a casa é
adequado, o0 saneamento apareceu em 14,7%, a adequagédo do tamanho em 14,7% e a
adequacao para atividades de convivéncia social, como reunides com familiares e

amigos em 11,8%.

A Tabela 5 apresenta as avaliagBes gerais sobre a residéncia atual em relacéo a
anterior, as perspectivas futuras quanto a permanéncia na nova moradia e as sugestes

dos moradores sobre melhorias para o local de moradia e seu entorno:
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Tabela 5.
Avaliacao da situacdo atual em relacéo a anterior e sugestdes de melhorias
., Frequéncia
Variavel (N=34)
Residéncia atual em relacdo a anterior
Positiva 32 (941%)
Negativa 2 (5,9%)
Pretensdo de mudar
N4o 25 (73,5%)
Sim 5 (14,7%)
Sugestbes de melhorias
Servigos de saide 33 (8,8%)
Servigos educacionais 30 (88,2%)
Avreas de lazer 31 (91,2%)
Servicos de seguranca 34 (100%)
Servigos de transporte 34 (100%)
Acessibilidade das ruas e calcadas 25 (73,5%)

Na Tabela 5, os dados indicam que houve predominio de participantes que se
declararam satisfeitos com a casa atual em relacédo a anterior (94,1%). A maioria dos
moradores também declarou que ndo pretende se mudar da residéncia (73,5%) e, entre
as sugestdes de melhorias para o conjunto e entornos, as mais frequentes estao entre 0s
servicos de seguranca (100%), transporte (100%), satude (97,1%), areas de lazer
(91,2%), servicos educacionais (88,2%), acessibilidade das ruas e calgadas (73,5%).

A seguir apresentam-se 0s principais achados sobre as rotinas dos participantes,
guanto ao uso do tempo em atividades, companhias e locais, bem como os dados
referentes as percepcdes dos moradores sobre as mudancas e permanéncias em suas

praticas diarias nas casas anterior e atual.

As rotinas diarias dos moradores:

As investigacoes sobre rotinas diarias dos moradores nos dois contextos
investigados (moradia anterior e atual) permitiram apresentar os percentuais referentes
ao tempo gasto pelos moradores segundo as atividades realizadas, as companhias

presentes na realizacdo das mesmas e os locais onde esses eventos ocorreram.
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A Tabela 6 apresenta os dados que evidenciam as frequéncias de usos do tempo
na moradia anterior e atual quanto as categorias atividades, em um dia da semana e

outro do fim de semana.

Tabela 6.

Frequéncia de uso do tempo referente as atividades de rotina nas moradias anterior e

atual

Categorias Casa anterior Casa atual
Semana FDS Semana FDS

Atividades
Alimentacéo 8% 9% 8% 8%
Cuidado (outros) 2% 2% 4% 2%
Cuidado Pessoal 2% 2% 2% 2%
Deslocamento 4% 3% 5% 2%
Dormir/descansar 42% 44% 39% 43%
Estudo 2% 1% 1% -
Lazer 15% 18% 20% 20%
Prética Religiosa 1% 5% 2% 5%
Tarefa doméstica 12% 10% 14% 12%
Trabalho Extra-familiar 9% 4% 4% 3%
Trabalho Intra-familiar 3% 3% 2% 2%

Os perfis dos moradores quanto ao uso do tempo em atividades rotineiras em um
dia de semana e no final dela apontaram para dormir/descansar, lazer e tarefas
domésticas como as mais frequentes nas duas moradias — a anterior e a atual. Os
percentuais que variaram positivamente ap6s a mudanca residencial estiveram
relacionados ao lazer, as tarefas domésticas e ao cuidado (outros). Mostraram reducao
as atividades de dormir/descansar e trabalho extrafamiliar. A categoria de atividade de
cuidado pessoal ndo apresentou alteracdo em relacdo ao uso do tempo ap6s a mudanca
de residéncia pelos moradores.

Na Tabela 7 ¢é possivel verificar as frequéncias relativas ao uso do tempo no que
se refere as companhias no periodo que anterior e posterior ao remanejamento

habitacional.
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Tabela 7.
Frequéncia de uso do tempo em relacdo a companhia nas atividades de rotina nas

residéncias anterior e atual

Categorias Casa anterior Casa atual
Semana FDS Semana FDS
Companhias
Colegas de classe 1% - 1% -
Colegas de Trabalho 7% 3% 4% 2%
Colegas de Vizinhanga 2% 2% 2% 3%
Cénjuge 21% 22% 22% 23%
Conjuge e filhos (as) 9% 16% 8% 16%
Familia extensa 2% 3% 2% 4%
Filhos (as) 18% 13% 21% 18%
Mée e/ou pai 1% 1% - -
Netos (as) - - 1% 1%
Sozinho (a) 40% 37% 37% 33%

Quanto ao tempo gasto com as companhias, as mais mencionadas na casa
anterior e na casa atual, foram: sozinho, conjuge, filhos e conjuge com filhos.
Observou-se maior uso do tempo principalmente na companhia dos filhos apés a
mudanca e reducdo daquele passado sozinho ou no convivio com colegas de trabalho. A
categoria de companhia que ndo sofreu alteraces apds a mudanca esteve relacionada
aos colegas dos ambientes de estudos (colegas de classe).

A Tabela 8 apresenta os percentuais de uso do tempo em locais antes e depois do

remanejamento:

Tabela 8.

Frequéncia de uso do tempo referente ao local das atividades de rotina nas moradias

anterior e atual

Categorias Moradia anterior Moradia atual
Semana FDS Semana FDS
Locais
Avrea de servigo 1% 1% 1% 1%
Residéncia (morador) 5% 3% 5% 3%
Residéncia (outros) 1% 3% 1% 3%

Banheiro 2% 2% 2% 2%
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Cozinha 12% 10% 14% 12%
Escola/cursos 2% 0% 3% 0%
Espacos de lazer 0% 3% 0% 2%
Feira/mercado 2% 1% 2% 1%
Igreja 1% 5% 1% 5%
Local de trabalho (TEF) 11% 6% 4% 4%
Patio/quintal 0% 1% 0% 1%
Quarto 43% 45% 41% 45%
Rua 3% 3% 4% 2%
Sala 15% 15% 17% 16%
Taverna (TIF) 3% 2% 1% 1%

O tempo gasto nos locais mostrou que as pessoas passavam mais tempo no
quarto, na sala, na cozinha e nos locais de trabalho extrafamiliar, tanto na moradia
anterior quanto na atual, onde os espa¢os da cozinha e da sala passaram a ser mais
utilizados ap6s a mudanca. Os locais de trabalho intra e extrafamiliar apresentaram os
maiores indices de reducdo, enquanto que aqueles apontados como érea de servico,
residéncia - morador (quando as atividades sé&o realizadas em toda a residéncia, tais
como varrer ou organizar madveis), residéncia - outros (atividades realizadas na
residéncia de terceiros, tais como almoco, conversas etc.), além do banheiro,

feira/mercado e patio/quintal ndo apresentaram nenhuma alteracdo apds a mudanca.

As percepc0es sobre as rotinas diarias antes e depois do remanejamento:

A sequir, é possivel observar os resultados referentes as percepcdes sobre
mudancas nas rotinas ap6s o remanejamento. As falas foram organizadas a partir das
categorias: “1- caracteristicas do espago e organizagdo das atividades”, “2- relacdes e
composicdo da familia”; “3- renda e or¢amento doméstico”; “4- rede de relagdes e
convivio social”; “5- sem alteragdes na rotina” e “6- mudangas e permanéncias nas
rotinas”. Destaca-se também que, para melhor descrigédo das falas presentes na categoria
de numero um, a mesma foi subdividida em: “a) importancia do quarto”, ‘“b)

privacidade”, “c) possibilidades do espaco externo”, “d) localizagdo da moradia” e “e)

diferencas nos usos do tempo em casa”.



Tabela 9.
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Percepcbes dos participantes quanto as rotinas didrias antes e depois do

remanejamento, de acordo com as categorias definidas

Alterac0es percebidas nas rotinas diarias

1- Caracteristicas do espaco e organizacao das atividades

a) Importancia do quarto

P4: “La na antiga
casa a gente nem
tinha quarto, dormia fazer
na sala, eu e meu

P8: “Agora ta s6 eu
e meus filhos, da pra

juntos, d& pra ver

seu

refeicbes dormir,

marido...”. TV com conforto na

sala. A gente dorme

bem num espaco

melhor”.
P16: “A gente sempre PI8: “Antes era s6 um
dormiu todo mundo junto, cémodo, dormia todo

eu meu marido e meu
filho. Agora, ele dorme no
outro quarto e a gente
dorme com o bebé”.

mundo junto. Agora eu até
durmo melhor, porque tem
mais espago”.

P11: “Cada um tem
canto

pra
gente

dorme até melhor”.

P33: “Antes eu dormia
com as duas. Agora, com 0
quarto, elas ja tdo mais
velhas e ficam num quarto.
Ai eu durmo s6 com o
bebé”.

b) Privacidade

P8: “A outra casa nem era
tdo pequena, mas néo tinha
privacidade porque tinha
muita gente, na hora de
comer, cada um ficava
num canto da casa...”.

P11: “Agora a gente tem
privacidade, cada um tem

2

seu canto pra dormir”.

P18: “Antes ndo tinha nem
privacidade com meu
marido”.

c) Possibilidades do Espaco externo

P1: “La, a gente gostava
de ficar na frente da casa,
mas agora da pra passear
de tarde porque as ruas sao
melhores, 0s meninos
brincam mais”.

P10: “Tem um bom
quintal para estender as
roupas e colocar meus
cachorros.”.

P32: “Eu ndo tenho mais
que vigiar meus filhos na
rua, porque eles brincam
aqui, nesse patio mesmo. E
até melhor por causa de
carro ai fora, que nédo tem
lombada. E perigoso pra
crianga...”.
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d) Localizacdo da moradia

P13: “Era perto da feira e de um barzinho
que a gente ia de noite. Agora, t4& mais
longe. A gente ndo sai muito, s6 pra
resolver alguma coisa de dia mesmo,
porque é muito perigoso também ficar

saindo”.

P21: “Agora é perto da escola dela, da
feira, ndo é muito longe do posto de
salde. Eu resolvo melhor minhas coisas

agora”.

e) Diferencas nos usos do tempo em casa

P2: “Eu
angustiada
porque divido a
casa com uma
amiga e ela é muito
problematica  (...)
prefiro ficar em
outros lugares do
que em casa’.

to
aqui,

P14: “Entrei em depressao
conheco

aqui...  Nao

P5:  “Agora eu
tenho meu marido e
a gente ainda mora
com meus pais,
mas eu tenho mais
tarefas, mais
obrigacbes, mais
coisa pra fazer”.

P20: “Nao

tanto tempo limpando e

P10: “Aqui € tao
claro. A noite a
gente dorme mais
tarde”.

passo mais P28:

P11: “Agora eu
faco mais coisas
em casa, porque la
eram  sO  dois
comodos, eu tinha
menos trabalho de
arrumar”’.

“Antes também eu
trabalhava, agora eu passo

ninguém... N&o é seguro e
ndo tenho vontade de
arrumar nem reformar. A
casa estda do jeito que
recebi”.

arredando moveis da casa,
porque aqui ndo alaga
mais. A casa fica arrumada
e eu tenho tempo pra ver
televisdo, descansar”.

meu tempo cuidando da
casa, fazendo croché. As
vezes, eu leio livros de
religido que eu gosto™.

P2: “Também nao P3:
tinha crianca pra

cuidar antes, agora

eu tenho uma buscar
menina que eu agora
adotei e ela da tem”.

muito trabalho...”.

“Eu também
ndo tinha neto pra
cuidar, pra levar e

Relac6es e composicao da familia

minha

na escola,

tudo isso casa”.

P4: “Eu ndo tinha
filha...
Agora sé cuido da
minha filha e da

P7: “Agora eu to
esperando outra
menina, entdo vai
ter mais trabalho
pra mim”.



P9: “Eu fico muito
mais cansada
agora, porque eu
sempre quero Vir
aqui em casa nha
hora do almocgo,

ver se eles
comeram, se tdo
bem, se tem dever
da escola pra
fazer”.

P17: “Agora tenho
bebé pequeno, ndo
da pra sair muito e
eu s6 faco o
essencial na casa.
Eu fico mais em
casa, cuidando dela
e dos outros”.

P26: “Ficou mais
tranquilo, gosto do
lugar, gosto do

barulho da casa, de
ver todos juntos
conversando”.

P31: “Agora meu
filho mais velho
ajuda a reparar o
irméo... Eu
comecei a fazer
bilhetinhos e deixar
na geladeira pra ele
saber o que fazer.
Ele faz direitinho”.
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P4: “Trabalhava na rua de
externa,

vendedora
muito puxado”.

P24

“Eu ndo tive mais como
manter meu comércio, porque
agora a gente mora em cima”.

3- Renda e orcamento doméstico

era

contas”.

P6: “Comecei a trabalhar
com artesanato, além da passava
taverna pra ajudar

P9: “Eu ndo trabalhava,

mais  tempo

nas cuidando da casa e dos

meninos. Ai eles ja téo
adolescente eu comecei a
trabalhar porque é muito
gasto aqui, s6 meu marido
trabalhando nao dava”.

P30: “La todo tempo tinha gasto com reforma ou
acabamento na casa, a gente nem podia gastar
com outras coisas por causa disso. Agora a gente

tem menos gasto, menos preocupacao”.

P4: “A gente
passeia nos fins de
semana e
visitamos  minha
mae”.

4- Redes de relacdes e convivio social

P6: “A relagdo com
0s vizinhos é boa; a
gente se organizou
bem na casa nova”.

P7:

ndo moram mais do
lado como antes, mas
veio todo mundo pro

conjunto.  Entdo,

vou 14, as vezes elas
vém aqui e a gente

almoca, conversa”.

“Minhas vizinhas

P14: “Me
divertia mais,
sempre, fazia
almoco  com
eu varios amigos
na varanda. la

no barzinho da
praca com a
familia e
amigos”.



P19: “La eu tinha
meus amigos perto
e nem trouxe ainda
meus cachorros,
ndo sei se vai dar”.

P24: “Eu nao moro
mais com minha
filha e meus netos,
mas ela td morando
no apartamento de
baixo. Entdo, eu
sempre desgo pra
ficar conversando
com ela”.

P30: “Aqui também a relacdo com o0s
vizinhos é boa. Entdo, a gente fica
conversando na rua aqui na frente”.
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5- Sem alteragdes na rotina

P22: “A gente tentou manter as mesmas
coisas que faziamos antes. Até a igreja a
gente ndo mudou, porque agora ta até
mais longe, mas a gente ja era
acostumado. Por aqui ta igual, eu vivo
pra cuidar dessa casa”.

P29: “A maior parte das coisas que eu
faco € no meu trabalho e eu ainda
trabalho na mesma coisa de antes. Facgo
bicos por ai. Eu faco tudo igual antes,
chego, vejo TV com eles, ai eu vou
dormir com minha esposa... E isso
mesmo...ta igual”.

6- Mudancgas e permanéncias nas rotinas

P12: “La ja tinha que

P15: “Rotina igual: passo

P34: “Fago as mesmas

andar pra levar meus filhos
pra escola, agora entdo é
1:30 de caminhada. Eles
véo reclamando o caminho
todinho, mas nd tem
outro jeito. Fora isso ta
tudo assim igual, porque a
gente ainda vai no mesmo
barzinho pra ver o pessoal
eu e meu marido, depois
chega e descansa”.

bastante tempo sozinho e
sempre recebo a visita do
meu filho com a mulher
dele. S6 que ndo tem luz
em casa, ndao estou vendo
televisdo ou escutando
radio como antes”.

coisas de antes, mas agora
meu tempo em casa é mais
confortvel, porque tem
mais espaco”.

Os dados coletados mostraram que entre os 34 participantes, 29 perceberam

alteracfes em suas rotinas apos o remanejamento, trés ndo identificaram qualquer

movimento nesse sentido, e dois relataram tanto permanéncias quanto mudancas em sua
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vida diaria. Entre os moradores que apontaram alteracGes em suas rotinas, as categorias
"importancia do quarto", "diferencas nos usos do tempo em casa”, "relagdes e
composicao da familia” e "rede de relacGes e convivio"” reuniram os aspectos mais
considerados pelos moradores.

Observa-se também que a maior parte das alteracGes percebidas nas rotinas foi
relacionada a mudanca residencial, que foram organizadas em torno das seguintes
categorias: “importancia do quarto, “privacidade” e “possibilidades do espago externo”,
tendo todas elas um sentido positivo. As demais categorias “localizagdo da moradia”,
“diferencas nos usos do tempo em casa”, “renda e orgamento doméstico” ¢ “rede de
relacdes e convivio social”, reuniram aspectos positivos e negativos nas alteragdes
observadas pelos moradores na dinamica da sua vida diaria.

Destaca-se ainda que nem todas as altera¢6es nas rotinas diarias foram
percebidas como relacionadas a mudanca do espaco fisico ou especificamente ao
remanejamento, na medida em que uma série de outros eventos e situa¢fes reunidas na
categoria “relacdes e composicao da familia” foi mencionada pela maioria dos

participantes. Alguns moradores, por exemplo, concluiram gue sua rotina diaria foi

alterada em razdo da chegada de um bebé na familia (filho ou neto).

Discussao

A importancia dos quartos e a privacidade foram apontadas por participantes que
relataram a presenca de muitos moradores e pouco espacgo na antiga residéncia, onde a
existéncia de espacos delimitados na nova moradia possibilitou praticas que antes ndo
eram possiveis ou eram realizadas de forma precéria, tais como fazer as refeigcdes na
cozinha, dormir no quarto com o marido, dormir melhor e com mais privacidade. Do
mesmo modo a subcategoria possibilidades do espago externo evidenciou a percepgao

dos moradores sobre o quanto as condi¢Oes atuais de saneamento da rua e a existéncia
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de uma area livre nas dependéncias da casa possibilitaram novas praticas de lazer
infantil, tarefas domésticas e criacdo de animais de estimacéo.

Tais dados corroboram com achados da literatura sobre o quanto aspectos de
saneamento e urbanizacdo da nova moradia podem atuar sobre as rotinas, oportunizando
novos usos desses espacos (Moura, 2010). Desse modo, a partir do contexto social,
cultural e econdmico os contextos serdo produzidos, apropriados, modificados e
internalizados, ao passo que, este mesmo ambiente, com base em suas caracteristicas,
ird determinar os comportamentos e as formas de intera¢do (Bronfenbrenner, 2011;
Kobarg, Kuhnen & Vieira, 2008; Kruse, 2005; Melazzo, 2005; Moser, 2003; Oliveira &
Corona, 2011).

Na subcategoria localizacdo da moradia as opinides se dividiram entre
moradores que afirmaram que se sentiram mais proximos de escolas, feiras e postos de
salde apds o remanejamento e outros moradores que relataram ter se afastado de
espacos importantes para a execuc¢do de determinadas atividades diarias, tais como a
feira, o barzinho etc. Nesse sentido, a perda de lagos com lugares significativos pode
levar ao desaparecimento de algumas praticas rotineiras (Bonatto, 2010; Chiarelli, 2006;
Oliveira, 2011; Pereira, 2013).

Em diferencas nos usos do tempo em casa, as percepcdes indicaram o
surgimento de determinadas atividades diarias e o desaparecimento de outras, como
maior uso do tempo em tarefas domésticas em funcéo da saida do emprego, casamento e
aumento do numero de comodos na casa atual. O horario de descanso também se
mostrou alterado pelas caracteristicas no novo ambiente (mais iluminado que o
anterior). Desse modo, tais alteracdes referentes ao uso do tempo também foram
percebidas como influenciadas ora por problemas de relacionamento entre moradores da
casa, ora pelas condi¢des de saneamento da casa atual. Verificou-se a destinagéo de uma

maior porgédo de tempo para atividades de descanso, uma vez que a necessidade de
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limpeza e organizacédo da casa em funcéo dos alagamentos que ocorriam na residéncia
anterior, cessaram.

No entanto, as atividades de organizagédo e melhorias da residéncia atual foram
relacionadas as dificuldades de interacdo com a vizinhanca e a perda da sensagéo de
seguranca, o que pode ter prejudicado a adaptacdo a nova moradia. Tais resultados
também sdo evidenciados na literatura sobre adaptacdo, onde os novos locais de
moradia podem produzir a sensacédo de inseguranca, influenciando na adaptacéo do
morador. Estes achados corroboram também com a nocdo de que tanto o contexto em
seus objetos, pessoas e simbolos quanto a forca, os recursos e as demandas pessoais
foram determinantes para a percepcdo sobre a nova moradia e 0 surgimento, aumento ou
reducdo de alguns habitos e comportamentos rotineiros, mostrando as diferencas na
percepcao de cada morador (Bronfenbrenner, 2011; Holzer, 1997; Lencastre, 2012;
Marin & Lima, 2009; Verissimo, 2013).

A categoria relacdes e composicao da familia ilustra as percepcdes sobre
alteracdes na rotina geradas por mudancas na composicao familiar e por novas relacoes
estabelecidas entre moradores da casa. Basicamente, esses participantes afirmaram ter
suas rotinas alteradas em funcao da chegada de um novo membro (nascimento de filhos
ou netos) e do quanto esse evento demandou mais tempo da familia e maior atengédo
com as atividades de cuidado. Outras alteracdes percebidas nas rotinas estiveram ligadas
a possibilidade de dividir tarefas com um filho mais velho, de reunir a familia na casa
nova e a necessidade de supervisionar as atividades de alimentacéo e estudo dos filhos.
E possivel perceber que tanto as alteracdes na composicao familiar quanto as transicoes
pelas quais os membros do grupo familiar passaram foram fatores que incidiram sobre a
dindmica da vida diaria da familia (Bakker, Karsten & Mulder, 2015; Boehs, Grisotti &
Aquino, 2007; Boehs & Fernandes, 2013; Busacker & Kasehagen, 2012; Herbert, 2012;

Wildenger et al., 2008).
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As percepcdes de rotinas alteradas em funcéo das caracteristicas da categoria
renda e orcamento doméstico evidenciaram que as condi¢des fisicas da nova moradia
cessaram 0s constantes custos com reformas que ocorriam na casa anterior. Porém, as
caracteristicas da nova moradia foram apontadas como geradoras da impossibilidade de
manter atividade comercial nas dependéncias da casa por estarem residindo no andar de
cima, e da necessidade de comecar atividades geradoras de renda para cobrir 0s custos
da nova moradia. Essas alteragcdes nas rotinas em funcao dos novos custos no orgcamento
domeéstico corroboram com os achados da literatura sobre a influéncia das condicdes
financeiras na dinamica diaria familiar (Budescu & Taylor, 2013; Bruschini, 2009;
Sarriera et al., 2010).

Algumas rotinas foram percebidas como alteradas em funcéo das redes de
relacBes e convivio social, onde os familiares apos o remanejamento deixaram de morar
na mesma casa além dos familiares, os antigos vizinhos ficaram fisicamente mais
distantes ap0s 0 remanejamento. Por outro lado, a moradia anterior também foi
apontada como espacgo onde essas relacGes eram mais presentes e possibilitava
encontros e comemorac6es entre familiares e amigos, além da convivéncia com animais
de estimacdo. Aqui € possivel perceber os participantes destacando principalmente
elementos de rituais de sociabilidade em ambos os ambientes de moradia, cujo
significado e simbologia sdo apresentados na literatura como fundamentais para o
sentimento de pertencimento, a coesdo do grupo e a adaptacao em situacdes de rupturas
nas rotinas (Fiese et al., 2002, Hollinger, 2013).

Quanto aos participantes que ndo perceberam alteracdes em suas rotinas, as falas
evidenciaram a manutencdo das mesmas atividades em fungdo da permanéncia no local
de trabalho anterior, e também mostraram que o grupo familiar procurou frequentar os
mesmos locais da comunidade apesar do aumento da distancia até 14 ap6s a mudanca.

Na preocupacdo em manter as mesmas relacOes estabelecidas na moradia anterior, 0s
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participantes asseguraram a manutencéo e a estabilidade da dindmica da vida diaria ao
impedir que lagos de convivio fossem desfeitos em fungéo da distancia fisica. Nos
achados da literatura, essas redes e lacos de sociabilidade sdo apresentados como
elementos fundamentais que criam o sentimento de pertencimento e déo coesdo e
estabilidade a vida diaria no ambiente de moradia (Bonatto, 2010; Chiarelli, 2006;
Evans, Eckenrode & Marcynyszyn, 2010; Weisner, 2010; Oliveira, 2011; Pereira,

2013).

Considerac0es finais

Este estudo objetivou analisar a percepgdo dos moradores sobre sua rotina antes
e depois do remanejamento e a relacdo entre alteragdes na rotina e a mudanca
residencial. Neste sentido, acredita-se que o trabalho apresentou as principais
caracteristicas dos participantes, das condi¢bes de moradia e do uso do tempo nas
rotinas diarias. Evidenciaram-se as percepc¢des dos moradores sobre suas rotinas nas
moradias anterior e atual, além de apresentar as mudancas na dinamica familiar que
foram percebidas como relacionadas a mudanca do ambiente de moradia.

De maneira geral, as percepcdes indicaram que a maioria dos moradores sofreu
alguma alteracdo em suas rotinas diarias apds o remanejamento, sendo algumas
relacionadas a mudanca de espaco fisico e outras a aspectos pessoais e relacionais. Nas
falas foi possivel verificar que essas alteracdes nas rotinas contaram com ganhos e
possibilidades do novo ambiente de moradia e perdas, sobretudo de lacos estabelecidos
com objetos, pessoas e simbolos das antigas moradias. O que aponta a relevancia desse
tipo de investigagéo para instituicdes responsaveis pela execucao de projetos de
intervencdo urbana, tedricos, pesquisadores e profissionais da sociologia, antropologia,
servigo social, arquitetura e psicologia e demais areas envolvidas nos estudos sobre as

interacdes pessoa-ambiente.
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As pesquisas na area da habitacdo de maneira geral tém fornecido muitos
achados sobre impactos sociais gerados por essas intervencdes no espaco urbano, que
acabam por incidir sobre a populacdo local. Trata-se de pesquisas que evidenciam
aspectos negativos, sobretudo dos efeitos da acdo dos empreendimentos que visam
construcdo de habitac6es coletivas, implicando em remanejamento involuntario dessa
populacéo, o que se torna relevante na medida em que podem instigar discussdes sobre
a melhoria de aspectos desses novos contextos de moradia. No entanto, investigacdes
sobre percep¢do podem evidenciar o modo como 0s sujeitos experienciam situacdes de
remanejamento habitacional, o que oportunizaria contribuir com a producéo do
conhecimento sobre o tema partindo da perspectiva do morador, evidenciando aspectos
positivos e negativos segundo suas percepgdes e representacoes.

Considera-se também, em funcéo da amplitude do tema, a necessidade de
utilizacdo de instrumentos interdisciplinares que busquem evidenciar todos os aspectos
envolvidos em processos de adaptacdo dos modos de vida a diferentes contextos
interacionais e de moradia. Futuras pesquisas sobre rotinas com populacoes
remanejadas podem utilizar metodologias que se aproximem ainda mais da abordagem

interdisciplinar que o tema requer.
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CAPITULO IV

CONSIDERACOES DA DISSERTACAO

O presente trabalho teve como objetivo principal investigar possiveis relacdes
entre as rotinas diarias e 0s niveis de satisfacdo apds o remanejamento. Para tanto, foi
dividido em dois estudos, com a finalidade de abordar o problema de pesquisa
evidenciando diferentes aspectos envolvidos nesse processo. O primeiro estudo, com
abordagem quantitativa e de carater descritivo e correlacional, apontou para um elevado
namero de familias em condicdo de vulnerabilidade social, cuja maioria de respondentes
era do sexo feminino, com baixa escolaridade e oriunda de residéncias anteriores
(geralmente, feitas de madeira, com poucos comodos e em terrenos alagaveis,
caracterizadas como moradias em areas de ocupacdes irregulares ou assentamentos
precarios).

O primeiro estudo evidenciou também a prevaléncia de avaliacdes positivas
sobre o p6s-remanejamento, bem como a associacdo estatisticamente significativa entre
avaliacdo pos-remanejamento e as varidveis referentes a casa atual: chefia familiar,
composicao da renda, privacidade na casa, instalacdo hidraulica, relacdes de vizinhanca,
pretensdo a mudanca, uso do tempo com o c6njuge, com os filhos e no local de trabalho
extrafamiliar. Desta maneira, conseguiu atender aos objetivos propostos na medida em
gue apontou os niveis de satisfacdo e sua relacdo com elementos das rotinas diarias,
condicdes socioecondmicas e caracteristicas das moradias.

No segundo estudo os dados foram abordados de maneira qualitativa, descritiva
e exploratdria, buscando atender o objetivo de analisar a percep¢do do morador sobre
sua rotina antes e depois do remanejamento e a relagéo entre determinadas alteragoes
percebidas na rotina pela mudanga residencial. Neste estudo, foi possivel constatar que a

maioria dos moradores relatou alguma alteracdo em suas rotinas diérias apos o processo
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de remanejamento habitacional, sendo estas relacionadas mais a mudanca de espaco
fisico e outras remetem a aspectos pessoais e relacionais. Entende-se que os achados do
segundo estudo conseguiram, por meio da analise de contetido das respostas dos
participantes atender as questdes levantadas, evidenciar as percep¢fes dos moradores
sobre suas vidas diarias nas moradias anterior e atual, além de apresentar as mudancas
na dinamica familiar que foram percebidas como relacionadas a mudanca ocasionada
pelo remanejamento.

Deste modo, os dois estudos, a partir de formas especificas de abordagem dos
dados, conseguiram atender ao objetivo geral da dissertacdo, apontando aspectos das
rotinas dos moradores que parecem ter sido impactados pela mudanca por eles vivida do
contexto de moradia, indicando o seu ponto de vista sobre como essas condi¢fes estao
relacionadas e 0 modo como 0s sujeitos desse processo experienciaram essas
transformacdes.

Acredita-se que ambos os estudos atuaram de forma complementar e permitiram
constatar que a exposicdo a um ambiente de moradia com uma composicao ecologica
diferenciada exerceu alguma influéncia nas percepcbes dos moradores e suscitou
mudancas em alguns dos seus comportamentos rotineiros, o que refletiu no processo de
adaptacdo do morador a esse novo espaco residencial.

Considera-se que alguns desafios se colocaram a realizacdo deste trabalho, na
medida em que exigiu dos pesquisadores responsaveis a insercao em areas, que mesmo
tendo passado por um processo recente de urbanizacdo e varias transformacoes
estruturais, sua populacéao é considerada socialmente vulneravel, sobretudo do ponto de
vista da seguranca. Fato este que levou a necessidade de intercalar as visitas nas areas
para preservar a seguranca da equipe e que de certa forma impediu maiores
aproximagdes com 0s sujeitos da pesquisa. Essas familias também sdo constantemente

abordadas em suas residéncias pela equipe que atua na execugdo desses projetos de
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remanejamento, o que teria levado a uma indisposi¢do de algumas familias em aceitar
participar da pesquisa. A recusa de algumas familias, somada ao numero de unidades
habitacionais que estavam fechadas, se configurou em outra dificuldade do estudo, que
acabou por limitar as técnicas de selecdo dos participantes, gerando a necessidade de
usar critérios de conveniéncia.

Destaca-se ainda que, na articulacdo de pesquisas de fei¢do interdisciplinar,
surge o desafio de organizar metodologias e propor instrumentos que atendam a
diversas areas de interesse, além da necessidade de atribuir aos discursos certa unidade
para afinar objetivos e acdes. Tal desafio esteve presente também nas possibilidades de
producdo tedrica do presente trabalho, cujas areas envolvidas e produgdes sobre o tema
assumem grande diversidade, mostrando, ora as inimeras possibilidades de construcdes,
ora as dificuldades de parametros na formulagéo do trabalho em funcao da reduzida
literatura, que aborda este tema de maneira interdisciplinar.

Em funcdo do exposto, acredita-se que pesquisas que se langcam ao desafio da
interdisciplinaridade apontam na direcdo de uma perspectiva sisttmica de abordagem
dos processos interacionais entre pessoa e ambiente ecolégico, ampliando as
possibilidades de investigacdo, e entendendo que investigar a relacdo e influencia dos
sistemas e subsistemas envolvidos nesse processo néo é tarefa de uma Unica area do
conhecimento, nem o conhecimento podera ser tomado como produto de construgdes
unidirecionais. Neste sentido, os elementos presentes neste tipo de investigacdo devem
ser entendidos como operando todos a partir de uma influéncia matua (dinamica de
urbanizacdo, contextos culturais de moradia, redes de sociabilidade entre moradores,
elementos da rotina etc.) na construgdo de um complexo contexto que s6 poderéa ser
desvendado em sua plenitude partindo de uma aproximac&o das diferentes areas do

conhecimento.
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Esses achados sobre rotinas em situacfes de mudancas residenciais contribuem
com os estudos sobre desenvolvimento humano em uma perspectiva bioecoldgica uma
vez que tomam os blocos construtores do microssistema familiar: as atividades, 0s
papeis e as relacdes naquilo que podem influenciar e ser influenciados pelas
caracteristicas contrastantes desses diferentes ambientes de moradia. Contribuem ainda
a medida gque apresentam elementos do macrossistema, presentes nas politicas de
intervencao no espaco urbano, a partir do quanto essas macroestruturas potencialmente
determinam a forma e conteudo dos demais contextos ecolégicos, incidindo sobre 0s
ambientes primarios e determinando modos de vida e de comportamentos. E, em Gltima
instancia, pesquisas nesta direcdo podem instigar o envolvimento e atencdo dos
organismos responsaveis por essas a¢oes a fim de melhorar a oferta de equipamentos e
servigos publicos que garantam melhores condi¢Ges de moradia, o que caracterizaria
esse tipo de investigacdo como experimentos transformadores, que visam gerar
importantes mudangas em nivel de macrossistemas, com a proposta de alcancar todos 0s

outros contextos onde a vida acontece.
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ANEXO A

INVENTARIO DE ROTINA FAMILIAR (IRF)

Familia

-I1SD

Data - Aplicadores
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ATIVIDADE

LOCAL

OBSERVACOES

HORA |DA| H | A

D| E |DC| B |TV| R |TD

AP

COo| L

FC

ER

OUTRO

00h-01h

01h-02h

02h-03h

03h-04h

MADRUGADA

04h-05h

05h-06h

06h-07h

07h-08h

08h-09h

MANHA

09h-10h

10h-11h

11h-12h

LEGENDAS

ATIVIDADES

COMPANHIA

DA - dormir, descansar ou acordar
B- Lazer

T - Trabalho

ER - evento religioso

P - pai

H - higiene pessoal

TV — Televiséo
AP - atividades programadas
AV - avo/avod
A - alimentacdo
R - rddio/DVD

CO - Conversar

Atividades que a pessoa realiza normalmente, mas que ndo foram citadas:

Familia

-1SD




Data -

Aplicadores
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ATIVIDADE

LOCAL

OBSERVACOES

HORA DA | H A

DC

TV

R |TD|AP |CO| L | FC | ER

OUTRO

12h-13h

13h-14h

14h-15h

TARDE

15h-16h

16h-17h

17h-18h

18h-19h

19h-20h

20h-21h

21h-22h

NOITE

22h-23h

23h-24h

LEGENDAS

ATIVIDADES

COMPANHIA

DA - dormir, descansar ou acordar
B- Lazer

T - Trabalho

ER - evento religioso

P - pai

H - higiene pessoal

TV - Televiséo

AP - atividades programadas
AV - avo/avod

A - alimentacdo

R - radio/DVD

CO - Conversar

Atividades que a pessoa realiza normalmente, mas que néo foram citadas:
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AVALIACAO POS-OCUPACAO (APO) / QUESTIONARIO DE ADAPTACAO
HABITACIONAL.

1. IDENTIFICACAO DA AREA:

Pesquisador:

2. SOCIODEMOGRAFICO

2.1 Caracteristicas do entrevistado:

a) Sexo: (1) Feminino

(2) Masculino

b) Idade: anos.
c) Escolaridade:
(1) Analfabeto (2) E.F.1. (3)E.F.C. (4) EMMLL (5) E.M.C.

(6) Superior Completo

(7) Superior Incompleto

(8) Pds-graduacéo

3. ANTES E DEPOIS DO REMANEJAMENTO: Comparativo entre a Casa Atual e Anterior

ITENS CASA ATUAL CASA ANTERIOR
3.1 Tempo de H& quanto tempo mora na

Moradia casa? () meses () meses
a) Quantas pessoas moram () pessoas () pessoas
na casa? P p

3.2 Composicao (1) pai/mae (2) pai/mée e | (1) pai/mae (2) pai/mée

Familiar b) Qual a composico filhos e filhos

familiar? (3) paiffilhos @) | (3) paiffilhos 4)
mae/filhos mae/filhos
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(5) familia e agregados

(6) méde e/ou pai, filhos e

(5) familia e agregados

(6) mée e/ou pai, filhos e

avos  (7) outros avos  (7) outros
¢) Qual a quantidade de 1 )atéb @) ( D )atéo @) (
criancas por faixa etaria? )7al3 )7a13
d) Quantas pessoas
compdem a(s) familia(s) () pessoas () pessoas
agregada(s)?
Dpai (2)made (avd | (Dpai (2)mae (3)avd
e) Quem é o chefe da (4) avé (4) avé
familia?
(5) irméo/irmd@  (6) outros (5) irmdo/irmd@  (6) outros
a) Quantas pessoas possuem
renda? () pessoas () pessoas
1 1
b) Qual a fonte da renda 2 2
3.3 Renda familiar?
- 3 3
Familiar
4 4
a1l (213 @)35|(@Dattl1 (21-3 (335
¢) Qual a renda familiarem | (4) 5-7 (4) 5-7
salarios minimos?
(5) 7-10 (5) 7-10
a) Quais sdo os produtose | 1 1
servigos inclusos no
3.4 Orcamento orcamento familiar? 2 2
Familiar
3 3
4 4
Legenda: PRODUTOS - alimentagdo, gas, medicamento, vestuario, etc.
SERVICOS — 4gua, educacdo, energia, lixo, plano de salde, etc.
(1) Casa prépria  (2) Casa | (1) Casa propria  (2) Casa
alugada alugada
a) Qual a situacdo da casa? gaarc'sgs::uczc(jjlc()ja “) gaaﬁgsa?lucz((j;ga “)
3.5 Tipologia da g g
Casa (5) Agregado (6) | (5) Agregado (6)
Outros Outros
b) Qual o tipo de construcdo | (1) Madeira (2 (1) Madeira  (2)
da casa? Alvenaria (3) Taipa Alvenaria (3) Taipa (4)
(4) Palafita (5) Mista Palafita (5) Mista
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(6) Outros (6) Outros
géﬁgg:)(s)?numero de () coémodos () coémodos
a) O que vocé mais gosta
em sua casa?
b) O que vocé ndo gosta em
sua casa?
¢) Qual o ambiente mais
3.6 Preferéncia e utilizado?
Uso da Casa d) Vocé realiza/realizava (1) Sim: Qual? (2) Sim: Qual?
alguma atividade comercial
em sua casa? (2) Nao (2) Nao
(1) Otimo  (2)Bom (3) [ (1) Otimo  (2) Bom (3)
e) Como vocé considera a Regular Regular
aparéncia da sua casa?
(4) Ruim  (5)ns.a (4) Ruim  (5)ns.a
(1) Onibus (2) Veiculo | (1) Onibus  (2) Veiculo
a) Que tipo de transporte proprio (3) Van proprio (3) Van
VOCEé usa para chegar ao
trabalho? (4) Bicicleta (5) Moto | (4) Bicicleta (5) Moto
3.7 Transporte (6) Outros (6) Outros
(1) Otimo  (2)Bom (3) [ (1) Otimo  (2) Bom (3)
b) Como vocé classifica a Regular Regular
sua mobilidade urbana?
(4) Ruim  (5)ns.a (4) Ruim  (5)ns.a
(1) Isento  (2) Né&o Paga (1) Isento  (2) N&o Paga

3.8 Impostos e
Tarifas

a) Quanto ao pagamento da
taxa do IPTU?

(3) Paga/ Valor anual:

(3) Paga/ Valor anual:

(1) Isento  (2) Néo Paga (1) Isento  (2) N&o Paga
b) Quanto ao pagamento da
taxa de energia elétrica? (3) Paga/ Valor mensal | (3) Paga/ Valor mensal
aproximado: aproximado:
(1) Isento  (2) Néo Paga (1) Isento  (2) Néo Paga
¢) Quanto ao pagamento da
taxa de agua? (3) Paga/ Valor mensal | (3) Paga/ Valor mensal
aproximado: aproximado:

4. SITUACAO ATUAL

4.1 Residéncias e areas comuns — adequagao ao uso
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O que vocé acha do (a):

Ruim | Regular

Bom

Otimo

n.s.a

a) Tamanho da casa

b) Tamanho da cozinha

¢) Tamanho do banheiro

d) Tamanho da sala

e) Tamanho dos dormitorios

f) Tamanho da area de servico

g) Disposicdo dos comodos (localiacao)

h) Vocé sente falta de espaco para desenvolver alguma atividade

na sua casa?

Sim Nao

Qual?

i) Alguém dorme fora do quarto na sua casa?

Sim Néo

Onde?

4.2 Grau de Seguranca

Com relagéo a furtos, assaltos e invasdes, como vocé o
classifica...

Ruim

Regular

Bom

Otimo

n.s.a

a) Na sua casa?

Por qué?

b) No seu bairro?

Por qué?

4.3 Sensacdo de Conforto

Como voce classifica sua casa em relacao a:

Ruim

Regular

Bom

Otimo

n.s.a

a) lluminag&o natural (claridade)

b) Ventilagéo

c) Conforto térmico

d) Vocé ja observou a presenca de focos de umidade na sua casa?

Sim
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Onde?

4.4 Privacidade

Como vocé classifica sua casa em relagéo a... Ruim Regular Bom Otimo n.s.a

a) Privacidade entre os moradores dentro da prépria
casa

b) Barulho vindo de areas internas (dentro de casa)

c) Privacidade entre as casas (pela distancia)

4.5 Convivéncia Social

Sim Néo

a) Vocé utiliza as ruas para lazer ou outras atividades?

Por qué?

b) O espago externo & sua casa é adequado para essas atividades?

Por qué?

¢) Como vocé qualifica as rela¢fes de vizinhanga entre os Ruim Regular | Bom | Otimo | ns.a
moradores?

4.6 Manutencdo, conservacao e operacao da casa e das areas comuns.

Como vocé qualifica a situacdo da sua nova moradia em

relacio a... Ruim Regular | Bom | Otimo | n.s.a

a) Instalacéo (de &gua) hidraulica

b) Instalagdo de esgoto

c) Coleta de lixo

d) Como vocé qualifica o material utilizado na construcéo da
sua residéncia?

e) Vocé ja observou algum problema na sua casa (por exemplo: elétrica, caixilhos, trincas, pintura, etc.)?
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@) Sim  (2) Ndo

Quiais?

4.7 Caracteristicas das areas comuns e de vizinhanca

Como vocé qualifica os seguintes servicos e
equipamentos:

Ruim

Regular

Bom

Otimo

Néo
existe

Néao
utiliza

a) Creche

b) Escolas Publicas de Educacdo Infantil

c) Postos de Saude/Hospital

d) Segurancga / Posto policial

e) Espaco de Recreagio/Pracas/Areas de lazer

f) Mobiliarios Urbanos (telefone pablico, parada de
Onibus, bancos, lixeiras, etc.)

g) Supermercados/ Mercadinhos

h) Feiras Livres

i) Ruas e calgadas

j) Conforto térmico no passeio puablico

1) luminag&o artificial nas vias publicas

k) Ruido urbano

m) Mobilidade e acessibilidade nas ruas e cal¢adas

5. AVALIACAO E PERSPECTIVA

5.1 Consideracdes Finais

a) Vocé ja fez alguma modificacdo em sua casa?

(1) Sim (2) Ndo

Qual?

P(

b) O que (mais) vocé gostaria de modificar na sua casa?
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¢) Em que tempo?

(1) Curto prazo (até 13 meses) (2) Médio prazo (de 13 a 48 meses)  (3) Longo prazo (acima de 48
meses)

d) Como vocé considera a residéncia atual em relagédo a anterior?
(1) Outros (2) Pior (3) Igual (4) Melhorou (5) Melhorou muito

Por qué?

e) Vocé pretende mudar de casa?

(1) Sim (2) Nao (3) Talvez (4) Néo sei (5) Outros

f) O que vocé acha que deveria ser feito para melhorar seu bairro ou conjunto habitacional?
(1) Ampliar a oferta de Servicos de Salde.

(2) Ampliar a oferta de Servigos Educacionais, Escolas e Creches.

(3) Ampliar as Areas de lazer.

(4) Ampliar a Seguranca, Posto Policial.

(5) Ampliar os Servicos de Transporte.

(6) Adequar as calcadas.

(7) Ampliar/criar ciclo faixas.

(8) Outros

Observacdes:

Data: Hora:
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ANEXO C

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INSTITUTO DE TECNOLOGIA
INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS
NUCLEO DE TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

PROJETO DE PESQUISA: O PAC Urbanizacdo de Assentamentos Precarios em
Cidades Amazonicas: proposta metodoldgica para avaliagdo da producdo e ocupacgdo

humana na politica habitacional em Belém e Macapa.

Vocé esta sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. Caso
vocé concorde em participar, a sua participacdo se dara por meio de uma entrevista,
registrada em formulario de pesquisa. As informacdes e resultados encontrados no final
da pesquisa poderdo ser publicados em revistas e eventos cientificos, mantendo o
compromisso de total sigilo da sua identidade. A sua participacdo podera ser
interrompida no momento em que vocé quiser, sem causar prejuizos, basta que vocé me

diga.

Atenciosamente,

Pesquisador (a)
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Orientadora

Solange Gayoso

ITEC/ICSA/NUcleo Teoria do Comportamnento-Universidade Federal do Para
Rua Augusto Corréa, 1, Cidade Universitéaria Prof. José da Silveira Netto, Guamé, CEP:
66075-110

Fone: 3201-7716

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Declaro que fui esclarecido sobre o objetivo da pesquisa, assim como sobre a
possibilidade de retirar minha participagdo se assim eu desejar, sem que haja prejuizos
para meu tratamento. Declaro ainda que, por minha livre vontade, aceito participar da

pesquisa cooperando com a coleta de dados para analise.

Belém, / /

ASSINATURA DO PARTICIPANTE

Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos do Hospital Universitario Joo de
Barros Barreto (CEP-HUJBB/UFPA)
Rua dos Mundurucus, 4487, CEP: 66.073-000 — Belém, Para.

Tel/Fax: 3201-6754, cephujbb@yahoo.com.br; www.ufpa.br/hujbb



http://www.ufpa.br/hujbb
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ANEXO D

Documento de aprovacdo do comité de ética

7\ NUCLEO DE MEDICINA
i i%) TROPICAL-NMT/ W
oo UNIVERSIDADE FEDERAL DO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS D PROJETO DE PESGUISA

TRulo da Pesguisa: Pooreza e Ecologla do Desenvolimenta
Pasquisador FERMAMNDD AUGUSTO RAMOS PONTES

Area Tematica:

Varslo- 4

CAAFE: 21653814.4.0000.5172

Institulgao Proponsants:

Patrocinador Principal: Hucleo de Teorla e Pesquisa do Comporamento

DaDos O PARECER

Nomero do Parscar: 383.235
Data da Ralatoria: 2EM102014

Apressntacio do Projsbe:

A pooreza & um fendmeno caracterizado pela ausdncla ou esCassET de FECUNEDs que possinliitem 3o ser
humano desenvoiver-se de modo saudavel. Dada a ultidimensionalidade do fendmeno, & possivel
relacionar algumas varavels existentes nesta condigdo, como: o 3o grau de as50clacdn entre pobreza e
estresss; o papel detestaque dos aduitos dentro do sistema famillar, panicularments daqueles que exencem
as funghes parentals com efelto na forma como & parentalidade & coparentalidade & exerdida; na falta de
ESIMUbUra 435 roinas @ na sobrecarga de estimulacio amblental presente no amolents famillar (caos
amolentsl). Contrabalangam esses efelios 0 grau de reslliEncla & A rede de suporte dos agenies parsnials.
Comugdo, a lHeratura iem apontado que além de es5e6 a5UN0E G EEla caracierstica no Brasll serem
Inagitos, Imemacionalmenie ha 350eCios QUe Manecem uma malor slucidacdo. Alnda ndo & can o quanta
esiniiura das rodnas familiares, a ausencia de dados qualiatvos sobre 3 esinia'desesiniura do ambente

Endemqa: A, Caneralizzima Deodan, 32

Bairmoc Uzl CEP. 55055240
UF: P& Murioipio: EBELEM
Telsfoma: 342201091 E-small: cephe$Sufpa br

Pragiras v o 00
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NUCLEOQ DE MEDICINA

TROPICAL-NMT/ Boa ™
UNIVERSIDADE FEDERAL DO

famillar {caos familiar), 3 ausencia e Acompannamenio de Processns o mudanca oe resikdencla, o Impacto
g2 poifiicas plolicas de compensagan &2 renda e o2 reassentamento t8m em Influéncla na ecologla do
desenvolvimen

Contirumclic dz Ferscer: BEE_TI5

Objetive 0a Pesquisa:

Utlizando o Mogdelo Bloecolégico do Desenvolvimento Humano como princlpal arcabougo concelfual para
organizar o& conceltos ulliizagos, este programa de pesquisa procura organizar o6 projetos coordenados
peio proponenie no Laboratteo de Ecologla do Desenvolvimento- UFPA, com 0 objelive geral discullr 3
ecologla do desenvolvimento presente no contexto de pobreza

congslderando as varavels de estlcs parentals, remalldade, estresse, reslligncia,

ca0s amblental, caracterisicas da vizinhanca, rede de suponie disponivel @ a nodna familiar. Conslderando
a5 Informaghes presentes na Nieratura acerca do tema, fol possivel conslderar comd nipdieses: - A5 Tamilas
pobres gue convivem em ambientes mals cadlicos posSUEm MEmoros mals estressados. - O esiresse dos
pals, mies e responsavels de famlllas pobres allera a qualldade das relagles parentals. - Existem
elemenios nos ambientes de famlllas podres gue promovem 3 resliéncla de tals familas.

Cibjetivo Primanio:

Dlscutir a ecologla do desenvolvimenio presenie no contexto e pobreza considerando as varavels de
eslliios paremtals, coparentalidade, estresse, reslligncla, cacs amiplental, caracteristicas da vizinhanca, regs
de suporte disponivel e a roting familiar.

Avallagao dos Riscos & BaneTichos:

O proponente expllclta que o5 fscos para o8 paricipantas 30 minimos. Além do mals, 3 metodologla de
Insercdo ecaldglca busca estabelecer relacies de conflanga entre o pesguisador & o pariicipanis, a fim de
minimizar desconfortos oiundos @0 processo 92 codefa de dados. O Densficlos 3ok participaniss esido
refacionados 3o melhor esclarecimento que obierdo cerca de

questies que envolvem a condigdo & O GOMEXID am Que vivem.

Fara a comunidads centifica & para a socledade em geral, o5 dados acerca de amiolentes de pobreza 530
Imgonantes para 3 expansdo 0o conhiecmento acerea a6 Interagles enire 35 pesE0as & LS COnlExinE & 0
plansjaments de poificas pablicas que combemplem 8653 POpULICED.

Endersga: Ay, Cenenaiizzima Decdors, 52

Balmo:  Urmarizal CEM pe0s=-240
UF: Pa Munloipic: EELERY
Telsfona: 9132010951 E-mall:  cepies 3 ups b

Priagirad: 0 o (0
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NUCLEOQ DE MEDICINA

TROPICAL-NMT/ KRBon o™
UNIVERSIDADE FEDERAL DO

Comentarios & Conslderagies sobre a Peequisa
O E51I0 CONta COM SUporte fnancelo do CNPY, alaves de bolsa de produtividads do proponente, akem de
recursos adicionals advindo de verbas 0o PROAPICAPES

Congldaragdes sobre o Termos de apresentagio obrigatdna:

O termo de encaminhamenio e5ta assinato e datato peio pesquisador.

O iermo de consentimento lvie 2 esclarecido precisa de Informagles complementarss

Recomandagias:

Mo parecer passado fol salichado:

Inciuir no tesmo de Consentimenta e e esdareddo 3 estimativa iemporal que o participants Ird destinar
para o estudo & o endersco do comitd de &llca como fonie para malores esclarecimento.

& soliciagdo acdima apresentada fol acatada

Concluslies ou Penddnclas e Lista de Inadequagiies:
 proponente refez o temmo de consentimento Incluindo as Informacles sollcitadas além de adeguar o
CIONGQrama de eXecugao.

Sibuagio do Paracar

Aprovamo

Mecasszlta Apreclagio da COMNEP:
Mo

Conglderagies Fimals a criténo do CEP:

SELEM, 10 d2 Movembro da 2014

AsSINA0o porT:
ANDERSON REANIL RODRIGUES
{Coordenador)
Endersqo: Ay, Cneraitzzima Deodors, 52
Bairmo:  Umarzad CEP: g2Dss-240
UF: P4 Munioipic:  EE_E4
Talefione: [5313201-0551 E-mail: cebeupabr
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