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RESUMO

Esta é uma pesquisa-acao (BARBIER, 2004; THIOLLENT, 2011) que trata de Percepcdes Docentes
sobre Sexualidade Humana na perspectiva do Letramento Cientifico nos anos iniciais do ensino
fundamental. A sexualidade é assumida, nesta pesquisa, Como uma concepg¢ao contemporanea e
abrangente sob as dimens®es bioldgica, social, emocional, cultural e religiosa (OLIVEIRA, 2009); e o
letramento cientifico como préaticas que promovem o entendimento do individuo de conhecimentos
relativos a ciéncia e a tecnologia e seu emprego e compreensdo em agoes cotidianas (SANTOS,
2007). Teve como objetivo investigar modos de professores abordarem a tematica sexualidade
humana, considerando o letramento cientifico e evidenciando novas percepcbes deles sobre suas
abordagens a partir de processos formativos promovidos nos contextos de atuacdo nos anos iniciais
do ensino fundamental. A pesquisa ocorreu na Escola Estadual de Ensino Fundamental Rosa
Gattorno, localizada na cidade de Belém-Para. Quatro professoras participaram de todas as etapas
da pesquisa e foram selecionadas por serem professoras polivalentes, efetivas, formadas em
pedagogia, atuantes nos dois turnos de funcionamento da escola, em turmas do 1° ao 5° ano. O
material empirico constituiu-se dos seguintes instrumentos investigativos: questionario, com questdes
objetivas e subjetivas, aplicado anteriormente aos momentos de interacdo com as professoras;
encontros pedagdgicos, momentos de formacado planejados pela prépria instituicdo de ensino com o
objetivo de contribuir para a formagédo em servico dos professores; interag6es cotidianas, ocorridas
durante todo o processo; 0s encontros pedagogicos e demais intera¢des foram registrados no diario
de campo utilizado ao longo da pesquisa; oficina de formacéo, da qual resultaram oito sequéncias
didaticas integrantes do produto educacional desta dissertagdo intitulado de “Sugestdes para
abordagem de temas relativos a Sexualidade Humana nos anos iniciais”, e entrevista semiestruturada
realizada com as professoras apés a oficina de formacgéo. Na analise das percepg¢des docentes sobre
a tematica da sexualidade, antes e apos as intervencdes, foi empregada a Analise Textual Discursiva
(ATD) (MORAES; GALIAZZI, 2016). Como resultados das andlises e de acordo com as experiéncias
narradas, foram evidenciadas préaticas escolares envolvendo conteldos de sexualidade humana,
muitas vezes, desvinculadas de préticas efetivas de letramento cientifico, demonstrando
desconhecimento dessa abordagem em aula, mas. Tal cenario demonstrou alteragcao, conforme as
interacdes realizadas na pesquisa, levando a tese de que as percepcdes das professoras, antes
concentradas em discursos biologizantes e cientificos relativos ao ensino da sexualidade humana,
ap6és os momentos formativos, apontam para a construgcdo de novos saberes que passam a
compreender a sexualidade em dimensdes e o letramento cientifico como conceito novo que deve ser
vinculado as praticas sociais dos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental.

PALAVRAS-CHAVE: Sexualidade Humana, Letramento Cientifico, Formacdo Docente, Anos Iniciais.



ABSTRACT

This is a research-action (BARBIER, 2004; THIOLLENT, 2011) approaching educational insight about
human sexuality on scientific literacy perspective in the Elementary School. The sexuality is took on as
a contemporary and extensive conception under the biological, social, emational, cultural and religious
views (OLIVEIRA, 2019), as well as the scientific literacy as practices which promote an
understanding about knowledge related to science and technology including their use and
comprehension in everyday actions (SANTOS, 2007). The purpose of this research was to investigate
in which ways teachers of elementary education talks about human sexuality considering the scientific
literacy. It was given a special attention to the new perceptions about their approaching, starting from
the formative processes promoted in the elementary school context. This research was at Rosa
Gattorno Elementary School, located in the city of Belém-Para. Four teachers participated of all stages
of this research, and they were selected considering their experience with students from 1% to 5"
grades and also their formation in Pedagogy. The material used in this research was: a set of objective
and subjective questions previously applied to the teachers in moment of interaction; pedagogical
meetings; training workshops. All of these actions were planned by the institution with the purpose of
contribute to the formation of teachers. They were also registered in the field diary used during the
research. The conclusion of all these actions was through eight teaching series that make part of this
dissertation called “Suggestion to talk about theme related to human sexuality in Elementary Scholl”, it
also included semi-structured interviews, held at the end of the process and that started from two
issues alluding to the new perceptions manifested by the teachers. It was used The Discursive Textual
Analysis (DAT) (MORAES; GALIAZZI, 2016) for the analysis of the teachers' perceptions on the
subject, after the interventions. As a result, it was evidenced school practices in contents of human
sexuality, and sometimes, unrelated to practices of scientific literacy, showing unfamiliarity of this
approach in class. Changes have been observed, leading to the conclusion that the teachers'
perceptions, previously focused on biological and scientific discourses related to the teaching of
human sexuality, after the training moments, point to the construction of new knowledge that comes to
understand sexuality in dimensions and scientific literacy as a new concept that must be linked to the
social practices of students in the elementary education.

KEYWORDS: Human Sexuality, Scientific Literacy, Teacher training, Elementary School.
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11

1 INTRODUCAO

1.1 Naincompletude de mim, constituo-me Professor

Sou um ser inacabado, incompleto, em constante transformagéo de mim
mesmo (FREIRE, 1999). Ao trazer essa ideia, destaco o sentimento em mim
provocado e que me faz escrever sobre minha trajetéria profissional e os motivos
gue me conduziram até aqui. Gracas a esse inacabamento e de saber que sem o
outro — meus alunos — ndo existo e ndo me constituo professor, optei pela docéncia
em minha vida.

Minha histéria na educacdo comeca a ser escrita e a receber os primeiros
contornos ainda quando estudante de ensino médio. Nesse momento ja havia
decidido que n&o queria estar no mundo apenas como mais um cidaddao com
identificagcdo registrada e enderecgo fixo como todo mundo. Desejava contribuir de
maneira a deixar minhas marcas na sociedade e isso s6 me parecia possivel atraves
da profissdo docente. E verdade que recebi influéncias de minha familia, uma familia
formada eminentemente por professores.

Entendo a profissdo docente de acordo com as ideias apresentadas por
Gadotti (2007):

Ser professor hoje € viver intensamente o0 seu tempo com
consciéncia e sensibilidade. N&do se pode imaginar um futuro para a
humanidade sem educadores. Os educadores, numa Visdo
emancipadora, ndo so transformam a informag¢@o em conhecimento e
em consciéncia critica, mas também formam pessoas. Diante dos
falsos pregadores da palavra, dos marqueteiros, eles sdo os
verdadeiros “amantes da sabedoria”, os filésofos de que nos falava
Socrates. Eles fazem fluir o saber — ndo o dado, a informacg&o, o puro
conhecimento — porgue constroem sentido para a vida das pessoas e
para a humanidade e buscam, juntos, um mundo mais justo, mais
produtivo e mais saudavel para todos. Por isso eles sédo
imprescindiveis (GADOTTI, 2007, p. 65).

Viver o tempo com consciéncia e sensibilidade tem sido meu objetivo
enquanto professor. Nado consigo mais me imaginar atuando em outra area. Estou
na profissdo certa! Gosto de ser filosofo da sabedoria e poder compartilha-la com
meus alunos. Eles, muitas vezes, ensinam-me muito mais do que poderia Ihes
ensinar. Por isso, busco possibilitar a constru¢ao de sentido para suas vidas e para

a de outras pessoas por meio deles. Em meu pequeno laboratério escolar — a sala
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de aula — tomo consciéncia de mim mesmo e me transformo a cada dia vivido na
profissao.

Ao concluir o ensino médio, cursei Pedagogia na Universidade do Estado do
Pard (UEPA) e, no mesmo ano, Licenciatura Plena em Letras com Habilitacdo em
Lingua Portuguesa na Universidade Federal do Para (UFPA). E notdrio meu desejo
em querer trabalhar na area da educacdo. Mesmo sabendo que, na condi¢cdo de
pedagogo, poderia atuar em empresas, hospitais, presidios e 6rgdos assistenciais,
em 2008 realizei concurso publico da Secretaria de Estado de Educacéo (SEDUC-
PA) e iniciei minha jornada profissional nos anos iniciais do ensino fundamental.

Na época eram varios os cargos disponiveis e me encontrava apto para,
pelo menos, trés deles: professor dos anos iniciais, especialista em educacao
(denominacédo dada pelo Estado do Pard ao coordenador pedagdgico) e professor
de lingua portuguesa. Concorri, entdo, aos dois primeiros cargos tendo logrado éxito
em ambos. Iniciei minha jornada no segundo semestre letivo de 2009 como
professor por um periodo de um ano e meio nos turnos da manha e da tarde. Apos
esse periodo (em abril de 2011), fui convocado para o cargo de especialista em
educacdo e passei a atuar, na mesma escola, também na condi¢do de coordenador
pedagdgico. Dessa forma, abri mdo de um turno como professor para me dedicar as
funcdes de especialista em educacdo. Com a chegada do Programa Mais Educacéo,
do Ministério da Educacédo, fui convidado pela diretora da escola para coordenar
esse programa. Dessa forma, sai da regéncia de sala de aula para atuar nas duas
coordenacdes: no primeiro turno era coordenador pedagogico e, no segundo turno,
coordenador do programa Mais Educacao.

Durante o periodo em que atuei em sala de aula, percebi a verdadeira
importancia que um professor dos anos iniciais possui na pratica. Entendi que a
docéncia vai além de simplesmente “dar aulas”, ela me faz exercer um papel que
nao pode ser substituido por nenhuma maquina e que age diretamente no processo
de transformacéo social de pessoas. Dessa forma, entendo que os educadores nao
sao executores de decisdes alheias, mas cidadaos com competéncia e habilidade na
capacidade de decidir, produzindo novos conhecimentos para a teoria e pratica de
ensinar (HAMZE, 2017).

Algum tempo depois, assumi, também através de convite, a vice-dire¢cdo do

primeiro turno da escola. Assim, permaneci como coordenador do Programa Mais
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Educacdo e como vice-diretor por um periodo de um ano e meio. Atualmente, estou
na vice-direcdo da escola e, como o programa ndo esta mais ativo na instituicéo,
retornei a sala de aula.

Com esse novo olhar para minha pratica profissional, o olhar da gestao,
tenho a oportunidade de perceber as “duas faces da moeda”. percebo as
dificuldades em reger uma sala de aula com seus encantos e desafios, mas também
os percalcos dolorosos em fazer parte da equipe gestora da escola. Gerir pessoas
ndo tem sido tarefa facil. As dificuldades, no inicio, foram muitas. Sair da zona de
conforto do espaco da sala de aula e atuar em toda a escola tem sido um desafio a
ser superado a cada dia de trabalho. Sob minha responsabilidade esta o turno da
manh& com mais ou menos 300 alunos distribuidos em turmas do 1° ao 3° ano do
ensino fundamental | em treze salas de aula regulares e mais uma sala de
atendimento educacional especializado a alunos com deficiéncia.

Nesse curto espaco de tempo ja sdo oito anos atuando na educacéo,
particularmente, nos anos iniciais do ensino fundamental. Nesse periodo, tenho
aprendido, através da pratica docente e da pratica de gerenciamento de escola, que
“‘no trabalho se adquire a experiéncia, o saber que vem do fazer ou da pratica”
(BONDIA, 2002, p. 23). Contudo, mesmo com essa experiéncia em relacdo ao fazer
pedagogico, algo faltava que pudesse adicionar mais sabor a minha incompletude
enquanto docente. Foi quando busquei a selecdo ao Mestrado Profissional em
Docéncia em Educagdo em Ciéncias e Matemética da Universidade Federal do
Para, e logrei éxito.

Gracas a essa aprovacdo, venho me constituindo um profissional com
capacidade analitica, critica e de transformacdo de minha prépria pratica,
caracteristicas da prépria proposta pedagogica do curso. As disciplinas ofertadas
nos possibilitam estudar aspectos epistemoldgicos da formacdo de professores
reflexivos e pesquisadores na perspectiva da pesquisa sobre a propria pratica
docente. Isso tem sido fundamental porque suscitou em mim aprofundamentos e
discussbes sobre o que é ser professor que pesquisa a propria pratica com vistas a
transformacdes pedagogicas e epistemoldgicas.

Sendo assim, aprendi que o professor pesquisador de sua prépria pratica €
aguele que se constréi e reconstrdi todos os dias ressignificando a pratica docente.

E um profissional que busca refletir sobre a melhor maneira de propiciar que os
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contetdos sejam apreendidos pelos alunos e ndo simplesmente “transmitidos”. E um
profissional que trabalha em prol de uma educacdo que visa a equidade social,
buscando garantir direitos e oportunidades iguais a todos. O professor pesquisador
de sua propria pratica é aquele que, enfim, tem a consciéncia de que sua sala de
aula é seu maior laboratério e de que suas praticas sado passiveis de serem
analisadas, discutidas e ressignificadas. Nas palavras de Contreras (2002, p. 119):
“O professor, como pesquisador de sua propria pratica, transforma-a em objeto de
indagacao dirigida a melhoria de suas qualidades educativas.”

Nessa perspectiva, tenho me afirmado professor reflexivo em didlogo com
alguns autores, como Zeichner (1993), que tem se voltado ao estudo desse
profissional que ndo mais se encontra atrelado a rigores técnicos de atuacdo, mas

gue busca refletir sobre sua propria pratica. Afirma o autor:

O conceito de professor como pratico reflexivo reconhece a riqueza
da experiéncia que reside na pratica de bons professores. Na
perspectiva de cada professor, significa que o0 processo de
compreensdo e melhoria do seu ensino deve comecar pela reflexdo
sobre a sua prépria experiéncia e que o tipo de saber inteiramente
tirado da experiéncia dos outros (mesmo de outros professores) é, no
melhor dos casos, pobre e, no pior, uma ilusdo (ZEICHNER, 1993,
p.17).

Motivado pelo desenvolvimento profissional através da reflexdo sobre a
propria pratica de que fala Zeichner, venho assumindo essa perspectiva ao longo
desse periodo. Entendo que, como professor pesquisador, estou circunscrito ao
paradigma do professor reflexivo que assume a realidade escolar como objeto de
pesquisa buscando a sua transformacdo. O movimento dos professores
pesquisadores ndo € tdo recente dentro da literatura estudada (data do final do
século XIX e inicio do XX) e ganhou projecdo internacional, além disso, esse
movimento surgiu como uma forma de estabelecer modelos criticos e de
emancipacao de formacéo docente (DINIZ-PEREIRA, 2011).

Contribuir para a transformacéo da realidade escolar € um desafio que se
apresenta a todos nés educadores, especialmente da educacgdo béasica. A forma
encontrada por cada um para provocar essa transformagdo é pessoal e surge
espontaneamente a partir da propria pratica. Por isso, durante o periodo de minha
atuacao docente, entre tantas tematicas sociais desenvolvidas em sala de aula, a da

sexualidade humana tem despertado em mim certa “curiosidade cientifica” e, além
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disso, tem me incitado ao desejo de lancar um novo olhar sobre a forma como,
colegas de trabalho e eu, desenvolvemos nossas préaticas de ensino nesse ambito.
Nos anos iniciais € comum observar criancas que se interessam em saber como
chegaram ao mundo, como se tornaram filhos daqueles que sdo seus pais. Os
porqués surgem a todo o0 momento e, com eles, as mais diversas explicagdes que se
mostram insatisfatérias para as criangas, conforme retrata, comicamente, a

ilustracéo abaixo:

Figura 1: Curiosidade infantil

Bom, ja tiramos as

Piesss ! 'E_estou
~em cima de vocé...
Quanto tempo falta

para chegarmos ao
orgasmo?

Néo faco idéia, mas

agora sei porque a

mamde sempre tem
dor de cabeca...

Fonte: www.recadosonline.com

E evidente que alguns de nés, professores, sentimos desconfortos diante de
tantos questionamentos de nossos alunos, mas também € clara a curiosidade
cientifica que perpassa suas vidas (exemplo da ilustracdo acima). Comungo das
ideias de Britzman (2010, p.89) ao afirmar que a “(...) a sexualidade permite
desenvolver nossa capacidade para a curiosidade. Sem a sexualidade ndao haveria
qualquer curiosidade e sem curiosidade o ser humano nao seria capaz de aprender”.
De maneira semelhante as criancas, em parte de minha trajetoria profissional, a
curiosidade também esteve e esta presente, sendo manifestada pelo desejo em
entender melhor as relacdes entre os seres humanos; nesse contexto, percebo a
sexualidade como a forma mais expressiva de tais relagbes. Assim, busco, no
terreno feértil da educacéo, desenvolver praticas de ensino sobre sexualidade que
levem em consideracdo o letramento cientifico como fator elementar, de formagéo

cidada, nas aulas de ciéncias dos anos iniciais.
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Dessas reflexdes sobre minha préatica docente e a préatica de outras colegas
professoras, atualmente venho trabalhando no sentido de contribuir para a melhoria
do ensino de Ciéncias na escola onde atuo. Na condicdo de vice-diretor busco
incentivar o corpo docente para que desenvolva aulas de Ciéncias mais
desafiadoras (OLIVEIRA, 2013). Em outra condicdo, como professor de Ciéncias,
ouco meus alunos e com eles troco informagdes (OLIVEIRA, 2013) na perspectiva

de uma educacéo cientifica cidada construida através da pratica social.

1.2 Por entre desafios e perspectivas: a estrutura do trabalho

A sexualidade humana é um tema desafiante e se torna mais ainda quando
relacionado a praticas de letramento, em especial, ao letramento cientifico. No
contexto escolar, a sexualidade se manifesta por meio das atitudes dos alunos em
sala de aula e da convivéncia social entre eles; ainda que a escola tente inibir
diversas manifestacdes da sexualidade, isso se torna impossivel, posto ser algo
inerente ao ser humano desde o nascimento (EGYPTO, 2012). O letramento
cientifico, por sua vez, se coloca como praticas que promovem o entendimento do
individuo de conhecimentos relativos a ciéncia e tecnologia e seu emprego e
compreensao em acoes cotidianas (SANTOS, 2007). O casamento das abordagens
dadas a esses temas permite a escola agir com propostas de acdes criticas,
reflexivas e educativas que refutam modelos tradicionais de formacéao.

Tais modelos e préticas escolares estdo pautadas em conteddos e métodos
tradicionais que ndo atendem as necessidades cotidianas dos individuos em termos
de uma educacao cidada e que Ihes permita a convivéncia sadia em sociedade. Na
educacdo basica, particularmente nos anos iniciais do ensino fundamental, essa
situacdo é preocupante, devido a importancia dessa etapa de ensino na formacéo da
consciéncia critica dos alunos como cidaddos inseridos em uma sociedade da
informacgao e do conhecimento que muda constantemente.

Dada a relevancia da tematica da sexualidade humana proposta e reflexdes
gue vem suscitando na educacgdo, uma questdo particularmente chama a atencéo:
de que modos os professores abordam a sexualidade humana em suas aulas?
Promover debates e reflexdes sobre sexualidade é fundamental, pois se trata de
uma construcdo histérica e cultural que correlaciona comportamentos,
representacoes, crencas, identidades e posturas (RIBEIRO; SOUZA; SOUZA, 2004).
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Como construcdo historica e cultural, percebem-se manifestagcbes cada vez mais
latentes da sexualidade na escola e, por isso, torna-se imprescindivel aprofundar tal
tematica.

Nesse ambito, o letramento cientifico, entendido como uma pratica social de
uso dos conhecimentos cientificos e tecnolégicos dos quais o cidaddo se apropria
para se desenvolver na vida diaria (SANTOS, 2007), surge como uma alternativa
para refletir sobre modos de professores tratarem a sexualidade humana no
contexto nos anos iniciais do ensino fundamental, percebendo e propondo acdes
para melhoria da prética docente.

Neste tocante, as chamadas disciplinas de educacdo geral (denominagao
dada pelo estado do Para as disciplinas de Lingua Portuguesa, Matematica,
Ciéncias, Historia e Geografia), tém sido “ensinadas” como elementos estanques e
desvinculados da vida préatica dos alunos. Os educadores, muitas vezes, nao
conseguem contextualizar os conteidos e conhecimentos cientificos necessarios a
formacdo cidada das criancas. A contextualizacdo, de acordo com Santos (2007),
deve ser entendida considerando trés objetivos: incitar atitudes e valores em uma
perspectiva humanistica diante de questdes sociais alusivas a ciéncia e a tecnologia;
promover a aprendizagem de conceitos cientificos e de aspectos relativos a
natureza da ciéncia; e motivar os alunos a estabelecerem relacdes entre suas
experiéncias escolares em ciéncias com problemas do proprio cotidiano.

Para a maioria dos professores, a educacao sexual é considerada relevante
para a formacédo dos alunos. Contudo, muitos desses profissionais se sentem
inseguros e, muitas vezes, receosos em saber como conduzir tal tematica no espaco
da sala de aula. Uma das explicacbes para isso pode ser justamente a falta de
formacdo adequada e, neste sentido, € compreensivel a inseguranca observada
(FIGUEIRO, 2009).

Nos anos iniciais do ensino fundamental, de forma inconsciente, as criancas
manifestam seu entendimento e vivéncia sobre a sexualidade. Quando chegam ao
periodo da adolescéncia e da puberdade, esse entendimento se torna mais
evidente, especialmente ao se relacionarem com o outro. E 0 momento em que 0s
hormdnios sexuais, o desenvolvimento do corpo e dos 6rgdos sexuais comecam a
ficar evidentes (MIRANDA; FREITAS; SILVA, 2015). Neste sentido, o letramento
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cientifico, como pratica social, pode contribuir para o ajustamento ndo s6 bioldgico
das criancgas e adolescentes, mas social, religioso, cultural, entre outros.

A escola passa a ser um local privilegiado para o desenvolvimento de
praticas de ensino que ensejem discussédo e reflexdo sobre a sexualidade levando
em consideragao a vivéncia dos alunos nos ambientes sociais dos quais fazem parte
(BRASIL, 1997). Entendo a escola como um espacgo repleto de pessoas com
diferentes experiéncias e opinides capazes de levar os alunos a compreenderem
aspectos sobre a sua sexualidade e a dos outros com quem interagem socialmente.

A escola é, ainda, o ambiente onde o didlogo oferece possibilidades dos
alunos questionarem e analisarem situacdes que necessitam de intervencgao
pedagogica. Os professores, portanto, sdo 0s sujeitos capazes de mediar o
processo de construgcdo do conhecimento através de atividades motivadoras e
planejadas para os fins que almejam. Importa, sobretudo, que os alunos consigam
apresentar suas ideias, discutindo-as de acordo com o nivel de entendimento
apresentado pela turma e que estas ideias sejam reelaboradas sob a forma de
conhecimento cientifico.

Levando em consideracdo 0 exposto até aqui, a presente dissertacao
fundamenta-se na acepc¢éo de ensino da sexualidade humana através de praticas de
letramento cientifico. Assim, compreendo tais praticas em uma perspectiva curricular
mais ampla, abrangendo todas as disciplinas dos anos iniciais do ensino
fundamental, o que é possivel gracas a proposicao dos Parametros Curriculares
Nacionais em apresentar a sexualidade como um tema transversal por meio da
orientacdo sexual.

Cabe dizer que a inquietude geradora do presente estudo parte de minhas
vivéncias e observacbes empiricas na escola onde desenvolvo minha prética
docente e se assenta na forma com que meus colegas professores dos anos iniciais
do ensino fundamental desenvolvem os assuntos relacionados a sexualidade
humana dentro da sala de aula, na disciplina de ciéncias ou abordando o tema
transversal orientacdo sexual em outras disciplinas. Normalmente, os professores
apenas citam algumas poucas questdes sobre o tema sem vincular a vida dos
alunos. Outros colegas de trabalho simplesmente “pulam” conteudos sobre o tema
sexualidade do programa a ser desenvolvido no ano letivo. Possivelmente esses

fatos ocorram por conta de lacunas na formacao inicial e continuada de professores.
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Os alunos da escola, especialmente os que tém entre 8 e 14 anos de idade,
tém sido encaminhados constantemente pelos professores a sala da coordenacédo
pedagogica sob as mais diversas queixas: 0S meninos passam a mao no corpo das
meninas, “roubam” beijos, utilizam palavras de baixo caldo para se referir as regides
intimas do corpo; as meninas ndo conseguem falar de menstruagdo sem demonstrar
vergonha, também escrevem cartinhas para 0s meninos, e ambos, meninos e
meninas, as vezes se beijam no espaco escolar expondo suas sexualidades
naturais, demonstrando que estdo em pleno desenvolvimento. Diante desse cenario,
0os professores poderiam intervir em suas aulas, possibilitando a aquisicdo de
conhecimentos cientificos sobre os assuntos e uma forma de lidar com eles para fins
das praticas sociais, mas infelizmente isso parece ndo acontecer.

Dessa forma, passo a questionar se esses profissionais dominam os
conhecimentos relativos ao tema sexualidade e se tém seguranca ao desenvolvé-los
em aula de modo contextualizado. Cogito que suas dificuldades advenham da falta
de conhecimento necessario, da inseguranca, do pudor ou de lacunas em seus
processos formativos. Por exemplo, o assunto masturbacdo é claramente evitado
pelos professores, ficando a margem de uma abordagem que favoreca seu
entendimento para o aluno saber lidar com seu corpo em desenvolvimento. Tal fato
é confirmado quando se observam dados de pesquisa realizada por Jardim e Brétas
(2006) com 100 professores da rede publica de ensino do municipio de Jandira-SP
em que os pesquisadores tinham a intencdo de saber quais assuntos nao deveriam
ser mencionados na escola. 9% dos professores entrevistados disseram que nao
desenvolvem aulas sobre masturbacéo e aborto para evitar o incentivo as praticas.

Diante do cenario analisado e de inquietacbes ja expostas, delineio alguns
guestionamentos que sao fundamentais e servem de norte aos objetivos deste
estudo: em que termos professores desenvolvem o tema Sexualidade Humana nos
anos iniciais? Fazem isso numa abordagem de letramento cientifico? E ainda
poderiam mobilizar novas percepcdes sobre suas abordagens a partir de processos
formativos no contexto de atuacdo? Tais questdes levaram-me a estabelecer na
pesquisa 0 objetivo de investigar modos de professores abordarem a tematica
sexualidade humana, considerando o letramento cientifico e evidenciando novas
percepcbes deles sobre suas abordagens a partir de processos formativos

promovidos nos contextos de atuagdo nos anos iniciais do ensino fundamental.
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No decorrer da pesquisa, visando alcancar o objetivo mencionado e neste
sentido, desenvolver novos olhares sobre as préaticas de ensino sobre a sexualidade
e o letramento cientifico, destaco como objetivos especificos: identificar concepcdes
sobre sexualidade humana e letramento cientifico; analisar que caminhos
metodoldgicos séo utilizados para desenvolver aspectos relacionados a sexualidade
humana; perceber se os caminhos assumidos e refletidos em oficina de formagéo,
em encontros pedagogicos e em interacdes cotidianas ensejam novas percepcoes
sobre praticas docentes no ambito da sexualidade humana e do letramento
cientifico; e construir, junto com os professores, sequéncias didaticas®, que servirdo
como material pedagégico de orientagdo docente. Tal material foi aprimorado como
proposta de produto educacional, com assuntos relativos a sexualidade humana e
aponta para aspectos de letramento cientifico como pratica social. Esse produto
educacional acompanha esta dissertacéo.

Para atingir 0s objetivos propostos, recorri a pesquisa qualitativa
fundamentando-me na Pesquisa-acdo, segundo pressupostos de Barbier (2004) e
Thiollent (2011). Como professor, reconheco a importancia da Pesquisa-acdo como
forma de identificar um determinado problema e agir sobre ele, propondo acdes
efetivas de modificacdo. Analiso o material empirico produzido com base na teoria
da analise textual discursiva (ATD) de Moraes e Galiazzi (2016).

Além desta secéo introdutria em que apresento minha trajetdria profissional
na educacéo e a estrutura deste trabalho, desenvolvo, ainda, outras sete se¢des. Na
segunda, faco uma breve revisdo da literatura no sentido de apresentar um
panorama de como vem sendo desenvolvido o ensino de ciéncias nos anos iniciais e
as condi¢cfes da formacéo do professor que ensina ciéncias nessa etapa de ensino;
na terceira se¢cdo meu objetivo é refletir sobre o que é sexualidade e como ela se

manifesta na escola; conhecer o contexto de surgimento e a definicdo do termo

! Entendo a expressdo Sequéncia Didatica ndo com o sentido epistemoldgico que Ihe é atribuido pela
Engenharia da Didatica, mas na acepcdo de Kobashigawa et al. (2008, p. 03) que afirmam:
“Chamamos Sequéncia Didatica o conjunto de atividades, estratégias e intervengdes planejadas que
objetivam o entendimento sobre certo conteddo ou tema de ciéncias”. E ainda de acordo com a
compreenséo de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p. 97), para os quais a sequéncia didatica “(...) é
um conjunto de atividades escolares organizadas, de maneira sistematica, em torno de um género
textual oral ou escrito”. Nesse sentido, assumo a expressao sequéncia didatica como uma
organizacgdo de atividades pedagogicas que possibilitam desenvolver um contetdo, etapa por etapa,
de acordo com os objetivos estabelecidos pelo professor.
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letramento para entender o letramento cientifico e como ele ocorre nos anos iniciais
€ 0 objetivo da quarta secado; na quinta secdo exponho os momentos da pesquisa
através da identificacdo do campo de pesquisa e dos participantes, além de mostrar
como se deu a producao e a analise do material empirico; na sexta secao discuto a
sexualidade humana fundamentado nas concepg¢bes das professoras da Escola
Estadual de Ensino Fundamental Rosa Gattorno, em Belém-Pa; na sec¢do sete,
apresento as novas percepc¢des docentes sobre sexualidade humana na perspectiva
do letramento cientifico nos anos iniciais do ensino fundamental; e, na oitava secéo,
centro o foco na apresentacdo e na andlise de uma das sequéncias didaticas que
faz parte do produto educacional.
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2 ENSINO DE CIENCIAS E FORMACAO DO PROFESSOR DE CIENCIAS DOS
ANOS INICIAIS

Embora possa parecer uma questéo retorica, a discussdo sobre o ensino de
ciéncias e a formacédo do professor que ensina ciéncias nos anos iniciais do ensino
fundamental tem sentido, pois, no cotidiano de muitas escolas, ndo sdo poucos 0s
professores que tém duvidas sobre como planejar e desenvolver aulas que
despertem o espirito cientifico dos alunos diante de tantos temas a serem
abordados, como o da sexualidade humana.

O objetivo desta secéo € apresentar dados a respeito do ensino de ciéncias
e da formacéo do professor que ensina ciéncias nos anos iniciais, um panorama em
relacdo ao que corroboram alguns estudos sobre a forma como professores
desenvolvem atividades cientificas com criangas, ou aspectos alusivos a ciéncia,
nos primeiros anos de escolarizacdo. Dessa forma, sdo apresentadas reflexdes
tedricas a respeito do assunto, bem como algumas de minhas observa¢fes oriundas

do ambiente de trabalho.

2.1 Ensino de ciéncias: realidade em sala de aula

Nos dias atuais ainda € comum percebermos pessoas, sejam professores ou
ndo, questionando a necessidade de ensinar ciéncias nos anos iniciais do ensino
fundamental. E como se a proposta curricular da area para o nivel de ensino
mencionado ndo fosse importante, como se nada significasse ou ndo possuisse
aplicacao pratica no cotidiano dos alunos, o que indica a pouca importancia atribuida
ao ensino de Ciéncias e a baixa carga horaria conferida a disciplina nos anos iniciais
em detrimento das extensivas horas aula para o ensino da lingua materna e da
linguagem matemaética.

Talvez por conta dessa realidade, muitos professores se desinteressem pela
disciplina e passem a néo privilegia-la em aula tanto quanto as duas outras ja
referidas. Dessa forma, muitos profissionais ndo conseguem correlacionar 0s
conteudos da disciplina a vida dos estudantes, logo o ensino acaba ficando

descontextualizado. A esse respeito, Santos (2007) assim se expressa:

Ocorre que a forma descontextualizada como o ensino de ciéncias é
praticado nas escolas faz com que muitos dos conceitos cientificos
se transformem em palavreados tomados como meros ornamentos
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culturais repetidos pelos alunos sem qualquer significagdo cultural
(SANTOS, 2007, p. 481).

Evidentemente estou considerando, com base nas reflexdes de Santos
(2007), e mesmo que ndo contextualizado, um ensino de ciéncias insuficiente, mas
praticado nas escolas. Destaco a forma descontextualizada como esse ensino vem
sendo desenvolvido nas salas de aula de muitas instituicées de ensino. Ocorre que,
talvez por conta de um ensino sem sentido ainda evidenciado nos curriculos
escolares e pela falta de incentivo governamental para que possam realizar cursos
de qualificagdo, alguns professores nao desenvolvam coerentemente muitos
conceitos cientificos; assim sendo, as aulas de ciéncias tornam-se chatas e
enfadonhas para as criancas, e 0s conceitos cientificos passam a ser vistos como
‘ornamentos culturais” apenas memorizados e repetidos quando solicitados.

Ainda hoje a pratica pedagdgica de muitos professores, ao ensinarem
ciéncias nos anos iniciais, parece nao se distanciar do formato sem contexto outrora
referido por Santos (2007). Alguns de nos, professores, tendemos a ditar a licdo a
ser memorizada, ou ainda fazemos leituras longas de livros didaticos com o
contetdo a ser aprendido. Normalmente os temas das aulas de ciéncias nos anos
iniciais s&o muito interessantes, mas a forma como séo trabalhados conduzem os
alunos a compreensdo de que ciéncias é disciplina decorativa e que deve ser
“‘estudada” porque o professor vai cobrar nas avaliagbes. Ou seja, aos alunos é
evidenciado um estudo da ciéncia sem significado para a vida pratica do dia a dia,
portanto, sem contexto.

Chassot (2004) enfatiza a relevancia de, nas aulas de ciéncias, as atividades
realizadas provocarem discussdes acerca dos questionamentos dos alunos dando
énfase as suas proprias experiéncias. Para o autor, a escola prioriza demais 0s
conhecimentos cientificos que acaba deixando de lado os saberes populares. Para
Chassot (2004), a escola tem de aproveitar os conhecimentos populares fazendo-os
evoluir da melhor forma possivel.

Nesse ambito, o atual ensino de ciéncias parece nao diferir muito do

praticado na década de 1960. E o que afirma Frota-Pessoa (1964):

O curso tradicional reflete um objetivo dominante — o de fazer o aluno
adquirir conhecimentos — a transmissdo verbal dos conhecimentos
do professor ao aluno. Dai constituir a aula expositiva a coluna
vertebral do curso: o professor diz aos alunos como séo as coisas, 0
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aluno anota tudo no caderno e em vésperas de prova recorda a
matéria pelo caderno. O estudo no livro € acessério, ou inexistente.
Como o livro, por seu lado, costuma ser também puramente
expositivo, 0 aluno que o usa recebe informagbes com igual
passividade, resume-as no caderno e revé suas notas para as
provas. (...) As atividades praticas, quando existem, séo realizadas
como demonstracao do que ja se explicou (FROTA-PESSOA, 1964,
p. 363-364).

Como é perceptivel, a realidade das aulas de ciéncias de 1964 ndo esta
muito distante das aulas dos dias atuais. Ainda hoje € comum presenciar o mesmo
cenario “educativo” de décadas atras. O professor € o individuo detentor do
conhecimento culturalmente produzido pela humanidade e que deve ser repassado
aos alunos, sujeitos considerados passivos. As aulas sdo, em sua maioria,
meramente expositivas com o objetivo de fazer os alunos memorizarem a matéria
para registra-la no dia da prova. Atividades praticas séo inexistentes ou apenas para
confirmar o ja ensinado pelo professor. Os alunos néo séo instigados a questionar
ou levantar hipéteses sobre os assuntos, devem apenas mostrar que entenderam o
conteudo.

Ainda no ambito do ensino de ciéncias como algo ensinado sem contexto,
Carvalho e Gil-Pérez (2009) afirmam existir evidéncias de que ainda hoje, apesar de
muitos professores em formagéo inicial, continua-se fazendo nas aulas de ciéncias o
que se fazia h& sessenta anos, em aulas ditas “tradicionais”. Viecheneski, Lorenzetti
e Carletto (2012), ao se reportarem ao ensino de ciéncias e alfabetizacao cientifica
nos anos iniciais do ensino fundamental, afirmam que o ensino de ciéncias, na
referida etapa de ensino, ndo raras vezes, apenas tem contribuido para a ampliacédo
do vocabulario dos alunos, levando-os a memorizacdo sem atribuicdo de
significados; nesse sentido, aquilo que os alunos aprendem na escola ndo possui
relacdo com a vida cotidiana.

Ainda existe uma concepcao equivocada que busca justificar o ndo ensino
de ciéncias nos anos iniciais por dois motivos: seria desnecessario para a formacéao
das criangas; os professores ndo tém preparacdo aprofundada para o trabalho.
Contudo, dos professores se espera apenas que dominem o conteddo sem
necessariamente serem cientistas, que sejam criativos, saibam quais s&o 0s
conhecimentos de seus alunos e em que realidade eles vivem para, a partir dela,
iniciarem um bom trabalho (DI MARTINO, 1990).
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Em contraposicado a esse modo de ensinar ciéncias, Fabri e Silveira (2013)
afirmam que, nos anos iniciais, o ensino de ciéncias deve promover aprendizagem
de conhecimentos que contribuam para a compreensdo dos fenbmenos naturais
inerentes a realidade dos alunos, e ainda que lhes possibilite condi¢cbes para
atuarem no meio onde vivem de maneira critica e reflexiva, ndo perdendo de vista as
consequéncias causadas por tal intervencao.

Nesse sentido, € fundamental criar uma cultura de educacéo cientifica nos
anos iniciais, a comecar desde a educacao infantil cultivando a curiosidade das
criancas concretizada nos “porqués” que, comumente, deixam muitos pais e
educadores em situacdes complicadas; assim, a crianga nasce com o desejo de
conhecer o mundo, porém a escola furta a natural curiosidade infantil através de um
ensino pobre e ultrapassado, estando aquém das reais necessidades e interesses
dos pequenos (VALE, 2009).

Corroborando as proposi¢cOes apresentadas, Zancul (2004) indica fatores
gue justificam a necessidade e a utilidade do ensino de Ciéncias nos anos iniciais: 0
conhecimento cientifico é parte da cultura elaborada e fundamental para conhecer o
mundo; a crianca, na condicdo de sujeito social, participa cada vez mais em
diferentes questdes, como as relativas ao meio ambiente; a curiosidade por
aspectos que dizem respeito a ciéncia € uma das caracteristicas das criancas.

Dessa forma, além de compreender que o0 ensino de ciéncias nos anos
iniciais se justifica pelas correlacdes estabelecidas com outras éareas de
conhecimento, também considero relevante o ensino da realidade do mundo atual
no sentido de possibilitar a melhoria da qualidade de vida dos seres humanos. Por
isso, € indispensavel entender que todas as disciplinas do curriculo da educacéo
basica sédo definidas com base em fundamentos epistemoldgicos necessarios para a
formacao do cidadao.

Com o objetivo de mostrar aos professores do antigo curso primario que
ensinar ciéncias nao € tao dificil quanto possa parecer, Blough, Schwartz e Huggett
(1967) publicaram um livro intitulado Como ensinar ciéncias, no qual se dirigem aos
docentes da seguinte forma:

Nao se assuste com a ideia de Ensinar Ciéncias. Nao é assim tdo
dificil como vocé imagina. Nao julgue seu éxito futuro por sua
experiéncia passada. Talvez, como aluno, vocé nunca tenha
resolvido objetivamente seus problemas de Fisica e, certamente, o
uso do microscopio no laboratério de Biologia permitiu que vocé
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observasse apenas suas pestanas. Nao se impressione com isso,
pois h& muita coisa a seu favor:

1. Geralmente a crian¢a gosta de Ciéncias.

2. Seus alunos ndo esperam que vocé saiba responder a todas as
perguntas feitas.

3. E muito simples o ensino de Ciéncias na escola primaria.

4. Vocé também aprende com as criancas.

5. O ensino de Ciéncias ndo € mais dificil do que o de Estudos
Sociais ou qualquer outra matéria.

6. Muitas vezes as experiéncias surgem como atividade natural no
desenvolvimento da aula.

7. As primeiras aulas parecem mais dificeis; a pratica |he dara
autoconfianca.(BLOUGH; SCHWARTZ; HUGGETT, 1967, p. 04).

A intencdo, ao evidenciar esses sete aspectos, € justamente permitir aos
professores a compreensédo de que, apesar da ma formacao, dos escassos recursos
didaticos disponiveis para as aulas, de espacos de aprendizagem mal estruturados
para a aprendizagem significativa e tantos outros fatores subjacentes a esses,
ensinar ciéncias pode ser prazeroso, além de ajudar os alunos na compreensao de
Si mesmos.

Sasseron e Machado (2017) entendem que o ensino de ciéncias pode e
deve ser concebido a partir de atividades problematizadoras e as tematicas tém de
ser suficientes para relacionar e conciliar distintas areas e esferas da vida de todos.
Cachapuz et al. (2005) acrescentam a necessidade de se pensar em atividades
cientificas que oportunizem ao aluno a aquisi¢cdo de conhecimentos basicos e sua
preparacao cientifica, tornando-o capaz de reconhecer o uso social dos saberes
trabalhados a partir do ensino formal. Os autores concluem o pensamento afirmando
que o desenvolvimento de tarefas cientificas permite a formacgéo de sujeitos criticos,
autbnomos e agentes de renovacao.

No ambito do ensino de ciéncias nos anos iniciais, diversos sdo os temas
com possibilidade de abordagem. Um deles € justamente a sexualidade humana, o
principal foco desse trabalho. De acordo com as informacdes até aqui apresentadas
sobre como vem sendo desenvolvido tal ensino, ndo é dificil conceber a dificuldade
de muitos professores tratarem da sexualidade nas aulas dos anos iniciais de
escolarizacéo. Por isso, a proxima sec¢ao busca esclarecer o que € a sexualidade e
como ela se configura no espaco da escola. A tese basica € a de que sexualidade é
inerente a todos os individuos e, por conta disso, se manifesta em todos 0s

ambientes sociais do qual fazemos parte, inclusive na escola.
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2.2 Formagéo do professor que ensina ciéncias nos anos iniciais

Enquanto professor que desenvolve aulas de Ciéncias nos anos iniciais,
observo, em minha prépria pratica, alguns fatores que tém sido determinantes no
momento de ministrar aulas. Um desses fatores € pertinente a formacéao profissional
que recebi, a qual, em algum momento, ndo atendeu as expectativas de um
profissional preparado para estimular o pensamento cientifico nas criangas a partir
de conteddos como a sexualidade humana. Apesar disso, tenho buscado,
juntamente com colegas de profissdo, cursos de formacdo continuada que possam
contribuir na superaracédo de lacunas de formacéo de modo que possa inserir 0s
alunos na cultura cientifica desde os primeiros anos de escolarizacao.

E evidente que o ensino de ciéncias nos anos iniciais, como ja citado, deve
favorecer uma educacao cidada. Entretanto, para isso, ha de se considerar uma das
particularidades desse nivel de ensino, que é justamente o fato de estarem
presentes nas salas de aula professores considerados polivalentes, os quais
também tém sob sua responsabilidade o ensino de outras areas do conhecimento,
como a lingua portuguesa e a linguagem matematica. Longhini (2008) ensina que a
caracteristica polivalente desses professores tem acarretado problemas ao ensino
de ciéncias.

Para Longhini (2008), os problemas causados pela caracteristica polivalente
dos professores dos anos iniciais estdo relacionados, sobretudo, ao ensino de
conteudos cientificos restritos & composi¢cdo de questionarios com o intuito de fazer
as criancas “decorarem” para as provas. Na pratica do dia a dia da escola € comum
ouvir justificativas de muitos profissionais para 0 ndo ensino de ciéncias devido ao
nivel de escolaridade dos alunos, pois as criancas estdo em fase de aquisi¢cdo da
leitura e da escrita e, por este motivo, este componente curricular seria mais
interessante. Mizukami et al. (2002) corroboram essa tese através de pesquisa
realizada com professores dos anos iniciais. As pesquisadoras verificaram que 0s
docentes dos primeiros anos de escolarizacdo ddo mais énfase ao ensino de lingua
portuguesa e matematica do que as demais disciplinas curriculares.

Cabe suspeitar que o pouco prestigio atribuido ao ensino de ciéncias possa
estar associado aos processos formativos vivenciados pelos professores nos cursos

de formagédo aos quais tiveram acesso. Sabe-se que o curso de pedagogia vem
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sendo o espaco que, historicamente, tem formado os profissionais que desejam
atuar nos anos iniciais. Segundo a ANFOPE (2002):

(...) o curso de graduacdo em Pedagogia, nos anos 90, emergiu
como o principal locus da formagdo docente dos profissionais da
educacao para atuar na educacao basica, na Educacédo Infantil e nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Dentro desse escopo, reitera-
se que a formacdo dos profissionais da educagédo, no Curso de
Pedagogia, constitui reconhecidamente um dos principais requisitos
para o desenvolvimento da educacao basica no pais (ANFOPE,
2002, p.24).

A Associacdo Nacional pela Formacgédo de Profissionais da Educacao
(ANFOPE, 2002) é enfatica ao se posicionar pelo curso de pedagogia como o
principal locus de formagdo docente para 0s primeiros anos de escolarizagéo.
Atualmente, aos pedagogos sdo atribuidas, além da funcdo docente, funcbes de
coordenacao, supervisdo e orientacdo escolares. Em muitas escolas, noto a funcao
de direcdo escolar sendo exercida também pelo pedagogo. Dessa forma, temos a
formacdo de um profissional polivalente que, além de ministrar aulas para educacéo
infantil e anos iniciais do ensino fundamental, também se desdobra em outras
funcdes como as j& postas em evidéncia.

Minha intencdo ao apresentar as consideracbes da ANFOPE (2002) sobre
as caracteristicas do curso de pedagogia é problematizar ndo o curso em si, mas 0s
processos de formacao oferecidos aos futuros professores que atuardo nos anos
iniciais. Enfatizo que essa atuacdo ndo se dard apenas por meio do
desenvolvimento, nos alunos, das habilidades de leitura, escrita e raciocinio logico,
mas igualmente por meio do gosto pelo fato cientifico. Nesse sentido, o caréater
polivalente do professor dos anos iniciais, desde que nao tenha recebido significativa
formacdo, deixa os alunos em situacdo delicada quanto a aquisicdo de conteudos
importantes para a vida cotidiana. Para Nono e Mizukami (2006), os cursos de
Pedagogia possuem um carater “generalista” por enaltecerem mais os processos de
aquisicao de leitura e de escrita em detrimento do aprendizado e do ensino das
Ciéncias Naturais.

Nesse contexto, posso supor que a formacédo de professores de ciéncias
para 0s anos iniciais ocorra de maneira difusa (PINHAO; MARTINS, 2011) em que
parece ndo haver uma selecdo de contetdos significativos como aqueles expressos

nos Parametros Curriculares Nacionais. Provavelmente, os cursos de Pedagogia
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parecem nao atender as especificidades de um profissional polivalente e, desde sua
estrutura curricular, dedicam poucas horas para Ciéncias, habilitando, assim, um
profissional com formacdo insuficiente nessa disciplina (AUGUSTO; AMARAL,
2015). Para Bizzo (1998):

Os professores polivalentes que atuam nas quatro primeiras séries
do ensino fundamental tém poucas oportunidades de se aprofundar
no conhecimento cientifico e na metodologia de ensino especifica da
area, tanto quando sua formacao ocorre em cursos de magistério
como em cursos de Pedagogia (BIZZO, 1998, p. 65).

Nessa perspectiva, entendo que a formagéo de professores de ciéncias para
0S anos iniciais se constitui em um desafio, especialmente porque ndo é esperado
dos futuros docentes que sejam especialistas, mas que tenham a destreza de
desenvolver, substancialmente, contetdos pertinentes a vida dos alunos, como 0s
relativos a sexualidade humana. Delizoicov e Slongo (2011) parecem comungar das
ideias de Bizzo (1998) ao afirmarem que o curso de Pedagogia ndo tem a obrigacéo
em formar especialistas nas diversas areas do conhecimento, menos ainda discutir
um conjunto de conhecimentos das Ciéncias Naturais capaz de amparar as praticas
dos professores em sala de aula.

Ainda que o curso de Pedagogia ndo forme especialistas em todas as areas
do saber, entendo que um dos objetivos da formacdo de professores de ciéncias
para 0s anos iniciais do ensino fundamental seja o desenvolvimento de uma
educacéao cientifica dialégica e problematizadora (DELIZOICOV; SLONGO, 2011).
Para alcancar esse objetivo, os professores com formacao insuficiente, normalmente
encontram em cursos de formacdo continuada as condicbes para ampliar 0s
conhecimentos necessarios a sua atuacao.

De uma forma mais abrangente, Severino e Pimenta (2011, p. 15),
consideram que, para ser professor, sdo necessarios “(...) conhecimentos cientificos,
pedagogicos, educacionais, sensibilidade, indagacdo tedrica e criatividade para
encarar as situacbfes ambiguas, incertas, conflituosas e, por vezes, violentas,
presentes nos contextos escolares e ndo escolares”. Nessa perspectiva, entendo ser
da natureza da atividade docente mediar reflexiva e criticamente os processos de

transformacao social e a formag&o humana dos alunos. Para atingir esse objetivo, o
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curso de pedagogia deveria valorizar mais a discusséo de tematicas relacionadas ao
cotidiano dos alunos com quem os futuros professores trabalharao.

Uma tematica possivel € precisamente as questdes relativas a sexualidade
humana, considerada ainda um tabu tanto para professores quanto para alunos ou
ainda para os pais destes. A formagdo do professor de ciéncias para 0S anos
iniciais, a meu ver, deve perpassar pelo desenvolvimento da capacidade desse
profissional questionar o conhecimento. Na vivéncia do cotidiano escolar € comum
ouvir, sobretudo em encontros de formacéo pedagogica, professores afirmando suas
dificuldades em trabalhar determinadas tematicas por conta da mé& formacéo
recebida. Por isso continuo insistindo em uma formacdo docente que permita aos
professores ampliarem seus horizontes sempre na perspectiva do desenvolvimento
humano dos alunos.

Ainda em relacdo ao curso de pedagogia como principal l6cus de formacao
do professor de ciéncias dos anos iniciais, Campos e Campos (2016) tecem as

seguintes consideracoes:

1. A formacgéo especifica que visa o ensino de Ciéncias Naturais
corresponde, geralmente, a uma pequena parte da carga horéaria do
curso e nao garante formacao completa ao ensino em questao;

2. Auséncia ou inadequacgéo dos espacos fisicos como laboratorios e
bibliotecas;

3. Falta de preparo de pessoas especializadas no assunto [Ciéncias
nos anos iniciais] capaz de oferecer respaldo na elaboragcdo dos
planejamentos e treinamentos aos docentes (CAMPOS; CAMPOS,
2016, p. 139).

Dessas situacfes contextuais, relativas a estrutura fisica e de pessoal do
curso de pedagogia, apresentadas pelas autoras, talvez a terceira seja elementar
para o exercicio do magistério do professor que ensinara ciéncias nos anos iniciais.
Considero, assim, imprescindivel aos cursos de pedagogia, que contem com
profissionais especializados em ciéncias dos anos iniciais de escolaridade, os
professores formadores de futuros professores que atuardo nesse nivel de ensino.
Mais a frente, Campos e Campos (2016) argumentam que as caréncias citadas por
elas a formacdao inicial dos pedagogos, além do despreparo para ensinar ciéncias,
também contribuem para que, nessas aulas, eles se utilizem mais de assuntos

cotidianos, como higiene e alimentagéo.
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Em pesquisa realizada com licenciandos de cinco cursos de pedagogia de
instituicbes de Sdo Paulo, Ducatti-Silva (2005) concluiu que a falta de dominio de
conteudo e sua contextualizacdo sdo as maiores dificuldades apontadas pelos
futuros professores para ministrar aulas de ciéncias nos anos iniciais. Por conta
dessas dificuldades, de acordo com Rocha e Neto (2009), os professores
polivalentes buscam outras fontes como forma de aprendizado para 0 ensino nessa
area, como o livro didatico, cursos de formacdo continuada, interacdo com o0s
colegas de trabalho. Rocha e Neto (2009, p. 03), ainda sinalizam para o fato de que
as concepgdes particulares dos professores sobre os conhecimentos cientificos “(...)
podem influenciar as concepc¢des, atitudes e motivagdes dos alunos em relacéo ao
aprendizado de Ciéncias e, consequentemente, a qualidade do ensino de Ciéncias
nas escolas”.

Assim, acredito que, para formar com qualidade professores polivalentes
que desenvolvam aulas de ciéncias significativas nos anos iniciais, 0s cursos de
formacdo docente devem investir mais em praticas de vivéncias de sala de aula, o
gue pode acontecer desde a inser¢cdo do académico na universidade, além de, como
ja dito, investimento em formadores com conhecimento especializado e experiéncia
para atuar na formacdo de futuros professores para o0 ensino de ciéncias nos

primeiros anos de escolarizagao.
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3 O QUE E SEXUALIDADE E COMO SE MANIFESTA NA ESCOLA

Esta sec¢éo tem por objetivo discutir o que vem a ser sexualidade humana,
uma vez que ela nos acompanha desde o0 momento em que nascemos até o ultimo
dia de vida. A sexualidade precisa ser vivida de modo a nos manter confortaveis
conosco. Além disso, ndo ha um lugar propicio para que a sexualidade aconteca: em
casa, na roda com amigos, no clube, na igreja, em momentos intimos ou na escola.
Enfim, o que diferencia a sexualidade em cada um desses ambientes € forma como

ela se manifesta.

3.1 O que é Sexualidade Humana?

Falar sobre sexualidade nem sempre é tarefa féacil para um percentual
significativo da populagdo. Contudo, € inegavel que, na atual sociedade, o tema
venha se tornando cada vez mais frequente em varias instancias sociais: na escola,
na familia, na igreja, e em tantas outras; além disso, também é assunto que vigora
em diferentes campos, como o da medicina, da psicologia, da biologia, da pedagogia
(RIBEIRO, 2013). Para alguns, tratar desse assunto parece ser simples e natural.
Para outros, ha certos tabus ou mesmo crencas religiosas que os impedem de
abordar com naturalidade o assunto. A imagem a seguir contextualiza
significativamente esse sentimento de angustia, dlvida ou inseguranca diante da

tematica.

Figura 2: Davidas sobre sexualidade

- ¢

Fonte: expresso.sapo.pt



33

A imagem acima nos remete a ideia da sexualidade como algo que causa
desconforto a algumas pessoas. Como se pode notar na leitura desse infogréafico
sdo varios os assuntos ligados a tematica sexualidade humana que nos causam
angustias e muitas duvidas. Porém, ainda assim, sdo assuntos fundamentais para o
desenvolvimento humano e que devem ser tratados nos contextos sociais em que se
inserem.

Nas atuais sociedades ocidentais, dentre elas a brasileira, a tematica
sexualidade humana vem ganhando destaque, sobretudo quando se percebe certo
apelo ao sexo. E notoria a exaltacdo de corpos em boa forma, inspirados em
pessoas famosas e orientados pelos que cultuam a beleza humana; nesse contexto,
algumas praticas sexuais sdo consideradas mais adequadas se comparadas a
outras (LOURO, 2009).

Nas aulas de ciéncias dos anos iniciais, quando professores trabalham
aspectos relacionados a sexualidade humana, usualmente se percebe que a este
assunto os alunos costumam relacionar o sexo no sentido de ato sexual. As
concepgOes dos estudantes sao restritas e, muitas vezes, acompanhadas de tabus
ou de ideias ainda em processo de formacgdo. Por isso, é preciso entender que a
sexualidade humana ndo esta relacionada apenas a genitalidade ou ao ato sexual
em si, mas envolve atitudes e acdes presentes nos modos de ser e de agir dos
individuos (PAES; FAVORITO; GONCALVES, 2015).

Neste contexto, a sexualidade humana ndo se resume, portanto, as
questdes relacionadas a genitalidade. Vai além e ultrapassa o ato sexual. Quando
se leva o estudante dos anos iniciais a compreensdo de que a sexualidade é algo
inerente ao ser humano e que esta presente na forma como se relaciona com o
mundo, comeca-se um verdadeiro trabalho para a educacdo cientifica desse
individuo, localizando-o no tempo e no espaco.

Alguns autores (RODRIGUES; WESCHLER, 2014; SUPLICY, 1990;
EGYPTO, 2012; SANTOS; RUBIO, 2013) concordam ser a sexualidade humana um
processo natural, parte inerente da vida desde o nascimento até a morte, algo que,
como ja mencionado, vai além do ato sexual, estando relacionado a afetos e
sentimentos que acontecem de forma espontédnea. Para esses autores, 0S seres
humanos estdo sempre se educando sexualmente, seja em casa, na escola, lendo

noticias em jornais, revistas, ou através do contato com as redes sociais.
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Importante destacar que, além de estar relacionada ao desenvolvimento
fisico, a sexualidade também faz parte do desenvolvimento psicolégico dos
individuos. Isso corrobora a concepcdo de que a sexualidade se expressa na
maneira de ser e de estar no mundo e, portanto, € um assunto ligado a atuacéao dos
sujeitos. Contudo, ainda € um assunto pouco trabalhado nas salas de aula dos anos
iniciais por uma série de fatores que estdo associados a preconceitos mais diversos
ou a determinadas crencas.

Souza (2002) define a sexualidade da seguinte forma:

Sexualidade é o conjunto de fenbmenos da vida sexuada de um
homem e de uma mulher, desde que nascem até o final de suas
existéncias. Em cada momento possui caracteristicas proprias.
Desde o0 nascimento, vamos desenvolvendo a nossa sexualidade. E,
pois, uma conduta adquirida, de fase biol6gica, mas com parametros
sociais e culturais de acordo com a época e o lugar em que vivemos
(SOUZA, 2002, p.36).
A sexualidade de cada individuo, assim como nascer e morrer, também &
um processo biologico e natural. Neste sentido, sob o ponto de vista biolégico, a
sexualidade define parte da personalidade de cada um. Na escola, por exemplo,
existem alunos mais tranquilos, que conseguem se expressar da maneira deles.
Contudo, também estdo nas salas de aula alunos que expressam suas ideias e
sentimentos de forma muito peculiar, seja através de piadinhas na hora do recreio,
seja através da expressao de gestos mais obscenos que traduzem uma sexualidade
talvez mais aflorada ou que precise de certa intervengao ou orientagao.
Foucault (1993) ja entendia a sexualidade como um dispositivo relacionado

ao tempo, a histéria:

N&o se deve concebé-la como uma espécie de dado da natureza que
0 poder tentar pér em xeque, ou como um dominio obscuro que o
saber tentaria, pouco a pouco, desvelar. A sexualidade é o nome que
se pode dar a um dispositivo histérico (FOUCAULT, 1993, p. 100).
Para Foucault (1993), a sexualidade pode ser compreendida como produgao
histdrica, pois deixa de ser percebida como questao pessoal e privada e passa a ser
concebida como questdo social e politica, determinada pelo momento historico e
para a qual convergem relacdes de poder.
No sentido atribuido por Foucault (1993) a sexualidade, ela deixa de ser

vista como simplesmente algo natural e passa a ter uma dimensdo mais social e
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politica, além de um carater construido (LOURO, 2010). Também héa de se
considerar que a sexualidade abrange rituais, linguagens, fantasias, representacoes,
simbolos, convencdes; portanto, sdo processos culturais e plurais ndo estando
relacionados a algo de exclusivamente natural (LOURO, 2010). Dessa forma, é
preciso entender que a sexualidade é algo natural aos seres humanos porque todos
nascemos seres sexuais, mas ao mesmo tempo ela € historica, politica e
socialmente construida porque somos seres sociais que vivemos em uma sociedade

com uma cultura, com valores e regida por relacées de poder.

3.2 Diferenca entre Sexo e Sexualidade

N&o é incomum, nos estudos que tratam sobre sexualidade, muitas pessoas
relacionarem a tematica com o sentido de sexo enquanto ato sexual, como ja
afirmado anteriormente. Porém, percebo certa necessidade em diferenciar melhor
esses dois termos, relacionados entre si, mas com semanticas distintas. Essa
diferenca importa, sobretudo, para nés, professores dos anos iniciais, na perspectiva
de melhor gerenciarmos as ideias dos alunos. E, ainda, para que nado figuemos
atrelados somente a ideia dos termos enquanto conceitos biolégicos.

Na tentativa de melhor ilustrar 0 que estou me propondo neste item,
transcrevo uma situacdo vivenciada pela professora Liduina de Almeida, de
Fortaleza, Ceara, exposta por Suplicy (1990):

Em 1988 eu estava gravida, o que despertava interesse em meus
alunos. Certa vez, o Luis, de 10 anos, me olhou meio encabulado e
perguntou:

- Tia, vocé esté gravida, nao é?

- Estou, por qué?

- Vocé teve relagbes sexuais?

- E claro que sim.

Nesse momento a classe ficou petrificada. Foi ai que vi como o sexo
parece uma coisa feia. Comentei o fato com os colegas e alguns
ficaram constrangidos (SUPLICY, 1990, p. 12).

Possivelmente o que tenha faltado tanto aos alunos da professora Liduina,
petrificados com a informacdo de que a docente havida mantido relagdes sexuais,
guanto aos seus colegas professores, constrangidos diante da pergunta de Luis,

fossem informacdes adequadas a respeito do sexo como um momento da

sexualidade vivenciado por Liduina. A respeito dessas e de tantas outras situacdes
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vividas por nés, professores, foi que afirmei a importancia em compreendermos, com
seguranca e de forma clara, os significados de conceitos relativos a educacao
sexual.

Ribeiro (2009) destaca que, mesmo em pleno século XXI, ainda existe muita
gente que associa o termo sexo a “sem-vergonhice”, “coisa feia” ou “pecado”. Para o
autor, é necessario que se converse abertamente com as criangas sobre
sexualidade, sem tabus. Entendo que, talvez, tenham sido esses pensamentos que
permearam as cabecinhas dos alunos da professora Liduina ao se espantarem com
a sua afirmacéo em ter-se relacionado sexualmente.

Weeks (2010) ensina que a palavra sexo, originalmente, possuia o
significado da divisdo da humanidade em segmento feminino e em segmento
masculino e, portanto, as naturais diferencas entre homens e mulheres e as formas
como se relacionavam em sociedade. Mais atualmente, ainda segundo o autor, sexo
passou a adquirir um sentido mais preciso: refere-se as diferencas anatdbmicas
basicas, internas e externas, entre homens e mulheres e serve para caracterizar
corpos marcadamente diferenciados. Por outro lado, Weeks (2010) apud Foucault
(1993), utiliza a palavra sexualidade para se referir a uma descricdo geral de uma
série de crencas, comportamentos, relacdes e identidades socialmente construidas
e historicamente modeladas que estéo relacionadas ao corpo e seus prazeres.

Provavelmente seja o fato da concepcdo de sexualidade se encontrar
atrelado ao corpo e seus prazeres 0 que provoque as equivocadas crencas de que
sexo e sexualidade seja a mesma coisa. Contudo, minha intencdo € deixar claro que
0 sexo faz parte da sexualidade de cada um de nés e, conforme Weeks (2010) “(...)
€ visto como uma energia vulcanica, engolfando o corpo, pressionando de forma
urgente e incessante nossos eus inconscientes (p. 40)”. Nesse sentido, posso
afirmar que o sexo é elemento natural na constituicdo do corpo de uma pessoa.

Enquanto elemento natural do corpo do individuo, a palavra “sexo” pode ser
entendida em consonéncia as ideias de Souza (2002): “Em geral, a palavra sexo €
reduzida ao significado de ‘érgaos genitais’ ou é usada para expressar um encontro
intimo entre duas pessoas (...) (p. 36)". Lembrando a situagéo apresentada no inicio,
0 encontro intimo entre duas pessoas foi o significado atribuido a palavra sexo pela

professora Liduina. Para Souza (2002), a sexualidade encontra-se relacionada a
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vida sexuada de um homem e de uma mulher com caracteristicas proprias que se
vao desenvolvendo em conformidade a parametros sociais e culturais.

Nesse contexto de analise, Magalhdes (2016) entende a sexualidade como
uma dimensdo humana essencial, sendo o que nos garante forca e energia para a
realizagédo das tarefas cotidianas. Para a autora, a sexualidade tem como principais
dimensdes a Biologica, a Psicoldgica e a Sociocultural. Essas dimensdes podem ser
significadas da seguinte forma: ao nos relacionarmos com as pessoas entramos em
contato com suas ideias, suas historias de vida particulares, com a forma como cada
uma foi educada, dai surge a dimensao sociocultural da sexualidade; essas mesmas
pessoas sao dotadas de fantasias, de desejos e sentimentos, € a dimenséo
psicologica da sexualidade. Em suas palavras, Magalhdes (2016) afirma que “A
palavra sexo diz respeito ao ato sexual em si, ou aos 6rgdos genitais, pénis e
vagina/vulva. O sexo estd diretamente relacionado a dimensdo biol6gica da

sexualidade (p. 37)".

3.3 Sexualidade Infantil

A sexualidade, como processo biologico, natural, mas também historico e
cultural, é percebida nas atitudes das criancas desde a tenra idade. Contudo, nem
sempre foi assim. Ribeiro (2009) assinala que se acreditava, durante muitos anos,
ser a crianga um ser assexuado e, por isso, era dificil aceitar a ideia de que os
pequenos pudessem apresentar manifestacdes de sexualidade e de erotismo tédo
jovens; contudo, hoje se sabe que é justamente na infancia que o erotismo encontra
suas bases, especialmente no primeiro ano de vida.

Por isso, Zornig (2008) afirma ser a sexualidade das criancas uma temética
dificil de ser abordada, principalmente depois de Freud comunicar que elas séo
dotadas de afetos, desejos e conflitos. Diante disso, penso nao ser dificil perceber
que, em nossa cultura pés-moderna, as criancas tém sido vistas como pequenos
adultos tendo de adotar um modelo sexual que n&do lhes compete. N&o raro elas
passam a representar, inconscientemente, desejos dos adultos como se fossem
compensacoes de frustragdes vividas por eles. De acordo com Zornig (2008), essa
caracteristica marca a face narcisica do amor parental proposto por Freud em que
ocorre 0 resgate, através das criancas, dos sonhos e ideais ndo vividos pelos

adultos em sua infancia.
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Zornig (2008) ensina que a sexualidade defendida por Freud é ampla e
diferente da comumente apregoada pela sociedade do final do século XIX em que a
sexualidade adulta, através da consumacéao do ato sexual para fins reprodutivos, era
caracteristica daquele contexto histérico. Esse pensamento corrobora a ideia ja
apresentada de que, quando se fala em sexualidade, logo se pensa em sexo ou ato
sexual, como ja assinalado por Paes, Favorito e Gongalves (2015). Para Freud
(1984), a sexualidade surge desde a constituicdo do psiquismo do ser humano,
sendo-lhe inata; além disso, considera a sexualidade humana como algo nao
instintivo uma vez que a busca pelo prazer e pela satisfagdo vao além de suas
necessidades fisioldgicas. Portanto, ultrapassa o ato sexual conforme ja visto.

Neste sentido, Zornig (2008) esclarece que Freud nomeia a sexualidade
infantil perverso-polimorfa justamente por diferir do modelo genital de relacdo sexual,
transferindo para outras areas ou 6Orgdos do corpo as formas de prazer sentidas.
Assim, na infancia, encontra-se o autoerotismo infantil, pois é nessa fase de
desenvolvimento humano que o corpo da criangca se torna o Unico meio de
satisfacdo. Isso, a meu ver, talvez seja uma das explicacdes para o fato das criancas
utilizarem o corpo como objeto de jogos sexuais estabelecidos por elas mesmas.
Ndo é incomum perceber, em muitas escolas, especialmente no momento do
intervalo, criancas, adolescentes ou jovens valendo-se de brincadeiras em que o
corpo funciona como mecanismo de prazer.

Exemplificando o autoerotismo infantil, Freud (1984) apresenta o exemplo da
amamentacdo do recém-nascido, através da qual o bebé estabelece uma relacdo
afetiva além da necessidade biolégica de ser alimentado. A sexualidade, nesse
caso, ultrapassa a funcéo instintiva de conserva¢édo da vida ao buscar determinada
satisfacdo. Quando alimentado, o bebé satisfaz suas necessidades emocionais ao
perceber a pele da méae, sua voz, seu olhar ou ainda ao ser tocado por ela. A
amamentacao, dessa forma, permite uma troca afetiva muito forte entre a mée e o
bebé garantindo que os dois sejam afetados reciprocamente dando inicio a uma
relacdo afetiva e sexual.

Freud (1984) ainda afirma que o corpo, apesar de possuir uma dimenséao
biolégica, também apresenta um simbolismo que identifica a amamentagdo como

algo para satisfazer uma necessidade organica. A sexualidade, nesse sentido, é
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fundamental, pois esta diretamente relacionada com a relagéo afetiva entre a crianca
e seu cuidador.

Ferenczi (1980), citado por Zornig (2008), no texto “Confusdao de linguas
entre o adulto e a crianga”, esclarece a diferenga entre 0 mundo adulto e o infantil: o
primeiro é marcado pela sexualidade genital e pela paixdo, enquanto no segundo ha
a presenca da linguagem de ternura. Segundo Zornig (2008), Ferenczi (1980) quis
destacar a seducédo exercida pelas criancas ao buscarem, por meio da linguagem de
ternura, o amor e atencdo dos adultos. A esses Ultimos € importante saberem

compreender a sexualidade infantil sem atribuir-lhes significados adultos.

3.4 Como a Sexualidade se manifesta na escola?

Sao diversas as formas de manifestacdo da sexualidade na escola.
Acontece, porém, que a instituicdo se nega a discutir questdes relacionadas ao tema
porque os docentes carecem ndo sé de uma formacdo adequada, da mesma forma
como ndo sdo sequer conscientes de suas insuficiéncias enquanto professores de
ciéncias (CARVALHO; GIL-PEREZ, 2009). Assim, a sexualidade acaba sendo
relegada a margem do processo educativo. Dessa forma, ela se manifesta no
intervalo da aula, no momento do recreio, através dos bilhetinhos e das conversas
que ocorrem durante as aulas, enfim, a sexualidade esta dentro da escola, e se esta
se omite em trabalhar o assunto acaba incentivando os alunos a outras fontes de
informac&o mais informais e, muitas vezes, até perigosas (EGYPTO, 2012).

Entendo o didlogo sobre sexualidade ou ainda sobre a educacdo sexual
como funcdo da familia. Acredito ser esta instituicdo capaz de educar e, a escola,
como aquela que orienta, complementando o papel da familia. Quando chega a
escola, a crianca ja vem com definicdbes sobre sexualidade aprendidas no seio
familiar. Se sédo informacdes adequadas ou ndo, ndo cabe a escola julgar, mas
orientar para que essas informacdes se tornem precisas, dentro de parametros que
contribuirdo para o conhecimento dos alunos.

Diante disso, as manifestacbes pelos alunos de carinho, afeto, amor,
rejeicdo, raiva e tantos outros sentimentos, na escola evidenciam uma educagéo
sexual internalizada, antes de tudo, na familia. E la também que ha a definicdo dos
papéis sexuais, onde as criancas aprendem a se comportar como homens ou
mulheres (BRASIL, 1999).
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No ambito escolar, entendo a sexualidade como uma energia que coloca os
alunos em contato entre si, com seus sentimentos, com o tocar e ser tocado. A
sexualidade influencia no modo de viver das pessoas dentro da comunidade, é
necessaria em todos os seres humanos manifestando-se em varios momentos da
vida. Nao esta restrita a determinadas pessoas, mas faz parte de um todo social. E,
nesse contexto, a escola tem funcéo insubstituivel.

Muitas vezes, na escola, as criancas se valem dos chamados jogos sexuais
como forma de expressao de suas sexualidades. Os jogos normalmente tendem a
se caracterizar por seu carater exploratério, pré-genital (BRASIL, 1999). Por meio da
brincadeira, as criangas descobrem o corpo e a sexualidade. Para Ribeiro (2009),
guando os pais brigam com a crianca, ela tende a reproduzir a briga com seus
bonecos revelando que esta aprendendo sobre sexualidade.

Ribeiro (2009) salienta ainda que os jogos sexuais fazem parte do universo
das criancas que, desde cedo, brincam com o préprio corpo e o do colega ou da
colega. Para o autor, € comum as criangas brincarem de “papai e mamae” ou de
“‘mostra que eu mostro também”. Aos pais e educadores resta ficar atentos para ver
se a brincadeira € com crian¢cas de mesma idade, pois 0s jogos sexuais nao tendem
a causar tramas ou danos as criancas, mas precisam ser acompanhados com
cuidado.

As manifestacdes da sexualidade das criancas acontecem, ainda, quando
elas mesmas acariciam seus proprios corpos mostrando indiscricdo e prazer ao
manipularem seus 0rgdos genitais, quando sentem curiosidade pelo corpo alheio,
em brincadeiras com os colegas, nas piadas e em musicas pitorescas que fazem
alusdo ao sexo. A escola cabe o esclarecimento das duvidas sobre o assunto
intervindo no sentido de mostrar as criancas que todos os aspectos citados fazem
parte de sua intimidade e privacidade (BRASIL, 1999).

Fundamentado em minha pratica docente, no cotidiano da escola e da sala
de aula, tenho verificado, com certa frequéncia, que os alunos tendem a formar
“‘bandos” identificando-se por seus papeis sexuais exercidos no grupo. Dessa forma,
€ comum ver os estudantes formando filas, grupos de estudo, realizando atividades
fisicas e brincadeiras de acordo com a mesma identificacdo sexual (RIBEIRO;
SOUZA; SOUZA, 2004).
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De acordo com Silvares (2002), alguns comportamentos mais exibicionistas
séo percebidos em criangas com idade entre 3 e 5 anos: tiram a roupa em publico,
participam de brincadeiras sexuais com o0os amigos de sala, masturbam-se por
simples prazer, apesar de saberem 0s nomes corretos para as partes do corpo
preferem usar termos vulgares, introduzem objetos nas aberturas do corpo, enfim

exploram e testam sua sexualidade o tempo todo.
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4 ORIGEM E DEFINICAO DO TERMO LETRAMENTO

Na lingua materna, quando uma crian¢ca ndo alfabetizada, ao visualizar a
imagem de uma estrela, aponta para a mesma e afirma ser uma estrela mostra sua
capacidade cognitiva de letramento, pois consegue associar a imagem vista a
palavra verbalizada, a qual representa um signo linguistico, unido entre um
significado e um significante. Por mais que ainda ndo saiba ler e escrever, ela faz
essa relacdo; assim, essa crianca tem um nivel de letramento, mas ndo esta
alfabetizada. Da mesma forma ocorre com um individuo que, em ciéncias, pode até
ndo dominar nomenclaturas especificas, por exemplo, da medicina, mas consegue
entender que, para se curar de uma tosse, o uso de determinado xarope, por conter
substancias quimicas, pode leva-lo & cura. E nesse contexto que, nesta secio,
passo a apresentar a origem e 0 que assumo por letramento cientifico e como pode

ser desenvolvido na perspectiva da sexualidade humana nos anos iniciais.

4.1 Origem do termo Letramento

O termo Letramento surgiu no discurso de especialistas da éarea das
Ciéncias Linguisticas, na segunda metade dos anos 80. Um dos primeiros registros
do termo pode ser lido no livro “No mundo da escrita: uma perspectiva
psicolinguistica” de autoria de Mary Kato em 1986. J& em 1988, Leda Verdiani
Tfouni, no livro: “Adultos n&o alfabetizados: o avesso do avesso”, faz a distingcao
entre alfabetizacdo e letramento. A partir de entdo, o vocabulo ganha espaco no
discurso de especialistas (SOARES, 2004).

Soares (2004) esclarece que a palavra letramento ndo é registrada por haver
sido introduzida recentemente na lingua portuguesa, mas que apareceu no
Dicionario Contemporaneo da Lingua Portuguesa, de Caldas Aulete, publicado ha
mais de cem anos com o significado de “escrita”. Porém, apesar da aparicado no
dicionario ja citado, a autora explica que o sentido atual atribuido ao termo
letramento vem da traducdo da palavra inglesa literacy, a qual € conferido o estado
ou a condicao assumido por quem aprende a ler e escrever. Soares (2004) ainda
explica que, em lingua portuguesa, a palavra literacy passou a ser traduzida

literalmente por “letramento” denotando “(...) o resultado da agao de aprender a ler e
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escrever. o0 estado ou a condicdo de um grupo social ou um individuo como
consequéncia de ter-se apropriado da escrita (p. 18).”

Assim, Soares (2004) define letramento da seguinte forma:

Resultado da acdo de ensinar e aprender as praticas sociais de
leitura e escrita. O estado ou condigdo que adquire um grupo social
ou um individuo como consequéncia de ter-se apropriado da escrita
e de suas praticas sociais. (...) um individuo alfabetizado ndo é
necessariamente letrado; alfabetizado € aquele individuo que sabe
ler e escrever; ja o individuo letrado, o individuo que vive em estado
de letramento, é ndo s6 aquele que sabe ler e escrever, mas aquele
gue usa socialmente a leitura e a escrita, pratica a leitura e a escrita,
responde adequadamente as demandas sociais de leitura e escrita
(SOARES, 2004, p. 39-40).

Da definicho acima se entende que a condicdo de ser letrado implica
necessariamente estar inserido em préticas sociais onde as habilidades de leitura e
escrita sejam fundamentais para a vida social do cidaddo. A meu ver, o letramento
possibilita cidadania e efetiva intervencdo das pessoas na sociedade. Por isso quem
adquiriu as praticas sociais de leitura e escrita apresenta mobilidade social
confortavel para satisfazer suas necessidades basicas.

Kleiman (1995) parece corroborar as consideragdes de Soares (2004) ao
definir o letramento como um conjunto de praticas sociais relacionadas a leitura e a
escrita na condicdo de sistema simbdlico e de tecnologia, em contextos especificos
e com objetivos também especificos. Segundo a autora, a escola, considerada por
ela a mais importante das agéncias de letramento, preocupa-se apenas com a
alfabetizacdo como um tipo de letramento e deixa de lado o letramento como pratica
social. Além disso, a familia, a igreja, o trabalho dentre outros contextos sociais
costumam apresentar orientagcdes de letramento bastante distintas.

Como assinalado, a palavra Letramento, originalmente cunhada na
Linguistica, tem sido utilizada por alguns professores dos anos iniciais como
sinbnimo de alfabetizacdo. Um equivoco, pois de acordo com Soares (2003) letrar
vai além de alfabetizar, é ensinar a ler e escrever em um contexto onde a leitura e a
escrita estejam relacionadas a vida pratica do aluno. Nesse sentido, o aluno
considerado letrado possui caracteristicas de quem nao apenas sabe ler e escrever,

mas de quem faz uso social da leitura e da escrita em tarefas cotidianas.
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Soares (2003) afirma que o termo alfabetizagdo sempre foi entendido,
historicamente e de uma forma restrita, como aprendizagem do sistema de escrita.
Contudo, segundo a autora, o termo se ampliou de acordo com o momento historico
vivido por nds. Dessa forma, entendo que aprender a ler e escrever ja ndo sao mais
suficientes para satisfazer as necessidades sociais do cotidiano, o cidaddo precisa
saber fazer uso da leitura e da escrita para fins sociais. O individuo que apenas sabe
ler e escrever é considerado alfabetizado funcionalmente.

Assim, entendo que a alfabetizacdo em sentido amplo, o letramento,
assinala préticas sociais de leitura e escrita. Espera-se do individuo o seu
envolvimento nessas praticas para um satisfatério aprendizado. Buscar ler um jornal
ou mesmo acompanhar telejornais manifestando opinido sobre os fatos noticiados,
além de engajar-se em grupos sociais que lutam por direitos civis constituem
exemplos de praticas em que a leitura e a escrita sdo usadas com fins sociais. O
letramento, portanto, relaciona-se as praticas habituais de utilizacdo da leitura e da
escrita.

Para Soares (2003), existe ainda a possibilidade de uma pessoa ser letrada,
mas nao alfabetizada e vice-versa. Para a autora, no Brasil, existe uma cultura de
nao leitura por parte dos brasileiros: sdo pessoas que leem e escrevem, mas nao
colocam essa atividade em pratica ao precisarem produzir, por exemplo, um
requerimento reclamando ou solicitando algo que lhes interessa (situacdo do
individuo alfabetizado, mas néo letrado); por outro lado, a autora cita como exemplo
de individuos letrados, mas nao alfabetizados o caso das pessoas do filme “Central
do Brasil” em que alguns personagens conheciam as caracteristicas do género
carta, mas eram analfabetos e por isso ndo conseguiam escrevé-la.

Entendo, nesse contexto, existir uma diferenca entre apenas aprender o
codigo de uma lingua (estar alfabetizado) e ter a habilidade de usar esse cédigo em
praticas sociais (condicdo de estar letrado). Entretanto, ambas as habilidades estéo

intrinsecamente interligadas e contribuem para a educacéo linguistica das criancas.

4.2 Letramento Cientifico

Uma observacéo evidenciada por Soares (2003), diz respeito ao fato de
letrar ndo ser responsabilidade apenas do professor de lingua portuguesa, mas de

todos aqueles que desenvolvem atividades com a leitura e a escrita. Dessa forma,



45

ela argumenta que se deve falar em “letramentos” especificos por area de
conhecimento.

Diante desse fato, entendo a criacdo da expressao Letramento Cientifico
para se referir as praticas de uso social da Ciéncia e da Tecnologia em contextos
especificos da area. Por ser uma érea do conhecimento que ainda ndo apresenta
tradicAo estabelecida, os estudos sobre letramento cientifico encontram aporte
tedrico em bibliografias de origem estrangeira. No Brasil, segundo Cunha (2017),
como forma de divulgacdo cientifica, os estudos sobre letramento cientifico séo
precedidos por estudos de culture scientifique, na Franga, e de public understanding
of science, na Inglaterra. Mas € nos Estados Unidos que a nocdo de scientific
literacy se destaca.

Como ja afirmado por Soares (2003), existem letramentos em sentido mais
amplo, pois ndo cabe apenas ao professor de lingua portuguesa possibilitar
condi¢cbes para a aquisicdo dessa habilidade pelos alunos. Nesse sentido, Cunha
(2017) ensina que scientific literacy empresta dos estudos da linguagem a nocao
base para entdo se consolidar.

Neste estudo, assumo a expressdo Letramento Cientifico entendendo-a com
significado dispar de Alfabetizacdo Cientifica, a qual é compreendida como a
capacidade do aluno ler um texto com vocabuléario cientifico (SANTOS, 2007 apud
SHAMOS, 1995). O letramento cientifico, como um dos dominios da educacao
cientifica, € entendido como uma pratica de uso social que os individuos podem
fazer da relacdo ciéncia-tecnologia-sociedade em suas vidas diarias, possibilitando-
Ihes tomar decisbes pessoais e coletivas para um bem comum (SANTOS, 2007).

As professoras Bortoni-Ricardo, Machado e Castanheira (2017), ao
escreverem sobre o professor letrador nos anos iniciais do ensino fundamental e a
iniciacdo ao letramento cientifico, referem alfabetizagdo cientifica e letramento

cientifico como dominios bem distintos da educacéo cientifica:

Letramento cientifico e alfabetizacdo cientifica podem ser
compreendidos conforme o0s objetivos do ensino de Ciéncias
Naturais expressos nos curriculos, no planejamento e nas atividades
de sala de aula. Se a resposta dirige-se a aprendizagem dos
contetdos, ao dominio da linguagem cientifica, & memorizacdo de
terminologias, trata-se de alfabetizacdo cientifica. Se os objetivos e
as atividades de sala de aula referem-se a maneira de o sujeito
raciocinar sobre os fatos cientificos e as praticas sociais do
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conhecimento cientifico, ocorre o letramento cientifico (BORTONI-
RICARDO; MACHADO; CASTANHEIRA, 2017, p. 91).

Nos estudos sobre ensino de ciéncias € comum perceber o uso indistinto por
muitos autores das expressfes alfabetizacdo cientifica e letramento cientifico
significando o uso, através da prética social, que nés, cidaddos, podemos fazer da
Ciéncia e da Tecnologia em nosso dia a dia. Por conta da “comodidade” na
utilizacdo das expressdes, em alguns trechos desse estudo também farei uso de
ambas com o0 mesmo sentido.

Nesse contexto, Sasseron e Machado (2017) supbem que, em algum
momento, j& ouvimos a expressao Alfabetizacdo Cientifica ou suas variantes, como
Letramento Cientifico e Enculturacdo Cientifica. Os autores adotam a “Alfabetizagcao
Cientifica” para se referir ao ensino de Ciéncias cujo objetivo € formar o individuo
para que consiga resolver problemas recorrentes em seu dia a dia tendo em vista os
saberes possibilitados pelas Ciéncias. Ainda segundo os autores, o aluno
cientificamente alfabetizado deve estar capacitado para tomadas de decisdo que
estejam fundamentadas em situacbes de seu cotidiano e que vao influenciar, de
uma forma ou de outra, em sua vida e em seu futuro.

O professor Chassot (2003), no titulo de seu manuscrito intitulado
Alfabetizacdo cientifica: uma possibilidade para a inclusdo social ja& anuncia sua
compreensao do letramento cientifico, a partir da expressao “inclusao social”, como
uma pratica de uso social dos conhecimentos cientificos e tecnolégicos para a
melhoria da qualidade de vida humana. Para o autor, a alfabetizacéo cientifica deve
contribuir:

(...) para a compreenséo de conhecimentos, procedimentos e valores
gue permitam aos estudantes tomar decisdes e perceber tanto as
muitas utilidades da ciéncia e suas aplicagbes na melhoria da
qgualidade de vida, quanto as limitagdes e consequéncias negativas
de seu desenvolvimento (CHASSOT, 2003, p. 99).

Para Gomes (2015), o letramento cientifico € um conceito abrangente a
partir do qual se observam as aplicacdes da ciéncia e da tecnologia na sociedade.
Por conta dessa amplitude do conceito, ndo existe uma unanimidade ou uma
definicdo mais completa entre os estudiosos para o termo. De acordo com o autor,

uma pessoa cientificamente letrada deveria:
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Apreciar e compreender o impacto da ciéncia e da tecnologia na
vida; tomar decisbes pessoais informando sobre as coisas que
envolvem a ciéncia, como a salude, a alimentacdo, o uso dos
recursos energeéticos; ler e compreender os pontos essenciais de
relatos da midia sobre as questées que envolvem a ciéncia; refletir
criticamente sobre as informacg8es incluidas ou omitidas em tais
relatos; e participar de forma confiante de discussdes com outras
pessoas sobre as questdes que envolvem a ciéncia (GOMES, 2015,
p. 35).

E importante salientar, levando em consideracdo o excerto destacado, que
todas as acdes propostas pelo autor fazem referéncia direta as praticas de uso
social da ciéncia e da tecnologia para a melhoria da qualidade de vida das pessoas,
conforme ja acentuado por Santos (2007). Essas acfes se constituem em requisitos
fundamentais indicativos do nivel de letramento cientifico de um individuo.

Reconhecer um individuo cientificamente letrado € encontrar nele as
caracteristicas apresentadas por Gomes (2015). Por conseguinte, ele saberd tomar
decisbes importantes para a comunidade da qual faz parte, bem como discutir
situacdes propondo solucdes emergentes do conhecimento cientifico disposto.
Essas medidas, dentre tantas outras, fazem com que o cidad&o tenha participagao
ativa e direta em préticas de uso social da ciéncia na sociedade tecnoldgica na qual
se encontra inserido e para a qual deve se apresentar de forma critica.

Penso ser salutar, na sociedade atual, fortemente imbricada pela tecnologia,
que os cidadaos possam se apoderar de conhecimentos cientificos basicos para
melhor viverem em sociedade. Faz parte desse entendimento a aquisicdo de
vocabulario cientifico especifico com vistas a ampliagcdo do entendimento dos fatos
da ciéncia.

Neste sentido, um individuo envolvido em préticas de uso social da ciéncia
deve saber ler, mas também interpretar informagbes cientificas largamente
divulgadas pelos meios de comunicacdo. Assim, envolver-se com a escrita cientifica
significa apropriar-se de estratégias capazes de levar as pessoas a fazer inferéncias
gue as conduzam a um processo de interpretacdo das informacdes cientificas, uma
vez que o texto cientifico apresenta um conjugado de diferentes ideias (NORRIS;
PHILLIPS, 2003).

Entendo as praticas de uso social da ciéncia e da tecnologia na perspectiva
de uma educacdo cientifica que ultrapasse a aquisicdo de vocabulario cientifico,

possibilitando aos individuos a construcdo de argumentos cientificos coesos. Além
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disso, o processo de fazer inferéncias em ciéncia denota capacidade significativa
das pessoas envolvidas em praticas de letramento cientifico.

Sob essa logica, utilizar os conhecimentos cientificos previamente adquiridos
para lidar com situacdes cotidianas para o bem estar da sociedade se traduz em
praticas de uso social da ciéncia e da tecnologia para um bem comum. Ter dominio
sobre fatos cientificos béasicos, sobre conceitos e mesmo sobre o vocabulario
especifico da Ciéncia é notoriamente fundamental para os que vivem no mundo
permeado por tecnologias decorrentes do desenvolvimento cientifico (GOMES,
2015).

Na perspectiva de diferentes niveis de letramento cientifico, Ogunkola (2013)

identificou quatro dimensdes para o termo, as quais organizou no quadro abaixo:

Quadro 1 — Dimens®des do letramento cientifico (Traduzido de B. J. Ogunkola, 2013).

* |dentifica termos e questdes cientificas, mas demonstra
topicos, problemas, informacdes, conhecimentos ou

Dimenséo 1 compreensdes incorretas.

Letramento * Apresenta equivocos de conceitos e de processos
cientifico cientificos.

nominal * Fornece explicacBes insuficientes e inadequadas de

fenbmenos cientificos.
» Expressa principios cientificos de uma forma ingénua.

Dimenséao 2 « Utiliza vocabulario cientifico.
Letramento * Define termos cientificos corretamente.

cientifico * Memoriza palavras técnicas.

funcional

» Compreende esquemas conceituais da ciéncia.

Dimenséao 3 Compreende conhecimentos e habilidades da ciéncia
Letramento processual.

cientifico Compreende as relagbes entre as partes de uma

conceitual e disciplina cientifica e a estrutura conceitual da disciplina.
procedimental +Compreende 0s principios e 0s processos organizacionais

da ciéncia.
Dimenséo 4 » Compreende as qualidades Unicas da ciéncia.
Letramento * Diferencia a ciéncia de outras disciplinas.
cientifico » Sabe a histéria e a natureza das disciplinas de ciéncias.

multidimensional < Compreende a ciéncia em um contexto social.

Fonte: Ogunkola, 2013.
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Considero fundamentais as dimensfes de letramento cientifico propostas
por Ogunkola (2013), pois sao apropriadas para identificar o nivel de conhecimento
dos individuos em termos de Ciéncia. Neste sentido, pode-se afirmar que os
individuos possuem diferentes niveis de letramento cientifico e todos estdo
envolvidos em praticas de uso social da Ciéncia com vistas a sua preparacao para a
vida em uma sociedade cientifica e tecnoldgica, como ja observado por Mamede e
Zimmermann (2005).

Nesse ambito, € possivel afirmar que os seres humanos utilizam, na vida
cotidiana, conceitos cientificos aprendidos na escola ou repassados por outras
pessoas. Sendo assim, é aceitdvel o pressuposto de que ndo ha individuo sem
conhecimento cientifico, mas apenas pessoas em diferentes dimensdes de
letramento cientifico. Por esse motivo a importancia de aprender Ciéncia na escola
estd diretamente relacionada ao exercicio da cidadania em uma sociedade
tecnologica como é a sociedade brasileira.

A apropriacdo do conhecimento cientifico € importante para a vida pessoal,
social e econbmica das pessoas. Todas as dimensfes da vida contemporanea estéo
fundamentadas em alguma tecnologia de base cientifica (GOMES, 2015). Por essa
razao, praticas de letramento cientifico estdo intrinsecamente associadas a vida
social dos individuos, uma vez que ndo ha como dissocia-las desse aspecto.

As analises das dimensdes do letramento cientifico propostas por Ogunkola
(2013) permitem associacfes relevantes a vida social. Como j& dito, sé&o
indispensaveis para uma melhor caracterizacdo dos niveis de uso social que se
pode fazer da Ciéncia em tarefas rotineiras ou mais elaboradas. Uma dessas
associacdes possiveis esta relacionada a primeira dimensdo chamada Letramento
Cientifico Nominal. Hipoteticamente, a associo aos individuos em processo inicial de
formacdo cientifica, aqui incluidas as criancas. E comum, a partir de observacgdes
simples do dia a dia, perceber os pequenos estabelecendo contato com o fato
cientifico, porém ainda a partir de compreensdes incorretas, explicacdes
insatisfatorias ou de forma ingénua.

A segunda dimensdo, o Letramento Cientifico Funcional, incluem-se os
individuos envolvidos em praticas cientificas em que o uso adequado de vocabulario
cientifico € percebido, o que se chama de alfabetizacéo cientifica. O individuo, nessa

dimensao, é capaz de memorizar palavras técnicas e definir coerentemente termos
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cientificos. Por isso ele consegue se expressar levando em consideracdo suas
observacdes, apresentando competéncia para isso.

Os individuos relativos a terceira dimensdo, a do Letramento Cientifico
Conceitual e Procedimental, entendem a Ciéncia a partir de seus esquemas
conceituais. Comparando os individuos desta dimensdo aos da segunda, pode-se
afirmar que aqueles tendem a uma compreensdo mais profunda do fato cientifico a
ponto de estabelecerem relacbes entre as partes da Ciéncia e sua estrutura
conceitual enquanto disciplina. Ser letrado em Ciéncias nesta dimensao significa
saber diferenciar a Ciéncia como uma forma de conhecimento e investigacao,
conforme a definigdo para letramento cientifico apresentada pelo INEP (2016).

Finalmente, para um individuo ser considerado letrado cientificamente e
chegar a dimensédo do Letramento Cientifico Multidimensional, precisa compreender
que a Ciéncia apresenta qualidades Unicas que a diferencia de outras disciplinas.
Aqui a Ciéncia é notadamente empregada no contexto social e permite aos cidadaos
identificarem problemas e agirem sobre eles propondo-lhes solu¢cdes com base em
explicacdes cientificas.

De acordo com as andlises realizadas, verifico que o Letramento Cientifico,
em quaisquer de suas dimensdes, correlaciona-se ao ensino de Ciéncias com
linguagem e caracteristicas proprias. Além disso, prevé a construcdo de argumentos
cientificos apropriados para o exercicio da cidadania por meio da participacao ativa

dos individuos em préticas sociais.

4.3 Letramento Cientifico nos anos iniciais

Sasseron e Carvalho (2013), concentrando o foco em aulas de ciéncias dos
anos iniciais do ensino fundamental, acreditam que processos de investigacao
presentes nas analises de informacdes e de situacdes de nossa vida, desenvolvidos
em diferentes instancias de nosso dia a dia, sejam praticas cientificas tidas como
importantes para a formacéo geral escolar de individuos que atuardo na sociedade
cientifica e tecnologica da atualidade. Portanto, compreendo as situacdes sociais
vividas por cada um de n6s como praticas cientificas fundamentais que ajudam na
compreensao da relacdo ciéncia-tecnologia-sociedade. Nos anos iniciais essa

relacdo é vital, pois os alunos estdo em fase de desenvolvimento de suas
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capacidades cognitivas e intelectuais. Além disso, considero os argumentos de
Sasseron e Carvalho (2013) importantes acdes de letramento cientifico.

Romanatto e Viveiro (2015) acreditam que, quando desenvolvemos
processos de alfabetizacdo cientifica com alunos dos anos iniciais, estamos
formando individuos que podem usar a Ciéncia e a tecnologia em seu beneficio, da
sociedade e do ambiente. Assim, para os autores, a alfabetizacdo cientifica € uma
das prioridades do ensino de ciéncias nos anos iniciais do ensino fundamental, uma
vez que contribui para uma leitura e interpretacdo do mundo que permite, de modo
critico e criativo, posicionamentos e tomadas de decisdo em questdes que envolvam
nés, os outros e o ambiente. Como exemplo pratico de alfabetizacéo cientifica nos
anos iniciais, Romanatto e Viveiro (2015) prop6em levar os estudantes para fora da
sala de aula, deixa-los observar fenébmenos relacionados a acdo do homem no
ambiente e, em seguida, motiva-los a questionar e elaborar hipéteses sobre as
causas dessas acgoes.

De modo analogo as consideracdes de Romanatto e Viveiro (2015),
proponho a seguinte atividade como desencadeadora de letramento cientifico nos
anos iniciais no contexto da sexualidade humana: para incitar reflexdes criticas e
posicionamentos pertinentes sobre homossexualidade, por exemplo, pode-se, por
intermédio de uma roda de conversa, apresentar as criancas uma reportagem
jornalistica de violéncia ocorrida com um homossexual e deixar que os estudantes
opinem sobre o fato, ndo podendo perder de vista as consequéncias sociais,
emocionais, religiosas e culturais causadas. No calor das discussdes deveréo surgir
davidas para as quais os professores devem se preparar para tentar contemplar
caso nenhum aluno se manifeste. Fundamentado em minha prépria pratica, sei que
as criancas deveréo relatar situagcdes de sua realidade social e cultural, as quais 0
professor deve acolher envolvendo nas discussoes.

E curioso notar que a alfabetizacéo cientifica nos anos iniciais permite que o
aluno vincule o contexto social a aprendizagem de conceitos cientificos fornecendo-
lhe suporte para tomada de posicionamentos criticos mediante temas cientificos
(VIECHENESKI; LORENZETTI; CARLETTO, 2012). Nesse ambito, as criancas
podem ser estimuladas a realizacdo de uma pesquisa com seus avos Ou pessoas
mais velhas no sentido de investigar quais plantas utilizam para aliviar dores de

cabe(;a ou para fazer um xarope para a tosse; nesse processo € interessante que
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registrem, mediante as narrativas, de que forma as plantas sdo empregadas e para
quais finalidades. Em sala de aula, com o auxilio do professor, os alunos podem
confrontar os saberes populares com a literatura especializada, discutindo pontos
em comum e possiveis discordancias.

Seguindo este raciocinio, Santos (2007), propde as atividades seguintes

como bons eventos de letramento cientifico:

Assim, uma pessoa funcionalmente letrada em ciéncia e tecnologia
saberia, por exemplo, preparar adequadamente diluicées de produtos
domissanitérios; compreender satisfatoriamente as especificacdes de
uma bula de um medicamento; adotar profilaxia para evitar doencas
basicas que afetam a salde publica; exigir que as mercadorias
atendam as exigéncias legais de comercializacdo, como
especificagcdo de sua data de validade, cuidados técnicos de
manuseio, indicacdo dos componentes ativos; operar produtos
eletroeletrénicos etc. Além disso, essa pessoa saberia posicionar-se,
por exemplo, em uma assembleia comunitaria para encaminhar
providéncias junto aos 6rgaos publicos sobre problemas que afetam
a sua comunidade em termos de ciéncia e tecnologia (SANTOS,
2007, p. 480).

Santos (2007) discorre sobre o individuo ser letrado cientifica e
tecnologicamente. Das considerac6es do autor, concluo que existem niveis de
letramento cientifico indo desde conhecimentos mais simples como o saber
posicionar-se em uma assembleia, a conhecimentos mais elaborados como a
diluicdo de produtos domissanitarios. Nesse contexto, conhecer o vocabulario
cientifico e tecnoldgico, ndo caracteriza um evento de letramento cientifico que, por
sua vez, diz respeito ao uso social que um individuo pode fazer da ciéncia e da
tecnologia em sua vida cotidiana e em prol de um bem comum. Assim, além de
alfabetizado, o aluno dos anos iniciais deve ser letrado cientificamente com o intuito
de poder agir socialmente no meio em que vive.

Nos anos iniciais do ensino fundamental espera-se que os alunos sejam
letrados cientificamente a partir dos conteddos cientificos ou partindo de fatos do
cotidiano, os quais devem estar articulados no sentido de convergirem para
reflexdes sobre os usos sociais que os educandos podem fazer, inclusive sabendo
se expressar através do vocabulario cientifico. Lorenzetti e Delizoicov (2001)
defendem a premissa da alfabetizacdo cientifica ser desenvolvida desde o inicio do

processo de escolarizacdo, mesmo que a crianga ndo saiba ler e escrever. Os
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autores acreditam no ensino de ciéncias como importante aliado para o
desenvolvimento da leitura e da escrita.

Sabe-se que pesquisas vém sendo realizadas, no tocante ao ensino de
ciéncias, e que estdo preocupadas principalmente com a alfabetizacdo e com o
letramento cientifico dos alunos desde os primeiros anos do ensino fundamental;
essas pesquisas tém contribuido para que as politicas publicas brasileiras se voltem
para 0 ensino e para a aprendizagem como fundamentos na construcdo do
conhecimento cientifico (PEREIRA; TEIXEIRA, 2015).

Viecheneski, Lorenzetti e Carletto (2012), neste sentido, afirmam ser o
ensino da alfabetizacdo cientifica fundamental desde os anos iniciais de
escolarizacdo dos alunos. Assim, aos estudantes, o ensino de ciéncias e a iniciagao
a alfabetizacdo cientifica devem ajudar na construcdo dos primeiros significados
sobre o mundo, possibilitando-lhes participar ativamente na sociedade onde estédo
inseridos. Ora, se as criangas dos anos iniciais tém a possibilidade de participar
ativamente na sociedade, isso significa sua apropriacdo do conhecimento cientifico
para seu ajustamento social. Um pouco antes, Viecheneski, Lorenzetti e Carletto
(2012) fazem referéncia as Diretrizes Curriculares Nacionais — DCE (PARANA,
2008) para esclarecer que o ensino de ciéncias norteia-se através das implicacées
sociais da ciéncia e da tecnologia fornecendo ao cidadédo elementos para viver
melhor, além de identificar problemas propondo-lhes solu¢des. Essa capacidade de
identificar um problema e agir sobre ele diz respeito a uma pratica de letramento
cientifico.

Em relacdo a alfabetizacdo cientifica como um direito de aprendizagem,
Romanatto e Viveiro (2015), tecem consideracdes pertinentes a respeito do que

consideram alfabetizagéo cientifica na prética:

No amplo cenério de contextos e atividades do dia a dia, vivemos em
um mundo em que a ciéncia e as tecnologias estdo fortemente
presentes e, muitas vezes, sdo consideradas indispenséaveis. Para
uma parcela da populacdo da populagédo é possivel acordar com o
despertar do celular, fazer refeicbes com dietas sugeridas por
nutricionistas, utilizar meios de transporte, realizar compras e
operacdes financeiras pela internet, conectar-se com o mundo por e-
mails ou redes sociais. Quando temos algum problema de saude,
aparelhos diagnosticam doencas, sdo prescritos remédios e proteses
sdo utilizadas, incorporando tecnologias ao ser humano. Por outro
lado, convivemos com diversos tipos de poluicdo, por exemplo, que
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muitas vezes trazem consequéncias desastrosas para a vida nos
ambientes (ROMANATTO; VIVEIRO, 2015, p. 07).

As ponderacbes de Romanatto e Viveiro (2015) sdo concluintes do que
venho buscando tornar claro em relagcdo aos usos sociais da ciéncia e da tecnologia
no dia a dia do ser humano e, neste sentido, também ilustram eventos de letramento

cientifico ou, nas palavras dos autores, de alfabetizac&o cientifica.

4.4 Letramento Cientifico no contexto da Sexualidade Humana nos anos
iniciais

Em relacdo aos assuntos relativos a sexualidade humana, o letramento
cientifico é percebido na apreensado, pelas criancas, nao apenas do vocabulério
cientifico usado durante as aulas de ciéncias, mas ao conseguir colocar em pratica,
em seu dia a dia, nos diversos ambientes sociais, 0s termos aprendidos e, além
disso, quando sabem discuti-los a luz de resolucdo de problemas sociais ou para a
compreensao de fendmenos relacionados a Ciéncia e a tecnologia.

Para uma compreensdo mais pontual do conceito de letramento cientifico
relativo a sexualidade, um exemplo pratico a ser usado nas aulas de ciéncias diz
respeito ao tema da menstruacdo. Espera-se dos alunos, além de internalizarem os
nomes cientificos para a primeira e para a ultima menstruacdo de uma mulher
(menarca e menopausa), que apreendam se tratar de um processo fisiolégico das
mulheres, entendam o significado do periodo fértii e do fim da capacidade
reprodutiva, bem como as consequéncias de cada um desses momentos para o
organismo feminino a partir das reacdes sentidas por cada mulher. Além disso, os
alunos podem usar esse conhecimento para orientar outras pessoas. E para esse
tipo de orientacdo néo precisam estar alfabetizados linguisticamente falando, basta
apenas compreenderem, com significado pratico, o contetdo trabalhado.

Para ilustrar um evento de alfabetizacdo cientifica no contexto da
sexualidade humana trabalhado nos anos iniciais, a seguinte ilustracdo retirada do

livro “Papai, mamae e eu” de Suplicy (1990, p.27), € esclarecedora:
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Figura 3: Alfabetizacao cientifica

~PENIS: ~VULVA!
PINTO PROS PODE CHAMAR
AMIC:;?% J TE XOXOTA ./

N

Fonte: SUPLICY, 1990.

Na ilustracdo espera-se ficar clara a transformacédo do conhecimento nao
formal em conhecimento cientifico quando 0 menino e a menina nos mostram 0s
nomes cientificos para seus 6rgaos genitais, porém sabendo que no cotidiano esses
orgaos podem ser chamados através de nomes menos formais. Dai o pénis passa a
ser “pinto” para os amigos e a vulva, “xoxota”. E com este conhecimento de mundo
dos alunos dos anos iniciais que nés, professores, vamos alfabetiza-los e letra-los,
cientificamente.

Para esta ilustracdo, o conhecimento cientifico passa a ser um evento de
letramento cientifico quando os alunos conseguem entender a importancia de cuidar
dos 6rgaos genitais, pois podem adquirir doencgas caso ndo estejam bem assistidos.
Também é letramento quando, a partir das informacdes obtidas, os alunos
transmitem esse conhecimento para outras pessoas conseguindo a adesao destas
ao passarem a ter os mesmos cuidados com o0s genitais. Ainda temos aspectos do
letramento cientifico se os alunos souberem falar das funcdes préprias dos genitais
apontando suas principais caracteristicas.

Mamede e Zimmermann (2005) em breve artigo sobre letramento cientifico e
CTS na formacdo de professores para 0 ensino de ciéncias, corroboram, como ja
dito anteriormente, que as expressodes alfabetizacéo cientifica e letramento cientifico

tém sido utilizados indiscriminadamente nas pesquisas sobre ensino de ciéncias
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porque ambas se referem a preparacdo dos individuos para a vida em uma
sociedade cientifica e tecnologica. Além disso, para as autoras, a alfabetizacdo
cientifica refere-se a aprendizagem dos conteudos e da linguagem cientifica, por
outro lado o letramento esta dentro de um contexto sécio histérico especifico e se
refere ao uso do conhecimento cientifico e tecnoldgico na vida cotidiana.

O letramento cientifico, entdo, deve estar associado as aulas de ciéncias no
conteudo referente a sexualidade humana. Dito de outra forma, sexualidade humana
no contexto do letramento cientifico é possivel gracas a avangos tecnologicos que
contribuem para que os professores possam, em suas aulas, mostrar uma imagem,
por exemplo, de um casal em um momento de paquera e solicitar aos alunos que
identifiquem a que momento de um relacionamento a imagem se refere e quais as
caracteristicas desse momento, bem como as consequéncias sociais que esse
relacionamento oportuniza ao casal.

A sexualidade humana no contexto do letramento cientifico talvez seja um
dos conteudos, no ambito do ensino de ciéncias, com mais destaque. Isso porque a
sexualidade é assunto inerente a vida dos alunos e lhes provoca constantes
indagacfes. A todo o momento precisam ser feitas intervengdes praticas e criticas
diante do tema. Para essas intervencdes os professores tém a ajuda da tecnologia
para um melhor entendimento dos alunos. Sdo imagens, videos, atividades virtuais,

dentre outras que contribuem para uma melhor compreensao dos educandos.
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5 CAMINHOS METODOLOGICOS

Apontar abordagens assumidas momentos e procedimentos que
compuseram o presente estudo se constitui objetivo desta sec¢do. Assim, apresento
o tipo de pesquisa que originou esta dissertacdo, o campo onde se desenvolveu o
estudo, os participantes e a opcéo escolhida para a producéo e analise do material
empirico. Além disso, também menciono o produto educacional originado e sobre o

qual tratarei em secao especifica.

5.1 Tipo de Pesquisa

A metodologia desse estudo esta pautada na Pesquisa-acdo porque,
conforme os objetivos ja tracados, pretende investigar que caminhos metodolégicos
as professoras utilizam para abordarem a sexualidade humana nos anos iniciais do
ensino fundamental, percebendo e propondo acdes na perspectiva do letramento
cientifico, bem como contribuir significativamente com os saberes docentes e,
eventualmente, com suas praticas de ensino. A pesquisa-a¢ao visa compreender e
intervir em uma dada situagcdo com o intuito de modificA-la conduzindo-a a um
aprimoramento das praticas analisadas (BARBIER, 2004).

Na mesma perspectiva de pensamento sdo as consideracfes de Thiollent
(2011) ao afirmar que o objetivo da pesquisa-acdo se relaciona a resolucédo ou ao
esclarecimento dos problemas de uma situacdo observada. Neste trabalho é
exatamente o que busco fazer: esclarecer uma situagao social — neste caso a forma
de desenvolvimento pelo corpo docente da escola, quando ocorre, sobre formas de
abordagem da sexualidade humana na perspectiva do letramento cientifico — com o
intuito de contribuir para novas percepcdes sobre a tematica e possiveis
reorientacdes das praticas envolvidas.

Objetivando apresentar reflexdes sobre a importancia da pesquisa-acdo em
contexto de mestrados profissionais em ensino de ciéncias e matematica, Chisté
(2016) entende a pesquisa-acdo como uma possibilidade de abordagem
investigativa na area de ensino. Segundo a autora, os mestrados profissionais na
area de ensino configuram-se como espacos fundamentais de pesquisa e a
pesquisa-acdo como excelente metodologia para abordagem de fenémenos

educativos.
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A Pesquisa-acdo se insere no contexto das pesquisas qualitativas. A
pesquisa qualitativa preocupa-se em compreender um determinado grupo social ou
uma organizacdo. A representatividade numeérica ndo € fundamental. As pessoas
gue pesquisam adotando a abordagem qualitativa sdo contrarias a ideia de um
modelo Unico de pesquisa para todas as ciéncias. Dessa forma, os pesquisadores
qualitativos ndo aceitam o modelo positivista aplicado ao estudo da vida social
(GOLDENBERG, 1997). A abordagem qualitativa de um problema pode ser
traduzida em uma forma adequada para entender a natureza de um fenémeno social
(RICHARDSON, 2014).

5.2 Campo de pesquisa e 0s participantes

7z

A intencdo desse item € apresentar o locus da pesquisa, 0s sujeitos
envolvidos que se constituiram como publico-alvo do estudo e os instrumentos de

andlise do material empirico produzido.

5.2.1 Perfil da Escola

Convém esclarecer que as informacdes sobre o perfil da escola apresentado
foram cedidas pela direcdo da instituicdo por meio do projeto politico pedagdgico
(PPP), o qual fundamenta e norteia todas as acfes escolares.

A Escola Estadual de Ensino Fundamental Rosa Gattorno? se localiza no
estado do Para, cidade de Belém, bairro do Guama, a Rua 03 de Outubro, nimero
876. A escola iniciou seus trabalhos no dia cinco 05 de junho de 1967. Funcionava
apenas com quatro salas de aula através de uma Associacdo formada por ex-alunos
da Escola Gentil Bittencourt, escola da rede particular de ensino e de filosofia
catolica, e também através de convénio firmado com a Secretaria de Estado de
Educacao do Para (SEDUC-PA).

A escola é considerada de médio porte e, atualmente, agrega a sua
estrutura 13 salas de aula regulares, 01 secretaria, 01 diretoria, 01 sala de
coordenacdo pedagogica, 01 sala de atendimento educacional especializado, 01

sala de professores, 01 copa, 01 refeitério, 01 sala de leitura, 02 banheiros para

A direcdo da Escola concordou em divulgar o nome da Instituicho apenas para fins desta
dissertacéo de mestrado. O documento manifestando anuéncia encontra-se no anexo B.



59

alunos ditos “normais”, 01 banheiro para alunos com deficiéncia, 02 banheiros para
funcionarios, 01 quadra de esportes.

A Escola Rosa Gattorno possui apenas o nivel de ensino fundamental |,
anos iniciais, e tem por fins educativos questionar a estrutura politica, econdmica e
social vigente, acreditando no eixo bésico que sustenta o trabalho pedagdgico, que é
0 comprometimento com a construcdo do conhecimento pelo proprio sujeito. Essa
construcdo se da pela mediacdo do sujeito com o objeto do conhecimento atraves
da cooperacao.

Sob esse enfoque, cabe aos/as professores/as e demais funcionarios, que
atuam na Escola Rosa Gattorno, a tarefa de garantir a circulacdo do conhecimento,
da multiplicidade de pensamentos, bem como a humanizacdo nas relacdes
decorrentes dos processos de ensino e da aprendizagem. O principio que norteia as
acOes da escola relaciona-se a formacdo de um sujeito-aluno/a consciente, critico e
autdbnomo que saiba respeitar os limites construidos a partir de definicdo coletiva de
principios de convivéncia; que se responsabilize por suas atitudes; que saiba
analisar e interpretar a realidade, transitando na complexidade que caracteriza o ato
de aprender, de forma que 0s sujeitos se situem na sociedade e se posicionem na
busca de alternativas para transforma-Ila.

Os alunos que fazem parte da escola sdo, em sua maioria, de classe baixa
predominando familias em que pais e maes muito comumente trabalham fora, sendo
empregados na industria informal (pedreiros, ajudantes de pedreiro, vendedores
ambulantes) e comércio e servi¢os (alguns sao trabalhadores autbnomos).

A violéncia € marca registrada na regido, sendo Guama o bairro mais
populoso da cidade de Belém e um dos mais conhecidos pela criminalidade,
explorada de modo abusivo pela midia. Atualmente, a escola atende em média 700
alunos em dois turnos, manha e tarde, sob a direcdo da professora Ana Llcia
Cerdeira Barata do Amaral e dos professores Adriano Santos de Mesquita e Selma
Maria da Silva Chaves, atuais vice-diretores.

A Escola Rosa Gattorno, inserida no contexto social, inscreve-se como uma
instituicdo que oportuniza a vivéncia de experiéncias culturais mais amplas e
diversificadas. A familia, o simples convivio social, os meios de comunicacéo e, até

mesmo o trabalho, nem sempre possuem condi¢cdes de possibilitar essa vivéncia.
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Além de ser um espaco de conhecimentos sistematizados, a escola, a partir
da préatica diéria, busca a superacdo de preconceitos e combate as atitudes
discriminatorias. Ser um espaco Que consegue conviver com criangcas e
adolescentes de origens e niveis socioecondmicos diferentes com costumes,
dogmas religiosos e visbes de mundo € um dos objetivos que compde a diversidade
da instituigao.

5.2.2 Participantes da pesquisa

Todos os professores da escola sédo considerados participantes da pesquisa.
Contudo, para melhor caracterizar o objeto de estudo a que me propus investigar e
intervir, decidi trabalhar com 04 (quatro) professoras, efetivamente. Os critérios que
adotei para a selecao delas foram: serem polivalentes, concursadas, formadas em
pedagogia, atuantes nos dois turnos de funcionamento da escola, em turmas do 1°
ao 5° anos, lecionarem disciplinas de educacao geral nos anos iniciais (lingua
portuguesa, matematica, ciéncias, historia e geografia) e terem participado de todas
as etapas do estudo.

A escola conta, atualmente, com um total de vinte e sete professores
distribuidos em dois turnos, manha e tarde. Desse total de profissionais, dezessete
sdo professores polivalentes, trés de educacao fisica, quatro do ensino de artes e
trés sdo professores que atendem alunos com deficiéncia. A instituicdo ainda conta
com uma cuidadora de alunos com deficiéncia, considerada estagiaria pela
Secretaria de Estado de Educacédo (SEDUC).

As professoras informantes, como acentuado, atuam nos anos iniciais da
Escola Estadual de Ensino Fundamental Rosa Gattorno, em Belém, no Para.
Destaco que todas ja possuem formacdo em nivel superior mesmo que a LDB (Lei
de Diretrizes e Bases da Educacéo, lei 9394/96, artigo 62) ainda ampare a formacéao
de docentes para atuar na educagdo bdasica nos primeiros anos do ensino
fundamental em nivel médio na modalidade normal.

Dentre as formacdes em nivel superior das informantes, a professora Ana
tem formacgé&o no curso de pedagogia, 57 anos de idade, 40 anos de atuagéo e com
especializacdo em psicopedagogia; a professora Cristina é formada em pedagogia e
em letras com habilitacdo em lingua espanhola, tem 49 anos de idade, 30 anos de

atuacdo e especializacdo em atividades ludicas em espanhol; a professora Maria,
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também formada em pedagogia, tem 45 anos de idade e 17 anos de atuacao; por
fim, a professora Socorro € formada em pedagogia, tem 23 anos de idade, atua ha 2
anos e acabou de iniciar especializacdo em educacdo especial com énfase na
inclusdo. Mello (2000) afirma ser indispensavel aos professores, que atuardo nos
anos iniciais do ensino fundamental, o dominio dos componentes curriculares de
lingua portuguesa, matematica, ciéncias naturais, historia e geografia; para isso, €
importante a formacdo em nivel superior desses profissionais, pois serdo eles que
fardo da aprendizagem escolar uma experiéncia intelectualmente estimulante e
socialmente relevante.

Os dados preliminares sobre idade e tempo de atuacdo das professoras
foram expressivos ao considerar os caminhos metodoldgicos percorridos por elas ao
tratarem da sexualidade humana relacionada a praticas de letramento cientifico nos
anos iniciais. Ao percorrer as informagdes dadas pelas professoras, constato que
suas percepcbes em relacdo a sexualidade humana sdo préximas as ideias de
autores da literatura da area (OLIVEIRA, 2009; FIGUEIRO, 2009; SOUZA, 2002).
Essas percepcbes independem da idade ou do tempo de trabalho de cada uma
delas. Verifico concep¢fes maduras que entendem a sexualidade como algo
inerente ao ser humano acompanhando-o do nascimento a morte, mas, a0 mesmo
tempo, coexistem concepcdes subordinadas ao aspecto bioldgico da sexualidade.

Importante salientar que, ao longo das andlises, comumente utilizo as
expressdes orientacdo sexual e educacdo sexual para me reportar a eventos
relativos a sexualidade humana e por ambas se encontrarem presentes na literatura.
Porém, deixo claro que, a orientacdo sexual é o componente curricular sugerido
pelos PCNs como tema transversal a ser desenvolvido nas escolas, uma vez que a

educacao sexual € um processo vinculado mais a familia.

5.2.3 Producéo e andlise do material empirico

Para a producdo do material empirico, utilizo: a) questionario inicial; b)
registros dos momentos de encontros pedagdgicos realizados na escola; c) registros
em audio e video da oficina de formacdo desenvolvida por mim; d) meu diario de
campo com as intera¢des cotidianas com as quatro professoras informantes; e) e a

entrevista semiestruturada. Todas essas acfes me permitiram estar muito proximo
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ao corpo docente da escola, particularmente das quatro professoras informantes.
Mais adiante caracterizo como se desenvolveu cada momento.

Para a analise do material empirico produzido, utilizo a metodologia da
analise textual discursiva que:

(...) pode ser compreendida como um processo auto-organizado de
construgdo de compreensdo em que novos entendimentos emergem
a partir de uma sequéncia recursiva de trés componentes: a
desconstrucdo dos textos do “corpus”, a unitarizagdo; o
estabelecimento de relacbes entre 0s elementos unitarios, a
categorizacao; o captar 0 emergente em que a hova compreensao €
comunicada e validada. (MORAES; GALIAZZI, 2016, p. 12).

Sendo assim, busco descrever e interpretar alguns dos sentidos que o
material empirico suscitou. Os materiais analisados passam a se constituir em um
conjugado de significantes, ao qual eu, na condicdo de pesquisador, atribuo
significados a partir de minhas préprias inten¢des, de meus conhecimentos e das
teorias que assumo. Como objetivos da analise surgem novos sentidos e
significados (MORAES; GALIAZZI, 2016) em busca de respostas a questéo principal
de pesquisa.

Como método das analises, lango mé&o do método indutivo que produziu
categorias a partir da analise do material empirico examinado. O método indutivo, de
acordo com Moraes e Galiazzi (2016), acontece a partir de um processo de
comparacao e contraste entre unidades de analise tendo como fim a organizacdo de
conjuntos de elementos semelhantes, as categorias emergentes.

Assim, o estudo tedrico ocorreu, durante todo o processo de pesquisa, com
base no levantamento bibliografico dos acervos relacionados a teméatica. Nesse
sentido, realizei estudos sistematizados fundamentados em livros, artigos cientificos
ou em outros materiais de divulgacao cientifica com conteldos passiveis de serem
analisados e que foram substanciais para a necessaria compreensao do problema a
gue me propus investigar. Contetdos esses que serviram para o aprofundamento na
guestdo dos modos de professores dos anos iniciais tratarem, ou néo, a tematica
sexualidade humana em suas aulas.

O questionario inicial foi elaborado com perguntas objetivas e subjetivas
considerando a questdo de pesquisa investigada. Esse questionario inicial foi
entregue as professoras no ultimo dia letivo da semana. O intuito era que levassem

para suas casas e, com tranquilidade, respondessem as questdes propostas para,
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entdo, na semana seguinte, retornarem. As perguntas foram elaboradas de forma a
verificar as percepcdes dos professores sobre sexualidade humana e letramento
cientifico, e se desenvolvem contetudos pertinentes a esta tematica nas aulas de
ciéncias ou, ainda abordando o tema transversal orientacdo sexual proposto pelos
PCNs em quaisquer outras disciplinas integrantes do curriculo escolar.
Posteriormente a aplicacdo do questionério, procedi a analise dos 04 documentos
recebidos, pois foram substanciais para os proximos momentos. Neles foram
evidenciadas angustias das professoras em saber como tratar assuntos relativos a
sexualidade nos anos iniciais. Mas também percebi que, quando falam da temética,
é a partir de uma visao bioldgica.

Os encontros pedagdgicos, sobre os quais lanco médo, sdo momentos de
formacéo docente promovidos pela propria escola. Neles, os professores se reinem
para discutir determinado assunto da area da educacdo ou para expor préaticas
pedagdgicas que tenham sido exitosas em suas salas de aula e que merecem ser
compartilhadas com os demais colegas. Esses encontros sdo bimestrais e ocorrem
nos dois turnos de funcionamento da instituicdo. No dia do encontro os alunos séao
dispensados para que ele aconteca. Em dois encontros pedagodgicos, cedidos pela
escola a mim, trabalhei assuntos relativos a sexualidade humana e ao letramento
cientifico nos dois turnos. Foram 16 (dezesseis) horas de formacdo com a equipe
docente. Assim, também a luz dos interesses expostos pelas professoras nos
questionarios, debatemos temas como masturbacdo, homossexualidade, gravidez
indesejada, entre outros. Os dois encontros pedagdgicos foram significativos e
preparatorios para a oficina de formacéo sobre o tema da sexualidade.

A oficina de formacgé&o, com carga horaria total de 12 (doze) horas, distribuida
em trés dias ao longo de duas semanas (4 horas em cada dia), se constituiu em uma
atividade de intervencdo considerando as questdes emergentes nas analises dos
guestionarios, nos encontros pedagogicos e nas interacdes cotidianas com as quatro
professoras informantes. A oficina foi oferecida a todos os docentes da escola que
se dispuseram participar (incluidas as quatro professoras informantes). Durante a
oficina de formacédo, foram elaboradas oito sequéncias didaticas integrantes das
Sugestdes para abordagem de temas relativos a Sexualidade Humana nos anos
iniciais. Na oficina, trabalhei com os temas de sexualidade apontados, no

guestionario, como os mais dificeis de serem desenvolvidos pelos professores e
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sobre os quais gostariam de aprender melhor. Alguns desses temas indicados foram:
homossexualidade, abuso sexual, exploragdo sexual, relagbes de género,
DSTs/AIDS, entre outros. O objetivo da oficina foi, além da elaboracdo das oito
sequéncias didaticas pelos proprios professores, o de fomentar reflexdes docentes
sobre a prépria pratica ponderando possiveis mudancas, objetivo da pesquisa-acéo.

A opcao pela oficina se justifica por considerad-la uma metodologia que
permite a construcao coletiva do conhecimento mediante a andlise de uma realidade
e, ainda, pelo confronto e troca de experiéncias (CANDAU, 1995). Logo, entendo
que a oficina, partindo de uma realidade concreta, visa a transformacdo dessa
realidade e, portanto, aproxima-se das caracteristicas da pesquisa-acao.

A oficina foi elaborada a partir das respostas apresentadas pelas
professoras ao questionario previamente aplicado, mas também com base na leitura
do documento “Declaracdo dos direitos sexuais”. Dessa forma, a atividade ocorreu
em trés momentos: no primeiro, provocada por meio de slides e videos a respeito
dos assuntos de sexualidade apontados como os mais dificeis de serem trabalhados
em sala, aconteceu uma roda de conversa e 0s participantes expuseram, com base
em suas praticas pedagoégicas e em suas leituras de mundo, consideracbes a
respeito das tematicas propostas. Apresentei algumas reflexbes da literatura
cientifica da area que tratam de sexualidade, orientacdo sexual na escola e
letramento cientifico, além do documento “Declaracao dos direitos sexuais”, até
entdo desconhecido pela maioria.

O grupo fez a leitura do documento por meio de um jogral. Apés a leitura,
foram realizadas reflexdes pertinentes aos direitos sexuais humanos e, ainda,
salientada a importancia em tornar publico o documento incluindo-o no projeto
politico pedagodgico da escola. Em relagdo a tematica sexualidade, destaquei a
importancia em entendé-la em uma concepgédo contemporanea, em um enfoque
mais amplo e abrangente envolvendo todas as dimensdes do individuo: a bioldgica,
a social, a emocional, a cultural e a religiosa (OLIVEIRA, 2009). O obijetivo foi
mostrar ao grupo de professores que o trabalho com assuntos relacionados a
sexualidade humana n&o deve se concentrar apenas na dimenséo biolégica, mas
gue deve considerar o individuo como um todo constituido por multiplas dimensoes.

No segundo momento, apés as discussdes coletivas, os professores foram

reunidos em oito grupos para iniciarem a construcdo das sequéncias didaticas.
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Organizados 0s grupos, expus situagBes hipotéticas, idealizadas por mim,
embasadas em situagbes que ocorrem com frequéncia no cotidiano escolar e
envolvendo os assuntos desenvolvidos no primeiro momento. Foram geradas quatro
situacdes hipotéticas, as quais serdo apresentadas mais adiante na secdo em que
trato do produto educacional e analiso uma das sequéncias didaticas elaboradas.
Posteriormente, foi explicado aos participantes que, com as situagcbes em maos,
deveriam identificar o direito sexual violado em cada uma delas e elaborarem uma
sequéncia didatica para solucionar o problema visualizado buscando apontar
aspectos de letramento cientifico.

No terceiro momento, os professores finalizaram a construgcdo das
sequéncias didaticas e as socializaram dando indicacbes de como poderiam
desenvolvé-las em sala de aula. Por meio das exposi¢des, ficaram evidentes
pedagogias escolares que apresentam indicios de um olhar mais voltado a
sexualidade humana em dimensdes (OLIVEIRA, 2009) e com algumas referéncias a
praticas de letramento cientifico.

As interacdes cotidianas com as quatro professoras informantes desse
estudo também foram consideradas relevantes para a producdo do material
empirico. Para tanto, os registros em diario de campo contribuiram para que as
reflexdes das professoras fossem registradas. Entendo as interacdes cotidianas
como momentos de diadlogos formativos ou de reflexdo coletiva ocorridos na sala de
professores, nos corredores da escola ou em situagcdes de socializacdo de
conteldos para a elaboracdo dos simulados pedagdgicos. Nessas interacdes,
realizadas ao longo de todo o processo de investigacdo cientifica, houve sempre
uma intencionalidade na busca de compreender modos das professoras ensinarem
sexualidade humana nos anos iniciais. A intencionalidade, para Moreira e Souza
(2015, p. 451), %(...) € uma ferramenta relevante para a interpretagcado de repertorios
simbdlicos humanos.” Nesse sentido, posso afirmar que a intencionalidade torna-se
um meio que permite interpretacdes de acdes humanas desde que haja “intengao
de”.

A entrevista semiestruturada foi desenvolvida ao final do processo
investigativo e com o objetivo de compreender se houve construgcdo de novas
percepcbes docentes sobre modos de ensinar sexualidade humana pelas

professoras com vistas ao letramento cientifico dos alunos.
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Para o professor Flick (2009), que ministra aulas de metodologia da

pesquisa e de métodos qualitativos e avaliacdo na Alemanha:

As entrevistas semiestruturadas, em particular, tém atraido interesse
e passam a ser amplamente utilizadas. Este interesse esta associado

7

a expectativa de que é mais provavel que os pontos de vista dos
sujeitos entrevistados sejam expressos em uma situacdo de
entrevista com um planejamento aberto do que em uma entrevista
padronizada ou em um questionario (FLICK, 2009, p. 143).

Saliento as reflexdes do autor com o intuito de esclarecer a razdo que me
motivou a lancar mao da entrevista semiestruturada como um dos instrumentos
utilizados por mim durante o processo investigativo: a possibilidade em conseguir
um percentual maior de informacdes, das professoras entrevistadas, em relacdo a
forma que passaram a pensar suas aulas sobre sexualidade com provaveis
referéncias ao letramento cientifico.

Ao entrevistar as professoras, pude notar a forma “mais a vontade” com que
elas expressaram seus pontos de vista justamente por ndo terem de ficar
submetidas a questdes padronizadas, como afirmado por Flick (2009). A entrevista
foi realizada de modo individual, em quatro dias da semana, um para cada
professora informante. Para suscitar um didlogo aberto e para ndo gerar possiveis
desconfortos nas professoras, ndo fiz perguntas pré-determinadas.

Apenas solicitei a elas que realizassem dois movimentos de pensamento:
um para que refletissem sobre suas aulas de ciéncias sobre sexualidade humana
antes dos encontros pedagdgicos realizados, da oficina de formacdo da qual
participaram e das nossas interagdes cotidianas no espago escolar; outro para que
pensassem em aulas futuras sobre a tematica, apo6s todos 0s momentos
experienciados. A partir desses dois movimentos, pedi para que comentassem
possibilidades de abordagem da tematica sexualidade humana para a aprendizagem
em ciéncias de seus alunos. Os resultados e andlises de todo o material empirico

produzido fazem parte das duas proximas sec¢oes.
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6 MODOS DE COMPREENDER E ENSINAR SEXUALIDADE HUMANA NOS
ANOS INICIAIS

Nesta secdo analiso o material empirico produzido, com base nas
manifestacdes apresentadas pelas professoras no processo investigativo. O objetivo
€ pbér em evidéncia modos das professoras compreenderem e ensinarem a tematica
sexualidade humana nos anos iniciais do ensino fundamental. O material analisado
foi produzido por meio de questionario respondido pelas professoras participantes da
pesquisa. Com base nas analises realizadas, surgiram as seguintes categorias, as
quais chamo eixos tematicos de analise: sexualidade humana como processo
biolégico inerente a vida; corpo: berco e matriz do ensino da sexualidade humana;
receio e inseguranca para tratar de sexualidade na escola; letramento cientifico e
valorizacdo das experiéncias de vida dos alunos.

Para manter o sigilo, o rigor cientifico e a ética, opto por identificar as
professoras como Cristina, Maria, Ana e Socorro apenas para melhor me situar
durante as analises desse estudo. Além disso, oportunamente, destaco suas

consideracdes em italico.

6.1 Sexualidade Humana como processo bioldgico inerente a vida

Neste eixo tematico analiso as concepcdes das professoras, antes dos
momentos formativos realizados, a respeito do que entendem sobre sexualidade
humana. Em suas narrativas sdo evidenciadas perspectivas de compreensao da
sexualidade como um processo inerente a vida. Assim, discuto aspectos
relacionados as concepcdes das professoras sobre sexualidade entendendo-a em
um enfoque mais amplo e abrangente que considera todas as dimensdes do
individuo: a bioldgica, a social, a emocional, a cultural e a religiosa; dessa forma, ela
se manifesta do bebé ao individuo adulto ndo podendo causar-lhes prejuizos ou
desequilibrios (OLIVEIRA, 2009).

Questionadas a respeito de suas percepcdes sobre sexualidade, € comum
observar, através das manifestacdes das docentes, a recorréncia das expressodes
“fases da vida” e “faz parte da nossa vida’ como fragmentos concernentes as
respostas. Para a professora Ana, por exemplo, a sexualidade é (...) um
amadurecimento e transformacgdes pelas quais o corpo humano atravessa durante

as fases de nossa vida. Esse amadurecimento esta distribuido em trés aspectos:



68

biolégico, psicolégico e social. E possivel que a professora tenha em mente o
conceito biolégico para sexualidade. Além de uma heranca cultural fortemente
repassada pelos estudos de biologia, essa também é uma concepcao presente nos
livros de ciéncias dos anos iniciais para mostrar aos alunos as transformacdes pelas
quais passamos ao longo de nossas vidas.

Olhar para a sexualidade humana como algo inerente ao individuo €&
importante, sobretudo, para compreender as fases do desenvolvimento humano e
como sao determinantes em nossas atitudes e nos valores que a elas atribuimos de
acordo com nossa maturidade bioldgica. Assim, os modos de pensar e agir de um
adolescente, habitualmente, ndo sdo comparaveis aos de uma pessoa com mais
idade, um adulto. Isso ocorre gracas a diferenca das fases da vida desses sujeitos.

Nesse contexto, a professora Cristina assim se expressa: Percebo a
sexualidade humana como algo inerente ao homem. Esta conosco desde que fomos
concebidos e reflete-se em nossos comportamentos, nas demonstracdes de afeto.
Vitiello e Conceicédo (1993) corroboram o pensamento de Cristina, pois, para eles, a
sexualidade, entendida a partir de um enfoque amplo e abrangente, manifesta-se em
todas as fases da vida do ser humano e, nesse sentido, permeia todas as
manifestagcbes humanas, estando presente do nascimento até a morte.

Das consideracdes dos autores entendo, ainda, a sexualidade humana como
um processo biolégico presente na vida dos individuos em todas as suas fases.
Enquanto processo, a sexualidade, a meu ver, deve ser encarada naturalmente,
como resultado de uma criagdo histérica e cultural, de forma a permitir ao homem o
seu pleno exercicio, sem medos ou frustracdes.

Ainda no ambito da sexualidade entendida como inerente a vida do ser
humano, destaco as consideracdes da professora Maria quando afirma: A
sexualidade humana manifesta-se em todas as fases da vida de um ser humano e
nao esta relacionada somente ao ato sexual, esta relacionada a vida, as sensacoes,
aos sentimentos e as emocfes. Maria também entende a sexualidade como
componente biologico presente nas fases da vida do homem; além disso, ela faz
referéncia a algo muito importante nos estudos sobre sexualidade: a professora
acredita que a sexualidade nao esta relacionada “somente ao ato sexual”. Essa
concepgao da docente permite que eu retome as ideias iniciais de Paes, Favorito e

Goncalves (2015) ao afirmarem que:
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E preciso conceber que a sexualidade vai além da genitalidade
(6rgaos sexuais) e ultrapassa o ato sexual em si (...). O que deve ser
lembrado é que a sexualidade humana néo é sinbnimo de coito e ndo
se limita a conduta sexual. A sexualidade envolve atitudes e acdes
gue estdo presentes no ser e agir do individuo e se expressa na
maneira de ser e de estar no mundo (PAES; FAVORITO;
GONCALVES, 2015, p. 74).

Os autores, como se observa, ressaltam justamente a compreensdo de
Maria sobre a sexualidade como algo que ndo se resume apenas as questdes que
envolvem sexo, relacdo sexual ou as genitalias, mas também a sentimentos,
emoc0des, modos de ser e agir dos individuos; por isso faz parte da personalidade de
cada individuo. Nesse ambito, a genitalidade nao pode ser vista como for¢ca motriz
da sexualidade, h& de se considerar, como ja afirmado por Oliveira (2009), além da
dimensdo biologica, as dimensBes social, emocional, cultural e religiosa da
sexualidade.

Ainda nesse dominio das sensacoes, dos sentimentos e das emocdes como
elementos fundamentais da sexualidade, para Maria e também para Cristina,
apresento o entendimento de Souza (2002) quando define sexualidade:

A sexualidade é uma maravilhosa energia que nos coloca em contato
com o outro, com o amor, com 0 tocar e ser tocado. Influencia o
modo de viver das pessoas no seio da cultura de um povo. E uma
necessidade presente em todos 0s seres humanos, que se manifesta
de formas variadas em cada etapa vivida. Nao se restringe a uma
faixa etaria nem é exclusivamente individual: faz parte das relacdes
sociais (SOUZA, 2002, p. 113).

Analisando as contribuicdes de Souza (2002), na perspectiva das
consideracdes de Maria e Cristina, € possivel perceber a sexualidade, na visdo das
informantes, como uma energia que coloca as pessoas em contato entre si, com
seus sentimentos, com o tocar e ser tocado. Por conta dessa caracteristica, segundo
a autora, a sexualidade influencia no modo de viver das pessoas dentro da
comunidade e é necessaria em todos os seres humanos manifestando-se em varios
momentos da vida.

Por ser a sexualidade humana essa energia que faz os individuos manterem
contato entre si através de seus sentimentos e da experiéncia de perceber o outro,
considero que, no cotidiano de nossas vidas, estamos a todo momento nos

relacionando mutuamente e isso me permite ratificar que a sexualidade envolve
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nossa conduta em sociedade, ndo estando restrita a determinadas pessoas. Figueird
(2009), Santos e Rubio (2013) concluem o que busco esclarecer em relacdo as
ideias de Maria afirmando que a sexualidade esta relacionada a sexo, mas também
a afetividade, ao carinho, ao prazer, ao amor ou ao sentimento muatuo de bem
querer, a gestos, a comunicagdo, ao toque, aos sentimentos e pensamentos e,

finalmente, a intimidade.

6.2 Corpo: berco e matriz do ensino da sexualidade humana

Ainda na perspectiva do entendimento das concepcfes das professoras
informantes sobre sexualidade humana, neste eixo teméatico analiso visées que
consideram o corpo como principio basico para a compreensédo da sexualidade. O
corpo humano, nesse sentido, € concebido pelas docentes como matriz curricular
para tratar a sexualidade enquanto componente biologico inerente a vida.

No decorrer da histéria da humanidade a curiosidade sobre a sexualidade
sempre esteve presente. O corpo humano, com destaque para os 6rgaos genitais, é
retratado em muitas obras de arte da Antiguidade ou em desenhos pré-historicos.
Nos escritos do filosofo Platdo, foram feitas referéncias ao amor e ao desejo sexual;
para ele, o deus Eros, deus do amor e dos desejos sexuais, era o responsavel pela
atracdo entre os corpos (OLIVEIRA, 2009).

Figura 4: Eros enfiando seu arco
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Fonte: en.wikipedia.org
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Figura 5: Criacéo de Adao

Fonte: laboratoriodafe.net

Tanto na imagem de “Eros enfiando seu arco”, de Lysippos, escultor grego
do século IV, quanto na imagem da “Criacdo de Adao”, de Michelangelo, pintor,
escultor, poeta e arquiteto italiano- nota-se nitidamente representada a sexualidade,
considerada a partir das perfeicdes do corpo. Na Antiguidade era comum evidenciar
o belo através de obras de arte que destacavam os 6rgaos genitais.

Nas experiéncias manifestadas pelas professoras, a expressao “corpo
humano” é recorrente ao se reportarem tanto as suas concepgdes, quanto as suas
praticas de ensino sobre sexualidade nas salas de aula. Fica evidente o ensino
sobre sexualidade tendo como forga motriz o estudo biolégico do corpo humano.
Nas falas das professoras € comum associarem quaisquer outros assuntos, no
contexto da sexualidade, tendo como ponto de partida aspectos relacionados ao
corpo humano. Para Freud (1984), os estudos sobre a crianca, sobre os estagios
iniciais de sua vida, tém inicio justamente através do corpo, fonte de prazer.

No exame do que relatam as docentes, noto que as professoras destacam
para os alunos o corpo humano, seus Orgados genitais e outros aspectos a ele
associados, como algo nosso, uma espécie de moradia, lugar privativo dotado de
intimidade e que deve ser entendido em sua completude por meio de seus sistemas.
Enfatizo as consideracbfes da professora Maria a esse respeito: Sexualidade

humana, para mim, sdo as varias maneiras que nés humanos nos relacionamos com
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0 nosso corpo. Desde o conhecimento do funcionamento dos 6rgédos que propiciam
o prazer sexual, as formas de interagir, relacionar com parceiros. Quando trabalho
esse conteudo com meus alunos, busco mostrar para eles figuras e imagens das
partes do corpo humano.

A esse respeito, considero, com base nas ideias de Figueir6 (2009) apud
Vitiello (1997), que, além do enfoque informacional acerca do corpo humano e das
partes que dele fazem parte, € relevante desenvolver atividades como a dinamica da
dessensibilizacdo pela palavra, a qual consiste em oportunizar aos educandos, em
situacdo de grupo, a pronunciacdo de terminologias especificas que estejam
relacionadas aos 6rgados sexuais do corpo humano ou que tenham a ver com sexo.
Desta forma, permite-se aos alunos a reflexdo sobre os sentimentos que as palavras
Ihes causam e, portanto, uma nova forma de pensar a sexualidade.

Questbes sobre sexualidade envolvendo o corpo humano também sao
discutidas pelo texto dos Parametros Curriculares Nacionais de Orientagdo Sexual.

Segundo o documento, o corpo configura-se como a matriz da sexualidade e

(...) € concebido como um todo integrado de sistemas interligados e
gue inclui emocgdes, sentimentos, sensacdes de prazer e desprazer,
assim como as transformacgdes nele ocorridas ao longo do tempo. Ha
gue considerar, portanto, os fatores culturais que intervém na
construcdo da percepcdo do corpo, esse todo que inclui as
dimens0des bioldgica, psicoldgica e social (BRASIL, 1997, p. 317).

De acordo com os PCNs, o corpo esta relacionado as possibilidades de
assimilacéo subjetiva de toda a experiéncia com o meio. E importante expor seus
orgdos e sistemas por meio da dimenséao bioldgica, como afirma fazer a professora
Maria, porém € pertinente destacar as dimensdes psicologica e social conforme
orientado pelos PNCs com vistas ao aprendizado dos alunos da sexualidade como
algo relativo as sensacdes do ser humano.

Segundo as professoras, quando exploram assuntos relacionados a
sexualidade, ou mais especificamente ao corpo humano, alguns alunos,
dependendo da faixa etaria, tendem a manifestar comportamento timido e retraido,
como se fosse algo que néao lhes pertence ou que nao faz parte de suas vidas.
Outros discentes demonstram curiosidade em saber das questdes relacionadas ao
corpo, como, por exemplo, sobre o ciclo menstrual das meninas ou como ocorre 0

abuso sexual. Foi o que aconteceu com os alunos da professora Socorro, que nos
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diz a respeito de uma atividade realizada: Com a turma do 1° aninho, direcionei o
tema sexualidade humana para tratar do corpo da crianc¢a, dos cuidados, da higiene
pessoal e da relagcdo com o outro. Eles pareciam estar envergonhados. Ja com a
turma do 5° ano, iniciei o assunto com dialogos direcionados, nos quais os alunos
expressaram suas ideias e davidas. As meninas até perguntaram sobre
menstruacdo e relataram casos de abuso sexual. Aproveitei para destacar o0s
cuidados com o corpo e a prevencao de doencgas.

No caso dos alunos de comportamento timido, ha indicios de que eles
sentem dificuldades em saber como se relacionar com o préprio corpo. Essas
dificuldades de relacionamento com o corpo sdo tdo antigas quanto a propria
humanidade (ITOZ, 2012). Ainda neste contexto, existem discursos que consideram
a crianca como um ser inocente e assexuado. Sdo discursos construidos em torno
de um modelo de racionalidade que enfatiza a ideia da criangca inocente e
imaculada, como se ndo houvesse interferéncia do meio social ou de adultos na
construcdo de sua sexualidade (RIBEIRO; SOUZA; SOUZA, 2004). Dessas andlises,
€ possivel inferir que as dificuldades de relacionamento corporal das criancas
perpassam, muitas vezes, pela forma como a sexualidade é tratada na familia ou
mesmo na escola.

Em relacdo aos alunos do 5° ano da professora Socorro, é comum
manifestacfes de interesse e curiosidade que fazem alusdo a sexualidade e ao
corpo humano como centro de fascinio pelos maiores, especialmente os que estédo

entrando na fase de adolescéncia. Segundo Miranda (2009):

Em nenhum momento da vida ocorrem mudancas corporais tao
subitas e tdo intensas quanto na adolescéncia. Tais mudancas
progridem inexoravelmente, sem que 0 jovem possa ter nenhum
controle sobre elas. Durante muito tempo tera gue conviver com esse
corpo mutante, desconhecendo a sua forma definitiva. Surgem
davidas, insegurancas e preocupacdes, que frequentemente levam a
uma grande ansiedade (MIRANDA, 2009, p. 47).

Miranda (2009) assinala, tal como relatado pelos alunos da professora
informante, as duvidas, insegurancas e incertezas comuns durante a fase da

adolescéncia. A sexualidade, por ser um processo que envolve amadurecimento em

todas as dimensodes do individuo, causa estranheza e desconfortos, além de gerar
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dificuldades, por parte dos adolescentes, em compreenderem determinados
conceitos e mudancas fundamentais para seu pleno desenvolvimento.

A professora Socorro ainda chama a atencao para o fato de que, os alunos
maiores buscam solucionar, na escola, muitas curiosidades manifestadas por eles
sobre sua sexualidade, sobre as mudancas em seus corpos. Segundo ela, Os
alunos normalmente ndo tém as informacfes que necessitam em casa e buscam
nos pares, e na escola, respostas as suas indagacfes. Interpreto essa situacao
levando em consideracdo o sentimento de confiabilidade dos alunos em relacédo aos
pais, quando estes sdo presentes. Porém, sabe-se que a educacdo sexual é um
processo que se inicia justamente na familia (ITOZ, 2012). Por isso, 0s pais Sdo 0s
primeiros educadores sexuais das criancas. Assim, acredito na educacao sexual
como um momento em que a crianca e o adolescente possam reconhecer seus
corpos e sua sexualidade através de condutas positivas, sem blogueios ou tabus
(SOUZA, 2002). Sdo as condutas positivas, advindas da familia, as molas

propulsoras para uma sexualidade segura, sem medos ou preconceitos.

6.3 Receio e inseguranca para tratar a sexualidade na escola

Saber se as professoras sentem receio, inseguranca ou, de alguma, evitam
falar sobre assuntos relacionados a sexualidade humana em sala de aula, constitui 0
objetivo desse eixo tematico. Em conformidade com as manifestacfes das docentes,
€ possivel constatar, em tese, certa hesitacdo ao desenvolverem algumas tematicas
relativas a sexualidade, a exemplo das questdes que envolvem homossexualidade,
por dois principais motivos: falta de formacédo especifica e caréncia de apoio dos
pais.

A professora Ana, pedagoga de formacédo, considera um tanto complexo
trabalhar com assuntos relativos a sexualidade, porém, mesmo assim, ndo os coloca
a parte de suas aulas: A minha maior dificuldade € sobre o conhecimento de alguns
assuntos dentro do tema sexualidade humana, como a homossexualidade; ainda
preciso pesquisar para estar melhor informada e, assim, ter condicbes para abordar
0 assunto em sala de aula. Sabe-se, pois, que o0 processo de pesquisa é algo
fundamental na profissdo docente, sobretudo em fungdo das constantes
atualizacdes pelas quais passam os conhecimentos cientificos. Entretanto, entendo

a “pesquisa”’ sobre temas voltados a sexualidade, realizada pela professora Ana,
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como algo que faltou em algum momento de sua formacéo, porquanto ela se refere,
no inicio de suas consideragdes, a sua “maior dificuldade”.

Em outro momento, continuando sua reflexdo sobre as dificuldades
encontradas para desenvolver aulas mais atrativas sobre sexualidade, a professora
Ana novamente se reporta a necessidade em estar envolvida no processo de
pesquisa. Ela afirma: Eu ndo tenho total conhecimento dos temas, ainda preciso
pesquisar para poder trabalhar em sala de aula. E evidente a inquietude da docente
guanto a falta de qualificacdo profissional para atuar nos anos iniciais com temas
pertinentes a sexualidade humana. Essas dificuldades estdo subjacentes, como ja
afirmado, ao processo de formacéo da professora.

As professoras Cristina e Maria narram que, ao desenvolverem atividades
alusivas a sexualidade com as criangas, nao possuem uma “forma” especifica para
tratar do assunto. Segundo a professora Cristina: Devido ser um tema delicado, a
dificuldade esta em saber qual forma trabalhar com os pequenos em sala de aula. A
professora Maria admite: Apesar de trabalhar com a tematica da sexualidade, ainda
tenho duvidas sobre a melhor forma de fazer isso. Os professores ainda né&o
recebem auxilio de como ser trabalhada e discutida a tematica da sexualidade com
as criancas. O professor, no seu papel de educador, deve buscar ajuda em outros
meios.

Visualizo duas situacbes nesse contexto: as “formas”, como foram
chamadas pelas informantes, sdo, na verdade, metodologias diferenciadas de
ensino, conforme Unbehaum, Cavasin e Gava (2010). Os autores percebem as
metodologias diferenciadas de ensino como fundamentais nas praticas docentes e
sugerem que devem ser apropriadas a faixa etaria dos alunos. Nesse sentido, noto
certa auséncia de habilidades pedagdgicas para que as professoras desenvolvam,
com mais propriedade e seguranca, tarefas na perspectiva da orientacdo sexual. As
metodologias das professoras podem ser mais atrativas caso sejam
contextualizadas ao cotidiano dos alunos, buscando valorizar o conhecimento
cientifico, produzido a partir do conhecimento do senso comum.

A segunda situacao corresponde aos processos formativos das professoras,
ou seja, se a elas faltam metodologias para o trabalho com a educagdo em
sexualidade, a explicagdo para isso pode estar na auséncia de disciplinas

especificas em algum momento de sua formacdo académica. Saliento, contudo, que
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a formacdo pode ser continuada. Nesse ambito, Carvalho (1998) destaca a
necessidade de, no momento atual, existir uma politica publica de formacéo,
vinculada de maneira mais abrangente, sincronica e de forma integrada, que trate
tanto da formacdo inicial, como das condi¢cdes de trabalho, carreira, remuneracéo e
da formacdo continuada dos professores. Para o autor, cuidar da valorizagdo dos
profissionais do magistério se constitui em um dos principais parametros para a
melhoria da qualidade do ensino oferecido as criangas e aos jovens.

Com relacdo a sexualidade humana, o desconforto das professoras pode
deixar de existir caso possuam formacao especifica nesse tema, no qual, além dos
contetidos, sejam desenvolvidas metodologias de aprendizagem condizentes as
especificidades de faixa etaria dos estudantes. Nesse contexto, acredito que ainda
h& poucas experiéncias formativas vivenciadas por professores dos anos iniciais,
seja inicial ou continuada, para que eles adquiram competéncias para o
desenvolvimento de praticas de ensino na perspectiva da sexualidade. Unbehaum,
Cavasin e Gava (2010) informam que o curso de Pedagogia destina-se a formacéo
de profissionais para atuarem na educacdo infantil e anos iniciais do ensino

fundamental; por isso, fazem os seguintes questionamentos:

Os cursos de formacdo superior de professores e de professoras
(Pedagogia, Escolas Normal Superior, as Licenciaturas) tém

~

oferecido conteddos minimos relacionados a sexualidade, que
oferecam subsidios para uma educacdo em sexualidade? Os
contetdos que pautam os Parametros Curriculares Nacionais e que
deveriam ser abordados pelos professores e pelas professoras em
sala de aula estdo sendo oferecidos durante a formacdo para a
docéncia? (UNBEHAUM; CAVASIN; GAVA, 2010, p. 06).

As proprias autoras respondem as indagacdes feitas através de uma
pesquisa que realizaram baseadas nas informacdes das propostas curriculares do
curso de Pedagogia obtidas no site do Ministério da Educacdo (MEC). As propostas
curriculares analisadas sé@o todas de universidades brasileiras ofertantes do curso.
Unbehaum, Cavasin e Gava (2010) concluem que, das 989 universidades ofertantes
do curso de Pedagogia, apenas em 41 delas a temética sexualidade é contemplada
em alguma disciplina e, ainda assim, na maioria, € optativa.

Como se V€, a pesquisa realizada pelas autoras confirma a hipotese da

auséncia ou insuficiente formacdo de professores para atuarem com a tematica
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sexualidade humana nos anos iniciais do ensino fundamental. Consoante a
pesquisa, em muitas universidades brasileiras, a tematica é sugerida como disciplina
optativa nos cursos de Pedagogia. Isso me permite questionar qual seria a
prioridade estabelecida pelos estudantes de graduacdo quando das escolhas das
disciplinas para sua formacéao.

Ainda ambientado nessa atmosfera de caréncia de qualificagdo profissional
e cientifica para o desenvolvimento de atividades na perspectiva da sexualidade,
destaco o pensamento da professora Socorro: Devido a falta de orientagao familiar e
durante o processo de formacdo académica, ainda encontro algumas dificuldades ao
tratar sobre o tema com colegas, com a familia, com meus alunos e em situacfes
adversas do cotidiano, sobretudo no que diz respeito as providéncias a serem
tomadas em situacfes que possam transgredir meus direitos sexuais ou de outras
pessoas.

Os significados das consideracdes da professora Socorro sdo plenos. E
interessante observar que as dificuldades encontradas por ela para o
desenvolvimento de sua prética docente no contexto da sexualidade tém origem no
seio familiar, pois, ao que parece, ndo foi bem orientada nesse sentido quando de
seu desenvolvimento sexual humano. Outra observacao é a respeito das situacdes
cotidianas que Ihe exigem posicionamento critico diante da tematica; o fato dela néao
conseguir se posicionar denota certo distanciamento de préaticas efetivas de
letramento cientifico e, em decorréncia disso, ndo consegue fazer uso cientifico do
conhecimento socialmente produzido.

Entretanto, o que mais chama a atencéo é, uma vez mais, a formacéao pela
qual passou a professora e que, segundo ela, parece nao ter sido satisfatoria para o
trabalho com a sexualidade nos anos iniciais. Ora, por mais que a docente néo
tenha cursado, em sua formacéo inicial, alguma disciplina que a capacitasse ao
trabalho com a sexualidade humana, existem os momentos de formacé&o continuada
garantidos pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB), os quais poderiam
contribuir minimamente para a capacitacao profissional. A referida lei, nos artigos 63
e 67 garante o aperfeicoamento profissional continuado aos profissionais da
educacgdo (LDB, 1998). Porém, pelo discurso da professora, presumo que esses

momentos nao ocorrem na pratica.
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Assim, por mais que a LDB possibilite amparo legal para a formacao
continuada, ela ndo especifica quais principios e procedimentos seriam assumidos
para essa formacdo; deve-se considerar, ainda, que garantir a prerrogativa da
formacéo continuada em lei, ndo significa sua ocorréncia na pratica, uma vez que 0s
professores tém condi¢bes consideradas minimas para investir em sua formagéo
(SANTOS, 2011).

Retomo as consideracfes de Figueir6 (2009) sobre a importancia da
educacdo sexual para a formacdo dos alunos e o0 sentimento de inseguranca por

parte dos professores no desenvolvimento da tematica:

A educacdo sexual vem sendo reconhecida, pela maioria dos
professores, como necessaria e importante no processo formativo
dos alunos. Muitos deles se preocupam e se sentem, em varios
momentos, inseguros e até temerosos diante dessa tarefa. Sabemos
gue todo o processo formativo dos professores, tanto no Magistério,
guanto nas licenciaturas, ndo os tem preparado para abordar a
guestdo da sexualidade no espago da escola. Portanto, €
compreensivel o sentimento de inseguranca e a preocupacgdo
(FIGUEIRO, 2009, p. 02).

Relativamente a inseguranca e a preocupacdo sobre a forma como
desenvolver atividades pedagdgicas relacionadas a sexualidade humana, € fato
muitos professores fazerem escolhas curriculares que nem sempre sédo as melhores
para os alunos. Assim, em vez de contemplar conteldos previamente selecionados,
os professores, pela falta de seguranca atribuida as suas formacfes, preferem
‘pular’ a tematica ja estabelecida no curriculo. Muitos profissionais até entendem a
importancia desses conhecimentos para a vida das criancas, porém tém dificuldades
em desenvolvé-los.

Outra questado abordada pelas professoras informantes, explicativa para o
receio e a hesitacdo ao trabalhar com assuntos concernentes a sexualidade
humana, é a familiar. Para a professora Maria, A sexualidade € um tema delicado
que exige muita atencdo ao ser abordado, pois muitos pais nao aceitam,
principalmente por questdes religiosas. Assim, por vezes, conversamos brevemente
sobre o assunto, mas nada aprofundado. Pelo relato apresentado e pelas
justificativas relacionadas a questéo familiar e religiosa dos pais dos alunos, parece

gue a docente realiza um trabalho mais vinculado ao fornecimento de pequenas
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informacdes a respeito de assuntos pertinentes a sexualidade e, portanto, um
trabalho mais proximo a dimenséo biolégica.

Para a professora Socorro, ndo s6 as crencgas religiosas fazem com que ela
tenha mais prudéncia ao explorar os conteudos de sexualidade, mas também os
tabus perpetuados pela propria familia: Acredito que os assuntos sobre sexualidade
sdo delicados porque cada aluno, além de ter uma crenca religiosa, também
participa de grupos familiares especificos com regras de condutas e, até mesmo,
tabus especificos.

Por ser a sexualidade inerente ao ser humano, as professoras acreditam na
familia como uma instituicAo cuja responsabilidade € educar sexualmente as
criancas. Nesse ambito, em uma das interacdes cotidianas com a professora Ana,
surgiu o seguinte comentario: O que acontece € que, muitas vezes, as criangas
vivem em um dnico compartimento com 0s pais € mais uns quatro irméos. Dai o que
acontece? Por conta da falta de espaco para a intimidade do casal, acabam tendo
suas relagcbes sexuais ali mesmo, naquele espaco mindsculo. E as criangcas veem
isso e acabam reproduzindo aqui na escola através de brincadeiras pornogréficas.
Ou seja, esse € o tipo de educacao sexual que os pais acabam ensinando para as
criancas.

De acordo com Souza (2002, p. 69): “A familia € o principal modelo de
comportamento sexual e afetivo. E no seio da familia que a verdadeira educacéo
sexual acontece”. Assim, inclusive por intermédio dos proprios comportamentos e
das relacBes que mantém com o parceiro, a familia acaba educando sexualmente as
criancas. Por isso, constantemente, a escola, a sala de aula e seus corredores
tornam-se ponto de encontro por onde vao ser difundidas conversas sobre
sexualidade.

A escola, na concepcao das docentes, também tem compromisso com a
sexualidade dos pequenos, mas na perspectiva da orientacdo sexual conforme

proposto pelos PCNs. Nesse sentido, Souza (2002) mostra que:

A familia educa, a escola orienta. (...) No que diz respeito a
sexualidade, é preciso haver integracdo para que escola e familia
complementem-se na agdo educativa. Se uma se exclui ou se seu
trabalho for antagbnico, a crianca ficard desnorteada. A escola néo
podera caminhar sem a cumplicidade e o conhecimento da familia. A
mutua colaboracdo certamente fortificard a educagdo sexual da
crianga (SOUZA, 2002, pags. 112 e 113).
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Penso serem claras as razbes que levam Souza (2002) a considerar escola
e familia parceiras fundamentais no processo de educacdo sexual da crianca: o
desenvolvimento saudavel da crianca tendo a formacdo de valores humanos e o
despertar da consciéncia critica como elementares para 0 uso consciente e
respeitoso da sexualidade em todas as suas dimensdes.

Mediante o que informam as professoras, levanto a hipétese dos pais dos
alunos, além dos tabus e das crencas religiosas ja citadas, também nao se sentirem
confortaveis para tratar de assuntos relacionados a sexualidade de e com seus
filhos. A auséncia do estar a vontade para orientar as criangas pode ser justificada
por desconhecimento dos préprios pais em como falar abertamente sobre um
assunto considerado delicado pela maioria. Talvez os pais ndo entendam a
sexualidade como uma energia presente nos comportamentos ou, ainda, a

percebam conforme o que teorizam Gongcalves, Faleiro e Malafaia (2013):

Embora nossa civilizagdo tenha, nos ultimos anos, vivido alguns
momentos de maior liberalidade em relacdo aos comportamentos
sexuais dos jovens, a sexualidade ainda é considerada exclusiva do
mundo adulto e isso significa um controle do exercicio da
sexualidade das criancas e adolescentes (GONCALVES; FALEIRO;
MALAFAIA, 2013, p. 255).

O pensamento dos autores pode explicar o fato de os pais ou responsaveis
nao falarem abertamente com criancas e jovens sobre orientacdes necessarias para
a vivéncia de uma sexualidade segura e responsavel. Para os autores, isso significa
controle dos pais sobre a sexualidade das criancas e dos adolescentes. Entendo
esse controle exercido pelos pais como um fator explicativo a falta de comunicacao
mais aberta, com os filhos, sobre as questbes envolvendo sexualidade. E como se
0s adultos ndo concebessem os pequenos como seres sexuais e lhes atribuissem
um carater de “assexuados”.

Ainda que a educacédo sexual seja responsabilidade da familia e da escola,
na condicdo de instituicdo educativa, as professoras igualmente comentam sobre
situacdo dessemelhante em relacdo a educacdo sexual das criancas dos anos
iniciais. Dessemelhante no sentido da responsabilidade que algumas familias
transferem a escola no que tange a educacdo sexual das criangas. Conta a
professora Cristina: Alguns pais, por causa da dificuldade, da falta de preparo ou,

até mesmo, por causa da educacdo que tiveram, renunciam a sua tarefa neste
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campo e resolvem delega-la a escola ou a igreja, que se encarregam de dar
orientacdo para a educacao sexual das criancas, sobretudo na fase da infancia e da
adolescéncia. Quando ndo questionam contetdos de sexualidade, € comum as
familias atribuirem a escola a tarefa de educar sexualmente as criancas e, nesse
sentido, se eximem de tal responsabilidade. Na concepcao das educadoras, os pais
transferem essa incumbéncia para a escola por causa “da criacdo” que tiveram; uma
educacao pautada, como ja dito, em tabus ou principios religiosos. Para Gongalves,

Faleiro e Malafaia (2013):

Tal atitude pode estar relacionada ao fato dos pais ndo terem
vivenciado uma educacdo sexual emancipatéria e acabam, portanto,
reproduzindo os valores que Ihes foram impostos ou oportunizados
por outra geracdo, perpetuando a deseducacdo sexual
(GONGALVES, FALEIRO e MALAFAIA, 2013, p. 257).

Na verdade, diante desse cendério, a escola e os professores passam a ter
compromisso em promover uma educagdo para 0 desenvolvimento de uma
sexualidade saudavel em seus alunos, mesmo gue isso ndo aconteca exatamente
desse jeito, pois 0 que notamos nas instituicbes de ensino sdo conteddos de
sexualidade humana sendo discutidos meramente como conceitos bioldgicos, sem
estarem contextualizados a vida dos alunos.

Ao finalizar esse eixo de andlise, constato que bons processos formativos
para professores, sejam de formacédo inicial ou continuada, sdo verdadeiramente
fundamentais para boas praticas docentes na perspectiva da sexualidade nos anos
iniciais. Além disso, é necessario que sejam ampliadas reflexdes sobre principios,
finalidades e pressupostos teoricos subjacentes a qualificacdo profissional dos
professores. Também fica claro que o receio e a inseguranca das professoras
devem-se a concepcdo e a receptividade com que as familias discutem, ou néo,

questdes de sexualidade com as criangas.

6.4 Letramento Cientifico e valorizacdo das experiéncias de vida dos alunos

Nesse eixo tematico, busco elucidar o que entendem as professoras por
Letramento Cientifico e a relevancia do conhecimento do cotidiano em atividades de
sexualidade humana. Nesse sentido, examino a percepcéo docente em relacdo ao

letramento cientifico vinculado ao conteldo de sexualidade trabalhado em sala de
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aula, o que pode contribuir para a amplitude do conhecimento das criangcas dos anos
iniciais, bem como dos docentes envolvidos no processo de ensinar e aprender.

As professoras informantes demonstram algum conhecimento sobre o
significado da expresséao “letramento cientifico”. A professora Socorro, inclusive, faz
referéncia ao curso de formagéo de professora feito por ela para explicar a sua falta
de seguranca ao buscar conceituar a expressao: O que eu sei sobre letramento
cientifico, aprendi com algumas pesquisas que fiz sobre o0 assunto na internet, pois
ndo me lembro de ter estudado sobre ele na faculdade; na verdade, nem sei se esta
correto. A professora conclui sua reflexdo: Entendo o letramento cientifico como um
processo que contribui para o conhecimento cientifico dos alunos com o objetivo de
contextualizar os conceitos cientificos a realidade deles. Dessa forma, fazendo com
que aprendam de maneira significativa. A esse respeito, saliento, também, as
consideracdes da professora Ana, pois, segundo suas motivaces: O letramento
cientifico visa o entendimento da ciéncia e sua utilizacdo pela sociedade em tarefas
cotidianas.

Um dos motivos pelos quais as professoras expressam pouco conhecimento
sobre a tematica, talvez seja sua recente discusséo, tanto no campo da linguagem,
mais ainda no campo das ciéncias. Soares (2004) destaca que, no Brasil, o termo
‘letramento” surgiu na segunda metade dos anos 1980. Outra causa que pode
justificar o conhecimento limitado das professoras € o fato de ainda existirem poucas
experiéncias formativas vivenciadas por professores dos anos iniciais, seja inicial ou
continuada, para que eles adquiram competéncias para o desenvolvimento de
praticas de ensino na perspectiva do letramento cientifico como pratica social.
Ademais, pressuponho que muitos professores dos anos iniciais, preocupados com
a educacdo cientifica das criancas, ja utilizam o letramento cientifico na escola
quando, por exemplo, fazem pequenas experiéncias de ciéncias com os alunos e
deixam que eles mesmos expliqguem o fato cientifico, ou quando incitam nos alunos
solucBes para enfrentamento do lixo jogado pela comunidade as proximidades da
escola.

Para Santos (2007):

(...) o letramento cientifico, no sentido do uso da pratica social,
parece ser um mito distante da pratica da sala de aula. Ao empregar
o termo, busca-se enfatizar a fung¢é@o social da educacao cientifica
contrapondo-se ao restrito significado de alfabetizacdo escolar. (...)
Nesse contexto, o letramento dos cidad&os vai desde o letramento
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no sentido de entendimento dos principios béasicos de fendbmenos do
cotidiano até a capacidade de tomada de decisdo em questbes
relativas a ciéncia e tecnologia em que estejam diretamente
envolvidos, sejam decisdes pessoais ou de interesse publico
(SANTOS, 1997, pags. 479-480).

Para o autor, um cidad&o cientificamente letrado utiliza os conhecimentos
cientificos para se desenvolver na sociedade através de sua aplicacdo em atividades
que fazem parte do dia a dia. Sendo assim, permito-me afirmar que o letramento
cientifico diz respeito a praticas que promovem o entendimento do individuo de
conhecimentos relativos a ciéncia e a tecnologia e seu emprego e compreensao em
acOes cotidianas. Percebo, na definicdo estabelecida por Santos (2007), uma
aproximagdo semantica as ideias manifestadas pelas professoras. Nesse sentido, a
compreensao de ambas € pertinente e, mesmo que nao tenham entrado em contato
com a tematica durante suas formacfes, conseguem estabelecer uma concepc¢ao
clara.

Nas reflexdes das professoras noto a auséncia do termo “tecnologia” para
gue o sentido da expressao letramento cientifico esteja mais proximo ao proposto
por Santos (2007), para o qual, como ja assinalado, o letramento cientifico é
entendido como pratica social de uso dos conhecimentos cientificos e tecnologicos
dos quais o cidaddo se apropria para se desenvolver na vida diaria. Assim, para o
autor, letrar um individuo, significa torna-lo capaz de compreender, por exemplo, as
especificacdes de uma bula de remédio, assumir medidas profilaticas para evitar
doencas de modo geral, cobrar que mercadorias estejam de acordo com as
exigéncias legais de comercializagdo, saber manusear produtos eletroeletronicos,
além de emitir opinido em uma assembleia para defender interesses comuns, junto
aos 0Orgaos publicos, relacionados a sua comunidade em termos de ciéncia e
tecnologia (SANTOS, 2007).

Nesse contexto do letramento cientifico, entendido como pratica de uso da
ciéncia e da tecnologia em tarefas do cotidiano, encontramos a definicdo proposta
pelo sitio do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP), no qual também encontramos particularidades consoantes as falas das
professoras:

Entende-se como letramento cientifico a capacidade de empregar o
conhecimento cientifico para identificar questdes, adquirir novos
conhecimentos, explicar fendmenos cientificos e tirar conclusdes
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baseadas em evidéncias sobre questfes cientificas. Também faz
parte do conceito de letramento cientifico a compreensdo das
caracteristicas que diferenciam a ciéncia como uma forma de
conhecimento e investigagdo; a consciéncia de como a ciéncia e a
tecnologia moldam nosso meio material, cultural e intelectual;, e o
interesse em engajar-se em questbes cientificas, como cidaddo
critico capaz de compreender e tomar decisbes sobre o mundo
natural e as mudancas nele ocorridas (INEP, 2016).

A definicho do INEP (2016) para letramento cientifico explicita uma
concepcao estabelecida, que busca contribuir com e para a pratica docente dos
professores atuantes nos anos iniciais do ensino fundamental frente aos desafios de
uma Ciéncia dindmica e em constante evolucdo. Novamente percebo correlacdo
entre as percepcdes das informantes, ao considerarem a Ciéncia como algo com
aplicacédo direta no cotidiano, ao explicitado pelo sitio do INEP, o qual vai mais além
ao abordar o uso da capacidade de utilizar o conhecimento cientifico para, néo
apenas identificar, mas apresentar solu¢cbes a questdes sociais. Ou seja, as
professoras revelam concepg¢des sobre letramento cientifico de forma coesa e
contextualizada.

Retomo, mais uma vez, as consideracdes de Santos (2007, p. 479) que, ao
refletir sobre educacao cientifica na perspectiva do letramento como prética social,
fundamentado nas ideias de Shamos (1995), “(...) considera que um cidadao letrado
ndo apenas sabe ler o vocabulario cientifico, mas é capaz de conversar, discutir, ler
e escrever coerentemente em um contexto ndo técnico, mas de forma significativa”.
Santos (2007) entende o letramento cientifico como um conceito significativo em que
0 sujeito tenha participacdo ativa no processo de producdo do conhecimento
cientifico e de apropriacédo dos significados para a vida pratica.

No contexto de letramento cientifico, a sexualidade esta relacionada a
pessoas e, por conseguinte, a sentimentos que precisam ser percebidos e
respeitados; também envolve crencas e valores e se concretiza em um determinado
contexto sociocultural e histérico, o qual tem papel decisivo nos comportamentos
(BRASIL, 1999).

O contexto sociocultural e histérico € relativo ao que vivenciam os alunos
fora da escola: na familia, na igreja, com o grupo de amigos. Nesses contextos que
a formacéo cultural dos alunos se estabelece, fruto da pluralidade de opinides com

as quais se defrontam ao longo de suas experiéncias de vida. A realidade vivida por
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cada aluno faz parte do seu curriculo de vida que é levado para dentro da escola e
deve contribuir para a elaboracao dos conteudos a serem desenvolvidos ao longo do
ano.

Nessa perspectiva, a professora Maria entende que suas aulas sobre
sexualidade devem ser desenvolvidas levando em consideragdo aspectos do
contexto de vida dos alunos, mas confessa que nem sempre faz dessa forma:
Acredito que a orientagdo sexual deve ser trabalhada a partir do que vivenciam o0s
alunos na realidade deles, levando em consideracdo suas duvidas. Porém, nem
sempre faco dessa forma por ndo me sentir preparada; ainda prefiro seguir aos
conteudos previstos no curriculo anual. Assim, percebo que, para Maria, falar sobre
sexualidade implica possuir competéncia profissional. Ao que parece, a docente nao
trata contetdos de sexualidade humana, ou orientacdo sexual, como registrado por
ela, todos os anos. O fato de se restringir aos contetdos previstos no planejamento
da escola sinaliza um ensino da sexualidade com énfase no aspecto bioldgico. Logo,
o olhar sobre sexualidade apresentado aos alunos € carente de letramento cientifico.

Libaneo, Oliveira e Toschi (2012) certificam as ideias da docente, pois
acreditam na prética social e na experiéncia de vida dos alunos como elementos
fundamentais para a organizacdo do conhecimento e da cultura. Isso significa, a
meu ver, integrar o conhecimento empirico dos estudantes ao curriculo escolar, bem
como as praticas de ensino das professoras. Muito antes da entrada das criancas na
escola, elas passam por muitas experiéncias, as quais nao podem simplesmente
deixar do lado de fora da instituicdo escolar para entrar nela como se fossem caixas
vazias desprovidas de qualquer experiéncia anterior.

As experiéncias de vida dos estudantes podem ser mais significativas se, ao
abordar tematicas relativas a sexualidade, as professoras busquem inserir aspectos
de letramento cientifico. Por exemplo: tratando de métodos contraceptivos, as
professoras podem trabalhar a ligadura tubéaria (também conhecida como
lagueadura e que consiste em um procedimento médico para forcar a esterilizacéo
em mulheres que ndo desejam a maternidade) ou a vasectomia (outro procedimento
meédico para forcar a esterilizacdo, mas em homens que ndo desejam a paternidade
futura). Aulas dessa natureza tendem a possibilitar maior entendimento do assunto
abordado, pois normalmente contribuem para o desenvolvimento do conhecimento

cientifico a partir de situagdes relativas ao cotidiano.
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Nesse ambito, entendo o letramento cientifico como um processo presente
no cotidiano do aluno, o qual esta repleto de cientificidade. Além disso, letrar
cientificamente implica permitir aos alunos dos anos iniciais a compreensao do saber
nao apenas como um conjugado de informacdes cientificas sobre os fatos da vida,
mas também como um processo preparador para encarar os desafios diérios.

Bortoni-Ricardo, Machado e Castanheira (2017), destacam que:

As praticas de letramento cientifico fundamentam-se na tese de que
0 conhecimento do senso comum, do cotidiano, permite aos alunos
interagirem de forma significativa com as novas aprendizagens.
Torna-se entdo necessario cuidar da qualidade dessa interacao,
utilizando estratégias de ensino que possam ajuda-los na aquisicdo
dessas aprendizagens (BORTONI-RICARDO; MACHADO;
CASTANHEIRA, 2017).

E imprescindivel a escola enxergar os alunos como sujeitos sociais e, nessa
condicdo, suas experiéncias de vida devem ser consideradas no territério do
conhecimento. Por isso, o conhecimento do senso comum, do cotidiano, como
destacado pelas autoras, permite novas aprendizagens baseadas em praticas de
letramento cientifico. A escola deve criar condi¢cdes para que as experiéncias sociais
dos alunos se integrem ao conhecimento considerado legitimo, ndo podendo
esquecer de que os saberes tém origem nas experiéncias sociais e ndo apenas nas
artificialidades de questdes epistemoldgicas. Quando se separa a experiéncia social
do conhecimento legitimo, sustenta-se uma hierarquizacédo de saberes, produzindo,
além de injustica social, injustica cognitiva (ARROYO, 2011).

Ainda refletindo sobre o entendimento das professoras em relacdo a
necessaria contextualizacdo dos fatos do cotidiano dos alunos aos contetdos de
sexualidade, entendo que o processo de contextualizar gera aprendizagem
significativa porque existe vinculo entre o que se ensina e o que o aluno aprende
para sua vida pratica, particularmente se a contextualizacdo envolver processos de
letramento cientifico. O contexto de vida, portanto, confere significado ao contetudo
trabalhado na escola e, por essa razédo, as rela¢cdes sociais e de comunicagéo a que
estao expostos os alunos passam a ser o elo entre o vivido e o aprendido.

Como ja admitido pela professora Maria, suas dificuldades em relacionar a
experiéncia de vida dos alunos com os conteudos escolares sédo evidentes. Ela

mesma diz assumir, literalmente, uma posi¢ao bioldégica em sala de aula: Em alguns
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momentos das aulas até levo em conta a diversidade cultural e religiosa do aluno,
respeitando e até abrindo espaco para que ele exponha suas ideias, porém, ao tratar
da sexualidade, prefiro lancar mao de uma visdo bioldgica. Evidentemente que a
atitude da professora em valorizar a diversidade cultural e a religiosa do aluno
merece destaque, inclusive ao abrir espaco para o didlogo por meio da exposicéo de
ideias das criancas. Essa atitude da professora tende a esclarecer muitas duvidas
dos estudantes. Contudo, a docente destaca o aspecto biologico da sexualidade
trabalhado por ela, o que, unicamente, ndo promove letramento cientifico.

Fazendo alusdo ao cotidiano dos alunos, a professora Socorro, ao discorrer
sobre sua experiéncia com alunos do primeiro ano, assegura trabalhar a sexualidade
a partir de uma visdo higienista, mas também social: Com a turma do primeiro
aninho, direciono o tema sexualidade humana para tratar do corpo da crianga, 0s
cuidados, a higiene pessoal e a relacdo com o outro. Nesse sentido, as criancas,
segundo a professora, trazem para a sala de aula um pouco de sua vivéncia em
casa e contam como vivenciam a higiene. A partir dai, a docente direciona a aula de
modo a orientar os alunos. Em relacdo a visdo social da sexualidade, a educadora
conta que destaca relagdes interpessoais, 0s bons sentimentos e a amizade.

Oliveira (2009) apud Sayao (2003), refletindo sobre a forma como a
orientacdo sexual fora implementada nos curriculos escolares, esclarece que isso se
deu nos anos de 1920 primeiramente com caracteristicas médico-higienista
objetivando orientar os jovens para fazé-los deixar de lado a préatica da masturbacao
e ajuda-los e ndo contrair doencas venéreas, além de orientar as meninas para as
funcdes de mae e esposa. Acredito que a pratica de ensino da professora Socorro
seja relativa as caracteristicas da maneira pela qual se apresentavam 0s primeiros
ensinamentos de sexualidade na escola: uma sexualidade voltada, especialmente,

as questdes de higiene.
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7 NOVAS PERCEPCOES DOCENTES SOBRE SEXUALIDADE HUMANA NA
PERSPECTIVA DO LETRAMENTO CIENTIFICO NOS ANOS INICIAIS

Nesta secdo apresento as novas percepcdes docentes sobre a temética
sexualidade humana na perspectiva do letramento cientifico nos anos iniciais do
ensino fundamental. Essas novas percepcdes foram possibilitadas por meio dos
momentos formativos realizados, os quais foram fundamentais para a construcao
dos novos saberes. Em suas narrativas, capturadas na entrevista, as professoras
apontam possibilidades de abordagem da tematica em sala de aula. Os eixos de
analise, organizados mediante as analises empreendidas, sdo: Sexualidade
humana: expressao de individualidades tendo o corpo como forga motriz para seu

ensino; Possibilidades de abordagem da sexualidade humana nos anos iniciais.

7.1 Sexualidade Humana: expresséao de individualidades tendo o corpo como
forca motriz para o desenvolvimento do letramento cientifico

Neste eixo tematico trato a respeito da sexualidade humana considerada
expressdo de individualidades pelas professoras, e do corpo humano apontado
como indispensavel para o ensino da orientacéo sexual.

A respeito das novas percepcdes docentes sobre sexualidade, € comum a
recorréncia nas falas das professoras participantes, de palavras ou expressfes
alusivas a sexualidade como expresséo das individualidades de cada um de nés.
Para a professora Maria: Hoje entendo que a sexualidade é a expressdo da
individualidade de uma pessoa. Mas também se relaciona ao respeito que devemos
ter em relagcdo aos comportamentos humanos diferentes dos nossos. Nessa mesma
perspectiva de raciocinio, sdo as consideracdes da professora Socorro: Agora
entendo que a sexualidade humana se relaciona as formas individuais que cada um
tem de expressar seus comportamentos, independente do género. Nesse mesmo
dominio de pensamento, a professora Cristina conclui: Ap6s a oficina, passei a
entender que a sexualidade do individuo néo trata apenas do seu aspecto biolégico,
mas também da forma pela qual todos nds exercemos, sem medo ou vergonha,
Nosso jeito préprio de ser.

Analisando esse novo olhar das professoras sobre o que entendem por

sexualidade, saliento a reflexdo de Birman (1980) apud Ferreira e Figueiredo (1997):
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A sexualidade humana pode ser considerada como nucleo
significativo da individualidade e, como tal, transforma-se numa
dimenséo essencial do sujeito que se define pela presengca de um
corpo sexual, marcando-o em todas as etapas do seu
desenvolvimento (BIRMAN, 1980 apud FERREIRA; FIGUEIREDO,
1997, p. 19).

Por intermédio do pensamento de Birman (1980) apud Ferreira e Figueiredo
(1997), para quem a sexualidade € considerada o nucleo da individualidade humana,
pondero que a nova percepcdo das professoras em relacdo a tematica se deu
gragas aos momentos formativos, particularmente a oficina de formag¢ao, quando
Ihes foi apresentada a situacdo que envolvia o caso hipotético do aluno Miguel,
detalhado na proxima secdo em que trato do produto educacional.

De modo geral, percebo que os relatos das professoras sinalizam avancgo
em suas percepgdes a respeito do que entendem por sexualidade humana. Noto
uma visdo mais holistica no tratamento da sexualidade na perspectiva do letramento
cientifico nos anos iniciais. A visdo holistica permite que as professoras consigam
perceber a sexualidade ndo mais apenas pelo viés bioldgico, mas considerando as
dimensbes social, emocional, cultural e religiosa, ja referenciadas outrora por
Oliveira (2009). Contudo, ressalto que as novas percepcdes das docentes ainda sao
ténues, especialmente quanto as praticas efetivas de letramento cientifico.

Destaco as reflexdes da professora Maria que, na secao anterior, ja havia
demonstrado sua inseguranca ao trabalhar questBes relacionadas a sexualidade
com seus alunos. Ela declara: Ap6s a formacéo, eu percebi que ha necessidade de
se planejar aulas dentro dessa tematica sexualidade para as criancas. Antes eu s0
trabalhava a questao da sexualidade se ocorressem fatos na sala, se partisse deles;
na verdade, ndo havia um planejamento prévio. Mas agora eu tenho consciéncia da
importancia em discutir essa tematica e de planejar com antecedéncia. Assinalo
esse processo de autorreflexdo da professora como um passo relevante em seu
percurso de formacdo continuada em educacdo em ciéncias. Talvez o0 que ainda
esteja carecendo a alguns de nds, profissionais dos anos iniciais, seja uma formacao
profissional mais adequada no ambito da sexualidade humana e do letramento
cientifico, como ja defendi anteriormente.

Nas experiéncias narradas pelas professoras, o corpo humano continua
sendo referéncia para os estudos sobre sexualidade humana. Para as professoras

dos anos iniciais, o trabalho pedagogico em educacao sexual, na escola, deve partir
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de reflexbes sobre o corpo humano, pois de acordo com a professora Ana: O corpo
€ minha casa, meu corpo é minha saude, é meu tudo! A docente acredita que as
aulas de ciéncias, desde o primeiro ano do ensino fundamental, devem comecar
pelo estudo do corpo, dada sua importancia para a sexualidade do individuo. Itoz
(2012, p. 53) confirma a importéncia do corpo ao afirmar que “A maneira de nos
apresentarmos, nos relacionarmos e até, diz a psicologia, de manifestarmos quem
somos esta em nosso corpo”. Concordo com a autora e com as professoras ao
atribuirem tamanha relevancia ao corpo uma vez que ele nos permite
autoconhecimento enquanto sujeitos sociais e sexuais.

Professor e coordenador geral do Centro de Orientacdo e Educacao Sexual
do Rio de Janeiro, Marcos Ribeiro, ao refletir sobre sexualidade, também faz aluséo
ao corpo: “Em relacdo a sexualidade, é importante que a crianga conheca o seu
corpo e saiba cuidar dele, que desde pequena aprenda a se proteger (...)”
(RIBEIRO, 2009, p. 21). Logo, acredito que a perspectiva de, nas aulas sobre
sexualidade com criancas, iniciar pelo estudo do corpo, de fato se mostra
imprescindivel e permite aos alunos o autoconhecimento. Talvez por conta dessa
amplitude que o corpo toma nas aulas sobre sexualidade é que sempre apareca
como referéncia nas discussdes sobre a temética.

Outro aspecto considerado importante e que emergiu das manifestacdes das
professoras € o desenvolvimento dos conceitos de Alfabetizacdo Cientifica e
Letramento Cientifico entendidos na perspectiva de Bortoni-Ricardo, Machado e
Castanheira (2017) como o dominio da linguagem cientifica e a memorizacdo de
terminologias especificas (alfabetizacéo cientifica) e a forma do individuo relacionar
fatos cientificos as suas praticas sociais (letramento cientifico). Objetivando saber
como abordariam a sexualidade no contexto do letramento cientifico, as professoras
narram um entendimento mais préximo a alfabetizagéo cientifica, mas com indicios
de letramento. A professora Ana conta que desenvolveria sua aula tendo como um
de seus objetivos que as criancgas (...) comecem a usar 0s vocabularios proprios da
tematica sexualidade e a compreender as situacdes que elas vivenciam. A
professora Cristina narra que falaria de sexualidade (...) da maneira mais natural
possivel, buscando fazer com que os alunos possam entender que tudo o que
envolve a natureza, o corpo, tem suas denominacdes corretas, faz parte da

natureza, faz parte da vida cotidiana.
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Destaco a relevancia das professoras se preocuparem com a apreensao das
terminologias especificas sobre sexualidade uma vez que, a meu ver, estdo
promovendo a aproximacdo das criancas com o fato cientifico, necessario para a
educacdo cientifica. Porém, muito mais que o0 conhecimento de vocabulario
cientifico, encontra-se a responsabilidade social das professoras em aproximar a
vida das criancas os conteudos desenvolvidos em aula. Ao tentar fazer essa
aproximacao, percebo indicios claros, por parte das professoras, em desenvolver
nos alunos a compreensdo de fatos do cotidiano por meio do conhecimento
cientifico desenvolvido. Para Lorenzetti e Delizoicov (2001), além do ensino de
Ciéncias Naturais contribuir para o aprimoramento e para a ampliacdo do
vocabulario cientifico dos alunos, € importante que este seja aprendido de forma
contextualizada ao qual os estudantes possam agregar significados permitidos pelos

conceitos cientificos.

7.2 Possibilidades de abordagem da sexualidade humana nos anos iniciais

Indicar possibilidades de abordagem da tematica sexualidade com criancas
dos anos iniciais € a finalidade desse eixo tematico. Assim, aponto ideias,
manifestadas pelas docentes, que Vvém sendo amadurecidas para o
desenvolvimento de atividades com a orientacdo sexual. As propostas sugeridas
sinalizam progressos na forma de pensar atividades para o trabalho com a tematica
em sala de aula.

No que concerne aos alunos dos primeiros anos de escolariza¢do, as
professoras mencionam a formacdo de rodas de conversa com a configuracdo da
mobilia escolar disposta em circulo como forma de n&o atender ao sistema
padronizado de uma classe tradicional e para que os alunos possam perceber o
colega através do olhar. Segundo a professora Cristina: Com meus alunos do 5° ano
eu posso trabalhar a orientacdo sexual a partir da formacdo de rodas de conversa,
nas quais eles figuem a vontade para expressar opinides e duvidas. Em relacdo aos
temas, penso em pegar fatos do cotidiano que possam direcionar a conversa para
conteudos do nosso proprio planejamento. Por exemplo, ao apresentar uma noticia
sobre estupro de vulneravel, posso relacionar com o estudo do corpo humano e
tentar fazé-los entender as mudancas que ocorrem no corpo durante a adolescéncia

ou algo do tipo. A professora Socorro comunga das ideias de Cristina ao afirmar
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que: Posso trabalhar a sexualidade de varias formas: através de rodas de conversa,
do didlogo e, ainda, encontrando maneiras para que eles possam tirar, a0 maximo,
suas duvidas através de uma selecdo prévia de perguntas que partisse dos
interesses deles mesmos.

Em meu ponto de vista, a configuracdo da sala de aula proposta pelas
docentes e a disposi¢cédo dos alunos permitindo perceber o outro cria uma atmosfera
diferente no ambiente e contribui para uma educacéo sexual em continuidade e nao
por meio de atividades pontuais (FURLANI, 2013), pois facilita a troca de
experiéncias entre os alunos, além de deixa-los mais confortaveis para exporem
suas ideias. Além disso, ha de se considerar a valorizagdo das individualidades dos
alunos possibilitada por intermédio das rodas de conversa e do dialogo aberto, de
forma natural e sem preconceitos.

Outra ideia comum ao que contam as professoras € a utilizacdo de videos
educativos como recurso pedagdgico para envolver os alunos na teméatica da
sexualidade, além do uso de imagens e charges. De acordo com a professora
Socorro: O trabalho com os videos e também com dindmicas, imagens e charges
gue envolvam o corpo ajuda a desmistificar a sexualidade, especialmente no caso
dos alunos dos anos iniciais que, em sua maioria, ndo encontram orientacdo em
casa. Para a professora Cristina: Acredito que usar videos didaticos e apropriados a
faixa etaria dos alunos possa ajudar a esclarecer dividas, mas é importante estar
preparada para eventuais perguntas que podem nao ser contempladas pelos videos.
Corroborando essas ideias das docentes, Lorenzetti e Delizoicov (2001)

argumentam que:

Dentre outras atividades possiveis de serem desenvolvidas
destacamos as seguintes: 0 uso sistematico da literatura infantil, da
musica, do teatro e de videos educativos, reforcando a necessidade
de que o professor pode, através de escolha apropriada, ir
trabalhando os significados da conceituagdo cientifica veiculada
pelos discursos contidos nestes meios de comunicagdo
(LORENZETTI; DELIZOICOV, 2001, p. 53).

Através dos argumentos dos autores, creio que as professoras consigam
pensar em atividades que abordardo conteudos cientificos estruturados a partir da
tematica sexualidade. Penso que, por meio das atividades propostas, as professoras

contribuam significativamente para um trabalho em educacao sexual que considera
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aspectos de letramento cientifico, além de oportunizarem as criangas a ampliagdo
de sua cultura e de seu universo de conhecimento. Lorenzetti e Delizoicov (2001),
abordando o trabalho com videos educativos, argumentam que estes apresentam
documentarios muito interessantes sobre a Ciéncia e sobre diversos assuntos
cientificos. Para os autores, os videos tendem a ser claros e, aliados a imagens que
chamam a atencdo, sobretudo das criangas, constituem-se em importantes
ferramentas fomentadoras da alfabetizacdo cientifica na pratica e no contexto dos
anos iniciais.

A professora Cristina destaca outras alternativas, as quais podemos
considerar introdutdrias ao processo de letramento cientifico dos alunos dos anos
iniciais. Explicito suas principais ideias: Ao trabalhar, por exemplo, a tematica
“violéncia contra a mulher” posso partir de conhecimentos prévios dos alunos para,
entdo, transforma-los em conhecimentos cientificos. Assim, por meio de rodas de
conversa, posso instiga-los a narrar situacdes vivenciadas ou mesmo escutadas por
eles envolvendo questdes de violéncia seja fisica ou sexual contra a mulher.

Esse pensamento de Cristina foi confirmado anteriormente por Chassot
(2004) ao considerar o conhecimento do senso comum como elementar na
estruturacdo do conhecimento cientifico dos alunos. Para alcancar esse objetivo, a
educadora propde (...) a criacdo de campanhas na escola e na comunidade em
torno da instituicdo em que os estudantes possam chamar a atencao das pessoas
para essa questdo que tem sido banalizada atualmente. As campanhas podem ter
slogans do tipo #Eu visto o que eu quiser e nem por isso vou deixar de ser mulher!
ou #Homens, deixem os assobios para os passarinhos!

A professora Cristina continua sua narrativa: Nesse ambito, um dos assuntos
abordados seria a questdo da sexualidade feminina, pois as mulheres tém sido alvo
de violéncia até pelo estilo de se vestirem ou, de acordo com alguns pensamentos
machistas, por se arrumarem “demais”. Ao falar da sexualidade feminina, posso
explorar questdes como por que as mulheres menstruam e como a ciéncia pode
explicar o fato de algumas terem mudancas de humor. Claro que estou
considerando aqui um trabalho em longo prazo, pois sei que existe muita coisa a ser
tratada nesse universo.

Percebo, na extensdo das ideias de Cristina, a visdo holistica de quem

almeja ensinar sexualidade em dimensdes. Fica clara a preocupagao em construir
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um conhecimento que ndo seja apenas biolégico do papel da mulher na sociedade,
mas ao mesmo tempo social ao permitir aos alunos narrarem suas experiéncias
cotidianas, cultural e religioso ao fazer referéncia aos comportamentos esperados da
mulher, uma vez que devera abordar questbes culturais e de representacao
feminina, e emocional ao tratar dos sentimentos e das marcas deixadas em
mulheres que ja sofreram violéncia fisica ou sexual. Entendo, ainda, as campanhas
em torno da escola como um trabalho de campo. Segundo Lorenzetti e Delizoicov
(2001), as saidas a campo permitem aos alunos observacdes diretas e a
sistematizacdo do uso dos conhecimentos para melhor compreender as situagbes
do dia a dia, o que contribui decisivamente para a alfabetizag&o cientifica na prética.

Outra possibilidade de abordagem da tematica sexualidade humana nos
anos iniciais, sugerida pela professora Maria, diz respeito a utilizacdo da musica
como recurso pedagdgico importante por fazer parte da realidade das criangas. Para
a professora: Até as masicas seriam muito legais de serem trabalhadas nesse
contexto da sexualidade, como por exemplo, os funks que eles adoram cantar
diariamente. Seria bom parafrasear as letras dos funks de forma a valorizar o corpo
humano, o respeito ético, cultural, racial e religioso. Por meio desse recurso acredito
gue posso conseguir que meus alunos aprendam até os nomes cientificos das
partes do corpo ou de processos biolégicos fundamentais para nossa vida.

De fato, tem se tornado comum, nos anos iniciais, observar, através da
pratica cotidiana, o encantamento das criangcas por musicas que parecem ser mais
proximas a sua realidade. Barros, Zanella e Araujo-Jorge (2013) acreditam na
mauasica como recurso didatico pedagogico importante em aulas de ciéncias da
educacao basica. Na visdo dos autores, a musica € um veiculo de expressao capaz
de aproximar o aluno do contetdo a ser estudado; além disso, as musicas fazem
parte do cotidiano e traduzem sentimentos, situacdes, informagdes acerca dos seres
vivos, dos processos cientificos e dos espagcos em que vivemos, uma vez que
abordam tematicas com potencial de problematizacdo que estdo presentes na vida
dos alunos.

Destaco, neste ponto, a reflexdo da professora Ana que, em minha
perspectiva, deve ser a primeira forma de pensar a abordagem de questdes relativas
a sexualidade humana no contexto dos anos iniciais: A partir daquele momento

formativo e das interacdes na escola, eu percebi que estava indo pelo caminho
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certo, porém intensifiquei mais as minhas pesquisas e tive inclusive uma ideia, que é
chamar os pais dos meus alunos para saber qual o posicionamento deles, saber o
que eles pensam sobre sexualidade para depois levar a discussdo para a sala de
aula. Para a docente, ainda existem muitos assuntos considerados tabus para a
familia; por isso é importante discuti-los com os pais/responséaveis dos alunos. Ela
acredita que, através de sua pratica na escola e do apoio dado pelos pais em casa,
seus alunos conseguirdo compreender melhor os contetdos de sexualidade fazendo
relacdo com a propria vivéncia diaria.

Nesse ambito, alguns autores (SUPLICY, 1990; SOUZA, 2002; RIBEIRO,
2009) assinalam a importancia da instituicao familiar na formacéo da sexualidade da
crianca e afirmam que, mesmo quando a familia ndo fala sobre sexualidade, esta
educando sobre sexualidade. Para Itoz (2012), a educacao sexual € um processo de
vida que tem inicio diretamente na familia, permitindo ao individuo estar em
constante construcdo de si mesmo e de uma sociedade solidaria, sentindo
necessidade de buscar sempre, modificar, reciclar.

Considerando os argumentos da professora Ana e consoante as ideias de
Itoz (2012), acredito, veementemente, na pertinéncia da reflexdo da docente. Talvez
uma diversidade de situacBes desagradaveis seja evitada se 0s pais/responsaveis
dos alunos tomarem ciéncia do planejamento curricular anual adotado pela
instituicdo de ensino. Ao chamar os pais/responsaveis para informa-los das ementas
das disciplinas e, particularmente, dos contetdos de sexualidade humana e demais
temas transversais, 0s professores se resguardam e evitam situagdes como 0 caso
recente ocorrido no Colégio Santo Agostinho, que possui unidades em Belo
Horizonte e regido metropolitana. A matéria publicada no site do Jornal “O Tempo”
traz como titulo “Pais questionam ensino de conteudo sobre género e sexualidade”.
Mais de cento e vinte cinco pais de alunos do colégio entregaram, a sociedade
mantenedora da instituicdo, uma notificacdo extrajudicial exigindo que os contetdos
de género e sexualidade fossem retirados do curriculo, pois, de acordo com eles, 0s
conteudos que tratam de temas como homossexualidade, bissexualidade,
transexualidade, contracepcao, prostituicdo, masturbacdo e aborto podem trazer
experiéncias comprovadamente tragicas aos mais de 8.500 estudantes do colégio.

Nogueira (2017), repérter que escreveu a matéria, expde o seguinte trecho

da entrevista com a mae de um aluno:
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Uma mée de um estudante do 7° ano da unidade de Contagem, e
gue assinou a notificacdo, contou que a preocupacao surgiu quando
foi ajudar o filho, de 12 anos, a fazer uma tarefa de ciéncias em casa.
Segundo ela, diante de um exercicio que abordava os sistemas
genitais masculino e feminino, o rapaz demonstrou achar “normal”
gue uma pessoa, em dado momento da vida, trocasse de sexo. “Eu
me assustei. E claro que nds ndo somos preconceituosos. Na minha
casa, nés ensinamos todos os dias aos nossos filhos que respeitem
0 outro. Agora, achar normal que alguém troque de sexo? Meu filho
nao tem que concordar com isso”, afirmou a mae, que pediu para
nao ser identificada (NOGUEIRA, 2017, p. 01).

Cabe evidenciar a questdo do envolvimento familiar, a partir do proposto
pela professora Ana, precisamente por acreditar que o letramento cientifico na
perspectiva da sexualidade humana € assunto da educacédo sexual que deve ser
promovido no seio da instituicdo familiar e para evitar argumentos frageis como o da
mae do aluno do 7° ano apresentado por Nogueira (2017). Acredito firmemente na
familia como o primeiro ambiente de formacao critica da crianca. Evidentemente que
os valores de cada familia sao diferentes e ndo cabe julga-los. Contudo, a partir do
momento que professores, como sugerido por Maria, buscam socializar os
conteldos sobre sexualidade com os pais, estardo promovendo a educacao
cientifica e o letramento cientifico desses pais/responsaveis; e com isso 0
conhecimento escolar estara se estendendo até a familia. Sendo assim, a escola, na
figura da professora, podera conquistar apoio para a realizacdo das atividades
pedagdgicas envolvendo o tema da sexualidade humana.

Penso que, apdés todos os momentos de interacdo vividos no estudo,
tratando sobre sexualidade e letramento cientifico, as professoras e eu, tenhamos
obtido outros avan¢os no modo de pensar essas tematicas relacionadas ao contexto
de nossa atuacdo docente, indo além dos aspectos observados nas analises
anteriores e buscando novas formas de conduzir o trabalho docente no que tange o
tema da sexualidade e refletindo melhor sobre o letramento cientifico, nesse
contexto. Isso permite afirmar que o processo de intervencdo promovido nesta
pesquisa acdo com base nas ideias de Barbier (2004) e Thiollent (2011), ocasionou
mudancgas importantes no contexto pesquisado e contribuiu com os conhecimentos
desse grupo de professoras que passam a pensar de modo mais critico e reflexivo

sobre sua propria pratica de ensinar ciéncias nos anos inicias de escolaridade.
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8 PRODUTO EDUCACIONAL

As Sugestdes para abordagem de temas relativos a Sexualidade Humana
nos anos iniciais, produto educacional dessa dissertagdo, foram idealizadas com o
intuito de colocar a disposicdo de educadores, propostas para o desenvolvimento de
atividades pedagdgicas relativas a sexualidade humana nos anos iniciais do ensino
fundamental, com alguma referéncia as préaticas de letramento cientifico. Embora
sugestbes, os documentos construidos pretendem contribuir para a formacédo do
pensamento cientifico das criancas, colocando-lhes diante de uma abordagem da
sexualidade como algo natural e sem tabus, e que € inerente as praticas sociais.

Fruto dos processos formativos realizados com as professoras, as
Sugestbes para abordagem de temas relativos a sexualidade humana nos anos
iniciais agrega a sua estrutura um conjunto de oito sequéncias didaticas, elaboradas,
como ja aludido na sec¢do metodoldgica, pelos professores da escola onde a
pesquisa aconteceu em interagdo com o formador, inseridas, nesse contexto, as
quatro professoras informantes. A opcdo pelas sequéncias didaticas se deu
precisamente por entendé-las como um conjunto de atividades estruturadas
mediante 0 uso de estratégias e modos de intervencbes que sdo planejadas por
meio de etapas pelo docente com o objetivo de favorecer o entendimento, pelos
alunos, do conteudo que se deseja ser alcancado (KOBASHIGAWA et al., 2008).

Para estimular a composicdo das sequéncias didaticas, elaborei e apresentei
ao grupo de professores quatro situacdes hipotéticas que se assemelham a
circunstancias que comumente ocorrem ou podem vir a ocorrer no espacgo da escola
e sobre as quais € importante que professores, coordenagcdo pedagdgica, equipe
gestora e toda a comunidade escolar possam refletir para futuras intervencdes
pedagogicas.

Nesta secdo, analiso e discuto a sequéncia didatica Semelhantes e
diferentes: nossa sexualidade, elaborada com base na primeira situacédo hipotética.
As demais sequéncias se encontram disponiveis no material contido nos apéndices
dessa dissertacdo. Em conformidade com as orientacdes previamente definidas, nao
foi proposta a indicacdo para qual ano sugerir as sequéncias, pois poderiam ser
adaptadas a critério do/a professor/a e de acordo com o perfil da turma, apenas

solicitei que identificassem o direito sexual violado.
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Primeira Situacao

Em uma escola, na hora do recreio, percebe-se uma aglomeracéo de alunos.
Ao se aproximar deles, a professora Claudia nota que se trata de um grupo
de alunos de sua sala de aula que dispensando palavras preconceituosas
contra Miguel, um aluno que estad em fase de descoberta de seus sentimentos
e atitudes sexuais e, por isso, tem se vestido com trajes que, frequentemente,
apenas meninas usam e apresentado modos de andar culturalmente
considerados de pessoas do sexo feminino. Miguel fica triste, pois sempre

respeita seus colegas e gostaria de ser respeitado em suas escolhas.

Segunda Situacéao

Em uma caminhada pelos corredores de uma escola, a professora de
educacado especial se depara com uma discussao entre uma menina e um
menino da mesma sala sobre o0 seguinte fato: a menina queria dar um beijo
no rosto do garoto em forma de agradecimento por ele té-la ajudado a pegar
o lapis que, por algum motivo, foi parar em cima da caixa de ar condicionado.
A menina possui uma deficiéncia fisica que a faz andar com dificuldades e,
por este motivo, o menino diz ndo querer ser beijado por uma menina

deficiente.

Terceira Situacao

Orientados pelo professor de artes, os alunos do terceiro ano do ensino
fundamental | tém de fazer uma pintura em tela que mostre seus sentimentos
em relacdo ao que consideravam amor humano. Vitéria, de 8 anos de idade,
acaba de pintar sua familia composta por seu pai, trés irmaos com idades de
7, 5 e 3 anos respectivamente, sua mée gravida e por ela mesma. Um colega,
percebendo a quantidade grande de criancas na casa de Vit6ria, afirma que a
familia de Vitéria deve ser pobrezinha, pois ndo teria como o pai, sozinho,

alimentar a todos.

Quarta Situacao
Durante uma atividade da aula de educacao fisica do quinto ano, Laura é

surpreendida por seu professor afastada de seus amigos e chorando
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bastante. Quando indagada pelo professor sobre o que teria motivado seu
estado emocional naguele momento, a menina de 10 anos de idade, com
muito medo, responde que havia se machucado e sangrado um pouco
durante a atividade. Os colegas, ndo se sabe como, haviam descoberto que a
menina € portadora de AIDS, sindrome esta adquirida durante o seu
nascimento, e disseram que ela ndo poderia mais brincar com eles, pois

poderiam “pegar” a doenga.

8.1 Sequéncia Didatica: Semelhantes e diferentes: nossa sexualidade.

A professora Ana, uma das integrantes do grupo que elaborou a sequéncia
didatica transcrita abaixo, assim se expressa: Compreendemos que os direitos
sexuais violados pelos alunos de Claudia, foram: o direito a igualdade e a nao
descriminacao, o direito a vida, liberdade e seguranca pessoal, o direito a autonomia
e integridade corporal, o direito de estar isento de todas as formas de violéncia ou
coercdo, e o direito a liberdade de pensamento, opinido e expressdo. Diante de
tantos direitos transgredidos, elaboramos a seguinte sequéncia didatica que tem
como objetivo geral fazer os alunos refletirem e perceberem a sexualidade humana

como um processo natural e que faz parte de cada um de nés.

TEMA: Semelhantes e Diferentes: nossa sexualidade.
CONTEUDOS
O corpo humano: a sexualidade comeca aqui!; Descoberta do corpo;
Conhecendo o0 nosso corpo; O que é semelhante e o que é diferente nos corpos
masculino e feminino; Como a Ciéncia define sexo, sexualidade e género?

Expressao corporal: o corpo fala.

OBJETIVOS

Ao final dessa sequéncia, esperamos que o0s alunos sejam capazes de
perceber semelhancas e diferencas entre pessoas do mesmo sexo e de sexos
opostos; compreender que mudancas ocorrem no corpo em desenvolvimento de
qualquer individuo e, portanto, estd em constante transformacéo; identificar as

mudancas em seus proprios corpos; entender os direitos sexuais como direitos
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humanos, além de compreender a liberdade sexual como um dos aspectos
relacionados a sexualidade. Neste sentido, ainda esperamos que sejam capazes de

respeitar as diferencas entre géneros.

PERIODO
A principio, atribuimos o periodo de quatro aulas para a realizagdo dessa
sequéncia didatica, porém a critério do/a professor/a e, conforme as caracteristicas

da turma, o tempo pode ser estendido.

12 ETAPA
* Formar uma roda de conversa com o0s alunos e, antes de apresentar a
tematica do dia, colocar um video, de escolha do professor e adaptado a faixa
etéria das criangas, sobre a evolugdo humana.
» Caso os alunos ainda nao tenham escutado falar sobre evolugédo humana e o
professor ndo tenha conseguido o video, €é Iimportante apresentar,
resumidamente e com o auxilio de imagens, a explicacdo cientifica para o
surgimento do homem na Terra.
* Conversar sobre a evolugdo do ser humano. Para iniciar a discussao, a
proxima etapa € fundamental, pois sera a partir dela que a conversa podera
iniciar.
» Para ampliar a discussdo, mostrar a imagem de um bebé e contrasta-la com a
imagem viva de um aluno escolhido dentre os que estiverem na sala.
» Perguntar quais as diferencas que podem ser apontadas entre a imagem do
bebé e o aluno. Apés as consideracdes dos alunos, colocar as imagens de um
homem e de uma mulher e pedir as criancas que falem sobre semelhancas e
diferencas entre os dois.
* Ao final das consideracfes, pedir aos alunos que facam um desenho sobre a

evolucdo do ser humano da forma como eles compreenderam.

22 ETAPA
* Iniciar a atividade com o texto “Fases da vida” disponivel em

www.escolakids.uol.com.br/as-fases-da-vida.htm, ou outro qualquer da
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preferéncia do professor, sobre as mudancgas que ocorrem no homem e na
mulher durante as fases bioldgicas da vida.

* Promover a discussao do texto de forma coletiva.

* ApGs as argumentacdes sobre o texto, pedir aos alunos que formem duplas
com o objetivo de descrever caracteristicas fisicas e/ ou biolégicas do colega
para a turma.

» Apés as descricdes realizadas, langar a seguinte pergunta para a turma caso
ja ndo tenha sido mencionada: Vocés perceberam que nossas caracteristicas
nos fazem diferentes e ao mesmo tempo Unicos? Deixar que se posicionem.

» Caso ainda haja tempo disponivel, apresentar as formas de uso do corpo e 0s

vestuarios no decorrer da historia: celtas, romanos, escoceses, indigenas.

32 ETAPA
* Pedir aos alunos antecipadamente que pesquisem imagens sobre os trajes de
homens e de mulheres ao longo do tempo e tragam para a aula.
* Explorar as imagens e deixar que a turma se posicione.
 Apresentar a historia de Miguel.
* Pedir que os alunos comentem suas impressdes a respeito da situacao e
questionar: Vocés acham que em nossa escola ocorre alguma situacao
semelhante? Ja viram acontecer fora da escola? Vocés sabem o que é opcéo
sexual? Outras perguntas sao possiveis no decorrer das narrativas
apresentadas pelas criancgas.
* Fazer a leitura da Declaracao dos Direitos Sexuais e buscar contextualizar a
vida dos alunos.
» Perguntar a turma: quais direitos sexuais foram violados mediante as acdes
praticadas pelos amigos de Miguel?

* Propor-lhes que escrevam uma carta a Miguel prestando-lhe solidariedade.

42 ETAPA
« Atividade dinamica: entregar aos alunos folhas de papel 40 kg e solicitar que,
em duplas, produzam desenhos do colega. Para isso deverédo deitar sobre o
papel, no chdo. Para que o desenho fique mais real deverdo registrar as

caracteristicas fisicas do colega, como o cabelo, cor dos olhos, formato da
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boca. Desenhar, ainda, acessorios que o colega possa estar usando e o que
mais Ihes chamar a atencéao.

* Socializar a atividade com os demais do grupo ressaltando a importancia do
respeito ao outro, a sua forma de se vestir, falar, etc.

* Apés a socializacdo, expor os cartazes nas paredes internas da escola e,
acima deles, pedir aos alunos que proponham uma frase referente a tudo o que

se estudou.

AVALIACAO
A avaliacdo, nesse processo, sera sempre diagndstica e continua observando
a forma como os alunos realizam e socializam as atividades propostas ao longo

das etapas de ensinoaprendizagem.

8.2 Alguns significados da sequéncia didatica produzida

Embora a sequéncia didatica produzida ainda inexista praticas mais efetivas
de letramento cientifico, creio que aponta caminhos pertinentes e significativos com
a ideia de uma sexualidade relacionada aos usos e praticas sociais que os alunos
devem fazer dos conceitos cientificos em seu cotidiano. Na apresentacdo dos
conteudos, noto a preocupacdo das professoras em tornar claro aos alunos o0s
conceitos cientificos para sexo, sexualidade e questfes relacionadas a género na
escola. Além de colaborar para a alfabetizacdo cientifica dos estudantes, a
organizacdo desses contetdos também contribui para uma compreensdo mais
abrangente da sexualidade. Como a sequéncia € voltada a alunos dos anos iniciais,
julgo os conteudos pertinentes com o contexto no qual sera desenvolvido.

Nesse ambito, mais uma vez destaco a importancia de um trabalho voltado a
educacdo em sexualidade através de atividades praticas e reflexivas que levem o
aluno ao entendimento da sexualidade em sua totalidade e ndo apenas aos
aspectos genitais ou ao ato sexual em si (PAES, FAVORITO; GONCALVES, 2015).
A sexualidade envolve modos de ser e de agir dos individuos, como no caso do
aluno Miguel da situacédo hipotética e que tem seus direitos sexuais violados por

apresentar modos de ser e agir tipicos de sua sexualidade em desenvolvimento.
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Em relacdo aos objetivos da sequéncia, € evidente mais uma vez, a
preocupacao em considerar a sexualidade humana como algo abrangente e, ao
mesmo tempo, diferente pela forma como cada individuo a vive. Os objetivos
propostos denotam o desejo de que os alunos aprendam, ao final da sequéncia,
aspectos pertinentes aos conceitos cientificos no dia a dia. E nitida a preocupagéo
das professoras em fazer com que os alunos entendam que somos seres
biologicamente semelhantes, mas estruturalmente diferentes: meninos ndo sao
como meninas e vice-versa. As relacfes de género propostas nessa atividade como
um dos objetivos devem ser encaradas, epistemologicamente, como constituinte da
identidade dos sujeitos (LOURO, 1997).

As etapas da sequéncia foram arroladas de modo a suscitar discussées em
torno da tematica. Para essas discussfes, percebo que as professoras parecem
dedicar atencéo especial a oralidade dos alunos, pois em diversos momentos lhes é
solicitado posicionar-se em relagdo ao assunto abordado; em outros, Sdo propostas
rodas de conversa ou socializacbes. Entendo que propiciar eventos de fala,
especialmente aos alunos dos anos iniciais, é fundamental e desenvolve o senso
critico. Nesse sentido, a linguagem oral tem sido considerada como um dos
aspectos fundamentais da vida, pois nos permite a socializacdo, a construcao de
conhecimentos, a organizacdo de nossos pensamentos e experiéncias, além de ser
por meio dela que ingressamos no mundo; portanto, a oralidade permite ampliarmos
nossas possibilidades de insercdo e de participacdo em préticas sociais (CHAER;
GUIMARAES, 2012). A crianga, através da oralidade, é inserida em praticas sociais
e isso |lhe permite avancos no entendimento da sexualidade em contextos de
letramento cientifico, pois este também requer usos de saberes cientificos em
praticas sociais.

Os momentos de discussdes e debates em torno da sexualidade humana de
forma a propiciar aos alunos o desenvolvimento da oralidade sédo indispensaveis,
especialmente quando se tem uma situacdo-problema a ser resolvida. Portanto,
todas as vezes que o professor propuser alguma atividade a partir de uma situacao-
problema, € necessario que possibilite plenarias para discuti-la e deixar que os
alunos, através de consensos, legitimem ou encaminhem as devidas solugfes
(ROMANATTO; VIVEIRO, 2015).
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Ao longo das etapas da sequéncia didatica, constato formas ténues e
cuidadosas em expor as questdes sobre sexualidade e ao mesmo tempo formas
contextualizadas a vida dos alunos. Em contexto extraescolar, a atividade proposta
pelas professoras sinaliza para o uso da sexualidade de forma madura e
responsavel, levando os alunos a “(...) respeitar a diversidade de valores, crengas e
comportamentos relativos a sexualidade, reconhecendo e respeitando as diferentes
formas de atracdo sexual e o seu direito a expressao, garantida a dignidade do ser
humano” (BRASIL, 1999).

Ainda sobre as etapas propostas visualizo a compreensao das docentes em,
pensando nos direitos sexuais, levar os alunos a se posicionarem contra
discriminacfes associadas a forma individual de viver a sexualidade. No texto dos
parametros curriculares nacionais de orientacdo sexual, um dos objetivos em
trabalhar com a tematica em sala de aula é justamente levar o aluno “A reconhecer
como construcdes culturais as caracteristicas socialmente atribuidas ao masculino e
ao feminino, posicionando-se contra discriminagdes a eles associadas” (BRASIL,
1999). Ou seja, a todos nds € imposto, por meio da cultura, padrbes a seguir
segundo o modelo de masculino e feminino estabelecido. Contudo, nem todos

seguem exatamente esses padrdes e isso nao deve ser alvo de discriminacoes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista 0s pressupostos tedricos apresentados e a relevancia da
tematica abordada, entendo a sexualidade humana, na perspectiva do letramento
cientifico nos anos iniciais do ensino fundamental, como uma questao proficua aos
alunos desse nivel de ensino, pois, categoricamente, contribui para a formacgéo
cidadad das criangcas que estdo inseridas nos diversos contextos da vida: social,
educacional, religioso, familiar, etc.

A respeito dos estudos sobre sexualidade humana e letramento cientifico,
como componentes curriculares do ensino de ciéncias, percebi a pertinéncia deste
ensino ao promover aprendizagens que permitam compreensdes de fendémenos
relativos ao cotidiano dos alunos, de forma que lhes seja garantido atuar critica e
reflexivamente em sua prépria realidade. Ensinar ciéncias nos anos iniciais, de
forma contextualizada, € assegurar aos alunos exercicio pleno da cidadania. No
caso especifico desse estudo, significa o exercicio consciente e responsavel da
sexualidade em situacdes que exijam posicionamento.

Nos primeiros anos de escolarizacdo, o ensino da sexualidade ainda é
percebido, por muitos professores, com determinadas restricbes, com tabus que tém
origem na propria historia de vida dos docentes, ou por falta de formagéo adequada
para o trabalho com os pequenos. A confusdo entre os significados das palavras
sexo e sexualidade, além de fatores como crencas religiosas ou conviccdes
familiares, também contribuem para o ndo desenvolvimento da tematica na sala de
aula.

Ainda é evidente que muitos professores dos anos iniciais enfatizam a
alfabetizacao cientifica nas aulas de ciéncias, ensinando aos alunos termos técnicos
e cientificos sem significado para a pratica do dia a dia. O casamento de abordagens
técnicas e cientificas a usos préaticos na vida cotidiana € o desejado em aulas sobre
sexualidade. Nesse sentido, partilho das ideias de Sasseron e Machado (2017) ao

afirmarem que o ensino de ciéncias deve:

(...) formar pessoas capazes de resolver problemas apresentados a
elas: sejam situacdes localizadas, como decidir tomar ou ndo um
antibiético prescrito pelo médico, ou globalizadas, como votar em um
plebiscito pela instalagdo ou ndo de uma usina hidrelétrica. Tomadas
de decisdo como essas ocorrem quando se trabalha com as
informacdes disponiveis, procurando entender as consequéncias
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imediatas e futuras de uma acdo. S&o, portanto, situacdes
trabalhosas que exigem mais do que informacdes, exigem
estratégias de resolucdo de problemas (SASSERON; MACHADO,
2017, p. 18).

Partindo do postulado por Sasseron e Machado (2017), considero, entao,
gue ensinar ciéncias, particularmente os contetudos de sexualidade humana, requer
fomentar a participacdo ativa das criancas em investigacdes cientificas de uso
social, como a compreensdo de que o0s seres humanos sdo biologicamente
semelhantes, mas cientificamente diferentes, pois nossas personalidades ndao sao
iguais.

Como ja assinalado, a sexualidade humana, como forca vital, encontra
variadas formas de expressao: ao mesmo tempo em que € individual, também se
expressa no coletivo. Dessa forma, afirmo, decididamente, que a sexualidade é uma
energia presente na vida de todos os seres humanos desde o momento do
nascimento até a morte. Outrossim, em todas as experiéncias, sejam emocionais ou
afetivas dos sujeitos, a sexualidade esta presente e, nessas experiéncias, vai se
transformando ao longo do tempo. Por esse motivo, deve-se compreender a
sexualidade como algo relacionado ndo somente aos 0rgaos genitais ou as relacdes
sexuais, mas a processos psicoldgicos e fisicos, as sensacdes e as trocas afetivas,
aos cuidados dos individuos com o préprio corpo ou com o corpo do outro.

Nesse contexto, as praticas de letramento cientifico sdo fundamentais para o
esclarecimento quanto a consciéncia dos usos que os individuos fazem da
sexualidade. SO orientar criancas e adolescentes, apontando o que podem ou nao
fazer, como devem ou n&o agir, ndo é satisfatorio. E imperativo levar os alunos dos
anos iniciais a fazer uso efetivo e consciente dos conhecimentos cientificos sobre
sexualidade para que vivam bem e exercam sua cidadania.

Anterior a realizacdo dos momentos formativos, percebia discursos
medicalizados de uma sexualidade mais reprodutiva e percepcdes docentes com
caracteristicas meramente biologicas e informativas, tendo o estudo do corpo
humano como eixo estruturante. Eram modos de pensar desprovidos do
compromisso em formar cidadaos criticos, reflexivos e responsaveis no uso de suas
sexualidades.

Nas experiéncias narradas pelas professoras, notei formas de perceber a

sexualidade humana sem levar em consideracdo questdes relativas a diversidade
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sexual. As docentes, de modo geral, trabalhavam a tematica apenas como resposta
a alguma situacdo ocorrida na escola ou se partisse de alguma motivagdo dos
préprios alunos.

A partir dos momentos de formacdo realizados e com a producdo das
sequéncias didaticas, é possivel apontar avancos expressivos na forma como as
professoras parecem compreender a sexualidade humana e questbes a ela
relacionadas. A apropriacdo do significado da expressao “letramento cientifico”,
nesse contexto, parece haver contribuido para que as percep¢cfes tenham se
tornado mais latentes, voltadas ao ensino de conceitos cientificos ligados a vida dos
alunos e, considerando ndo apenas a dimenséo biolégica, mas as dimensdes social,
emocional, cultural e religiosa (OLIVEIRA, 2009).

Ainda que as professoras parecam ter compreendido a expressao
letramento cientifico como prética social de conhecimentos cientificos e
tecnologicos, observei dificuldades na elaboragdo de atividades mais
contextualizadas, envolvendo a sexualidade na perspectiva do letramento cientifico,
0 que nado quer dizer que ndo tenham avancado em suas concepcfes sobre a
tematica. Como j& assinalado, essas dificuldades devem-se as condicbes de
formacdo do professor que ensina ciéncias nos primeiros anos de escolarizacéo.
Entendo o professor, na acepcdo de Campos e Campos (2016), como agente
cultural externo e, nesse sentido, especialmente nos anos iniciais, deve vincular o
conhecimento cientifico ao conhecimento do dia a dia do aluno.

Do mesmo modo, a partir de todo 0 movimento de pesquisa realizado e das
formacdes permitidas, assinalo, de forma geral, nas sequéncias didaticas
elaboradas, o entendimento da sexualidade humana, pelas professoras, como um
processo que ndo ocorre de forma pulverizada, fragmentada ou desassociada da
vida social, mas como um fenémeno intrinseco ao homem e concernente aos
direitos humanos.

Nesse sentido, estou convencido da importancia em redimensionar minha
pratica docente em relacdo ao ensino da sexualidade. As ideias de Romanatto e
Viveiro (2015) falam por mim:

Pessoas cientificamente educadas também podem agregar valores
nas suas mais diversas atividades diarias, por exemplo, no cuidado
com a alimentacao e a saude, no ambito pessoal, bem como na
interagdo mais sustentavel com o ambiente ou na participacdo mais
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eficiente no mundo do trabalho, em &ambito mais geral
(ROMANATTO; VIVEIRO, 2015, p. 14).

Assim, entendo que, na contemporaneidade, ndo € possivel desvincular o
letramento cientifico das préticas sociais dos alunos dos anos iniciais. Questdes
sobre sexualidade s&o sempre atuais e causam polémicas, como a que foi
apresentada na secdo sete. A crianca e o adolescente buscam a todo 0 momento
respostas para suas angustias. Por ser a ciéncia dinamica, os professores precisam
de propostas de formagédo que os atualizem em teorias e praticas para um trabalho
significativo envolvendo a sexualidade humana na perspectiva do letramento
cientifico como pratica social em sala de aula.

Ainda no tocante a relevancia da tematica discutida, e como parte da
avaliacdo desta dissertacdo de mestrado profissional, assinalo que a producéo
coletiva — denominada Sugestdes para a abordagem de temas relativos a
sexualidade humana nos anos iniciais — traduz-se em um produto educacional na
perspectiva do ensino da sexualidade humana e que faz referéncia a praticas de
letramento cientifico. O material, encartado ao presente estudo, foi pensado como
algo importante e necessario para todos que atuam nos anos iniciais e,
frequentemente, se perguntam por onde comecar uma conversa sobre sexualidade
com os pequenos. Nesse sentido, o material configura um caminho viavel pensado
por professores para abordar a temética em questao. Nessa condi¢do, esta sujeito a
criticas e a aprimoramentos futuros, mediante outras propostas investigativas que
pretendam contribuir também com a pratica docente no ensino de ciéncias nos anos
iniciais de escolaridade.

As oito sequéncias didaticas elaboradas possuem um carater mais didatico e
pedagdgico no sentido da orientacao sexual, conforme previsto nos PCNs. Como ja
dito, sdo atividades propostas por professores e para professores. Portanto, de
profissionais preocupados com 0S rumos que a sexualidade vem tomando em
nossos dias na perspectiva de contribuir para a vivéncia segura e tranquila desse
processo que nos acompanha durante toda a vida.

De modo geral, as sequéncias didaticas partem de situacdes conflituosas,
muitas vezes vivenciadas no espaco da escola. A intencdo € aproximar a teméatica
sexualidade humana das vivéncias de nossos alunos e alunas. Assim, por meio de

assuntos como “O respeito como base da sexualidade”, “O direito a liberdade de
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expressdo sexual” e “Direitos sexuais e o combate ao bullying nas aulas de
educacéo fisica”, as Sugestdes para abordagem de temas relativos a sexualidade
humana nos anos iniciais possibilitam as criancas situacdes satisfatorias para
falarem de si em um ambiente seguro e confortavel — a sala de aula — e sob a
condugdo de profissionais comprometidos com um ensino de ciéncias
contextualizado e voltado as préticas de letramento cientifico.

Por fim, compreendo que todo o processo de pesquisa e de estudos
desenvolvidos permitiram novos olhares e a construcdo de novas percepcdes
docentes sobre sexualidade humana na perspectiva do letramento cientifico no
contexto dos anos iniciais do ensino fundamental, além de me possibilitar refletir,
junto com meus pares, sobre nossas praticas de ensino nesse ambito. Desse modo,
seja em aulas de ciéncias, ou em quaisquer outras aulas dos anos iniciais, a
sexualidade humana e o letramento cientifico devem ser questfes fundamentais a
serem pensadas, discutidas e colocadas em pratica num didlogo constante entre os

conhecimentos escolares e vivéncia dos sujeitos do processo, suas praticas sociais.
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APENDICE A — QUESTIONARIO PARA O CORPO DOCENTE

i

1%

SERVICO PUBLICO FEDERAL )
UNIVERSIDAQE FEDERAL DO PARA )

INTITUTO DE EDUCACAO MATEMATICA E CIENTIFICA
PROGRAMA DE POS-GRADUAQAO EM DQCENCIA EM EDUCACAO EM
CIENCIAS E MATEMATICAS

Prezadas Professoras,

Sou estudante do Curso de Mestrado Profissional em Educacdo em
Docéncia em Ciéncias e Matematica da Universidade Federal do Para, do Instituto
de Educacédo Matemética e Cientifica (IEMCI), e tenho a intencdo de conhecer a
concepcao das professoras da E.E.E.F. Rosa Gattorno em relagdo ao tema da
Sexualidade Humana nos anos iniciais. Para isso, desenvolvo a presente pesquisa a
fim de investigar os modos de professores abordarem o tema ja citado.

Para a efetivacdo desta pesquisa, € importante sua participacdo ao
responder as questdes aqui propostas. Ressalto que sua identificacdo seré
preservada e que as informacdes serdo utilizadas para fins académicos e
contribuirdo para o avanco do conhecimento na area. Também informo que, apés a
conclusdo da pesquisa, colocarei a sua disposicdo os resultados encontrados.
Espero contar com a sua colaboracao e, desde ja, agradeco.

Adriano Santos de Mesquita.

Idade: anos. Para efeitos de tirar davidas e facilitar a comunicacéo, deixe
seu e-mail:

Qual o curso de formacéo para professor vocé fez?

Possui pés-graduacdo? ( ) Sim. Em qué?
( ) Nao.

Algo a observar?

Atua ha quanto tempo com turmas dos anos iniciais?
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01. Margue em quais anos Vocé ja atuou.

) 1° ano
) 2° ano
) 3° ano
) 4° ano
) 5° ano

AN AN AN S

02. Margue a(s) disciplina(s) que vocé tem mais facilidade em ensinar.

) Lingua Portuguesa
) Ciéncias

) Matematica

) Geografia

) Historia

) Todas

) Nenhuma

e N T T N N N

03. Pensando na Sexualidade Humana, em qual (is) ano(s) vocé ja trabalhou com
esse tema?

) 1° ano
) 2° ano
) 3° ano
) 4° ano
) 5° ano
) Todos
) Nunca trabalhei com o tema

AN AN AN AN AN S

04. Caso tenha trabalhado com o tema Sexualidade Humana em quaisquer dos
anos, relate um pouco como foi a experiéncia. Caso néo tenha trabalhado passe

para a questao 10.

05. Vocé se sente confortavel ao tratar desse tema com os alunos ou mesmo com

as outras professoras do ambiente de trabalho? Justifique.

06. Pensando na fé professada por vocé (caso possua alguma), acredita ser capaz
de trabalhar, com competéncia pedagogica e profissional, o tema Sexualidade

Humana sem que sua visao religiosa interfira? Justifique.
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07. Pensando na sua experiéncia com o 5° ano (caso tenha), qual (is) o(s) tema(s)

sobre Sexualidade Humana que vocé ja trabalhou?

Corpo Humano
Relacbes de Género
DSTs/Aids

Amizade

Sistema reprodutor
Gravidez indesejada

e N e e e

N N N N N NS

Abuso sexual
Masturbagéo

Namoro

(

(

(

Fecundacgéo (
Sexo (
(

Mét. contraceptivos

N N N N N NS

Familia (
Menstruacao (
Casamento (
Homossexualidade (
Exploracao sexual (
Outros (

N N’ N N N NS

Dentre os assinalados, quais as dificuldades encontradas por vocé (caso as tenha),

ao desenvolver as aulas desses assuntos? Comente.

08. E guanto aos temas ainda nédo trabalhados por vocé? Alguma observacao

sobre?

09. Dentre os temas citados anteriormente, sobre qual (is) dele (s) vocé gostaria de

aprender mais?

Corpo Humano
Relacbes de Género
DSTs/Aids

Amizade

Sistema reprodutor
Gravidez indesejada

10. Vocé percebe se as

~ AN N~~~

N N N N N NS

Abuso sexual
Masturbacéo
Namoro
Fecundacéao

Sexo

e e e e

Mét. contraceptivos

N N N N N NS

Familia

(
Menstruacgao (
Casamento (
Homossexualidade (
Exploracao sexual (

Outros (

N N’ N N N NS

familias dos alunos os orientam quanto ao tema

Sexualidade Humana? Comente.
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11. Qual a concepgédo que vocé, professora, tem sobre o tema Sexualidade

Humana?

12. Quais as maiores dificuldades (caso as tenha) que vocé, enquanto pessoa, tem

em relacdo a Sexualidade Humana?

13. Vocé conhece ou ja ouviu falar em Letramento Cientifico?

() Sim
( ) Nao

Caso sua resposta tenha sido SIM, como desenvolve (se desenvolve) o tema

Sexualidade Humana na perspectiva do Letramento Cientifico?

Muito Obrigado!
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APENDICE B — ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INTITUTO DE EDUCACAO MATEMATICA E CIENTIFICA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM DOCENCIA EM EDUCACAO EM
CIENCIAS E MATEMATICAS

Professora,

Pense por um momento em suas aulas de ciéncias sobre sexualidade
humana e em suas percepcdes sobre essa tematica antes dos momentos formativos
gue vivenciamos nos ultimos meses. Agora, pense em aulas futuras sobre
sexualidade humana e em suas percep¢cfes sobre essa tematica, e comente
possibilidades para aborda-la em sala objetivando a aprendizagem em ciéncias de

seus alunos.



APENDICE C - SUGESTOES PARA ABORDAGEM DE TEMAS RELATIVOS A SEXUALIDADE HUMANA NOS ANOS INICIAIS

Sugesties para abendagem de
temas welativas a Sexualidade

IPnof. Me. Udriane Santes de Mesquita
Puef® Du* Elizabeth C. G. Manfrede

Universidade Federal do Para

Instituto de Educagdo Matematica e Cientifica

Programa de P6s-Graduagdo em Docéncia em Educagdo em Ciéncias
e Matemética

SUGESTOES PARA ABORDAGEM DE TEMAS RELATIVOS A
SEXUALIDADE HUMANA NOS ANOS INICIAIS
(Material para o Docente)

Elaboragéo

Adriano Santos de Mesquita

Programa de P6s-Graduagéo em Docéncia em Educagdo em Ciéncias e Matematica
Professores da Escola Estadual de Ensino Fundamental Rosa Gattorno

Orientagéo
Prof2 Dr2 Elizabeth Cardoso Gerhardt Manfredo
Programa de Pés-Graduacdo em Docéncia. em Educacéo em Ciéncias e Matemética

Coordenacéo Geral
Adriano Santos de Mesquita

Direcdo de Arte e Capa
Adriano Santos de Mesquita

Imagem de Capa
Andreza de Souza Moreira
Programa de Pds-Graduagao em Docéncia em Educagdo em Ciéncias e Matematica

Imagens ao longo do texto

Risoneide Tavares Barreto

Roseneide Braga da Silva

Claudia Cristine Ferreira da Silva

Dayse Passaros Matos

Professoras da Escola Estadual de Ensino Fundamental Rosa Gattorno

Contato
drykosantos@gmail.com



mailto:drykosantos@gmail.com

Sumario

O respeito como base da sexualidade.............c.cccevvveieieiieie e
Semelhantes e diferentes: nossa sexualidade..............ccoeevveiieiireennnns
O direito a liberdade de expressdo sexual............cccocvevveveiiieieeniennnnnn,
Deficiéncia e sexualidade Na €SCOla...........ccceveiieeiiiiiie e
Familia, amor humano e fonte de sexualidade.............c.cccovevvveiveennnns

Direitos sexuais € o combate ao bullying nas aulas de educacgdo

Apresentagio

Na sociedade confemparﬁneﬂ em que vivemos, a J'exmﬁ'ﬂ/ﬁm/e tem sido banalizada
ﬁor muitas [ressoas e encaradn ainda com certos zéi/m/mr outras. Porém, é ][afo que fodos
somos dotados de J'e;(uaﬁ'&/ﬂ/e, dn crianga a0 idoso. Por meio dos avangos fecna/o'ﬂicay edo
acesso as informagies cientificas, temos a 0ﬁo;ﬂfunif/mfe de ﬂﬁ;ﬂemfer melhor sobre a
sexualidade ¢ como eln se manifesta em cada individuo. Nesse contexto, o uso social da
ciéncia ¢ dn fecno/oyia ~ letramento cientifico ~ nos ﬁoyyiéiﬁfﬂ fpensar melhor em
estratégins de uso respom'ﬁif/e/ de nossa sexualidade.

Nesse sentido, os ﬁmfeﬂom dn Escoln Estadual de Ensino Fundamental Rosa
Gattorno e ey, desenvolvemos este material com o ﬁ;ﬂofaéﬂ'fo de /woﬁmﬂ ideins relativas a
sexualidade humana e ao letramento cientifico, como [réiticas sociais, contribuindo em
aulas nas quais as temdticas se ﬁzerem ﬁreyenfey, ou a Orientagiio Sexual como tema
transversal. Evidentemente, este documento poﬁé ser usado for miue[ey pmﬁﬂmﬂey que st
fﬁjpmeﬂem desenvolver as temditicas em saln de auln,

As sequéncias didsticas aqui ﬂpm'enfm/m' fazem farte de uma oficina de
formagio intitulnda "ﬂm'/ajay sobre Sexualidade Humana e Letramento Cientifico nos
anos iniciais do Ensino Fundamental” realizada com os pm][eﬂ'ores' dn Escoln
yupmcifﬂ/a, localizadn em Belém, no Pard, A oficina fez farte de um dos momentos
metodologicos  desenvolvidos fpara 4 elaboragio de uma dissertagio de Mestrado
Profissional do Programa de Pés-Graduagio em Docéncia em Educagio em Ciencias e
Matemtica, do Instituto de  Educagio Matemdtica Cientifica (9EMCI) dn
Universidade Federal do Pard (UFPA), sob a orientagio da Prof® Or” Elizabeth
Cardoso Gerhardt Mangredb,

Todns as s'eciuéncim’ }[omm pemm/m' [para os anos inicials do ensino ﬁma/ﬂmenfﬂ/ 4
com hase em situagées ﬁiﬁaféﬁm‘ ( ﬂprexenfm/ﬂy no decorrer de cadn J'equéncm ) as quais
][omm J'Lge;ﬂi/m' for mim, mas que costumam ocorrer com fmluéncia no cotidiano
escolar. Assim, néo estio divecionadas a um determinado ano escolar, /901} poa/em ser

a/ﬂpfa/ﬂy a todos eles, Prof Adviano Santos de Mesquita



Sequiencin Diddtica OF

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

1. Historia
Quem sou eu na sociedade de sexos.

2. Ciéncias
O corpo humano e sua estrutura anatomica: terreno da sexualidade.

3. Lingua Portuguesa
O preconceito em sexualidade.

4. Matematica
Tabelas e gréficos: registros dos modos de ser de cada um de nos.

OBJETIVOS

Ao final desta sequéncia, espera-se que 0s alunos sejam capazes de
conhecer seus direitos individuais e coletivos percebendo que, apesar de
fisicamente semelhantes (todos temos olhos, boca, nariz...), somos
diferentes e, por este motivo, devemos ser tolerantes e respeitosos uns
com os outros, aléem de compreenderem a sexualidade como processo
natural, respeitando a diversidade de valores e comportamentos que Ihe
séo relativos.

TEMPO DE REALIZACAO

A principio, atribui-se um periodo de cinco aulas para a realizacdo desta
sequéncia didatica, porém, a critério do/a professor/a e conforme as
caracteristicas da turma, o tempo pode ser estendido.

ETAPAS DE REAUIZACAO DA ATIVIDADE

1° Dia: Historia
/> Conversar com os alunos sobre “quem sou eu”: gestos, manias,
medos, caracteristicas familiares.

. Sonda-los para que falem a respeito de si e das pessoas com quem
vivem ou passam a maior parte do tempo: se sao homens ou mulheres.

.~/ Encaminhar a conversa para a sociedade de sexos em que vivemos,
na qual a homens e mulheres sdo atribuidas funcdes de acordo com o
sexo. Perguntar aos alunos o que acham disso.

. Apresentar dados histéricos, por meio de fotografias antigas e atuais,
que mostram homens e mulheres no exercicio de suas fungdes. Deixar
que se posicionem.

./ Registrar as informacdes obtidas.

2° Dia: Ciéncias.

.~ Iniciar roda de conversa sobre as diferencas fisicas entre 0s corpos
masculino e feminino. Seré que essas diferencas justificam as funcées de
trabalho atribuidas a homens e mulheres?

./ Deixar que os proprios alunos observem as caracteristicas fisicas
individuais e coletivas do corpo dos meninos em relagédo ao corpo das
meninas. Pedir dois voluntarios para servirem como modelos.

./ Seriam 0s homens mais fortes e robustos e as mulheres fracas e
delicadas?



./ Apresentar a anatomia sexual e reprodutiva masculina e feminina e
discutir a importancia dos corpos dentro de cada sociedade, cultura e
época.

./ Informar que sentimentos, emocdes e pensamentos sdo produzidos a
partir do corpo e, por isso, ele tem um importante papel na sexualidade
humana.

./ Registrar, no quadro, as observacdes destacadas pelos alunos e pedir
que anotem no caderno.

3° Dia: Lingua Portuguesa
./~ Apresentar aos alunos a situacdo abaixo, que pode ser adaptada
conforme a faixa etéria:

B uma escola, wa hora do reerelo, percebe-se uma aglomeragio de alunos.
Ao se aproximar deles, a professora Claudia wotow que se tratava de um
grupo de alunos de sua sala de awla que dispensava palavras
preconceituosas contra Miguel, wm aluno que estd ew fase de descoberta de
seus sentbmentos ¢ atitudes sexunis e, por {sso, tew se vestido com trajes
que, frequentemente, apenas menlnas usam e apresentaso wodos de andar
culturalmente considerados de pessons do sexo feminine, Miguel fica triste,
pols sewpre respelton seus colegns e gostaria de ser vespeitado em suas
escolhas,

> Em uma roda de conversa levantar as seguintes questdes e deixar que
os alunos falem: vocé concorda com as atitudes dos colegas de
Miguel? Por qué? Vocé sabe o que é preconceito? VVocé acha que o
que aconteceu com Miguel foi preconceito? Miguel foi
desrespeitado? O que é respeito?

2 A partir das falas dos alunos, estabelecer definicGes para

29 ¢

“preconceito”, “respeito” e “tolerancia”.

./ Possibilitar aos alunos a reflexdo de que o desrespeito ao outro pode
leva-lo a situacOes desagradaveis deixando marcas para toda a vida.

4° Dia: Matematica

/7 A partir dos registros realizados no primeiro e no segundo dias da
atividade, realizar uma “mostra de resultados” sobre gestos, manias,
medos, caracteristicas fisicas de meninos e meninas mais evidenciados.

./’ Construir, com os registros realizados, graficos e tabelas da
sexualidade. Em seguida, discutir os resultados com os alunos.

5° Dia: Lingua Portuguesa

> Com base na historia de Miguel construir, com as criancas, uma
historia em quadrinhos com linguagem verbal para alunos que ja sabem
ler e escrever ou com linguagem néo verbal para os que ainda estdo em
fase de aquisicdo da leitura e da escrita.

./ Pedir aos alunos que socializem as historinhas com os colegas.
/" Exposicdo, no patio da escola, com a participagéo de todas as turmas.

MODBOS PARA AVALIAR
/> Participacéo no processo.

. Observacdo do comportamento dos alunos no decorrer e apés a
realizacdo da sequéncia.

./’ Criar os “guardides do respeito”, os quais terdo a missdo de observar
e “denunciar” atitudes consideradas desrespeitosas e/ou preconceituosas
contra qualquer ser humano nos contextos escolar e social.

Fique por { /

+ Leia: UNESCO. Orientacdes técnicas de educacdo em sexualidade para
0 cenario brasileiro: topicos e objetivos de aprendizagem. — Brasilia:
UNESCO, 2014. 53 p., il.



o Zn8
. . . . . A o
+ Assista ao video “Ninguém ¢ igual a ninguém”. Disponivel em S@@@@@QE@@@ @@@Z@@m @2
https://www.youtube.com/watch?v=VIZFvkmwS9I

# Assista também ao video da Turma da Monica “O corpo fala”. RESPELTO €M SEXUALIDADE. DIRELTO DE ToDOS!
Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=kVB8litIPHU

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

Anotacoes
1. Lingua Portuguesa
Bullying como forma de transgresséo dos direitos sexuais.

2. Artes
Expressdo corporal: o corpo fala.

3. Historia
Direitos humanos e sexuais.

4. Ciéncias
O corpo humano.
O ser humano social (relacionamento).

5. Ensino Religioso
Relages de respeito, amizade e carinho na base da sexualidade.

OBJETIVOS

Ao final dessa atividade espera-se que 0s alunos sejam capazes de
compreender seus direitos humanos e sexuais nos contextos escolar e
social. E, ainda, apresentar atitudes de respeito com o outro na expressao
de sua individualidade e intimidade.


https://www.youtube.com/watch?v=VlZFvkmwS9I
https://www.youtube.com/watch?v=kVB8litlPHU

TEMPO DE REAULIZACAO

A principio, atribui-se o periodo de cinco aulas para a realizagdo dessa
sequéncia didatica, porém, a critério do/a professor/a e conforme as
caracteristicas da turma, o tempo pode ser estendido.

ETAPAS DE REAULIZACAO DA ATIVIDADE
1° Dia
Pedir antecipadamente aos alunos que realizem  pesquisa sobre

“bullying”. Esta atividade também vai contribuir para reflexdes no
terceiro momento.

Apresentar aos alunos o video “Bullying, sai pra 1a!” da Radio
Margarida disponivel no site www.youtube.com

Pedir para falarem sobre o que aprenderam com o video.

Socializar as pesquisas feitas pelos alunos relacionando-as com o
video.

Para propiciar um clima de descontracdo e integracdo entre 0s
alunos, realizar a dinamica de socializacao “Nem o meu, nem o seu, o
nosso’:

O grupo fica espalhado pela sala, de pé. Pedir que todos se
movimentem pela sala de acordo com a musica, explorando 0s
movimentos do corpo. Pér musica com ritmo cadenciado. Tempo. Parar
a musica. Solicitar que formem dupla com a pessoa mais proxima e que,
de bracos dados, continuem a se movimentar no mesmo ritmo,
procurando um passo comum, quando a musica recomecar. Apos um
tempo, formar quartetos, e assim sucessivamente, até que todo o grupo
esteja se movimentando junto, no mesmo passo. Pedir que se espalhem
novamente pela sala, parando num lugar e fechando os olhos. Solicitar
que respirem lentamente, até que se acalmem. Abrir os olhos, sentar em
circulo.

Apds a dindmica, pedir aos alunos que comentem sobre o que
perceberam com a atividade, quais as dificuldades encontradas para
realiza-la e como se sentem no momento. Fazer registros a critério.

2° Dia
Preparar o ambiente da sala de aula com figuras, gravuras, imagens

ou fotos do corpo humano em diversas formas: nu, esqueleto, musculo,
vestido, doente, alegre, triste, sozinho, em grupo etc.

Deixar que os alunos observem as imagens e pedir que registrem no
caderno suas impressdes sobre o ambiente caso ja saibam ler e escrever.
Podem também desenhar.

Incentivar os alunos a reflexdo, a partir das imagens observadas,
sobre como somos, como ficamos, como nos relacionamos, como vemos
0S outros e a nés mesmos.

No momento mais apropriado, entregar aos alunos massas de modelar
e pedir-lhes que montem o corpo humano buscando, a0 maximo, inserir
partes desse corpo.

Em seguida, perguntar se conhecem e sabem explicar as funcdes das
partes que modelaram. Em caso negativo, aproveite para fazer isso
nomeando cientificamente cada parte desconhecida.

3°Dia

Apresentar o caso do aluno Miguel a turma adaptando-o conforme
necessidade da faixa etaria:

Bm wma escola, na hora do vecrelo, percebe-se wma Roloweragio)de
alunos, Ao s¢ aproximar deles, a professora Claudia wotow que se
tratava de wm grupo de alunos de sua sala de aula que dispensava
palavras preconceltuosas contra Miguel, wm aluno que st e fase de
descoberta de seus sentlimentos ¢ atitudes sexuais ¢, por


http://www.youtube.com/

isso, tevn se vestioo com trajes que, frequentemente, apenas meninas
usam e apresentado wodos de andar culturalmente constderados de
pessoas do sexo feminino. Miguel fica triste, pols sempre respeitou
seus colegas e gostaria de ser respeitado e suas escolhas,

Pedir aos alunos que falem sobre a situagdo conduzindo a discussédo
no sentido de que entendam que temos direitos e deveres enguanto
cidadéos e na condicao de seres sexuais.

Apresentar, a partir de uma dinamica a critério do professor, a
Declaragéo dos Direitos Sexuais.

Em duplas, os alunos deverdo expor o que compreenderam sobre 0s
direitos sexuais relacionando-os ao caso de Miguel. Como a declaracéo
¢ um documento com linguagem mais elaborada, as criancas menores
deve-se ressaltar que todos os seres humanos devem ser respeitados em
suas escolhas sexuais. Aos maiores sugere-se o video “Direitos sexuais
e Direitos Reprodutivos” disponivel em www.youtube.com.

A partir do video, esclarecer aos alunos que existem, além dos
direitos sexuais, 0s direitos humanos e que esses passaram por evolucao
no decorrer da historia da humanidade.

Perceber nas falas dos alunos, e depois pdr em evidéncia, elementos
que direcionem a compreensdo da turma para o fato da sexualidade
humana, além de inerente a todos os individuos, tambem ser
biologicamente determinada no sentido de todos sermos seres sexuais.

4° ¢ 5° Dijas
Formar grupos com quatro alunos.

Incentiva-los a producdo de textos, desenhos, musica, esquetes
(cenas breves) sobre o que aprenderam durante a realizagdo da
atividade.

Apresentar os trabalhos produzidos.

MODOS PARA AVALIAR

Observar a construcdo do conhecimento a respeito do assunto
desenvolvido e 0 seu uso ou nao, no contexto escolar.

Fique por { /

+ Leia “Educacdo sexual para criangas de 0 a 10 anos”, disponivel na
internet em formato pdf. Neste documento existem sugestbes de
atividades para o trabalho com a sexualidade humana respeitando as
diferencas etérias.

+ UNESCO. Orientac0Oes técnicas de educacdo em sexualidade para o
cenério brasileiro: topicos e objetivos de aprendizagem. — Brasilia:
UNESCO, 2014. 53 p., il.

Anotacoes



http://www.youtube.com/

Segiistiicin Diddtica 03

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

1. Historia

Vestuario masculino: as transformacg6es ao longo do tempo.
O homem homossexual.
O homem metrossexual.

2. Ciéncias
O corpo humano: descobertas e transformagoes.

3. Lingua Portuguesa

Géneros textuais.
Flex@o de género: masculino e feminino.
Homossexualidade: questédo de género.

4. Matematica
Tabelas e gréaficos: dados da sexualidade em sala de aula.

5. Geografia
Os diferentes papéis de homens e mulheres na sociedade brasileira.

ORJETIVOS

Ao final dessa sequéncia espera-se que os alunos sejam capazes de
entender os direitos sexuais como direitos humanos, além de
compreender a liberdade sexual como um dos aspectos relacionados

a sexualidade. Neste sentido, ainda se espera que sejam capazes de
respeitar as diferencas entre géneros.

TEMPO DE REALIZACAO

A principio, atribui-se o periodo de cinco aulas para a realizacdo dessa
sequéncia didatica, porém, a critério do/a professor/a e conforme as
caracteristicas da turma, o tempo pode ser estendido.

ETAPAS DE REAUZACAO DA ATIVIDADE

1° Dia: Lingua Portuguesa
Z Apresentar para a turma o texto sobre o menino Miguel:

Em wma escola, na hora do recrelo, percebe-se wma agloweragho de
alunos, Ao se aproximar deles, a professora Cléudia wotow que se
tratava de wm grupo de alunos de sua sala de aula que dispensava
palavras preconceituosas contra Miguel, wm aluno que estd em fase ole
descoberta de seus semtlmentos e atltudes sexuals e, por isso, tem se
vestido com trajes que, frequentemente, apenas meninas usam ¢
apresentado modos de andar culturabmente considerados de pessoas do
sexo feminino, Miguel fica triste, pols sempre respeitou seus colegas e
gostaria de ser respeitado em suas escolhas,

Z Pedir aos alunos que falem sobre suas impressdes a respeito da
situagdo ocorrida com Miguel.

Z Registrar as informacdes obtidas.

Z Tocar a musica “Masculino e Feminino”, de Pepeu Gomes, e pedir
aos alunos para relacionarem com o caso de Miguel.

Z Realizar, por escrito, interpretagdo textual com perguntas
previamente elaboradas pelo/a professor/a.



Z Desenvolver as nocgBes de masculino e feminino em lingua
portuguesa.

Z Conduzir as discussdes para a questdo da homossexualidade como
uma questdo de género e deixar que os alunos falem sobre suas
experiéncias de vida.

2° Dia: Matematica

Z Continuar o trabalho sobre os géneros masculino e feminino através
de uma tabela onde conste a quantidade de meninos e a quantidade de
meninas da sala.

Z A atividade pode ser repetida utilizando brinquedos, tipos de roupas,
gosto musical ou outros apreciados por meninos e meninas.

Z Depois transformar as tabelas em gréaficos.

Z No fim da atividade conversar sobre o sentido da palavra “respeito”
fazendo referéncia as tabelas e graficos elaborados que mostram a
preferéncia dos alunos em relacdo aos assuntos abordados. Outras
questdes podem surgir dentro do contexto da palavra “respeito”.

3° Dia: Ciéncias
Z Tendo por referéncia o caso de Miguel, conversar com os alunos

sobre o corpo humano e as transformacfes pelas quais ele passa ao
longo do tempo.

Z Formar uma roda de conversa e falar sobre as caracteristicas do
corpo humano em diferentes fases da vida: na infancia, na adolescéncia,
na vida adulta e na velhice. Usar imagens para ilustrar esses momentos
e fazer com que elas circulem entre os alunos.

Z Apresentar aos alunos a Declaragdo dos Direitos Sexuais e mostrar
que, no caso de Miguel, alguns desses direitos foram violados. Deixar
que os alunos indiquem quais direitos sexuais foram violados.

Z Propor aos alunos que encenem a situagdo ocorrida com Miguel. E
importante fazer adaptacdes e criar falas aos personagens.

4° Dia: Historia
Z Fazendo referéncia a0 modo como Miguel resolveu se vestir é
importante mostrar aos alunos que os homens de hoje em dia ndo se

vestem mais como antigamente. Muitos homens usam calcas mais justas
ao corpo.

Z Mostrar imagens de roupas masculinas dos anos 50 até os dias atuais
e levar os alunos a compreensdo de que muitos homens se vestem com
trajes frequentemente usados por mulheres como o brinco, fazem a
sobrancelha, usam maquiagem e ndo sdo considerados gays, mas
metrossexuais. Ou seja, homens que supervalorizam a aparéncia.

Z Falar dos homossexuais que gostam de usar trajes frequentemente
usados por mulheres, porém nem todos. Trata-se de uma questdo de
escolha e, como tal, deve ser respeitada.

Z Fazer os alunos ouvirem a musica “Paraiba Mulher Macho”, de Luiz
Gonzaga e pedir que falem sobre o que entenderam da letra da cangdo e
qual a relacdo com o que se conversou até 0 momento.

5° Dia: Geografia
Z Antecipadamente pedir aos alunos que tenham certeza da profissdo
exercida pelos seus pais ou pelas pessoas com as quais moram.

Z Na aula explorar os diferentes papéis assumidos por homens e
mulheres na sociedade brasileira e compara-los aos papéis assumidos
pelos pais ou pelas pessoas com as quais 0s alunos moram.



Z Em algum relato devera aparecer o fato de um homem ou de uma
mulher exercer uma profissao considerada “mais de homem ou mais de
mulher”. Mostrar que os papéis de homens e mulheres hoje em dia se
confundem.

Z Tocar a musica “Robocop Gay”, do grupo Mamonas Assassinas e
pedir aos alunos que falem sobre o que entendem.

MODOS PARA AVALIAR
A avaliacdo, nesse processo, serd sempre diagnostica e continua.

Fique por t j

+ Leia “Guia de género e sexualidade para educadores”, disponivel
na internet em formato pdf. Neste documento vocé vai encontrar
definicbes para alguns conceitos em sexualidade e uma sugestdo de
atividade muito interessante.

+ Leia ainda “Semana saide na escola: guia de sugestdes de
atividades”, disponivel na internet em formato pdf. Nas paginas 35 a 50
vocé vai encontrar varias fichas de sugestdes de atividades em
sexualidade.

Anotacdes

Segitnein Diddticn 04

SEMELHANGANTES E DIFERENTES: NoSSA SEXUALIDADE,

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

Os conteldos elencados abaixo sdo passiveis de serem discutidos em
todas as disciplinas dos anos iniciais: Lingua Portuguesa, Matematica,
Ciéncias, Historia, Geografia, Artes e Educacdo Fisica. Sdo os seguintes:

1. O corpo humano: a sexualidade comeca aqui!
2. Descoberta do corpo.
3. Conhecendo 0 nosso corpo.

4. O que é semelhante e 0 que é diferente nos corpos masculino e
feminino.

5. Como a Ciéncia define sexo, sexualidade e género?
6. Expresséo corporal: o corpo fala.

OBJETIVOS
Ao final dessa sequéncia esperamos que 0s alunos sejam capazes de
perceber semelhancas e diferencas entre pessoas do mesmo sexo e de
sexos opostos; compreender que mudangas ocorrem no COrpo em
desenvolvimento de qualquer individuo e, portanto, estd em constante
transformacéo; identificar as mudancas em seus proprios corpos;
entender os direitos sexuais como direitos humanos, além de
compreender a liberdade sexual como um dos aspectos relacionados a
sexualidade. Neste sentido, ainda espera-se que sejam capazes de
respeitar as diferencas entre géneros.



TEMPO DE REALIZAGAO

A principio, atribui-se o0 periodo de quatro aulas para a realizacédo
dessa sequéncia didatica, porém, a critério do/a professor/a e conforme
as caracteristicas da turma, o tempo pode ser estendido.

ETAPAS DE REAULIZACAO DA ATIVIDADE

1° Dia

4. Formar uma roda de conversa com os alunos e, antes de apresentar a
tematica do dia, passar um video, de escolha do professor e adaptado a
faixa etéria das criangas, sobre a evolugdo humana.

4 Caso os alunos ainda ndo tenham escutado falar sobre evolucdo
humana e o professor ndo conseguiu o video, é importante apresentar,
resumidamente e com o auxilio de imagens, a explicacao cientifica para
0 surgimento do homem na Terra.

4. Conversar sobre a evolugdo do ser humano. Para iniciar a discusséo,
a proxima etapa € fundamental, pois sera a partir dela que a conversa
podera iniciar.

4. Para ampliar a discussdo, mostrar a imagem de um bebé e contrasta-
la com a imagem viva de um aluno escolhido dentre 0s que estiverem
na sala.

4 Perguntar quais as diferencas que podem ser apontadas entre a
imagem do bebé e o aluno.

4. Apbs as consideracdes dos alunos, colocar as imagens de um homem
e de uma mulher e pedir as criangas que falem das semelhancas e das
diferencas entre os dois.

4. Ao final das consideracGes, pedir aos alunos que fagam um desenho
sobre a evolucéo do ser humano da forma como eles compreenderam.

2° Dia

£ Iniciar a atividade com o texto “Fases da vida” disponivel em
www.escolakids.uol.com.br/as-fases-da-vida.htm, ou outro qualquer de
preferéncia do professor, sobre as mudancas que ocorrem no homem e
na mulher durante as fases bioldgicas da vida.

Z. Promover a discussio do texto de forma coletiva.

4. Apobs as argumentacdes sobre o texto, pedir aos alunos que formem
duplas com o objetivo de descrever o colega para a turma.

£ Apobs as descricdes realizadas, lancar a seguinte pergunta para a
turma caso ja ndo tenha sido contemplada: VVocés perceberam que nossas
caracteristicas nos fazem diferentes e a0 mesmo tempo Unicos? Deixar
que reflitam.

4. Caso ainda haja tempo disponivel, apresentar as formas de uso do
Ccorpo e os vestuarios no decorrer da historia: celtas, romanos, escoceses,
indigenas.

3°Dia

£ Pedir aos alunos antecipadamente que pesquisem imagens sobre o0s
trajes de homens e mulheres ao longo do tempo e tragam para a aula.

£. Explorar as imagens e deixar que a turma se posicione.
4. Apresentar a historia de Miguel.

Em wma escola, na hora do recrelo, percebe-se wma aglomeragho oe
alunos, Ao st aproximar deles, a professora Cliaudia wotouw que se
tratava de um grupo de alunos de sua sala de aula que dispensava
palavras preconceltuosas contra Miguel, wm aluno que esti em fase de
descoberta de seus sentlmentos ¢ atitudes sexuais ¢, por isso, tewm se
vestido com trajes que, frequentemente, apenas meninas usam e
apresentado wmodos de andar culturalmente considerados de pessoas


http://www.escolakids.uol.com.br/as-fases-da-vida.htm

do sexo feminino, Miguel fica triste, pols sempre respeitou seus
colegns e gostaria de ser vespeitado em suas escolhas,

4. Pedir que os alunos comentem suas impressoes a respeito da situacéo
e questionar: VVocés acham que em nossa escola ocorre alguma situacéo
semelhante? J& viram acontecer fora da escola? VVocés sabem o que é
opcao sexual? Outras perguntas sdo possiveis no decorrer das narrativas
apresentadas pelas criangas.

Z Fazer a leitura da Declaracdo dos Direitos Sexuais e buscar
contextualizar & vida dos alunos.

4. Perguntar a turma: quais direitos sexuais foram violados mediante as
acOes praticadas pelos amigos de Miguel?

4 Propor-lhes que escrevam uma carta a Miguel prestando-lhe
solidariedade.

4° Dia

4. Atividade dinamica: entregar aos alunos folhas de papel 40 kg e
solicitar que, em duplas, produzam desenhos do colega. Para isso
deverdo deitar sobre o papel, no chdo. Para que o desenho fique mais
real deverdo registrar as caracteristicas fisicas do colega, como o
cabelo, cor dos olhos, formato da boca. Desenhar, ainda, acessorios que
0 colega possa estar usando e o que mais chamar a atencao.

4. Socializar a atividade com os demais do grupo ressaltando a
importancia do respeito ao outro, a sua forma de se vestir, falar, etc.

4. Apbs a socializagdo, expor os cartazes nas paredes internas da escola
e, acima deles, pedir aos alunos que proponham uma frase referente a
tudo o que se estudou.

MODOS PARA AVALIAR

A avaliacdo, nesse processo, sera sempre diagnostica e continua
observando a forma como os alunos realizam e socializam as atividades
propostas ao longo das etapas de ensinoaprendizagem.

Fique por { /

+ Leia “Oficina: sexualidade”. Este texto vocé vai encontrar disponivel
em http://porteiras.s.unipampa.edu.br/pibid/files/2014/12/anex0-22-
OFICINA-CLUCIBA-SEXUALIDADE.pdf. Neste documento as
autoras propdem alguns jogos sobre sexualidade capazes de ampliar as
discussbes dessa sequéncia didatica, além de conceitos iniciais sobre a
tematica.

+ Leia também: MIRANDA, S. O adolescente e as mudancas corporais.
In: CARVALHO, A.; SALLES, F.; GUIMARAES, M. (Orgs.)
Adolescéncia. 12 edicdo atualizada. Belo Horizonte: editora UFMG;
Proex — UFMG, 2009.

Anotacoes



http://porteiras.s.unipampa.edu.br/pibid/files/2014/12/anexo-22-OFICINA-CLUCIBA-SEXUALIDADE.pdf
http://porteiras.s.unipampa.edu.br/pibid/files/2014/12/anexo-22-OFICINA-CLUCIBA-SEXUALIDADE.pdf
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6 DIREITO A LIRERDADE DE EXPRESSAG SEXUAL.

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

1. Lingua Portuguesa
Leitura, interpretacdo e producdo de textos relativos a tematica.

2. Ciéncias
Fases da vida.

3. Historia e Geografia
Cultura e diversidade geogréficas e em sexualidade.

4. Matemética
Tratamento da informacdo: apresentando dados relativos a

sexualidade.

OBJETIVOS

Ao final dessa sequéncia espera-se que os alunos sejam capazes de
entender e respeitar o direito que todos tém de expressar
comportamentos relacionados a sua sexualidade independente do
género; reconhecer que o bullying é uma forma de violéncia contra si e
contra o outro; entender que todos tém direito de pensar, opinar e se
apresentar da forma como achar melhor diante da sociedade; sinalizar
possiveis mudancas de comportamento e pensamento que contribuam
para a igualdade social.

TEMPO DE REALIZACAO

A principio, atribui-se o periodo de cinco aulas para a realizacdo dessa
sequéncia didatica, porém, a critério do/a professor/a e conforme as
caracteristicas da turma, o tempo pode ser estendido.

ETAPAS DE REAUZACAO DA ATIVIDADE

1° Dia: Lingua Portuguesa
4. Apresentar a turma a imagem abaixo, que se encontra disponivel em
www.modefica.com.br, ou outra similar, que trate das diferencas de
género. Pode ser, ainda, um texto a critério do professor, mas em
linguagem acessivel a criancas.

Figura 1 — Diferencas de género

Os adultos convencem os meninos '{ W Mas dizem coisas bem diferentes
de que bom & <\ ? para as meninas:
&
”
P 'Y ,
2 " ‘\ |
ser valente, - Como vocé 6 bonita!
.| o @ W\
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67 =g o L 4

y:
i{ ﬁ ser forte,

. -

& = Vocé é muito obediente!
)

ser bom aluno,

~ =Que menina (Y[
f.'v. mais carinhosal At
3 v/ ;
N 0 0 & /
\ A1'S
A P

ser o melhor. = Vocé 6 muito femininal

Fonte: www.modefica.com.br


http://www.modefica.com.br/

£. Pedir aos alunos que leiam e interpretem a imagem ou o texto. Caso
tenham dificuldade, preparar perguntas que direcionem as conclusdes a
que devem chegar.

4. Mostrar outras imagens que violam direitos sexuais.

4. Orientar a producdo, em grupo ou a critério do/a professor/a, de
histéria em quadrinhos relacionada ao respeito que devemos ter ao
préximo.

£ Socializar as histérias em quadrinhos e expO-las em espaco
apropriado nos corredores da escola, a vista de todos.

2° Dia: Histéria e Geografia

£ Solicitar aos alunos que realizem uma pesquisa prévia sobre
mudangas de comportamento, padrdes e deveres masculino e feminino.

4 Apresentar aos alunos as diferentes culturas dentro e fora do
territorio brasileiro. Levar a turma a compreensdo de que essas culturas
apresentam modos de vida e expressdo sexual que os identificam.

4. Apresentar videos que tratem da diversidade cultural e sexual: festas
de outros lugares, estilos, musicas, dancas, profissoes, religides, formas
de entender o casamento. Um video de sugestdo ¢ “Sem preconceito:
quebrando o siléncio”, disponivel em www.youtube.com.

Z. Promover a discussdo dos videos.

4. A partir da pesquisa realizada pelos alunos, montar uma linha do
tempo.

3° Dia: Ciéncias
4. Apresentacdo dialogada utilizando slides sobre as transformacdes
fisicas, cognitivas e sociais durante as fases da vida do ser humano.

£ Apresentar informagdes cientificas que comprovem os dados que
deverdo ser expostos a respeito das mudancas observadas nos
comportamentos humanos conforme a fase bioldgica vivida.

4. Explorar os slides e deixar que a turma se posicione.

4. Dinamica: desenhando o meu eu. Nessa atividade, os alunos sdo
convidados a se auto desenharem utilizando baldes de didlogo com
frases curtas que expressem algo a respeito de sua personalidade.
Depois, a critério do/a professor/a, podem socializar da forma mais
conveniente.

4° Dia: Matematica

4 Expor aos alunos noticias atuais que apresentem indices de
homofobia e bullying provocado pela homofobia.

4. Buscar noticias que apresentem graficos e/ou tabelas e ajudar os
alunos a lerem, interpretarem e discutirem as informacdes contidas. Em
seguida, podem-se confeccionar cartazes com os dados e espalha-los
pela escola.

£ Propor situagGes-problemas que contenham graficos e/ou tabelas
sobre a temética e auxiliar os alunos na resolugao.

5° Dia: Ciéncias
£ Acles de prevencdo contra a homofobia e o bullying. Para isso,

apresentar a Declaragdo dos Direitos Sexuais e discuti-la da melhor
forma com a turma.

£. Preparar atividades lGdicas com jogos, brincadeiras e brinquedos que
estejam relacionados a tematica. Sugere-se a atividade “Role-play sobre
resolugdo de conflitos” disponivel em https://sites.google.com e
transcrita abaixo:



http://www.youtube.com/
https://sites.google.com/

Obijetivos: aquisicdo de competéncias de resolucdo de conflitos de
forma assertiva; aquisicdo de estratégias de comunicacdo e tomada de
decisdo eficazes; desenvolvimento da criatividade, da capacidade de
Improviso e estabelecimento de interagdes com 0s outros.
Materiais necessarios: situacdo problema, folhas e canetas.

e Dindmica da atividade: Explica-se a turma que ird ser apresentado
um problema que tera de ser resolvido. Para tal, nomeiam-se 5
voluntarios que irdo representar uma situacdo problema para a turma,
apresentando resolucdo para a mesma. Aos demais alunos da turma,
cabera a tarefa de juri, analisando as reacdes dos atores e avaliando a
sua postura, intervencdo na situacdo problema e capacidade de
soluciona-la. O problema ¢ o seguinte: “Roubo na escola”: o Caetano
foi roubado. O roubo foi feito durante o recreio da manhd do dia
anterior. A Margarida estava responsavel pelo recreio. Foi roubado o
saco do lanche que tinha 20 reais para pagar a excursdo. Ninguém viu
qguem foi, ninguém reconhece a culpa, o lanche e o dinheiro nédo
aparecem. O Caetano, que foi roubado, acusa o0 Jonas que
habitualmente cria conflitos dentro da escola. O Marco garante a pés
juntos que ndo foi o Jonas. O Sr. Isaias, pai do Jonas, vai a escola. O
caso esta entregue a professora Marcolina.

MODOS PARA AVAULIAR

A avaliacdo, nesse processo, serd sempre diagnostica e continua
observando a forma como os alunos realizam e socializam as atividades
propostas ao longo das etapas de ensinoaprendizagem.

Fique por { /

+ Visite o site http://www.abennacional.org.br/revista/cap6.3.html, que
traz diversas dindmicas sobre sexualidade. Nele, vocé encontra
atividades para criangas, adolescentes e adultos.

+ Leia também: UNESCO. OrientacOes técnicas de educacdo em
sexualidade para o cenario brasileiro: topicos e objetivos de
aprendizagem. — Brasilia: UNESCO, 2014. 53 p., il.

Anotacoes



http://www.abennacional.org.br/revista/cap6.3.html
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DEFICIENCIA E SEXUALIDADE NA ESCOLA

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

1. O que é deficiéncia?

2. O que é sexualidade?
OBJETIVOS

Ao final dessa sequéncia didatica espera-se que 0s alunos sejam
capazes de reconhecer a importancia da sexualidade em nossas vidas e
discutir e aprofundar os conhecimentos sobre deficiéncia.

TEMPO DE REAUIZAGAO

A principio atribui-se um periodo de dois dias para que a atividade
seja realizada na sala do Atendimento Educacional Especializado da
escola.

ETAPAS DE REALIZACAOD DA ATIVIDADE

1° Dia

< Iniciar a atividade apresentando a seguinte situacdo para a turma:

Em uma caminhada pelos corredores de wma escola, a professorn de
educaglio especial se deparou com uma discusstio entre uma wmening e
wn wmentno da mesma sala sobre o seguinte fato: a wmenina queria
dar w betjo no rosto do garoto e forma de agradecimento por ele té-

la ajudlado a pegar o Lapls que, por algum wmotivo, fol parar em clma da
caixa de ar condictonads, A wmenina possuia uma deficiéncia fisica que
fazia com andasse mancando e, por este wmotivo, o menino dizia wio querer
ser beljadlo por uma menina deficlente.

= Deixar que os alunos explorem o entendimento a respeito da situacgéo.

< No decorrer do que dizem os alunos, inserir as seguintes perguntas
para contribuir com os didlogos: vocé sabe o que é deficiéncia? O que
vocé entende por sexualidade? VVocé acha que as pessoas com deficiéncia
tém sexualidade? E as pessoas sem deficiéncia, elas tém sexualidade?

< Pedir para que reflitam por alguns instantes e registrem suas respostas
em fichas entregues previamente. Em cada ficha havera espaco para que
os alunos fagam o registro de suas respostas.

= Realizado o registro por escrito, formar uma roda de conversa para
debater as considera¢des dos alunos. Deixar que se expressem da forma
deles. O professor devera conduzir o momento no sentido de organizar 0s
pensamentos dos educandos de modo que se tornem claros em suas
exposicoes.

< Passado o momento de discussdo, entregar dicionarios aos alunos para
que pesquisem os sentidos de sexualidade e de deficiéncia.

< Pedir que comparem o sentido do dicionario com o registrado por eles
e, assim, caso seja necessario, revejam suas fichas.

2° Dia

< Entregar papéis sulfite para os alunos e pedir que, através de um
desenho, retratem como percebem o colega com deficiéncia.

£ Em seguida, pedir que mostrem seus desenhos e os expliquem.



& A medida que os alunos vdo explicando os desenhos, o professor
pode ir apresentando os conceitos cientificos para deficiéncia buscando
relacionar aos desenhos.

< Pedir aos alunos que representem a situacdo do dia anterior. Caso
seja necessario incluir novos personagens e falas que o facam com
tranquilidade e com tempo suficiente.

= Na representacdo teatral, pedir aos alunos que deixem claro o
entendimento deles em relagdo a sexualidade e a deficiéncia.

£ Como a atividade demandara tempo, o0s alunos podem apresentar a
peca no patio da escola para a comunidade escolar em momento
oportuno.

MODOS PARA AVAULIAR

Observar os relatos dos alunos sobre o tema e sobre como a
construcdo do novo conhecimento permitiu mudancas.

Fique por { j

+ Veja o documento “A sexualidade da pessoa com deficiéncia”,
disponivel em http://technocare.net.br/portal/wp-
content/uploads/2017/02/A-SEXUALIDADE-DA-PESSOA-COM-
DEFICI%C3%8ANCIA.pdf. Com uma linguagem acessivel, esclarece
muitas davidas em relacdo a sexualidade da pessoa com deficiéncia.

+ Leia o artigo “Questionamento sobre a sexualidade da pessoa com
deficiéncia intelectual”, de autoria de Lilia Moreira, disponivel em
http://books.scielo.org/id/7z56d/pdf/moreira-9788523211578-08.pdf.
A autora expde onze questionamentos esclarecedores sobre a
sexualidade de pessoas com deficiéncia intelectual.

+ Leia também GESSER, M.; NUERNBERG, A. H. Psicologia,
Sexualidade e Deficiéncia: novas perspectivas em direitos humanos.
Psicologia: Ciéncia e Profissao, 2014, 34(4),850-863.

Anotacodes



http://technocare.net.br/portal/wp-content/uploads/2017/02/A-SEXUALIDADE-DA-PESSOA-COM-DEFICI%C3%8ANCIA.pdf
http://technocare.net.br/portal/wp-content/uploads/2017/02/A-SEXUALIDADE-DA-PESSOA-COM-DEFICI%C3%8ANCIA.pdf
http://technocare.net.br/portal/wp-content/uploads/2017/02/A-SEXUALIDADE-DA-PESSOA-COM-DEFICI%C3%8ANCIA.pdf
http://books.scielo.org/id/7z56d/pdf/moreira-9788523211578-08.pdf
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FAMILIA, AMOR HUMANOG E FONTE DE SEXUALIDADE.

CONTEUPOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS
1. Composicao artistica
Linha, ponto, cor e forma.

2. Arte Moderna
A obra de Candido Portinari e sua relagcéo com a sexualidade.

3. Familia, amor humano e fonte de energia sexual.

OBJETIVOS

Ao final dessa sequéncia, espera-se que os alunos sejam capazes de
perceber a importancia da familia como nacleo de desenvolvimento de
afetividades, seguranca, amor humano e da sexualidade, bem como
percebam que ndo € através da decisao sobre ter filhos ou 0 nimero de
filhos que se pode justificar a pobreza.

TEMPO DE REAUIZAGAO
Para a wealizagie desta sequéncia diddtica destinam-se duas aulas.

ETAPAS DE REALIZACAO DA ATIVIDADE

1° Dia
- Sensibilizagdo a partir da musica “Oracdo pela familia” de Padre
Zezinho.

~ Pedir aos alunos que falem sobre 0 que entenderam.

- Apos a interpretacdo, pedir aos alunos que facam o registro grafico de
uma frase selecionada da mdsica e apresentem. A frase fica a livre
escolha.

~ Apresentar o caso hipotético da aluna Vitoria e deixar que a turma se
posicione:

Ovientados pelo professor de artes, os alunos do terceiro ano do ensino
fundamental | tiveram de fazer uma pintura em tela que mostrasse
seus sentimentos em relaglio ao que consideravam amor huwmano,
Vvitbria, de € anos de tdade, pintou sun familin composta por sew pat,
trés lnmlios com idades de 7, 5 ¢ 3 anos respectivamente, sua miie
gravida e por ela mesma, Lm colega, percebendo a quantidade grande
de criangas wa casa ode Vitbria, disse que essa familia deveria ser
pobrezinha, pois wio teria como o pat, sozinho, allmentar a todos,

-~ Para que os alunos compreendam a familia como fonte de amor,
independente do numero de filhos ou da auséncia de um membro
considerado padrdo pela sociedade, podem-se apresentar as imagens
abaixo e relaciona-las com o caso de Vitoria.

-~ Aproveitar para falar dos tipos de composic¢do familiar existentes na
sociedade. Permitir que os alunos se expressem.

Figura 2 — Familia, um projeto de Deus.  Figura 3 — Tipos de familia: em qual a
minha se encaixa?
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Fonte: franzoni.adv.br

Fonte: colegiosantoelias.com.br



2° Dia

~ Para este dia, pedir aos alunos que pesquisem, previamente, as obras

de Candido Portinari da colegdo “Retirantes”, através da qual o artista
retrata 0 dia a dia do brasileiro comum denunciando os problemas
sociais do pais.

- Iniciar as atividades pela leitura da Declaragdo dos Direitos Sexuais,
dando énfase ao “Direito a decidir sobre ter filhos, o niUmero de filhos e
o espago de tempo entre eles, além de ter informagdes ¢ meios para tal”.

~ Fazer com que a turma reflita sobre a importancia desses direitos
para 0s seres humanos.

~ Com as obras de Portinari em méaos (veja uma imagem abaixo), fazer
sua releitura destacando aspectos importantes em ter familia e 0 amor
humano, valores da riqueza humana.

Figura 4 — Os retirantes

Fonte: www.diariodoaco.com.br

~ Para tratar da familia como modelo de sexualidade, pergunte aos
alunos sobre quais brincadeiras gostavam de representar quando eram
mais criancas.

~ Leva-los a reflexdo: por que gostava ou ainda gosto de me vestir com
a roupa da mamae ou do papai?

MODOS PARA AVALIAR

A avaliacdo, nesse processo, objetivara saber como o0s alunos
apreciaram a mensagem da musica “Oragdo pela Familia”; como
registraram, através dos desenhos compositivos, suas percepcdes sobre a
mensagem da musica destacando a linha, a cor e a forma; e ainda que
aspectos foram evidenciados na releitura das obras de Portinari
relacionados aos direitos sexuais do homem.

Fique por { /

+ Leia SOUZA, H. P. de. Sexo, energia presente em casa e na escola.
Sdo Paulo: Paulinas, 2002 — (Colecdo Psicologia e educacdo). No
capitulo 3, a autora discorre sobre 0 sexo como energia presente na
familia, a qual € considerada a primeira institui¢cdo educativa da crianca.

4+ SUPLICY, M. Papai, mamae e eu. Sdo Paulo: FTD, 1990. Este livro
apresenta dicas de como falar sobre sexualidade com os pequenos.

Anotacdes
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DIRELTOS SEXUALS € 6 COMBATE Ao BULLYING NAS AULAS DE EDUCAGAG

FisICA.

CONTEUDOS POSSIVEIS A SEREM INVESTIGADOS

1. Cuidados necessarios nas aulas de Educacéo Fisica.
2. Bullying e discriminacéo sexual na escola.

3. Doencas, doencas sexualmente transmissiveis ou na hora do
parto, pessoas com deficiéncia.

4. Formas de violéncia: fisica, psicoldgica e sexual.

OBJETIVOS

Durante a realizacdo desta sequéncia espera-se que os alunos discutam
e encontrem formas para amenizar conflitos e acidentes nas aulas de
educacao fisica. Ao final, almeja-se que a turma conheca as leis que
tratam o bullying, a discriminacéo e a violéncia sexual como crimes e,
ainda, identifique a ocorréncia de violéncia fisica, psicolégica e sexual.

TEMPO DE REAULIZAGCAO

Seréo necessarias quatro aulas em que os alunos serdo convidados a
sentar em circulo na quadra de esportes da escola ou em espaco mais
apropriado para uma roda de conversa.

ETAPAS DE REALIZACAO DA ATIVIDADE

1° Dia

-+ Iniciar a atividade apresentando aos alunos o caso da menina Laura:
Durante wua atividaoe da aula de educagho fisica do quinto ano,
Lawrn ol surpreendioa por sew professor afastada de seus amligos e
chorando bastante. Ruando indagada pelo professor sobre o que teria
wmotivado sew estado emocional naquele momento, o mening de 10
anos de tdade, com muito medo, responden que havia se machueado e
sangrado ww pouco durante a atividade. Os colegas, nhio se sabe como,
haviam descoberto que a wenina tinha AIDS, stndrome esta
adquirida durante o sew nascimento, ¢ disseram que ela wio podia
wmals brincar com eles pols poderiam “pegar” a doenga.

-+ Pedir aos alunos que analisem, criticamente, a postura dos amigos de
Laura. Elaborar questdes para situa-los. Exemplo: Vocés concordam
com as atitudes dos amigos de Laura? O que fez com que os amigos de
Laura a afastassem da aula de educacéo fisica?

% Ap0s as consideracdes iniciais sobre a situacdo, relacionar o caso de
Laura aos problemas mais frequentes encontrados nas aulas praticas de
educacao fisica. Deixar que os alunos citem outros problemas ou até
exemplifiguem com situacdes ja vividas por eles mesmos.

<+ Questionar a turma a partir dos exemplos que deverdo ser
apresentados: Por que isso ocorreu? O que devemos fazer para evitar
situacBes como essas apresentadas por vocés? E com relagdo a Laura?

-4 Neste contexto, analisar, junto com os alunos, a seguranga no
ambiente escolar e questdes sobre AIDS (o que é, como se contrai).

-x. Aproveitar a oportunidade e envolver a turma nos avangos da ciéncia
que criou preservativos considerados, até entdo, o método mais eficaz de
protecdo & infeccdo por HIV no caso de relagdo sexual.



2° Dia

% Retomar 0 caso de Laura e levar a turma a reflexdo dos termos
“bullying” e “discriminagdo sexual”. O que os diferencia?

-5 Fazer uma enquete: Quem j& sofreu com bullying ou discriminagéo
sexual? Foi em aulas de educacdo fisica? Como vocé se sentiu? Deixar
que falem.

-4 Colocar o video “Alunos tentam superar bullying em escola publica
do Rio”, reportagem do Fantastico, disponivel em www.youtube.com.
Em seguida, mostrar o video “Se colocando no lugar do outro” também
disponivel no mesmo site. Deixar que falem.

-4 Apresentar a lei, ou partes dela, que combate o bullying (lei n°
13.185, de 06 de novembro de 2015) e a Declaragdo dos Direitos
Sexuais. Ambos os documentos podem ser facilmente acessados na
internet. Em seguida, promova mais discussoes.

3°Dia

- Conversar com os alunos sobre 0 que entendem por violéncia e
depois fazer referéncia aos tipos mais comuns de violéncia observadas:
a fisica, a psicoldgica e a sexual. A citacdo abaixo (Minayo, 2001, p.
26) pode ajudar no desenvolvimento de ideias sobre a temética:

A violéncia contra criancas e adolescentes € todo ato ou omissdo
cometido pelos pais, parentes, outras pessoas e instituicbes capazes de
causar dano fisico, sexual e/ou psicoldgico a vitima. Implica, de um
lado, uma transgressdo no poder/dever de protecdo do adulto e da
sociedade em geral e, de outro, numa coisificacdo da infancia. Isto é,
uma negacdo do direito que criancas e adolescentes tém de serem
tratados como sujeitos e pessoas em condicbes especiais de
desenvolvimento.

-4, Fazer os alunos refletirem sobre quais fatores ou situa¢fes contribuem
para os tipos de violéncia apresentados.

<+ Com o0 conhecimento produzido e algumas sessdes de orientacdo
pelo/a professor/a, dividir a turma em 3 grupos ou mais para
apresentarem mais informacdes a respeito do que foi discutido.

4° Dia
-4 Apresentacdo de trabalhos preparados pelos alunos.
-5 A turma deverd ser dividida em trés grupos que deverdo explorar, a

forma deles e com a orientagdo do/a professor/a, os temas estudados nos
ultimos trés dias.

1° grupo: como evitar acidentes nas aulas de Educacéao Fisica?

2° grupo: quais os tipos de bullying e violéncia sexual mais
evidentes na escola ou na sociedade?

3° grupo: exposicdo de pesquisas, fatos ou documentéarios sobre
bullying e violéncia sexual contra criancgas e adolescentes.

MODOS PARA AVALIAR

A avaliacdo devera acontecer no processo e através do envolvimento e
participacdo dos alunos nas discussées e nas atividades realizadas.

Fique por { j

+ Leia o artigo “Corpo, género e sexualidade na educagio fisica
escolar”, disponivel em http://www.sies.uem.br/trabalhos/2011/151.pdf.

+ Leia, ainda, “Educacdo fisica e sexualidade: um estudo de caso em
escolas publicas de Aracaju, Sergipe”, documento disponivel em
http://sustenere.co/journals/index.php/educationis/article/view/ESS2318-
3047.2013.001.0003/284.



http://www.youtube.com/
http://www.sies.uem.br/trabalhos/2011/151.pdf
http://sustenere.co/journals/index.php/educationis/article/view/ESS2318-3047.2013.001.0003/284
http://sustenere.co/journals/index.php/educationis/article/view/ESS2318-3047.2013.001.0003/284

Anotacdes
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ANEXO A: DECLARACAO DOS DIREITOS SEXUAIS

P WAS

WORLD ASSOCIATION FOR

DECLARACAO DOS DIREITOS SEXUAIS

Reconhecendo que direitos sexuais sdo essenciais para o alcance do maior nivel de
saude sexual possivel, a Associacdo Mundial para a Saude Sexual:

DECLARA que direitos sexuais sao baseados nos direitos humanos universais que
ja sdo reconhecidos em documentos de direitos humanos domésticos e
internacionais, em Constituicbes Nacionais e leis, em padrbes e principios de
direitos humanos, e em conhecimento cientifico relacionados a sexualidade humana
e saude sexual.

REAFIRMA que a sexualidade € um aspecto central do ser humano em toda a vida e
abrange sexo, identidade e papeis de género, orientacdo sexual, erotismo, prazer,
intimidade e reprodugdo. A Sexualidade é experienciada e expressada em
pensamentos, fantasias, desejos, crencas, atitudes, valores, comportamentos,
praticas, papeis e relacionamentos. Embora a sexualidade possa incluir todas essas
dimensdes, nem todas elas sdo sempre expressadas ou sentidas. Sexualidade é
influenciada pela interacdo de fatores biolégicos, sociais, econdmicos, politicos,
culturais, legais, historicos, religiosos e espirituais.

RECONHECE que a sexualidade é uma fonte de prazer e bem estar e contribui para
a satisfacao e realizagdo como um todo.

REAFIRMA que a saude sexual € um estado de bem estar fisico, emocional, mental
e social relacionado a sexualidade; ndo é meramente a auséncia de doenca,
disfuncdo ou enfermidade. Saude sexual requer uma abordagem positiva e
respeitosa para com a sexualidade e relacionamentos sexuais, bem como a
possibilidade de ter experiéncias sexuais prazerosas e seguras, livres de coercao,
discriminac&o ou violéncia.

REAFIRMA que a saude sexual ndo pode ser definida, compreendida ou
operacionalizada sem uma profunda compreenséao da sexualidade.

REAFIRMA que para que a saude sexual seja atingida e mantida, os direitos sexuais
de todos devem ser respeitados, protegidos e efetivados.

RECONHECE que direitos sexuais sado baseados na Liberdade, dignidade e
igualdade inerente a todos os seres humanos e incluem o compromisso de protecao
contra danos.
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AFIRMA que a igualdade e ndo descriminacdo sdo fundamentais a protecédo e
promocdo de todos os direitos humanos e incluem a proibicdo de quaisquer
distingdes, exclusbes ou restricbes com base em raca, etnia, cor, sexo, linguagem,
religido, opinido politica ou outra qualquer, origem social ou regional, caracteristicas,
status de nascimento ou outro qualquer, inclusive deficiéncias, idade, nacionalidade,
estado civil ou familiar, orientacdo sexual e identidade de género, estado de saude,
local de residéncia e situacdo econdmica ou social.

RECONHECE que a orientacdo sexual, identidade de género, expressées de género
e caracteristicas fisicas de cada individuo requerem a protecdo dos direitos
humanos.

RECONHECE que todos os tipos de violéncia, perseguicdo, descriminacao,
exclusdo e estigma, sdo violagdes dos direitos humanos e afetam o bem estar do
individuo, familias e comunidades.

AFFIRMA que as obrigacdes de respeitar, proteger, e consumar direitos humanos se
aplicam a todos os direitos sexuais e liberdades.

AFIRMA que os direitos sexuais protegem os direitos de todas as pessoas na plena
realizacdo e expressao de sua sexualidade, usufruindo de sua saude sexual, desde
que respeitados os direitos do préximo.

Direitos sexuais sao direitos humanos referentes a sexualidade

1. O Direito a igualdade e a ndo descriminacao.

Todos tém o direito de usufruir dos direitos sexuais definidos nesta Declaracdo, sem
distincdo de qualquer tipo, seja raca, etnia, cor, sexo, linguagem, religido, opiniao
politica ou outra qualquer, origem social ou regional, local de residéncia,
caracteristicas, nascimento, deficiéncia, idade, nacionalidade, estado civil ou
familiar, orientacdo sexual, identidade e expressdo de género, estado de saude,
situagdo econOmica, social ou outra qualquer.

2. O Direito a vida, Liberdade, e seguranca pessoal.

Todos tém o direito a vida, liberdade e seguranca, que ndo podem ser ameacadas,
limitadas ou removidas arbitrariamente por motivos relacionados a sexualidade.
Estes incluem: orientacdo sexual, comportamentos e praticas sexuais consensuais,
identidade e expressbes de género, bem como acessar ou ofertar servicos
relacionados a saude sexual e reprodutiva.

3. O direito a autonomia e integridade corporal.

Todos tém o direito de controlar e decidir livremente sobre questdes relativas a sua
sexualidade e seus corpos. Isto inclui a escolha de comportamentos sexuais,
praticas, parceiros e relacionamentos, desde que respeitados os direitos do préximo.
A tomada de decisbes livre e informada, requer consentimento livre e informado
antes de quaisquer testes, intervencdes, terapias, cirurgias ou pesquisas de
natureza sexual.
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4. O direito de estar isento de tortura, tratamento ou punicdo cruel, desumana ou
degradante.

Todos devem estar isentos de tortura, tratamento ou punicdo cruel, desumana ou
degradante em razdo de sua sexualidade, incluindo: praticas tradicionais nocivas;
esterilizacdo, contracepcdo ou aborto forcado; e outras formas de tortura,
tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes praticados por razdes relacionadas
ao sexo, género, orientacdo sexual, identidade e expressdo de género, ou
caracteristica fisica de alguém.

5. O direito de estar isento de todas as formas de violéncia ou coercao.

Todos deverdo estar isentos de violéncia e coercédo relacionadas a sexualidade,
incluindo: Estupro, abuso ou, persegui¢cdo sexual, “bullying”, exploracdo sexual e
escravidao, trafico com proposito de exploracdo sexual, teste de virgindade ou
violéncia cometida devido a pratica sexual real ou presumida, orientacdo sexual,
identidade e expressédo de género ou qualquer caracteristica fisica.

6. O direito a privacidade.

Todos tém o direito a privacidade relacionada a sexualidade, vida sexual e escolhas
inerentes ao seu proprio corpo, relacbes e praticas sexuais consensuais, sem
interferéncia ou intrusdo arbitraria. Isto inclui o direito de controlar a divulgacédo de
informacéo relacionada a sua sexualidade pessoal a outrem.

7. O direito ao mais alto padrao de saude atingivel, inclusive de saude sexual; com a
possibilidade de experiéncias sexuais prazerosas, satisfatorias e seguras.

Todos tém o direito ao mais alto padrdo de saude e bem estar possiveis,
relacionados a sexualidade, incluindo a possibilidade de experiéncias sexuais
prazerosas, satisfatorias e seguras. Isto requer a disponibilidade, acessibilidade e
aceitacdo de servicos de saude qualificados, bem como o acesso a condi¢bes que
influenciem e determinem a saude, incluindo a saude sexual.

8. O direito de usufruir dos beneficios do progresso cientifico e suas aplicacdes.
Todos tém o direito de usufruir dos beneficios do progresso cientifico e suas
aplicacoes em relacéo a sexualidade e saude sexual.

9. O direito a informacéo.

Todos devem ter acesso a informacao cientificamente precisa e esclarecedora sobre
sexualidade, saude sexual, e direitos sexuais através de diversas fontes. Tal
informacdo ndo deve ser arbitrariamente censurada, retida ou intencionalmente
deturpada.

10. O direito a educacéo e o direito a educacéo sexual esclarecedora.

Todos tém o direito a educacdo e a uma educacao sexual esclarecedora. Educacéo
sexual esclarecedora deve ser adequada a idade, cientificamente acurada,
culturalmente idénea, baseada nos direitos humanos, na equidade de géneros e ter
uma abordagem positiva quanto a sexualidade e o prazer.

11. O direito de constituir, formalizar e dissolver casamento ou outros
relacionamentos similares baseados em igualdade, com consentimento livre e
absoluto.
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Todos tém o direito de escolher casar-se ou ndo, bem como adentrar livre e
consensualmente em casamento, parceria ou outros relacionamentos similares.
Todas as pessoas sao titulares de direitos iguais na formacdo, durante e na
dissolucéo de tais relacionamentos sem descriminacdes de qualquer espécie. Este
direito inclui igualdade absoluta de direitos frente a seguros sociais, previdenciarios
e outros beneficios, independente da forma do relacionamento.

12. O direito a decidir sobre ter filhos, o numero de filhos e o0 espacgo de tempo entre
eles, além de ter informacdes e meios para tal.

Todos tém o direito de decidir ter ou né&o ter filhos, a quantidade destes e o lapso de
tempo entre cada crianca. O exercicio desse direito requer acesso a condi¢cdes que
influenciam e afetam a saude e o bem-estar, incluindo servigcos de saude sexual e
reprodutiva relacionados a gravidez, contracepcédo, fertilidade, interrupcdo da
gravidez e adogao.

13. O direito a Liberdade de pensamento, opinido e expressao.

Todos tém o direito a Liberdade de pensamento, opinido e expressédo relativos a
sexualidade, bem como o direito a expressédo plena de sua prépria sexualidade, por
exemplo, na aparéncia, comunicacdo e comportamento, desde que devidamente
respeitados os direitos dos outros.

14. O direito a Liberdade de associacédo e reunido pacifica.

Todos tém o direito de organizar-se, associar-se, reunir-se, manifestar-se
pacificamente e advogar, inclusive sobre sexualidade, salude sexual, e direitos
sexuais.

15. O direito de participacdo em vida publica e politica.

Todos tém o direito a um ambiente que possibilite a participagdo ativa, livre e
significativa em contribuicdo a aspectos civis, econbmicos, sociais, culturais e
politicos da vida humana a nivel local, regional, nacional ou internacional. Em
especial, todos tém o direito de participar no desenvolvimento e implantacdo de
politicas que determinem seu bem-estar, incluindo sua sexualidade e saude sexual.

16. O direito de acesso a justica, reparacdo e indenizacao.

Todos tém o direito ao acesso a justica, reparacdo e indenizacao por violacdes de
seus direitos sexuais. Isto requer medidas efetivas, adequadas e acessiveis, assim
como devidamente educativas, legislativas, judiciais, entre outras. Reparac¢ao incluiu
retratacao, indenizacao, reabilitacdo, satisfacdo e a garantia de nao repeticao.

*kk

Esta € a tradugdo oficial da Declaracdo dos Direitos Sexuais. Para fins legais e técnicas, deve-se
consultar a versdo em Inglés como o texto oficial: http://www.worldsexology.org/resources/declaration-
of-sexual-rights/.

A “World Association for Sexual Health” (WAS — Associacdo Mundial pela Saude Sexual) € um grupo
mundial multidisciplinar de sociedades cientificas, ONGs e profissionais do campo da sexualidade
humana que promove a salde sexual por toda a vida e em todo o mundo através do
desenvolvimento, promocéo, e apoio a sexologia e a direitos sexuais para todos. “WAS” realiza tais
objetivos, através de acOes de defesa e integracdo, facilitando a troca de informacgdes, ideias,
experiéncias e avancos cientificos baseados na pesquisa da sexualidade, educacdo e sexologia
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clinica, com uma abordagem multidisciplinar. A declaracdo de direitos sexuais da WAS foi
originalmente proclamada no 13°. Congresso de Sexologia em Valencia, Espanha em 1997 e entéo
em 1999, uma reviséo foi aprovada em Hong Kong pela Assembleia Geral da WAS e reafirmada na
“Declaragdo WAS: Saude Sexual para o Milénio (2008)”. A presente declaragéo revisada foi aprovada
pelo Conselho Consultor da WAS em Marco de 2014.
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GOVERNO DO ESTADO
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GOVERNO DO ESTADO DO PARA B
SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO
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Escola Rosa Gattorno
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AUTORIZACAO

Eu, Ana Ldcia Cerdeira Barata do Amaral, Diretora da Escola Estadual de
Ensino Fundamental Rosa Gattorno, por meio deste documento, autorizo a
divulgacdo do nome da Escola para fins académicos da pesquisa de Mestrado
intitulada PERCEPCOES DOCENTES SOBRE SEXUALIDADE HUMANA NA
PERSPECTIVA DO LETRAMENTO CIENTIFICO NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL, de autoria do Aluno Adriano Santos de Mesquita, académico do
Curso de P6s Graduacdo em Docéncia em Educacdo em Ciéncias e Mateméticas

(Mestrado Profissional) da Universidade Federal do Para.

Belém-Pa, 08 de Maio de 2018.
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Diretora
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