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RESUMO

Esta pesquisa objetivou identificar e compreender as representagdes imagindrias sociais sobre
relacionamento extraconjugal feminino, presentes no discurso de mulheres casadas que
mantém relacionamentos extraconjugais. A teoria de Cornelius Castoriadis deu suporte para a
realizagdo deste estudo. Foi utilizada a metodologia qualitativa e foram realizadas entrevistas
semidirigidas para obtencdo das informagdes junto as participantes. Foram entrevistadas 09
mulheres casadas, com idade entre 30 e 48 anos, da classe média urbana de Belém-PA, que
disseram ter pelo menos uma relagdo extraconjugal. Os dados foram analisados por meio do
M¢étodo de Explicitacdo do Discurso Subjacente (MEDS). A andlise dos resultados
demonstraram que as mulheres justificam suas trai¢des devido a traicdo do marido, como uma
vinganga, ou pelo fato dos coOnjuges nao as satisfazerem afetiva e/ou sexualmente.
Exploraram-se: os diversos significados que as entrevistadas atribuiram a infidelidade; o
modo como essas mulheres vivenciam o sentimento de culpa gerado pelo conflito existente
entre as regras sociais introjetadas e o desejo de viver uma relagdo extraconjugal. Dessa
forma, a infidelidade conjugal remete a momentos de felicidade, vivéncias que fogem a rotina
diaria, propiciada pelos momentos de lazer. Conclui-se que a dimensao imagindria direciona a
acdo humana, assumindo um papel fundamental na materializacao da infidelidade no que diz
respeito ao desejo dessas mulheres de manter uma outra relagdo fora do casamento. Dessa
forma, ressalto que somente o conhecimento das regras instituidas socialmente nao sdo
suficientes, apesar de imprescindiveis, para gerar acdes e modos de pensar compativeis com
as normas e valores sociais.

PALAVRAS-CHAVE: conjugalidade; Cornelius Castoriadis; infidelidade conjugal feminina;
relagdo extraconjugal; representagdes imagindrias sociais.
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ABSTRACT

The aim of his work was to identify and understand the social imaginary representations about
the female extramarital relationship that are present into the speech of married women who
keep extramarital relacionships. Cornelius Castoriadis’ theory supported the realization of this
study. The utilized methodology was the qualitative methodology and semi-oriented
interviews were achieved to obtain informations of the participants. Nine married women
were interviewed, between 30 and 48 years-old, who belong to the urban middle class. These
women were said to have at least one extramarital relationship. The data was analysed
through “M¢étodo de Explicitacdo do Discurso Subjacente” (MEDS). The analysis of the
results demonstrated that women justify their treasons due to the husband’s treason, as a
revenge, or because their husband’s do not satisfy them affectively and/or sexually. The
explored themes were: the various meanings that the interviewed women attributed to
infidelity; the manner how these women live the feeling of guilt produced by existent
conflicts between the introjected social rules and the desire to live an extramarital
relationship. The matrimonial infidelity remits the happy moments that aren’t experienced
daily, propiciated by moments of leisure. Therefore the imaginary dimension leads the human
action, assuming a fundamental role in materialization of infidelity concerning the desire of
these women to maintain another relationship outside their marriage. Therefore it is evident
that only the knowledge of the socially established rules are not enough, even they are
indispensable, to produce actions and thinking manners that are compatible with the social
standards and values.

Key-words: matrimoniality; Cornelius Castoriadis; female matrimonial infidelity;
extramarital relationship; social imaginary representations.
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1 - INTRODUCAO

O objetivo desta pesquisa foi identificar e compreender as representacdes imaginarias
sociais sobre relacionamento extraconjugal feminino, presentes no discurso de mulheres
casadas' que mantém relacionamentos extraconjugais®.

Neste sentido, o termo casamento sera utilizado de forma abrangente para estabelecer
o vinculo conjugal incluindo o casamento civil, o religioso ou o consensual’.

O caminho percorrido para a escolha do tema proposto obedeceu a uma ldgica
académica, profissional e pessoal. Em 2001, quando estudava o terceiro ano do curso de
Psicologia, realizei minha primeira pesquisa intitulada “Ciame no Casamento” com o objetivo
de investigar quais os motivos apontados pelos parceiros ao sentirem ciime reciproco dentro
do casamento. A conclusdo dessa pesquisa foi apresentada em forma de painel no Congresso
da Sociedade Brasileira de Psicologia, na Universidade Estadual do Rio de Janeiro, em
outubro de 2001.

Um ano mais tarde, em 2002, como Trabalho de Graduagdo para formacdo de
Bacharel em Psicologia, desenvolvi outra pesquisa, sob o titulo “Manifestacdes do ciime em
relagdes heterossexuais”, cujo objetivo consistiu em identificar quais os elementos e as
circunstancias que funcionam como fatores desencadeantes das manifestagdes de ciime em
casais de namorados heterossexuais.

Em 2004, durante o Curso de Especializagdo em Terapia Familiar, apresentei a
monografia intitulada “Relagdes afetivas entre casais homossexuais” que objetivou
compreender o desenvolvimento da relacao afetiva entre casais homossexuais masculinos e
femininos.

Nessas trés pesquisas realizadas a relagdo extraconjugal ndo foi o foco principal, mas,
ao se falar em ciime, havia a ideia ficticia ou real de relacdo extraconjugal, tanto para os
casais ao comentarem sobre a desconfianca gerada pelo ciime, quanto para mim, durante as
entrevistas e analises dos relatos.

Assim, ao pensar no discurso dos entrevistados das pesquisas citadas acima, além da
minha vivéncia académica e profissional, veio-me a vontade de continuar a trabalhar no
campo dos relacionamentos afetivos, campo este cujo prazer de pesquisar me incentivou a

estudar as representagcdes imaginarias sociais sobre relacdo extraconjugal feminina, o que

uisa, . . . " u . . ou qu ura,
! Nesta pesquisa, considerei relacionamento conjugal aquele denominado, o e se configura, em nossa
sociedade, como casamento.

uisa utilizei inacdo relagdo extraconjuga V4 a 1V u sexu
% Para esta pesquisa utilizei a denominagio rel t [ para caracterizar a relacdo afetiva e/ou sexual
fora do relacionamento oficial — casamento.
3 Casamentos consensuais sio aqueles em que nio ha nenhum tipo de ceriménia civil ou religiosa.
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engendrou o seguinte questionamento: quais as representagdes imaginarias sociais sobre
relacionamento extraconjugal feminino, presentes no discurso de mulheres casadas que
mantém relacionamentos extraconjugais?

A intencdo de trabalhar com o discurso feminino atrelou-se ao interesse de
compreender a vivéncia da mulher sobre relagdes extraconjugais. Com isso, busquei abstrair
o significado que essas mulheres atribuiam as suas relacdes extraconjugais.

Utilizei como fundamentagao tedrica o pensamento do filésofo Cornelius Castoriadis.
No universo de estudo castoriadiano sobre Politica, Economia e Psicanalise me detive a
estudar as principais ideias referentes ao conceito de representagdes imaginarias sociais.
Explorei, além da obra de Castoriadis, outros comentadores, como, por exemplo, Barretto
(2004; 2003; 1998); Losada (2006); Machado (2002); Pennaforte (2007); entre outros que
foram utilizados como suporte para o entendimento do pensamento castoriadiano.

No que diz respeito a revisdo da literatura sobre relagdo extraconjugal, utilizei
pesquisadores que direta ou indiretamente abordam essa questdo. Além disso, esta pesquisa
apresentou-se permeada por assuntos ligados a relagao conjugal.

A relagdo extraconjugal encontra-se amplamente discutida por diversas areas do
conhecimento como a Psicologia, a Antropologia, a Sociologia, a Literatura, a Biologia, o
Direito, o Servigo Social, entre outras. Isso demonstra os multiplos olhares acerca do tema,
pois “tentar entender as razdes da trai¢do tem sido encarado com seriedade pela comunidade
académica” (GOLDENBERG, 2006, p. 145).

A principio, uma revisdo da literatura, indicou, at¢ onde pude pesquisar, ndo haver
trabalhos em Belém-PA com o mesmo objetivo deste estudo. A investigacdo sobre a
infidelidade conjugal feminina foi realizada em livros, artigos, dissertagdes de mestrados e
teses de doutorados nas bibliotecas da Universidade Federal do Para (UFPA) e da
Universidade da Amazonia (UNAMA), nas bibliotecas on line da Universidade de Sao Paulo
(USP) e da Universidade de Campinas (UNICAMP), no banco de dados on line da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e em outros sites da
internet.

Na biblioteca setorial do Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da UFPA, por
exemplo, encontrei uma dissertacdo de Mestrado em Antropologia (ABREU, 2006) que teve
como objetivo compreender como mulheres e homens véem, de acordo com os diferentes
niveis sociais, a infidelidade. No geral, observei que as pesquisas realizadas nos ultimos anos

(2001-2008) — as quais tiveram enfoque antropoldgico, socioldgico, bioldgico e juridico — e



14

disponiveis nos bancos de dados foram, em sua maioria, direcionadas a relagdo extraconjugal
masculina.

A infidelidade, desse modo, ¢ um tema bastante intrigante e questionador. Goldenberg
(2006, p. 17), por exemplo, questiona, apos duas décadas de pesquisa, “por que a infidelidade
continua sendo um dos principais, se ndo o principal, problema de um casamento?”.
Problemadtica que considerou a extraconjugalidade como uma vivéncia complexa, visto que
esta relacionada a diversos fatores, como, por exemplo: & monotonia da relagdo, a tentativa
frustrante e invidvel de viver a monogamia, as crises conjugais ou a necessidade de se ter uma
variedade de parceiros(as), a uma forma de se vingar do parceiro e a necessidade de se sentir
desejada, e as representagdes imagindrias sociais femininas quanto aos seus desejos e
fantasias.

A partir disso, pensei na viabilidade de um estudo pelo viés psicoldgico que
contribuisse para compreender outras configuracdes de relacionamentos afetivo-sexuais, nos
quais as mulheres representam suas vivéncias sexuais, afetivas, fantasias e desejos. “Parece
necessario, apesar de dificil, buscar uma légica simbolica ou cultural para ter uma visao mais
abrangente da infidelidade” (GOLDENBERG, 2006, p. 53). Nesse sentido, realizou-se uma
analise concatenada com discursos, valores, crencas, atitudes, desejos e significados
femininos atribuidos a relagdo extraconjugal feminina.

Foi nessa perspectiva paradigmatica e epistemoldgica que compreendi a
indeterminidade, explicada por Castoriadis, como a dimensdo ontoldgica que deu suporte a
esta pesquisa, pois pareceu ser impossivel trabalhar com sujeitos a partir de concepgdes
estritamente deterministas que polarizam o homem.

No tocante a estrutura metodoldgica, escolhi para essa investigacdo a abordagem
qualitativa, pois foi necessario interpretar questdes sociais e subjetivas do contexto da
pesquisa. Em consonancia com a abordagem qualitativa, optei pelo Método de Explicitagao
do Discurso Subjacente (MEDS) do qual extrai o registro explicito do papel do discurso, ou
seja, ouvi detalhadamente em contextos espontdneos as participantes da pesquisa. Durante a
selegdo das participantes o principal critério foi escolher mulheres casadas, que mantém ou
mantiveram pelo menos uma relagdo extraconjugal.

Construi um roteiro com os assuntos a serem explorados nas entrevistas. Foram pontos
que serviram para guiar o direcionamento da entrevista, por meio de um roteiro
semiestruturado e flexivel que possibilitasse o fluxo de associagdo livre de ideias das
entrevistadas. Os dados obtidos da transcricdo dessas entrevistas foram organizados em

categorias de significa¢do tematica que emergiram das interpreta¢des das informagdes.
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Isto posto, ¢ possivel dizer que a relagdo extraconjugal ndo ¢ sé passivel de mudangas,
mas intrinsecamente mutante na medida em que ¢ histdrica e contextual, o que significa que
ela varia no tempo e no espaco tanto fisico como social. Sendo assim, a contribuicao dessa
pesquisa atrela-se a questdo que aponta primeiro para a auséncia de estudos com o mesmo
objetivo proposto nesta pesquisa; segundo, soma-se aos trabalhos até¢ entdo realizados em
Belém-PA que investigam sobre a tematica da infidelidade; e, por fim, contribuir para outras
investigacdes que queiram realizar um trabalho comparativo dessa pesquisa com outros

contextos de outras regides brasileiras.
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2 - CAMINHOS PARA SE COMPREENDER A INFIDELIDADE

Como via de acesso para se alcancar a realidade social, utilizei, nesta pesquisa, a
abordagem qualitativa, ja que possibilitou uma compreensdo particular da realidade e das
infinitas possibilidades de intera¢ao individuo-mundo. A minha inser¢ao no local da pesquisa
propiciou a captura direta de informagdes, ou seja, os gestos, as falas, as expressdes
compuseram um contexto de significados em que as palavras e imagens das participantes
foram priorizadas na construcao de seus discursos. Por meio dessa abordagem, adotei o ponto
de vista dos sujeitos e considerei suas representagdes imaginarias sociais presentes em seus
discursos.

A partir desse entendimento, fundamentei-me no entendimento de Minayo (1994,

p.21-2).

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se
preocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser
quantificada. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados,
aspiragoes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo das relagdes, dos processos ¢ dos fendmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizac¢do de variaveis.

Por meio dessa abordagem, identifiquei e compreendi, at¢ onde pude ver, as
representacdes imaginarias sociais sobre relacdo extraconjugal verbalizadas pelas
participantes. Sendo assim, a compreensao de tal realidade foi percebida pelo pesquisador
através “dos olhos dos pesquisados” (GOLDENBERG, 2003, p. 27), em que cada sujeito
pode ser visto como sendo, “ao0 mesmo tempo, singular e universal, expressdo da historia
pessoal e social, representatividade de seu tempo, seu lugar, seu grupo, sintese da tensdo entre
a liberdade individual e o condicionamento dos contextos estruturais” (GOLDENBERG,
2003, p. 36).

O método qualitativo objetivou compreender profundamente a especificidade dos
fenomenos sociais (HAGUETTE, 1997), dando maior atengdo aos aspectos subjetivos da agao
social, visto que, ao estudar representagdes de mulheres sobre relagao extraconjugal feminina,
analisei os significados de suas ac¢des individuais e sociais. Em outras palavras, esse método
ressaltou a idiossincrasia e a diversidade do fendmeno societal (FARIA-LEITAO & FRISON,
1994). Com relacao a isso, a abordagem qualitativa teve como principal caracteristica a ndo

quantificagdo das informacgdes colhidas nas entrevistas.
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2.1 - Quem sdo as participantes da pesquisa

O campo de pesquisa foi um recorte do espago geografico onde a investigagdo se
realizou (MINAYO, 1994), dentro do qual se estabeleceu a dinamica de interagao social, em
que se deram as manifestacdes intersubjetivas entre o individuo e a sociedade
instituida/instituinte e entre pesquisador e pesquisados, o que possibilitou a producdo de
novos conhecimentos. Nesse proposito, escolhi para esta pesquisa mulheres residentes na
cidade de Belém-PA.

A coleta de dados foi realizada durante os meses de maio a novembro do ano de 2008.
Entrevistei 11 mulheres, sendo que 2 dessas entrevistas funcionaram como entrevistas-piloto e
as outras 9 foram consideradas relatos definitivos desta pesquisa. Selecionei como
participantes mulheres que se declaravam casadas e que vivenciaram ou vivenciavam uma ou
mais relagdes extraconjugais, concomitantemente com o seu relacionamento conjugal. Além
disso, as participantes tinham entre 30 e 48 anos de idade, considerando essa delimitagdo de
faixa etaria para exprimir um conjunto de representacdes de uma geragdo. E, como critério
socioecondmico, escolhi mulheres da classe média urbana da cidade de Belém-PA que
tenham concluido o ensino médio e/ou superior. (VER APENDICE I).

Nesse sentido, no processo de recrutamento e selecdo para as entrevistas, adotei o
principio da homogeneidade, por meio do qual os sujeitos sdo escolhidos a partir de critérios
pré-estabelecidos (idade, género, grau de escolaridade etc) em que busquei um
enquadramento das participantes em um perfil a ser precisamente definido para que pudesse
inserir essas mulheres como membro de um grupo social especifico (NICOLACI-DA-
COSTA, 2007).

A primeira dificuldade durante a pesquisa de campo foi conseguir um local para
realizar as entrevistas, pois era necessario um local adequado e com privacidade para dialogar
com as participantes. Foi importante a garantia da privacidade das entrevistas realizadas
devido a particularidade da tematica, uma vez que a presenca de outras pessoas no ambiente
da entrevista prejudica a espontaneidade das participantes (HAGUETTE, 1997). A quebra
dessa espontaneidade ¢ um dos aspectos que pode interferir na qualidade das informacdes
construidas entre o sujeito e o pesquisador.

Nesse sentido, resolvi sublocar um consultério de Psicologia onde realizei as
entrevistas, o que facilitou a expressdo espontinea das participantes. Desse modo, as
entrevistas fluiram como uma conversa informal (NICOLACI-DA-COSTA, 2007).

O namero de participantes nao foi delimitado no projeto de pesquisa, pois considerei o

argumento de Nicolaci-da-Costa (2007, p. 11-2) ao afirmar que no universo da pesquisa
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qualitativa € consenso entre os pesquisadores o emprego de pequenas amostras. Assim, nao
estipulei, a principio, o numero de participantes da pesquisa, porque “o principal critério
usado para determinar se o numero de participantes ¢ suficiente para a investigacdo de um
determinado assunto ¢ o ponto de saturacao das informagdes”.

Nicolaci-da-Costa (2007) destaca que o ponto de saturacdo das informagdes ocorre,
quando o pesquisador, apds algumas entrevistas, comeca a ouvir, de novos participantes,
histérias muito parecidas aquelas que ja escutou em entrevistas anteriores, surgindo poucas
informacdes novas, ou seja, a representagdo manifestada por um certo nimero de sujeitos e
por um niimero maior sera a mesma.

As entrevistadas ndo se mostraram constrangidas, tampouco timidas ao relatarem
sobre infidelidade. No entanto, pelo fato de ser um assunto que envolve segredos conjugais,
nao foi possivel recrutar um niimero maior de participantes, mas as que se disponibilizaram a
falar contribuiram para a compreensdo da infidelidade através da perspectiva das

representacdes imagindrias femininas.

2.2 - Como foram as entrevistas

Utilizei a entrevista semidirigida como técnica de constru¢do dos dados, pois, por
meio da linguagem e do discurso, foi possivel ter acesso as experiéncias subjetivas, as
vivéncias do outro, as suas representacdes, isto €, “o fato de estarmos imersos na linguagem ¢
0 que me possibilita ser num certo modo de ser, impar na natureza” (PASSOS, 2006, p. 6),
visto que, no momento em que o individuo assimila a linguagem, por meio do processo de
socializacdo, ele esta apreendendo, compartilhando, internalizando e introjetando os valores,
os significados, as ideias, os sentidos correspondentes e adequados ao seu grupo social.

A entrevista semidirigida permitiu que as participantes falassem das suas proprias
crengas, valores e opinides, ou seja, permitiu-me ver a partir do ponto de vista das
participantes, compreendendo o universo do outro como o outro vé € ndo com 0S meus
proprios valores e crengas. Recorri a essa técnica, para que pudesse revelar o discurso das
entrevistadas, bem como a sua subjetividade, captando os significados tais como se
manifestaram no discurso. Em outras palavras, a compreensao do discurso foi uma estratégia
para compreender a realidade psiquica e social-histdrica das participantes.

Além disso, a entrevista semidirigida foi escolhida, porque apresentou como
caracteristica o uso de itens mais ou menos abertos para que elas pudessem servir como um
guia da entrevista. Esses itens foram livremente respondidos pelas entrevistadas,

demonstrando o que Flick (2004, p. 107) argumenta: “se os enunciados concretos sobre um
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assunto forem o objetivo da coleta de dados, uma entrevista semi-dirigida serd a maneira mais
econdmica”.

As representagdes enunciadas nas falas das participantes estavam ligadas a questdes
dindmicas e processuais. Conforme Turato (2003), ao valorizar o processo, o pesquisador
ocupa-se com a maneira pela qual o objeto opera em um determinado tempo e espaco,
conhecendo a dindmica do objeto estudado e suas modificagdes peculiares. Sendo assim,
trabalhei ciente da complexidade dos fendmenos que ocorreram na vida dos pesquisados. A
compreensdo da complexidade processual dos fendmenos € “o retrato que o informante tem
de seu mundo” (HAGUETTE, 1997, p. 88).

Ap6s o término de cada entrevista, eu transcrevia os relatos a fim de que outra pessoa
ndo tivesse acesso ao material. Na transcricdo, foi mudado o nome das participantes e de
outras pessoas citadas durante a entrevista; adotei, entdo, pseudonimos para preservar a
identidade dos sujeitos. Para isso, foram levadas em consideracdo as diretrizes éticas de uma
pesquisa cientifica.

Nao foram adotados questionarios e formularios, pois a entrevista foi a técnica mais
compativel para trabalhar o universo psicologico e ocupacional de cada sujeito.

Nesse sentido, a entrevista semidirigida ndo se restringiu a uma simples coleta de
dados, pois “a entrevista pode ser definida como um processo de interagdo social entre duas
pessoas na qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencdo de informagdes por
parte do outro, o entrevistado” (HAGUETTE, 1997, p. 86). Os eixos norteadores da entrevista
foram a infidelidade, o casamento e a fidelidade, os quais foram utilizados para que a
constru¢ao dos dados ndo fosse mecanizada, sendo a mais natural possivel (NICOLACI-DA-
COSTA, 2007).

Nao foi invalidada qualquer contradicdo no depoimento dos informantes, pois tal
contradicdo ocasionou importantes descobertas e nao invalidou, em nenhum momento, o
depoimento (HAGUETTE, 1997).

Nicolaci-da-Costa (2007) salienta que as perguntas da entrevista podem ser de trés
maneiras: abertas, que possibilitam conhecer o ponto de vista do entrevistado, chegando-se a
subjetividade dos participantes; fechadas, que geram respostas afirmativas ou negativas; e
perguntas de esclarecimento, que provocam respostas de aprofundamento. Esses trés tipos de
perguntas foram utilizados durante as entrevistas. Além disso, as perguntas foram ajustadas
em decorréncia do contexto.

Minayo (1994) explica que o pesquisador deve buscar uma aproximacdo com o0s

possiveis informantes. Essa aproximacdo com as participantes foi concatenada com os
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objetivos metodologicos pré-estabelecidos no projeto de pesquisa. Aproximei-me das
entrevistadas por meio de contatos com pessoas da minha rede de relacionamento social, a
qual ¢ composta por pessoas que fazem parte de meu grupo social, em que consiste a relagdo
de amizade e de parentesco, como, por exemplo, amigos e familiares. Escolhi essas estratégias
em fungdo dos objetivos desta pesquisa.

As estratégias que utilizei para recrutar as participantes foram as seguintes: solicitei a
pessoa da minha rede de relacionamento que informasse a possivel entrevistada o nimero do
meu celular, objetivando que a suposta participante ligasse no horario mais conveniente para
ela. Outra estratégia foi pedir para a pessoa da rede de relacionamento que perguntasse a
provavel participante qual seria o melhor dia e horario para que eu entrasse em contato com
ela.

Apos a indicagdo das possiveis participantes pelas pessoas da rede de relacionamento,
eu entrava em contato por meio de telefonema e explicava sobre a pesquisa, momento em que
nenhuma se mostrou resistente a participar, com a condi¢cdo de que o sigilo fosse preservado.
Apos estabelecido um contato inicial, apresentei a proposta de estudo as provaveis
participantes informando os objetivos e desdobramentos da pesquisa. Esclareci a participante
que as informagdes seriam dadas a partir de sua livre vontade e que nao haveria, em nenhum
momento, coer¢ao ou obrigatoriedade para prestar informagoes.

Antes de iniciar cada entrevista, eu explicava mais detalhadamente sobre a pesquisa,
informava que os relatos seriam gravados em um MP4 e solicitava que lessem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE*. Caso concordassem em dar o seu relato,
assinariam esse documento. Dessa maneira, formalizava-se a permissdo para a realizagdo das
entrevistas por meio da assinatura do TCLE, no qual constavam os objetivos da pesquisa e a
finalidade dos relatos coletados bem como qualquer outra providéncia necessaria a coleta de
dados. (VER APENDICE II).

Posterior ao exame de qualificagdo, o projeto de pesquisa foi submetido e aprovado
perante o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos do Instituto de Ciéncias da Saude
da Universidade Federal do Pard (VER ANEXO). Fato que legitimou a iniciagdo da coleta de
dados. Ao finalizar a pesquisa, foi dado um retorno as entrevistadas, momento o qual informei

as conclusdes da pesquisa.

* O TCLE foi baseado na Resolugdo do Conselho Federal de Psicologia (CFP) n° 16/2000 que dispde sobre a
realizagdo de pesquisa em Psicologia com seres humanos. Bem como na Resolu¢do do Conselho Nacional de
Satde (CNS) n° 196/96 que dispde sobre as diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres
humanos.
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2.3 — Uma forma de explicitar o sentido subjacente das falas femininas

A atencdo destinada as falas das participantes recebeu um tratamento que pudesse
explicitar e tornar visivel os significados entrelagados nas representagdes das entrevistadas.
Usei um método que possibilitasse trabalhar a linguagem de modo a identificar regras, valores
e sentimentos que caracterizariam as representagdes imagindrias sociais femininas de um
determinado grupo de mulheres em um determinado periodo histérico. Entdo, para esse

processo de investigagdo adotei os procedimentos do MEDS.

O MEDS, contudo, vai um passo além e, juntamente com outros autores
(Bernstein, 1977; Foucault, 1966), parte do pressuposto de que, ao
internalizarmos uma lingua nos contextos em que ela ¢ naturalmente usada,
internalizamos todo um conjunto de conceitos, regras, valores, etc. que
caracterizam uma determinada sociedade ou grupo social em um
determinado periodo. Esse processo de internalizagdo, por seu turno, nos
constitui como sujeitos individuais. Segue-se que, uma vez que o discurso
nos constroi e reconstrdéi como sujeitos em conformidade com os valores
sociais dos grupos aos quais pertencemos ao longo da vida (Bernstein, 1977;
Foucault, 1966; Nicolaci-da-Costa, 1987), o discurso também pode revelar
os valores a partir dos quais se ddo essa construgdo e reconstrugio
(NICOLACI-DA-COSTA, 2007, p. 6-7).

A escolha do MEDS aconteceu em decorréncia desse método ter sido desenvolvido
para trazer a tona transformagdes e conflitos psicologicos que, muitas vezes, ndo sao
verbalizados explicitamente pelos entrevistados, porque eles proprios ndo tém consciéncia
sobre o fendmeno que se refere aos processos de socializagdo do sujeito.

Em um primeiro momento, fiz um roteiro que apliquei nas primeiras entrevistas
(entrevistas-piloto). Era preciso testar se o roteiro contemplaria as questdes que eu gostaria de
explorar na pesquisa. Fiz as entrevistas-piloto e depois percebi que alguns itens do roteiro ndo
estavam concatenados com os objetivos da pesquisa. Entdo, reconstruir o roteiro e elaborarei
itens que possibilitassem a associagdo livre de ideias das participantes. Depois das entrevistas-
piloto, as outras entrevistas fluiram com mais qualidade e quantidade de informagdes sobre a
questao.

O roteiro da entrevista foi memorizado para que eu pudesse conduzir a entrevista de
modo a explorar todos os topicos norteadores, almejando, assim, obter uma visao individual e
social do sujeito. Os topicos abordados no roteiro foram os seguintes: (1) representacao de
infidelidade; (2) representacdo de fidelidade; (3) representacdo de casamento; (4) o

surgimento do desejo que direcionou a relagdo extraconjugal; (5) representagdes de amante;
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(6) a vida afetiva e sexual com o amante; e (7) as reacdes da sociedade e da familia em
relacdo a vivéncia da extraconjugalidade.

As entrevistas duraram em média uma hora e meia e foram transcritas na integra, sem
qualquer alteracao, inclusive os “erros gramaticais, palavrdes, expressdes chulas e congéneres
devem ser transcritos, pois, quando presentes, fazem parte dos discursos dos participantes”
(NICOLACI-DA-COSTA, 2007, p. 17).

As entrevistas ndo foram expostas na se¢ao de resultados nem em anexo por serem
muito longas, aproximadamente 20 paginas cada uma, e por acreditar que as passagens mais
relevantes foram apresentados em forma de transcrigdo durante a analise dos dados.
Considerei que com a transcri¢do literal das entrevistas, os trechos apresentados na analise
dos resultados teria mais vida (TURATO, 2003).

Primeiramente, fiz uma leitura para extrair as categorias das informagdes transcritas.
Nesse momento, segui as orientagdes de Nicolaci-da-Costa (2007), em que as categorias que
emergem do material coletado seguem a abordagem émica.

Além disso, esta pesquisa trilhou pelo caminho metodolégico da Anélise do Discurso
por considerar que, a partir da linguagem e do discurso das entrevistadas, fosse possivel
compreender as representagdes sobre relacdo extraconjugal das participantes da pesquisa,
tendo em vista que, no discurso, estdo as significagdes que as pessoas atribuem aos
fendomenos da realidade social.

Segundo Minayo (2006), para uma analise de significados a presenca de determinados
temas denota estruturas de relevancia, valores de referéncia e modelos de comportamento
presentes ou subjacentes no discurso.

Neste sentido, Nicolaci-da-Costa (2007) explica que ha duas etapas durante as anélises
dos resultados. De um lado, a andlise interparticipantes que corresponde a analise dos
depoimentos do grupo de participantes como um todo. E, de outro, a analise intraparticipantes
que se refere a andlise minuciosa de cada uma das entrevistas individuais. Assim, reportei-me
a uma analise interparticipante e a uma analise intraparticipante em um processo interativo, a
fim de que o material coletado fosse apreendido em toda a sua complexidade.

Minayo (1992, p. 69) expoe trés finalidades da fase de analise dos dados: a primeira ¢
“estabelecer uma compreensdo dos dados”, a segunda ¢ “confirmar ou ndo os pressupostos da
pesquisa e ou responder as questdes formuladas” e a ltima ¢ buscar “ampliar o conhecimento
sobre o assunto pesquisado, articulando-o ao contexto cultural da qual faz parte”. A autora

explica que na pesquisa social essas finalidades se complementam.
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A andlise das categorias resultou no agrupamento de dois ntcleos de significacdo
tematica (Infidelidade e suas nuances; Infidelidade e autoimagem). Essa organizacdo facilitou
a elaboragdo do texto de analise, em que o material das entrevistas, ja organizado, foi
concatenado com o referencial teorico, a fim de chegar as discordancias, as identificagdes, a

compreensdo € ao objetivo da pesquisa.
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3 - A CONTRIBUICAO DO PENSAMENTO DE CORNELIUS CASTORIADIS PARA
PROPOSTA DESTA PESQUISA

Este capitulo propde-se a analisar a contribuicdo do pensamento de Cornelius
Castoriadis® para proposta desta pesquisa. Esse filosofo apresenta uma concepgio nova sobre
a origem das instituigdes sociais ¢ a natureza da historia. Sua perspectiva vai além da do
materialismo historico e da do funcionalismo. Destaco neste estudo, algumas dimensdes que
compdem a sua obra e que sdo necessarias para compreender o papel das representacdes

Imaginarias sociais.

3.1 - O pensamento de Cornelius Castoriadis: uma forma de ser

Castoriadis (1992), ao pensar o mundo por meio da categoria da determinidade e da
categoria da indeterminidade, ndo o fragmenta. Ao contrario, o autor explica a coexisténcia
dessas duas categorias. A categoria da determinidade concebe o mundo como algo pré-
estabelecido, apenas com a finalidade de preencher as necessidades humanas de
sobrevivéncia, enquanto que a categoria da indeterminidade traz a ideia de novas
possibilidades, de vir a ser, da criagdo como principal caracteristica humana.

O pensamento castoriadiano estd fundamentado em trés pressupostos: (i) critica ao
paradigma da modernidade; (ii) modelo antropologico que compreende o homem a partir da
capacidade criadora; e (iii) um novo ordenamento circular do conhecimento, que se

fundamenta na imaginag¢ao e no imaginario (LOSADA, 2006).

> Cornelius Castoriadis nasceu em Constantinopla, na Grécia, em 1922. Aos 12 anos de idade, teve o primeiro
contato com o marxismo. Descobriu a filosofia aos 13 anos. Aos 15, aderiu a Juventude Comunista, uma
organizagdo ilegal na Grécia. Percebeu as contradigdes do comunismo, pois agdes e doutrina divergiam entre si.
Aderiu, entdo, a um grupo trotskista grego, durante a ocupacao nazista, indo além das analises do grupo e, por
isso, rompendo com ele. Em 1945, aproximadamente aos 23 anos, mudou-se para Franca onde recebeu uma
bolsa de estudos e onde viveu sob pseuddnimo para fugir da deportagdo até conseguir sua cidadania francesa em
1970. Nesse pais, entrou em contato com os trotskistas franceses, mas logo rompeu com este movimento. Em
seguida, o filésofo greco-francés Castoriadis e Claude Lefort fundaram a Revista Socialisme ou Barbarie, tendo
sua primeira edi¢ao em 1949 e sua ultima edigdo em 1965, com criticas fundamentadas no marxismo real, no
totalitarismo soviético e nas instituigdes da sociedade. Nos anos 60, fez reflexdes sobre a organizagio
revolucionaria ¢ o capitalismo moderno, o que o levou as noc¢des de imagindrio instituinte e de instituigdo
imaginaria da sociedade. Em junho de 1968, publicou, com Lefort e Edgard Morin, Mai 1968: la bréche. Critico
seminal e pensador politico, Castoriadis inspirou os eventos de maio de 1968 na Franca. Além de filésofo,
psicanalista ¢ bacharel em Direito, Castoriadis foi economista da Organizagdo para Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdémico (OCDE), até 1970. Singular estudioso da URSS (sovietologista) ¢ critico
consciente da Esquerda internacional. Castoriadis tornou-se uma figura intelectual. Ele era expressivo no cenario
ocidental com fundamentacdo pensante profunda e complexa sem utilizar-se da superficialidade analitica. Desse
modo, perpassou por diversas areas do conhecimento, criticando do marxismo a Psicanalise, deixando uma
relevante contribui¢do para o pensamento contemporaneo. Morreu aos 75 anos de idade, em Paris, no dia 26 de
dezembro de 1997 (PENNAFORTE, 2007 & MACHADO, 2002).
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Na critica ao paradigma da modernidade, Castoriadis apresenta a dimensdo ontologica
como uma nova maneira de compreender o ser de forma que este também seja entendido por
meio da indeterminidade, das significacdes, da imaginacao e do fluxo representativo. A
dimensdo antropoldgica, por sua vez, cria um novo discurso sobre o sujeito, uma nova
compreensdo do humano a partir da imaginacdo e da capacidade criadora. Na dimensao
epistemologica, cria-se um novo saber, considerando que o homem estd além de um
organismo biofisico. Surge, entdo, “uma nova maneira de ordenar o pensamento, de forma
circular” (LOSADA, 2006, p. 42), ou seja, surge a imaginacao, o imaginario como
epistemologia e¢ campo do saber. Pode-se dizer que essas trés dimensdes ndo sdo
fragmentadas; caso contrario, estariam outra vez subjugadas a linearidade.

O estudo do imaginario possui vérias abordagens®, dentre as quais destaca-se a
concepcdo de Castoriadis para quem o imaginario constitui um conceito fundamental. O
imagindrio castoriadiano acontece na intersec¢do da dimensdo social-historica com a
dimensdo psiquica. Castoriadis (1982), ao explicar o social-histdrico, entende o social como
as significagdes multiplas e o historico como as significagdes que mudam durante a historia
de uma sociedade. Esse social-historico s6 pode existir dentro de uma sociedade sustentada
por suas instituicdes que, segundo o filésofo, sdo “normas, valores, linguagem, instrumentos,
procedimentos e métodos de fazer frente as coisas e de fazer coisas” e de fazer o “proprio
individuo”. A organizagdo complexa dessas instituicdes ¢ o que o autor denomina de
“Institui¢ao da sociedade como um todo” (CASTORIADIS, 1987, p. 229).

Uma outra dimensdo indissocidvel do imaginario diz respeito a psique concebida
como tudo, no individuo, que ndo é social. E onde estdo as representagdes mais primitivas, os
sentimentos mais cadticos. E tudo o que se opde as institui¢des sociais devido a sua
caracteristica antissocial, fechando-se ao mundo externo, a sociedade. Machado (2002, p.
300) explica que, para Castoriadis, psique ¢ um “fluxo de representagdes ligado a uma
multiplicidade de outras representagdes psiquicas, capazes da autoatividade construtiva, de
criar um mundo, de instituir algo, imaginariamente”. Esta capacidade inerente ao humano de
criar o proprio mundo ¢ o que caracteriza todo ser vivo. Entretanto, o que o diferencia dos
outros seres vivos € a imaginag¢do radical, a qual além de ter a capacidade de fazer ser o que

ndo ¢ no mundo simplesmente fisico, de se representar a sua propria maneira, ¢

% Ver AUGRAS. Monique. “Mil Janelas”: Teéricos do Imaginario. In: Psicologia Clinica. Rio de Janeiro, v. 12,
n. 1, p. 107-131, 2000.
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constantemente criadora, fluxo espontdneo e incontrolavel de representacdes, de afetos e de
desejos, liberados de sua finalidade biologica (MACHADO, 2002).

Esse mundo fechado sem consciéncia de que ha um dentro e um fora ¢ o que
Castoriadis (1982) denomina monada psiquica. No estado monadico, as representagdes do
mundo social ndo foram impostas a psique, ou seja, ndo foram reconhecidas pela psique.
Entretanto, a psique ndo sobreviveria se continuasse isolada em seu proprio mundo psiquico
sem que lhe fosse imposta de forma gradativa o mundo social. Essa lenta abertura ao externo
e as instituigdes da sociedade se da pela ruptura da monada psiquica e pela socializacao da
psique — fase em que o sujeito comega a tomar forma de sujeito social. Esse processo de
socializacdo da psique acontece em duas fases: a fase monédica e a fase triadica.

Na fase monadica, a mdnada psiquica ¢ entendida como a instdncia mais rastica e
primitiva da psique, em que ndo ha interacdo com os objetos exteriores a propria psique.
Posteriormente, comega a se dar o surgimento de um objeto que estabelecerd com a psique
uma relagdo muito primitiva. Esse surgimento do objeto no mundo exterior a psique € um
reconhecimento primario da psique em relacdo ao objeto. Apesar dessa aparente abertura, a
psique ainda se configura de forma bastante fechada, por isso, ndo podemos falar de uma
abertura ao mundo social como se vai configurar na fase triadica.

A fase triadica ¢ caracterizada pelo surgimento das relagdes entre o sujeito, o objeto e
o outro. Nessa fase, ha uma total ruptura com a fase monadica. A psique reconhece que ha,
efetivamente, um mundo interno € um mundo externo. No mundo externo, o outro ¢ essencial
para a socializagdo da psique, pois ¢ esse outro — o coletivo andnimo — que impde a psique as

representacdes imaginarias sociais e, por meio da linguagem, as institui¢des da sociedade.

O ser humano, inicialmente uma moénada psiquica fechada em si mesma,
onipotente, ao interiorizar (ou introjetar) as significagdes imaginarias sociais
(SIS) — elas proprias criagdes social-historicas —, € pouco a pouco
socializado. Vai resguardar sempre a ambivaléncia dos afetos inconscientes
— amor ¢ 6dio — em relagdo aos objetos psiquicos primordiais, o que ¢ um
exemplo de que a psique nunca € inteiramente socializada, mas, sob as
pressdes das instituigdes sociais, vai sendo dominada, parte dela renuncia a
onipoténcia ¢ reconhece o outro. O individuo torna-se social, interioriza a
totalidade da institui¢do de sua sociedade e as significagdes imaginarias que
a organizam. Em troca, a sociedade lhe oferece um sentido para sua vida e,
quase sempre, para sua morte (MACHADO, 2002, p. 300).

Na intersec¢do do dominio social-histérico com a psique, estd o que Castoriadis

(1982) denominou imaginario.
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O imaginario ¢ um mundo de significacdes. Habitado ndo apenas pela ficgdo
ou pelas fantasias produzidas para preencher faltas, tapar as lacunas da
sexualidade. Ndo ¢ também o Unico causador das distor¢des da percepgao,
nem uma solitaria faculdade responsavel pelos erros de avaliacdo sobre a
realidade exterior, como se fosse um elemento perturbador das fungdes
psicologicas, desvalorizado frente a realidade instrumental. Menos ainda o
simples depositario de ilusdes, cenas inverossimeis tdo caras ao psiquismo
infantil do adulto e da crianga (BARRETTO, 2004, p. 5).

Para Castoriadis, imagindrio diz respeito as representagdes criadas por uma
determinada sociedade em um determinado tempo, isto &, para ele, ¢ “no psiquico e no social-
histérico que encontramos esta capacidade de criagdo, que nomeei, mais particularmente,
imagina¢ao ¢ imaginario” (CASTORIADIS, 1992, p. 91). O imagindrio possui duas
expressoes: imaginario radical, quando relacionado a psique, sendo ele condic¢do de existéncia
do mundo humano, individual e social, ou seja, o imagindrio radical ¢ a instancia responsavel
pela imputagdo de significados a realidade; e imaginario socio-historico, quando relacionado a
sociedade (LOSADA, 2006).

Barretto (2004), ao explicar o pensamento de Castoriadis, anuncia que o imaginario
castoriadiano propde uma causalidade marcada pela tensdo entre as exigéncias da psique e as
instituicdes da sociedade. O imaginario ¢ a poténcia de criagdo a partir do nada, que se
manifesta de forma inédita na natureza, por meio tanto do desenvolvimento e autonomizagao
do psiquismo quanto do surgimento da cultura como fun¢do destacada e acrescentada ao
biologico. O imagindrio psiquico-radical desdobra-se em um nivel individual e singular; o
imagindrio social — produzido na e pela histéria por meio das instituigdes sociais —, € em um
nivel coletivo ou socio-historico.

A indissociabilidade entre a psique e a sociedade se repete na existéncia do individuo
social (CARVALHO, 2008). Desta forma, apesar de heterogéneas, psique e sociedade se
manterdo indissociaveis, pois, nessa relagdo, nada passara a efetividade ou se tornard
representacao/afeto/intencdo, se ndo for antes metabolizado pela psique, ou seja, sem que se
submeta as instancias psiquicas responsaveis pela regulacao do material da vida e da atividade
da psique em seu processo de socializagao.

Igualmente, nada se representa ¢ muito menos se institui sem que tenha passado pelo
crivo interpretativo da sociedade, isto €, se submetido as instituigdes sociais. Uma vez que se
fala em reciprocidade e interdependéncia entre sociedade e psique, mesmo que mantendo sua
distingdo, tanto o imaginario social quanto o pessoal serdo analogamente inseparaveis.

O imagindrio ¢ um mundo de significa¢cdes. Imaginar ¢ construir um mundo vivo e

aberto no qual a relacao entre os significantes e o significado sejam reversiveis (BARRETTO,
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2004). A natureza do sentido, nesse mundo, ¢ a da sua flexibilidade, em que os simbolos
criados sdo investidos de outra significagdo que ndo mais aquela de antes, as convencionais e
modeladoras. O imaginario permeia, orienta, dirige a vida individual e coletiva, porque sao as
representacdes imagindrias sociais que organizam diversos significados da experiéncia.
Lembrando que uma realidade ¢ compreendida em um quadro de significagdes que lhe atribui
sentido e maneira de existéncia.

Por meio dessa concepcao de imaginario, deu-se a contribuicdo de Castoriadis ao
modelo de pensamento contemporaneo, sendo a criagdo entendida como indeterminada e nao-
linear, o que resultou, entdo, no surgimento de novas formas ndo estabelecidas anteriormente,
estando o ser sempre por vir a ser.

Sem a criagdo, o homem seria apenas repetidor de uma sociedade instituida,
igualando-se as agdes de todos os outros animais que, por exemplo, constroem suas “casas”
sempre do mesmo jeito, com o mesmo material ¢ sempre da mesma forma. Tal dimensdo
criadora e imagindria ¢ a maior contribui¢ao deixada pelo pensamento castoriadiano.

Segundo Losada (2006), Castoriadis concebe o humano por meio da criagdo, da
alteridade, instituindo uma nova forma de compreender o humano, um novo referencial
teorico e compreendendo a organizagdo da sociedade de uma maneira até entdo ndo existente.
Em outras palavras, pode-se dizer que Castoriadis inseriu no pensamento contemporaneo a
ideia de criagdo e a categoria do imaginario. Indo além do paradigma moderno, que tem a
linearidade, a determinidade e a racionalidade como fio condutor.

Essa nova forma de pensar o mundo mudou, radicalmente, a tendéncia reflexiva
tradicional, seja na filosofia ou na psicanalise, e insere o dado da “criacdo” como fluxo
representativo constante, constituindo em uma ontologia da indeterminidade como condigdo
prévia de uma nova criagdo. Capacidade de criacdo constante, inerente a toda subjetividade,
fluxo constante de representacao/afeto/intengdo, criagdo de novas figuras, novas formas.

Criagdo cuja base se encontra na imaginag¢ao radical.

3.2 - A relacao entre a instituiciao, o simbolico e o imaginario

Quando Castoriadis trata do social-historico, ele deixa claro que existem elementos —
as instituigdes, o simbolico e o imaginario — que, em uma relacdo interligada, materializam as
sociedades e as culturas existentes.

Castoriadis propde um novo olhar sobre a sociedade, sobre o sujeito e sobre a

psicanalise. Contudo, o que existe de mais novo, a partir da contribuigdo do pensamento dele,
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¢ a consideragdo do elemento “instituicdo” enquanto “imaginéria” dentro da situacdo social
historica.

Para que as sociedades existam, elas precisam estar organizadas em instituicoes, as
quais sao uma “rede simbolica, socialmente sancionada, onde se combinam em proporgoes e
em relagdes varidveis um componente funcional € um componente imaginario”
(CASTORIADIS, 1982, p. 159). Sao as redes simbdlicas que dao sentido aos rituais, as leis e
as imagens. Nao obstante, essas institui¢des ndo se reduzem ao simbolico, mas a existéncia
delas s6 podera ocorrer no simbolico. As instituicdes permeadas por suas regras, crengas €
valores, constroem o individuo que, por sua vez, reproduz e cria o modo de ser da sociedade,
legitimando as convengdes sociais da mesma. Dessa forma, o individuo e o social se criam
indissociavelmente, ou seja, ndo vivem e nao existem separadamente.

A instituicdo impde a psique o reconhecimento de uma realidade comum a todos,
regulamentada, que ndo ¢ submissa aos desejos da psique. A instituicdo social é essa forga
criada pelo imaginario humano para regular a manifestacdo de seus desejos e possibilitar a
vida em comum. O requisito minimo para que uma pessoa possa se desenvolver ¢ que a
institui¢ao ofereca a psique um novo sentido. O individuo social €, assim, constituido através
da interiorizacdo do mundo e das significagdes do mundo criadas pela sociedade.

Nesse sentido, Passos (2006) expde que as instituigdes sociais sdo producdes
simbolicas intersubjetivas que ddo ordem e sentido ao mundo e as relagdes sociais, sendo
produzidas pelo que Castoriadis chama coletivo andnimo.

Por outro lado, ndo podemos compreender as instituigdes somente como uma rede
simbolica ou um conjunto de regras instituidas, j4 que o simbodlico institucionalizado e a

funcionalidade institucional — o racional —, ndo se anulam e, sim, complementam-se. Assim,

o simbolismo refere-se necessariamente a alguma coisa que ndo ¢ simbdlica,
e que também ndo ¢é somente real-racional. Este elemento que da a
funcionalidade de cada sistema institucional sua orienta¢do especifica, que
sobredetermina a escolha ¢ as conexodes das redes simbolicas, criagdo de
cada época historica, sua singular maneira de viver, de ver e de fazer sua
propria existéncia, seu mundo e suas relagdes com ele, esse estruturante
originario, esse significado-significante central, fonte do que se da cada vez
como sentido indiscutivel e indiscutido, suporte das articulagdes e das
distingdes do que importa ¢ do que ndo importa, origem do aumento da
existéncia dos objetos de investimento pratico, afetivo e intelectual,
individual ou coletivo — este elemento nada mais é do que o imaginario da
sociedade ou da época considerada (CASTORIADIS, 1982, p. 175).
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A esse respeito, cada instituicdo existe socialmente como sistemas simbdlicos
sancionados, ou seja, para que esta institui¢do exista dentro de uma sociedade é preciso que

esteja de acordo com o que esté legitimado, convencionado.

No dominio do imaginario, as relagdes entre o significante e o significado
sdo muito mais flexiveis do que aquelas que caracterizam o simboélico. O
simbolismo exige relagdes mais estaveis entre os significantes e os
significados. Embora distintos, o imaginario e o simbolismo apresentam-se
como redes interligadas, sem que um possa prescindir da existéncia do outro
(BARRETTO, 1998, p. 204-5).

Tais sistemas simbdlicos sancionados conferem aos simbolos, aos significantes e aos
significados uma relacio de modo mais estavel. Além dessa relacdo, dessa unido entre
significante e significado, os sistemas simbdlicos sancionados se impdem, mais ou menos
forgosamente, sobre a sociedade da qual a instituigdo faz parte. E possivel dizer, entdo, que
tudo o que existe no mundo social-histérico estd indissociavelmente entrelacado com o
simbolico que ¢ um plano de representacdes em que a relacdo entre o significante e o
significado ¢ sempre estavel. Por exemplo, uma alianga ¢ um simbolo que representa o
casamento. H4, assim, uma relagdo entre o significante (o objeto alianga) e o significado, o
sentido de compromisso com certo padrao de relacionamento (as regras e valores que estdo
legitimadas na instituicdo casamento numa determinada sociedade).

Para Castoriadis, o imaginario significa qualquer coisa de “inventado”. O simbolismo
pressupode a capacidade de ver nas coisas o que ndo existe nelas, de vé-las de forma diferente
do que elas sdo. As sociedades criam os simbolos de que necessitam para assegurar seu
proprio funcionamento. Dessa forma, o imaginario atua no mundo social, onde ha um
conflito, um problema que o homem precisa resolver € ndo o consegue no nivel do racional.
Com isso, introduz-se um elemento com uma defini¢ao propria, ndo-racional.

Existe um sentido que aparece, desde as origens, que ndo coincide com o “real”, nem
com o racional, que nao ¢ verdadeiro ¢ nem falso, mas pertence a ordem da significagao,
criacdo do imaginario. Toda elaboragdo psiquica tem, como ponto de partida, a necessidade
que o sujeito tem de preencher um vazio. A fun¢do do imaginario ¢ preencher essa caréncia,
esse vazio do sujeito: que € a diferenca entre a satisfacdo procurada e a satisfagdo na realidade
obtida. A falta do objeto ¢ o ponto de apoio da criagdo psiquica (CARVALHO, 1998).

E impossivel compreender o que foi ¢ o que ¢é a historia humana fora da categoria do
imagindrio. O imagindrio social ¢ o elemento que da a funcionalidade de cada sistema

institucional sua orientagdo especifica que subdetermina a escolha e as conexdes das redes
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simbdlicas, criagdo de cada época historica, sua singular maneira de viver, de ver, de fazer sua
propria existéncia, seu mundo e suas relacdes com ele. O produto do imaginario ¢ uma

espécie de cimento invisivel que mantém unido o real que constitui o todo social.

3.3 - O mundo humano nio é somente um mundo de coisas, mas de significacoes: as
representacoes imaginarias sociais

As instituigdes da sociedade e seus sistemas simbolicos compdem o imagindrio de
uma determinada sociedade, o qual ¢ sustentado por um conjunto articulado de significagdes

imagindrias sociais e de representagdes imaginarias sociais.

As significa¢des imagindrias sociais, em seu conjunto, sao aquilo que, por
assim dizer, ‘confere sentido ao mundo’. Elas ndo sdo um simples reflexo
deformado por interesses de dominagdo de uma classe sobre a outra, ou uma
‘falsa consciéncia’, (sobre)determinada pela ‘infra-estrutura-economica’ tal
como se da com a versao mais simples do conceito marxistas de ideologia.
Muito menos podem elas ser vistas como representando meramente
‘imagina¢do’, no sentido usual de irrealidade. As significagdes imaginarias
sociais sdo muito reais em sua efetividade, e seu conceito foi proposto, desde
0 comeco, no ambito de uma avassaladora resposta critica ao economicismo
e ao objetivismo racionalistas embutidos, de acordo com Castoriadis, no
materialismo histdrico. Elas correspondem aos valores societais nucleares
(veiculados por meio de mitos, tabus, crengas diversas, weltanshauungen...)
que fornecem um sentido para o mundo de cada sociedade particular. Para
Castoriadis, cada sociedade particular se ‘auto-institui’ ao criar as
significagdes imagindrias sociais que, por assim dizer, emprestam sentidos a
cada processo social. O conjunto articulado dessas significagdes imaginarias
sociais forma o imaginario da sociedade em questdo, em cujo interior os
individuos s@o socializados ¢ modelados enquanto seres sociais, ou
‘fabricados’ como membro de uma sociedade particular (SOUZA, 2006, p.
71-2, grifos do autor).

As significagdes imaginarias sociais sao um conjunto de significados, valores, ideias,
crencas e explicagdes que constituem o individuo. As significagdes, tidas como verdades
universais e anonimas, sendo representadas em nosso mundo social, podem corresponder ao
percebido, ao racional ou ao imaginario. Significagdo € como o sujeito articula as
representacoes. Esse conjunto de significagdes imaginarias sociais da forma as representagdes
imagindrias sociais que, por sua vez, orientam as institui¢des da sociedade.

A diversidade de institui¢des produzidas por uma sociedade forma a instituicdo da
sociedade como um todo. Essa unidade maior ¢ coesa e vasta de significagdes que norteiam

tanto o individuo quanto a propria sociedade. Sdo essas “significagdes imaginarias sociais”,
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assim denominadas por Castoriadis (1987, p. 230), que dao vida a sociedade. Conforme esse

filosofo:

Na dimensdo propriamente imagindria, a existéncia ¢ significagdo. As
significagbes podem ser demarcadas, mas ndo determinadas. Elas se
conectam indefinidamente umas as outras, sob o modo fundamental do
remetimento (renvoi). Toda significagdo remete a um nimero indefinido de
outras significagdes (CASTORIADIS, 1987, p. 235).

As instituigdes ¢ as significagbes imaginarias sociais sdo criagdes do
imaginario radical, do imaginario social instituinte, da capacidade criadora
da coletividade andnima, tal qual se manifesta claramente, por exemplo, na e
pela criagdo da linguagem, das formas de familia, dos costumes, das idéias
etc (CASTORIADIS, 1987-1992, p. 158-9).

Castoriadis entende que as significagdes sdo imagindrias porque vao além do plano do
real ou do racional, ou seja, ultrapassam a dimensio conjuntista-identitaria’, sendo
consideradas infinitas por estarem no plano da criagdo, nao existindo um ponto onde elas se
esgotam. Essas significagdes sdo também sociais, porque sO existem em um coletivo
impessoal e andnimo, ou seja, sdo instituidas na relagdo com o outro por meio da socializagdo
da psique, a partir do coletivo andnimo. Além disso, sdo individuais ao serem vivenciadas e
transformadas na imaginacao do sujeito e externalizadas através da subjetividade de cada
individuo. Dessa maneira, ¢ possivel compreendé-las como criagdo do social anoénimo, do
proéprio imagindrio social.

Segundo Castoriadis (1982), a significagdo imaginaria social corresponde ao valor
atribuido pelo humano a tudo o que existe dentro de uma sociedade e que ndo seja
subordinado as regras da mesma — fora do ambito da dimensdo conjuntista-identitaria. Esse
valor esta na relagdo existente entre o significante e o significado, podendo um signo assumir
diferentes significados e um significado ter varios signos, o que diz respeito a indeterminagao
relativa. “Tudo isso faz com que surjam encadeamentos de significantes, relagdes entre
significantes e significados, conexdes e consequéncias, que nao eram visadas nem previstas”

(CASTORIADIS, 1982, p. 152). Entretanto, o sentido atribuido ao significante nio ¢

7 A institui¢do da sociedade e as significagdes imaginarias sociais se dio em duas dimensdes indissociaveis: a
dimensdo conjuntista-identitaria e a dimensdo imaginaria. Essas dimensdes sdo indissociaveis, irredutiveis,
separadas apenas em um plano conceitual, didatico. A dimensdo conjuntista-identitaria ¢ a organizacgao logica da
sociedade, ¢ o modo pelo qual a sociedade opera, funciona. E a dimensdo imagindria ¢ a significagdo, o sentido
que atribuo a algo, em que toda significacdo remete a um ntimero indefinido de outras significa¢cdes. A dimensao
imagindria ndo ¢ desprovida de logica, mas tem sua logica propria. Castoriadis explica que hd uma coexisténcia
da dimensdo conjuntista-identitaria e da dimensdo imaginaria. A unido dessas duas dimensdes ¢ o imaginario, o
qual compreende o homem em sua dindmica social-histdrica e psiquica.
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simplesmente o resultado da combinagdo dos signos. Do contrario, estariamos voltando a
considerar somente uma concepcao funcionalista e estruturalista® — baseada na funcionalidade
e na racionalidade —, as quais foram criticadas por Castoriadis. Todavia, esse sentido esta
sustentado pelos valores simbodlicos permeados nas representacdes imaginarias sociais.

As significacdes imaginarias sociais funcionam como respostas as questdes lancadas
ao mundo — ao coletivo andonimo — pelo homem. Assim como a racionalidade, as significagdes
imaginarias sociais atribuem sentido aos fenomenos do mundo, no entanto, essas
significacdes encontram-se em um plano imaginario e vai além do racional.

E possivel dizer, entdo, que as significagdes imaginarias sociais tém um papel de

escolha que

¢ feita por um sistema de significagdes imagindrias que valorizam e
desvalorizam, estruturam e hierarquizam um conjunto cruzado de objetos ¢
de faltas correspondentes, € no qual pode-se ler, mais facilmente que em
qualquer outro, essa coisa tdo incerta como incontestavel que é a orientagdo
de uma sociedade (CASTORIADIS, 1982, p. 181).

E por meio dessa escolha que o sujeito atribui sentido ao mundo e, segundo
Castoriadis (1992, p. 93), “o homem ¢ um ser que procura o sentido. E para satisfazer essa
necessidade de sentido, cria o sentido”. Trata-se, portanto, de compreender os significados
que os sujeitos atribuem a sociedade.

Para se compreender a subjetividade de um individuo ndo se pode deixar de
compreender o seu mundo inter e intrarrelacional. Um sujeito € constituido a partir de
condi¢des materiais, historicas, familiares, sociais e psicologicas. “O homem s existe na e
pela sociedade — e a sociedade sempre ¢ historica” (CASTORIADIS, 1987, p. 228). Com isso,
ao estudar a subjetividade do individuo € preciso compreender suas relagdes familiares, sua
vida afetiva, suas relagdes no trabalho, entre outros meios sociais, considerando, assim, este

sujeito dentro de uma dialética social. Entender, pois, sua subjetividade nesse contexto

8 Castoriadis, por meio de seu pensamento evolutivo e ndo linear, critica as duas vertentes do pensamento
filosofico ocidental: o funcionalismo ¢ o estruturalismo. Critica o funcionalismo como fim em si mesmo por
entender que a sociedade ndo poderia existir somente para suprir suas necessidades basicas por meio da mera
repeticdo. Entretanto, essa satisfacdo de necessidade também compde a vida institucional, sendo peca
fundamental em seu desenvolvimento. Outra critica ao pensamento filos6fico ocidental ¢ feita ao estruturalismo,
para o qual “a sociedade ¢ vista como um organismo cujas partes relacionam-se de certa maneira, determinaveis
racionalmente, sendo as estruturas sociais consideradas como algo natural-légico” (BARRETTO, 2003, p. 87).
Por meio da combinagdo de elementos teriamos formas sociais finitas, pré-determinadas, contrapondo a ideia de
criacdo castoriadiana, segundo a qual, o social € concebido, constituido e instituido por meio de um coletivo
anonimo, permeado por novas formas, um vir a ser. Contudo, Castoriadis ndo anula a categoria da determinidade
e da linearidade do pensamento moderno, mas inclui a capacidade criadora e a indeterminidade como
pressuposto da existéncia humana na acep¢ao do pensamento contemporaneo.
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historico, nessa sociedade e nas suas proprias significagdes € percorrer os caminhos do seu
imaginario.

Dessa forma, ha uma articulagdo e uma definicdo da dindmica imaginaria de uma
sociedade, que, por meio de relagdes instituidas e relagdes instituintes, mantém ou modificam
a historia dessa sociedade. Com isso, ao se estabelecer uma nova significacdo, tem-se uma

nova criagdo imaginaria, isto ¢,

as significagdes, por serem constitutivas dos individuos, sobrevivem na vida
social em nossos modos de ser e sdo expressas através das representagdes
imaginarias que produzimos e verbalizamos. Uma adesdo que nao &, a priori,
uma escolha, mas uma contingéncia do processo de socializagdo, que
permite relativa manutengdo e sobrevivéncia das instituigdes que regulam
nossa vida diaria (BRASIL, 2007, p. 29).

Ao considerar as representagdes, ha uma referéncia direta a psique, pois ela € a propria
representacao. Esta se forma naquela, ou seja, “a representagdo s6 pode formar-se na e pela
psique”, sendo esta a “emergéncia de representagdes acompanhadas de um afeto e inseridas
num processo intencional” (CASTORIADIS, 1982, p. 324). Dessa forma, a primeira

representacao se origina na psique a partir de um nada de representagao.

A psique é um formante que sé existe em e por aquilo que ele forma e como
aquilo que ele forma; ela é Bildung e Einbildung — formagao e imaginacao —
ela ¢ imaginagdo radical que faz surgir ja uma ‘primeira’ representacdo a
partir de um nada de representagdo, isto ¢, a partir de nada. [...]. Ndo pode
haver vida psiquica se a psique ndo ¢ capacidade originaria de fazer surgir
representacdes, € no ‘inicio’ numa ‘primeira’ representacdo que, de certa
maneira deve contar em si a possibilidade de organizacdo de toda
representagdo — que seja um formado formante, uma figura que serd germe
de esquemas de figuragdo (CASTORIADIS, 1982, p. 325).

Essa abordagem considera que a origem das representacdes ¢ criada e imaginada. As
representacoes sdo fluxos representativos incessantes e com diferentes formas de
representacdes, ou seja, varias imagens, sons, figuras, tudo que emerge no pensamento.
Castoriadis (1982) explica que o fluxo representativo ¢ a emergéncia constante do objeto

através das imagens, isto ¢, um

surgimento ininterrupto de um fluxo representativo de imagens e de figuras
de toda espécie (visuais, acusticas, verbais, etc) que se colocam ou se
empurram, demoram ou fogem, entram umas nas outras ou saem sem sair,
fusionam ou se decompdem, prendem-se umas as outras embora
desaparecendo continuamente. Existe sempre fora do sono sem sonho,
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imagem no sentido mais geral, mais indefinido, do termo: existe sempre
representagao (CASTORIADIS, 1982, p. 366).

A representagdo possibilita relagcdes incessantes e indeterminadas de pertencimento.
Além de ser inesgotavel e indeterminada, por meio do fluxo representativo constante, admite
uma relacdo de remissdo, ou seja, toda representacdo remete a outras representagoes.
Entretanto, ndo ha nada pré-estabelecido que predisponha esse remetimento.

As representagdes imaginarias sociais possibilitam compreender como um fendmeno
existe em uma realidade, em uma sociedade; de que maneira ele ¢ vivenciado, comunicado,
compreendido, isto €, a forma como se age em relagdo a ele. Nesse sentido, as representagdes
imagindrias sociais sdo concomitantemente produtos e processos que servem para nos
orientarmos no mundo, para compreendermos o mundo e para nos socializarmos.

Considerando tudo o que ja foi discutido anteriormente, ¢ possivel dizer que as
representacdes imagindrias sociais correspondem ao meio pelo qual se chega aos sentidos, aos
significados que cada ser humano constréi durante a sua socializagio e/ou individualmente. E
por meio da compreensao dessas representacdes de cada sujeito que conhecemos como ele
significa a realidade. Elas sdo, dessa forma, as materializagdes das significacdes e se
constituem em Estado, familia, casamento, amante, individuo, tabu, uma forma de ser homem,
de ser mulher. Isso quer dizer que essas representagdes sdo a maneira pela qual uma sociedade
¢ pensada.

Barretto (2004) explica que sdo representagoes, porque sao constituidas pelos
conteudos ideativo, afetivo e intencional;, imagindrias, porque ndo correspondem
necessariamente ao real, nem ao légico-formal; e sociais, porque sdo compartilhadas pelo
coletivo anonimo.

A representacdo imaginaria social ¢ condi¢ao de possibilidade para as imagens, € o
que faz as imagens se tornarem imagens. A mediacdo, nesse sentido, entre significa¢do e
imagem ¢ dada pela linguagem através de seus significantes e significados que estdo
disponiveis em um coletivo andnimo. “Essas significagdes s6 aparecem veiculadas por
estruturas significantes; mas isso nao quer dizer que elas se reduzem a isso nem que dai
resultem de maneira univoca, nem enfim que por elas sejam determinadas” (CASTORIADIS,
1982, p. 166).

Quando as mulheres expressam em seus discursos o que significa a expressao da
infidelidade conjugal feminina, elas estdo relacionando as representagdes compostas de

imagem/afeto/inten¢do que sdo produtos do imaginario radical. Pois
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Nao ha pensamento sem representagdo; pensar ¢ sempre também
necessariamente colocar em movimento, em certas diregcdes e segundo certas
regras (ndo necessariamente controladas, nem umas nem outras),
representacdes: figuras , esquemas imagens de palavras — e isso ndo € nem
acidental, nem condi¢do exterior, nem apoio, mas o proprio elemento do
pensamento (CASTORIADIS, 1982, p. 373).

O sentido de representacdo castoriadiano ¢ o de que em nossa relagdo com o mundo
formamos imagens, construimos um mundo imaginario, que nao quer dizer ficticio, prenhe de
representacdes ou significacdes imaginarias acompanhadas de um vetor afetivo e outro
intencional (PASSOS, 2006). Como as representagdes sao veiculadas pela linguagem,
podemos entender que elas sdao elaboradas ndo por um unico sujeito e sim por sujeitos sociais
que constituem um coletivo andnimo pensante.

Passos (2006) explica que, para Castoriadis, a vida civilizada impde uma
diferenciagdo, indispensavel do sujeito, de um dominio identificado de real psiquico —
constituido pelo inconsciente e pelas pulsdes — para o dominio das representacdes ou
significacdes sociais e subjetivas. Nesse sentido, a subjetividade s6 pode ser construida pela
socializacdo do sujeito, no dominio da representacdo, que, para Castoriadis, corresponde ao
dominio do social-historico.

Dessa forma, a representacdo ¢ tudo que se apresenta no pensamento, nos discursos,
nas encenacdes, nos rituais. E o proprio sujeito em suas ac¢des, valores, crengas e opinides. E a
interface entre a psique e o social-historico. E o que emerge consciente ou inconscientemente
no sujeito, que foge do controle do que esta instituido, indo além desse instituido e sendo, ao
mesmo tempo, o proprio instituido.

Assim, por serem essencialmente dinadmicas, as representagdes sdao produtos de
determinagdes socio-historicas, bem como constru¢des que orientam uma sociedade. Sao
conhecimentos sociais instituidos no imaginario social que definem o modo de ser particular
de um sujeito e de uma sociedade, ou seja, as representagdes situam o individuo no mundo.

Diante do exposto, trabalharei com contetudos, ideias e valores que orientam a agao
humana, voltando-me, mais especificamente, para compreender como se dao as
representacdes imaginarias sociais no que diz respeito a relagcdo extraconjugal feminina e que

estdo presentes nos discursos de mulheres que mantém esse tipo de relagdo.
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4 - CASAMENTO E INFIDELIDADE CONJUGAL: DIFERENTES FORMAS DE
VIVENCIAR OS LACOS AFETIVOS

As diferentes formas de amar, de casar e de ser infiel sdo possiveis e existentes no
momento em que a compreensao das representacdes imaginarias sobre infidelidade feminina
considera a constituicao subjetiva dessas participantes, ou seja, existe uma forma de organizar
o casamento ¢ a infidelidade.

Nesse sentido, ao se considerar o discurso de cada participante, suas formacdes
imaginarias adquirem importancia ndo por causa de fatores reais, cuja significagdo surgiria
para si sO, mas porque a valorizacdo ou a desvalorizagdo dos acontecimentos da vida de cada
uma das entrevistadas ¢ organizada pela imaginacdo delas, utilizando as representacdes
disponiveis na sociedade em que estdo inseridas. Dai que, a partir da analise que se segue, as
representacdes sobre infidelidade feminina, identificada na andalise da fala das depoentes, sao
construcdes de seus mundos proprios, singular e pessoal, sio também imaginarias e sociais.

A organizacdo deste capitulo constituiu-se primeiramente em abordar a tematica
conjugalidade, sendo necessario entender, por meio da literatura consultada e das entrevistas
realizadas, o significado de casamento para as depoentes, como elas conceituam e o
representam. No segundo tdpico deste capitulo ¢ analisado o discurso sobre infidelidade
feminina, discutindo primeiramente as representagdes de infidelidade para essas mulheres
com base na literatura consultada e os discursos das participantes; posteriormente, analisa-se
como ¢ para essas mulheres se reconhecerem infiéis perante a reagao das outras pessoas, ou

seja, como acreditam que sdo vistas pela sociedade.

4.1 - Conjugalidade: obrigacao de exclusividade afetiva e sexual

Giddens (1993) explica que, na Europa premoderna, a maioria dos casamentos era
construida menos sobre o alicerce da atragdo sexual muatua e mais pela situagdo econdmica.
Entre os pobres, o casamento era um meio de organizar o trabalho agrario. Nesse contexto,
seria dificil a vida do casal, caracterizada pelo trabalho 4arduo, ou seja, seria dificil que o casal
vivesse uma paixao sexual. O autor expde que ha relatos de que entre os camponeses da
Franca e da Alemanha do século XVII, o beijo, a caricia e outras formas de afeig¢do fisica
relacionadas ao sexo eram raras entre os casais casados.

A partir da modernidade, evidenciou-se uma ideia de conjugalidade’ relacionada ao

significado de intimidade e de complementaridade conjugal, sendo a intimidade uma das

? Neste trabalho, conjugalidade, casamento e relacionamento conjugal sdo entendidos como equivalentes entre si.
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caracteristicas da relacdo conjugal. O casamento passou a ter uma forte significagdo para os
conjuges, devido ao alto grau de proximidade, de intimidade e do intenso envolvimento
afetivo, configurando-se como uma “escolha individual, responsavel e autonoma, baseada em
lagos de afeto e de afinidade” (FERES-CARNEIRO & MAGALHAES, 2003, p. 5-6) e
privilegiando a satisfacdo sexual, o prazer e o amor.

Ao admitir uma cosmovisdo psiquica, Féres-Carneiro e Magalhaes (2003, p. 2)
definem conjugalidade como uma “dimensdo psicoldgica compartilhada, que possui uma
dindmica inconsciente com leis e funcionamentos especificos”. Para as autoras, a
conjugalidade assenta-se em ideias e valores igualitarios na relagdo, sendo um espaco de
construcdo de sentimentos intimos, de desejos, de expectativas, de preenchimento e de
complementaridade mutua conjugal, caracteristicas almejadas para um relacionamento
conjugal.

Em contrapartida, ao definir casamento como um relacionamento cuja principal
caracteristica ¢ a vivéncia cotidiana que se da entre duas pessoas formando um casal,
Gongalves (1999) afirma que esse tipo de relacionamento possui um carater dinamico, tendo
em vista que aqueles que o vivem buscam modifica-lo e adequa-lo a novos anseios e, ao
mesmo tempo, buscam vivé-lo intensamente.

A conjugalidade na definicdo de Dihel (2002 apud O GLOBO, 2004) ¢ a unido entre
duas pessoas, sem necessariamente a existéncia de um contrato formal entre elas. Essa forma
de se estabelecer vinculos conjugais, sem que seja através do contrato formal por meio do
casamento civil ou religioso se da pelas transformagdes sociais e culturais pelas quais os
vinculos afetivos e sexuais vieram se instituindo.

O casamento pode ser instituido por meio de um ritual religioso e/ou juridico,
denominado casamento religioso e casamento civil, respectivamente. Entretanto, os parceiros
podem unir-se sem o estabelecimento de nenhum desses dois rituais formais e sim por meio
do vinculo existente entre os pares denominados casamento consensual.

No entanto, na elucidag¢ao de Giddens (1993, p. 68-9)

o termo relacionamento, significa um vinculo emocional proximo e
continuado com outra pessoa, s6 chegou ao uso geral em uma época
relativamente recente. Refere-se a uma situacdo em que se entra em uma
relagdo social apenas pela propria relagdo, pelo que pode ser derivado por
cada pessoa da manutengdo de uma associagdo com outra, e que sé continua
enquanto ambas as partes consideram que extraem dela satisfagdes
suficientes, para cada uma individualmente, para nela permanecerem.
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O casamento na modernidade configurou-se como uma unido que tem como elementos
constituintes o amor reciproco, o respeito, a compreensao, a amizade e o didlogo. Sendo que,
destes, o amor ¢ tido como elemento de sustentacdo e responsavel pela durabilidade do
relacionamento. De acordo com Giddens (1993), o casamento nao supre todas as necessidades
do individuo e de seu conjuge. Além disso, existem conjuges que acreditam que o casamento
¢ viver uma monotonia ou ter uma paixao ardente pelo(a) companheiro(a).

Giddens (1993) explica que, com a criagao dos sentidos de amor romantico, ¢ preciso
compreendé-la em relagdo a varios conjuntos de influéncias que afetaram as mulheres a partir
do final do século XVIII. Um desses conjuntos foi a criacdo do lar; a modificacdo nas relagdes
entre pais e filhos; e a invengdo da maternidade. Com isso, a idealiza¢do da mae se constituiu
em uma ideia integrante da moderna constru¢do da maternidade cujos valores propagaram
sobre o amor romantico. A representacao imagética da esposa e mde reforcou um modelo de
dois sexos das atividades e dos sentimentos. O autor comenta que as mulheres eram
reconhecidas pelos homens como sendo diferentes e incompreensiveis, o que levava a
associa¢ao da maternidade com a feminilidade.

Segundo Giddens (1993), o amor romantico era essencialmente um amor feminilizado.
As significacdes sobre o amor romantico estavam explicitamente associadas a subordinacao
da mulher ao lar e ao seu relativo isolamento do mundo exterior. O desenvolvimento de tais
sentidos foi uma expressao de poder das mulheres, uma asser¢do contraditéria da autonomia

diante da privagao.

Como especialistas do coragao, as mulheres estabelecem contato uma com a
outra em uma condi¢do de igualdade pessoal e social, dentro dos espectros
das divisdes de classe. As amizades entre as mulheres ajudaram a mitigar os
desapontamentos do casamento, mas mostraram-se por si s6 compensadoras
(GIDDENS, 1993, p. 55).

Entretanto, parece que quando tais modificagdes nao sdo efetivadas ou sdo

insuficientes para oxigenar o casamento, a relacdo fica monotona como relata Elza:

Eu acho que o nosso casamento caiu na rotina, é todo dia a mesma coisa,
sempre o mesmo chateamento, sempre a mesma conversa, nunca fazer algo
diferente, quando eu convidava ele pra ir no motel, ele achava ruim. [...] A
gente foi perdendo o carinho um pelo outro, aquela forma de falar, aquela
forma de agir... tudo isso foi, de repente, mudando de uma certa forma,
assim, ele chegava em casa, achava que eu tinha a obrigagdo de ta em casa,
de ta a toalha no banheiro, ta o short e a cueca também, o prato na mesa, a

comida ta pronta. Entdo pra ele isso ¢ tudo. Pra ele tudo se resumiu a isso
(ELZA).
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No depoimento das entrevistadas, percebeu-se que tal monotonia ¢ vivenciada como
foi citado acima, bem como se percebeu que os relatos confirmam a teoria sobre a tematica
quando metade das entrevistadas significou o casamento como uma relacao de cumplicidade,
boa convivéncia, compartilhamento das atividades diarias, companheirismo, fidelidade, como

pode ser observado nos seguintes relatos:

Estar vivendo com uma pessoa ndo deixa de ser um casamento. |[...J
Casamento é uma coisa sublime. Eu falo sublime porque ¢ uma coisa que
estda na biblia. Tem que ter todas as qualidades, ser fiel, companheiro,
amigo, cumplice, respeito, é tudo. Entdo, por isso que eu acho que deveria
continuar. Entdo, a gente pensa que esta escrito la, que é uma coisa de
Deus, que Deus deixou, mas hoje estd do jeito que estd. Eu acho que a vida
a dois ¢ uma coisa séria, que a vida a dois é uma coisa muito dificil
(BIANCA).

E ter uma relacdo muito boa, ser muito cumplice, muito amigo. E
convivéncia, ¢ compartilhar (CLARA).

Tem que ter afinidade, cumplicidade, respeito, amor (MARCIA).

Casamento é quando a pessoa se preocupa com o outro, da for¢a, dizer que
ama, que admira, que sou esfor¢ada, que sou importante (MAISA).

A base do casamento é o respeito, a fidelidade, o amor, é compartilhar, é
cuidar... ndo é um sair pra um lado e o outro pro outro (OLINDA).

Por outro lado, a maioria das entrevistadas continua casada com o marido por uma
questdo de conveniéncia social e financeira como a educagdo dos filhos e o apoio financeiro
na manutencdo do orcamento familiar. Isso ficou bem explicito no relato da entrevistada
Silvia ao comentar da importancia da instituicdo casamento e no discurso da depoente Elza ao

falar sobre a divisdo dos bens materiais:

E importante por uma parte na educacdo dos filhos. [...] Eu acho que o
casamento so serve pra isso, pra mostrar para sociedade (SILVIA).

Eu ndo me separo porque vai ter que dividir as coisas, talvez tenha que
vender a casa porque eu ndo vou ficar morando la com ele (ELZA).

Segundo Zampieri (2004), os casamentos contemporaneos brasileiros sdo perpassados
por amor e 6dio, luxuria e repulsdo, inveja e culpa, piedade, aversao, admiragao, dependéncia,

medo e outras emogdes ¢ sensagoes.
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Essas mudancas que vém ocorrendo na relacdo conjugal possibilitam que os pares
vivenciem a conjugalidade diferentemente dos casamentos tradicionais'’, visto que, na
contemporaneidade, os casais decidem morar em casas separadas, viver juntos sem legalizar a
relacdo, ha casais homossexuais com filhos adotados ou através da inseminacao artificial, bem
como pessoas solteiras com filhos oriundos da adog¢@o ou producao independente. Isso mostra
as novas configuracdes de arranjos conjugais e familiares instituidos atualmente, com praticas
tradicionais.

Jablonski (2003 apud O GLOBO, 2004) e Gongalves (1999) apontam que um dos
fatores que contribuiu para essas mudangas que estdo ocorrendo no casamento, instituindo-se
novos padrdes de conjugalidade, foi o0 movimento feminista que, ao engendrar mudancas
sociais, politicas, culturais € o uso de métodos contraceptivos, possibilitou a entrada de
mulheres no mercado de trabalho. A autonomia financeira e a busca pela igualdade de direitos
proporcionaram que as mulheres vivenciassem com mais plenitude a sua sexualidade. Isso
permitiu tais transformagdes na conjugalidade (ALVES & PITANGUY, 1981).

Havia um mundo feminino, privado, da casa, que passou a se colocar como oposto ao
mundo publico, da rua, que se tornou no imagindrio social um mundo masculino. Segundo
Vaitsman (1994), as mudangas na sociedade capitalista geraram uma redefini¢ao das relagdes
de género, pois as transformagdes na familia indicaram mudancgas sociais mais amplas, em
virtude das quais se rearticulou a participacdo dos homens e sobretudo das mulheres na

sociedade.

Foi esta cultura que no mundo ocidental veio legitimar, mais de trés séculos
a segregacdo das mulheres da nova sociabilidade publica, lugar privilegiado
das atividades politicas, artisticas, culturais, empresariais, cientificas e
administrativas. A familia centrada nos filhos, na concep¢do de amor
moderno e materno, na mulher rainha do lar e no pai provedor financeiro,
dominaria, entdo, se ndo as praticas, pelo menos a concepg¢do burguesa de
familia [...] no Brasil a partir do final do século XIX [...] (VAITSMAN,
1994, p. 31).

No entanto, o aumento da participagdo feminina na educagao possibilitou a inser¢do da

mulher no mercado de trabalho (VAITSMAN, 1994). As mulheres conquistaram as profissoes

' Na antiguidade, fazia parte do ritual do casamento a transmissio do nome, constituigio de herdeiros,
organizagdo de um sistema de aliancas e juncao de fortunas. Tais rituais constituiam o imaginario sécio-histdrico
daquele momento (FOUCAULT, 1985). Entretanto, algumas caracteristicas da antiguidade ainda sdo visiveis na
contemporaneidade. Além disso, Foucault (1984) explica que na Grécia Antiga a mulher era propriedade do
homem, ela pertencia ao marido e lhe devia uma fidelidade sexual. O homem s6 pertencia a si mesmo € nao
devia nenhuma fidelidade sexual a mulher. Portanto, ndo existia o conceito de fidelidade reciproca.



42

da area técnica, de dominio masculino, com maior prestigio e/ou renda. Nesse sentido, as
mulheres passariam a participar do espago publico. Seguiriam o seu proprio movimento
dentro do fluxo intenso das mudangas sociais, conquistando maior autonomia e deixando de
ser simplesmente esposas, ao passo que se constituiram como sujeitos e como individuos.

Vaitsman (1994, p. 70) expde que nos anos 70

0s novos movimentos sociais, as novas linguagens de expressdo da
subjetividade, inclusive com o apoio da Psicanalise, o direito das minorias,
todos estes eram elementos que levavam a emergéncia da problematica do
‘outro’, o que, no ambito das relagdes de gé€nero, expressou-se na
constituicdo das mulheres como sujeitos, individuos, desafiando discursos e
praticas patriarcais.

Estudos sociologicos (TORRES, 2000) demonstram que ¢ recente a ideia de uma
mulher-individuo, ou seja, sujeito de direito e de fato no plano da lei como no cotidiano. E
somente na virada do século XIX para o século XX a chamada questdao feminina comega a
surgir em textos da Sociologia. A fungdo materna, tratada como finalidade central feminina
fundamentada na especificidade biologica, ¢ incompativel com a ideia de uma mulher
auténoma, senhora do seu destino e das suas decisdes, com a capacidade de se manter
materialmente ou de partilhar com os parceiros as fungdes de provedor da familia. Torres
(2000) afirma que ¢ essa incompatibilidade que vem sendo posta em causa pelas
transformagdes dos ultimos anos, portanto o sentido de uma mulher-individuo comega se a
impor a ideia de uma mulher-natureza.

Torres (2000) destaca o fato de a atividade profissional das mulheres ndo ser
necessariamente considerada. A atividade profissional aparece valorizada pelas mulheres por
varias razoes, dentre elas como forma de acréscimo de poder na relagdo conjugal perante o
marido. A autora explica que apesar da acumulagdo de fungdes e da sobrecarga de trabalho, o
que resulta ¢ que a atividade profissional feminina contribuiu para o acréscimo de poder de
decisdo das mulheres no contexto familiar e conjugal, traduzindo-se em um processo de
individualizagdo mitigada, abrandada.

Esse poder de decisdo da mulher no contexto familiar resultou no que Goldenberg
(1991 apud O GLOBO, 2004) apresenta que, hd um novo ideal de relacionamento conjugal
assentado em uma relagao mais igualitaria, na decisdo conjunta e planejada a respeito de ter
filhos, valorizagdo do trabalho profissional, auséncia do duplo padrio de moralidade,

valorizagdo do prazer na relagdo e ndo obrigatoriedade dos vinculos formais. Entretanto,
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Goldenberg (1991) faz um contraponto ao novo ideal de relacionamento conjugal ao afirmar
que:

3

O perigo maior do casamento ¢é entdo, ‘o cotidiano’, ‘a rotina’, ‘a
burocratizagdo’, ‘a mesmice’, a certeza de possuir o outro que levam a morte
da paixdo/desejo. [...] esta ¢ a grande contradicdo do casamento, pois ao
mesmo tempo que se quer possuir o outro, que se tem um desejo natural de
exclusividade, essa posse pode levar a morte do desejo (GOLDENBERG,
1991, p. 55).

O casamento ndo ¢ mais apresentado como um rito de passagem controlado pela
sociedade (BEJIN, 1987). Pelo contrario, o vinculo matrimonial ¢é baseado em
responsabilidades e desejos internos € ndo em coercdes sociais. Desse modo, o casamento, na
contemporaneidade, ¢ mais uma escolha do que uma obrigacao.

Esse proposito da ndo obrigatoriedade dos vinculos conjugais assenta-se no amor € na
fidelidade, de tal forma que a fidelidade seja vivenciada ndo como uma imposi¢ao e sim como
uma opg¢ao, como explica Salem (1987 apud GOLDENBERG, 1991), ao entender que a
fidelidade ndo ¢ vivida por imposicdo social baseada na moralidade, mas por uma opg¢ao
pessoal, uma escolha de pessoas que decidem exigir direitos iguais dentro de uma relagao.

Corroborando o significado de fidelidade, Abreu (2006) expde que ser fiel estad
relacionado a nogdo de amor, respeito, consideragao, companheirismo e outros sentimentos
proprios do relacionamento afetivo. Ainda relacionado ao ideal de fidelidade, Scabello (2006)
explica que a sociedade, ao legitimar a fidelidade, minimizou as ocorréncias de relagdes
extraconjugais. Com respeito a isso, Bé¢jin (1987) também afirma que, hoje, os
relacionamentos mostram uma configuragdo ancorada na negociagdao, no acordo entre os
conjuges.

O casamento estd representado por diferentes configuragdes, ou seja, por novos
arranjos como, por exemplo, o modelo alternativo de casamento. Esse modelo apresenta como
caracteristica os conjuges morarem em casas separadas, principalmente quando se trata de um
segundo casamento. Dessa forma, tal modelo constitui outros significados para as relacdes
afetivo-sexuais na contemporaneidade.

As transformacgdes ocorridas no relacionamento conjugal ao longo do percurso social-
histérico estdo relacionadas com uma convivéncia tensa — conflituosa na qual as relagdes
instituidas e as instituintes se contrapdoem — entre o valor do velho contido no casamento
tradicional e o valor do novo referente ao casamento moderno (SALEM, 1980 apud

GOLDENBERG, 1991). Essa linha de pensamento estd muito proxima da concep¢do de
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Castoriadis (1987, p. 238), quando cita: “o antigo entra no novo com a significagdo que o
novo lhe d4, e ndo poderia entrar nele de outra maneira”. Isso nos leva a pensar que os valores
do casamento tradicional sdo ressignificados no casamento contemporaneo, ou seja, o velho
nao ¢ totalmente excluido no novo. Novas formas sociais vao sendo criadas, compostas por
um fluxo representativo que ¢ o imaginario social. Sdo as representagdes antigas que se re-
configuram surgindo novas representacdes de casamento.

Nesse sentido, podemos pensar que a conjugalidade: inscreve-se em relagdes e
trajetorias sociais e de género; refere-se a producdo de sentido e de identidade; diz respeito a
afetividade; ¢ a que identifica o casamento como fonte produtora de realidade; remete ao fato
de ela ser social ¢ historicamente situada (TORRES, 2000).

Hé a necessidade de contextualizar a conjugalidade nas coordenadas espago/tempo
para analisar de que maneira as transformacgdes de valores interpelam os sujeitos e que efeitos
tém nas suas praticas e representacdes (TORRES, 2000), pois os sentidos circulam, interferem
e podem, em certos contextos sociais mais do que em outros, criar e transformar as relagdes e

0S Processos sociais.

4.2 - As Representacoes Imaginarias da Infidelidade Conjugal Feminina

Ao trabalhar com o sentido que as mulheres atribuem a relagdo extraconjugal
feminina, em um determinado contexto so6cio-histérico, adentro em um campo eivado de
valores e discursos que configuram subjetividades, que compde o imaginario social e
individual de mulheres que se declararam infiéis a seus conjuges. Os depoimentos das
entrevistadas sdo nuances discursivas que denotam sentimentos e fantasias mais dominadas
pelo imagindrio feminino e menos pela racionalizacao de obrigatoriedades conjugais.

Isso pode ser percebido no momento em que, por mais que 0s sujeitos introjetem
regras sociais que dao vida a uma dimensao denominada conjuntista-identitaria, entendida por
Castoriadis como sendo uma organizacdo logico-funcional da sociedade, criam maneiras de
burlar tais convengdes sociais como, por exemplo, a fidelidade, as obrigatoriedades de
exclusividade sexual afetiva e sexual conjugais, para darem sentidos a sua dimensao
imaginaria satisfazendo seus desejos e indo de encontro com o que nao € aceito socialmente,
como, por exemplo, a infidelidade conjugal.

O contexto de andlise gerou pontos comuns e divergentes entre as depoentes, 0s quais
se configuraram em dois nucleos de significacdo tematica que emergiram das falas das

depoentes: (1) Infidelidade e suas nuances; (2) Infidelidade e autoimagem.
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No primeiro nucleo de significagdo tematica — Infidelidade e suas nuances — objetiva-
se discutir sobre as diferentes formas de representagdes de infidelidade, partindo-se do
principio de que nuances corresponde a diferenca delicada entre coisas do mesmo género
(FERNANDES; LUFT & GUIMARAES, 2001). Por exemplo, para uma entrevistada, o fato
de somente pensar e desejar outro homem ja se configura em uma relagdo infiel; entretanto,
outra entrevistada acredita que s6 ha trai¢do se houver relacdo sexual. Além disso, neste
nucleo tematico tratarei sobre o que representa fidelidade para essas mulheres que traem seus
parceiros. Discutirei ainda sobre a culpa sentida por essas mulheres infiéis, assim como as
justificativas que ddo para trair seus conjuges. Posteriormente, ¢ feita uma cronologia das
ocorréncias e das classificacdes das relacdes extraconjugais, mostrando em quais anos do
casamento sao mais frequentes, de acordo com Zampieri (2004) e Goldenbreg (2006).

No segundo ntcleo de significacao tematica — Infidelidade e autoimagem — tratarei de
analisar como essas mulheres se percebem sendo infiéis, bem como o que elas pensam da
reacdo das outras pessoas, ou seja, qual a reacdo do social em dire¢ao a mulheres que traem

seus conjuges.

4.2.1 - A infidelidade e suas nuances

Antes de comegar a discutir sobre infidelidade, faz-se necessario compreender o que
significa fidelidade para as participantes da pesquisa, pois, como foi comentado
anteriormente, existiu, durante as entrevistas, um contraponto, ou seja, ao falarem de suas
vivéncias infiéis, relataram também sobre a fidelidade e o casamento. O significado de
casamento para essas mulheres ja foi comentado no item anterior deste capitulo, entdo, neste
momento farei um breve didlogo sobre fidelidade para posteriormente discutir a respeito do
que ¢ infidelidade para as entrevistadas.

A naturalidade com que as entrevistadas trataram o tema possui uma ligacdo com a
mudan¢a das novas configuracdes de relagdes afetivas no que diz respeito a infidelidade
(BEJIN, 1987). Anteriormente existia uma dupla moral, na qual a mulher devia total
fidelidade ao homem, enquanto que para o homem era aceita uma fidelidade parcial. E
possivel fazer uma analogia com Foucault (1984), ao explicar que na Grécia Antiga ndo havia
uma fidelidade reciproca, pois a mulher era propriedade do homem, isto ¢, pertencia ao
marido e devia a ele fidelidade sexual. J4 o homem s6 pertencia a si mesmo e ndo devia
nenhuma fidelidade sexual a mulher. Ser infiel era permitido ao homem, mas nao a mulher.

Havia, nesse sentido, o que Foucault (1984) denominou dupla fidelidade sexual.
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Hoje, a fidelidade conjugal estd assentada em uma negociagdo, em um pacto
igualitario entre homem e mulher em uma relacdo afetiva. Nessa relacdo, um ¢ fiel ao outro
devido a seus sentimentos, interesses, companheirismo, respeito ao proprio desejo de estar
juntos. Dessa forma, pode-se dizer que deixou de existir uma dupla moral e se vivencia uma
unica moral, na qual a fidelidade ¢ negociada entre os conjuges.

Na analise dos depoimentos ficou explicito que as entrevistadas ao relatarem sobre
infidelidade, discursavam também sobre fidelidade e casamento. Dessa forma, me pareceu
haver a necessidade delas fazerem um contraponto da infidelidade com a fidelidade. Isso
ficou visivel nos trechos em que, ao discursarem sobre infidelidade, faziam algum tipo de
comparag¢do e/ou justificativa com o casamento e a fidelidade.

Sendo assim, a pesquisa, ao tratar do tema infidelidade feminina, buscou compreender
como as entrevistadas representam a fidelidade e o casamento, ndo como uma tematica que
seria aprofundada na pesquisa, mas como um tema que demarcasse o que essas mulheres
considerariam como infidelidade.

Por exemplo, para as entrevistadas,

A fidelidade ¢ o companheirismo, a confianga, o casal estar junto. A
fidelidade vem muito do teu companheirismo, do teu dia-a-dia (ELZA).

Pra mim ser fiel, ¢ o respeito, ¢ companheirismo, é vocé td satisfeito com a
relagdo que vocé tem. [...] E em relagdo ao companheirismo é vocé ter
alguem, que esteja com vocé o tempo inteiro, ndo é so ta na hora do sexo,
ndo é so ta na hora de sair, que esteja compartilhando tudo, coisas boas,
coisas ruins, alguém que vocé possa dividir os teus problemas. [...] O
respeito é vocé tda plenamente satisfeito com o outro, que o outro te preencha
em todos os aspectos. [...] Uma boa relagdo de companheirismo, de
amizade. Na relag¢do sexual, eu acho que esses aspectos para o individuo ele
tem que tda, porque é o que vocé busca na outra pessoa: carinho, amor,
compreensdo, companheirismo, amizade (CLARA).

A maioria das entrevistadas representa a fidelidade por meio do companheirismo e do
respeito. A minoria acredita que a fidelidade esté4 relacionada com a confianga, como o amor e
o prazer de estar com outra pessoa, o que pode ser percebido nos trechos acima. As
entrevistadas, em sua maioria, correlacionaram a fidelidade a partir da relagdo com o esposo.
No entanto, ha um fato interessante, em que uma das entrevistadas assumiu uma postura de
fidelidade individual, ou seja, ¢ fiel consigo mesma e ndo negociada com o outro, significando
que a sua fidelidade esta direcionada a si, a seus proprios sentimentos e desejos, chegando a

negar a crenga social da vivéncia da fidelidade direcionada ao conjuge:
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Hoje, pelo o que eu to vivendo, a minha fidelidade é comigo, com os meus
sentimentos, o que eu quero. Eu ndo digo fidelidade com uma outra pessoa,
hoje eu descobri que isso ndo existe. Antigamente eu achava que existia
fidelidade. A fidelidade é mais pessoal, sentimental. Ser fiel a si mesmo, aos
meus sentimentos, as minhas vontades, as coisas que eu realmente quero. Pra
mim eu acho que fidelidade é isso. Hoje eu enxergo assim, mas antes ndo
(CATIA).

Essa mudanca do antes para o hoje na fala da entrevistada Cétia demonstra que a sua
concepcao sobre fidelidade mudou, nao sendo estavel, portanto, ha significagdes particulares
que apontam para uma fidelidade com seus sentimentos, desejos e vontades, uma postura de
assumir que ser fiel no casamento parte de si, de uma decisdo sua e ndo somente do outro.
Diferente da maioria das entrevistadas, Catia apresenta uma orientacdo nas suas escolhas
afetivas sexuais, em que a satisfacdo de seus desejos vem antes de uma preocupagdao em
agradar ao parceiro.

Nesse sentido, fica claro que a representagdo imaginaria ultrapassa uma dimensao
conjuntista-identitaria, ou seja, uma visdo assentada na racionalidade e na funcionalidade. Isso
ocorre pelo fato das regras impostas socialmente — como, por exemplo, a fidelidade — ndo
serem predominantes havendo espago para a capacidade imaginativa do sujeito.

Compreender a infidelidade feminina envolve saber que, hoje, as mulheres desfrutam
de uma maior liberdade sexual, negociagdo sexual e afetiva, de tal forma que podem expressar
seus desejos sexuais. As mulheres saem de uma posi¢ao de submissdo, de serem somente
percebidas como objeto de desejo dos homens, para assumirem atitudes de sujeitos desejantes
e falarem, de forma espontanea, de suas relagdes afetivas e sexuais.

Entre tantas formas de considerar o que seria infidelidade feminina, a pesquisa
procurou delimitar a compreensao das representagdes imaginarias sobre infidelidade feminina
dentro de uma abordagem social-histdrica atrelada a teoria de Castoriadis. Dessa forma, por
mais que Castoriadis ndo tenha se dedicado a estudar as relagdes extraconjugais, sua teoria
demarca as formas de criacdo de sentido que a humanidade construiu e a maneira pela qual a
sociedade ¢ pensada, organizada e objetivada.

O entendimento sobre o trair sO existe porque dentro de uma logica conjuntista-
identitaria o contrato de exclusividade afetivo-sexual rege as formas de vivenciar um
relacionamento conjugal. De outra maneira, a traigdo ndo seria uma transgressao,
materializada por meio da infidelidade, se fosse mais uma forma de relacionamento aceita

socialmente como uma regra instituida pelo coletivo anonimo.
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De uma forma geral, o tema da infidelidade ¢ pauta de estudo em diferentes contextos
historico-sociais. Por exemplo, a andlise de Bé&jin (1987) sobre casais heterossexuais, no
contexto francés, permitiu compreender que a relagdo extraconjugal ¢ “um modo de vida que
manifesta atualmente um grande poder de contagio”. O tema em questao nao ¢ velado e muito
tem interessado saber que a relacdo extraconjugal ¢ algo “baseado em desejos internos (e nao
em coercdes sociais) e na igualdade entre os parceiros amorosos” em que homens e mulheres
sdo tomados por fantasias e vontades de vivenciar relagdes transgressoras (BEJIN, 1987, p.
35). Inclusive este autor utiliza a nomenclatura casamentos extraconjugais, porque alguns
relacionamentos extraconjugais assumem formas de relagdes estdveis, muitas vezes, mais
estaveis até¢ mesmo do que as relacdes basicas — relagdes conjugais oficiais.

Na fala das entrevistadas, ser infiel esta relacionado com desejos e fantasias que nem

sempre sao vivenciados na materialidade, mas apenas no pensamento, como explica Elza:

Infidelidade ¢é a partir do momento em que vocé ja passa a pensar, vocé ja
estd traindo, a verdade é essa, a partir do momento que vocé ja sente desejo
ou algo assim por uma outra pessoa, vocé jd ta traindo (ELZA).

Assim como em relagdo a falta de sentimento pelo marido, como fala Olinda:

E a falta de amor. E trair ele. Ser infiel é conviver com uma pessoa e ele ndo
gostar de vocé, ndo te amar e a gente passa a ser infiel para aquela pessoa
que a gente ndo ama (OLINDA).

Nesses dois depoimentos ¢ possivel perceber que o contato afetivo-sexual com uma
pessoa fora do casamento ndo ¢ a Unica forma de representar a traicao, mas, para essas duas
depoentes, o desejar outra pessoa fora do casamento ou a falta de amor pelo marido significa
uma forma de trair.

Zampieri (2004, p. 155) define infidelidade conjugal como “uma quebra de confianga
e o rompimento do acordo conjugal sobre a exclusividade sexual no relacionamento
monogamico”, ou seja, a infidelidade esta ligada a quebra do acordo sobre a exclusividade
sexual e afetiva. A autora também explica que a infidelidade conjugal estd ancorada em trés
aspectos interligados: o psicologico, o sociocultural e o bioldgico. Essa definicdo de Zampieri
(2004) serviu para identificar o que as participantes pensam sobre suas relagdes infiéis.

Na perspectiva psicologica, a infidelidade ¢ vivida como um ato desesperado de
autoafirmacdo ou de confirmacdo de ser homem e de ser mulher, como uma forma de testar se

ainda sdo atraentes e desejaveis ou como uma maneira de provocar ciumes e despertar
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interesse de seu conjuge — por este estar acomodado e desligado emocional e sexualmente.
Isso sdo situagdes que as falas das entrevistadas ilustram, mostrando que a traicdo envolve
questdes psiquicas ancoradas na vontade de experimentar situagdes diferentes daquelas que o
casamento proporciona.

Giddens (1993) considera o amor apaixonado como a expressdo de uma conexao
genérica entre o amor ¢ a ligacdo sexual. O amor apaixonado ¢ apontado por uma urgéncia
que o coloca fora da vida cotidiana, com a qual, tende a se conflitar. O envolvimento
emocional com o outro ¢ tdo profundo que leva o individuo a excluir suas obrigacdes
habituais, pois o amor apaixonado possui uma qualidade de encantamento.

Giddens (1993) argumenta que a criacdo de sentidos associados ao amor romantico
vinculou o amor a liberdade, ambos sendo considerados estados normativos desejaveis. O
significado de amor apaixonado tem sido o de libertador, na medida em que gera uma quebra
da rotina e do dever. Foi especialmente esse sentido do amor apaixonado que o colocou fora
das institui¢des existentes. Ao contrario desse amor, os significados do amor romantico
adentraram diretamente os lagos emergentes entre a liberdade e a autorrealizagdo; penetraram
no imaginario feminino e orientaram a constru¢cdo de fantasias que permeiam as relagdes

afetivo-sexuais. Pode-se perceber as representagdo nos trechos que seguem:

[...] eu acho que é o desejo... foi o desejo de pele, o desejo de ter uma pessoa
completamente diferente do que eu tinha, uma pessoa que te da atengdo, que
te di tudo aquilo que tu precisavas naquele momento. E como se tu
estivesses no chdo e alguém foi ld e te puxou (CATIA).

Quando uma mulher é casada, ela procura o qué? As coisas diferentes que
ndo tem na sua casa, que ela andava insatisfeita. Entdo eu ndo tinha, meu
marido ndo saia comigo e quando saia era so pra confusdo (MARCIA).

As representacdes sobre o ideal de amor romantico afetam as relagdes e delas
emergem sentimentos como o ciime, sendo um dos fatores que levam a traicdo. Entretanto,
esse provocar ciumes e despertar interesse de seu conjugue, explicitado por Zampieri (2004),
nao foi confirmado nas entrevistas. Porém, foi observado que a trai¢do pode distanciar
gradativamente o casal, transformando o cotidiano em uma relagdo monotona, como ocorreu
com a depoente Elza, bem como cobrar menos atengdo do marido, no caso da entrevistada

Catia, o que também possibilita o distanciamento do casal:

[...] hoje quando ele ta do meu lado, é como se ele ndo existisse. Um ato de
carinho dele eu ja me sentia retraida, ja ficava inibida, ja achava estranho,a
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relagdo é mecanizada, parece um robo, mas eu ndo deixo de da atengdo.
Entdo, na verdade, eu fui perceber que eu ndo gostava mais dele, quando eu
comecei a transar com ele por transar, por obrigacdo e ndo por prazer. Por
mais que ele tente fazer de tudo um pouco eu ndo consigo mais sentir nada
no beijo, no abrago dele (ELZA).

Quando a gente comega a ver o casamento desmoronar e tu ndo ter aonde
apoiar, apdia num terceiro e eu vou te dizer que eu acho que foi o que
melhorou a minha convivéncia com meu marido, porque eu comecei a dar
menos ateng¢do e a cobrar menos atencdo dele também, muito menos
(CATIA).

Por outro lado, parece que a culpa sentida pelas mulheres infi¢is pode mediar uma
aparente aproxima¢ao no momento em que a mulher utiliza de artificios como, por exemplo,
uma fantasia, objetivando uma pseudoaproximag¢do em direcdo ao marido. Entretanto, fica
explicito que tais artificios objetivam apenas diminuir a culpa sentida por elas.

Outras traicdes sdo justificadas por vinganga de fatos reais ou fantasiosos que o
conjuge possivelmente teria cometido com intuito de deteriorar o casamento, para dar uma
nova oxigenagdo ao casamento mondtono, por curiosidade em saber como seria estar com
uma pessoa diferente de seu conjuge, em decorréncia da rejei¢do afetiva e/ou sexual, por
caréncia de intimidades (como, por exemplo, fazer posi¢cdes sexuais que seus companheiros
ndo aceitam), para confidenciar suas experiéncias, ou por “raiva contra a instituicdo social

casamento, que priva seus conjuges de suas liberdades erdticas” (ZAMPIERI, 2004, p. 161).

A partiv de um periodo todo e qualquer relacionamento vai sofrendo
desgastes, surgindo entdo a necessidade de fazer o relacionamento
reascender e dai o casal precisa ter consciéncia para fazé-lo reavivar e essa
decaida do relacionamento td relacionado de alguma forma com a auséncia
de carinho, atengdo e companheirismo (DIANA).

Foi quando eu descobri que ele me traiu. Logo depois que a gente casou, eu
descobri que ele tinha uma namorada, que tava até noivo. Casado comigo!
Al eu me desgostei totalmente dele. Por que a mulher ndo trai? Porque ela
ama o marido dela. Depois que eu fui descobrindo as coisas, comegou a
morrer aquele sentimento, foi morrendo aos poucos. Porque ele ndo me
valorizava, eu me sentia feia, velha, acabada, apesar de ser nova, mas ele
ndo me elogiava. Ele vivia saindo, fazendo farra. Eu descobria as safadezas,
que ele se metia em festa, viajava e ndo me levava (MARCIA).

[...] eu 50 senti necessidade de trair pela trai¢do dele (BIANCA).

Todas essas questdes, identificadas na maioria dos depoimentos, sdo configuragdes

comuns e representagdes recorrentes que envolvem motivos que levam as mulheres a trair.
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Diana justifica a trai¢do devido & monotonia no casamento. Tanto Mércia quanto Bianca
atribuiam suas trai¢des ao rompimento de fidelidade afetivo-sexual de seus conjuges. Marcia
também encadeia sentimentos de rejeicdo que contribuiram para ela trair, fato que demonstra
que a falta de jogo de seducao no casamento, como o elogio e a valorizagdo da companheira
como mulher e esposa, quando ausente no casamento, reforca situagdes de que trair seria
punir silenciosamente o marido; ou, ainda, uma sinalizacdo ao conjuge de como gostaria de
ser tratado(a) e seduzido(a) novamente, pois o pouco €xito sexual com seu conjuge devido a
falta de desejo, disfuncdo erétil ou anorgasmia levam essas mulheres a procurarem outros

parceiros fora do casamento.

Eu acho que a gente pouco se percebe nas relacées, entdo pra muita gente
se transar legal ta bem; acha que isso é tudo. Acaba fazendo da relagdo uma
coisa complexa, que envolve vadrias questoes, essas coisas precisam estar
interligadas, em sintonia, em harmonia. As vezes tu td com um cara, ai tu
diz: “minha vida sexual ndo ¢ muito boa, mas o cara é otimo pra mim, ele
me da varios presentes, faz tudo que eu quero”. Acontece de tu experimentar
um que é melhor sexualmente ou afetivamente, dai acontece a trai¢do
(CLARA).

Nos depoimentos também foi possivel encontrar reagcdes de culpa, confusdo, medo de
ser descoberta, de que a traicdo repita-se, da instabilidade emocional. Outras vezes, com
menor frequéncia, o infiel estimula o conjuge a trair para se livrar da culpa. A infidelidade
sexual pode ter como consequéncia o sentimento de culpa e temor de quem traiu e a ira
daquele que foi traido pelo conjuge, com o objetivo de responsabiliza-lo sobre a propria

traicao.

A culpa... acho que sempre vai ter, ela vai ficar comigo pro resto da minha
vida com certeza. A culpa vai persistir porque eu fiz uma coisa que para
mim, para os meus principios, pro que eu aprendi que td errado, mas eu ndo
consigo me desvencilhar, ainda nido (CATIA).

Eu me arrependi em parte. Me arrependi, porque eu fui criada numa
religido evangélica, que a minha mde era evangélica e sempre passou uma
coisa para gente, que eu leio muito a Biblia, e eu estava errada. Isso, para
mim, devido eu participar da religido, eu sabia que eu estava errada, que eu
pequei, eu ja pedi perddo para Deus (SILVIA).

Além disso, ¢ comum que as pessoas dominadas pela culpa depois de uma infidelidade
se distanciem do companheiro que nada suspeita, cujo amor faz com que se sintam ainda mais

culpados (ZAMPIERI, 2004). Ao mesmo tempo, o infiel vai procurar a inica pessoa que pode
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aliviar a culpa, o que foi cumplice no ato, aquele que pode assegurar que nada de errado foi
feito. A culpa, consequentemente, pode prejudicar o casamento e alimentar a

extraconjugalidade, nessas situacoes.

Tu so tens ele pra conversar, tu ndo podes conversar com uma amiga, com
um colega de trabalho, ninguém, muito menos com o teu marido. Entdo a
unica pessoa que tu tens pra falar, desabafar qualquer coisa ¢ ele. /...] E dai
parece que ele me tranquilizava pra diminuir a culpa (CATIA).

Sendo assim, ¢ possivel entender que o amante ¢ o unico suporte com quem a mulher
infiel pode contar, por isso, compartilha suas confidéncias, tentando diminuir a sua culpa pela
trai¢do. Isso parece possibilitar o estreitamento dos lagos extraconjugais no momento em que
0 amante pode ser um aporte psicoldgico para essas mulheres, bem como fortalecer o vinculo
na relagdo extraconjugal.

O sentimento de culpa também pode ser entendido sobre outra perspectiva. Por
exemplo, Abreu (2006), ao pesquisar as representagdes sobre infidelidade afetiva e sexual,
identificou que a presenca ou a auséncia de culpa estd atrelada a compreensao de como
mulheres e homens veem a infidelidade de acordo com os diferentes niveis sociais. A autora

constatou em sua pesquisa que,

em parte, mulheres e homens véem a infidelidade como a gratificagdo de um
apetite, ou mais genericamente a satisfacdo de desejos. Embora pertencam a
relacdes socialmente estabelecidas e pautadas pelo pacto de exclusividade,
para os informantes atingirem essa satisfagdo, ndo precisa que haja
relacionamentos em desgastes, ou seja, a infidelidade para esses
colaboradores muitas vezes ndao ¢ vista como uma pratica ilicita, pois
elas(es) ndo se percebem e ndo se assumem como sendo infiéis. A auséncia
de sentimento de culpa ¢é fator importante que justifica a ndo percepgdo de
infidelidade, pois se verificou que a infidelidade afetiva e sexual s6 ocorre
caso haja envolvimento emocional. O desejo ¢ o que determina o
comportamento extraconjugal, ndo é emocional, ndo se trata de amor, mas
de atragdo/desejo fisico. Logo ha uma diferenca de enfoque, o que é
infidelidade para uns pode nao ser para outros (ABREU, 2006, p. 90).

A pesquisa de Abreu (2006) constatou que a culpa depende do tipo de envolvimento,
se sexual, ndo houve infidelidade, se emocional, houve infidelidade, logo emerge a culpa. No
entanto, nos trechos das entrevistas, percebeu-se que a culpa ¢ mais sentida, porque as pessoas
tém as instituicdes introjetadas devido as institui¢des funcionarem como reguladoras de

comportamento, de decisdes e de sentimentos.
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Em uma perspectiva sociocultural, Zampieri (2004) explica que a infidelidade
conjugal ocorre com mais frequéncia em alguns momentos do casamento. Um primeiro
momento diz respeito aos dois primeiros anos de casamento (possivelmente devido ao luto da
paixdo) em que ¢ mais comum a traigdo dos homens. No segundo momento, ocorre
aproximadamente no décimo ano de matriménio, em que as infidelidades ancoradas em
problemas sexuais, mais especificamente na falta de desejo pelo parceiro e nas traigdes, sao
tidas como possibilidades para estabilizar ou sobreviver o casamento. Nesse momento, hé a
davida entre ficar com o conjuge ou com o amante, devido aos filhos ou a divisdo dos bens
materiais. Segundo Zampieri (2004), alguns casais permanecem juntos mesmo quando a
relagdo ndo estd bem, por ser melhor para sua vida social, por satisfazer a familia e por ser

vantajoso profissionalmente, como ¢ relatado por Elza:

Se ndo fosse o Beto [amante] eu ndo sei se eu ainda tava com o Romario
[esposo], eu acho que ndo tava mais. [...] eu penso em separar, mas tem a
nossa casa, a gente tem dois filhos adolescentes [...] (ELZA).

Em um terceiro momento, a infidelidade ocorre por volta de vinte anos de
conjugalidade, principalmente quando crises conjugais anteriores nao foram resolvidas,

periodo que também coincide com a saida dos filhos de casa.

Eu acho que o nosso casamento caiu na rotina, é todo dia a mesma coisa,
sempre o mesmo chateamento, sempre a mesma conversa, nunca faz algo
diferente, quando eu convidava ele pra ir no motel, ele achava ruim. Mas no
caso o carinho, aquela forma de falar, aquela forma de agir... tudo isso foi,
de repente, mudando de uma certa forma, assim, ele chegava em casa,
achava que eu tinha a obrigacdo de tda em casa, de ta a toalha no banheiro,
td o short e a cueca também, o prato na mesa, a comida td pronta. Entdo pra
ele isso é tudo. Pra ele tudo se resumiu a isso (ELZA).

O depoimento de Elza demonstra que, depois de dez anos de relacionamento com o
marido, os problemas conjugais como a falta de carinho, a falta de fantasias sexuais e o papel
de submissao da mulher dentro de casa levaram-na a ser infiel. Nessa abordagem, Goldenberg
(1991) também compartilha da perspectiva de Zampieri (2004) no que se refere aos
relacionamentos extraconjugais. Eles podem acontecer por inimeros motivos, por exemplo,
ao viver uma crise no casamento ou por uma necessidade interior sem estar relacionada a
algum problema no casamento (GOLDENBERG, 1991).

De acordo com Goldenberg (2006), a primeira relagdo extraconjugal geralmente

ocorre nos quatro primeiros anos de relacionamento. A segunda ocorréncia se da entre os
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vinte e quarenta anos de casamento para os homens e para as mulheres entre o quinto e 0 nono
ano de unido.
Foi possivel perceber que na fala das entrevistadas, existe a justificativa de que a

trai¢do ocorre por motivos de instinto.

Porque se eu estou com uma pessoa que eu gosto, que eu acho prazeroso,
que tem tudo a ver comigo, tem carinho, tem pele, tem tudo. Se a mulher tem
uma situagdo dessa e ela se volta para uma terceira pessoa, pelo menos
para pensar na infidelidade, ¢ porque isso ja ¢ dela, ja nasceu com ela...
Assim como o homem tem, a mulher também tem o instinto de traicdo, da
infidelidade (BIANCA).

A fala de Bianca ilustra outra discussio acerca da infidelidade, isto ¢, a infidelidade é
vista sob uma perspectiva da evolucao bioldgica do ser humano. Segundo Zampieri (2004), os
primatas mais proximos do ser humano ndo tém vinculos sexuais exclusivos e isso leva a
pensar que a construg¢ao social da monogamia reprimiu nossas vontades sexuais. Dessa forma,
quando a mulher ndo possui qualquer motivo externo ligado ao casamento que influencie na
traicdo, ¢ comum justificar a infidelidade por razdes bioldgicas: “a infidelidade sexual
conjugal pode ser um ato espontdneo, como uma nova resposta a pressdes morais e
repressivas que os seres humanos sofreram” (ZAMPIERI, 2004, p. 165).

Essa questdo faz compreender o que Castoriadis (1982) trata sobre o papel da
institui¢ao, de impor a psique o reconhecimento de uma realidade comum a todos, engendrada
pelos processos de socializacdo, tornando o individuo social no momento em que passa pelo
processo de interiorizagdo do mundo e das significagdes de uma realidade humana criada pelo
proprio homem.

Uma das justificativas da infidelidade feminina ¢é apontada por Baker (apud
ZAMPIERI, 2004), em que as mulheres mais bem sucedidas relacionavam-se com homens
que garantissem recursos para as prover junto com sua prole. Essas mulheres vinculavam-se
com outros homens que funcionassem como suporte para uma eventual morte do parceiro.
Nessa mesma linha de pensamento, Buss (apud ZAMPIERI, 2004) afirma que a mulher
moderna busca homens adicionais aos maridos pela fungdo crucial de sua segurancga e de seus
filhos, explicando-se por uma sabedoria ancestral.

Zampieri (2004) explica que estudiosos da infidelidade resumem em quatro grupos o
padrao de infidelidade. 1) Infidelidade acidental: atos sexuais ndo planejados que, ao
ocorrerem, deixam as pessoas desorientadas. Talvez a maioria das infidelidades comece

assim, suas emogdes primdrias sdo culpa e ansiedade. 2) Namoro infiel: atividade sexual
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habitual, que parece natural para o namorado e ¢ motivada mais pelo medo e desejo em
relacdo ao sexo oposto do que por quaisquer for¢as dentro do casamento ou pelo
relacionamento sexual imediato. 3) Casos romanticos: momentos de extrema loucura e paixao
em que os amantes esquecem o0s seus casamentos e sua familia. 4) Arranjos conjugais:
necessidade de se manter uma distancia desejada pelo conjuge, ou seja, a falta de
cumplicidade, proximidade entre o casal. A emog¢do/sentimento permeia o casamento, mas o
sexo acontece fora dele. Esses quatro padrdes expostos acima estdo imbricados entre si e
representam a variedade mais comum do fendmeno.

Goldenberg (2006) também elucida que a infidelidade conjugal ¢ classificada em trés
tipos: (1) a traicdo como desejo para vencer a monotonia do casamento; (2) a trai¢do para
demarcar a masculinidade ou a feminilidade que ¢ baseada em satisfagdes temporarias, ou
seja, em vinculos rapidos de conquista e logo seguido de afastamento; e (3) a busca constante
de um ideal de amor romantico nunca encontrado que tem como origem uma insatisfagdo
afetiva.

Ha situacdes em que um conjuge culpa o outro a fim de se eximir da responsabilidade
da infidelidade ou, entdo, culpa o parceiro pela falta de felicidade vivida na conjugalidade.
Um dos discursos criados sobre a infidelidade, segundo Goldenberg (2006), ¢ que ela destroi
o casamento. Porém, como concluiu a autora, apesar de gerar sofrimento, conflito, somente
um ter¢o dos casais rompe o relacionamento apds descobrirem que foram traidos. Nesse
sentido, a infidelidade pode deteriorar o casamento, tendo em vista que a maioria das
entrevistadas apontou a traicdo dos maridos como causa primdria que as levaram a construir
um relacionamento extraconjugal.

Esse ponto confirmou as principais constatagdes dos estudos tanto de Goldenberg
(2006; 2004; 1995; 1991) quanto de Zampieri (2004), segundo as quais as mulheres perdoam
com mais frequéncia as traicoes de seus maridos, diferente dos homens, entre os quais o
perddo da infidelidade de suas parceiras ndo ¢ praticado. Essa constatagdo ¢ identificada na
fala de todas as entrevistadas, em que nenhuma delas revelou a seus parceiros suas relagdes
extraconjugais, pois sabiam que ndo seriam aceitas

Outra constatagdao da autora ¢ que o homem possui mais dificuldade em compreender
a infidelidade da parceira, enquanto que a mulher — por representagdes culturais que
naturalizam a trai¢do masculina — perdoa com maior frequéncia a traicdo do seu parceiro
(GOLDENBERG, 2006).

“Os homens traem por disponibilidade. As mulheres, porque nao se sentem desejadas.

E a falta de desejo do marido pelo corpo dela que a faz testar se seu corpo ainda ¢ desejavel”
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(GOLDENBERG, 2006, p. 250), ou seja, os homens afirmam trair, porque desejam trair, ndo
responsabilizando a parceira por seus atos. Ja a mulher justifica sua traicdo por insatisfacao
com o parceiro, falta de amor, para levantar a autoestima, vinganga ao marido, por ela ter sido
desejada por outro homem e, na maioria das vezes, por ndo se sentir mais desejada pelo
parceiro.

As consideragdes de Goldenberg (2006) dialogam com as falas das entrevistadas,
evidenciando os sentimentos de magoa, de vinganga e de raiva como justificativa para que
tenham procurado em outros relacionamentos o suprimento para suas necessidades
psicologicas, isto €, carinho, bem estar, felicidade, aten¢do de uma figura masculina. Isso

pode ser justificado pelo discurso da maioria das entrevistadas como, por exemplo:

Eu trai porque eu ndo agiientava mais, eu ndo tinha carinho em casa, ndo
me dava mais atengdo em casa. Trai por mdagoa e por vinganga. Por magoa,
de saber que ele estava com outra pessoa, dele ndo ter me respeitado. E por
vinganga, por ele ter me traido (SILVIA).

A gente ndo sabe porque trai. Porque as vezes a pessoa é movida pelo
momento, pela situa¢do que acontece, com a raiva. Entdo no momento em
que ela descobre que o marido a traiu com uma vagabunda qualquer, né?
Nesse momento, nessa situacdo. Aconteceu comigo. De ter sido traida. Al eu
também trai (MARCIA).

Porque a minha vida ja estava acabando com meu marido. A minha vida
ndo estd legal com meu marido. Ja esta mais pra terminar do que pra ficar.
O problema que eu quero terminar e ele ndo quer sair da minha vida
(OLINDA).

A infidelidade dos homens é melhor aceita pela sociedade. E perdoada e justificada
pela crenca da natural necessidade de sexo e da variagdo de parceiras que os homens
justificam necessitar (ZAMPIERI, 2004). Em outras palavras, isso pode ser corroborado por
meio da explicagdo de (GOLDENBERG, 2006, p. 345), ao elucidar que “os homens
justificam suas trai¢des por meio de uma suposta esséncia ou instinto masculino. J& as
mulheres infiéis relatam que seus parceiros, com suas faltas e galinhagens, sdo os verdadeiros
responsaveis por suas relacdes extraconjugais” (GOLDENBERG, 2006, p. 345). Segundo
uma visao feminina, ser infiel € trair a confianga do parceiro (GOLDENBERG, 2004). Dessa
forma, tanto no estudo de Zampieri (2004) quanto no de Goldenberg (2006), os discursos
sobre relagcdo extraconjugal emergem em varias vozes: as masculinas que as justificam a partir

de um olhar essencialista e naturalista dos instintos humanos; e as vozes femininas que
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justificam as suas relagdes extraconjugais na falta de atencdo e de desejo de seus conjugues
em relacdo as esposas.

A infidelidade feminina tem-se proferido observagdes também relacionadas ao risco
de gravidez. Por exemplo, Baker e Bellis (2000 apud ZAMPIERI, 2004) levantam a discussao
de que as mulheres infiéis a seus parceiros t€ém maior possibilidade de engravidar mantendo
relacdes sexuais extraconjugais do que por meio das relagdes sexuais com o conjuge. Os
autores alegam que essa fertilidade excessiva fora do casamento esteja relacionada ao prazer
mais intenso que a mulher tem com seu amante.

Concordo com os autores no que diz respeito ao prazer, pois, para as mulheres que
entrevistei, a relagdo extraconjugal desperta mais libido e estimula suas fantasias eroticas.
Porém, no que se refere a relagdo, vejo que existe um elemento a mais em relagdo a prazer e
fertilizagdo tratados por Beker e Bellis (2000 apud ZAMPIERI, 2004).

Podemos pensar que as mulheres, ao trairem seus maridos, expdem-se a uma situagao
de risco: primeiro, pela pratica da infidelidade; depois, pela possibilidade da relagcdo sexual
entre elas e seus amantes, sem qualquer prevencdo. E necessario pensar que a exposi¢ao
voluntaria a algum tipo de perigo ¢ algo proprio dos seres humanos, sendo que a
representacdo do perigo estd associada a praticas extremamente diversificadas (BARRETTO,
1998).

Como contribui¢do a essa consideracdo, acrescento que se a racionalidade
predominasse sobre os demais sentidos humanos (BARRETTO, 2004), o calculo dos
possiveis danos decorrentes das condutas sexuais desprotegidas que levam a uma gravidez,
por exemplo, seria suficiente para evitd-la e, dessa maneira, estabelecer a conduta pretendida.
No entanto, os lacos prazerosos, as trocas apaixonadas, as ligagdes perigosas e nada
contratuais, sao o que possivelmente predominam na relacdo entre infidelidade feminina e
gravidez. Sobre essa questdo, a relagdo entre a infidelidade feminina e o risco de gravidez
estaria ligada ao que Barretto (1998) verificou sobre a mudanca da conduta no sentido da
prevencao, no sentido de que esta ndo depende exclusivamente do grau de informacdo das
pessoas.

Barretto (1998) em sua tese de doutorado verificou que a mudanga de conduta no
sentido da preven¢do ndo depende exclusivamente do grau de informacdo das pessoas. O
pesquisador identificou essa constatacdo, quando examinou as diferentes significagdes do
risco de contaminacao pelo HIV entre homens de nivel de escolaridade universitaria e de
orientagdo sexual homoerdtica. A pesquisa de Barretto (1998) ndo abordou a infidelidade

feminina, no entanto, chegou a conclusdes acerca dos motivos que levam pessoas bem
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informadas dos riscos implicados em certas situagdes e com condi¢cdes de evita-los a
ocuparem posi¢des de extrema vulnerabilidade, ou seja, ndo ¢ o grau de escolaridade ou de
informacao que leva a nao prevengao.

Segundo Barretto (1998), ¢ do fluxo das representagdes imagindrias do individuo que
provém o encadeamento peculiar das representacdes dos sujeitos. A imagem de si e do
mundo, que se manifesta ativamente no plano das relagdes afetivas e sexuais, organiza a

maneira especifica como as depoentes da pesquisa lidam com o risco.

4.2.2 - Infidelidade e autoimagem

Os estudos de Abreu (2006) demonstram o que as pessoas consideram ser uma relagao
infiel. Essa posi¢do referencial foi percebida nas entrevistas que realizei, revelando, ainda,
uma abordagem diferenciada acerca da imagem que a sociedade constroi sobre mulheres
infi¢is. No trecho abaixo, a constru¢do de uma imagem positiva ou negativa em relagdo as
mulheres que traem, ¢ atrelada ao comportamento do homem no casamento, ou seja, a
conducao moral e a sexual masculinas ¢ determinante acerca da imagem sobre a infidelidade

feminina.

Pra mim ndo tem problema nenhum trair. Isso ndo mexe em nada comigo, é
uma coisa normal. Mexeria se eu tivesse um marido integro, fiel, carinhoso,
que me correspondesse em tudo, eu seria uma sem-vergonha, uma vagabunda,
se eu fosse procurar homem na rua, mas quando o cara ndo corresponde, ndo
¢ bacana; eu dou é dez pra mulher, quando o homem merece (BIANCA).

Identifiquei, por meio das entrevistas, que a infidelidade feminina envolve a
constru¢do da autoimagem, a representacdo de si e a constru¢do de si perante o outro. Tal
categoria buscou particularizar a investigacdo, uma vez que a intencdo era a representacao
imaginaria da infidelidade feminina para essas mulheres infiéis, pois a construcdo de uma
imagem do que seria ser infiel envolve a formacao social do sujeito imbricada a objetivagado
da realidade e a interiorizacdo de regras sociais (BERGER, 1985). A pesquisa constatou que
em todas as falas, as entrevistadas constroem uma imagem negativa de si, ou seja, percebem
de acordo com a forma como a sociedade vé uma mulher infiel. Ao relatarem sobre o que

representa socialmente ser uma mulher infiel, as entrevistadas comentaram que:

Ela ndo representa boa coisa. Sabe como a sociedade é critica, entdo ela é o
qué? Uma vagabunda. E mal vista. E vista como destruidora de lares. E
como se ela cometesse um crime (MARCIA).
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Para mim, trair é um grande pecado, para a sociedade é vulgar, de repente
eu me senti baixa, vulgar, mas depois eu pensei: ndo, ele me traiu primeiro
(SILVIA).

As pessoas vado falar muito, discriminar, vdo denegrir a imagem dela. Acho
que elas estdo na razdo delas. Se elas falam é porque o erro esta em mim de
trair o meu marido. E... acho chato outra pessoa falar da gente. Acho que
elas falam as coisas certas (OLINDA).

Eu ja nem penso assim, em trair o meu marido porque ndo é aceito
socialmente, eu ja penso o que a minha familia e meu marido vdo imaginar,
se um dia descobrir. E como se eles fossem me da um chute, eles vao me
discriminar de todas as formas (ELZA).

A maioria das entrevistadas se sente julgada e discriminada por outras pessoas do
meio familiar e social, pois a sociedade entende que essas mulheres quebraram uma regra
instituida por um coletivo anonimo. Entretanto, apenas uma participante revelou nao ter
sofrido preconceito, sendo inclusive apoiada por seus amigos no que tange a infidelidade

conjugal.

Para mim, ndo existe discriminacdo. E normal trair. Eu ndo vejo
preconceito (BIANCA).

As falas ilustram a constru¢do da autoimagem que as entrevistadas fazem da condi¢do
de serem mulheres infi¢is e de como sdo representadas em seu meio social. Estdo envolvidos
valores familiares, religiosos e societais que demarcam o lugar de exclusdo que elas ocupam
por transgredirem regras instituidas socialmente, o que nos leva a pensar no que trata Berger
(1985), quando afirma que o homem produz valores que sdo corporificados por meio das
institui¢des e verifica que se sente culpado quando os transgride por ir de encontro com uma
norma criada e apreendida socialmente. Podemos compreender, nesse caso, que o homem cria
institui¢des, que funcionam como estruturas controladoras e intimidatérias do mundo externo,
segundo Castoriadis (1982).

A infidelidade nao estd no sexo, necessariamente, mas no segredo (ZAMPIERI, 2004).
Nesse sentido, a pesquisa identificou que a infidelidade nao esta diretamente ligada somente
aos desejos sexuais, mas ao prazer que toda a situacdo de estar traindo representa para a
pessoa que trai, ou seja, a ansiedade, o fato de vivenciar o escondido e o proibido, como pode

ser percebido no discurso de Elza:

Vem muitas coisas boas, de estar junto, passeando, a unica coisa que nao
vem, é se separar. O que eu imagino, eu fago. O que me da vontade, eu fago.
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Eu comprei uma lingerie linda, uma calcinha, um sutid, uma camisinha
feminina. Eu comprei uma fantasia. Bora que a gente vai passar o resto da
tarde fazendo amor, bora que eu vou vestir pra vocé. Dancgo pra ele, eu
rebolo pra ele, eu fago de tudo um pouco. Eu fico imaginando aquela
ansiedade, “ah, eu vou beijar hoje, vou abracar, eu vou amar aquele
homem”. Aquela vontade, aquele desejo de querer abragar, agarrar, beijar,
ir pra cama, ir pro motel (ELZA).

A fala de Elza revela situagdes de prazer que ela vivenciou com seu amante. Os
objetos escolhidos para explorar suas fantasias sexuais, como lingeries, demonstram a
construgdo de um corpo feminino moldado e agenciado por discursos midiaticos, como a
televisdo que contribui muito para alargar uma feminilidade ligada a objetos de fetiche. Outro
ponto relevante nessa entrevista ¢ o uso do preservativo feminino, que promoveu uma
libertacdo da sexualidade e do corpo feminino, com o qual a mulher pode vivenciar sua
relagdo sexual, com o risco minimo de engravidar, sem a obrigatoriedade de ser sempre mae e
se prevenindo das Doengas Sexualmente Transmissiveis.

Zampieri (2004) explica que o infiel parece escolher um amante por este ter algum
aspecto significativo que o diferencie do conjuge, aspecto este mais funcional do que sexual.
Portanto, “a escolha desse amante parece basear-se em um diferencial do conjuge que pareca,
ao infiel, um aspecto de superioridade deste amante com relacdo ao conjuge, por parte do
infiel” (p. 171). Isso pode ser observado a partir dos relatos da maioria das entrevistadas,
quando explicitam a forma vivenciada na relagdo com o amante. Segundo a maioria das

participantes, a relacdo com o amante representa

Bem estar, passear, rir, se divertir, sair da rotina fazendo algo diferente
(BIANCA).

E te olhar como uma mulher de verdade, é valorizar com gestos, com
palavras, é se importar comigo, se preocupar comigo, coisas que mulher
gosta. Sempre diz que ele me ama, que sou uma mulher maravilhosa, que ele
me admira, que sou esfor¢ada. Ele fala porque ¢ assim, vocé pensar de uma

mulher assim ¢ uma coisa, vocé falar pra ela a importincia que ela tem pra
vocé é outra coisa (MARCIA).

A configuracdo do relacionamento extraconjugal, baseada na companhia prazerosa do
amante, evoca situagdes de lazer, de fuga da rotina didria, de momentos de felicidade, praticas
pouco vivenciadas no casamento das entrevistadas.

Segundo Machado (2001), nos discursos das mulheres ¢ possivel conferir o sentido

que elas ddo a seus processos amorosos, pois ¢ no dominio das representagdes amorosas €
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afetivas que as mulheres indicam o que valorizam e o que buscam nas suas relagdes afetivas
em relacdo ao companheiro.

Isso explica que a identificagdo de um novo significado da intimidade acaba por
conduzir aos paradoxos e dificuldades no final do século XX. De um lado, devido as
transformagdes socioestruturais, os individuos possuem mais autonomia em relacdo as
instituicdes. O aumento da paridade entre homens e mulheres ¢ exemplo dessas
transformagdes e dessa maior autonomia. Todavia, por outro lado, a necessidade da
intensificagdo das relagdes pessoais aumenta as esperangas em relacdo ao desejo de ser
compreendido pelo outro e tornar-se dificil, se ndo impossivel, que o mutuo retrato idealizado

se sustente no cotidiano (TORRES, 2000).

O amor ndo se trata apenas de um sentimento que pairaria acima ou fora da
vida social e que, como tal s6 poderia ser analisado no quadro da Psicologia
ou do inconsciente. Ele ¢ considerado uma espécie de mola propulsionadora
da agdo, uma forca que, no quadro dos valores das sociedades
contemporaneas tem o poder suficiente para criar, em sentido real e figurado,
novas relagdes sociais. Poder para agir, forca para criar, mas nem sempre
com as mesmas margens de liberdade, nem com a auséncia de controle
(TORRES, 2000, p. 147).

Os depoimentos que ilustraram essa pesquisa configuraram um entendimento do que
seria infidelidade feminina em um tempo em que os contratos de fidelidade sdo acordados de
maneira simbdlica e ndo necessariamente igualitaria, ou seja, sdo as formas de convivéncia
afetivo-sexual, pois o universo masculino ¢ determinante, mesmo que de forma subjacente,
nas escolhas que as mulheres tomam nos seus relacionamentos. Entender como as mulheres
casadas, que vivem seus compromissos/contratos conjugais, significam seus relacionamentos
extraconjugais perpassou pela apreensdo de como a transgressdo de regras e normas de
obrigatoriedade dos padrdes de casamento sdo compreendidas pelas mulheres. Sdo fantasias
femininas elaboradas por desejo de se sentirem amadas, desejadas e realizadas sexualmente.

Os trechos dos depoimentos expostos na pesquisa expressaram as representagoes
imaginarias como uma capacidade de evocar e criar imagens, de engendrar sentidos que
emergem de forma indeterminada, sem que a dimensdo conjuntista-identitria seja um
elemento determinante para a vivéncia de estilos de vida social/individual e de

relacionamentos afetivo-sexuais.
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5 - CONSIDERACOES FINAIS

Constatei nesta pesquisa ndo haver uma obrigatoriedade entre o casamento e a
fidelidade, o que mostra que as regras sociais nao sao suficientes para direcionar condutas e
determinar as agdes humanas. Tal condi¢do ajudou a identificar que as representagdes sobre
infidelidade feminina estdo atreladas as faltas e as lacunas que as mulheres encontram no
casamento.

Nos depoimentos, observei ndo haver uma representacao de infidelidade para a mulher
de que ela trai pelo simples prazer de ter uma terceira pessoa envolvida na relacdo conjugal,
sem que, de alguma forma, a relagdo com o seu conjuge seja a causa primaria da infidelidade.
Sendo assim, a representagdo de infidelidade conjugal ¢ a busca do afeto, da atencdo, das
fantasias sexuais, do dialogo, da felicidade, fatores que sdo as representacoes de um amor
romantico no casamento, constituido pelo imaginario social sobre relagao conjugal.

Ao agrupar os relatos sobre infidelidade pelas participantes da pesquisa, cheguei a
conclusdo de que a relagdo extraconjugal, mais especificamente a figura do amante, ¢ o
suprimento de uma necessidade psicologica. Tal suprimento ocorre no momento em que a
mulher sente a necessidade de atencdo de uma figura masculina, carinhos, cuidados, bem-
estar, realizagdo das fantasias sexuais, sendo representado, ainda, como um causador e
mantenedor importante da felicidade feminina no que diz respeito a ideia de afetividade. A
felicidade vivida na relagdo extraconjugal, entdo, parece nao ser mais encontrada e tampouco
vivenciada na relacao conjugal. Além disso, entende-se que o amante tem a fungao de suprir a
necessidade afetiva e sexual da mulher, a qual ¢ incompleta ou inexistente no casamento,
culminando em uma relagao afetivo-sexual extraconjugal prazerosa para a mulher.

Dessa forma, o amante representa, imaginariamente, para a mulher um lugar o qual o
marido nao ocupa, ou, pelo menos, como a esposa gostaria que o conjuge fosse.

No entanto, a vivéncia da infidelidade, pelas depoentes, entrou em conflito com as
regras, leis introjetadas socialmente e apreendidas por meio do processo de socializagdo da
psique. H4 um conflito gerado de um lado pelo desejo, pela vontade dessa mulher como
sujeito desejante em que as regras sociais sao flexiveis, sustentada pela dimensdo imaginaria;
e, por outro lado, ha as regras socialmente impostas que sao organizadas de uma forma mais
rigida, ancorada na dimensdo conjuntista-identitaria. Além do mais, esse conflito ¢ mediado e
toma uma determinada grandeza pelo significado que a mulher atribui a sua vivéncia infiel,
gerando sentimentos conflitantes entre culpa e prazer.

E nesse contexto psicolégico que a mulher pode vir a se sentir culpada, ja que nem

todas as entrevistadas relataram que tal conflito necessariamente leva a culpa. Entretanto, a
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culpa, quando vivenciada, pode tanto aproximar a mulher do conjuge como uma tentativa de
minimizar o pesar por ter traido, quanto pode afastar a mulher do parceiro, pois ela vé o
amante como o Unico suporte para ser seu confidente e amenizar sua culpa.

Pensando assim, parece ser impossivel para algumas pessoas ter suas necessidades
imagindrias supridas somente com o que seja aceito pela sociedade, isto ¢, com o casamento.
Em outras palavras, a institui¢do casamento, legitimada socialmente, nem sempre dé conta de
satisfazer os desejos dos conjuges, havendo o rompimento dessas regras sociais concretizadas
por meio da infidelidade.

Durante a pesquisa, emergiu em alguns momentos o conflito existente entre o que ¢
aceito socialmente e entendido como correto, e o que ¢ vedado pela sociedade, mas
vivenciado por essas mulheres, ou seja, a infidelidade conjugal. Entretanto, o que salta aos
olhos ¢ que a prioridade estd na dimensdo imaginaria ou na imaginacao como artefato
gerenciador da relagdo extraconjugal, pois se os comportamentos dos humanos fossem
mediados exclusivamente pelas regras instituidas socialmente ou pela racionaliza¢do, nao
haveria a infidelidade conjugal.

Além do mais, as entrevistadas vivenciam uma situagdo de risco a medida que traem
seus maridos, visto que podem sofrer sangdes sociais devido a instituicdo casamento impor a
obrigatoriedade da exclusividade afetiva e sexual e a infidelidade ndo ser legitimada em nossa
sociedade. Nesse sentido, essas mulheres tém o conhecimento, através da racionalidade, de
como elas podem evitar a infidelidade. Todavia, constata-se que o fator racionalidade nao ¢
suficiente para orientar as agdes e as escolhas do sujeito, entrando em cena o que Castoriadis
afirma ser a principal caracteristica humana, a imaginagao.

O fato de sentirem receio de serem punidas socialmente e reconhecerem
cognitivamente que estdo tomando atitudes que vao de encontro com o pensamento, normas €
valores que organizam, até entdo, a sociedade, ou seja, 0 comprometimento que os casais tém
de serem fiéis a seus cOnjuges, parece ndo ser suficiente para orientar a conduta das
entrevistadas.

Desse modo, entende-se que as regras sociais por meio das instituicdes nao dao conta,
por si s0, de determinar e guiar o pensamento, a acao ¢ o desejo dos sujeitos, o que confirma a
coexisténcia da imaginacao na orientacdo e escolha das a¢des dos sujeitos.

Durante a andlise dos dados conclui-se que ha diversas formas de trair, ou seja, o que ¢
infidelidade para uma entrevistada nao ¢ para outra. Isso se da devido ao fluxo representativo
das representacdes imaginarias ao assumirem significados deslizantes, mais ou menos

flexiveis, mostrando a subjetividade, a particularidade de cada sujeito.
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Dessa maneira, a natureza essencialmente imaginaria do processo representativo
possibilitou que as significacdes adquirissem sentidos diversos e diferentes daqueles, mais
estaveis, ja existentes no campo do simbolico. Isso porque as ideias tém a possibilidade de se
relacionar interminavelmente com outras, bem como por serem capazes de substituir umas as
outras por meio do que Castoriadis denomina de remetimento.

Nesse sentido, no campo do imaginario a relagdo entre o significante e o significado
assume caracteristicas mais flexiveis se comparada as relagdes entre o significante e o
significado no campo do simbolico, as quais se apresentam de forma mais rigida e estavel.

Por mais que sejam diferentes, a dimensdo imagindria e a dimensdo simbdlica sdo
redes que coexistem, sendo uma imprescindivel a existéncia da outra. Isso quer dizer que nem
a dimensdo imaginaria nem a simbolica vivem isoladamente, tendo suas importancias
equivalentes, em que uma dimensao ndo € superior a outra.

Sdo as instituicdes nas quais se internalizam os campos simbdlico e imagindrio, essa
interligacdo garante a coesdo da sociedade e simultaneamente agrupam as condigdes
necessarias para o surgimento de novas formas historicas. As instituigdes sociais produzem o
individuo de acordo com suas normas, com as significagdes que sdao criadas por uma
sociedade em um determinado momento histérico.

E a instituicio da sociedade que impde e define a forma e as caracteristicas dos
individuos mediante a coer¢do, a legitimidade e a socializagdo da psique, sendo que as
institui¢cdes sdo incorporadas individualmente. Mas reconhecer a participacao decisiva das
institui¢des na constituicado do individuo, ndo significa delimita-lo no ambito exclusivo da
passividade.

Tal compreensdo serviu para perceber que a maioria das entrevistadas se mostrou
culpada por estar traindo seus conjuges mais pelas regras familiares, no que trata da conduta
de uma esposa exemplar, € menos por estar fazendo algo que tivesse rompido com o contrato
de fidelidade entre elas e seus conjuges.

No entanto, ¢ no imaginario que se dd o entrelacamento do individuo com a sociedade
que o produz e onde ocorre a tensdo entre as necessidades da psique e as imposi¢des das
instituicdes da sociedade. A imaginacdo enquanto fluxo representativo indeterminado ¢
comum aos seres humanos, mas também ¢ singular a cada um.

A contribuicdo a partir do pensamento de Castoriadis foi essencial para analisar as
representacdes imaginarias sociais, no que tange a ideia de que a principal caracteristica
humana ¢ a imagina¢ao. No mais, o aspecto da dimensao conjuntista-identitaria castoriadiana

possibilitou compreender a forma como a sociedade se organiza sustentada pelas institui¢des
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sociais. Como as relagdes conjugais sao sustentadas e mantidas diante das contradigdes entre
fidelidade e infidelidade para as mulheres e entre ser a esposa companheira e compreensiva e
ser a mulher que deseja, que quer sentir € experimentar outras relacoes.

A teoria de Castoriadis permitiu compreender as representagdes imaginarias sociais
dessas mulheres que se dizem casadas e que mantém relagdes extraconjugais. Nao sendo
possivel, portanto, nem com um esforco sobre-humano, compreender as infinitas
representacoes existentes no campo do imaginario € do simbolico. Dessa forma, acredito que

se tenha refletido consideravel, clara e eticamente sobre o que se objetivou nesta dissertagao.
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APENDICE I: Quadro demonstrativo do perfil socioecondmico das participantes da pesquisa
Quadro demonstrativo do perfil socioecondomico das participantes da pesquisa
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Tempo de Idade Tempo de Tempo da Idade .
. ~ Renda . ~ ~ Quantidade
Nome | Idade | Escolaridade | Ocupacao Casamento | Filho do relaciao atual relacao do
(RS) . . . de amantes
(anos) marido | extraconjugal | extraconjugal | amante
Bianca | 48 Ensino Func. 14 000,00 6 3 48 10 anos . * | Maisde 10
Superior Publica
Catia | 30 Ensino Gerente | 4.000,00 4 0 33 6 meses 6 meses 36 1
Superior
Clara | 39 Ensino Func. =1 600,00 2 1 36 1 ano I ano 25 1
Superior Publica
Diana | 37 Ensino Func. = 600,00 5 0 41 I ano I ano 35 1
Superior Publica
Ensino Func.
Elza 36 Médio Piblica 900,00 15 3 4 6 anos 5 anos 46 2
, Ensino Func.
Maisa 38 Médio Publica 1.800,00 9 1 40 2 anos 2 anos 29 1
.. Ensino A :
Marcia 39 Médio Auténoma | 2.000,00 18 2 36 10 anos 2 anos 39 Mais de 15
. Ensino L. 36e
Olinda | 43 Médio Secretaria | 800,00 23 6 55 3 anos 3 anos 3k 2
Silvia | 40 Ensino Func. 14 500,00 22 3 44 7 meses * * 1
Superior Publica

* Nao existia amante no periodo da entrevista.
** Dois amantes concomitantemente.
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APENDICE II: TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
PESQUISA: Representacoes Imaginarias Sociais da Infidelidade Conjugal Feminina em
Belém-PA.

Esta pesquisa tem como objetivo identificar e compreender as representagdes
imagindrias sociais sobre relacionamento extraconjugal feminino, presentes no discurso de
mulheres casadas que mantém relacionamentos extraconjugais. Para isso, propode-se a
realizagdo de entrevistas, as quais serdo gravadas e transcritas, garantindo as participantes o
anonimato.

As informacgdes coletadas serdo utilizadas para fins de pesquisa académica do
Mestrado em Psicologia pela Universidade Federal do Para - UFPA. A pesquisa terd como
principal investigador o psicologo Igor de Mesquita Randel, que ficara disponivel para
maiores informacdes, se necessario for, podendo ser localizado pelo telefone 8121-5687.
Estando sob orientagdo do Prof. Dr. André Mauricio Lima Barretto, docente do Curso de
Graduagdo em Psicologia e do Programa de Pos-Graduagdao em Psicologia na UFPA. As
entrevistas serdo gravadas, todavia, serd garantido sigilo absoluto das mesmas. Os dados
coletados durante as entrevistas serdo utilizados para fins de pesquisa académica, podendo ser
utilizados em publicagdes e/ou apresentacdes em congressos, artigos € outros eventos
académicos e/ou cientificos.

DECLARACAO

Declaro que compreendi as informagdes que li e que me foram explicadas sobre a
pesquisa em questdo. Discuti com o psicologo Igor de Mesquita Randel sobre a decisdao de
autorizar a minha participagdo voluntdria neste estudo, ficando claros para mim quais os
objetivos da pesquisa, os procedimentos a serem utilizados, as garantias de confidencialidade
e dos esclarecimentos permanentes. Além disso, reconhego ser livre para participar deste
estudo, podendo retirar meu consentimento a qualquer momento em caso de ndo cumprimento
das garantias estabelecidas ou quaisquer outros problemas decorridos da participagdo neste
estudo.

Belém-PA, de de 2008.

Assinatura da Participante. Assinatura do Pesquisador.

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias em Satide da Universidade
Federal do Para (CEP/CCS/UFPA) — Complexo de sala de aula/CCS — Sala 13 — Campus
Universitario, n°. 10, Bairro do Guama — CEP: 66075-110 — Belém-PA. Telefone: 3201-8028.
E-mail: cepccs@ufpa.br.
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ANEXO: COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS DO
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA.

Uriversidads Federal de Para

COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS DO INSTITUTO DE
CIENCIAS DA SAUDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA

Carta Provisoria: 53//08 CEP-ICS/UFPA Belém, 20 de maio de 2008.

A
Igor Mesquita Randel

Senhor Pesquisador,

Temos a satisfagdo de informar que seu projeto de pesquisa “Um estudo
exploratério sobre relacfio extraconjugal feminina em Belém-Pa” de Protocolo n’06/08
CEP-ICS/UFPA, foi apreciado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos do Instituto de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Para, na reunidio do
dia 20 de maio de 2008.

Assim, Vossa Senhoria tem o compromisso de entregar o relatorio parcial do
mesmo até o dia 30 de Dezembro de 2008, no CEP-ICS/UFPA, situado no Campus
Universitario do Guamé, Campus profissional, no Complexo de sala de aula do ICS — sala 13
(Altos).

Atenciosamente,

-
/

Prof. Dr/Wallace Raimundo Araujo dos Santos.

/

Coordenadora do CEP-ICS/UFPA

cepces@ufpa.br




