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O que € a verdade, portanto? Um batalhdo de metaforas,
metonimias, antropomorfismos, enfim, uma sombra de
relacbes humanas, que foram enfatizadas poética e
retoricamente, transpostas, enfeitadas, e que, ap6s longo
uso, parecem a um povo sélidas, canbnicas e obrigatérias:
as verdades séao ilusdes, das quais se esqueceu que 0 sao,
metaforas que se tornam gastas e sem forca sensivel,
moedas que perderam sua efigie e agora s6 entram em

consideracdo como metal, ndo mais como moedas.

(Friedrich Nietzsche)



Ciéncia, religido e ilusdo no discurso freudiano: uma leitura filoséfica de O

Futuro de Uma lluséo.

RESUMO

Em sua obra de 1927, O futuro de uma llusdo, Freud tenta de uma maneira geral
fundamentar a funcdo das crencas religiosas no psiquismo humano e desmistifica-
las como capazes de apreender a realidade. Para ele, a origem psiquica das ideias
religiosas € a ilusdo, que esta profundamente ligada com a repressao dos desejos
humanos e a negacdo dos mesmos, que se da na civilizacdo. Freud néo pretende
examinar o valor de verdade das doutrinas religiosas, mas afirma que elas, em sua
natureza psicolégica, ndo passam de ilusdes. Trata-se de ajustar-se a realidade com
0 objetivo da busca de felicidade. Para ele tal tarefa deve ser fruto da ciéncia, ndo da
religido. Freud ressalva que a religido é apenas uma etapa do processo evolutivo
humano. Nota-se que Freud foi amplamente influenciado pelo forte valor que o
positivismo possuia em sua época. Assim, defendia que a Unica maneira de se
chegar a verdade era através da racionalidade. Nosso trabalho pretende, portanto,
analisar o discurso cientificista freudiano, na sua relacdo com a religido
compreendida como ilusdo, a partir de uma leitura filoséfica de O Futuro de Uma
lluséo e levando sempre em consideragéo a influéncia dos ideais iluministas sobre o

pensamento de Freud e sua obra.

Palavras-chave: religido, ciéncia, iluséo.
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Science, religion and illusion in the Freudian discourse: a philosophical

reading of " The Future of an lllusion” .

ABSTRACT

In his book of the 1927 "The Future of an lllusion" Freud tries in a broader manner,
support the function of religious beliefs in the human psyche and demystify them as
capable of apprehending reality. For him, the psychic origin of religious ideas is the
illusion, which is deeply connected with the repression of human desires and the
negation thereof, which occurs in civilization. Freud does not intend to examine the
truth value of religious doctrines, but states that they, in their psychological nature,
they are illusions. It is the adjustment of reality to promote the pursuit of happiness.
Freud points out that religion is only one stage of the human evolutionary process. It
is noted that Freud was largely influenced by the strong value that positivism had in
his time, thus, he defended that the only way to get at the truth was through
rationality. Our work aims therefore to analyze the Freudian scientist discourse, in its
relation to religion understood as illusion, from a philosophical reading of " The
Future of an lllusion " and always taking into account the influence of Enlightenment

ideals on the thought Freud and his work.

Keywords : religion, science , illusion
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INTRODUCAO

Freud, em O Futuro de uma lluséo, tenta de uma maneira geral fundamentar
a funcdo das crencas religiosas no psiquismo humano e desmistifica-las como
capazes de apreender a realidade. Para ele, a origem psiquica das ideias religiosas
€ a ilusdo. A ilusdo estd profundamente ligada com a repressdo dos desejos
humanos e a negagdo dos mesmos, que se da na civilizagdo. Assim, as ideias

religiosas sdo produtos da civilizac&o:

A religido, é claro, desempenhou grandes servicos para a civilizacdo
humana. Contribuiu muito para domar os instintos associais. Mas ndo
o suficiente. Dominou a sociedade humana por muitos milhares de
anos e teve tempo para demonstrar o que pode alcancar. Se
houvesse conseguido tornar feliz a maioria da humanidade, conforta-
la, reconcilia-la com a vida, e transforma-la em veiculo de civilizacao,
ninguém sonharia em alterar as condi¢cdes existentes (Freud,
1927/1978, p.112).

Freud ndo pretende examinar o valor de verdade das doutrinas religiosas,
mas apenas afirma que elas, em sua natureza psicoldgica, ndo passam de ilusdes.
Trata-se de ajustar-se a realidade com o objetivo da busca de felicidade. Para ele tal
tarefa deve ser fruto da@ncia, nao da religido. Porém, a auséncia de respostas
tranquilizadoras baseadas na razdo sobre o sentido da vida humana, sua origem e
finalidade, leva o homem a procurar respostas fundamentadas na emocao, na fe,
nas religides. Tenta-se explicar a origem e o futuro construindo esquemas que
proporcionem uma maior tranquilidade frente a esse desconhecido. E a incerteza &

substituida por uma ilusodria seguranca. De acordo com Freud (1927/1978, p.123):


Livia Noronha
Highlight

Livia Noronha
Highlight

Livia Noronha
Sticky Note
É a ciência e não a religião que poderá levar o homem a alcançar a felicidade, se isso for possível.
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Os homens nado estdo totalmente desamparados, pois seu
conhecimento cientifico Ihes ensinou muito, desde os dias do Dilavio,
e aumentara seu poder ainda mais. E quanto as grandes
necessidades do Destino, contra as quais ndo ha remédio,
aprenderdo a suporta-las com resignacgdo.[...]. Afastando suas
expectativas em relagdo a um outro mundo e concentrando todas as
energias liberadas em sua vida na Terra, provavelmente conseguirao
alcancar um estado de coisas em que a vida se tornara toleravel para
todos e a civilizagdo ndo mais sera opressiva para ninguém.

Freud (1927/1978) adverte, porém que as ideias religiosas, apesar de serem
da ordem das ilusbes, ndo sdo erros. Embora essas ideias aproximem-se de
delirios, diferem desses Ultimos pelo fato de terem como fator essencial a
contradicdo com a realidade. Elas sédo ilusbes na medida em que se originam do
desejo humano. E justamente na intensidade dos desejos que reside a forca das

ilusdes:

Se a ilusao alimenta-se do desejo ndo parece muito légico que Freud
— que durante toda a vida dedicou-se a ressaltar a primazia da
pulséo sobre o pensamento e as dificuldades que surgem quando os
desejos pelos quais a pulsdo se expressa sdo rechagados -
apresenta-se agora como um defensor da realidade e da razéo.
Freud coloca essa questdo na boca de seu interlocutor imaginario,
convertendo-o assim num mal conhecedor de sua prépria doutrina.
(MORANO, 2003, p. 145)

A religido é uma ilusdo consoladora, d4 aos homens as respostas que ele
quer ouvir, promete paraisos apos a morte e ainda dita regras em um meio no qual a
ciéncia ndo intervém, o moral. No entanto, Freud ressalva que a religido é apenas

uma etapa do processo evolutivo humano:
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A longo prazo, nada pode resistir a razdo e a experiéncia, e a
contradicdo que a religido oferece a ambas é palpavel demais.
Mesmo as ideias religiosas purificadas ndo podem escapar a esse
destino, enquanto tentarem preservar algo da consolacdo da religido.
Indubitavelmente, se confinarem a crenca num ser espiritual superior,
cujas qualidades sejam indefiniveis e cujos intuitos ndo possam ser
discernidos, ndo s6 estardo a prova do desafio da ciéncia, como
também perderdo sua influéncia sobre o interesse humano.

(1927/1978, p.126)

Nota-se que Freud foi amplamente influenciado pelo forte valor que o
positivismo possuia em sua época. Assim, defendia que a Unica maneira de se

chegar a verdade era através da racionalidade. Segundo Rouanet (2000):

Freud é o Ultimo e o mais radical dos irracionalistas e situa-se na
linhagem direta do racionalismo iluminista. Sua divisa poderia ser a
do lluminismo: sapere aude! Ousa servir-te de tua razdo! Mas seu
racionalismo vai mais longe que o do Iluminismo. Pois este se
limitava a dizer que o homem ja era, de saida, racional e, por
desconhecer os limites da razdo, deixava o homem indefeso diante
da desrazéo. Freud descobriu esses limites e com isso armou o
homem para a conquista da razéo: ela ndo é um ponto de partida,
mas um ponto de chegada. “A voz da inteligéncia é pouco audivel”,
diz ele, “mas néo repousa enquanto nédo for escutada [...] (p. 143)

Freud precisava evocar o discurso neopositivista, que diferenciava o0s
enunciados cientificos dos filoséficos pela verificagdo, e que se constitui na Viena e
no contexto histérico em que Freud inicia sua vida académica e que inaugura a
psicanalise. Tal discurso pertencia ao ideario neopositivista de ciéncia, tecido pelo
Circulo de Viena, e era dele que o discurso freudiano deveria se aproximar para

conseguir instituir a psicanalise como ciéncia e nao como filosofia.

Quando Freud chega a Universidade de Viena, em 1873, encontra forte

influéncia iluminista sobre os que integravam a instituicdo. O cientificismo imperava


Livia Noronha
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na comunidade académica vienense. Os autores iluministas fascinavam os jovens

universitarios, que iniciavam a carreira académica.

Com Franz Brentano, na Universidade, Freud estudou alguns dos classicos
autores da filosofia. E é possivel notar a influéncia de alguns pensadores iluministas
— gue ja haviam se dedicado ao estudo do problema da religido — sobre Freud,
dentre eles podemos citar: Spinoza, Voltaire, Diderot, Darwin, Feuerbach. Em
especial, Darwin e Feuerbach influenciaram fortemente o pensamento freudiano, de
forma que podemos ver ressonancias de seus pensamentos em determinadas obras
de Freud.

De acordo com Peter Gay (2010, p.43), Feuerbach foi o filésofo que Freud
mais admirou em sua vida. Eles dois ndo possuiam em comum apenas a Visdo
critica refinada do fenébmeno religioso, mas também uma posi¢do contestadora da

filosofia.

Assim como para Feuerbach, para Freud, a origem da religido esta no
desamparo humano diante da natureza, de possiveis catastrofes, das doencas e da

morte, que além de imprevisiveis sao “irremediaveis”.

Para Feuerbach: “A consciéncia de Deus é a consciéncia que o homem tem
de si mesmo, o conhecimento de Deus o conhecimento que o homem tem de si
mesmo [...] Deus € a intimidade revelada, o pronunciamento do Eu do homem; a
religido € um revelacdo solene das preciosidades ocultas do homem, a confissdo
dos seus mais intimos pensamentos, a manifestacdo publica dos seus segredos de
amor” (1997, p. 55). O filésofo concebe a religido como manifestacdo do
conhecimento que o0 homem nutre por si mesmo. Desta forma, Deus traria em si a
esséncia de um antropomorfismo e a religi&o é uma “invengdo humana”, representa

uma projecao a imagem do homem.

Alids, de acordo com Peter Gay: “Um herdeiro do lluminismo do século XVIII
como Freud necessariamente encontraria muitos motivos de admiragdo em

Feuerbach, intelectualmente o mais vigoroso entre os hegelianos de esquerda.


Livia Noronha
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Feuerbach havia cultivado um estilo depurado da aridas abstracbes que
desfiguravam a prosa académica alemé&, e uma postura combativa que encantava,
ou amedrontava, seus leitores ao brandir armas contra os “juizos tolos e pérfidos” de
seus detratores.” (GAY, 2010, p. 43).

Feuerbach afirma que a ilusdo da religido consiste em eliminar a oposicao (e
0 contraste) entre o humano e o divino. As qualidades divinas (ou atributos) passam
a ser iguais as qualidades humanas. Freud porém, vai além destas constatacdes
identificando a figura de um pai na imagem de Deus, tal identificacdo deriva do
desejo humano de protecao e responde ao anseio pelo pai, resquicio da experiéncia
priméria de desamparo, ja identificada em Prelecdes Sobre a Esséncia da Religido,
de Feuerbach.

Sabe-se que, para Freud, embora as ideias religiosas aproximem-se de
delirios, diferem desses Ultimos pelo fato de terem como fator essencial a
contradicdo com a realidade. Elas sdo ilusbes na medida em que se originam do

desejo humano:

Desmascarar as ideias religiosas como ilusdes nao é
necessariamente negar-lhes qualquer validade. Freud distinguiu
enfaticamente entre ilusdo e delirios: a primeira é definida ndo por
seu conteddo, mas por suas fontes. “O que as mantém
caracteristicas das ilusdes é sua derivacdo a partir de desejos
humanos”. Elas podem até se tornar verdadeiras; [...]Mas as ilusdes
tais como a crenca de que o Messias vira para estabelecer uma
idade dourada, sdo muito menos provaveis e se aproximam do
pensamento delirante. (GAY, 2010, p. 482)

O conceito de ilusdo em Freud é marcado pelo componente “realizacdo de
desejo”, porque as ilusdes, como foi dito, sempre expressam um desejo. Por causa
disso, considera-se coerente a ideia de que a probleméatica da ilusdo ja se faz
presente no texto freudiano desde o final do século XIX, mais especificamente na

Interpretagao dos Sonhos.
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A ilusdo é também, talvez, o Unico argumento psicanalitico utilizado por Freud
na obra aqui estudada. O Futuro de Uma llusdo néo traz a posicdo da psicanalise
com relacdo a religido, mas a posi¢cdo do préprio Freud, indicando as leituras que
influenciaram seu pensamento. Em uma carta de 26 de novembro de 1927, Freud,
escreve que “as opinides contidas no trabalho ndo constituem partes integrantes do
edificio doutrinario da psicandlise” e que se utlizou “certos argumentos
psicanaliticos — na verdade apenas um — isso ndo deve impedir ninguém de utilizar a
mesma metodologia imparcial para analisar as opinides contrarias”. (FREUD, E. L.,
MENG, H., 1988, p. 156)

Buscamos compreender em nossa dissertacdo os aspectos mais filosoéficos
suscitados pela discussao, entre religido e ciéncia, na qual se insere o problema da
ilusdo na obra de 1927. Nesta obra, Freud ndo se interessa simplesmente pelo
problema das origens da fé, mas, como ele mesmo dira em O mal-estar na

civilizagao, pelo que o homem concebe como religi&o:

Em meu trabalho O Futuro de uma llusdo [1927], estava muito
menos interessado nas fontes mais profundas do sentimento
religioso do que naquilo que o homem comum entende como sua
religido - o sistema de doutrinas e promessas que, por um lado, Ihe
explicam os enigmas deste mundo com perfei¢cdo invejavel, e que,
por outro, lhe garantem que uma Providéncia cuidadosa velara por
sua vida e o compensara, numa existéncia futura, de quaisquer
frustragBes que tenha experimentado aqui. (1974, p. 92)

Este trabalho pretende, portanto, analisar o discurso cientificista utilizado por
Freud na sua relagédo com o problema da religido e o conceito de ilusédo no livro O
Futuro de uma llusdo, a partir de uma leitura filoso6fica da referida obra, levando
sempre em consideragédo a influéncia dos ideais iluministas sobre Freud refletidos
em seu discurso e em sua posicao cientificista. E assim, “ler Freud como se 1€ um
fildsofo, buscando as articulagcbes dos seus conceitos e a logica subterranea que
comanda a sua produgao” (MEZAN, 1982, p. 17).
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A dificuldade da nossa tarefa reside na tentativa de “dissecar” o discurso de
um Freud filésofo, e aufklarer, que pretende fazer reconhecer a sua psicanalise
como ciéncia e ndo como filosofia. Negando o proprio Freud, de certa maneira,
pretende-se mostrar, sobretudo, o “terreno filoséfico” em que brota o pensamento do
Freud “cientificista” de O Futuro de Uma lluséo, isto &, nos interessa compreender de
que modo as influéncias de filosofos, como Kant e — em especial — Feuerbach,
assim como o contexto da vida e da obra, levaram Freud a escrever O Futuro de
Uma lluséo.

Compreende-se que ao mesmo tempo em que Freud, no texto que vamos
analisar, esforca-se para se afastar da filosofia, a fim de — como foi dito — afirmar
que a psicandlise nédo é filosofia, mas ciéncia, ele “deixa escapar”, no caminho que
percorreu para chegar a confeccdo de sua obra, elementos para que ndo apenas
percebamos o trabalho especulativo que da origem as suas construcdes, mas
também as influéncias filoséficas de onde erige a sua obra; o que nos permite fazer
uma leitura filoséfica da mesma.

Assim, iniciamos nossa dissertacdo com um capitulo sobre a Viena dos anos
de formacdo de Freud, contextualizacdo histérica do surgimento da psicanalise e
dos anos que precedem e em que se realizam a producao e publicacdo de O Futuro
de Uma llusdo, a fim de compreendermos o solo em que nasce tanto a psicanalise
guanto a obra que analisaremos aqui.

No segundo capitulo, para compreender o que levou Freud a escrever O
Futuro de Uma llusdo, analisamos as ressonancias do pensamento iluminista em
sua obra, destacando dois personagens fundamentais para este movimento e para o
pensamento freudiano tal como se apresenta na obra que analisamos, séo eles, 0s

fildsofos Immanuel Kant e Ludwig Feuerbach.

Por fim, no terceiro capitulo, buscamos compreender em qual momento do
corpus freudiano, o discurso exposto no texto de 1927 se encaixa e quais as
relacdes implicadas na sua concepcéo, tais quais a relacado do autor com a religido,
com o seu amigo, o pastor Oskar Pfister, buscando responder como ciéncia, religido
e iluséo se inserem e articulam no discurso freudiano, na tentativa de realizar, por

fim, uma leitura filoséfica de O Futuro de Uma lluséo.
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A partir da leitura realizada nos trés capitulos, esperamos contribuir para a
compreensdao de O Futuro de Uma llusdo para além dos limites da psicanalise.
Desenvolvemos uma andlise filoséfica da obra ndo concentrada em uma leitura
pontual do texto de Freud, concentrada em uma parte deste trabalho, mas dissolvida
ao longo dos capitulos, na tentativa de compreender como pressupostos filosoficos
norteiam o discurso freudiano e como se da a genealogia desse discurso no

contexto historico da vida e da obra de seu autor.
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CAPITULO 1: A VIENA DE FREUD

Ao estudarmos o contexto que precede e acompanha a publicacdo do texto
de 1927, compreendemos as condi¢des historicas, sociais, politicas e principalmente
filosoficas que podem ter influenciado o pensamento freudiano inscrito em o Futuro
de Uma llusdo, além de entendermos em que contexto se insere tal obra,
percebendo-a ndo como apenas fruto de determinado periodo histérico, mas como
agente integrante deste periodo e das mudancas socioculturais ocorridas nele.
Veremos porém, as diferentes perspectivas dos estudiosos da vida e obra de Freud,
a respeito da influéncia ou ndo do contexto vienense.

De acordo com Renato Mezan, “A curiosidade por Viena e pelos detalhes da
biografia de Freud, ou, de modo mais elegante e discreto, por Viena em geral, sem a
presenca embaracosa de Freud, representa em certas circunstancias uma maneira
possivel e relativamente segura de elaborar o romance familiar do psicanalista,
romance no qual a metafora da paternidade de Freud assume um sentido concreto e
faz reverberar cordas extremamente singulares no inconsciente de cada um.”
(MEZAN, 1988, p. 303).

Para Bruno Bettelheim é justamente o fato de Viena viver simultaneamente a
desintegracdo do império e o apice do seu desenvolvimento cultural, ou seja um
contexto ao mesmo tempo bom e péssimo, que faria dela o berco perfeito para a
psicandlise. Assim, é impossivel o estudo da psicanalise e de sua histdria sem que,
de antemdo, se olhe para aquele lugar que foi seu berco e que forneceu as

condicdes para que sua concepc¢ao fosse possivel:

O que dotou a cultura vienense de sua verdadeira singularidade foi o

acaso histérico, pelo qual o apice do seu desenvolvimento cultural
coincidiu com a desintegracdo do império que, de inicio, a tornara
importante [...]. As coisas nunca tinham estado melhores, mas, ao
mesmo tempo, nunca tinham estado piores: esta curiosa
simultaneidade, na minha opinido, explica por que a psicanalise
baseada na compreensdo da ambivaléncia, da histeria, da neurose,
se originou em Viena, e provavelmente ndo poderia ter se originado
em nenhum outro lugar. (BETTELHEIM, 1991, p. 6)
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Ja para Peter Gay (2010), é enganosa “[...] a convic¢cao de que a psicanalise
€ algo caracteristicamente, inescapavelmente vienense — como se Freud jamais
pudesse ter feito suas descobertas em Munique, muito menos em Berlim. [...]”

Mezan apesar de concordar com Peter Gay, discordando da leitura de Bruno
Bettelneim que s6 considera possivel a psicanalise enquanto fendmeno vienense,
ressalta a importancia da pesquisa do ambiente cultural, politico, intelectual,
filoséfico em que nasce a psicanalise:

[...] a obra de Freud n&o influenciou a produgéo cultural em questao,
nem foi por ela influenciada, pela boa e simples razdo de que ambas
sdo  contemporéneas, isto €, surgem paralela mas
independentemente, e também pela razdo, menos simples mas
igualmente boa, de que Viena de Freud ndo é em absoluto a das
‘elites culturais’ evocadas por Bettelheim. E neste ponto que as
informacdes biogréaficas sobre o fundador da psicanalise se tornam
indispensaveis. (MEZAN, 1998, p. 87)

O proprio Freud negava que a psicanalise fosse um fendmeno
especificamente vienense. O psicologo francés Pierre Janet havia sugerido que a
psicandlise sO6 era possivel por ter surgido em Viena e ndo poderia ter sido
desenvolvida em nenhum outro lugar. Na ocasido, Freud considerou a insinuacéo
como uma injaria anti-semita. Defendemos aqui o argumento de Gay (2010), de que
em qualquer lugar que dispusesse de uma faculdade de medicina e pacientes em
potencial, provavelmente um bom ndmero de pessoas cultas e ricas, Freud poderia

desenvolver a psicanalise.

Quando lemos a histéria de Viena, sob a perspectiva de suas possiveis
influéncias na criacdo da psicandlise notamos sempre a apresentacdo de duas
Vienas, uma “lucida” e outra “mesquinha”, e — de acordo com Renato Mezan (1988)
— nenhuma das duas parece ser a “razéo suficiente” para a invencao da psicanalise.
A obra de Freud € contemporanea aos acontecimentos contraditérios em Viena, a

queda do império e a efervescéncia cultural: a grande producéo critica social, de arte,
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sobre a linguagem e o psiquismo humanos. Nao se pode afirmar que a producéo de

Freud decorre destes eventos, mas que ocorre em meio a eles.

Além disso, “A Viena que Freud gradualmente ideou para si ndo era a Viena
da corte, dos cafés, dos salbes ou da Opera. Essas vienas contribuiram pouquissimo
para o avanco da obra de Freud. N&o € por acaso que sua noiva haveria de ser de
Hamburgo, seus adeptos preferidos de Zurique, Budapeste, Londres e lugares ainda
mais distantes, e que suas teorias psicoldgicas viriam a se formar num universo
intelectual suficientemente amplo para abarcar toda a cultura ocidental” (Gay, 2010,
p.27).

Neste sentido, privilegiamos aqui a leitura de Renato Mezan, Peter Gay e
Schorske, acerca da influéncia do ambiente Vienense para a origem da psicanalise.
Considerando que a formas tipicas de sociabilidade na Viena dos anos de formacao
de Freud eram incompativeis com ele. E para o contexto filosofico, intelectual,
contido na Viena de Freud que devemos nos voltar principalmente, compreendendo

antes de tudo, porém, a grande cena vienense fin-de-siéecle.

1.1. A VIENA DOS ANOS DE FORMACAO DE FREUD

Podemos ler de duas formas diferentes o material a respeito da primeira
infancia de Freud em Freiberg,: tanto inscrito no “romance familiar” de Freud, como

na “desgraca [financeira] familiar” do pensador.

Os relatos mais marcantes dessa fase da vida do pai da psicanalise revelam
uma saudade dos anos vividos em Freiberg. Freud, em 1899, confessa que pensava
nunca ter superado a saudade dos belos bosques de sua casa em Freiberg que ele
visitava com frequéncia. Peter Gay (2010, p. 26) cita as palavras de Freud em uma
carta de agradecimento ao prefeito de Freiberg na ocasido de inauguragdao de uma

placa em homenagem ao pensador: “No fundo de mim, encoberta, ainda vive aquela
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crianca de Freiberg, o filho primogénito de uma méae jovem, que havia recebido as

primeiras impressdes indeléveis desse lar, dessa terra”.

Por outro lado, sabe-se que apesar de Freud em alguns momentos
‘embelezar” sua vida em Freiberg, o principal motivo pelo qual a familia se mudou

para Leipzig e logo depois a Viena, foi o infortanio financeiro da familia de Freud.

A familia Freud transferiu-se para Viena por volta de 1860, quando Sigmund
tinha quatro anos de idade. A capital do Império Austro-hungaro, Viena, naquela
época, em populacdo, somente perdia para Paris, mas rivaliza com a cidade-luz
como grande centro de atracdo artistica, cultural e intelectual, como bem comenta

Renato Mezan em Viena e as origens da Psicanalise:

Viena era efetivamente um ima para todos os talentos provinciais,
uma metrépole marcada pela diversidade étnica e pela presenca de
habitantes provenientes de todas as partes do Império, assim como

by

uma cidade pouco afeita a mobilidade social, carregada de
preconceitos (entre 0s quais 0 mais funesto seria o anti-semitismo), e
ao mesmo tempo célebre pela douceur de vivre de que desfrutam
suas camadas mais privilegiadas. (MEZAN, 1998, p. 84)

Antes disso, em 1859, o império teve que recuar do Norte da Itélia
pressionado pelo movimento nacionalista italiano, e, em 1866, foi derrotada na
batalha de Sadowa e teve de reconhecer a lideranca prussiana sobre o mundo
germanico. O contexto desfavoravel ao Império Habsburgo, ao que tudo indica,
serviu de estimulo a uma generalizada busca por diversdo, principalmente em
bailes, concertos musicais, pecas teatrais, Opera etc. A diversdo porém, nao
encerrava-se em entretenimento, mas se expandiu até o esteticismo, a extrema
sofisticacdo do gosto, os expectadores das Operas e concertos eram agora também
criticos, interessados em teoria da arte visual e musica. Assim, Viena se tornou a

“capital da frivolidade e da histéria da Arte”.
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Ao passo que o impeério declinava, a elite vienense lotava os cafés
(frequentados por artistas, musicos e poetas), movimentando sempre mais a vida
cultural da cidade. Neste contexto, a elite, intelectual e cientifica, austriaca comeca a
se interessar consideravelmente pelo psiquismo humano, patologias, “desvios de
conduta” e perversdes. Mais tarde, em 1886, surge o termo “masoquismo™, advindo
da novela Vénus das Peles (Venus im Pelz), do também austriaco Leopold Sacher-

Masoch.

Entre 1860 e 19307 (época de decadéncia e crise e tensdo provocada
também pelo conflito entre os varios nacionalismos: germanico, eslavo, italiano e

judaico), Viena tornou-se uma verdadeira usina de ideologias e correntes cientificas.

Por volta do mesmo periodo, a partir de 1860, ao mesmo tempo em que
haviam grandes aberturas sociais e politicas, o nacional-catolicismo reacionario e
fortemente preconceituoso seguia forte, disseminando antissemitismo e
antieslavismo, o que protelou, por anos, a promocdo de Freud de professor
assistente a professor titular da Faculdade de Medicina de Viena.

Sabe-se que muitos historiadores dedicaram-se a pesquisar 0 contexto
cultural de Viena, na passagem do século XIX para o século XX. Segundo Carl E.
Schorske (1990), entre esses estudos, € comum a observacdo de que entre 1890 e
1910 Viena foi marcada por movimentos inaugurais em diversas areas, por isso,
convencionou-se chamar este periodo de “modernidade vienense”. Neste periodo,
em que € desenvolvida a psicanalise de Freud, surge o positivismo e a
epistemologia de E. Mach; a fenomenologia e filosofia da linguagem de F. Brentano
(desembocando na ‘gestaltpsichologie’ e no Circulo de Viena); o movimento de
Secessao de G. Klimt, o expressionismo de Kokoschka e a musica de Mahler e

Schomberg.

'O termo “masoquismo” foi divulgado pelo neurologista Krafft-Ebing, autor do famoso livro
“Psicopatologias sexuais”, de 1886.

2 A formacdo e “atuagdo” do Circulo de Viena, forte influéncia para Freud, se da neste
periodo, entre os anos 1920 e 1930.
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O cenario vienense ganhou destaque na histéria da modernidade, por
apresentar intelectuais que perceberam a instauracdo da crise nos sistemas
simbdlicos tradicionais que sustentavam o pensamento intelectivo da época, e
entenderam-na e procuraram resolvé-la a partir de interpretacdes verdadeiramente
novas, que, segundo os estudiosos contemporaneos deste cenario, possuiam como
denominador comum o carater critico e transgressor das tradicdes. Assim, a
oposicao a heranca cultural liberal e racional predominante a época se tornava o
solo comum do qual, diferentes abordagens brotaram, contrapondo os campos social

e subjetivo. Seguindo esta interpretacdo, Schorske enuncia:

Na passagem de herdis prometéicos para herbis epimetéicos da
cultura, a mais extraordinaria foi a de Marx para Freud. Pois aqui a
busca e compreensdo dos males que afligem a humanidade
tenderam a se deslocar do dominio publico e socioldégico para o
privado e psicoldgico. (1990, p.19).

Ao estudar as producdes culturais vienenses, Schorske (1990) assinala que, a
partir desse movimento histérico, comeca a ser construida uma nova concepcao de
homem, que surge da indagacdo — dos intelectuais que se debrucaram sobre o
contexto historico aqui tratado — de como era possivel a sobrevivéncia do individuo
diante de um mundo social em verdadeiro declinio. Assim, para o autor, a
modernidade vienense se constitui em um movimento de critica do tradicional
pensamento sobre o homem e o mundo. A crise politica que Viena vivenciou incitou,
segundo ele, o surgimento da concepcdo do homem psicolégico, tornando-se, no
século XX, o centro das atencdes de psicélogos, filosofos, antropdlogos, cientistas

sociais, etc., como lemos em Schorske:

A cultura liberal tradicional tinha se concentrado sobre o homem
racional, cujo dominio cientifico sobre a natureza e controle moral
sobre si, deveriam criar a boa sociedade. No nosso século (séc. XX),
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0 homem racional teve de dar lugar aguela criatura mais rica, mais

perigosa e inconstante, que € o homem psicolégico. Esse novo
homem néo é simplesmente um animal racional, mas uma criatura de
sentimentos (SCHORSKE, 1990, p.26).

A partir do lluminismo, o liberalismo depositava toda sua “fé” e confianca na
racionalidade como forca capaz de fornecer o controle sobre a natureza e as acfes
morais humanas, e levar-nos a alcancar uma sociedade ideal. Mas, o fracasso desse
projeto iluminista trouxe aos vienenses uma crise existencial para a qual eles
deveriam buscar solugdes. Assim, a modernidade vienense caracterizou-se pelos
sentimentos de perda, decadéncia, inseguranca para com o futuro, mal-estar. Segundo
Schorske, esses sentimentos foram problematizados a partir da intimidade, da

subjetividade e da individualidade.

1.1.1. CONTEXTO CULTURAL DO FIM DO SECULO XIX

Viena fin-de-siécle, ficou conhecida em toda a Europa, a partir de seus
intelectuais que compuseram as escolas vienenses, famosas na esfera da psicologia,
da histéria da arte e da musica. Estes intelectuais, adotaram um postura se nao
revolucionarias, no minimo inovadoras, criticas e “reformuladoras” das tradi¢cdes, até
mesmo nos meios em que o “fazer austriaco” ficou conhecido tardiamente no
cenario internacional, como por exemplo, na literatura, arquitetura, politica e artes

visuais.

Um grupo de jovens revoltados com o liberalismo classico da Austria da
década de 1870 ficou conhecido como “os jovens”, em aleméo Die Jungen. Em
pouco tempo, essa expressdo que designava 0s jovens révoltés austriacos,
comecou a aparecer na literatura e ser adotada pelos artistas plasticos que
adotaram o art nouveau, dando a este estilo um carater austriaco, que lhe

diferenciava daquele feito em outros lugares da Europa.



28

E comum os jovens se revoltarem contra os pais, aqueles jovens — die jungen
—, porém contra o dominio da cultura paterna que eles herdaram, os valores
liberalistas classicos, isso expressa a insatisfacdo da sociedade austriaca com o
liberalismo classico la difundido. Dessa forma, os liberais, provocam a massa contra

eles mesmos, 0 que provocou uma seérie de transformacdes na sociedade austriaca.

Os judeus, que tiveram a oportunidade de emancipacdo oferecida pelo
liberalismo, no final do século, comecaram a se voltar contra este sistema politico e
0 insucesso do mesmo vitimou os judeus, que recorreram a fuga para o lar nacional,

0 sionismo, e a luta pela secesséao.

Assim, os liberais ndo conseguiram unir a grande massa contra a velha classe
opressora, mas provocar uma total desintegracdo. E ainda, n&o conseguiram
controlar as consequéncias de tal desintegracdo, a liberacdo de diversas forcas

sociais, todas intolerantes ao liberalismo.

A elite permanecia unida até meados de 1900. O ponto de encontro dos
intelectuais vienenses continuava sendo os cafés e salbes, la eles compartilhavam
ideias e leituras com outros membros da elite, profissionais liberais, homens de

negocio, artistas, responsaveis pela efervescéncia cultural e artistica da época.

Aqueles intelectuais que se encontravam nos cafés e saldes, artistas plasticos,
psicologos, historiadores da arte, debrucaram-se sobre o problema da natureza do
individuo, na Viena em desintegracio. Assim, surge na Austria uma nova concepgao

do homem.

A tradicdo havia até entdo se concentrado sobre o homem racional, que
criaria a boa sociedade a partir do dominio cientifico sobre a natureza e moral sobre
si mesmo. Concomitante a frustrag&o politica, na Austria, 0 homem racional comeca
a dar lugar ao homem psicoldgico, um objeto de estudo mais complexo e obscuro,

mas ndo menos atraente.

Considera-se a partir de entdo homem para além do animal racional, a nova

concepcdo do homem abarca também seus sentimentos e ‘“instintos”. As
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explicacbes dos fatos que envolvem o homem e sua relacgdo com o outro, a
sociedade ou a natureza ganham conotacdo psicolégica, até mesmo a opressao
politica e econdmica é avaliada em termos de frustracéo psicoldgica.

O liberalismo austriaco encerrou sua luta contra a aristocracia e o absolutismo
barroco, em 1848, quando foi derrotado. Em 1860, porém, os liberais moderados
estabeleceram um regime constitucional, mas sua base social continuou fragil,
restrita aos alemées e judeus-alemdes da classe meédia urbana, que em longa
escala se identificavam com o capitalismo, e s6 conservaram o poder legislativo

gracas ao fato do direito de voto ser restrito.

Com o carater ndo-democréatico do direito de voto, novos grupos sociais
(artesaos, operarios urbanos, camponeses, povos eslavos) passaram a reivindicar a
participacdo politica e posteriormente, nos anos 1880, formaram partidos de massa,
a fim de enfrentar a hegemonia liberal (social-cristdos e pangermanicos anti-semitas,
socialistas e nacionalistas eslavos), e o éxito veio rapidamente. Em 1895, o
imperador Francisco Jos€, com o apoio da hierarquia catdlica, recusou-se a admitir a

eleicao de Karl Lueger, o prefeito catélico anti-semita.

De acordo com os historiadores da época, Freud, comemorou o0 gesto
autocratico dos judeus. Mas, dois anos depois, 0 imperador precisou curvar-se a
vontade do eleitorado e admitiu Lueger como prefeito. Assim, iniciou-se em Viena
um governo social-cristdo, que durou uma década e combinou tudo o que era
execravel para o liberalismo classico: anti-semitismo, clericalismo e socialismo
municipal. Decorre disso, em 1900, a derrota — sem recuperacao — do poder politico
parlamentar dos liberalistas. Os movimentos de massa modernos, cristdos, anti-
semitas, socialistas e nacionalistas, ndo apenas esmagaram as ideias do liberalismo,
tornaram o clima de Viena quase insuportavel também para o judeu que concebeu a

psicanalise.
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1.2. FREUD E VIENA: RELATOS DE UMA AMBIVALENCIA

Jacob Freud, o pai de Sigmund, foi um comerciante de 14, sebo, mel, anis,
peles e sal que casou-se com a mae de Sigmund Freud, Amalie, aos quarenta anos,
qguando ja era avo e tinha dois filhos adultos. O autor de O Futuro de Uma llusao foi
o primeiro filho do casal e o preferido de sua mée, que o chamava carinhosamente

de “meu Sig de ouro”.

Sabe-se que Freud nasceu em Freiberg e posteriormente, por motivos
financeiros, mudou-se para Viena com sua familia. Na época do seu nascimento, o
Império Austriaco, tinha uma populacdo de aproximadamente trinta e cinco milhdes

de habitantes e seu territorio se estendia até a ltalia.

Em 1805, apdés o fim do Sacro Império Romano-Germanico iniciou-se a
dinastia Habsburgo e em 1815, formou-se um estado “heterogéneo”, com poloneses,
romenos, alemées, croatas, ucranianos etc. A dinastia procurava manter a coesao
entre 0s grupos e evitar quaisquer possiveis disputas e embates nacionalistas,

durante o século XIX.

No contexto do “nascimento” da psicanalise, e durante grande parte do século
XIX, a situacdo sociopolitica de Viena, delineava-se entre o Império Multinacional
composto por diversos grupos etnolinguisticos, a dissolucdo das populacdes de
lingua germénica e sua consequente influéncia politica majoritaria sobre mais de

trinta territérios independentes.

Em 1867, a Austria firma compromisso com a Hungria, formando o Império
Austro-Hungaro. A Hungria, politicamente, era mais atrasada que a Austria e
Francisco José, tio de Francisco Ferdinando, era o rei da primeira e imperador da
segunda. Dois anos depois, em 1869, a fim de fortalecer a Coroa, Francisco declara
a emancipagdo dos judeus. Sob a conducdo do jovem Imperador Francisco José

parecia ser, oito anos depois de sufocada uma revolugcédo, uma nacéo consolidada.
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Porém, um decénio ap0s comecaria sua decadéncia com a perda das provincias

italianas.

Judeu, Freud foi beneficiado com o decreto do imperador da Austria. Foi esta
emancipacao que permitiu que o pai da psicanalise estudasse medicina, ao invés de
ficar preso aos “guetos judaicos”, o que aconteceria provavelmente se a
emancipagao judaica nao ocorresse. A emancipacao dos judeus deu a eles “o direito,
em pé de igualdade com os cristaos, de ter propriedades imobiliarias, ingressar em
qualquer profissdo e assumir qualquer cargo” (GAY, 2010, p. 32). Este fato
possibilitou, no Império Austro-Hungaro, a formacdo de uma elite judaica que

aspirava participacdo militar e politica.

Por um lado, a emancipacao permitiu a integracado social e econémica dos
judeus, mas, por outro, o anti-semitismo fazia frente a essa integracdo. Por isso,
Freud s6 pode ser nomeado professor-adjunto da Universidade de Viena, por

intercessé@o de uma cliente sua que néo era judia.

Viena, porém, a despeito de todos os antagonismos daquele tempo, reduzia
os conflitos e as lutas de classes por meio de medidas paliativas, tais como o culto
do bom gosto, acentuado pelo clima “Belle Epoque” do final do século XIX, que

convencia muitos de que tudo permanecia bem.

Gracas ao antissemitismo, os judeus eram culpados pelos problemas
financeiros tais como especulagéo financeira e inflacédo, servindo de bode expiatério
e tornando-se, assim, o0 inimigo nimero um tanto do proletariado como da pequena
burguesia. Isso resultou na eleicdo de politicos antissemitas, repetidas vezes, que

durante décadas governaram Viena:

Durante alguns anos, porém, aqueles que apostavam no
aperfeicoamento constante da politica, da economia e das relacdes
sociais contaram com algumas indicacdes convincentes a seu favor.
No final dos nos de 1860, o ministério imperial estava dominado por
funcionarios e politicos de classe média dedicados e civilizados: N&o
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era a toa que fora chamado de “ministério burgués”. Sobre esse
Birgerministerium e seus sucessores imediatos, 0 governo transferiu
0 controle da educacdo e do casamento para as autoridades
seculares, abriu o caminho para casamento entre pessoas de credos
diversos, e introduziu um colégio penal humanitario. A par com essas
incursdes pelo liberalismo, o comércio e os bancos, a industria, os
transportes e as comunicacdes da Austria realizaram avancgos
impressionantes: A revolugdo industrial chegou tarde a Austria-
Hungria, mas chegou. No entanto, tudo se precipitou na incerteza
com a quebra do mercado de acbes em 09 de maio de 1873, a
“‘SEXTA-FEIRA NEGRA”, que langou uma sombra sobre essas
diversas realizacdes. Bancarrotas e faléncias bancarias em massa
arruinaram especuladores imprudentes, correntistas sem sorte,
homens de neg6cio, artesdos e agricultores desafortunados. “Os
austriacos”, escreveu em junho um perspicaz visitante aleméao,
“perderam todo seu dinheiro, ou melhor, descobriram que nunca
tiveram nenhum dinheiro”. (GAY, 2010, p. 31)

A relacdo de Freud com Viena era notoriamente ambivalente. A
superficialidade daquela cidade o incomodava. A sociedade vienense era repressiva
e portava uma apenas aparente harmonia, o que provocava a extrema insatisfacéo

das histéricas, personagens cada vez mais constantes naquele cenario.

A primeira guerra mundial eclode devido as lutas das etnias rebeldes, que
culminou com o fim da dinastia Habsburgo. O fim da guerra traz a tona uma possivel
visdo pulsional dos processos histéricos sociais, solidificando o conceito de ruptura
da razdo, pois a guerra proporciona uma quebra dos padrdes e da ideia de
normalidade, limita a cultura e a tradicdo, relativizando toda producdo humana e
elevando a pulsdo a sua maxima poténcia. Esta nova visdo proporciona a
psicanalise mais prestigio e credibilidade, além de divulga-la, visto que o contexto

parecia enfatizar a sua necessidade.

A Viena fin-de-siécle foi um dos locais mais importantes da modernidade, por
contar com muitas personalidades que contribuiram enormemente para a formacao

cultural daquela época.
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Os intelectuais judeus foram responsaveis por trazer as novidades propostas
pela modernidade, principalmente no campo das artes plasticas, por exemplo sao
Max Ernst, Gustav Klimt e Oskar Kokoshchka. Em seguida, a chegada da fotografia
também causa transformacdes no mundo das artes plasticas em Viena, propiciando

a saida da pintura da prisdo ao carater descritivo.

Também outros campos da arte se transformam, a arquitetura, representada
por Otto Wagner e Adolf Loos, inaugura uma maior funcionalidade, deixando de lado
o estilo decorativo. A erudicdo da musica € elevada a maxima poténcia com
Schoenberg, criador da dodecafonia, e Gustav Mahler. A literatura, aborda questbes
ligadas ao inconsciente, com Arthur Schnitzler, Stefan Zweig e Hugo Hofmannsthal.
Freud, com a contribuicdo de Karl Abra-ham, Sandor Ferenczi, Otto Rank, Max
Eitingon, Hans Sachs, e outros estudiosos, revoluciona o conhecimento do

psiquismo, com a criacao da psicanalise.

Percebe-se assim, que Freud ndo é sujeito passivo e influenciado pelo
contexto cultural de mudancas, da Viena, mas participa intensamente dessas
mudancas, compondo o quadro de evolucdo criativa de sua época. Isso seria um

dos motivos pelos quais Freud nao teria vontade de deixar a cidade.

Porém, em 1938, a Austria foi anexada ao Terceiro Reich de Berlim, o que
significou uma ainda maior ascensao do nazismo e sua chegada em territério que
até entdo era relativamente seguro aos judeus. Os nazistas cacaram e expatriaram
0s psicanalistas judeus, assim como outros intelectuais de origem judia, que
representavam uma ameaca ao sistema nazista. Freud ndo escapou a perseguicao
nazista, teve suas obras destruidas. O regime de Hitler se encarregou de deixar
clara a incompatibilidade entre a psicanalise e regimes totalitarios, varrendo a

psicanalise de lingua alema.

Sobre este fato, Freud comentou somente que poderia ter sido pior se
estivéssemos na ldade Média, nesse ponto fizemos algum avango, pois naquela

época, queimavam os autores e nao os livros. Ele néo tinha conhecimento ainda dos
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campos de concentracdo, onde o exterminio de homens se dava de modo similar ou

pior do que na Idade Média.

Sabe-se que Freud sempre nutriu sentimentos ambivalentes com relacdo a
Viena. Ainda na adolescéncia em uma carta ao seu amigo Emil Fluss, ele escreve
que Viena o oprimia, “talvez mais do que seria bom”. Peter Gay (2010), em sua
conhecida biografia de Sigmund Freud, esclarece a “aversdo” do criador da

psicandlise pela cidade:

[...] Martim, o filho de Freud, sugeriu que a aversao por Viena,
frequentemente expressa por seu pai, era, na verdade, uma
declaragdo de amor encoberta [...]. Seu édio a Viena, julgava ele
tocava as raias do pessoal [...] Viena nunca deixou de ser, para ele,
o teatro da miséria, do repetido malogro, da soliddo odiada e
prolongada, dos incidentes desagradaveis de aversdo aos judeus.
[...] No entanto, foi em Viena que se instalou e ficou. [...] Com efeito,
para alguém que odiava Viena com tanta ferocidade como Freud
dizia a todos, ele deu mostras de uma reiterada resisténcia em deixa-
la. Seu inglés era excelente, tinha boas ligacdes no exterior, contava
com convites reiterados de se instalar em outro pais, mas ele ficou
até que ndo pode mais. (p. 26)

N&o era so o fato de os primeiros anos da familia Freud em Viena terem sido
financeiramente dificeis, ou porque ele considerava aquela cidade muito superficial,
que aparentava ir muito bem, enquanto que a situacao politico-econémica era de
decadéncia®, que Freud ndo guardava boas lembrangcas daqueles anos. Em
verdade, talvez ele nunca tivesse superado a saudade de Freiberg e de seus lindos

bosques, que marcaram sua primeira infancia.

® “Viena nunca deixou totalmente de ser, para ele, o teatro da miséria, do repetido malogro,
da soliddo odiada e prolongada, dos incidentes desagradaveis de averséo aos judeus” (Gay,
2010, p.26)
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Freud sO deixou Viena, porém, quando ndo havia mais possibilidade de
continuar 14, no momento em que ele foi obrigado, pelo sistema nazista, a partir para
Londres. No inicio de julho de 1938, ja instalado em Londres, Freud escreve: “O
sentimento de vitéria com a libertacdo vem demasiado entremeado com a tristeza
[...] pois ainda assim amava-se muito a prisdo da qual se fora libertado” (FREUD
apud GAY P., Ibid., p. 26).

Compreende-se que apesar de que o advento da psicandlise e da obra
freudiana ndo se deve somente ao solo em que brotou, a compreensdo do contexto
historico cultural e politico € de fundamental importancia para a compreensédo do

pensamento freudiano.

N&o é dificil encontrar estudos sobre a vida familiar de Freud, sobre sua vida
particular em Viena, mas quando nos voltamos para o contexto histérico em que
Freud viveu e desenvolveu sua obra, percebemos que poucos foram os estudiosos
que se dedicaram a este estudo. Neste primeiro capitulo nos dedicamos a este
estudo, a fim de compreender em qual solo nasce a psicanalise e quais as possiveis
influéncias e a importancia dos acontecimentos histéricos, ali ocorridos, tanto para a

nossa investigacdo, quanto para a o pensamento pés-moderno.

Diante disso, no proximo capitulo, analisaremos de que forma o movimento
iluminista, cujos ideais reverberavam fortemente no contexto em que Freud inicia
seus estudos na universidade e desenvolve sua ciéncia psicanalitica, influencia tanto
o pensamento freudiano, como a escrita de O Futuro de Uma llusdo. Destacaremos
neste contexto dois pensadores que influenciaram indireta e diretamente o

pensamento e a obra de Freud, respectivamente Kant e Feuerbach.



36

2. CAPITULO II: FREUD AUFKLARER

O autor de O Futuro de Uma llusdo € o Freud aufklarer, aquele médico,
pesquisador, vienense muito influenciado pelas ideias do lluminismo, que
permaneciam muito fortes entre os intelectuais na “Viena fin de siécle” e no inicio do
século XX na Europa.

Freud, nesta obra, esforca-se em criticar a religiao como inimiga da ciéncia.
Um dos motivos para tal esfor¢co € a sua intencdo de tornar a — sua — psicanalise
reconhecida como ciéncia e ndo apenas como filosofia ou literatura, além disso, é
preciso considerar as influéncias que marcam e se manifestam no texto freudiano.

Este capitulo é dedicado a analise das influéncias sem as quais O Futuro de
Uma llusdo nado seria escrito como critica voraz da religido e elogio da ciéncia, em

especial aguelas que advém do lluminismo. Conforme Brandao:

Depois de Kant s6 havia duas saidas: ou legitimar o pensamento
humano como algo que s6 encontra o elemento elaboravel no campo
ideal e fenomenoldgico (Fichte, Schelling e Hegel), ou reconhecer
gue o conhecimento consciente é apenas um efeito ou uma
manifestacdo superficial ou ainda uma representacdo das causas
inconscientes profundissimas, tais como instintos, desejos, etc.
(Schopenhauer, Eduard von Hartmann). Mas essas duas grandes
linhas voltaram a se encontrar posteriormente porque Hegel surgiu,
numa propria negacdo do idealismo hegeliano, o chamado
materialismo histérico ou a esquerda hegeliana (Feuerbach, Strauss,
Bruno Bauer, Max Stimer e Karl Marx), enquanto que de
Schopenhauer surge Nietzsche, e deste ndo se pode negar o0s
pressupostos teoréticos para a quase atual linha psicanalitica (Freud
e Jung) que, por sua vez, possui muitos pontos comuns com 0S
principios do materialismo histérico. (BRANDAO, p. 7, 2007).

Neste diapaséo, Kant € o primeiro dos filosofos iluministas a influenciar o
Freud aufklarer, que escreve O Futuro de Uma llusdo. Posteriormente, a partir deste
“divisor de aguas”, surge Feuerbach, ao lado de autores como Marx, Strauss e

Bruno Bauer, que representam a esquerda hegeliana, que em seu A Esséncia do
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Cristianismo, em varios aspectos — que trataremos neste capitulo — em muito se

assemelha ao Freud de 1927.

2.1. ELEMENTOS DO ILUMINISMO

E comum associar a psicanalise, e Freud consequentemente, a uma
valorizacdo da emocao, do corpo, mas ndo da razdo. O pai da psicanalise, porém, é
um ilustrado exemplar, talvez o ultimo dos iluministas — como escreveu Peter Gay —
e tem em Voltaire, Diderot e Feuerbach alguns dos seus verdadeiros antepassados
intelectuais. E, alids, interessante o contraponto presente no fato de Freud ser “o
ultimo herdeiro do iluminismo” e ser um dos principais criticos da razdo, mas um
critico que, ao lado de Marx, contrapde-se a razdo pervertida, ndo por um interesse
de classe, como fard Marx, mas por um investimento pulsional.

Em 1927 Freud afirma a autoridade da razdo e da ciéncia retomando tracos
caracteristicos do pensamento iluminista, ndo a ponto de valorizar a razdo perversa®,
mas a razao enquanto capaz de atender a civilizagdo como a religido ndo alcancava,
fornecendo as respostas para os questionamentos humanos diante da vida e do
universo. E aquelas respostas que nédo podem ser dadas pela razdo — ou pela
ciéncia — ndo poderiam ser encontradas em outro lugar.

Freud assimila o espirito cientifico e, neste momento de sua obra, em 1927,
assume uma postura cientificista frente ao problema da religido, acreditando que
guanto mais se aproxima do conhecimento — cientifico —, mais se afasta de
quaisquer crenca religiosa. Esse afastamento, porém, se da de modo gradual,
incialmente, se afasta dos aparelhamentos contestaveis e obsoletos e por fim, do

seu fundamento.

* Entende-se por razdo perversa aquela pervertida por um investimento pulsional. Assim
como Freud, o filésofo Karl Marx também critica a razdo perversa, mas em sua leitura, esta
raz&o € pervertida por um interesse de classe.
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Segundo Freud, a religido falhou em conciliar o homem com as renuncias
pulsionais tdo necessarias a civilizagcdo. Portanto, a civilizagdo ndo deve temer as
pessoas instruidas, pois estas substituiram gradativamente os motivos religiosos —
geralmente fundados nas nocbes de castigo e recompensa — para um
comportamento que contribua para a conservacdo da civilizacdo, por motivos mais
racionais, e contribuem assim significativamente com a civilizagao.

Em O Futuro de Uma lluséo, Freud apresenta um interlocutor imaginério, que
sempre se opde ao que é defendido na obra. Uma das criticas feitas por este
interlocutor diz respeito aos esfor¢cos de Freud para substituir a ilusédo da religido, por
uma “crenga” na ciéncia que também parecia ter carater ilusorio. E a ela Freud
responde que ndo é inacessivel a criticas e que, compreendendo a dificuldade de
escapar as ilusées, confessa que talvez sua esperanca na ciéncia seja também de
natureza iluséria. No entanto, é necessario notar diferencas fundamentais. As
possiveis ilusdes defendidas por Freud ndo repousam sob qualquer imposicao de
compartilhamento com ameacas de castigo para quem nao as partilha, ndo sao
ideias delirantes, nem delas se aproximam e sao passiveis de correcéo.

Segundo Freud, em seu discurso, a religido apresenta a ideia de desamparo e
outras ideias cercadas de ignorancia, males passiveis de serem extintos pela
prioridade do intelecto. J& a ciéncia dispensa as fantasias infantis como recursos
para afirmar sua influéncia e importancia para a humanidade, ao contrario da religido
que, frente ao sofrimento inerente a condicdo humana e aquele ocasionado pela
hostilidade tipica da civilizacdo bem como a sensacdo de desamparo que provém

destas primeiras, constroéi ilusdes, como a ideia de um Deus pai e protetor.

Como foi dito, para Freud o processo de abandono das ilusdes religiosas para
sua “substituicao” pelas verdades cientificas é gradativo e se concretizara num
futuro ainda imprevisivel e para uma nova geragdo de homens. Segundo o proprio
Freud (1927/1978, p.126), “a longo prazo, nada pode resistir a raz8o e a experiéncia,
e a contradicdo que a religido oferece a ambas é palpavel demais”.

Fica clara entdo a influéncia das ideias iluministas e, por conseguinte,

positivistas e cientificistas, no pensamento do autor de O Futuro de Uma lluséo.
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Para ele, a capacidade de compreender a realidade e as circunstancias
insatisfatorias inerentes a vida se deve ao conhecimento cientifico e representa a
maturidade e autonomia daquele que o detém, j4 que este ndo depende mais da
crenga em ideias ilusorias para fazer escolhas e para suportar a “miséria humana” e

a “hostilidade da vida”.

Fortemente influenciado pelas ideias lluministas predominantes no periodo
entre Primeira e Segunda Guerras Mundiais, Freud desconsidera a importancia de
uma crenca em um Deus bondoso e protetor como forma de minimizar o medo que
se sente diante da incerteza do futuro. Convicto de que a ciéncia ndo é uma iluséo e
de que aquilo que ndo podemos obter a partir da ciéncia também ndo poderiamos
alcancar na religido, Freud parte para um ousado investimento: desconstruir a iluséo

religiosa e aferir a ciéncia o seu valor.

E importante, portanto, compreendermos quais elementos e pensadores do
iluminismo influenciaram o pensamento e a obra freudiana a fim de esclarecer a
origem de sua “esperang¢a” na ciéncia e de sua interpretagédo da religido como ilusao

em O Futuro de Uma llusao.

2.1.1. FREUD E KANT

Freud iniciou sua vida académica pela pratica cientifica, estudando fisiologia,

orientado por Brike, que o influenciou e se tornou para ele um modelo:

Eu terminei por encontrar (de 1876 a 1882) no laboratério de
fisiologia de Ernst Briicke, paz e plena satisfagdo, como também
pessoas que eu podia respeitar e tomar como modelos, Mestre
Bricke ele mesmo e seus assistentes Sigm. Exner e Ernst von
Fleish-Marxow. (Freud, 1925/1992, p. 57)
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O mestre Briicke era uma referéncia em fisiologia fisica em Viena, herdeiro da
tradicdo de pesquisa cientifica dirigida por Helmholtz, quem fundou os parametros
basicos de uma nova metodologia de pesquisa cientifica. Bricke foi um dos mais
conhecidos representantes dessa tradicdo e tornou-se o embaixador de Helmholtz

em Viena.

Helmholtz, considerado por Freud um “gigante intelecto”, j& o fascinava
mesmo antes dele ingressar no laboratério de Briicke, aos 17 anos”. O cientista era
um leitor de Kant. Sobre o filésofo ele escreve em seu livro Os Fatos na Percepcéo
(1878/1989): “acentuei em meus estudos anteriores o acordo entre a recente
fisiologia e as doutrinas de Kant”. Na mesma obra, ele declara estar sobre o0 solo do

sistema kantiano.

Percebe-se, desta forma, a presenca indireta do pensamento de Kant entre as
influéncias da obra freudiana. Porém, consideramos que é pela intercessdo do

iluminismo que esta influéncia é possivel, tanto indireta — como vemos aqui —,

guanto diretamente.

Além de Helmholtz, outros cientistas que Freud admirava tiveram em Kant a
base filosofica de suas pesquisas (salvaguardando algumas incompatibilidades).
Dentre eles, destacam-se Fechner e Mach. Loparic (1982/2000) confirma a

influéncia de Kant no pensamento de Mach em sua tese de doutorado:

A classificacdo de Mach dos problemas e dos procedimentos de
solucéo de problemas, sua distingdo entre conceitos fenoménicos e
construcdes do pensamento, todos esses ingredientes centrais de
sua ldgica de pesquisa podem ser facilmente remontados a Kant (p.
7-8).

> E em uma carta a Stefan Sweig, em 19/10/1920, que Freud usa esta expresséo. (Freud &
Zweig, 1995, p. 25),
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Assim, pode-se afirmar que é possivel encontrar também nas pesquisas de
Freud sobre as doencas nervosas ressonancias do pensamento kantiano, pois foi na

tradicao cientifica que tinha o sistema kantiano como “solo” que Freud se formou.

E inicialmente por esta via que se percebe a influéncia de Kant no
pensamento freudiano, considerando sua educacao epistemolégica, que tinha como
padrdo a metodologia das ciéncias da natureza, tipica do final do século XIX. Assim,
reconhecemos a importancia da influéncia mais ou menos direta do sistema kantiano
sobre o pensamento freudiano com relacdo a ciéncia e sobre a sua pratica de
investigacdo cientifica. Para nossa pesquisa, porém, é necessario darmos um
pequeno salto e analisarmos a influéncia deste filosofo sobre Freud no que diz

respeito a ideologia iluminista.

2.1.2. KANT, FREUD E O ILUMINISMO

Apesar de reconhecer no texto O Futuro de Uma llusdo “outro Freud”, outro
discurso, aquele a quem Paul Ricouer (1969) chamou de “mestre da suspeita”, em
La Psychanalyse et le mouvement de couture contemporaine, em um primeiro
momento deixaremos de lado este discurso para dar atencédo aquele que esta ainda

imbuido nas ideias lluministas.

Neste discurso é possivel notar a presenca do pensamento kantiano, no que
tange ao conceito de Aufklarung (esclarecimento), nas ideias do lluminismo que
influenciaram Freud e no seu discurso em defesa do lugar da psicandlise entre as

ciéncias.

O que nos interessa na aproximacdo entre Freud e Kant é confirmar o
interesse de Freud em manter a sua psicanalise no campo das ciéncias, interesse

este que é exposto tdo claramente em O Futuro de Uma llusdo. Mas antes é
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necessario compreendermos as ideias do movimento cultural que marcaram tao
intensamente a formacéo intelectual e a obra de Freud e que, de alguma forma, une

seu pensamento ao de Kant: a Aufklarung, o lluminismo.

Segundo Kant, o esclarecimento € o meio de fazer com que o homem saia da
sua menoridade e da tutela de outros homens. Para que o homem alcance o
esclarecimento € fundamental o uso da liberdade exercida como publico da razéo,

que é também um meio de didlogo entre os homens:

O esclarecimento favorece um uso mais “adequado e maduro” da
razdo. E ele (o esclarecimento) que da condicdes ao emancipar-se
dos tutores e sair da condicdo de menoridade. Encara-se entdo, o
esclarecimento como um processo de racionalidade. (OLIVEIRA,
2006, p.3)

No texto Resposta a Pergunta: o que € lluminsimo?, de 1784, Kant escreve
gue naquele momento ainda se teria alcangcado o esclarecimento, mas ainda se

passava por um processo de esclarecimento, a caminho de alcanca-lo:

Se, pois, se fizer a pergunta _ Vivemos ndés agora numa época
esclarecida? _ a resposta é: ndo. Mas vivemos numa época do
lluminismo. Falta ainda muito para que os homens tomados em
conjunto, da maneira como as coisas agora estdo, se encontrarem ja
numa situacdo ou nela se possam apenas vir a pér de, em matéria
de religido, se servirem bem e com seguranca do seu préprio
entendimento, sem a orientacdo de outrem. Temos apenas claros
indicios de que lhes abre agora o campo em que podem atuar
livremente, e diminuem pouco a pouco os obstaculos & ilustracédo
geral ou a saida dos homens da menoridade de que sao culpados.
Assim considerada, esta época € a época do lluminismo, ou o0 século

de Frederico. (KANT, 2005, p. 7)
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A humanidade precisa vencer muitos preconceitos, barreiras, dogmas para
considerar-se esclarecida, “sobretudo nas coisas de religido”. Kant também defendia
a liberdade e a tolerancia religiosa, principalmente da parte do governo. O
esclarecimento € um processo que se desenvolve nas relagbes humanas e que
parece longe de estar terminado, porém caminhamos com e para O progresso e
rumo ao esclarecimento. Este “clima iluminista® que previa o futuro da humanidade
sempre mais proximo de um bom uso da ‘racionalidade’ foi propagado ndo apenas
por Kant, mas também por outros pensadores e, igualmente, influenciou muitos

outros pensadores também.

Até aqui entendemos as possiveis contribuicbes do pensamento kantiano
acerca da natureza humana em sua relacdo com o processo civilizatério para o
desenvolvimento da discusséo freudiana sobre este tema. A seguir analisaremos as
ressonancias do lluminismo, movimento que foi pensado especialmente também por
Kant, na obra Freudiana, principalmente em O Futuro de Uma llusdo, um de seus
textos mais conhecidos sobre o tema da civilizacdo e do processo civilizatorio. Texto
no qual, Freud ressalta o problema da religido como iluséo e a ciéncia como
proposta de um novo “firme apoio para pensar o mundo e o homem com suas

questdes essenciais sobre a vida e a morte” (Rocha, 1994).

Tal proposta freudiana nos remete ndo somente a discusséo iluminista acerca
dos progressos que o desenvolvimento cientifico poderia proporcionar a humanidade
— inclusive no sentido de propor uma moralidade “mais racional”’, mais fundada em
principios racionais — como ao pensamento kantiano de que caminhamos rumo ao
esclarecimento, apesar de ndo o termos alcancado ainda. A humanidade deve estar
“progredindo” no sentido de alcanga-lo, como lemos em Resposta a Pergunta: que é

lluminismo?

Em meados do século XVIII, o lluminismo (Aufklarung) ganhava forca na
Europa, principalmente na Franga e na Alemanha. Pode-se dizer que este
movimento teve em Kant sua maior expresséao filoséfica. Ainda sob forte influéncia

do Illuminismo, o pensamento kantiano também contempla a problematica da
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religido, admitindo que a existéncia de um deus jamais poderia ser provada

racionalmente.

O lluminismo influenciou diversos setores da vida social, cultural, politica,
econbmica, etc. O empirismo passou a ser o grande norteador da metodologia
cientifica e o que ndo era passivel de comprovacao cientifica ndo era entéo

considerado verdadeiro, ndo existia.

No segmento que nos interessa, o da religido, o iluminismo, guiado pelo
cientificismo caracteristico deste movimento, buscou aniquilar o teocentrismo e
substitui-lo pelo antropocentrismo. Isto provocaria uma espécie de revolucdo na
compreensao da religido e de sua influéncia sobre os mais diversos aspectos da

vida humana.

Quando Freud chega a Universidade de Viena, em 1873, encontra forte
influéncia iluminista sobre os que integravam a instituicdo. O cientificismo imperava

na comunidade académica vienense.

Para onde quer que o historiador olhe, ele descobre controvérsias
sobre a natureza de Deus e o poder das igrejas durante as décadas
em que Freud crescia, entrava para a universidade, estabelecia-se
como médico, e desenvolvia a psicandlise. (GAY P., 1992. p. 25)

Nota-se a influéncia de alguns pensadores iluministas sobre Freud. Dentre
eles podemos citar: Spinoza, Voltaire, Diderot, Darwin, Feuerbach. Em especial
Darwin e Feuerbach influenciaram fortemente o pensamento freudiano, de forma
gue podemos ver ressonancias de seus pensamentos em determinadas obras de
Freud. Darwin publicou em 1859 A Evolucdo das Espécies, sobre a teoria da
evolucdo e da selecdo natural, colocando em cheque a teoria criacionista,

corroborada pela visao religiosa.
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A obra na qual melhor podemos notar a influéncia de Darwin sobre o
pensamento de Freud é Totem e Tabu, onde o autor, na tentativa de compreender
as raizes mais primitivas do sentimento religioso, utiliza o mito da horda primitiva,

que foi inspirado cientificamente em Darwin.

Sobre Feuerbach, em 1875 Freud escreveu a seu amigo Silberstein: “entre
todos os filésofos, este € o homem que mais venero e admiro” (GAY, 2010, p. 43).
Para Feuerbach (1991), toda manifestacao religiosa ndo passa de uma ilusao, assim
nao seria Deus o criador do homem, mas o homem o criador de Deus: “...a religido,
pelo menos a cristd, € o relacionamento do homem consigo mesmo, ou, mais
corretamente: com a sua esséncia; mas o relacionamento com a sua esséncia como
uma outra esséncia. A esséncia divina ndo € nada mais do que a esséncia humana,
ou melhor, a esséncia do homem abstraida das limitagdes do homem individual (p.
24).

2.2. RELACAO ENTRE FREUD E FEUERBACH

Em seus anos de formacao, Freud sofreu a influéncia de Franz Brentano
(1838-1917), fil6sofo vienense que foi seu professor na universidade. Entre as cartas
que ele escreveu durante a sua juventude é grande o espaco dedicada ao filésofo.
Esperar-se-ia de Freud que gostaria de ver a sua psicanalise elevada ao status de
ciéncia, que ele dedicasse maior espaco nesses relatos a algum mestre nas ciéncias,

mas nao a um filésofo.

Em uma carta a Eduard Silberstein, Freud chegou a escrever que, sob a
influéncia de Brentano, estaria amadurecendo a ideia de cursar um doutorado em
filosofia, com base na filosofia e na zoologia. Na mesma época em que Freud
demonstrava tal interesse de ingressar na Faculdade de Filosofia, percebe-se o

mesmo interesse pelos pensamentos de Friedrich Nietzsche e Ludwig Feuerbach.
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Mais tarde, Freud afirma que preferiu, durante muitos anos de sua vida,
manter-se distante da filosofia para ndo sofrer sua influéncia. No entanto, notamos
em Vvarios momentos da obra de Freud, principalmente na que tratamos aqui, que o
pai da psicanalise ndo deixa de ser impregnado pela cultura de seus anos de

formacdo, inclusive as suas leituras durante esses anos.

7

Pouco investigada é a obra de Feuerbach no Brasil. A maioria dos
interessados em seus escritos realiza uma leitura marxista dos mesmos. Apesar de
compreender a influéncia do pensamento de Karl Marx nos textos de Feuerbach
sobre religido, nos deteremos apenas na relacéo entre o pensamento de Feuerbach
em A Esséncia do Cristianismo, obra mais famosa do autor acerca do fendmeno
religioso, e o pensamento de Freud a respeito da religido em O Futuro de Uma

llusao.

2.2.1. RELIGIAO COMO ILUSAO: RESSONANCIAS DO PENSAMENTO
FEUERBACHIANO NA OBRA DE FREUD

De acordo com Peter Gay, sdo evidentes os motivos pelos quais Freud

admira o pensamento do filésofo Feuerbach:

Um herdeiro do Illuminismo do século XVIII como Freud
necessariamente encontraria muitos motivos de admiracdo em
Feuerbach, intelectualmente 0 mais vigoroso entre os hegelianos de
esquerda. Feuerbach havia cultivado um estilo depurado da aridas
abstracdes que desfiguravam a prosa académica alemd, e uma
postura combativa que encantava, ou amedrontava, seus leitores ao
brandir armas contra os “juizos tolos e pérfidos” de seus detratores.
(GAY, 2010, p. 43).
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Feuerbach (1804-1872) foi um dos jovens hegelianos esquerdistas. De Hegel,
Feuerbach utiliza o conceito de alienagdo, muito usado posteriormente por Karl
Marx. Para ele, ndo foi Deus que criou 0 homem, mas Deus é uma criacdo humana
e 0 homem néo é feito a sua imagem e semelhanca, mas projeta na figura de Deus
a sua imagem idealizada, 0 que ocasiona uma despersonalizacdo. O homem
religioso adora um Deus que ele mesmo criou e ndo se pertence. Assim se d4 a
“alienacgéao religiosa”, a partir do processo antropomarfico que culmina na alienagéo

do homem.

Ja em 1841, Feuerbach interpreta a religido por duas vias. A saber, a partir da
analise do “fendmeno psicoldgico do cristianismo” e da “énfase dada ao sentido
pratico e existencial da vida humana, na qual um sentimento revela possuir maior

forca e maior poder que o tranquilo exercicio da atividade tedrica do conhecimento™®.

Destacamos aqui a analise do “fenébmeno psicolégico do cristianismo” por
Feuerbach em A Esséncia do Cristianismo para aproxima-lo de Freud e suas
consideragdes acerca da religido em O Futuro de Uma llusdo. Neste sentido, antes
de Feuerbach nem mesmo Kant abordou com tanta ousadia o problema da religiéo.
Kant se retrata das suas criticas a religido no Prefacio da segunda edi¢do da Critica
da Razéao Pura. Feuerbach, ao contrario, mantém suas criticas, o que lhe trouxe uma
série de problemas para sua vida pessoal, além de pouquissimo reconhecimento

académico.

Feuerbach critica a ideia de que a moralidade s6 é possivel a partir da
religido. Segundo ele, é possivel uma ética racional sem qualquer base religiosa,

pois a virtude € muito mais importante do que qualquer crenca ou religido, que

pressupde a iluséo.

® Feuerbach aponta para uma “metamorfose da filosofia da religido em psicologia da
consciéncia religiosa e desta em antropologia”, em A Esséncia do Cristianismo, 0 que nos
permite compreender que o seu esfor¢co de analisar o cristianismo, assim como o que seria
“a raiz ultima” de todas as religides — sua filosofia da religi&o — parte de uma necessidade de
compreenséo dos fatores psicoldgicos que levam o homem a desenvolver uma consciéncia
religiosa, o que facilitaria posteriormente, analisar a religido segundo um aspecto
antropoldgico.
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No cerne do cristianismo ha varias contradicbes criticadas por Feuerbach.
Por exemplo, a eucaristia, que acontece a partir do ato de comer o pao, simbolo do
corpo de Cristo, e beber o vinho, simbolo do sangue de Cristo. Tanto comer como
beber sédo atividades necesséarias que naturalmente se faz com prazer e, muitas
vezes, por prazer. No entanto, é vetado aos cristdos comer o pao e tomar o vinho da
eucaristia com prazer. E impossivel comer e beber sem usar os sentidos. Entretanto,
0S mesmos sao reprimidos duramente pelo cristianismo. E a explicacao da eucaristia

como uma pratica simbdlica € insuficiente, pois apenas racionaliza a mesma.

Feuerbach critica também a contradicdo presente na nocao cristd de amor,
pois o0s cristdos, apesar de terem o imperativo de amar aos seus irmaos — e
pressupde-se que todos os homens sao irmaos, pois deus & “pai” de todos —, sO
amam 0S Seus iguais porque se véem como superiores aos nao-cristaos, hereges e
inimigos do personagem central do cristianismo, Jesus Cristo. Isto contradiz a ideia
de humildade crista, pois ao se sentir superior aos nao-cristaos o cristdo — de forma
velada — estéd sendo orgulhoso. O amor, do cristdo, que s6 existe por outro cristdo, €
fundado na fé. Assim, amor e fé sdo contraditorios, pois segundo os cristdos “Deus é

amor”, mas 0s mesmos, baseados em sua fé, s6 podem amar aos seus iguais.

E por este motivo que, para Feuerbach, a religido devera ser substituida, no
futuro, pela cultura, pela ética e pelo humanismo, pois estas podem unir os homens,
ao passo que a religido os separa, devido as discordancias entre cada uma delas e

principalmente com aqueles que nao tém religido.

A religido é o que diferencia os homens dos outros animais. Somente 0s
homens sdo capazes de ter religido. Feuerbach inicia a introducdo de seu A
Esséncia do Cristianismo afirmando justamente que “A religido repousa na diferenca
essencial entre 0 homem e o animal — os animais ndo tém religiao” (2007, p. 9). Em
uma nota de rodapé, o autor, ressalva que ndo é sua intengdo rebaixar a esséncia

dos animais, mas nao Ihe cabe, discutir iIsso neste momento.

O que permite o homem ter religido, ao contrario dos outros animais, embora

seja ele um animal racional, é sua capacidade de imaginar. Para Feuerbach, a
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religido, em especial o cristianismo, € uma espécie de “projegcao” patolégica que, a
partir da imaginacdo, cria um ser dotado de atributos humanos. Assim, com o
cristianismo o homem antropomorfiza a figura de Deus, empregando-lhe
caracteristicas dele mesmo, fazendo da figura de Deus o seu “espelho” e da

esséncia de Deus a mesma humana:

A esséncia divina ndo é sendo a esséncia humana, ou melhor, a
esséncia do homem purificador, liberta das limitagbes do homem
individual, objetivada, isto €, intuida e adorada como uma esséncia
propria, diferente, distinta dele. Todas as determinagfes da esséncia
divina séo, por isso, determina¢gfes humanas. (FEUERBACH, 2007,
p. 24).

Nota-se que, desta forma, Feuerbach ultrapassa a analise teoldgica do
fendmeno da religido e parte da filosofia da religido em direcdo a uma antropologia,
passando antes por uma psicologia da consciéncia religiosa. Este percurso resultara

na conclusao de que, na sua “esséncia” psicoldgica, a religido € uma ilusao.

A iluséo da religido reside na eliminacédo da separacao entre humano e divino.
Ao contrario dos pensadores modernos, como Kant e Hegel, que negam a
cognoscibilidade de Deus e que assim, segundo Feuerbach, negam o préprio Deus,

em Feuerbach as qualidades divinas passam a ser iguais as qualidades humanas.

Segundo Feuerbach (2007), a raiz das religides encontra-se na relagao do
homem com sua existéncia e no conflito entre o sofrimento inerente a vida e a busca
pela felicidade. A religido parece para Feuerbach, tal qual escreve Freud em 1927,
como uma ilusdo consoladora, capaz de amenizar a sensacao de desamparo do
homem diante dos sofrimentos proporcionados pela experiéncia da vida, da
existéncia, e motivar a aspirar uma felicidade que vira, se ndo nesta vida, em uma
espécie de “vida” futura. Desta forma, € impossivel nao reconhecer as semelhancgas
entre os dois pensamentos, de Feuerbach e Freud, sobre o fendbmeno religioso.

Ambos reconhecem a religido, em sua natureza psicologica, como iluséo.
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Devido as evidentes semelhancas entre as interpretacbes de Freud e
Feuerbach acerca da religido ha uma consideravel literatura secundaria
especializada sobre a relagdo que se pode estabelecer entre os dois pensadores.
Por exemplo, Peter Gay (2010, p.43) aponta que Feuerbach se dizia “um pesquisador
intelectual da natureza — um geistiger Naturforscher” e que esse “era um nome que

Freud julgaria adequado para si proprio”.

Certamente, Feuerbach representa a mais evidente influéncia filoséfica sobre
Freud no que diz respeito a religido. Assim como o filosofo, Freud defende a ideia de

projecdo’:

[...] uma operacgédo na qual o sujeito expulsa de si e localiza no outro,
pessoa ou coisa, as (ualidades, os desejos, os afetos, os
sentimentos e até mesmo os “objetos” que estao internalizados e ele
desdenha e/ou recusa aceitar e/ou admitir que lhe sdo pertencentes.
(LAPLANCHE E PONTALIS, 1986).

A ideia de projecdo estd em Feuerbach (1997, p. 55) no reconhecimento de
Deus como projecdo do homem. Para ele, consciéncia e conhecimento de Deus e
do homem se equivalem. Assim, a religido seria uma espécie de “manifestacéo

publica” dos segredos do homem.

O filésofo concebe a religido como manifestacdo do conhecimento que o
homem nutre por si mesmo. Desta forma, Deus traria em si a esséncia de um
antropomorfismo e a religidao € uma “invengcao humana”, representa uma projecao a

imagem do homem. Tal qual o pré-socratico Xeno6fanes (1973) ja pensara, nao seria

! Segundo Sandler (1989, p.14), Freud usou o termo “proje¢do” de varias formas, mas, no
sentido amplo, “[...] como a tendéncia a buscar uma causa externa, antes que interna [...]".
Quando algo no interior € modificado e ha alguma dificuldade de aceitar a causa interna,
tende-se a buscar explicar como sendo resultado somente de acontecimentos externos.

Em Totem e tabu (1974), Freud trata da projegdo como um “procedimento defensivo,
comum tanto na vida mental normal quanto na patologica” (p.48), assim como é comumente
encontrada em acdo nos casos de paranoia, também estd presente na vida das pessoas
normais, por exemplo, no comportamento supersticioso.
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o homem uma criacdo divina que traria a semelhanca com seu criador, mas 0s

deuses criaturas humanas, pensados a semelhanca dos seus criadores®.

Assim como Feuerbach entende a ideia de Deus como uma criagdo humana e,
por isso, 0 homem via em Deus a si mesmo, Freud compreende a religido e as leis
religiosas como um produto cultural e uma criacdo humana devido a sua
necessidade®. Tal criacdo foi necessaria até certo ponto, mas devera ser superada

pela raz&o, no futuro, como 0 movimento iluminista propds.

Compreende-se entdo que em Feuerbach religido é ilusdo na medida em que
o homem religioso pensa adorar a um Deus superior e criador dele e de todas as
criaturas e coisas existentes na Terra, enquanto que, na verdade, ele adora a si

mesmo, a uma projecao daquilo que ele é.

Freud, acrescenta que embora as ideias religiosas aproximem-se de delirios,
diferem desses ultimos pelo fato de terem como fator essencial a contradicdo com a

realidade. Elas sé&o ilusdes na medida em que se originam do desejo humano.

Desmascarar as ideias religiosas como ilusbes ndo ¢é
necessariamente negar-lhes qualquer validade. Freud distinguiu
enfaticamente entre ilusdo e delirios: a primeira é definida n&do por
seu conteudo, mas por suas fontes. “O que as mantém
caracteristicas das ilusdes é sua derivagdo a partir de desejos
humanos”. Elas podem até se tornar verdadeiras; [...]Mas as ilusdes
tais como a crenca de que o Messias vira para estabelecer uma
idade dourada, sdo muito menos provaveis e se aproximam do
pensamento delirante. (GAY, 2010, p. 482)

® Em seus fragmentos, Xenofanes escreve “os egipcios dizem que os deuses tém nariz
chato e sdo negros, os tracios, que eles tém olhos verdes e cabelos ruivos” (1973, p.70)

® Segundo Freud (1927/1974), a necessidade da religido se origina na necessidade humana
de se defender da natureza enquanto forgca opressora, que muito frequentemente
surpreende o0 homem com fenémenos inesperados e/ou dolorosos como catastrofes
naturais, doencas e a morte, o fendmenos irremediavel e necessario. Diante disso, a religido
funciona como uma ilusdo consoladora, no¢do sobre a qual trataremos em outro tépico
deste capitulo.
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Percebe-se assim que o fato de tanto Freud quanto Feuerbach
compreenderem a religifio enquanto ilusdo aproxima os dois pensadores. No entanto,

€ necessario compreendermos minimamente o conceito de ilusdo em Freud.

2.2.2. O CONCEITO DE ILUSAO EM FREUD

Segundo o dicionario Aurélio, a palavra iluséo significa “engano dos sentidos
ou da mente, que faz tomar uma coisa por outra; sonho, devaneio”. (FERREIRA,
2001, p. 402)

Na 592 edicdo da Revista Lingua Portuguesa, o termo ilusdo é descrito como
substantivo derivado do verbo illudere (brincar, zombar, insultar), que significa em
portugués iludir. llusdo ganha o significado de engano dos sentidos ou do
entendimento, a partir do século XVII, é este sentido que sera adotado pela lingua
portuguesa, porém, no francés arcaico, ilusao (illosiun) designava um gracejo,
igualmente como no latim medieval e como podemos encontrar no livro de

Eclesiastes.

7

O texto da revista destaca que a ilusdo é um tema muito recorrente na
literatura, na escultura e na pintura barrocas. Ja na filosofia, “a ilusdo entrevé-se ja
na figura do Malin Génie de Descartes — que teria o poder de enganar nossos

sentidos — e € central na filosofia de Berkeley”. (2010, p. 60)

A psicanalise, porém, atribui a ilusdo um significado muito diverso daquele
usado coloquialmente ou de qualquer significado apresentado no melhor dos
dicionarios. Mesmo na Revista da Lingua Portuguesa ndo encontramos o significado
de ilusdo usado por Freud. Esta significacdo ndo atravessa a ideia de verdade,
realidade ou erro. Nao é enquanto engano dos sentidos que leremos a ilusdo em

Freud, mais especificamente em O Futuro de Uma llusdo, nem analisaremos a
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origem logica da ilusdo nos enunciados, mas sua origem e potencialidade psiquica
no ambito da religido.

O sentido adotado para ilusédo em Freud se opOe ao sentido cotidiano na
medida em que este Ultimo se relaciona a ideia de fuga da realidade ou engano, ja
gue a ilusdo ndo necessariamente significa divergéncia com a realidade, mas uma
espécie de expressdo da realidade psiquica, que é singular e, por isso, ndo pode ser
classificada como certa, errada ou enganada no mesmo sentido que usamos
comumente.

Entendendo o conceito freudiano de ilusdo como marcado pelo componente
“realizacao de desejo”, compreende-se que esta noc¢ao ja se faz presente na obra de
Freud desde muito antes de 1927, ano de publicacdo da obra que estudamos aqui.
Em A Interpretacdo dos sonhos, por exemplo, ainda no final do século XIX, a nocéo
de ilusdo aparece pela primeira vez na obra de Freud.

Em 1908, em Escritores Criativos e devaneio, esta ilusdo aparece em sua
obra fazendo uma relacéo entre a brincadeira infantil e a criacéo literaria, pois para
Freud a literatura, serve como um substituto da brincadeira infantil, fazendo com que
o leitor possa se reconhecer na obra e ter satisfacdes que seriam proibidas ou
impossiveis fora da obra literaria. Neste sentido, ilusdo aproxima-se de fantasia: ela
€ uma brincadeira criada por adultos e para adultos.

Em 1914, em A Guisa de Introducdo ao Narcisismo, o componente desejo ja
se delineia na nocao de ilusdo no texto freudiano. O problema da satisfacdo do
desejo no esforco de recuperacdo do narcisismo primario ja se aproxima da noc¢ao
que Freud escrevera em 1927. Mas neste ultimo texto a ilusdo da religido, este
fendbmeno coletivo, € marcada também por uma protecdo compensatoria, uma
espécie de defesa contra 0 desamparo inerente a condicdo humana. Assim, a ideia
de desejo, tdo importante para a compreensao da nog¢ao de ilusdo em O Futuro de
Uma lluséo, ja é inscrita na obra freudiana em 1914.

Em 1920, em Além do Principio do Prazer, Freud insere na nocéo de iluséo a
ideia de uma “pulsdo para a perfeicao”, que serve de defesa diante da pulsdo de
morte e da propria ideia da morte a partir da constatacdo de que a vida é um estagio

anterior a este fim. Assim, servindo como principio de uma defesa contra a pulsdo
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de morte, a ilusdo é apresentada por Freud em 1920 e reafirmada em 1921 como
uma “ilusdo benévola” (1920/1976, p. 60).

Vimos que o componente desejo na nocdo de ilusdo aparece ja bem
delineado em 1914. Porém, o desejo neste texto se da em relacdo a uma
necessidade de completude narcisica primaria, infantil, enquanto que em 1920 o
mesmo componente ja é escrito vinculado a ideia de defesa.

Em 1921, em Psicologia das Massas, a no¢cédo aqui abordada alia as ideias de
desejo e protecéo, que aparecem na obra de Freud a partir do texto de 1908. Porém,
temos agora uma noc¢ao de desejo de preservacao do principio do prazer aliado a
defesa da pulsdo de morte e a crengca no amor do lider, que na religido aparece
como a figura de um Deus ou de um “sacerdote”. Para os individuos do grupo, a
crenca no amor do lider serve como protecdo contra a hostilidade presente no
narcisismo, facilitando a constituicdo do grupo, ja que é a hostilidade do narcisismo
que dificultaria a constituicdo de grupos.

Inseridos em um grupo, os individuos integrantes sentem-se onipotentes por
serem “amados pelo lider”, consequéncia do sentimento de identificacdo entre os
mesmos e o lider. Neste sentido, ilusdo ndo representa agora somente uma tentativa
de resisténcia ao principio de realidade e um esforco do desejo narcisico para a
preservacdo do principio do prazer, mas também representa a possibilidade de
constituicdo de grupos fortes internamente e hostis a exterioridade, fundados na
crenca do amor do lider.

A ideia de que esses grupos preservam a coesdo dos individuos que dele
participam, e fortalecem a hostilidade aqueles externos a ele, aproxima novamente o
pensamento freudiano ao feuerbachiano. Segundo a analise de Feuerbach, no
cristianismo ha contradi¢cdo entre amor e fé, pois a religido a partir da fé, & formadora
de um grupo, crente no amor de um lider (Jesus Cristo no caso do cristianismo) e no
entanto, este amor protege os individuos do grupo a hostilidade do que € externo a
ele, ja que os individuos do grupo sentem-se amados pelo lider e amam o0s seus
pares, mas 0s mesmo individuos permanecem hostis aos outros grupos e aos

individuos sem grupo.
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Assim, percebemos que a ilusdo também serve como ponto inicial para
formagbes culturais, considerando sua caracteristica defensiva e protetora, como
vemos em O Futuro de Uma llusdo. E neste texto, inclusive, que podemos ler uma

definicdo de ilusdo completa:

Uma ilusdo ndo é a mesma coisa que um erro, hem tampouco um
erro. [...] O que é caracteristico das ilusGes é o fato de derivarem de
desejos humanos. [...] As ilusdes ndo precisam ser necessariamente
falsas, ou seja, irrealizaveis, ou em contradicdo com a realidade [...]
(Freud, 1927/1974 p. 43)

Compreende-se, portanto que a ideia de ilusdo no texto de 1927 deriva do
desejo humano de protecdo por um pai, 0 que advém da experiéncia primaria de
desamparo. E deste modo que religido é ilusdo, na medida em que nega o
desamparo, contribui para o esfor¢co de preservacdo de uma completude narcisica e
se constitui enquanto componente alienante e defensivo na constituicdo do individuo.

Em O Futuro de Uma lluséo, o conceito de ilusdo é associado a ideia da
incerteza do futuro. A vida apés a morte, que para Freud sempre foi uma ideia
insensata, apresenta-se como uma iluséo criada pela religido como protecéo diante
de um futuro incerto e duvidoso. Percebemos assim que as ideias religiosas
enguanto ilusdes representam a efetivacdo dos mais fortes e primarios desejos da
humanidade, como o desejo de vencer a morte, de supera-la através de uma vida
apos a morte.

Para definir iluséo, Freud inicialmente distingue esta nog¢ao da ideia de erro.
Assim, utiliza-se de exemplos, divididos em dois grupos. O primeiro contém a crenga
de Colombo na descoberta de um novo caminho maritimo para as indias; a crenca
de que as criangas sao criaturas sem sexualidade; a crenca da moca de que seu
principe chegara e a crenca dos crentes na volta do Messias. No segundo grupo sao
dados dois exemplos: a crenca de Aristételes ao imaginar que 0s insetos se
desenvolvem a partir do esterco e a crenga, de uma geracao anterior de médicos, de

gue uma doenca degenerativa da medula espinhal constitui resultado de excessos
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sexuais. Para Freud, os exemplos do primeiro grupo séo ilusées e os do segundo
grupo sao erros.

Freud quer principalmente mostrar que as ilusbes derivam dos desejos
humanos, sejam elas ilusbes que se mostram “falsas”, ou possiveis de ocorrer, e
mesmo aquelas que séo dificeis de encontrar e que se mostram verdadeiras. Nao
encontramos nos “erros” a presenca do desejo em seu cerne. Assim, a presenca do
desejo na formacdo de uma crenca assume um papel preponderante em sua critica

a religido, redefinindo-a como “crenca de ilusdo”:

Podemos, portanto, chamar uma crenca de ilusdo quando uma
realizacdo de desejo constitui fator proeminente em sua motivagéo e,
assim procedendo, desprezamos suas relagbes com a realidade, tal
como a propria ilusdo ndo déa valor a verificacdo. (Freud, 1974, p. 95).

As ilusbes sdo definidas por suas fontes, e ndo por seu contetdo. As ilusdes
podem se aproximar do pensamento delirante e, em se tratando de ilusdes religiosas,
pode-se dizer que isso é sempre mais comum, mas existe também a possibilidade
de ilusBes tornarem-se verdadeiras. Afinal, ndo € a incapacidade de realizacdo, mas
0 componente desejo que caracteriza a ilusdo. Segundo Freud, o segredo da forca

das ilusdes é a forca dos desejos humanos dos quais ela deriva.

As religies, enquanto ilusdes, ndo sdo suscetiveis de prova, aproximam-se
de delirios (aquelas que sao muito improvaveis e incompativeis com a realidade) e
sao isentas de juizo. Isto é, a maioria delas ndo pode ser provada ou refutada e por
isso € impossivel critica-las e formar qualquer juizo a respeito delas. Assim, o
conjunto de ideias religiosas, que constituem a doutrina de determinada religido, é
composto por diversas hipoteses, que algumas vezes sao irrealizaveis, mas sempre
levam o homem a um alivio dos sofrimentos inerentes a sua condi¢do. Deste modo,

a religiao se constitui como uma “ilusdo consoladora”.

Por mais que a religido se constitua enquanto uma ilusdo consoladora, que

auxilia o homem na convivéncia com os temores que resultam da condicdo humana,
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ela merece ser progressivamente abandonada. Tal abandono deve comecar pela
ilusdo da existéncia de Deus que, também segundo Feuerbach, constitui uma ilusdo
basilar da religido, mas € contraditéria e alienante, j& que Deus — tanto para este
pensador, quanto para Freud — é uma criacdo humana, sendo uma espécie de

reflexo, em Feuerbach, do proprio homem ou, em Freud, do desejo humano.

Em Atos obsessivos e préticas religiosas, no que Peter Gay (2010, p.478)
chama de “tentativa refinada e intrigante de unir religido e neurose sob o mesmo
jugo”, Freud constata uma similitude entre os atos do neurdtico obsessivo e
cerimonial publico da pratica religiosa: “[...] a neurose obsessiva parece uma
caricatura ao mesmo tempo cdmica e triste de uma religido particular, mas é
justamente essa diferenca decisiva entre o cerimonial neurdtico e religioso que
desaparece quando penetramos, com o auxilio da técnica psicanalitica de

investigacao, no verdadeiro significado dos atos obsessivos”.

No momento de retomada de alguns dos principais argumentos iluministas,
promovida pelo Circulo de Viena, quando Freud se dedicava a elaboracéo da teoria
psicanalitica que, posteriormente, pretendia tornar cientifica, o positivismo se imp&e
e impde a ciéncia sobre a religido, identificando-a como instituicdo repressora e
castradora. Assim, a fé e a crenca sao identificadas como empecilhos para o

desenvolvimento da razdo e da ciéncia.

Como ja foi dito, buscamos compreender em nossa dissertacdo os aspectos
mais filoséficos suscitados pela discussao entre religido e ciéncia em O Futuro de
uma llusdo. Nesta obra, Freud ndo se interessa simplesmente pelo problema das
origens da fé, mas, como ele mesmo dira em O Mal-estar na Civilizagcéao, pelo que o

homem concebe como religido:

Em meu trabalho O Futuro de uma llusdo [1927], estava muito
menos interessado nas fontes mais profundas do sentimento
religioso do que naquilo que o homem comum entende como sua
religido - o sistema de doutrinas e promessas que, por um lado, Ihe
explicam os enigmas deste mundo com perfeicdo invejavel, e que,
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por outro, lhe garantem que uma Providéncia cuidadosa velara por
sua vida e o compensard, numa existéncia futura, de quaisquer
frustragbes que tenha experimentado aqui. (1974, p. 92)

Assim, compreende-se que esta obra nao € estritamente psicanalitica. Em
uma carta de 26 de novembro de 1927, Freud escreve que “as opinides contidas no
trabalho n&o constituem partes integrantes do edificio doutrinario da psicanalise” e
que se utilizou “certos argumentos psicanaliticos — na verdade apenas um — iSso nédo
deve impedir ninguém de utilizar a mesma metodologia imparcial para analisar as
opinides contrarias”. (FREUD, E. L., MENG, H.,1988, p. 122)

2.3. FREUD ENTRE A CIENCIA E A FILOSOFIA

Sabemos que o objetivo Ultimo de nossa pesquisa é fazer uma leitura
filoséfica de O Futuro de Uma llusédo, compreendendo a teia conceitual que constitui
o discurso cientificista do autor neste texto e sua relacdo com a noc¢ao de religido
como ilusdo. Buscaremos antes, porém, compreender a relacdo de Freud com a

filosofia.

E importante notar como o ideal iluminista que apresenta a razdo e, por
conseguinte a ciéncia, como uma proposta para substituto da religido enquanto
resposta as necessidades de amparo do homem, e que, na figura de Freud,
identifica a religido como uma ilusdo, oferece uma nova ilusdo para substituir aquela

ja identificada.

O iluminismo traz mesmo em seu conceito de esclarecimento e em sua
‘crenga” na ciéncia — pensamento tdo nitido no momento da obra freudiana que
estudamos aqui — uma ilusdo. Adorno e Horkheimer, em seu texto O Conceito de
Esclarecimento, fazem esta interpretacdo do esclarecimento, como lemos em Souza
(2011):
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Ou seja, Horkheimer e Adorno (1947/1985) sugerem que,
exatamente como 0 pensamento mitico, o esclarecimento agiria
como uma espécie de mecanismo de defesa narcisico ante a
angustia do homem frente ao desconhecido. Portanto, seria em si
mesmo uma iluséo (p. 471)

O iluminismo traria as luzes da razao para tirar o homem de sua “minoridade”,
de sua dependéncia do pensamento mitoldégico e dogmético e estabeleceria uma
nova visdo de mundo. Nao € mais a ideia de Deus que centraliza todas as respostas
para 0s guestionamentos humanos, bem como ampara a humanidade e oferece
uma esperanca de felicidade, mas a razao, aliada a experimentacéo e a ciéncia, que
oferece o subsidio para responder e conceber as respostas as mais variadas

guestdes humanas.

E importante ressaltar que a perspectiva defendida por Adorno e Horkheimer
(1985), de que o esclarecimento seria também uma ilusdo chega a Freud de forma
semelhante através de Oskar Pfister. O pastor, ao ler O Futuro de Uma lluséo,
responde ao seu amigo que o “projeto” de substituicdo da religido pela ciéncia

resultaria na criacdo de outra ilusdo.*°

Em seu artigo “O interesse cientifico da psicanalise,” escrito em 1911 e
publicado somente dois anos depois, em 1913, Freud comenta as bases da
psicologia psicanalitica, sinalizando para o interesse que outras areas do
conhecimento teriam nas teorias psicanaliticas. Neste mesmo artigo, de 1913, Freud

escreve sobre a filosofia:

% Sobre a relagéo entre Freud e Pfister e a ciéncia sendo apresentada como uma nova
iluséo, discorreremos no proximo capitulo.
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As doutrinas e sistemas filosoficos sédo obra de um numero reduzido
de pessoas de notaveis dotes individuais; em nenhuma outra ciéncia
a personalidade do trabalhador cientifico alcanca, nem mesmo
aproximadamente, um papel tdo importante quanto na filosofia.
(Freud, 1913/1995, p. 201).

E possivel entdo dizer que, neste sentido, a psicanélise contribui com a
filosofia? Em uma carta a Max Eitingon, de 22 de abril de 1928, Freud afirma que
“Os filosofos creem sem duvida que eles contribuem com seus estudos ao
desenvolvimento do pensamento humano, mas ha um problema psicologico ou até

mesmo psicopatoldgico atras de cada um deles” (Jones, 1969/1975, p. 159-160).

A psicandlise dedica-se aos problemas referentes ao inconsciente, as
psicopatologias, aos problemas psicoldgicos, com os quais a filosofia ndo pode lidar.
Ambas contribuem para o desenvolvimento do pensamento humano, mas a
psicanalise comeca onde a filosofia ndo consegue alcancar. A filosofia investiga, por
exemplo, determinada producéo intelectual, mas é a psicanalise que compreendera
0 que esta por tras de tal producdo, quais 0s jogos pulsionais, 0s componentes de
personalidade as disposi¢cdes constitucionais que a impulsionaram: “...] a
psicanalise pode desvelar a motivacédo subijetiva e individual de doutrinas filosoficas
vindas de um trabalho légico imparcial e designar para a critica os pontos fracos do
sistema” (Freud, 1913/1995, p. 201). Isto, porém, ainda segundo Freud, ndo exclui
da teoria: “...a sua justeza cientifica” (1913/1995, p. 202).

Na 352 das Novas Conferéncias, A questdo de uma Weltanschauung, Freud
diferencia a psicanalise da filosofia enquanto “visdo de mundo” dizendo que ela ndo
€ “uma construcao intelectual que resolve de maneira unitaria todos os problemas de
nossa existéncia a partir de uma hip6tese subsumida, na qual, por consequéncia,
nenhuma questéo resta aberta, e tudo 0 que retém nosso interesse encontra seu
lugar determinado” (Freud, 1933/1995, p. 242).

Enquanto a filosofia parte de conceitos fundamentais rigorosamente definidos,

a partir dos quais ela buscar compreender totalidades, a psicanalise € um ciéncia
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empirica, e enquanto ciéncia, busca resolver problemas particulares, utilizando-se
de observacéo, teorizando somente a partir dai. Além disso, os conceitos basilares
da psicanalise ndo sao claros, seus pressupostos sdo provisorios “e ela espera de
seu trabalho futuro uma determinagdo mais rigorosa destes” (Freud, 1923/1991, p.
203-204). Ha de se ressaltar também que filosofia e psicandlise, tanto em seus

carateres tedricos quanto praticos, divergem em seus objetivos.

Apesar das divergéncias entre filosofia e psicanalise, explicitadas em diversos
momentos da obra de Freud, o pai da psicanalise nunca deixou de buscar na
filosofia elementos para a formulagédo de suas teorias. Ao longo deste segundo
capitulo vimos fundamentalmente a influéncia de Kant e Feuerbach ao pensamento
freudiano exposto em O Futuro de Uma llusdo e em outras obras suas que servem
de apoio para a leitura desta. Porém, em varios outros momentos de sua obra, nota-
se referéncias implicitas — na maioria das vezes — as formulacdes de varios
filbsofos™. Por exemplo, Diderot (importante iluminista), ao falar do Complexo de
Edipo como inerente & natureza humana, Platdo e Aristoteles, ao falar da realizacéo
de desejos nos sonhos, Schopenhauer na teoria da pulsdo de morte — fundamental

em O Mal-estar na Civilizagéo —, entre outros nao citados.

Para Freud, a psicandlise distancia-se da filosofia na medida em que se
constitui enquanto ciéncia da natureza. Ernst Mach, porém, nos fala da relacdo de
Freud entre a ciéncia e a filosofia de modo muito elucidativo: “o que o fildsofo toma
como ponto de partida possivel s6 aparece ao cientista como o fim bem distante em

direcdo ao qual tendem seus esforgos” (Mach, 1992, p. 15).

1 Sobre a citada referéncia a Diderot, pode-se ler em: FREUD, 1916-1917/1999, p. 428; Id.
1931/1995b, v.19, p.41 e ainda Id., 1940/1985, p.64; Sobre a referéncia a Aristételes, 1é-se
em Id., 1900/1980, p. 12; Id., 1916-1917/1999, p. 113; Id., 1917/1988a, v. 13, p. 258; Id.,
1930/1994, v. 17, p. 351; e ainda em Id., 1933/1995d, v. 19, p. 96; A relagcdo com Platédo
pode ser lida em Id., 1900/1980, p. 66 e Id., 1916-1917/1999, p.188; Ja a relagcdo entre
Freud e Schopenhauer, no que tange a pulsao de morte, encontra-se em 1Id., 1920/1996a, v.
15, p. 323).
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Defendemos, porém, que, por mais que em sua maturidade Freud queira se
distanciar da filosofia, em diversos momentos, ele se apoiara na metodologia das
ciéncias da natureza, aspirando inserir sua psicanalise entre elas, mas nao pode
ocultar as influéncias filosoficas que pesam sobre sua obra, principalmente sobre a
que trabalhamos aqui. O Futuro de Uma llusdo, talvez seja, apesar de e

principalmente por seu teor cientificista, a mais filosofica de suas obras.

“‘Apesar de” porque nesta obra fica muito evidente a tentativa de Freud negar
a possibilidade de identificacdo da psicanalise com a filosofia e o0 seu esfor¢o para
identifica-la enquanto ciéncia. E “principalmente por” ser tdo evidente, também nesta
obra, a sua proximidade com os filosofos iluministas e principalmente com
Feuerbach, que ja havia interpretado a religido como ilusdo e defendido esta teoria

filosoficamente, ndo muito diferente do que mais tarde fara Freud.

E, portanto, a partir desta breve analise da relacdo de Freud com a filosofia e
dos antecedentes e influencias que pesam sobre seu discurso cientificista em O
Futuro de Uma llusdo que propomos, no préximo capitulo, uma leitura dos demais
elementos da obra que possibilitardo a compreensao mais completa dos objetivos e
motivacdes que justificam e permeiam a publicacéo do texto freudiano de 1927.
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CAPITULO 3: O FUTURO DE UMA ILUSAO E A ILUSAO DESTE FUTURO

O homem comum entende como sendo a sua religido um sistema de
doutrinas e promessas que, por um lado Ihe explica os enigmas
deste mundo com uma perfeicdo invejavel, e que por outro |he
garante que uma Providéncia atenta cuidara da sua existéncia e o
compensard, numa futura existéncia, por qualquer falha nesta vida. O
homem comum s6 consegue imaginar essa Providéncia sob a figura
de um pai extremamente elevado, pois s6 alguém assim conseguiria
compreender as necessidades dos filhos dos homens ou enternecer-
se com as suas oracdes e aplacar-se com o0s sinais dos seus
remorsos. Tudo isto € tdo manifestamente infantil, tdo incongruente
com a realidade, que para aguele que manifeste uma atitude
amistosa para com a humanidade € penoso pensar que a grande
maioria dos mortais nunca sera capaz de estar acima desta visdo de
vida.

E ainda mais humilhante descobrir como é grande o nimero de
pessoas, hoje em dia, que ndo podem deixar de perceber que essa
religido € insustentavel, e, no entanto, tentam defendé-la
sucessivamente, numa série de lamentaveis atos retrégados.
Gostariamos de pertencer ao nimero dos crentes, para podermos
advertir os filésofos que tentam preservar o Deus da religido
substituindo-o por um principio impessoal, obscuro e abstracto, e
dizemos: «Nao usards o nome de Deus em vao!». Alguns dos
grandes homens do passado fizeram 0 mesmo, mas isso néo serve
de justificacdo para nés; sabemos porque é que tiveram que o fazer.

(Sigmund Freud)

A contradicdo em O Futuro de Uma lluséo reside no fato de Freud realizar,
com a psicanalise, uma ruptura com o pensamento ocidental que supervalorizava o
pensamento racional, consciente, cartesiano, em detrimento da vida inconsciente. E,
no entanto, na referida obra, produzir um “elogio” ndo apenas a racionalidade, mas a

ciéncia, seguindo o modelo cientificista de pensamento inaugurado pelo lluminismo.

A aparente contradi¢ao contida no discurso de Freud tem sua raz&o de ser. O

pai da psicanalise inaugurara uma forma de produzir ciéncia que ainda ndo havia
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sido reconhecida como tal. Freud criara uma ciéncia que tinha como objeto o

inconsciente. E, para legitima-la, precisava atender as regras do cientificismo.

O Futuro de Uma lluséo nédo se encerra, porém, no intuito de Freud legitimar a
psicanalise enquanto ciéncia. No texto de 1927, o autor pretende analisar a origem
da necessidade do homem ter alguma crenca religiosa e, considerando a religidao

como manifestacéo e produto cultural, concebe-a como iluséo.

3.1. CONTEXTO HISTORICO DE O FUTURO DE UMA ILUSAO

Compreendendo a importancia do contexto histérico de O Futuro de uma
llusdo para o estudo do pensamento freudiano acerca da origem da crenca,
pretende-se fazer nesta pesquisa uma breve contextualizacdo histérica que nos
auxiliara a compreender a base da representacao freudiana da imagem de Deus e

da necessidade de religi&o no texto aqui tratado.

Em 1927, Freud ja havia elaborado o Projeto para uma Psicologia Cientifica
(1895/1950), apresentado as primeiras descricbes sobre a mente em A Interpretacao
dos Sonhos (1900) e dado indicios nestas obras da sua visdo “naturalista” da
religido, demonstrando assim seu anseio por substituir a metafisica por
metapsicologia (1901/1904). Além de haver explicitado o significado etiolégico da
vida sexual e da importancia das experiéncias infantis em Trés Ensaios sobre a
Teoria da Sexualidade (1905), demarcado as suas contribuicdes sobre os problemas
culturais trazendo a luz o mito do pai primevo com a publicacdo de Totem e Tabu
(1912-1913), introduzido a sua metapsicologia nos artigos de 1915, exposto o seu
posicionamento acerca da tolerancia da vida e negacdo da morte em Reflexdes
sobre os Tempos de Guerra e Morte e Sobre a Transitoriedade nos ensaios de 1915,
escritos logo apos a deflagracdo da | Guerra Mundial, desenvolvido o seu

pensamento sobre as pulsées em Além do Principio do Prazer (1920) e trazido as
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atribuicbes do superego em sua origem no agente paterno, esposado em O Ego e 0
Id (1923).

Em O Futuro de uma llusédo (1927), Freud destaca a questdo do desamparo
humano, considera a religido como ilusdo e apresenta em sua obra a ideia de “deus

logos”.

A segunda metade do século XIX foi um periodo de muita relevancia para a
constituicdo do pensamento freudiano acerca da psicanalise, principalmente para o
que é defendido em O Futuro de uma ilusdo, apesar da distancia cronoldgica entre
essa época e a data de publicacdo da obra. Este periodo marcou a iniciacdo de
Freud a psicandlise. As tragédias pessoais, culturais e sociais e 0s consequentes
sentimentos de perda eram comuns em Viena durante a decadéncia imperial, e com

a deflagracao da | Guerra Mundial, este quadro foi acentuado.

Em meio a tantos acontecimentos politicos de carater “assustador”, falava-se
em novos métodos de tratamento de disturbios mentais, teorias sobre a sexualidade
e conflitos de interesses sociais. Um dos temas mais comuns em Viena nesta época

era a ligacio entre sexo e morte™.

O periodo era de “esplendor nervoso”, “decadentista” e “intelectualista”,
inumeras aflicbes humanas inundavam a realidade, o que fazia da psicanalise um

dos principais progressos intelectuais da época.

12Um exemplo da recorréncia desta tematica é o romance de Arthur Schnitzler, intitulado
“Breve Romance de Sonho”, que conta a histéria de Albertina, esposa de Fridolin, um
médico vienense muito bem-sucedido, que resolve contar a ele uma fantasia sexual. Fridolin
e sua mulher Albertine sé@o jovens, belos, prosperos e tém uma filhinha adoravel, na Viena
dos anos 1920, eles formam uma familia burguesa exemplar. Porém, numa noite, depois de
um baile de mascaras e Vvarios goles de champanhe, o médico recebe um chamado de um
cliente a beira da morte e quando retorna para casa, Albertina conta a ele uma fantasia
erética: estava num bacanal no qual o marido era condenado a morte. A partir deste
momento, Fridolin se vé enredado numa estranha aventura sexual, em que o desejo e 0
perigo de morte se auto-sustentam. Em determinado momento, Fridolin busca uma forma de
traicdo, movido pelo desejo, impulso, anseio ou vontade de restabelecer, diante de sua
esposa Albertine, sua posicéo social de homem, de marido e de pai, que, para ele, teria sido
posta em “xeque”. O sexo, um dos grandes tabus da sociedade, e a morte s&o os principais
elementos da referida novela, na qual o principal personagem, a partir de determinado
momento da trama, € envolvido em um mundo no qual a sua vida social até entdo nao tinha
Ihe permitido enxergar.
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Do final do século XIX até o fim da Primeira Guerra, alguns acontecimentos
marcaram o cenario Vienense: crise no imperio, profundo interesse pelas doencas
mentais, interesse pelo estudo das perversfes sexuais, periodo de ruina, morte,
desespero e sofrimento. Tais acontecimentos geraram um sentimento comum de
desapontamento e de incerteza em relacéo ao futuro, o que fazia surgir um desejo

comum de mudanca.

Diante de tantas ameacgas, € comum que se busque um refugio, uma “valvula
de escape”. Muitos encontraram tal refugio na religido, alguns na arte, alguns
acreditavam na ciéncia como a portadora da solucéo dos problemas da vida, outros

procuravam refagio no amor e na diversao.

Bruno Bettelheim, em A Viena de Freud e Outros Ensaios, identifica o fato de
a psicanalise ter se originado em Viena ao carater ‘dual’ das condi¢cbes da cidade na
eépoca, “as coisas nunca tinham estado melhores, mas ao mesmo tempo, nunca
tinham estado piores”, e da prépria psicanalise que baseia-se na “‘compreenséo da
ambivaléncia, da histeria, da neurose”. Declinio do Império, surgimento de histerias
e neuroses X bom momento na cena cultural vienense. (BETTELHEIM, 1991, p. 74).
Bettelheim parte de uma caracterizacdo da cultura Vienense para nela inserir a
origem da psicanalise. Nossa investigacdo, neste ponto, concorda com a de
Bettelheim, apontando para o reconhecimento do cenario vienense como importante
para a psicanalise e, em particular, para a obra que trataremos em nossa pesquisa.
No entanto, ndo restringiremos nossa pesquisa a esta perspectiva, compreendendo
gue tanto obra como autor ndo reduzem-se totalmente ao contexto histérico em que

estao inseridos.

Notamos o clima de ambivaléncia presente em Viena ndo apenas marcando a
vida, mas também influenciando a obra de Freud. E possivel encontrar em diversas
obras de Freud ressonancias dos conflitos vienenses como expressdao das
preocupacfes de seu contexto, considerando sempre o0s aspectos histéricos,
intelectuais, sociais, econdmicos e emocionais. Tais ressonancias sao vistas mais
claramente na abordagem de temas relacionados a tendéncias destrutivas, a

compreensdo das pulsdes e dos disturbios neuréticos, a teoria da sexualidade
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humana, o estudo dos processos mentais inconscientes e, 0 que nos interessa aqui,
os problemas culturais. Neste cenério, é possivel notar um incobmodo geral frente a
realidade, bem como uma recusa da metafisica, uma supremacia da ciéncia e uma

atracdo pelos temas que retratam as obscuridades da psique humana.

Em O Futuro de uma lluséo, Freud retoma o problema da cultura ao analisar a
religido cerca de trés décadas apds o cenario descrito. A discussdo central da obra
se realiza em torno do esclarecimento do conceito de religido e da critica ao papel
desempenhado pela Weltanschauung (visdo de mundo) religiosa. Nela, além de
serem refutados os argumentos da metafisica, ha a tentativa de sobreposicdo de

uma Weltanschauung cientifica a Weltanschauung religiosa.

O Futuro de uma llusdo, que foi escrito na primavera e publicado no inverno
de 1927, nos remete a ideia de que naquele momento Freud estava tomado pelo
otimismo cientificista e € neste contexto que é escrita sua andlise da religido e de

seu futuro e retomada a analise das origens do sentimento religioso.

J4 sabemos que em O Futuro de Uma llusdo Freud defende a
Weltanschauung cientifica, é necessario compreender agora qual sua relacdo com a
religido e a Weltanschauung religiosa. Para isso, no préximo tépico trataremos desta

relacdo, enfatizando a importancia do judaismo em sua biografia.

3.2. FREUD: “UM JUDEU SEM DEUS”

Conhecemos o Freud aifklerer, a influéncia do pensamento iluminista que
pesa sobre sua obra e seu ateismo declarado. Até aqui ndo tratamos de sua relagéao
com a religido, especialmente com o judaismo. Porém, tendo em vista que o tema
central de nosso texto € a religido na obra freudiana de 1927, é necessario que

entendamos esta relagéo.
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Sabe-se que o pai de Freud, Jacob, foi um comerciante judeu que nao
cumpria todos os ritos de sua religido, preservara apenas agueles relacionados a
pascoa e o hébito de ler a Biblia em hebraico. Mesmo mantendo-se distante da
maioria dos rituais do judaismo, Jacob decide que Freud sera circuncidado oito dias
apos seu nascimento, o0 Unico de seus oito filhos a receber a circuncisdo. No entanto,
Sigmund néao foi educado de acordo com as regras judaicas, mas cresceu sem
religido, “ndo sem respeito pelo que se denomina padrdes ‘éticos’ da civilizagédo
humana” (FREUD, 1976b, p.315)

Apesar da relacdo com o judaismo, a primeira experiéncia religiosa de Freud
foi uma ida a missa com sua ama, Nannie, quando ele tinha entre dois e trés anos. A
ama é descrita na maioria das biografias de Freud como sua “mestra nas questdes
sexuais” (GAY, 2010, p. 24). A mesma ama foi demitida e presa em determinado
momento de sua infancia, por suspeita de furto. Supde-se que a partir deste
momento, o menino Sigmund Freud teria percebido a incoeréncia entre aquilo que é
pregado pela religido que a ama seguia e as atitudes da mesma, mais tarde

compreenderia que esta incoeréncia € mais comum do que lhe parecia incialmente.

Em muitos momentos de sua infancia, quando fazia alguma travessura infantil,
Nannie lhe repreendia com alguma ameaca de que Deus lhe castigaria ou de que
ele poderia ser mandado para o fogo do inferno. Essas experiéncias contribuiram
para que Freud fizesse uma interpretacdo do Deus cristdo como um tirano que
castiga por cada passo humano que Ihe desagrade e que ameaca com o inferno.
Gradativamente, Freud percebe as representacdes contraditorias de Deus que
compde a moral cristd da sua época, pois este mesmo Deus tirano é todo amor e

representacao de todo o bem.

Apesar de ter uma visao critica da ideia de Deus e da religido e ndo ser um
praticante do judaismo, Freud carregava a descendéncia judaica e na adolescéncia
conhece os dissabores de ter tal descendéncia devido ao antissemitismo presente
na época. A partir do ingresso de Freud na universidade, o antissemitismo lhe

atingiu mais efetivamente:
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Quando em 1973, ingressei na universidade, experimentei
desapontamentos consideraveis. Antes de tudo verifiquei que se
esperava que eu me sentisse inferior e estranho porque eu era judeu.
[...] Jamais fui capaz de compreender porque eu devo sentir-me
envergonhado da minha ascendéncia ou, como as pessoas
comecavam a dizer, da minha ‘raga’. (FREUD, 1976a, p. 19)

Assim, o0 antissemitismo estava sempre fazendo Freud recordar sua
ascendéncia judaica, a partir de seu ingresso na universidade. Ainda que ele fosse
um “judeu sem Deus”, ainda que sua leitura da religido fosse extremamente critica e
mesmo que se destacasse entre os colegas de universidade, ele era visto como

inferior pelo pensamento antissemita.

Os primeiros contatos de Freud com ideias religiosas e sua relacdo com o
judaismo e o antissemismo certamente influenciaram sua leitura sobre a religido e,

por conseguinte, seus textos sobre este tema.

A partir do nascimento da filosofia cristd, no Medievo, com Agostinho, surgem
duas formas de abordar a religido, que subjazem a abordagem antropoldgica, a
abordagem da razéo e a da revelagdo. E neste momento a segunda abordagem
ganha maior forca. E através da revelacédo que a relagdo entre humano e divino, a
conversdo do homem a Deus, existente em grande numero das religides — se néo
todas — é possivel, isto €, € somente a partir da conversao que a fé é possivel e esta
conversdo nao se da a partir de processos racionais de compreensao de qualquer

doutrina, mas como revelagéo.

Freud, porém, como bom filho do iluminismo, recusa a ideia de revelacdo e a
crenca em um Deus, pois tal crenca ndo apenas escapa como também opde-se a

compreensao racional. Segundo Ernest Jones (1970):
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A figura central do Cristianismo, Jesus, era, aos olhos de Freud, tdo
embacada pelos ditos e crencas miticas, evidentemente
provenientes de fontes religiosas mais antigas do Oriente, de forma a
ficar indistinto a ponto de néo se visualiza-lo claramente. Ele pode ter
sido um dos muitos pregadores judeus peregrinos da época. Uma
vez, em uma conversa sobre o assunto, Freud me disse que Jesus
podia até ter sido “uma criatura comum iludida”. Mas Paulo parecia
uma pessoa bem mais definida e grandiosa. Era mais obviamente
uma figura histérica, o verdadeiro fundador da teologia cristd e, em
um sentido importante, da prépria religido crista. (p. 348)

Se houvesse espaco para uma digressdo poderiamos discorrer acerca da
figura de Paulo e a de Jesus Cristo no Cristianismo e a forma como estas figuras
sdo lidas por filosofos contemporaneos como Nietzsche para apontarmos as
semelhancas entre a leitura de Friedrich Nietzsche e Sigmund Freud'®. HA uma
proximidade evidente entre os pensamentos de Freud, expostos na fala do biografo
Ernest Jones, e Nietzsche a respeito das figuras centrais do cristianismo (Jesus e
Paulo) e de sua genealogia, porém nosso foco neste trabalho, e mais
especificamente neste topico, € a relacdo de Freud com a religido, enfatizando a

religido judaica.

Devemos ressaltar, portanto, que Freud manteve sua postura racionalista até
o fim de sua vida, porém o tom militante de seu discurso cientificista perde a forca
nos escritos posteriores a O Futuro de Uma llusdo, o que nao significa, porém, um
abandono ou mudanca de postura. Freud valorizou demasiadamente a ciéncia e
ainda que reconhecesse — até certo ponto — a necessidade humana da religido, a
experiéncia religiosa é menosprezada, diante do valor da razdo cientifica, e
comparada a neurose, 0 que nao nos cabe analisar, ja que nossa leitura nédo é

psicanalitica.

13 Referimo-nos a leitura nietzschiana destas personagens, feita em O Anticristo, segundo a
qual Paulo seria o idealizador e fundador de toda a teologia cristad e teria inclusive escrito
uma “nova histéria” da vida de Jesus da maneira que mais Ihe parecia interessante para a
fundacéo da religido crista.



71

Com o interesse de “cercar’ a obra O Futuro de Uma llusdo, a fim de
compreendé-la minimamente enquanto construcao tedrica sistematica e fazer uma
leitura ampla do encadeamento conceitual exposto nela, devemos nos ater
brevemente a uma leitura do didlogo entre Freud e seu amigo pastor Oskar Pfister

gue muito influenciou na estrutura de seus discurso e criacdo conceitual.

3.3. FREUD X PFISTER: O DIALOGO ENTRE O AUFKLARER E O PASTOR

A relacdo de amizade entre o pai da psicanalise e o pastor Oskar Pfister é de
extrema importancia para a leitura da obra O Futuro de Uma llusdo. Semanas antes

da publicacdo de seu texto, Freud o anuncia a Pfister em uma carta:

Nas préximas semanas saird um opusculo meu que muito tem a ver
com o senhor. Eu ja o teria escrito ha muito tempo, mas o adiei em
consideracdo ao senhor, até que a presséo interna se tornou mais
forte. Trata — o que é facil de adivinhar — de minha posicao
radicalmente contraria a religido, em todas as suas formas e
derivacdes, e, mesmo que isso ndo constitua novidade para o senhor,
eu temia e ainda temo que uma declaracao publica de tal natureza
possa ser-lhe muito desagradavel. O senhor me fara depois saber
gque grau de tolerancia e compreensao ainda consegue ter com esse
herege incuravel. (FREUD, S., PFISTER, O., 1998, p. 146)

A correspondéncia supracitada faz parte de uma coletanea de cartas entre
Freud e Pfister que foram preservadas. Nao € possivel ter acesso a toda a
correspondéncia trocada entre os amigos durante trinta anos, pois, como escreve
Freud em uma correspondéncia de 1° de junho de 1927, a pedido de Pfister, as

cartas do ano de 1912 foram destruidas, somente restando umas poucas de
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contetido impessoal (FREUD, 1998)*. Além disso, outras cartas se perderam no
momento do exilio de Freud, causando assim, uma perda de conteudo das possiveis
correspondéncias de margo de 1913 a outubro de 1918. No que tange a presente
pesquisa, porém, ha contetdo suficiente para compreendermos as implicacbes da

relacdo entre Freud e Pfister na redacédo, publicacéo e recepcéo da obra de Freud.

Mais de uma vez encontramos correspondéncias de Freud, inclusive a Jung,
em gue ele confessa que Oskar Pfister fazia bem a ele, o que é, no minimo, curioso,
ja que os dois apresentam Lebens-Auffassungen (modos de conceber a vida)
fundamentalmente diferentes **. Ha relatos do proprio Freud de que, apos
estabelecida a amizade com Pfister, um “clérigo altruista”, o psicanalista chegou a
atender gratuitamente pacientes que nao podiam pagar seus honorarios e
precisavam de tratamento. Além disso, 0 pastor era muito querido pela familia de

Freud, especialmente pelas criancas, que o recebiam sempre com muita alegria.

O que ha de mais interessante na relacédo entre Freud e Oskar Pfister para a
presente dissertacdo, no nosso ponto de vista, é a critica do pastor a ideia de
religido como ilusdo e a confianca depositada por Freud na Ciéncia.

Para que se compreenda a motivacao de tal critica, porém, é importante que
compreendamos que a relacdo de Freud e Pfister era uma amizade que resistiu, por
muito tempo, a diversidade de concepcdes de vida e de visbes de mundo. Houve
entre os amigos, sobretudo tolerancia as diferencas, mas as mesmas diferencas sé
poderiam resultar em diferentes formas de conceber e compreender os problemas

tedricos e préticos da psicanalise.

Pfister acreditava na possibilidade de aproximar a psicanalise de uma filosofia
idealista, que marcou sua formacgéo, para a partir de entdo aproxima-la de suas

crencas religiosas, sua fé. Enquanto isso, Freud buscava legitimar a psicandlise

% Na edicdo original, a Carta data de 1° de janeiro de 1927. (Correspondéncia, 104; Briefe,
115)

!> Faz-se referéncia as cartas de Jung de 14 de fevereiro e 16 de maio de 1909, 18 anos
antes da publicacéo de O Futuro de Uma lluséo. (Briefwechsel, 228, 246).
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como ciéncia e para isso nao poderia transpor os limites da ciéncia positivista, nem

concordar com as aproximacdes desejadas por Pfister.

As diferentes posturas adotadas diante da filosofia — considerando seu valor e
a possibilidade de aproximacdes entre a mesma e a psicanalise — determinaram
posicionamentos diferentes também no que se refere a teoria psicanalitica. A nogao
de pulsdo de morte, por exemplo, é recusada e criticada por Pfister, que tinha uma
postura otimista e esperancosa diante da vida, motivado por suas convicgoes
religiosas. Apds a publicacdo de O Mal-estar na Civilizacdo, Freud convida Pfister
para “criticar livremente o seu livro” e, atendendo ao convite, o pastor escreve em

uma carta ao amigo:

Considero a pulsdo de morte uma redugao da “forca vital”, ndo uma
verdadeira pulsao [...] vejo a cultura repleta de tensfes; assim como
no homem dotado de vontade o status praesens se confronta com o
sonhado status futurus, assim também na cultura; e assim como
seria errébneo ver nos fatos reais dos individuos a sua totalidade, sem
levar em conta seus esforcos seria igualmente erréneo julgar a
cultura levando em consideracdo apenas os horrores da cultura,
diante dos quais estdo também, afinal de contas, suas delicias.
(FREUD, S., PFISTER, O., 1998, p. 174)

pY

Ao responder a critica de Pfister, Freud j& aponta que o amigo, por ndo
compreender que a necessidade das pulsdes de morte e sua fundamentacdo na

biologia e na psicologia, poderia tender a iluséo:

Quando ponho em duvida que o destino da humanidade seja avancar
para uma perfeicdo ainda maior no caminho da cultura, quando vejo
na sua vida uma luta continuada entre Eros e pulsdo de morte, cujo
resultado me parece incerto, creio ndo expressar com isto quaisquer
das minhas proprias caracteristicas constitucionais ou disposicdes
afetivas adquiridas. Ndo sou um masoquista nem uma pessoa
“‘pesada”; de bom grado desejo algo de bom pra mim e para os
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outros, e também acharia mais agradavel e confortante poder contar
com um futuro t&o luminoso. Parece-me novamente um caso de luta
entre ilusdo (realizagdo de desejo) e conhecimento. N&o se trata de
modo algum de aceitar 0 que seja mais agradavel ou cémodo e
vantajoso para a vida, e sim 0 que mais se aproxima de enigmatica
realidade que existe fora de nés. A pulsdo de morte ndo é nenhuma
necessidade intima pra mim, ela representa apenas uma hipotese
iniludivel a partir de razfes biolégicas e psicologicas. Disto se deduz
todo o restante. Meu pessimismo aparece-me entdo como resultado;
o0 otimismo dos meus adversarios, como uma pressuposi¢cdo. Eu
poderia também dizer que fiz um casamento de conveniéncia com
minhas teorias sombrias [e que] 0s outros vivem com as suas hum
casamento por simpatia. Espero que assim eles se tornem mais
felizes do que eu. (FREUD, S., PFISTER, O., 1998, p. 176)

Nota-se que as diferencas de concepcdes entre Freud e Pfister apontam
sobretudo para uma grande diferenca de orientacbes morais, bem como o0s
fundamentos e objetivos destas. E também sob este ponto de vista — moral — que
Pfister lera os objetivos de Freud com a publicacdo de O Futuro de Uma lluséo, que,
segundo ele, apesar de desembocar numa “ilusdo cientifica’, eram libertar a

humanidade de uma possivel alienacao pela religido.

Freud, em seu texto de 1927, escreve usando um interlocutor opositor
imaginério, a quem se refere constantemente e com quem trava um debate. Este
interlocutor seria seu amigo Oskar Pfister, que tinha total liberdade para pronunciar-

se a respeito do escrito.

O tom combativo e agressivo com que Freud aborda o tema da religidao
provocou uma das mais fortes polémicas suscitadas por sua obra. Pesquisadores
como Ernest Jones e Peter Gay dedicaram um espaco em seus trabalhos para
mostrar a grande quantidade de escritos que surgiram em resposta a O Futuro de

Uma llusdo logo apos sua publicagao.

Em O Mal-estar na Civilizacdo (1974) Freud declara que ja esperava as
criticas e 0s ataques, aos quais ja estava habituado e que, quando se defende a
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denuncia dos desejos e a aceitacdo do destino, deve-se compreender e suportar

esse tipo de criticas.

Oskar Pfister foi um dos criticos da obra que analisamos aqui. Ele publica A
llusdo de Um Futuro, na Revista Imago, em resposta a O Futuro de Uma lluséo, de
Freud. Os amigos apresentavam posturas completamente divergentes com relacéo a
filosofia, arte e religido, mas a relagdo de tolerdncia entre oS mesmos suscitou
mutuas contribuicdes. Para Pfister “um adversario de espirito poderoso é
seguramente mais util a religiao que mil adeptos que nao servem pra nada” (FREUD,
E. L., MENG, H., 1998, p. 146-147).

O respeito pelas divergéncias entre ambos era evidente e Pfister sempre
declarou sua tolerdncia para com o ateismo de Freud. Diante disso, sentia-se a
vontade para expressar suas opinioes: “Nao me levara a mal se eu também, neste
caso, expressar livremente minha posi¢ao discrepante” (FREUD, S., PFISTER, O.,
1998, p. 147). Freud acolherd tal opinido muita receptividade, considerando
interessante ter uma resposta publica — de Pfister — ao seu opusculo, que parecia

ser bem mais “construtiva” do que as outras que Freud ja esperava.

Apesar desse didlogo declarando amizade e tolerancia matua, apos a leitura
de O Futuro de Uma llusédo Pfister adota um tom um pouco mais duro e combativo
com relacdo a Freud e suas convicgdes, ressaltando agora as divergéncias entre
ambos: “ndo posso discutir com o senhor sobre religido, porque o senhor rejeita
totalmente a filosofia, porque possui uma opinido sobre arte muito distinta da minha
e porque considera a moral algo evidente. Sobre essas questdes eu penso de forma
totalmente diferente”. (FREUD, S., PFISTER, O., 1998, p.147)

O proprio Freud comenta que em O Futuro de Uma llusdo manifesta suas
posi¢cdes pessoais a respeito do fendbmeno religioso e essas, ja sabemos, séo
completamente diferentes das de Pfister. Segundo o pastor, a forma como Freud
interpreta a religido é fruto de sua relagdo com a mesma desde o inicio de sua vida e
de sua experiéncia com o judaismo. E neste ponto que reside também a diferenca

entre os dois em seu modo de ver a religido.
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A principal diferenca entre nos reside, provavelmente, em que o
senhor cresceu perto de formas patolégicas de religido, as quais
considera como “a religido”, enquanto eu tive a sorte de poder dirigir-
me a uma forma livre de religido. Ao senhor, esta religido parece ser
um esvaziamento do cristianismo, mas, pra mim, € o centro e a
substancia do Evangelho. (FREUD, S., PFISTER, O., 1998, p. 162)

A preocupacdo de Freud, porém, era deixar claro que as posicoes
apresentadas em sua obra representam a sua opinido, e ndo a interpretacdo da
psicandlise. E também pensando nisso que Pfister decide publicar sua critica ao
texto de Freud na Revista Imago, para que o publico ndo identifique a opinido de
Freud com a psicanalise e ndo cause nenhum dano ao movimento psicanalitico. Na
carta de 26 de novembro de 1927, Freud ressalta o carater ndo psicanalitico de sua

obra:

Partamos do fato de que as opinides contidas no trabalho néo
constituem partes integrantes do edificio doutrinario da psicanalise;
constituem minhas posi¢cdes pessoais, que coincidem com a de
muitos ndo-analistas e aspirantes a psicandlise, e certamente nédo é
partiihada por muitos analistas fiéis. Se utilizei certos argumentos
psicanaliticos — na realidade, utilizei apenas um — isto ndo deve
impedir ninguém de empregar esse método imparcial de analise
também para expressar uma opinido contraria. (FREUD, S.,
PFISTER, O., 1998, p. 156)

A afirmacdo de Freud de que haveria utilizado apenas um argumento
psicanalitico, o que advém do conceito de ilusdo, nos interessa ndo somente porque
esta “afirmacao/confissdao” da margem a Pfister para fazer sua critica, mas também
porque nos oferece uma possibilidade de realizar uma leitura ndo propriamente

psicanalitica de sua obra.
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O pastor pensa de maneira semelhante a Adorno e Horkheimer sobre a ideia
de esclarecimento do movimento que naquele momento tanto influenciou o
pensamento de Freud (vimos, no final do segundo capitulo, que segundo os filosofos
Frankfurtianos, o esclarecimento € uma ilusdo). Segundo Pfister a proposta de Freud
de substituicdo da religido pela ciéncia € a proposta de uma substituicdo de uma

ilusao por outra.

Pfister reconhece que as ideias religiosas sejam permeadas pelo desejo, mas
afirma que este fenbmeno ndo ocorre somente com a religido, mas também com a

ciéncia, a arte e a moral:

Antes disso, é caracteristico do préprio desenvolvimento do espirito
humano, tdo cheio de esperangas sempre frustradas, aspirar, através
da religido e da ciéncia, assim como da arte da moral, a realizar seu
ideal, recusando certos desejos gragas a pensamentos conscientes e
realistas e, por sua vez, mobilizando os ultimos pela forga do préprio
desejo (PFISTER, 2003, p. 512).

Assim, religido e ciéncia, de acordo com Pfister, podem ser consideradas
inscritas no registro da ilusdo. E Freud, em O Futuro de Uma llusdo, que sempre
pareceu um “pessimista inveterado” aparece com um “otimismo injustificado”, ja que
a ciéncia ndo teria todas as caracteristicas que Freud queria fazer acreditar em seu
texto de 1927.

A despeito da leitura critica de Pfister sobre O Futuro de Uma lluséo, é
necessario ainda analisar o “otimismo injustificado” freudiano. Por isso, no préximo
tépico veremos de que forma o discurso cientificista freudiano, criticado por Pfister,

se insere em sua obra.
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3.4. A INSERCAO DE O FUTURO DE UMA ILUSAO NA OBRA FREUDIANA

E importante compreender de que forma o texto de 1927 que aqui tratamos se
insere no corpus freudiano. O projeto de estabelecimento da psicandlise enquanto
ciéencia e seu afastamento da filosofia comeca a ser escrito muito antes da
publicacdo deste livro. Lemos até aqui as influéncias — filosoficas principalmente —
que possibilitaram a escrita deste texto, mas, lembrando que nosso objetivo € ler o
Freud fil6sofo, precisamos entender o seu pensamento de maneira sistematica, a
forma como vai se construindo o discurso cientificista que aqui analisamos. Para
tanto, faremos uma breve contextualizacdo de O Futuro de Uma llusdo na obra

freudiana, buscando as origens do pensamento expresso nesta obra.

3.4.1. ANTECEDENTES DE O FUTURO DE UMA ILUSAO: O PROJETO DE
AFASTAMENTO DA FILOSOFIA

Em 1890, Freud critica os médicos por se preocuparem somente com as
patologias do corpo e deixarem o problema do psiquismo para os filésofos
estudarem. Neste sentido, a medicina seria uma area do conhecimento que se
afasta da filosofia a medida em que se interessa somente pelo aspecto fisico das
doencas. E necessario porém, que a medicina se volte também para as questdes
somaticas, os efeitos que as patologias psiquicas podem causar ao corpo, para que
esta problematica seja tratada segundo a o6tica cientifica e possibilite maior eficiéncia
no tratamento das patologias psiquicas, principalmente aquelas que influenciam na
saude do corpo. Para tanto, seria necessario criar uma disciplina médica que estude
as influéncias do estado psiquico sobre o estado do corpo, sem que necessite deixar

de ser ciéncia ou passe a ser filosofia.

Deste modo, j& em 1890, a necessidade da psicanalise e seu afastamento da
filosofia e aproximacdo da ciéncia sao declarados. Mais tarde, Freud justificara tal

declaracéo por meio de uma critica a forma como a filosofia encara o psiquismo. Em
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1900, Freud publica A interpretacdo dos Sonhos, livro no qual ele critica a filosofia
por estabelecer uma correspondéncia entre consciéncia e psiquismo. Neste
momento, ele afirma que é papel da psicanalise assumir a tarefa de compreender os

processos inconscientes e trazer esta discusséo para o ambito cientifico.

Os processos inconscientes foram negados pela filosofia, pois para esta area
do conhecimento consciéncia e psiquismo se equivalem, e pela psicologia, pois
concordando com a filosofia, considerava um contrassenso qualquer avaliagao

médica do inconsciente.

Em 1904, Freud propde em suas Conferéncias, finalmente, afastar de forma
definitiva a psicanalise da filosofia para que esta primeira seja, em um futuro préximo,
reconhecida como ciéncia. E necessario atentar, porém, para o fato de a psicanalise
e a filosofia terem discursos extremamente distintos, ambas podem falar em
inconsciente, mas para a filosofia isto significaria apenas o contrario de consciente.
Ja a psicanalise pretende ser a ciéncia que tem como objeto de estudo o

inconsciente.

Anos depois, Freud abandona parcialmente o empreendimento de afastar a
psicanalise da filosofia e se volta para a pratica da clinica psicanalitica e 0 seu
estabelecimento enquanto pratica cientifica. Em Recomendacfes aos Médicos que
Exercem a Psicandlise, texto de 1912, Freud afirma que a técnica da psicanalise
decorre da experiéncia clinica. Esta afirmacéo é retomada em 1913, no texto Sobre
o Inicio do Tratamento, acrescentando uma prévia da ideia de que a técnica
psicanalitica ndo pode ser mecanizada e que seu emprego e conducdo nao séo
incondicionais, mas podem ser alterados devido a uma série de variantes, inclusive

do sujeito analisado.

A partir desta ultima afirmacao a possibilidade da psicanalise ser “elevada” ao
status de ciéncia passa a ser questionavel, ja que a ciéncia adota uma metodologia
experimental que trabalha com objetos determinados, experimentaveis

guantitativamente e verificaveis. O psiquismo humano ou o inconsciente nao se
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encaixam nessas exigéncias. Por isso, Freud precisaria se esforcar mais e de

maneira diferente para estabelecer a psicanalise entre as ciéncias.

Em 1918, Freud retoma a discusséo sobre o afastamento entre psicandlise e
filosofia apos afirmar que a primeira ndo € um conhecimento acabado, mas ainda
estd em construcdo. A filosofia parece para Freud um grande problema que, a
despeito do seu esforco de instituir a psicanalise enquanto ciéncia, deve ser negado
enquanto Weltanschauung, pois a psicanalise, ainda que adote alguma

Weltanschauung esta ndo sera imposta aos seus pacientes.

3.4.2. A DECADA DA PUBLICACAO DE O FUTURO DE UMA ILUSAO

Em Além do Principio de Prazer, texto publicado no primeiro ano da década
de O Futuro de Uma llusdo, Freud muda sua postura diante da filosofia e traz em
seu texto algumas referéncias, ainda que frouxas, a filésofos como Platdo,
Empédocles e Kant, além de se referir diretamente a especulacao psicanalitica. Em
Freud (1920), as referéncias aos filosofos ja citados representam “tentativas de
acompanhar uma ideia sistematicamente” (p. 35), no sentido de demonstrar que
aguelas especulacdes ja foram pensadas de maneira semelhante por grandes

fil6sofos.

Em 1925, dois anos antes da publicacdo de O Futuro de Uma lluséo, Freud
publica Resisténcias a Psicandlise, texto no qual ele retoma o discurso de que a
nocao de psiquismo é diferente para a filosofia e a psicanélise. Um pouco depois, no
ano de publicacdo do texto que aqui estudamos, em A Questdo da Analise Leiga
(1927/ 1996), o autor retoma a questdo do estabelecimento da psicanalise enquanto

ciéncia e da sua relagdo com a filosofia:
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Nés a desenvolvemos lentamente, lutando com todos os pequenos
detalhes da mesma, temo-la modificado sem cessar, mantendo um
continuo contato com a observacgao, até que ela finalmente adquiriu
uma forma na qual perece ser suficiente para nossas finalidades. [...]
A ciéncia, como se sabe, ndo é uma revelacao; muito depois de seus
primoérdios ainda lhe faltam os atributos de determinacéo,
imutabilidade e infalibilidade pelos quais 0 pensamento humano tdo
profundamente anseia. (p.187)

Para Freud, a psicandlise ndo pode ser identificada com uma filosofia cujo
sistema € revelado, mas com uma ciéncia que € gradativa e trabalhosamente
construida. Ainda que o conhecimento gerado e as probleméticas abordadas pela
psicanalise em muito se aproxime da filosofia, o processo anterior a esses
resultados se enquadra no processo cientifico. A psicandlise é justificada como
ciéncia psicanalitica porque fundamenta o seu estudo do psiguismo humano na
andlise e explicagdo dos sonhos e dos sintomas neuréticos. O estudo dos sonhos é,
inclusive, o que diferencia a ciéncia psicanalitica de uma psicologia que ndo pode

compreender o0 psiquismo humano.

A ciéncia psicanalitica, segundo seu fundador, ndo rejeita o que ele chama de
“modo popular de pensar”’, mas utiliza as constru¢cdes populares de pensamento, os
sistemas filoséficos e especulacbes da literatura para torna-las Uteis do ponto de
vista cientifico, a partir de suas teorias. Segundo Freud, a psicanalise ndo apenas se
constitui enquanto ciéncia, mas também contribui para as ciéncias humanas, a partir

de um conhecimento que se diferencia da medicina, da psiquiatria e da filosofia.

3.4.3. ESCRITO APOS O FUTURO DE UMA ILUSAO: A QUESTAO DE UMA
WELTANSCHAUUNG

Em sua conferéncia de 1932, A Questdo de uma Weltanschauung, Freud

retoma a discussdo sobre a relacdo entre psicandlise, filosofia e ciéncia,
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questionando se a psicandlise conduziria a uma determinada Weltanschauung e

qual seria. Antes ele esclarece o que compreende por Weltanschauung:

Em minha opinido, a Weltanschauung é uma construcao intelectual
gque soluciona todos os problemas de nossa existéncia,
uniformemente, com base em uma hipétese superior dominante, a
qual, por conseguinte, ndo deixaria henhuma pergunta sem resposta
e na qual tudo o que nos interessa encontra seu lugar fixo.
Facilmente se compreendera que a posse de uma Weltanschauung
desse tipo situa-se entre os desejos ideais dos seres humanos.
Acreditando-se nela, pode-se sentir seguranca na vida, pode-se
saber 0 que se procura alcancar e como se pode lidar com as
emocdes e interesses proprios da maneira mais apropriada.
(FREUD, 1932/ 1996, p.155)

A necessidade de adotar uma Weltanschauung reflete o desejo humano por
seguranca, ja que esta visdo responde aos mais inquietantes questionamentos
acerca da nossa existéncia. Porém, a psicanalise enquanto ciéncia especifica, que
trata do inconsciente, ndo pode constituir sozinha uma Weltanschauung particular,

mas se utiliza daguela construida pela ciéncia.

A partir desta afirmacao, Freud retorna a critica da filosofia e a identifica com
uma ilusdo, ao passo que a ciéncia — incluindo a psicandlise — estaria relacionada
com a realidade, j& que a filosofia, além de se aproximar da paranoia construindo
grandes sistemas que pretendem ser totalizantes, derivaria quase sempre da
revelacdo, desprezando a metodologia cientifica que € construida lentamente,
seguindo um meétodo ndo apenas de observacdo, mas também de experimentacéo,

especifico. Neste sentido, Freud apresenta a Weltanschauung cientifica:

A Weltanschauung da ciéncia, porém, ja diverge muito de nossa
definicdo. E verdade que também supde a uniformidade da
explicacdo do universo; mas, o faz apenas na qualidade de projeto,

7

cuja realizagdo € relegada ao futuro. Ademais, marcam-na
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caracteristicas negativas, como o fato de se limitar aquilo que no
momento presente é cognoscivel e de rejeitar completamente
determinados elementos que lhe sdo estranhos. Afirma que ndo ha
outras fontes de conhecimento do universo além da elaboracéo
intelectual de observacdes cuidadosamente escolhidas - em outras
palavras, o que podemos chamar de pesquisa - e, a par disso, que
nao existe nenhuma forma de conhecimento derivada da revelacéo,
da intuicdo ou da adivinhacdo. Parece que esse ponto de vista
chegou muito perto de obter reconhecimento geral, no curso dos
tltimos séculos; e coube ao nosso século manifestar a atrevida
objecdo segundo a qual uma Weltanschauung como esta €
simultaneamente muito pobre, sem esperanca, e despreza as
reivindicagbes do intelecto humano e as necessidades da mente do
homem. (FREUD, 1932/ 1996, p. 156)

Apesar da filosofia ser apresentada como uma disciplina fundada em uma
Weltanschauung que pode ser compreendida como iluséo, e estar hierarquicamente
abaixo da ciéncia, ela ndo é uma inimiga desta Ultima. Este lugar, de inimiga da

ciéncia é ocupado pela religiao:

Dos trés poderes que podem disputar a posicdo basica da ciéncia,
apenas a religido deve ser considerada seriamente como adversaria.
A arte quase sempre é indcua e benéfica; ndo procura ser nada mais
do que uma ilusdo. Excetuando algumas pessoas que se diz serem
‘possessas’ pela arte, esta nio tenta invadir o reino da realidade. A
filosofia n&o se opde a ciéncia, comporta-se como uma ciéncia e, em
parte, trabalha com os mesmos métodos; diverge, porém, da ciéncia,
apegando-se a ilusdo de ser capaz de apresentar um quadro do
universo que seja sem falhas e coerente, embora tal quadro esteja
fadado a ruir ante cada novo avanco em nosso conhecimento.

(FREUD, 1932/ 1996, p.157)

Assim, a filosofia e a arte ndo se opdem a ciéncia, como a religido, e ambas
s&o ilusdes. E também por isso, que Freud afasta a psicandlise da filosofia, para que

suas teorias nado sejam consideradas componentes de uma filosofia e, portanto
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ilusdes, pois ainda que o discurso filosofico se fundamente na logica e na razéo, o
conhecimento gerado pela filosofia, ao se apegar as ilusbes, pode ser considerado

inferior a ciéncia.

Para Freud o processo analitico se compara ao fazer cientifico, persistente e
trabalhoso. Cientistas e psicanalistas tém trabalhos semelhantes, pois ambos
trabalham com a observacédo, a construcao de hipéteses que sdo corroboradas ou
refutadas a partir de novas observacbes. Assim, a psicanalise compartilha da
Weltanschauung cientifica ndo apenas na medida em que rejeita as ilusdes e se
preocupa com a realidade, mas também porque adota — parcialmente — o método

cientifico.

Toda a preocupacao de Freud em manter sua ciéncia psicanalitica distante de
ilusdes e sempre proxima do método cientifico, deriva da influéncia do iluminismo
sobre seu pensamento. Poderiamos nos perguntar porém, como Freud responde ao
guestionamento sobre a possibilidade de, com seu discurso cientificista em O Futuro
de Uma llusdo, ter colocado a ciéncia também no lugar de ilusdo, como vimos na

fala de seu amigo Oskar Pfister.

Ora, em A Questdo de Uma Weltanschauung, Freud chama de anarquismo
intelectual a crenca de que a verdade ndo existe e deve ser sempre relativizada,
assim como a ciéncia é tanto ilusdo quanto a religido, a filosofia e a arte. Esta viséo,
do anarquista intelectual, faz crer que ndo ha conhecimento da realidade que possa
ser considerado seguro, pois ndo existiria critério de verificacdo da verdade, que
possa distingui-la das ilusées. Porém, Freud ndo tece grandes comentarios sobre

essa questao e finaliza o assunto:

A teoria anarquista soa como sendo maravilhosamente superior
enquanto se refere a opinibes sobre coisas abstratas mas
desmorona ao primeiro passo que da na vida pratica. [...] € 0 mesmo
espirito cientifico que especula acerca da estrutura dos atomos, ou
acerca da origem do homem, e que planeja a construgdo de uma
ponte capaz de suportar uma carga. Se isso em que acreditamos



85

fosse realmente coisa sem importancia, se ndo houvesse aquilo que
se chama conhecimento, e que se diferencia das opinibes por

<

corresponder a realidade, poderiamos construir pontes tanto com
papeldo como com pedras [..] Mas os proprios anarquistas
intelectuais rejeitariam tais aplicagcbes praticas de sua teoria.
(FREUD, 1932/ 1996, p.172)

E a pratica que da valor a ciéncia e é pela sua pratica que a psicandlise deve,
segundo Freud, se estabelecer como ciéncia. Diante disto, Freud conclui que a
psicanalise ndo € capaz de criar uma Weltanschauung, mas por se encontrar — a
partir de sua pratica — hierarquicamente no mesmo patamar da ciéncia, ela pode
compartilhar da Weltanschauung da ciéncia, que ainda ndo esta acabada nem anula
a existéncia de outras Weltanschauungs, ndo resolve ainda muitos problemas e nem

constréi sistemas completos, mas é uma forma de pensar legitima.

A identificacdo da psicanalise com a Weltanschauung cientifica € um dos
motivos pelos quais Freud defende tdo eloquentemente o cientificismo em seu
discurso de 1927. E interessante perceber como, na Conferéncia de 1932 sobre A
Questdo da Weltanschauung, Freud retoma a nocdo de ilusdo, agora aplicada
também a filosofia e a arte e, a partir de um discurso menos “militante”, defende a

relacdo entre a ciéncia e a realidade.

3.5. O FUTURO DE UMA ILUSAO: APONTAMENTOS FINAIS

N&o, nossa ciéncia ndo é ilusdo. Seria ilusdo, porém, acreditar que
pudéssemos conseguir em outra parte aquilo que ela ndo pode nos
dar. (FREUD)

Na primeira e na segunda parte de O Futuro de Uma llusdo, Freud insere sua

obra em seus textos sobre a cultura, ressaltando a caracteristica de renuUncia e
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coercao da cultura. A cultura, segundo ele, € uma construcdo que depende da
rentincia humana as pulsées e da coercdo ao trabalho. Diante disto, poderiamos
perguntar qual a relacdo entre o tema central de sua obra e aquele abordado no
inicio da mesma. Para Freud, a religido deveria ser util a cultura, enquanto
“‘incentivadora” das renuncias pulsionais, tdo importantes para o desenvolvimento da
civilizacdo. Talvez a principal critica de Freud a religido seja justamente por ela ndo
cumprir o seu papel de ajudar o homem na rendncia as pulsdes. Por isso, é
necessario considerar a relacdo entre a leitura freudiana da religido e sua leitura da
civilizacdo. Ambas as leituras sao atravessadas pela influéncia do iluminismo em seu

pensamento, como discorremos no capitulo e tépicos anteriores.

A influéncia do pensamento iluminista esta presente em toda a obra O Futuro
de Uma llusdo, cujo centro é a discussédo a respeito da religido. Os temas ilusdo e
ciéncia sdo ligados ao da religido pelo discurso freudiano, cujo tom é moldado pelo
pensamento iluminista. Neste texto de 1927, a religido aparece como iluséo e
inimiga da ciéncia. Esta informacdo é somada a duas novas figuras, em 1932, a

filosofia e a arte, que também séo ilusdo, mas ndo se opdem a ciéncia.

Freud investe explicitamente na ciéncia, diante da oposi¢cdo entre esta e a
religido, como se fosse um “militante do iluminismo”, um tedrico que milita
apaixonadamente pela razao cientifica e pela sua Weltanschauung como poténcia
para a superacédo das ilusdes humanas e poténcia formadora de uma educacdo que

oriente para a evolucao e o avanco das opinides — cientificas — e do conhecimento.

Ainda que a religidao e as ideias religiosas objetivem proteger o homem da
experiéncia de desamparo, ela impede o individuo de confrontar-se com essa
realidade, ao contrario do que poderia fazer uma “educagéo para a realidade”, cuja

necessidade Freud indica em O Futuro de Uma llusao.

Tal educagéao visa levar o homem a sair de seu “infantilismo”, a compreender
sua condigcado e a aprender a lidar com a “vida hostil’, como descreve Kant em seu
texto O que E lluminismo?, a passagem da minoridade & maioridade, uma

“‘educacgao para a realidade”, aproximaria o homem da realidade, e por conseguinte,
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da ciéncia e da Weltanschauung cientifica, proporcionando sua independéncia das

ilusdes das ideias religiosas.

Nota-se que a atividade cientifica exige do sujeito que ele reconhe¢a sua
condicdo de falibilidade e desamparo, pois o desejo de saber que guia qualquer
atividade cientifica ou investigacdo em busca de conhecimento sé € possivel a partir

deste reconhecimento.

E no contexto do movimento iluminista do século XVIII que se estabelece
sistematicamente a oposi¢cao entre os discursos e as Weltanschauung da ciéncia e
da religido. Em O Futuro de Uma llusdo, Freud retoma esta oposi¢cao colocando
ainda a ciéncia como uma espécie de mola impulsionadora para o futuro e a religido
como face do passado, de uma ordem tradicional antiga, que representa um estagio
a ser ultrapassado e substituido pela ciéncia, que evolui e avanca. Sabe-se, porém,
gue esta ciéncia tdo evocada por Freud tem como referéncia a ciéncia psicanalitica.
Afinal, mais do que qualquer outra, esta ciéncia da condicbes para que 0 sujeito

encare o desamparo e assim, se desvencilhe de qualquer iluséo.

O projeto iluminista trazia a promessa da felicidade que se alcancaria por
meio da razdo cientifica, pois a partir dela seria possivel pensar e construir uma
sociedade igualitaria, além de manipular a natureza de forma a beneficiar o homem.
Este discurso é retomado em 1932, na Conferéncia sobre a Weltanschauung, no
qual Freud finaliza seu projeto de justificar a inscricdo da psicanalise no meio
cientifico. Neste discurso, ainda que sé a religido seja considerada inimiga da
ciéncia, a filosofia também é contraposta a ciéncia e a psicanalise, ja que as duas
ultimas combatem a iluséo e a filosofia também se funda em ilusdes. A filosofia n&o
€ inimiga da ciéncia pois ndo atinge grande parte da populagdo, mas apenas uma
parte da elite dos intelectuais, ja a religido atinge grande numero de individuos em

todas as camadas da sociedade.

Entre a religido e a ciéncia, Freud declara que a ciéncia jamais seria uma
iluséo e que é ela que devera auxiliar o homem a responder seus questionamentos

acerca da propria existéncia e a compreender a realidade. Aquilo que a ciéncia nao
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responde o que ela ainda ndo pode nos dar, ndo poderemos encontrar em outro
lugar, acreditar nisso seria ilusdo. E com esta afirmac&o que Freud termina O Futuro
de Uma llusdo, elevando ao extremo a maxima iluminista de confianca na razéo

cientifica.

Sobre a frase final de O Futuro de Uma llusdo, com a qual iniciamos este
altimo toépico de nossa dissertacdo, Paulo Margutti (1997, p. 174) comenta que nos
remete ao aforismo 6.52 do Tatactus Logico-Philosophicus de Wittgenstein:

Sentimos que mesmo todas as questdes cientificas possiveis tenham
obtido resposta, nossos problemas de vida ndo terdo sido sequer
tocados. E certo que ndo restard4, nesse caso, mais nenhuma
guestao; e a resposta é precisamente essa. (2008, p. 279)

O aforismo de Wittgenstein parece trazer uma critica ao pensamento
cientificista freudiano presente em O Futuro de Uma llusdo, aquela também feita por
Oskar Pfister:

Devo confessar que, com toda satisfagdo que sinto pelos progressos
da ciéncia e da técnica, ndo creio na suficiéncia e na capacidade
dessa solucdo do problema da vida. A questdo importante € se,
depois de tudo, o progresso cientifico tornou os homens melhores e
mais felizes. (FREUD, E. L., MENG, H., 1998, p. 153)

A razéo cientifica se apresenta no discurso de Freud em seu texto de 1927
como o substituto ideal da religifo. E ao julyamento razdo que todas as producdes
humanas devem se submeter, inclusive as ideias religiosas, que almejam o estatuto

de verdadeiras:
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Acima da raz&do ndo ha tribunal a que apelar. Se a verdade das
doutrinas religiosas depende de uma experiéncia interior que da
testemunho dessa verdade, o que se dever fazer com as muitas
pessoas que nao dispdem dessa rara experiéncia? (Freud,
1927/1976, p. 40)

Segundo Freud, a religido apresenta muitas falhas, entre elas, a de nao
atender as expectativas da humanidade, o que resulta em seu descrédito. Ciéncia e
religido fazem parte de universos epistémicos diferentes, ndo convivem sobre
mesmo solo. Somente os homens que nao tivessem contato com o conhecimento

cientifico, em algum tempo, poderiam continuar ligados a Weltanschauung religiosa.

Assim, se a religido nao responde a todos os anseios humanos ou nao
resolve a todos os problemas que se propds, cabe a ciéncia assumir este papel. A
religido exerce a funcdo de suavizar o sentimento de desamparo, auxiliar na
manutencdo da civilizacdo, estimulando a rendncia as pulsdes, e prometer
recompensas na vida ap0s a morte. A ciéncia muito embora ndo prometa que ha
vida ap6s a morte, poderd ocupar o lugar da religido e exercer suas mais

importantes funcées:

Nosso Deus Logos atendera todos esses desejos que a natureza a
nos externa permite, mas fard de modo muito gradativo, somente
num futuro imprevisivel e para uma nova geracdo de homens. Nao
promete compensacao para nés, que sofremos penosamente com a
vida. No caminho para esse objetivo distante, suas doutrinas
religiosas terdo de ser postas de lado, por mais que as primeiras
tentativas falhem ou o0s primeiros substitutos se mostrem
insustentaveis (Freud, 1927/1976, p.68).

Devido a esta afirmacédo de Freud, muitos de seus criticos afirmam que ele
ndo abandonou a crencga, mas deslocou a fé na religido para a fé na ciéncia. Esta é

a critica feita por Pfister em A llusdo de Um Futuro e € também a critica feita por
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muitos tedlogos, como Paul Johson (1964) — talvez o mais famoso tedlogo critico de
Freud —, para quem nao existe um s6é homem que ndo creia em alguma coisa.
Segundo o tedlogo, todos os homens sdo crentes, apenas o objeto da crenca de
cada um muda. Freud criticava os religiosos, mas ndo deixava de ter sua crenca.

Como herdeiro do iluminismo, cria na razao.

No entanto, apesar do cientificismo expresso em O Futuro de Uma lluséo, a
raz80 e a ciéncia ndo cumprem 0 seu propoésito de responder ao homem tanto
guanto a religido, ja que esta ultima interfere diretamente na vida humana, no seu
aspecto moral e na busca da felicidade, aspectos da vida que a ciéncia ndo pode
alcangar. Em funcgéo disto, em 1925, no Post scriptum de seu Estudo Autobiogréfico,

Freud escreve sobre o referido texto:

Em O Futuro de uma llusdo exprimi uma avaliacdo essencialmente
negativa da religido. Depois, encontrei uma férmula que lhe fazia
melhor justica: embora admitindo que sua forga reside na verdade
que ela contém, mostrei que a verdade ndo era uma verdade
material, mas histérica. (Freud, 1976a, p.90)

O trecho supracitado nos remete as palavras de Oskar Pfister sobre o texto
de Freud e o seu texto sobre este primeiro: “ O Futuro de Uma llusdo e A llusédo de
Um Futuro encontram-se reunidos por uma fé poderosa cujo credo é: a verdade vos
libertara” (PFISTER, 2003, p. 546), o texto freudiano de 1927 — como ja foi dito — &
evidentemente tomado por um otimismo cientificista que revela ndo somente a
influéncia iluminista sobre o pensamento freudiano, mas também o desejo de
insergcéo da psicanalise no registro da ciéncia, os referenciais filosoéficos, ainda que
negados, do autor e todo o0 contexto em que seu pensamento e sua obra estao
inseridos, elementos que constituirdo a “verdade libertadora” defendida por Freud

em seu texto.

Assim, chegamos ao fim de nossa tentativa de ler as linhas de um filosofo

defensor do cientificismo e da elevacdo de uma nova area do saber, ocupada do
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inconsciente — conceito até entdo, segundo Freud, desconhecido pela filosofia —, ao
status de ciéncia. Realizando uma breve genealogia do discurso cientificista na obra
freudiana, como se estivéssemos diante de um sistema filosofico e entendendo cada
novo argumento como resultado de um encadeamento entre conceitos e de diversas

leituras anteriores.



92

4. CONCLUSAO

Embora nosso enfoque neste trabalho seja a discusséo sobre religido, iluséo e
ciéncia em O Futuro de Uma lluséo de Freud, nossa leitura é filosofica. Por isso, ao
longo de nossa pesquisa, as interfaces entre religido, ciéncia e filosofia na obra de
Freud se destacam. E para a compreenséo da relagdo entre estes trés campos do
pensamento se faz necessario um estudo do contexto histérico da criagdo da
psicanalise, escrita e publicacdo de O Futuro de Uma llusdo, que é marcado pela
sobreposicao da ciéncia sobre a filosofia — com relacdo ao valor das analises do

psiquismo —.

Muito embora a filosofia esteja em “desvantagem” com relagdo a ciéncia, no
interesse de Freud, vimos gque ele muito se interessou pela filosofia durante os anos
em que frequentou a faculdade de medicina, onde assistiu aos seminarios de Franz

Brentano.

Admitindo que a filosofia era seu objetivo originario, como chega a escrever em
uma carta de janeiro de 1897 a Fliess, Freud acreditava que se aproximaria mais da
filosofia quando passasse da medicina para a psicologia. Em uma carta a Martha,

Freud confessa que a filosofia € seu plano para o futuro.

Apesar do evidente interesse do jovem Freud pela filosofia, 0 seu desejo de
gue a psicanalise fosse reconhecida como ciéncia, aliado ao fato de que no meio
cientifico a filosofia perdia valor, faz com que o autor de O Futuro de Uma llusdo
passasse a apresentar sempre — publicamente — o interesse de manter-se e manter
sua psicanalise afastados da filosofia. No entanto, € possivel ler ressonancias do
pensamento filosofico ndo apenas nos textos da metapsicologia, mas também em

outros textos, como por exemplo o que estudamos aqui.

Em Esboco de Psicandlise (1938/1996), escrito de dez anos depois da

publicacdo de O Futuro de Uma lluséo, Freud define sua ciéncia psicanalitica:
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Em nossa ciéncia, tal como nas outras, o problema é o mesmo: por
tras dos atributos (qualidades) do objeto de exame que se apresenta
diretamente a nossa percepcao, temos de descobrir algo que € mais
independente da capacidade receptiva particular de nossos 6rgaos
sensoriais e que se aproxima mais do que se poderia supor ser o
estado real das coisas. Ndo temos esperanca de poder atingir esse
estado em si mesmo, visto ser evidente que tudo que de novo
inferimos deve, ndo obstante, ser traduzido de volta para a

s

linguagem de nossas percepgbes, da qual nos €& simplesmente
impossivel libertar-nos. Mas aqui reside a verdadeira natureza e
limitagdo de nossa ciéncia (p.210).

A ciéncia psicanalitica, sempre em processo de construcdo, ndo pretende,
segundo o seu fundador, oferecer respostas que devem ser tomadas como verdades
definitivas. Neste ponto reside a primeira diferenca entre a ciéncia criada por Freud e
as ciéncias empiricas do seu tempo, das quais deveria derivar a identidade
epistémica da psicandlise. A andlise do objeto da ciéncia psicanalitica ndo pode se
dar somente pelos métodos usados pelas ciéncias naturais, ha neste objeto de
estudo algo que transcende a “capacidade receptiva particular de nossos 6rgaos

sensoriais”.

Ainda que Freud quisesse identificar a psicanalise as ciéncias empiricas e
afasta-la da filosofia, h4 sempre a necessidade de utilizar, na préatica psicanalitica,
construcbes especulativas e muitas destas erigem a partir da leitura filoséfica do
fundador desta ciéncia. Por isso, para que a epistemologia da ciéncia psicanalitica

se utilize da linguagem da ciéncia € necessario que ela a transgrida.

E necessario afastar a psicandlise da filosofia, pois esta Ultima utiliza a
especulacdo como método e substitui a observacdo e pesquisa minuciosa sobre os
fenbmenos pela intuicdo. Este problema metodolégico deve-se ao contexto historico
em que Freud formula sua ciéncia. Na tentativa de resolvé-lo, Freud destina um
espaco em sua obra para as formulagdes psicanaliticas de cunho especulativo, a

metapsicologia.
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Assim, é impossivel enquadrar a psicanalise somente no registro da ciéncia
ou da filosofia. De acordo com seu fundador, em As Resisténcia a Psicanélise
(1925):

Sucede, entdo, que a psicanalise nada deriva, sendo desvantagens,
de sua posicdo intermediaria entre a medicina e a filosofia. Os
médicos a véem como um sistema especulativo e recusam-se a
acreditar que, como toda outra existéncia natural, ela se fundamenta
numa paciente e incansavel elaboracdo de fatos oriundos do mundo
da percepcéo; os filésofos, medindo-a pelo padréo de seus préprios
sistemas artificialmente construidos julgam que ela provém de
premissas impossiveis e censuram-na porque seus conceitos mais
gerais (que s6 agora estdo em processo de evolugdo) carecem de
clareza e precisao. ( p.243)

E, no entanto, possivel, como ja afirmamos anteriormente, ler textos
freudianos que se encontram fora da sua metapsicologia como se |é textos
filosoficos, como fizemos em O Futuro de Uma llusédo, analisando o encadeamento

dos conceitos inscritos no discurso filoséfico.

Além da evidente influéncia do iluminismo e do contexto histérico sobre o
pensamento de Freud, € devido a sua necessidade de afastar a psicandlise da
filosofia que Freud construira seu discurso cientificista e, entendendo a religido como

inimiga da ciéncia, formulard a sua critica em O Futuro de Uma llusao.

Assim, o Deus do monoteismo da lugar, em O Futuro de Uma llusédo, ao deus
logos, levando o homem a superar a ilusdao da religido e se aproximar do
conhecimento da realidade. Este novo deus, que ndo € uma proje¢cdo do homem,
como era o Deus da religido, segundo a leitura de Freud e de Feuerbach, significa a
certeza de resposta aos maiores anseios dos homens e de extin¢do das ilusdes que

aprisionaram o homem até entao.

Apesar de Freud ter declarado depois da publicacdo de sua obra que O

Futuro de Uma llusdo é seu pior livro, terminamos nossas consideracdes
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defendendo-a, como fez Pfister no final de seu A llusdo de Um Futuro, afirmando
que o deus logos freudiano, ainda que também se fundamente em uma iluséo, é

escrito com o objetivo de combater o sofrimento humano, a partir da ciéncia.

Diante disto, é necessario dizer que uma possivel leitura filoséfica de O
Futuro de Uma Ilusdo n&o se esgota nestas paginas ou no modo como procedemos
na presente pesquisa. Nosso objetivo era, ao longo dos trés capitulos, apresentar de
que maneira € escrito o discurso cientificista freudiano em sua relacdo com a ideia
de religido entendida como ilusdo. N&o pretendiamos abarcar as nocdes
psicanaliticas presentes nesta obra, mas compreender a “genealogia” do discurso
freudiano, buscando efetuar uma espécie de restauracdo historica, de andlise da
origem dos conceitos que sustentam seu argumento e percorrer — ainda que
brevemente — a teia que o envolve e o liga a outros argumentos importantes para a

histéria da filosofia.
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