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Resumo

Este artigo visa colocar em debate a medicalizagdo intensiva da existéncia verificada na atualidade, sobretudo quando esta ocorre pelo
silenciamento da resisténcia, seja pelas disciplinas, seja pelas biopoliticas seja ainda pelas estratégias de seguranga. Estas sdo cada vez mais
refinadas, sendo utilizadas de modo tatico, em um conjunto de instituicdes que sdo administradas por especialistas peritos em diagnosticar os
desvios sociais e as divergéncias pelas racionalidades biomédicas, psicologizantes e patologizantes da educagéo inventiva e da dissidéncia
politica. O objetivo deste artigo é problematizar essas praticas sociais e seus efeitos cotidianos, além de descrever e analisar as resisténcias
a essas praticas, sempre com base nas contribuicdes de Michel Foucault e de Robert Castel. Esse texto, em formato de estudo tedrico, é
um recorte de pesquisas em andamento, de cunho documental e histérico, em que pretendemos contribuir com a critica a medicalizagdo da
educacéo e da dissidéncia politica, na atualidade, em uma sociedade de seguranca.
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Nowaday s medicalization of Education and resistance :
discipline, biopolitics and security

Abstract

This article aims at bringing to debate nowaday’s intensive medicalization of existence, especially when it occurs by silencing of resistance by both
disciplines and biopolitical and also by the strategies of increasingly refined security. These are used tactically, in a set of institutions that are
run by expert specialists in diagnosing social deviations and differences by biomedical rationales, psychologizing and pathologizing of inventive
education and political dissent. Our aim in this work is to problematize these everyday social practices and their effects. We also propose to
describe and analyze the resistance to these practices. To sustain our argument we have the theoretical support of Michel Foucault and Robert
Castel . This study is part of and ongoing research and historical nature through which we intent to contribute to the critique of medicalization of
education and political dissent, today, in a society of security.
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La medicalizacion de la educacion y de la resistencia en el presente:
disciplina, biopolitica y sequridad

Resumen

Este articulo tiene por objetivo poner en tela de juicio la medicalizacién intensiva de la existencia verificada en la actualidad, principalmente
cuando ésta sucede por el silenciamiento de la resistencia, sea por las disciplinas, sea por las biopoliticas sea aun por las estrategias de
seguridad. Estas son cada vez mas refinadas, siendo utilizadas de modo tactico, en un conjunto de instituciones que son administradas por
especialistas peritos en diagnosticar los desvios sociales y las divergencias por las racionalidades biomédicas, psicologizantes y patologizantes
de la educacién inventiva y de la disidencia politica. El objetivo de este articulo es problematizar esas practicas sociales y sus efectos cotidianos,
ademas de describir y analizar las resistencias a esas practicas, siempre con base en las contribuciones de Michel Foucault y de Robert Castel.
Ese texto, en formato de estudio tedrico, es un recorte de investigaciones y andamiento, de cufio documental e histérico, en que se pretende
contribuir con la critica a la medicalizacién de la educacion y de la disidencia politica, en la actualidad, en una sociedad de seguridad.
Palabras-clave: medicalizacion; disciplina; biopolitica.
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Introducao

Este artigo visa pensar a intensificacao das praticas
medicalizantes das resisténcias politicas e da educagéo na
sociedade contemporanea por meio da anadlise de alguns
acontecimentos da atualidade. A producéo das dissidéncias
tem sido alvo de processos de desqualificacdo pela inter-
vengdo meédico-psiquiatrica, sendo patologizada e/ou nor-
malizada, de acordo com os estudos de Foucault (2004), no
curso “O poder psiquiatrico”.

Por exemplo, a resisténcia a um processo de escola-
rizagdo padronizado que nega a diferenca pode ser patolo-
gizada se for classificada como sintoma de um transtorno de
oposicao desafiadora ou ainda como trago de infantilidade
advindo de supostas caréncias de uma familia qualificada
como disfuncional. Poderiamos trazer outros acontecimen-
tos em que, na sociedade atual, a contestagcdo de um mode-
lo e de uma norma passa a ser classificada como transtorno
e perigo.

Assim, pretendemos nesse artigo colocar em debate
a medicalizagéo das resisténcias na sociedade contempo-
rénea e descrever alguns de seus efeitos no controle dos
corpos, seja este por medicamento, pela internagéo ou pelo
processo de normalizagao terapéutica.

A medicalizagdo, nesse texto, é definida como uma
maneira de produzir uma racionalidade simplista, que se
reduz a um conjunto de praticas sociais, culturais, histéricas,
econdmicas, subjetivas e politicas com vista a submeté-las
a relagbes lineares de causa e efeito médico-biologicas,
médico-psicologicas, neuropedagogicas entre outras anali-
ses de causa e efeito que resultem em patologizagao das
condutas desviantes.

Ademais, a medicalizacdo nao se restringe a patolo-
gizacao, pois também pode operar a antecipagéo da gestéo
preventiva da saude, em termos de governo de riscos e
vulnerabilidades por dispositivos biopoliticos, disciplinares e
de seguranga normalizadores que n&o patologizam, e sim,
administram perfis, potencializam performances e ampliam
habilidades e a produtividade. Nesse aspecto, € bem mais
sutil o processo de medicalizagdo da vida e da educacgao,
pois este passa a ocorrer em nome da saude como promes-
sa de promogédo e ndo como tratamento, acionando prati-
cas educativas consideradas democraticas. Os trabalhos
de Robert Castel (1987) ressaltaram esses mecanismos
e refinamentos dos controles sociais medicalizantes como
contribuicdes relevantes para nossa atualidade.

Nas ultimas décadas o desvio das normas sociais
tem sido psiquiatrizado rapidamente e de modo cada vez
mais intenso. De acordo com os estudos de Foucault (1988,
1999), em qualquer lugar, olhares vigilantes e examinadores
enquadram os atos que escapam das médias em um espec-
tro disciplinar e biopoalitico.

Desobedecer normas se tornou um problema politi-
co a ser governado no campo da saude na interface com
a educacao, a assisténcia social e a seguranca. A policia
médica, em composigdo com as outras policias da saude
e com uma série de outras praticas semelhantes, gera efei-

tos de medicalizacdo refinados e generalizados em nome
do aumento da longevidade, do governo da saude, da pro-
ducédo acelerada e ampliada nos estudos e no trabalho, de
melhora das performances sexuais e fisicas, de estimulagéo
cognitiva com promessas de maior concentragdo em provas
€ concursos, etc.

Por meio de racionalidades medicalizantes, o cres-
cente mercado da saude, da educagdo e da seguranca
encontra na normalizagdo um mecanismo de silenciamento
da producgédo da diferenga e de controle de qualquer pratica
de resisténcia civil na sociedade contemporanea. A medica-
lizagéo terapéutica e a autoritaria se coadunam na tentativa
de diminuir resisténcias e docilizar corpos em nome da lei e
da ordem social. As vidas passam a ser anestesiadas e im-
pedidas de qualquer plano de questionamento das praticas
cristalizadas e instituidas que visam domestica-las.

Neste contexto, este artigo se propbe a fazer uma
analise tedrica da medicalizagéo da resisténcia como um re-
corte de uma pesquisa maior ainda em andamento, desen-
volvida com o apoio do CNPq, a respeito da medicalizagéo
nas praticas do Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia
brasileira. Fazemos um recorte bem-delimitado desse pro-
jeto e apresentamos ao leitor uma reflexao tedrica que, em
nossa avaliagdo, é relevante, pois pode contribuir para ou-
tros trabalhos que analisam praticas de medicalizagdo que
ndo apenas as realizadas pelos organismos multilaterais.

O texto também traz elementos analiticos de nossa
participagdo no programa de poés-graduacdo em educagao
e no programa de pés-graduacao em Psicologia, UFPA bem
como a experiéncia de ter sido membro no Conselho Federal
de Psicologia (gestédo 2011-2013). Também apresenta as-
pectos referentes a nossa presenga nos debates do Férum
sobre Medicalizacdo da Educagédo e da Sociedade e nos
congressos da Associagao Brasileira de Psicologia Escolar
e Educacional (ABRAPEE). Por fim, traz nossa experiéncia
de atuacdo com a critica a judicializagdo da vida e com a
educagao em direitos humanos como docente de Psicologia
Social e de Analise Institucional, da UFPA e como estudiosa,
ao longo dos ultimos vinte anos, dos trabalhos de Michel
Foucault e de Robert Castel.

Assim, pretendemos com este artigo oferecer pistas
aos leitores e interessados, tedrica e politicamente, no tema
da medicalizagéo e da resisténcia, visando contribuir para
um debate sobre esse tema, no cenario nacional e interna-
cional, que seja cada vez mais denso e importante no plano
ético de nossos posicinamentos de critica do presente.

Mecanismos disciplinares e a medicalizagdo da
educacao e das resisténcias

Na ldgica disciplinar, cada ato & meticulosamente go-
vernado por um conjunto de taticas e exercicios, repetidos e
efetuados em inumeras instituicdes fechadas, mas também
em meio aberto, com as contengbes medicamentosas, por
exemplo, que operam sem muros de concreto, mas cons-
truem outros tipos de reparticdo social. A sociedade disci-
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plinar surgiu a partir das ultimas décadas do século XVIl e
se tornou uma tecnologia de subjetivagdo que aciona as
praticas educativas na familia e na escola, as quais se mate-
rializam no trabalho, na atuagéo politica, nos equipamentos
de seguridadee seguranga, etc.

Para Michel Foucault (1999), as disciplinas séo téc-
nicas que visam forjar corpos uteis e doceis, trabalhados
por meio de rituais de verdade e de poder microfisico, em
relagbes de encadeamento permanente de agédo sobre agdo
e em uma combinagdo de forgcas multiplas que produzem
um modo individual de ser - esquadrinhado e constituido por
exercicios regulares e meticulosos de disciplinamento.

O repudio ao castigo fisico e a incitagdo a repeti-
¢ao das condutas estabelecidas como modelos para cada
situagdo ganham relevancia nesta sociedade disciplinar.
Na escola, na familia, no local de trabalho, no hospital, no
exército e em tantos outros meios ou equipamentos sociais,
€ mesmo nos espagos abertos, as tecnologias disciplinares
séo usadas para dispersar as revoltas e ampliar a educagao
para a produtividade e submisséo politica (Foucault, 1999).

Para Foucault (1979, 1999), quando as cidades co-
megam a aparecer e crescer, a partir do momento em que
o capitalismo industrial passa a demandar forga de trabalho
obediente, a escola surge como instituigdo obrigatéria de
educacao para a ordem e o progresso e o Estado emerge
como regulador social, policiaando as condutas. Qualquer
ameaga a esta nova organizagao estatizante e liberal de vi-
ver, qualquer impedimento a uma subjetividade consumido-
ra e empreendedora de ser anestesiante e que comercialize
objetos fetiches em formato de pilulas ilusérias de felicidade
e normalizacéo - passa a ser perseguida politicamente pela
prevencao educativa de gestao de riscos com as tecnologias
de policia médica e com as medidas higienistas e de interna-
¢ao mais autoritarias.

Os saberes chancelados pela ciéncia vao sendo
cada vez mais acionados instrumentalmente para gover-
nar corpos, com vistas ao desenvolvimento dos paises em
concorréncia no liberalismo, e os movimentos de multidao,
que poderiam provocar subverséo e questionamentos desta
nova ordem social, tornam-se regulados preventivamente
pela apropriagdo das taticas normalizantes da sociedade,
como, por exemplo, as disciplinares (Foucault, 1979, 1999,
2008b).

A formagéo detalhada dos corpos para a submissao
politica e a expanséo de habilidades de produgéo se tor-
nam um imperativo a se realizar pelo controle dos corpos no
tempo, no espaco, pelo exame, pela vigilancia hierarquica e
pela sangédo normalizadora. Todas estas estratégias discipli-
nares ganham evidéncia e importancia social e se tornam
utilitaristas no liberalismo nascente, tanto na esfera econ6-
mica quanto na politica, ao longo dos séculos XIX, XX e XXI,
acirradas especialmente nas ultimas décadas do século XX
e inicio do XXI.

Por isto Foucault (2008b) declara que o liberalismo é
um estilo de vida, e ndo apenas um regime politico e econ6-
mico. Lembremos que é nesse periodo que as revolugbes
francesa, norte-americana e inglesa apregoam os ideais

Medicalizag&o da resisténcia = Flavia Cristina Silveira Lemos

de direitos civis e politicos, bem como os direitos sociais,
tendo a liberdade como ancora desde que opere juntamente
com o trabalho moralizante e a educacao civilizadora. Em
tal regime, uma condig¢éo para a liberdade € a disciplina dos
corpos, direitos com deveres, no plano da produg¢éo do su-
jeito de direitos individualizado e docilizado. Neste aspecto,
Foucault (1999) destaca que as revolugdes que inventaram
as liberdades também criaram as disciplinas.

Aideia de civilizagéo e de educagéo civilizadora para
impedir a barbarie se torna substancial como projeto dessa
nova sociedade, que deseja romper, pelo lluminismo, com
um passado que passa a considerar como de trevas, de
habitos primitivos e rusticos, a serem superados pela ordem
normativa e normalizadora, ou seja, pela lei e pela ordem.
Refinar condutas e educar para habitos civilizados passa a
ser uma pratica cultural e social, aliada as demandas politi-
cas e econdmicas do capitalismo concorrencial, da industria-
lizagao, da escolarizagédo obrigatdria liberal republicana, da
familia nuclear burguesa retraida a privacidade, da policia
da saude normalizante e da vida na cidade regulada pela
ordem medicalizada e pelo legalismo do direito positivista.

Diante das tentativas de maximizagéo de uma educa-
¢ao disciplinar moduladora de cada conduta, capitalizam-se
e hipervalorizam-se técnicas de formag&o normativa e nor-
malizadora dos corpos. No bojo desse projeto, a indisciplina
se torna um problema politico a governar, a punir, a prevenir
e a corrigir por tecnologias disciplinares educativas e reedu-
cativas (Foucault, 1999).

A indisciplina, a0 mesmo tempo, passa a ser uma
forma de subverter o controle normalizador como resisténcia
a obediéncia docilizadora. O corpo indisciplinado comecga
a ser rotulado como anormal, como o avesso do que se
espera e do que se deseja constituir para a produgéo capi-
talista. Este corpo que rejeita o esquadro e a medida, que
ndo aceita ser modelado e governado por regras normali-
zadoras, passa a ser alvo de castigos que operam por mais
exercicios disciplinares, com o aumento de estratégias de
controle terapéutico, socioeducativo, assistencial corretivo
e securitario-segregativo. Praticamente todas estas taticas
séo atravessadas pelos processos medicalizantes modula-
dores da gestéo de risco, da geréncia disciplinar e da fabri-
cacgao de performances de ordem e produgao.

Assim como os livros de ocorréncia nas escolas, os
dossiés dos conselhos tutelares, os escritos arquivados nos
abrigos e nos equipamentos de internagéo de jovens e adul-
tos e os boletins de ocorréncias das delegacias, os registros
e prontuarios das instituicdes modernas se tornam espacos
de visibilidade dessa disciplina. Quanto mais indisciplinado
for um corpo mais disciplina ele recebera como punicéo, &
0 que Foucault denominou de sangdo normalizadora (Fou-
cault, 1999).

Ao ser examinado e vigiado, cada um de nos é tam-
bém avaliado quanto a obediéncia as normas. O tribunal
medicalizante/normalizador efetuara uma contabilidade
penal e encaminhara os indisciplinados para espagos em
que recebam mais controle social e/ou recomendara medi-
cagoes disciplinadoras e tratamentos com uma variedade de
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profissionais de saude que atuem com técnicas adaptativas/
disciplinares. A resisténcia € classificada como transtorno,
podendo-se ter como um exemplo o vem sendo hoje desig-
nado nos manuais de psiquiatria de franstorno de oposi¢cdo
desafiadora. Hoje, professores que lutam séo etiquetados
como portadores da Sindrome de Burnout, por resistirem
as péssimas condi¢cdes de trabalho nas escolas e univer-
sidades; alunos classificados como indisciplinados sao en-
viados pela escola aos conselhos tutelares, e, por sua vez,
os conselheiros tutelares os encaminham para psicélogos e
para os médicos neurologistas e psiquiatras, em unidades
de saude e hospitais.

Corpos inquietos podem ser chamados de ansiosos
e/ou de portadores de Transtorno de Déficit de Atencgéo e Hi-
peratividade. Mulheres que resistem sao designadas como
histéricas e ativistas de movimentos sociais s&o nomeados
como doentes mentais. Além destas, poderiamos listar inu-
meras situagdes em que os transtornos psiquiatricos passa-
ram a se enquadrar e para os quais a industria farmacéutica
passou a vender seus kits de drogas psicotropicas.

Concluindo este tépico, pensamos que se o indivi-
duo que recebe sangdes disciplinares continuar a exercer
mais indisciplina, ou seja, mais resisténcia, outras estraté-
gias de ampliagéo da medicalizacéo seréo efetuadas, como
as que acionam os mecanismos de seguranga pela gestao
biopolitica, em que a vida entra na historia pelo cultivo da
saude atrelado aos dispositivos secundarios de geréncia da
populagéo.

A biopolitica e a medicalizacido das resisténcias

Foucault (1988) escreve que pela biopolitica a vida
entra na histéria como espécie biologica e passa a ser ge-
rida em meio a racionalidade liberal, concomitantemente
ao aparecimento do mercado da saude, forjado de maneira
imanente ao crescimento do prestigio da medicina social
junto ao Estado Moderno (Foucault, 1979):

Foi a vida, muito mais do que o direito, que se tornou o objeto
das lutas politicas, ainda que estas Ultimas se formulem
através de afirmagdes de direito. O “direito” a vida, ao corpo,
a saude, a felicidade, a satisfagdo das necessidades, o
“direito”, acima de todas as opressdes ou “alienagdes”, de
encontrar o que se é e tudo o que se pode ser (Foucault,
1988, p. 136).

Na biopolitica, a medicina social pode se apresentar
como racionalidade importante para o Estado Moderno go-
vernar a populagdo como totalidade e por recortes de seg-
mentos privilegiados, como infancia, familia, adolescéncia,
adultos e idosos, por exemplo. Uma arte de gerir a saude e
regular o fazer viver e o deixar morrer € inaugurada e passa
a utilizar saberes para realizar este tipo de intervengao pela
informatica, pela estatistica, pelo territério geografico, pela
economia politica, pela demografia, pela medicina social,

pela psicologia, pela educagao, pelo direito e pela adminis-
tracdo social (Foucault, 1988, 2008a).

A higiene e a prevencao em saude pela educagéo
sd0 maneiras de generalizar o saber médico para toda a
sociedade; e no caso da gestdo dos riscos de adoecer, de
acirrar a desobediéncia civil e/ou de cometer um crime, por
exemplo, a atuagéo do Estado entra em cena com a politica
medicalizante, a qual, em nome da defesa da sociedade,
materializa-se em um conjunto de técnicas de seguranga,
como a psiquiatrizagdo das condutas, a higienizacdo social
pela escola e pela familia, a limpeza da cidade pela vigi-
lancia sanitaria e pela ordenacédo dos espagos pela policia
médica, a internagdo compulsodria e o aprisionamento.

O poder psiquiatrico, nessa proposta de gestdo da
defesa da sociedade, ira cumprir uma fungéo especifica, ao
se expandir em meio as tentativas de regulacdo da popula-
¢éo, controlando socialmente os desvios as normas como
modo de administrar para subjugar os segmentos da popu-
lagéo (Fonseca, 2002). Afirma Foucault (2004, p. 09):

A psiquiatria, na virada entre os séculos XVIII e XIX,
conseguiu sua autonomia e se revestiu de tanto prestigio
pelo fato de ter podido se inscrever no ambito de uma
medicina concebida como reagéo aos perigos inerentes ao
corpo social.

Nesse plano da politica de segurancga articulada a de
seguridade, as praticas psiquiatricas ganharam um ambito
extremamente moralizante quando se aproximaram das 16-
gicas racistas, no século XIX, e foram se tornando uma obra
de regeneragéo social e controle de uma série de condicdes
de vida, como pobreza, dificuldades na escola, intoxicagéao,
alcoolismo, dindmica familiar, baixa produtividade no traba-
Iho, resisténcia politica, indisciplina e tantas outras.

Essas intervengbes se tornaram cada vez mais
medicalizantes das condutas que divergiam das normas
e materializaram desobediéncia civil e que permitiram aos
psiquiatras sairem dos asilos e estenderem suas agdes para
todo um amplo espectro institucional. Nesse aspecto, apre-
sentamos uma aproximag¢do do pensamento de Foucault
com o de Castel (1987), pois ambos se detiveram na analise
dessas praticas de gestédo da vida por meio da critica a no-
¢ao de governo de riscos e prevengao securitaria racista.

Sobre isto assim reflete Donzelot (1986, p. 118):

[...] Essa saida do psiquiatra para fora de sua reserva asilar
é comandada por uma demanda imperiosa que emana dos
aparelhos sociais em plena expansdo que sédo o exército
e a escola. Tornando-se gratuita e obrigatéria, ela passa
a ser povoada por uma massa de individuos insubmissos
ou pouco preparados para a disciplina escolar. Suas
manifestagdes de indisciplina, as inaptiddes declaradas a
aquisicao escolar colocam, para os professores, problemas
insuperaveis. Quais precisariam ser eliminados? Como
reconhecer um idiota, um débil, uma crianga que nunca
podera se adaptar a escola ou, ao contrario, outra, a qual
seria suficiente um pouco de tempo e de atengéo especial?
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Em 1890, a Diretoria do Ensino Primario, para superar
a confusdo dos professores, pede ajuda a Bourneville,
alienista especializado no tratamento das criangas anormais
de Salpétriére e lhe solicita um sistema de observagdes para
diagndstico e orientagao dos desadaptados escolares [...].

Para Castel (1987) e para Donzelot (1986), a esco-
la € um dos espagos em que esta logica foi propagada na
formagéao focada no lema “Ordem e progresso”, nos contex-
tos nascentes do liberalismo politico e econémico e no das
emergentes Republicas, com a industrializagéo crescente e
a expansado/modernizagéo das cidades. A saude coletiva e
mental se tornou uma demanda nas cruzadas educativas via
escola, familia e campanhas sanitarias; por isto, os médicos
dirigiram de modo intenso suas praticas educativas as maes
e as professoras normalistas, com vistas a alcancar de ma-
neira preventiva as criangas pequenas, difundindo as ideias
do movimento higienista (Boarini, 2003).

A performance na escola passou a ser avaliada por
uma série de exames disciplinares, por um acompanhamen-
to de vigilancias hierarquicas e pela psiquiatrizagéo - que
passou a ser uma das maneiras de potencializar a disciplina
pelo acréscimo da biopolitica diante do aumento das dissi-
déncias aos controles disciplinares instituidos pela escola,
por exemplo. Assim, a biopolitica foi um suplemento da dis-
ciplina quando a indisciplina se intensificava e a revolta era
realizada por grupos e massas.

Ao longo das primeiras décadas do século XX a
educacao escolar - cada vez mais medicalizada - passou a
sustentar-se pela observagéo e regulagéo das resisténcias,
a indisciplina comegou a ser intitulada por alguns setores de
especialistas como um marcador de tendéncias anti-sociais
e a geréncia das perfomances de cada educando passou
a ser um problema ao mesmo tempo de saude e de segu-
ranga. Por sua vez, além de prevenir praticas subversivas
da ordem social, a educagao medicalizada, em nome da
seguranga, foi aumentando seu espectro de intervengao, so-
bretudo, nas ultimas décadas do século XX, com a emergén-
cia de uma sociedade neoliberal empreendedora que tenta
comercializar cada potencial e que diminui a tolerancia aos
minimos desvios sociais das normas esperadas no campo
da seguranca.

Assim, a medicalizagdo biopolitica e securitaria vai
intensificando seu foco de governo em termos econdémicos e
de submissao politica, passando a gerenciar o que 0s eco-
nomistas nomeiam como capital humano. Gerir e ampliar
capacidades pela educacado e pela avaliacdo do espectro
entre normalidade e anormalidade ganha visibilidade em
um ambito de preocupacéo social. O estudante que foge ao
desempenho médio esperado pela escola e pela sociedade
passa a ser chamado de crianga-problema pelos médicos
psiquiatras e no interior da escola (Castel 1987; Donzelot,
1986; Foucault, 2008b). Entra em cena um dispositivo racis-
ta biopolitico que atualiza as taticas disciplinares e as aco-
pla a si: é neste sentido que a biopolitica e a disciplina sdo
articuladas pelo biopoder e pela sociedade de seguranca.
Por exemplo, a higiene, baseada no racismo de sociedade
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e de Estado se torna uma maneira de medicalizar os corpos
também para enfraquecer suas resisténcias e aumentar sua
docilidade politica, com a nogédo de melhoria racial pelo uso
das técnicas disciplinares e biopoliticas de normalizagao so-
cial. E em meio a esse ambito de debates que o pensamento
darwinista social e biolégico se tornou uma ferramenta no
campo dos saberes e operou um deslocamento no campo
cientifico para oferecer uma racionalidade ao racismo.

No bojo destes acontecimentos, a tatica biopolitica
do uso da higiene se tornou crucial para civilizar corpos e
comportamentos considerados desviantes. Esta pratica foi
sustentada por uma racionalidade médica e sanitaria, pelo
neoliberalismo e pelo movimento higienista - agora reorga-
nizado como politica de saneamento dos pais e do globo.
Quanto mais saude e seguranga, maior seria a regulagao
social medicalizante, aliada a uma paralela constituigdo de
uma populagao com baixo potencial de revolta.

Assim, esta gestdo de capacidades ampliadas,
articulada a docilidade politica foi delineada em um foco
biomédico e ortopédico no campo da saude e das praticas
educativas na assisténcia social e na politica de seguranca.
Qualquer acontecimento que configurasse a ideia de déficit/
limites de capacidades de escolarizacédo, de trabalho e de
estabelecimento de relagdes humanas, passou a ser reme-
tido a psiquiatria e ao campo dos transtornos e ao mesmo
tempo as formas de resisténcia a docilizagao politica foram
rapidamente medicalizadas.

Castel (1987, p. 106) comenta:

A principal linha de reflexdo sobre o deficiente amadureceu
na tradigdo de uma certa forma de medicina e de psiquiatria
sociais, preocupadas com problemas do trabalho, da
reinsercao profissional, da readaptacéo, da reclassificagcéo
social e da recuperagdo da mao-de-obra. Foi assim que
o primeiro relatério na Europa sobre os problemas dos
deficientes, o relatorio Tominson, foi feito em 1943 numa
Inglaterra que a guerra conduzia a mobilizagdo de todas
as formas de mao-de-obra possivel. Se esta tradigdo visa a
incluir mais do que excluir, ela o fez banalizando a deficiéncia
sob a forma de um déficit que se pode compensar. A
atenuacéo da deficiéncia se obtém, através dos processos
de aprendizagem, que diferem profundamente da terapia.

A melhora das perfomances sociais se inscreveu nos
valores de eficiéncia, pois € a partir delas que o desvio e
a nao aprendizagem se tornaram, por exemplo, uma falta
a compensar por processos educativos, e neste sentido,
passaram a ser reguladas, em termos de velocidade e de
ritmo das performances, pela psiquiatria, pela psicobiologia,
pela neuropsiquiatria infantil e pela neuropedagogia (Souza,
2010). E nesse contexto que o diagndstico se tornou uma
tecnologia de gestao diferencial das populagdes, de exame,
de comparagdo e dos encaminhamentos a realizar para
cada situagdo em que os peritos, baseados em modelos de
produtividade, avaliassem como problematica para a ordem
social (Castel, 1987). Explica este ultimo autor:
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Assim se esboga a possibilidade de uma gestdo previsivel
de perfis humanos. Até o presente, o planejamento social
repousou essencialmente na definicdo de objetivos socio-
econdmicos, a partir da programagédo dos equipamentos.
A racionalizagdo, a coordenagéo, os redesdobramentos,
etc., visam a modificar a estrutura dos empreendimentos
e dos estabelecimentos, com a carga para o pessoal de
seguir e se adaptar a essas mudangas com todos os
riscos de turbuléncias individuais e coletivos que comporta
um tal empirismo. A programagédo das populagdes seria a
contrapartida légica de um planejamento consequente,
mas ela é mais dificil de ser realizada por razées a um s6
tempo técnicas e politicas. [...] O saber médico-psicoldgico
proporciona um codigo cientifico de objetivagdo das
diferengas (Castel, 1987, p. 113).

Um exemplo contundente € a programacao estatisti-
ca dos perfis humanos de capacidade e eficiéncia por meio
da informatica, compondo diagnésticos e encaminhamentos.
Nessa esfera de geréncia de riscos programada forma-se
um consorcio de especialistas trabalhando em rede, dividi-
dos entre os que avaliam diagnosticamente, aqueles que
realizam encaminhamentos, os que atuam tratando, os que
reeducam e aqueles que punem até mesmo pela medicali-
zagao do desvio, conforme afirmou Castel (1987).

Os profissionais passam a alugar seus servigcos de
peritos a esse setor, que é constituido de um complexo tute-
lar e de gestao passivel de riscos, em uma verséo raciona-
lizada de competéncias supostamente neutras e exercidas
tecnicamente em termos de administragéo social das condu-
tas da populagéo (Donzelot, 1986).

E por isto que a psiquiatria da segunda metade do sé-
culo XX néo funcionava de forma téo limitada as instituicdes
asilares excludentes das diferencas, pois emergiu a época
uma psiquiatria mais soial, flexivel e comunitaria, em meio
aberto, a qual foi generalizada para toda sociedade, ecom
o mandato social de ser responsavel por evitar os perigos
ligados aos supostos riscos de certos modos de vida.

E nessa linha de intervencdo que a psiquiatria se
expande e passa a agir sobre a miséria, a violéncia, a comu-
nicacéo, as moradias, a insalubridade, as familias chefiadas
por mulheres, a gravidez na adolescéncia, a educagéo nas
periferias urbanas e no campo dos déficits variados, em
nome da promogédo da saude e do fomento a seguranga
social (Castel, 1987). Essa expanséao psiquiatrica aumentou
sobremaneira o refinamento do controle social, constituin-
do na atualidade uma biossociabilidade que cada vez mais
se materializa na medicalizagéo terapéutica para alguns e
autoritaria para outros, dependendo da intensidade da resis-
téncia ao controle dos corpos.

O que ganhou visibilidade e apareceu é toda uma
cultura psicologica de governo das relagbes humanas por
meio de uma geréncia antecipada e corretiva das condutas
desviantes. Caso essas condutas sejam avaliadas conforme
aindicacao, a decisdo podera ser a de fazer a medicalizagao
da resisténcia. No caso, trata-se do que Foucault (2008b)
definiu como gestdo do capital humano pelo mercado da

saude e da educagao, cada vez mais capturado como cam-
po empresarial de incitagao aos investimentos calculados.

A teoria do capital humano foi criticada por Foucault
no debate a respeito da biopolitica para questionar a maneira
como as técnicas de gestao do comportamento humano tém
sido utilizadas economicamente na légica de investimento
de cada ato como se cada corpo fosse uma empresa a zelar
e a ativar em seus potenciais de mercado. Essa vertente
de atengao ativou um conjunto de técnicas de governo das
potencialidades visando também a desenvolvé-las ao ma-
ximo, por meio de programas baseados na construgdo do
chamado capital humano, em que menos resisténcia e maxi-
ma produtividade é o mote do neoliberalismo da atualidade.

Esse processo amplia-se cada vez mais por meio
da expansado de exames e de procedimentos de vigilancia
pautados nas normas e desvios em relagao a essas normas.
Computam-se em curvas os desvios-padrao da média criada
como referéncia e, a partir de entédo, formulam-se politicas
de compensacao dos déficits e dos perigos avaliados. A nor-
ma se tornou uma tecnologia que deixou de ser substantivo
e se tornou verbo (normalizar). Para tanto, utiliza a disciplina
dos corpos e a biopolitica das populagdes, as quais, em
conjunto, compdem o biopoder enquanto uma politica se-
curitaria. Assim forma-se todo um dispositivo de segurancga
focado na gestdo da anormalidade pela medicalizagdo das
resisténcias (Foucault, 2008).

Para Foucault (2008a) o alinhamento da disciplina
com a biopolitica, compondo a estratégia de seguranga,
operou com os conceitos de risco e perigo, estes termos néo
sao sindnimos. Neste contexto o risco s6 pode ser avaliado
enquanto uma probabilidade, algo que pode acontecer; mas
nada em si mesmo é um risco. O que faz um acontecimento
entrar no dominio da avaliagao de risco é certa politica que
consiste na forma como se analisa um determinado perigo.

A psiquiatrizagdo da resisténcia como estratégia
de seguranga

A proposicéo do calculo de probabilidades de risco e
perigo de algo acontecer implica na materializagdo de uma
racionalidade de seguranca fundamentada na estatistica
como um instrumento de medida de supostas regularidades
sociais ficticias e na oferta de liberdade com baixo custo
de revolta social, o que s6 se realiza pela anestesia social
operacionaliza pela medicalizagdo como contengéo quimica
e/ou pela medicalizagao autoritaria dos indigentes nas inter-
nagdes compulsorias. Assim, a seguranga se organiza pela
anestesia como um dispositivo de defesa social em que a
medicalizagdo da resisténcia pode ocorrer pelo poder disci-
plinar. Caso este poder falhe na prevencéo das dissidéncias,
recorre-se ao controle biopolitico de gestdo medicalizante
de grupos inteiros contidos em espagos segregativos e ra-
cistas. No caso de essa modalidade ser alvo de resisténcia,
a politica de segurancga deixa morrer ou mata com a medica-
lizagéo, com a pratica de tortura ou mesmo com a execugao
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da pena capital, administrada pela morte com injecdes letais
aplicadas por médicos e paramédicos, por exemplo.

Desse modo, surge o0 anormal como o0 avesso ao nor-
mal, um ndo existindo sem o outro. O que se postula é que
0 processo de invengao de uma norma sempre é correlato a
constituicdo da antinorma (Foucault, 1988).

O estatuto da anomalia passa a interessar a medicina
muito mais que o da patologia, que ficaria restrito a doen-
¢a. E no bojo desse deslocamento entre doenca e gestao
das condutas normais e anormais que a psiquiatria se ge-
neralizou para o campo social como um todo, tornando-se
um saber-poder utilizado em defesa da sociedade, ou seja,
como seguranga, na medida em que se voltou de modo con-
tundente ao controle dos corpos e populagbes desviantes.

Resistir a este modelo e/ou a ele ndo se assujeitar
implica em ser psicopatologizado de modo rapido e acriti-
co. A psiquiatrizacdo da subversao e do desvio das normas
estabelecidas socialmente tem sido um ato continuo, sobre-
tudo nas ultimas décadas do século XX e inicio do XXI, com
a produgdo exponencial de medicamentos psicotrépicos,
com o0 aumento de sindromes e transtornos inventados nos
manuais de psiquiatria e com o recrudescimento punitivo-
-penal, atualizado pelas san¢des administradas com tecno-
logias educativas, médicas, psicoldgicas, assistenciais e de
segurancga.

Os discursos que visam desqualificar individuos
pela anormalidade estdo vinculados a uma rede de equi-
pamentos, aparatos, saberes, recortes de falas e difusédo
de preconceitos e de taticas de controle dos dizeres e das
maneiras de rotular e segmentar os corpos em instituicdes e
por meio de regulagbes instrumentais de cunho histérico e
econdmico (Collares, & Moysés, 1996).

A impoténcia politica comega a andar juntamente
com a violéncia e com a quebra de solidariedades, engen-
drando sentimentos de medo e de inseguranga, instalados
como dispositivos de subjetivacdo em uma sociedade que
impossibilita a participagdo democratica e a conversagao en-
tre diferengas em seu cotidiano, para facilitar a fragilizacdo e
correlata medicalizagdo de qualquer ato que vise questionar
este modelo de sociedade.

A separagéo e desqualificagao dos corpos por nome-
acOes psicopatolégicas em relagédo a pratica de valorizagao
e de desvalorizagao social estdo ligadas aos processos ra-
cistas mediados por meio de estigmas em relagéo a certos
grupos sociais. A desautorizagao da fala e dos atos € uma
tentativa de os fragilizar, pressionar, silenciar e desestabili-
zar de maneira a deixa-los sem forga politica de resisténcia
e medicaliza-los como mais um tatica de desqualificagao que
opera para invalidar as lutas e dissidéncias politicas.

A sociedade moderna edificou pequenos tribunais
normalizadores dos corpos, utilizando os dispositivos do
exame, a sangao normalizadora e a vigilancia continua como
maneira de, por meio de saberes e de poderes disciplinares
e biopoliticos, julgar e classificar os corpos como normais e
como anormais por meio da aproximacao e do afastamento
das regras sociais estabelecidas como modelos a obedecer
(Foucault, 1999).
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Assegurar a liberdade e a circulagdo pela medical-
izagao da resisténcia se tornou uma forma de evitar riscos
e perigos de dissidéncias e de rompimento com a ordem
securitaria estabelecida. Mesmo em instituicdes fechadas,
com alarmes, cercas elétricas, chaves, fechaduras, grades e
correntes, a medicalizagdo se realiza para silenciar e impe-
dir aliangas subversivas e que visem questionar as praticas
instituidas.

E neste sentido que observamos altos indices de
medicalizagdo em asilos, em internatos, em abrigos, em
prisbes, em trabalhos forgados e nas escolas. Foucault
(1999) assinalou as semelhangas entre estas instituicbes
na sociedade contemporanea. Alias, pode-se afirmar que a
analise desse autor ainda é bastante relevante para pensar-
mos a atualidade, pois ele nos ajuda a problematizar estes
acontecimentos com vista a insistirmos na indagagéo e em
inquietantes intervengdes diante desta realidade que nos
cerca e nos atravessa tao de perto.

Consideracgoes finais

Podemos concluir que a medicalizagéo da resistén-
ciase tornou-se uma pratica de governo em nome do cultivo
da saude, mas também um meio de organizar a populagao
em segmentos saneados por valores individualistas e bur-
gueses, operacionalizando uma quebra das resisténcias
da multiddo e uma disciplina docilizadora dos corpos indivi-
dualizados simultaneamente, o que implicou na criagéo de
um projeto politico de defesa da sociedade paralelamente
instalado como educacgao civilizatéria e securitaria marcada
por tentativas de adestrar, calar, segregar, fazer trabalhar e
estudar com obediéncia intensificada.

Desse modo, “o poder psiquiatrico, antes de ser uma
cura, seria certa maneira de administrar, um regime, uma
tentativa de subjugar” (Fonseca, 2002, p. 68).

Foucault (2006, p. 392-3) afirma:

A psiquiatria, nos anos 1850-1870 abandonou ao mesmo
tempo o delirio, a alienagdo mental, a referéncia a verdade e,
enfim, adoencga. O que ela assume agora € o comportamento,
sdo seus desvios, suas anomalias; ela toma sua referéncia
num desenvolvimento normativo.

Este quadro é parte de uma situagdo mais ampla e
complexa que vem ocorrendo mundialmente: a exigéncia de
perfomances cada vez mais competitivas, individualistas e
pouco criticas, marcadas por rapidas capturas em discursos
biologizantes como racionalidade explicativa dos desvios e
divergéncias nas relagbes e em relagdo as normas — que
hoje sdo pouco negociadas no plano das sociabilidades. As-
sim, a medicalizacdo entra na esfera do mercado da saude
para dificultar resisténcias e ampliar o capital humano, mas
pode ser acionada para efetuar a seguranga de cunho puni-
tivo e de carater penal-retributivo, aplicando até a pena de
morte, se a resisténcia for ampliada.
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A intensidade cada vez maior de encomendas de
competicdo no trabalho e de exigéncias altissimas de de-
sempenho por metas, somada ao esgargamento da soli-
dariedade e a fragmentagao dos lagos sociais, cria espago
para a ampliagdo da medicalizagdo dos corpos. Situagbes
que possam diminuir as capacidades e ou torna-las mais
lentas ou excessivamente rapidas a ponto de prejudicar as
performances e qualquer movimento de resisténcia a logica
consumista e de mercado de cada ato cotidiano séo rapida-
mente medicalizados.

Finalizando, podemos afirmar que vivemos em uma
sociedade que ndo aceita o sofrimento, o choro, a tristeza,
a critica, a fala subversiva, a dissidéncia, e que reitera uma
ilusdo de felicidade, de alto desempenho e de saude como
salvacao idealizada, em uma verdadeira subjetividade bio-
medicalizada e empresarial em que o uso de farmacos e
da racionalidade medicalizada se tornou uma estratégia
disciplinar e biopolitica de existéncia normalizada que tenta
calar qualquer ato minimo de resisténcia, mesmo que tenha
que fazer morrer.
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