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RESUMO

Este estudo utilizou como referencia tedrico o Modelo de Investimento Parental proposto
por Heidi Keller, que indica seis sistemas parentais — cuidados primarios, contato corporal, estimulacéo
corporal, estimulacdo por objeto, troca face-a-face e envelope narrativo — e trés mecanismos de
interacdo — atencd@o, contingéncia e calor emocional, os quais sdo independentes entre si e a
predominancia de um ou outro dependera da cultura e de caracteristicas socioecondmicas. Os objetivos
desse trabalho foram caracterizar o investimento parental de diades mée-bebé pertencentes as classes
socioecondmicas baixa (CEB) e média (CEM) da cidade de Belem e o estilo conversacional utilizado
nas emissdes verbais das mées quando em interacdo verbal com seus bebés. Participaram 20 maes,
sendo nove da CEB e 11 da CEM. A média da idade das mées da CEB foi 24,5, a maioria tinha o nivel
de escolaridade fundamental (77,8%) e medio (22,2%), completos ou ndo, apresentaram renda mensal
inferior que as maes do outro grupo e residiam em areas periféricas. Quanto a CEM, a média da idade
das maes foi 30,7, e a maioria tinha nivel educacional superior (63,3%) e residiam no centro da cidade.
Foram observadas e gravadas as interaces mae-bebé em sessdes de banho e troca, na casa da diade,
para posterior analise e transcricdo do comportamento verbal com o aplicativo Transana 2.41. Os
resultados indicaram que as mdes da CEB priorizaram as praticas parentais que valorizam a
interdependéncia durante suas interaces, embora também tenham apresentado praticas distais, porém
com menor frequéncia. As maes da CEM, apresentaram praticas parentais que valorizam tanto a
autonomia quanto a relacionalidade. Quanto aos mecanismos de interacdo, observou-se que as mées de
ambos os grupos foram mais contingentes aos sinais positivos do que aos negativos do bebg,
caracteristica propria de sociedades que priorizam a independéncia e autonomia do sujeito; e
evidenciaram mais calor emocional ao responder aos sinais positivos em compara¢ao com 0s negativos.
Em relacdo ao estilo conversacional, as maes de CEB utilizaram com maior frequéncia o estilo diretivo,
e as mades de CEM, utilizaram os dois estilos com fregéncias muito proximas. Os resultados deste
estudo sugerem um perfil interdependente para o grupo CEB e um perfil autbnomo-relacionado para a
amostra de maes urbanas de classe média.

Palavras-chave: Investimento parental, Interacdo mae-bebé, Caracteristicas sociodemogréaficas
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ABSTRACT

This study was based on Heidi Keller’s theoretical framework of Parental Investment Model,
which indicates six parental systems — primary care, body contact, body stimulation, face-to-face
exchange and narrative envelope — and three interaction mechanisms — attention, contingency and
warmth and which are independent of each other and the predominance of one or the other depends on
the culture and socioeconomic characteristics. The goals of this work was to characterize the parental
investment of dyads mother-baby of lower socioeconomic class (CEB) and middle-class (CEM) of the
city of Belém and the conversational style used in verbal emissions by the mothers during verbal
interaction with your babies. The participants in the study were 20 mothers (nine of CEB and 11 of
CEM). The mean age of mothers of CEB was 24,5, most had the elementary school (77,8%) and
secondary (22,2%), complete or not, have monthly income less than mothers of another group and
living in outlying areas. The mean age of mothers of CEM was 30,7, most had the undergraduated
school (63,3%) and living in central areas. Have been observed and recorded mother-baby interactions
in bathing and exchange sessions, at the home of the dyad, for later analysis and transcription of verbal
behavior with the Transana 2.41. The results indicated that mothers of CEB gave more emphasis to
proximal parental practices during their interactions, but also have submitted distal practices but less
frequently. Mothers of CEM gave emphasis to practices echance independence and interdependence. As
interaction mechanisms, it was noted that the mothers of both groups were more contingents for
positive signals of baby than negatives, characteristic of societies that prioritize the independence and
autonomy of the subject; however, showed more warmth to respond to positive signals compared to the
tives. In relation to the conversational style, mothers of CEB have used more frequently directive style,
and mothers of CEM, used both styles with nearby frequencies These findings indicate a pattern
interdependent for CEB and a pattern autonomous-relationade for CEM.that both groups showed
parental practices that enhance independence and interdependence presenting a pattern that fosters the
development of children’s autonomous—relational selves

Keywords: Parantal investiment, Mother-baby interaction, Sociodemographic characteristics



Bebés humanos nascem biologicamente preparados para participar do mundo por meio de
competéncias que eliciam, primeiramente, cuidados do adulto dirigidos a sua sobrevivéncia e,
concomitantemente, facilitam trocas interativas que estabelecerdo bases para seu desenvolvimento
biopsicolégico. Pode-se observar, por volta dos trés meses de idade, a formacdo de uma matriz social
consistente (Keller, 2007) em que possibilidades bioldgicas do organismo estdo se adaptando as
demandas ambientais culturalmente orientadas. Analises das evidéncias acerca das capacidades
perceptivas, de acdo e de comunicagdo indicam que, desde o nascimento, os bebés sdo responsivos ao
ambiente social (Seidl de Moura & Ribas, 2004; Vieira & Prado, 2004). Podem, por exemplo, imitar
gestos faciais, responder seletivamente a face humana ou as propriedades da voz humana (cf. Seidl de
Moura & Ribas, 2004). Seidl de Moura, Ribas, Seabra, Pessda, Nogueira e colaboradores (2008)
compararam as interacoes livres entre dois grupos de diades mée-bebé. O primeiro grupo era formado
por diades mée-bebé de um més de idade, e o outro, por diades em que 0s bebés tinham cinco meses de
idade. Os resultados indicaram para o primeiro grupo, maior frequéncia de comportamentos como olhar
para mae, vocalizar, mamar, sorrir e chorar. Aos cinco meses de idade, os comportamentos mais
frequentes eram olhar para mae, tocar a mae, vocalizar, sorrir, olhar, pegar e tocar o objeto. Esses
comportamentos deflagram os cuidados de co-especificos, e regulam as primeiras trocas, nas quais 0s
participantes se engajam reciprocamente.

Evidéncias acerca da importancia das primeiras interac6es sociais para o desenvolvimento infantil
vém de diferentes areas de pesquisa. Dados provenientes da Psicologia Transcultural sugerem que as
primeiras experiéncias sociais formariam a base do desenvolvimento psicolégico do individuo,
fornecendo uma concepcdo primaria do self (Keller, 2007; Seidl de Moura, Ribas, & cols., 2008).
Nessa perspectiva, diferentes valores socioculturais orientariam préaticas parentais que fundamentam
trajetorias para a formacao de selves sociocéntricos (escolhas individuais orientadas para os valores do

grupo), ou de selves mais individualistas (escolhas orientadas para valores individuais), ou ainda, de



selves autonomo-relacionados (escolhas orientadas tanto para valores individuais quanto do grupo).
Adicionalmente, estudos sobre plasticidade cerebral indicam que interacGes sociais entre humanos
fortalecem conexdes neurais (Hernandez-Muela, Mulas & Mattos, 2004; Massimini & Fave, 2000;
Ward, 2001). Sob a 6tica evolucionaria, Belsky, Bakermans-Kranenburg e van ljzendoorn (2007)
documentam inter-relagdes entre caracteristicas especificas de interagdes iniciais, como sincronia mae-
bebé e um alelo especifico, relacionado ao sistema dopaminérgico, e resultados desenvolvimentais
posteriores, como agressividade, raiva etc. Schore (2000), indica que experiéncias fornecidas pelo
cuidador podem modelar o potencial genético atuando como regulador psicobiolégico de hormonios
que influenciam diretamente a transcricdo dos genes. Adicionalmente, Mayr (1988) esclarece como 0s
genes influenciam o desenvolvimento infantil por meio de programas genéticos fixos e abertos. Os
fixos, codificados no DNA do genétipo teriam efeitos invariaveis; ja os programas genéticos abertos’,
mais flexiveis, permitiriam a aquisicdo de informacdes ambientais relevantes para moldar o
desenvolvimento neurofisiologico e o psicoldgico.

Efeitos das interacfes iniciais ndo afetam apenas o bebé. Dados recentes (Feldman, Gordon,
Schneiderman, Weisman & Zagoory-Sharon, 2010) mostram os efeitos, sobre os pais, de interacfes
caracterizadas por contato corporal e estimulacdo corporal. O estudo investigou as variacoes
sistematicas do neuropeptideo ocitocina em 120 pais e maes ap0s contato afetivo corporal e
estimulacdo corporal com seus bebés de quatro a seis meses de idade. Os resultados indicaram que 0s
diferentes modos de interacdo observados para pais e maes relacionavam-se diferencialmente aos niveis
de ocitocina no plasma e saliva. Maes engajam-se significativamente mais em contato corporal afetivo,
e pais em estimulacdo corporal. O contato afetivo materno e a estimulacdo corporal paterna

relacionavam-se significativamente ao aumento de ocitocina no plasma e saliva de ambos. Por outro

! Programas genéticos abertos permitiriam o ajuste de func@es e estruturas do sistema nervoso aos efeitos diferenciais das
influéncias ambientais, permitindo compreender como as experiéncias, principalmente as interpessoais, modelam a
maturacdo geneticamente programada do cérebro (Schore, 2000; Keller, 2002).



lado, ndo havia relagéo entre ocitocina e estimulagdo corporal para maes e ocitocina e contato corporal
para 0s pais. Esses resultados sugerem formas tipicas de contato por parte de pais humanos. Juntos,
esses dados sugerem inseparabilidade entre biologia e cultura. N&o ha efeito genético puro, nem efeito
ambiental puro: ha relaces mediadas por informacGes ambientais entre o genétipo e o fendtipo
(processos epigenéticos) que orientam o desenvolvimento (Keller, 2007).

Sistemas de praticas e significados compartilhados por uma comunidade desenvolvem-se em
resposta a adaptacdo dos individuos a um dado ambiente fisico e s6cio-demografico, configurando uma
cultura (Keller, 2007). Keller, Hentschel, Yovsi, Lamm, Abels e colaboradores (2004) discutem dois
prototipos ambientais que originam dois diferentes modelos culturais: um deles é formado por familias
educadas, pertencentes a classe média urbana das sociedades ocidentais industrializadas (modelos de
independéncia); o outro, de subsisténcia, é formado por comunidades tradicionais rurais com pouca
educacdo formal (modelos de interdependéncia). Esses dois modelos especificam metas de
socializacdo, etnoteorias parentais e estratégias de criagdo que nao se confundem. Modelos culturais de
independéncia sdo caracterizados pela construcdo de um self Unico e distinto, em que sdo priorizadas as
metas pessoais e a autonomia do individuo. As estratégias de socializacdo desse modelo focalizam os
estados mentais e as qualidades pessoais para alcancar o auto-aperfeicoamento e a auto-maximizacgao.
Modelos culturais que priorizam préticas parentais de interdependéncia concebem a construcéo do self
como conectado a outras pessoas, priorizando a interconexdo entre os individuos, reforcando a
manutencdo de valores sociocéntricos ou coletivistas. As estratégias de socializacdo desse modelo
focalizam a aceitacdo de normas e hierarquias que contribuem para o funcionamento harménico da
comunidade, e em especial, da familia (Abels, Keller, Mohite, Mankodi, Shastri & cols., 2005; Keller,
Lamm, Abels, Yovsi, Borke & cols., 2006; Keller, Papaligoura, Kuensemueller, VVoelker, Papaeliou &

cols., 2003; Wang, Leichtman, Davies, 2000; Vieira & cols., 2010).



Kagitcibasi (2005) propde, além dos protdtipos de independéncia e interdependéncia, um
terceiro protétipo cultural, o autbnomo-relacionado, ou de interdependéncia psicoldgica, que concebe a
construcdo de selves em que tanto a autonomia quanto a relacionalidade séo valorizadas. Esse modelo
cultural caracteriza familias educadas pertencentes a classe média urbana de sociedades ndo ocidentais,
ou familias ocidentais de sociedades tradicionalmente interdependentes.

Diferentes culturas ocasionam diferentes etnoteorias ou etnopsicolgias parentais que, por
definirem os padrbes de cuidados oferecidos ao bebé desde antes do nascimento, sdo consideradas
aspectos chave do contexto de desenvolvimento infantil (Macarini, 2009; Macarini, Martins, Minetto &
Vieira, 2010; Silva, 2008; Vieira, Seidl de Moura, Lordelo, Piccinini, Martins & cols., 2010).
Etnoteorias parentais referem-se a um conjunto de idéias a respeito da natureza e necessidades da
crianca (Harkness & Super, 1996) e envolvem tanto as metas de socializacdo, quanto as estratégias
partilhadas pela comunidade cultural para alcancar essas metas (Keller, 2007; Seidl de Moura, Ribas, &
cols., 2008). S&o reveladas no cotidiano da crianca por meio de praticas parentais orientadas por regras,
julgamentos, escolhas e decisdes que os pais tomam em relacdo a seus filhos (Kobarg, Sachetti &

Vieira, 2006; Seidl de Moura, Lordelo, Vieira, Piccinini, Magalhdes & cols., 2007; Silva, 2008).

Modelo de Componentes de Cuidado Parental

Compreendendo o desenvolvimento como uma interface entre biologia e cultura, Keller (2002)
propds um modelo de investimento parental que postula um repertério universal de sistemas parentais,
evoluidos em resposta a problemas adaptativos enfrentados por nossos ancestrais ao longo do processo
de evolucdo (Keller & cols., 2004). O Modelo de Componentes de Cuidado Parental é composto por
seis sistemas parentais (cuidados primarios, contato corporal, estimulacdo corporal, estimulacdo por
objeto, trocas face-a-face e envelope narrativo), que por sua vez sdo modulados por trés mecanismos de

interacdo (atencdo, contingéncia e calor emocional). Esses sistemas representam estilos parentais que



diferem com relacdo a energia, tempo, atencdo e tom emocional direcionados ao bebé. A
predomindncia e quantidade de sistemas individuais assim como as combinagdes entre eles variam
entre culturas. Nesta perspectiva, as interacGes desenvolvidas com os cuidadores serdo organizadas,
principalmente durante o primeiro ano, de acordo com a priorizagdo de um ou mais sistemas (Keller,
2002, 2007).

O sistema cuidados primarios visa atender as necessidades do bebé (banho, troca de fraldas,
alimentacdo etc.). Tem a funcdo psicoldgica de reduzir a estimulacdo aversiva, mais do que eliciar
estados comportamentais positivos ou compartilhar momentos agradaveis, promovendo o
desenvolvimento do sentido de seguranca e confianca na protecdo do cuidador. O sistema contato
corporal consiste em favorecer posicbes em que o contato corporal mde-bebé é predominante,
promovendo experiéncias de calor emocional. Esta associado a coesdo social (MacDonald, 1992) e a
aceitacdo de normas e valores da geracdo anterior (Bandura, Ross & Ross, 1963), preparando o
individuo para uma vida baseada em hierarquia e harmonia na familia e no grupo social priméario
(Keller, Lohaus, Volker, Cappenberg & Chasiotis, 1999). O sistema estimulacéo corporal envolve
qualquer estimulacdo motora, cinestésica, tatil e/ou do equilibrio do bebé. Envolve atividades diadicas
exclusivas e sua funcédo é estimular o desenvolvimento motor e a intensificacdo da percepcéo corporal.
Influencia a descoberta da auto-eficacia corporal em relacdo a recursos do ambiente. O sistema de
estimulacdo por objetos é identificado quando a mée tenta atrair a atencdo do bebé utilizando um
objeto e a interacdo é mediada por ele. Seu foco sdo processos atencionais extradiadicos e sua funcgéo
desse sistema € ligar o bebé ao mundo de objetos e ao ambiente fisico em geral. Pode estimular o
desenvolvimento cognitivo e a autonomia, pois promove o desengajamento parcial do bebé da
dependéncia de relagcdes diadicas (Keller, 2007). O sistema face-a-face é caracterizado por contato
visual matuo, uso frequente de linguagem por parte da mée e pela dedicacdo exclusiva de tempo e

atencdo em trocas diddicas. Permite a emergéncia de pseudo-dialogos, oferecendo ao bebé a



experiéncia de percepcdo contingente, pois seus sinais comunicativos sao rapidamente respondidos pela
mée. Nessas trocas a crianga percebe-se como causa das agOes dos pais, sendo informada sobre
individualidade e auto-eficacia (Keller, 1998, 2007). Esse sistema é bastante frequente em contextos
competitivos, nos quais se observa a importancia da individualidade e independéncia precoces.

O envelope narrativo consiste em toda a mediacdo simbdlica em que o bebé é envolvido por meio
da fala da mae, e tem sido tem sido explorado de forma independente em diferentes estudos (Keller,
Abels, Borke, Lamm, Su & cols., 2007; Tulviste, 2004). Comparando o comportamento verbal das
mées de classe média (Estados Unidos, Estonia, Finlandia e Suécia) durante as interagdes com seus
bebés de dois anos de idade, Tulviste (2004) concluiu que as médes americanas falavam mais com seus
bebés do que as outras maes. As mdes da Estonia e da Suécia falavam menos durante as interagdes,
estimulavam menos a fala de seus bebés e utilizavam o estilo diretivo para se comunicar com eles. Por
exemplo, falando para a crianga o que ela deve ou ndo deve fazer, utilizando verbos no imperativo,
demonstrando uma tendéncia em controlar os comportamentos do bebé (Tulviste, 2004; Tulviste &
Kants, 2001).

Keller e colaboradores (2007) analisaram as diferencas e as semelhancas em relagdo aos cuidados
direcionados ao bebé, sistemas parentais e comportamento verbal de 20 mées chinesas e 22 maes
americanas em interacdo livre com seus bebés de trés meses de idade. Os pesquisadores analisaram 0s
comportamentos verbais e ndo verbais das maes durante as interacbes, bem como, o estilo da
linguagem expressa nas etnoteorias, por meio de entrevista. As diades residiam em areas urbanas, as
mées tinham alto nivel de instrucdo e, com excecdo de uma americana, todas eram casadas. A maioria
das chinesas pertencia a familias estendidas, e as americanas, a familias nucleares. O comportamento
verbal da mée durante as interacOes e entrevistas gravadas foi transcrito, analisado e classificado como
comportamentos caracteristicos do modelo cultural independente ou interdependente. Para o modelo

independente, que valoriza a autonomia, eram consideradas caracteristicas da fala materna como



avaliar o comportamento da crianca ou referéncias a vontade, preferéncias e caracteristicas da crianca.
Para 0 modelo interdependente, que valoriza o sociocentrismo, foram consideradas referéncias ao
contexto social, a questdes sociais e/ou morais e autoridade. Os resultados indicaram diferencas
significativas entre as mées: durante as interacdes livres, as maes chinesas apresentaram as categorias
relacionadas a autonomia com menor frequéncia que as mdes euro-americanas, porém, nao houve
diferencas em relacdo as categorias relacionadas ao sociocentrismo. Durante as entrevistas, as maes
euro-americanas utilizaram com mais frequéncia categorias relacionadas a autonomia, e as chinesas, ao
sociocentrismo.

Os sistemas parentais, juntamente com 0Ss mecanismos interacionais, formam contextos de
investimento parental e descrevem os arranjos experimentados pelo bebé durante os primeiros meses de
vida. Os mecanismos interacionais modulam e individualizam os diferentes sistemas parentais e suas
consequéncias psicologicas. Esses mecanismos estdo relacionados a atencdo, calor emocional e
contingéncia das respostas dos pais para 0s sinais negativos ou positivos do bebé (Keller & cols.,
2003).

De acordo com Keller (2007), os padrdes de atencdo em direcdo ao bebé diferem entre e intra-
culturas, dependendo, inclusive, da orientacdo individual do cuidador com relacao a sinais positivos ou
negativos de emocionalidade (p.e., choro). Em algumas culturas o foco atencional é exclusivo; em
outras culturas, a mée dirige sua atencdo a outras tarefas enquanto o bebé é mantido préximo. O calor
emocional (warmth) é observado em trocas afetivas, nas expressdes de afeto positivo, na abertura e
acessibilidade do adulto e desempenha importante papel no desenvolvimento emocional e social.
Finalmente, contingéncia faz referéncia a prontiddo ou rapidez do cuidador em responder aos sinais do
bebé, especialmente aos de estresse.

Keller e colaboradores (2003) analisaram as estratégias parentais de mées de classe média urbana,

sendo 30 gregas e 33 alemas. Foram filmadas situac6es de brincadeira livre das mées com seus bebés



de trés meses. Para a analise, as filmagens foram divididas em intervalos de 10 segundos e as seguintes
categorias foram registradas: trocas face-a-face, estimulacdo por objeto, contingéncia (resposta materna
que ocorresse até um segundo apds o comportamento infantil) e calor emocional. O calor emocional foi
classificado como facial, quando a mée sorria para o bebé, e vocal, quando ela utilizava a fala
infantilizada. N&o houve diferencas significativas entre as frequéncias das trocas face-a-face e
estimulacdo por objeto. Em relacdo ao contexto face-a-face, as gregas sorriam mais (calor emocional
facial) para seus bebés do que as alemads, que, por outro lado, modulavam a troca face-a-face com mais
experiéncias contingentes do que as gregas.

Modelos culturais e praticas parentais

O modelo de investimento parental descrito acima compreende o desenvolvimento como um
processo e projeto de adaptacdo a contextos socioecondmicos e sociodemograficos. O modelo coloca,
como primeira tarefa integrativa do bebé, a formacao e dominio de uma matriz de relacbes primarias,
iniciada com o0 nascimento, ou antes. Tais relacdes, provavelmente ja estabelecidas por volta dos trés
meses de idade, podem pavimentar diferentes trajetdrias de desenvolvimento, com consequéncias para
tarefas desenvolvimentais subsequentes, como autorregulacdo? e autorreconhecimento®. Por exemplo,
Keller, Kartner, Borke, Yovsi e Kleis (2005) avaliaram o comportamento autorreferencial
(autorreconhecimento) em criancas com idades entre 18 e 24 meses de 72 familias provenientes de
duas comunidades culturais: 31 diades eram da etnia Nso (Camardes) e 41 eram alemas. As criancgas
haviam sido anteriormente observadas com suas maes aos trés meses de idade. Os resultados dos testes
de autorreconhecimento no espelho indicaram que as criangas que se reconheceram (grande maioria
alemas) haviam tido significativamente mais experiéncias com o sistema de cuidado “estimulagdo por

objeto” (estilo parental distal) que as criangas que ndo se reconheceram (Nso). Estas haviam tido mais

2 Autorregulacio refere-se ao desenvolvimento da habilidade em seguir os costumes e normas prescritas pelos pais e
comunidade.



experiéncia com sistema de cuidado parental “contato corporal” (estilo parental proximal). O estilo
parental distal predomina em modelos culturais independentes, enquanto o estilo parental proximal
predomina em culturas que priorizam préticas parentais interdependentes. Outros estudos conduzidos
por diferentes autores apresentam resultados similares: praticas parentais relacionadas a modelos de
independéncia (respostas contingentes maternas durante as trocas face-a-face e estimulagdo por objeto)
podem acelerar o desenvolvimento do autorreconhecimento (Bornstein, Haynes, Pascual, Painter &
Galperin, 1999). Por outro lado, préaticas parentais comuns a modelos de interdependéncia, como
contato corporal e estimulacéo corporal, aceleram o desenvolvimento da autorregulacéo (Keller, 2003).
As préticas parentais associadas ao modelo autbnomo-relacionado enfatizam tanto préticas parentais
distais quanto proximais, mas com diferencas relevantes entre o sistema parental e mecanismo
interacional priorizados em cada grupo. Por exemplo, estimulacdo por objetos e contato corporal
ocorrendo conjuntamente (de Albuquerque, 2009; Keller, Kartner, Borke & cols., 2005).

Relacdes entre os diferentes protétipos culturais e estilo parental foram investigadas por diversos
autores (p.e., Keller, Borke, Staufenbiel, Yovsi, Abels & cols., 2009; Keller, Borke, Yovsi, Lohaus &
Jensen, 2005; Keller, Kuensemueller, Abels, Voelker, Yovsi & cols., 2005; Keller, Lamm, Abels,
Yovsi, Borke & cols., 2006).

Keller e colaboradores (2009) analisaram a variacdo dos sistemas parentais contato corporal,
estimulacdo corporal, trocas face-a-face e estimulacdo por objetos, bem como a variacdo dos estilos
parentais proximal (contato e estimulacdo corporal) e distal (trocas face-a-face e estimulacdo por
objeto) em diferentes perfis sociodemograficos. O modelo cultural de independéncia era representado
por familias urbanas com alto nivel educacional e pertencentes a classe média de sociedades ocidentais
(maes euro-americanas, gregas e alemas). O modelo cultural de interdependéncia era representado por

familias de agricultores rurais, com baixa escolarizacdo (maes africanas da etnia Nso e maes indianas

3 Autorreconhecimento é a consciéncia de que o self é uma entidade fisica separada e uma fonte de agdes, palavras, idéias,
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da aldeia Gujarati). O modelo autdnomo-relacionado era representado por familias urbanas educadas,
pertencentes a sociedades tradicionalmente orientadas para a relacionalidade (mées urbanas costa-
riquenhas, chinesas, indianas e Nso). Os resultados indicaram que o perfil sociodemogréfico definiu,
substancialmente, os estilos parentais. Mées de contextos com orientacdo independente (N=80)
apresentaram significativamente mais estimulagdo por objeto e contato face-a-face, e menos contato e
estimulacdo corporal quando comparadas as outras maes, evidenciando um estilo parental com mais
praticas distais que proximais. As maes de contextos de interdependéncia (N=39) apresentaram um
padrdo oposto: mais contato e estimulagdo corporal e menos estimulagdo por objeto e contato face-a-
face, documentando estilos parentais mais proximais que distais. J&, as mées de contextos autbnomo-
relacionados (N=95) ocuparam posi¢do intermediaria entre as outras, com menos contato corporal e
mais estimulacdo por objeto e trocas face-a-face que as maes de perfil interdependente, evidenciando
estilos parentais com mais praticas proximais que distais. Com relagéo a significancia dos sistemas na
delimitacdo dos perfis culturais, o contato corporal e estimulacdo por objeto permitiram diferenciar os
trés modelos; a estimulacdo corporal permitiu diferenciar entre os modelos de independéncia e
interdependéncia; e o sistema face-a-face permitiu a diferenciacdo entre os modelos de
interdependéncia e autbnomo-relacionado. Esses resultados fortalecem as hipoteses sobre as principais
caracteristicas dos estilos parentais observados nos trés perfis culturais basicos propostos na literatura
(independéncia, interdependéncia e autdbnomo-relacionado), como resultantes da adaptacdo dos
individuos aos diferentes contextos ecoldgicos e sociodemograficos aos quais sao expostos.

Resultados similares foram obtidos por Keller, Borke e colaboradores (2005), investigando as
estratégias parentais utilizadas na educacao de suas criangas por 129 familias de trés comunidades (Nso
[Camardes, Africa], Costa Rica [América Latina] e Alemanha [Europa]). As diades foram observadas

em contextos de brincadeira livre. Os resultados revelaram que a amostra alema apresentou um estilo

e sentimentos (Edwards & Liu, 2002).
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parental distal, com maior frequéncia de trocas face-a-face e de estimulagdo por objeto, e menor
frequéncia de contato corporal, aspectos caracteristicos de metas de socializacdo priorizadas em
modelos culturais de independéncia. As maes de etnia Nso apresentaram um estilo parental proximal,
com mais contato e estimulagdo corporal, sistemas relacionados a metas de socializacdo de modelos
culturais interdependentes. J4 as mdes de Costa Rica apresentaram um estilo parental proximal, porém
com menos contato e estimulagdo corporal que as mdes Nso, 0 que pode ser interpretado como uma
mudanca no estilo parental sugestiva de um modelo autonomo-relacionado.

Estratégias parentais, analisadas a partir dos conceitos de parentalidade, tambem focalizaram
diversos ambientes ecoculturais. Keller e colaboradores (2006) investigaram esses conceitos em 204
maes de bebés de trés anos de idade (Alemanha, Grécia, Estados Unidos, Africa, México, Costa Rica,
China e India). Foram documentadas diferencas significativas em relacio aos conceitos de
parentalidade em contextos com diferentes orientacfes culturais. Maes alemads, americanas e gregas
representavam o grupo que priorizava praticas de cuidado orientadas para 0 modelo independente. As
caracteristicas dessas maes eram alto nivel de educacao, idade em torno de 32 anos e poucos filhos em
comparacdo as médes dos outros grupos. As maes africanas representavam 0 grupo que priorizava
praticas de cuidado orientadas para 0 modelo interdependente. Tinham baixo nivel de instrucéo, e, em
sua maioria, apresentavam menor idade e mais filhos do que as maes dos outros grupos. As maes
chinesas, costa-riquenhas e mexicanas representavam o grupo que priorizava praticas orientadas para o
modelo autdnomo-relacionado. Essas maes apresentavam um nivel de instrucdo heterogéneo, porém
claramente mais alto que as mées do modelo interdependente, eram mais jovens e tinham menos filhos
que as maes do grupo independente.

RelacBes similares entre estilos de cuidado parental e viés cultural foram encontradas também no
Brasil (Beltrédo, 2010; Martins, Macarini, Vieira, Sachetti, Seidl de Moura & col.,2009; Moinhos,

Lordelo & Seidl de Moura, 2007; Santos & Otta, 2007; Seidl de Moura, Ribas, & cols., 2008; Silva,
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2008). Seidl de Moura e colaboradores (2008), por exemplo, analisaram a predomindncia e
caracteristicas dos sistemas parentais comparando diades mée-bebé do Rio de Janeiro, com idades de
um e cinco meses. Foram registrados, para os dois grupos, os sistemas cuidados primarios, face-a-face,
estimulacdo por objeto, contato corporal e estimulacdo corporal. Os resultados indicaram que
interacdes face-a-face predominavam no grupo de bebés com um més, e estimulacdo por objeto
predominou no grupo de bebés com cinco meses, compondo um padrdo cultural semelhante ao das
comunidades urbanas ocidentais. Esses dois sistemas sdo predominantes em grupos nos quais
autonomia/independéncia sdo metas principais dos cuidadores. Os resultados confirmaram aqueles
obtidos por Seidl de Moura e colaboradores (2007) acerca das metas de socializacdo para trajetorias de
desenvolvimento independentes por parte das mées do Rio de Janeiro.

Recentemente, um grupo de pesquisadores investigou as metas de socializacdo de 349 mées em
sete cidades das cinco regides geograficas brasileiras (Seidl de Moura & cols., 2010). Para todas as
analises, os resultados indicaram diferencas entre os grupos de maes entrevistados, com valorizacao das
trés principais tendéncias de socializacdo: metas de autonomia e independéncia foram mais freglientes
no Rio de Janeiro e Jodo Pessoa; metas para interdependéncia e sociocentrismo, em Floriandpolis e
Campo Grande; e metas indicando autonomia relacional foram mais freqiientes em Belém e Salvador.
O predominio das metas de autonomia relacional no municipio de Belém foi confirmado em um estudo
posterior (Beltrdo, 2010; Silva, 2008), tanto em maes urbanas quanto ndo-urbanas.

Estudos brasileiros sobre a natureza das primeiras interacdes cuidador-bebé séo ainda incipientes,
e em poucos, 0s aspectos da pratica parental foram observados diretamente. Para compreender o
desenvolvimento infantil sob uma perspectiva mais ampla, seria preciso obter, além de dados acerca
das metas de socializacdo dos pais, dados sobre os diferentes estilos de cuidado parental (combinacdes
de sistemas parentais e mecanismos interacionais). Beltrdo (2010), por exemplo, investigando

convergéncias e divergéncias relativas as etnoteorias, metas de socializacdo e préticas de cuidados
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parentais em maes urbanas e ndo urbanas, mostrou que as idéias das mées a respeito da importancia de
determinadas a¢des nem sempre refletem suas praticas.

Nessa perspectiva, entrevistas e questionarios forneceriam o primeiro conjunto de informagdes;
observacdes diretas das interaces mae-bebé forneceriam o segundo. Com relacdo a Belém, como
estudos anteriores (Beltrdo, 2010; Seidl de Moura & cols., 2007; Silva, 2008) forneceram o primeiro
conjunto de dados, indicando um perfil autbnomo-relacionado para as metas de socializacdo das mées,
esse estudo pretende fornecer o segundo, identificando os padrdes de cuidado parental observados em
mées urbanas provenientes de dois contextos socioecondmicos de Belém.

A importancia de analisar os padrdes de cuidado parental de mées em dois contextos
socioeconomicos diferentes foi apontada no estudo de Vieira e colaboradores (2010), no qual os
resultados indicaram que variaveis socioecondémicas podem influenciar as praticas maternas. As
categorias utilizadas no estudo foram adequacéo social, estimulacdo e resposnsividade. A adequacao
social estava relacionada ao bem estar fisico ou cuidados primarios e a praticas que encorajavam boas
maneiras em publico. A estimulacdo envolvia praticas que expunham a crianca a situacdes de
brincadeira variadas (em grupo, sozinha, com criangas do sexo oposto, de outras classes sociais e
culturas, com diferentes brinquedos etc), ou que enfatizavam a estimulacdo cognitiva (falar, ler
historias, mostrar objetos). A responsividade considerava as respostas aos sinais positivos ou negativos
do bebé. Os dados indicaram correlacdo positiva entre o nivel de instrucdo da mée e as dimensGes
estimulacdo e responsividade. O inverso foi observado para dimensdo adequacéo social, correlacionada
negativamente com o nivel de instrucdo da mée.

Diferentes préaticas parentais associadas ao nivel socioeconémico e educacional também foram
encontradas em estudos envolvendo o comportamento verbal das maes. Hoff-Ginsberg (1991) analisou
a influéncia da classe social na interacdo verbal de 63 maes (30 da classe trabalhadora e 33 da classe

média alta) com seus bebés (18-24 meses de idade). Foram consideradas categorias como velocidade
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do discurso da mde, nimero total de palavras, contingéncia, estilo diretivo e estilo elaborativo. Os
resultados sugerem diferencgas no discurso materno de uma classe para outra: mées de classe média alta
sd0 mais contingentes e usam menos o0 estilo diretivo com seus bebés que as maes da classe
trabalhadora. Estas tentam dirigir os comportamentos destes de forma imperativa, enquanto as de classe
média utilizam mais perguntas, incentivando a fala da crianca.

Considerando que praticas de cuidado parental sdo adaptativas, pois se configuram de acordo as
fontes ecoldgicas e sociais disponiveis para 0s pais, 0 presente estudo teve como objetivo caracterizar e
comparar o cuidado parental e o estilo conversacional de mées urbanas pertencentes as classes
socioecondmicas baixa e média da cidade de Belem. Para isto foram realizadas observagdes diretas das
trocas interativas de diades mée-bebé com idades entre trés e seis meses em situacdo de cuidado
primario (banho e troca). O cuidado parental envolveu o registro de quatro sistemas parentais (contato
corporal, estimulacdo corporal, estimulacdo por objeto e trocas face-a-face) e de dois mecanismos de
interacdo (contingéncia e calor emocional). A analise do comportamento verbal materno durante as

interacdes considerou os estilos diretivo e elaborativo.
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METODO

Aspectos éticos

O presente estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro de
Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Pard — CEP-CCS/UFPA (154/10) (ANEXO 1). Apds
essa etapa, as mées foram informadas sobre os objetivos gerais do estudo e assinaram o termo de

consentimento livre e esclarecido.

Participantes

Inicialmente, foram contatadas 60 maes residentes na cidade de Belém (PA), sendo 30 de classe
econémica baixa (CEB) e 30 de classe econdmica média (CEM) cujos bebés tinham entre dois e 12
meses de idade. As maes de CEB foram recrutadas por meio da assisténcia social dos hospitais
universitarios e da rede pablica e as de CEM, recrutadas a partir de indicacbes pessoais (técnica de
snowball) e em planos particulares de saude.

Para os propositos desse estudo, foram selecionadas apenas mées de bebés com idades entre trés e
seis meses, totalizando 20 diades classificadas segundo o Critério de Classificacdo Econbmica, da
Associacao Brasileira de Empresas de Pesquisas (ABEP, 2010). Esse instrumento utiliza um sistema de
pontuacdo para educacdo, renda, posses e condi¢fes de moradia que permite avaliar o poder de compra
das pessoas de uma determinada area. Em relacdo ao nivel de instrucdo, a pontuacdo segue a regra:
analfabeto até a 3% série do fundamental, 0 pontos; até a 42 série do fundamental, um ponto;
fundamental completo é médio incompleto, dois pontos; médio completo, quatro pontos, superior
completo, oito pontos.

O grupo CEB era formado por nove diades pertencentes a classe econdmica E, caracterizada por

baixo poder aquisitivo e baixa educagdo formal. O grupo CEM era formado por 11 diades classificadas
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como pertencentes as classes C2, C1, B2 e B1. Esse grupo caracterizou-se por maior poder aquisitivo e

maior nivel de educag&o formal.

Ambiente, instrumentos e forma de coleta dos dados

As sessOes de observagdo eram realizadas nas residéncias das participantes e as visitas foram
agendadas com as mées de acordo com o melhor dia para as mesmas. Na primeira visita as maes
responderam as questdes da anamnese e em seguida, a primeira sessao de filmagem do banho e troca

era iniciada.

Material e equipamentos
Foram utilizadas duas filmadoras handcam Sony (DCR-HC21 e DCR-SR45), um notebook HP

G42-250BR, e o0 aplicativo Transana 2.41, para transcri¢do e analise dos videos.

Procedimentos

As observacdes eram realizadas em uma situacdo em que apenas a mae e o bebé estavam
presentes. Solicitou-se a mae manter sua rotina diaria e ignorar a presenca do observador, na medida do
possivel. As interacdes das diades durante as sess6es de banho e troca foram registradas integralmente,
por meio de audio e video, sempre com a cAmera em uma posi¢ao que permitisse a visualizacdo da mae
e do bebé. Cada diade foi filmada duas vezes, em dois dias diferentes, mas apenas a segunda sessao foi

considerada para analise dos dados.

Procedimentos de analise dos dados
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Inicialmente, os videos foram explorados com aplicativo Transana 2.41 para o cadastro de
categorias de observacao, definidas a priori. Para todas as analises, foram considerados 0s primeiros
cinco minutos de filmagem (2,5 de banho e 2,5 de troca) de cada diade.

Para registro da frequéncia de ocorréncia dos sistemas parentais, 0os cinco minutos de video
referentes a cada diade foram divididos em intervalos de cinco segundos (totalizando 60 intervalos, 30
para banho e 30 para troca). Foram considerados os sistemas contato corporal, estimulagcdo corporal,
estimulacéo por objeto e face-a-face e interacdo verbal.

O registro dos mecanismos de interacdo, bem como o contetdo discursivo do envelope
narrativo (interagdes verbais), foi realizado por registro de evento. Para os mecanismos de interagéo
(contingéncia e calor emocional) era registrada a natureza das respostas maternas aos sinais positivos
(sorrir, olhar para a mde e vocalizar) ou negativos (vocalizar com estresse e chorar) do bebé. Para
serem contingentes, as respostas maternas deveriam ocorrer com uma laténcia maxima de 5 segundos
apos o inicio do sinal comunicativo do bebé. O modo de aten¢éo ndo foi analisado, visto que as sessbes
de banho e de troca ja exigem a atengdo com foco exclusivo na crianca.

Para a analise do conteudo discursivo do envelope narrativo, foram consideradas as emissdes
verbais maternas linguisticamente claras e com algum significado, independentemente da extensao ou
de algum sinal de compreensdo do bebé. Assim, a emissdo de apenas uma palavra dirigida a crianca
poderia ser considerada, como por exemplo, “Linda!”. Para as duas classes economicas as emissoes

verbais foram transcritas integralmente.

Categorias codificadas
Para fins de comparacdo, todas as categorias e sub-categorias foram definidas a partir de autores

da area, conforme indicado apds cada categoria.
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Sistemas Parentais (cf. Keller, 2007; Seidl de Moura, Ribas e colaboradores, 2008).

Contato corporal (CC)

Inclui posi¢des da diade em que o contato entre o corpo do bebé e da mae sdo predominantes. Por
exemplo, a mée carrega o bebé nos bracos, quadril ou parte de tras, a mée coloca o bebé sentado em
suas pernas ou barriga, o bebé fica deitado sobre o corpo da méae ou na cama com o corpo colado no da
mée.

Estimulagéo corporal (EC)

Trata-se de qualquer estimulacdo motora, cinestésica, tatil e/ou de equilibrio do bebé. Trata-se de
uma categoria geral, sem especificacdo de partes do corpo do bebé.

Estimulagédo por objetos (EO)

Identificada quando a mée introduz um objeto ou brinquedo na interacdo com o bebé e a mesma
passa a ser mediada pelo objeto. Por exemplo, quando a mée balanca um objeto na frente do bebé e ele
0 observa.

Face-a-face (FF)

Quando a mae posiciona o bebé de forma a facilitar as trocas face-a-face por um periodo nédo
inferior a cinco segundos. Suas faces estdo proximas e eles mantém o contato pelo olhar.

Interacdo verbal (1V)

Identificado quando a mée direcionava alguma emissdo verbal clara e compreensivel ao bebé.

Mecanismos de interacdo (cf. Keller, 2007).

Contingéncia

Considerou-se resposta da mde emitida dentro de um intervalo de até cinco segundos ap6s um
sinal comunicativo positivo (olhar para a mée, vocalizar/balbuciar, sorrir), ou negativo (vocalizar com

estresse, gritar, chorar) do bebé.
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Calor emocional
Para essa categoria considerou-se a ocorréncia de respostas contingentes e afetuosas da mée aos
sinais comunicativos (positivos e negativos) do bebé, como beijar, tocar/acariciar sorrir ou falar

utilizando baby-talk.

Envelope narrativo (Hoff-Ginsberg, 1991; Tulviste, 2004).

Primeiramente, esse sistema foi computado para 0s sistemas parentais de acordo com sua
ocorréncia ou ndo em cada intervalo (frequéncia). Posteriormente, 0 comportamento verbal da mae foi
transcrito para fins de classificacdo do estilo conversacional conforme as categorias diretivo e
elaborativo.

Para a analise do estilo conversacional foram identificados os episodios verbais, ou instancias
comunicativas, dirigidos ao bebé. Um episodio verbal iniciava quando a mde comecava a falar com o
bebé e terminava quando ela ndo direcionava mais o comportamento verbal ao bebé. Assim, um
episodio poderia durar dois ou mais intervalos. Cada episddio verbal foi classificado como tendo
conteudo diretivo ou elaborativo.

Estilo diretivo (IV-DIR)

Caracteriza-se por comandos e instrucdes, valorizacdo do contexto social, moral, e consequéncias
do comportamento.

Estilo elaborativo (IV-ELA)

Caracteriza-se por frequentes perguntas, narracdo rica e detalhada, foco em atribuicGes,
preferéncias e julgamentos individuais, e especialmente, pelo fato de a mae ser responsiva a
participacdo de sua crianga e trata-la como um parceiro de dialogo com compreensdo similar (Wang,

2006).



20

RESULTADOS

Fidedignidade

Para estabelecer o indice de fidedignidade das categorias, dois juizes independentes e
treinados previamente analisaram 20% das sessdes escolhidas aleatoriamente. O indice foi calculado
dividindo-se as concordancias (C) pelo total (T) (concordancias mais discordancias) referente a cada
categoria e multiplicando-se por 100 (C/Tx100). Todas as categorias apresentaram indices de

concordancia acima de 80%.

Perfil sociodemogréafico das diades

Como a amostra era pequena e assimétrica, todas as analises foram realizadas com testes nao-
paramétricos. As diferencas entre classes, referentes as variaveis sociodemograficas, sistemas parentais,
mecanismo e estilos foram verificadas com os testes de Mann-Whitney e Wilcoxon para medidas
repetidas (sistemas parentais intra e entre-classes). As correlacbes foram verificadas com o teste de
Spearman.

A Tabela 1 resume o perfil sociodemogréafico das diades. Ndo houve diferencas significativas
quanto ao sexo e idade dos bebés ou nimero de filhos por familia. No entanto, os dois grupos de méaes
apresentaram caracteristicas bastante diferenciadas em varios aspectos, 0 que permitiu delimitar dois contextos
sociodemograficos claramente distintos. O nivel de escolaridade das médes das duas amostras estudadas
apresentou diferencas significativas (U = 5,0; z = -3,6; p < 0,001), com o grupo CEB apresentando menor
escolaridade (Md = 2, ensino fundamental completo) que o grupo CEM (Md = 8, ensino superior
completo).

Também foram observadas diferencas significativas quanto a renda familiar (U = 1,5; z = -3,6; p

< 0,001). O poder aquisitivo do grupo CEB (Md = R$ 240,00) era muito mais baixo do que o
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constatado para o grupo CEM (R$ 1650,00). Quanto a realizacdo de trabalho remunerado, observou-se
uma diferenga marcante entre os contextos estudados: a maioria (88,9%) das mdes do grupo CEB néo
exercia atividade remunerada, enquanto mais da metade (54,5%) informou exercer alguma atividade
remunerada. Tais dados ndo significam que as maes da CEB ndo trabalhem, pois realizavam as

atividades domésticas.

Tabela 1. Descricdo das variaveis sociodemogréaficas para os dois grupos e probabilidade associada as

diferencas significativas encontradas entre as classes.

Variaveis sociodemograficas CEB (N=9) CEM (N=11) Significancia
Renda média familiar (DP)? 295,56 (195,13)  2005,00 (110,67)* p < 0,001
Escolaridade materna (moda) 2,0 8,0 p <0,001
- Ensino fundamental incompleto/completo (%) 77,8% 212% -
- Ensino médio incompleto/completo (%) 22,2% 92% -
- Ensino superior incompleto/completo (%) 0% 63,6%
Idade média materna (DP)" 24,6 (4,98) 30,7 (5,69) p < 0,025
Idade média dos bebés (DP)° 4,3(1,32) 5,09 (0,83) Ns
Namero médio de filhos (DP) 2,2 1,9 Ns
Sexodosbebés e e Ns

*:n=10 para esse grupo nessa variavel; a = valor em R$; b = valor em anos; ¢ = meses.

Outro aspecto que permitiu diferenciar os grupos refere-se a idade das mées (U =20,5;z=-2,2; p
< 0,001). As maes da CEB eram mais novas (Md = 23 anos) do que as da CEM (Md = 30,7 anos).

Os grupos de mées também contrastavam com relacdo ao tipo de familia e condi¢cGes de moradia.
A maioria das maes CEB (66,7%) vivia em familias estendidas (até 13 pessoas) e na periferia de

Belém, em casas de cinco comodos, em média. A maioria das maes CEM (73%) compunha familias
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nucleares (até 6 pessoas), vivia em bairros centrais de Belém em casas também, seis cdmodos em
media.

As diferencas observadas nas caracteristicas das duas amostras indicam a existéncia de dois
diferentes contextos sociais urbanos: um formado por mdes com menor idade, de baixa renda e nivel de

escolaridade, e outro, formado por mées mais velhas, com maior poder aquisitivo e escolaridade.

Avaliando os sistemas parentais e estilos parentais

Todas as diades apresentaram pelo menos um sistema parental, mas nem todas as diades
apresentaram todos os sistemas parentais, sendo que apenas as maes de CEM apresentaram todos 0s
sistemas.

Inicialmente foram verificadas as correlacGes entre fatores sociodemogréaficos e os sistemas
parentais para cada classe socioecondémica. Para a CEB, a escolaridade materna estava positiva e
moderadamente correlacionada com os sistemas estimulacdo por objeto (p=0,678;p = 0,05) e
estimulacdo corporal (p=0,693;p = 0,05). Estimulacdo por objeto também apresentou forte
correlacdo com interacdo verbal elaborativa (p =0,718; p = 0,01). Nenhuma correlacdo significativa
entre fatores socidemograficos e sistemas parentais, ou entre estes, foi encontrada para CEM.

Considerando os dois grupos, foram encontradas correlacbes moderadas e significativas entre
renda familiar e escolaridade (p = 0,750; p = 0,01), e renda familiar e frequéncia de interagdes verbais
(p=0,702; p = 0,01). Esta correlacionava-se tanto com a escolaridade materna (p = 0,708; p = 0,01)
quanto com o sistema interacdo por objetos (p = 0,515; p = 0,05). Este, por sua vez, correlacionava-se
com as interacdes verbais elaborativas, mas ndo com as diretivas. Esses dados fortalecem hipdteses

sobre a relagdo entre o nivel de escolaridade e a valorizagdo de préticas parentais distais.
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A Figura 1 indica o percentual de ocorréncia dos sistemas parentais em intervalos para as duas
amostras. Foram analisados, respectivamente, 540 e 660 intervalos de 5 segundos para CEB e para
CEM.

Dois sistemas diferenciaram significativamente entre 0os grupos de mées: contato corporal e
interacdo verbal. O contato corporal (U =19,5; z = - 2,3; p = 0,02) era mais frequente na CEB (Md =
19; M =19,9; DP = 8,8), do que na CEM (Md = 3,0; M = 9,18; DP = 9,5). Por outro lado, o sistema
interacdo verbal (U= 6,0; z = - 3,3; p < 0,01) era mais frequente entre as maes de CEM (Md = 16,0; M
=19,7; DP = 14,2) do que entre as de CEB (Md = 3,0; M= 2,67; DP = 2,7). Os sistemas estimula¢éo
por objeto (M = 13; DP = 16,8) e estimulacdo corporal (M = 2,55; DP = 6,5) foram observados com
maior frequéncia entre as maes do grupo CEM do que entre as mdes CEB. Entre essas maes,
estimulacdo corporal (M =0,11; DP = 0,33) e estimulacéo por objeto (M = 3,44; DP = 7,2) apareceram
com frequéncias extremamente baixas. O sistema face-a-face foi registrado em dois momentos apenas
para uma diade (CEM).

As maes dos dois grupos podiam diferir quanto a funcionalidade imediata dos sistemas. Por
exemplo, as da CEB, quando disponibilizavam brinquedos/objetos, na maioria das vezes, era para
diminuir a estimulacdo aversiva produzida pelos bebés com relacdo a elas, como movimentacao,
inquietacdo ou até, vocalizagdes ‘barulhentas’. A introducdo do objeto podia interromper esses
comportamentos. Nessa situacdo, as maes ndo tentavam compartilhar, ou coordenar a atencdo do bebé
durante a manipulacdo do objeto. Ja, as maes do grupo CEM, introduziam objetos com o propdsito
principal de coordenar a atencdo do bebé sobre o objeto e compartilhar as acdes com ele. Nessa
situacdo, os objetos tornavam-se mediadores da interacdo. Funcionalmente, o primeiro grupo podia
utilizar esse sistema como esquiva, e 0 segundo grupo, como reforcamento positivo para ela e para o
bebé. Essa hipotese encontra apoio no fato de as maes CEM disponibilizarem objetos/brinquedos a seus

bebés tanto durante o banho, quanto durante a troca. Mesmo quando objetos ndo estavam ao alcance
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fisico do bebé, a mée podia recorrer a objetos, ou mesmo pessoas, que estavam proximos a banheira e
que ela acreditava estar no campo visual da crianga.

Em sua maioria, as maes do grupo CEB ndo colocavam brinquedos/objetos a disposi¢do da
crianca e seu foco principal era a realizacéo do banho e troca. Essa parece ser uma diferenga importante
entre os contextos e reforca a idéia de restricdes impostas por fatores sociais e econémicos sobre
préticas do cuidador. Familias de baixa renda, geralmente, ndo tém meios financeiros para comprar
brinquedos, mesmo reconhecendo a importancia destes para o desenvolvimento. Adicionalmente, essas
mées podem, de fato, ndo valorizar as interacbes com objetos como relevantes. Rabinovich (2002)
sugere que objetos/brinquedos em contextos coletivistas (sociocéntricos) tendem a ser ‘divinizados e
ndo banalizados’ (p. 189), como no caso de sociedades ocidentais. Normalmente sdo valorizados como
objetos de troca e ficam expostos, muitas vezes com a embalagem original, na estante da sala, como
observado nas residéncias de ribeirinhos marajoaras (Garotti, 2010, comunicacao pessoal).

Além das diferengcas em estimulacdo por objetos, as maes da CEB e CEM diferenciavam-se
bastante em contato corporal. As primeiras tendiam a manter a crianca em contato corporal com elas
frequentemente, inclusive durante tarefas que seriam mais facilmente executadas de outra forma. Por
exemplo, boa parte dessas mdes mantinha a crianca no colo durante toda a troca, mesmo havendo local

apropriado para deitar o bebé.
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Figura 1. Percentagem de ocorréncia dos sistemas parentais contato corporal (CC),
estimulacdo corporal (EC), estimulacdo por objeto (EO), trocas face-a-face (FF) e
interacdo verbal (IV) nos intervalos analisados. Os asteriscos (*) indicam diferencgas

significativas entre 0s grupos de maes.

Para decisdes acerca dos estilos parentais priorizados pelas mées, foram consideradas as
frequéncias observadas nos sistemas contato e estimulacdo corporal (estilo parental proximal) e as
frequéncias de estimulacdo por objeto, interacdo verbal e trocas face-a-face (estilo parental distal). A
Figura 2 mostra os estilos do cuidado materno para as mées dos dois contextos socioecondmicos.
Houve diferenca significativa entre os grupos com relacdo ao estilo distal (U = 10; z = -3; p = 0,002),
mas ndo com relacdo ao estilo proximal. Em suas interacdes, as maes de CEM documentaram maior
frequéncia de praticas distais (73,7%) do que proximais (26,3%), enquanto as mdes de CEB

apresentaram um padrdo oposto: maior ocorréncia de praticas proximais (76,5%) e menor de distais

(23,5%).

25
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Estilos de cuidado parental nos dois contextos
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Figura 2. Frequéncia dos estilos parentais nos dois contextos. O asterisco (*) indica
significancia estatistica.

Com relacdo ao estilo da pratica parental, os resultados indicam que os dois grupos de maes
apresentam estilos distintos, em parte porque os contextos socioecondmicos também diferem. As maes
do grupo CEB séo significativamente mais novas, com menor renda familiar e nivel educacional do
que as mées do grupo CEB. O estilo do cuidado parental evidenciado por elas também difere de forma
relevante, com significativamente maior ocorréncia de praticas proximais do que distais. Priorizavam
quase gque exclusivamente, o contato corporal, e em muito menor grau, a estimulacdo por objeto (estilo
distal). Considerando a diferenca em frequéncia e também, a funcionalidade do sistema estimulacao
por objetos, pode-se concluir pelo estilo proximal para sua pratica de cuidado. O perfil cultural dessas
mées parece adequar-se, principalmente, as caracteristicas descritas para modelos interdependentes.

As mdes do grupo CEM tem um perfil sociodemografico significativamente diferente, renda
familiar e nivel de educacdo formal mais elevados, além de terem seu primeiro filho com mais idade.
As praticas parentais do grupo CEM indicam um padrdo oposto: maior prioridade para praticas distais
do que para préaticas proximais. Documentaram, prioritariamente, estimulagdo por objetos e em menor

grau, contato corporal e estimulacéo corporal. No entanto, ndo apresentaram diferencas significativas



277

com relacdo as praticas proximais quando comparadas com as maes de CEB. Essas caracteristicas
permitem sugerir um perfil autnomo-relacionado para essas maes. A frequéncia da fala dirigida a
crianca durante as interagcdes, considerada aqui como um sistema distal, mostrou diferengas marcantes.
As mées de CEM interagiam verbalmente com seus bebés significativamente mais do que as maes do

outro grupo.

Avaliando os mecanismos de interagédo

A Figura 3 mostra o percentual de sinais emitidos pelo bebé que receberam ou nao respostas
maternas. As mées respondem intermitentemente aos bebés e as méaes da CEM eram mais contingentes
aos sinais dos seus bebés do que as mées da CEB. Dos sinais positivos emitidos pelos bebés do grupo
CEB, 88% recebeu respostas contingentes, e 48% destes receberam respostas maternas com calor
emocional. Uma quantidade menor de sinais positivos dos bebés da CEM recebeu respostas
contingentes (80,3%), mas destas, apenas 31,6% eram com calor emocional. Por outro lado, apenas
12% dos sinais negativos dos bebés da CEB receberam respostas contingentes de suas mées, sendo que
apenas 4% delas caracterizava calor emocional. As maes da CEM, em contrapartida, foram mais
contingentes (19,7%) e mais calorosas (7,9%) aos sinais negativos de seus bebés quando comparadas as

mées do outro grupo.
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Figura 3. Frequéncia de sinais dos bebés (TSB) e percentual de ocorréncia das
categorias de responsividade materna (respostas contingentes [RCM], respostas
contingentes aos sinais positivos [RCMSP], negativos [RCMSN], respostas
contingentes e com calor emocional para sinais positivos [RCMCEP] e negativos
[RCMCEN]), e de categorias dos sinais emitidos pelos bebés (sinais positivos [SBP],
sinais negativos [SBN] e sinais que ndo receberam respostas contingentes das maes
[SSR]) para as diades dos dois contextos socioecondmicos.

Observou-se que, durante as sessdes filmadas, os bebés da CEM emitiam poucos sinais
negativos, e quando o faziam, as médes mostravam-se mais preocupadas em diminuir sua ocorréncia do
que as mées do CEB, cujos filhos, em alguns casos, quando emitiam sinais negativos ndo recebiam
respostas da mée. Pode-se citar como exemplo, uma diade em que o bebé chorou durante toda a sesséo
de banho e a mae ndo emitiu nenhuma resposta ao sinal do bebé.

Quanto a laténcia das respostas das maes nos dois contextos, a maioria das respostas maternas
aos sinais dos bebés era emitida entre um e trés segundos. As laténcias mais frequentes para as maes
da CEM estavam entre um e dois segundos, enquanto as das maes de CEB estavam entre dois e trés

segundos (ver Figura 4).
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Figura 4. Frequéncia média de laténcia das respostas das maes aos sinais do bebé.

Avaliando o estilo conversacional

A Figura 5 indica o percentual de episddios verbais categorizados como diretivos ou
elaborativos. Inicialmente foram registrados 24 e 217 intervalos em que as médes de CEB e CEM,
respectivamente, falaram com seus bebés. Para a analise do estilo conversacional foram identificados
24 e 139 episddios verbais para CEB e CEM, respectivamente. O nimero de emissdes e episddios
verbais permaneceu 0 mesmo para o grupo CEB porgue os episodios ndo ultrapassaram os 5 segundos
de cada intervalo. Para as mées de CEM, um episddio podia durar vérios intervalos consecutivos.

Foram observadas diferencas significativas entre o0s grupos referentes aos estilos
conversacionais diretivo (U = 20,5, z = -2,2; p = 0,025) e elaborativo (U = 3,0, z = -2,2; p < 0,001). As
médes da CEM evidenciaram maior nimero de episodios verbais diretivos (Md = 6,0; M = 6,45; DP =
5,2) e elaborativos (Md =6,0; M = 6,20; DP =3,7) do que as mées da CEB (diretivos: Md = 3,0; M =

2,3; DP = 2,3; elaborativos: Md = 0; M = 0,33; DP = 0,50).
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Figura 5. Percentual de episodios verbais caracterizados como diretivo ou elaborativo

para os dois grupos de mées. O asterisco (*) indica significancia estatistica.

O teste de Wilcoxon, utilizado para verificar diferencas em cada grupo de maes, indicou
diferencas significativas entre os estilos diretivos e elaborativos (z = -2,1; p = 0,035) para as mées da
CEB, mas ndo para as mdes da CEM. Como indicado na Figura 5, a maioria dos episodios verbais das
mées da CEB (87,5%) era caracteristica do estilo diretivo, enquanto os demais (12,5%) caracterizavam
o0 estilo elaborativo. Ja as emissdes verbais das méaes do grupo CEM eram igualmente caracteristicas
dos dois estilos (51,1 e 49,9% para diretivo e elaborativo, respectivamente).

Esses resultados complementam os anteriores na medida em que definem com mais
especificidade o cuidado parental em cada contexto socioecondmico. Juntos, os dados indicam, para as
mées da CEB, um estilo de cuidado parental e envelope narrativo caracteristicos de familias de baixa
renda e escolaridade (Keller, 2007). Essas caracteristicas sugerem metas de socializacdo para
interdependéncia. Para as maes da CEM, tanto o estilo de cuidado parental, quanto o envelope
narrativo, sugerem metas de socializagdo préprias do modelo cultural autdnomo-relacionado. Sao
descritas como frequentes em familias educadas de sociedades tradicionalmente interdependentes

(Kagitgibasi, 2005; Keller & cols., 2009).
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DISCUSSAO

O presente estudo foi realizado com duas amostras, uma formada por diades de classe baixa,
CEB, e outra, por diades de classe media, CEM. As diferencas observadas nas caracteristicas das duas
amostras indicam a existéncia de dois diferentes contextos sociais urbanos: um formado por maes com
menor idade, de baixa renda e nivel de escolaridade, e outro, formado por médes mais velhas, com maior
poder aquisitivo e escolaridade.

O sistema parental contato corporal é apontado como 0 mais comum em algumas sociedades
ndo urbanas tradicionais, nas quais a mée é geralmente a cuidadora principal durante os primeiros seis
meses de vida da crianca. Nesses contextos ha necessidade de carregar a crianga junto ao corpo, uma
vez que a atencdo materna precisa ser dividida entre os cuidados dispensados a crianca e a execucao de
tarefas domesticas. Esse sistema é, portanto, caracteristico de contextos que priorizam praticas
parentais interdependentes (Abels & cols., 2005; Keller, 2007; Keller, Borke & cols., 2005; Keller,
Yovsi, & cols., 2002). No presente estudo, esse sistema apresentou maior frequéncia na CEB do que
na CEM (76,1% dos intervalos da CEB e em 20,6% dos intervalos da CEM). A grande gquantidade de
contato corporal documentada para o grupo CEB, teoricamente ligado a aceitacdo de normas e valores
familiares (MacDonald, 1992), pode garantir e manter a interdependéncia psicologica do individuo,
caracteristica do modelo interdependente que € mantida no modelo auténomo-relacionado (cf.
Kagitcibasi, 2005).

O sistema estimulacdo corporal, segundo a literatura, € um sistema caracteristico de
comunidades que valorizam metas para interdependéncia, sendo mais frequente nas culturas
tradicionais e até mesmo em centros urbanos de paises ndo ocidentais (Keller, Yovsi & cols., 2002,

Abels & cols., 2005; Keller, Borke & cols., 2005). Esse sistema ocorreu com maior frequéncia entre o
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grupo CEM (5,7% dos intervalos), fortalecendo os achados de Piovanotti (2007), cujos resultados
indicaram relagéo positiva entre escolaridade materna e estimulagdo motora.

O sistema estimulagdo por objeto apresentou frequéncias distintas nos dois grupos, com maior
ocorréncia na CEM (29,1% dos intervalos). Esse dado era esperado, pois mdes com maior nivel de
educacdo, que exercem atividade remunerada e com uma renda familiar relativamente alta valorizam a
formacdo de um self autbnomo, colocando a crianca em contato com o mundo fisico (Abels & cols.,
2005; Piovanotti, 2007). Esse sistema é caracteristico de sociedades ocidentais industrializadas e é
considerado um promotor do desenvolvimento cognitivo, estando ligado ao processo de
desengajamento do bebé das interacGes diadicas, pode levar a uma orientacdo para a autonomia. Esses
resultados fortalecem aqueles obtidos por varios autores (Keller, Borke & cols., 2005; Keller, Yovsi &
cols., 2002; Keller, 2007).

Observa-se, ainda, que a ocorréncia do sistema EO se tornou mais frequente com 0 aumento da
idade dos bebés. No grupo CEB, esse sistema ocorreu em duas diades em que 0s bebés tinham seis
meses, e no CEM, ocorreu em uma diade cujo bebé tinha quatro meses, e apresentou maior frequéncia
em seis diades, cujos bebés tinham entre cinco e seis meses de idade. Esses dados estdo de acordo com
Ribas e Seidl de Moura (1999), que afirmam que a interacdo mae-bebé passa por modificacdes, as
quais mostram que a diade tende a gradativamente incorporar o mundo externo em suas interacdes, por
meio da inclusdo de objetos.

O sistema face-a-face, como o sistema anterior, também é apontado como caracteristica de
contextos que valorizam a formacdo de um self autbnomo e independente (Abels & cols., 2005; Keller,
Borke, & cols., 2005; Keller & Lamm, 2005; Keller, Hentschel & cols., 2004). No entanto, no presente
estudo, esse sistema quase ndo ocorreu, fato que pode estar relacionado a idade dos bebés e ndo apenas
a caracteristicas sociodemogréaficas das maes ou as etnoteorias parentais, visto que a literatura sugere

que o sistema face-a-face é mais frequente em diades com bebés com um més de idade e que a
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proporcao total de tempo que o bebé olha para mae diminui com a idade (Seidl de Moura, Ribas, &
cols., 2008). Soma-se a isso o fato de que os contextos de banho e de troca ndo favorecem a ocorréncia
do sistema face-a-face (Keller & cols., 2003).

O sistema interacdo verbal também apresentou diferenca entre os dois grupos estudados, sendo
mais frequente no CEM (44,2% dos intervalos) e apresentado por 100% dessas maes. Alguns estudos
(Tulviste, 2004; Tulviste & Kants, 2001) indicam que maes de classe média diferem significativamente
de mées de classes mais baixas, dada a grande quantidade de palavras direcionadas a crianga durante as
interacdes.

Os resultados, de forma geral, indicam que as mées da CEB apresentam préaticas que valorizam
a relacionalidade, sugerindo um perfil interdependente para essa amostra, enquanto que o grupo de
mées da CEM apresentaram praticas que valorizam tanto a autonomia quanto relacionalidade,
sugerindo um perfil autdnomo-relacionado para essa amostra de méaes urbanas. Esses resultados
confirmam os obtidos por estudos anteriores realizados com diferentes grupos de maes da cidade de
Belém (Beltréo, 2010; Macarini, 2009; Seidl de Moura & cols., 2007; Seidl de Moura, Lordelo & cols.,
2008).

Quanto aos mecanismos de interacdo, observou-se que as mées do grupo CEM emitiam mais
respostas contingentes aos sinais do bebé do que as do grupo CEB, provavelmente devido ao nivel de
informacao sobre desenvolvimento infantil ao qual essas maes tém acesso (Ribas & Bornstein, 2005).
Mées de ambos 0s grupos eram mais contingentes aos sinais positivos do que aos negativos do bebg,
caracteristica propria de sociedades que priorizam a independéncia e autonomia do sujeito (Keller &
cols, 2003; Keller, Yovsi & cols., 2002). Além disso, evidenciaram mais calor emocional ao responder
aos sinais positivos em comparacdo com o0s negativos. Responder com calor emocional aos sinais do

bebé é descrito como mais frequente em sociedades que priorizam praticas parentais interdependentes,
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pois promove o sentimento de relacionamento e aceitacdo de normas e valores de geragdes mais antigas
(MacDonald, 1992), e permite que a crianga se sinta interconectada a mée (Keller & cols., 2003).
Quanto ao comportamento verbal, os resultados encontrados corroboram os encontrados por
Hoff-Ginsberg (1991), que utilizou a classe social e o nivel de escolaridade das mdes como variaveis
que influenciam no comportamento verbal das maes. Hoff-Ginsberg demonstrou que maes de classe
média falam mais com seus filhos, utilizando com mais frequéncia o estilo conversacional elaborativo,
0 contrario ocorrendo com as médes de classe baixa, que utilizam mais o estilo diretivo.
Os resultados apresentados na Figura 5, somados aos da Figura 1, parecem sugerir que as mées da
CEB tém menos tempo ou energia para se engajar nas interacdes e para conversar com seus filhos de
maneira mais elaborada e rica, fazendo questionamentos e focalizando em atribuicGes e preferéncias

dos bebés, o que também pode estar relacionado ao baixo nivel de educacdo das mées.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo objetivou caracterizar o investimento parental e o estilo conversacional de diades
mae-bebé pertencentes as classes socioecondmicas baixa e media da cidade de Belém, por meio da
observacdo direta da interacdo méae-bebé durante sessbes de banho e troca. Os dados mostraram
diferencas entre as amostras estudadas em relacdo a renda mensal, nivel de escolaridade, idade das
maes, execucao de trabalho remunerado, tipo de familia e local de moradia, que indicam a existéncia de
dois diferentes contextos sociais urbanos: um formado por maes de menor idade, baixa renda e menor
nivel de escolaridade (CEB), e outro, formado por maes de maior idade, poder aquisitivo e escolaridade
(CEM). Quanto ao investimento parental, as mées da CEB priorizaram praticas que valorizam a
interdependéncia, enquanto as mdes da CEM priorizaram praticas parentais que valorizam tanto a
autonomia quanto a relacionalidade durante as interagcdes com seus bebés.

Esses dados se somam ao estilo conversacional utilizados pelas mées, que, embora as maes de
classe baixa tenham falado pouco com seus bebés, em sua maioria, utilizando o estilo diretivo, as maes
da classe média ndo diferiram muito quanto ao estilo conversacional utilizado durante as interagdes,
apresentando percentagens muito proximas tanto para o estilo diretivo como para o elaborativo. Desta
forma, os resultados encontrados para CEM corroboram a tendéncia atual de reconhecer a co-existéncia
dessas duas dimensdes, tanto em um nivel individual quanto em um nivel cultural, com diferentes énfases
em cada uma delas de acordo com caracteristicas do contexto (Kagitcibasi, 2005; Seidl-de-Moura & cols,
2007; Silva, 2008).

Considera-se que o presente trabalho pode colaborar com a literatura brasileira e internacional
sobre investimento parental pelos resultados descritos e pelo fato de eles terem sido encontrados a

partir da anélise da observacdo de interagdes entre mées e seus bebés.
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O presente estudo apresentou algumas limitacGes que devem ser levadas em conta em pesquisas
futuras. Selecionar as diades com bebé até seis meses tornou a amostra deste estudo muito pequena,
dificultando o uso de testes estatisticos de maior poder e, consequentemente, os resultados ndo devem
ser generalizados de forma absoluta para a populacdo de Belém. No entanto, pelo fato de a amostra
principal ter sido adequadamente selecionada, talvez a representatividade ndo tenha sido téo
prejudicada. Um segundo problema, também ocasionado pela reducdo da amostra, é a predominancia
de bebés do sexo feminino na amostra de classe média. Isso pode ser uma variavel explicativa
alternativa para as diferencas entre grupos. Um terceiro problema refere-se ao contexto de cuidado
primario como palco das interacfes. Tal contexto parece ndo favorecer a ocorréncia de interacfes mais
ricas, uma vez que a mae tem tarefas concorrentes, como segurar 0 bebé para ndo escorregar ou cair,
por exemplo.

Por fim, esse estudo poderia ser complementado com outros instrumentos de coleta, como
questionarios e/ou entrevistas sobre crencas e etnoteorias parentais aplicados aos mesmos participantes.
Além disso, considera-se a necessidade de estudos longitudinais, que investiguem desde a concepcao
do bebé, seu nascimento, crencas e praticas de cuidado dos pais durante o primeiro ano de vida, metas

de socializacao a curto e longo prazo e impactos no desenvolvimento infantil.
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ANEXO | — Carta de Aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos

3 SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE

COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS

Carta Proviséria: 154/10 CEP-1CS/UFPA Belém, 10 de novembro de 2040.
Mariane Sarmento da Silva
Senhora Pesquisadora,

Temos a satisfacdo de informar que seu projeto de pesquisa
"INVESTIMENTO PARENTAL DE MAES DE DOIS CONTEXTOS SOCIOECONOMICOS
URBANOS DO PARA” de CAAE 0114.0.073.000-10 € parecer n”160/10 - CEP-ICS/UFPA,
foi apreciado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos do
Instituto de Ciéncias da Salde da Universidade Federal do Pard, na reunido do dia 10 de
novembro de 2010.

Assim, Vossa Senhoria tem o compromisso de entregar a este CEP, no dia
13 de outubro de 2012, um relatério indicando qualquer alteracio que possa ocorrer
apos a aprovacéo do protocolo.

Atenciosamente,

lac Raimu;{a: Ar@o dos Santos.

Coofdenador do CEP-1E6/UFPA

Comité de Etica em Pesquisa em Seres {CEP-ICS/UFPA) - Complexo de Sala de Aula/ CCS - Sala 13 - Cidade Universitaria
Professor José da Silveira Netto, n® 01, Guama -~ CEP: 66075-110 - Belém-Para, Tel.: 3201-7735%
e-mail: cepces@ufpa, br/ Site: www,ufpa,br/ics
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ANEXO 11 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Prezada senhora:
Viemos convida-la a participar da pesquisa intitulada “Cuidados parentais e trajetdrias de
desenvolvimento: um estudo observacional de diades mée-bebé de dois niveis socioecondémicos de
Belém, Brasil”.

Objetivo do estudo: O projeto tem como objetivos gerais: a) comparar o tipo de investimento
parental priorizado por diades mae-bebé pertencentes as classes socioecondmicas baixa e média da
cidade de Belém; e b) identificar e descrever o estilo conversacional priorizado nas emissdes verbais
das mées quando em interacdo verbal com seus bebés.

A sua participacao € voluntaria. Caso voceé aceite participar, solicitamos sua permissao para que
possamos: a) realizar uma entrevista com vocé; b)realizar visitas mensais para observar a interagéo
mae-bebé desde o nascimento até os 12 meses de vida do bebé, em situagdes de banho e troca; b) filmar
e/lou fotografar as interacdes entre mae-bebé por um periodo de no maximo 30 minutos. Esses
procedimentos ndo trazem riscos ou desconfortos para vocé nem para o bebé uma vez que as
observacbes das interacOes serdo realizadas de acordo com sua rotina diaria e conveniéncia.
Informamos, também, que a qualquer momento vocé podera desistir da participacdo na pesquisa. VOcés
ndo terdo nenhum tipo de despesa para participarem desta pesquisa, e nada sera pago por sua
participacdo. Entretanto, vocés poderdo ter acesso aos relatdrios da pesquisa contendo os resultados do
estudo.

Sigilo absoluto. Vocé e seu bebé terdo as identidades preservadas e apenas 0s pesquisadores
terdo acesso direto as informagdes coletadas. Os dados da pesquisa também poderdo ser utilizados para
fins de ensino e durante encontros e debates cientificos.

Beneficios. Ao participar desta pesquisa ndo tera nenhum beneficio direto. Entretanto,
esperamos que esta pesquisa forneca informacbes importantes sobre aspectos do desenvolvimento
infantil e das interacdes entre méae e bebé. No futuro, essas informacdes poderdo ser usadas em
beneficio de outras criancas brasileiras.

Qualquer informacdo adicional ou esclarecimentos acerca desta pesquisa poderdo ser obtidos
com os pesquisadores pelo telefone (91) 3226-1916 (supervisora) ou 99415874 (pesquisadora
responsavel).

Eu, Sr& , considero-me informada sobre a pesquisa
“Investimento parental de miaes de dois contextos socioecondomicos urbanos de Belém”, e aceito
participar da mesma, consentindo que as observacdes sejam registradas em video e/ou fotografias e 0s
dados utilizados para analise e discusséo cientificas.

Belém, / /

Assinatura do entrevistado Assinatura do pesquisador
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ANEXO 11l — Anamnese

Nome da crianga: Idade:

Nome da mée: Idade: Escolaridade:
Endereco:

Telefone:

Ordem da gravidez?
Roteiro para anélise da moradia

1. Localizagéo: ( ) Urbano ( ) Semi-Urbano.

a) Bairro: () Central ( ) Periferia ( )Antigo ( )Novo ( ) Residencial

b) Tipo de terreno: ( ) Seco ( ) Aterrado ( ) Semi-aterrado ( ) Alagado ( ) Semi-alagado
( ) Adquirido ( ) Cedido ( ) Ocupado

c) Via: ( ) Avenida () Rua () Vila () Beco

d) Casa: () Isolada ( ) Geminada ( ) Apartamento ( ) Cortico ( ) Casa popular ( ) Casarao
() Préprio () Alugado ( ) Mora com 0s pais ou com sogros

2. Moradores

a) Moradores permanentes:

b)Trabalho atual: Renda familiar:

d) Quem contribui: Com guanto:

3. Infra-estrutura

a) Origem da agua: ( ) Poco ( ) Encanada ( ) N&o encanada.

b) Tipo de esgoto: ( ) Fossa negra/ seca/ séptica ( ) Aberto ( ) Rede publica.

Lixo: ( ) Enterrado ( ) Queimado ( ) Ar livre ( ) Corrego ( ) Coleta publica

4. Estrutura

a) Numero de comodos: Material das paredes: Teto: Chéo:

b) Aparelhos domésticos:

()TV () Radio () Aparelhos de som ( ) Geladeira ( ) fogdo ( ) Liquidificador

( ) Ferro de passar ( ) Maquina de lavar ( ) computador ( ) Telefone ( ) Microondas
() Aparelhos de controlar entrada/saida ( ) Ar condicionado ( ) Secadora de roupa

( ) Videocassete () Carro



