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Um cientista em seu laboratorio ndo é um mero técnico: ele também é uma crianca se
confrontando com fenomenos naturais que o impressionam como se fossem contos de fadas.
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producdo e manutencdo de respostas de autocontrole ético. Tese de Doutorado. Belém:
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Comportamento. 158 paginas.

Resumo

Um caso particular de autocontrole ocorre quando o conflito entre consequéncias imediatas e
atrasadas estd associado a consequéncias mais favordveis ao individuo, ou mais favoraveis ao
grupo. Em tais casos, responder sob controle de consequéncias mais atrasadas e mais
favoraveis ao grupo caracteriza uma instancia de autocontrole que pode ser denominado de
autocontrole ético. A literatura aponta que a selecdo do autocontrole e do autocontrole ético
depende de contingéncias dispostas por membros do grupo, o que permite apontar que estes
fendmenos sdo produtos culturais. O presente trabalho investigou a selecdo, manutencdo e
transmissdo de autocontrole ético em dois arranjos analogos a condi¢des culturais:
macrocontingéncias e metacontingéncias. Seis microculturas, duas em cada um de trés
estudos, foram expostas a uma tarefa na qual cada participante tinha que escolher uma linha
em uma matriz colorida 10x10. Havia contingéncias individuais programadas de acordo com
as quais escolhas de linhas impares produziam trés fichas trocaveis por dinheiro e escolhas de
linhas pares produziam apenas uma ficha. Contingéncias culturais possibilitavam a producao
também de itens escolares que seriam posteriormente doados a escolas publicas. A produgdo
desses itens dependia de se havia macrocontingéncias ou metacontingéncias em vigor. O
primeiro estudo teve como objetivo avaliar o efeito do produto cumulativo resultante do
somatdrio de operantes funcionalmente independentes sobre o comportamento de
participantes em uma microcultura de laboratério, quando ha conflito entre consequéncias
individuais de maior magnitude e consequéncias individuais de menor magnitude associadas a
um efeito adicional de consequéncias positivas para a cultura, mas de natureza diferente das
consequéncias individuais. Nesse estudo, escolhas de linhas pares produziam consequéncias
individuais de menor magnitude e contribuiam para a producdo do efeito cumulativo com um
item escolar. Os resultados demonstraram a efetividade do produto cumulativo na instalacao e
manuten¢do de respostas de autocontrole, mas apenas apds uma longa exposicdo as
macrocontingéncias programadas. A mudanca de geragdes também pode ter contribuido para
a necessidade de uma exposi¢ao mais longa. O segundo estudo teve como objetivo analisar se
consequéncias comportamentais entrelagadas (CCEs) associadas a um Produto Agregado
(PA) podem ser selecionadas por consequéncias culturais de natureza diferente da
consequéncia individual, em situacdes nas quais a produg¢do da consequéncia cultural
concorre com a produgdo de consequéncias individuais de maior magnitude. Nesse estudo, a
producdo de itens escolares era contingente a ocorréncia de CCEs+PAs de trés escolhas de
linhas pares de cores diferentes. Os resultados demonstraram a efetividade da consequéncia
cultural na selecdo de CCEs+PAs que envolviam respostas de autocontrole ético. Além disso,
os dados sugerem que as CCEs+PAs continuam ocorrendo por um grande numero de ciclos
mesmo apos a suspensdo da metacontingéncia. Por fim, o terceiro estudo teve como objetivo
investigar o efeito de um produto cumulativo e consequéncias culturais de natureza diferente
da consequéncia operante, em situagdes nas quais ha conflito entre a produgdo da
consequéncia cultural e a producdo de consequéncias reforcadoras de maior magnitude, em
condi¢des alternadas de macrocontingéncias e metacontingéncias. Nesse estudo, duas
microculturas foram expostas a condigdes alternadas em que havia em vigor
macrocontingéncias (como no Estudo 1) e metacontingéncias (como no Estudo 2). Os
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resultados sugerem que tanto o produto cumulativo quanto as consequéncias culturais foram
efetivas na selecdo de respostas de autocontrole ético. Quando expostos de forma alternada,
contudo, ndo foi possivel atingir a mesma frequéncia de respostas autocontroladas nas
condi¢des em que a haviam metacontingéncias programadas que no Estudo 2, em que nao
havia exposicdo alternada a macrocontingéncias. Os dados sugerem ainda que
macrocontingéncias ndo foram efetivas na selecio de CCEs+PAs, mas foram efetivas na
manuten¢do destas apoOs a selecdo nas condigdes de macrocontingéncias. Nas condigdes de
macrocontingéncias também foi produzido um niimero maior de itens escolares.

Palavras-chave: Macrocontingéncias, Metacontingéncias, Praticas Culturais, Microculturas de
Laboratorio, Autocontrole Etico.
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Belém: Universidade Federal do Para, Programa de P6s-Graduag@o em Teoria e Pesquisa do
Comportamento, 158 pages.

Abstract

A particular case of self-control happens when the conflict between immediate and delayed
consequences are associated with consequences more favorable to the individual, or more
favorable to the group. In such cases, responding under control of delayed consequences more
favorable to the group can be called Ethical Self-Control. Literature on Behavior
Analysis points out that the selection of self-control and ethical self-control depends on
contingencies delivered by members of the group, which permits us to say that these
phenomena are cultural products. This work investigated the selection, maintenance, and
transmission of ethical self-control in two settings analogous to cultural contingencies:
macrocontingencies and metacontingencies. Six microcultures, two in each of the three
studies, were exposed to a task in wich each participant had to choose a line in a colored
10x10 matrix. There were individual consequences according to which choices of odd lines
produced three tokens that could be exchanged for money, and choices of even lines produced
only one token. Cultural contingencies allowed the production of school items that would be
donated to public schools. The production of such items depended up on the existence of
macrocontingencies or metacontingencies. The first study evaluated the effect of the
cumulative product of independent operant responses functionally over the behavior of
participants in a laboratory microculture, when individual consequences that produce higher
magnitude reinforcers are concurrent with the production of consequences more favorable to
the culture, with individual consequences and cultural consequences different in nature. In
this study, choices of even lines produced lower magnitude reinforcers and one school item.
The results showed the effectiveness of the cumulative product in the installation and
maintenance of self-control responses, but only after a long exposure to the
macrocontingency. The changing in generations might have contributed as well to the
necessity of a long exposure. The second analyzed if Interlocked Behavioral Contingencies
(IBCs) and their associated Aggregate Products (AP) can be selected by cultural
consequences different in nature from the individual consequences, in situations where the
production of the cultural consequence is concurrent with the higher magnitude individual
consequences. In this study, the production of school items was contingent to the occurrence
of IBCs+APs that involved choices in three even lines with different colors. Results suggest
that the cultural consequence was effective in the selection and maintenance of ethical self-
control responses. The data also suggests that the IBC’s+APs keep recurring for a large
number of cycles even after suspending the metacontingency. Finally, the third study
investigated the effect of cultural consequences and cumulative product on ethical self-control
responses, in situations in wich the production of the cultural consequences and the
cumulative product are concurrent with responses that produced a higher magnitude
reinforcer, in alternate conditions of macrocontingencies and metacontingencies. In this study,
two microcultures were exposed to alternate conditions of macrocontingencies (as in Study 1)
and metacontingencies (as in Study 2). Results suggest that both the cultural consequence and
the cumulative product were effective in the selection of ethical self-control. When exposed in
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alternating conditions, though, it was not possible to replicate the same frequency of self-
control responses as in the conditions of Study 2 where there was no exposure to
macrocontingencies. The data also suggest that macrocontingencies were not effective in the
selections of IBCs+APs, but were effective in the maintenance after they were selected in
metacontingency conditions. In macrocontingency conditions a larger number of school items
were produced, but the probability of producing items in metacontingency conditions were
lower than in macrocontingencies conditions, suggesting that the former was more effective
in the production of cultural consequences.

Keywords: Macrocontingencies, Metacontingencies, Cultural Practices, Laboratory
Microcultures, Ethical Self-Control
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Apresentacio

Frequentemente nas culturas, e mais ainda nas culturas ocidentais modernas, os
individuos s3o expostos a contingéncias concorrentes sob as quais podem produzir
consequéncias de diferentes magnitudes, e com distintos graus de atraso. Quando o sujeito
emite uma resposta sob controle de consequéncias atrasadas de maior magnitude que outras
consequéncias possiveis nestas situagdes de concorréncia, sua resposta ¢ dita autocontrolada
(cf. Rachlin, 1974; 2000). Para Baum (2000), ensinar os individuos a responder sob controle
de consequéncias atrasadas e de maior magnitude seria o principal papel da cultura humana.

Um caso particular de autocontrole ¢ necessario quando o conflito entre consequéncias
imediatas e atrasadas estd associado a consequéncias mais favoraveis ao individuo, ou mais
favoraveis ao grupo. Em tais casos, responder sob controle de consequéncias mais atrasadas e
mais favoraveis ao grupo caracteriza uma instancia de autocontrole que pode ser denominado
de autocontrole ético (cf. Borba, Cabral, Silva, Souza, Leite & Tourinho, 2012; Tourinho,
2009). Por exemplo, uma pessoa pode parar frente a um semaforo ainda aberto em um
cruzamento ao perceber que ndo conseguird chegar ao outro lado devido a um
congestionamento. Ao fazer isso, o motorista evita que o cruzamento seja bloqueado,
facilitando o movimento do transito como um todo. Mesmo que isso signifique para esse
motorista perder aquela oportunidade de atravessar o cruzamento tendo que aguardar que abra
novamente, esse comportamento produz consequéncias favoraveis para todo o grupo por
permitir um melhor fluxo de carros. Quando repetido por varios motoristas ao longo do
tempo, uma consequéncia ¢ o transito mais fluido e eficiente para todos os moradores da

cidade.



A selecdo de respostas autocontroladas, tanto no autocontrole classico como no
autocontrole ético, tem sido ja explicada na literatura a partir da puni¢do contingente a
respostas impulsivas (cf. Nico, 2001; Skinner, 1953/1965, 1968/2003). Outra condi¢do para a
selecdo ¢ a modelagem de respostas autocontroladas a partir do reforgamento de respostas que
gradualmente se aproximam do comportamento alvo (cf. Rachlin, 2002) ou progressivamente
aumentam o atraso da consequéncia. E importante que, em ambos os procedimentos, ¢ um
grupo social que dispde as consequéncias relevantes para a selecdo de respostas
autocontroladas. E nesse sentido que podemos compreender o autocontrole ético como um
produto cultural.

Apesar de poder ser estabelecido como produto cultural, estudos sobre autocontrole
(e.g., Rachlin, 2000) ou altruismo (cf. Rachlin, 2002) t€ém enfocado as contingéncias
ontogenéticas responsaveis pela selecdo do comportamento eticamente autocontrolado,
descrevendo a selecao do autocontrole no nivel individual. Contudo, o autocontrole de forma
geral - e o autocontrole ético em particular - compde uma classe de comportamentos ampla e
de grande importancia para o funcionamento social e a sobrevivéncia da cultura, que ¢
ensinado e transmitido para varios individuos ao longo do tempo. Nesse sentido, o
autocontrole pode ser entendido como uma pratica cultural, no sentido apontado por Glenn
(1991): “préaticas culturais envolvem a repeti¢do de comportamento operante analogo entre
individuos de uma tnica geracao e entre geracdes de individuos” (p. 60).

O presente trabalho busca demonstrar condi¢gdes em que o autocontrole ético,
enquanto pratica cultural, pode ser selecionado por contingéncias culturais; se isso pode
ocorrer tanto em situacdes em que a consequéncia cultural ¢ um efeito cumulativo adicional
as consequéncias individuais contingentes ao comportamento individual (uma
macrocontingéncia) como em situacdes em que a producdo da consequéncia cultural ¢

contingente a contingéncias comportamentais entrelacadas (uma metacontingéncia). Nesse
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sentido, buscamos investigar os efeitos de consequéncias culturais em analogos experimentais
de diferentes contingéncias culturais.

Esta tese ¢ constituida de trés trabalhos, apresentados como artigos. Cada artigo se
ocupa de responder a uma pergunta especifica, analisando diferentes contingéncias culturais
nos processos de selecao operante e sele¢do cultural do comportamento de autocontrole ético.
Cada um dos artigos ¢ composto de forma independente, tendo a literatura relevante para a
sua discussdo apresentada na sua introdu¢do; uma secdo de método ¢ apresentada de forma
independente em cada um dos artigos, ainda que guardem semelhangas; e cada artigo tem sua
secdo de resultados e discussdo. O ultimo artigo, por ter seus dados comparados aos
resultados dos dois artigos anteriores, refere o primeiro artigo como Borba e Tourinho
(2013a) e o segundo como Borba e Tourinho (2013b).

A tese ¢ iniciada com uma introdugdo geral, que apresenta os principais conceitos € a
literatura relevante para a discussdo do trabalho, e reproduz trechos das introducgdes de cada
artigo. Em seguida, o primeiro artigo, “Efeitos da consequéncia cultural sobre o
macrocomportamento de autocontrole ético em uma microcultura de laboratorio”, busca
avaliar o efeito do produto cumulativo do macrocomportamento em condi¢des analogas a uma
macrocontingéncia na qual héa conflito entre consequéncias individuais de maior magnitude e
consequéncias favoraveis para a cultura. O segundo artigo, “Efeitos da consequéncia cultural
sobre contingéncias comportamentais entrelacadas de autocontrole ético em uma
microcultura de laboratorio”, pretende avaliar o efeito de consequéncias culturais sobre as
contingéncias comportamentais entrelagadas quando o produto agregado necessario para a
producgdo de consequéncias culturais conflita com a producao de consequéncias individuais de
maior magnitude. Por fim, o ultimo artigo “Efeitos da Exposi¢cdo a Macrocontingéncias e
Metacontingéncias Alternadas na Selegio de Autocontrole Etico em uma Microcultura de

Laboratorio”, compara arranjos experimentais andlogos a metacontingéncias e



macrocontingéncias alternados na producdo de respostas de autocontrole ético, em condigdes
nas quais ha conflito entre a producdo da consequéncia cultural com a produgdo de
consequéncias individuais de maior magnitude. Por fim, o trabalho faz uma discussdo geral
das contribui¢des e limites dos trés artigos.

Embora escritos como trés trabalhos independentes, procuramos facilitar a leitura e
apresentar algumas questdes considerando os trés artigos como parte de um todo. Assim,
todas as figuras encontram-se numeradas de forma sequencial, como um trabalho unico.
Apresentamos também apenas um conjunto de anexos ao final do trabalho, e apenas uma lista

de referéncias abrangendo a literatura citada em todos os estudos relatados.



Em grande parte da obra de Skinner ¢ possivel encontrar a preocupagdo com
problemas sociais. Esta importancia se revela em diferentes textos nos quais Skinner coloca
em questdo a influéncia das agéncias de controle social sobre o comportamento dos
individuos (cf. Skinner, 1953/1968), o planejamento cultural (cf. Skinner, 1971/2002) e o
papel do comportamento individual nos problemas enfrentados pela sociedade ocidental
contemporanea (cf. Skinner, 1982/1987), para citar apenas alguns exemplos.

Skinner (1981/1987) deu um passo importante para a compreensdo analitico-
comportamental do ambiente social ao estender seu principio de selecdo pelas consequéncias
para o nivel cultural. Skinner aponta que a cultura, enquanto um todo organizado, evolui na
medida em que as consequéncias de suas praticas aumentam a probabilidade de sucesso do
grupo:

Um modo melhor de fazer uma ferramenta, cultivar comida, ou ensinar uma crianga ¢é

reforcado por sua consequéncia - a ferramenta, a comida, ou um ajudante Ttil,

respectivamente. A cultura evolui quando as praticas originadas dessa forma

contribuem para o sucesso do grupo que a pratica em resolver seus problemas. E o

efeito sobre o grupo, e ndo as consequéncias refor¢adoras para seus membros

individuais, que € o responsavel pela evolucdo da cultura. (Skinner, 1981/1987, p. 54)

Ao apontar que a propria cultura teria como matéria prima o comportamento humano
e evolui por meio de processos seletivos, Skinner possibilitou que a Analise do
Comportamento expandisse os limites dos fenomenos que investiga, estudando processos de
selecdo cultural. Com efeito, desde a década de 1980 tem aumentado a discussdo de
fendmenos culturais na Analise do Comportamento e sobre como isso deve ser realizado. Este

tipo de preocupacdo influenciou um grande nimero de analistas do comportamento, que vém



discutindo uma série de questdes a respeito da cultura sob uma perspectiva analitico-
comportamental.

Podemos destacar os trabalhos de Glenn (1986, 1988, 1991, 2003, 2004; ver também
Glenn & Malott, 2004; Malott & Glenn, 2006) como exemplos de trabalhos que envolvem a
discussdo da cultura como objeto de estudo da Analise do Comportamento. Uma
caracteristica dessa perspectiva ¢ a de que fendmenos culturais poderiam ser entendidos como
o comportamento humano inter-relacionado. Glenn (2004) definiu cultura como “padrdes de
comportamento aprendidos e transmitidos socialmente, assim como os produtos daquele
comportamento (objetos, tecnologias, organizagdes, etc.)” (p. 139). Assim, Glenn atribui um
papel central do comportamento humano na defini¢do do fendmeno cultural.

Uma grande contribui¢cdo que essa compreensdo oferece € a possibilidade de lidar com
o fendmeno cultura sem reduzi-lo ao fendmeno comportamental, e sem estabelecer uma
dicotomia entre individuo e sociedade. Todorov (2006) aponta que a superacdo dessa
dicotomia traz dois beneficios: primeiro, a andlise de fendmenos culturais com o conceito de
metacontingéncias ndo perde de foco a multideterminacdo do comportamento em trés niveis.
Segundo, ao apontar que fendmenos culturais sdo constituidos de comportamentos operantes,
ainda que ndo possam ser reduzidos a eles, abre-se espago para discuti-los dentro de um
referencial comportamental, considerando que o nivel cultural se constrdi sobre processos
seletivos ontogenéticos e filogenéticos, sem ser dissociado desses niveis.

Glenn (1986, 1988, 1991, 2003, 2004) tem apresentado uma série de conceitos
heuristicos para a discussdo do nivel cultural dentro de uma perspectiva analitico-
comportamental: os conceitos de produgdo agregada, contingéncias comportamentais
entrelacadas (CCEs), macrocomportamento, macrocontingéncias e metacontingéncias (cf.

Glenn, 2004; Glenn & Malott, 2004).



Metacontingéncias e Macrocontingéncias como Ferramentas Conceituais para o Estudo

da Cultura

Em Glenn (2004), fendmenos sociais sdo caracterizados pela inter-relagdo entre o
comportamento de varios individuos. E possivel falar em comportamentos sociais quando
qualquer elemento de uma contingéncia de refor¢amento tem origem ou depende do
comportamento de outros individuos (cf. Andery, Micheletto & Sério, 2005; Guerin, 1994).
Assim, o comportamento de outros individuos poderia estar relacionado com o de um sujeito
como estimulos antecedentes, consequentes ou como parte da resposta do individuo (no caso
de uma resposta que necessite de outro individuo para ocorrer, como no caso de duas pessoas
empurrando um carro).

Glenn (2004) propdés dois conceitos para descrever fendmenos culturais:
metacontingéncias e macrocontingéncias. Cada um desses conceitos refere-se a um conjunto
particular de relagdes entre os comportamentos de varios individuos, os produtos adicionais
desses comportamentos e as consequéncias dessas praticas.

A definicdo de metacontingéncia depende de outro conceito fundamental, a no¢ao de
contingéncias comportamentais entrelacadas (Glenn, 1988, 1991, 2004). Fala-se em
contingéncias comportamentais entrelagadas (CCEs) quando estamos analisando pelo menos
duas contingéncias de reforcamento relacionadas entre si, onde elementos de uma
contingéncia (estimulo e/ou resposta) funcionam como ambiente para a outra. Falamos em
contingéncias comportamentais entrelagadas para “chamar atengdo para o duplo papel que o
comportamento de cada pessoa desempenha nos processos sociais — o papel de acdo e o papel
de ambiente comportamental para a agdo dos outros” (Glenn, 1991, p. 56).

CCEs por vezes geram um produto agregado (PA) que ndo poderia resultar de

contingéncias comportamentais individuais, e que ¢ diferente das consequéncias operantes
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dos comportamentos dos individuos que fazem parte de contingéncias comportamentais
entrelacadas. O PA pode funcionar como consequéncia do entrelacamento que o produziu:
quando essas consequéncias selecionam o entrelagamento entre contingéncias de
reforcamento, estamos diante de uma metacontingéncia (Glenn, 1988, 1991, 2003, 2004;
Malott & Glenn, 2006).

Metacontingéncias sdo relacdes contingentes entre contingéncias operantes

entrelagadas recorrentes que possuem um PA e consequéncias funcionais baseadas na

natureza desse produto. As repeticdes de contingéncias operantes entrelacadas

constituem uma linhagem cultural passando por sele¢do (Malott & Glenn, 2006, p.

38).

Um exemplo de metacontingéncia ¢ encontrado no trabalho de um grupo musical.
Cada membro do grupo se comporta individualmente, podendo relagdes comportamentais
operantes serem identificadas para cada um. A musica resultante, contudo, ndo ¢ meramente
um somatorio do comportamento individual: cada musico responde discriminativamente aos
outros musicos, e refor¢a as respostas dos outros. Assim, podemos afirmar que estamos diante
de contingéncias comportamentais entrelagadas, nas quais o comportamento de cada membro
da banda funciona como ambiente para o comportamento dos demais. A musica resultante ¢
um produto agregado, que sé ¢ possivel ser gerado pelo comportamento entrelagado de todos
os membros — ela ndo ¢ apenas o somatorio de cada instrumento, pois € necessaria a sincronia
entre todos. Se pensarmos em uma pequena banda amadora de adolescentes, a propria musica
pode selecionar o entrelagamento - por exemplo, a forma como tocam, como se organizam, e
a propria manutencdo de ocorréncias distintas do grupo se reunir. Nesse caso, o PA seleciona
as contingéncias comportamentais entrelagadas, aumentando a probabilidade de sua

recorréncia.



Segundo Glenn (2004), metacontingéncias sdo as contingéncias da selecdo cultural.
Falamos em sele¢do cultural, pois o que recorre ao longo do tempo e em diferentes individuos
ndo ¢ apenas o comportamento operante de cada individuo. Segundo a autora, “o locus do
fendomeno cultural é supraorganismico porque envolve a repeticdo de comportamentos inter-
relacionados de dois ou mais organismos: um organismo funciona como a situagdo ou
consequéncia na contingéncia operante responsavel pelo comportamento do outro” (Glenn,
2004, p. 139).

Nem todos os fendmenos culturais, contudo, podem ser descritos como recorréncias
de contingéncias comportamentais entrelacadas. Parte dos fenomenos sociais de interesse de
analistas do comportamento podem ser entendidos como comportamentos funcionalmente
independentes, que geram um produto adicional as consequéncias operantes € que podem
afetar o grupo como um todo. Esses fendmenos tém sido abordados com o conceito de
macrocontingéncias.

Macrocontingéncias sdo relagdes funcionais entre o macrocomportamento e as
consequéncias produzidas por ele. Glenn (2004) propds o conceito de macrocomportamento
para se referir a “padrdes similares de contetido comportamental, usualmente resultando de
similaridades de seu ambiente” (p. 140). Esses comportamentos estdo sob controle de suas
proprias contingéncias de reforcamento particulares, mas produzem ainda um efeito adicional
a consequéncia operante que afeta (ou ndo) todo o grupo. Esse efeito adicional tem sido
referido como um tipo de producdo agregada (cf. Glenn, 2004; Malott & Glenn, 2006;
Sampaio & Andery, 2010), caracterizada por ser o somatorio das contribui¢des de cada
participante que se engaja no macrocomportamento. Nesse sentido, por se tratar do somatorio

dos efeitos adicionais as consequéncias comportamentais, essa producao agregada tem sido



referida na literatura como efeito ou produto cumulativo' (PC - cf. Glenn, 2004; Glenn &
Malott, 2004; Malott & Glenn, 2006).

Um exemplo de macrocontingéncia ¢ o caso de multiplas pessoas se engajando em
dietas ricas em gorduras e agticares. Cada individuo se comporta controlado por contingéncias
de reforcamento proprias de forma independente. Contudo, podemos ter como efeito
cumulativo um maior gasto do governo com remédios e a¢des de saude voltadas para essa
populagao.

Malott e Glenn (2006) destacam que referir-se a uma macrocontingéncia ¢ descrever
um conjunto de varias pessoas emitindo operantes que geram, adicionalmente as
consequéncias individuais de cada resposta, um efeito cumulativo que ¢ cultural. Uma
intervengdo sobre um problema dessa natureza envolveria dispor contingéncias que
alterassem operantes individuais. Por exemplo, uma proposta de intervencdo para reduzir o
numero de pessoas que tém uma dieta rica em agucares e gordura proveniente de restaurantes
fast-food poderia ser limitar o numero de restaurantes por zona de uma cidade, dificultando o
acesso e aumentando o custo da resposta de consumir aquele tipo de alimentagdo (cf. Lydon,
Rohmeier, Yi, Mattaini & Williams, 2011). Esse tipo de intervencao seria voltada para uma
alteracdo do comportamento operante de cada individuo.

E importante apontar que uma macrocontingéncia nio é uma unidade de sele¢do
cultural: apesar de o produto cumulativo gerado pelo macrocomportamento poder afetar um
grande niimero de pessoas, ndo estamos diante de um todo coeso que possa ser selecionado, e
sim de comportamentos independentes entre si (Glenn, 2004). A tnica selecdo que ocorre,

portanto, ¢ a de comportamentos operantes, € ndo inter-relagdes entre operantes (o que seria

! Neste trabalho, usaremos os termos produto cumulativo e efeito cumulativo como
sindnimos.
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entdo classificado como uma metacontingéncia; cf. Malott & Glenn, 2006). E possivel que o
produto cumulativo ndo afete o comportamento individual em situagdes em que ¢ muito
atrasado ou nas quais a contribui¢do individual ao produto final seja de magnitude muito
baixa. Por exemplo, ¢ pouco provavel que um sujeito deixe de comer hamburgueres e batatas
fritas devido aos altos gastos do governo com a satde de pessoas com problemas cardiacos.
De maneira diversa, contudo, ¢ possivel que um individuo prefira ndo usar seu proprio carro
para ir ao trabalho por ser sensivel a engarrafamentos ou mesmo a polui¢do gerada por
multiplos carros. Nesses casos, contudo, ele provavelmente ird se comportar dessa forma
devido a associagao destes fendmenos com outras contingéncias sociais, como por exemplo a
apresentacdo de sangdes éticas contingentes a respostas de dirigir o proprio carro (cf. Nico,
2001).

A distingdo entre macrocontingéncias e metacontingéncias € necessdria pois nos
primeiros textos de Glenn (1986, 1988, 1991) esta diferenga ndo era clara, e varios dos
exemplos de metacontingéncias utilizados naqueles textos tém sido atualmente pensados
como macrocontingéncias (cf. Glenn, 2004). No caso de uma macrocontingéncia, enfocamos
principalmente processos ontogenéticos que geram um produto cumulativo que afeta o grupo
como um todo. J& metacontingéncias envolvem a selecdo de contingéncias comportamentais
entrelacadas. Malott e Glenn (2006) destacam que, ao descrever uma metacontingéncia,
estamos nos referindo a um conjunto de varias pessoas emitindo operantes inter-relacionados
que produzem um produto agregado que ¢ cultural. Se ha a selecdo de coordenacdo entre
operantes, a consequéncia tem natureza cultural, e ndo comportamental. J4 ao descrever uma
macrocontingéncia, estamos nos referindo ao conjunto de varias pessoas emitindo operantes
independentes, selecionados por consequéncias individuais (comportamentais), que geram um

produto agregado que ¢ cultural.
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Sejam descritas como macrocontingéncias ou metacontingéncias, uma caracteristica
em comum - ¢ fundamental - de praticas culturais ¢ o fato de que elas sdo passiveis de serem
transmitidas para novos membros do grupo por processos de ensino e aprendizagem (como
imitacdo, modelagem ou processos de instru¢do ainda mais complexos) (cf. Andery et al.,
2005; Glenn, 2004; Sampaio & Andery, 2010). Isso significa que uma préatica cultural subsiste
mesmo quando hd substituicdo de membros do grupo que foram inicialmente expostos as
contingéncias por novos integrantes, o que podemos chamar de geragdes. A complexidade
dessas praticas pode ser extremamente variavel, indo de comportamentos simples como
utilizar um determinado objeto na roupa até comportamentos tdo complexos quanto varios
grupos em diferentes universidades pesquisarem um determinado fendmeno. Essa

complexidade sera abordada na proxima secao.

A Complexidade de Fendmenos Culturais e o Autocontrole Etico

Tourinho e Vichi (2012) apontam que uma possivel medida da complexidade de
fendmenos culturais ¢ a distingdo entre a produgdo agregada e consequéncias culturais. Em
praticas culturais simples, consequéncias comportamentais entrelagadas produzem uma
alteracdo no ambiente que pode funcionar também como consequéncia cultural, selecionando
aquelas contingéncias comportamentais entrelacadas. Nesses casos, a producdo agregada
funcionaria como consequéncia cultural. Um exemplo dado por Tourinho e Vichi (2012) ¢ a
vida em uma comunidade que tira sua subsisténcia da pesca:

Uma variedade de CCEs podem ser identificadas em suas praticas didrias de preparar

os barcos, pescar e trazer o peixe da terra, e processar o pescado. O peixe ¢ o produto

agregado dessas CCEs e pode também ter um papel seletivo quando o alimento ¢
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consumido pelos membros do grupo. Nessas circunstancias, produtos agregados e

consequéncias culturais coincidem. (p. 173).

Contudo, em praticas complexas, o produto agregado pode ndo ser suficiente para
selecionar o entrelagamento; nesses casos, outras consequéncias dispostas por/em um
ambiente selecionador podem assumir a fung¢do de alterar a probabilidade de recorréncia
daquele entrelacamento. Nesse caso, teriamos uma relagdio na qual contingéncias
comportamentais entrelacadas geram um produto agregado e esta relagdo entre CCEs e PA ¢
selecionada por consequéncias culturais.

Tourinho e Vichi (2012) apontam que haveria um continuum de complexidade entre
praticas mais e menos complexas, que teria como uma das caracteristicas definidoras desta
complexidade a diferencia¢do entre a producdo agregada e a consequéncia cultural. Quanto
mais complexas as praticas culturais envolvidas, maior a diferenciacdo entre consequéncias
culturais e os produtos agregados diretamente resultantes das CCEs. Em praticas culturais
mais complexas poderia ser necessaria a disposi¢do de consequéncias por um ambiente
selecionador. A mediacdo presente nesse ambiente ¢ facilmente observada se forem levados
em consideracdo exemplos de organizacdes industriais ou de servigos em uma sociedade de
mercado: por exemplo, ao analisarmos uma fabrica de automdveis, estaremos diante de varios
grupos de pessoas que estdo inter-relacionadas formando setores, que se inter-relacionam
formando a organizagdo. Esses entrelacamentos serdo selecionados se o sistema receptor
dispde consequéncias culturais que os mantenham - nesse caso, o consumo de carros pelo

2 A . ~ . . ~ . .
mercado”. Caso essa consequéncia ndo seja suficiente ou ndo seja produzida, pode ser

* Glenn e Malott (2004) definem o sistema receptor como “o receptor do produto agregado e
funciona como um ambiente selecionador das contingéncias comportamentais entrelagadas”
(p. 100).
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necessario alterar esse entrelagamento, modificando os processos de produgdo, por exemplo -
aumentando a informatiza¢do, mudando o estilo gerencial para diminuir custos de pessoal, e
assim por diante.

Algumas dimensdes tém sido apontadas como importantes no aumento da
complexidade de praticas culturais e consequentemente da diferenciacdo entre produgdo
agregada e consequéncias culturais. Glenn e Malott (2004) identificaram alguns dos
elementos que contribuem para o aumento da complexidade: a complexidade ambiental,
complexidade de componentes; e complexidade hierarquica.

A complexidade ambiental seria determinada pelas varidveis externas as
consequéncias comportamentais entrelagadas que podem influenciar o grupo que se engaja em
determinada pratica cultural. A comunidade pesqueira do exemplo de Tourinho e Vichi
(2012), vivendo apenas da subsisténcia, tem um pequeno nimero de variaveis que pode
influencia-los, que mudam de forma sistematica ou gradual - por exemplo, o clima, a maré¢ do
rio ou ainda a populagdo de peixes. Compare-se essa comunidade a uma empresa da area de
tecnologia, cujas vendas sdo influenciadas tanto por variaveis que mudam de forma sazonal e
regular (por exemplo, certas épocas do ano que vendem mais, ou a legislacdo trabalhista do
pais onde ela mantém suas fabricas) quanto por outras que mudam muito mais rapido (por
exemplo, novas tecnologias, novos produtos langcados por concorrentes, mudancas de perfil
dos usuarios, etc.).

Uma segunda dimensdo que aumenta a complexidade dos fendmenos culturais foi
apresentada por Glenn e Malott (2004) como complexidade de componentes, que diz respeito
ao numero de individuos que se engajam na pratica e sdo responsaveis pela ocorréncia da
producdo agregada. Uma banda de musicos amadores adolescentes ¢ um fenomeno cultural
mais simples, formado apenas pelos trés ou quatro musicos, do que uma orquestra inteira

regida por um maestro.
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Por fim, Glenn e Malott (2004) descrevem que mais uma dimensdo que aumenta a
complexidade de praticas culturais estd no numero de subsistemas que compdem a pratica
cultural observada. Esta dimensdo ¢ denominada complexidade hierarquica. Quanto maior o
nimero de niveis hierdrquicos (ou o que as autoras chamam de relagdes parte-todo)
compondo a pratica cultural, mais complexa a organizagdo. Compare-se, por exemplo, uma
pequena loja em um shopping center composta de um administrador e quatro atendentes e
uma industria com diferentes setores, em que grupos de equipes responsaveis pelo
funcionamento da organizacdo se relacionam entre si e entre os outros setores da empresa. A
segunda seria mais complexa por envolver varios niveis hierdrquicos e varios subsistemas
internos que estdo inter-relacionados.

Tourinho e Vichi (2012) complementaram a analise de Glenn e Malott (2004) ao
apontar outros fendmenos que podem contribuir com o aumento da complexidade do
fendmeno cultural. Para esses autores, a complexidade de fendmenos culturais aumenta na
medida em que aumentam: (1) a especializacdo de funcdes realizadas por cada membro do
grupo; (2) o nimero de contingéncias concorrentes aos quais os individuos sdo expostos; e (3)
os conflitos entre consequéncias culturais e consequéncias individuais.

A questdo da especializagdo de funcdes pode ser definida em termos da diferenciagdo
de tarefas entre os individuos que se engajam na pratica cultural. Quanto mais diferenciados
os comportamentos necessarios para a ocorréncia do produto agregado, maior a complexidade
do fendmeno cultural. A questdo da especializagdo complementa as questdes levantadas por
Glenn e Malott (2004) sobre a complexidade de componentes e complexidade hierdrquica:
além de aumentar a complexidade com o niimero de pessoas e niveis hierdrquicos, a
complexidade também ¢ dependente de quao diferenciado sdo os comportamentos necessarios
para que a produgdo agregada ocorra. Podemos exemplificar a questdo da especializagdo

comparando os comportamentos necessarios de diferentes grupos esportivos: uma dupla de
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jogadores de volei de praia (em que ambos precisam sacar, defender, levantar e atacar)
constitui uma pratica cultural mais simples que um time de futebol de campo, com suas varias
funcdes diferenciadas (goleiros, defensores, armadores, atacantes, etc.), que por sua vez €
mais simples que um time de futebol americano, cujos jogadores desempenham atividades
extremamente diferenciadas entre si e em que raramente um jogador realiza as atividades de
uma posicao diferente da sua (um € responsavel pelo arremessos, outros por pegar passes
longos, outros passes curtos, outros bloquear, etc.).

Tourinho e Vichi (2012) apontam que a complexidade de uma prética cultural ¢ maior
conforme aumenta o niimero de contingéncias concorrentes aos quais os individuos estdo
expostos. Em praticas culturais mais simples, individuos estdo expostos a um nimero menor
de escolhas: em uma pequena fazenda que produz basicamente para subsisténcia, o0s
agricultores tém poucas opg¢des nas quais trabalhar ou ndo, por exemplo. Individuos que
vivem em grandes cidades, em contrapartida, podem se engajar em diferentes fungdes como
forma de obter seu sustento.

Uma terceira dimensdo debatida por Tourinho e Vichi (2012) como fonte de
complexidade de uma pratica cultural ¢ a concorréncia entre consequéncias operantes e
consequéncias culturais. Em algumas situagdes, a emissdo de determinados comportamentos
produz consequéncias para os individuos e, adicionalmente, contribui com uma producao
agregada benéfica para o grupo. Contudo, em outras circunstancias, ¢ possivel que a producao
de consequéncias culturais represente contingéncias aversivas para o grupo; ou ainda que a
ocorréncia do produto agregado dependa da emissdo de respostas que produzam
consequéncias aversivas para o individuo, ou reforcadores de baixa magnitude. Estamos
diante de fendmenos culturais mais complexos quando tal concorréncia existe.

O aumento dos conflitos entre consequéncias individuais e consequéncias culturais

aponta para um conjunto importante dos problemas sociais enfrentados pelos individuos nas
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sociedades modernas (cf. Skinner, 1982/1987; Tourinho, 2009; Tourinho & Vichi, 2012). Em
varios momentos, podemos estar diante de situacdes nas quais a producdo da consequéncia
cultural depende de comportamentos individuais que produzam refor¢o imediato de menor
magnitude ou mesmo estimulagdo aversiva para o individuo que se comporta. Por exemplo
utilizar o transporte publico para ir ao trabalho ¢ mais demorado, menos seguro € menos
confortavel, mas contribui para diminuir a polui¢do do ar e os engarrafamentos; separar o lixo
para reciclagem tem um alto custo de resposta, mas permite uma melhoria das condi¢des do
ambiente na cidade, etc.

O conceito de autocontrole ético tem sido proposto para referir o comportamento que
produz consequéncias refor¢cadoras de menor magnitude para o individuo (ou estimulacio
aversiva imediata) e adicionalmente contribui para a producdo de uma consequéncia atrasada
favoravel para todo o grupo (cf. Borba et al. 2012; Tourinho, 2006; Tourinho, Borba, Vichi &
Leite, 2011; Tourinho & Vichi, 2012). O conceito remete a um tipo particular do repertério de
autocontrole, entendido aqui como a emissdo de respostas que produzem consequéncias
reforcadoras de menor magnitude de forma imediata e consequéncias de maior magnitude de
forma atrasada (cf. Rachlin, 1974, 2000, 2002). O adjetivo ético aponta para a importancia do
aspecto da produgdo de consequéncias para a cultura, e ndo apenas (ou nao diretamente) para
o individuo que emite a resposta.

Comportamentos de autocontrole ético sdo fundamentais para a sobrevivéncia da
cultura (cf. Baum, 2000; Borba et al.,, 2012; Nico, 2001; Rachlin, 2000). Esses
comportamentos sdo especialmente importantes em situagdes nas quais o responder impulsivo
produz consequéncias aversivas para todo o grupo. E nesse sentido que o grupo age dispondo
contingéncias reforgadoras para o comportamento autocontrolado e punindo comportamentos

impulsivos.
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Quando se coloca a agdo do grupo como uma questdo central para a instalagdo,
manutengdo e transmissdo de respostas de autocontrole ético, estamos destacando o
autocontrole ético como comportamentos culturalmente determinados. E apenas dentro de
uma cultura que privilegia - ou requer - este tipo de repertério que temos a sele¢do do
autocontrole ético (para uma discussdo sobre que aspectos levaram a selecdo desse tipo de
pretdrio na cultura ocidental moderna, ver Tourinho, 2006; Tourinho et al., 2011).

Podemos identificar fendmenos relacionados ao autocontrole ético em varias situagdes
descritas como macrocontingéncias. Uma cidade pode ter problema na qualidade do ar,
gerado pelo excesso de poluentes produzidos por automdveis. Um Unico motorista que emita
a resposta de utilizar apenas seu carro proprio dificilmente produziria uma problema para todo
o grupo; contudo, caso o comportamento de dirigir veiculos particulares seja replicado no
comportamento de multiplos individuos, podemos ter um excesso de poluentes no ar da
cidade. A poluicdo ¢ um efeito cumulativo gerado pelo comportamento operante e
funcionalmente independente de varios motoristas dirigir veiculos individuais. Por produzir
consequéncias reforcadoras para o individuo (perder menos tempo no deslocamento, por
exemplo) e problemas para o grupo, poderiamos denominar essa resposta de impulsiva. Em
contrapartida, respostas de autocontrole ético envolveriam usar o transporte publico. Essa
resposta, quando replicada no repertério de varios motoristas, diminui a emissdo de
combustiveis fosseis e melhora a qualidade do ar na cidade.

E possivel também que a produgio de determinados produtos agregados esteja
associada a comportamentos inter-relacionados e autocontrolados dos membros de um grupo.
Por exemplo, a produgdo de um grupo de pesquisa pode ser dependente de que os varios
integrantes do grupo (professores, pesquisadores e alunos) emitam respostas de trabalhar no
fim de semana para conseguir cumprir os prazos para submissdo de um artigo para uma

revista. Isso pode requerer, por exemplo, deixar compromissos sociais de lado para poder
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realizar as reunides necessdrias. Nesse caso, temos respostas de autocontrole ético por se
tratar de respostas que produzem reforgadores mais atrasados para o individuo (e talvez
consequéncias aversivas no curto prazo), mas que, quando emitido de forma coordenada pelos
membros do grupo, podem produzir uma consequéncia cultural de maior magnitude.

O autocontrole ético constitui um fendmeno importante na discussdo acerca da
complexidade de fendmenos culturais. Entretanto, tem sido um tema pouco explorado na

investigacdo experimental de fendmenos culturais.

A Investigacdo Experimental de Anilogos de Fenémenos Culturais

Andery et al. (2005) sugerem quatro alternativas metodoldgicas para estudo de
fendmenos sociais por analistas do comportamento: a interpretagdo, experimentos naturais,
experimentos de campo e a producdo de andlogos experimentais em microculturas de
laboratorio. Destes, a investigagdo de andlogos experimentais tem crescido nos ultimos anos
em varios laboratorios, encontrando dados importantes sobre o processo de selecao cultural.

A investigacdo experimental utilizando os conceitos descritos anteriormente teve
como ponto de partida o trabalho de Vichi, Andery e Glenn (2009). Nesse estudo, as
contingéncias comportamentais entrelacadas analisadas foram a divisdo de recursos
resultantes de uma aposta de fichas, igualitaria ou ndo. Havia no experimento duas condi¢des
possiveis: nas Condicdes A, a consequéncia cultural era contingente a uma divisdo igualitaria
das fichas ganhas. Nas Condi¢des B, a consequéncia era contingente a uma divisdo desigual.
As consequéncias culturais utilizadas eram fichas em numero proporcional ao numero de
fichas apostadas: quando a divisdo estava em acordo com a condicdo em vigor, a

consequéncia era dobrar as fichas apostadas; quando ndo, o valor era reduzido a metade.
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Vichi et al. (2009) demonstraram com sucesso que as consequéncias programadas
haviam sido capazes de controlar o padrio de comportamento do grupo, alterando as
contingéncias comportamentais entrelagadas que produziam determinadas formas de divisao
de recursos. Entretanto, talvez sua maior contribui¢do tenha sido metodologica: varios
trabalhos basearam-se no experimento de Vichi et al., alguns com o mesmo tipo de tarefa
(e.g., Martone, 2008; Leite, 2009; Lopes, 2010; Tadaiesky & Tourinho, 2012), outros com
tarefas distintas (e.g., Hunter, 2012; Neves, Woelz & Glenn, 2012; Ortu, Becker, Woelz &
Glenn, 2012; Pereira, 2008).

Apesar dessa contribui¢cdo, o experimento trazia algumas limitagdes: primeiro, ndo era
possivel descrever claramente as contingéncias comportamentais entrelacadas das quais a
divisdo de recursos era produto. Segundo, ndo havia como diferenciar as consequéncias
reforcadoras do comportamento individual das consequéncias culturais, na medida em que
apenas essas ultimas eram controladas. Terceiro, havia um problema que Vichi (2012)
chamou de problema da contiguidade entre contingéncias comportamentais entrelagadas e
consequéncias culturais: as consequéncias culturais eram contingentes aos entrelacamentos
ocorridos no ciclo anterior, o que poderia gerar um atraso entre a ocorréncia do produto
agregado e a consequéncia cultural que dificultava a selecdo das CCEs. Por fim, Vichi et al.
(2009) nao trabalharam com a substituicdo de participantes nas microculturas analisadas, o
que impossibilitou a andlise da transmissdo e manutencdo das praticas culturais ao longo de
geracdes. Essa substituicao de participantes foi analisada posteriormente por Martone (2008)
em uma replicagdo sistematica do experimento descrito em Vichi et al. (2009), encontrando
também a sele¢do de contingéncias comportamentais entrelagadas. Para realizar a analise da
transmissdo e da manutencao de praticas culturais, Martone utilizou o recurso apresentado por
Baum, Richerson, Efferson e Paciotti (2004), em que participantes da microcultura eram

substituidos sistematicamente por participantes ingénuos ao longo das sessdes experimentais.
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Virios experimentos seguiram-se ao trabalho de Vichi et al. (2009), procurando de
diferentes formas solucionar os problemas apresentados. Destacamos aqui trés tipos de
estudos que investigaram fendmenos culturais com o conceito de metacontingéncia: os que
empregaram a Tarefa dos Numeros; os baseados na Teoria dos Jogos (Dilema do Prisioneiro
e Dilema dos Comuns); e os que utilizaram a Tarefa da Matriz.

O primeiro trabalho utilizando a Tarefa dos Numeros foi o de Pereira (2008), que
solucionava dois problemas encontrados em Vichi et al. (2009). Nesse estudo, e nos varios
trabalhos que se originaram a partir desse (e.g., Amorim, 2010; Bullerjhann, 2008; Caldas,
2009; Gadelha, 2010; Oda, 2009; Vieira, 2010), o computador apresentava uma fileira com
quatro nimeros. O participante respondia inserindo um numero abaixo de cada numero
gerado pelo computador. A consequéncia operante eram pontos trocdveis por dinheiro,
liberados quando a soma em cada coluna do numero apresentado pelo computador e o
inserido pelo participante resultava em um numero impar. Em condi¢des subsequentes,
aumentava-se para dois a quantidade de participantes, mantendo-se a contingéncia operante
em vigor. Entrava em vigor entdo uma metacontingéncia, de acordo com a qual a
consequéncia cultural era contingente a relacdo entre as respostas dos dois participantes da
diade: o somatoério dos numeros escolhidos pelo Participante 1 (da esquerda) deveria ser
menor que o somatdrio dos nimeros escolhidos pelo Participante 2 (da direita) para produzir a
consequéncia cultural, chamada de bonus. Essa consequéncia era também pontos trocaveis
por dinheiro que apareciam em uma caixa de texto separada da consequéncia individual antes
de serem divididos e acrescidos aos ganhos individuais. Assim, estabeleciam-se contingéncias
em vigor tais que (a) era possivel descrever funcional e topograficamente as contingéncias
comportamentais entrelacadas; (b) a produ¢do de consequéncias operantes era independente
da produgdo de consequéncias culturais; e (c) havia contiguidade entre a ocorréncia das CCEs

e a producdo da consequéncia cultural.
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Viérios trabalhos seguiram-se ao de Pereira (2008) utilizando a Tarefa dos Numeros e
investigando outras questdes importantes sobre a relagdo entre contingéncias
comportamentais entrelagadas e consequéncias culturais. Por exemplo, Caldas (2009)
investigou o efeito da suspensdo da consequéncia cultural sobre as contingéncias
comportamentais entrelagadas (formando um andlogo no nivel cultural do que ¢ a extingdo em
nivel operante); Bullerjhann (2008) aumentou o nimero de participantes envolvidos na tarefa
para até quatro participantes e manipulou a contingéncia entre a consequéncia cultural e o
produto agregado; Amorim (2010) expOs os participantes a andlogos de um esquema de
reforcamento intermitente (VR 2) da consequéncia cultural; Vieira (2010) investigou o efeito
de estimulos antecedentes sobre contingéncias comportamentais entrelagadas; Oda (2009)
investigou a funcdo do comportamento verbal nas relagdes de metacontingéncia; Brocal
(2010) investigou os efeitos da suspensdo das consequéncias individuais sobre o
entrelacamento; Gadelha (2010) investigou a sele¢do de produtos agregados progressivamente
mais complexos que produziam reforcadores de maior magnitude que produtos agregados
mais simples; e Santos (2011) investigou o efeito de mudangas no método sobre a
variabilidade de comportamentos operantes componentes das contingéncias comportamentais
entrelacadas.

Outro conjunto de experimentos relevante para o estudo do efeito de consequéncias
culturais sobre contingéncias comportamentais entrelacadas sdo aqueles baseados nas Teorias
dos Jogos, como o Dilema dos Prisioneiros ¢ o Dilema dos Comuns. Um exemplo ¢ o
conjunto de experimentos descritos em Ortu et al. (2012). O trabalho tinha como objetivo
verificar o efeito da consequéncia cultural sobre contingéncias comportamentais entrelagadas,
em uma situa¢do em que quatro participantes tinham a opgao de clicar sobre X ou Y na tela
do computador. Essa escolha gerava pontos que representavam dinheiro a ser pago aos

participantes no final do experimento. O valor pago a cada um dependia das escolhas de todos
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os membros do grupo: participantes que houvessem escolhido X ganhavam 4N centavos, e
participantes que escolhessem Y ganhavam 4N+7 centavos, onde N era o numero de pessoas
que escolhessem X. Essa distribui¢do era tal que sempre seria mais vantajoso para cada
participante escolher a op¢do Y (que gerava 4N+7 centavos - resposta competitiva ou de
defeccdo), mas o grupo como um todo ganharia um maior valor em conjunto se todos
escolhessem X. Essa distribuicao segue o problema descrito como Dilema do Prisioneiro (Yi
& Rachlin, 2004).

A literatura demonstra que no Jogo do Dilema do Prisioneiro Repetido (IPDG, na sigla
em inglés) hd uma maior probabilidade dos participantes selecionarem alternativas que
maximizam o ganho pessoal em detrimento de ganhos para o grupo (cf. Faleiros, 2009;
Rachlin, 2000; Yi & Rachlin, 2004), em especial em jogos com mais de dois jogadores. No
caso de Ortu et al. (2012), os experimentadores utilizaram uma consequéncia cultural
contingente a determinadas contingéncias comportamentais entrelacadas para alterar o padrao
de comportamento dos participantes: quatro escolhas X para as condi¢cdes chamadas “Escolha
X” e quatro escolhas Y para as condigdes “Escolha Y”. Um dado interessante encontrado no
Experimento 05 dos autores ¢ que os grupos de participantes apresentaram determinadas
CCEs sob controle da consequéncia cultural mesmo quando a escolha em linhas Y somada a
consequéncia cultural produzia menores ganhos para cada individuo do que se todos
escolhessem X, mesmo sem a produ¢do da consequéncia cultural. Esse dado sugere um efeito
da consequéncia cultural sobre a ocorréncia de CCEs mesmo em condigdes nas quais a
producdo dessa consequéncia cultural produz reforcadores de menor magnitude para os
membros do grupo.

O experimento de Ortu et al. (2012) foi replicado por Costa, Nogueira e Vasconcelos
(2012). Foi manipulada neste trabalho, além da consequéncia cultural, a possibilidade de os

participantes se comunicarem uns com os outros: um grupo pode conversar livremente, e
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outro grupo pode apenas na ultima fase do experimento. De forma semelhante ao estudo
original, os autores da replicacdo apresentavam a um grupo de quatro participantes duas
escolhas: cartdes vermelhos, equivalentes a escolha X do original, e cartdes verdes,
equivalentes a escolha Y. A consequéncia cultural eram também pontos trocaveis por
dinheiro, distribuidos por todos os participantes. Os resultados foram semelhantes aos
encontrados por Ortu el. al., em que a consequéncia cultural aumentou a probabilidade de
ocorréncia das CCEs+PAs programadas. Isso ocorreu mesmo no grupo onde os participantes
ndo podiam conversar antes da ultima fase do estudo. O comportamento verbal, segundo
Costa et al., acelerava a frequéncia do produto agregado, o que € coerente com resultados de
outros experimentos baseados no Dilema do Prisioneiro (e.g,. Yi & Rachlin, 2004).

De forma semelhante, Nogueira (2009) manipulou a ordem de escolhas (entre
simultdneas e sequenciais) e a possibilidade de interagdo verbal na sele¢do de diferentes
padrdes de entrelacamento. Assim como em Ortu et al. (2012) e Costa et al. (2012), Nogueira
analisou combinagdes entre escolhas como produto agregado e o efeito de consequéncias
culturais apresentadas como um mercado que gerava bonus em pontos, trocaveis por dinheiro,
contingentes a escolha de quatro respostas cooperativas (cartdes vermelhos). Consequéncias
culturais eram pontos adicionais. Ao longo das condi¢des do experimento, a consequéncia
cultural era aplicada a diferentes produtos agregados, formados pela combinagdo de escolhas
em cartdes verdes ou vermelhos.

Outro conjunto de trabalhos investigou também os efeitos da producdo agregada sobre
o comportamento de individuos, mas de forma diferente de Ortu et al. (2012) e Costa et al.
(2012). Estes trabalhos foram baseados no Dilema dos Comuns (Hardin, 1968). Nesse dilema,
varios participantes tém duas respostas possiveis: uma resposta “altruista”, em que o
participante tem ganhos de menor magnitude para si e ndo consome recursos limitados do

ambiente (ou os consome abaixo da taxa de renovagdo do recurso); € uma resposta “egoista”,
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na qual o participante tem ganhos de maior magnitude para si mas retira recursos do ambiente
em um nivel acima da taxa de renovagdo. O dilema surge do fato de que, se todos os
participantes emitirem respostas egoistas simultaneamente, a taxa de renovagdo do recurso
ndo ¢ capaz de restaurar os valores originais, levando eventualmente a exaustdo dos recursos
disponiveis para o grupo.

Tanto Nogueira (2010) quanto Silva (2011) investigaram a relagdo entre contingéncias
comportamentais entrelacadas, produtos agregados e consequéncias culturais em jogos do
Dilema dos Comuns. Nestes experimentos, assim como em Ortu et al. (2012) e Costa et al.
(2012), o que foi registrado como produto agregado foram padrdes de escolhas dos
participantes.

Em Nogueira (2010), trés participantes podiam emitir a cada ciclo a resposta de
escolher um cartdo colorido, que podia ser verde, amarelo ou vermelho. Esta resposta era
reforcada com um niimero de pontos contingentes a cor do cartdo: A escolha de um cartdo
verde produzia dois pontos; a escolha de um cartdo amarelo, quatro; e a escolha do cartao
vermelho produzia seis pontos. No contexto do jogo, os pontos eram chamados de “peixes”.
Esses peixes eram retirados de um “tanque” coletivo que era reajustado a cada ciclo. A taxa
de reajuste era baseada na quantidade de peixes restantes no tanque, de tal forma que se
fossem retirados mais de oito peixes em um mesmo ciclo, haveria um decréscimo no total do
tanque. Para as autoras, o aumento no numero de recursos disponiveis no tanque tinha a
funcdo de consequéncia cultural, produzida pelos entrelacamentos que determinavam a
retirada de seis (escolha de trés cartdes verdes) ou oito peixes do tanque (escolha de dois
cartdes verdes e um amarelo). As autoras discutem seus dados a luz dos conceitos de
macrocontingéncias e metacontingéncias. Nogueira (2010) manipulou a possibilidade de cada

participante ter acesso as respostas dos outros e a possibilidade de interagdo verbal, tendo
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como resultado o aumento do nimero de recursos apenas apos longa exposicao a condi¢ao de
acesso e na condi¢cdo em que era possivel interagir livremente.

Ja Silva (2011) manipulou o custo da emissdo de determinadas respostas. Nesse
experimento, havia duas escolhas possiveis: a escolha do cartdo verde, que produzia trés
peixes, e a escolha do cartdo vermelho, que produzia seis peixes. Dessa forma, a cada ciclo
era possivel aos trés participantes retirarem de nove a dezoito peixes. Assim como em
Nogueira (2010), a consequéncia cultural era o aumento no niimero de peixes disponiveis no
tanque. Em determinadas condig¢des, foi manipulado o custo de resposta de escolher o cartdo
verde e em outras condigdes o custo de escolher o cartdo vermelho, fazendo com que a
escolha por aquele cartdo fosse seguida da construcdo de dois barquinhos de papel. Os
resultados mostraram a efetividade do aumento do custo de resposta para a instalagdo de
respostas de escolha de cartdes verdes, que permitiam o aumento no nimero de recursos.

Os experimentos relatados baseados diretamente na Teoria dos Jogos (Ortu et al.,
2012; Costa et al., 2012; Nogueira, 2009; Nogueira, 2010; Silva, 2011) tém em comum o uso
de consequéncias culturais contingentes a determinados padrdes de entrelacamento. Em todos
0s casos, temos pontos distribuidos em contingéncias operantes, e pontos adicionais ou bonus
liberados frente a certos produtos agregados formados pelo entrelacamento de escolhas
individuais. Comparados a Vichi et al. (2009), os experimentos ndo apresentam o problema da
coincidéncia entre reforcadores individuais e consequéncias culturais, assim como também
solucionam o problema da contiguidade entre contingéncias comportamentais entrelacadas e
consequéncia cultural. Assim como Vichi et al., contudo, os autores ndo investigaram a
transmissdo e manutengdo das CCEs ao longo de geracdes de participantes.

Por fim, outro conjunto de experimentos realizados na investigagdo de fendmenos
culturais tem empregado variagdes da Tarefa da Matriz. Esses trabalhos t€ém investigado tanto

metacontingéncias (Esmeraldo, Leite & Tourinho, 2012; Marques, 2012; Soares, Cabral,
26



Leite & Tourinho, 2012; Vichi, 2012) quanto macrocontingéncias (e.g., Borba et al. 2012;
Cabral & Tourinho, 2011; Santana & Tourinho, 2011).

Esmeraldo et al. (2012), Marques (2012), Soares et al. (2012) e Vichi (2012)
utilizaram uma variacdo da Tarefa da Matriz utilizada por Vichi et al. (2009) no estudo de
diferentes aspectos da relagdo entre contingéncias comportamentais entrelacadas, produtos
agregados e consequéncias culturais. Esmeraldo et al. (2012) investigaram um procedimento
de complexificacdo progressiva do entrelagamento necessario para a produg¢do da
consequéncia cultural, analisando um andlogo da modelagem em um nivel cultural, Marques
(2012) investigou o padrao de entrelacamentos de microculturas de laboratorio expostas a um
arranjo experimental no qual um evento cultural era apresentado de modo nao contingente a
producdo agregada, gerando um resultado que pode ser descrito como praticas culturais
supersticiosas; Soares et al. (2012) analisaram o efeito da consequéncia cultural na sele¢ao,
manuten¢do e transmissdo de duas praticas culturais alternadas e excludentes; e Vichi (2012)
investigou o efeito de varios analogos de esquemas intermitentes de reforcamento na
apresentacdo da consequéncia cultural sobre contingéncias comportamentais entrelagadas.

Esses quatro trabalhos traziam algumas variagdes metodoldgicas importantes em
relacdo ao trabalho de Vichi et al. (2009). Primeiro, eles evitavam o problema da coincidéncia
entre consequéncias operantes e consequéncias culturais ao estabelecer contingéncias
operantes distintas de contingéncias culturais: respostas operantes de escolha em linhas pares
eram refor¢adas por fichas trocaveis por dinheiro, enquanto escolhas em linhas impares nao
geravam consequéncias operantes. Além das consequéncias individuais, havia consequéncias
culturais contingentes a determinadas coordenagdes de escolhas de cores. As coordenacdes de
escolhas de cores que produziam consequéncias culturais foram diferentes em cada um dos

estudos, de acordo com as perguntas de pesquisa de cada trabalho.
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Uma questdo importante e que diferencia esses trabalhos dos outros apresentados até o
momento ¢ que nestes havia uma diferenca de natureza entre a consequéncia cultural e a
consequéncia reforcadora individual. Nesses trabalhos a consequéncia cultural eram itens
escolares que eram adicionados a um kit a ser doado a uma escola publica, enquanto as
consequéncias individuais eram fichas trocaveis por dinheiro.

Nesses estudos (Esmeraldo et al., 2012; Marques, 2012; Soares et al., 2012; Vichi,
2012) os itens escolares funcionaram como consequéncia cultural efetiva na selecdo de
contingéncias comportamentais entrelacadas. Esse dado ¢ importante para discutir a
generalidade dos achados, especialmente porque, em varias questdes relativas a praticas
culturais, as consequéncias culturais produzidas sao da mesma natureza das que controlam o
comportamento individual. Por exemplo, Malott e Glenn (2006) descrevem o trabalho de
Mace, Lalli, Shea e Nevin (1992) como uma interven¢do que pode ser descrita como uma
metacontingéncia. Este trabalho consistia em uma andlise do funcionamento de um time
universitario de basquete. As contingéncias comportamentais entrelacadas analisadas
consistiam nos varios comportamentos inter-relacionados do time (bloqueios, arremessos,
assisténcias etc.). Esses entrelagamentos tinham como produto agregado, por exemplo, o
nimero de jogos ganhos e a pontuagdo cumulativa. A consequéncia cultural era a receita de
patrocinios e recrutamento de novos jogadores. Neste caso, percebe-se que as consequéncias
dos comportamentos das CCEs (completar passes, acertar arremessos, etc.) t€m uma natureza
diferente das consequéncias culturais que mantém o time (recrutamento, receita).

Um ultimo conjunto de experimentos tem investigado o efeito de macrocontingéncias
sobre praticas culturais envolvendo autocontrole ético. Borba et al. (2012), Cabral e Tourinho
(2012) e Santana e Tourinho (2012) utilizaram uma variacdo da Tarefa da Matriz (na qual
uma matriz 8x8 tinha linhas impares na cor preta e linhas pares na cor branca) para o estudo

do efeito do produto cumulativo sobre comportamento de autocontrole ético de uma grupo
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com quatro participantes. Nao houve substituicdo de participantes em nenhum desses
trabalhos. Em cada célula da matriz havia um simbolo “+” ou um simbolo “-”. Diferente de
Vichi et al. (2009) em que os participantes em conjunto decidiam uma linha, nestes
experimentos cada participante selecionava uma linha de forma independente dos demais. As
respostas produziam simultaneamente consequéncias para o individuo e um efeito adicional
para o grupo. A consequéncia individual era dinheiro depositado em um Banco Individual de
cada jogador, cujo montante final seria pago imediatamente ao final da sessdo. O efeito para o
grupo era o deposito ou retirada de dinheiro em um Banco Coletivo, cujo valor seria
distribuido igualmente por todos os participantes do jogo apds sete dias do final do
experimento. Quando o participante selecionava uma linha impar, ganhava R$ 0,40 para o
Banco Individual, mas retirava R$ 0,10 do Banco Coletivo; uma escolha em linha par
produzia um acréscimo de apenas R$ 0,20 para o Banco Individual, e um ganho de R$ 0,40
no Banco Coletivo. O efeito assim gerado era semelhante ao que ocorria no Dilema do
Prisioneiro: A resposta em linhas impares (chamada pelos autores de impulsiva) sempre era
mais vantajosa por produzir ganhos imediatos de maior magnitude; contudo, quanto mais os
participantes respondessem em linhas pares (autocontroladas), o ganho atrasado para o grupo
como um todo seria maior.

Os autores discutem os dados com o conceito de macrocontingéncias. Entendendo que
o Banco Coletivo ¢ produto do comportamento individual de cada participante, que pode
aumenta-lo ou diminui-lo, os experimentadores manipularam a possibilidade de os
participantes terem acesso as respostas uns dos outros, e a possibilidade de interagirem
verbalmente. Os resultados de Borba et al. (2012), Cabral e Tourinho (2012) e Santana e
Tourinho (2012) apontam para a importancia do comportamento verbal na produgdo de

respostas de autocontrole ético.
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Assim como outros trabalhos discutidos ao longo desta introdugdo, os trabalhos de
Borba et al. (2012), Cabral e Tourinho (2012) e Santana e Tourinho (2012) solucionam o
problema da confusdo entre reforcamento individual e consequéncias culturais, assim como
trazem a possibilidade de descricdo topografica das contingéncias operantes e das
contingéncias comportamentais entrelacadas. Ha também a contiguidade entre o
macrocomportamento e o produto cumulativo.

Os trabalhos de Borba et al. (2012), Cabral e Tourinho (2012) e Santana e Tourinho
(2012) trazem contribui¢des metodoldgicas importantes para o estudo do autocontrole ético
com o conceito de macrocontingéncia. Os trabalhos trazem, contudo, algumas limitagdes:
primeiro, ndo apresentam substitui¢do de participantes, ndo investigando o fenomeno de
autocontrole ético enquanto pratica cultural transmitida ao longo de geracdes. Segundo, como
os experimentos de Ortu et al. (2012), Costa et al. (2012), Nogueira (2010) e Silva (2011), a
concorréncia entre respostas que produzem maiores ganhos para o grupo e as que produzem
ganhos para o individuo pode ser compreendida como uma questio de autocontrole
individual, na medida em que as consequéncias culturais ou o efeito cumulativo sdo revertidas
para os proprios membros do grupo. Assim, para discutir a generalidade dos dados produzidos
por esses trabalhos, ¢ importante a analise do efeito de uma consequéncia cultural de natureza
distinta da consequéncia individual em situagdes onde hd concorréncia entre contingéncias
individuais e culturais.

Borba et al. (2012), Santana e Tourinho (2012) e Cabral e Tourinho (2012)
demonstraram que, em situagdes nas quais as consequéncias culturais e consequéncias
individuais tém a mesma natureza, havendo possibilidade de acesso as respostas dos outros
participantes e interagdo verbal, o produto cumulativo pode aumentar a frequéncia de
respostas de autocontrole ético. Porém, ainda ndo temos dados sobre o efeito de

macrocontingéncias em situagdes nas quais a natureza de CCs e Cls sdo distintas. Além disso,
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ndo temos ainda dados de transmissdo de respostas de autocontrole ético de uma geragao para
outra, discutindo o autocontrole ético como pratica cultural.

A literatura at¢ o momento tem trabalhado com situagdes nas quais ndao ha
concorréncia entre a producdo de consequéncias individuais de maior magnitude para o
individuo e a produ¢do de consequéncias culturais por um entrelagamento. Assim, ndo temos
ainda dados a respeito do efeito de metacontingéncias na instalacio de respostas de
autocontrole ético.

Além disso, ndo sabemos o efeito de macrocontingéncias apds o grupo ter sido
exposto previamente a um arranjo de metacontingéncias que produza o mesmo padrdo de
respostas de autocontrole ético; da mesma forma, ainda ndo ha uma analise sobre os efeitos de
metacontingéncias quando o grupo tiver sido exposto previamente a uma macrocontingéncia
que produza o mesmo padrido de respostas de autocontrole ético. Nao hd, portanto, como
comparar o efeito de macrocontingéncias e metacontingéncias na produg¢do do autocontrole
ético.

Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo geral aferir e comparar o efeito de
macrocontingéncias e metacontingéncias na produg¢do, manutencao e transmissao de respostas
de autocontrole ético. Temos como objetivos especificos:

(1) Avaliar o efeito de consequéncias culturais contingentes ao produto cumulativo
resultante do somatorio de operantes funcionalmente independentes sobre o comportamento
de participantes em uma microcultura de laboratorio, quando ha conflito entre consequéncias
individuais de maior magnitude e consequéncias individuais de menor magnitude associadas a
um efeito adicional de consequéncias positivas para a cultura, mas de natureza diferente das
consequéncias individuais.

(2) Avaliar o efeito de mudangas de geracdes na transmissdo de respostas de

autocontrole ético, quando o grupo estd exposto a uma macrocontingéncia;
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(3) Analisar se consequéncias comportamentais entrelacadas podem ser selecionadas
por consequéncias culturais de natureza diferente da consequéncia individual, em situagdes
nas quais a produ¢do da consequéncia cultural concorre com a producdo de consequéncias
individuais de maior magnitude.

(4) Verificar o efeito da mudanca de geracdes na transmissdo de respostas de
autocontrole ético, quando o grupo estd exposto a uma metacontingéncia;

(5) Investigar o efeito da exposicdo a condigdes alternadas de macrocontingéncias e
metacontingéncias, em situagdes nas quais a producdo do produto cumulativo ou da
consequéncia cultural concorrem com consequéncias individuais de maior magnitude para o
individuo, quando a consequéncia cultural e o produto cumulativo tm uma natureza diferente
da consequéncia individual;

(6) Comparar o efeito relativo de macrocontingéncias e metacontingéncias na
producdo de respostas de autocontrole €tico, em situagdes nas quais ambas estdo associadas a
respostas de autocontrole ético;

(7) Aferir o efeito de mudancas de geragcdes na transmissdo de respostas de
autocontrole ético, quando o grupo ¢ exposto de forma alternada a macrocontingéncias e
metacontingéncias associadas a respostas que produzem consequéncias refor¢adoras de menor
magnitude para o individuo.

A presente tese se divide em trés estudos, cada um descrevendo um experimento. Os
objetivos especificos (1) e (2) serdo abordados no Estudo 1; os objetivos (3) e (4) serdo

discutidos no Estudo 2; e por fim, o Estudo 3 ird investigar os objetivos (5), (6) e (7).
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Estudo 1: Efeitos da Consequéncia Cultural sobre o Macrocomportamento de

Autocontrole Etico em uma Microcultura de Laboratério

Skinner produziu grande parte da sua obra no periodo do pods-II Guerra, em um
cenario marcado por uma discussdo critica sobre o papel da ciéncia nos modos pelos quais a
sociedade poderia superar os problemas sociais enfrentados naquele momento historico -
como o aumento populacional desordenado, a destrui¢do do meio ambiente e o perigo de um
holocausto nuclear. Nao ¢ a toa que esse contexto o influenciou na discussd@o dos modos pelos
quais a ciéncia do comportamento poderia intervir sobre a cultura como uma forma de
estabelecer contingéncias tais que aqueles problemas pudessem ser solucionados. (cf. Skinner,
1982/1987).

Boa parte desses problemas indicados por Skinner podem ser descritos como
ocorréncias do que tem sido chamado na literatura como autocontrole ético (cf. Borba, Silva,
Cabral, Souza, Leite & Tourinho, 2012; Tourinho, 2009). O autocontrole ético consiste em
um caso particular do conceito de autocontrole. O conceito de autocontrole foi definido por
Rachlin (1974; 2000) como a resposta em uma situagdo de escolha que produz reforcadores
de maior magnitude, porém com maior atraso. O autocontrole ¢ uma alternativa as respostas
chamadas impulsivas, que produzem refor¢adores mais imediatos, porém de menor magnitude
quando comparados as respostas autocontroladas. Um exemplo de autocontrole
frequentemente apresentado por Rachlin ¢ o de se engajar em uma dieta livre de agucares e
gordura. Embora comer uma salada ou frutas possa nio ter para algumas pessoas 0 mesmo
valor refor¢ador que uma comida gordurosa e doce (como uma torta de chocolate), os
reforcadores atrasados contingentes a repetidas ocorréncias do responder autocontrolado
teriam um valor reforcador maior que o imediato - por exemplo, menor indice de doencas

relacionadas a obesidade ou problemas cardiacos ao longo da vida (cf. Rachlin, 2000). J4 O
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adjetivo ético aponta para a importancia do aspecto da producdo de consequéncias para a
cultura, e ndo apenas (ou ndo diretamente) para o individuo que emite a resposta. Assim, com
o conceito de autocontrole ético estamos nos referindo aquelas respostas que produzem
consequéncias favoraveis para a cultura (ou diminuem as consequéncias aversivas para ela) e
produzem consequéncias reforcadoras de baixa magnitude ou estimulos aversivos para o
individuo. Essas respostas seriam uma alternativa a respostas que podemos chamar de
impulsivas, que produzem reforcadores de maior magnitude para o individuo e consequéncias
aversivas para a cultura.

Uma pessoa comportando-se de forma impulsiva sozinha dificilmente produziria um
problema social como aqueles descritos por Skinner. E quando um grande niimero de pessoas
se engajam em praticas impulsivas sistematicamente que temos um problema social. Nesses
casos, a emissdo de diversas respostas impulsivas individuais podem produzir um efeito para
o grupo como um todo. Ainda que se trate de comportamento operante, esse tipo de fendmeno
escapa ao nivel de analise individual, uma vez que temos que lidar com o efeito produzido por
diversos individuos ao longo do tempo. Esses fendmenos podem ser abordados com o
conceito de macrocontingéncia proposto por Glenn (2004).

Macrocontingéncias sdo relagdes funcionais entre o macrocomportamento e as
consequéncias produzidas por ele. Glenn (2004) propos o conceito de macrocomportamento
para se referir a “padrdes similares de contetido comportamental, usualmente resultando de
similaridades de seu ambiente” (p. 140). Esses comportamentos estdo sob controle de suas
proprias contingéncias de reforgamento particulares, mas produzem ainda um efeito adicional
a consequéncia operante que afeta todo o grupo. Esse efeito adicional tem sido referido como
um tipo de produgdo agregada (cf. Glenn, 2004; Malott & Glenn, 2006), caracterizada por ser
o somatodrio das contribui¢des de cada participante que se engaja no macrocomportamento.

Nesse sentido, por se tratar do somatério dos efeitos adicionais as consequéncias
34



comportamentais, essa producdo agregada tem sido referida na literatura como efeito ou
produto cumulativo (cf. Glenn, 2004; Glenn & Malott, 2004; Malott & Glenn, 2006).

Um exemplo de macrocontingéncia ¢ o caso de multiplas pessoas se engajando em
dietas ricas em gorduras e agticares. Cada individuo se comporta controlado por contingéncias
de reforcamento proprias de forma independente. Contudo, podemos ter como -efeito
cumulativo um maior gasto do governo com remédios e agdes de saude voltadas para essa
populacdo. Note que, ao levar em consideracdo as consequéncias para a cultura, estamos
analisando o caso descrito (engajar-se em dietas ricas em agucares e gordura) como um uma
instancia de autocontrole ético.

Malott e Glenn (2006) destacam que, ao descrever uma macrocontingéncia, estamos
nos referindo ao conjunto de varias pessoas emitindo operantes que geram adicionalmente as
consequéncias de cada resposta um efeito cumulativo que ¢ cultural. Uma intervencao sobre
um problema dessa natureza envolveria dispor contingéncias que alterassem operantes
individuais. Por exemplo, uma proposta de intervengdo para reduzir o nimero de pessoas que
tem uma dieta rica em aglicares e gordura proveniente de restaurantes fast-food poderia ser
limitar o nimero de restaurantes por zona de uma cidade, dificultando o acesso e aumentando
o custo da resposta de consumir aquele tipo de alimentagdo (cf. Lydon, Rohmeier, Yi,
Mattaini & Williams, 2011). Esse tipo de intervengdo seria voltada para uma alteracdo do
comportamento operante de cada individuo.

E importante apontar que ao descrever uma macrocontingéncia nio estamos nos
referindo a uma unidade de sele¢do cultural: apesar do produto cumulativo gerado pelo
macrocomportamento poder afetar um grande niimero de pessoas, ndo estamos diante de um
todo coeso que possa ser selecionado, e sim de comportamentos independentes entre si
(Glenn, 2004). A tnica sele¢do que ocorre, portanto, € a de comportamentos operantes, € nao

inter-relagdes entre operantes (o que seria entdo classificado como uma metacontingéncia; cf.
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Malott & Glenn, 2006). E possivel que o efeito cumulativo ndo afete o comportamento
individual em situagdes em que aquele efeito ¢ muito atrasado ou nas quais a contribui¢ao
individual ao produto final seja de magnitude muito baixa. Por exemplo, ¢ pouco provavel
que um determinado sujeito deixe de comer hamburgueres e batatas fritas devido aos altos
gastos do governo com a saude de pessoas com problemas cardiacos. De maneira diversa,
contudo, ¢ possivel que um individuo prefira ndo usar seu proprio carro para ir ao trabalho por
ser sensivel a engarrafamentos ou mesmo a polui¢do gerada por multiplos carros, emitindo
uma resposta de autocontrole ético. Nesses casos, contudo, ele provavelmente ird se
comportar dessa forma devido a associacdo destes fendmenos com outras contingéncias
sociais, como por exemplo a apresentacdo de sangdes éticas contingentes as respostas
impulsivas (cf. Nico, 2001).

Condi¢des andlogas a macrocontingéncias tém sido utilizadas em estudos
experimentais sobre autocontrole ético, demonstrando o efeito do produto cumulativo sobre o
comportamento individual dos participantes de microculturas de laboratério. Borba et al.
(2012), Cabral e Tourinho (2012) e Santana e Tourinho (2012) investigaram o efeito do
produto cumulativo no comportamento de autocontrole ético. Em cada um dos experimentos,
quatro participantes foram expostos a uma situagdo de escolha na qual deviam selecionar
simultaneamente uma linha cada um em uma matriz 8x8 na tela de um computador. Cada
participante respondia de forma independente em um computador pessoal. Em cada célula da

[I3RA

matriz havia um simbolo “+” ou um simbolo “-”. Nestes experimentos, cada participante
selecionava uma linha de forma independente dos demais, e as escolhas individuais geravam
um produto composto de quatro escolhas individuais. Havia contingéncias programadas que
produziam simultaneamente consequéncias para o individuo e um efeito para o grupo. A

consequéncia individual era dinheiro depositado em um Banco Individual de cada jogador,

cujo montante final seria pago imediatamente ao final da sessdo. A consequéncia cultural era
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o depodsito ou retirada de dinheiro em um Banco Coletivo, cujo valor seria distribuido
igualmente a todos os participantes sete dias apds o final do experimento. O valor a ser
depositado ou subtraido do Banco Coletivo era contingente ao Produto Cumulativo formado
pelas quatro escolhas dos participantes.

Quando o participante selecionava uma linha impar, ganhava R$ 0,40 para o Banco
Individual, mas era retirado R$ 0,10 do Banco Coletivo; uma escolha em linha par produzia
um acréscimo de apenas R$ 0,20 para o seu Banco Individual, mas depositava R$ 0,40 no
Banco Coletivo. A resposta em linhas impares (chamada pelos autores de impulsiva) sempre
era mais vantajosa para o individuo por produzir ganhos imediatos de maior magnitude;
contudo, quanto mais os participantes respondessem em linhas pares (autocontroladas), o
ganho atrasado para o grupo como um todo seria maior. O Banco Coletivo portanto
funcionava como efeito cumulativo contingente ao somatdrio do comportamento individual
de cada participante, cujo valor aumentava ou diminuia de acordo com as respostas dos
participantes. Os participantes poderiam ou ndo ter acesso as escolhas dos outros participantes
ao final de cada ciclo: nas condi¢cdes em que havia acesso, as escolhas de todos os
participantes naquele ciclo eram exibidas na tela individual.

Borba et al. (2012) expuseram onze grupos de quatro participantes cada, a condigdes
distintas: Na Condi¢do 1, dois grupos foram expostos, um participante de cada vez, as
contingéncias programadas, portanto sem possibilidade de interagir verbalmente e sem acesso
as respostas uns dos outros; na Condi¢cdo 2, trés grupos foram expostos as contingéncias
programadas, sendo que os quatro participantes foram expostos simultaneamente, podendo
interagir verbalmente de forma livre e tendo acesso as respostas uns dos outros; na Condi¢ao
3, trés grupos foram expostos simultaneamente, podendo interagir verbalmente, mas sem
acesso as respostas uns dos outros; por fim, na Condi¢do 4 mais trés grupos foram expostos

simultaneamente, mas sem a possibilidade de interacdo verbal nem acesso as respostas uns
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dos outros. Cada grupo foi exposto apenas a uma condi¢@o por 20 tentativas, e os resultados
dos quatro grupos comparados.

Os resultados demonstraram um maior indice de respostas autocontroladas nos grupos
expostos as Condigdes 2 e 3, ou seja, aquelas em que havia possibilidade de interacdo verbal.
Nessas condi¢gdes, ao longo dos 20 ciclos, mais de 75% das respostas foram autocontroladas.
Nas condigdes 1 e 4, em que ndo era permitida a interagdo verbal, a frequéncia de respostas
autocontroladas ficou em 37% e 40%, respectivamente. Nao foi observado efeito significativo
do acesso as respostas dos outros participantes entre 0s grupos.

Cabral e Tourinho (2011) e Santana e Tourinho (2011) utilizaram a mesma tarefa de
Borba et al. (2012), avaliando o efeito do acesso e da interagdo verbal sobre respostas de
autocontrole ético. Cabral e Tourinho (2011) investigaram o efeito do acesso em dois grupos
de quatro participantes. Os participantes foram expostos alternadamente a condigdes em que
havia (Condi¢do A) ou ndo (Condicdo B) acesso as respostas uns dos outros. No primeiro
grupo houve possibilidade de interacdo verbal por todo o experimento, passando por um
delineamento ABAB; em um segundo grupo, os participantes passaram por um delineamento
ABABA’B’, onde apenas nas condi¢cdes A’ e B’ eles tinham a possibilidade de interagir
verbalmente.

Os resultados do estudo de Cabral e Tourinho (2011) confirmaram o dado encontrado
por Borba et al. (2012), de acordo com o qual o acesso teve pouco efeito sobre as respostas
autocontroladas. O grupo que podia interagir verbalmente por todo o experimento emitiu uma
alta frequéncia de respostas autocontroladas, chegando a 100% na maioria das sessdes. O
grupo que ndo podia interagir verbalmente comegou apresentando uma frequéncia mais alta
de respostas impulsivas, chegado a mais de 80% nas condi¢des em que nao era permitida a

interagdo verbal; nas condigdes em que era permitido a interacdo verbal eles emitiram por
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volta de 50% de respostas autocontroladas, e na ultima sessdo chegaram a 100% de respostas
autocontroladas.

A questdo da intera¢do verbal também foi examinada por Santana e Tourinho (2011).
Nesse estudo, os experimentadores expuseram os participantes a um delineamento que
alternava situacdes de interagdo verbal (Condi¢do A) com situagcdes em que ndo era permitida
a interagdo verbal (Condicao B). O Grupo 1 passou por um delineamento ABAB, enquanto o
grupo 2 passou pelas condi¢des BABA. Os participantes sempre tinham acesso as respostas
uns dos outros. Os resultados mais uma vez demonstraram a importancia do comportamento
verbal na instalacdo de respostas de autocontrole ético: o Grupo 1 (que iniciou com
possibilidade de interagdo verbal) apresentou uma alta frequéncia de respostas
autocontroladas desde seu inicio, variando entre 80 e 100% em cada sessdo. Ja o Grupo 2 (que
iniciou sem possibilidade de interacdo verbal) teve ao longo de 20 sessdes uma média de 50%
de respostas autocontroladas, mesmo passando por condi¢cdes em que era possivel a interagao
verbal.

Os trés experimentos apontam que, em situagdes andlogas a macrocontingéncias, 0
efeito cumulativo de operantes dos participantes pode ser responsavel pela instalacdo de
respostas de autocontrole ético. Em todos eles, hda uma alta frequéncia de respostas
autocontroladas em situagdes em que os participantes podem interagir verbalmente; contudo,
parece que o processo de instalacdo dessa pratica pode ser prejudicado caso os participantes
ndo comecem expostos em uma situagdo na qual eles possam interagir verbalmente.

Os experimentos discutidos apresentam alguns limites. Primeiro, o produto
cumulativo tem a mesma natureza que a consequéncia individual, tornando dificil aferir o
efeito que o produto cumulativo possui quando ndo ha essa coincidéncia. Assim, para discutir

a generalidade dos dados produzidos por esses trabalhos, ¢ importante a andlise do efeito de
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uma consequéncia cultural de natureza distinta da consequéncia individual em situagdes onde
hé concorréncia entre contingéncias.

Além disso, os trabalhos apresentados ndo examinaram situacdes em que ha mudanga
de participantes expostos as contingéncias, constituindo multiplas geragcdes ao longo das
microculturas. Esse tem sido um recurso utilizado na literatura sobre metacontingéncias (e.g.,
Leite, 2009; Martone, 2008; Vichi, 2012) procurando investigar a transmissdo de padrdes de
resposta ao longo de geragdes de participantes da microcultura.

Dessa forma, o presente trabalho busca avaliar o efeito do produto cumulativo
resultante do somatorio de operantes funcionalmente independentes sobre o comportamento
de participantes em uma microcultura de laboratorio, quando ha conflito entre consequéncias
individuais de maior magnitude e consequéncias individuais de menor magnitude associadas a
um efeito adicional de consequéncias positivas para a cultura, mas de natureza diferente das
consequéncias individuais. Esse estudo poderé contribuir com a compreensao do autocontrole
ético, aumentando a generalidade dos dados ja disponiveis na literatura e contribuindo com a

compreensdo de comportamentos com impacto na producdo de efeitos para a cultura.

Método
Participantes e recrutamento
Participaram deste experimento 38 estudantes universitarios de graduagdo de diversos
cursos, exceto Psicologia. Os participantes formaram duas microculturas, sendo a primeira
com 20 participantes e a segunda com 18. Cada microcultura era composta de varias geracoes,
sendo que apenas trés participantes eram expostos simultaneamente ao experimento.
Os participantes foram recrutados em seus locais de aulas, sendo abordados pelo

pesquisador e outros membros do grupo de pesquisa. Os participantes que demonstraram
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interesse na participagdo eram conduzidos a sala de espera do laboratdrio, onde recebiam o

termo de consentimento livre e esclarecido (Anexo I).

Ambiente Experimental e Materiais

O estudo foi conduzido no Laboratério de Comportamento Social e Selecdo Cultural -
LACS, na Universidade Federal do Pard. O ambiente experimental ¢ constituido por uma sala
de 3m x 2,4m, chamada de Sala Experimental, contendo uma mesa de reunides de 2m x 0,80,,
com quatro cadeiras. Durante a sessdo, trés participantes ficavam sentados a mesa, € o
experimentador ficava dentro da sala.

Os materiais utilizados incluiam uma filmadora com tripé para registro das sessdes;
uma televisdo LCD 42” ligada a um computador servidor; laptop de coleta para registro das
respostas dos participantes equipados com uma planilha em Microsoft Excel 2011; Fichas
plasticas; Tigelas plésticas para fichas; Folhas de papel e canetas para anotagdes dos
participantes; Itens escolares para doacdo (canetas, lapis, lapis de cor, colas, tesouras, réguas,
cadernos, caixas de giz de cera, borrachas e apontadores). Durante a sessdo, os participantes
que aguardavam o momento de participagdo permaneciam na sala vizinha ao laboratério, onde

foram disponibilizados lanches e computadores com acesso a internet

Matriz

Uma matriz 10x10 era exposta na televisdo durante todo o estudo, representada na
Figura 1. As linhas eram sinalizadas por numeros de 1 a 10, e as colunas por letras de A a H.
As linhas da matriz eram de cores alternadas, de forma que havia duas linhas de cada uma de
cinco cores (amarelo, verde, vermelho, azul e roxo), sendo uma linha par e uma linha impar
de cada cor. Em cada célula da matriz poderia haver um circulo preenchido ou um circulo sem

preenchimento.
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Amarelo

Verde

Vermelho

Azul

Roxo

Vermelho

Verde

Amarelo

Azul

Roxo

Figura 1: Matriz utilizada nos estudos

A Tarefa

Neste estudo a tarefa dos participantes consistia de escolher uma linha na matriz. A
escolha era realizada com o participante dizendo em voz alta a linha selecionada no momento
em que ele era solicitado pelo experimentador.

Cada experimento foi composto de varios ciclos de tentativas. Esses ciclos eram
constituidos de uma sequéncia de passos envolvendo o comportamento dos participantes e do
experimentador. O fluxo do ciclo pode ser visto na Figura 2, e ¢ constituido dos seguintes

passos:
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A) Experimentador
solicita que o primeiro
participante selecione

uma linha

F) Fim do Ciclo

B) Jogador seleciona
uma linha na matriz

E) Experimentador aponta quantos
itens escolares foram produzidos
no ciclo, se aplicavel.

C) Resultado da Jogada -
Experimentador seleciona
uma coluna e dispde

D) Experimentador solicita que um novo refor¢adores individuais de
participante selecione uma coluna e acordo com a resposta do
recomeca-se de A a C até que todos os participante

participantes tenham jogado.

Figura 2: Fluxo do Ciclo do Experimento

a) O experimentador solicitava que um membro do grupo escolhesse uma linha. A
ordem em que cada membro da microcultura iria jogar era determinada aleatoriamente ao
inicio de cada ciclo ao longo de todo o experimento;

b) O participante chamado escolhia uma linha;

c) O experimentador escolhia uma coluna, de acordo com a escolha do participante,
dizendo “vocé escolheu a linha... Essa é uma linha de cor... O resultado foi coluna... que deu
circulo (cheio ou vazio). Vocé ganhou... fichas”. O participante entdo recebia fichas de acordo
com as contingéncias operantes em vigor (conforme explicado na proéxima sessdo). Os passos
de A até C constituem o que ¢ referido como uma jogada.

d) O experimentador chamava um novo participante que ainda ndo havia feito sua
escolha e repetia os passos de A a C.

e) Caso se tratasse de uma condicdo em que fosse possivel produzir itens escolares,
apos todos os participantes terem feito suas jogadas o experimentador apontava quantos itens

escolares haviam sido produzidos naquele ciclo e carimbava a folha de registro de produgao
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do Kit Escolar (conforme explicado na proxima sessao). Os passos de A até E constituem o

que ¢ referido como um ciclo, € ao seu final um novo ciclo comecava.

Contingéncias operantes e macrocontingéncias

Foram programadas contingéncias operantes que previam a produgdo de
consequéncias individuais, e consequéncias adicionais contingentes as respostas individuais
que geravam um produto cumulativo para a cultura. As consequéncias refor¢adoras operantes
(S®) eram fichas plasticas, depositadas imediatamente ap6s cada jogada individual em uma
tigela plastica a frente do participante de acordo com a linha escolhida na matriz. O valor total
acumulado pelo participante em todas as jogadas era trocado por dinheiro ao final da sessao.
Cada ficha plastica tinha o valor de cinco centavos (R$ 0,05).

Quando em uma dada jogada o participante escolhia uma linha impar, o
experimentador selecionava aleatoriamente uma coluna que geraria um circulo vazio na
intersecao com a linha escolhida pelo participante. O experimentador entdo depositaria trés
fichas na tigela a frente do participante. Quando o participante escolhia uma linha par, o
experimentador selecionava aleatoriamente uma coluna que geraria um circulo cheio na
intersecdo com a linha escolhida pelo participante. O experimentador entdo depositaria uma
ficha na tigela a frente do participante. Essas contingéncias estavam em vigor em todas as
condigoes do estudo.

Adicionalmente as consequéncias operantes individuais, em algumas condi¢des a
resposta em linhas pares produzia consequéncias adicionais que compuseram um produto
cumulativo (PC) constituido de carimbos estampados em uma Folha de Doacdo (Anexo 2),
trocados por itens escolares que compuseram um kit doado a uma escola publica. Um item
escolar era produzido para cada resposta par emitida pelos participantes. Dessa forma,

poderiam ser produzidos até trés itens escolares em cada ciclo, um por cada participante.
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Note-se que, para produzir itens escolares, era necessario que o participante emitisse
uma resposta que produziria reforgadores individuais de menor magnitude (escolhas de linhas
pares que produziam apenas uma ficha). A escolha de um jogador por uma linha par nao
limitava a resposta dos outros participantes; ndo havia, portanto, necessidade de coordenacao
entre 0 comportamento dos participantes. £ importante apontar também que, embora os
carimbos s6 fossem apresentados ao final do ciclo (Passo E), essas consequéncias eram

contingentes as respostas individuais de cada participante.

Substituicdo de Participantes
Ao longo de todo o experimento, os participantes mais antigos foram substituidos por
novos participantes, constituindo geragdes. Cada geracdo era constituida de trés participantes.

Um participante era substituido a cada 20 ciclos.

Delineamento Experimental

O experimento foi composto de duas condi¢gdes, em um delineamento ABAB. Cada
uma das duas microculturas foi exposta a mesma sequéncia de condigoes.

Na condicdo A, apenas as contingéncias operantes estavam em vigor, ndo sendo
possivel aos participantes produzir itens escolares. No inicio do experimento, o
experimentador lia a seguinte instru¢ao para os membros da primeira geragao:

“Vocés participardo de um estudo sobre resolu¢do de problemas em grupo. Nesse
jogo, um de cada vez, vocés deverdo escolher uma linha na matriz que se encontra exposta no
monitor atrds de mim, falando em voz alta o numero escolhido. Depois de realizada tal
escolha, o computador ird selecionar uma coluna para aquela jogada, decidida por um
sistema preé-definido. Na interse¢do entre a linha escolhida por vocé e a coluna escolhida

pelo computador pode haver um circulo cheio ou um circulo vazio. Dependendo de qual
45



simbolo for gerado, vocé podera ganhar uma ou trés fichas, que serdo depositadas nesses
recipientes a sua frente [aponta os recipientes]. Ao final da participac¢do, cada um de vocés
podera trocar cada ficha por cinco centavos. Vocés podem usar as folhas a sua frente para
fazer anotagoes e conversar livremente. Depois de transcorrido certo periodo de tempo,
havera a troca de participantes. Eventualmente, o computador ira pedir que um de vocés seja
substituido por um novo participante, que entrard no grupo em seu lugar. Nessa ocasido, o
participante que sair trocara as fichas a sua frente por dinheiro e encerrara sua participagdo
no estudo.”

A cada mudanga de geragdo, o novo participante recebia apenas as seguintes
instru¢des minimas:

“Vocé participara de um jogo de resolugdo de problemas em grupo. Todas as
instrugoes serdo dadas pelos seus colegas ja presentes aqui.”

Os critérios para encerramento da Condicao A foram:

a) Minimo de 50 e maximo de 100 ciclos;

b) Porcentagem de escolhas em linhas pares igual ou maior que 80% ou menor ou
igual a 20% nas ultimas 60 jogadas (20 ciclos). Menos de 20% em linhas pares
significava mais de 80% de escolhas de linhas impares.

Encerrada a Condi¢do A, iniciava-se imediatamente a Condicdo B. Nessa havia
concorréncia entre a producio de respostas que geravam consequéncias individuais de maior
magnitude (escolher linhas impares) e respostas que geravam consequéncias individuais de
menor magnitude e, adicionalmente, contribuiam para o produto cumulativo (escolher linhas
pares). No inicio do primeiro ciclo da Condicdo B os participantes recebiam as seguintes
instru¢des que eram lidas pelo Experimentador:

“Agora o estudo atingiu uma nova etapa na qual em alguns momentos vocés poderdo

ganhar, além de fichas trocaveis por dinheiro, itens escolares que irdo compor um kit a ser
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doado a uma escola publica. Esses itens sdo representados por carimbos nessa folha que
tenho a minha frente [mostrava folhal, e cada carimbo equivale a um item ou conjunto de
itens escolares com valor de aproximadamente R$ 0,50 cada. Lembre-se que as fichas
produzidas e depositadas nos recipientes plasticos serdo trocados por dinheiro, que sera
pago a cada um de vocés individualmente ao final de sua participagdo no estudo. Ao fim da
sessdo, agendaremos o dia para entrega do kit escolar, podendo vocés, se assim desejarem,
participar desta entrega.”

O critério de encerramento da condi¢do foi idéntico ao anterior. Apos o fim da
primeira condi¢do B, iniciou-se uma segunda condi¢do A, idéntica a primeira exceto que, ao
final de cada ciclo, o experimentador continuava dando o feedback de que ndo haviam sido
produzidos itens escolares (ja que a condigdo ndo previa essa producdo). Isso era feito para
ndo sinalizar ao participante a mudang¢a nas condi¢cdes experimentais. Ao final da condi¢do
A2, iniciou-se uma nova condi¢do B. Ao final de B2, o experimento foi encerrado.

Para evitar uma coincidéncia entre mudanga de geragdo e mudanga de condi¢do, ndo
foram efetuadas mudancas simultaneas. Assim, caso o critério para o encerramento de uma
condi¢do fosse atingido dentro do periodo compreendido entre os cinco ciclos antes ou apo6s
uma mudanca de geragdo, o experimentador aguardava passar o minimo de cinco ciclos dessa
mudanga antes de alterar a condi¢ao.

A Tabela 2 resume o delineamento deste experimento.
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Tabela 1: Delineamento Experimental do Estudo 1

Contingéncia de Reforco ~ Macrocontingéncia

Condicao

R S EC

Al - Contingéncia Operant Impar : -
— Contingéncia Operante Par ) i
c A impar 3 -

B1 — Contingéncia Operante Vs.
Macrocontingéncia Par 1 1
o fmpar 3 -

A2 — Contingéncia Operante

Par 1 -
] ) fmpar 3 -

B2 — Contingéncia Operante Vs.
Macrocontingéncia Par 1 1

Resultados

Os resultados da Microcultura 1 podem ser observados nas Figuras 3 a 5. A primeira
Microcultura passou pelas quatro condi¢cdes em 361 ciclos. Participaram um total de 20
sujeitos, formando 18 geracdes. As Linhagens L1 e L2 tiveram 7 participantes cada, e a
Linhagem 3 teve 6 participantes.

A Figura 3 apresenta a curva acumulada da frequéncia de escolhas por linhas pares por
cada linhagem e o ntimero de itens escolares produzidos. Note-se que a cada 20 ciclos uma
das trés linhas das linhagens ¢ zerada, indicando a mudanca de participante naquela linhagem.
Como cada participante ficava por um maximo de 60 ciclos (trés geragdes), cada participante

pode emitir um maximo de 60 escolhas em linhas pares.
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Contingéncia Operante Contingéncia Operante vs. Contingéncia Operante Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncia
Macrocontingéncia
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Efeito Cumulativo Produzido
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Ciclos
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Figura 3: Frequéncia acumulada de escolhas em linhas pares e efeito cumulativo ao longo dos
ciclos na Microcultura 1

A Figura 4 apresenta a sequéncia de escolhas em linhas impares ou pares ao longo dos
ciclos. A ordem indicada representa a escolha de cada linhagem, independente da ordem de
jogada naquele ciclo especifico (que era aleatéria ao longo de todo o experimento).

A linha na Figura 5 indica a porcentagem de escolhas por linhas pares nos 20 ciclos
anteriores em cada ciclo. E importante notar que o critério de encerramento de cada fase é a
porcentagem de escolhas em linhas pares em valor igual ou maior que 80% ou menor ou igual

a 20% nas ultimas 60 jogadas (20 ciclos), apés um minimo de 50 e um méaximo de 100 ciclos.
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Figura 4: Dispersao de escolhas pares e impares ao longo dos ciclos na Microcultura 1
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Os resultados sugerem um controle apenas parcial do Efeito Cumulativo sobre as
respostas de escolhas em linhas pares, em especial na tltima condi¢do (B2). A condi¢do Al —
Contingéncia Operante foi encerrada apo6s 80 ciclos, quando foram atingidos 20% de jogadas
em linhas pares, o que ocorreu entre os ciclos 61 e 80. Como esse critério foi atingido ao
mesmo tempo que houve uma mudanga de participante no ciclo 80 (mudanga do M1-P4 para
P7 em L1), esperou-se mais cinco ciclos antes da mudanca de condi¢do. Note-se que, ao
longo destes 5 ciclos, a porcentagem de escolhas por linhas pares nos 20 ciclos anteriores
continuou caindo.

A condicdo B1 — Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncia nao resultou em
alteracdes substanciais na frequéncia de respostas em linhas pares. Nessa condi¢do, as
respostas em linhas pares podem ser consideradas autocontroladas’® por produzirem
reforcadores individuais de baixa magnitude e um efeito adicional para o grupo. Houve a
producdo de itens escolares, a maior parte por respostas emitidas pelo participante M1-P7,
como pode ser visto na Figura 3. Nessa condi¢do, em poucos ciclos foram produzidos dois
itens escolares, ¢ em nenhum foram produzidos trés. E importante notar que em
aproximadamente um ter¢o dos ciclos (23 em 66) ndo houve nenhuma produgdo de itens
escolares. O critério de encerramento foi atingido no ciclo 151, com menos de 20% das
respostas autocontroladas entre os ciclos 132 e 151. Apenas 25% do total de escolhas nessa
condigdo foram autocontroladas.

A condi¢do A2 - Contingéncia Operante iniciou-se no ciclo 152. As Figuras 3,4 e 5
indicam que houve um aumento na frequéncia de respostas em linhas pares. A condigdo foi

encerrada por atingir o maximo de 100 ciclos. Pode-se observar na Figura 4 que na fase A2

> Por uma questdo de simplicidade, chamaremos as respostas de autocontrole ético
simplesmente de respostas autocontroladas ao longo do texto. Note-se, contudo, que sempre
estaremos nos referindo a autocontrole ético, onde hé consequéncia de longo prazo para a
cultura, e ndo apenas para o individuo.
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houve uma maior variabilidade, com respostas em linhas pares e impares emitidas por todos
os participantes — inclusive havendo alguns ciclos nos quais foram escolhidas trés linhas pares
no mesmo ciclo. Proximo ao fim da condi¢do, hd uma nova diminui¢cdo no numero de
escolhas pares pelos participantes, em especial pelo impacto causado pela diminuicdo de
respostas em linhas pares da Linhagem 1.

A diminuicdo na escolha de linhas pares continua no inicio da Condigdo B2 -
Contingéncia Operante Vs. Macrocontingéncias, em que era novamente possivel a producao
de itens escolares. Isso pode ser observado pela concentragdo de escolhas na linha inferior da
Figura 4. E apenas a partir do ciclo 159 que recomecam as emissdes de respostas de escolhas
de linhas pares. Nessa condi¢do, parece ter havido a sele¢do de respostas em linhas pares: No
ciclo 300, apos 40 ciclos nessa condi¢do, a frequéncia de respostas em linhas pares comegou a
manter-se entre 60 a 70% das jogadas, como pode ser observado na Figura 5. A Figura 4
mostra também que em um numero maior de ciclos comeca a haver a ocorréncia de duas
linhas pares e uma impar em um niimero maior de ciclos que nas condigdes anteriores. Apds
100 ciclos, esperou-se finalizar aquela geragdo para encerrar o experimento, totalizando 110
ciclos na ultima condicdo. Nessa condicdo 54% do total de respostas emitidas foram
autocontroladas.

As Figuras 6 a 8 mostram os resultados da Microcultura 2. Essa microcultura foi
exposta as mesmas condi¢des, na mesma ordem que a Microcultura 1. Os dados sugerem um
controle do efeito cumulativo sobre a resposta de escolhas em linhas pares, uma vez que nas
duas condi¢des em que havia concorréncia com o efeito cumulativo tivemos um aumento no
namero de linhas pares escolhidas em relagdo a condi¢do de linha de base (A1). Esse controle

pareceu maior na microcultura 2 que na 1.
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Figura 6: Frequéncia acumulada de escolhas em linhas pares e efeito cumulativo produzido ao
longo dos ciclos na Microcultura 2

Contingéncia Operante Contingéncia Operante vs. Macr ingénci Contingéncia Operante Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncia
T T T ] T T T T | T T !
P1 \ P4 | P4 | pa P7 | P7 P7 P10 | P10 P10 | P13 | P13 | P13 | P16 | P16 | P16
P2 | P2 1 PS5 1 PS PS P8 P8 P8I P11l P11 1 P11 P4 | Pl4 | P14 | P17 P17
P3 P31 p3 P6 P6 P6 P9 P9 1 P9 P12 | P12 P12 PIS | P15 | P15 P18
Par-Par-Par - ! " m [ ] . N EE | 1
i | | i i
i i i | i
| : | | & | .
Impar-Par-Par m-mm EE EEEE B ] e m | I | ! [T (1 | [ [ ]
i i i i i
I | 1 I 1
| | | | i
i
Par-Par-Impar --m ] - N EE N - | e | - . w1 T ]
i | |
| I 1
i | i | |
Par-Impar-Par ! ] ] mE B L mm I R
| ! | | |
1 I ] I 1
i | i | |
1
Par-Impar-Impar —_— [ ] [ I | HEE BB B am EE =
i i i i i i
1 I 1 1
| | |
Impar-Par-Impar - m— - EEE EEE N e - - f ] u L}
i i i | i
I I I 1 |
! | ‘ | | :
)
Impar-Impar-Par -8/ . u - e e - 1 —— L}
i i | | | |
| i i i i
| i | i | i
|
Impar-Impar-Impar Y S . - EEEE =N (118 | Be = = NI} [ [ ]
| i | i | i
i | | i i i
1 I 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 ] 1 |
1 1 —f — —— - | _— 4 4 + . . . . 4 4

-
©
=
N
o
=
N
N
[y
N
N
iy
N
=
=
N
0
=
w
o
=3

101 121 141 161

[N
N
[y
IS
=
o
=
©
-

Figura 7: Dispersao de escolhas pares e impares por ciclos na Microcultura 2
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Figura 8: Frequéncia de respostas pares nos 20 ciclos anteriores em cada ciclo na
Microcultura 2

Na condicdo Al pode ser observada uma alta frequéncia de respostas em linhas
impares, que eram respostas que produziam maior magnitude de reforcamento. A Figura 8
demonstram que a condicdo foi encerrada tdo logo foi atingido o minimo de 50 ciclos, uma
vez que havia menos de 20% de respostas em linhas pares entre os ciclos 31 e 50.

Na condi¢do B1 pode ser visto aumento na frequéncia de linhas pares, comegando a
producdo sistemdtica de itens escolares. Esta fase durou 100 ciclos, tendo atingido uma
porcentagem de 60% de respostas pares entre os ciclos 131 e 150. Como pode ser observado
na Figura 7, em apenas nove ciclos foram emitidas trés respostas autocontroladas no mesmo
ciclo, e em 18 foram emitidas trés respostas impulsivas no mesmo ciclo. Foram emitidas 44
respostas autocontroladas ao longo de toda a condi¢do, totalizando 45% do total de respostas

(quase o dobro do que foi emitido em Al).
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A Condi¢ao A2 - Contingéncia Operante iniciou-se no ciclo 151. Embora tenha
havido respostas em linhas pares por toda a condi¢do, sua frequéncia diminuiu novamente ao
longo das trés geragdes que passaram por esta fase, fazendo com que a condicdo se encerrasse
apos 65 ciclos, tendo havido menos que 20% de respostas pares entre os ciclos 196 e 215.
Foram emitidas um total de 66 escolhas em linhas pares.

A condi¢ao B2 - Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncia, em que a resposta
em linhas pares novamente contribuia para a producdo de consequéncias culturais, foi iniciada
no ciclo 216. O primeiro item escolar foi produzido ja no primeiro ciclo e houve um aumento
na frequéncia de escolhas em linhas pares a partir dai, como pode ser observado na Figura 6.

Do ciclo 235 em diante comecaram a ser emitidas de forma sistematica duas respostas
autocontroladas e uma impulsiva, sendo que os participantes se alternavam emitindo a
resposta impulsiva. A partir da substituicdo do participante M2-P12 por P15 (na Linhagem 3)
no ciclo 241 estabeleceu-se com maior frequéncia a emissdo de duas respostas
autocontroladas e uma impulsiva, de forma que entre os ciclos 240 (imediatamente antes da
troca) e 310 (ou seja, por um total de 70 ciclos, incluindo cinco geragdes e seis participantes)
manteve-se essa coordenagdo entre os participantes e produzindo dois itens escolares a cada
ciclo. Esta coordenag@o pode ser observada na Figura 8, em que a linha fica estavel indicando
um mesmo padrdo de respostas por mais de 20 ciclos. Na Figura 7, pode-se observar a
alternancia entre os jogadores. O experimento foi encerrado no ciclo 315, apds serem

atingidos 100 ciclos nessa ultima condicao.

Discussao
O experimento buscou investigar os efeitos de uma consequéncia cultural contingente

ao produto cumulativo sobre o comportamento autocontrolado de participantes expostos a
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uma condicdo analoga a uma macrocontingéncia. Nas condi¢des programadas, havia
concorréncia entre duas escolhas: uma que produzia ganhos de maior magnitude para o
individuo (escolha de linhas impares), e uma que produzia ganhos de menor magnitude para o
individuo, mas que estava associada a produ¢do de um efeito cumulativo (as linhas pares, cuja
escolha resultava em itens escolares para doagao).

Os dados de ambos os grupos sugerem que o produto cumulativo foi efetivo na
selecdo de respostas autocontroladas, demonstrado pelo aumento do niimero de respostas
pares nas condi¢des em que era possivel produzir itens escolares. Contudo, parece que esse
efeito ¢ dependente de uma longa histéria de exposicao, na medida em que as condigdes B2
apresentaram maior frequéncia de respostas autocontroladas que a primeira exposi¢do as
macrocontingéncias em ambas as microculturas. Além disso, mesmo com o aumento da
frequéncia de respostas autocontroladas, ainda vemos a emissdo de respostas impulsivas ao
longo das ultimas condicdes.

Os estudos anteriores (Borba et al., 2012; Cabral & Tourinho, 2011; Santana &
Tourinho, 2011) que mostravam a sele¢do de macrocomportamentos por consequéncias
culturais eram dados de situagdes em que o produto cumulativo tinha uma mesma natureza
que a consequéncia individual. Naqueles experimentos, quando havia acesso as respostas uns
dos outros e a interagdo verbal era permitida desde o inicio da exposi¢do as contingéncias, foi
encontrada uma alta frequéncia de respostas autocontroladas desde o inicio do experimento,
ultrapassando 80% das respostas em cada sessdo. Esse indice ndo foi replicado no presente
estudo.

O que os dados sugerem ¢ que o produto cumulativo de natureza distinta da
consequéncia individual é capaz de selecionar macrocomportamento, porém apds um periodo
longo de exposicdo a essa concorréncia entre respostas que produziam CIs de maior

magnitude e respostas que produziam Cls de menor magnitude e contribuiam para o efeito
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cumulativo. Ainda assim, a frequéncia de respostas autocontroladas € menor que em
circunstancias em que consequéncias individuais e o efeito cumulativo tém uma mesma
natureza (e.g., Borba et al., 2012; Santana & Tourinho, 2011; Cabral & Tourinho, 2011).

A mudanga de geragdes foi outra mudanca de procedimento que também pode ser
responsavel pela maior exposicdo necessaria para a selecdo de respostas autocontroladas. Em
alguns casos, a mudanca de geracdo produzia uma queda na frequéncia de respostas
autocontroladas na linhagem correspondente, o que pode ser observado no caso dos
participantes M1-P4, M2-P5 e M2-P6. Isso sugere que nem sempre houve transmissao
imediata do responder autocontrolado.

Ainda que em nenhuma condi¢do a microcultura tenha alcangado o critério de
encerramento por frequéncia relativa de respostas autocontroladas igual ou acima de 80%, os
dados mostram que houve mudanca no padrdo de respostas nas duas microculturas nas
Condi¢cdes B2 quando comparado a condi¢do Al. Quando estamos falando em uma
macrocontingéncia, como cada ciclo inclui a producdo do efeito cumulativo de modo
independente por trés membros, este critério de encerramento utilizado (levando em
consideragdo o comportamento dos trés membros) talvez ndo seja o mais adequado para
definir o fim da condig3o.

Embora estejamos afirmando que o PC teve um efeito seletivo sobre o comportamento
dos participantes, ndo estamos apontando que houve uma selecdo cultural. Aqui, nossa
unidade de andlise — aquilo que foi selecionado, nossa varidvel dependente — ainda ¢ o
comportamento operante. O PC afeta o comportamento dos participantes, mas ele o faz a
partir da historia ontogenética de cada individuo. Assim, ¢ necessario que cada membro da
microcultura seja sensivel as consequéncias atrasadas programadas — o que, aqui sendo de
natureza diferente da consequéncia cultural, pode ndo ocorrer. Isso poderia ser mais uma

explicagdo para a menor frequéncia de respostas autocontroladas comparado aos
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experimentos anteriores (e.g., Borba et al., 2012; Cabral & Tourinho, 2011; Santana &
Tourinho, 2011).

E importante notar que apesar do PC programado nio ser contingente a nenhuma
coordenacgdo especifica do comportamento dos membros da microcultura, na condicdo B2 da
Microcultura 2 vemos a emergéncia de contingéncias comportamentais entrelagadas. Como
pode ser observado nas Figuras 7 e 8, entre os ciclos 231 e 310 hd uma estabilidade na
emissdo de duas escolhas autocontroladas e uma escolha impulsiva, sendo que os
participantes se alternavam emitindo a resposta impulsiva. Assim, ¢ dificil analisar esse dado
apenas como uma macrocontingéncia, uma vez que a coordenagdo entre os participantes pode
ser descrita como a instalagdo e transmissdo de um padrdo tipico de contingéncias
comportamentais entrelagadas, que produziam uma consequéncia cultural de dois itens
escolares a cada ciclo. A macrocontingéncia em vigor teria permitido a emergéncia de uma
relagdo de metacontingéncia, em que o comportamento dos individuos estaria sob controle da
producdo dos itens escolares.

Esse dado seria semelhante ao que ocorre em cidades com um grande problema de
trafego de carros gerando uma baixa qualidade do ar. Essa situagdo, frequentemente analisada
como uma macrocontingéncia (cf. Glenn, 2004), pode funcionar para o estabelecimento de
praticas culturais como o rodizio de carros. Nesta situacdo, existem contingéncias
estabelecidas para que os membros daquela cultura emitam respostas autocontroladas (usar
transporte publico em vez do carro proprio) de forma a beneficiar todos os membros do
grupo.

Nesse sentido, ¢ importante perceber que uma situagdo descrita como uma
macrocontingéncia ndo exclui a possibilidade de haver uma metacontingéncia em vigor, e

vice-versa. Um maior desenvolvimento conceitual, amparado em dados gerados por métodos
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empiricos de investigacdo, pode ajudar a elucidar fendmenos culturais mais complexos que
envolvam macrocontingéncias € metacontingéncias.

E importante ressaltar ainda que este estudo apresenta algumas diferencas em relacio
aos fenomenos normalmente tratados na literatura como macrocontingéncias. Ao programar
um andlogo a macrocontingéncias, demos énfase a independéncia entre as respostas
individuais que contribuiam para o efeito cumulativo. Nesse estudo, contudo, a contribui¢ao
de cada participante tem uma magnitude maior ¢ ¢ menos atrasada que nos exemplos
tradicionais de macrocontingéncias. Por exemplo, o impacto provocado na qualidade do ar
que um unico individuo causa ao dirigir o proprio carro para o trabalho ¢ extremamente
baixo; ja o impacto da escolha por linhas impares ou pares no efeito cumulativo era
facilmente perceptivel. Assim, o efeito provocado pelo produto cumulativo neste experimento
provavelmente ¢ bem maior que o provocado pela qualidade do ar sob o comportamento de
cada individuo de dirigir o préprio carro. Este ¢ um aspecto que pode ser explorado em outros
experimentos.

Além disso, este experimento lida com a producdo de consequéncias benéficas para os
participantes do grupo e para a cultural. Na literatura, contudo, o conceito de
macrocontingéncias frequentemente ¢ utilizado para a andlise de situagdes nas quais hd o
consumo de recursos naturais ou a producdo de problemas para a cultura. Outros trabalhos

poderiam explorar esse aspecto utilizando este preparo experimental.
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Estudo 2: Efeitos da Consequéncia Cultural sobre Contingéncias Comportamentais

Entrelacadas de Autocontrole Etico em uma Microcultura de Laboratério

Skinner (1981/1987) deu um passo importante para a compreensdo analitico-
comportamental de fendmenos sociais ao estender seu principio de selecdo pelas
consequéncias para o nivel cultural, apontando que culturas sdo selecionadas por suas
consequéncias. Skinner defende que a cultura, enquanto um todo organizado, evolui na
medida em que as consequéncias de suas praticas aumentam a probabilidade de sucesso do
grupo:

Um modo melhor de fazer uma ferramenta, cultivar comida, ou ensinar uma crianga ¢é

reforcado por sua consequéncia - a ferramenta, a comida, ou um ajudante til,

respectivamente. A cultura evolui quando as praticas originadas dessa forma

contribuem para o sucesso do grupo em resolver seus problemas. E o efeito sobre o

grupo, € ndo as consequéncias reforcadoras para seus membros individuais, que ¢ o

responsavel pela evolugdo da cultura. (Skinner, 1981/1987, p. 54)

Ao apontar que a propria cultura evolui por meio de processos seletivos, Skinner abriu
a porta para que a Analise do Comportamento expandisse os limites dos fendmenos que
analisa, estudando processos de selecdo cultural. Com efeito, desde a década de 1980 tem
aumentado a preocupacdo com a andlise de fendmenos culturais na Andlise do
Comportamento e sobre como isso deve ser realizado.

Analistas do comportamento tém tratado o tema da selecdo cultural com o conceito de
metacontingéncias, proposto por Glenn (1986, 1991, 2004). O conceito tem passado por
revisdes, que refletem avangos tedricos (e.g., Glenn, 1988, 2003, 2004; Houmanfar &
Rodrigues, 2006; Tourinho & Vichi, 2012) e empiricos (e.g., Ortu, Becker, Woelz & Glenn,

2012; Pereira, 2008; Vichi, Andery & Glenn, 2009). Neste trabalho, adotaremos a defini¢ao
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de metacontingéncia como “a relag@o entre as recorréncias de contingéncias comportamentais
entrelagcadas e seus produtos agregados e as consequéncias que as mantém” (Malott & Glenn,
2006, p. 38).

A definicdo de metacontingéncia depende de outro conceito fundamental, a nocao de
contingéncias comportamentais entrelacadas (Glenn, 1988, 1991, 2004). Fala-se em
contingéncias comportamentais entrelagadas (CCEs) quando estamos analisando pelo menos
duas contingéncias de reforcamento relacionadas, onde elementos de uma contingéncia
(estimulo e/ou resposta) funcionam como ambiente para a outra. Falamos em contingéncias
comportamentais entrelagadas para “chamar ateng@o para o duplo papel que o comportamento
de cada pessoa desempenha nos processos sociais — o papel de acdo e o papel de ambiente
comportamental para a a¢do dos outros” (Glenn, 1991, p. 56).

Contingéncias comportamentais entrelacadas por vezes geram uma producao agregada
que ndo poderia ser produzida por contingéncias comportamentais individuais, produzindo
um efeito ou resultado diferente das consequéncias operantes do comportamento dos
individuos que fazem parte de contingéncias comportamentais entrelagadas. O produto
agregado pode funcionar como consequéncia do entrelacamento que o produziu: quando essas
consequéncias selecionam o entrelagamento entre contingéncias de refor¢amento, estamos
diante de uma metacontingéncia (Glenn, 1988, 1991, 2003, 2004; Malott & Glenn, 2006).

Metacontingéncias sdo relagdes entre contingéncias operantes entrelagadas recorrentes

que possuem um produto agregado e consequéncias funcionais baseadas na natureza

desse produto. As repeti¢des de contingéncias operantes entrelagadas constituem uma

linhagem cultural passando por sele¢ao (Malott & Glenn, 2006, p. 38).

Um exemplo de metacontingéncia ¢ encontrado no trabalho de um grupo musical.
Cada membro do grupo se comporta individualmente, podendo relagdes comportamentais

operantes serem identificadas para as respostas de cada um. A musica resultante, contudo, nao
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¢ meramente um somatério do comportamento individual: cada membro da banda responde
discriminativamente aos outros musicos, e reforcam as respostas uns dos outros. Assim,
podemos afirmar que estamos diante de contingéncias comportamentais entrelacadas, nas
quais o comportamento de cada membro da banda funciona como ambiente para o
comportamento dos demais. A musica resultante ¢ um produto agregado, que s6 € possivel ser
gerado pelo comportamento entrelacado de todos os membros — ela ndo ¢ apenas o somatorio
de cada instrumento, pois € necessaria a sincronia entre todos. Se pensarmos em uma pequena
banda de adolescentes, a propria musica pode selecionar o entrelagamento - por exemplo, a
forma como tocam, como se organizam, e a propria manuten¢do de ocorréncias distintas do
grupo se reunir. Nesse caso, o produto agregado seleciona as contingéncias comportamentais
entrelagadas, aumentando a probabilidade de sua recorréncia.

Tourinho e Vichi (2012) abordam o tema da complexidade dos fendmenos culturais ao
apontar que em praticas culturais mais simples, o proprio produto agregado funciona como
consequéncia cultural, selecionando aquelas contingéncias comportamentais entrelagadas.
Contudo, na medida em que as praticas ficam cada vez mais complexas, o produto agregado
pode ndo ser suficiente para selecionar o entrelacamento; nesses casos, outras consequéncias
dispostas pelo ambiente podem assumir a fun¢do de alterar a probabilidade de recorréncia
daquele entrelagamento. Essas consequéncias seriam dispostas por um sistema receptor,
definido por Glenn e Malott (2004) como “o receptor do produto agregado e funciona como
um ambiente selecionador das contingéncias comportamentais entrelacadas” (p. 100). A
proposta de Tourinho e Vichi (2012) sugere um continuum de complexidade entre praticas
menos € mais complexas, tendo como base a diferenciacdo crescente entre a produgdo
agregada e a consequéncia cultural.

No caso do exemplo da banda, podemos ter uma pratica cultural mais complexa na

medida em que essa banda se relaciona com um ambiente social mais amplo, como uma
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plateia e/ou uma gravadora, que funcionariam como um sistema receptor. Esse ambiente
social pode passar a dispor consequéncias contingentes as consequéncias comportamentais
entrelagadas que geram aquele produto agregado, selecionado o entrelacamento e seu produto
agregado. As consequéncias culturais dispostas pelo sistema receptor, como aplausos e a
compra de ingressos (no caso da plateia) e contratos (no caso da gravadora) podem funcionar
como consequéncia cultural, aumentando a frequéncia de ocorréncias do entrelagamento.
Nesse caso, temos uma situagdo mais complexa na qual o produto agregado nado ¢ suficiente
para a selecdo do entrelacamento, e sim a disposi¢do de consequéncias culturais por um
ambiente selecionador.

Analistas do comportamento tém investigado a selecdo cultural através da pesquisa
experimental com analogos de fenomenos culturais, descritos com o conceito de
metacontingéncia. A investigacdo experimental utilizando metacontingéncias teve como
ponto de partida o trabalho de Vichi et al. (2009). Naquele estudo, as contingéncias
comportamentais entrelacadas analisadas foram a divisdo de recursos resultantes de uma
aposta, se eram igualitarios ou ndo. Quando a divisdo estava de acordo com a condi¢do em
vigor, a consequéncia era dobrar os pontos apostados; quando ndo, o valor era reduzido a
metade.

Vichi et al. (2009) demonstraram com sucesso que as consequéncias programadas
foram capazes de controlar o padrao de comportamento do grupo, alterando as contingéncias
comportamentais entrelacadas que produziam determinadas formas de divisdo de recursos.
Entretanto, talvez sua maior contribuicdo tenha sido heuristica: varios trabalhos basearam-se
no experimento de Vichi et al., seja com uma tarefa semelhante (e.g., Martone, 2008; Leite,
2009; Lopes, 2010; Tadaiesky & Tourinho, 2012), outros em tarefas distintas (e.g., Neves,

Woelz & Glenn, 2012; Ortu, et al., 2012; Pereira, 2008).
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Apesar dessa contribui¢cdo, o experimento trazia algumas limitagdes: primeiro, ndo era
possivel descrever claramente as contingéncias comportamentais entrelacadas das quais a
divisdo de recursos era produto. Segundo, ndo havia como diferenciar as consequéncias
reforcadoras do comportamento individual das consequéncias culturais, na medida em que
apenas essas ultimas eram controladas. Terceiro, havia o que Vichi (2012) chamou de
problema da contiguidade entre contingéncias comportamentais entrelacadas e
consequéncias culturais: as consequéncias culturais eram contingentes aos entrelacamentos
emitidos no ciclo anterior, o que poderia gerar um atraso que dificultava a selecdo das
contingéncias comportamentais entrelacadas. Por fim, no trabalho de Vichi et al. (2009) nao
havia substituicdo de participantes nas microculturas analisadas, o que impossibilitou a
analise da transmissdo e manutencdo das contingéncias comportamentais entrelagadas ao
longo de geragdes.

Um ponto de interesse na discussdo sobre a sele¢do cultural sdo as dimensdes que
aumentam a complexidade de fenomenos culturais, responsaveis pelo aumento da dissociagao
entre produto agregado e consequéncia cultural. Ambientes cada vez mais complexos sao
produzidos por e produzem fendmenos culturais cada vez mais complexos. Tourinho e Vichi
(2012) apontam que uma das dimensdes que aumentam a complexidade de fendomenos
culturais sdo as situagdes nas quais existe um conflito entre as consequéncias culturais e as
consequéncias individuais.

Parece razoavel assumir que estamos diante de fendmenos culturais mais complexos

quando CCEs produzem um produto agregado (e uma consequéncia cultural) em

circunstancias nas quais as consequéncias individuais sdo negativas, concorrendo com
contingéncias individuais que seriam mais favoraveis ao individuo no curto prazo.

(Tourinho & Vichi, 2012, p. 174).
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A concorréncia entre contingéncias individuais e contingéncias culturais da origem a
problemas que podemos chamar de autocontrole ético. O autocontrole ético diz respeito ao
responder de forma a produzir consequéncias favoraveis ao grupo, mesmo em situacdes em
que isso significa produzir consequéncias aversivas ou refor¢cadores de menor magnitude para
o proprio individuo (cf. Borba, Silva, Cabral, Souza, Leite & Tourinho, 2012; Tourinho,
Borba, Vichi & Leite, 2011; Tourinho & Vichi, 2012).

Um dos trabalhos que lidam com a concorréncia entre consequéncias culturais e
individuais ¢ o de Ortu et al. (2012). Nesse trabalho, os autores tinham como objetivo analisar
o efeito de uma consequéncia cultural sobre padrdes de respostas em um Jogo do Dilema do
Prisioneiro Repetido (lterated Prisioner’s Dilemma Game, IPDG), no qual um grupo de
quatro participantes era exposto a um preparo em que a cada tentativa havia duas respostas
possiveis: uma escolha chamada de cooperativa (X) e outra escolha chamada de competitiva
(Y). Caso o participante escolhesse Y, ganharia (4xN)+7 centavos; caso escolhesse X
ganharia (4xN) centavos, nos quais N era o numero de participantes que escolhesse X. Dessa
forma, individualmente era sempre mais vantajoso escolher Y; contudo, o valor total pago ao
grupo aumentava conforme aumentava o numero de pessoas escolhendo X. Ortu et al.
aplicaram uma consequéncia cultural contingente a produtos agregados gerados pelas
respostas dos quatro participantes em cada ciclo, selecionando alternadamente os produtos
agregados XXXX ou YYYY. A consequéncia cultural (chamada no contexto do jogo de
“feedback do mercado”) era um valor adicional em dinheiro contingente as CCEs+PAs
produzidas. As condigdes eram “Escolha X, na qual as CCEs XXXX produzia um valor
adicional para os jogadores, e as CCEs YYYY descontava dinheiro dos participantes; e a
condi¢ao “Escolha Y”, em que ocorria o inverso. Os dados mostram que as consequéncias
culturais programadas foram efetivas na selecdo das CCEs+PAs, aumentando as ocorréncias

das coordenagdes XXXX ou YYYY de acordo com a contingéncia em vigor.
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Nos experimentos 1, 2, 3 e 5 de Ortu et al. (2012), o feedback do mercado (CC) foi
efetivo para a selecdo das coordenacdes XXXX e YYYY. Um dado importante ¢, no Dilema
do Prisioneiro, o grupo tem maiores ganhos se todos os integrantes fizerem consistentemente
jogadas cooperativas (no caso, escolher X), pois isso produziria 16 centavos para cada um
(totalizando 64 centavos). A coordenacdo YYYY, portanto, produzia menores ganhos para
cada individuo, por serem apenas 7 centavos para cada (totalizando apenas 28 para todos).
Dessa forma, essa coordenacdo era mais dificil de ser instalada. A consequéncia cultural, nos
experimentos 1 a 3, tinha uma magnitude tal que compensava a emissdao de YYYY, de forma
que tais CCEs+PAs foram produzidas consistentemente nas condi¢des “Escolha Y”. No
experimento 1, a magnitude variou de 10 até 75 centavos para cada participante quando
ocorria a CCEs+PAs. No experimento 2, a magnitude da consequéncia cultural variou entre
10 centavos na maior parte do experimento e 15 centavos em algumas condi¢des. No
experimento 3, a magnitude foi mantida em 10 centavos por todo o experimento. Nesses trés
experimentos, portanto, a emissdo de YYYY nas condigdes Escolha Y produziam maiores
ganhos para o individuo. No Experimento 5, contudo, a magnitude inicial da consequéncia
cultural era mais baixa que nos experimentos anteriores (4 centavos), de forma que a
producdo da coordenacdo YYYY, mesmo produzindo a consequéncia cultural, ainda produzia
um valor mais baixo para os participantes que a escolha XXXX (no caso, XXXX produzia 16
centavos para cada, enquanto YYYY, produziria 11 centavos, sendo sete centavos da escolha
e quatro da consequéncia cultural). Ainda assim, a apresentacdo da consequéncia cultural foi
efetiva na sele¢cdo das CCEs+PAs YYYY, sugerindo a efetividade da consequéncia cultural
em situagcdes nas quais sua producdo dependia da ocorréncia de CCEs que produziriam
reforgadores de menor magnitude para os participantes.

Costa, Nogueira e Vasconcelos (2012) replicaram o trabalho de Ortu et al.,

acrescentando que em um dos grupos ndo era permitida a interagdo verbal entre participantes.
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Neste experimento, de forma semelhante aos experimentos 1 a 3 de Ortu et al., a magnitude
de respostas era tal que o grupo ganhava mais pontos ao ocorrer as CCEs+PAs. Além disso,
como Ortu et al., os autores programaram uma consequéncia cultural que envolvia a perda de
pontos quando era emitida uma CCEs contraria a condi¢do em vigor (por exemplo, verde-
verde-verde-verde em uma condi¢do “Escolha Vermelho”). Os dados mostraram a selecdo das
consequéncias comportamentais entrelacadas mesmo em situagdes nas quais ndo era possivel
interagir verbalmente. Os dados sugerem que o comportamento verbal funcionaria como uma
forma de acelerar a producao das contingéncias comportamentais entrelagadas.

Tanto no caso de Ortu et al. (2012) quanto no caso de Costa et al. (2012), sdo
solucionados alguns dos problemas apontados por Vichi (2012) sobre o trabalho de Vichi et
al. (2009). Primeiramente, ¢ possivel descrever as contingéncias comportamentais
entrelagcadas e o produto agregado relevantes na produ¢do da consequéncia cultural. Segundo,
as consequéncias refor¢adoras do comportamento individual sdo distintas das consequéncias
culturais contingentes a produtos agregados. Eles ainda abordaram o problema da
contiguidade entre contingéncias comportamentais entrelacadas e consequéncias culturais, na
medida em que as consequéncias culturais eram contingentes aos entrelacamentos que
ocorriam naqueles ciclos.

Contudo, esses experimentos ndo lidaram com a questdo da substituicdo de
participantes gerando linhagens -culturo-comportamentais. Além disso, a presenca de
consequéncias culturais que descontava pontos ou dinheiro dos participantes dificulta a
analise da func¢do das consequéncias culturais — se seria a producao de pontos ou a retirada de
pontos que selecionava a CCEs.

Uma outra limitagdo dos trabalhos que tém lidado com a selecdo de contingéncias
comportamentais entrelacadas em microculturas de laboratério diz respeito a natureza da

consequéncia cultural. Apenas alguns trabalhos investigaram arranjos nos quais a natureza da
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consequéncia individual ¢ diferente da consequéncia cultural (e.g., Esmeraldo, Leite &
Tourinho, 2012; Vichi, 2012).

Esmeraldo et al. (2012) utilizaram um procedimento de aumento gradual na
complexidade das contingéncias comportamentais entrelagadas necessarias para a produgdo
da consequéncia cultural. O delineamento foi eficaz na producdo de CCEs com maiores niveis
de complexidade. Por sua vez, Vichi (2012) investigou o efeito de varios analogos de
esquemas de reforgamento intermitentes na apresentacdo da consequéncia cultural sobre
contingéncias comportamentais entrelacadas. O autor encontrou que a selecdo cultural ocorria
com apresentacdo da consequéncia cultural em VR2, VR3, FR2 e FR3.

Para esses estudos, foi utilizada uma variagdo do arranjo de Vichi et al. (2009). As
microculturas eram expostas uma matriz 10x10, sendo que as linhas eram coloridas com cinco
cores diferentes (duas linhas de cada cor, sendo uma par e outra impar). Cada participante
escolhia em sua jogada uma linha na matriz. Havia uma diferenciagdo entre contingéncias
operantes € metacontingéncias: Respostas operantes de escolha em linhas pares eram
reforgadas por fichas trocaveis por dinheiro, enquanto escolhas em linhas impares ndo tinham
consequéncias programadas. Além das consequéncias individuais, havia contingéncias
culturais programadas, que eram contingentes a um produto agregado formado pelas cores das
linhas escolhidas pelos participantes: em Vichi (2012), haveria a producdo da consequéncia
cultural quando as cores das linhas escolhidas pelos participantes fossem diferentes; em
Esmeraldo et al. (2012), a consequéncia cultural era produzida de acordo com o cumprimento
de progressivamente um nUmero maior de critérios, tornando as contingéncias
comportamentais entrelagadas mais complexas ao longo das fases. Em ambos os casos, a
consequéncia cultural eram itens escolares que seriam doados a escolas publicas.

Tanto em Vichi (2012) quanto em Esmeraldo et al. (2012), a producdo da

consequéncia individual era independente da producao da consequéncia cultural, uma vez que
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era possivel produzir a consequéncia cultural (contingente a combinag¢des de cores)
independentemente da produgdo de consequéncias individuais (contingentes a escolhas pares).
Outro ponto importante a ser observado ¢ que nesses estudos a contingéncia cultural era de
natureza diferente da consequéncia individual: enquanto esta tltima eram fichas trocaveis por
dinheiro para o individuo, a consequéncia cultural eram itens que seriam doados para outros
individuos. Esses itens beneficiavam os participantes de forma atrasada, uma vez que
contribuiam para a educacdo de criangas na cidade dos participantes.

Os experimentos de Vichi (2012) e Esmeraldo et al. (2012) apontaram a sele¢ao de
consequéncias comportamentais entrelagadas que produziam um produto agregado por
consequéncias culturais de natureza diferente da consequéncia individual. Isso parece ser uma
questdo relevante na discussdo sobre autocontrole ético, uma vez que frequentemente no
ambiente natural o comportamento eticamente autocontrolado produz consequéncias de uma
natureza diferente daquelas responsaveis pela selecdo do comportamento operante. Observe-
se, porém, que nesses estudos ndo havia concorréncia entre contingéncias operantes e
contingéncias culturais.

Assim, esse trabalho se propde a analisar se consequéncias comportamentais
entrelacadas podem ser selecionadas por consequéncias culturais de natureza diferente da
consequéncia individual, em situacdes nas quais a produg¢do da consequéncia cultural
concorre com a producdo de consequéncias individuais de maior magnitude. Nesse sentido,
utilizaremos as propostas metodologicas introduzidas por Vichi (2012) e Esmeraldo et al.

(2012) para investigar situacdes de autocontrole ético.
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Método

Participantes e recrutamento

Participaram deste experimento 36 estudantes universitarios de graduagdo de diversos
cursos, exceto Psicologia. Os participantes formaram duas microculturas, sendo a primeira
com 19 participantes e a segunda com 17. Cada microcultura era composta de trés linhagens
culturo-comportamentais (chamadas L1, L2 e L3), cujos participantes eram sistematicamente
substituidos (ver adiante).

Os participantes foram recrutados em seus locais de aulas, sendo abordados pelo
pesquisador e outros membros do grupo de pesquisa. Os participantes que demonstraram
interesse na participagdo eram conduzidos a sala de espera do laboratdrio, onde recebiam o

termo de consentimento livre e esclarecido (Anexo 1).

Ambiente Experimental e Materiais

O estudo foi conduzido no Laboratério de Comportamento Social e Selecdo Cultural -
LACS, na Universidade Federal do Pard. O ambiente experimental ¢ constituido por uma sala
de 3m x 2,4m, chamada de Sala Experimental, contendo uma mesa de reunides de 2m x
0,80m, com quatro cadeiras. Durante a sessao, trés participantes ficavam sentados a mesa, € o
experimentador ficava dentro da sala.

Os materiais utilizados incluiam uma filmadora com tripé para registro das sessdes;
uma televisdo LCD 42” ligada a um computador servidor; laptop de coleta para registro das
respostas dos participantes equipados com uma planilha em Microsoft Excel 2011; Fichas
plasticas; Tigelas plésticas para fichas; Folhas de papel e canetas para anotagdes dos
participantes; Itens escolares para doacdo (canetas, lapis, lapis de cor, colas, tesouras, réguas,

cadernos, caixas de giz de cera, borrachas e apontadores).
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Durante a sessdo, os participantes que aguardavam o momento de participagdo

permaneciam na sala vizinha ao laboratério, onde foram disponibilizados lanches e

computadores com acesso a internet

Matriz

Uma matriz 10x10 era exposta na televisdo durante todo o estudo, que esta

representada na Figura 9. As linhas eram sinalizadas por nimeros de 1 a 10, e as colunas por

letras de A a H. As linhas da matriz eram de cores alternadas, de forma que havia duas linhas

de cada uma de cinco cores (amarelo, verde, vermelho, azul e roxo) e uma linha par e uma

linha impar de cada cor. Em cada célula da matriz poderia haver um circulo preenchido ou um

circulo sem preenchimento.

A|B|C

G

J

D F
® O e O O

Figura 9: Matriz utilizada nos estudos

H
O

O

Amarelo

Verde

Vermelho

Azul

Roxo

Vermelho

Verde

Amarelo

Azul

Roxo
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A Tarefa

Neste estudo a tarefa dos participantes consistia de escolher uma linha na matriz. A
escolha era realizada com o participante dizendo em voz alta a linha selecionada no momento
em que ele era solicitado pelo experimentador.

Cada experimento foi composto de véarios ciclos de tentativas. Esses ciclos eram
constituidos de uma sequéncia de passos envolvendo o comportamento dos participantes e do
experimentador. O fluxo do ciclo pode ser visto na Figura 10, e ¢ constituido dos seguintes

passos:

A) Experimentador
solicita que o primeiro
participante selecione

uma linha

F) Fim do Ciclo

B) Jogador seleciona
uma linha na matriz

E) Experimentador aponta quantos
itens escolares foram produzidos
no ciclo, se aplicavel.

C) Resultado da Jogada -
Experimentador seleciona
uma coluna e dispde

D) Experimentador solicita que um novo refor¢adores individuais de
participante selecione uma coluna e acordo com a resposta do
recomeca-se de A a C até que todos os participante

participantes tenham jogado.

Figura 10: Fluxo do Ciclo do Experimento

a) O experimentador solicitava que o membro do grupo de L1 escolhesse uma linha;

b) O participante chamado escolhia uma linha;
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c) O experimentador escolhia uma coluna, de acordo com a escolha do participante,
dizendo “vocé escolheu a linha... Essa é uma linha de cor... O resultado foi coluna... que deu
circulo (cheio ou vazio). Vocé ganhou... fichas”. O participante entdo recebia fichas de acordo
com as contingéncias operantes em vigor (conforme explicado na proéxima sessdo). Os passos
de A até C constituem o que ¢ referido como uma jogada.

d) O experimentador chamava entdo o participante em L2 e repetia os passos de A a
C, e entdo chamava o participante em L3. A ordem L1, L2 e L3 era a mesma ao longo de todo
0 experimento;

e) Caso se tratasse de uma condicdo em que fosse possivel produzir itens escolares,
apos todos os participantes terem feito suas jogadas o experimentador apontava quantos itens
escolares haviam sido produzidos naquele ciclo e carimbava a folha de registro de produgao
do Kit Escolar (conforme explicado na proxima sessdo). Os passos de A até E constituem o

que ¢ referido como um ciclo, e ao seu final um novo ciclo comecava.

Contingéncias operantes e metacontingéncias

Foram programadas contingéncias operantes que previam a produgdo de
consequéncias individuais e consequéncias culturais contingentes a contingéncias
comportamentais entrelacadas. Contingéncias que produziam consequéncias individuais
estavam em vigor em todas as condig¢des; contingéncias que produzem consequéncias
culturais estavam em vigor apenas em determinadas condi¢des do estudo.

As consequéncias refor¢adoras operantes (S¥) eram fichas plasticas, depositadas
imediatamente apos cada jogada individual em uma tigela pléstica a frente do participante.
Escolhas por linhas impares eram refor¢adas com trés fichas; escolhas por linhas pares eram

refor¢cadas com uma ficha.
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Adicionalmente as consequéncias operantes individuais, em algumas condi¢des havia
consequéncias culturais (CC) contingentes a determinadas contingéncias comportamentais
entrelagadas que produziam um produto agregado (PA). Neste experimento, o PA era uma
combina¢do entre linhas. As consequéncias culturais eram carimbos estampados em uma
Folha de Doacao (Anexo 2), que seriam trocados por itens escolares que comporiam um kit a
ser doado a uma escola publica. Eram produzidos trés itens escolares quando ocorria um
produto agregado de trés linhas pares de cores diferentes. Note-se que, para a produgdo da
consequéncia cultural, era necessario que todos os membros do grupo emitissem respostas
que produziam reforcadores de baixa magnitude; além disso, a resposta de cada individuo
deveria estar sob controle das respostas dos demais porque para produzir a CC ndo poderia
escolher a mesma linha que outro participante no mesmo ciclo. Nestas condi¢des, s6 era

possivel produzir 3 itens ou ndo produzir nenhum.

Substituicdo de Participantes
Ao longo de todo o experimento, os participantes mais antigos foram substituidos por
novos participantes, constituindo geragdes. Cada geracdo era constituida por trés

participantes. A substitui¢do ocorria a cada 20 ciclos.

Delineamento Experimental

O experimento foi composto de duas condi¢des, em um delineamento ACAC. Cada
uma das duas microculturas foi exposta a mesma sequéncia de condigoes.

Na condicdo A, apenas as contingéncias operantes estavam em vigor, ndo sendo
possivel aos participantes produzir itens escolares. No inicio do experimento, o

experimentador lia a seguinte instru¢do para os membros da primeira geragao:
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“Vocés participardo de um estudo sobre resolu¢do de problemas em grupo. Nesse
jogo, um de cada vez, vocés deverdo escolher uma linha na matriz que se encontra exposta no
monitor atrds de mim, falando em voz alta o numero escolhido. Depois de realizada tal
escolha, o computador ird selecionar uma coluna para aquela jogada, decidida por um
sistema preé-definido. Na interse¢do entre a linha escolhida por vocé e a coluna escolhida
pelo computador pode haver um circulo cheio ou um circulo vazio. Dependendo de qual
simbolo for gerado, vocé podera ganhar uma ou trés fichas, que serdo depositadas nesses
recipientes a sua frente [aponta os recipientes]. Ao final da participag¢do, cada um de vocés
podera trocar cada ficha por cinco centavos. Vocés podem usar as folhas a sua frente para
fazer anotagoes e conversar livremente. Depois de transcorrido certo periodo de tempo,
havera a troca de participantes. Eventualmente, o computador ira pedir que um de vocés seja
substituido por um novo participante, que entrard no grupo em seu lugar. Nessa ocasido, o
participante que sair trocara as fichas a sua frente por dinheiro e encerrara sua participag¢do
no estudo.”

A cada mudanga de geragdo, o novo participante recebia apenas as seguintes
instru¢des minimas:

“Vocé participara de um jogo de resolugdo de problemas em grupo. Todas as
instrugoes serdo dadas pelos seus colegas ja presentes aqui.”
Os critérios para encerramento da Condicao A foram:

a) Minimo de 50 e maximo de 100 ciclos;

b) Porcentagem de escolhas em linhas pares igual ou maior que 80% ou menor ou
igual a 20% nas ultimas 60 jogadas (20 ciclos). Menos de 20% em linhas pares significava
mais de 80% de escolhas de linhas impares.

Encerrada a Condigdo A, iniciava-se imediatamente a Condi¢ao C — Sele¢do Operante

Vs. Metacontingéncia. Nesta, havia concorréncia entre a producdo de respostas que geravam
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consequéncias individuais de maior magnitude (escolher linhas impares) e respostas que
geravam CI’s de menor magnitude associadas a produg¢do de consequéncias culturais
(escolher linhas pares de cores diferentes). No inicio do primeiro ciclo da Condicdo C os
participantes recebiam as seguintes instru¢des que eram lidas pelo Experimentador:

“Agora o estudo atingiu uma nova etapa na qual em alguns momentos vocés poderdo
ganhar, além de fichas trocaveis por dinheiro, itens escolares que irdo compor um kit a ser
doado a uma escola publica. Esses itens sdo representados por carimbos nessa folha que
tenho a minha frente [mostrava folhal, e cada carimbo equivale a um item ou conjunto de
itens escolares de valor aproximadamente de R$ 0,50 cada. Lembre-se que as fichas
produzidas e depositadas nos recipientes plasticos serdo trocados por dinheiro, que sera
pago a cada um de vocés individualmente ao final de sua participagdo no estudo. Ao fim da
sessdo, agendaremos o dia para entrega do kit escolar, podendo vocés, se assim desejarem,
participar desta entrega.”

Caso houvesse mais de dez ciclos sem a producdo de itens escolares no inicio da
condi¢do, o experimentador consequenciava o proximo ciclo em que houvesse quaisquer
escolhas em linhas pares com itens escolares, de forma a garantir que os participantes
entrassem em contato com os itens. Assim, naquele ciclo, era produzido um ou dois itens
escolares, de acordo com quantas escolhas em linhas pares haviam sido feitas. Os critérios
para encerramento da Condi¢ao C foram os mesmos da condigdo A.

Apb6s o fim da primeira condi¢gdo C, iniciou-se a condicio A2 — Contingéncia
Operante, idéntica a primeira exceto que, ao final de cada ciclo, o experimentador continuava
dando o feedback de que ndo havia sido produzidos itens escolares (ja4 que a condi¢do nao
previa essa produ¢do). O critério de encerramento foi o mesmo das condigdes anteriores. Ao

final da condicdo A2, iniciou-se a condicdo C2 - Contingéncia Operante Vvs.
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Metacontingéncias. O critério de encerramento dessa condi¢do foi o mesmo das anteriores.
Ao final de C2, o experimento foi encerrado.

Para evitar uma coincidéncia entre mudanca de geragcdo e mudanga de condigdo, caso
o critério para o encerramento de uma condicdo fosse atingido dentro do periodo
compreendido entre os cinco ciclos antes ou ap6s uma mudanga de geragdo, era aguardado
passar o minimo de cinco ciclos dessa mudanga antes de alterar a condi¢do. A Tabela 3

resume o delineamento deste experimento.

Tabela 2: Delineamento experimental do Estudo 2

_— Contingéncia de Reforco Metacontingéncia
Condicao -
R S' CCEs+PA CC
Al — Contingéncia Operante — 222" ) - .
ontingéncia Operante Par " ] ]
C1 — Contingéncia Operante  Impar 3 Trés linhas pares de cores 3 Itens
vs. Metacontingéncia Par 1 diferentes Escolares
C A fmpar 3 - -
A2 — Contingéncia Operante
Par 1 - -
C2 — Contingéncia Operante fmpar 3 Trés linhas pares de cores 3 Itens
vs. Metacontingéncia Par 1 diferentes Escolares

Resultados

Os resultados da Microcultura 1 podem ser observados nas Figuras 11 a 13. Esta
microcultura encerrou o experimento passando pelas quatro fases em 341 ciclos.

A primeira condi¢do A foi encerrada pelo nimero maximo de ciclos de uma condicdo
(100 ciclos), sem que o grupo atingisse o critério de 80% de respostas em linhas pares ou
impares. Em apenas trés ciclos foi produzido o PA de trés respostas em linhas pares de cores
diferentes. Como pode ser observado na Figura 12, houve grande variabilidade em termos de
coordenacgdo entre as cores, ndo parecendo haver nenhum padrio selecionado. Também pode
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ser observada uma grande variabilidade na emissdo de respostas pares e impares, sendo que
aproximadamente 40% das escolhas foram de linhas pares. Como no ciclo 100 haveria a
substitui¢do de um participante, a condicao foi encerrada no ciclo 105 para evitar a troca de

participante e mudanga de condigdo simultaneamente.

Contingéncia Operante Contingéncia Operante

P1 P4 pa P4 P7 P10 P13 P13 P13
60 2 P2 P5 Ps Ps P11 P11 P14 P14

P3 P3 P3 P6 P6 P12 P12 P12 P15

50

w
o

Ocorréncias
8
.! s,
i
., \
:
:
i

20

1 21 41 61 81 101 121 141 161 181 201 221 241

Ciclos
—LlParesAc L2 ParesAc  — = —L3 Pares Ac

PAAC

Figura 11: Frequéncia acumulada de escolhas em linhas pares e ocorréncias do produto
agregado ao longo dos ciclos na Microcultura 1
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Contingéncia Operante Contingéncia Operante
P1 P4 P4 P4 P10 P13 P13 P13
P2 2] PS5 [ P11 P11 P14 P14
P3 P3 P3 P6 P12 P12 P12 P15
Par-Par-Par A A —(1} -
Par-Par-Impar - A —A A 1 3
Par-Impar-Par — A AR —& A L LI N Y A
Impar-Par-Par- [ ] AAm B B A SE m A e
Par-Impar-Impar. - mpAm A 4m = A mm A Mk -
Impar-Par-Impar Amm A LS 1 3 e Ominh A A -
Impar-Impar-Par- s = = AmAm m -
Impar-Impar-lmpar A - Al B SOREy'e ] A mm
1 21 41 61 81 101 121 141 161 181 201 221 241
Ciclos
A Duas Cores Iguais ™ Cores Diferentes  OTrés Cores Iguais

Figura 12: Dispersao de escolhas em linhas pares e impares por ciclos na Microcultura 1

Selegao Operante Selegdo Operante
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Figura 13: Percentual de produgdo da Consequéncia nos 20 ciclos anteriores em cada ciclo na
Microcultura 1
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A condi¢do C1 — Contingéncia Operante vs. Metacontingéncia comegou no ciclo 106.
Nao foi produzido nenhum item escolar ao longo dos primeiros ciclos desta condigdo,
ocorrendo a primeira emissdo do PA no ciclo 132. A partir dai, o produto agregado comecou a
ocorrer consistentemente, chegando a 28 ocorréncias até o fim da condi¢do, conforme pode
ser visto na Figura 11.

A recorréncia do produto agregado também pode ser observada na Figura 12, onde se
percebe que apds o ciclo 130 a concentracdo de respostas emitidas em trés linhas pares de
cores diferentes (os quadrados negros na linha superior do grafico). Ocasionalmente ocorrem
outras coordenacgdes, mas a contingéncia estabelecida parece ter sido efetiva na sele¢do da
coordenacdo dos comportamentos dos participantes, mesmo apoOs sucessivas geragdes. A
condi¢do termina no Ciclo 177 (em 72 ciclos, envolvendo um total de quatro geragdes),
quando sdo atingidas 80% de escolhas em linhas pares nos 20 ciclos anteriores.

A condi¢do A2 — Contingéncia Operante iniciou apresentando grande variabilidade.
Como pode ser observado na Figura 12, aumentam as emissdes de diferentes coordenagdes de
cores ¢ em diferentes combinacdes de par-impar. Percebe-se na Figura 11 uma queda
progressiva do numero de respostas pares ao longo das geracdes. A condi¢do foi encerrada
pelo nimero maximo de 100 ciclos. Houve um erro na contagem de ciclos, de forma que a
geracdo durou um total de vinte e um ciclos, em vez de vinte.

A condi¢do C2 — Contingéncia Operante vs. Metacontingéncia iniciou no ciclo 276.
Nessa fase, a consequéncia cultural promoveu um aumento na frequéncia de producio do PA.
Ap6s o inicio da fase, na grande maioria dos ciclos ocorre o PA de linhas pares de cores
diferentes, o que pode ser visto pela linha quase continua de marcadores quadrados na Figura
12. Em apenas 10 ciclos dos 74 de durag¢ao da condi¢dao o PA ndo ocorreu.

O critério de encerramento da fase foi atingido no ciclo 326, o minimo requerido,

quando ja havia 100% de escolhas em linhas pares nos 20 ciclos anteriores. Como tinha
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havido a troca do participante em L1 no ciclo 321, o experimento foi encerrado apds o fim
daquela geracdo. O experimento foi encerrado com 85% de respostas em linhas pares entre os
ciclos 321 e 341.

Os dados referentes aos resultados da Microcultura 2 podem ser vistos nas Figuras 14

a 16. Ao todo, a microcultura teve 17 participantes que concluiram as quatro condi¢cdes em

291 ciclos.
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ao longo dos ciclos na Microcultura 2
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A condi¢@o A1l — Contingéncia Operante durou o nimero minimo de 50 ciclos. Houve
a selecdo de escolhas em linhas impares, havendo apenas 22 escolhas em respostas pares por
todos os participantes que estiveram nessa condi¢do (que compreendeu 4 geracdes). A
condi¢do encerrou com 92% de escolhas em linhas impares (8% em linhas pares) entre os
ciclos 31 e 50.

A introducdo da consequéncia cultural na condicdo C1 — Contingéncia Operante vs.
Metacontingéncia foi efetiva na mudanga do padrdo de escolhas, de forma que no Ciclo 80
(30 apos o inicio da condi¢do) o produto agregado ocorreu em 22 ciclos, como pode ser
observado na Figura 14. Esse padrio, no entanto, ¢ alterado pela mudanga de geracdo em L1
no Ciclo 81, com a entrada do Participante M2-P7. A Figura 7 mostra que a partir dai os
participantes comegam a variar seu padrdo de respostas, ocorrendo o PA em alguns ciclos e
em outros ocorrendo a emissdo de trés respostas em linhas impares diferentes. A frequéncia
de escolhas em linhas impulsivas aumenta com a entrada de M2-P8 em L2. E interessante que
nesse ponto os participantes jd haviam descrito as contingéncias responsaveis pela produgao
de itens escolares, de forma que eles decidiam a cada jogada se iriam produzir a consequéncia
cultural ou ndo. A condi¢do B1 terminou no ciclo 150 pelo critério de numero maximo de
ciclos. O grupo apresentou uma frequéncia de 40% de escolhas autocontroladas entre os
ciclos 131 e 150. Imediatamente foi iniciada a condicdo A2 — Contingéncia Operante.

Assim como a Condicdo A2 da Microcultura 1, esta condi¢do foi marcada pela
variabilidade, com diferentes produtos agregados ocorrendo. Isso pode ser observado na
Figura 15, em que hd uma alta frequéncia de diferentes coordenagdes entre cores e variagao
no padrao de escolhas em linhas impares e pares.

O resultado dessa variabilidade foi um aumento na frequéncia de respostas em linhas

pares ao longo de toda condi¢do, como pode ser observado na Figura 16 — com a frequéncia
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de producdo da consequéncia cultural acima de 50% a partir do ciclo 150. Apos o ciclo 225
observamos um novo aumento na frequéncia de respostas em linhas pares. Note-se que, neste
momento, ndo hd producdo de itens escolares — ao responder apenas em linhas pares, os
participantes estdo produzindo apenas reforgadores de baixa magnitude para si. Esse aumento
fez com que no ciclo 236 o percentual de escolhas em linhas pares entre os ciclos 216 e 236
fosse de 82%, levando ao encerramento da fase. Iniciou-se entdo no ciclo 237 a condigdo B2
— Contingéncia Operante vs. Metacontingéncia, a ultima do experimento.

Nessa condi¢do, os participantes emitiram quase que exclusivamente respostas
autocontroladas, como pode ser observado nas Figuras 15 e 16. Ao longo da condicdo, foram
emitidas respostas em linhas pares em cores diferentes em quase todos os cinquenta ciclos que
a condi¢do durou, gerando um alto numero de ocorréncias do produto agregado, como pode
ser visto na Figura 14. Os tnicos ciclos em que isso ndo ocorreu foram os ciclos 260 (em que
os participantes tentaram emitir respostas impulsivas de cores diferentes) e 287 (em que
emitiram trés respostas autocontroladas, sendo duas linhas iguais).

Ao atingir 50 ciclos nessa condi¢do, o experimento contava com uma porcentagem de
100% de escolhas em respostas autocontroladas. O experimento seria encerrado entdo no fim
daquela geracdo. Entretanto, no ciclo 291, a participante M4-P17, da L2, pediu para

abandonar o experimento. O experimento foi entdo encerrado.

Discussao
Este experimento buscou investigar os efeitos da consequéncia cultural contingente a
um produto agregado formado por uma sequéncia de trés escolhas pelos participantes de uma
microcultura. Este produto agregado deveria ser constituido de trés escolhas em linhas pares

de cores diferentes. Nesse sentido, a producdo da consequéncia cultural era dependente de
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dois elementos, sendo um no nivel operante (escolhas que produziam reforcadores de menor
magnitude) e um relativo a coordenacdo entre os comportamentos dos participantes (deveriam
ser cores diferentes, de forma que os participantes em L2 e L3 deveriam estar sob controle das
respostas do jogador ou dos jogadores que escolheram antes deles).

Os resultados demonstraram que a consequéncia cultural foi efetiva na selecdo das
contingéncias comportamentais entrelacadas que produziam o produto agregado. Isso ocorreu
mesmo havendo concorréncia entre a produgdo de consequéncias individuais de maior
magnitude e consequéncias culturais de natureza diferente. A condi¢do de linha de base (A1)
em ambas as microculturas apresentaram poucas ocorréncias do produto agregado (apenas
trés ocorréncias na primeira microcultura e nenhuma na segunda). Apds a exposi¢do a
metacontingéncia, a frequéncia de ocorréncia de trés linhas pares diferentes aumentou,
chegando inclusive a haver a producdo de itens escolares em todos os ciclos por um periodo
de mais de vinte ciclos (como pode ser visto nas Figuras 11 e 14) — ou seja, por mais de uma
geragao.

Os dados sdo coerentes com o que a literatura de analise experimental da cultura tem
produzido até o momento com arranjos de metacontingéncias. Porém, diferente de Vichi et al.
(2009) e Ortu et al (2012), foram programadas consequéncias culturais de natureza diferente
da contingéncia operante, e realizada a substitui¢do de participantes. Diferente também de
Esmeraldo et al. (2012) e Vichi (2012), este estudo lidou com situa¢des de autocontrole ético,
no qual a producdo da consequéncia cultural concorria com a produ¢do de consequéncias
individuais que produziam refor¢adores de maior magnitude.

Neste arranjo, ¢ possivel observar a selecdo de unidades supraorganismicas (Glenn,
2004; Malott & Glenn, 2006), no sentido de que h4d uma coordenagdo entre o comportamento
dos participantes que ¢ selecionada e recorre ao longo do tempo. Esta-se apontando, portanto,

um caso de selecao cultural.
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Ao salientar a questdo de que estd ocorrendo uma sele¢do cultural, ¢ importante deixar
claro que se estd apontando um processo adicional a sele¢do operante, e ndo alternativo a esta.
Com isto queremos dizer que processos operantes continuam ocorrendo — por exemplo, a
instru¢cdo dos participantes por seus pares através de regras, a puni¢do de respostas impulsivas
por meio de sangdes éticas, e o reforco operante de natureza social. Esses elementos, contudo,
sdo selecionados como praticas entrelacadas, se mantendo ao longo de geragdes de
participantes.

As microculturas confirmam ainda dados encontrados por Vichi (2012) e Caldas
(2009) a respeito da dificuldade de extingdo de contingéncias comportamentais entrelagadas,
uma vez instaladas. Nas duas microculturas, encontramos um maior nimero de ocorréncias
das contingéncias comportamentais entrelacadas nas condi¢des de suspensdo da
metacontingéncia (isto ¢, na transicdo de C1 para A2) do que na condicdo Al de cada
microcultura. Ainda assim, ¢ possivel observar uma maior variabilidade dos produtos
agregados emitidos ao longo das condigdes A2 em ambas as microculturas.

Os dados apresentados sugerem, portanto, que consequéncias culturais contingentes a
entrelacamentos especificos sdo capazes de selecionar esses entrelagamentos, mesmo em
situacdes nas quais sua produgdo concorre com respostas operantes que produzem
reforcadores de maior magnitude. Esses dados contribuem para a discussdo da analise
experimental da cultura na medida em que ampliam a generalidade dos dados ja apresentados

na literatura.
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Estudo 3: Efeitos da Exposicio a Macrocontingéncias e Metacontingéncias Alternadas

na Seleciio de Autocontrole Etico em uma Microcultura de Laboratério

Um programa de investigacdo recente que tem se desenvolvido na Analise do
Comportamento ¢ o estudo de analogos experimentais de contingéncias culturais em
microculturas de laboratério. Para isso, pesquisadores tém langado mao dos conceitos de
producdo agregada, macrocontingéncias, contingéncias comportamentais entrelacadas e
metacontingéncias, tal como propostos por Glenn (2004).

Falamos em produgdo agregada quando estamos nos referindo ao efeito produzido
pelo comportamento de multiplos individuos (Glenn, 2004; Malott & Glenn, 2006). Para
Malott e Glenn (2006) os produtos agregados podem ser de trés tipos: (1) produzido pelo
somatdrio das respostas individuais recorrentes de varios individuos; (2) produzido pelo
comportamento inter-relacionado ndo recorrente de varios individuos; e (3) produzido pelo
comportamentos inter-relacionados recorrentes de varios individuos. Os conceitos de
macrocontingéncia e metacontingéncia tém sido propostos como um modo de descrever
relacdes funcionais entre o comportamento de multiplos individuos no primeiro e no terceiro
caso de produgdo agregada.

O conceito de macrocontingéncias descreve a relacdo funcional entre o
comportamento operante funcional ou topograficamente semelhante de varios individuos (um
macrocomportamento — cf. Glenn, 2004) e a producdo agregada resultante desse
comportamento. Cada operante ¢ controlado por suas proprias consequéncias, mas contribuiu
com um efeito adicional que pode afetar todo o grupo. Diferente da producdo agregada que
nos referimos quando lidamos com o conceito de metacontingéncia, o produto gerado pelo
macrocomportamento ¢ o somatorio dos resultados de varios operantes individuais. E nesse

sentido que se refere a esse produto como produto ou efeito cumulativo (cf. Glenn, 2004;
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Malott & Glenn, 2006). Segundo Glenn (2004), nas macrocontingéncias o produto cumulativo
varia de acordo com o numero de pessoas envolvidas no macrocomportamento.

O produto cumulativo gerado pelos operantes individuais em uma macrocontingéncia
ndo necessariamente retroage sobre o comportamento operante dos individuos participantes.
O macrocomportamento ¢ constituido de operantes funcionalmente independentes entre si
(em outras palavras, ndo constituindo contingéncias comportamentais entrelagadas O conceito
descreve, portanto, um processo de selecdo operante que gera um produto de natureza
cultural.

Um exemplo de macrocontingéncias ¢ ilustrado por Machado (2007). O
comportamento de motoristas e pedestres em Brasilia pode ser compreendido como instancias
de comportamentos operantes funcionalmente indepentes. Motoristas, até¢ 1996, normalmente
avancavam sobre a faixa de pedestres; e pedestres frequentemente atravessavam as ruas fora
da faixa. Esses comportamentos produziam, adicionalmente as suas consequéncias operantes,
um efeito adicional para a cultura que era o numero alto de acidentes envolvendo
atropelamentos de pedestres. Esses comportamentos sdo exemplos de macrocomportamento,
sendo comportamentos independentes replicados por um grande numero de individuos.

Como apontado anteriormente, o conceito de macrocontingéncias descreve processos
de selecdo operante que produzem um produto cumulativo cultural, uma vez que afeta todos
os membros do grupo. Contudo, alguns fendmenos culturais podem ser descritos ndo como
comportamentos operantes independentes, mas como recorréncias de contingéncias
comportamentais entrelacadas (CCEs), “que funcionam como uma unidade integrada e
resultam em um resultado que afeta a probabilidade de recorréncia futura daquelas CCEs”
(Glenn, 2004, p. 144). Contingéncias comportamentais entrelagadas sdo “relagcdes operantes
nas quais o comportamento de dois ou mais individuos funcionam como eventos ambientais

para o comportamento uns dos outros” (Glenn, 2004, p. 144). Em determinados fendmenos,
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essas contingéncias comportamentais entrelagadas podem ser selecionadas pelas suas
consequéncias, aumentando a probabilidade de recorréncia dessa coordenacdo. Chamamos
metacontingéncias as relacdes funcionais entre contingéncias comportamentais entrelacadas,
seus produtos agregados e consequéncias culturais.

Nos fendmenos descritos como metacontingéncias, ha a selecdo da coordenagdo dos
comportamentos dos participantes de um sistema cultural. E nesse sentido que podemos falar
da sele¢do de uma unidade do nivel cultural: o que ¢ selecionado ndo é o comportamento
individual, mas a coordenagdo entre os comportamentos individuais (Glenn, 1989; 1991;
2004). A relacdo de metacontingéncia ndo substitui 0s processos operantes: o comportamento
de cada individuo ainda ¢ controlado das formas descritas tradicionalmente pela Analise do
Comportamento, como refor¢amento, punicdo, estimulos discriminativos, regras, etc. Mas
podem ser identificadas ainda a selecdo de relagcdes entre contingéncias comportamentais
entrelagadas, adicionais as consequéncias operantes. Outro aspecto importante ¢ que como o
que ¢ selecionado ¢ a coordenacdo entre operantes, ndo ¢ necessario que os participantes da
pratica se mantenham sempre os mesmos: ¢ possivel que membros sejam substituidos,
permitindo assim que a coordena¢do se mantenha ao longo de geragdes de individuos.

Um exemplo de metacontingéncia pode ser descrito como o funcionamento de uma
organiza¢do. Uma fabrica de automdveis, por exemplo, pode ter uma série de pessoas em uma
linha de montagem operando maquinas que tem como produto agregado um carro. Cada
operario responde com suas proprias agdes ao comportamento dos outros - o pintor, por
exemplo, aplica a tinta apds os responsaveis terem construido a carroceria do carro, € o
responsavel pelo verniz trabalha apds o pintor aplicar a cor do carro. O carro funciona entao
como um produto agregado por ser um efeito consequente do comportamento inter-
relacionado dos operarios da fabrica, s6 possivel porque esses comportamentos sao

coordenados e recorrentes. Esse entrelacamento ¢ selecionado caso um sistema receptor (ver
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Glenn & Malott, 2004) disponha consequéncias culturais que mantenham o entrelagamento -
por exemplo, o consumo do produto industrializado final pelo mercado consumidor. Note-se
que podemos aumentar a complexidade de andlise ao incluir um maior nimero de
contingéncias comportamentais entrelacadas, ao analisar ndo apenas o setor de producdo de
uma fabrica, mas todas as inter-relacdes entre diversos departamentos - producao, financeiro,
gestao de pessoas, etc. - contribuindo para o funcionamento de toda a organizacao.

A questdo da complexidade de fendmenos culturais tem sido abordada na literatura.
Glenn e Malott (2004) identificaram alguns dos elementos que contribuem para o aumento da
complexidade: o nimero de varidveis externas ao sistema, que compdem o ambiente e que
influenciam o grupo, constituem o que as autoras chamaram de complexidade ambiental; o
nimero de pessoas que compdem o sistema pode ser chamado de complexidade de
componentes; € 0 numero de subsistemas que podem ser identificados como parte do sistema
seria uma complexidade hierarquica.

Tourinho e Vichi (2012) complementaram a andlise de Glenn e Malott (2004) ao
apontar outros fendmenos que podem contribuir com o aumento da complexidade do
fendmeno cultural. A complexidade de fendmenos culturais aumenta na medida em que
aumentam: (1) a especializagdo de fung¢des de cada membro do grupo; (2) o niimero de
contingéncias concorrentes aos quais os individuos sdo expostos; e (3) os conflitos entre
consequéncias culturais e consequéncias individuais.

O aumento dos conflitos entre consequéncias individuais e consequéncias culturais
aponta para um conjunto importante dos problemas sociais enfrentados nas sociedades
modernas. Em véarios momentos, podemos estar diante de situacdes nas quais a produ¢do da
consequéncia cultural depende de comportamentos individuais que tenham uma consequéncia
reforcadora individual de menor magnitude ou mesmo a producdo de consequéncias

aversivas. Um exemplo de macrocontingéncia envolvendo respostas de autocontrole ¢ separar
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o lixo para reciclagem. Esta ¢ uma resposta que tem um custo bem maior que simplesmente
jogar todo o lixo em um lugar s6, e pode ser selecionada e mantida por refor¢o social. Porém,
além dessa consequéncia individual, um grande numero de pessoas emitindo uma resposta de
separar o lixo produzird um efeito cumulativo que ¢ a melhoria do ambiente na cidade, com
menor gasto de recursos naturais.

O conceito de autocontrole ético tem sido proposto para referir comportamento que
produz consequéncias reforcadoras de menor magnitude para o individuo (ou contingéncias
aversivas) e adicionalmente contribui para a producdo de uma consequéncia favoravel para
todo o grupo (cf. Borba, Silva, Cabral, Souza, Leite & Tourinho, 2012; Tourinho & Vichi,
2012). O conceito remete a um tipo particular do repertorio de autocontrole, entendido aqui
como a emissdo de respostas que produzem consequéncias reforcadoras de menor magnitude
de forma imediata e consequéncias de maior magnitude de forma atrasada (cf. Rachlin, 1974,
2002). O adjetivo ético aponta para a importancia do aspecto da produ¢do de consequéncias
para a cultura, e ndo apenas (ou ndo diretamente) para o individuo que emite a resposta. O
conceito de autocontrole ético se remete, portanto, a respostas que produzem reforgcadores de
menor magnitude para o individuo (ou estimulagdo aversiva imediata), mas contribui para a
producdo de consequéncias favoraveis ao grupo, normalmente de forma atrasada. Rachlin
(2000, 2002) discute como a selecdo de respostas de autocontrole depende de uma historia
especifica de reforco, seja através do reforcamento de atraso progressivo, seja pela punicao
contingente de respostas impulsivas. Em ambos os casos, ¢ necessaria a interven¢gdo de uma
cultura que reforga respostas autocontroladas e pune comportamentos impulsivos para a
instalagdo do autocontrole ético. E nesse sentido que podemos dizer que o autocontrole ético
pode ser compreendido como um fendmeno cultural.

Nesse sentido, o autocontrole ético pode ser entendido como produto de contingéncias

culturais. Podemos falar em autocontrole ético tanto em situagdes descritas como
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macrocontingéncias quanto metacontingéncias. No caso de macrocontingéncias, respostas de
autocontrole ético seriam aquelas que produzem refor¢adores imediatos de menor magnitude
para o individuo, mas contribuem para um produto cumulativo favoravel para o grupo, ou
ainda evitam um efeito nocivo a cultura. O exemplo da reciclagem do lixo pode ilustrar esse
caso. No caso de metacontingéncias, falamos em autocontrole ético quando a ocorréncia de
um produto agregado estd associada a respostas que produzem refor¢adores imediatos de
menor magnitude ou refor¢adores atrasados para o individuo. Por exemplo, a produgdo de um
grupo de pesquisa pode ser dependente dos vdrios integrantes do grupo (professores,
pesquisadores e alunos) emitam respostas de trabalhar no fim de semana para conseguir
cumprir os prazos para submissdo de um artigo para uma revista. Isso pode requerer, por
exemplo, deixar compromissos sociais de lado para poder realizar as reunides necessarias.
Nesse caso, temos respostas de autocontrole ético por se tratar de respostas que produzem
reforcadores mais atrasados para o individuo (e talvez consequéncias aversivas no curto
prazo), mas que quando emitido de forma coordenada pelos membros do grupo podem
produzir uma consequéncia cultural de maior magnitude.

A literatura experimental sobre fendmenos culturais ja apontou a efetividade de
consequéncias culturais na selegdo de contingéncias comportamentais entrelagadas (e.g.,
Vichi, Andery & Glenn, 2009). Pelo menos trés preparos experimentais t€ém sido utilizados na
literatura para investigar a sele¢do cultural: um conjunto de experimentos baseados na Tarefa
dos Numeros (e.g., Pereira, 2008; Caldas, 2009), que utiliza como consequéncia operante
pontos trocaveis por dinheiro, como consequéncia cultural pontos de bonus adicionais aos
pontos individuais, e tem como produto agregado relagdes (de maior ou menor que) entre a
soma de niimeros escolhidos pelos participantes; um conjunto de experimentos baseado no
Dilema do Prisioneiro, que envolve como Cls pontos trocaveis por dinheiro contingentes a

escolhas X ou Y, a aplicagdo de consequéncias culturais na forma de pontos trocaveis por
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dinheiro contingentes a um PA de respostas dos participantes (e.g., Ortu, Becker, Woelz &
Glenn, 2012; Costa, Nogueira & Vasconcelos, 2012); e um conjunto de experimentos
baseados na Tarefa da Matriz, em que as CI’s sdo fichas trocaveis por dinheiro, as CCs sdo
itens doados a uma escola publica contingente a um PA formado por padrdes de escolha de
cores (e.g., Esmeraldo, Leite & Tourinho, 2012; Vichi, 2012). Por servirem diretamente de
referéncia para este trabalho, nos deteremos sobre os dois tltimos conjuntos de experimentos.

Ortu et al. (2012) descrevem cinco experimentos que tinham como objetivo verificar o
efeito de uma consequéncia cultural sobre padrdes de escolhas. Um grupo de quatro
participantes tinha a cada ciclo que escolher “X” ou “Y”. A escolha de X rendia a cada
participante 4xN centavos, ¢ a escolha Y rendia 4xN+7 pontos, onde N era o niimero de
participantes que escolhiam X. Com essas contingéncias, sempre seria mais vantagem para o
participante particular escolher Y, uma vez que garantiria um ganho minimo se todos os
outros participantes escolhessem Y (7 centavos), e um ganho maximo se todos os outros
participantes escolhessem X (19 centavos). Contudo, o grupo como um todo ganharia mais se
todos escolhessem X, cada um ganhando 16 centavos. Esse conjunto de contingéncias ¢
chamado de Dilema do Prisioneiro. A literatura sobre Dilema do Prisioneiro indica que
quanto maior o nimero de pessoas, menor a probabilidade de o grupo escolher X (cf. Yi &
Rachlin, 2004). Ortu et al. aplicaram uma consequéncia cultural em VR2 sobre determinados
padrdes de escolhas - XXXX ou YYYY - de acordo com a contingéncia vigente.

Com a aplica¢do da consequéncia cultural, Ortu et al. (2012) conseguiram alterar o
padrdo de escolha em relacdo a linha de base. Um ponto importante ¢ que nos experimentos 1,
2 e 3 a consequéncia cultural tinha uma magnitude tal que compensava a escolha por um
padrdo YYYY (que produziria coletivamente menos pontos para todos os participantes). No
experimento 4, contudo, a consequéncia cultural tinha uma magnitude baixa, de forma que

quando aplicada ao entrelagamento YYYY, ela ndo era suficiente para compensar os
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jogadores pelas perdas que eles tinham ao escolher todos Y em vez de X. Assim, nesse
experimento, temos a concorréncia entre a produgcdo da consequéncia cultural e a
consequéncia individual: a produgdo da consequéncia cultural implicava uma menor produgao
de dinheiro para os participantes. Note-se, contudo, que a natureza da consequéncia individual
e da consequéncia cultural era a mesma ao longo de todos os experimentos, uma vez que tanto
as consequéncias individuais quanto as consequéncias culturais eram dinheiro que seria pago
aos participantes.

Costa et al. (2012) replicaram o trabalho de Ortu et al. (2012). Foi manipulada neste
trabalho, além da consequéncia cultural, a possibilidade de os participantes se comunicarem
uns com os outros: um grupo podia conversar livremente, e outro grupo podia conversar
apenas na ultima fase do experimento. De forma semelhante ao estudo original, duas escolhas
eram apresentadas a um grupo de quatro participantes: cartdes vermelhos, equivalentes a
escolha X do original, e cartdes verdes, equivalentes a escolha Y. A consequéncia cultural
eram também pontos trocaveis por dinheiro, distribuidos a todos os participantes. Os
resultados foram semelhantes aos encontrados por Ortu el. al., em que a consequéncia cultural
aumentou a probabilidade de emissdo de respostas de acordo com a condi¢do (escolhas em
cartdes vermelhos ou escolhas em cartdes verdes). Isso ocorreu mesmo no grupo no qual os
participantes ndo podiam conversar antes que a comunica¢do fosse permitida. O
comportamento verbal, segundo Costa et al., acelerava o aumento de frequéncia do produto
agregado formado por quatro escolhas verdes.

Os trabalhos de Costa et al. (2012) e Ortu et al. (2012) mostram que a consequéncia
cultural pode alterar contingéncias comportamentais entrelacadas mesmo em situagdes nas
quais ha concorréncia entre as escolhas individuais de maior magnitude e a producdo da
consequéncia cultural. Nos dois casos, a produgdo da consequéncia cultural era dependente de

que todos os participantes emitissem respostas em acordo com a condicdo, que podia requerer
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que as escolhas produzissem consequéncias de menor magnitude para o individuo, mas que
produzissem consequéncias de maior magnitude para o grupo todo (as escolhas X e em cartas
vermelhas), ou respostas que produzissem consequéncias imediatas de maior magnitude para
o individuo (as escolhas Y e em cartas verdes).

Esses resultados foram semelhantes aos descritos por Borba et al. (2012) em uma
analise utilizando o conceito de macrocontingéncia. No arranjo experimental empregado por
estes autores, derivado da Tarefa da Matriz, o participante deveria escolher uma linha em uma
matriz 8x8. Nesta matriz, todas as linhas impares eram pretas e as linhas pares eram brancas.
As consequéncias individuais eram dinheiro depositado em um banco que seria pago
imediatamente a cada participante; o produto cumulativo era dinheiro depositado em um
Banco Coletivo que seria pago apos sete dias. As contingéncias eram programadas de acordo
com a linha escolhida pelo participante: linhas impares (pretas) eram equivalentes a escolha Y
em Ortu et al. (2012) ou a carta verde de Costa et al. (2012), produzindo um ganho de
quarenta centavos para o Banco Individual do participante, mas retirando dez centavos do
Banco Coletivo. Ja linhas pares (brancas) eram equivalentes as escolhas X e da carta verde,
produzindo apenas dez centavos para o Banco Individual, mas acrescentando quarenta ao
Banco Coletivo. Assim como nos trabalhos de Ortu et al. e Costa et al., as contingéncias eram
tais que escolhas em linhas impares sempre produziriam maiores ganhos para o individuo, e
escolhas pares produziriam maiores ganhos para o grupo como um todo. Diferente daqueles
trabalhos, contudo, ndo havia consequéncia cultural adicional programada: a tnica
consequéncia cultural era o valor depositado no Banco Coletivo. Como esse valor era
dependente das respostas individuais de cada participante que eram independentes, podemos
descrever esse arranjo como uma macrocontingéncia.

Borba et al. (2012) manipularam trés variaveis: a presenga dos outros participantes no

momento da escolha, o acesso dos participantes as respostas uns dos outros e a possibilidade
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de interacdo verbal. Onze grupos de quatro participantes foram expostos a uma condi¢do
experimental de vinte tentativas, sendo que cada grupo passava por apenas uma condi¢ao.
Dois grupos foram expostos ao arranjo experimental, um participante de cada vez, de forma
que ndo havia possibilidade de interacdo verbal nem de acesso as respostas dos outros
participantes; trés grupos foram expostos ao arranjo tendo a possibilidade de interagdo verbal,
mas sem acesso as respostas uns dos outros; outros trés foram expostos todos ao mesmo
tempo, tendo a possibilidade de interagir verbalmente e tinham acesso as escolhas; e trés
grupos foram exposto a0 mesmo tempo a tarefa, mas ndo poderiam nem interagir verbalmente
nem tinham acesso as respostas uns dos outros.

Os resultados indicaram que a possibilidade de interacdo verbal aumentou a
probabilidade de emissdo de respostas em linhas pretas. Estas poderiam ser entendidas como
respostas de autocontrole ético por produzirem refor¢adores de menor magnitude para o
individuo de forma imediata, mas produziam consequéncias de maior magnitude para o grupo
de forma atrasada. O acesso as respostas dos outros participantes pareceu ter pouca influéncia
sobre o responder autocontrolado; e os membros do grupo que foram expostos as
contingéncias um de cada vez tiveram a menor frequéncia de respostas autocontroladas. Esses
dados foram replicados por Santana e Tourinho (2011) e Cabral e Tourinho (2011),
reforcando a ideia de que o comportamento verbal ¢ importante para a instalacdo de respostas
de autocontrole ético em um arranjo de macrocontingéncias no qual a produ¢do de um efeito
cumulativo mais vantajoso para o grupo ¢ contingente a respostas que produzem reforcadores
de baixa magnitude para o individuo.

Nos trabalhos discutidos até aqui (Borba et al., 2012; Cabral & Tourinho, 2011; Costa
et al., 2012; Ortu et al., 2012; Santana & Tourinho, 2011) dois pontos indicam o limite desses
trabalhos para a discussdo de praticas culturais: primeiro, nenhum deles examinou o efeito da

mudanga de geracdes na transmissdo e manutengdo de praticas culturais; segundo, todos eles
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tinham uma consequéncia cultural da mesma natureza que a consequéncia individual — ambas
eram dinheiro ou pontos trocaveis por dinheiro.

Ao discutir os fendomenos culturais fora do laboratério, em especial aqueles que tém
um grau maior de complexidade devido & concorréncia entre consequéncias individuais e
culturais, frequentemente estamos diante de consequéncias culturais de natureza distinta da
consequéncia individual: por exemplo, utilizar o transporte publico para ir ao trabalho inclui
um gasto maior de tempo, menor conforto e menos seguranga. Isso tem uma natureza
diferente das consequéncias para a cultura de menor engarrafamento e menor polui¢do
ambiental. Assim, ¢ fundamental para discutir a generalidade dos dados produzidos pela
pesquisa cultural levar em consideragdo situagdes nas quais a natureza da consequéncia
individual e cultural sdo diferentes.

Os trabalhos que abordaram a questdo da diferenca de natureza entre consequéncias
individuais e consequéncias culturais no laboratdrio ndo abordaram a questdo da concorréncia
entre estas consequéncias. Vichi (2012) investigou o efeito de analogos de esquemas
intermitentes de reforcamento na apresentacdo de uma consequéncia cultural de natureza
distinta da consequéncia individual. As consequéncias culturais eram itens escolares doados a
uma escola publica, enquanto as consequéncias individuais eram fichas trocéveis por dinheiro
pagas diretamente aos participantes. Os participantes escolhiam a cada ciclo uma linha em
uma matriz 10x10. Cada linha da matriz tinha cinco cores possiveis, ¢ havia sempre uma linha
par e uma linha impar de cada cor. As consequéncias operantes eram contingentes a escolhas
de linhas pares; a consequéncia cultural era produzida quando os participantes geravam um
produto agregado composto pela escolha de trés linhas de cores diferentes. Assim, havia a
possibilidade de producdo da consequéncia cultural independente da producdo da
consequéncia individual. Os resultados demonstraram a sele¢do de contingéncias

comportamentais entrelacadas que produziam o produto agregado programado. Os dados
97



revelaram ainda que, quando suspensa a consequéncia cultural durante a Ultima fase do
estudo, o produto agregado continuava ocorrendo, sugerindo que uma vez estabelecida uma
relagdo de metacontingéncia necessitaria de um longo periodo de tempo para que a
coordenagao deixasse de ser emitida.

De forma semelhante, Soares, Cabral, Leite e Tourinho (2012) também conseguiram
selecionar padrdes de entrelagamentos diferentes com consequéncias culturais de natureza
diferente das consequéncias individuais. Nesse trabalho, um grupo de trés participantes
passou por uma fase na qual eram selecionadas duas praticas culturais em condigdes
alternadas - em uma deveriam ser feitas trés escolhas diferentes que incluissem as cores
amarelo e azul; na segunda, deveriam ser feitas trés escolhas diferentes que excluissem as
cores amarelo e azul. Em ambos os casos, houve um aumento importante da emissdo das
CCEs+PAs que geravam a consequéncia cultural, mesmo com a consequéncia cultural tendo
uma natureza distinta da consequéncia individual. Um dado importante trazido pelo estudo ¢
que em uma fase de suspensdo da consequéncia cultural, houve a diminui¢do da emissdo das
CCEs+PAs que produziam nas fases anteriores a consequéncia cultural. Isso provavelmente
se deve a exposi¢do a praticas alternadas e excludentes entre si.

Tanto em Vichi (2012) quanto em Soares et al. (2012), temos a selecdo de produtos
agregados formados pelas escolhas dos participantes por consequéncias culturais de natureza
diferente da consequéncia individual. Uma das caracteristicas desses trabalhos, contudo, ¢ a
independéncia entre a producdo da consequéncia individual e a consequéncia cultural: era
possivel, assim, que a CC fosse produzida mesmo que as Cls ndo ocorressem. Os trabalhos
trazem contribuigdes metodologicas que podem ser uteis ao estudo de fendmenos de
autocontrole ético.

O objetivo deste trabalho ¢ investigar o efeito de consequéncias culturais de natureza

diferente da consequéncia operante, em situagdes nas quais ha conflito entre a producao da
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consequéncia cultural e a producdo de consequéncias reforcadoras de maior magnitude, em
condi¢des alternadas de macrocontingéncias e metacontingéncias. Para isso, langamos mao
das contribui¢cdes metodologicas de Vichi (2012) e Soares et al. (2012), com a alteragdo de
que a producdo de consequéncias culturais (tanto em situagdes de exposicdo a
macrocontingéncias quanto metacontingéncias) eram concorrentes a escolhas que

produzissem reforcadores individuais de maior magnitude.

Método

Participantes e recrutamento

Participaram deste experimento 53 estudantes universitarios de graduagdo de diversos
cursos, exceto Psicologia. Os participantes formaram duas microculturas, sendo a primeira
com 28 participantes e a segunda com 25. Cada microcultura era composta de trés linhagens
culturo-comportamentais (chamadas L1, L2 e L3), cujos participantes eram sistematicamente
substituidos (ver adiante).

Os participantes foram recrutados em seus locais de aulas, sendo abordados pelo
pesquisador e outros membros do grupo de pesquisa. Os participantes que demonstraram
interesse na participagdo eram conduzidos a sala de espera do laboratdrio, onde recebiam o

termo de consentimento livre e esclarecido (Anexo 1).

Ambiente Experimental e Materiais
O estudo foi conduzido no Laboratorio de Comportamento Social e Selegao Cultural -
LACS, na Universidade Federal do Pard. O ambiente experimental é constituido por uma sala

de 3 m x 2,4 m, chamada de Sala Experimental, contendo uma mesa de reunides de 2 m x 0,8
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m, com quatro cadeiras. Durante a sessdo, trés participantes ficavam sentados a mesa, € o
experimentador ficava dentro da sala.

Os materiais utilizados incluiam uma filmadora com tripé para registro das sessdes;
uma televisdo LCD 42” ligada a um computador servidor; laptop de coleta para registro das
respostas dos participantes equipados com uma planilha em Microsoft Excel 2011; Fichas
plasticas; Tigelas plésticas para fichas; Folhas de papel e canetas para anotagdes dos
participantes; Itens escolares para doacdo (canetas, lapis, lapis de cor, colas, tesouras, réguas,
cadernos, caixas de giz de cera, borrachas e apontadores).

Durante a sessdo, os participantes que aguardavam o momento de participagdo
permaneciam na sala vizinha ao laboratério, onde foram disponibilizados lanches e

computadores com acesso a internet

Matriz

Uma matriz 10x10 era exposta na televisdo durante todo o estudo, que estd
representada na Figura 17. As linhas eram sinalizadas por numeros de 1 a 10, e as colunas por
letras de A-H. As linhas da matriz eram de cores alternadas, de forma que havia duas linhas
de cada uma das cinco cores (amarelo, verde, vermelho, azul e roxo), sendo uma linha par e
uma linha impar de cada cor. Em cada célula da matriz poderia haver um circulo preenchido

ou um circulo sem preenchimento.
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o O Amarelo
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Azul
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Verde
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Azul

Roxo

Figura 17: Matriz utilizada no estudo

A Tarefa

Neste estudo a tarefa dos participantes consistia de escolher uma linha na matriz. A
escolha era realizada com o participante dizendo em voz alta a linha selecionada no momento
em que ele era solicitado pelo experimentador.

Cada experimento foi composto de varios ciclos de tentativas. Esses ciclos eram
constituidos de uma sequéncia de passos envolvendo o comportamento dos participantes e do
experimentador. O fluxo do ciclo pode ser visto na Figura 18, e ¢ constituido dos seguintes

passos:
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A) Experimentador
solicita que o primeiro
participante selecione

uma linha
F) Fim do Ciclo
B) Jogador seleciona
uma linha na matriz
E) Experimentador aponta quantos
itens escolares foram produzidos
no ciclo, se aplicavel.
C) Resultado da Jogada -
Experimentador seleciona
uma coluna e dispde
D) Experimentador solicita que um novo reforcadores individuais de
participante selecione uma coluna e acordo com a resposta do
recomega-se de A a C até que todos os participante

participantes tenham jogado.

Figura 18: Fluxo do Ciclo do Experimento

a) O experimentador solicitava que o membro do grupo de L1 escolhesse uma linha;

b) O participante chamado escolhia uma linha;

c) O experimentador escolhia uma coluna, de acordo com a escolha do participante,
dizendo “vocé escolheu a linha... Essa ¢ uma linha de cor... O resultado foi coluna... que deu
circulo (cheio ou vazio). Vocé ganhou... fichas”. O participante entdo recebia fichas de acordo
com as contingéncias operantes em vigor (conforme explicado na proéxima sessao). Os passos
de A até C constituem o que ¢ referido como uma jogada. d) O experimentador chamava
entdo o participante em L2 e repetia os passos de A a C, e entdo chamava o participante em
L3. A ordem L1, L2 e L3 era a mesma ao longo de todo o experimento;

e) Caso se tratasse de uma condicdo em que fosse possivel produzir itens escolares,
apos todos os participantes terem feito suas jogadas o experimentador apontava quantos itens

escolares haviam sido produzidos naquele ciclo e carimbava a folha de registro de produgao
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do Kit Escolar (conforme explicado na proxima sessao). Os passos de A até E constituem o

que ¢ referido como um ciclo, e ao seu final um novo ciclo comecava.

Contingéncias operantes, macrocontingéncias e metacontingéncias

Foram programadas contingéncias operantes que previam a producdo de
consequéncias individuais, consequéncias adicionais as respostas individuais que geravam um
produto cumulativo para cultura, e consequéncias culturais contingentes ao entrelagamento
das respostas dos participantes que produzem um produto agregado. Consequéncias
individuais produzidas pelas respostas dos participantes estavam em vigor em todas as
condi¢des; consequéncias culturais estavam em vigor apenas em determinadas condi¢des do
estudo; havia uma alternincia entre consequéncias adicionais contingentes a respostas
operantes que contribuiam para um produto cumulativo e contingentes a consequéncias
comportamentais entrelagadas que geravam um Produto Agregado.

As consequéncias refor¢adoras operantes (SR) eram fichas plésticas depositadas
imediatamente ap6s cada jogada individual em um recipiente plastico a frente do participante.
Eram produzidas trés fichas para respostas de escolha em linhas impares e uma ficha para as
escolhas em linhas pares. O valor total acumulado pelo participante em todas as jogadas era
trocado por dinheiro ao final da sessdo. Cada ficha plastica tinha valor de cinco centavos (R$
0,05).

Adicionalmente as consequéncias operantes individuais, nas condicdes B -
Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncias as respostas em linhas pares contribuiam para
um produto cumulativo (PC) constituido do nimero de escolhas pares emitidas pelo grupo.
Esse PC era carimbos estampados em uma Folha de Doacdo (Anexo 2), trocados por itens

escolares que comporiam um kit doado a uma escola publica. Um item escolar era produzido
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para cada resposta par emitida pelos participantes. Dessa forma, poderiam ser produzidos até
trés itens escolares em cada ciclo, um por cada participante.

Nas condicdes C - Contingéncia Operante vs. Metacontingéncias, havia
Consequéncias Culturais (CC) programadas contingentes as contingéncias comportamentais
entrelagadas que produziam um produto agregado (uma combinagdo entre linhas). Essas
consequéncias culturais eram também carimbos estampados em uma Folha de Doag¢do, que
seriam trocados por itens escolares que seriam adicionados ao kit doado a uma escola publica.
Eram produzidos trés itens escolares quando ocorria um produto agregado de trés linhas pares
de cores diferentes. Note-se que, para a producdo da consequéncia cultural, era necessario que
todos os membros do grupo emitissem respostas que produziam reforcadores de baixa
magnitude, e que nenhum participante escolhesse a mesma linha que os demais. SO era
possivel produzir trés itens ou nenhum. Em nenhuma condi¢do haviam programadas
consequéncias culturais contingentes ao produto agregado e o produto cumulativo

simultaneamente, como sera descrito adiante.

Substituicdo de Participantes
Ao longo de todo o experimento, linhagens culturais foram criadas substituindo os
participantes mais antigos por novos sujeitos ingénuos, constituindo gera¢des. Um

participante era substituido a cada 20 ciclos.

Delineamento Experimental
O experimento foi composto de trés condi¢des - A, B e C - e cada microcultura foi
exposta a cada condi¢cdo duas vezes. Uma das microculturas passou por um delineamento

ABCBCA, ¢ a outra passou por um delineamento ACBCBA.

104



Nas condicdes A - Contingéncia Operante, apenas as contingéncias operantes
individuais estavam em vigor. Nao foi possivel aos participantes produzir itens escolares
nestas condi¢des. No inicio do experimento, o experimentador lia a seguinte instru¢do para os
membros da primeira geragao:

“Vocés participardo de um estudo sobre resolu¢do de problemas em grupo. Nesse
jogo, um de cada vez, vocés deverdo escolher uma linha na matriz que se encontra exposta no
monitor atrds de mim, falando em voz alta o numero escolhido. Depois de realizada tal
escolha, o computador ird selecionar uma coluna para aquela jogada, decidida por um
sistema preé-definido. Na interse¢do entre a linha escolhida por vocé e a coluna escolhida
pelo computador pode haver um circulo cheio ou um circulo vazio. Dependendo de qual
simbolo for gerado, vocé podera ganhar uma ou trés fichas, que serdo depositadas nesses
recipientes a sua frente [aponta os recipientes]. Ao final da participag¢do, cada um de vocés
podera trocar cada ficha por cinco centavos. Vocés podem usar as folhas a sua frente para
fazer anotagoes e conversar livremente. Depois de transcorrido certo periodo de tempo,
havera a troca de participantes. Eventualmente, o computador ira pedir que um de vocés seja
substituido por um novo participante, que entrard no grupo em seu lugar. Nessa ocasido, o
participante que sair trocara as fichas a sua frente por dinheiro e encerrara sua participagdo
no estudo.”

A cada mudanca de geragdo, o novo participante recebia apenas as seguintes
instru¢des minimas: “Vocé participara de um jogo de resolu¢do de problemas em grupo.
Todas as instrugoes serdo dadas pelos seus colegas ja presentes aqui.”

Nas condi¢des B - Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncias havia concorréncia
entre a produgdo de respostas que geravam consequéncias individuais refor¢adoras de maior
magnitude (escolher linhas impares) e respostas que geravam consequéncias individuais de

menor magnitude e adicionalmente produziam o efeito cumulativo para a cultura (escolher
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linhas pares). Nao havia necessidade de coordenacdo entre respostas dos participantes: A
producdo da consequéncia cultural era contingente a respostas individuais, de modo que a
produ¢do de um item escolar por um participante ndo dependia das respostas dos demais (de
forma que, caso dois ou trés participantes escolhessem linhas pares de mesma cor,
produziriam trés itens escolares).

Na condi¢do C - Contingéncia Operante vs. Metacontingéncia havia concorréncia
entre a producdo de respostas que geravam consequéncias individuais de maior magnitude
(escolher linhas impares) e o produto agregado que produzia consequéncias culturais (trés
escolhas pares diferentes). Note-se que nesta condi¢do era necessario que os participantes
emitissem suas respostas de acordo com as respostas uns dos outros, uma vez que a produgdo
da consequéncia cultural era contingente ao comportamento inter-relacionado dos
participantes.

Na primeira vez que fosse possivel produzir itens escolares (na condicdo B para a
Microcultura 1 e a condig¢do C para a Microcultura 2), o experimentador lia o seguinte texto:

“Agora o estudo atingiu uma nova etapa na qual em alguns momentos vocés poderdo
ganhar, além de fichas trocaveis por dinheiro, itens escolares que irdo compor um kit a ser
doado a uma escola publica. Esses itens sdo representados por carimbos nessa folha que
tenho a minha frente [mostrava folhal, e cada carimbo equivale a um item ou conjunto de
itens escolares de valor aproximadamente de R$ 0,50 cada um. Lembre-se que as fichas
produzidas e depositadas nos recipientes plasticos serdo trocados por dinheiro, que sera
pago a cada um de vocés individualmente ao final de sua participagdo no estudo. Ao fim da
sessdo, agendaremos o dia para entrega do kit escolar, podendo vocés, se assim desejarem,
participar desta entrega.”

Para evitar uma coincidéncia entre mudanca de geracdo ¢ mudanca de condi¢do, ndo

foram efetuadas mudancas simultaneas. Assim, caso o critério para o encerramento de uma
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condi¢do fosse atingido dentro do periodo compreendido entre os cinco ciclos antes ou apos
uma mudanca de geragdo, o experimentador aguardava passar o minimo de cinco ciclos dessa
mudanga antes de alterar a condi¢ao.

Os critérios para encerramento de todas as condi¢des foram idénticos:

a) Minimo de 50 e maximo de 100 ciclos;

b) Porcentagem de escolhas em linhas pares igual ou maior que 80% ou menor ou
igual a 20% nas ultimas 60 jogadas (20 ciclos). Menos de 20% em linhas pares significava
mais de 80% de escolhas de linhas impares.

A Tabela 4 apresenta o delineamento do experimento 03 para a Microcultura 01. A

segunda Microcultura passou pelas mesmas condicdes, alterando a ordem para ACBCBA.

Tabela 3: Delineamento experimental do Estudo 3

_— Contingéncia de Reforco Metacontingéncia
Condicao -
R S' CCEs+PA CC
Al — Contineéncia O ¢ impar 3
— Contingéncia Operante - -
8 P Par 1
B1 — Contingéncia Operante Impar 3 ) i
vs. Macrocontingéncia Par 1 I Item
Escolar
C1 — Contingéncia Operante  Impar 3 Trés linhas pares de cores 3 Itens
vs. Metacontingéncia Par 1 diferentes Escolares
B2 — Contingéncia Operante Impar 3 i S
vs. Macrocontingéncia Par 1 I Item
Escolar
C2 — Contingéncia Operante  Impar 3 Trés linhas pares de cores 3 Itens
vs. Metacontingéncia Par 1 diferentes Escolares
: . f 3
A2 — Contingéncia Operante mpar - -
Par 1
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Resultados

Os resultados da Microcultura 1 podem ser observados nas Figuras 19 a 22. Esta

microcultura encerrou o experimento passando pelas seis fases em 460 ciclos.
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Figura 19: Frequéncia acumulada de escolhas em linhas pares e ocorréncias do produto
agregado ao longo dos ciclos na Microcultura 1
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Figura 20: Dispersao de escolhas em linhas pares e impares por ciclos na Microcultura 1
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Figura 22: Itens escolares produzidos ao longo dos ciclos na Microcultura 1

A condicdo Al - Contingéncia Operante teve uma alta frequéncia de escolhas por
linhas impares. No inicio da sessdo os participantes exploraram com certa variabilidade as
escolhas, mas antes do fim da primeira geracdo (ciclo 20) a resposta de escolha em linhas
impares tinha uma frequéncia bem mais alta que a escolha em linhas pares, como pode ser
observado na Figura 19. O produto agregado de trés linhas pares diferentes foi emitido apenas
uma vez, no primeiro ciclo do experimento. A condi¢do foi encerrada com o minimo de 50
ciclos, pela alta frequéncia de linhas impares entre os ciclos 31 e 50.

A Condi¢do B1 - Sele¢do Operante vs. Macrocontingéncias foi iniciada no ciclo 51.
Nesta condicado, respostas de escolha em linhas pares tinham como consequéncias uma ficha
para o individuo e a contribui¢do para o produto cumulativo. Como pode ser observado nas

Figuras 19 e 20, o PC provocou uma alteragdo no responder do participante M1-P5, na
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Linhagem 2, e M1-P3, na Linhagem 3. Este ultimo participante foi substituido no ciclo 60,
tendo sido exposto a apenas 10 ciclos a macrocontingéncia e emitido 10 respostas
autocontroladas. O participante M1-P5 também emitiu um alto numero de respostas
autocontroladas. O produto agregado de trés respostas pares diferentes foi emitido seis vezes
em toda a condi¢do, que foi encerrada pelo nimero maximo de 100 ciclos. Como pode ser
observado na Figura 22, foram produzidos um total de 125 itens escolares, o que corresponde
a aproximadamente 42% do total que poderia ter sido produzido na condi¢do (maximo de 3
itens por ciclo, o que totalizaria 300 itens em 100 ciclos). Analisando a cada ciclo a
frequéncia de producdo da consequéncia cultural nos 20 ciclos anteriores na Figura 21, vemos
que o maximo de producdo ocorreu entre os ciclos 61 e 81, chegando a quase 60%, e entre os
ciclos 81 e 150 variou entre 30 a 43%.

Foi iniciada entdo a condicdo C1 - Selecdo Operante vs. Metacontingéncia no ciclo
151. Nao foram produzidos itens escolares nos dez primeiros ciclos devido ao participante
MI1-10 (L1) emitir respostas impulsivas, como pode ser visto na Figura 20. Para que os
participantes entrassem em contato com a consequéncia cultural, no ciclo 162 houve a
producdo de dois itens escolares de forma contingente as respostas pares diferentes emitidas
pelos participantes M1-P11 e P9. A intervencao foi efetiva, uma vez que a partir do ciclo 168,
apos sucessivas escolhas de duas linhas pares e uma impar (o produto agregado que havia
produzido dois itens escolares), ele se tornou progressivamente mais frequente, como pode ser
observado nas Figura 19 e 20. Como pode ser visto ainda na Figura 21, a porcentagem de
itens escolares produzidos nos 20 ciclos anteriores passa de apenas 7% no ciclo 167 para 90%
no ciclo 200.

Ao atingir os 50 ciclos na condicdo C1, no ciclo 200, houve uma mudan¢a do
participante M1-P10 para M1-P13 em L1, de forma que se esperou cinco ciclos antes de

mudar para a condi¢do B2. Este participante, que era o primeiro a escolher no ciclo, escolheu
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nos cinco ciclos seguintes linhas impares, de forma que impossibilitou a ocorréncia do
produto agregado no final da condi¢do C1. Os participantes P11 e P12 continuaram emitindo
respostas autocontroladas, mesmo sem a produgao dos itens escolares. Houve um total de 23
ocorréncias do produto agregado em um total de 55 ciclos na fase, tendo como consequéncia a
producdo de 69 itens escolares naquela condicao.

A condi¢do B2 - Sele¢ao Operante vs. Macrocontingéncia foi iniciada no ciclo 206.
Houve uma diminui¢do na producdo de respostas autocontroladas quando comparada a
condi¢do anterior, como pode ser observado na Figura 19. Comecaram a ser produzidos
sistematicamente dois itens escolares por ciclo (produzidos pela L2 e L3) até a substitui¢ao
em L2 no ciclo 220. A partir dai comegaram a ser produzidos entre um e dois itens, de acordo
com a emissao de respostas autocontroladas pela L2. O participante M1-P12 (L3) permaneceu
quase sempre emitindo respostas autocontroladas até sua substitui¢do no ciclo 240. No ciclo
285 foi encerrada a condi¢do por mais de 80% de respostas impulsivas na condicao.

A condigdo seguinte, C2 - Contingéncia Operante vs. Metacontingéncia, foi iniciada
no ciclo 286. Nao houve ocorréncias das CCEs+PAs no inicio da condi¢do, em especial pela
emissdo apenas de respostas impulsivas pelo participante M1-P16 em L1 (que nos 60 ciclos
que participou emitiu apenas duas respostas autocontroladas, como pode ser visto na Figura
20). Para que os participantes entrassem em contato com a consequéncia cultural, o
experimentador contingenciou a emissdo de duas respostas em linhas pares diferentes com
dois itens escolares nos ciclos 295 e no ciclo 301 (apds a saida de M1-P16). Os primeiros
produtos agregados de trés linhas pares diferentes ocorreram nesta condi¢do no ciclo 309 e
novamente no ciclo 321, apos a mudanga de participante em L3. A partir dai, a ocorréncia das
CCEs+PAs se tornaram mais frequentes, de forma que entre os ciclos 323 e 342 os
participantes produziram 70% dos itens escolares possiveis, como pode ser visto na Figura 21.

A partir do ciclo 343, os participantes comecaram a emitir respostas impulsivas mais
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frequentemente. Apods o ciclo 348 a emissdo de trés respostas impulsivas no mesmo ciclo
tornou-se mais frequente, como pode ser visto na Figura 20. A queda na frequéncia de
respostas autocontroladas continuou at¢é a mudanga de geracdo no ciclo 360, quando
comecaram a alternar a emissdo de trés respostas pares diferentes e trés respostas impares
diferentes ao longo de toda a geracdo compreendida entre os ciclos 361 e 380. Ao todo, foram
produzidos 93 itens escolares apos a ocorréncia das CCEs+PAs 31 vezes ao longo dos 100
ciclos da condigao.

A condicdo A2 - Selecdo Operante, na qual havia a suspensdo da produgdo da
consequéncia cultural, foi iniciada no ciclo 386. Houve um aumento na variabilidade dos
produtos agregados produzidos, e ao longo de toda a condi¢ao pode ser vista a ocorréncia de
trés linhas pares diferentes. O experimento foi encerrado apos 75 ciclos nesta condicdo, pois
ndo foi possivel recrutar mais participantes naquele dia e ndo houve a possibilidade de retorno
dos participantes M1-P25 e P24. Note-se que nenhum dos participantes que estiveram na
ultima geracao (P23, P24 e P25) foram expostos a qualquer contingéncia de produ¢ao de itens
escolares, tendo o participante P22 sido o tltimo a entrar em contato com itens escolares (por
5 ciclos no fim da condic¢ao C2).

A Microcultura 2 passou pelas mesmas condi¢des que a Microcultura 1, mas alterando
a ordem de exposicao para ACBCBA, em vez de ABCBCA. Os resultados estdo apresentados

nas Figuras 23 a 26.
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na Microcultura 2

Contingénci C Operante Vs. Contingéncia Operante Vs. Contingéncia Operante
Operante Macrocontingéncia Macrocontingéncia
BooPLy opg lea lpa [ P7 [T |7 P13 |p13 | P16 P22 P22 lpas |-
2] P2 PS5 Ps (13 P8 P8 P14 | P14 | P14 P23 P23 1p23
13 P3 P3 P3 P6 P6 P6 P9 P12 | P15 | PIS P21 1P24 Ip2a
150
125 i
P
£ 100 /
N
>
B L
o
=
o
(%]
© s 1
50
25
0 Hrtttt =ttt
1 21 41 61 81 101 121 141 161 181 201 221 241 261 281 301 321 341 361 381 401 421 441
Ciclos
—lItens Produzidos

Figura 26: Itens escolares produzidos ao longo dos ciclos na Microcultura 2

115



A condicdo Al - Contingéncia Operante durou 50 ciclos, tendo alta frequéncia de
escolhas em linhas impares. O produto agregado de trés linhas pares em linhas diferentes nao
ocorreu nesta condi¢do: apenas no ciclo 5 trés linhas pares foram escolhidas pelos
participantes, mas com dois participantes selecionando a mesma cor, como pode ser visto na
Figura 23.

A Condicao C1 - Contingéncia Operante Vs. Metacontingéncia comegou no ciclo 51.
A primeira ocorréncia das CCEs+PAs gerando itens escolares se deu no ciclo 60, apds uma
intervengdo do experimentador no ciclo 59 quando dois participantes emitiram respostas
autocontroladas. Depois disso, o produto agregado foi produzido novamente no ciclo 70 e
depois no ciclo 74. A partir do ciclo 81, comega a ser possivel observar na Figura 24 a
producdo alternada de trés respostas em linhas pares diferentes e trés linhas impares, com
algumas emissdes de outros produtos agregados. Na geracao seguinte, entre os ciclos 101 e
120, a variabilidade diminui para serem emitidas apenas trés linhas pares diferentes e trés
linhas impares diferentes. Essa coordenacdo se mantém até o fim da condicdo, que foi
encerrada pelo maximo de 20 ciclos. As CCEs+PAs ocorreram um total de 33 vezes nessa
condicdo, produzindo 99 itens escolares em 100 ciclos.

A alternancia de ocorréncia de trés linhas pares diferentes e trés linhas impares
diferentes continua ao longo das duas primeiras geragdes da Condicdo B1 - Contingéncia
Operante vs. Macrocontingéncia, iniciada no ciclo 151. H4 a manuteng@o desta coordenacao
até a geracdo que ¢ iniciada no ciclo 181, quando comega a haver uma pequena variabilidade
como pode ser observado na Figura 24, ocorrendo ocasionalmente produgdes de apenas um
item escolar no ciclo. O padrido s6 muda na geracdo que se inicia no ciclo 221, quando param
de ocorrer CCEs+PAs de trés linhas pares de cores diferentes e aumenta a frequéncia de trés
respostas impulsivas no mesmo ciclo. A condi¢do atingiu seu critério de encerramento no

ciclo 240, ao atingir 20% de respostas pares nos ultimos 20 ciclos. Como havia uma mudanca
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de geracdo naquele ciclo, a condi¢@o foi encerrada no ciclo 245. O produto agregado de trés
escolhas em linhas pares diferentes ocorreu 35 vezes ao longo da condicdo, e foram
produzidos um total de 147 itens escolares.

Na condigdo C2 - Contingéncia Operante vs. Metacontingéncia, observa-se novamente
um aumento das respostas autocontroladas. Logo no seu inicio, houve um erro do
experimentador na contagem dos ciclos da geracdo, de forma que a Geragdo 13 (formada
pelos participantes M2-P13, P14 e P15) durou 25 ciclos, encerrando-se no ciclo 265. Na
geracdo seguinte, a porcentagem de producdo da consequéncia cultural nos 20 ciclos
anteriores passou de 10% no ciclo 266 para 35% no ciclo 286 e para 50% no ciclo 305. Entre
os ciclos 266 e 305 foi possivel observar o padrdo de emissdo de trés respostas em linhas
pares diferentes e alternada com trés respostas impares diferentes. Na geracao seguinte, entre
os ciclos 306 e o fim da condi¢do no ciclo 320 ¢ possivel ver uma alta frequéncia de
ocorréncias das CCEs+PAs de trés linhas pares de cores diferentes. A condi¢do foi encerrada
no ciclo 320 apds a emissdao de 80% das respostas pares nos ultimos 20 ciclos. Foram
produzidos 78 itens escolares com a ocorréncia das CCEs+PAs 26 vezes em 80 ciclos.

A condi¢do B2 - Contingéncia Operante vs. Macrocontingéncia foi iniciada no ciclo
321. Logo no inicio, os participantes comecaram a emitir respostas impulsivas, embora o
participante em L2 tenha mantido uma alta frequéncia de respostas autocontroladas até sua
substitui¢dao no ciclo 345. Com isso, € possivel observar a producdo constante de pelo menos
um item escolar a cada ciclo ao longo da condi¢do. A partir do ciclo 365 comega a ser
produzido entre 30% e 40% das consequéncias culturais possiveis, mantendo-se assim até o
fim da condi¢do no ciclo 420, quando se completou o maximo de 100 ciclos. O produto
agregado de trés linhas pares diferentes ocorreu 10 vezes ao longo de toda a condicdo, e foram

produzidos 118 itens escolares.
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Na ultima condi¢do do experimento houve a suspensdo da producdo de consequéncias
para o grupo, durando 100 ciclos. Houve um ligeiro aumento na frequéncia de respostas pares
comparado a condi¢cdo anterior, € também uma maior variabilidade de ocorréncia de
diferentes combinagdes de linhas pares e impares, as vezes de cores diferentes. O produto
agregado de trés escolhas de linhas pares diferentes ocorreu 7 vezes ao longo de toda a

condigao.

Discussao

Este experimento teve como objetivo comparar o efeito dois arranjos culturais sobre
contingéncias comportamentais entrelagadas, em situagdes nas quais a producdo de
consequéncias para o grupo dependia da emissdo de respostas que produziam consequéncias
de baixa magnitude para o individuo. Os participantes desse experimento foram expostos a
duas condicdes alternadas de contingéncias culturais: macrocontingéncias, nas quais a
produ¢do da consequéncia cultural era contingente ao macrocomportamento, €
metacontingéncias, na qual a produgdo era dependente de um determinado entrelagamento.

Os resultados demonstraram a efetividade da consequéncia cultural na instalagdo e
manuten¢do de respostas de autocontrole ético sob ambas as contingéncias culturais. Nos dois
grupos, quando se compara o desempenho dos participantes expostos a linha de base e os
arranjos de macrocontingéncias e metacontingéncias, percebe-se um aumento escolha de
linhas pares por ambos os grupos. Esse dado ¢ consistente com 0s experimentos anteriores
que exploraram o efeito da consequéncia cultural sobre o macrocomportamento (Borba &
Tourinho, 2013a) e sobre contingéncias comportamentais entrelacadas (Borba & Tourinho,
2013b) em situagdes nas quais a producdo de consequéncias para o grupo concorria com a

producdo de reforcadores de maior magnitude para os individuos. Esse experimento, contudo,
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traz dados originais na medida em que alternava a exposicdo dos participantes a
macrocontingéncias e metacontingéncias.

Os dados das condigdes de macrocontingéncia replicam os encontrados por Borba e
Tourinho (2013a). A frequéncia de respostas autocontroladas foi semelhante aos encontrados
quando ndo havia a alternancia com metacontingéncias. Os dados das condigdes de
metacontingéncias, contudo, parecem ndo replicar os dados de Borba e Tourinho (2013b),
uma vez que ndo evidenciam a mesma frequéncia de respostas autocontroladas ou de emissao
do produto agregado. Isso pode ser um efeito da exposi¢do alternada a macrocontingéncias,
nas quais havia a producdo da consequéncia cultural contingente ao comportamento operante
e ndo as contingéncias comportamentais entrelacadas. Isso pode ser semelhante ao encontrado
por Soares et al. (2012), em que a apresentacdo a duas metacontingéncias distintas e
alternadas produziu uma diminuicdo na frequéncia de ocorréncia dos entrelacamentos.

Mesmo que o efeito da exposicdo alternada & macrocontingéncia possa ter diminuido a
frequéncia de ocorréncia do produto agregado de trés linhas pares de cores diferentes sob
metacontingéncias, isso ndo significa que tenha facilitado um processo analogo ao de
extingdo, como ocorreu em Soares et al. (2012). Os dados sdo mais semelhantes, portanto, a
Vichi (2012), onde por um grande numero de ciclos apds a suspensdo da consequéncia
cultural as CCEs+PAs continuaram ocorrendo. Neste experimento, foi possivel ver a emissao
do produto agregado selecionado até o fim do experimento, mesmo na Microcultura 2 que
passou por um periodo maior de suspensdo da consequéncia cultural contingente do
entrelagamento: tendo passado por um delineamento ACBCBA, a microcultura passou 200
ciclos (das condi¢cdes B2 e A2) sem que a producdo da consequéncia cultural fosse
dependente de um entrelacamento. Ainda assim foi possivel observar um maior nimero de
ocorréncias do produto agregado quando comparado a linha de base. O mesmo ocorre na

Microcultura 1, para a qual a ocorréncia do Produto Agregado ocorre com maior frequéncia
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tanto comparado a linha de base quanto a condi¢do Bl - Contingéncia Operante vs.
Macrocontingéncia. A manutengdo por um longo periodo da ocorréncia das CCEs+PAs neste
experimento deve ter ocorrido diferente de Soares et al. (2012) pois naquele experimento as
metacontingéncias eram distintas e excludentes. Neste experimento, macrocontingéncias e
metacontingéncias ndo eram excludentes: a ocorréncia das contingéncias comportamentais
entrelagadas de trés linhas pares distintas entre si produziria em ambas as condigdes trés itens
escolares.

Em condigdes de concorréncia entre a contingéncia operante e producdo de
consequéncias culturais, quando expostos a condi¢des alternadas de metacontingéncias e
macrocontingéncias, este tltimo arranjo pareceu produzir um maior niimero de itens escolares
que situacdes de metacontingéncias. Esse dado foi consistente ao longo dos dois grupos,
independente da ordem exposicdo as contingéncias culturais. Isso pode ser observado nas
Figuras 22 e 26.

Contudo, esse dado deve ser visto sob o aspecto de que a probabilidade de producao
da consequéncia cultural em condigdes de macrocontingéncia ¢ bem maior que em condigdes
de metacontingéncias. As contingéncias programadas sdo tais que ha uma probabilidade de
87,5% de produgdo de pelo menos um item escolar a cada ciclo (apenas 12,5% de ndo
produzir nenhum). Nas condi¢des de metacontingéncia, porém, a probabilidade de producao
de itens escolares ¢ de apenas 6%. Essa diferenga sugere uma maior efetividade de
metacontingéncias para a selecdo de respostas de autocontrole ético. Nesse sentido, pode-se
dizer que as condi¢des de metacontingéncia, € ndo macrocontingéncia foram mais efetivas na
producdo de itens escolares.

Um dado que pode ser apontado ¢ que ndo podemos observar a selecdo de
contingéncias ~ comportamentais  entrelacadas  especificas  pelas  condi¢des de

macrocontingéncia quando o grupo foi exposto primeiramente a essa condi¢do (no caso da
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Microcultura 1). Na Figura 20, em que pode ser visto o entrelacamento, percebe-se uma
variabilidade ao longo da condicdo em termos de ocorréncia de produtos agregados. Isso ¢
esperado, uma vez que niao ha consequéncia cultural contingente a nenhum entrelagamento.
O dado, porém, ¢ interessante ao observar que a condi¢do de macrocontingéncia parece ter
sido suficiente para a manutencdo de contingéncias comportamentais entrelacadas
selecionadas durante a condi¢do C1 da Microcultura 2. Na Microcultura 1, contudo, nao ¢é
possivel observar esse mesmo padrdo, uma vez que o participante M1-P13 parece ndo ter sido
sensivel as consequéncias culturais programadas, respondendo apenas sob controle de
consequéncias operantes de maior magnitude e impossibilitando a ocorréncia do produto
agregado de trés linhas pares diferentes.

Em ambas as microculturas, observa-se a selecdo de um padrdo de comportamento
mais amplo, que envolvia a emissdo de produtos agregados que compreendiam dois ciclos,
em vez de apenas um. E possivel observar um padrio de resposta nas condi¢des de
metacontingéncia na qual se alternam a emissao de trés respostas em linhas pares diferentes e
trés respostas impares diferentes a cada dois ciclos sucessivos. Nesse sentido, temos
contingéncias comportamentais entrelagadas selecionadas de tal forma que os participantes
coordenam ndo apenas a emissdo de respostas autocontroladas, mas também respostas
impulsivas, produzindo uma relagdo de metacontingéncia que envolve dois ciclos e ndo
apenas um. Isso ocorre entre os ciclos 330 e 380 na Microcultura 1 e entre os 80 e 150 e
novamente entre 270 e 285 na Microcultura 2, podendo ser observado nas Figuras 20 e 24.
Isso pode ser semelhante ao encontrado por Borba e Tourinho (2013a). Naquele experimento,
os autores identificaram a selecdo de um padrdo de duas respostas autocontroladas e uma
impulsiva ao longo de varias tentativas discretas, de forma que foi possivel falar na
emergéncia de uma relacdo de metacontingéncia selecionada em condi¢des andlogas a uma

macrocontingéncia. As CCEs+PAs selecionadas ali envolviam uma resposta impulsiva e duas
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respostas autocontroladas a cada ciclo, tendo como consequéncia cultural dois itens escolares
a cada ciclo. Neste experimento, teriamos como CCEs+PAs trés respostas autocontroladas e
trés respostas impulsivas, produzindo trés itens escolares a cada dois ciclos. Como no caso de
Borba e Tourinho (2013a), teriamos CCEs+PAs tais que produziam tanto consequéncias
culturais quanto consequéncias individuais de maior magnitude para os participantes.

Do ponto de vista do comportamento operante, as duas contingéncias culturais foram
efetivas na producdo de comportamento autocontrolado. E importante perceber, contudo, que
as respostas autocontroladas nas condi¢cdes de macrocontingéncias ndo sdo funcionalmente
semelhantes as respostas autocontroladas nas condi¢des de metacontingéncia. Nas condigdes
de macrocontingéncia, a escolha na linha par implica producdo de consequéncias culturais.
Nas condi¢des de metacontingéncia, essa escolha ¢ necessaria, mas ndo suficiente para a
producdo de consequéncias culturais, uma vez que depende das escolhas dos outros
participantes. Isso ¢ particularmente interessante em situagcdes como as que ocorreram varias
vezes entre os ciclos 280 e 300 da Microcultura 1 (Figura 20), em que a escolha do
participante em L1 por uma linha impar impossibilitava a producdo da consequéncia cultural,
e ainda assim os participantes em L2 e L3 escolhiam linhas pares, produzindo refor¢adores de

menor magnitude e ndo produzindo itens escolares.
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Discussao Geral

Viérios trabalhos em Andlise Comportamental da Cultura (e.g., Esmeraldo et al., 2012;
Soares et al., 2012; Ortu et al., 2012; Vichi, 2012) tém investigado situagdes nas quais a
produ¢do da consequéncia individual ¢ independente da producdo da consequéncia cultural.
Esse aspecto dos arranjos experimentais tem sido observado com o fim de tornar possivel
aferir com maior precisdo o efeito da consequéncia cultural na selegdo de contingéncias
comportamentais entrelagadas. Contudo, parte importante dos problemas sociais envolvem
situacdes em que a producdo de consequéncias culturais ndo apenas ¢ independente das
consequéncias individuais, mas também concorre com a producdo de consequéncias
individuais de maior magnitude. Responder de modo mais favoravel ao grupo nessas
circunstancias constitui o que pode ser identificado como autocontrole ético.

O presente trabalho investigou analogos experimentais de fenomenos culturais nos
quais a producdo de consequéncias culturais € concorrente a producdo de consequéncias
individuais de maior magnitude para o individuo. Foram manipulados dois tipos de
contingéncias culturais: em algumas situagdes, havia a concorréncia entre respostas que
produziam consequéncias individuais de maior magnitude e consequéncias individuais de
menor magnitude, essas Ultimas associadas a um efeito adicional que consistia da
contribui¢do para um produto cumulativo. Em outras situagdes, a produ¢do de consequéncias
culturais era contingente a contingéncias comportamentais entrelacadas e um produto
agregado associadas a produgdo de consequéncias individuais de menor magnitude. Em
ambos o0s casos, a producdo de consequéncias para o grupo era dependente da emissdo de
respostas que produziam consequéncias individuais de menor magnitude, produzido uma

concorréncia andloga a situagdes que temos denominado de autocontrole ético.
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O presente estudo replicou um preparo experimental (Esmeraldo et al., 2012; Soares et
al., 2012; Vichi, 2012) que equacionava os problemas encontrados em Vichi et al. (2009),
apresentando uma alternativa interessante para a investigacdo de fendomenos culturais. O
primeiro problema identificado em Vichi et al. foi que ndo era possivel descrever claramente
as contingéncias comportamentais entrelacadas envolvidas no Produto Agregado. O preparo
que utilizamos aqui permitiu que, nos Estudos 2 e 3 em que foram analisadas
metacontingéncias, as CCEs+PAs fossem descritas, identificando as escolhas de cada
participante em cada ciclo. Isso permitiu uma identificagdo de que as consequéncias
programadas tiveram o efeito de aumento da frequéncia de contingéncias comportamentais
entrelacadas (no caso dos experimentos em que havia metacontingéncias programadas). No
caso deste experimento, foi possivel identificar a topografia das escolhas individuais e do
produto agregado que ocorria. Dessa forma, foi possivel ver o aumento de ocorréncia da
coordenacdo de linhas pares de cores diferentes nas condigdes em que havia uma
metacontingéncia em vigor. Este dado corrobora dados na literatura sobre a selecdo de
padroes de CCEs+PAs pela consequéncia cultural (e.g., Ortu et al., 2012; Vichi, 2012; Vichi
et al., 2009).

Neste estudo, assim como em Vichi (2012), Soares et al. (2012) e Esmeraldo et al.
(2012), foi possivel diferenciar os efeitos para o grupo e os efeitos para o individuo, o que foi
apontado como um dos limites de Vichi et al. (2009). Isso foi importante principalmente para
diferenciar o efeito de um produto cumulativo e consequéncias culturais de natureza diferente
da consequéncia individual. No caso de alguns participantes, principalmente no primeiro e
terceiro estudos, a producdo de itens escolares ndo pareceu ter efeito sobre o comportamento
individual, que manteve-se sob controle de reforcadores individuais imediatos de maior
magnitude. Esse dado pode ser atribuido a diferenga de natureza entre consequéncias

individuais e consequéncias culturais.
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De um modo geral, a diferenca de natureza das CIs e CCs demonstrou ser um fator
importante nos dados deste estudo em relagdo a literatura, em especial quando analisados os
experimentos que analisavam macrocontingéncias (e.g., Borba et al., 2012; Cabral &
Tourinho, 2012; Santana & Tourinho, 2012). Enquanto esses experimentos haviam
demonstrado um efeito do produto cumulativo sobre o comportamento individual, os dados
do primeiro estudo sugerem que, quando ha diferenga de natureza entre CCs e Cls ¢
necessario um periodo de exposicdo mais longo a contingéncia para a mudanga do
comportamento. Ainda seria necessario, contudo, verificar que outras dimensdes poderiam
estar implicadas nas diferengas dos dados encontrados.

Se foi necessaria uma longa exposicdo para uma mudanga no macrocomportamento
dos participantes quando havia diferenca de natureza entre consequéncias culturais e
consequéncias individuais, esta diferenga ndo pareceu importante quando a produgdo das
consequéncias era contingente a ocorréncia de um produto agregado que dependia de uma
coordenacao de respostas dos participantes. Tanto no segundo estudo quanto nas condi¢des do
terceiro em que havia uma metacontingéncia programada houve um aumento na frequéncia de
ocorréncia das CCEs+PA, de forma semelhante ao que tem sido identificado na literatura
(e.g., Caldas, 2009; Esmeraldo et al., 2012; Ortu et al., 2012; Pereira, 2008; Vichi, 2012).
Assim, pode-se sugerir a eficacia da consequéncia cultural na selecio de CCEs+PAs que
dependiam da emissdo de respostas autocontroladas.

Neste estudo, investigamos o efeito da mudanga de geragdes. Os dados demonstraram
a transmissdo de respostas autocontroladas, mantidas ao longo de diferentes geracdes e tendo
sua selecdo ocorrendo rapidamente. Entretanto, em alguns casos também foi possivel observar
que a mudanca de geracdes provocou uma queda na frequéncia de respostas autocontroladas,

em alguns casos impedindo a producado de itens escolares, como foi visto do terceiro estudo.
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Apesar da importancia da consequéncia cultural para a instalagdo e manuten¢do de
contingéncias comportamentais entrelagadas, dois dados nos estudos sdo relevantes para
pensar a relagdo entre macrocontingéncias e metacontingéncias. Primeiro, como visto no
Experimento 01, ¢ possivel a emergéncia de contingéncias comportamentais entrelagcadas em
um arranjo de macrocontingéncias. Mesmo que de forma ndo programada pelo
experimentador, foi possivel observar uma coordenacdo que foi mantida por varias geragdes
na Microcultura 2. Aparentemente, os itens escolares produzidos pelo macrocomportamento
dos participantes foi suficiente para a instalagdo de CCEs que tinham como PA duas escolhas
em linhas pares, € como consequéncia cultural dois itens escolares. Isso parece ser possivel
gracas ao ambiente experimental - apesar de ndo haver contingéncia cultural programada
contingente a um entrelagamento, os participantes estavam em uma mesma sala, livres para
interagir verbalmente e tinham acesso as respostas dos outros participantes. Esse ambiente
parece ser propicio a emergéncia de uma metacontingéncia, mais do que o ambiente natural
no qual o macrocomportamento dos individuos de uma cultura, que nem sempre tém as
possibilidades de interagdo que os participantes nestas microculturas tinham. Por exemplo,
dentro de um carro no transito, normalmente um motorista ndo ¢ possivel a interagdo verbal
com os outros motoristas e acesso limitado as respostas deles. E interessante perceber,
contudo, que ainda que essas condi¢des (proximidade fisica, interagdo verbal e acesso)
estivessem presentes em todas as condigdes dos trés experimentos, apenas na condi¢do B2 da
Microcultura 2 do Experimento 01 foi observada a emergéncia de uma coordenacio sem que
houvesse uma consequéncia cultural programada para uma coordenagdo do comportamento
dos integrantes.

Outro ponto a ser salientado a respeito da importancia da consequéncia cultural na
instalagdo de contingéncias comportamentais entrelacadas foi observado no Estudo 3. As

condi¢des de macrocontingéncias foram efetivas na manuten¢do das CCEs+PAs de trés
126



escolhas pares de cores diferentes entre si, mesmo que nao tenham sido efetivas na sua
instalacdo. Essa auséncia de efetividade na sele¢do ¢ esperada, uma vez que o produto
cumulativo ndo seria uma consequéncia efetiva para a sele¢do cultural como a consequéncia
cultural em relagdes de metacontingéncia. Contudo, uma vez instaladas, uma relagdo de
CCEs+PAs poderia ser mantida mesmo em uma situagdo em que ndo ha mais consequéncias
culturais contingentes ao entrelagamento.

A efetividade de macrocontingéncias na manutencdo de CCEs instaladas por uma
metacontingéncia, entretanto, deve ser ponderada levando-se em consideracdo que o produto
cumulativo e a consequéncia cultural eram contingentes nestes experimentos a um mesmo
tipo de resposta - respostas que produziam reforcadores de baixa magnitude, mas estavam
associadas a producdo de efeitos adicionais para a cultura (os itens escolares). Nao foram
exploradas nestes estudos situacdes nas quais macrocontingéncias e metacontingéncias
produzissem consequéncias diferentes ou estivessem associadas a comportamentos diferentes.
Em um estudo em que macrocontingéncias e metacontingéncias estivessem associadas a
comportamentos diferentes seria possivel inclusive analisar os efeitos de macrocontingéncias
e metacontingéncias simultaneas e concorrentes, e ndo apenas alternadas.

Este trabalho também empregou consequéncias individuais e consequéncias culturais
de natureza diferente. Embora isso tenha sido explorado por outros autores (e.g., Esmeraldo et
al., 2012; Marques, 2012; Soares et al., 2012; Vichi, 2012), este trabalho ¢ o primeiro a
investigar a diferenca de natureza em uma situagdo de concorréncia. Os dados aqui
apresentados demonstraram a efetividade da consequéncia cultural de natureza diferente na
instalacdo e manutencao de respostas de autocontrole ético, em situagdes nas quais a resposta
autocontrolada produzia consequéncias individuais refor¢adoras para o individuo. Mesmo que
no primeiro experimento a frequéncia de respostas de autocontrole ético ndo tenham

alacangado a mesma frequéncia de respostas autocontroladas que outros experimentos com
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condi¢des semelhantes de acesso e possibilidade de interagdo verbal (e.g, Borba et al. 2012;
Cabral & Tourinho, 2012; Santana & Tourinho, 2012), houve uma mudanca de frequéncia de
respostas autocontroladas quando havia a possibilidade de producdo de itens escolares. Esse
dado contribui para discutir a generalidade dos dados apresentados pela literatura que
investiga fenomenos sociais na Andlise do Comportamento, ao sugerir que mesmo um
produto cumulativo ou consequéncias culturais de natureza diferente podem aumentar a
frequéncia de respostas de autocontrole ético.

A pesquisa sobre autocontrole ético poderia se beneficiar também de investigar outras
dimensdes associadas a respostas autocontroladas, verificando seus efeitos sobre o
comportamento dos participantes e/ou CCEs. Neef, Bicard e Endo (2001) sugerem algumas
dimensdes que podem afetar o autocontrole que ndo foram ainda examinadas em estudos
sobre autocontrole ético: a taxa de reforcamento, qualidade do refor¢o (preferéncia pelo
participante por uma ou outra natureza do reforco), atraso e custo de resposta. Nao houve em
nosso estudo a manipulagdo da natureza da consequéncia cultural (que era sempre itens
escolares a serem doados a uma escola publica), e ndo foi explorada nenhuma das outras trés
dimensodes (taxa de producdo da consequéncia cultural, atraso na producdo da consequéncia
cultural, e custo de resposta). Investigacdes desta natureza poderiam contribuir com a
generalidade dos dados encontrados nestes estudos.

Um ultimo limite a ser ressaltado diz respeito ao andlogo de macrocontingéncias
utilizado nos estudos 1 e 3. O conceito de macrocontingéncia frequentemente ¢ utilizado para
explorar situagdes nas quais o efeito cumulativo ¢ nocivo a sobrevivéncia do grupo. Além
disso, frequentemente a contribuicdo individual de cada participante da pratica tem uma
magnitude extremamente baixa e frequentemente o efeito produzido pelo individuo ¢
extremamente atrasado: por exemplo, o impacto gerado por um Unico motorista dirigindo seu

carro para o trabalho sobre a qualidade do ar de uma cidade ¢ extremamente baixo. Nesse
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sentido, os experimentos aqui relatados demonstram duas diferengas em relagdo ao uso
tradicional do conceito de macrocontingéncias na literatura: primeiro, o impacto gerado pela
resposta de cada participante ¢ de uma magnitude percebida por todos os membros da
microcultura. Segundo, o atraso do efeito cumulativo neste preparo ¢ muito menor do que se
comparado as situacdes naturais descritas como macrocontingéncias. Um modelo que
aproximasse este preparo dos usos tradicionais poderia envolver variacdes na magnitude do
efeito cumulativo (produzindo, por exemplo, apenas um centavo para comprar itens escolares)
ou ainda envolver o esgotamento de recursos para o grupo, de forma semelhante ao descrito
na Tragédia dos Comuns (Hardin, 1968). Neste trabalho, Hardin aponta que respostas que
chamariamos aqui de impulsivas podem contribuir para o esgotamento de recursos partilhados
pelo grupo. O preparo aqui utilizado poderia ser adaptado para levar em consideragdo esta
questdo de forma a contribuir para a discussdo de situagdes descritas com o conceito de

macrocontingéncia.
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Anexo 1: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Universidade Federal do Para
Programa de Pds-Graduacdo em Teoria e Pesquisa do Comportamento

Projeto de Pesquisa: “EFEITOS DA EXPOSICAO A MACROCONTINGENCIAS E METACONTINGENCIAS
NA PRODUCAO E MANUTENCAO DE RESPOSTAS DE AUTOCONTROLE ETICO”.

Senhores,

Vimos por este documento convida-lo a participar de um estudo sobre comportamentos de
grupo em situacdo de escolha. Estudos desse tipo visam aumentar nosso conhecimento sobre o
comportamento humano e poderao no futuro contribuir para a discussdao de problemas sociais.

Nesse estudo, cada pessoa participard de um jogo de resolucdo de problemas. Essa resolugao
ocorrerd em um grupo de trés pessoas. Os participantes participardo do estudo por um periodo maximo
estimado de sessenta minutos.

Ao longo do estudo, a qualquer momento a sua participacdo podera ser interrompida, por
solicitacdo sua, sem necessidade de justificativa e sem qualquer prejuizo para o participante. Vocé nao sera
submetido a qualquer situacdo de constrangimento.

Durante o procedimento, o grupo serd filmado para registrar o que acontece durante o jogo.
Essas imagens serdo de uso exclusivo do pesquisador, ndo sendo exibidas em qualquer outra situagao.

Os dados obtidos nesta pesquisa serdo utilizados apenas para alcangar o objetivo de produzir
conhecimento sobre o comportamento de grupos, sendo prevista sua publicacdo na literatura cientifica
especializada e em congressos cientificos. Em todas as situa¢es de divulgacdo dos dados, as identidades de
todos os participantes e seus responsaveis serdo mantidas em sigilo.

O risco para o participante nesse estudo é minimo. Durante as sessOes de coleta de dados, vocé ficara
em uma sala com mobiliario préprio para a tarefa, sendo garantido o seu conforto e seguranca.

Ainda que de maneira indireta, espera-se que esta pesquisa beneficie os membros do grupo,
considerando que ela permitira gerar novos conhecimentos sobre o comportamento social.

O presente estudo é coordenado pelo Prof. Dr. Emmanuel Zagury Tourinho, Professor Titular do Ntcleo
de Teoria e Pesquisa do Comportamento da Universidade Federal do Pard e a coleta de dados sera realizada
por pesquisadores vinculados ao seu grupo de pesquisa (alunos de graduacdo em Psicologia e alunos de Pds-
Graduacgdo em Teoria e Pesquisa do Comportamento) e sob sua supervisdo.

Pesquisador Responsavel

Nome do pesquisador responsavel: Aécio de Borba Vasconcelos Neto

Endereco do pesquisador: R. Tiradentes, 740, apto 1401, Reduto. Tel: 8386-0102.

Orientador: Prof. Dr. Emmanuel Zagury Tourinho.

Endereco do Orientador: Rua Gov. José Malcher, 1716, apto 502.

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro que li as informagdes acima sobre a pesquisa e que me sinto perfeitamente esclarecido sobre

o contetudo da mesma, assim como seus riscos e beneficios. Declaro, ainda, que participo da pesquisa por

minha livre vontade.

Belém, de de

Participante
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Anexo 2: Folha de Doacao

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Contribuigdes para o Kit Escolar
A Ser Doado a Escola

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————
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