) UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
NUCLEO DE TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO

JUVENTUDE, RISCO E PROTEGCAO NO CONTEXTO ESCOLAR

Tatiene Germano Reis Nunes

Belém — PA

2013



UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
NUCI’_EO DE TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO

JUVENTUDE, RISCO E PROTECAO NO CONTEXTO ESCOLAR

Tatiene Germano Reis Nunes

Dissertacdo de Mestrado apresentado ao
Programa de Pds-Graduacdo em Teoria e
Pesquisa do  Comportamento  da
Universidade Federal do Pard como
requisito para obtencdo do titulo de
Mestre em Teoria e Pesquisa do
Comportamento.

Orientador: Prof. Dr. Fernando Augusto
Ramos Pontes (UFPA)

Co-Orientadora: Profa. Dra. Lucia Isabel
da Conceicdo Silva (UFPA)

Trabalho parcialmente financiado pelo
CNPQ, através de bolsa de mestrado, e
pelo PROCAD-NF/ CAPES.

Belém — PA
2013

2



) UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
NUCLEO DE TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO

DISSERTACAO DE MESTRADO

JUVENTUDE, RISCO E PROTECAO NO CONTEXTO ESCOLAR

CANDIDATA: TATIENE GERMANO REIS NUNES
DATA DA DEFESA DE DISSERTACAO: 05/03/2013- Horario: 15H.
RESULTADO:

BANCA EXAMINADORA:

Prof. Dr. Fernando Augusto Ramos Pontes (Orientador)

Profa. Dra. Lucia Isabel da Conceicdo Silva (Co-Orientadora)

Profa. Dra. Débora Dalbosco Dell’ Aglio (Membro)

Profa. Dra. Lilia Iéda Chaves Cavalcante (Membro)

Prof. Dr. Janari Pedroso (Suplente)



“Além disso, filho meu, atenta. De fazer
muitos livros ndo ha fim; e o muito estudar
é enfado da carne. De tudo que se tem
ouvido, o fim é: Temer a Deus, e guardar
0s seus mandamentos; porque € o dever de
todo homem. Porque Deus ha de trazer
juizo a toda a obra, e até tudo o que esta
encoberto, quer seja bom, quer que seja
mau”. (Eclesiastes 12:12-14)



AGRADECIMENTOS

Primeiramente a Deus, ao qual tenho honra de ser filha. Pai amado e misericordioso, que me proporcionou
uma oportunidade de aprendizagem de vida, pois permitiu e permitird que eu aproveite as coisas excelentes
(Felipenses1:9-10), na medida que minha sinceridade, justica e confianca estejam em suas maos até ao dia de
Jesus Cristo. E que a cada dia me fez acreditar em suas promessas e me fez vé-lo manifestado em minha vida

através de pessoas e situagdes.

A Professora Dra. Débora Dalbosco Dell’Aglio que me ajudou tanto na producdo desta dissertacio
quanto nas experiéncias académica e de vida, demonstrando-se impar na forma de orientar, exigindo
bastante, mas caminhando junto, a cada passo, € com muita competéncia e compreensdo. Em meios as

adversidades da vida, vocé foi um fator de protecéo.

Ao prof. Dr. Fernando Pontes pela amizade e orientacdo e pelas experiéncias possibilitadas nas diversas
atividades desenvolvidas em seu grupo de pesquisa.

A Professora Dra. LUcia Isabel da Conceicéo Silva que me ajudou e me compreendeu nos momentos mais
cruciais de minha caminhada académica, demonstrando confianga, compartilhando cada passo de minha vida

académica.

A equipe de pesquisa que trabalhou e participou ativamente na coleta de dados: Greyce, Katia, Fabiano e

Hofmam.

As amigas e professoras Paulyane, Katia Carvalho, Thamyres Maués, Dr.2 Silvia Helena Koller, Dr.2 Celina
Magalhaes, Dr.2 Lilia Cavalcante e Dr.2 Simone, exemplos de educadoras e pesquisadoras, obrigada pelas

valiosas contribuicfes a este trabalho.

Ao Programa de P6s-Graduacdo em Teoria e pesquisa do Comportamento da Universidade Federal do Para,

pelo apoio académico, financeiro e de incentivo a pesquisa.
Ao NEPA — Nucleo de Estudos e Pesquisas em Adolescéncia, e a todos seus integrantes.

Aos adolescentes que participaram da pesquisa, desejo que de alguma forma este estudo possa oportunizar
estratégias de intervencBes que os beneficiem, e as escolas, que nos receberam e disponibilizaram o seu

tempo escolar para a coleta dos dados.

Ao CNPq pelo apoio financeiro & pesquisa, @ CAPES, pelo periodo sanduiche na UFRGS, onde obtive um
aprendizado de vida e para a vida. E em um nivel mais —macro, agradeco ao Governo Federal, que torna

isso possivel através do investimento nos programas de pds-graduag&o.

A todos, que direta ou indiretamente, contribuiram para a realizacdo deste trabalho.



Que honra é saber que sou teu filho,
Tu que Es tdo grande e infinito,

Prazer é quando choro estas bem perto,
E honra ter um Pai assim eterno.

Que coisa preciosa és tu em mim,
E algo inexplicavel pra dizer,

S6 sei que quando estou em Tua
presenca

Cresce muito mais a esperanca,
De te contemplar pra te dizer.

Que honra Tua presenga em meu ser.
Que honra Te chamar te receber.
E honra, que honra.

Prazer é Te abragar e te sentir.
Prazer € Te encontrar e te servir.
Te amo, Te amo.

Meu Senhor.

(Gerson Cardoso)



RESUMO

SUMARIO

ABSTRACT .. e

CAPITULO | = INTRODUGAOD. ..ottt ettt sttt en st en et

CAPITULO II- FATORESD DE RISCO E PROTECAO NA ESCOLA: REPROVACAO E
EXPECTATIVAS DE FUTURO DE JOVENS PARAENSES.........cccoooiii e

RESUITATOS. ...ttt ettt et e e s e s s s e e s nen e s nnnnnnnnnnnnnnnnnns

Discursao

Consideracdes

finais........

R B O  BNCIAS. ... ettt e e oot e e e e e e e e e ——eeeee e e e e e ———taeaee e e e e ——————aaaaaas

CAPITULO II- FATORES DE PROTECAO NA ESCOLA: A AUTOESTIMA E AUTOEFICACIA DE
JOVENS PARAENSES. ...t bbb

Discursao

Consideracoes

R B O BINCIAS. ... ettt e et e ettt e e e e e e et ee e e et e e e e —eteeee e e e e ——————aaaaaan

CAPITULO 111- CONCLUSOES FINAIS. ..o oo et e e e e e s e ee e e er e e s e e er e en e,

REFERENCIAS. ..o et ee et e e e e e e et et e e et e e e s e e es et e e e s et e es et e e et e e e s e e es et e s e e es et e e er e e er e e enerans

ANEXOS

10

11

15

15

16

20

21

24

27

29

33

33

34

44

45

47

48

52

55

57

62



LISTA DE TABELAS

CAPITULO 11

Tabela 1. Frequéncia e Percentuais de Reprovacéo e Expulsdo Escolar por Sexo
Tabela 2. Médias Quanto as Percepcdes sobre a Escola, por Sexo

Tabela 3. Médias nas Expectativas de Futuro por Sexo

Tabela 4. Correlagdes entre as Variaveis Investigadas

CAPITULO I

Tabela 1. Correlacgdes entre as Variaveis Investigadas

21

22

23

24

46



RESUMO

Esta dissertacdo teve como objetivo investigar os fatores de risco e os fatores de protecdo existentes
na relagdo entre os jovens e a escola. Para tal, foram realizados dois estudos empiricos. O primeiro
investigou as relacBes entre reprovacao escolar, percep¢des quanto a escola e expectativas de futuro entre
jovens. No segundo estudo investigaram-se as influéncias da autoestima e autoeficacia como fatores de
protecdo na escola. Participaram deste estudo uma amostra de 610 jovens com idades entre 14 a 24 anos
(m=16,56; dp=2,37), de ambos 0s sexos, estudantes de escolas publicas da cidade de Belém do Para. Foi
utilizado um questionario com 77 questfes de maltipla escolha. Os resultados do primeiro estudo revelaram
que quase metade dos alunos ja sofreu reprovacdo escolar, embora apresentem boa percepcdo quanto a
escola. Foram observadas correlacBes entre reprovacéo escolar e baixas expectativas de futuro académico e
entre boas percep¢des quanto a escola e melhores perspectivas académicas. A expectativa de entrar na
universidade apareceu mais associada ao sexo feminino. Os resultados do segundo estudo apontaram uma
correlagdo alta entre as variaveis autoestima, autoeficacia e perspectiva de futuro. A percepg¢éo sobre a escola
mostrou-se relacionada somente com a autoestima, ndo apresentando uma correlagdo com a autoeficacia. Os
resultados destacaram a importancia do espaco escolar como contexto de desenvolvimento, tais resultados
poderdocontribuir na promocao de estratégias que favorecerdo os fatores de protecdo pessoais, ou seja, nos
mecanismos sécios-cognitivos, na autoestima, na autoeficacia, motivando atitudes, comportamentos e

expectativas maiores de estudos.



ABSTRACT

This study aimed to investigate the risk factors and protective factors existing in the relationship between
young people and the school. To this end, we conducted two empirical studies. The first investigated the
relationship between school failure, perceptions of the school and expectations for the future among the
young. In the second study investigated the influence of self-esteem and self-efficacy as protective factors in
school. The study included a sample of 610 young people aged 14 to 24 years (M = 16.56, SD = 2.37), of
both sexes, public school students in the city of Belém do Pard was used a questionnaire with 77 multiple
choice questions. The results of the first study revealed that almost half of the students have experienced
school failure, despite having a good perception about the school. There were correlations between school
failure and low expectations for future academic and between perceptions about the school and good
prospects improved academics. The expectation of entering university were more associated with female
gender. The results of the second study showed a high correlation between the variables self-esteem, self-
efficacy and future prospects. Perceptions of the school was related only with self-esteem, no significant
correlation with self-efficacy. The results highlighted the importance of the school as a development context,
such results poderdocontribuir in promoting strategies that favor personal protective factors, ie, the socio-
cognitive mechanisms, self-esteem, self-efficacy in motivating attitudes, behaviors and higher expectations

studies.
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CAPITULO I
INTRODUCAO

A juventude tem apresentado, ao longo do tempo, diversas significacGes no que diz respeito
ao seu papel social, remetendo-nos a complexidade deste periodo e de sua conceituacdo. Sendo
apontada por alguns pesquisadores como uma importante fase de transicdo para a vida adulta,
marcada pela busca de autonomia e de sua identidade. Outros estudos, tal como este , consideram a
juventude como um conjunto social, que abrange diversas culturas juvenis decorrente das diferentes
origens sociais, que constroem identidades, e que se estruturam em meio a momentos histéricos e
culturais, sofrendo influéncias da politica e economia. Assim, a maneira como se entende este
periodo da vida, remete-se ao momento sociocultural do individuo e de sua sociedade (Abramo,
1997; Dell’ Aglio & Koller, 2011; Liborio, Coelho & Castro, 2011; Castro & Abramovay, 2002;

Iriart & Bastos, 2007; Telmo, Thomé & Koller, 2012).

Abramo (1997) destaca que por ser um periodo de intensas mudancas psicolégicas,
bioldgicas e sociais, a juventude necessita de fatores que possibilitem um ajustamento favoravel ao
desenvolvimento, pois € um periodo em que o individuo adentra na sociedade, assumindo novos
papéis que antes ndo conhecia. Portanto, tal periodo, transforma a vida dos jovens, que sentem a
necessidade de afirmacdo pessoal, autonomia, independéncia, transformacdes e aventura. E é neste
momento que estas necessidades confrontam com a realidade sociocultural, e com suas graves
adversidades, exigindo dos ambientes mais proximos a estes individuos fatores protetivos e
estratégias que poderdo contribuir com o enfrentamento dos riscos percebidos (Assis, Pesce &

Avanci, 2006).

Estes fatores de risco consistem em eventos que sdo percebidos negativamente por estes
jovens, aumentando a probabilidade de problemas no desenvolvimento (ex.: problemas fisicos,

psicologicos e sociais) (Yunes, 2001; Hutz, Koller & Bandeira, 1996). E poderdo estar associados
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tanto as causas externas, tais como delinquéncia, pobreza, desemprego, violéncia, quanto as
internas, como pessimismo, desesperanca, depressdao, baixa autoeficicia, baixa autoestima e 0s

problemas com a aprendizagem (Galvao, Amparo, Cardenas & Koller, 2008).

E os fatores protetivos, surgem com a finalidade de amenizar, melhorar ou alterar esta
probabilidade de problemas no desenvolvimento. Estes fatores estdo associados e sofrem mudancas
significativas provenientes da percepcdo de cada jovem e situacdo (sentido, maneira e definicéo-
risco ou protecdo pelo individuo), bem como pela representacdo que estdo associados a
experiéncias, interagindo entre si, ndo podendo ser definidos a priori, mas sim, nos pProcessos
relacionais. E, portanto, de extrema importancia a forma como é recebida e percebida pelo
individuo (Brito & Koller, 2005; Bronfenbrenner, 1976), permitindo assim a aproximacéo e o

enfrentamento no decorrer de sua vida, podendo desenvolver a capacidade de superacao.

Portanto, neste periodo da juventude é necessario entender as influéncias dos ambientes e
das pessoas para um desenvolvimento saudavel. Bronfenbrenner (1979/2011) enfatiza em suas
pesquisas que as interagdes que acontecem nestes ambientes e entre as pessoas e 0s contextos, sao a
alavanca para o desenvolvimento. Desta forma, os contextos, com suas relacbes, passam a ser
estudados com o intuito de conhecer os fatores de risco e prover fatores de prote¢cdo mais eficazes.
A teoria bioecoldgica de Bronfenbrenner contribui na medida em que entende o desenvolvimento
como um fendmeno em constante mudanca, analisando-o a partir das relaces que acontecem desde
0 contexto mais proximo (microssistema) ao contexto mais distante (macrossistema). Relagdes estas
que podem se configurar tanto como fatores de risco ou de protecdo a este desenvolvimento

(Bronfenbrenner, 2011).

Dentre os contextos de desenvolvimento que estdo acessiveis a juventude, Bronfenbrenner
destaca a importancia do contexto escolar, pois além de estar presente em um longo periodo da

vida, esta interligado com os demais contextos, tais como a familia e a comunidade
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(Bronfenbrenner, 2011; Poletto & Koller, 2008). E nesta relagdo entre os jovens e a escola, 0S
fatores de risco e os fatores de protecdo podem interferir tanto no cotidiano escolar, quanto no

desenvolvimento destes jovens.

Dentre as diversas situagcdes que podem atuar como fatores de risco no desenvolvimento dos
jovens, de forma a torna-los vulneraveis, Sapienza e Pedromdnico (2005) destacam o fracasso
escolar, como parte de uma das problematicas do processo de educacdo, na qual se encontram
fatores associados, tais como o desinteresse, a violéncia, a alfabetizacdo deficitaria e a falta de
qualidade no ensino (Mazer, Belo & Mazon, 2009; Njaine & Minayo, 2003). Estas experiéncias
podem gerar ndo apenas sentimentos negativos, como baixa autoestima e baixa autoeficacia, mas
também problemas nas habilidades sociais, na aceitacdo pelos pares e na familia e problemas
comportamentais e emocionais. Estes problemas podem dificultar os processos de aprendizagem
(Black, Grenard, Sussmane & Rohrbach, 2010; Mazer, Bello & Bazon, 2009; Medeiros, Loureiro,
Linhares, & Marturano, 2000; Njaine & Minayo, 2003; Sapienza & Pedromonico, 2005) e a

permanéncia do jovem na escola (Mazer, Bello & Bazon, 2009).

Portanto, compreender os fatores de risco e os de protecdo que estdo presente no contexto
escolar podera contribuir para amenizar o impacto dos riscos e promover estratégias de prevencao.
Assim, a escola com suas estruturas sociais adequadas para uma educacdo de qualidade, podera se
configurar como espaco protetor, a partir da promocéo de fatores que poderdo fortalecer a crenca na
autoeficicia e da autoestima, estimulando a construcdo de habilidades sociais, aprendizagem,
afetividade, ou seja, das relacbes e experiéncias positivas na escola (Amparo e cols., 2008;
Bronfenbrenner, 2011; Camargo & Liborio, 2010; Dell’Aglio, 2010; Poletto & Koller, 2008;

Seligman & Csikszentmihalyi, 2000).

Este estudo faz parte de uma pesquisa maior, desenvolvida no Instituto de Ciéncia e

Educacdo da Universidade Federal do Pard (UFPA) pela Professora Dra. Lucia Silva, intitulada
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“Entre o Risco e Protegdo: O que significa ser jovem em Belém do Para”. A pesquisa tem como
objetivo, avaliar as caracteristicas pessoais e contextuais de jovens, observando a presenca de
fatores de risco e protecdo. Tal projeto esta vinculado ao Grupo de Trabalho —Juventude,
Resiliéncia e Vulnerabilidadel da Associa¢ao Nacional de Pesquisa ¢ Pds-Graduagdo em Psicologia

(ANPEPP).

Este estudo tem como objetivo caracterizar os fatores de protecdo e os fatores de risco dos
jovens paraenses no contexto escolar. Para tal, o presente estudo € composto por dois estudos
apresentado em formato de artigos empiricos. O primeiro deles analisa os fatores de risco e prote¢do
na escola, destacando a Reprovacéo e expectativas de futuro de jovens paraense. E 0 segundo artigo
discute os fatores de protecdo na escola, tais como a autoestima e a crenca na autoeficacia de jovens

paraenses. Por fim, o capitulo de conclusdo discute os principais achados dos estudos.
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CAPITULO II
Fatores de risco e protecao na escola:
Reprovacéo e expectativas de futuro de jovens paraenses
Resumo

Este estudo investigou as relacdes entre reprovacao escolar, percepcdes quanto a escola e
expectativas de futuro entre jovens, a partir de dados de uma amostra de 610 jovens com idades
entre 14 a 24 anos (m=16,56; dp=2,37), de ambos 0s sexos, estudantes de escolas publicas da
cidade de Belém do Para. Foi utilizado um questionario com 77 questdes de multipla escolha. Os
resultados revelaram que quase metade dos alunos ja sofreu reprovacao escolar, embora apresentem
boa percepcdo quanto a escola. Foram observadas correlacfes entre reprovacdo escolar e baixas
expectativas de futuro académico e entre boas percepcbes quanto a escola e melhores perspectivas
académicas. A expectativa de entrar na universidade apareceu mais associada ao sexo feminino. Os
resultados poderdo contribuir para o entendimento da importancia da instituicdo escolar na

promocdo de fatores de protecdo no desenvolvimento.

Palavras-chave: juventude, risco, protecao, reprovacao, expectativa de futuro.

Abstract
This study investigated the relations between school failure, perceptions concerning the school and
expectations of future between young people, from data of a sample of 610 young people with ages
between 14 and 24 years (m=16,56; dp=2,37), of both sexes, students from public schools of the
Belém, Para city. A questionnaire with 77 multiple choice questions was used. The results revealed
that almost half of students already presented school failure, although they present good perception
concerning the school. Correlations between school disapproval and low expectations of academic
future and between good perceptions concerning the school and best academic expectations were
observed. The expectation of get in the university appeared more associated with female sex. The
results may contribute to the understanding of the importance of the school in promoting protective

factors in the development.

Key words: youth, risk, protection, failure, future expectation.
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Introducgéo

A educagdo € um importante processo para o desenvolvimento humano e da sociedade
(Dessen & Polonia, 2007; Gomes & Horta, 2010; Yunes & Szymanski, 2001, Tavares, 2002), sendo
um direito constitucional fundamental (Brasil, 1988). De acordo com o relatério da UNESCO
(1998), a educagéo, embora esteja ligada a diversos contextos e englobe variados formatos, ainda no
século XXI necessita de adequacdo, especialmente no que se refere a educacao escolar.

As dificuldades presentes no processo de educagdo escolar, em especial o desempenho
precario dos jovens e os problemas relacionais, podera comprometer o interesse escolar, a partir de
sucessivas vivéncias de reprovacdes e de evasoes, podendo levar ao abandono. Assim, fendmenos
que representam o fracasso escolar podem representar riscos ao desenvolvimento humano, levando
a uma condicgéo de vulnerabilidade social (Amparo, Galvéo, Cardenas & Koller, 2008; Brasil, 2005;
Camargo & Liborio, 2011; Leon & Menezes-Filho, 2002; UNESCO, 1998).

Embora haja estudos que demonstrem a democratizacdo do acesso a escola com um
aumento do percentual de alunos matriculados (85,4% no Ensino Fundamental e 85,9% no Ensino
Médio em 2010), a falta de preparo da escola quanto a garantia da qualidade da aprendizagem, da
promocdo de um desenvolvimento positivo e aprendizagem significativa, para a vida e para o
trabalho, também tém sido destacadas (Brasil, 2005; IBGE, 2010; Tacca & Branco, 2008). Da
mesma forma, diversos estudos tém apontado a importancia destas instituicdes no desenvolvimento
de criancas e adolescentes, nos seus planos de vida, incluindo expectativas de estudo e trabalho,
constituindo-se desta forma fatores de risco ou protecdo (Bastos, 2005; Beutil, 2000; Camargo &
Liborio, 2011; Poletto & Koller, 2008).

Fatores de risco e protecao ao desenvolvimento

Ao buscar compreender a realidade da juventude e sua relacdo com a realidade escolar, um

aspecto importante consiste no reconhecimento dos fatores de risco e dos fatores de protecdo

presentes nesse contexto de desenvolvimento. Estudos apontam que sé podemos considerar fator de
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risco quando uma variavel aumenta a probabilidade de um individuo apresentar problemas fisicos,
sociais e emocionais, sendo que esta configuracdo estard associada ao grau de ocorréncia,
intensidade, frequéncia, duracdo, severidade e a percepcdo deste impacto para a pessoa em
desenvolvimento (Poletto & Koller, 2008; Yunes, 2003).

Entre os diversos fatores que podem atuar como fatores de risco no desenvolvimento dos
jovens, de forma a torna-los vulneraveis, Sapienza e Pedromonico (2005) destacam o papel de
alguns riscos psicossociais, tais como: a desnutricdo, atraso no desenvolvimento, conflitos
familiares, desemprego, e dificuldades de acesso a saude, lazer e educagdo. Entre esses riscos,
destaca-se o fracasso escolar, como parte de uma das problematicas do processo de educacgdo, na
qual se encontram fatores associados, tais como o desinteresse, a violéncia, a alfabetizacdo
deficitaria e a falta de qualidade no ensino (Mazer, Belo & Mazon, 2009; Njaine & Minayo, 2003).
No Brasil, diversos estudos evidenciam que o fracasso escolar estd mais presente na vida dos
adolescentes em escolas publicas (Tacca & Branco, 2008) e que esta vivéncia pode gerar ndo
apenas sentimentos negativos, como baixa autoestima, mas também problemas nas habilidades
sociais, na aceitacdo pelos pares e pela familia e problemas comportamentais e emocionais. Estes
problemas podem dificultar os processos de aprendizagem (Black, Grenard, Sussmane & Rohrbach,
2010; Mazer, Bello & Bazon, 2009; Medeiros, Loureiro, Linhares, & Marturano, 2000; Njaine &
Minayo, 2003; Sapienza & Pedromonico, 2005) e a permanéncia do jovem na escola (Mazer, Bello
& Bazon, 2009). Neste sentido, a necessidade de intervencdo € de suma importancia no espaco
escolar.

A presenca de fatores de protecdo pode contribuir para amenizar o impacto dos riscos e
promover estratégias de prevengdo. Dentre os fatores de protecdo no contexto escolar, tais como
cuidado, apoio, confianga, respeito pela adversidade, estrutura adequada, destaca-se a importancia
das relacdes entre os professores e 0s pares, a partir do estabelecimento de uma relacdo pautada no

afeto e na confianga, com o intuito de estimular uma escolarizacao positiva. Nesse sentido, a escola
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com suas estruturas sociais adequadas para uma educacdo de qualidade, podera se configurar como
espaco protetor, a partir da promog¢do da autoestima e autoeficacia, estimulando a construcéo de
habilidades sociais, aprendizagem, afetividade, ou seja, das relacbes e experiéncias positivas na
escola (Amparo e cols., 2008; Bronfenbrenner, 2011; Camargo & Liboério, 2010; Dell’ Aglio, 2010;
Poletto & Koller, 2008; Seligman & Csikszentmihalyi, 2000).

Estudo de Costa e Guedes (2009), que buscou compreender a percepcdo de alunos
pertencentes a rede publica do Rio de Janeiro sobre suas aspiracfes e perspectivas de futuro,
apontou que o efeito-escola, a partir da criacdo de novos valores e habitos, estaria relacionado com
0 aumento das expectativas de estudo, com a escolha da profissdo e com as percepgfes mais
positivas sobre seu futuro. As experiéncias escolares seriam promotoras de fatores de protecéo,
decorrentes de um clima institucional de pertencimento e propicio a aprendizagem, onde a
perspectiva de um futuro melhor estaria vinculada a uma maior expectativa de estudo.

Mesmo estando associadas as vivéncias e experiéncias do contexto escolar, as expectativas
de futuro, nas percep¢des dos jovens, também estdo relacionadas com os seus esfor¢os. Pesquisas
apontam que 0 sucesso escolar se apresenta como um esfor¢o individual, que no decorrer do
processo ensino-aprendizagem tende a ser determinante em maiores expectativas de estudo
(Oliveira, S&, Fischer, Martins & Teixeira, 2001). Estudo de Amparo e cols. (2008) verificou que,
apesar da percepcdo positiva de 73% dos jovens acerca da possibilidade de entrar para a
universidade, cerca de 90,4% apontaram 0s seus esfor¢os como determinantes para sua expectativa
de futuro académico. No entanto, Leon e Menezes-Filho (2002) destacam ainda as questfes
socioecondmicas como principal determinante para o sucesso na escola, que com o passar das séries
se apresenta como um “gargalo” para as expectativas de entrar numa universidade, demonstrando
que este sucesso ndo esta associado apenas ao esforco individual, mas também as desigualdades
sociais que passam a interferir, diminuindo as chances e crencas numa realizacdo social e

profissional.
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Pode-se, portanto perceber a importancia do contexto escola na construgéo da identidade, na
formulacdo de planos e em maiores expectativas de futuro. Assim, compreender a escola como
contexto de desenvolvimento, apontando os fatores de risco e os fatores de protecdo, torna-se
essencial para se repensar as formas e estratégias que contribuem para 0 sucesso escolar e
profissional, responsabilizando o jovem, a familia e o0 conjunto social, atraves da instituicdo escolar
nesta formacao dos sujeitos sociais (Liebesny & Ozella, 2002).

Assim, a funcdo social da escola é fornecer ao individuo recursos para a sobrevivéncia em
um mundo complexo e dindmico, possibilitando a comunica¢do com o mundo externo, garantindo a
transferéncia e a construcdo do conhecimento cultural e social, compreendendo assim, os papéis que
emanam de cada relagdo e contexto social e sua importancia na construcdo de novos valores e
habitos (Bronfenbrenner, 1996/1979; 2011; Costa & Guedes, 2009).

Situacdo educacional de jovens no Brasil e no Para

Os dados do IPEA — Instituto de Pesquisas Econdmicas Aplicada - apontam a insuficiéncia
de condicOes de acesso e permanéncia na educacdo infantil e no ensino fundamental, que resultam
em sucessivas reprovacdes e evasdo escolar, salientando a elevada defasagem educacional. Em
1997, 32% de jovens brasileiros de 15 a 17 anos se encontravam ainda no Ensino Fundamental
(IPEA, 2009), realidade que persiste com a elevada distorcdo idade-série. O relatorio aponta
também pontos positivos acerca da situacdo educacional de jovens brasileiros em 2007, com
aumento de jovens na educacdo superior (13% da populacdo entre 18 a 24 anos). Outro fator de
destaque foi a menor incidéncia da taxa de analfabetismo em 2007: 1,6% na faixa de 15 a 17 anos,
2,4% de 18 a 24 anos e 4,4% entre 25 a 29 anos (Corbucci, Cassiolato, Codes & Chaves, 2009).

No Estado do Paré o indice de defasagem chega a 53,09% no Ensino Médio e 42,2% no
Ensino Fundamental nas redes Estaduais de Educagdo. Nos anos de 2008, 2009 e 2010 o Para foi
campedo de alunos com atraso escolar, tendo a maior distor¢do idade-série dentre as Unidades da

Federacdo, as taxas eram de 33,4%, 38,5% e 39,9% nos respectivos anos, assim, alunos do ensino
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Fundamental ndo estavam cursando a série adequada, no Ensino Médio a média estava entre 36,3%,
57,4% e 59,2%, respectivamente. No meio rural a situacdo é mais agravante, visto que a média
chegou a 58,3% em relacdo a média urbana, que é de 46,8%.

Percebe-se que Brasil se caracteriza por uma intensa desigualdade regional, que se revela em
diversos indicadores sociais, dentre eles os educacionais. Assim é que, no estado onde se realizou
este estudo (Para - localizado na Regido Norte, a segunda mais pobre do pais, na Amaz6nia
Brasileira), a taxa de analfabetos chega a 11, 23%, enquanto que nos estados da Regido Sudeste
(Rio de Janeiro e Séo Paulo, esta taxa é de 4,0%). Ainda neste estado, os dados do IBGE (2010)
apontam que em 2010 as taxas de reprovacao no estado chegaram a 12,1% no Ensino Fundamental
e 11,9% no Ensino Médio. No que se refere a porcentagem de abandono, os dados indicaram 7%
no Ensino Fundamental e 19,2% no Ensino Médio. Em S&o Paulo, por exemplo, as taxas de
reprovacdo e abandono s@o respectivamente de 12, 6% e 4,5%. Tais dados revelam ainda, os
imensos desafios educacionais para as regiées mais pobres do pais.

Considerando esses dados e as implicacBes tedricas entre estas varidveis, o objetivo deste
estudo foi investigar as relacdes entre reprovacao escolar, percepcfes quanto a escola e expectativas
de futuro entre jovens paraenses. Parte-se das seguintes hipéteses: (a) a experiéncia de reprovacao
esta relacionada a uma menor expectativa de futuro académico; e (b) a expectativa de futuro
académico esta relacionada com uma percep¢do mais positiva da escola.

Método
Participantes

Participaram 610 jovens, com idade entre 13 e 24 anos (m=16,56; dp=2,37), 61,6% meninas
e 38,4% meninos, estudantes de escolas da rede publica do municipio de Belém do Para, sendo
30,4% dos jovens cursando entre a sétima e oitava série do Ensino Fundamental e 69,6% de jovens

cursando Ensino Médio. Os dados, deste estudo transversal, procedem do banco de dados da
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Pesquisa “Entre risco e Protecdo: O ser Jovem em Belém do Pard” (Silva, 2012) do Instituto de
Ciéncias da Educacdo da Universidade Federal do Para (ICED/UFPA).
Universo da Pesquisa

A pesquisa foi realizada com Jovens de escolas pablicas de Belém do Para. O Estado do
Pard integra a regido norte do Brasil, pertencendo & Amazonia Brasileira. A regido reflete
fortemente seu modelo de desenvolvimento (Dourojeanni, 1998; Silva, 2008, Silva 2010) que
evoluiram de “conquista e explora¢do para desenvolvimento sustentavel”, estas politicas, mesmo
concebidas e implementadas em periodos distintos, permaneceram sempre com 0S MEsSMOS

objetivos: integracao da regido no cenario mercadolégico mundial.

O Brasil sempre utilizou a exploracdo da regido para a exploracdo de seus recursos, pautados
num crescimento econdmico a qualquer custo (Silva, 2008). Percebe-se que as politicas de
integracdo da Amazo6nia ao mercado nacional proporcionou o aumento dos problemas sociais e
ambientais, (Dourojeanni , 1998) devido ao papel exercido durante toda a histéria da Amazénia, o
de “fornecedor” de matérias primas, a regido passa a ser percebida apenas como recurso, como base
para a exploracdo e reproducdo das condigdes materiais da existéncia (Silva, 2008) muito presente
nos ciclos: Droga dos sertbes (1616-1750), Agricola (1750-1820, Borracha ( 1850-1920) e Projeto

Grande Carajas em 1980 (Silva, 2008).

Estas politicas desencadearam uma enorme desigualdade na regido, onde a populagéo rural e
da periferia urbana sofreram enormes influencias negativas, tornando-se piores do que antes e
piores do que em outras regides (Dourejeanne, 1998). Assim, a Amazodnia Brasileira vai se
configurando como uma das faces mais cruéis de exclusdo, podendo ser comprovada por varios dos

indicadores sociais da regiao.

E a regio, portanto, na qual se concentram as familias com a segunda menor renda média

do pais, ficando atras do Nordeste, regido que tem a menor taxa. (Censo 2000; PNAD, 2003); que

21



tem o segundo maior percentual de pobres do pais; o0 menor percentual de domicilios com servigo
de rede coletora de esgoto - 18,4%, enquanto que esta mesma taxa no Sudeste é de 90,3%. O estado
do Paré possui 464 mil domicilios cujas familias vivem com até meio salario minimo per capita.
Na Regido Norte, as taxas de analfabetismo sdo quase o dobro das taxas das regides Sul e Sudeste; a
distor¢do idade-série no Ensino Fundamental é de 35,45%, enquanto que as taxas do Sul e Sudeste
ficam em 16%. S&o desigualdades educacionais construidos historicamente, reflexo de politicas de
desenvolvimento que, seguramente, véo se refletir no acesso ao trabalho, a renda e as mais diversas

possibilidades de insercéo social.
Instrumentos

Foi utilizado um questionario para o levantamento dos fatores de risco e protecdo, produzido
pela pesquisa nacional Juventude Brasileira (Versdo Fase II, Dell’Aglio, Koller, Cerqueira-Santos,
& Colaco, 2011). O instrumento contém 77 questbes de mdltipla escolha, com questdes que
investigam aspectos referentes a caracterizacdo biosociodemografica dos participantes e variaveis
relacionadas a educacdo, salde, trabalho, violéncia, lazer e rede de apoio. Para este estudo foram
utilizadas as questdes 16 (reprovacdo), 17 (expulsdo), 18 (Escala de Rela¢bes com a Escola, com
sete itens sobre as percepgbes quanto a escola, envolvendo professores, técnicos e colegas, em
escala Likert), e a questdo 76 (sobre expectativas para o futuro). A questdo 76 inclui nove itens,
baseados na escala do tipo Likert construida por Gunter e Giinter (1998), em que o participante
escolhe quais as chances que acredita ter em concluir o Ensino Médio, ter casa prépria, constituir
nova familia, entre outros. Para este estudo foram analisadas apenas as questdes referentes a
perspectiva de concluir o Ensino Médio e entrar na Universidade.

Procedimentos e Consideragdes Eticas
O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da UFPA, sob protocolo 084/09 CEP_ICS/UFPA. A amostra foi composta de forma aleatdria, por

conglomerados, através do sorteio de 10 escolas publicas do municipio de Belém. Também foram
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sorteadas as turmas participantes, em cada escola. Foi solicitada aos pais a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, respeitando os critérios da ética na pesquisa com seres
humanos, conforme resolucdo n 196/96 do CNS (Conselho Nacional de Saude). Os jovens também
deram seu assentimento para a realizacdo da pesquisa. O instrumento foi aplicado coletivamente em
sala de aula, por equipe treinada, com duracdo de aproximadamente uma hora. Foram realizadas
andlises descritivas e inferenciais, utilizando-se o Teste t para verificar diferencas por sexo e Teste
de Correlacdo de Pearson para verificar correlagdes entre as variaveis investigadas.
Resultados

Os dados indicaram que 46,8% dos jovens ja tiveram reprovacgdo escolar e 3,9% ja foram
expulsos da escola. Na Tabela 1 sdo apresentados os resultados das andlises da reprovacgdo escolar
por sexo. N&o foi encontrada diferenga significativa nas taxas de reprovacdo e expulsdo entre 0s
SEX0S.

Tabela 1. Frequéncia e Percentuais de Reprovacao e Expulsédo Escolar por Sexo

Meninas Meninos Total
Reprovacéo 147 (44,5%) 105 (50,2%) 252 (46,8%)
Expulséo 12 (3,7%) 9 (4,4%) 21 (3,9%)

Na Tabela 2 sdo apresentadas as médias encontradas em cada item da Escala de Relagdes
com a Escola, por sexo. Ndo foram observadas diferencas significativas por sexo. No entanto,
observa-se que os itens “sentir-se bem na escola” e “gosto de ir para a escola” apresentaram as

médias mais altas, enquanto “confiar nos colegas” apresentou a média mais baixa.
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Tabela 2. Médias Quanto as Percepcdes sobre a Escola, por Sexo

Itens Meninos Meninas Total
Eu me sinto bem na escola 3,96 4,15 4,08
(dp=1,13) (dp=1,19) (dp=1,16)
Gosto de ir para a escola 4,10 4,20 4,18
(dp=1,11) (dp=1,14) (dp=1,11)
Gosto da maioria dos meus professores 3,47 3,44 3,49
(dp=1,26) (dp=1,31) (dp=1,28)
Quero continuar nessa escola 3,92 3,68 3,81
(dp=1,44) (dp=1,56) (dp=1,50)
Posso contar com meus professores 3,64 3,46 3,56
(dp=1,30) (dp=1,29) (dp=1,29)
Posso contar com técnicos da escola 3,48 3,61 3,57
(dp=1,42) (dp=1,35) (dp=1,38)
Confio nos colegas da escola 3,19 3,02 3,12
(dp=1,33) (dp=1,38) (dp=1,36)
Total na escala 25,78 25,72 25,75

(dp=5,47)  (dp=6,45)  (dp=5.98)

Na Tabela 3 sdo apresentadas as médias quanto as expectativas de futuro, referentes a
concluir o Ensino Médio ou entrar para a universidade, por sexo. Foi observada diferenga
significativa entre os sexos apenas na varidvel “expectativa de entrar na universidade”, que

apresentou média mais alta entre as meninas.

24



Tabela 3. Médias nas Expectativas de Futuro por Sexo

Expectativa Meninos Meninas T P

Concluir o Ensino Médio 4,19 4,33 1,63 0,10
(dp=0,95) (dp=0,87)
Entrar na universidade 3,88 418 3,21 <0,001

(dp=1,07)  (dp=0,96)

Na Tabela 4 sdo apresentadas as correlacdes entre as variaveis: idade, série, quantidade de
reprovacdes, percepcdo sobre a escola, expectativas de terminar o Ensino Médio e entrar em uma
universidade. Os resultados apresentaram correlagdes significativas com a idade, sendo que quanto
maior a idade mais vivéncia de reprovac0es e menor a expectativa de entrar na universidade.
Também foram observadas correlagGes significativas, embora de fraca magnitude, entre a
percepcdo quanto a escola e as expectativas de concluir o ensino médio e entrar na universidade.
Além disso, também pode ser observada uma baixa correlacdo negativa entre o numero de
repeténcias e a perspectiva de concluir o Ensino Médio, indicando que quanto mais vezes o aluno é
reprovado menos ele tem expectativas de concluir o Ensino Médio.

Tabela 4. Correlagdes entre as Variaveis Investigadas

Variaveis 2 3 4 5 6

1. Idade A83** 3160 059 040 -106°
2. Serie 1 ,080 -,046  ,165** -021
3. Quantas vezes repetiu 1 ,001 -,163 -,166
4. Percepcdes quanto a Escola 1 2017 2017
5. Concluir o ensino médio 1 557"
6. Entrar na Universidade 1

Nota: * p<0,05; **p<0,01
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Discusséo

Os resultados deste estudo possibilitaram a compreensdo das relagdes entre reprovacao
escolar, percepc¢des quanto a escola e expectativas de futuro entre jovens. No que se refere as
experiéncias de reprovacao na vida dos jovens paraenses, pode-se observar que quase cinquenta por
cento deles ja tiveram reprovacdo em algum momento de sua vida, indicando uma diferenca entre as
taxas de reprovacodes individuais e as taxas brutas de reprovacao aferidas pelo IBGE. (IBGE. 2010).
Pesquisas de Leon e Menezes-Filho (2003) demonstraram que a reprovacao escolar € um dos
principais problemas do sistema educacional, podendo trazer consequéncias negativas para a
permanéncia na escola.

No entanto, os resultados deste estudo ndo apontaram relacfes entre o numero de
reprovacdes e as percepcbes em relacdo a escola. Apenas foi observada uma baixa correlacéo
negativa com a perspectiva de concluir o Ensino Médio, sendo que quanto mais reprovacdes menos
0s participantes acreditam que seja possivel concluir seus estudos. Leon e Menezes-Filho (2003)
constataram, em seu estudo, que o atraso escolar esta associado a maior chance de abandonar os
estudos imediatamente ou quando concluem os ciclos escolares. Assim, alunos com histéricos de
reprovacdo tendem a evadir apés o término do Ensino Fundamental e do Ensino Meédio,
denominada pelos autores como o “efeito diploma”. O fato de ndo ter sido observado efeito das
reprovacdes sobre a percepc¢édo da escola pode ser compreendido a partir do significado que a escola
tem para os jovens de classes populares. Apesar da repeténcia, o fato dos alunos permanecerem
conectados ao espaco escolar pode ser entendido de forma positiva e estar relacionado a questfes
sociais. De acordo com Marques, Dell’Aglio e Sarriera (2009), para jovens de menor renda, a
questdo do acesso a atividades que envolvem maior poder aquisitivo se torna dificil, sendo a escola
um local mais valorizado por possibilitar acesso a recursos que nao teriam em suas residéncias.

Diversos estudos destacam os determinantes da reprovacdo no ensino, tais como renda e

idade que resultam no atraso escolar e em sucessivas evasoes (Brasil, 2005; Corbucci e cols., 2009;
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Leon & Menezes-Filho, 2003), constituindo a reprovacdo escolar como fator de risco ao
desenvolvimento. Para Luszczynska, Gutiérrez-Dond e Schwarzer (2005), as emogdes negativas
que podem ser desencadeadas pela reprovacao escolar podem se associar a presenca de um baixo
senso de autoeficacia, visto que as crengas de autoeficdcia compdem os mecanismos de motivacéo e
de participacao dos alunos.

Também foi observada uma diferenga significativa entre os sexos na variavel “expectativa
de entrar na universidade”, que apresentou média mais alta entre as meninas. Tal resultado aponta
para as dificuldades de continuidade nos estudos de meninos, derivado das condigdes
socioecondmicas. Estudos do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), sobre as condicbes
educacionais dos jovens brasileiros constataram que mulheres tém se sobressaido no acesso a
educacdo escolar (Corbucci e cols., 2009). Em 2007, a taxa de frequéncia liquida no ensino médio
atingia 53,8% entre as mulheres, aumentando as defasagens educacionais no sexo masculino,
proveniente da dificuldade de conciliacdo dos estudos com alguma atividade profissional ou de
problemas que extrapolam o ambito escolar, tais como a violéncia e renda, destacando a
necessidade de estudos mais detalhados sobre esta variavel. (Corbucci e cols., 2009; Leon &
Menezes-Filho, 2003).

O resultado sobre as relagdes com a escola ndo obteve diferenga significativa por sexo, mas
foi observado que as médias dos itens ““sentir-se bem na escola” e “gosto de ir para escola” foram
mais altos do que as médias “confiar nos colegas”. Tal resultado aponta a necessidade de um olhar
mais atento para as relacdes entre pares, visto que, dependendo da forma como se constroem, estas
relacdes podem se configurar tanto como fator de protecdo quanto fator de risco, influenciando os
processos proximais e a formacao de vinculos afetivos, aspectos tdo importantes para a construcéo
dos mecanismos de resiliéncia, para a permanéncia na escola e para o desenvolvimento humano
(Amparo e cols., 2008; Bronfenbrenner, 2011; Poletto & Koller, 2008). Este resultado pode indicar

a presenca de dificuldades nas relagbes entre pares, que durante a adolescéncia podem se
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caracterizar também pela presenca de violéncia e conflitos, como reflexos da presenca da violéncia
na sociedade (Santos 2001). No entanto, este aspecto precisaria ser mais bem investigado em
estudos futuros, que abordassem as relacbes entre pares no ambiente escolar de forma mais
aprofundada.

Também foi observada correlacdo significativa entre a percepcdo quanto a escola e as
expectativas de terminar o ensino médio e entrar na universidade. Este resultado indica que os
alunos que percebem a escola de forma mais positiva, envolvendo colegas, professores e a escola
como um todo, tendem a apresentar expectativas educacionais melhores para seu futuro. Pode-se
destacar o papel que o vinculo com professores e demais técnicos da escola assume na percepcao
em relacdo a escola. Estudo de Black e colaboradores (2009) destacaram que relagdes informais e
de orientacdo com professores e outros técnicos da escola favorecem o engajamento em atividades
escolares. Para estes autores, as relaces de orientagdes naturais, que ocorrem ao longo do tempo
entre um mentor (uma pessoa mais velha e com experiéncia) e um aprendiz, a partir da formacéo de
vinculos afetivos, fundados em confianga mdtua e com a funcdo de um recurso de apoio e
orientacdo, podem favorecer seu desenvolvimento. Tal relacdo podera também influenciar na
manifestacdo de comportamentos pré-sociais, reduzindo o comportamento de risco.

A perspectiva de um futuro melhor mostrou-se relacionada com a percep¢do que os alunos
tém da escola, onde passam a construir projetos, planos e maiores expectativas escolares para o
futuro. Estudo de Costa e Koslinski (2006) constatou que alunos com uma percep¢do mais positiva
da escola possuiam uma vontade maior de dar continuidade nos estudos, ou seja, maiores aspiragdes
escolares e maior clareza quanto a definicdo de carreira. Por outro lado, os alunos que se
encontravam desmotivados colocavam a culpa por tal desmotivacdo na escola e na educacao,
apresentando pouca aspiracao escolar e com carreira de menos prestigio social.

Nesse sentido, a escola tem um importante papel no desenvolvimento dos jovens, nédo

somente pelo desenvolvimento socioemocional e cognitivo, mas pelo processo de socializagéo, da
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construcdo das identidades, dos planos e aspiragc0es escolares e profissionais, atuando como fator de
protecdo. E de suma importancia refletir sobre as influéncias positivas, tanto por parte da estrutura
quanto de professores e gestores, que podem oferecer uma rede de apoio, que possibilite o
enfrentamento das adversidades e perspectivas de futuro melhor.

Considerac0es Finais

Este estudo buscou investigar as relacdes entre reprovacdo escolar, percep¢fes quanto a
escola e expectativas de futuro entre jovens. Diante das hipoteses levantadas, pode-se constatar
correlagdes significativas positivas entre a expectativa de futuro e uma percepgdo mais positiva da
escola, em conformidade com a literatura. Os resultados contribuem para um melhor entendimento
sobre a importancia do microssistema escolar como contexto de desenvolvimento, que se constitui
numa importante rede de apoio para os jovens, pois as relagoes, acdes e atividades que acontecem
dentro deste ambiente poder&o se configurar como fator de protecéo.

No que se refere a segunda hipotese levantada, de que a experiéncia de reprovacao estaria
relacionada com uma menor expectativa de futuro, os resultados também foram significativos,
apontando a experiéncia de reprovacdo como fator de risco, na medida em que diminui as
expectativas de futuro académico. Mesmo assim, os resultados demonstraram que a maioria dos
alunos gosta de ir para escola, e se sente bem neste ambiente, apesar de experiéncias de fracasso, a
escola ainda se apresenta como atrativa, com espacos de socializagdo e oportunidades (Amparo e
cols., 2008; Poletto & Koller, 2008). Tais dados podem indicar o forte papel da escola na agenda de
sociabilidade dos jovens e como depositaria de suas expectativas de futuro, o que so reafirma a
necessidade de investimento neste contexto e de revisdo de sua proposta pedagdgica e modelos de
gestdo e funcionamento.

Considera-se a necessidade de um olhar mais cuidadoso para as relagdes entre pares, pois as
médias baixas em “confiar nos colegas” podem apresentar indicios da presenga de conflitos,

violéncia na escola, vitimizacdo ou bullying. Tais comportamentos tornam-se fatores de risco
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institucional e social, uma vez que podem produzir sérios danos psicoldgicos tanto para vitima
quanto para os agressores (Lisboa, Braga & Ebert, 2009).

Destaca-se que os resultados apresentados neste estudo se referem a alunos matriculados na
rede publica da Regido Metropolitana de Belém do Pard, que forneceram importantes informacoes
sobre a variavel reprovacdo, relagbes com a escola e expectativa de futuro académico,
possibilitando a compreensdo dos fatores de risco e dos fatores de protecdo existentes neste
contexto. Dessa forma, os resultados encontrados, embora se refiram a uma amostra aleatéria e
representativa, ndo podem ser generalizados para outros adolescentes, como por exemplo, de
escolas particulares. Novos estudos que investigam esta realidade com adolescentes de diferentes
contextos sdo necessarios. Outra limitacdo deste estudo, pode-se apontar o tempo em que se
realizou a pesquisa, por ser uma pesquisa transversal, percebe-se a auséncia de muitos dados sobre a
realidade de cada situacdo, destaca-se a necessidade de um estudo longitudinal, que pudesse avaliar
a trajetdria dos jovens em suas adversidades educacionais, dados que poderiam contribuir para uma
maior compreensdo dos fatores de risco, tais como a reprovacgéo e expulsdo e na construgédo de seus
mecanismos de protecdo pessoais, ou seja, na autoestima, na autoeficacia e na construcdo de
expectativas de futuro. A necessidade consiste em uma maior compreensao sobre 0S processos de
escolarizacdo e suas falhas, possibilitando a construcdo de estratégias mais adequadas para uma
educacéo de qualidade, promovendo um importante processo para o desenvolvimento humano e da
sociedade, a partir da busca de equidade e promogdo de fatores de protecdo que permitam a

permanéncia e continuidade dos estudos.
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CAPITULO 1l
Fatores de protecdo na escola: a autoestima e autoeficacia de jovens paraenses
Resumo

O objetivo do estudo foi investigar as influéncias da autoestima e autoeficdcia como fatores de
protecdo na escolar. Este estudo faz parte de uma pesquisa nacional sobre a Juventude Brasileira e discute os
dados de uma amostra de Belém do Para, levantados por um questionario com 77 questdes de multiplas
escolhas. Participaram 610 adolescentes com idades entre 14 a 24 anos. Foi analisada a existéncia de
correlagdo entre as varidveis; autoestima, autoeficicia, percepcdo da escola e expectativas de futuro.
Observou-se uma correlacdo alta entre as variaveis; autoestima, autoeficacia e perspectiva de futuro. A
percepcdo sobre a escola mostrou-se relacionada somente com a autoestima, ndo apresentando uma
correlacdo com a autoeficacia. Os resultados destacam a importancia do espaco escolar na construcao,
manutencdo e reforcamento de crencas de autoeficacia e na autoestima, visto que, influenciard os
mecanismos sOcios- cognitivos, motivando atitudes, comportamentos expectativas.

Palavras-chave: Protecdo, escola, autoestima e autoeficacia.

Abstract

The aim of this study was to investigate the influence of self-esteem and self-efficacy as protective
factors in school. This study is part of a national survey on Brazilian Youth and discusses data from a sample
of Belém do Para, raised by a questionnaire with 77 questions of multiple choices. Participated in 610
adolescents aged 14-24 years. We analyzed the correlation between variables, self-esteem, self-efficacy,
perceived school and future expectations. There was a high correlation between the variables, self-esteem,
self-efficacy and future prospects. The perception about the school was related only with self-esteem, no
significant correlation with self-efficacy. The results highlight the importance of the school in the
construction, maintenance and reinforcement of self-efficacy beliefs and self-esteem, since it will influence

the socio-cognitive and motivating attitudes, behavior expectations.

Keywords: protection, school, self-esteem and self-efficacy.
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Introducgéo

Compreender a escola como contexto de desenvolvimento tem sido a preocupagdo de
diversos estudos da psicologia do desenvolvimento, pois a capacidade de aprender na escola
somada as vivéncias neste contexto tende a promover experiéncias que acompanhardo as criangas e
jovens ao longo da vida. Dentre esses estudos, muitos destacam os efeitos das adversidades neste
contexto bem como a associacdo com o desempenho escolar (Linhares, Coelho, & Liborio, 2011;
Linhares, Parreira, Marturano, & Sant’ Ana, 1993; Okano & Loureiro, 2004).

A teoria Bioecoldgica de Bronfenbrenner (Bronfenbrenner, 2011/1996) compartilha dessa
concepcdo, onde também enfatiza a escola como um importante contexto de desenvolvimento,
assim como outros contextos interligados, tais como a familia e comunidade, que influenciam e
promovem o desenvolvimento do individuo (Poletto & Koller, 2008). Esta teoria contribui na
medida em que identifica os fatores envolvidos no processo de desenvolvimento entre 0s contextos,
entendendo-o como um fendmeno em constante mudanga, analisando este desenvolvimento a partir
das relagbes que acontecem desde o contexto mais proximo (microssistema) ao contexto mais
distante (macrossistema). Relagdes estas que podem se configurar tanto como fatores de risco ou de
protecdo a este desenvolvimento (Bronfenbrenner, 2011).

Percebe-se que inimeros estudos buscam compreender o desenvolvimento e os fatores de
riscos e de protecdo no periodo da juventude (Black, Grenard, Sussmane & Rohrbach, 2010; Castro
& Abramovay, 2002; Dell’Aglio & Koller, 2011; Liborio & Koller, 2009; Liboério, Coelho, &
Castro, 2006; Mazer, Bello & Bazon, 2009). Segundo estes autores a juventude ¢ uma fase de
carater social e histérico, influenciada por mudancgas bioldgicas, psicologicas, caracterizada por uma
necessidade de exploracdo e experimentacdo, no qual os jovens buscam compreender seus
comportamentos e seu lugar na sociedade.

Portanto, a juventude e a adolescéncia, ao serem definidas como fases de transicdes,

caracterizam-se por um processo de crescimento e desenvolvimento, que mesmo sendo de dificil
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definicdo, em relacdo ao seu inicio e término, surgem definidas pela sociedade, a partir da vivéncia
e da busca destes jovens na construcdo de suas identidades (Dias, 2009). Estas identidades sdo
construidas a partir das relagdes estabelecidas com a sociedade e suas adversidades, através do
contato com novos papéis, que exige destes jovens e adolescentes novas posturas, comportamentos
e interagdes. Assim,, conhecer as situaces e os fatores que podem interferir negativamente no
desenvolvimento destes jovens na construcdo destas identidades e em seu desenvolvimento, torna-
se essencial para diminuir ou eliminar os riscos existentes nesta fase do desenvolvimento.

Em uma pesquisa com adolescentes de Sdo Gongalo, Assis, Pesce e Avanci (2006)
apontaram que um dos principais fatores que provocaram a adversidade, sendo favoravel para a
existéncia do risco, consistia nas desigualdades sociais. Dos adolescentes pesquisados 33,5%
pertenciam as classes C, D e E, 57,2% ja tinham evidenciado o desemprego de um de seus pais e
5,1%, ndo tinham comida suficiente em casa. Constatou-se ainda, que a falta de oportunidade a
salde, a educacdo e uma vida com qualidade estava relacionada com o baixo nivel de escolaridade
dos pais, ocasionando as dificuldadestanto econdmicas quanto no relacionamento familiar e, por

conseguinte, escolar.

Outro estudo que destaca a desigualdade social como um dos principais preditores para a
existéncia de adversidades, ou seja, para a existéncia de fatores de risco, consiste no estudo de Silva
(2010), realizado com adolescentes da periferia de Belém do Para, onde constatou que 57,75%
viviam com renda entre 01 a 02 saldrios minimos mensais e 14, 56%, com menos de 01 salério
minimo, destacando que esta renda sustentava familias de em média 5 a 7 pessoas. Este resultado
mostrou a pouca escolaridade do representante significativo da familia, onde 42,78% possuiam
ensino Fundamental incompleto, 35% tinham escolaridade entre a 12 e a 42 séries e, 10% nunca

frequentaram a escola.

Assim, estudos descrevem um cotidiano da juventude marcado pela violéncia urbana e

intrafamiliar, a miséria, a separacdo dos pais e a fome, situacbes essas que comprometem o
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desenvolvimento dos jovens. Atrelados a estes aspectos, podem-se somar ainda as alteracGes
comportamentais, emocionais, cognitivas e bioldgicas que surgem de diferentes formas, gerando
fatores que podem ser considerados de risco ou de protecdo frente a essas adversidades (Moraes &
Koller, 2004; Yunes, 2003).

Nesse sentido, os fatores de risco envolvem eventos que séo percebidos negativamente,
aumentando as chances de problemas no desenvolvimento (ex.: problemas fisicos, psicoldgicos e
sociais). (Yunes, 2001, 2006; Hutz, Koller & Bandeira, 1996). E os fatores de protecdo, por sua vez,
surgem neste contexto com o intuito de amenizar, melhorar ou alterar esta probabilidade de
problemas no desenvolvimento. Tais fatores sofrem mudancas significativas decorrentes da forma
como sao percebidos (sentido, maneira e defini¢do - risco ou protecdo), bem como pela forma que
estardo associados as experiéncias, interagindo entre si, ndo podendo ser definidos a priori, mas sim

nos processos relacionais.

De acordo com Poletto & Koller (2006) os fatores de protecdo, sdo 0S mecanismos
encontrados no periodo da ocorréncia do risco, modificando os resultados esperados pela presenca
destes riscos, estimulando a adaptacdo e/ou superacdao. Logo, deve-se salientar que os fatores de
protecdo nao eliminam os riscos, mas sim, estimulam novas formas de enfrentamento, modificando
as respostas acerca das adversidades encontradas.

Neste sentido, contribui¢cOes acerca da compreensdo destes fatores de risco e de fatores
protetivos, sobre os efeitos no desenvolvimento, tém sido destacadas por estudos que demonstraram
0 papel dos contextos escolar, comunitario e familiar na construcdo de tais fatores. Nessa
perspectiva, surgem possibilidades de acgdo, proporcionando contextos mais protetivos que
estimulariam a intervengdo e 0S mecanismos para a superagdo dos eventuais riscos (Amparo,
Galvao, Cardenas, & Koller, 2008).

O contexto escolar com todas as suas experiéncias e estratégias de intervengdes podem

influenciar o desenvolvimento de jovens tanto positivamente quanto negativamente. O clima e as
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relagcdes interpessoais na escola podem contribuir positivamente, quando promovem o afeto, o
apoio e as negociacgdes acerca dos conflitos existentes. Por outro lado, podem gerar situagdes que
poderdo ser percebidas como risco, dificultando a permanéncia dos jovens na escola e/ou uma
expectativa de futuro distante do contexto académico (Marturano, Elias, & Campos, 2004; Libdrio,
Coelho, & Castro, 2011).

Dentre estes fatores de protecdo estdo o foco deste estudo: a autoeficacia e autoestima, visto
que possuem ligagdes com 0 sucesso académico e sucessivamente sdo influenciadas pelo mesmo
sucesso (Linhares et al, 1993; Loureiro & Medeiros, 2004; Silveira, Maruchi & Bazon, 2012).
Dessa forma, os fatores de risco e de protecdo podem interferir tanto no cotidiano escolar, quanto na

construcao, manutencdo e reforcamento das crencas na autoeficacia e na autoestima.

Nos estudos a seguir, percebe-se que a crenca na autoeficicia e a na autoestima podem se
configurar tanto como um preditor do rendimento académico, quanto um preditor do fracasso
escolar. Sabe-se que percepcles positivas do aluno sobre suas crencgas de autoeficécia, estimulam
comportamentos que auxiliam o processo de aprendizagem, de forma a buscar a superacdo dos
objetivos e metas, configurando-se como um fator protetivo (Rosario, Baldaque, Mourdo, Nunes,
Ganzales-Pienda, Vale, & Joly, 2008). Em contrapartida, alunos com baixa autoestima possuem a
probabilidade de apresentarem problemas de relacionamentos com professores e colegas, bem como
dificuldades de se sentirem bem na escola, o que podera, em longo prazo, configurar-se em um fator

de risco ao desenvolvimento (Marriel, Assis, Avanci e Oliveira,2006).

Autoeficacia como fator de protegéo

O estudo da autoeficacia possui como base a teoria sécio-cognitiva de Bandura (1977) a
qual estuda o papel da cognicdo na aquisicdo e regulagdo do comportamento. No seu entender, ao
criar expectativas representativas de atividades futuras, 0s processos cognitivos, a partir da
motivacao, tenderiam a promover comportamentos que culminariam na possibilidade de superagédo

de atividades e agdes planejadas.
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Um dos mecanismos que influencia no processo de motivacdo e, consequentemente, no
comportamento, é a autoeficicia, tomada como um construto psicologico de crenca na propria
competéncia para lidar com tarefas especificas (Bandura, 1977; Caprara, Barbaranelli, Pastorelli &
Cervone, 2002). A crenca na autoeficacia se difere de pessoa para pessoa, ou seja, estaria no modo
Como a pessoa pensa, sente e age na situacdo considerada desafiadora. Tais caracteristicas
compdem os estudos iniciais de Bandura (1977) e representam uma percepcdo do sujeito em sua
prépria capacidade para executar as a¢@es, na busca de atingir metas e objetivos estabelecidos.

Em sua teoria, Bandura enfatiza a importancia desta crengca como sendo determinante, visto
que, regula os comportamentos, pensamentos, afetos e motivagdes e ajuda a estabelecer estratégias
de superacdo das metas. Uma pessoa que possui alta crenca em sua autoeficdcia buscard a
mobilizacdo de estratégias e esfor¢os que estimulardo o desenvolvimento de suas habilidades ao
conseguir vencer uma dada situacdo prevista, 0 que também aumentard sua crenca em sua
autoeficacia (Bandura, 1977). Séo pessoas que em situacdes dificeis se recuperam mais rapidamente
do que pessoas com uma autoeficicia baixa (Bandura, 1977; Bandura, Barbaranelli & Caprara,
1999).

Dentre os fatores que influenciam a crenca na autoeficacia, Bandura (1977) destaca quatro
fontes: as experiéncias pessoais, as quais podem indicar as possibilidades de alcance; a
aprendizagem vicaria, que possui como objetivo a mudanca na crenca podendo aumentar ou
diminuir a partir das competéncias transmitidas e de como ocorre a comparacdo das vitorias dos
outros; a persuasdo verbal e influéncias sociais que buscam convencer positivamente a pessoa de
que possui esta habilidade e/ou competéncia para atingir o objetivo desejado; e o julgamento da
pessoa em suas capacidades, forcas e vulnerabilidades, que é a fonte de indicadores fisiologicos.

O autor destaca algumas implicacbes importantes de desempenho das expectativas de
autoeficacia, as quais podem influenciar sua magnitude, generalidade e intensidade. A crenca na

autoeficacia pode estar relacionada também a uma maior area de atuacdo (generalidade); uma
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autoeficécia global - com uma eficécia associada a desafios futuros em geral e uma confianga global
de suas competéncias em diferentes situacGes desafiadoras (Luszczynska, Gutie'rrez-Dond, &
Schwarzer, 2005; Rodrigues & Barreira, 2007;). Estes estudos mostram que a autoeficécia global
tende a explicar melhor comportamentos de enfrentamento em diferentes situagdes.

De acordo com Azi, Casa Nova e Dantas (2010) e Nunes e Noronha (2009), uma alta
percepcdo da autoeficacia esta associada a um melhor desempenho académico. Dados de Medeiros,
Loureiro, Linhares e Marturano (2003) confirmam esta afirmativa, ao avaliarem os aspectos do
desempenho académico de criancas, relacionando indicadores da producdo e do comportamento
orientado para aprendizagem com indicadores de percepgdo do senso de autoeficacia. Os autores
demonstraram a relacdo entre desempenho académico e o senso de autoeficacia ao relatarem que as
criangas com queixa de aprendizagem apresentavam baixo senso de autoeficacia, ou seja, uma
autopercepcao negativa em relacéo a si.

Além disso, outros aspectos foram destacados pelo mesmo estudo, dentre os quais as
manifestacdes afetivas, com dados que sugeriram que criangas com um alto senso de autoeficacia,
possuiam manifestacdes afetivas mais positivas, tanto na capacidade de iniciativa, quanto na tomada
de decisdo e de julgamento. Assim, pode-se perceber que quanto maior o senso de autoeficécia,
maior foi o julgamento com relacdo ao seu proprio desempenho.

Compreende-se, portanto, que a autoeficacia pode se configurar como fator de protecdo, pois
estimula criancas e jovens em seus processos de aprendizagem e motivacao, fornecendo confianga
as realizacbes de desempenho, e sendo determinante na busca por recursos, na capacidade de
planejamento, organizacéo e atengédo, contribuindo para o comportamento de controle de impulsos e
manifestacOes afetivas positivas. E neste contexto a realidade escolar podera estimular os fatores
que influenciam a crenca na autoeficacia, ou seja, as experiéncias pessoais, a aprendizagem vicaria,

a persuaséo verbal e influéncias sociais e forcas e vulnerabilidade. Diante dos beneficios instituidos

41



acerca deste construto, observa-se a necessidade da escola fornecer apoio, adotando estratégias
preventivas que favorecam o processo de ensino-aprendizagem.

Estes sucessos possivelmente motivardo 0s jovens a prosseguirem na busca de outras
habilidades, influenciando assim a percepg¢do sobre a crenca de autoeficacia, motivando-os a novas
experiéncias e a novos desafios, uma vez que constituem fatores determinantes de seus
pensamentos, afetos, comportamentos e motivacdo (Rodrigues & Barreira, 2007; Vidotto, 2010).
Com o intuito de analisar a percepcao de autoeficacia em seus aspectos generalizados e especificos,
e a relagdo com o desempenho académico de estudantes do Ensino Fundamental, o estudo de
Rodrigues e Bandeira (2007) indicou a associacao positiva entre a percepc¢ao de autoeficicia (tanto
a geral, quanto a especifica) e o desempenho académico.

E importante destacar que estes autores frisaram que a autoeficacia especifica, ou seja, em
dominios especificos, obteve uma maior correlacdo em relacdo ao desempenho académico do que a
autoeficacia geral, que esta relacionada a um maior dominio. Este resultado pode ser atribuido ao
fato de que a correlacdo entre autoeficacia especifica e desempenho escolar, estava ligada as
disciplinas principais, as tarefas e situacdes escolares. Ja a correlacdo entre autoeficacia geral, levou
em conta outras disciplinas, tais como educacao fisica e educacdo artistica.

Outra varidvel importante a se considerar no desempenho académico é a autoestima, que
também é influenciada pelo senso de autoeficécia, tendo em vista que a baixa autoeficacia promove
sentimentos negativos em relacdo as suas capacidades, gerando sentimentos de inferioridade que
configuram uma baixa autoestima. Desta forma, a autoeficicia influencia a autoestima e por ela é
influenciada. Logo, quando negativas no contexto académico, estas afetam outras variaveis, dentre
as quais é importante destacar a depressdo e o comportamento pro-social (Barreira, 2010; Bandura,
1977; Bandura, Barbaranelli & Caprara, 1999).

As experiéncias pessoais no contexto escolar, portanto, determinam as consequéncias dos

eventos com suas proprias escolhas acerca das atividades, dos ambientes e situacGes que
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estimularam o sucesso ou fracasso, e € através destas experiéncias que vao se estruturando as
crencas de autoeficacia e as demais varidveis, tais como a autoestima que influenciam o
desempenho académico (Bandura, 1977). Neste sentido, a autoestima podera se configurar como
um fator de protecdo no contexto escolar.

Autoestima como fator de protecéo

A autoestima global é constituida pelo juizo de valor que o individuo possui de si mesmo,
caracterizado por atitudes que refletem o autojulgamento de suas experiéncias com o outro (familia,
escola e comunidade), em termos de suas habilidades e competéncias (Avanci, Assis, Santos, &
Oliveira, 2007; Marriel, Assiz, Avanci, & Oliveira, 2006). Os estudos sobre a autoestima global
demonstram que o principal agente em sua construcdo sdo as relagdes familiares e posteriormente,
as relagdes sociais. Monteiro, Azevedo, Sobreiro e Constantino (2010) apontam que na percepgéo
de adolescentes, a familia € considerada um dos principais fatores de protecéo.

Além do contexto familiar o contexto escolar também possui um papel significativo na
construcdo e manutencdo da autoestima, uma vez que a escola se configura como importante
contexto de desenvolvimento, influenciando a constru¢do, manutencdo ou reforcamento de uma
autoestima positiva. Desta forma, as experiéncias de sucesso ou de fracasso neste contexto, bem
como as expectativas geradas a partir de um autojulgamento, conduzem o aluno tanto ao
desinteresse quanto ao interesse escolar, refletindo uma atitude pessoal as tarefas escolares. Tal
atitude podera reforcar uma autoestima positiva (Avanci et al, 2007; Bronfenbrenner, 1996; 2010;
Senos, 1997).

Mediante estas consideracOes, percebe-se que as relagdes familiares e sociais configuram-se
em pilares que auxiliam a construcéo e a manutencao da autoestima, pois expressam um sentimento
ou atitude indicando um juizo de valor, que podera ser positivo ou ndo. Consequentemente, esta

avaliacdo refletira as capacidades, as atitudes, os sentimentos acerca de si mesmo e com 0s outros.
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Marriel et al., (2006), evidenciaram que alunos com baixa autoestima possuiam poucos
relacionamentos, sendo que estes relacionamentos eram considerados regular ou ruim. Tal resultado
é relatado em outros estudos que destacam o0s pensamentos e sentimentos oriundos do
autojulgamento, que resultam na autoestima, que, quando baixos, dificultam a comunicacdo, a
superacdo de desafios, os sentimentos de competéncia, de capacidade, de superacdo, de confianga
na construcdo dos relacionamentos interpessoais (Avanci et al., 2007). Portanto, a autoestima, pode
se configurar como a interiorizacdo de aspectos como o quanto ela é estimada e é alvo de confianca
do outros, sendo construida ao longo de seu desenvolvimento e influenciada por alguns fatores
presente no ambiente.

Assim, estudar as relacGes que influenciam as percepgOes acerca da autoestima faz-se
necessario para a compreensao do processo de ensino-aprendizagem, pois, estas experiéncias no
contexto escolar edificam as percepgdes acerca de si mesmo e alimentam a construgdo do
autoconceito, da autoeficacia e da autoestima que geram acGes representativas do percebido e nédo
do real. A compreensédo deste conceito e como este se configura no desenvolvimento dos jovens
(iniciando na infancia, nas relagfes familiares), permitem o olhar sobre como se estruturam as
relacdes sociais (Avanci et al., 2007).

O’Dea e Abraham (1999) verificaram a aplicagdo de uma abordagem educacional centrada
na melhora da autoestima em alunos com idade entre 11 a 14 anos em um periodo de 12 meses. Os
resultados apresentaram melhoras significativas na percepgcdo acerca da autoimagem, do
autoconceito, na imagem corporal, nas atitudes alimentares, nas relacdes sociais e nos
comportamentos dessas criancas e adolescentes que puderam perceber os avangos significativos ao
longo da aplicacdo no contexto escolar.

A autoestima com seus fatores cognitivos e afetivos sdo de grande importancia. No contexto
escolar, este apoio afetivo torna-se determinante, pois estimula os vinculos afetivos e promove

progressivamente a qualidades destas relacGes e a motivagdo para aprendizagem (Bronfenbrenner,
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1996/2011). Pelham e Swann (1989) destacam os componentes da autoestima global que, segundo
0s autores, estdo ligados as experiéncias gerais afetivas tanto positivas, quanto negativas; as formas
de como se percebe num todo (a si mesmo, suas forcas e dificuldades); bem como a interiorizagéo
de seus autojulgamentos sobre suas imagens, tanto positivas quanto negativas.

Chiapetti (2003) destaca em seus estudos que a autoestima € constituida pela aceitacdo na
busca de apoio e confianga. Desta forma, quanto ao ambiente escolar, o aluno deve se sentir aceito
tanto pela escola quanto pelos pares, dando margem ao processo que influencia sua autoimagem e a
imagem da escola, que podera ser permeada de fatores de risco ou protetivos. O estudo ainda
ressalta a importéncia do papel do professor neste contexto, uma vez que se torna um referencial
para 0 aluno. Em seus resultados a autora destaca uma percep¢do positiva dos alunos acerca da
escola mostrando que 75% dos alunos gostam das aulas e estdo satisfeito com suas notas (e
desempenho escolar). Além disso, consideram aceitaveis os comportamentos dos alunos em sala de
aula, ressaltando que estes ndo possuem tendéncia de faltar as aulas, nem intencdes de abandonar a
escola.

Observa-se que a autoestima e a crenca na autoeficacia podem ser configurar como um
preditor importante de resultados favoraveis na juventude e, ao longo de sua trajetdria, pode
implicar em seu desempenho académico. E nesta realidade juvenil que o contexto escolar podera se
configura como um espago protetor, proporcionando experiéncias que estimulam as habilidades
sociais e 0s relacionamentos interpessoais dos alunos em sua trajetoria escolar e expectativas de
futuro.

Autoestima, autoeficacia e expectativas de futuro

A crenga de autoeficicia e a autoestima possuem uma enorme influéncia em todo o
funcionamento humano, ou seja, no processo cognitivo, na motivacgdo, na regulacdo e nos estados
afetivos que subsidiardo a selecdo de tarefas, esforcos e tempo gasto na realizagdo, em meio ao

planejamento futuro (Bandura, 1977; Polydoro & Azzi, 2009; Luszczynska, et al., 2005). Do
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mesmo modo, estes construtos podem regular positivamente ou negativamente as suas realizagdes
pessoais bem como em suas expectativas de futuros. Sdo determinantes, pois influenciam o
funcionamento psicossocial, uma vez que estimulam a autorreflexdo, premeditacdo e a
autoregulacdo (Bandura, 1977; Caprara et al., 2002).

O estudo de Luszczynska et al.,(2005), sobre a percepc¢do da autoeficécia global e a relacdo
com uma variedade de outros construtos, em 8796 participantes de 5 paises, constatou a associagdo
positiva entre autoeficacia geral e personalidade, bem-estar, stress, rela¢cdes sociais e conquistas. E
as maiores associacfes estavam entre as variaveis; otimismo, autoregulacéo e autoestima, enquanto
as menores associagdes estavam ligadas a depresséao e ansiedade.

Assim, a crenca de autoeficacia é resultado das autoavaliacGes e também das influéncias
ambientais sobre a motivacdo que geram estratégias de escolhas futuras, influenciando
comportamentos, tomada de decisdes e desempenho escolar, bem como aspiragdes pessoais
(Luszczynska, et al., 2005). Pode-se supor que quando o individuo possui uma elevada autoeficacia
possuira uma elevada autoestima que segundo Luszczynska, et al, (2005) influenciard o otimismo,
que representa expectativa generalizada sobre os resultados futuros. Em seus resultados o otimismo,
a autoestima, a autoregulacdo e a orientagé@o para o futuro estavam positivamente relacionados com
a autoeficécia geral.

Caprara, et al., (2002) analisou a contribuicdo da crenca de autoeficicia nos processos
psicossociais, num periodo de 2 anos do desenvolvimento de adolescentes italianos. Seus resultados
constataram a relacdo da autoeficacia e autoregulacdo, onde jovens que se consideravam mais
capazes de se autorregularem, apresentaram niveis mais baixos de comportamento problemas,
alcancaram maior graus de realizacdo e eram mais populares entre os pares, confirmando o impacto
ao longo prazo da autoeficacia nos processos psicossociais e no desenvolvimento.

Em contrapartida, estudos revelam que criancas com autoeficacia baixa tendem a possuir

sintomas depressivos, acompanhada de avaliagdes negativas a respeito de si, com tendéncia de
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avaliacOes negativas referentes ao contexto escolar, diminuindo, assim, a motivagdo no processo de
aprendizagem o que pode conduzir a um desempenho insatisfatério ou sua saida da escola.
Observa-se que o contexto escolar devera contribuir no sentido de proporcionar um ambiente
protetivo, garantindo um desenvolvimento positivo, estimulando os jovens, sua crenca de
autoeficcia e a autoestima, uma vez que estdo associados aos processos motivacionais e 0
desempenho escolar, podendo se configurar como um fator protetivo.

Desse modo, este estudo buscou compreender as influéncias da autoestima e da crenga na
autoeficacia como fatores de protecdo no contexto escolar, bem como analisar a existéncia da
correlacdo entre as varidveis. Verificou-se também se a percepcdo da escola estava correlacionada
com as varidveis autoestima e autoeficacia e, ainda, se estas possuiam correlacdo com as
expectativas de futuro. As hipdteses levantadas sdo que: (a) A percepcao da escola esta relacionada
as variaveis; autoestima e autoeficacia; e, (b) Uma autoestima e autoeficadcia maior estdo
relacionadas a melhores expectativas quanto ao futuro.

Método
Participantes

Participaram 610 jovens, com idade entre 13 e 24 anos (m=16,56; dp=2,37), dos quais
61,6% meninas e 38,4%, meninos, estudantes de escolas da rede publica do municipio de Belém.
Deste total 30,4% cursavam entre a sétima e oitava série do Ensino Fundamental e 69,6%, o Ensino
Médio. Os dados deste estudo transversal procedem do banco de dados da Pesquisa “Entre risco e
Protecdo: O ser Jovem em Belém do Pard” (Silva, 2012) do Instituto de Ciéncias da Educagdo da
Universidade Federal do Para (ICED/UFPA).

Universo da Pesquisa

A pesquisa foi realizada com Jovens de escolas publicas de Belém do Para. O Estado do

Pard integra a regido norte do Brasil, pertencendo a Amazonia Brasileira. A regido reflete

fortemente seu modelo historico de desenvolvimento (Dourojeanni, 1998; Silva, 2008, Silva 2010),
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com politicas que buscavam integrar a regido no cenério mercadologico mundial. Tais politicas
programaram modelos de desenvolvimento econdmico a qualquer custo (Silva, 2008), cujos
resultados se refletiam no agravamento dos problemas sociais e ambientais da regido (Dourojeanni ,

1998).

Estas politicas desencadearam uma enorme desigualdade na regido, refletindo em uma
populacdo carente em diversas areas sociais. Assim, a Amazonia Brasileira vai se configurando
como uma das faces mais cruéis de exclusdo, podendo ser comprovada por varios dos indicadores

sociais da regido.

E a regio, portanto, na qual se concentram as familias com a segunda menor renda média
do pais, ficando atras do Nordeste, regido que tem a menor taxa. (Censo 2000; PNAD, 2003); que
tem o segundo maior percentual de pobres do pais; 0 menor percentual de domicilios com servico
de rede coletora de esgoto - 18,4%, enquanto que esta mesma taxa no Sudeste € de 90,3%. O estado
do Paré possui 464 mil domicilios cujas familias vivem com até meio salario minimo per capita.
Na Regido Norte, as taxas de analfabetismo sdo quase o dobro das taxas das regiGes Sul e Sudeste; a
distorcdo idade-série no Ensino Fundamental é de 35,45%, enquanto que as taxas do Sul e Sudeste
ficam em 16%. Sdo desigualdades educacionais que, seguramente, vdo se refletir no acesso ao

trabalho, a renda e as mais diversas possibilidades de insercédo social.

Instrumentos

Foi utilizado um questionario para o levantamento dos fatores de risco e protecédo, produzido
pela pesquisa nacional Juventude Brasileira (Versdo Fase II, Dell’Aglio, Koller, Cerqueira-Santos,
& Colago, 2011).0 instrumento conta com 77 questdes de mdltipla escolha, as quais investigam
aspectos referentes a caracterizagdo biosociodemografica dos participantes, bem como variaveis
relacionadas a educacdo, saude, trabalho, violéncia, lazer e rede de apoio. Para este estudo foram

utilizadas as questdes 18 (7 itens sobre as percep¢des quanto a escola, envolvendo professores,
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técnicos e colegas), a questdo 74 (referente a autoestima), a questdo 75 (referente a autoeficécia) e a
questdo 76 (referente a expectativa de futuro). As questdes 74, 75 e 76 utilizam uma escala Likert
de 5 pontos.

Procedimentos e Consideracdes Eticas

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da UFPA, sob protocolo 084/09 CEP_ICS/UFPA. A amostra foi composta de forma aleatdria, por
conglomerados, através do sorteio de 10 escolas publicas do municipio de Belém. Também foram
sorteadas as turmas participantes, em cada escola. Foi solicitado aos pais a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, respeitando os critérios da ética em pesquisa com seres
humanos, conforme resolucdo n 196/96 do CNS (conselho Nacional de Saude). Os jovens também
deram seu assentimento para a realizagio da pesquisa. O instrumento (Dell’Aglio, Koller,
Cerqueira-Santos, & Colago, 2011) foi aplicado coletivamente em sala de aula, por equipe treinada.
A duracdo da aplicacdo foi de aproximadamente uma hora.

Resultados

Foram realizadas andlises acerca das variaveis sexo e faixa etaria (faixa 1=14 a 18 anos e
faixa 2=19 a 24 anos), ndo sendo encontradas, entretanto, diferencas significativas nas variaveis:
autoestima, autoeficacia, percepcao da escola e expectativas de futuro.

Na Tabela 1 sdo apresentadas as correlacBes entre as variaveis: autoestima, autoeficacia,
percepcdo sobre a escola e expectativas de Futuro. Os resultados apresentaram correlacdes
significativas moderadas entre as variaveis autoestima e autoeficacia, entre autoestima e perspectiva
de futuro, e também entre as variaveis autoestima e percepc¢édo da escola. Também foram observadas
correlagdes significativas, embora baixas, entre a autoeficacia e a perspectiva de futuro. Além disso,
também pode ser observada que a varidvel autoeficacia ndo apresentou uma correlagdo com a
percepcdo da escola, ou seja, ndo estdo relacionadas, indicando que a percepcdo da escola ndo

influencia nas crencas de autoeficacia.
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Tabela 1. Correlagdes entre as Variaveis Investigadas

Variaveis 2 3 4

1. Autoestima 405" 379" 2117
2. Autoeficacia 1 395" ,050

3. Futuro 1 148"
4. Percepc¢oes quanto a Escola 1

Nota: * p<0,05; **p<0,01

Discussao

A partir dos resultados deste estudo foi possivel verificar uma alta correlacdo positiva entre
as variaveis; autoestima e autoeficacia. A literatura tem apontado associacdo positiva e forte entre
estes construtos (autoestima e autoeficacia), visto que o individuo com uma alta autoeficacia possui
uma confianca global em suas capacidades, influenciando seus processos de motivacdo, afetivos e
comportamentais, o mais provavel é que ambas variaveis se influenciam mutualmente
(Luszczynska, et al., 2005).

Outro valor elevado das correlacdes correspondeu as varidveis; autoestima e percepcdo da
escola, que pode ser explicado pelo aspecto: “sentir-se bem na escola” e “gosto de ir para escola”
que foram as médias mais altas referentes a questdo sobre a percepc¢do da escola, demonstrando o
tipo de relacdo, neste caso positiva. Em estudos de Senos (1997) e Marturano, Loureiro, Linhares e
Machado (1997) os resultados escolares estavam relacionados as experiéncias de sucesso ou
fracasso que repercutiam na autoestima. E ainda no estudo de Marturano et al., (1997),
demonstraram que as criangas com histérico de atrasos escolares apresentavam uma autoimagem
negativa com intensos sentimentos de inferioridades e menos valia.

Por fim, ndo foi observada correlacdo entre as variaveis autoeficacia e percepcdo da escola,
este resultado encontrado permite concluir que as dimensdes de autoeficacia global ndo estdo sendo

influenciadas diretamente pelo contexto escolar, mas estdo relacionadas com suas crengas de
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expectativas de autoeficécia, de tal modo que a motivacao € sustentada pela representacdo cognitiva
de sua consequéncia futura, gerando estratégias de enfrentamento para a superacdo de metas pré-
estabelecidas (Bandura, 1977). Pois segundo este autor, esta motivacdo gera comportamentos,
criando expectativas que influenciam as escolhas de atividades, de esforgo pessoal e do tempo de
persisténcia que estimulardo o desempenho.

Como se pdde verificar as magnitudes das correlagfes maiores e positivas entre autoestima e
autoeficécia (r>0,405), entre autoestima e percepc¢do da escola (r>0,379) e autoestima e expectativa
de futuro (r>0,211), entre autoeficacia e expectativa de futuro (r>0,395) vdo de encontro as
hip6teses levantadas, confirmando os resultados encontrados na literatura: (A) a percepcdo da
escola estd relacionada a variavel autoestima e (b) Uma autoestima e autoeficacia maior estdo
relacionadas a melhores expectativas quanto ao futuro. Entretanto, a correlagdo positiva, porém
fraca entre autoeficacia e percepgdo da escola (r>0,050), descarta a hipétese que afirmava que a
percepcdo da escola estaria relacionada a variavel autoeficacia. Assim, tal resultado implica em
novos estudos sobre o papel da percepc¢do da escola na construcdo da autoeficacia global, uma vez
que podem gerar situacdes e adversidades que podem ser consideradas como fatores de risco ao
desenvolvimento.

Dentre os quatros fatores que influenciam a crenca de autoeficacia; as experiéncias pessoais,
a aprendizagem vicéria, a persuasdo verbal e influencias sociais, 0 julgamento da pessoa em suas
capacidades, forcas e vulnerabilidade, podem estar presentes nas experiéncias escolares. Assim, 0
apoio oferecido por este contexto pode melhorar as percepcdes de suas capacidades de desempenho
e competéncia para atingir objetivos e projetos preestabelecidos, a partir da mobilizacdo dos
recursos cognitivos, das acdes de controle sobre suas a¢fes e demandas dos contextos envolvidos.

(Bandura, 1977).

51



Considerac0es Finais

O desenvolvimento do individuo acontece ao longo da vida através das interacfes com o seu
meio, ndo se efetivando de forma isolada, nem condicionada por este meio e sim, nas trocas de
experiéncias em contextos ecoldgicos (Poletto & Koller, 2008). Observa-se que no contexto escolar
o0 aluno tem acesso a diversas formas de socializacdo que influenciardo seu desenvolvimento, a
partir das experiéncias diarias que tendem a se configurar em espacos para trocas e aprendizagens,
construindo as representacOes acerca da escola e de sua realidade.

Silveira et al., (2012) descreve a experiéncia de adolescentes quanto a exposicao a fatores de
risco e de protecdo ao desenvolvimento de comportamentos de risco, especificamente & conduta
infracional, indicando que os adolescentes que demonstravam boa adaptacdo social, embora
convivessem com os fatores de risco no ambiente familiar, tenderiam a estar mais expostos a mais
fatores de protecdo que adolescentes infratores, e especialmente no contexto escolar. Assim, 0
grupo com boa adaptacdo apresentavam diversos aspectos positivos em suas experiéncias escolares,
que funcionavam como fatores de protecdo, em contrapartida o grupo composto por adolescentes
infratores apresentaram poucos aspectos positivos na escola.

Cabe a escola, neste sentido, proporcionar espacos de debates, de concretizacdo de normas,
regras, ou seja, da disciplina escolar. Considera-se que este contexto devera produzir experiéncias
positivas que garantam a constru¢do e manutencdo de seus autoconceitos, a partir de auto-
avaliagOes que garantam o fortalecimento das crencas de autoeficacia e de uma autoestima positiva.
Assim tanto as crengas de autoeficicia e a autoestima poderdo se configurar como fatores de
protecao.

Estes estimulos as crencas de autoeficicia e a autoestima influenciardo a expectativa de
futuro e, por conseguinte no processo ensino-aprendizado, visto que a autoeficacia e autoestima
atuam de formas diferentes neste contexto. Senos (1997) enfatiza que o baixo rendimento escolar

estd relacionado a menos esfor¢cos empreendidos em trabalho escolares, a comportamentos de
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inferioridade e com expectativas mais baixas, mesmo com valores idénticos sobre a variavel
autoestima.

Diante da possibilidade de construir fatores de protecdo, o contexto escolar se apresenta
como Unica forma democrética de socializagcdo, oferecendo aos jovens a oportunidade de
desenvolvimento intelectual, social e emocional (Lisboa & Koller, 2005), visto que poderéo, a partir
das relagBes estabelecidas, prover um desenvolvimento saudavel. E nesta relagdo, que o fator de
protecdo e a rede de apoio social atuam, construindo fatores de protecdo que poderdo atuar na
construcdo, manutencdo e reforcamento da autoestima e da crenca na autoeficécia do individuo, que
poderd desenvolver a capacidade de enfrentamento da adversidade, conseguindo atuar na
diminuicdo do risco presente, construindo desenvolvimento saudavel (Antunes & Fontaine, 2005;

Reppold & Hutz, 2002).

Assim, a escola pode promover a autoestima ao proporcionar atividades que se tornem
instrumentos que facilitem os processos de ensino-aprendizagem. Estimulando a participacdo dos
alunos nos processos avaliativos, na constru¢cdo dos projetos politicos e pedagdgicos, na
participacdo da familia, gerando competicfes saudaveis, na construcdo de normas e regras, e outras
atividades que estimulem suas habilidades biopsicossociais dos alunos, percebidas como fatores de
protecéo.

A escola nesta realidade seria considerada como uma rede de apoio influenciando as
relacdes entre pares, grupos, e professores, dentre outras que garantiriam resultados adequados para
0S processos cognitivos, afetivos e sociais (Amparo et al., 2008; Antoni e Koller, 2004,
Bronfenbrenner, 1996; 2011). Por outro lado, estas experiéncias quando negativas, ou seja, de
insucessos neste contexto, poderiam acarretar problemas significativos nas aspiracfes e o
envolvimento com as atividades neste contexto.

Portanto, conclui-se que a motivacdo para aprendizagem, dentro do contexto escolar se

depara tanto com os elementos dispostos neste contexto quanto por um desejo do aluno ou uma
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necessidade de atingir um objetivo. Tal motivagéo requer o reconhecimento dos fatores presentes na
relacdo com a escola, com o intuito de prover recursos suficientemente positivos para a geracao de
percepcdes e julgamento sobre sua capacidade, autoestima e autoeficécia, cujos resultados estariam
diretamente associados a expectativas positivas em seu desempenho académico (Okano& Loureiro,
2004), sendo que a perspectiva bioecoldgica, Bronfenbrenner (1996) ressalta a importancia da
percepcdo, que poderd gerar atividades e estratégias decorrentes destas expectativas que poderdo ser
positivas ou negativas, podendo estimular ou inibir o desenvolvimento. Assim, tanto o aluno quanto
a escola deverdo observar sua maneira de interagir e de se relacionar, pois a interpretacdo dos
eventos decorrentes desta relacdo influencia tanto a permanéncia destes vinculos, quanto o

enfrentamento dos eventos adversos deste contexto (Okano & Loureiro, 2004).

Como limite deste estudo destaca-se a utilizacdo de um instrumento que mediu tanto a
autoeficacia quanto a autoestima global destes alunos, assim recomenda-se a utilizacdo de um
instrumento mais especifico que pudesse medir a autoeficacia e autoestima especifica, ou seja, a
autoeficicia académica no contexto educacional. Percebe-se também a necessidade de um estudo
longitudinal no contexto escolar, visto a necessidade de compreensdo na construcdo dos
mecanismos de protecdo pessoais para a superacdo e estratégias de suprir as adversidades neste

contexto que podem se configurar como fator de risco ao desenvolvimento.
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CAPITULO IV
CONSIDERAGCOES FINAIS

Os resultados deste estudo permitiram a compreensdo dos fatores de riscos e os fatores de
protecdo envolvidos nas relagdes no contexto escolar de jovens que frequentam a escola publica de
Belém do Para. Os resultados do primeiro estudo, situado no capitulo 1, revelaram as relacGes entre
reprovacao escolar e percepcfes quanto a escola e a expectativas de futuro destes jovens. Percebeu-
se que a reprovacdo esta presente na realidade escolar, contudo percebeu-se ainda que estas
experiéncias nao afetavam as percepcdes a cerca da escola, favorecendo neste sentido o papel da
escola enquanto contexto de desenvolvimento, pois poderd propiciar relacdes, intervencdes e

expectativas de qualidade em torno de seus alunos.

Outro resultado apresentado no primeiro estudo consistiu nas experiéncias de reprovacgédo
gue apresentaram uma baixa correlacdo negativa com a perspectiva de concluir o Ensino Médio.
Assim quanto mais reprovacfes estes jovens tiverem em suas experiéncias escolares, menos

acreditardo que seja possivel concluir seus estudos.

Dentre os resultados do primeiro estudo ainda é importante destacar o papel da escola para
estes jovens como contexto de desenvolvimento, pois além de ndo apresentar diferenca significativa
por sexo, as relagdes com a escola indicaram que os alunos que percebem a escola de forma mais
positiva, envolvendo colegas, professores e a escola como um todo, e esta percep¢do apresentou
relacdo com suas expectativas educacionais, onde acreditavam em expectativas melhores para seu
futuro. Neste sentido a perspectiva de um futuro melhor mostrou-se relacionada com a percepgéo
que os alunos tém da escola.

No segundo estudo, situado no capitulo I, foi investigar o papel e a atuacdo da autoestima e
autoeficacia como fatores de protecdo na escolar. Observou-se nos resultados uma correlacéo alta

entre as variaveis; autoestima, autoeficacia e perspectiva de futuro. A percep¢do sobre a escola
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mostrou-se relacionada somente com a autoestima, ndo apresentando uma correlagdo com a
autoeficécia.

Os resultados refletem os comportamentos acerca da percepcdo sobre as relagdes com a
escola, destacando sua importancia para o desenvolvimento no espaco escolar, estimulando o0s
mecanismos sOcios- cognitivos, na constru¢do, manutencdo e reforcamento de crengas de
autoeficicia e na autoestima, influenciando atitudes, comportamentos e expectativas. Em suma, a
escola através destes importantes fatores de protecdo (Percepcdo acerca da escola, expectativas de
futuro, autoestima e autoeficécia), a partir das interacBes em seu contexto podera ajudar o aluno,
contribuindo para a sua formacdo enquanto individuo, e consequentemente, em sua motivacao para
lidar com as adversidades. Tal motivagdo promovera experiéncias positivas para o desenvolvimento
intelectual, social e emocional destes jovens, que vé& na escola um espaco de oportunidades,

democratizacdo e socializacao (Poletto & Koller, 2008).
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QUESTIONARIO JUVENTUDE BRASILEIRA

Cadigo: Data:  /

Escola: Turma:

Bairro onde mora: Cidade: Estado:

1. Sexo: a. ( ) Masculino b. ( ) Feminino

2. ldade: anos

3. Data de nascimento: [

4. Cor:

a. () Branca
b. ( ) Negra
c. () Parda
d. ( ) Amarela

e. () Indigena

5. Estado civil:

a. () Solteiro

b. ( ) Casado

c. () Mora junto

d. ( ) Separado/divorciado
e. () Viuvo

f. ( ) Outros:

6. Com quem vocé mora? (Marque mais de uma resposta se for o caso)

() Pai d. ( ) Madrasta
() Mae e. () Irméos
( ) Padrasto f. () Avd
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() Ao i ()FiloGs)
() Tios k. () Companheiro(a)
( ) Pais adotivos I ( ) Outros:

7. Quantas pessoas moram na sua casa incluindo vocé?

Quantos tém:
att5anos
entre 6 e 14 anos
entre 15 e 24 anos

acima de 25 anos

8. Quem sdo as pessoas que mais contribuem para o sustento na sua casa?

a. ( ) Vocé mesmo
b. ( ) Outros: Quem?

9. Qual o total da renda mensal familiar do seu domicilio? Em média R$ () nédo sabe

10. Marque na tabela quais os itens que vocé possui na sua casa e quantos:

Si | Na | Quantos
m 0 ?

a | Banheiro

b | Quartos

¢ | Aparelho de video cassete ou
DVD

d | TV acores

e | Radio/aparelho de som

f | Maquina de lavar roupa

g | Geladeira

h | Computador
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i | Aspirador de pé

j | Empregada
(domestica/mensalista)

11. Vocé ou sua familia recebe algum tipo de bolsa ou auxilio (bolsa escola, bolsa alimentacéo, etc.)?

a. () Néo b. () Sim. c. Que tipo? (Marque mais de uma resposta se for o caso)
a.( ) Bolsa familia

b.( ) Bolsa de estudo
c.( ) Pré-Jovem
d.( ) PETI — Programa de Erradicacdo do Trabalho Infantil

e.( ) Outra

12. Qual é o grau de instrucdo de seu pai e da sua mae? Marque com X:

Pai| Mae

a | Analfabeto

b | Sabe ler, mas ndo foi a escola

¢ | Fundamental incompleto (1° grau)

d | Fundamental completo (1° grau)

e | Médio incompleto (2° grau)

f | Médio completo (2° grau)

g | Superior incompleto (universitario)

h | Superior completo (universitario)

i | P6s-Graduacdo

J | N&o sei

13. Sua escola é...?
a. () Publica

b. () Particular
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14. Em qual série/etapa/ano escolar vocé esta?

15. Qual o turno em que vocé frequenta a escola?
a. ( ) Manha

b. () Tarde

c. () Integral

d. ( ) Noite

16. Vocé ja foi reprovado?
a. () Nao
b. () Sim ¢. Quantas vezes?

17. Vocé ja foi expulso de alguma escola?
a. () Néo

b. () Sim c. Quantas vezes?

d. Por qué? ( ) Brigas ( ) Faltas ( ) Outro:

18. Por favor, marque com X no numero que corresponde a sua opinido sobre as seguintes afirmativas:

discordo

[1Discordo totalmente
[1Discordo um pouco

[IN4o concordo nem

[1Concordo um pouco

[1Concordo totalmente

a | Eu me sinto bem quando estou na escola oooon
b | Gosto de ir para a escola Oooooo
¢ | Gosto da maioria dos meus professores oooon
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d | Quero continuar meus estudos nessa escola ooooano

e | Posso contar com meus professores ooooo

f | Posso contar com técnicos da escola (orientador, coordenador) | [0 [ [ [J [

g | Confio nos colegas da escola ooooo

19. Marque com um X TODAS as op¢es a seguir que estdo relacionadas com a sua situacao de trabalho

remunerado:

a | () Nunca trabalhei

b | ( ) Jatrabalhei mas ndo trabalho atualmente

¢ | () Estou trabalhando

d | ( ) Estou procurando trabalho

e | () N&o estou procurando trabalho

f | () Trabalho em comércio (em loja, mercados, etc.)

g | ( ) Trabalho na rua (vendendo coisas, reciclagem, catacdo, engraxate, vigiando ou limpando carros )

h | ( ) Trabalho em casa (cuidado de criangas, limpando, passando, etc)

i | () Trabalho na agricultura, pecuaria ou pesca

j | ( ) Trabalho na &rea administrativa (office-boy, secretaria, informatica, etc.)

k | () Trabalho em industria/fabrica

I | ( ) Trabalho em outros lugares:

m | () Trabalho com carteira assinada

n | ( ) Nao trabalho com carteira assinada

20. Vocé alguma vez ja teve que parar de estudar para trabalhar?
a.( ) Néo

b. () Sim.

21. Se vocé trabalha atualmente:
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cooe

a. Qual a sua renda mensal média proveniente de seu trabalho atualmente? reais

b. Quantas horas por dia vocé dedica ao trabalho? horas

22. Vocé tem alguma doenca crbnica (diabetes, AIDS, cancer, insuficiéncia renal, outra)?

a. () Nao
b. () Sim Qual?

23. Vocé tem algum problema mental/psicoldgico ou dos nervos?
a. () Néo

b.( )Sim c. Qual?

d. Vocé ja procurou algum tipo de auxilio/tratamento? ( )sim ( )ndo

24. VVocé tem algum tipo de deficiéncia:
a. () Néo

b.()Sim () Visual () Auditiva () Fisica ( )Outra Qual?

25. Qual o servigo de assisténcia a saude vocé recorre? (pode marcar mais de um)
( ) SUS — Sistema Unico de Satde
() Plano de Saude
( ) Atendimento Particular
( ) Outros
26. Com que frequéncia acessa o servigo de satde?
a. () Néo tenho acesso aos servicos de satde
b. () De uma a trés vezes por més
c. () Uma vez por més
d. () De 2 a4 vezes a cada seis meses

e. () Uma vez a cada seis meses

f. () Umavez ao ano

27. Vocé participa de alguma das atividades abaixo? (Marque mais de uma resposta se for o caso)
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QD

. () Grémio estudantil ou diretdrio académico

(o

. () Grupo de escoteiros ou bandeirantes

o

. () Grupo ou movimentos religiosos

o

. () Grupos musicais (coral, bandas, etc.)

D

. () Grupo de danca, teatro ou arte

=h

() Grupos ou movimentos politicos

. () Grupo de trabalho voluntario

>0 Q

. () Equipe esportiva

28. Com relacéo a sua religido/doutrina/crenca, vocé se considera: (Marque mais de uma se for o caso)

a. () Nao acredito em Deus (ateu)

b. ( ) Sem religido (mas acredito em Deus)
c. () Catdlico

d. () Protestante

e. () Evangélica

f. () Espirita

g. ( ) Umbandista

h. ( ) Candomblé

i. () Outro

29. Por favor, marque com X no nimero que mais corresponde a sua opinido sobre as seguintes afirmativas:

[1 Nunca
] Quase nunca
[1 As vezes

[ Quase sempre

[ Sempre
a A religido/espiritualidade tem sido importante para a minha vida oo0oono
b Costumo frequientar encontros, cultos ou rituais religiosos oooono

73



c Costumo fazer oracGes no dia-a-dia oooono

d Costumo ler livros sagrados no dia-a-dia (Biblia, Alcorao, etc.) ooooano
e Costumo agradecer a Deus pelo que acontece comigo oooono
f Peco ajuda a Deus para resolver meus problemas ooooao
g Costumo fazer ora¢Bes quando estou em momentos dificeis Ooo0ooo
h Busco ajuda da minha instituicéo religiosa (igreja, templo, etc.) quando

o Ooo0ooo

estou em dificuldades

i Sigo recomendacdes religiosas na minha vida diaria ooooo

30. Agora vamos falar um pouco das suas relagdes com a familia, especialmente entre vocé e seus pais (mae,
madrasta, pai, padrasto, ou outras pessoas que cuidam ou cuidaram de vocé).

Ao responder estas questdes, pense em diferentes momentos que a sua familia passou e nas diferentes
pessoas com quem VOcé mora/morou.

Discordo totalmente
[1Discordo um pouco

INdo concordo nem discordo

Concordo um pouco

Concordo totalmente

a | Costumamos conversar sobre problemas da nossa familia oo0oon
b | Meus pais raramente me criticam ooooao
¢ | Raramente ocorrem brigas na minha familia goooo

d | Quando estou com problemas, posso contar com a ajuda dos meus pais | [ [ [1 [ [J

e | Sinto que sou amado e tratado de forma especial pelos meus pais ooood
f | Meus pais em geral sabem onde eu estou ooooao
g | Nunca sou humilhado por meus pais ooooo
h | Meus pais raramente brigam entre eles ooooano
i | Meus pais dao atencdo ao que eu penso € ao que eu sinto oooono
J | Meus pais conhecem meus amigos Oo0oooo
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k | Eu me sinto aceito pelos meus pais oooono
I | Meus pais me ajudam quando eu preciso de dinheiro, comida ou roupa | [J [J [J O [J
m | Costumo conversar com meus pais sobre decisdes que preciso tomar IRERERERE
n | Meus pais sabem com quem eu ando ooooano
0 | Eu me sinto seguro com meus pais Ooo0ooo

31. Identifique situacdes que VOCE ja viveu COM SUA FAMILIA, relacionadas aos eventos na coluna 1 e a
seguir responda as questoes:

cigarro, etc.)

[ as vezes

mais/menos ruim

Tipo de A. Ja aconteceu? | B. Em geral, com que C.Emgeral, o D. Indique quem fez
situacao frequéncia esta quéo ruim foi isto com mais
situacdo acontecia? para voceé esta frequiéncia?
situagdo?
A ] mae
[J nunca “Inada ruim B [] madrasta
[J quase nunca "lum pouco ruim C [ pai
a) Ameacaou | A ndo . o .
humilhaca [] as vezes “'mais/menos ruim | D [] padrasto
umilhacdo B sim
[] quase sempre _Imuito ruim E [ irméos
[] sempre horrivel F [ avés
G [ outros:
A [ mée
[J nunca nada ruim B [ madrasta
b) Soco ou N [J quase nunca um pouco ruim C [ pai
A [] ndo
surra [ as vezes “'mais/menos ruim | D [ padrasto
B [ sim
[] quase sempre _Imuito ruim E [ irméos
[J sempre horrivel F [ avés
G [ outros:
c) Agre_ssao [ nunca “nada ruim A [ mae
com objeto A [ ndo
(madeira, [] quase nunca um pouco ruim B U madrasta
cinto, fio, B ' sim

C [ pai
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[] quase sempre muito ruim D [ padrasto
] sempre _lhorrivel E [ irméos
F [J avds
G [ outros:
A [ mée
[ nunca “Inada ruim B [ madrasta
d) Mexeu no L) quase nunca um pouco ruim C [ pai
meu corpo A Ll ndo . . .
ntra a minha [] as vezes mais/menos ruim | D [| padrasto
€0 B [ sim
vontade [J quase sempre “Imuito ruim E 1 irmdos
[] sempre “horrivel F [ avés
G [ outros:
A [ mée
) B [1 madrasta
[ nunca nada ruim
_ . C [ pai
[] quase nunca “lum pouco ruim P
e) Relagéo A Undo D [ padrasto

[] as vezes

sexual forcada | g - i

[ quase sempre

[] sempre

mais/menos ruim

_Imuito ruim

horrivel

E [ irmdos

F [ avos

G [ outros:

32. Vocé tem algum amigo proximo que usa drogas?
a.( ) Néo b.( )Sim.

( ) drogas ilicitas (crack, cocaina, cola, etc)

33. Vocé tem algum familiar que usa drogas?
a.( ) Néo b.( )Sim.

() drogas ilicitas (crack, cocaina, cola, etc)

34. Quanto a vocé, responda as questdes abaixo:
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Tipo

Ja experimentou ao menos

uma vez na vida?

guando

Que idade vocé tinha

usou pela 12 vez?

Bebida alcodlica a.( )Nao b.()Sim
Cigarro comum a.( )Naao b.()Sim
Maconha a.( )Nado b.()Sim
Cola, solventes, a.( )Nao b.()Sim
thinner, lanca-perfume,

acetona

Cocaina a.( )Nado b.()Sim
Crack a.( )Nao b.()Sim
Ecstasy a.( )Nado b.()Sim
Remédio para

emagrecer sem receita |a. ( ) Ndo b. ( ) Sim
médica

Anabolizante a.( )Nadao b.()Sim
Remédio para “ficar a.( )Nao b.()Sim
doidao”

Cha para “ficar doidao” |a. ( ) Ndo b.( ) Sim
Outra a.( )Nao b.()Sim

35. Se vocé nunca experimentou drogas pule para a questdo 41. Se vocé ja experimentou, responda qual foi a

primeira droga que vocé usou?

36. Caso vocé ja tenha experimentado alguma droga, responda as questdes abaixo:

Tipo Usou no ULTIMO Usou no ULTIMO MES? Marque com um X
ANO?

N&o usou | Usou menos de |Usoude1a4| Usoub5ou
. 1 vez por mais

no ultimo semana vezes/semana
meés vezes/semana

A | Bebida alcodlica a.()Néo b.()
Sim
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B | Cigarro comum a.()Nao b.()

Sim

C | Maconha a.()Néo b.()
Sim

D | Cola, solventes, lanca-

perfume, thinner, acetona

a.()Nao b.()
Sim

E | Cocaina a.()Néao b.()
Sim

F | Crack a.( )Nao b.()
Sim

G | Ecstasy a.( )Nao b.()
Sim

H | Remédio para emagrecer |a.( ) Ndao b. ()

sem receita médica Sim

Anabolizante a.()Nao b.()
Sim

Remédio para “ficar a.()Nao b.()

doiddo” Sim

K| Cha para “ficar doiddo” |a.( )N&o b.()
Sim

L | Outra: a.()Nao b.()
Sim

37. Se vocé consome drogas, vocé o faz quando: (Marque mais de uma resposta se for o caso)
a. () Esta sozinho

b. ( ) Estd com amigos

c. () Estd com algum familiar

d. ( ) Estd com o(a) namorado(a)

e. ( ) Outros. Quem?

38. Vocé ja pensou em parar de usar alguma droga?
a. ( ) Ndo (pule para a questdo 41)

b. () Sim
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39. Ja tentou (de fato) parar de usar alguma substancia?

a. () Nunca tentei parar, pois nunca usei nenhuma substancia regularmente

b. ( ) Nunca tentei parar, apesar de usar ou ja ter usado regularmente alguma substancia

c. () Sim, j& tentei parar (entdo preencha a tabela abaixo)

A —Tentou B — Conseguiu parar de usar
parar

1. Alcool A () Nao A () Nao
B ()Sim B()Sim

C () Parou por um tempo e depois voltou
2. Tabaco A () Néo A () Néo
B()Sim B()Sim

C () Parou por um tempo e depois voltou
3. Solventes A () Néo A () Néo
B()Sim B()Sim

C () Parou por um tempo e depois voltou
4. Maconha A () Néo A () Néo
B ()Sim B()Sim

C () Parou por um tempo e depois voltou
5. Cocaina A () Néo A () Néo
B ()Sim B () Sim

C () Parou por um tempo e depois voltou
6. Crack A () Néo A () Néo
B ()Sim B () Sim

C () Parou por um tempo e depois voltou
7.0utra: A () Néo A () Néo
- B()Sim B () Sim
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C () Parou por um tempo e depois voltou

40. Se voce ja tentou parar de usar drogas, alguém ajudou vocé nesta tentativa? (Marque mais de uma
resposta se for o caso)

a. () Tentei sozinho
b. () Tentei com um amigo/grupo de amigos
c. () Alguém daigreja
d. () Alguém de escola
e. (
f.(
(

g.

) Alguém do hospital, posto de satde ou comunidade terapéutica
) Alguém da familia
) Outros

41. Onde vocé obtém informacgdes sobre sexo? Marque com um X no nimero que correspondente a
frequéncia:

[1 Nunca
[] Quase nunca
L] As vezes

[ Quase sempre

[1 Sempre
a | Familia ooooo
b | Amigos oo0ooano

c | Escola (professores, funcionarios, coordenadores diretores, etc.) | [ [J [J [] [

d | Lideres religiosos (padre, pastor, pai de santo, etc.) ooooano
e | Organizagdo ndo governamental (ONG) ooooo
f | Televiséo ooooo
g | Internet goood
h | Radio goood
i | Jornal, revista ou livro ooooo

42. Vocé ja teve relagBes sexuais (transou) alguma vez?
a. ( ) Néo (pule para a questéo 62)

b. () Sim
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. Quantos anos vocé tinha “na primeira vez”? anos

d. Quantos anos o(a) parceiro(a) tinha ? anos ( ) Néo sei
e. Com quem foi? ( ) Namorado(a) ( ) Vizinho(a) ( ) Parente. Qual? ()
Outro

f. A primeira relagdo sexual ( ) foi desejada ( ) foi forcada

43. Vocé ja transou com:
a. ( ) Meninas/mulheres
b. ( ) Meninos/homens

c. ( ) Ambos sexos

44. NO ULTIMO ANO, nas suas transas, vocé teve: (Marque mais de uma resposta se for o caso)
a. () Parceiro(a) FIXO(a) [namorado(a), companheiro(a), esposa/marido]
Quantos ___namorado(a) __ companheiro(a) __ esposa/marido

b. () Parceiro(a) NAO-FIXO(a) Quantos(as):

45. NO ULTIMO ANO, com que frequéncia vocé ou seu parceiro usou camisinha?
a. ( ) Nunca

b. ( ) Poucas vezes

c. ( ) Muitas vezes, mas ndo em todas

d. ( ) Sempre (pule para a questdo 47)

46. NO ULTIMO ANO, nas vezes em que vocd@ NAO USOU camisinha, por que motivo vocé ndo usou?
(Margue mais de uma resposta se for o caso)

a.( ) Nao tinha camisinha

b.( ) Né&o tinha dinheiro para comprar
c.( ) Nao gosto

d.( ) Camisinha machuca/incomoda

e.( ) Néo acho que seja importante
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f. ( ) N&o lembrei de colocar

g. ( ) Estava sob efeito de alcool

h. () Estava sob efeito de drogas

i. ( ) Meu parceiro(a) ndo aceita

j- () Porque confio no meu parceiro(a)

k. ( ) Porque usa anticoncepcional (pilula)

I. () Outro motivo:

47. NO ULTIMO ANO, nas vezes em que vocé USOU camisinha, por que motivo vocé usou? (Margque mais
de 1 se for o caso)

a. () Para evitar doencas

b. ( ) Para evitar AIDS

c. () Para evitar gravidez

d. ( ) Porque o (a) parceiro (a) exigiu
e. ( ) Porque é importante usar

f. ( ) Porque dizem que é bom usar
g. ( ) Porque é mais limpo (higiene)
h. ( ) Nao sei

i. () Outros:

48. Atualmente, vocé possui algum parceiro FIXO [namorado(a), companheiro(a), esposa/marido:
a. () Néo

b. () Sim

49. Na Ultima vez que vocé transou, Vocé ou seu parceiro(a) usou camisinha?

Com parceiro FIXO (namorado(a), companheiro(a), esposa/marido) Com parceiros NAO-FIXOS
a. ( ) Néao a. () Nao

b. () Sim b. () Sim

c. ( ) N&o lembra c. ( ) Ndo lembra
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50. No ULTIMO MES, vocé carregou camisinha com vocé alguma vez?
a. () Néo

b. () Sim Quantos dias vocé carregou camisinha com vocé?

51. Onde vocé costuma pegar camisinha? (Marque mais de 1 se for o caso)

a. () N&o costumo pegar camisinha
b. ( ) Busco/recebo na Rede/SUS

c. ( ) Compro na farmacia/supermercado

d. ( ) Compro de vendedores ambulantes

e. ( ) Busco/recebo em instituicdes ou ONGs
g. ( ) Ganho de conhecidos ou amigos

h. () Troco por objetos/favores

52. Vocé ja teve alguma Doenca Sexualmente Transmissivel/DST (doenga que se pega através de sexo e
pode gerar corrimento, coceira, ardéncia ou feridas nos érgéos sexuais)?

a. () Ndo

b. () Sim Quantas vezes? Quais doencas?

c. ( ) Néo sabe

53. Alguma vez vocé ja fez sexo em troca de dinheiro, favores ou vantagens?
a. ( ) Ndo (pule para questdo 54)
b. () Sim

Em geral, com que frequéncia vocé faz/fazia sexo em troca de dinheiro, favor ou vantagem?(Resposta
Unica)

Vezes por semana
vezes por més
Vezes por ano

vezes na vida
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54. Nas vezes em que vocé fez sexo por dinheiro, favor ou vantagem, com que frequéncia vocé usou
camisinha?

a. ( ) Nunca
b. ( ) Poucas vezes
c. ( ) Muitas vezes, mas ndo em todas

d. ( ) Sempre

55. Vocé usa algum método para evitar gravidez?
a. () Néo
b. () Sim Quais? Marque mais de uma resposta se precisar.
a. ( ) Camisinha
b. ( ) Coito interrompido (interromper a transa antes do orgasmo masculino)
c. () Pilula anticoncepcional
d. ( ) Injecao/implante/adesivo
e. () Tabela/ ritmo / calendario
f. ()DIU

g. () Outro:

56. Onde vocé/sua parceira costuma obter anticoncepcionais? (Marque mais de 1 se for o caso)

a. () N&o costumo obter anticoncepcionais
b. ( ) Busca/recebe na Rede/SUS

c. ( ) Compra na farmécia

d. ( ) Compra de vendedores ambulantes

e. ( ) Busca/recebe em instituices para meninos(as) em situacdo de rua
. ( ) Busca/recebe em ONG

g. ( ) Ganha de conhecidos

h. () Troca por objetos/favores

i. () Outros:

J- () N&o sabe
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57. Vocé ja engravidou alguém/esteve gravida?

a. ( ) Nao (pule para a questdo 61)

b. () Sim c. Quantas vezes?

d.Que idade tinha quando engravidou/ficou gravida na primeira vez?
e .A sua gravidez foi desejada? a. ( ) Néo b. () Sim

f. Quantos filhos(as) vivos(as) vocé tem?

g. Com quantas pessoas voce ja teve filho?

58. Alguma das situagdes abaixo ocorreu com vocé em consequéncia da PRIMEIRA gravidez? (+ de 1
resposta)

a. () Interrompeu os estudos

b. ( ) Casou ou foi morar junto com o pai/mae da g. () Parou de fumar
crianca
h. ( ) Parou de usar drogas

c. () Precisou comegar a trabalhar ) ) ) ) ) o
i. () N&o precisou mais ter que cuidar dos irmaos

d. ( ) Precisou parar de trabalhar menores
e. ( ) Familia ndo aceitou a gravidez j. () Passou a ser mais respeitada(o) dentro de
casa

f. () Familia ou parceiro(a) sugeriu fazer aborto
I. ( )Terminou o namoro/relagdo

59. Durante a ULTIMA gravidez, vocé/sua parceira fizeram algum exame médico para acompanhar a
gravidez?

a. () Néo
b. ( ) Sim Quantas vezes?

c. ( ) N&o sabe

60. Com quem moram seus filhos hoje? (Marque mais de uma resposta se for o caso) (Escreva o nimero de
filhos)

a. ( ) Com ambos os pais
b. ( ) Apenas comigo

c. ( ) Apenas com o pai/méae
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d. ( ) Avos paternos
e. () Avos maternos
f. ( ) Outro parente
g. ( ) Abrigos

h. ( ) Familia adotiva
i. () Narua

j. () Néo sei

61. Vocé/sua parceira ja teve algum aborto?

a. () N&o sabe
b. ( ) Néo

c. () Sim Quantas vezes?

Natural

Provocado

62. Identifique situacbes que vocé ja viveu FORA DE CASA, na coluna 1 e a seguir responda as questdes:

Tipo de situagéo A. Ja B. Em geral, com C.Emgeral, o D. Indique quem fez isto
aconteceu? que freqiiéncia gudao ruim foi com mais freqiiéncia?
esta situacéo para vocé esta
acontecia? situagéo?
A [Tamigos
. B [colegas de escola
[J nunca [nada ruim &
) C [lvizinhos
(] quase nunca [Jum pouco ruim
a) Ameaca ou A U ndo . . . D [Iprofessores/monitores
- « [] as vezes [Imais/menos ruim
humilhagdo B sim o
- . . E [policiais
[J quase sempre [Imuito ruim
. F [Jdesconhecidos
[] sempre [Thorrivel
G [loutros:
[Inada ruim A [lamigos
A [1 ndo [J nunca
b) Soco ou surra [lum pouco ruim B [Icolegas de escola
B [l sim [J quase nunca
[Imais/menos ruim | C [(vizinhos
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[] as vezes [Jmuito ruim D [Iprofessores/monitores
] quase sempre [Thorrivel E DpOliCiaiS
[ sempre F "desconhecidos
G Uoutros:
A [lamigos
[ nunca [Inada ruim B “colegas de escola
i [J quase nunca [lum pouco ruim C [lvizinhos
) Agressdo com A [ ndo
objeto (madeira, cinto, [] as vezes ['mais/menos ruim | D [Iprofessores/monitores
fio, cigarro, etc.) B /sim o o
] quase sempre [ Imuito ruim E [policiais
[] sempre " horrivel F [desconhecidos
G Uoutros:
A [amigos
[ nunca [Inada ruim B “colegas de escola
[ quase nunca Clum pouco ruim | C [vizinhos
d) Mexeu no meu A [ ndo
corpo contra a minha [J as vezes [Jmais/menos ruim | D [professores/monitores
vontade B [ sim - o
[] quase sempre [ /muito ruim E [policiais
[] sempre _horrivel F [desconhecidos
G Uoutros:
A [lamigos
[ nunca [Inada ruim B [colegas de escola
[J quase nunca “lum pouco ruim | C []vizinhos
e) Relacdo sexual A - nao . , , ,
[] as vezes [Imais/menos ruim | D [Iprofessores/monitores
forcada B sim

[ quase sempre

[] sempre

muito ruim

[Thorrivel

E [Ipoliciais
F [1desconhecidos

G [outros:

63. Dentre os eventos abaixo, indique quais 0s que ja aconteceram em sua vida, e escolha o nimero que mais

representa o quao ruim foi esta situacao para vocé:
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[1 Nada Ruim

[1 Um Pouco Ruim

[ Mais ou Menos

[1 Muito Ruim

[l Horrivel

A - Ja aconteceu?

B — O quéo ruim

foi?
Z;S QL\:(:; econdmico da minha familia baixou de uma hora A Ondo B sim oo0oon
b) Alguém em minha casa esta desempregado A lndo B lsim Ooo0oogd
¢) Meus pais se separaram A [l ndo B L sim ooooo
d) Ja estive internado em instituicdo (abrigo, orfanato) A [lndo B [Isim Ooo0oood
e) Ja fugi de casa A [Indo B [lsim Oo0D00og
f) J& morei na rua A lndo B lsim ooood
g) J& dormi na rua A [l nio B L sim Ooo0ooo
h) Ja trabalhei na rua A [l nio B L sim Ooo0ooo
i.) Alguém da minha familia esta ou esteve preso A llndo B [lsim OoooDo0ogd
j) Sofri algum acidente grave A llndo B [lsim ooood
1) Alguém muito importante pra mim faleceu A llndo B [lsim ooood
m) Ja passei fome A T'ndo B []sim Ooooad
n) Meu pai/mé&e casou de novo A lndo B!llsim Ooo0ood
0) Meu pai/minha mae teve filho com outros parceiros A lndo B!llsim ogbood
p) Ja fui assaltado(a) A 'ndo BIlsim ooood
q) Ja cumpri medida socio-educativa sem privacdo de liberdade | A [ ndo B [ sim ooood
r) Ja estive privado de liberdade (Instituicdo fechada) A [Tndo BI[lsim ooooo
s) Ja fui levado para o Conselho Tutelar A Indo BIlsim Oooood
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‘t) J& tive problemas com a justica ‘ A [lndo B [lsim ‘ oo0ooo ‘

u) Ja tive problemas com a policia ‘ A [l ndo B [lsim ‘ oo0ooo ‘

64. Em algum momento da sua vida vocé ja se envolveu em situagdes ilegais como as citadas abaixo?
Marque todas que ja aconteceram:

a. () Envolvimento em brigas com agressao fisica/violéncia contra pessoas
b. ( ) Destruicdo de propriedade

c. () Envolvimento em pichagéo

d. ( ) Assaltou alguém

e. () Roubou algo

e. () Vendeu drogas

f. () Outra. Qual?

65. Ao longo da vida, sofro ou sofri preconceito:
| Nunca
] Quase nunca
AS VEZES

Quase sempre

1Sempre
a) Por morar onde moro (bairro, favela) ooooo
b) Pelo fato de ser homem ou ser mulher goooo
c) Pela cor da minha pele oooon
d) Por estudar em uma determinada escola goooo
e) Por causa do trabalho dos meus pais goooo
f) Por causa do meu nivel socioeconémico ooooo
g) Por causa da minha religido ooooo
h) Por causa da minha aparéncia fisica ooooo
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i) Por ser deficient ooooo

j) Pelas minhas escolhas sexuais oo0oon
I) Por ter a idade que eu tenho ooooo
m) Por causa do meu trabalho Oo0O0od

66. Vocé ja pensou em se matar?
a. ( ) Néo (pule para a questéo 69)

b. ( ) Sim Quantas vezes:

67. Vocé ja tentou se matar?

a. () Nao

b. ( ) Sim Quantas vezes:

¢. Quantos anos vocé tinha quando tentou se matar pela primeira vez?

d. Quando vocé tentou se matar, como foi que vocé fez? (Marque mais de uma resposta se for o caso)

a. () Com faca, tesoura, canivete al. Quantas vezes:
b. ( ) Com revolver bl. Quantas vezes:
c. ( ) Enforcado cl. Quantas vezes:
d. ( ) Com remédios, venenos dl Quantas vezes:
e. ( ) Atropelamento el Quantas vezes:

f. ( ) Queda provocada (viadutos, edificios,...) fl. Quantas vezes:
g. ( ) Com fogo g1. Quantas vezes:

h. () Outro: h1. Quantas vezes:

68. Marque com um X no nimero correspondente & sua opinido sobre as seguintes afirmacdes:
[] Nunca
[] Quase nunca
I As vezes

[ Quase sempre
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[] Sempre

a | [JEu sinto que pertengco a minha comunidade/bairro ooodd
b | [/Eu posso confiar nas pessoas da minha comunidade/bairro ooood
¢ | [JEu me sinto seguro na minha comunidade/bairro ooodd
d | CJEu posso contar com meus Vizinhos quando preciso deles 00000

e | [1Eu posso contar com alguma organizagdo/institui¢do comunitaria quando preciso | [] [] [] [] []

f | Minha comunidade tem melhorado nos tltimos cinco anos O0000O

69. O que vocé costuma fazer quando ndo esta estudando ou trabalhando? (marque mais de uma resposta se
for o caso)

a. () Praticar esportes

b. ( ) Jogar/brincar

c. () Passear

d. () Assistir TV

e. () Ouvir ou tocar musica

f. ( ) Desenhar/pintar/artesanato
g. ( ) Namorar

i. () Descansar

j- () Navegar na Internet

k. () Ir a festas

I. () Cinema ou teatro

m.( ) Ler livros, revistas ou quadrinhos

n. () Outros
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70. VVocé tem (marque todos que se referem a sua situacao):

a. () Celular pré-pago

b. () Celular de conta (p6s-pago)

c. () Acesso a televisdo com canais abertos

d. () Acesso a televisao por assinatura

e. () Acesso ainternet.  f. Se vocé tem internet, vocé acessa a partir de:
a. () Casa
b. ( ) Escola
c¢. ( ) Lan House, Cybercafé
d. () Trabalho

e. ( ) Outro local. Qual ?

71. Com que frequéncia vocé utiliza a Internet:
a. ( ) néo utilizo

b. ( ) uma ou duas vezes por més

c. ( ) apenas aos finais de semana

d. ( ) de um a dois dias por semana

e. () entre trés e cinco dias por semana

f. () todos os dias

72. Em média, quando vocé se conecta, quanto tempo fica conectado:
() N&o me conecto a Internet

(' ) Menos de meia hora

(' ) De meia a uma hora

() De uma a trés horas

() De trés horas a cinco horas

(' ) Mais de cinco horas
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73. Se vocé usa a Internet, vocé a utiliza para: (Marque mais de uma resposta se necessario).
() Me comunicar com as pessoas (e-mail, orkut, msn, etc.)

() Baixar masicas, jogos, filmes

() Fazer trabalhos da escola

() Navegar em sites de meu interesse

() Fazer/escrever blogs

() Jogar

() Comprar coisas

() Outra atividade. Qual?

74. Margue com um X no nimero que corresponde a sua opinido sobre as seguintes afirmacdes:
Nunca
Quase nunca
AS VEZES

Quase sempre

Sempre

a | Sinto que sou uma pessoa de valor como as outras pessoas 0oo
b | Eu sinto vergonha de ser do jeito que sou 000
¢ | Asvezes, eu penso que ndo presto para nada 0on
d | Sou capaz de fazer tudo tdo bem como as outras pessoas 0O00d
e | Levando tudo em conta, eu me sinto um fracasso 0oodo
f | Asvezes, eu me sinto indtil 000
g | Euacho que tenho muitas boas qualidades Oooo
h | Eu tenho motivos para me orgulhar na vida Oooo
i | De modo geral, eu estou satisfeito(a) comigo mesmo(a) 000
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j | Eutenho uma atitude positiva com relacdo a mim mesmo (a) 0o0o0oao

75. Margue com um X no numero que corresponde a sua opinido sobre as seguintes afirmacoes:
[1 Néo ¢ verdade a meu respeito
" E dificilmente verdade a meu respeito
E moderadamente verdade a meu respeito

E totalmente verdade a meu respeito

a | Seestou com problemas, geralmente encontro uma saida ooooog

b | Mesmo que alguém se oponha eu encontro maneiras e formas de alcangar o ooooQ
que quero

c | Tenho confianga para me sair bem em situac¢des inesperadas ooooog

d | Eu posso resolver a maioria dos problemas, se fizer o esfor¢o necessario O000D0

e | Quando eu enfrento um problema, geralmente consigo encontrar diversas ooooo

solugdes

f | Consigo sempre resolver os problemas dificeis quando me esforgo bastante oooono

g | Euacho que sou capaz de fazer coisas tdo bem quanto a maioria das pessoas | [0 [0 [ [ [

h | Tenho facilidade para persistir em minhas intencdes e alcancar meus

- O0oo0o
objetivos
i | Devido as minhas capacidades, sei como lidar com situagdes imprevistas oo0oo0oo
j | Eu me mantenho calmo mesmo enfrentando dificuldades porque confio na
. . O0oooo
minha capacidade de resolver problemas
I | Eu geralmente consigo enfrentar qualquer adversidade. Ooo0o00oo

76. Use a seguinte escala para indicar suas chances de:
| Muito Baixas
Baixas
Cerca de 50%
1 Altas

| Muito Altas
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A | Concluir o ensino médio (segundo grau) 00000

B | Entrar na Universidade Ooo0o0o0oo

C | Ter um emprego que me garanta boa qualidade devida | 0 O O O O

D | Ter minha casa propria 00000
E | Ter um trabalho que me daré satisfacdo ooooo
F | Ter uma familia obooono
G | Ser saudavel a maior parte do tempo oo0o0oo
H | Ser respeitado na minha comunidade ooo0oao
I | Ter amigos que me dardo apoio oo0o0oo

77. Neste espaco vocé pode colocar o que achou deste questionario e/ou mencionar algo que considera importante e/ou
gue ndo foi perguntado:

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PESQUISA: JUVENTUDE, RISCO E PROTEGAO NO CONTEXTO ESCOLAR.

COORDENADORA: Tatiene Germano Reis Nunes
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Programa de Pds - Graduagéo Teoria e Pesquisa do Comportamento — Mestrado. Universidade Federal do Para- UFPA

1. Natureza da pesquisa: Vocé é convidado a participar desta pesquisa, que tem como finalidade compreender os sentidos atribuidos a vida
escolar e processos de escolarizagdo por adolescentes de escolas publicas de Belém do Para, no sentido analisar os fatores de risco e/ ou os de
protecdo, existentes nas relagdes entre jovens e escola.

2. Participantes da pesquisa: Aproximadamente 600 jovens de 72 séries ao 3° ano do Ensino Médio, regularmente matriculados em escolas
Publicas.

3. Envolvimento na pesquisa: Ao participar desse estudo vocé respondera a um questionario contendo 77 questfes. A pesquisa sera na escola,
em horario de aula. O tempo para responder ao questionario sera de, no maximo, 45 minutos. Vocé tem liberdade de se recusar a participar e
ainda se recusar a continuar participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo. No entanto, solicitamos sua colaboracdo para
completar o questionario para a referida pesquisa. Sempre que quiser, podera pedir mais informagdes sobre a pesquisa através do telefone 3233-
0606, com a orientadora do projeto, Dra Ldcia Isabel Silva ou com a mestranda Tatiene Germano.

4. Sobre o questionario: O dia para a aplicacdo dos questiondrios sera marcado com antecedéncia, com a dire¢do da escola e com o professor (a)
que estiver na sala.

5. A participacdo nesta pesquisa ndo traz complicacOes legais e nenhum risco. Os procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios
da Etica na Pesquisa com Seres Humanos conforme resolugdo n° 196/96 do Conselho Nacional de Satde. Nenhum dos procedimentos usados
oferece riscos a sua dignidade.

6. Confidencialidade: Todas as informagdes coletadas neste estudo sdo estritamente confidenciais, os questionarios serdo identificados com um
cddigo e ndo com seu nome. Somente a pesquisadora e orientadora terdo conhecimento dos dados.

7. Beneficios: Ao participar desta pesquisa vocé ndo terd nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este estudo traga informagdes
importantes sobre as questdes relativas as “experiéncias escolares” dos jovens e suas percepgdes com relagdo a escola. No futuro esta pesquisa
podera contribuir para que o lugar da escola seja repensado no sentido de melhorar a qualidade de vida dos alunos.

8. Pagamento: Voceé ndo terd nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa, bem como nada serd pago por sua participagéo.

Apobs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para participar desta pesquisa. Portanto preencha, por favor, os itens
que seguem:

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Tendo em vista 0s itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto meu interesse em participar da pesquisa.

Nome do Participante da Pesquisa

Local e data

Assinatura do Participante ou seu representante Legal:
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