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RESUMO

O objetivo desta dissertacdo € analisar a possibilidade de criacdo de titulos executivos
extrajudiciais por meio de negocios juridicos processuais e sua consonancia com a ordem
publica processual. Inicia-se pelo exame do novo paradigma de processo civil, instituido pela
legislacdo vigente, e dos fundamentos principioldgicos previstos no processo, 0S quais
asseguram o exercicio da liberdade das partes no processo. Analisam-se, entdo, 0s negocios
juridicos processuais, verificando seus requisitos e seus limites nas questes de ordem publica
processual. O instituto dos negdcios juridicos processuais ganha novos contornos na atual
legislacdo, em que o processo civil compatibiliza aspectos de direito pablico e de direito
privado. Conclui-se a primeira se¢cdo com a andlise da incidéncia desse instituto no processo
executivo e de sua conformidade com o sistema executivo, considerando os principios e normas
processuais vigentes que tornam a execuc¢ao um espagco fértil para o exercicio da autonomia das
partes. No capitulo seguinte, apresenta-se 0 conceito de titulo executivo e sua evolugdo
historica. Constata-se que o titulo executivo extrajudicial foi concebido como uma técnica que
visa proporcionar executividade imediata a documentos, evitando que tenham de passar pela
fase de conhecimento. Assim, o titulo executivo deve preencher requisitos intrinsecos e
extrinsecos. No aspecto material, encontra-se a obrigacdo contida no titulo, que deve ser certa,
liquida e exigivel, enquanto os aspectos formais fundados na legislagdo tornam o instrumento
apto a embasar um processo executivo. Na ultima secdo, aborda-se a possibilidade de
constituicdo de titulos executivos extrajudiciais por meio de negdcios juridicos processuais,
para flexibilizar os requisitos formais do titulo, permitindo que os sujeitos possam adapta-lo ao
caso e a relagdo concreta em que se inserem. Por fim, conclui-se que a conjugacdo do principio
constitucional da liberdade com o principio processual do respeito ao autorregramento da
vontade no processo e a previsdo normativa expressa do 190 do CPC comp6e um arcabouco
normativo suficiente para permitir o reconhecimento da criacdo de titulos executivos

extrajudiciais a partir de negdcios juridicos processuais.

Palavras-chave: Negodcios juridicos processuais. Execugdo. Titulo executivo extrajudicial.

Autorregramento da vontade. Ordem publica processual.



ABSTRACT

This work aims to analyze the viability to create enforceable instruments out of court through
legal transactions and its consonance with the procedural public order. First, established by the
current legislation, and the principled foundations provided for in the process, which ensure the
presence of the parties’ liberty in the procedure. Then, the instrument enforceable in court are
analyzed, verifying their requirements and its limits in matter of law enforcement. The institute
of enforceable instruments out of court gains new contours in the current legislation, in which
the civil procedure reconciles aspects of the public and private law. this section ends presenting
the incidence of legal transaction within the executing procedure and its compatibility with the
executive system, in view of the principles and current procedural rules that enable the self-
determination of the parties. The following chapter aims to debate the concept of instrument
enforceable and its historical development, which will allow to identify that this instrument was
conceived as a technique that granted the immediate enforcement of the documents, without
the cognizance procedure. Therefore, the instrument is composed by inherent and extrinsic
requirements. In the material aspect, there is the obligation contained in the title, which must
be precise, net, and admissible, while the formal aspects based on the legislation enables the
executive procedure. At the last section, the study focus on the possibility of the creation of
enforceable instrument out of court through legal transaction, to make more flexible the formal
requirements that constitutes the title, allowing the players to adapt the formal aspects in view
of each concrete case. Lastly, it presents the constitutional principle of freedom, as well as the
procedural principle of respect to the self-regulation in the procedure, and the rule contained in
article 190 of the Code of Civil Procedure to show that are enough instruments to assure the

recognition of the creation of enforceable instruments from procedural legal transactions.

Keywords: Legal transaction. Executive process. Instrument enforceable out of court. Self-

regulation.
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1 INTRODUCAO

Os estudos que motivaram a presente dissertacdo tém como ponto de partida o advento
do Cddigo de Processo Civil (CPC) de 2015 (Lei n.° 13.105). De fato, desde que a nova
legislacdo entrou em vigor em 16 de marco de 2016, o intérprete tem sido desafiado a optar por
analiséa-la a luz dos fundamentos historicamente enraizados ou a adotar novas lentes de analise.

Uma das questdes mais relevantes diz respeito ao processo executivo. E essencial
estudar a execucgdo para alcancar um melhor desenvolvimento do processo executivo. Para isso,
importa examinar os instrumentos instituidos pela atual legislagdo processual.

Uma das principais inovacfes que a legislacdo processual moderna oferece é a
possibilidade de abertura de espacos para o exercicio da liberdade dos sujeitos, voltado agora
ndo somente para a resolucao do conflito (direito material), mas também para o procedimento
que suscitara o debate sobre o conflito existente (direito processual). Permitir um certo grau de
autonomia e a flexibilizacéo de normas processuais instituidas em lei € um passo relevante dado
pela legislacdo processual atual, principalmente pelo disposto no artigo 190 do CPC.

Porém, apos seis anos de vigéncia do novo cadigo, estudos ainda buscam conferir a
interpretacdo adequada a institutos processuais que inicialmente ndo tiveram grande aceitagéo
ou desenvolvimento, especialmente de ordem pratica, como € o caso dos negdcios juridicos
processuais. No &mbito do processo executivo, caracterizado pelo exercicio de um poder estatal
de invasdo da esfera patrimonial de um sujeito (devedor), sendo conduzido pelo interesse
primordial de apenas um dos sujeitos, o credor, costuma-se cogitar a impossibilidade do
exercicio de liberdade das partes e da formacéo de acordos de flexibilizagdo procedimental.

O objeto de estudo desta dissertacdo insere-se nesse contexto de dividas e de aparente
antagonismo no que se refere ao exercicio da liberdade e da autonomia para definir sobre o
procedimento, em um espaco processual que eminentemente manifesta um poder estatal e
necessita resguardar um certo grau de seguranca juridica e de previsibilidade.

A doutrina tem abordado os negécios juridicos processuais dentro da execucdo, ja
reconhecendo determinados espacos de manifestacdo da vontade das partes apta a produzir
efeitos e a alterar o procedimento legal, por meio, por exemplo, de acordos processuais que
limitem atos de penhora, de acordos sobre avaliagdo de bens, de negociacdo da ordem de atos

de penhora. O que se busca investigar aqui € se haveria fundamentos para a possibilidade de

L«Art. 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposicao, ¢ licito as partes plenamente capazes
estipular mudancgas no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar sobre os seus
onus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo”.



criacdo de titulos executivos extrajudiciais por meio de negdcios juridicos processuais e se essa
hip6tese seria compativel com a ordem publica processual, sem, portanto, violar institutos
inegociaveis e fundantes do nosso ordenamento juridico.

Parte-se da analise dos principios processuais, confrontando-os com 0s principios
constitucionais, a fim de identificar os fundamentos da negociacdo juridica processual e de
verificar como ela se insere no cenario processual contemporaneo. Isso permitird obter a
adequada compreensao dos negdcios juridicos processuais, de seu fundamento legal e de seu
ambito de incidéncia, tendo em vista a defini¢do de seus limites no processo de execucao.

Para aprofundar a analise do processo executivo, é preciso fazer uma leitura historica
dos titulos executivos extrajudiciais e de seus requisitos, para definir os aspectos que conferem
a um documento o carater de executividade imediata, tornando-o apto a embasar uma demanda
executiva, para entdo ser possivel deduzir o conteldo essencial dos titulos executivos
extrajudiciais e 0 contexto em que se inserem o0s requisitos formais do titulo executivo.

Essas premissas sdo fundamentais para alcangar o ponto central deste estudo: analisar
se titulos executivos extrajudiciais formados por meio de negdcios juridicos processuais tém
fundamentacdo normativa e mantém os requisitos essenciais do titulo executivo extrajudicial.
Desse modo, sera possivel verificar se as normas processuais que estabelecem requisitos
formadores de um titulo executivo extrajudicial encontram-se no ambito da disponibilidade e
da negociacdo dos sujeitos e determinar sob que fundamentos poderiam ser reconhecidos
negocios processuais dessa natureza.

A tensdo gue persiste em varios pontos do presente estudo resulta da analise do principio
do respeito ao autorregramento da vontade das partes no processo e do direito a adaptacdo do
procedimento, considerando-se a seguranca juridica e a ordem publica processual. Em que
medida as normas processuais vigentes, legislativamente instituidas, abrem espaco para a
autonomia e a liberdade das partes?

Para enfrentar o problema proposto, foi utilizado o método dedutivo a partir de uma
pesquisa bibliografica, com o fito de expor o conteido dos titulos executivos extrajudiciais,
seus requisitos formais e a obrigacdo neles contida. Também se buscou fazer uma anélise
doutrinaria e legislativa dos negdcios juridicos processuais, com enfoque nos principios que 0s
fundamentam. Fez-se ainda relevante examinar o posicionamento atual doutrinario sobre a
execucdo, a partir da legislacdo processual em vigor e de seus principios e normas
fundamentais. Ao final, a conclus&o tedrica sobre o tema visa possibilitar a implementagéo de

aspectos praticos dentro do processo.



O tema abordado € absolutamente relevante, representativo do cenério atual e de estudos
de um processo civil que se desprende de amarras histdricas que o concebiam como ramo do
direito publico — logo, fora do ambito de exercicio da liberdade dos sujeitos. Agora, sendo
permitida a adaptacdo procedimental, cumpre averiguar os limites dessa autonomia dentro do
processo executivo, analisando a possibilidade de constituir titulos executivos extrajudiciais de
origem negociada, sem que se violem as questdes de ordem publica processual, objetivando
consolidar o exercicio da liberdade das partes, em busca de um processo que melhor traduza os

anseios e as necessidades dos sujeitos.
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2 NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS E ADAPTACAO PROCEDIMENTAL

2.1 Principios processuais, autorregramento da vontade e o novo paradigma de processo civil

Com o advento da legislacdo processual civil vigente, estabeleceu-se um conjunto de
principios constitucionais positivados em ambito infraconstitucional, dispostos nas primeiras
linhas da legislacéo processual civil (CPC, arts. 1.°a 12). Trata-se do expresso reconhecimento
da incidéncia dos principios constitucionais no ambito do processo civil, evidenciando-se a
constitucionalizagio do processo civil?.

Ao positivar que as normas processuais seréo interpretadas de acordo com os valores e
principios constitucionais (CPC, art. 1.9%), esta o legislador adotando de forma expressa a
moderna teoria do direito processual constitucional, na qual ndo se pode conceber uma regra
processual que nao tenha sido extraida da interpretacdo constitucional inspirada na “atmosfera
constitucional” vigente®.

Trata-se do reconhecimento do fenémeno da constitucionalizacdo do direito
infraconstitucional aplicado ao processo®, ficando estabelecida a incidéncia direta dos valores
fundamentais da Constituicao®.

Um estudo dos principios faz perceber que sua prépria concepgao e seu reconhecimento
evoluiram de acordo com as fases do direito. Em uma primeira época, 0s principios eram
despidos de qualquer forca normativa. Passaram pela fase positivista do direito, na qual, ainda
sem a forca normativa, foram empregados como coadjuvantes na interpretacdo das regras,

sendo espécies de bussolas ou vetores de orientacdo do julgador para a escolha das regras a

2 THAMAY, Rennan Faria Kriiger; RODRIGUES, Rafael Ribeiro. Fundamentos e principios do novo Cédigo de
Processo Civil. Revista Juridica Luso-Brasileira, Lisboa, ano 2, n. 2, 2016, p. 1280. Disponivel em:
https://www.academia.edu/43970854/FUNDAMENTOS_E_PRINC%C3%8DPIOS_DO_NOVO_C%C3%93D
IGO_DE_PROCESSO_CIVIL. Acesso em: 2 jan. 2022.

8 «“Art. 1.° O processo civil sera ordenado, disciplinado e interpretado conforme os valores e as normas
fundamentais estabelecidos na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, observando-se as disposicOes
deste Codigo”. BRASIL. Lei n.° 13.105, de 16 de mar¢o de 2015. Cédigo de Processo Civil. Diario Oficial da
Unido: secdo 1, Brasilia, DF, p. 1, 17 mar. 2015. PL 8046/2010. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/Iei/113105.htm. Acesso em: 23 ago. 2021.

4 PEDRON, Flavio Quinaud; XAVIER, Conceicdo Lourdes; AZEVEDO, Fabio Silva. Os principios processuais
constitucionais e 0s novos rumos do processo civil brasileiro: uma reflexo acerca do tratamento dado pelo novo
Cadigo de Processo Civil aos principios formadores estruturantes da concepgao de devido processo democratico.
Belo Horizonte: Flavio Barbosa Quinaud Pedron Editor, 2014, p. 119.

> CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 27.

® Nesse sentido, Tricia Navarro Cabral assevera que a ordem constitucional contemporanea caracteriza-se pela
irradiacdo dos valores fundamentais da democracia para todos os ramos do direito, na mesma medida em que
esses ramos buscam a conformacédo de suas normas infraconstitucionais aos preceitos oriundos da Constitui¢do
(CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 19).



11

serem aplicadas. Na fase juspositivista, a forma de aplicagédo ganha maiores contornos, com o
emprego dos principios com forga normativa’.

E forgoso reconhecer que vivenciamos um atual estagio de “pds-positivismo”, no qual
0s principios juridicos, expressos ou implicitos, passam a ser o ponto de partida de qualquer
interpretacdo®. N&o se pode cogitar, no atual modelo constitucional de processo, retirar o
destaque dos principios, que permitem que os direitos previstos irradiem seus efeitos em todos
o0s sentidos, ensejando sua aplicacdo na atividade legislativa (criacdo do direito) e na seara do
processo (aplicacéo do direito)®.

Os principios tornaram-se normas-chave do sistema juridico, oxigenando a Constituicdo
e auferindo a valoracdo de sua ordem normativa, adquirindo a qualidade de instancia
juspublicista primaria, sede de toda a legitimidade de poder’®. Os “principios sdo fontes
primarias do Direito e do Estado de Direito, efetivamente necessarios para que ndo se engesse
a sociedade, volatil que &, por mudar a cada instante em razéo da forca derivada de sua evolucao
e desenvolvimento naturais™*?.

O estudo aqui desenvolvido detém-se em algumas dessas reflexdes, que
necessariamente serdo revisitadas nos diversos segmentos desta dissertacdo, notadamente
avaliando, de um lado, aspectos atinentes ao exercicio do direito a liberdade e & autonomia das
partes no processo e, de outro, a seguranca juridica e a ordem publica processual. Ambos séo
vetores relevantes na dindmica processual constitucional.

Nessa toada, o principio da cooperacdo, previsto no artigo 6.° do CPC?, é um dos
corolarios dessa nova sistematica. A cooperacdo € classificada como um efetivo terceiro modelo

de processo, sucedendo ao modelo adversarial —em que 0 juiz era mero espectador do combate

" PEDRON, Flavio Quinaud; XAVIER, Conceicdo Lourdes; AZEVEDO, Fabio Silva. Os principios processuais
constitucionais e 0s novos rumos do processo civil brasileiro: uma reflexdo acerca do tratamento dado pelo novo
Cadigo de Processo Civil aos principios formadores estruturantes da concepcéo de devido processo democratico.
Belo Horizonte: Flavio Barbosa Quinaud Pedron Editor, 2014, p. 188.

8 REDONDO, Bruno Garcia. Adequacdo do procedimento pelo juiz. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 36.

® PEDRON, Flavio Quinaud; XAVIER, Conceicdo Lourdes; AZEVEDO, Fabio Silva. Os principios processuais
constitucionais e 0s novos rumos do processo civil brasileiro: uma reflex&o acerca do tratamento dado pelo novo
Codigo de Processo Civil aos principios formadores estruturantes da concepcao de devido processo democratico.
Belo Horizonte: Flavio Barbosa Quinaud Pedron Editor, 2014, p. 188.

10 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 22.

1 THAMAY, Rennan Faria Kriiger; RODRIGUES, Rafael Ribeiro. Fundamentos e principios do novo Cédigo de
Processo Civil. Revista Juridica Luso-Brasileira, Lisboa, ano 2, n. 2, 2016, p. 1278, grifo do autor. Disponivel em:
https://www.academia.edu/43970854/FUNDAMENTOS_E_PRINC%C3%8DPIOS_DO_NOVO_C%C3%93
DIGO_DE_PROCESSO_CIVIL. Acesso em: 2 jan. 2022.

12«Art, 6.° Todos 0s sujeitos do processo devem cooperar entre si para que se obtenha, em tempo razoavel, decisdo
de mérito justa e efetiva”.
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processual realizado pelas partes — e ao modelo inquisitorial — em que o juiz conduzia de fato
toda a demanda, em conduta ativa e construtiva na formagéo do processo, até sua deciséo final2,

Assimilar um modelo cooperativo de processo € reconhecer a existéncia de obrigacoes
de atuacdo para 0s sujeitos processuais e a ampla e ativa participacao das partes na conducéo e
na instrucdo do processo“.

O principio processual da cooperagdo, extraido da interpretagdo do principio
constitucional do contraditorio®®, garante a todos os sujeitos participacio ativa na construgéo
da deciséo judicial, o que configura a propria manifestacdo do Estado democratico de direito™®.
A participacdo ativa dos sujeitos do processo impede que o juiz decida sem que antes seja dada
oportunidade as partes de se manifestarem sobre a questdo que se pretende decidir, por meio de
prévio debate. Exercem as partes, portanto, influéncia sobre o resultado da prestacéo
jurisdicional, porque sera sobre seus debates e suas motivacgoes que o julgador decidiral’.

Assim, supera-se “a medieval visdo do processo como um campo de batalha no qual as
partes podem utilizar todo e qualquer artificio para serem vencedoras”8, O processo civil
cooperativo tem como objetivo primeiro a solucéo do conflito posto perante o Poder Judiciario.

Por conseguinte, se as partes resolveram submeter a lide ao mecanismo jurisdicional, devem

B THAMAY, Rennan Faria Kriiger; RODRIGUES, Rafael Ribeiro. Fundamentos e principios do novo Cédigo de
Processo Civil. Revista Juridica Luso-Brasileira, Lisboa, ano 2, n. 2, 2016, p. 1283. Disponivel em:
https://www.academia.edu/43970854/FUNDAMENTOS_E_PRINC%C3%8DPIOS_DO_NOVO_C%C3%93
DIGO_DE_PROCESSO_CIVIL. Acesso em: 2 jan. 2022.

14 PINHO, Humberto Dalla Bernardina de; ALVES, Tatiana Machado. A cooperagdo e a principiologia no
processo civil brasileiro. uma proposta de sistematiza¢do. Revista Eletrénica de Direito Processual, Rio de
Janeiro, v. 12, n. 12, 2013, p. 293.

15 Acerca da génese da cooperagdo no principio do contraditdrio, Eduardo Cambi, Adriane Haas e Nicole Schmitz
assim discorrem: “A cooperagdo processual é um desdobramento da garantia do contraditorio e imp&e aos
julgadores e as partes um procedimento dialético e dialdgico, que assegura aos litigantes o direito de serem
ouvidos sobre todas as questdes relevantes do processo, mesmo aquelas que podem ser conhecidas de oficio
pelo magistrado” (CAMBI, Eduardo; HAAS, Adriane; SCHMITZ, Nicole. Normas fundamentais no novo
Codigo de Processo Civil. Revista de Processo, Sao Paulo, v. 44, n. 290, abr. 2019, p. 104).

16 Segundo Leonardo Cunha, “[...] fortaleceu-se a imagem do Estado Democratico de Direito, que exige
participacdo dos sujeitos que estdo submetidos a decisdes a serem tomadas sobre situacdes que Ihe digam
respeito. A doutrina passou, entdo, a defender a comparticipacao dos sujeitos processuais — ai incluidas as partes
— na construgdo da decisdo que deva solucionar os casos submetidos ao crivo judicial” (CUNHA, Leonardo
Carneiro da. Neg6cios juridicos processuais no processo civil brasileiro. Texto apresentado no I Congresso
Peru-Brasil de  Direito  Processual.  Lima, nov. 2014, p. 17. Disponivel em:
https:/AMww.academia.edu/10270224/Neg%C3%B3cios_jur%eC3%ADdicos_processuais no _processo_civil_brasileiro.
Acesso em: 5 jan. 2018.

17 COSTA, Rosalina Pinto. O processo cooperativo como instrumento de concretizacdo dos direitos fundamentais.
Revista FSA: Periodico do Centro Universitario Santo Agostinho, Teresina, v. 15, n. 4, jul./ago. 2018, p. 143.

18 PINHO, Humberto Dalla Bernardina de; ALVES, Tatiana Machado. A cooperagdo e a principiologia no
processo civil brasileiro. uma proposta de sistematizacdo. Revista Eletronica de Direito Processual, Rio de
Janeiro, v. 12, n. 12, 2013, p. 309.
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atentar para as regras impostas pelo sistema, ndo s regras procedimentais, mas igualmente
regras comportamentais®®.

O foco do principio é a cooperagdo com 0 processo e 0s deveres reciprocos que as partes,
0 juiz e todos aqueles que de qualquer forma atuam no processo tém entre si, uns para com 0s
outros?®. Tal principio visa criar “mecanismos processuais para que magistrado e partes
cooperem mutua e harmonicamente, a fim de que o processo alcance um resultado rapido, eficaz
e justo”?!. A cooperagdo é reconhecida como principio, regra e procedimento, atuando como
uma norma fundamental no nosso ordenamento e, consequentemente, gerando obrigac6es
tipicas e atipicas ao longo de todo o arco processual?.

Outrossim, a cooperagdo como modelo enseja preocupacdes notadamente quanto ao seu
aspecto abstrato, quando analisada somente como uma teoria, uma intencdo de fomento a
colaborac¢do matua. Por outro lado, a doutrina reconhece que a eficacia normativa do principio
da cooperacéo ndo depende da existéncia de regras juridicas expressas?. Tal questionamento,
porém, é afastado ao se apontarem aspectos praticos de desenvolvimento do principio da
cooperacdo. Cabe lembrar que um de seus principais ambitos de manifestacdo € o

autorregramento da vontade?,

19 PINHO, Humberto Dalla Bernardina de; ALVES, Tatiana Machado. A cooperagdo e a principiologia no
processo civil brasileiro. uma proposta de sistematizacdo. Revista Eletrdnica de Direito Processual, Rio de
Janeiro, v. 12, n. 12, 2013, p. 309.

20 ZANETI JR., Hermes. O principio da cooperagéo e o Cédigo de Processo Civil: cooperagdo para o processo. In:
LUCON, Paulo Henrique dos Santos; FARIA, Juliana Cordeiro de; MARX NETO, Edgard Audomar;
REZENDE, Ester Camila Gomes Norato (org.). Processo civil contemporaneo: homenagem aos 80 anos do
professor Humberto Theodoro Jlnior. Forense, 2018, p. 142.

2L THAMAY, Rennan Faria Kriiger; RODRIGUES, Rafael Ribeiro. Fundamentos e principios do novo Cédigo de
Processo Civil. Revista Juridica Luso-Brasileira, Lisboa, ano 2, n. 2, 2016, p. 1282-1283. Disponivel em:
https://www.academia.edu/43970854/FUNDAMENTOS_E_PRINC%C3%8DPIOS_DO_NOVO_C%C3%93
DIGO_DE_PROCESSO_CIVIL. Acesso em: 2 jan. 2022.

22 ZANETI JR., Hermes. O principio da cooperacéo e o Cddigo de Processo Civil: cooperagéo para o processo. In:
LUCON, Paulo Henrique dos Santos; FARIA, Juliana Cordeiro de; MARX NETO, Edgard Audomar;
REZENDE, Ester Camila Gomes Norato (org.). Processo civil contemporaneo: homenagem aos 80 anos do
professor Humberto Theodoro Janior. Forense, 2018, p. 146.

23 ZANETI JR., Hermes. O principio da cooperagéo e o Codigo de Processo Civil: cooperagio para o processo. In:
LUCON, Paulo Henrique dos Santos; FARIA, Juliana Cordeiro de; MARX NETO, Edgard Audomar;
REZENDE, Ester Camila Gomes Norato (org.). Processo civil contemporéaneo: homenagem aos 80 anos do
professor Humberto Theodoro Jlnior. Forense, 2018, p. 146.

24 S0 validas as palavras de Hermes Zaneti Jr. acerca do tema: “E correto reconhecer, ainda, na perspectiva global
do tratamento dos conflitos no Brasil, que o principio da cooperagdo no CPC esta intimamente ligado a pelo
menos outras quatro normas fundamentais: a) o principio do autorregramento da vontade, tanto no que diz
respeito a escolha e ao estimulo as solucdes adequadas aos conflitos fora do Poder Judiciario (arbitragem,
mediacdo, conciliacdo, etc., art. 3.° do CPC), quanto no que concerne aos negocios ou convengles processuais
(art. 190, 191 e 200 do CPC). Isso porque todas as normas que estimulam comportamentos negociais entre 0s
sujeitos do processo fortalecem o modelo cooperativo [...]” (ZANETI JR., Hermes. O principio da cooperagdo
e 0 Cadigo de Processo Civil: cooperacédo para o processo. In; LUCON, Paulo Henrique dos Santos; FARIA,
Juliana Cordeiro de; MARX NETO, Edgard Audomar; REZENDE, Ester Camila Gomes Norato (org.).
Processo civil contemporaneo: homenagem aos 80 anos do professor Humberto Theodoro Janior. Forense,
2018, p. 146).
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Em reconhecido estudo sobre o autorregramento da vontade inserido no contexto do
processo civil, Fredie Didier Jr. afirma que esse principio faz parte do conteudo eficacial do
direito fundamental a liberdade e representa “o direito que todo sujeito tem de regular
juridicamente os seus interesses, de poder definir o que reputa melhor ou mais adequado para
a sua existéncia, o direito de regular a propria existéncia, de construir o préprio caminho e de
fazer escolhas”. Conclui Fredie Didier Jr. que a autonomia privada ou o autorregramento da
vontade “¢ um dos pilares da liberdade e dimensdo inafastavel da dignidade da pessoa
humana”?.

Para Pedro Nogueira, 0 autorregramento representa um complexo de poderes, que
podem ser exercidos pelos sujeitos de direito, em niveis de amplitude variada, de acordo com
o ordenamento juridico. Do exercicio desse poder, concretizado nos atos negociais, resultam,
apos a incidéncia da norma juridica, situacdes juridicas (e ndo apenas relac¢des juridicas)?.

Nesse sentido, verifica-se que parte da doutrina compreende existir uma norma
fundamental de respeito ao autorregramento da vontade no processo. Igor Raatz defende o
autorregramento da vontade ou a autonomia privada (sem aprofundar as diferencas
terminologicas) como um direito fundamental no processo, corolario do proprio direito a
liberdade, aduzindo:

a autonomia privada € um dos pilares da liberdade e dimensdo inafastavel da
dignidade da pessoa humana e consequentemente, ndo ha razdo para
minimizar o papel da liberdade no processo, sobretudo quando se pensa a
liberdade como fundamento de um Estado Democrético de Direito e se encara
0 processo jurisdicional como um método de exercicio de um poder. Ha, na
verdade, uma tendéncia de ampliagdo dos limites da autonomia privada na
regulamentacédo do processo civil?’.

Ainda sobre o principio do respeito ao autorregramento da vontade no processo, Fredie
Didier Jr. assevera que o direito processual civil, embora ramo do direito publico, ou talvez
exatamente por isso, também é regido por esse principio®. Para Bruno Garcia Redondo, o artigo

200 do CPC?® representa a positivacao do principio do respeito ao autorregramento da vontade

% DIDIER JR., Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no processo civil. Revista do
Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, n. 57, jul./set. 2015, p. 167. Disponivel em:
https://bdjur.stj.jus.br/jspui/handle/2011/98637. Acesso em: 6 jan. 2018.

26 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negocios juridicos processuais. 2. ed. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 137.

2TRAATZ, Igor. Autonomia privada e processo civil: negocios juridicos processuais, flexibilizagdo procedimental
e o direito a participacdo na construcdo do caso concreto. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 186.

28 DIDIER JR., Fredie. Curso de direito processual civil: introducdo ao direito processual civil, parte geral e
processo de conhecimento. 19. ed. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 149.

29 «Art. 200. Os atos das partes consistentes em declaracdes unilaterais ou bilaterais de vontade produzem
imediatamente a constituicdo, modificacdo ou extingdo de direitos processuais”.
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das partes no processo, segundo o qual a vontade das partes deve ser observada pelo juiz como
regra geral, porque ndo depende de prévia homologacao judicial®.

Uma das principais manifestacdes do respeito ao autorregramento da vontade no
processo, como principio norteador das normas do sistema processual (irradiando seus efeitos
sobre todas as normas processuais) e reconhecidamente como uma de suas vertentes,
juntamente com o principio da cooperagéo, ocorre nos negdcios ou convengdes processuais®t.

Esses principios legitimam um panorama que objetiva uma adaptacdo procedimental.
N&o se olvida a regra geral procedimental estabelecida pela legislacao, contudo, permite-se que
se cogite, quando o rito legal ndo proporcionar a observancia dos principios positivados, que as
partes e ao juiz seja garantido o direito de ajustar o procedimento as peculiaridades da causa e
do direito material®2,

E imperioso avaliar que um Estado democrético de direito deve garantir o devido
processo legal®®, com normas cogentes, que resguardem os direitos mais basilares dos sujeitos,
como a inafastabilidade da jurisdicdo (CPC, art. 3.%), o contraditério (CPC, art. 7.°), a vedacéo
a decisdo surpresa (CPC, art. 9.°), além das normas de ordem publica.

Nesse sentido, € essencial reconhecer a atual posicdo do direito processual civil no
ordenamento juridico patrio, de acordo com o0 contexto historico contemporaneo.
Historicamente, o processo civil é tido como ramo de direito pablico, ndo disponivel ao
exercicio da liberdade das partes (como, por exemplo, o direito civil, que permite espaco para
0 exercicio da autodeterminacéo e das liberdades negociais). Por direito publico, compreende-

se 0 conjunto de normas especificas que regula “a organizac¢do, o funcionamento e a agao de

%0 REDONDO, Bruno Garcia. Negdcios juridicos processuais. In: WAMBIER, Luiz Rodrigues; WAMBIER,
Teresa Arruda Alvim (coord.). Temas essenciais do novo CPC: analise das principais alteracdes do sistema
processual civil brasileiro. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 231.

31 Neste trabalho, adotam-se os termos “negdcios juridicos processuais” e “convencgdes processuais” como
sindnimos.

32 Bruno Garcia Redondo assevera ainda que, mais do que um direito, a adaptacdo procedimental deve ser um
dever-poder (REDONDO, Bruno Garcia. Adequacgao do procedimento pelo juiz. Salvador: Juspodivm, 2017, p.
129).

33 0O devido processo legal é um direito fundamental de contetido complexo, do qual derivam outros principios,
conforme expde Fredie Didier Jr.: “E preciso observar o contraditorio e a ampla defesa (art. 5.°, LV, CF/1988)
e dar tratamento paritario as partes do processo (art. 5., I, CF/1988); proibem-se provas ilicitas (art. 5.°, LVI,
CF/1988); o processo ha de ser publico (art. 5.2, LX, CF/1988); garante-se o juiz natural (art. 5., XXXVII e
LI, CF/1988); as decisbes hdo de ser motivadas (art. 93, 1X, CF/1988); o processo deve ter uma duracdo
razoavel (art. 5.°, LXXVIII, CF/1988); o acesso a justiga ¢ garantido (art. 5.°, XXXV, CF/1988) etc.” (DIDIER
JR., Fredie. Curso de direito processual civil: introducdo ao direito processual civil, parte geral e processo de
conhecimento. 19. ed. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 76, grifo do autor).
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instituicOes publicas para lhes permitir perseguir a realizagdo do interesse publico”, enquanto o
direito privado regula “as relagdes entre particulares™,

Rodrigo Ramina de Lucca aduz que o processo é indiscutivelmente pablico. O processo
é publico tanto no sentido de atividade jurisdicional quanto no sentido de instrumento para o
exercicio da jurisdicdo. N&o ha como chegar a outra conclusdo®®. Mas compreender o processo
como um direito eminentemente publico ndo impede o reconhecimento da doutrina acerca da
incidéncia de aspectos historicamente tipicos das relacdes privadas.

Em uma perspectiva contemporanea, boa parte dessa clara divisio perde-se*®. De um
lado, a atividade jurisdicional é um poder do Estado; de outro, 0 processo € um instrumento
posto a disposicdo do particular para que busque a satisfacdo de seus direitos e interesses. A
decisdo judicial, na grande maioria dos casos, afeta imediatamente direitos e interesses
privados, porém, em alguns casos, ela possui escopos publicos, podendo ser projetada para fora
do processo (precedentes)®.

Conforme leciona Rodrigo Ramina de Lucca, “é preciso romper com a dicotomia
publico-privado no processo, como se as finalidades publicas da jurisdicdo fossem antagénicas
(ou, pior, superiores) aos interesses privados das partes”3e.

Afirma Tricia Navarro Cabral:

[...] mitiga-se a antiga contraposicdo antiética entre o publico e o privado, para
que esses dominios passem a atuar em tensdo, dinamizando a interagao entre
a ordem publica e a ordem privada, fazendo surgir, dai, a conclusao acerca de
sua normatividade ou de sua enucleagdo de poder. Assim, a inicial dicotomia
entre os interesses publicos e privados cede lugar para um processo
comunicativo que implica na complementaridade entre os espacos publicos e
privados, ensejando uma interagcdo permanente e necessaria®.

Nessa perspectiva, verifica-se um afastamento da concepc¢édo do processo como ramo de
direito publico, aumenta cada vez mais a interlocucdo entre o direito publico e o direito privado.

Nesse sentido, Gisele Goes assevera que “o dogma foi rompido, pois um sistema juridico que

3 LUCCA, Rodrigo Ramina de. Disponibilidade processual: a liberdade das partes no processo. Sdo Paulo:
Thomson Reuters Brasil, 2019, p. 68. (Colecéo Liebman).

%5 LUCCA, Rodrigo Ramina de. Disponibilidade processual: a liberdade das partes no processo. Sdo Paulo:
Thomson Reuters Brasil, 2019, p. 121. (Colecéo Liebman).

% LUCCA, Rodrigo Ramina de. Disponibilidade processual: a liberdade das partes no processo. Sdo Paulo:
Thomson Reuters Brasil, 2019, p. 69. (Colecéo Liebman).

37 LUCCA, Rodrigo Ramina de. Disponibilidade processual: a liberdade das partes no processo. Sdo Paulo:
Thomson Reuters Brasil, 2019, p. 69. (Colecéo Liebman).

38 LUCCA, Rodrigo Ramina de. Disponibilidade processual: a liberdade das partes no processo. Sdo Paulo:
Thomson Reuters Brasil, 2019, p. 130. (Colegéo Liebman).

3 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem puUblica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 65.
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funcione harmonicamente e de modo integro precisa abonar os dois elos — o dispositivo e
inquisitivo — o publico e privado, sem promover uma cisdo sem justificativa™.

Esse panorama enseja a analise da possibilidade de flexibilizacdo procedimental, sob a
Otica de um Estado democratico de direito, com um direito processual constitucional, que, por
consequéncia, apesar de enfrentar resisténcias, tem admitido a criagdo de espagos dentro do
processo para o exercicio de direitos particulares, mitigando o histérico dogma do direito
processual como publico e fechado ao exercicio da liberdade das partes.

Um novo paradigma de processo civil emana das normas constitucionais fincadas no
atual CPC, com espagos amplos para exercicio do direito de liberdade das partes. Mesmo
consagrados valores constitucionais, como a isonomia substancial, a previsibilidade, a
seguranca juridica e a ndo surpresa, ndao podem ser intocaveis diante do cenario atual do
processo civil e 0s novos principios estabelecidos na legislacdo, que permitem espacos de
adaptacdo procedimental por meio do exercicio da liberdade das partes, quando o rito legal ndo

proporciona uma tutela jurisdicional adequada.

2.2 Formacao dos negdcios juridicos processuais

No modelo constitucional contemporaneo, os principios permitem que os direitos
previstos irradiem seus efeitos em todos os sentidos, ensejando sua aplicacdo na atividade
legislativa (criacdo do direito) e na seara do processo (aplicacdo do direito)*L.

O CPC de 2015 foi estruturado para que os dispositivos iniciais mostrem a direcdo que
deve tomar a interpretacdo das regras seguintes, de cunho especialmente procedimental, para
fazer com que todos os artigos sejam condizentes com a estrutura principiologica
fundamental?. Os negocios juridicos processuais, como fonte de manifestaco do principio do
respeito ao autorregramento da vontade do processo e garantidor do direito a flexibilizacdo

procedimental, fundam-se nesse cenario contemporaneo do processo.

4 GOES, Gisele Fernandes. Distribuicdo convencional do énus de prova. In: MARCATO, Ana; GALINDO,
Beatriz; GOES, Gisele Fernandes; BRAGA, Paula Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO, Rita Dias
(org.). Neg6cios processuais. Salvador: Juspodivm, 2017. v. 1, p. 211. (Coletanea Mulheres no Processo Civil
Brasileiro).

41 PEDRON, Flavio Quinaud; XAVIER, Conceicdo Lourdes; AZEVEDO, Fabio Silva. Os principios processuais
constitucionais e 0s novos rumos do processo civil brasileiro: uma reflexdo acerca do tratamento dado pelo
novo Cadigo de Processo Civil aos principios formadores estruturantes da concepcéo de devido processo
democratico. Belo Horizonte: Flavio Barbosa Quinaud Pedron Editor, 2014, p. 188.

42 CAMBI, Eduardo; HAAS, Adriane; SCHMITZ, Nicole. Normas fundamentais no novo Cédigo de Processo
Civil. Revista de Processo, So Paulo, v. 44, n. 290, abr. 2019, p. 97.
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Pedro Nogueira define negdcio processual como fato juridico voluntério, cujo suporte
fatico, descrito em norma processual, confira ao respectivo sujeito o poder de escolher a
categoria juridica ou de estabelecer, entre os limites fixados no préprio ordenamento juridico,
certas situacdes juridicas processuais®.

Para Antonio do Passo Cabral, convencédo (ou acordo) processual “é€ o negdcio juridico
plurilateral, pelo qual as partes, antes ou durante o0 processo e sem a necessidade de
intermediacao de nenhum outro sujeito, determinam a criacdo, a modificacdo ou a extingédo de
situagBes juridicas processuais ou alteram o procedimento”*,

Valorosas, também, as palavras de Gisele Gdes sobre o tema: segundo a autora, 0
negdcio juridico processual € o fato juridico de projecdo de efeitos para o processo com
exercicio de manifestacdo de vontade, traduzida no binbmio da escolha da categoria juridica
associada ao plano da eficacia da reacéo juridica®.

Tais conceitos acentuam, precipuamente, o exercicio do autorregramento da vontade
das partes na decisdo de criacdo ou de modificacdo de uma situagdo juridica processual, ou
mesmo estabelecendo certas situacGes juridicas processuais. Esses conceitos também
confirmam que 0s negocios juridicos processuais tém seu ambito de aplicacdo apenas dentro
do processo.

Visando fomentar a negociagdo processual em nosso ordenamento, a legislacdo
processual instituiu a clausula geral de negociacdo processual atipica, disposta no artigo 190 do
CPC*, que estabelece a possibilidade de as partes negociarem sobre o processo sem que haja

prévia autorizagdo prevista em lei*’.

4 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negocios juridicos processuais. 2. ed. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 153. Da
mesma forma, Fredie Didier Jr. conceitua 0s negécios juridicos processuais (DIDIER JR., Fredie. Curso de
direito processual civil: introducdo ao direito processual civil, parte geral e processo de conhecimento. 19. ed.
Salvador: Juspodivm, 2017, p. 425).

4 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 2. ed. Salvador: Juspodivm, 2018, p. 74.

4 GOES, Gisele Fernandes. Distribuicdo convencional do 6nus de prova. In: MARCATO, Ana; GALINDO,
Beatriz; GOES, Gisele Fernandes; BRAGA, Paula Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO, Rita Dias
(org.). Negocios processuais. Salvador: Juspodivm, 2017. v. 1, p. 209. (Coletanea Mulheres no Processo Civil
Brasileiro).

4 «Art, 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposicédo, € licito as partes plenamente
capazes estipular mudancgas no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar sobre
0s seus dnus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo”.

47 Sofia Temer e Juliana Melazzi Andrade afirmam: “Adotando paradigma do processo cooperativo (art. 6.°) e
valorizando o autorregramento da vontade, consagra no art. 190 a clausula geral referente aos negdcios
processuais, que abre espaco para convencles atipicas, com o objetivo de permitir a adequacdo do
singularidades da causa e/ou aos designios dos contratantes” (TEMER, Sofia; ANDRADE, Juliana Melazzi.
Convengdes processuais na execugdo: modificacdo consensual das regras relativas a penhora, avaliagéo e
expropriacdo de bens. In: MARCATO, Ana; GALINDO, Beatriz; GOES, Gisele Fernandes; BRAGA, Paula
Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO, Rita Dias (org.). Negdcios processuais. Salvador: Juspodivm,
2017.v. 1, p. 551-552. (Coletdnea Mulheres no Processo Civil Brasileiro).
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Os negdcios juridicos processuais atipicos estabelecidos na chamada clausula geral de
negociacao atipica promovem um caminho de desprendimento da estagnagdo procedimental
que muitas vezes impera no exercicio do poder jurisdicional. Ndo se trata apenas de uma
autorizacdo para a pratica de excecdes pontuais (para flexibilizar o procedimento); trata-se,
antes, de uma mudanga de paradigma, possibilitando que a decis&o sobre o procedimento possa ser
tomada em conjunto pelas partes, definindo as condi¢des que melhor se emoldam ao caso concreto.

O exercicio dessa liberdade negocial subordina-se a determinados requisitos. Talamini
aduz que existem pressupostos subjetivos e objetivos (ou seja, parametros de negociabilidade
processual subjetiva e objetiva). Entre esses ultimos, hd um pardmetro geral e outros mais
especificos*®. Esses requisitos minimos de validade sdo: a existéncia de partes capazes, do
objeto licito, possivel, determinado ou determinavel e da forma prescrita ou ndo defesa em lei.

O pressuposto subjetivo é a capacidade da parte, a qual se refere ndo as partes do
processo (autor ou réu), mas as partes da relacdo negocial, uma vez que o pacto pode ser
celebrado antes ou durante o curso de um processo®.

Sobre o conceito de capacidade a ser empregado para a avaliacdo da validade dos
negocios, a interpretacdo da disposicdo do artigo 190 do CPC é no sentido de que devem ser
somadas as interpretacdes da capacidade de ser parte (atrelada a personalidade juridica de todo
individuo, aptiddo de adquirir direitos e deveres, de compor uma relacdo juridica) e da
capacidade de estar em juizo (ndo é somente a possibilidade de figurar em uma demanda como
parte, mas, também, a possibilidade de praticar atos processuais independentemente de
representacio ou assisténcia)®.

Pedro Nogueira aduz que o artigo 190 do CPC estabelece como requisito a capacidade
de ser parte do processo, por isso, aqueles que, embora possuam capacidade no plano do direito
civil, estejam desprovidos da plena capacidade processual, ndo podem ser sujeitos de negocios
processuais. No entanto, o processualmente incapaz, desde que representado, pode celebrar
negdcios processuais, na medida em que a representacdo supre a incapacidade processual®l.
Assim, por exemplo, um condominio poderé celebrar negécio juridico, desde que representado

4% TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar de seu: nota sobre os negdcios juridicos processuais.
Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba, n. 104, out. 2015, p. 3. Disponivel em:
https://www.justen.com.br/lum-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso em: 4 jan. 2022.

4 SOARES, Eliel Soeiro; LEMOS, Vinicius Silva. Negécios juridicos processuais atipicos. Revista Sintese Direito
Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 23, n. 134, nov./dez. 2021, p. 92.

%0 SOARES, Eliel Soeiro; LEMOS, Vinicius Silva. Negécios juridicos processuais atipicos. Revista Sintese Direito
Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 23, n. 134, nov./dez. 2021, p. 92-93.

51 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios juridicos processuais. 2. ed. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 236.
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por seu administrador ou sindico (CPC/2015, art. 75, XI), bem como o incapaz, por seus pais,
tutor ou curador (CPC/2015, art. 71)2.

No mesmo sentido, Eliel Soeiro Soares e Vinicius Silva Lemos admitem convencdes
processuais realizadas por agentes incapazes, desde que sejam devidamente assistidos ou
representados. Acrescem que haveria necessidade de homologagéo judicial, uma vez que a
convencéo podera influir diretamente no direito material do incapaz®®.

Quanto ao pressuposto objetivo genérico para a celebracdo dos negdécios juridicos
processuais, € a aptiddo que o direito tem para submeter-se a autocomposicdo. A causa que
comporta autocomposi¢do ndo € apenas e exclusivamente aquela que envolva direito material
disponivel®®. De fato, mesmo em causas que envolvam direitos indisponiveis, havendo
possibilidade de autocomposicéo sobre o direito, igualmente ha viabilidade para a realizacéo
de transacdes sobre o procedimento.

A validade do negdcio juridico é afastada ndo pelo tipo ou pela natureza do processo em
que se insere, mas, antes, pelo tipo de negdcio que efetivamente é ajustado entre as partes. Logo,
cabe averiguar se a transacdo sobre o procedimento € capaz de infringir direitos fundamentais
de alguma das partes, colocando-a em situacdo de extrema desigualdade no processo.

O objeto do negdcio juridico processual nada mais é do que a possibilidade de transacdo
sobre determinado aspecto procedimental, sem que haja violagéo de direito fundamental capaz
de acarretar uma desigualdade na relagdo processual®. Importa nfo o que versa o processo para
delimitar a validade do negdcio, mas o que é transacionado efetivamente no negdcio juridico.

Além de subordinar-se a pressupostos, 0 negécio processual encontra um limite de

eficacia na vedacdo ao abuso. O juiz ndo aplicara o neg6cio processual se ele estiver inserido
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abusivamente em um contrato de adesdo>®. “Contrato de adesdo é aquele que uma parte impde
em bloco a outra, cabendo a essa apenas aceita-lo ou recusé-lo como um todo, sem margem
para a discussdo individualizada de suas clausulas™’.

Mas a mera insercdo em contrato de adesdo ndo causa, de pronto, a invalidade do
negdcio juridico. Ainda assim, o juiz devera aferir se uma das partes se prevaleceu de
“manifesta situacdo de vulnerabilidade™ da outra para inserir disposi¢des processuais abusivas.
Portanto, trata-se um parametro restrito para a negativa de eficicia ao negocio processual, ao
ser atestada no caso uma manifesta situacio de vulnerabilidade®®.

Aplicam-se, de resto, as normas relativas aos defeitos dos negdcios juridicos em geral
(Cadigo Civil (CC), art. 138 e seguintes); inclusive, os vicios de vontade (dolo, erro, coacéo,
estado de perigo e lesdo) também podem ser considerados pelo juiz, para negar efeitos ao
negadcio processual. Mas, para tanto, é necessaria a provocagao da parte interessada®.

Quanto ao requisito da forma prescrita ou ndo defesa em lei, a legislacéo processual tem
como regra a auséncia de forma preestabelecida, prevalecendo a atipicidade na forma do
negaocio juridico processual. Assim, é possivel negdcio processual oral ou escrito, expresso ou
tacito, apresentado por documento formado extrajudicialmente ou em mesa de audiéncia®’.

No que tange a classificacdo, os negdcios juridicos processuais podem ser unilaterais,
bilaterais ou plurilaterais. O primeiro tipo traduz negdcios que representam a manifestagédo de
vontade de apenas uma parte do processo, como, por exemplo, a desisténcia e a rendncia. Ja os
negocios juridicos processuais bilaterais exigem a manifestacdo de vontade de duas partes do
processo, como, por exemplo, na clausula de eleicdo de foro ou na suspensdo convencional do
processo®. Os negocios juridicos processuais plurilaterais representam a manifestagdo da
vontade de mais de dois sujeitos do processo, inclusive nos casos de processos com
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litisconsortes, sendo obrigatdrio, para a alteracdo do procedimento do processo, que todas as
partes que sentirdo seus efeitos efetivamente manifestem seu interesse em firmar o negacio.

No tocante as espécies de negdcios juridicos processuais, existem os negécios juridicos
processuais tipicos — aqueles em que é dispensavel o esforco da parte na sua regulacdo, uma
vez que a regulacdo ja esta prevista em lei®2 — e os negdcios processuais atipicos — nos quais as
partes estruturam o negdcio de modo a atender as suas conveniéncias e necessidades. O negocio
é engendrado pelas partes, ndo havendo detalhamento legal®. Afasta-se, portanto, a obrigac&o
de existéncia de moldes predefinidos para a concepc¢éo de acordos sobre o procedimento, sendo
permitida a formacdo de negodcios processuais sem previsdo expressa em lei. Assim, a
conjugacdo dos requisitos acima expostos permite que as partes negociem sobre o
procedimento, adaptando-o as peculiaridades do caso e aos seus interesses.

Sobre 0 momento de formacdo dos negdcios processuais, Rosalina Costa aduz que 0s
negdcios juridicos processuais podem ser firmados no processo ou fora dele, mas sempre
visando produzir efeitos nele®*. Ja Pedro Nogueira lembra que ndo se fala em negdcio juridico
processual sem que haja um procedimento a que ele se refira e no qual esteja inserido. Para o
doutrinador, negécios juridicos que tém em mira futuras demandas ndo sdo adjetivados de
“processuais”, pois falta-lhes a “processualidade” propria da existéncia concreta de um
procedimento ao qual se refiram. Para Pedro Nogueira, tais tipos sao negocios juridicos sobre
0 processo®.

O referido doutrinador ndo nega a existéncia dos negocios pré-processuais, reconhece-
0s mesmo como decorrentes da clausula geral de negociacdo, porém concebe-os de forma
diversa, como puros negdécios juridicos previstos no direito civil, o que pode influir no préprio

entendimento sobre os principios e diretrizes dessas clausulas®®.
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Ainda persiste a discussdo sobre o momento de formacdo dos negdcios juridicos
processuais, se existiriam o0s chamados negdcios pré-processuais (negociados antes da
existéncia de um processo judicial) e qual seria sua natureza®’.

Apesar das criticas aos negdcios processuais formados antes de existir um processo, que
estariam negociando questfes processuais futuras e imprevisiveis, este é exatamente o objetivo
de qualquer contrato ou negdcio: trazer previsibilidade para as relagdes futuras. Sendo um
conceito intrinseco do proprio negécio juridico em sentido amplo, essa caracteristica
naturalmente recai sobre 0s negdcios pré-processuais.

Asseveram Lucio Grassi de Gouveia e Marina Gadelha que os negocios juridicos
processuais podem ser realizados no curso do processo ou mesmo antes, mas sao destinados a
um processo, como uma espécie de ato preparatorio®®. No mesmo sentido, Talamini
compreende que o0 negocio juridico, em si, pode ser feito dentro ou fora do processo; o que
importa é que ele produza efeitos processuais®. Portanto, o negdcio processual ndo se definiria
pelo momento em que foi firmado ou pelo lugar em que foi inserido, mas depende do ambito
em que objetiva produzir seus efeitos.

Essa tonica no direito processual, alicercada pela cooperacdo como regra norteadora da
atividade das partes, confere aos litigantes a possibilidade de firmarem negdcios juridicos sobre
0 procedimento. Por forca da atuacdo do magistrado inserido no modelo cooperativo de
processo, também é essencial que ele promova o controle dos negdcios juridicos processuais
(CPC, art. 190, paragrafo inico’®) quando se apresentarem hipdteses de nulidade, abusividade

ou manifesta situacdo de vulnerabilidade’.
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Tal previsao ndo significa, contudo, impor ao juiz a necessidade de prévia homologacéo,
porque os negocios produzem efeitos de imediato (CPC, art. 200). Fazem parte do papel dos
magistrados o controle dos requisitos e a verificacdo da ocorréncia das hipdteses do paragrafo
unico do artigo 190. Além dessas tarefas, em negdcios especificos, € necessaria a concordancia
do juiz, seja pela existéncia de previsao legal, seja porque a matéria transacionada pelas partes
impde a participagdo do juiz. Logo, € necessario seu aval (sua concordancia), como em casos
que envolvem uma programacéo de condutas para o proprio juiz — “e que sé terdo como vincula-
lo se ele for previamente consultado e aferir a factibilidade daquilo que se pretende” 2.

Contudo, a limitag&o do controle judicial ndo representa um cenério absolutamente livre.
A “liberdade para celebragdo de negocios juridicos processuais ndo deve ir de encontro a
principios e regras imperativas que norteiam nosso processo civil”’®. A dispensa de
homologacdo como regra para que os negécios produzam efeitos ndo isenta 0 magistrado da
necessidade de chancela de sua validade e da constatacdo da eficdcia do acordo de
procedimento’®.

Tais premissas sdo essenciais para a compreensao do instituto dos negocios juridicos
processuais e do contexto em que estdo inseridos. O objetivo do processo € a tutela do direito
material, cujos titulares sdo as partes. Por essa razdo, deve-se reconhecer que os titulares de
determinadas situacdes processuais sdo as proprias partes, € ndo o juiz ou o Estado. Sendo as
partes os titulares, deve ser-lhes garantida uma liberdade maior no sentido da disposicéo (lato
sensu) sobre determinadas situacdes processuais”.

N&o menos relevante que reconhecer as nuances do instituto é compreender o0 ambiente
em que esta inserido e suas consequéncias. Assevera Bruno Garcia Redondo que, se o intérprete
mantiver a mentalidade e a ética que adotava sob a égide do CPC/1973, provavelmente sua

conclusdo serd sempre no sentido da impossibilidade de celebracdo do negécio processual, por
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considerar que o objeto ndo estaria ao alcance exclusivo das partes, por ser “indisponivel” ou
pertencente (também ou exclusivamente) ao juiz, ao Estado ou & sociedade’.

Com base em novas premissas, 0S negocios processuais poderdo ser empregados em sua
plena capacidade e neles incidirdo diretamente os direitos fundamentais processuais
consagrados no CPC. Assim, para além de um instrumento de “customizag@o processual”, os
negdcios juridicos processuais podem servir também como uma ferramenta a mais para a
garantia da seguranca e da previsibilidade e, ainda, podem representar um ativo importante no
momento da negociagdo (“por exemplo, para se pleitear um negocio material mais vantajoso,
em troca de concessdes nos negdcios juridicos processuais e vice-versa”)’’, suscitando um
maior debate sobre o prdprio direito material.

As premissas principiologicas sdo fundantes para a compreensdo e, principalmente, para
a aplicacdo dos negocios juridicos processuais, permitindo que o instituto desfrute do alcance
e da amplitude que efetivamente merece. O processo cooperativo é embasamento obrigatorio e
indispensavel, devendo tornar-se um novo paradigma de analise do processo civil como um
todo. A fraternidade € um dos pilares que sustentam essa no¢ao de processo cooperativo como
novo paradigma da jurisdicdo contemporanea, e a missdo do processualista, nessa quadra de
nossa histdria, é saber como resgatar a fraternidade e encontrar seu espaco dentro de um
processo que se desenvolveu baseado na ideia de posturas adversariais’®, mas que agora deve

ser lido com novos olhos. “Nao hd como caminhar para frente mirando-se o retrovisor”’®.

2.3 Ordem publica processual e os limites objetivos e subjetivos dos negocios processuais

Para analisar-se 0 objeto dos negdcios processuais e a quem eles vinculam, é
fundamental examinar o atual paradigma de processo civil, afastando-se da concepcdo do
processo como ramo puramente de direito publico e aproximando-se cada vez mais de uma

interlocuco entre o direito plblico e o direito privado. E com esse visor que se devem estudar
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os limites da negociacéo processual, com amparo em um Estado democratico de direito e em
um direito processual constitucional, com a consolidagéo de espagos dentro do processo para o
exercicio da liberdade das partes.

Nessa linha, para fincar as bases deste estudo, é fundamental estabelecer os limites para
a negociacdo juridica processual, ou seja, definir o que estd dentro do espago de avaliagdo
quando se trata de uma negociagdo processual. Quanto aos limites (ou pressupostos, como
também chamados por parte da doutrina), Eduardo Talamini leciona que o exercicio da
liberdade negocial subordina-se a determinados requisitos: pressupostos subjetivos e objetivos
(“ou seja, parAmetros de negociabilidade processual subjetiva e objetiva”)®.

O limite subjetivo identifica-se pela pessoa que firmaré o negdcio juridico processual (e
ao qual ela se vincula). Segundo Eduardo Talamini, para a celebracéo de negdcios juridicos em
geral, é preciso que o sujeito tenha personalidade juridica e capacidade para o exercicio de
direitos; ja& para 0s negdcios processuais, 0S pressupostos subjetivos sdo esses mesmos
parametros, em sua projecdo processual: é preciso que o sujeito tenha capacidade de ser parte
e de estar em juizo®®.

Quanto aos limites objetivos, cumpre averiguar qual o objeto (a matéria) que sera alvo
da transacdo e se essa transacao € passivel de negociacdo processual. Para Eduardo Talamini, o
pressuposto objetivo genérico para a celebragdo de convengfes processuais € a aptiddo que o
direito tem para submeter-se a autocomposicio®, de acordo com a anélise estrita do caput do
artigo 190 do CPC®,

8 TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar de seu: nota sobre os negdcios juridicos processuais.
Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba, n. 104, out. 2015, p. 3, grifo do autor. Disponivel
em: https://www.justen.com.br/um-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso em: 4 jan. 2022.

8. TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar de seu: nota sobre os negdcios juridicos processuais.
Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba, n. 104, out. 2015, p. 4. Disponivel em:
https://www.justen.com.br/um-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso em: 4 jan. 2022. Também leciona
Eduardo Talamini que, em regra, havera correspondéncia entre a capacidade processual e a capacidade para o
exercicio de direitos no plano material. Mas, para negécios processuais, 0 que importa é a capacidade de estar
em juizo, que normalmente reflete a capacidade de ser parte (TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar
de seu: nota sobre 0s negdcios juridicos processuais. Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba,
n. 104, out. 2015, p. 5. Disponivel em: https://www.justen.com.br/um-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso
em: 4 jan. 2022).

82 “Causa que comporta autocomposi¢do niio ¢ apenas e exclusivamente aquela que envolva direito material
disponivel” porque a autocomposi¢do “abrange qualquer modalidade de solugdo extrajudicial do litigio™.
(TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar de seu: nota sobre os negdcios juridicos processuais.
Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba, n. 104, out. 2015, p. 5, grifo do autor. Disponivel
em: https://www.justen.com.br/um-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso em: 4 jan. 2022).

8 TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar de seu: nota sobre os negdcios juridicos processuais.
Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba, n. 104, out. 2015, p. 6. Disponivel em:
https://www.justen.com.br/um-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso em: 4 jan. 2022).
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Porém, por vezes, tal andlise € insuficiente, na medida em que pode haver questées
especificas sobre cada matéria a ser objeto do negdcio que limitem o exercicio da liberdade das
partes. Logo, mesmo que 0 processo verse sobre direitos que admitam autocomposicéo, é
possivel que a matéria em si a ser negociada estabeleca impedimentos ao negocio processual®.

Estudar os limites objetivos dos negdcios € tema bastante denso e com vérias nuances.
Neste momento, com a finalidade de manter a congruéncia com o objeto e as conclusdes que
se buscam neste estudo, é essencial fincar nossas bases, distinguindo os limites objetivos dos
negocios juridicos processuais. Como exposto, 0s limites objetivos extrapolam a previsao
legislativa de “direitos que admitam autocomposi¢ao” e podem ser mais bem identificados ao
analisarmos a existéncia de normas de ordem publica® dentro do processual civil.

As normas de ordem publica sdo “matérias que interessam ao Estado, decorrem de
principios politicos e sociais vigentes em determinada época, o que torna muito dificil a exata
definic&o®. No plano do processo civil, a existéncia de questdes de ordem publica esta atrelada
a compreensdao de que o exame de determinadas matérias é, por diferentes motivos, mais
importante e mais critico para o sistema. Fala-se, assim, em questfes de ordem publica porque
ultrapassam a esfera do interesse individual das partes, atingindo interesses de toda uma
sociedade®’.

Tricia Navarro Cabral assim define a ordem publica processual:

0 estado de coisas que representa a observancia e o controle de garantias
constitucionais e processuais, por meio de técnicas processuais formadas por
diferentes niveis de interesses publicos e que sdo responsaveis pela
regularidade processual, no alcance da tutela jurisdicional adequada justa e
efetiva, e que equacionam, por conseguinte, 0s valores da seguranca juridica
e da efetividade no desenvolvimento do processo®.

8 Eduardo Talamini cita como exemplos o duplo grau de jurisdigdo e a competéncia (matérias que, prima facie,
s&o passiveis de negociacio). E vedado negociar renunciando ao duplo grau de jurisdigio em causas em que ele
seja obrigatorio (remessa necessaria — art. 496 do CPC), bem como também ndo podera ser modificada a
competéncia absoluta (TALAMINI, Eduardo. Um processo pra chamar de seu: nota sobre os negdcios juridicos
processuais. Informativo Justen, Pereira, Oliveira & Talamini, Curitiba, n. 104, out. 2015, p. 6. Disponivel em:
https://www.justen.com.br/um-processo-pra-chamar-de-seu/. Acesso em: 4 jan. 2022).

8 Pode-se dizer que o contetido juridico da ordem publica é composto por enunciados que configuram referencial
axiolégico para o direito, que esta intimamente relacionado a ideia de justi¢a, tendo como consequéncia a
limitaco das partes e do julgador; a eventual violagdo da ordem publica geraria efeitos imediatos, absolutos e
intransponiveis (CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015,
p. 71-72).

8 APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem publica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica
no direito processual civil. S&o Paulo. Atlas. 2011, p. 10.

87 APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem publica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica
no direito processual civil. Sdo Paulo. Atlas. 2011, p. 9-10.

8 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem puUblica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 118.
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Nessa concep¢éo, a ordem publica no processo civil esta diretamente relacionada a
observancia da clausula do devido processo legal, atuando, ao mesmo tempo, como um objetivo
e como um limite & livre disposicdo dos sujeitos®. Trata-se da fixacdo das questdes mais
relevantes dentro do processo civil, aquelas que extrapolam o poder de negociacdo das partes
porque mais se interligam ao poder estatal, as questfes politicas, econdmicas e sociais do que
norteiam toda uma sociedade. A ordem publica atua como uma forma de controle de qualquer
ato que tente macular a estabilidade, a regularidade e a previsibilidade juridica, ensejando as
consequéncias previstas no ordenamento, protegendo, assim, a integridade e a regularidade dos
atos®.

Porém, definir com exatiddo o aspecto integrante da ordem publica processual é tarefa
ndo so ardua como também contraditoria com o préprio conteddo essencial, que € indefinivel e
volatil, de acordo com o tempo e o0 espaco em que se analisa, sendo necessario haver uma
adequacdo as frequentes mutagBes valorativas, sociais, econdmicas, politicas e juridicas®.
Trata-se do reconhecimento de que a ordem publica possui ndo somente um aspecto estéatico,
mas também um dinamico®.

Ha praticamente uma unanimidade na doutrina consagrada ao tema: tais aspectos variam
conforme o tempo e o lugar. Assim, aqueles aspectos considerados relevantes e de interesse
geral em certa época perdem importancia em outra; ja outros, anteriormente secundarios,
tornam-se essenciais. Todas essas variagOes, evidentemente, “influem diretamente nos
elementos que passam a integrar a ordem pablica”®.

Essa caracteristica dindmica das limitacdes da autonomia juridica retira o carater
absoluto da ordem juridica, que é regida por regras elaboradas pelo Estado, que ndo somente
podem como devem ser eventualmente ajustadas®. O caréater dindmico esta relacionado, na
verdade, ndo a ordem publica em si, mas aos diversos meios usados para alcanca-la, os quais séo
suscetiveis a ajustes “para acompanhar as evolugdes estatais e equilibrar as situacdes sociais”®.
Ao longo da histéria processual, afirma Tricia Navarro Cabral, “a seguranca juridica e

a efetividade sempre atuaram em movimentos pendulares, moldando-se as exigéncias do direito

8 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 80.

% CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 55.

%1 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 57.

%2 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 56.

% APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem publica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica

no direito processual civil. S8o Paulo. Atlas. 2011, p. 12.
% CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 57.
% CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 56-57.
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material”. As recentes reformas processuais, porém, tém privilegiado a efetividade, tendo em
vista uma satisfagdo mais rapida do jurisdicionado®.

Ricardo de Carvalho Aprigliano critica a importancia desproporcional que a doutrina
atribui as matérias de ordem publica, pois muitas das outras técnicas de que se vale 0 processo
para atingir seus objetivos de pacificagdo “deixam de ser observadas, ou séo afastadas, sob o
onipresente argumento da ordem publica™®’.

A moderna ciéncia processual, salienta Aprigliano, ndo apenas ndo desconhece como
tem tentado reforcar o aspecto instrumental do processo, o qual ndo € um fim em si mesmo,
mas uma ferramenta técnica por meio da qual se busca realizar o direito material®®. Portanto, a
ordem s0 é atingida se houver um dialogo de fontes, capaz de harmonizar de forma coerente 0s
valores que regem um ordenamento juridico®.

Firmar nossa compreensao de que as questdes de ordem publica processual sdo limites
para o exercicio da autonomia da vontade no processo é fulcral no presente estudo. Todavia, 0
conceito de ordem publica ganha escopos cada vez mais dindmicos e, principalmente,
preocupados ndo mais com o procedimento em si, mas com o objetivo de pacificacdo social e
de efetividade da prestacdo jurisdicional, movimento que se pode visualizar também no Cddigo
de Processo Civil.

O processo civil ndo mais é concebido como um ramo de direito publico, pelo menos
ndo integralmente, havendo ao menos uma interlocucdo dindmica com aspectos do direito
privado. Esses espacos permitem o exercicio da liberdade das partes no processo e o confronto
entre essas liberdades e as normas de ordem publica, regras historicamente fundadas no
ordenamento juridico, mas que necessitam, agora, serem avaliadas sob outro prisma,

submetidas a uma reandlise de acordo com o atual estatuto processual civil e seus principios.

2.4 A execucdo como objeto de negociacao processual

Parte da doutrina tem-se manifestado no sentido de que o0 processo executivo se

apresenta como um espaco em que é possivel o exercicio da autonomia pelas partes, por meio

% CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 95.

% APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem publica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica
no direito processual civil. S8o Paulo. Atlas. 2011, p. 3.

% APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem publica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica
no direito processual civil. So Paulo. Atlas. 2011, p. 1.

% CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem puUblica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 50.
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da negociagdo processual'®. Nesse sentido, para Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral,
aclausula geral de negociacéo processual atipica e o artigo 139, 1V, do CPC!! s30 duas grandes
mudancas no tema da execucio'®.

Porém, a aplicacdo do direito fundamental a cooperacdo por uma de suas vertentes — a
negociacao juridica processual atipica—, no contexto do processo executivo, ainda ndo € matéria
estavel na doutrina. E reconhecida a complexidade do tema quando se trata de medidas de

restricdo a atividade do julgador'®

, pois pensar em clausulas negociadas entre as partes que
impecam o magistrado de praticar atos executivos, limitem seu poder de atuacéo ou restrinjam
praticas constritivas e medidas coercitivas, as quais objetivem a satisfacdo da execucdo, iria de
encontro a propria finalidade da execugéo.

Nesse mesmo raciocinio, mas por outro prisma, a execucdo é movida pelo interesse
primordial de uma das partes, o credor, pautado pelo principio da disponibilidade, norteador de
toda a atividade executiva'®. Para Araken de Assis, fundando-se o processo executivo na ideia
de satisfacdo plena do credor, parece ldgico acudir ao exequente, a seu exclusivo critério, a
plena disposicdo da pretensdo a executar. Diferentemente do que ocorre no processo de
conhecimento, em que o réu possui interesse analogo na composicdo da lide e na extincdo da
incerteza, na execucdo, almeja-se o beneficio exclusivo do credor®.

Como lecionado, o processo de conhecimento é conduzido pelo interesse de ambas as
partes: enquanto o autor almeja o reconhecimento de um direito, o réu quase sempre tem
interesse na declaracdo da inexisténcia do direito do autor ou, ainda, no reconhecimento de um
direito seu proprio, que se sobrepde a pretensdo autoral ou a inutiliza. Vé-se claramente uma

via dupla de interesses. Logo, os principios do contraditério e da coopera¢do imperam no

100 Afirma Pedro Nogueira: “O procedimento executério, no direito brasileiro, ¢ campo muito fértil para a
celebracdo de negdcios juridicos processuais, servindo aos mais variados propdsitos das partes” (NOGUEIRA,
Pedro Henrique. Gestéo da execugdo por meio de negdcios juridicos processuais no processo civil brasileiro.
Revista de Processo, Sao Paulo, v. 43, n. 286, dez. 2018, p. 325).

101 «Art, 139. O juiz dirigird o processo conforme as disposicGes deste Cddigo, incumbindo-lhe: [...] IV -
determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatdrias necessarias para assegurar
o cumprimento de ordem judicial, inclusive nas agdes que tenham por objeto prestagdo pecuniéria [...].”

1922 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negdcios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista
de Processo, S&o Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 194.

108 Fredie Didier Jr., Leonardo Carneiro da Cunha, Paula Sarno Braga e Rafael Alexandria Oliveira aduzem assim:
“A execugdo, regida que ¢, quase sempre, pela disponibilidade dos direitos, ¢ ambiente propicio a celebracao
de negdcios processuais. A questdo que se apresenta, aqui, € a seguinte: podem as partes, por convengdo
processual, restringir o poder executivo do 6rgdo julgador, consagrados nos arts. 139, IV, 297 e 536, § 1.°, CPC
(LGL\2015\1656)? O tema ¢ bem dificil” (DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA,
Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria de. Diretrizes para a concretizagdo das clausulas gerais executivas
dos arts. 139, 1V, 297 e 536, § 1.°, CPC. Revista de Processo, S&o Paulo, v. 42, n. 267, maio 2017b, p. 246).

104 Assim preceitua o artigo 775 do CPC: “O exequente tem o direito de desistir de toda a execugéo ou de apenas
alguma medida executiva”.

105 ASSIS, Araken de. Manual da execucdo. 18. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 147.
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processo de conhecimento, para que cada parte tenha a seu dispor as ferramentas devidas para
resguardar a defesa de seus respectivos interesses.

Além disso, por ser o processo de execucao dirigido precipuamente pelo Estado-juiz, a
discussdo sobre o aperfeicoamento das novas técnicas procedimentais encontra certa barreira,
porque tais medidas ndo admitem amplo espago para a interpretacdo%. Trata-se da tenséo entre
publicismo e privatismo?’.

Entdo, conceber a realizacdo de negdcios processuais na execucdo nao parece natural
em uma visao inicial pelas seguintes razdes: a) eles podem limitar o poder do magistrado para
a prética de atos executivos; b) a execucdo é conduzida pelo interesse do credor, com
desigualdade de posigdes entre as partes; ¢) os procedimentos executivos sdo marcados pela
rigidez, em virtude da intervencéo do Estado no &mbito do particular para satisfacdo da execucéo.

Nesse sentido, Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral afirmam haver até mesmo
um certo desinteresse académico da doutrina pelo estudo dos negdcios juridicos processuais
executivos, quando comparado aos negocios das partes em outros tipos de processo,
especialmente no processo de conhecimento. Concluem os autores que ha uma lacuna quase
absoluta em relagdo ao tema'®,

Apesar das preocupacdes expostas acima, Fredie Didier Jr. e Antdnio do Passo Cabral
admitem que, em um exame superficial da legislacdo, ja se constata que, também em relacéo
ao processo de execucdo, podem ser observadas varias convengdes processuais sobre a
conducio da atividade executiva'®®. E Pedro Nogueira aduz que o procedimento executorio no
direito brasileiro é campo fértil para a celebracdo de negécios juridicos processuais*C.

Doutrinadores que buscam debrucar-se especificamente sobre a analise dos negocios
processuais na esfera do processo de execugdo caminham, portanto, no sentido da possibilidade
de desenvolvimento dos acordos processuais. Considerando ser esse um espaco mais propicio

para a transacdo sobre o procedimento, devido a incidéncia, no processo executivo, dos

%6 MOTTA, Cristina Reindolff da; MOLLER Gabriela Samrsla. A abertura hermenéutica das convencdes
processuais & execucdo: pela busca da satisfatividade da tutela do direito material. In: MARCATO, Ang;
GALINDO, Beatriz; GOES, Gisele Fernandes; BRAGA, Paula Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO,
Rita Dias (org.). Negdcios processuais. Salvador: Juspodivm, 2017. v. 1, p. 94. (Coletdnea Mulheres no
Processo Civil Brasileiro).

97 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negdcios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista
de Processo, Sdo Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 195.

1% DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negocios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista
de Processo, S8o Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 194.

19 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negécios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista
de Processo, Sdo Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 194.

110 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Gestdo da execugdo por meio de negdcios juridicos processuais no processo
civil brasileiro. Revista de Processo, Sdo Paulo, v. 43, n. 286, dez. 2018, p. 325.
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principios da subsidiariedade, da satisfatividade, da economia da execugdo, da utilidade da
execucao e, principalmente, da disponibilidade, os quais fundamentam a aplicacéo dos negocios
dentro da execucdo'!.

No mesmo sentido, Pedro Nogueira defende a possibilidade de negdcios processuais no
ambito da execucdo, sob trés fundamentos: a) a norma fundamental do respeito ao
autorregramento da vontade no processo; b) a clausula geral de atipicidade da negociacéo
processual; ¢) o regime de disponibilidade da execucéo forcadal*?,

Cumpre observar que o fundamento dos negdcios processuais na seara executiva esta
no principio da disponibilidade da execugdo, compreendido ndo como um limitador da
negociagdo (por induzir uma condugédo do processo de acordo com o interesse exclusivo do
credor), mas exatamente como um fundamento primario, porque cabe ao credor, principal
interessado, saber como melhor conduzir o procedimento de acordo com seus interesses. Logo,
com base nesse principio, a execucao é conduzida pelo interesse do exequente, a quem cabe
decidir sobre os meios a serem adotados na execuc¢do, aqueles que ele entender cabiveis para a
satisfacdo da obrigacéo e do seu direito.

Ademais, a disponibilidade concede ao exequente o direito de desistir, a qualquer
momento, da totalidade ou de parte do crédito executivo. Ele pode até mesmo desistir de atos
executivos especificos, se ndo tiver interesse, por exemplo, em adjudicar um imével ou em
praticar um ato de penhora ou de constricéo.

A execucdo esta disponivel para o exequente, ndo € uma obrigacdo sua. Com efeito, ao
manejar o Judiciario a fim de exercer seu direito de executar, praticando atos de constri¢do e de
penhora contra o devedor, 0 exequente também assume o 6nus de responder por eventuais
prejuizos injustos que ocasione ao executado, ou seja, pela pratica de atos de penhora que,
eventualmente, se fundem em titulo nulo ou inexistente, ou ainda quando pratique atos de

penhora em bens além do estritamente necessario para a satisfacio da obrigacio™2.

1 MOTTA, Cristina Reindolff da; MOLLER Gabriela Samrsla. A abertura hermenéutica das convencdes
processuais a execugdo: pela busca da satisfatividade da tutela do direito material. In: MARCATO, Ana;
GALINDO, Beatriz; GOES, Gisele Fernandes; BRAGA, Paula Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO,
Rita Dias (org.). Negdcios processuais. Salvador: Juspodivm, 2017. v. 1, p. 100-101. (Coletanea Mulheres no
Processo Civil Brasileiro).

112 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Gestdo da execucgdo por meio de negdcios juridicos processuais no processo
civil brasileiro. Revista de Processo, Sdo Paulo, v. 43, n. 286, dez. 2018, p. 325.

113 Sobre a responsabilidade do exequente na conducéo da execugdo, Guilherme Cavalcanti Lamégo leciona: “A
execugdo € uma atividade de risco. O regime de responsabilidades faz com que a atividade executiva represente
um risco econdmico para o exequente. Como visto, sdo diversas as razdes que podem levar a responsabilizacao
do pretenso credor, de modo que, ao executar, automaticamente assume que podera vir a ser enquadrado em
uma das hipGteses de responsabilidade civil do exequente” (LAMEGO, Guilherme Cavalcanti. Risco da
execucdo e direitos fundamentais do credor: a protecdo do exequente na escolha das medidas executivas
atipicas. Revista de Processo, S&o Paulo, v. 44, n. 298, dez. 2019, p. 128).
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Reconhecer a execugdo como uma atividade de risco para o préprio exequente, dada sua
responsabilidade objetiva pelos atos praticados!4, é compreender que, em razdo de tal risco, é
permitido ao exequente restringir as medidas da execucdo de modo a torna-las menos arriscadas
e mais compativeis com a prote¢do do crédito executado®*®.

A execucdo, portanto, além de um direito, atribui uma responsabilidade ao credor; por
isso, ele ndo pode suportar tal responsabilidade sem possuir autonomia para decidir sobre as
medidas que sdo necessarias para a satisfacao do crédito.

Da analise das repercussdes da disponibilidade, infere-se que o credor tem o direito de
modificar o procedimento para alcancar a forma que considera adequada para a satisfagéo do
seu crédito. Desistir de uma penhora de bem movel, concordar com a avaliagdo do bem
penhorado, ndo impugnar o pedido de liberacdo do bem que o devedor alega ser impenhoravel
sdo decisdes sobre custo-beneficio tomadas pelo credor para conduzir a execucdo da forma que
entenda ser a que melhor atende seus interesses.

Segundo Fredie Didier Jr., Leonardo Carneiro da Cunha, Paula Sarno Braga e Rafael
Alexandria Oliveira, se a execucao é pautada pelo interesse do credor, é evidente que ele mesmo
pode, voluntariamente, decidir estabelecer limites para ela. No fim das contas, é como se 0
credor dissesse que ndo quer executar de uma determinada maneiral?®,

Da mesma forma, na negociacdo juridica processual, o exequente pode negociar para
ajustar o procedimento, desistir ou modificar medida executiva a ser praticada, ou praticar outros
atos que estejam dentro da sua disponibilidade, tomando tais decisGes sem a participa¢do do
devedor. Impedir as partes, dentro do processo executivo, de tomar decisfes negociadas sobre o
procedimento, quando o exequente poderia ter tomado tais decisGes isoladamente (pelo principio
da disponibilidade), é ilégico em relacdo ao préprio processo executivo e a concepcao atual de
compartilhamento do poder e de abertura de espagos para o exercicio da liberdade das partes.

Por outro prisma, se é proprio da liberdade da parte desistir da execucao, de parcela dela

ou de alguma medida executiva tipica, ndo seria diferente com uma medida executiva atipica

114 para Guilherme Lamégo, o artigo 776 do CPC impde a responsabilidade objetiva do exequente, ou seja, sua
caracterizacdo ndo depende de elemento psicolégico do agente (dolo ou culpa), bastando para tanto a
demonstracio do prejuizo e do nexo causal (LAMEGO, Guilherme Cavalcanti. Risco da execucéo e direitos
fundamentais do credor: a protecdo do exequente na escolha das medidas executivas atipicas. Revista de
Processo, Sdo Paulo, v. 44, n. 298, dez. 2019, p. 125).

15 | AMEGO, Guilherme Cavalcanti. Risco da execucdo e direitos fundamentais do credor: a protecdo do
exequente na escolha das medidas executivas atipicas. Revista de Processo, Sdo Paulo, v. 44, n. 298, dez. 2019,
p. 129.

116 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria
de. Diretrizes para a concretizacdo das clausulas gerais executivas dos arts. 139, 1V, 297 e 536, § 1.°, CPC.
Revista de Processo, Sao Paulo, v. 42, n. 267, maio 2017b, p. 246.
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determinada pelo juiz (CPC, art. 139, 1V). Trata-se de direito potestativo do exequente. Por
iss0, 0 ato de desisténcia — que podera envolver medidas executivas diretas e indiretas — ndo
dependera de motivagdo, “bastando ao credor manifestar-se expressamente pela restricdo as
técnicas executivas™’.

Sendo permitido ao exequente desistir de medidas executivas atipicas, h autores que
defendem a possibilidade de as partes pactuarem negocios processuais que estabelecam prévia
autorizacdo para a incidéncia das medidas de apoio previstas no artigo 139, inciso VI, do CPC,
podendo especificar quais seriam as medidas possiveis naquela dada hipdtese e como seria
realizada a sua efetivagdo®*®,

Portanto, ao contrario do que cogitam os céticos sobre a incidéncia do artigo 190 do
CPC no processo de execucdo, a finalidade da norma ndo é limitar a atuacdo do magistrado ou
do exequente; é, antes, tornar o processo de execu¢do um caminho menos tortuoso, sendo papel
do credor e do devedor buscarem juntos pavimentar essa via.

Pensar, por exemplo, em neg6cios processuais que restrinjam determinados atos
executivos (como o blogueio de dinheiro, por exemplo), mas autorizem a imediata penhora de
bens moveis — que se encontram em local ja definido, com prévia avaliacdo do bem realizada
em comum acordo e com prévio meio de alienacdo j& escolhido em consenso, com o devedor
renunciando a meios de impugnacéo sobre tais pontos — efetivamente representa um caminho
ja pavimentado para se alcangar uma execuc¢ao mais rapida e eficaz.

Nessa linha, a aparente contradicdo suscitada pela abordagem inicial dos negocios
processuais no cenario da execucdo ndo parece perdurar apés o aprofundamento do debate.
Passa-se, entdo, a analisar ndo mais o seu cabimento, mas a melhor forma de seu
desenvolvimento. Por exemplo, firmar negdcios processuais antes do inicio do processo de
execucdo, estabelecidos em contratos particulares, parece ser absolutamente propicio para que
as partes antevejam o procedimento de uma eventual futura demanda executiva.

Estudar neg6cios juridicos pré-processuais, ou seja, negociados em ambiente anterior
ao inicio do processo, conforme assevera o jurista francés Loic Cadiet, “é um exercicio de

sabedoria contratual, pois 0 momento da formagdo de um contrato é o mais propicio para a

17 | AMEGO, Guilherme Cavalcanti. Risco da execucdo e direitos fundamentais do credor: a protecdo do
exequente na escolha das medidas executivas atipicas. Revista de Processo, Sdo Paulo, v. 44, n. 298, dez. 2019,
p. 131.

118 AURELLLI, Arlete Inés. Analise e limites da celebracdo de negdcios juridicos processuais na execucdo por titulo
extrajudicial e/ou cumprimento de sentenca. In: MARCATO, Ana; GALINDO, Beatriz; GOES, Gisele
Fernandes; BRAGA, Paula Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO, Rita Dias (org.). Negocios
processuais. Salvador: Juspodivm, 2017. v. 1, p. 52. (Coletanea Mulheres no Processo Civil Brasileiro).



35

concluséo de clausulas referentes ao conflito que pode surgir entre as partes. [...] Sem davida é
mais facil celebrar o acordo sobre a maneira de solucionar um conflito que pode surgir do que
um conflito que ja se consolidou’**°.

Compatibilizar o interesse publico e o privado no ambito do processo de execucao
representa 0 maior desafio, mas o ponto de partida € o reconhecimento da auséncia de
superioridade, em regra, de um sobre 0 outro. “O processo abarca interesses publicos e privados
em equilibrio, e por isso ndo se pode nem adotar um extremo nem outro: nem uma total
liberdade & moda da contratagdo no direito privado, nem uma proibicdo principiolégica do
processo executivo convencional!?,

O processo cooperativo também incide no procedimento executivo, consolidando a
cooperacdo como principio que irradia seus efeitos para todas as normas processuais. Para
Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral, quando se compreende a “execu¢do” em termos

99 ¢¢

amplos como “efetivagdo” ou “implementacdo” da decisdo, a “execucao negociada” “significa
implantagdo acordada do comando estampado no titulo executivo™??,

As vantagens que 0s negdécios juridicos processuais trazem ao direito processual sdo
varias. No processo executivo, ndo € diferente, destacando-se a adaptabilidade das medidas
executivas as necessidades dos litigantes!??: trata-se da adequacdo do procedimento as
necessidades do caso e do direito que se apresentam, tendo em vista, acima da satisfacdo de um
crédito, o interesse da pacificacdo do conflito social submetido ao Judiciario.

Trazer para o ambito da execucdo o exercicio da liberdade, mediante 0s negocios
juridicos processuais, representa recorrer a uma ferramenta apta para compatibilizar aspectos
aparentemente antagdnicos, mas que ja possuem certo reconhecimento. Contudo, o que suscita
maiores debates é a definicdo do objeto que podera ser negociado dentro da execu¢do. Importa
examinar se é viavel aprofundar determinados aspectos reconhecidos como questdes de ordem
plblica e se essas questdes sdo passiveis de negociacdo processual. E o que se busca

desenvolver nas sec¢Oes seguintes da dissertacao.

119 CADIET, Loic. Perspectivas sobre o sistema da justica civil francesa: seis licoes brasileiras. Sdo Paulo: Revista
dos Tribunais, 2017, p. 80.

120 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negdcios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista
de Processo, Séo Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 196.

121 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negdcios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista
de Processo, Séo Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 196.

12 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negocios juridicos processuais atipicos e execugdo. Revista

de Processo, Séo Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 196.
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3 TITULOS EXECUTIVOS EXTRAJUDICIAIS E A OBRIGACAO NELES CONTIDA

3.1 Conceito de titulo executivo extrajudicial e seu desenvolvimento historico

O processo de execucdo tem origem na actio iudicati do direito romano. O credor que
ndo tivesse a obrigacdo satisfeita espontaneamente pelo devedor, mesmo ap6s reconhecida
perante um judex (particular a quem era atribuido, no caso concreto, o papel de julgar), deveria
valer-se da actio iudicati, proposta perante o praetor (agente estatal que detinha o imperium).
Logo, a execucdo forgcada, quando necesséria, reclamava a intervencdo em acdo especial (actio
iudicati) de um agente do Estado*?®.

O direito romano fundava-se no principio segundo o qual “deviam conhecer-se as razées
das partes antes de fazer-se a execucgdo”. Nio se falava em execu¢ado forgada sem uma sentenga
condenatdria, a qual, ndo cumprida voluntariamente (tempus iudicati), possibilitava ao credor
reabrir a contenda judicial por meio da actio iudicati, com discuss@es infindaveis, o que tornava
a actio iudicati um expediente imperfeito e inadequado aos fins a que se destinava?*,

Com a dominacao dos povos germanicos sobre a Europa ocidental, no principio da Idade
Média, houve um retrocesso para uma execuc¢do privada, excessivamente individualista e sem
diferenciacdo entre fase de cognicdo e de execucdo. Mas, a partir do desenvolvimento dos
estudos romanisticos nas grandes universidades da Idade Média, difundiram-se os conceitos
juridicos romanos, sendo engendrado um novo instituto visando manter o controle jurisdicional
sobre a execucdo, a executio parata, a qual reafirmou a necessidade de prévia condenacgédo
judicial do devedor?,

Apl6s a sentenca, a execucdo denominava-se officium iudicis e era um simples
complemento, sem mais necessidade da actio iudicati (hovo procedimento com contraditorio).
Bastava o credor enderecar um requerimento ao juiz, que, sem ouvir a parte contréaria, praticava
os atos de oficio visando assegurar a execucio da sentenca por ele proferidal?®.

Com o decorrer do tempo e por influéncia do direito germanico, objetivando atender as

necessidades da grande expansao do comércio e procurando evitar delongas no procedimento

123 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,

124 ?I'(I)-}I;Ong??O JUNIOR, Humberto. Processo de execugdo e cumprimento da sentenga. 29. ed. S&o Paulo: Leud,

12 ?I'(I)-}I;OngT?O JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,

126 i?éOng}O JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
17, p. 52.
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de cognicdo, passou-se a admitir que os negocios particulares levassem diretamente a execucao,
dispensando a sentenca condenatdria, por meio dos chamados instrumenta guarentigiata ou
confessionata (espécie de escritura plblica de confissdo de divida)'?’

Por influéncia do direito germanico, os negdcios entre particulares poderiam conduzir
diretamente a execucao forcada, sem prévia cognicédo, se consubstanciados em instrumento de
determinados tipos. Essa confissdo de divida trazia em si a voluntéria aceitacdo da prévia

execucdo forgada'?®,

Dai o desenvolvimento dos hoje conhecidos titulos executivos
extrajudiciais, que, no contexto do final da Idade Média e nos primdrdios da Idade Moderna,
surgem para atribuir maior liquidez as relagdes comerciais, atendendo as exigéncias do mercado'?.

O sistema das execucbes fundadas em titulo extrajudicial advém, portanto, com a
finalidade de aperfeicoar o procedimento e o alcance da satisfacdo da execugdo, mas também
importou em relevante vantagem para o devedor. Conforme leciona Dinamarco, a execucao por
titulo extrajudicial ¢ a sintese dialética de duas tendéncias opostas, “nem se permitia mais a
voluntariosa agressdo privada ao patriménio do adversario (e muito menos a sua pessoa) e
nem se exigia uma nova cognic¢do, com procrastinacdes indefinidas”**°. Entdo, o cendrio e as
necessidades socioeconémicas da época incentivaram tanto credor quanto devedor a aperfeicoar
a relacdo comercial, e o sistema judiciario recepcionou essa mudanca social relevante.

Apesar da inicial equiparagdo da execucao da sentenca a execucao fundada na confissao
da divida, diferencas surgiram quanto a defesa do executado, que na primeira era limitada, mas,
na segunda, era mais ampla. Com o tempo, as diferencas tornaram-se claras: a execucao da
sentenca passou a ser um simples prosseguimento da acdo de condenacéo, enquanto a segunda
tomou a feicdo de uma verdadeira acdo executiva, com prazos e oportunidades de defesa amplas
para o executado®?.

Tal dicotomia difundiu-se por toda a Europa, inclusive em Portugal, vindo por
consequéncia a refletir-se no Brasil, que manteve essa influéncia até mesmo em seu primeiro

Codigo de Processo Civil nacional, de 1939, preservando a diferenca entre “execucdo de

127 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 52.

12 DINAMARCO, Candido Rangel. Execugdo civil. 7. ed. Séo Paulo: Malheiros, 2000, p. 58.

129 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucéo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 36.

9 DINAMARCO, Candido Rangel. Execugdo civil. 7. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 2000, p. 59, grifo nosso.

131 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucéo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 52.



38

sentenga” ¢ “ac¢do executiva”, ao contrario dos paises da Europa, que ja haviam abandonado
essa dualidade de processos executivos®2.

Nas linhas da legislacdo processual de 1939, a acdo executiva nada mais era que uma
demanda cognitiva com adiantamento de penhora, pois existiam todos os tramites do rito
ordinario e, ao final, havia a necessidade de uma sentenca para reconhecer o direito do credor.
Apenas em 1973, com o advento da nova legislacéo processual, foram equiparadas as forgas da
execucio fundada em titulo executivo judicial e extrajudicial*®.

Os titulos executivos extrajudiciais e sua execu¢do ganham novos contornos com a
reforma promovida pela Lei n.° 11.382, de 6 de dezembro de 2006, que, inspirada nas garantias
da efetividade e da economia processual, instituiu um processo de execugdo completamente
autdnomo em relacio ao processo de conhecimento®®4,

N&o houve grandes modificacdes nos titulos executivos extrajudiciais (mantendo-se o
rol do artigo 585 do CPC/1973). Houve, porém, modificacbes no procedimento executivo,
buscando-se moderniza-lo e priorizar solugdes diversas para a satisfacdo da demanda (formas de
adimplemento por meio da adjudicacdo, da alienagéo privada, do parcelamento do debito etc.).

Numa visdo geral da nova execucdo instituida pela Lei n.° 11.382, de 2006, houve a
abertura para oportunidades de atuacdo das partes com maior autonomia e mais significativa
influéncia sobre os atos executivos e a solucdo final do processo. Com isso, o legislador
reconheceu que as partes ndo sdo apenas figurantes passivos no processo, mas sim agentes
ativos com poderes e deveres, os quais definirdo “o provimento que, afinal, pela voz do juiz,
vira por fim ao conflito juridico”.

Nesse contexto, assevera Humberto Theodoro Junior:

ninguém mais do que as partes tem, na maioria das vezes, condi¢des de eleger,
ou pelo menos tentar eleger, o melhor caminho para pacificar e harmonizar as
posi¢des antagonicas geradoras do litigio, enderecando-as para medidas
consentaneas com a efetividade esperada da prestacéo jurisdicional®3,

Em nosso ordenamento juridico atual, o direito de promover uma demanda executiva

obrigatoriamente passa pela existéncia de um documento ao qual a lei atribua eficacia executiva

132 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 52-53.

133 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 53.

13 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 43.

13 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 44.

13 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 44.
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— 0 denominado titulo executivo. O titulo ¢é “a representagdo de ato judicial ou extrajudicial que
externa a exigibilidade de provavel direito material tendo em conta a significacdo e a
potencialidade que lhe d4 o expediente processual executivo”'®’. Visa, assim, a realizacio da
tutela satisfativa processual que é exigivel em razao da provavel existéncia de uma pretensédo
material.

E natural que a norma juridica atribua eficacia executiva a fatos supostamente idoneos
a permitir que a execucdo, que se venha a operar posteriormente com base em tal titulo, seja
justa®®®. O objetivo do titulo executivo, porém, é o afastamento da andlise pelo julgador do
direito material em si consignado no documento, considerando haver preestabelecida norma
confirmando que determinado fato possui carater tdo relevante que permita ensejar a
exequibilidade imediata.

Segundo Medina, uma vez designado determinado fato como titulo executivo, o valor
levado em consideragdo no momento da criacdo legislativa do titulo dele se desprende. Assim,
na presenca de um titulo executivo, ndo se havera mais que indagar acerca da existéncia ou
inexisténcia do direito material, para se realizarem os atos executivos. “Para se dar ensejo a
acao de execucdo, basta o titulo executivo, sendo desnecessaria, diante da presenca do titulo, a
verificacdo da existéncia do direito material”3°,

O titulo é o documento a que a lei atribui eficacia executiva e constitui uma prova
preconstituida da causa de pedir da acdo executoria. Possui uma perspectiva material, ligada a
relativa certeza de uma obrigacdo devida, e uma perspectiva processual, na medida em que
funda uma pretenséo de executar, ou seja, tem eficacia apenas dentro do plano processual®°.

O titulo executivo pode ser judicial ou extrajudicial. O primeiro nasce de um processo
judicial de conhecimento previamente estabelecido; ja o titulo executivo extrajudicial,
especificamente, prescinde de prévia condenacéo, ou seja, ndo advém da resolucdo judicial que
reconheca o dever de prestar do vencido*.

A regra de que ndo ha execucdo sem titulo (nulla executio sine titulo) impde que a

atividade executiva, provisoria ou definitiva, somente pode ser instaurada se for apresentado

187 SCARPARO, Eduardo. Direito material, processo e titulo executivo. Revista Brasileira de Direito Processual,
Belo Horizonte, ano 26, n. 103, jul./set. 2018, p. 114-115.

1% MEDINA, José Miguel Garcia. Execucdo: teoria geral, principios gerais, procedimento no processo civil
brasileiro. 6. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2019, p. 142.

133 MEDINA, José Miguel Garcia. Execucdo: teoria geral, principios gerais, procedimento no processo civil
brasileiro. 6. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2019, p. 143.

140 ASSIS, Araken de. Manual da execucéo. 18. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 205-206.

141 ASSIS, Araken de. Manual da execucdo. 18. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 238.
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um instrumento de um ato juridico a que a lei atribua a eficacia executival#?, Nesse prisma,
realgca Araken de Assis: “previsto o documento num dos tipos arrolados no artigo 784, autoriza-
se 0 ajuizamento da pretensdo a executar; escapando ao catalogo legal, o documento afigura-se
imprestavel para basear a demanda executoria. ldentifica-se, portanto, o principio da tipicidade
do titulo executivo: a eficicia executiva do negdcio ou do ato juridico dependerd,

exclusivamente, da lei em sentido formal”'*3.

3.2 Formacao de titulos executivos

A execucdo forcada da obrigacdo inadimplida pelo devedor é aplicavel em nosso
ordenamento em uma fase (fundada em titulo executivo judicial) ou em um processo de
execucdo (fundado em titulo executivo extrajudicial), no qual, por meio de uma atividade
eminentemente judicial, realiza-se a prestacdo que uma parte deveria ter efetuado em favor da
outra. O juiz, substituindo o devedor, utiliza coativamente bens do patrimonio desse devedor a
fim de satisfazer o direito subjetivo do credor#,

Sendo imperiosa a existéncia de um titulo executivo a fim de embasar uma execucéo, é
assentado na doutrina que ele assim é reconhecido por ser revestido das formalidades que a lei
exige, com contetdo também especificado pela lei, apto a propiciar ao seu portador a utilizagéo
das vias do processo de execugdo®®.

Assevera Medina que a definicdo de titulo executivo enfrenta dois problemas distintos
a serem investigados. O primeiro reside no exame do evento consistente na atribuicdo, pela
norma juridica, de determinada propriedade a um fato, a ponto de se poder extrair dele eficacia
executiva. O segundo consiste em saber que qualidades deve possuir aquele fato para que a ele
se atribua o grau de titulo executivo4e,

A atribuicdo da propriedade de titulo executivo a um fato decorre de evidente opcao

politica, advinda da norma juridica, com o objetivo de promover, incentivar, reconhecer a
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relevancia de determinados fatos para o desenvolvimento econémico e social e para o
ordenamento juridico.

A funcéo do titulo executivo tornou-se matéria controversa e ensejou historico debate,
travado principalmente entre Francesco Carnelutti e Enrico Tullio Liebman. Para Carnelutti, a
funcdo do titulo executivo era fornecer a prova do crédito, sob a forma nédo de prova livre, mas
de prova legal*’. Nesse raciocinio, 0 documento representativo do crédito, na qualidade de
prova de um direito, em principio nada seria se o direito material por ele representado fosse
considerado inexistente ou invalido. Direito substancial e documento seriam, em tese,
elementos indissocidveis na esséncia dos titulos executivos, fazendo o segundo a prova legal
do primeiro'*8, Assim, o titulo executivo, na concepc¢io de Carnelutti, seria o “bilhete” de
ingresso para a execu¢do, ou seja, serviria de “prova documental do passageiro de que teria
pago [sic] o valor da passagem”™°.

A teoria defendida por Carnelutti, porém, foi objeto de reflexdes e criticas, notadamente
pelo fato de que o titulo ndo pode ser resumido ao documento ou a prova legal do crédito, pois
esta opera no dominio da cognicédo. Se o juiz da execucao tiver de reanalisar os fatos e as provas,
desaparece a utilidade do titulo executivo extrajudicial, porque sua principal funcéo é liberar o
processo de execucéo da atividade cognitiva®™°.

Jé& para Liebman, o titulo executivo seria um ato juridico que incorpora a sancao, isto é,
que exprime a vontade concreta do Estado de que se proceda a determinada execucéo. Portanto,
teria forca constitutiva, pois o titulo seria o0 que faz nascer a a¢do executiva, dando ao credor o
direito de a promover, sujeitando o devedor a sofré-la e impondo aos 6rgaos do Estado o dever
de por a sua atividade ao servico da mesma acgéo®.

Liebman asseverou que o titulo executivo seria, por si, um ato juridico, ao qual a lei
atribui eficécia constitutiva e sancionatoria, consagrando a conhecida Teoria do Ato Juridico.

Numa analise objetiva, o posicionamento de Liebman traduz o titulo executivo como fonte

147 CARNELUTT], Francesco. Documento e negozio giuridico. Rivista di Diritto Processuale Civile, Padova, v.
3,n.1, 1926, p. 181.

148 MICHELLI, Leonardo Miessa de. Titulos executivos: da contribuicido de Liebman e Carnelutti aos aspectos
atuais. Revista de Processo, S&o Paulo, v. 39, n. 227, jan. 2014, p. 126.
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Saraiva, 1968, p. 124.
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imediata, autbnoma e direta — a acdo de execucdo —, inclusive considerando irrelevante para sua
eficacia a existéncia ou ndo do crédito®2,

Mas a teoria de Liebman foi alvo de criticas, incorrendo em resisténcias igualmente a
teoria de Carnelutti. Ambas com seus pontos frageis viram-se repelidas em determinados
pontos. Ora, “se o titulo fosse prova legal, a execugdo deixaria de ter carater abstrato, pois
somente poderia ter direito & execugdo quem j& pudesse provar que era realmente credor.
Também o titulo ndo pode ser um ato juridico meramente porque o documento é o proprio titulo
executivo”®?,

Ap0s os debates doutrinarios entre os defensores das duas perspectivas, em tempos mais
recentes, a doutrina congregou ambas as teorias, passando a conceber o titulo executivo ndo
como prova da tutela jurisdicional decorrente de fase de cognicdo ou prova convencional, mas
como representacdo da eficacia executiva que se atribui a um ato judicial ou extrajudicial, sendo
a representacdo de uma eficacia executiva para a realizacdo da tutela satisfativa processual que
é exigivel em razéo da provavel existéncia de uma pretensdo material®>*.

Medina sintetiza que o titulo executivo é o suporte fatico reconhecido pela norma
juridica como condicdo de atuacdo da sancdo executiva no processo de execucao,
independentemente da averiguagio da existéncia do direito que contém*®,

Podemos diferenciar o titulo material, que é o ato normativo, que imputa a alguém o
dever de prestar, e o titulo formal, que é a documentacéo desse ato juridico. Ambos os enfoques
se ligam entre si, 0 que, as vezes, dificulta sua distingdo: de um lado, o aspecto formal, “que
sdo seus elementos extrinsecos exigidos pela lei para que se possa ingressar com a execugao”;
de outro lado, um aspecto substancial ou material, “que ¢ o elemento intrinseco do titulo e diz
respeito ao direito que nele esta incorporado”®®.

“Ha um nexo muito grande entre ambos os aspectos, porque, por exemplo, a certeza

(aspecto formal) diz respeito ao direito incorporado ao titulo (aspecto material), mas, ao analisa-
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la, dando seguimento & execucdo, o juiz ndo investiga o direito que se encontra incorporado ao
titulo™?>’.

Uma vez designado determinado fato como titulo executivo, aquele valor levado em
consideracdo no momento da criacdo legislativa do titulo dele se desprende. Desse modo,
havendo titulo executivo, ndo se havera mais que indagar acerca da existéncia ou inexisténcia
do direito material, para se realizarem 0s atos executivos. “Para se dar ensejo a acdo de
execucdo, basta o titulo executivo, sendo desnecessaria, diante da presenca do titulo, a
verificagdo da existéncia do direito material”*°8,

Uma vez documentado, esse ato tem o efeito juridico de permitir a instauracdo da
atividade executiva para efetivar a norma juridica nele contida. “O titulo executivo é o documento
que certifica um ato juridico normativo, que atribui a alguém um dever de prestar liquido, certo
e exigivel, a que a lei confere o efeito de autorizar a instauraco da atividade executiva”*®.

Conforme assevera Eduardo Scarparo, o que importa é a catalogacao legal feita pelo
CPC ou por lei extravagante. Por isso, 0s titulos executivos sdo reconhecidos como numerus
clausus'®®. O ato previamente estabelecido pela norma juridica, devidamente documentado,
confere ao credor o direito de promover 0 processo executivo.

Assim, é inerente ao procedimento executivo a existéncia do titulo, que deve possuir a
devida previsdo e o enquadramento na lei. Os requisitos essenciais de ajuizamento e de
processamento de uma execucdo, em regra, sao plenamente aferiveis no proprio titulo
executivo, que deve dar conta desses elementos para fins de dispensar o exame aprofundado da
pretensdo material veiculada na execugdo®®:,

Como afirma Humberto Theodoro Junior, o titulo apresenta-se como “a expressao
integral das condigdes da agdo executoria”i®?, Nesse sentido, a verificagdo das condicdes da
acao executiva, quase sempre, serd possivel pela mera comprovacdo da existéncia do titulo ao

qual a lei confere a forca executiva.
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Igualmente, basta a apresentacdo do titulo executivo para que se funde uma demanda
executiva, sendo dispensavel a verificagdo integral do suporte fatico que embasa o titulo; séo
suficientes apenas os elementos necessarios para sua formacéo e para a identificacdo dos seus
requisitos essenciais. Dessa doutrina, resulta a eficcia abstrata do titulo executivo.

Para Medina, o direito processual civil deve adequar-se a realizagcdo de determinados
fins. Considerando que a finalidade da execucéo forcada é a obtencéo do bem devido, a norma
juridica confere a determinado suporte fatico a eficacia de possibilitar, por si so, a realizacéo
daquele objetivo, prescindindo-se da verificacdo da existéncia do préprio direito. Nisso consiste
a chamada eficécia abstrata (ou abstragdo) dos titulos executivos. O fenémeno da abstracdo
decorre do que a doutrina denominou principio da simplificacdo analitica do suporte fatico. Por
conta desse principio, tomam-se em consideracdo apenas alguns elementos do suporte fatico
para que se possa dar ensejo a producdo de seus efeitos; a norma juridica, diante do titulo
executivo, dispensa que se verifique se existe, efetivamente, o direito material que lhe é
subjacente. A presenc¢a do titulo executivo é bastante para que se autorize a realizagdo da
execucao forcada'®?,

Tanto a admissibilidade quanto a fundamentacdo da execucdo sdo deduzidas do exame
do titulo executivo, cujos requisitos sdo definidos pelo legislador. O legislador enumera 0s
pressupostos de existéncia e de validade do titulo, definindo tanto os pressupostos processuais
(competéncia, impedimento), como as condi¢des da acdo (interesse, legitimidade), e até mesmo
0 proprio mérito (pedido e causa).

Assim, para que seja deflagrado o processo de execucgdo, devem ser observados, além
dos requisitos de admissibilidade gerais do processo — pressupostos processuais, legitimidade
ad causam e interesse de agir — e dos pressupostos de sua existéncia — pedido, jurisdicdo e
partes —, 0s requisitos proprios do processo executivo: a apresentacdo de um titulo executivo
com relacdo a uma obrigacdo certa, liquida e exigivel consubstanciada no titulo, cuja
inobservancia gera, para o credor exequente, a inadmissibilidade do procedimento.

Entende-se que o inadimplemento da obrigacdo ndo é um requisito para se deflagrar um
processo executivo, mas, antes, matéria do proprio mérito da execucdo. Afinal, “quem ja

recebeu o que era devido ndo tem mais o direito que alegara porque ndao ha mais nenhuma

163 MEDINA, José Miguel Garcia. Execucéo: teoria geral, principios fundamentais, procedimento no processo
civil brasileiro. 6. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2019, p. 144.


https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:rede.virtual.bibliotecas:livro:2019;001140075
https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:rede.virtual.bibliotecas:livro:2019;001140075

45

obrigagdo a ser cumprida, e isso € matéria de meérito que deve ser alegada na inicial ou no
requerimento da pretensdo executiva®®,

N&o ha execucdo sem titulo que a embase, bem como néo existe titulo executivo sem
previsdo legal expressa que regule a sua constituicao e lhe atribua eficacia executiva. Aplica-se
ao processo de execucdo o principio da nulla titulus sine lege, o que implica dizer que o rol de
titulos executivos previstos em lei é taxativo, ndo podendo o operador do direito criar outros
titulos sem prévia disposicédo legal (CPC, art. 784, XII), ou seja, ndo existe titulo executivo sem
previsdo legal expressa que regule a sua constituicdo e Ihe atribua eficacia executiva. Servindo
o titulo como demonstracao de que o crédito nele representado efetivamente existe, autorizando
judicialmente atos de constricdo patrimonial, ha de se ter um minimo de seguranca para

viabilizar a invasao na esfera patrimonial do executado.

3.3 Requisitos da obrigacéo contida no titulo executivo

A fim de que se possa propor um procedimento executivo, é essencial que o credor
apresente um titulo executivo a partir do qual é possivel aferir uma obrigacéo certa, liquida e
exigivel'®. N&o se confundem o ato e o crédito. O primeiro é o instrumento que representa e
traz consigo os elementos identificadores do segundo. O ato pode ser, por exemplo, o contrato
do qual brota a divida executada — o documento sera o instrumento particular ou a escritura
publica. O crédito é a obrigacdo de direito material em si. Quando alguém diz que esta
“executando um contrato”, o objeto da execucdo € o crédito objeto do contrato, logo, o crédito
esta contido no ato'®,

O titulo executivo deve representar uma obrigacdo certa, ou seja, uma obrigacdo
legalmente fundamentada (que a lei reconheca como valida) e que conste expressamente
representada no titulo, permitindo que se identifique prima facie uma obrigacao legal, valida e

passivel de cumprimento.

164 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da Costa. Um estudo sobre as condicGes da agdo na execucéo: tudo como dantes
no quartel de Abrantes? Revista Brasileira de Direito Processual, Belo Horizonte, ano 28, n. 110, abr./jun.
2020, p. 285.

185 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria.
Curso de direito processual civil: execucéo. 7. ed. Salvador: Juspodivm, 2017a. v. 5, p. 191.

166 MEDINA, José Miguel Garcia. Execucdo: teoria geral, principios fundamentais, procedimento no processo
civil brasileiro. 6. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2019, p. 157.


https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:rede.virtual.bibliotecas:livro:2019;001140075
https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:rede.virtual.bibliotecas:livro:2019;001140075

46

Mas ndo se confunda obrigacdo certa com a impossibilidade de impugnacdo®’. Nas
palavras de Dinamarco, “uma obrigacdo é certa quando perfeitamente identificada e
individualizada em seus elementos subjetivos e objetivos™®®, A certeza é demonstrada se a
obrigacdo ndo depender de qualquer elemento externo para ser identificada.

Além disso, também decorre da atribuicdo da certeza da obrigacdo a plena possibilidade
de identificacdo das partes que compdem a relagdo obrigacional — o credor e o devedor —, néo
necessariamente imediatamente identificados (podem ocorrer hipdteses de sucessdo
obrigacional ou processual), mas plenamente passiveis de serem identificados por meio dos
elementos constantes no titulo. Advém ainda da certeza que o titulo deve possuir a possibilidade
de identificacdo do tempo de cumprimento da obrigacao disposta, ou seja, a plena capacidade
de conseguir identificar quando a obrigacao deve, devera ou deveria ser cumprida.

Portanto, pela simples analise do titulo e dos elementos nele constantes deve ser possivel
constatar uma obrigacdo contraida, quem é o credor, o devedor e quando a obrigacdo deve ser
cumprida. Nessa linha, conclui Medina que a certeza exprime 0s sujeitos da relacédo juridica, o
bem devido e a natureza da obrigacdo®®. Presentes esses requisitos, haverd, entdo, certeza da
obrigacio'®.

A verificacdo da certeza da obrigacdo é pré-requisito para a identificacdo dos demais
atributos da obrigacdo, pois s6 podera haver liquidez e exigibilidade se, antes, for possivel
inferir existir uma obrigacdo certa disposta em um titulo. Assim, é possivel concluir que podera
haver um titulo certo, mas que seja iliquido e inexigivel; contudo, o contrario nao é possivel,
pois ndo havera uma obrigacéo liquida e exigivel, mas que seja incertal’®.

A liquidez deve ser relacionada a determinacdo (ou a possibilidade de ser determinavel)

da prestacdo constante do titulo executivo, vendo-se em tal especificacdo o conceito de que a
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divida € liquida quando o que se persegue é determinado em seus elementos de quantidade
(dinheiro), qualidade (coisas diversas de dinheiro), natureza e espécie (prestacdo de fato)!’2,

Para que haja liquidez, é preciso que a obrigacdo exista e tenha objeto determinado, ou
seja, que o crédito, além de claro e manifesto, dispense qualquer elemento extrinseco para se
aferir seu valor ou para se determinar seu objeto!’3. N&o se confunde, portanto, liquidez com
titulo liquido (que aponte expressamente um valor), mas, sim, com a plena possibilidade de
liquidacdo por meio dos elementos constantes no titulo.

Quanto a exigibilidade, é o ultimo dos requisitos a serem analisados para a propositura
da acéo executiva, porque a certeza e a liquidez a antecedem’. Por exigivel, entende-se que a
obrigacéo representada no titulo somente podera portar eficacia executiva se o direito subjetivo
disser respeito a uma pretensdo atual. Assim, a exigibilidade da obrigacdo significa que seu
cumprimento pode ser desde logo determinado pelo juizo’.

E o vencimento do termo ou da condicdo que outorga atualidade ao crédito. Termo é
fato natural, verificado no proprio titulo; por essa raz&o, carece de qualquer prova, em principio.
Ao contrario, a condicdo, porque evento futuro e incerto, exigird prova na peticdo inicial da
acdo executdria (CPC, art. 798, I, “c”)!’®. Assim, é essencial que o termo ou a condicéo
indicados no titulo tenham ocorrido ou sido cumpridos, além de inexistir condi¢do suspensiva,
tornando a obrigacéo atual e, por consequéncia, exigivel.

N&o se pode confundir a exigibilidade com o inadimplemento da obrigagdo. A
exigibilidade, ao lado da certeza e da liquidez, constitui uma das qualidades de que se deve
revestir o direito a uma prestacdo para que possa lastrear a demanda executiva. Ser exigivel
significa que o direito esté livre de qualquer condicdo ou termo que impeca a sua plena eficacia
e, pois, o seu pleno exercicio. Apenas entdo, diante de uma obrigacdo exigivel, é que se pode
falar em adimplemento ou inadimplemento’’.

Portanto, o inadimplemento € caracteristica alheia as obrigacGes inerentes ao titulo

executivo (certeza, liquidez e exigibilidade), mas € requisito de admissibilidade do
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procedimento executivo, pois, para que seja admissivel e tenha prosseguimento, é necessario que
0 exequente, no bojo do processo executivo, afirme que houve inadimplemento por parte do
executado®’®,

Persiste a polémica sobre a defini¢do do interesse de agir na execucao, pois, como antes
do vencimento da divida, o devedor ainda ndo tem nenhum direito de exigir a prestagao, “parte
da doutrina costuma defender que é da exigibilidade do titulo que nasce a necessidade concreta
da execucao™’®,

Mas ndo é correto associar o interesse de agir a exigibilidade. O interesse de agir
manifesta-se no binbmio necessidade-adequacao. O interesse-necessidade ndo se traduz apenas
na exigibilidade, que € apenas um dos requisitos do titulo. O interesse-necessidade concerne a
utilidade da prestacdo, o que somente poderd ocorrer com o titulo que preencher todos os
requisitos legais. “Tais requisitos inerentes ao titulo (certeza e liquidez) ou aferiveis em fungéo
do titulo (exigibilidade) atestam apenas a possibilidade de se ingressar com a pretensdo
executiva”!8, Ja a adequac&o corresponde ao procedimento legal que deve ser adotado para a
execucio do titulo executivo®l,

Os requisitos de liquidez, certeza e exigibilidade dizem respeito a necessidade de
atuacdo da jurisdicdo. A certeza e a liquidez, embora sejam requisitos referentes ao direito,
estdo traduzidas no titulo. Ainda que ndo identifique o direito que decorre do titulo executivo,
mas apenas 0 momento em que esse direito pode ser satisfeito, a exigibilidade é requisito
aferivel em func&o do titulo®®?.

Verificamos, assim, que a execucdo for¢ada, como um ato de forca privativo do Estado
e realizado por meio da invasdo da esfera patrimonial do devedor®, necessariamente deve estar

representada em um titulo executivo. O documento (aspecto formal) deve possuir em si
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representada uma obrigagéo certa (normativamente amparada), liquida (objeto determinado ou
determinével) e exigivel (ocorréncia do termo ou da condig&o).

Os requisitos de liquidez, certeza e exigibilidade, embora inerentes ao direito, traduzem-
se no titulo. Porém, como se trata apenas de elementos extrinsecos do titulo, ou seja, aspectos
relativos a sua forma e ndo a sua substancia (o aspecto substancial do direito constante no titulo
revela o elemento intrinseco do titulo), “a falta desses requisitos ndo eliminara o direito que se
encontra incorporado ao titulo. Logo, a falta de um deles ndo impedira que, mais tarde,
preenchidos tais requisitos, seja novamente proposta a agdo executiva”*84, Constituido o titulo
e apresentando tais caracteristicas da obrigacao direito, ele terd condi¢bes de provocar os atos
satisfativos da execugé@o no patrimonio do devedor.

3.4 Conteudo essencial do titulo executivo extrajudicial e eficacia executiva

Com base nos estudos ja realizados, conseguimos identificar que, embora a legislacdo
estabeleca como um dos requisitos para a instauracdo de um processo executivo 0
inadimplemento do devedor (CPC, art. 786%°), basta a declaracio do inadimplemento para a
deflagragdo de um processo, sendo o inadimplemento ou ndo do crédito matéria a ser atestada
no mérito da execucdo. Entdo, como requisito indispensavel de toda execucdo a ser proposta,
deve ser apresentado um titulo executivo de uma obrigacéo certa, liquida e exigivel'8,

Portanto, para se promover uma demanda executiva, é essencial que o credor tenha um
documento ao qual a lei atribua eficacia executiva. Impera em nosso ordenamento juridico a
regra de que ndo ha execucéo sem titulo (nulla executio sine titulo), o qual se configura como
“a representacgdo de ato judicial ou extrajudicial que externa a exigibilidade de provavel direito
material tendo em conta a significacdo e a potencialidade que Ihe d& o expediente processual
executivo”®’.

Nesse sentido, a expressa disposicao legal é requisito fundamental para se conceber a

existéncia de um titulo executivo, estando assentada em nosso ordenamento juridico a reserva

184 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da Costa. Um estudo sobre as condicGes da agdo na execucéo: tudo como dantes
no quartel de Abrantes? Revista Brasileira de Direito Processual, Belo Horizonte, ano 28, n. 110, abr./jun.
2020, p. 285.

185 «Art, 786. A execugdo pode ser instaurada caso o devedor ndo satisfaca a obrigacéo certa, liquida e exigivel
consubstanciada em titulo executivo”.

188 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 551. (Colecéo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

187 SCARPARO, Eduardo. Direito material, processo e titulo executivo. Revista Brasileira de Direito Processual,
Belo Horizonte, v. 26, n. 103, jul./set. 2018, p. 114-115.
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legal para a concepcdo de um documento como titulo passivel de ser executado, ou seja,
reconhecido como numerus clausus®.Portanto, ndo ha execucdo sem titulo, e titulo apenas
existe a partir de uma previsdo normativa expressa assim o qualificando.

Tais premissas adotadas pelo ordenamento juridico patrio advém do reconhecimento
social, legislativamente amparado, da alta probabilidade da existéncia do direito constante no
titulo. Assim, objetiva-se conferir seguranca juridica as partes na confec¢do do documento
passivel de ser executado, cientes de que esse documento é reconhecido pela legislagdo como
passivel de embasar um processo executivo de imediato, garantindo ao credor um acesso mais
eficaz e efetivo a tutela satisfativa processual.

Diante dessa alta probabilidade da existéncia do direito consignado no titulo, o qual
possui um suporte fatico previamente registrado na legislacdo, atendidos determinados
requisitos formais, segundo os quais 0 documento por si S representa um direito pronto a ser
executado, constata-se a compreensdo também enraizada em nosso ordenamento acerca da
eficacia abstrata do titulo executivo.

“A eficdcia abstrata do titulo permite que a execugdo prossiga sem a analise da
existéncia ou ndo da relacdo juridica substancial: o titulo é suficiente como fator legitimante
dos atos executivos, sem nada ser apreciado sobre o direito material nele insito”,

N&o ha a necessidade de verificagdo da existéncia ou ndo do direito; importa apenas
averiguar se o suporte fatico e os requisitos formais legislativamente dispostos foram
integralmente observados. Em suma, pode-se dizer que, para uns, € o aspecto do ato negocial
gue é mais importante para qualificar um titulo de titulo executivo, enquanto, para outros, o
aspecto formal, probatdrio do crédito, seria mais relevante!®. Resta determinar nossa posicio
sobre o contetido essencial de um titulo executivo.

A luz das teorias sobre a natureza do titulo executivo, parece que, no atual cenario
normativo do titulo, é recomendavel congregar seu aspecto formal e seu aspecto instrumental,
reconhecendo que os requisitos formais do titulo servem a finalidade de condensar um direito

regularmente instituido (um crédito).

188 SCARPARO, Eduardo. Direito material, processo e titulo executivo. Revista Brasileira de Direito Processual,
Belo Horizonte, v. 26, n. 103, jul./set. 2018, p. 116.

189 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da. Ubiquidade do titulo executivo na execugéo e a inadmissibilidade de sua
criacdo por convencao entre as partes. Revista Juridica Unicuritiba, Curitiba, v. 1, n. 68, 2022, p. 827.

190 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 551. (Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).
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Todos o0s pontos essenciais que fundam o processo executivo como é concebido em
nossa legislagcdo caminham em um mesmo sentido, amparado na dogmaética legislativa. Definir
um titulo como eficaz (capaz de fundar uma demanda executiva), portanto, pressupde que ele
assegura seguranca juridica ao seu portador e permita abstrair, de pronto, um direito passivel
de ser executado.

E fundamental fixar premissas do titulo executivo extrajudicial como numerus clausus,
assentando que seu aspecto formal, capaz de conferir executividade a um instrumento que
contenha um suporte fatico previamente estabelecido em lei, é conteldo essencial para a
constituicdo de um titulo executivo. Mas ndo se pode ignorar a relevancia do aspecto
instrumental do titulo, ou seja, que seu objeto € traduzir um direito amparado normativamente.

O titulo executivo extrajudicial ndo existe apenas por sua forma, existe também por seu
conteddo. Se invalido, ilegal ou representando algum direito ndo amparado pelo nosso
ordenamento juridico, ndo serd possivel valer-se de um titulo executivo apto a produzir
executividade, basicamente porque, provavelmente, algum dos requisitos essenciais da
obrigacdo contida no titulo ndo se fara presente (certeza, liquidez e executividade).

Assim, o rol de titulos executivos extrajudiciais previstos no artigo 784 do CPC
apresenta os requisitos formais que cada espécie de titulo executivo deve possuir para que seja
permitido dela extrair a exequibilidade. Porém, além dos requisitos formais, é essencial que
haja uma obrigagdo certa, liquida e exigivel. Mais uma vez, a forma é apenas composi¢do do
que carrega o contetido apto a produzir efeitos executivos imediatos.

Contudo, ndo se confunda a obrigacdo certa, liquida e exigivel com o reconhecimento
do direito. Para se propor uma agdo executiva, ndo é essencial a procedéncia ou ndo de um
direito ao crédito; deve, antes, ser providenciada a juntada do titulo executivo (entre outros
requisitos de admissibilidade). N&o se confunde o direito ao crédito com o direito de propor uma
demanda executiva. Para se almejar a propositura de uma execucao, é necessario analisar o titulo

e verificar se, efetivamente, ele espelha um direito de prestacdo liquido, certo e exigivel®?.

11 DIDIER JR., Fredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA, Rafael Alexandria.
Curso de direito processual civil: execucdo. 7. ed. Salvador: Juspodivm, 2017a. v. 5, p. 192.
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4 CONSTITUICAO DE TITULOS EXECUTIVOS EXTRAJUDICIAIS POR
NEGOCIOS PROCESSUAIS?

4.1 Flexibilizacdo dos requisitos formais do titulo extrajudicial mediante negdcio

processual

A flexibilizacdo dos requisitos do titulo executivo constitui um ponto sensivel. Seria
viavel formar um titulo executivo extrajudicial, que ja possua previsao normativa (cheque, nota
promissoria, instrumento particular assinado pelo devedor e duas testemunhas, entre outros),
por meio de um negdcio juridico processual que supra algum dos requisitos legais que no caso
concreto ndo consiga ser atendido? O negdcio juridico processual tem o conddo de substituir
algum requisito do titulo executivo extrajudicial?

Fundamentalmente, a analise dessa possibilidade insere-se no contexto contemporaneo
do processo civil. Cumpre verificar se as exigéncias essenciais do titulo ainda se fariam
presentes em um titulo executivo na auséncia de algum requisito legal, que seria substituido pela
manifestacdo da vontade das partes expressa em um negdcio juridico processual (CPC, art. 190).
Logo, cabe examinar se 0 exercicio dessa vontade é capaz de conferir exequibilidade ao titulo.

N&o se pode ignorar que o objeto primordial da execucdo é a efetividade da tutela
satisfativa, e qualquer interpretacdo deve essencialmente levar em consideracdo esse aspecto.
Bruno Marzullo Zaroni e Edilson Vitorelli bem exp6em:

A palavra de ordem em relagdo a atividade satisfativa, ou executiva, €
efetividade. A missdo da execucdo é facilmente sintetizavel: entregar ao
credor exatamente aquilo a que tem direito, no menor prazo possivel, do modo
menos oneroso possivel para o devedor e para o sistema processual®.

Igual contorno assume o modelo de processo civil colaborativo, que objetiva organizar
0 papel das partes e do juiz na conformacdo do processo. Em outras palavras: a colaboracao
“visa a dar fei¢do ao formalismo do processo, dividindo de forma equilibrada o trabalho entre

todos os seus participantes”!%,

192 ZARONI, Bruno Marzullo; VITORELLI, Edilson. Reforma e efetividade da execucdo no novo CPC. In:
DIDIER JR., Fredie; MACEDO, Lucas Buril de; PEIXOTO, Ravi; FREIRE, Alexandre (org.). Execugao. 2. ed.
Salvador: Juspodivm, 2016. p. 54. (Colecdo Novo CPC, Doutrina Selecionada, 5).

19 MITIDIEIRO, Daniel. Colaboragdo no processo civil como prét-a-porter? Um convite ao didlogo para Lenio
Streck. Revista de Processo, S&o Paulo, v. 36, n. 194, abr. 2011, p. 56.
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No atual cenario processual, hd uma tendéncia para a busca da celeridade processual, 0
que ndo necessariamente alcanga um processo efetivo e justo!®. Por outro lado, ndo se podem
negar as garantias fundamentais do processo executivo, que, além de se voltarem para o
exequente, possuem profunda identidade com a protecdo do executado®®.

Toda a estrutura consolidada em nosso ordenamento juridico para 0 processo executivo
ndo pode ser menosprezada; ha, antes, a necessidade de enfrentarmos uma nova interpretacéo
da norma, com as lentes adequadas. Busca-se, portanto, encontrar o equilibrio entre uma visédo
privatista e uma visdo publicista do processo e verificar se dessa balanca € possivel extrair a
flexibilizacdo dos requisitos do titulo por meio do negdcio juridico processual.

Com a congregacdo dos aspectos formal e instrumental do titulo executivo, visa-se
reconhecer que os requisitos formais tém por finalidade condensar um direito regularmente
instituido (um crédito). O titulo ndo existe apenas por sua forma, mas esse é o caminho para se
levar o contetdo a produzir efeitos executivos imediatos.

Por isso, deve-se admitir que a eficacia executiva seja suprida por outros meios idéneos,
como por meio da norma juridica expressa no artigo 190 do CPC, a qual permite as partes
adaptar o procedimento ao caso concreto. Trata-se de hipdtese normativa que confere suporte
legal ao negdcio pactuado.

Conceber, portanto, um negdcio juridico processual que substitua um requisito formal
do instrumento alinha-se a0 movimento contemporaneo da jurisprudéncia. Se tal requisito em
nada influir no reconhecimento da obrigacdo contida no titulo como certa, liquida e exigivel,
esse aspecto formal apenas tem por funcgéo atribuir a eficacia de titulo executivo ao instrumento
previsto em lei, podendo a exequibilidade ser conferida por outro meio idéneo, conforme dispde
o0 suporte legal do artigo 190 do CPC.

194 Barbosa Moreira, em texto sobre os mitos da justica, desconstrdi a crenca na aceleragio “a todo custo” do
processo como sindnimo de processo efetivo: “Se uma justica lenta demais é decerto uma justica ma, dai ndo
se segue que uma justica muito rapida seja necessariamente uma justica boa. O que todos devemos querer é que
a prestacdo jurisdicional venha a ser melhor do que é. Se para torna-la melhor é preciso acelera-la, muito bem:
ndo, contudo, a qualquer preco” (MOREIRA, José Carlos Barbosa. O futuro da justica: alguns mitos. Revista
de Processo, S&o Paulo, v. 26, n. 102, abr./jun. 2001, p. 230).

1% Discorrendo sobre o principio da menor onerosidade da execugdo, Marinoni, Arenhart e Mitidiero aduzem:
“Embora, a partir do principio do resultado, a efetivagdo judicial das prestagdes se desenvolva no interesse
especifico do exequente, que ja tem em seu favor um documento representativo da existéncia (com presuncao
relativa de certeza) de seu direito, também néo se pode admitir que essa imposicao jurisdicional das prestac6es
se transforme em mecanismo de punicdo do executado. Por isso, prevé o art. 805 do CPC que, sempre que a
execucdo possa desenvolver-se por mais de um meio, deve-se optar por aquele que seja menos gravoso ao
executado” (MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Novo curso de
processo civil: teoria do processo civil. 3. ed., rev., atual. e ampl. S8o Paulo: Revista dos Tribunais, 2017. v. 1,
p. 591).
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E possivel cogitar hipteses nas quais ocorra a substituicdo de requisitos formais dos
titulos. Por exemplo, na esteira do artigo 15, 11, da Lei n.° 5.474/1968'%, a duplicata sem aceite
apenas permite sua execucao caso protestada e acompanhada do comprovante de entrega e de
recebimento da mercadoria. Tais requisitos formais, no contexto contemporaneo das relagdes
comerciais, podem ser inviaveis ou dificilmente cumpridos. Por exemplo, imaginem-se
produtos em grande quantidade, que ndo permitem um aceite imediato; também produtos
altamente especificos (minérios, materiais de indudstria etc.), que igualmente ndo permitam que,
na pratica, seja promovido o aceite; ainda produtos do ramo da informatica, que apenas existam de
modo virtual (softwares, sistemas, aplicativos etc.), em que ndo ha um aceite por escrito formal.

Esses exemplos objetivam demonstrar que, a depender do contexto da relagéo existente,
o requisito formal de um documento dificilmente é cumprido, mas poderia ser substituido por
um acordo de vontade entre as partes, expresso e consignado em um instrumento
preestabelecido, fixando a dispensa de algum requisito formal de determinados titulos ou
cartulas a serem emitidas em decorréncia daquela relacéo.

Outro exemplo seria o0 pacto para a dispensa do protesto do instrumento como requisito
do titulo, substituindo-o por mera notificacdo a sede da empresa. Tal hipotese, inclusive, seria
benéfica ao executado, que ndo seria protestado previamente a lide, fato que costumeiramente
engessa a atividade empresaria. Em um neg6cio juridico entabulado entre duas empresas,
estabelecendo um servico ou uma entrega de produtos continua, poderia ser prevista a vedagao
do protesto em caso de inadimpléncia, mas, em contrapartida, haveria a dispensa (ou
substituicdo por meios mais simples e menos custosos) desse requisito formal para a formacéo
do titulo executivo.

Igualmente poderia ser muito Gtil um negdcio juridico processual que alterasse o prazo
de apresentacdo ou o prazo prescricional de um titulo. O exemplo mais notério seria o do
cheque, que por vezes possui prazo de prescricdo exiguo (6 meses da data de apresentacéo,
conforme o artigo 59 da Lei n.° 7.357/1985%7), podendo ser pactuado entre as partes que
determinados cheques que serdo emitidos (ou ja foram emitidos) referentes a uma relacéo

comercial terdo seu prazo de apresentacdo ou prazo prescricional alterados.

196 «Art, 15 - A cobranca judicial de duplicata ou triplicata sera efetuada de conformidade com o processo aplicavel
aos titulos executivos extrajudiciais, de que cogita o Livro 11 do Cddigo de Processo Civil, quando se tratar: [...]
Il - de duplicata ou triplicata ndo aceita, contanto que, cumulativamente: a) haja sido protestada; b) esteja
acompanhada de documento habil comprobatorio da entrega e do recebimento da mercadoria, permitida a sua
comprovacgdo por meio eletrénico; c) o sacado ndo tenha, comprovadamente, recusado o aceite, no prazo, nas
condicBes e pelos motivos previstos nos arts. 7.° e 8.° desta Lei”.

197 «Art, 59 Prescrevem em 6 (seis) meses, contados da expiragdo do prazo de apresentacdo, a agdo que o art. 47
desta Lei assegura ao portador”.
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Como dito, as relacBes comerciais na atualidade s&o altamente dindmicas, especificas e
diversas. Por isso, permitir as partes que adaptem o procedimento a cada caso é fundamental, o
que confere ndo s6 maior autonomia a relacdo, como seguranca ao cumprimento das obrigacdes.

A jurisprudéncia ja tem enfrentado casos de flexibilizacao dos requisitos do titulo. Desde
que ndo haja a desconfiguracdo da esséncia da obrigagdo nele contida, é possivel a substituicdo
de algum aspecto formal por outros procedimentos que confiram ao titulo alto grau de confianca.

Um desses aspectos diz respeito as testemunhas do contrato particular (CPC/2015, art.
784, 111). Historicamente, a doutrina posiciona-se no sentido de que a aposicao da assinatura das
duas testemunhas € requisito formal imprescindivel para a formag&o do titulo executivo, pois visa
suprir a falta do agente plblico!®. Nesse sentido, o Superior Tribunal de Justica (STJ) ja se
posicionou afirmando que, na falta da assinatura das testemunhas, ndo hé titulo, rejeitando, portanto,

a execucdo fundada em instrumento particular desprovido da assinatura das duas testemunhas!®®,

19%8 SHIMURA, Sergio Seiji. Titulo executivo. S&o Paulo: Saraiva, 1997, p. 288.

19 “Execucio. Contrato de confissdo de divida. Auséncia da assinatura de testemunhas. Precedentes. SGmula n.°
83 da Corte. 1. A jurisprudéncia da Corte esta assentada no sentido de que a auséncia da assinatura das
testemunhas descaracteriza o contrato como titulo executivo, a teor do que dispde o art. 585, 11, do C4digo de
Processo Civil. 2. Recurso especial ndo conhecido” (STJ (3. Turma). REsp 332.926/RO. Relator: Min. Carlos
Alberto Menezes Direito. Julgamento: 28/05/2002. Publicac¢do: DJ 26/08/2002, p. 213, grifo nosso); “Contrato
de financiamento. Titulo executivo extrajudicial. N&o constitui titulo executivo o contrato de financiamento que
ndo contém as assinaturas de duas testemunhas. Precedentes do STJ. Recurso especial conhecido e provido”
(STJ (4. Turma). REsp 24.122/RS. Relator: Min. Barros Monteiro. Julgamento: 24/08/1993. Publicacdo: DJ
11/10/1993, p. 21322, grifo nosso); “Civil/processual. Contrato de financiamento. Falta que o desconsidera
como titulo executivo. Descaracteriza-se como titulo executivo o contrato de financiamento que ndo contém as
assinaturas de duas testemunhas” (STJ (3. Turma). REsp 3.831/AL. Relator: Min. Dias Trindade. Julgamento:
25/02/1991. Publicagdo: DJ 18/03/1991, p. 2800, grifo nosso); “Processual civil. Contrato de financiamento.
Titulo executivo. Exigéncia. O contrato de financiamento bancério que ndo se encontra assinado, também, por
duas testemunhas, n&o é titulo executivo (art. 585, I, CPC)”. (STJ (3. Turma). REsp 28.068/MG. Relator: Min.
Dias Trindade. Julgamento: 26/10/1992. Publicacdo: DJ 23/11/1992, p. 21890, grifo nosso); “Execugdo.
Contrato. Nota promissdria embargos rejeitados. Embargos declaratdrios. Multa. O contrato com a assinatura
de apenas uma testemunha é titulo imperfeito, contudo subsiste a executoriedade do crédito em face da cambial,
de igual valor. A aplicagdo da multa pela apresentacdo de embargos declaratérios deve ser fundamentada.
Recurso parcialmente provido” (STJ (3. Turma). REsp 42.263/MG. Relator: Min. Claudio Santos.
Julgamento:17/04/1995. Publicacdo: DJ 05/06/1995, p. 16665, grifo nosso); “Processual civil. Execugdo. Titulo
executivo. 1. Parata executio: nulla executio sine titulo. 2. A falta de assinatura de duas testemunhas no contrato
de financiamento implica na sua descaracterizacdo como titulo executivo. 3. Precedentes. 4. Recurso especial
conhecido e provido” (STJ (4. Turma). REsp 11.745/RS. Relator: Min. Bueno de Souza. Julgamento:
30/11/1992. Publicacdo: DJ 01/02/1993, p. 465, grifo nosso); “[...] I. N&o constitui titulo executivo o contrato
particular que ndo preenche os requisitos do artigo 585, 11, do CPC, porquanto ausente assinaturas de duas
testemunhas. [...]” (STJ (3. Turma). AgRg no REsp 1096195/PR. Relator: Min. Sidnei Beneti. Julgamento:
28/04/2009. Publicacdo: DJe 11/05/2009); “[...] 2. Na espécie, o tribunal local, no bojo do voto condutor, é
muito claro ao consignar que o contrato de cessao de crédito é dependente de contrato original de confissao de
divida, no qual ndo consta a assinatura das testemunhas instrumentarias, fazendo do manejo da acéo executiva
meio processual inadequado, o que ndao impede que a matéria venha a ser discutida pelas vias ordinarias. 3. O
titulo de crédito é um instrumento que deve atender as exigéncias legais para que seja valido. O atendimento ao
formalismo legal é requisito préprio do direito cambiario, para fins de prote¢do da seguranca das partes
envolvidas e daqueles que vierem a se envolver com a circulagdo do instrumento de crédito. 4. A auséncia de
qualquer requisito legal ndo conduz a invalidade do negdcio juridico que lhe deu origem; contudo, sera carente
de executoriedade por auséncia de caracteristica cambial legalmente exigida. Assim porque, na espécie,
desnaturado de sua natureza cambidria, o instrumento de confissdo de divida ndo subscrito pelas duas
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reformando inclusive o entendimento de que a auséncia das testemunhas no instrumento
particular referendado pelo devedor retira-Ihe a forca executiva®®.

O STJ tem, porém, paulatinamente flexibilizado seu entendimento. Ha julgados que
expdem claramente a posicdo do Superior Tribunal no sentido de que a assinatura das
testemunhas ndo necessitaria ser contemporanea a do devedor, podendo ser aposta em momento
posterior ao ato de criacdo do titulo executivo extrajudicial, uma vez que as testemunhas séo
meramente instrumentarias?’:.

O STJ também passou, paulatinamente, a aceitar uma flexibilizacdo ainda maior,
admitindo que a assinatura das testemunhas € um requisito extrinseco a substancia do ato, cujo
escopo é aferir a existéncia e a validade do negdcio juridico, podendo, em carater absolutamente

excepcional, ser suprida por outros meios idéneos?%2.

testemunhas, nos termos do art. 585, 11, do CPC, ndo constitui titulo executivo, e a controvérsia que dele emanar
ha de ser dirimida pelas regras do direito comum. [...]” (STJ (4. Turma). EDcl no Ag 1386597/MS. Relator:
Min. Raul Aradjo. Julgamento: 16/05/2013. Publicacdo: DJe 25/06/2013).

200 STJ (4. Turma). AgRg nos EDcl no REsp 860.188/SC. Relator: Min. Antonio Carlos Ferreira. Julgamento:
25/09/2012. Ppublicagdo: DJe 28/09/2012; STJ (4. Turma). REsp 185.624/RS. Relator: Min. Aldir Passarinho
Junior. Julgamento: 10/10/2000. Publicagdo: DJ 12/02/2001, p. 119; STJ (4. Turma). REsp 850.083/SC.
Relator: Min. Luis Felipe Salom&o. Julgamento: 07/06/2011. Publicacdo: DJe 30/06/2011; STJ (3. Turma).
REsp 598.094/RS. Relator: Min. Paulo Furtado, desembargador convocado do TIBA. Julgamento: 18/02/2010.
Publicacdo: DJe 03/03/2010; STJ (3. Turma). AgRg no REsp 1.096.195/PR. Relator: Min. Sidnei Beneti.
Julgamento: 28/04/2009. Publicagdo: DJe 11/05/2009; STJ (3. Turma). AgRg no Ag 1.052.030/SP. Relator:
Min. Sidnei Beneti. Julgamento: 18/09/2008. Publica¢do: DJe 08/10/2008; STJ (4. Turma). REsp 236.662/DF.
Relator: Min. Aldir Passarinho Junior. Julgamento: 07/12/1999. Publicagdo: DJ 13/03/2000, p. 186; STJ (4.
Turma). EDcl no REsp 46.093/SP. Relator: Min. Cesar Asfor Rocha. Julgamento: 25/06/1998. Publicacéo: DJ
03/11/1998, p. 139; STJ (3. Turma). REsp 31.747/MG. Relator: Min. Waldemar Zveiter. Julgamento:
30/03/1993. Publicacdo: DJ 26/04/1993, p. 7.2009.

201 «[...] De acordo com a jurisprudéncia desta Corte, ‘o fato de as testemunhas do documento particular ndo
estarem presentes ao ato de sua formacdo ndo retira a sua executoriedade, uma vez que as assinaturas podem
ser feitas em momento posterior ao ato de criacdo do titulo executivo extrajudicial, sendo as testemunhas
meramente instrumentarias’ [...]” (STJ (4. Turma). Agint no AREsp 807.883/MT. Relator: Min. Lazaro
Guimardes (desembargador convocado do TRF 5.2 regido). Julgamento: 07/08/2018. Publicacdo: DJe
13/08/2018); “2. De acordo com a jurisprudéncia desta Corte, ‘o fato de as testemunhas do documento particular
ndo estarem presentes ao ato de sua formacao néo retira a sua executoriedade, uma vez que as assinaturas podem
ser feitas em momento posterior ao ato de criagdo do titulo executivo extrajudicial, sendo as testemunhas
meramente instrumentarias’” (STJ (4. Turma). REsp 541.267/RJ. Relator: Min. Jorge Scartezzini. Publicag&o:
DJ 17/10/2005); (STJ (4. Turma). Agint no AREsp 1183668/SP. Relator: Min. Luis Felipe Saloméo.
Julgamento: 01/03/2018. Publicacdo: DJe 09/03/2018).

202 <[] 1. Apenas constituem titulos executivos extrajudiciais aqueles taxativamente definidos em lei, por forca
do principio da tipicidade legal (nullus titulus sine legis), sendo requisito extrinseco a substantividade do
proprio ato. 2. No tocante especificamente ao titulo executivo decorrente de documento particular, salvo as
hipoteses previstas em lei, exige o normativo processual que o instrumento contenha a assinatura do devedor e
de duas testemunhas (NCPC, art. 784, Ill, e CPC/73, art. 595, Il), ja tendo o STJ reconhecido que, na sua
auséncia, ndo ha falar em executividade do titulo. 3. A assinatura das testemunhas é requisito extrinseco a
substancia do ato, cujo escopo é o de aferir a existéncia e a validade do negécio juridico. O intuito foi o de
permitir, quando aventada alguma nulidade do negdcio, que as testemunhas pudessem ser ouvidas para certificar
a existéncia ou ndo de vicio na formagéo do instrumento, a ocorréncia e a veracidade do ato, com isencao e sem
preconceitos. 4. ‘A assinatura das testemunhas instrumentarias somente expressa a regularidade formal do
instrumento particular, mas ndo evidencia sua ciéncia acerca do conteddo do negoécio juridico’ (REsp
1185982/PE, Rel. Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 14/12/2010, DJe 02/02/2011). Em
razdo disso, a auséncia de alguma testemunha ou a sua incapacidade, por si s6, ndo ensejam a invalidade do
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E mais: confirmando a possibilidade de flexibilizacdo de requisitos formais para a
constituicdo de titulos executivos extrajudiciais, o STJ firmou entendimento pela dispensa da
assinatura das testemunhas em contratos eletrénicos, firmados com certificado digital do tipo
ICP-Brasil, considerando, sobretudo, a elevada seguranca dos certificados digitais, que exigem
procedimentos complexos para o uso da assinatura digital®®,

O STJ tem adotado a percepgéo de que a assinatura das testemunhas somente expressa
a regularidade formal do instrumento particular, mas ndo evidencia sua ciéncia acerca do
contetido do negdcio juridico?®; logo, a auséncia da testemunha ndo chega a ensejar a
invalidade do documento. Considerando que, em casos excepcionais, 0S pressupostos de
existéncia e os de validade do documento podem ser revelados por outros meios idoneos, e pelo
préprio contexto dos autos, na auséncia das testemunhas, ndo ha que se falar em falta de

executividade do titulo2%.

contrato ou do documento, mas apenas a inviabilidade do titulo para fins de execucdo, pela auséncia de
formalidade exigida em lei. 5. Esta Corte, excepcionalmente, tem entendido que os pressupostos de existéncia
e 0s de validade do contrato podem ser revelados por outros meios iddneos, e pelo préprio contexto dos autos,
hip6tese em que tal condicdo de eficacia executiva — a assinatura das testemunhas — poderd ser suprida. 6. O
Superior Tribunal de Justica, em razdo das disposicBes da lei civil a respeito da admissibilidade de testemunhas,
tem desqualificado o titulo executivo quando tipificado em alguma das regras limitativas do ordenamento
juridico, notadamente em razdo do interesse existente. A coeréncia de tal entendimento esta no fato de que nada
impede que a testemunha participante de um determinado contrato (testemunha instrumentéria) venha a ser,
posteriormente, convocada a depor sobre o que sabe a respeito do ato negocial em juizo (testemunha judicial).
[...]” (STJ (4. Turma). REsp 1453949/SP. Relator: Min. Luis Felipe Salom&o. Julgamento: 13/06/2017.
Publicacdo: DJe 15/08/2017, grifo nosso).

203 BARBI, Marcelo; ANDRADE, Juliana Melazzi. A criagdo de titulo executivo extrajudicial eletrénico por
negécio juridico processual. Revista Magister de Direito Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 14, n. 84,
maio/jun. 2018, p. 60.

204 STJ (3. Turma). REsp 1185982/PE. Relatora: Min. Nancy Andrighi. Julgamento: 14/12/2010. Publicagéo: DJe
02/02/2011.

205 <[] 1. Consoante jurisprudéncia iterativa da Casa, o documento particular, que ndo contenha a assinatura de
duas testemunhas, ndo preenche os requisitos do aludido dispositivo legal, ndo autorizando, portanto, a
utilizacdo da via executiva para a cobranca do crédito nele inscrito (art. 585, Il, do CPC). 2. A assinatura das
testemunhas é um requisito extrinseco a substancia do ato, cujo escopo é o de aferir a existéncia e a validade
do negdcio juridico; sendo certo que, em carater absolutamente excepcional, os pressupostos de existéncia e
os de validade do contrato podem ser revelados por outros meios idéneos e pelo proprio contexto dos autos,
hipo6tese em que tal condicao de eficacia executiva podera ser suprida[...]” (STJ (4. Turma). REsp 1438399/PR.
Relator: Min. Luis Felipe Saloméo. Julgamento: 10/03/2015. Publica¢do: DJe 05/05/2015, grifo nosso); “[...]
1. Para que o instrumento particular sirva como titulo executivo, é necessario que seja assinado por duas
testemunhas. Excepciona-se a regra apenas quando ha comprovagdo da avenga por outros meios [...]” (STJ (4.
Turma). AgRg no AREsp 800.028/RS. Relatora: Min. Maria Isabel Gallotti. Julgamento: 02/02/2016.
Publicacdo: DJe 05/02/2016); “[...] 1. O contrato de locacdo ndo precisa estar assinado por duas testemunhas
para servir como titulo executivo extrajudicial. [...]” (STJ (4. Turma). Agint no AREsp 970.755/RS. Relatora:
Min. Maria Isabel Gallotti. Julgamento: 21/03/2017. Publicacdo: DJe 07/04/2017); “[...] DIREITO CIVIL.
RECURSO ESPECIAL. LOCACAOQ. FIANCA. PENHORA. BEM DE FAMILIA. POSSIBILIDADE.
PRECEDENTES DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL E DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA.
EXECUCAO. INSTRUCAO. COPIA DO CONTRATO. ADMISSIBILIDADE. TESTEMUNHAS.
ASSINATURA. DESNECESSIDADE. [...]” (STJ (5. Turma). REsp 951.649/SP. Relator: Min. Arnaldo
Esteves Lima. Julgamento: 17/12/2007. Publicagdo: DJe 10/03/2008); “[...] INEXISTENCIA DE
IDENTIFICACAO DE TESTEMUNHAS. MERA FORMALIDADE. [...] O Tribunal de origem concluiu ser
valido o titulo executivo extrajudicial, pois a auséncia de identificacdo das testemunhas constitui mera
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Constata-se que um requisito formal do instrumento, expressamente disposto em lei,
tem por viavel sua dispensa quando por outros meios for possivel aferir os pressupostos de
existéncia e os de validade do contrato. Embora, na dic¢do da lei, 0 documento particular que
ndo contenha a assinatura de duas testemunhas ndo autorize a utilizacdo da via executiva para
a cobranca do créedito nele inscrito, deve-se levar em consideracdo a razéo de ser do instituto.
A assinatura das testemunhas € um requisito extrinseco a substancia do ato, cujo intuito foi
permitir, quando arguida alguma nulidade do negdcio, que as testemunhas pudessem ser
ouvidas para certificar a existéncia ou ndo de vicio na formacao do instrumento, a veracidade
do ato, sem preconceitos e com iseng&o®%.

Toda essa mudanga de concepcdo muito decorre da conjugacdo da ratio legis e do
contexto contemporaneo social, politico e juridico em que atualmente o processo civil esta
inserido. A evolucédo jurisprudencial tem minimizado a relevancia do requisito formal das
testemunhas (que nem sequer precisam presenciar 0 ato solene), evidenciando outros aspectos
igualmente relevantes, como a dinamicidade das relagcdes negociais, sua forma (virtual), sua
velocidade e sua distancia, e a absoluta essencialidade do direito que consiste em respaldar com
efetividade e eficiéncia tais relacdes.

Portanto, caminha no mesmo sentido do exposto admitir que a eficacia executiva pode
ser suprida por outros meios idoneos, visto que 0s pressupostos de existéncia e os de validade
do contrato podem ser revelados por outros meios, como 0s negécios juridicos processuais,
conforme a norma juridica expressa no artigo 190 do CPC, a qual permite as partes adaptar o
procedimento ao caso concreto.

Tais hipdteses, ressalte-se, ndo colidem com o entendimento de que o rol de titulos
executivos extrajudiciais, previsto na legislagdo federal em numerus clausus, deve ser
interpretado restritivamente, pois se trata de levar em conta um meio alternativo de
cumprimento do requisito formal, que preserve a mesma ratio legis, enalteca 0s principios
processuais contemporaneos e ndo ignore os requisitos essenciais do titulo executivo e de sua

obrigacdo contida. Uma vez atendidos os requisitos de existéncia e de validade da relagéo

irregularidade, de acordo com jurisprudéncia firmada por esta Corte, a atrair a incidéncia do ébice da Simula
83/STJ. [...” (STJ (3. Turma). AgRg no AREsp 609.407/RS. Relator: Min. Marco Aurélio Bellizze.
Julgamento: 26/05/2015. Publicagdo: DJe 10/06/2015); “[...] AUSENCIA DE ASSINATURA DE DUAS
TESTEMUNHAS. MITIGACAO. VALIDADE DO TiTULO EXECUTIVO. 1.- Excepcionalmente, a certeza
quanto a existéncia do ajuste celebrado pode ser obtida por outro meio idéneo, ou no proprio contexto dos autos,
caso em que a exigéncia da assinatura de duas testemunhas no documento particular — in casu, contrato de
confissdo de divida — pode ser mitigada. [...]” (STJ (3. Turma). AgRg nos EDcl no REsp 1183496/DF. Relator:
Min. Sidnei Beneti. Julgamento: 13/08/2013. Publicacdo: DJe 05/09/2013).

206 STJ (4. Turma). REsp 1453949/SP. Relator: Min. Luis Felipe Salomé&o. Julgamento: 13/06/2017. Publicagéo:
DJe 15/08/2017.
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juridica, avaliada de acordo com uma nova realidade social, politica, comercial, ndo se veem
Obices a admissao da exequibilidade do instrumento como requisito formal constituido mediante
negaocio juridico processual, que continue exprimindo uma obrigacdo certa, liquida e exigivel.

Segundo Marcelo Barbi e Juliana Andrade Melazzi, ndo se pode negar que o direito tem
necessidade de acompanhar as evolugGes nas relagdes humanas, devendo adequar-se as novas
necessidades sociais, tendo em vista uma maior praticidade e seguranga nas contratagdes, com
menores gastos?®’,

Os negdcios juridicos processuais podem, pois, ser uma ferramenta para que as partes
constituam titulos ja existentes na legislacdo, mas que no caso se faca necessario ou adequado
substituir um dos requisitos formais do instrumento que, seja por contexto pratico, se torne
impossivel de se produzir, ou mesmo por conveniéncia e autodeterminacdo (principio do
respeito ao autorregramento da vontade), as partes resolvam dispensar o requisito, sem que isso
importe em desconstituicdo da esséncia do titulo executivo (presenca das caracteristicas
essenciais da obrigacdo contida no titulo), que deve traduzir uma obrigacdo certa, liquida,
exigivel com seu suporte fatico apresentando elevado grau de certeza.

A constituicdo de titulos executivos extrajudiciais por meio de negdcios juridicos
processuais, com o preenchimento de algum dos requisitos formais do instrumento, demonstra
ser uma ferramenta habil legislativamente, que vai ao encontro de decisdes judiciais que adotam
a adaptacdo procedimental para melhor preservar a esséncia do direito das partes, sem
desnaturar o contetido essencial dos titulos executivos e de sua obrigacao.

Entende-se que ndo ha violacdo do brocardo nullus titulus sine lege, porque a concep¢éo
enraizada em nosso ordenamento juridico — segundo a qual somente lei federal numa mencéo
exaustiva (ndo exemplificativa) de hipdteses legais pode atribuir forca executiva a uma
determinada obrigacdo — n3o se perde com a hipétese defendida?®®. De fato, apenas s&o
flexibilizadas condi¢des formais do instrumento que forma o titulo mediante negdcio juridico
processual, objetivando o cumprimento da previsao legislativa em sua esséncia, e ndo em sua forma.

N&o se trata da criacdo de um titulo novo, mas do preenchimento de um dos requisitos

formais do documento ou do seu conjunto, mediante negécio juridico processual. Essa hipotese tem

207 BARBI, Marcelo; ANDRADE, Juliana Melazzi. A criacdo de titulo executivo extrajudicial eletrénico por
negdcio juridico processual. Revista Magister de Direito Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 14, n. 84,
maio/jun. 2018, p. 62.

208 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 561. (Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).
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por fundamento, além da capitulacdo legal prevista no CPC (art. 190 c/c art. 771), a interpretacdo
adequada dos principios processuais. Redondo assevera:

O direito processual e, principalmente o constitucional, tem como um dos
varios fundamentos a teoria dos poderes implicitos (inherent powers), a qual
aduz que, sempre que o direito aponta para uma finalidade, deve, em
contrapartida, garantir aos aplicadores das normas, todos 0s meios necessarios
para o alcance do objetivo®®.

Trata-se do reconhecimento de que 0s meios ndo precisam estar expressos nas normas
juridicas, ja que decorrem, implicitamente, da propria finalidade determinada pelo legislador?t?,

Nesse mesmo sentido, para Estefania Cortes, todos os possiveis meios de facilitacao de
cumprimento das obrigacdes devem ser fomentados e aplicados no moédulo executivo, em nome
dos principios da efetividade e das garantias que compdem o devido processo legal e orientam
os ritos da execugdo??,

Por outro lado, ha quem critique a hip6tese de constituicdo de titulos executivos pela via
dos negacios juridicos processuais sob o fundamento de que a opcéo legislativa foi permitir que
aqueles gue ndo possuam instrumento habil a formar um titulo extrajudicial nos exatos moldes
previstos em lei podem valer-se da acdo monitdria (CPC, art. 700). Com efeito, conforme a
prépria letra do dispositivo legal, a “acdo monitoria pode ser proposta por aquele que afirmar,
com base em prova escrita sem eficacia de titulo executivo, ter direito de exigir do devedor
capaz [...]".

As criticas também trazem como argumento o fato de a autorizagdo para a criacao ou a
constituicdo de titulos executivos extrajudiciais pela via dos neg6cios juridicos processuais
ensejar o esvaziamento da forca do instituto da acdo monitéria, a qual tem por objetivo
primordial a formacdo mais célere de titulo executivo judicial, a fim de tornar exequivel, por
cumprimento de sentenca, a obrigacdo inadimplida contida em documento escrito ndo dotado
de eficacia executiva®'?,

Entende-se que, mesmo sendo possivel cogitar um menor uso da acdo monitoria a partir
da consolidacdo dos negocios processuais como fonte de cumprimento de requisitos formais do

instrumento formador do titulo executivo, isso resultaria em obriga¢6es de menor complexidade

209 REDONDO, Bruno Garcia. Adequacéo do procedimento pelo juiz. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 106-107.

210 REDONDO, Bruno Garcia. Adequagado do procedimento pelo juiz. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 108.

211 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 548. (Colecéo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

212 ALVAREZ, Anselmo Prieto; CURY, Augusto Jorge. Os atributos da obrigagéo inadimplida para cobranca em
acdo monitoria: a necessidade de certeza, liquidez e exigibilidade. Revista de Processo, Séo Paulo, v. 45, n.
299, jan. 2020, p. 233.
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e, possivelmente, mais facilmente praticaveis em obrigacGes de pagar. Como o procedimento
monitdrio (ou injuntivo) destina-se a cobranca judicial de presta¢fes obrigacionais de qualquer

natureza®'?

, 0 instrumento ainda teria uma vasta utilizacdo em outros tipos de obrigacgdes, ou
até mesmo, por exemplo, na hipétese de prova oral documentada nos termos do § 1.° do artigo
700 do CPC (prova produzida em procedimento de producédo antecipada de prova).

Defende-se aqui ser vantajosa a possibilidade de se firmar instrumentos executivos
extrajudiciais, dispensando a ardua, demorada e custosa fase de conhecimento. Uma das criticas
a demanda monitdria é exatamente o fato de que seu aspecto especifico advem apenas do
momento inicial, quando da citacdo do réu (CPC, 701, § 1.°), mas, havendo embargos
monitdrios ao mandado inicial, a lide passa a tramitar pelo rito ordinario (CPC, art. 702 e
seguintes). Portanto, a inércia do réu tem o poder de converter o mandado inicial em mandado
de pagamento (titulo judicial), mas apenas em casos de inércia do réu, pois, caso impugnada, a
lide pouco se diferencia de uma demanda de conhecimento?!4,

Ndo se afasta a relevancia do instituto da monitéria, mas, essencialmente, a
flexibilizacdo procedimental por meio de negdcios juridicos processuais — como instrumento
apto para proporcionar a formacdo de titulos executivos com maior aspecto de certeza e
validade, respaldado pelo expresso acordo de vontade entre as partes — consolida 0 modelo
contemporaneo de processo e tem potencial de proporcionar uma tutela executiva mais eficaz.

Fundamentalmente, ndo ha violacdo da natureza do titulo executivo pela sua formacéo
por meio de negdcios juridicos processuais que cumpram (ou dispensem) requisito formal,
diante do aspecto instrumental indispensavel a natureza do titulo. Além disso, o suporte
legislativo conferido pelo artigo 190 do CPC ndo desvirtua a concepcdo do titulo, mas
reconhece que a perspectiva contemporanea de processo civil tem um cenéario atualizado,

desgarrando-se de uma concepc¢do eminentemente publicista.

213 Segundo Anselmo Alvarez e Augusto Cury, o procedimento monitério, principalmente apds o advento do CPC
de 2015, foi ampliado, ndo havendo limitagcdo ao objeto da agdo monitéria, o cabimento desse procedimento
especial sendo estendido a toda e qualquer modalidade de obrigacéo, de pagar quantia certa, de entregar coisa
(fungivel ou infungivel, mével ou imovel) e, mesmo, de fazer ou ndo fazer (ALVAREZ, Anselmo Prieto;
CURY, Augusto Jorge. Os atributos da obrigacdo inadimplida para cobranca em acdo monitéria: a necessidade
de certeza, liquidez e exigibilidade. Revista de Processo, S&o Paulo, v. 45, n. 299, jan. 2020, p. 235).

214 |dentificam-se poucas diferencas entre a demanda ordindria e o rito da acdo monitdria, e o réu, quando citado,
em quase todas as oportunidades, opde os embargos monitérios, independentemente dos argumentos e das
provas que possui, pelo que facilmente se suspendera a eficacia do mandado monitorio. Conforme assevera
Estefania Cortes, a acdo monitéria, até que se transforme num titulo executivo, demanda tempo e custos
altissimos (CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de
exequibilidade a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Negécios
processuais. Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 565. (Cole¢do Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).
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4.2 Criacdo de titulos executivos por negocios juridicos processuais

Com base nas premissas expostas nos topicos anteriores, suscita-se 0 seguinte
questionamento: existindo questdes de ordem publica (aspectos procedimentais inegociaveis e
intransigiveis), o processo civil, historicamente reconhecido como ramo de direito publico,
permitiria a existéncia de espacos para a transacdo? Esses espacos seriam suficientes para
autorizar a criagdo de titulos executivos extrajudiciais?

A resposta exige que se reconheca, primeiramente, o aspecto publico-privado do atual
processo e que se avalie a possibilidade da negociacdo juridica processual para a criacdo de
titulos executivos extrajudiciais a luz das questdes de ordem publica.

Pelo exposto anteriormente, a ordem publica atua como uma forma de controle de
qualquer ato que tente macular a estabilidade, a regularidade e a previsibilidade juridica,
ensejando as consequéncias previstas no ordenamento, protegendo, assim, a integridade e a
regularidade dos atos?™>. A ordem publica é essencial e funcional, ndo podendo ser rechacada
ao se projetar a negociacao juridica processual, ambas devem ser harmonizadas.

No entanto, “a doutrina assinala que a suposta inderrogabilidade das regras
procedimentais reflete a equivocada compreensdo da norma processual como sendo
eminentemente publicista®?®. Ora, a existéncia de matérias procedimentais que reflitam
interesses publicos, ndo limitados ao interesse Unico das partes, ndo pode, por si sO, importar
na indisponibilidade da matéria

Impera atualmente a concepcdo dinamica da ordem pablica, muito em razdo do contexto
social, politico, econdmico, que permite certa flexibilidade nas questes reconhecidas como
imutaveis ou inegociaveis (nem tanto, pois passiveis de modificacdo com o decorrer do tempo
e dos interesses da sociedade).

Para Michele Pedrosa Paumgartten, as matérias de ordem publica (normas cogentes) séo
expedientes técnicos resultantes de opcGes de politica judicial para limitar a autonomia negocial
das partes, mas ndo para suprimi-la. Cabe, entdo, ao intérprete conciliar a ratio legis (avaliando

215 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 55.

2168 PAUMGARTTEN, Michele Pedrosa. A adequacédo do procedimento as necessidades do caso concreto e os
desafios da jurisdi¢cdo contemporanea: os reflexos da expansdo da autonomia privada no processo civil. 2019.
319 f. Tese (Doutorado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019, p. 69.
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0s interesses protegidos) e as finalidades das normas atuais “mediante sua releitura global a luz
dos principios fundamentais”?’.

Nesse sentido, Ricardo de Carvalho Aprigliano assevera que a doutrina € praticamente
unanime ao afirmar que os valores que compdem a ordem publica variam conforme o tempo e
o lugar. “Aspectos tidos como relevantes e de interesse geral em certa época perdem
importancia, outros anteriormente secundarios se tornam essenciais, e todas as variagdes
influem diretamente nos elementos que passam a integrar a ordem publica”?8,

Para o autor, € atribuida importancia desproporcional as matérias de ordem publica, pois
outras técnicas de que o0 processo se vale para atingir seus objetivos de pacificacdo acabam por
ndo serem observadas em seu potencial maximo, ou ainda sdo afastadas “sob 0 onipresente
argumento da ordem publica”?°,

Conceber os aspectos mais relevantes de um determinado sistema como de interesse de
toda uma coletividade traz harmonia e seguranca ao sistema, mas muito diferente é estabelecer
que sdo imutaveis. Conforme conclui Tricia Navarro, “a ordem publica é um contetdo sempre
aberto, indefinivel e volatil, de acordo com o tempo e o espaco em que se analisa”, dada a
“necessidade de se adequar as frequentes mutagdes valorativas, sociais, economicas, politicas
e juridicas?%,

A ordem publica é, portanto, um instrumento apto para resguardar o nucleo inegociavel
no qual ndo se admitira a flexibilizagdo resultante do consenso dos particulares??t. Mas, é por
sua caracteristica dindmica das limitacGes da autonomia juridica que o carater absoluto da
ordem juridica ndo subsiste, ja que regida por regras elaboradas pelo Estado, que podem e
devem ser eventualmente ajustadas???.

Né&o por acaso, na vigéncia do atual CPC, a partir de 2016, o tema ganha novas facetas,
em virtude do redimensionamento da autonomia no direito processual, que caminha para

possibilitar uma maior disponibilidade das suas normas e uma maior participacdo dos litigantes

27 PAUMGARTTEN, Michele Pedrosa. A adequacédo do procedimento as necessidades do caso concreto e os
desafios da jurisdicdo contemporanea: os reflexos da expansao da autonomia privada no processo civil. 2019.
319 f. Tese (Doutorado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019, p. 118.

218 APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem plblica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica
no direito processual civil. S&o Paulo: Atlas, 2011, p. 12.

219 APRIGLIANO, Ricardo de Carvalho. Ordem publica e processo: o tratamento das questdes de ordem publica
no direito processual civil. Sdo Paulo: Atlas, 2011, p. 3.

220 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 57.

221 PAUMGARTTEN, Michele Pedrosa. A adequacédo do procedimento as necessidades do caso concreto e 0s
desafios da jurisdicdo contemporanea: os reflexos da expansdo da autonomia privada no processo civil. 2019.
319 f. Tese (Doutorado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019, p. 121.

22 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015, p. 57.
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na disposicdo de direitos??, Tal cenario ndo é novo em nosso ordenamento ou em qualquer
outro. E comum e até esperado que, em cada contexto historico, social e politico, novos
conceitos e principios sejam elevados??,

O processo executivo ¢ o local adequado para o balizamento desses aspectos,
especialmente com o exercicio do autorregramento da vontade das partes, ensejando um espago
proprio para o exercicio de maior liberdade e da autonomia da vontade dos particulares, o que
pode influir mais diretamente no rito executivo??,

Com base nesses fundamentos, ndo se vislumbram conflitos entre o reconhecimento de
matérias de ordem publica e a negociagdo juridica processual para criagdo de titulos executivos.
Em verdade, h4d uma relagdo proxima entre os aspectos publicistas e 0s aspectos privativos do
processo. A fronteira entre o publico e o privado, que as teorias classicas se preocupam tanto
em delinear, mais se revela no cenario atual como uma dependéncia mutua, unindo e mantendo
juntos os dois extremos??®,

Assim, € possivel constituir um titulo executivo extrajudicial por meio de negdcios
juridicos processuais. Cumpre entdo verificar se a previsdo normativa existente (CPC, art. 190
c/cart. 771) seria capaz de fundamentar a criacdo de um titulo executivo extrajudicial, formando
um titulo vélido e eficaz.

O processo de execucdo, fundado em titulo executivo extrajudicial, é uma atividade
eminentemente judicial; portanto, resulta da iniciativa de um credor de uma obrigacéo
inadimplida, que almeja o amparo do poder estatal para ter satisfeita obrigacdo que o devedor
deveria ter executado de forma voluntaria. O juiz, substituindo o devedor, utiliza coativamente

bens do patrimdnio desse devedor a fim de satisfazer o direito subjetivo do credor??’.

223 PAUMGARTTEN, Michele Pedrosa. A adequacéo do procedimento as necessidades do caso concreto e 0s
desafios da jurisdi¢cdo contemporéanea: os reflexos da expansdo da autonomia privada no processo civil. 2019.
319 f. Tese (Doutorado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019, p. 122.

224 Na licdo de Tricia Navarro Cabral, em cada cenario histérico, a seguranga juridica e a efetividade sempre
atuaram em movimentos pendulares, moldando-se as exigéncias do direito material, sendo certo que as recentes
reformas processuais tém privilegiado o valor efetividade, em busca de uma satisfacdo mais rapida do
jurisdicionado (CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Ordem publica processual. Brasilia: Gazeta Juridica, 2015,
p. 95).

225 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 546. (Colecéo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

226 pAUMGARTTEN, Michele Pedrosa. A adequacédo do procedimento as necessidades do caso concreto e os
desafios da jurisdicdo contemporanea: os reflexos da expansdo da autonomia privada no processo civil. 2019.
319 f. Tese (Doutorado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019, p.119-120.

221 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de execucdo e cumprimento da sentenca. 29. ed. Sdo Paulo: Leud,
2017, p. 35.
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Por outro lado, a negociagéo processual como meio de constitui¢éo de titulos executivos
forca um embate: de um lado, temos o cenario inquisitorial do processo executivo, o qual é
conduzido pelo interesse primordial do credor (principio da disponibilidade); de outro, o
compartilhamento do poder decisério da execucdo. Nesse conflito, poderia o devedor
compartilhar a decisdo sobre um procedimento executivo que tem como Unico fim buscar meios de
atingir seu patriménio, de causar-lhe um “prejuizo™? O artigo 190 do CPC ¢ capaz de fundamentar
a criacao de um titulo executivo fora dos moldes concebidos pelo artigo 784 do CPC?

Leonardo Greco criticou o exercicio da autonomia privada no processo civil. Segundo
ele, as partes que ndo quiserem submeter-se a autoridade do juiz devem procurar outro método
de solucéo de conflito que ndo a jurisdicio estatal??®, De acordo com os autores que defendem
a impossibilidade de criacdo de titulo executivo de origem negociada, “ndo ¢ a vontade das
partes que qualifica um titulo como executivo é antes a sua inclusao entre os titulos executivos
por disposicdo legal expressa”??°. O reconhecimento do rol taxativo do artigo 784 do CPC e a
reserva legal (lei federal) para a criacdo de titulo executivos sdo aspectos essenciais dessa visao.

Estar-se-ia diante de questdes de ordem publica, ou seja, ndo seria possivel a transacao
entre particulares no que concerne a aspectos inegociaveis, como é o rol taxativo de titulos
executivos extrajudiciais. Segundo o brocardo nulla titulus sine lege, “nao existe titulo executivo
sem previsdo legal expressa que regule a sua constitui¢do e lhe atribua eficacia executiva”?,

Sendo o titulo a demonstracdo de que o crédito nele representado existe, é essencial
garantir a minima seguranca para viabilizar a invasdo na esfera patrimonial do executado.
Apenas a lei competiria autorizar a invasdo patrimonial do devedor, fixando as premissas legais
essenciais para deflagréa-la. Logo, a eficécia executiva € monopdlio legislativo, ndo surgindo da
manifestacdo de vontade das partes.

228 Discorre Leonardo Greco: “Também ndo consigo ver no artigo 190 do novo Cédigo, como outros, uma clausula
geral, um superdireito, conceito que por si ja entranha um elevado grau de autoritarismo, como se as partes pudessem
dizer ao juiz: ‘agora quem manda somos nds; cumpra as nossas ordens, sob pena de desobediéncia, prevaricagdo, ato
atentatorio a dignidade da justiga, multa ou proibigdo de falar nos autos. Alids, serd que precisamos mesmo do juiz?’
Os litigantes que ndo quiserem se submeter a autoridade do juiz, que nada mais € do que a autoridade do proprio
Estado, devem buscar outro método de solugdo do conflito, ndo a jurisdi¢do estatal” (GRECO, Leonardo. A4
contratualizagdo do processo e os chamados negdcios juridicos processuais. Texto-base da apresentacdo sobre
“Acordos das partes sobre matéria processual” nas XI Jornadas do Instituto Brasileiro de Direito Processual,
realizadas em 15 de setembro de 2016 em Porto de Galinhas, Pernambuco. 2016, p. 2. Disponivel em:
https://www.academia.edu/32987262/NEG%C3%93CIOS_JUR%C3%8DDICOS_PROCESSUAIS_6_docx.
Acesso em: 23 jun. 2022).

229 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da. Ubiquidade do titulo executivo na execugéo e a inadmissibilidade de sua
criacdo por convencao entre as partes. Revista Juridica Unicuritiba, Curitiba, v. 1, n. 68, 2022, p. 835.

230 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da. Ubiquidade do titulo executivo na execugéo e a inadmissibilidade de sua
criacdo por convencdo entre as partes. Revista Juridica Unicuritiba, Curitiba, v. 1, n. 68, 2022, p. 833.
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Afirma ainda Rosalina Costa que a disponibilidade e a exequibilidade do titulo
encontram-se em campos distintos. “A primeira situa-se no arbitrio da parte, especificamente
do exequente, permitindo-lhe desistir de toda a execucdo ou de algum ato executivo
independentemente do consentimento do executado; a segunda é uma opcao legislativa”?3. O
tema é reconhecidamente um campo tortuoso na doutrina.

Apesar de identificarem tais conflitos, Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral
defendem a possibilidade de criacdo de titulos por meio de negdcios juridicos processuais,
aduzindo que as partes podem conferir forca executiva a um documento ao qual falte a
integralidade dos requisitos de lei?®.

No mesmo sentido, Estefania Cortes admite a incidéncia dos negdcios juridicos
processuais na seara do processo executivo?®, Para a autora, existe um espectro de fundamentos
gue permite pensar em titulos executivos de origem negociada, pois, apesar da taxatividade das
hipoteses de titulos executivos extrajudiciais, 0 modelo cooperativo de processo, a mitigacdo
do rito executivo e a mencao a atos e fatos processuais que tém forga executiva em razao da lei
permitem que se confira forca executiva a um documento por vontade consensual®*,

A concluséo favoravel a negociacdo processual para a formacéo de titulo, a nosso ver,
mantém consonancia com a autorizacéo legislativa do artigo 190 do CPC, com fundamento na
premissa de que a execucdo é pautada pelos principios da disponibilidade (CPC, art. 775) e da
eficacia dos atos das partes (CPC, art. 200). Por isso, ndo ha razdo para excluir do ambito de

incidéncia da clausula geral de negociacédo processual a criacdo de titulos executivos, o que ndo

231 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da. Ubiquidade do titulo executivo na execucéo e a inadmissibilidade de sua
criacdo por convencao entre as partes. Revista Juridica Unicuritiba, Curitiba, v. 1, n. 68, 2022, p. 834.

232 Asseveram os autores: “Embora possa haver entendimento em sentido contrario, nio vemos 6bice normativo
para que as partes estabelecam um titulo executivo por acordo processual. A chamada cldusula executiva ou
clausula de exequibilidade torna um documento (um contrato, por exemplo) titulo valido e eficaz para
determinar a instauracdo da atividade executiva. Em alguns paises, admite-se, nos limites estabelecidos em lei,
a insercdo da clausula executiva em contratos com efeito atributivo de exequibilidade” (DIDIER JR., Fredie;
CABRAL, Antonio do Passo. Negocios juridicos processuais atipicos e execucgdo. Revista de Processo, Sdo
Paulo, v. 43, n. 275, jan. 2018, p. 199).

233 «Considerando a ideia de fomento a disseminacdo da pratica dos negdcios processuais, pensamos que a
execuc¢do € ambito favoravel para a implementacdo da autonomia da vontade, por meio dos negdcios juridicos
processuais” (CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de
exequibilidade a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Negdcios
processuais. Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 546. (Cole¢do Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

234 <A taxatividade das hipoteses executaveis, estritamente elencadas pela lei, sempre foi 6bice para criacdo de
obrigacdes executivas decorrentes do autorregramento de vontades. No entanto, pensamos que o modelo
cooperativo de processo, a mitigacdo do rito executivo (art. 775, CPC/15) e a mencéo a atos e fatos processuais
que detém forca executiva em razdo da lei (art. 771, caput c/c 190, CPC/15) e, automaticamente, nos acordos
executivos, compdem um espectro de fundamentos para admitir que as partes atribuam, por vontade consensual,
executividade a um dado documento, além da decisdo judicial (art. 515, CPC/15) e da lei (art. 784, CPC/15)”
(CORTES, Estefania Freitas. Negocios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribui¢do de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 561. (Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).
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implica violagdo dos cléssicos brocardos nulla executio sine titulo, apenas ha a ampliacdo da
sua fundamentac&o para admitir a convencional®®.

O artigo 775 do CPC/2015 autoriza o exequente a desistir livremente do prosseguimento
do processo, independentemente de consentimento da parte adversa?®, inclusive
independentemente do oferecimento de embargos a execugao, que, mesmo sendo procedimento
distribuido por dependéncia, ndo impede o exequente de desistir da execucdo. Tais aspectos

mostram que na execucdo ha um alto grau de disponibilidade®®’

. O alto grau de disponibilidade
dos atos executivos permite concluir que o processo executivo, de um modo geral, é orientado
por inlimeras normas dispositivas, nada obstante o carater ptblico dos ritos executivos?®,

Assim, a criacdo de titulos executivos ndo se descola do principio da reserva legal, mas
h& uma conjugacdo de normas: o artigo 190 do CPC, que encerra o principio do respeito ao
autorregramento da vontade no processo, combina-se com a regra do artigo 771, caput e
paragrafo Gnico, do CPC?*°, que seria a base normativa para permitir esse tipo de acordo
processual atipico, preservando o principio da reserva legal®4® 24,

Pedindo as devidas vénias aos doutrinadores que compreendem de forma diversa,
posicionamo-nos no sentido de admitir que o titulo executivo insere-se na dogmatica atual do

processo civil. Mas ndo ignoramos ensinamentos e fundamentos expostos pelos que defendem

235 ARAGAO, Nilsiton Rodrigues de Andrade. Negdcios juridicos processuais na execucéo civil. Revista ANNEP
de Direito Processual, [s.l.], v. 2, n. 2, jul./dez. 2021, p. 95.

2% O que ndo ocorre na fase de conhecimento. Apds a citacdo do réu, a intencdo do autor de desistir da acéo
depende do consentimento da parte adversa (CPC, art. 329).

237 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 549. (Colecéo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

238 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Negdcios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 550. (Colec¢éo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

239 «Art, 771. Este Livro regula o procedimento da execugdo fundada em titulo extrajudicial, e suas disposicdes
aplicam-se, também, no que couber, aos procedimentos especiais de execugdo, aos atos executivos realizados
no procedimento de cumprimento de sentenca, bem como aos efeitos de atos ou fatos processuais a que a lei
atribuir forca executiva. Paragrafo Gnico. Aplicam-se subsidiariamente a execucao as disposi¢fes do Livro | da
Parte Especial”.

240 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 561. (Colecéo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

241 No mesmo sentido, Marcelo Barbi e Juliana Melazzi Andrade defendem que o ordenamento autoriza a criacdo
de um titulo extrajudicial pela vontade das partes, por meio de uma combinacéo do artigo 771 do CPC/2015 —
o qual estipula, em sua parte final, “bem como aos efeitos de atos ou fatos processuais a que a lei atribuir forca
executiva” — e da clausula geral do artigo 190 do CPC/2015 (BARBI, Marcelo; ANDRADE, Juliana Melazzi.
A criacdo de titulo executivo extrajudicial eletrdnico por negdcio juridico processual. Revista Magister de
Direito Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 14, n. 84, maio/jun. 2018, p. 59).
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a impossibilidade de criacdo de titulos executivos; desejamos antes rever esses fundamentos
com as novas lentes exigidas pelo processo civil contemporaneo?2,

A negociacdo juridica processual, como um exercicio da autonomia da vontade das
partes na delimitagcdo do procedimento ao qual serdo submetidas, tem como alvo aprimorar a
técnica processual a fim de implementar novas formas que poderdo alcangar o procedimento
que melhor atenda as demandas de cada sujeito. Mas a adaptacdo do procedimento ndo é poder
geral e absoluto, devendo ser “legitimada pela participacao das partes e limitada pelos direitos
fundamentais inerentes ao devido processo, 0s quais atuam como contraponto a vontade das
partes — a quem efetivamente serve o processo civil”?%,

O processo ndo mais se explica pelo procedimento, sob os pardmetros do legalismo?*,
mas é concebido como integrante de um sistema constitucional®®®. Nessa toada, o CPC,
amparado pela perspectiva constitucional de processo®*®, afasta-se do ultrapassado ideal
segundo o qual a jurisdicho objetiva apenas a declaracdo de valores constitucionais
normatizados.

O direito fundamental a tutela jurisdicional, além de ter como corolario o
direito ao meio executivo adequado, exige que os procedimentos e a técnica
processual sejam estruturados pelo legislador segundo as necessidades do
direito material e compreendidos pelo juiz de acordo com 0 modo como essas
necessidades se revelam no caso concreto®*’.

242 |gor Raatz bem descreve a essencialidade do equilibrio entre o papel do juiz e a autonomia a ser exercida entre
as partes: “O modelo democratico-constitucional de processo é avesso ao protagonismo judicial. Ele imp&e que
seja encontrado um novo equilibrio entre o juiz e as partes, mas isso ndo significa al¢a-lo a condicdo de
instrumento a disposi¢do das partes e que essas possam utiliza-lo como bem entender, com desprezo aos direitos
fundamentais que alicercam a no¢do de devido processo” (RAATZ, Igor. Neg6cios juridicos processuais e
elasticidade procedimental sob o enfoque do modelo democratico constitucional de processo. Revista Brasileira
de Direito Processual, Belo Horizonte, ano 26, n. 101, jan./mar. 2018, p. 181, grifo do autor).

23 RAATZ, Igor. Negdcios juridicos processuais e elasticidade procedimental sob o enfoque do modelo
democratico constitucional de processo. Revista Brasileira de Direito Processual, Belo Horizonte, ano 26, n.
101, jan./mar. 2018, p. 183.

244 GOES, Gisele Fernandes. Processo civil cooperativo. A Leitura: Caderno da Escola Superior da Magistratura
do Estado do Para, Belém, v. 5, n. 9, nov. 2012, p. 108.

245 Guilherme Faria assevera: “O processo constitucional coloca-se, assim, ao centro de toda a estrutura de atuagéo
das garantias constitucionais, sendo, por conseguinte, o instrumento através do qual se d& o exercicio de todas
as funcdes do Estado, em especial, a fungdo jurisdicional” (FARIA, Guilherme Henrique Lage. Negdcios
processuais no modelo constitucional de processo. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 202).

246 Eduardo Cambi, Adriane Haas e Nicole Schmitz lecionam: “O CPC/2015 concretiza uma abordagem
neoconstitucional do processo civil, concepgao esta que pode ser extraida logo de seu primeiro dispositivo, que
apresenta o processo civil ordenado, disciplinado e interpretado conforme os valores e normas fundamentais
estampados na Constituicdo Federal. Trata-se de regra que, expressamente, imprime a constru¢cdo de um
processo civil enraizado com os direitos fundamentais” (CAMBI, Eduardo; HAAS, Adriane; SCHMITZ,
Nicole. Normas fundamentais no novo Cédigo de Processo Civil. Revista de Processo, Séo Paulo, v. 44, n. 290,
abr. 2019, p. 97).

24T MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Novo curso de processo civil:
teoria do processo civil. 3. ed., rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2017. v. 1, p. 108, grifo nosso.
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Na concepcéo do atual processo civil, o protagonismo das partes ganha cada vez mais
relevo®®. O direito processual vivencia um processo de democratizagdo, ou seja, de
compartilhamento do poder e de abertura de espacos para o exercicio da liberdade das partes, que,
na dindmica processual, passam a ter voz ativa e participacdo direta na construcao do processo.

A professora Gisele Goes muito bem descreve o contexto contemporaneo do processo
civil. Para ela, a opgéo do legislador, no CPC de 2015, poderia enveredar por duas frentes de
ideologizacdo do paradigma processual: adocdo de uma conduta ativista, com prevaléncia do
campo publicistico, ou adocdo de uma conduta garantista de tendéncia privatistica. Conclui a

13

professora que “o ‘terreno’ processual foi aterrado sob a vertente da autovinculagdo,
autodeterminacgédo e autonomia da vontade, por conseguinte, na trilha do mundo privado, do
respeito a escolha das partes”?*°.

A antiga resisténcia doutrindria aos negdcios processuais € a crenca de que a postura
mais liberal do processo, com atribuicdo de amplos poderes a vontade particular, feriria o
instrumento processual eminentemente pablico, tornando-se mecanismo inseguro para a ordem
publica, ndo tem mais espaco, diante da positivacdo da clausula de atipicidade negocial?.

O processo como instrumento da manifestacdo do direito material das partes deve
permitir que haja liberdades, ndo se vislumbrando empecilhos que impegam a autonomia dos
sujeitos quanto a criacdo de um titulo, como manifestacédo livre de vontade. Uma vez munido
de todas as informacBes necessarias e claras a execucdo, como qualquer outro titulo
extrajudicial, e respeitados os limites do titulo, ndo se localizariam prejuizos ao exercicio do
direito material®®.

Né&o se trata de prestigiar a vontade somente como reflexo do direito subjetivo, mas,
principalmente, de eleva-la a condi¢do de fundamento, também do poder conferido as partes de

contribuirem para a formacdo do provimento jurisdicional e a estrutura do proprio

248 Guilherme Faria consiga que, a partir da entrada em vigor da Constituicdo Federal de 1988, ndo se pode admitir
(no Brasil) o mondlogo judicial na condugdo do processo, impondo-se a formacdo de uma verdadeira
comunidade de trabalho entre os sujeitos processuais (FARIA, Guilherme Henrique Lage. Negdcios processuais
no modelo constitucional de processo. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 62).

249 GOES, Gisele Fernandes. Distribuicdo convencional do dnus de prova. In: MARCATO, Ana; GALINDO,
Beatriz; GOES, Gisele Fernandes; BRAGA, Paula Sarno; APRIGLIANO, Ricardo; NOLASCO, Rita Dias
(org.). Neg6cios processuais. Salvador: Juspodivm, 2017. v. 1, p. 209. (Coletanea Mulheres no Processo Civil
Brasileiro).

250 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 545. (Colecéo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

21 BARBI, Marcelo; ANDRADE, Juliana Melazzi. A criagdo de titulo executivo extrajudicial eletronico por
negdcio juridico processual. Revista Magister de Direito Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 14, n. 84,
maio/jun. 2018, p. 58.
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procedimento?®2, Esse exercicio encontra-se alinhado a estrutura principioldgica constitucional
enraizada no processo civil contemporaneo, conferindo direito de participacdo na formacgéo do
provimento jurisdicional também por meio da decis&o sobre o procedimento?®,

A criacdo de titulos por negdcios juridicos processuais € criticada porque aumentaria o
rol de titulos extrajudiciais, que ja é exacerbado, apesar de ser um rol taxativo, conforme
assevera Heitor Sica®®. Alcanca 0 mesmo raciocinio Rosalina Costa, verificando que um
extenso rol de titulos executivos extrajudiciais traz por consequéncia o descrédito do proprio
instituto, permitindo maiores espagos para impugnagdes?>°,

E absolutamente relevante esse aspecto pratico, na medida em que, se o extenso rol de
titulos executivos extrajudiciais ja abre espacos para incertezas e meios de impugnacdo a
execucdes, pouco da funcdo do instituto se manteria, e a inseguranca juridica seria a tonica.
Qualquer que seja o cenario ou a concepcao, é fundamental que se caminhe em desfavor de
uma ampliacéo desenfreada do rol de titulos executivos.

Entretanto, a nosso ver, ha uma diferenca clara entre reconhecer a possibilidade de
criacdo de titulos executivos extrajudiciais e criticar o aumento do rol de titulos. Ndo é um
problema em si projetar que mais situacGes juridicas ndo precisem passar por uma fase de
acertamento prévio do direito, indo direto para a fase executiva em razdo de um contexto social,
econdmico ou politico, pelo fato de uma relacdo juridica engendrar um alto grau de certeza e
reconhecimento de sua lisura. Ao contréario, compreendemos que tal cenério seria positivo.

N&o identificamos uma relacdo diretamente proporcional entre a autorizacdo para a

criacdo de titulos executivos extrajudiciais pela via de negdcio juridico processual e o

252 RAATZ, Igor. Autonomia privada e processo civil: negocios juridicos processuais, flexibilizagdo procedimental
e o direito a participacdo na construcdo do caso concreto. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 184.

253 Aduz Igor Raatz: “o processo é o meio através do qual é exercida a atividade jurisdicional. Como todo poder
emana do povo (art. 1.°, paragrafo Unico, CF), o exercicio direto desse poder se da, no processo, a partir da
construgdo de um procedimento afinado a principiologia constitucional. Os principios constitucionais séo, desse
modo, condi¢do de possibilidade da propria nogdo de processo civil democratico, conferindo as partes a
possibilidade de fazer com que o poder jurisdicional seja exercido de modo legitimo, participando da atividade
de formagdo dos provimentos jurisdicionais” (RAATZ, Igor. Autonomia privada e processo civil: negdcios
juridicos processuais, flexibilizacdo procedimental e o direito & participacdo na construgdo do caso concreto.
Salvador: Juspodivm, 2017, p. 184.

254 Um dos pontos criticaveis da dogmatica da execucéo € que o ordenamento juridico brasileiro notabiliza-se por
contemplar um rol muito extenso de titulos executivos extrajudiciais, se comparado com outros ordenamentos
processuais com os quais compartilha raizes (SICA, Heitor Vitor Mendonca. Tendéncias evolutivas da execugao
civil brasileira. In: ZUFELATO, Camilo; BONATO, Giovanni; SICA, Heitor Vitor Mendonca; CINTRA, Lia
Carlina Batista (org.). | Coloquio Brasil-1talia de Direito Processual Civil. Salvador: Juspodivm, 2016, p. 294.
Disponivel em: https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4425295/mod_resource/content/1/2014_-
_Tendencias_evolutivas_da_execucao.pdf. Acesso em: 2 set. 2020.

255 COSTA, Rosalina Moitta Pinto da. Ubiquidade do titulo executivo na execugéo e a inadmissibilidade de sua
criacdo por convencdo entre as partes. Revista Juridica Unicuritiba, Curitiba, v. 1, n. 68, 2022, p. 833.
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descrédito e a inseguranca juridica do instituto dos titulos executivos extrajudiciais. 1sso s
ocorreria no caso de mau uso, logo, o vicio ndo seria do instituto em si, mas de sua ma utilizacéo.

Na verdade, conceber a criacdo de titulos executivos de origem negociada assegura
maior seguranca a execucgdo, pois confere maior seguranga quanto a negociacéo realizada entre
as partes. Esta é a funcdo precipua do titulo executivo: permitir que se extraia, de um sé
instrumento, uma obrigacgdo certa, liquida e exigivel, apta a ensejar a efetivagcdo de um direito.

Imaginemos uma demanda executiva em que ndo teria sido cumprido algum requisito
especifico do documento, previsto em lei, 0 que em tese impediria 0 processamento da
execucgdo; estaria, porém, prevista no instrumento uma expressa manifestacdo de vontade das
partes, fixando a dispensa do referido requisito legal e atestando ndo haver vicios de
consentimento, estando as partes devidamente cientes das consequéncias de tal ato. Se o
instrumento consegue exprimir uma obrigacdo certa, liquida e exigivel, devidamente extraida
daquela cartula, por qual motivo ndo se poderia prosseguir em uma demanda sem um requisito
legal formal, suplantado por uma expressa manifestacdo de vontade do préprio devedor no
sentido de dispensa-lo? Desde que os elementos essenciais da obrigacdo contida no titulo estejam
presentes, ndo identificamos motivos para ndo ser dado prosseguimento a essa execucao.

Cremos que um processo executivo em que haja uma expressa manifestacao de vontade
das partes consignada no titulo, dispensando algum requisito formal ou acessorio do titulo, sem
que isso em nada prejudique os elementos essenciais da obrigacdo contida, ao contrario de
inseguranca, traria maior seguranca a demanda executiva.

Um processo desse tipo, além de mais facilmente admitido pelo Judiciario (confiante no
negécio juridico firmado e na ciéncia das partes quanto as suas consequéncias), seria mais
dificil de ser impugnado em seu aspecto formal, conferindo, portanto, mais seguranca ao
prosseguimento da demanda. Restaria ao devedor, basicamente, suscitar vicios de
consentimento, e seria seu dnus comprova-los, tarefa mais ardua do aspecto probatério (em
razao da expressa manifestacdo de vontade consignada no titulo) do que discutir vicios formais.

Como Marcelo Barbi e Juliana Melazzi Andrade, acreditamos que, dada a insercao
expressa dos negocios processuais atipicos no ordenamento brasileiro, é possivel a criacdo de
titulos executivos extrajudiciais pelas partes®.

Tambem Estefania Cortes defende que o ambiente legal positivado (CPC/2015, art. 190)

e a norma do autorregramento da vontade autorizam a flexibilizagdo das regras da taxatividade

2% BARBI, Marcelo; ANDRADE, Juliana Melazzi. A criagdo de titulo executivo extrajudicial eletrnico por
negdcio juridico processual. Revista Magister de Direito Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 14, n. 84,
maio/jun. 2018, p. 57.
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e da reserva legal, possibilitando concluir pela admissibilidade dos negocios juridicos
processuais para criar titulos executivos. A regra do artigo 771, caput e paragrafo unico, do
CPC/2015 é base normativa para permitir esse tipo de acordo processual atipico. Portanto, o
principio da reserva legal mantém-se intacto pela previsio normativa expressa’.

H& estudos, inclusive, que avaliam as hipoteses de utilidade de negdcios juridicos
processuais em titulos executivos. Uma transacdo que atribua eficicia executiva a um
instrumento particular assinado pelo devedor, em tese, enfrentaria menos dificuldade para obter
duas testemunhas signatarias (CPC, art. 784, 111); se houver interesse das partes em assegurar
amplo sigilo ao objeto da avenga, ndo h&d motivo para lhes negar a utilizacdo da referida
clausula®®,

Em outros exemplos de negécios juridicos processuais, pode ser acordada a
essencialidade de um documento complementar, ndo exigido na lei, para que se possa mover a
execucao. Também é possivel haver uma opcao de seguranca adicional para a propositura da
execucdo, com o estabelecimento da necessidade de prévia tentativa de autocomposicao
extrajudicial, de notificacdo extrajudicial ou de protesto?®°.

Poderiamos cogitar, ainda, a fixacdo de um negdcio juridico processual que estabeleca
documentos virtuais, bilateralmente constituidos, como passiveis de formar um titulo executivo
(ou de compor um conjunto de documentos aptos a garantir executividade). No cenario
contemporaneo, marcado por constantes evolucgdes tecnoldgicas, a legislacdo ndo pode manter-
se estatica. A execucdo deve permitir o acompanhamento dos avancos tecnologicos, sob pena
de constantemente se encontrar atrasada no contexto das relagdes sociais.

E essencial que no titulo executivo convencional seja possivel identificar os elementos
intrinsecos do instrumento: a norma juridica concreta abrangendo 0s sujeitos ativo e passivo da
obrigacdo, o que se deve ou o quanto se deve e o vinculo juridico que une o0s sujeitos, atestando
a existéncia de uma obrigacdo. Tampouco pode deixar de ser observado o requisito extrinseco
do titulo executivo — o0 documento em si —, que exterioriza a norma juridica concreta ¢ apresenta

alta probabilidade de existéncia do crédito?°.

257 CORTES, Estefania Freitas. Negdcios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 561. (Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).

258 ARAGAO, Nilsiton Rodrigues de Andrade. Negdcios juridicos processuais na execucao civil. Revista ANNEP
de Direito Processual, [s.l.], v. 2, n. 2, jul./dez. 2021, p. 95.

25 ARAGAO, Nilsiton Rodrigues de Andrade. Negdcios juridicos processuais na execucao civil. Revista ANNEP
de Direito Processual, [s.l.], v. 2, n. 2, jul./dez. 2021, p. 96.

260 BARBI, Marcelo; ANDRADE, Juliana Melazzi. A criagdo de titulo executivo extrajudicial eletrdnico por
negdcio juridico processual. Revista Magister de Direito Civil e Processual Civil, Porto Alegre, v. 14, n. 84,
maio/jun. 2018, p. 57.
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Portanto, é necessario mitigar a taxatividade da reserva legal na execugdo?®?, com base
no principio da cooperacdo e do respeito ao autorregramento da vontade, para o reconhecimento
da possibilidade de criacdo de titulos executivos por negocios juridicos processuais. De fato, 0
processo civil contemporaneo abandona suas amarras historicas, que o concebiam como espaco
eminentemente publico, havendo atualmente espagos para o exercicio da liberdade das partes,
devidamente reconhecidos pela legislacdo (CPC/2015, arts. 190, 200, 771, caput, e 775), 0 que
permite uma melhor adaptacdo do processo aos anseios e as necessidades das partes e dos casos

particulares que se apresentam.

21 CORTES, Estefania Freitas. Negocios juridicos processuais: mecanismos aptos a atribuicdo de exequibilidade
a um titulo. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (org.). Neg6cios processuais.
Salvador: Juspodivm, 2020. t. 2, p. 565. (Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, n. 1).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O processo civil contemporaneo, consolidado apés o advento da atual legislacéo
processual (Lei n.° 13.105/2015), inegavelmente trouxe novas roupagens a interpretacdo das
normas e a aplicacdo das regras procedimentais, as quais, agora, obrigatoriamente devem ser
vistas pelas lentes dos principios constitucionais, expressamente positivados na legislacdo
processual.

Os principios processuais contém em si a incidéncia de normas que permitem um maior
exercicio da liberdade das partes dentro do processo, especialmente por meio do principio do
respeito ao autorregramento da vontade das partes, do qual emanam diversos ditames que
podem ser vistos ao longo de todo o Cddigo de Processo Civil.

Os negacios juridicos processuais, uma das manifestacdes do exercicio da liberdade das
partes dentro do processo, representam um novo paradigma de conducdo processual,
estabelecendo espacos de compartilhamento do poder jurisdicional, permitindo a adaptagéo
procedimental quando ela objetiva congregar outros principios igualmente relevantes, como a
efetividade, a eficiéncia e o contraditorio.

A importéncia atribuida aos negdécios juridicos processuais iguala-se ao reconhecimento
da autonomia privada como principio fundamental do processo, tendo como pano de fundo o
rompimento das barreiras entre o interesse publico e o privado. O processo deixa de ser apenas
espaco publico ou espaco estatal, o que acarreta repercussdes muito significativas?®?.

Passa-se para um contexto de didlogo entre os aspectos publicos e privados do processo,
ndo mais se justificando a prevaléncia de um sobre 0 outro como premissa; deve, antes, haver
uma compatibilizacdo constante e uma analise ponderada, motivada e justificada dos principios
processuais sobre a prevaléncia casuistica de um sobre o outro.

Michele Paumgartten destaca que a autonomia para negociar sobre procedimento requer
atencdo mais cuidadosa, sobretudo diante da necessidade de se estabelecer um didlogo com as
diretrizes do publicismo processual, que historicamente afastaram a possibilidade da realizacdo

de pactos para a flexibilizagio do procedimento pelas partes?®2,

%2 RAATZ, Igor. Negdcios juridicos processuais e elasticidade procedimental sob o enfoque do modelo
democratico constitucional de processo. Revista Brasileira de Direito Processual, Belo Horizonte, ano 26, n.
101, jan./mar. 2018, p. 184.

23 PAUMGARTTEN, Michele Pedrosa. A adequacédo do procedimento as necessidades do caso concreto e os
desafios da jurisdi¢cdo contemporanea: os reflexos da expansdo da autonomia privada no processo civil. 2019.
319 f. Tese (Doutorado em Direito) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019, p. 93.
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Todas essas premissas no cenario do processo executivo encontram novas relutancias,
em razdo da propria natureza da execucdo, atividade eminentemente publica de invasdo na
esfera patrimonial de um sujeito para adimplemento de uma divida ou obrigacdo. Mas as
celeumas com que nos deparamos ficam apenas em uma primeira abordagem. A execucéo,
exatamente por sua natureza patrimonial e pelo respeito ao principio da disponibilidade do
exequente, apresenta-se como um espaco fertil para o exercicio das liberdades das partes, por
meio dos negdcios juridicos processuais.

Uma das manifestacbes mais controversas diz respeito a criacdo de titulos executivos
extrajudiciais. A doutrina diverge quanto a possibilidade de um titulo executivo extrajudicial de
origem negociada ser capaz de produzir exequibilidade, sob o fundamento principal de que apenas
a lei em sentido formal (lei federal) é capaz de conferir a um documento, dotado de requisitos
previamente fixados na lei e que encerre uma obrigacdo certa, liquida e exigivel, poderes para
gerar uma executividade imediata, tornando-o apto a fundar uma demanda executiva.

Constatou-se no presente estudo que os classicos brocardos nulla executio sine titulo
(ndo ha execucdo sem titulo) e nulla titulus sine lege (ndo ha titulo sem lei) resultam de tradi¢fes
profundamente enraizadas, mas devem ser avaliados a luz dos atuais principios e normas
vigentes, e ndo o oposto. Versam sobre matérias de ordem publica processual, absolutamente
relevantes, mas ndo podem ser perenes e imutaveis, pois o proprio conceito de ordem publica é
mutavel e flexivel.

Na esteira do exposto por Igor Raatz, os negdcios juridicos processuais servem de
instrumento para o incremento da autonomia privada como principio fundamental do processo,
materializando um verdadeiro poder de conformacéo do procedimento, o que representa uma
noc¢do mais democrética de processo®*.

A execucdo também é espaco de manifestacdo do exercicio da liberdade das partes, por
meio do principio do respeito ao autorregramento da vontade das partes, e a criacdo de titulos
executivos extrajudiciais de origem negociada, com a flexibilizagdo dos requisitos formais
dispostos em lei, ndo encontra barreiras a sua aplicacdo. Quando se analisa um titulo de origem
negociada, verifica-se que a legislacdo e a jurisprudéncia ja concedem sustentacdo a
instrumentos que, diante da manifestacdo de vontade das partes ou das necessidades de
adaptacdo de requisitos formais, podem formar titulos executivos aptos a produzir efeitos

juridicos em um processo executivo.

24 RAATZ, Igor. Negocios juridicos processuais e elasticidade procedimental sob o enfoque do modelo
democratico constitucional de processo. Revista Brasileira de Direito Processual, Belo Horizonte, ano 26, n.
101, jan./mar. 2018, p. 186.
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E possivel que os negécios juridicos processuais supram, substituam ou afastem
requisitos formais, por manifestacdo de vontade ndo viciada e que ndo importe prejuizos a
prestacdo jurisdicional, mantendo a esséncia do titulo executivo extrajudicial, o qual ainda
assim conservara sua capacidade de gerar uma obrigacéo certa, liquida e exigivel, o que torna
absolutamente viavel esse tipo de negdcio juridico processual.

Do exposto, ndo se depreende nenhuma violagao a norma publica processual, na medida
em que a absoluta relevancia da observacdo do procedimento legal deve ser considerada, bem
como a configuracdo de outros dogmas e principios também relevantes, entre os quais 0
exercicio da liberdade das partes, a flexibilizacdo procedimental e a busca da melhor adaptacao
do processo ao caso concreto de maneira a melhor atender o direito das partes, sem que se
desnaturem os direitos primordiais e o devido processo legal.

Vislumbra-se que o reconhecimento dos negocios juridicos processuais como passiveis
de formar titulos executivos tem capacidade de assegurar maior credibilidade e seguranca ao
instituto, tornando a execugdo um processo mais simples e com maior capacidade de se adaptar
as necessidades de cada caso concreto, garantindo maior seguranca juridica ao processo
executivo. Partindo-se de uma manifestacdo livre de vontade, menores serdo 0s espacos de
discussdo sobre a auséncia dos requisitos que poderiam suscitar incertezas ou vicios que
maculem a execucdo. No cenario processual contemporaneo, destacam-se aspectos como o
exercicio da liberdade e do autorregramento e a busca do devido processo e da sua adequacao

ao caso e aos sujeitos.
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