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TUBERCULOSE MDR APP

APRESENTAGAO:

O aplicativo TUBERCULOSE MDR APP é um produto
desenvolvido no Programa de Pos-Graduacdo em
Assisténcia Farmacéutica do Instituto de Ciéncias da
Saude da Universidade Federal do Para (PPGAF-
UFPA), relacionado a dissertacdo de mestrado
"Construcdo de um aplicativo web para manejo de
reacoes adversas relacionadas ao tratamento da
tuberculose multirresistente”, desenvolvida pela
pesquisadora Raquel Ribeiro de Souza, sob
orientacdo do Dr. Carlos Augusto Abreu Alberio e
colaborador Dr. Valdicley Vieira Vale.

Esta ferramenta visa auxiliar o manejo de pacientes
em tratamento para tuberculose
multidrogarresistente (TB MDR).
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O QUE E TUBERCULOSE?

De acordo com |l Boletim
Epidemiolégico da Tuberculose de
2022, a tuberculose (TB) é uma
doenca infectocontagiosa,
causada pelo Mycobacterium
tuberculosis. Os dérgaos mais
afetados pela TB sdao pulmodes,
mas  outros oOrgdos pode ser
acometidos por esta doenca,
como : rins, a pele, os ossos, os
ganglios e outros tecidos.

A transmissao ocorre por via
aérea a partir da inalacdao de
aerossois, contendo os bacilos,
que sao expelidos pela tosse,
espirro ou fala de individuos com
tuberculose pulmonar ou
laringea.



CLASSIFICACAO DA TUBERCULOSE?

A Coordenagao Geral de Vigilancia das Doencgas
de Transmissdo Respiratoria de Condigoes
Cronicas - CGDR, atualizou as recomendacgoes do

tratamento da tuberculose drogarresistente no
Brasil através da NOTA INFORMATIVA N® 9/2021-

CGDR/.DCCI/SVS/MS:

*Monorresisténcia - resisténcia apenas um
farmaco antituberculose. Sendo rifampicina e a
isoniazida objetos de vigilancia, e devem ser
notificadas no Sistema de Informacdac de
Tratamentos Especiais da Tuberculose (SITE-TB);

*Polirresisténcia - resisténcia a dois ou mais
farmacos antituberculose, desde que ndo seja a
associacdo rifampicina e isoniazida;

*Multirresisténcia (TB MDR) - consiste na
resisténcia a pelo menos rifampicina e isoniazida,
os dois medicamentos anti-TB mais eficazes;

*Resisténcia extensiva (TB XDR) - resisténcia a
rifampicina e isoniazida, acrescida de resisténcia
a fluorogquinolonas (qualquer delas) e linezolida
ou bedaquilina;

*Resisténcia a rifampicina (TB RR) - resisténcia
apenas a rifampicina identificada por TRM-TE
exclusivamente (ainda sem T5, portante sem
outras resisténcias conhecidas).



TRATAMENTO DA TUBERCULOSE
MULTIRRESISTENTE

Esquema de tratamenio pam TE MDR

RESISTENCIA ESQUEMA
R+H 6 Bl Lf Lzl Tred § 12 Lt Led Trd”
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Fronte: Sdaptadn do Marasl o= Recomsndag b= pam o Contiole ca Tubsmuloss ro Brasd, 2075
[2* Edigio sbuabzoda) por CGORDCOVSWEMS, 2021

R - Rifampicina;

H - Isoniazida;

Bdqg - Bedaquilina;
Lfx - Levofloxacino;
Lzd - Linezolida;
Trd - Terizidona;
Cfz - clofazimina;
Am - Amicacina;

Na resisténcia a R + H + Lfx usar o esquema B
com o injetavel (amicacina) na fase de ataque
gquando doenca avancada, principalmente com
multiplas cavidades. Estender a utilizacdo da
amicacina por 2 meses, quando negativacdo
tardia da baciloscopia.

1 0 primeiro numero indica o tempo de
tratamento em meses, 0 segundo numero
(subscrito) indica a quantidade de dias durante
a semana. Quando nao ha descricao, considerar
sete dias da semana.
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Manejo das Reacoes Adversas na TB MDR

Pesquisar itens

Ansiedade

Artralgia

Cefaleia

Depressao

Epigastralgia

Hepatotoxicidade

Nauseas

Sintomas psicoticos / psicose

Urina ou suor laranja/ avermelhado

Vertigem
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{ Reacdes AdversasT.. [l /

EFEITOS_ADVERSOS
Nauseas

FARMACO

Bedaquilina (Bdq); Clofazimina (Cfz);
Levofloxacino (Lfx); Linezolida (Lzd);
Rifampicina (R);

CONDUTA

Anti-emético 30 minutos antes da
medicacdo TB MDR. Nao dé Ondanestrona
como anti-emético para pacientes tomando
Bdq pois pode prolongar o intervalo QTc.




PESQUISAR POR:

REACOES ADVERSAS

FARMACOS




Buscar Reacbes Adversas

Acidose lactica

Linezolida (Lzd):

Suspender o farmaco e substitui-lo pela
melhor opcao.

Alergia




Buscar Farmacos

Acidose lactica

Linezolida (Lzd);

Suspender o farmaco e substitui-lo pela
melhor opcao.

Alergia




