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RESUMO

O desenvolvimento desta pesquisa e consequentemente a elaboracdo do produto educacional
resultante do processo metodologico foram motivados a partir das experiéncias vivenciadas na
graduacdo como aluno e monitor de uma atividade curricular denominada “Processos
Educativos em Enfermagem 17, a primeira experiéncia com metodologias de Sala de Aula
Invertida e a implementacdo do novo Projeto Pedagogico Curricular (PPC) na Faculdade de
Enfermagem (FAENF) da Universidade federal do Para (UFPA). Diante disso, tanto a pesquisa
quanto o produto educacional tiveram como objetivo: contribuir para a implementagao da Sala
de Aula Invertida no ensino de gradua¢do em Enfermagem da FAENF/UFPA. Optou-se para
conduc¢do metodologica deste estudo, a realizacdo de uma revisdo de escopo (scoping review)
com o objetivo de mapear praticas de implementacdo da Sala de aula invertida no ensino de
graduacao em Enfermagem com base na literatura. A apresentagdo dos resultados da analise de
contetdo dos estudos que compuseram a amostra para esta revisdo foram extraidos
considerando os critérios de inclusdo estabelecidos no protocolo, a fim de responder a questao
foco e os objetivos desta pesquisa. O Manual de Recomendagdes, Produto Educacional (PE)
desta pesquisa, foi elaborada a partir dos resultados extraidos da revisao de escopo. O PE tem
como objetivo oferecer aos professores de graduacdo um recurso pedagdgico para auxiliar na
implementa¢do da SAI no ensino de Enfermagem, estimular a aprendizagem ativa, promover
um ambiente de ensino criativo e dialdgico, a fim de integrar teoria e pratica para uma
aprendizagem significativa. O Manual ¢ composto por 20 paginas, onde estdo organizadas:
capa, contracapa, apresentagdo, sumario, introducdo, modelo de operacdes, desenvolvimento
(etapas 1, 2 e 3), recomendagdes gerais, sugestdes de literatura e inspiracdes, referencias, capa
final. O publico-alvo do Produto Educacional ancorado a esta dissertagdo, docentes de
graduacao em Enfermagem, foram considerados para compor o painel de especialistas para
avaliacdo e validacdo do Manual de Recomendagdes. A partir das avaliagdes recebeu-se como
devolutiva que o conteudo, as etapas e sua organizagdo, as recomendacdes e sugestoes,
apresentadas no manual, auxiliam o docente no processo de implementagao da SAI no ensino
de Enfermagem, bem como no desenvolvimento de competéncias e habilidades dos estudantes.
Os especialistas também avaliaram a linguagem do manual como clara, coerente e objetiva e o
design como atrativo ¢ bem elaborado. Ao serem perguntados se usariam o produto e os
recomendariam para outros professores, foram positivos. O processo de validagao também
evidenciou que o produto ¢ inovador e fornece aos professores novos meios de promover a

aprendizagem ativa, colocando o aluno no centro do processo, rompendo com a postura do



professor como detentor do conhecimento, para a construgao coletiva do conhecimento. Posto
1ss0, 0 presente trabalho cumpriu com os objetivos propostos produzindo um potente recurso
pedagdgico que contribui com a utilizagdo de metodologias ativas no ensino superior, a fim de

promover aprendizagem ativa e significativa no ensino de graduacdo em Enfermagem.

Palavras-chave: Sala de Aula Invertida. Enfermagem. Ensino Superior.



ABSTRACT

The development of this research and consequently the elaboration of the educational product
resulting from the methodological process were motivated by experiences during graduation as
a student and monitor of a curricular activity called “Educational Processes in Nursing I”, the
first experience with Classroom methodologies Inverted and the implementation of the new
Curricular Pedagogical Project (PPC) at the Faculty of Nursing (FAENF) of the Universidade
Federal do Pard (UFPA). Given this, both the research and the educational product aimed to:
contribute to the implementation of the Flipped Classroom in undergraduate Nursing education
at FAENF/UFPA. For the methodological conduct of this study, it was decided to carry out a
scoping review with the objective of mapping practices for implementing the Flipped
Classroom in undergraduate Nursing education based on the literature. The presentation of the
results of the content analysis of the studies that made up the sample for this review were
extracted considering the inclusion criteria established in the protocol, in order to answer the
focus question and the objectives of this research. The Recommendations Manual, Educational
Product (EP) of this research, was prepared based on the results extracted from the scoping
review. The PE aims to offer undergraduate teachers a pedagogical resource to assist in the
implementation of SAI in Nursing teaching, stimulate active learning, promote a creative and
dialogical teaching environment, in order to integrate theory and practice for meaningful
learning. The Manual consists of 20 pages, which are organized: front, back cover, presentation,
summary, introduction, operations model, development (steps 1, 2 and 3), general
recommendations, literature suggestions and inspirations, references, final cover. The target
audience of the Educational Product anchored in this dissertation, undergraduate Nursing
professors, were considered to compose the panel of experts for evaluation and validation of
the Recommendations Manual. From the evaluations, it was received feedback that the content,
the steps and their organization, the recommendations and suggestions, presented in the manual,
help the teacher in the process of implementing the SAI in Nursing teaching, as well as in the
development of skills and abilities of students. The experts also evaluated the manual's language
as clear, coherent and objective and the design as attractive and well-designed. When asked if
they would use the product and recommend it to other teachers, they were positive. The
validation process also showed that the product is innovative and provides teachers with new
ways to promote active learning, placing the student at the center of the process, breaking with
the teacher's stance as holder of knowledge, towards the collective construction of knowledge.

That said, the present work fulfilled the proposed objectives, producing a powerful pedagogical



resource that contributes to the use of active methodologies in higher education, in order to
promote active and meaningful learning in undergraduate Nursing education.

Keywords: Flipped Classroom. Nursing. Higher education.
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1. INTRODUCAO

O desenvolvimento desta pesquisa e consequentemente a elaboracdo do produto
educacional resultante do processo metodologico foram motivados a partir das
experiéncias vivenciadas na gradua¢ao como aluno e monitor de uma atividade curricular
denominada “Processos Educativos em Enfermagem I”, onde pude vivenciar minha
primeira experiéncia com metodologias de Sala de Aula Invertida. Ou pelo menos a
primeira vez que fui apresentado a esta metodologia antes de sua aplicacdo. Era um fato
também que eu ndo era o Unico aluno matriculado nessa atividade curricular na mesma
situacdo. Durante o desenvolvimento das aulas, diversas foram as dificuldades
enfrentadas como aluno, e posteriormente, monitor. Dificuldades estas que se revelavam
no desempenho das atividades, estudos e avaliagdes.

Foram quatro semestres acompanhando turmas como monitor da atividade
curricular “Processos Educativos em Enfermagem I (PEEI)”. Seu plano de ensino era
desenvolvido pela professora no qual todas as unidades curriculares que compunham a
disciplina eram embasadas em metodologias ativas de aprendizagem invertida. Ha
diversos métodos que contemplam as abordagens centradas no estudante e de
aprendizagem invertida. Tais métodos tém a proposta, em sua esséncia, de tornar o
estudante autdbnomo e protagonista do processo de aprendizado, porém, com conceitos,
etapas, praticas, objetivos e formatagdes diferentes entre si, possibilitando aos envolvidos
no processo de ensino-aprendizagem um leque de opgdes no fazer.

Apesar de o Projeto Pedagogico Curricular (PPC), ainda vigente, ndo contemplar
a utilizacdo de metodologias de Sala de Aula Invertida, desde 2017 ha componentes
curriculares da Faculdade de Enfermagem (FAENF) com experiéncias de utilizagdo de
tais metodologias, como “Processos Educativos em Enfermagem I” e “Organizacdo dos
Servigos de Saude”, sendo alguns dos métodos utilizados: Ensino sob Medida (Just-in-
Time Teaching - JiTT), Aprendizagem Baseada em Equipe (Team-Based Learning - TBL)
¢ Instrugdo entre Pares (Peerinstruction).

Considerando as novas perspectivas de ensino e impulsionada pela necessidade
de mudangas, a Faculdade de Enfermagem (FAENF) da Universidade Federal do Para
(UFPA) desenvolveu o seu novo Projeto Pedagdgico Curricular (PPC) do curso de
graduacdo em Enfermagem, aprovado em 2020 e em processo de implantacdo e
implementag¢do, adotando como procedimento metodologico para o ensino as abordagens

centradas no estudante e métodos de aprendizagem ativa.
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Segundo o Art. 5° da Resolucao 573/2018, as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) para o curso de graduacao Bacharelado em Enfermagem:

Tém como fundamentos um projeto pedagogico construido
coletivamente a partir dos seguintes eixos norteadores: contetdos
essenciais para a formagdo, assim como a garantia da flexibilizagdo
curricular necessaria, formag¢do humana integral, interdisciplinar,
centrado na relagdo aluno-professor, sendo o professor facilitador e
mediador do processo de ensino-aprendizagem, predominancia da
formagdo sobre a informagdo, articulagdo entre teoria e pratica,
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo/assisténcia,
diversificagdo dos cenarios de aprendizagem em ambientes simulados
e reais, metodologias ativas de ensino-aprendizagem, incorporacao de
atividades complementares que contemplem as necessidades e
expectativas individuais de formagao dos estudantes e que considerem
o desenvolvimento do setor de saude na regido (Brasil, 2018, p. 9).
Para Suhr e Schneider (2012), o Projeto Pedagogico Curricular € constituido de
uma organizag¢ado de disciplinas de uma area do saber, que com o advento do avango global
causado pelo sistema capitalista, vem se transformando de uma constru¢do fragmentada
do saber para um processo de construgao interdisciplinar, buscando atender as exigéncias
de aprendizagem causadas pelas relagdes de produgao.
Sobre a concep¢do curricular que orienta a construgdo da proposta e de sua
implementag¢do, Suhr e Schneider (2012) dizem que:
E a de curriculo como processo, como préxis significativa, que expressa as
relagdes, concepgdes limites e potencialidades das pessoas que participam
de sua elaboragdo e da instituicdo na qual foi gerado. O curriculo expressa
o caminho que o aluno devera trilhar para alcancar a formacao desejada.

Neste sentido ele expressa opgdes em relacdo ao que, como, quando e
porque ensinar (Suhr; Schneider, 2012, p. 6).

Dentre os métodos e abordagens para o ensino no novo PPC da FAENF/UFPA
estdo a Problematizacdo, Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE) (7eam-Based
Learning), Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) e a Sala de Aula Invertida (Flipped
classroom).

Ainda que as mudangas cotidianas impulsionem a ressignificagdo do processo de
ensino-aprendizagem, ¢ muito comum enxergar a influéncia do método tradicional de
ensino, seja em qualquer grau, centrado no docente e na transmissdo de contetdo,
tornando o estudante agente passivo e reprodutor desse processo. Percepgdo esta
observada nos anos de experiéncia como monitor.

O plano de ensino da atividade curricular de “Processos Educativos em

Enfermagem I” era alicercado na utilizagdo de metodologias de ensino centradas no
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estudante (problematizacdo, sala de aula invertida, metodologias participativas, atelié,
simulagdo realistica, etc.), objetivando tornar o aluno o protagonista do seu processo de
aprendizagem e o alcance de resultados tanto conceituais de conteudos cientificos, quanto
no desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais.

No entanto, foram observadas dificuldades e determinada resisténcia dos alunos
quanto aos métodos. Dificuldades e resisténcias estas experienciadas na condicdo de
aluno e observadas no fazer como monitor da mesma disciplina.

Silva, Santos, Lima e Almeida (2021), Suhr (2016), Milhorato e Guimaraes
(2016), ao realizarem pesquisas sobre a utilizacdo de metodologias de Sala de Aula
Invertida no ensino superior, trazem a tona diversas vantagens e desafios, tanto para a
instituigdo como para alunos e professores. Relacdes aluno-professor, uma fragil
formacdo de base do aluno que adentra ao ensino superior, limitagdes no acesso a
tecnologias da informagdo, culturas institucionais ja estabelecidas, infraestrutura
institucional, sdo alguns dos desafios enfrentados.

No entanto, Silva, Santos, Lima e Almeida (2021) apresentam diversas
contribui¢des e vantagens com a utilizagdo da sala de aula invertida no cenario do ensino
superior em saude no que tange a capacidade de compreensdo do contetido e,
consequentemente, melhor desempenho nas atividades avaliativas e praticas, permitindo
a utilizacdo de uma variedade de recursos tecnologicos, materiais didaticos e atividades
interativas.

A Sala de Aula Invertida ¢ uma metodologia ativa que ganhou espago e se
intensificou no ensino superior com a pandemia de SARS-CoV-2, quando os espagos para
ensino necessitaram de adequagdes. Adequagdes estas que estdo sendo mantidas nas
Institui¢des de Ensino Superior, mesmo com o declinio da pandemia. Na area da satde,
especificamente no curso de Enfermagem, o uso da metodologia apresentou resultados
significativamente positivos em estudos realizados, uma vez que a aprendizagem
proporcionada com o uso da metodologia reflete diretamente na relagdo entre teoria e
pratica no contexto de atuacdo profissional do enfermeiro (Silva; Santos; Lima; Almeida,
2021; Halasa et al., 2020).

Estas vivéncias e observagdes quanto aos desafios e dificuldades enfrentadas na
utilizacdo das metodologias em PPEI levaram-nos, professora e monitores, a desenvolver
um manual estruturado de instru¢des para a Sala de Aula Invertida, que, inicialmente, foi
considerado como produto da dissertagdo de mestrado. O manual apresentava aos alunos,

antes do encontro em sala de aula, o conceito, objetivos, aspectos, etapas, habilidades e
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competéncias desenvolvidas com a utilizacdo de determinada metodologia de Sala de
Aula Invertida. De certa forma, o instrumento ajudou os alunos em sua organizacio do
estudo e apresentagao do método de Sala de Aula Invertida em questdo, no entanto, as
dificuldades e resisténcias permaneceram, em sua maioria.

Nas disciplinas obrigatorias e optativas no PPGCIMES novas possibilidades de
produtos comegaram a surgir a partir das reflexdes sobre o manual estruturado, levando-
nos a conclusao de que o manual poderia nao ser a melhor proposta de intervengao para
o contexto, uma vez que ndo se conhecem os aspectos que rodeiam a resisténcia dos
alunos aos métodos de sala de aula invertida. Para qualificacdo desta dissertacdo, foi
apresentado como proposta o desenvolvimento do Diagnostico Situacional no curso de
graduacao em Enfermagem da UFPA quanto ao uso de metodologias de Sala de Aula
Invertida a fim de subsidiar proposta de intervengdo. Visando contribuir para a inser¢ao
de metodologias de Sala de Aula Invertida no ensino do curso de graduacdo de
Enfermagem da Faculdade de Enfermagem da UFPA, dois produtos educacionais
contidos na proposta: 1 — Diagndstico Situacional; 2 — Proposta de Intervencao.

No entanto, no decorrer do desenvolvimento dos procedimentos metodolégicos
da pesquisa, houve diversas situagdes que inviabilizaram a elaboragdo do diagnostico
situacional, como: disponibilidade dos participantes da pesquisa, a adequacdo do
calendario académico da UFPA com o periodo de coleta dos dados e o tempo necessario
para aprovagdo da pesquisa no Comité de Etica em Pesquisa da UFPA. Apés avaliagio
das situacdes apresentadas, em reunido com orientadora e coorientadora, decidiu-se pela
adequacdo metodologica a fim de atender o objetivo da pesquisa € cumprir com o0s ritos
dentro do prazo estipulado pelo programa.

Para responder a questdo foco da pesquisa, objetivo e elaboracdo dos produtos
educacionais, tendeu-se a utilizacdo da Revisdo de Escopo (Scoping Review), um
instrumento que tem como objeto o rastreamento de evidéncias a fim de apoiar
pesquisadores da 4rea, e, em certa medida, auxiliar na tomada de decisdes. Esse
instrumento também tem como objetivo examinar a extensdo e natureza das producdes
e/ou esclarecer conceitos que fundamentam uma dada érea; sistematizar e disseminar
achados que podem contribuir para as praticas e politicas e para a pesquisa; bem como
compreender como a pesquisa € conduzida em uma area (CORDEIRO; SOARES, 2019).

Diante disso, pretendemos responder a seguinte questao foco:

Como contribuir para a implementa¢do da sala de aula invertida no ensino do
curso de graduagao de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem da UFPA?
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A partir da questao foco, determinou-se como objetivo geral:

Elaborar Revisdo de Escopo a fim de mapear praticas de implementagdo da Sala
de Aula Invertida no ensino de graduagdo em Enfermagem com base na literatura, para
subsidiar proposta de intervengdo.

Diante do exposto, a proposta de intervencdo resultante desta pesquisa ¢ um
produto educacional intitulado “Manual de recomendacdes para implementagdo da Sala
de Aula Invertida (Flipped Classroom) no ensino de graduagdo em Enfermagem”.

O objetivo do manual ¢ fornecer aos docentes de graduacdo em Enfermagem um
recurso pedagdgico para auxiliar na implementagdo da Sala de Aula Invertida (SAI) no
ensino de graduacdo em Enfermagem, estimular a aprendizagem ativa, promover um
ambiente de ensino criativo e dialdgico, a fim de integrar teoria e pratica para uma

aprendizagem significativa.
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2. CONTEXTO MOTIVADOR

A Universidade Federal do Pard (UFPA), criada por meio da Lein® 3.191, de 2 de
julho de 1957, se consagra hoje como a maior instituicdo de ensino e pesquisa do Norte
do Brasil. Com seus oOrgdos maximos administrativos localizados no Campus
Universitario de Belém, estado do Para, no Distrito Administrativo do Guama, o bairro
mais populoso da Regido Metropolitana do municipio, caracteriza-se como uma
instituigdo multicampi, com atuagdo em municipios de varias Regides Geograficas
Intermediarias do estado do Para (UFPA, 2020).

Sua atual estrutura organizacional conta com quatorze Institutos com faculdades.
Onze institutos estdo localizados em campis no interior do Estado, sediados em oito
municipios, ofertando cursos de graduagdo, pos-graduacao (lato sensu € stricto sensu),
além da prestacdo de servigos & comunidade de carater técnico-cientifico, cultural e
social. Também conta com dois hospitais universitarios que compdem o Complexo
Hospitalar da UFPA e sdo referéncias para o Sistema Unico de Satde (SUS), em dmbito
local e nacional (UFPA, 2020).

Nessa configuracdo encontramos o curso de graduagdo em Enfermagem, criado a
partir da Resolucao n° 322 de 22 de setembro de 1975, do Conselho Universitario. Desde
entdo, o curso vem passando por atualizagdes no que diz respeito a grade formativa e
Projeto Pedagdgico do Curso. O Parecer n® 314/94 e a Portaria do Ministério da Educagao
(MEC) n® 1.721/94, fixaram o curriculo minimo para os cursos de graduagdo em
Enfermagem a nivel nacional, com recomendacdo do estudo voltado a Semiologia e
Semiotécnica da Enfermagem. Dessa forma, os cursos puderam organizar o curriculo de
forma que conseguissem agregar as disciplinas de licenciatura desde o inicio do curso,
proporcionando também ao aluno um contato precoce com a comunidade, podendo,
assim, reconhecer os fatores determinantes e condicionantes do processo satide-doenga
(UFPA, 2020).

O curso de graduacao em Enfermagem foi caracterizado em oferta simultanea na
modalidade de Licenciatura e Bacharelado até as orienta¢des fornecidas pela Pro-Reitoria
de Ensino de Graduacdo. Baseados na Lei n® 12.089, de 11 de novembro de 2009, que
dispunha sobre a proibi¢ao de uma pessoa ocupar duas vagas simultaneas em instituicdes
publicas de ensino superior, e nas orientagdes fornecidas pela Pro-Reitoria de Ensino de

Graduacdo, o curso de graduacdo em Enfermagem passa a ser ofertado na modalidade
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Bacharelado. A oferta do curso nessa modalidade se deu, pela primeira vez, no Processo
Seletivo/ PS UFPA Edital n°3/COPERPS, de 24 de setembro de 2015 (UFPA, 2020).

Diante disso, a reformulacdo do Projeto Pedagoégico do Curso (PPC) de
Enfermagem passou a ser uma prioridade para a Faculdade de Enfermagem (FAENF) da
UFPA, com vistas as novas resolu¢des buscando a separa¢cdo das modalidades e projetos
pedagogicos especificos. Tal reformagao estd atrelada a novas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN’s), aprovadas pela Resolugao n® 573 de 31 de janeiro de 2018, a Politica
Nacional de Reorientagdo da Formacao Profissional em Saude para o SUS, e ainda a
Resolucao n°® 02 de 1° de julho de 2015, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Formacao Inicial e Continuada (UFPA, 2020).

A reformulagdo do PPC de Enfermagem iniciou na FAENF em 2015, porém,
somente em 2018 com uma nova composi¢ao do Nicleo Docente Estruturante (DCE) por
meio da Resolucdo n°® 4.908, do CONSEPE, de 21 de margo de 2017, o novo PPC pode
ser novamente conduzido de forma dinamica participativa e dialégica. O novo PPC foi
aprovado pela Resolugao n°® 5.358 em 24 de fevereiro de 2021, e atualmente encontra-se
em processo de implantacdo e implementacao (UFPA, 2020).

Atualmente, o curso estd sendo ofertado na modalidade presencial, ingresso por
meio de processo seletivo, com um total de 84 vagas por ano para curso em turno integral.
O curso ao todo tem um total de nove periodos letivos extensivos, com duragdo minima
de cinco anos e maxima de sete, totalizando uma carga horaria total de 5070 horas. Ao
concluir o curso o formando obtém o titulo conferido como Bacharel em Enfermagem.

O objetivo do curso é:

Formar o Enfermeiro, sustentado nos pilares da educagdo para o cuidado
profissional de Enfermagem as pessoas, familias e comunidades, nos diferentes
niveis de atengdo a satide, por meio de agdes de promogao da satude, prevengdo
de riscos, diagndstico precoce, tratamentos especificos, reducdo de danos e
agravos, manutencdo da satude e reintegrago a sociedade, em diferentes fases
do ciclo vital; para realizar a gestdo ¢ gerenciamento do cuidado de
Enfermagem e em saude; para participar da gestdo dos sistemas e dos servigos
de satide (UFPA, 2020, p. 9).

O curso tem sua estrutura alicer¢ada na pratica do enfermeiro conforme a Lei n°
7.498/86 de 25 de junho de 1986, resolugdes correlatas que regulamentam o exercicio da
Enfermagem e as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso vigentes. O PPC, para sua
estruturagao, se alicerca na construcao do conhecimento contextualizado com o exercicio
profissional, integrando assisténcia a saude, gestdo e participacdo do usudrio do SUS,

ancorado nas diretrizes do SUS (UFPA, 2020).
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Por conseguinte, o curriculo do curso se apresenta, para o processo formativo,
com nove eixos norteadores. Sao eles: Estudo da Pessoa; Cuidado Integral; Educagio,
Direito e Sociedade; Atencao a Saude; Gestao e Geréncia do Cuidado em Enfermagem e
dos Servicos de Enfermagem; Investigacao Cientifica; Trabalho de Conclusdo de Curso;
Estagios Curriculares e Atividades Complementares (UFPA, 2020).

Além disso, o curriculo também conta com nove areas de dimensdo, trinta ¢ seis
atividades curriculares, organizadas em nove periodos letivos. E uma novidade do novo
PPC a oferta de disciplinas optativas, um total de seis.

Atualmente a FAENF/UFPA conta com um quadro de cinquenta e oito docentes.
Desses, vinte e dois sdo doutores, trinta e cinco, mestres, € um, especialista. Ha trés
profissionais no corpo técnico-administrativo (UFPA, 2020).

Quanto a estrutura, a Faculdade de Enfermagem tem prédio proprio situado na
Universidade Federal do Par4, Campus Profissional II, Complexo da Satude, na Cidade
Universitaria José da Silveira Neto, a Rua Augusto Corréa 01, bairro do Guama,
Belém/Para, CEP: 66075-110, sendo suas atividades administrativas e académicas
desenvolvidas nesse local. E caracterizada como uma subunidade do Instituto de Ciéncias

da Saude (ICS).
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3. FUNDAMENTACOES TEORICO METODOLOGICAS

3.1. Educacio na Saude e o Ensino de Enfermagem

O conceito de educacao em satide permeia o processo educativo de construgao de
conhecimentos em satude objetivando a apropriagdo das tematicas pela populagdo. Esse
processo requisita o desenvolvimento de um pensar critico e reflexivo, visando a
contribuir para o aumento da autonomia e emancipagao do sujeito no cuidar de si, da sua
familia ¢ de sua coletividade, buscando também alcancar através de debates com
profissionais e gestores uma aten¢do a satide que atenda as especificidades dos sujeitos
(Brasil, 2013; Falkenberg et al, 2014).

Pode-se destacar que a educacao em satide ¢ um importante espaco de construgao
e propagacdo de praticas e conhecimentos vinculados ao modo como cada cultura
concebe sua concepcdo sobre o viver de forma saudavel, de modo a refletir sobre a
identidade social e historica. Portanto, a educacdo em saude tem como principal eixo a
dimensao do desenvolvimento das capacidades individuais e coletivas para a melhoria da
qualidade de vida e saude da comunidade assistida pelos servigos (Colomé; Oliveira,
2012).

As praticas de educacdo em saude apresentam trés atores fundamentais:
profissionais, gestores e a populacdo. Os profissionais devem valorizar as agdes de
promocao e prevencao de forma equivalente as praticas curativistas e os gestores devem
proporcionar apoio para que os profissionais possam conduzir suas agdes de modo que
favorecam a autonomia nos cuidados em saude, individual e coletivamente (Falkenberg
etal,2014).

Para a promog¢ao da educagdo em saude ¢ importante que ocorra a educagao
voltada aos profissionais de saude, bem como a formacgdo profissional para atuagdo
efetiva nesse contexto. Assim, destaca-se a tematica da educagdo na saiude, que consiste
na producao sistematizada de conhecimento concernentes a formacao e desenvolvimento
para atuagdo em satde, abrangendo as praticas de ensino, orientagao curricular e diretrizes
didaticas (Falkenberg et al, 2014).

Diferente da educagdo em saude que tem foco no sujeito e em sua autonomia para
melhores decisdes em saude, seja no ambito individual ou coletivo, por meio de uma
abordagem reflexiva sobre a realidade, a educagdo na satide preocupa-se em garantir aos
profissionais e futuros profissionais da satde, habilidades para atender as demandas

exigidas pelo mercado de trabalho com responsabilidade social, trazer solucdes e
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reflexdes para superar os desafios pertinente a atencao integral a saude da populagado e do
momento vivenciado na area da saude (Barros; Guedes; Zerbinatti; Ribeiro, 2018).

Diante disso, torna-se enfoque para educacao em saude a formacao permanente
de profissionais da satde, intencionando a possibilidade de desconstrug¢do/construg¢ao de
novos valores e ideais, produzindo alteragdes na pratica, na participacdo social e na
gestdo, bem como na formacdo desses profissionais, sendo fundamental que os
educadores tenham conhecimentos e habilidades para lidar com os avancos na educagao,
de maneira a facilitar os processos de ensino e aprendizagem (Falkenberg et al, 2014;
Amorim, 2022).

Considera-se que o processo de educacao na satide envolve multiplas dimensdes
para tornar os profissionais habilitados a atuacao, logo, se faz necessaria a utilizacao de
metodologias adequadas ao ensino, que foquem em pedagogias e filosofias presentes em
determinados grupos, o que ressalta a importancia do educador dispor de boas praticas
educativas associadas a necessidade de estar aberto a inovagdes € conhecer o publico ao
qual se trabalha. (Amorim, 2022).

Dentre as maultiplas dimensdes apontam-se as concepgdes teoricas e
metodolégicas de ensino-aprendizagem, entre elas as metodologias ativas de
aprendizagem que podem ser aplicadas na graduacdo e contribuem no processo de
mobilizacao de adultos, permeando praticas educativas transformadoras. A proposta das
metodologias ativas compreende uma forma de melhorar o sistema de aprendizagem,
direcionando os discentes a formagao critica como futuros profissionais da satde (Barros;
Guedes; Zerbinatti; Ribeiro, 2018).

Aponta-se que a qualidade metodologica por meio do ensino reflexivo, que
considera o contexto, possibilita a promoc¢do de mudangas sociais resultantes da énfase
da consciéncia individual e coletiva. O uso de metodologias ativas ¢ benéfico para
incentivar a tomada de decisdes, dar autonomia dos estudantes e agucar a curiosidade, de
modo que o aluno ¢ instigado a buscar o conhecimento, tornando-se o centro do processo
de ensino e aprendizagem e adquirindo aptiddes que poderiam ndo ser estimuladas por
metodologias tradicionais, as quais o professor € o centro do processo de aprendizagem e
o aluno o sujeito passivo (Barros; Guedes; Zerbinatti; Ribeiro, 2018).

No cenario atual, ainda é presente o modelo de atencdo assistencialista,
copiosamente especializado, centrado na doenga e prioritariamente hospitalar. Assim,

existem esfor¢os cada vez mais presentes para que se substitua esse modelo curativista
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por um modelo integral que priorize a promogao e prevencao de agravos e a educagdao em
saude como forma participativa e dialogica (Falkenberg et al, 2014).

Todavia, as literaturas apontam que profissionais e gestores ainda apresentam uma
compreensao restrita das praticas de educacgio na satide, no que concerne ao planejamento
e execugdo das acdes de educagdo em saude. Tais limitagcdes permeiam a utilizagao de
concepgoes metodoldgicas tradicionais de educacdo, denotando distanciamento entre
teoria e pratica, podendo nao contemplar a integralidade dos sujeitos, o que favorece o
modelo curativista, centrado na doenga (Falkenberg et al, 2014, Barros; Guedes;
Zerbinatti; Ribeiro, 2018).

A educacdo na saude para profissionais da satde pode se apresentar em duas
modalidades: Educagao Permanente em Satde (EPS) e Educagdo Continuada (EC). A EC
tem como caracteristica ser aplicada de modo pontual e com periodo delimitado, sendo
normalmente utilizadas metodologias de ensino mais tradicionais que visam acumulagdo
de contetidos técnicos-cientificos (Falkenberg et al., 2014, Santos et al., 2022).

A EPS tem foco no sujeito, visando ao desenvolvimento pessoal, profissional,
social e cultural, considerando suas potencialidades, em que o individuo que aprende
detém autonomia e protagonismo, pautados em um processo de ensino-aprendizagem,
possibilitando o compartilhamento de saberes e experiéncias, de modo a proporcionar e
transformar suas praticas por meio do aprendizado com as adversidades e desafios
cotidianos (Falkenberg et al, 2014, Santos et al, 2022).

No Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) tem cada vez mais demandado das
universidades brasileiras uma formac¢ao comprometida com a pessoa, que permita énfase
na realidade em que o sujeito esteja inserido, de modo a contemplar os principios da
integralidade e equidade, de maneira a atender as reais demandas da populacdo (Santos

et al,2022).
3.2. Sala de Aula Invertida

Pode-se iniciar dizendo que a Sala de Aula Invertida nasce a partir de diversas
perspectivas sobre os desafios enfrentados no ensino-aprendizagem, podendo, assim, ser
definida de diversas formas que dificultam estabelecer e localizar seu ponto de origem
(Menegaz; Medina, 2021). Portanto, neste subtdpico, essas definigdes partirdo das
experiéncias e conceitos dados por Jonathan Bergmann e Aaron Sams (2012), educadores

americanos que a partir de suas vivéncias publicadas, disseminaram, a nivel mundial, a
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expressao: Flipped Classroom. Em tradugdo para o portugués: Sala de Aula Invertida
(SAD).

Em 2006, a partir dos desafios enfrentados ao lecionarem em uma escola no
Colorado, nos Estados Unidos, no departamento de Quimica, para 950 alunos, decidiram
utilizar um software para gravar suas aulas para que os alunos que faltassem pudessem
assisti-las posteriormente. Pelo fato de a escola estar localizada em um ambiente
relativamente rural, o problema mais enfrentado era a auséncia dos alunos no
acompanhamento das aulas presenciais, 0 que consumia muito tempo e trabalho para
revisitar os conceitos e ensina-los posteriormente. Ao gravarem e postarem em uma
plataforma online gratuita para publicacao de videos, os alunos poderiam acessar a aula
e utilizar o tempo em sala para o esclarecimento de dividas (Bergmann; Sams, 2012).

A primeira aula foi gravada ao vivo e publicada na plataforma online em 2007,
mas, 0 que eles ndo imaginavam era a propor¢do que a a¢do tomaria. Os videos foram
muito bem recebidos por seus alunos e outros que acessavam a plataforma. Pelo fato de
os videos estarem em uma rede de facil acesso, foram visitados por alunos e professores
do mundo inteiro que deram retorno positivo e gratificante a iniciativa. As aulas
publicadas comegaram a ser utilizadas por varias pessoas para diversas finalidades
diferentes daquela que eles almejaram: dar acesso a aula para seus alunos ausentes nos
encontros presenciais, otimizando o tempo disponivel em sala (Bergmann; Sams, 2012).

Para a pratica dessa iniciativa Bergmann e Sams (2012) partiram de um
questionamento simples: “O momento em que os alunos realmente precisam da minha
presenga fisica é quando empacam e carecem de ajuda individual. Ndao necessitam de
mim pessoalmente ao lado deles. Eles podem receber o conteudo sozinhos.”
Posteriormente, Sams fez a si mesmo a seguinte pergunta: “E se gravdssemos todas as
aulas, os alunos assistissem aos videos como ‘dever de casa’e usdssemos, entdo, todo o
tempo restante em sala para ajudad-los com conceitos que ndo compreendem?”

A partir disso os professores iniciaram a rotina de organizar o conteudo, gravar as
aulas em blocos de 95 minutos e disponibilizar para que os alunos assistissem na noite
antecedente a aula, e fizessem anotagdes sobre seus aprendizados para o encontro
presencial. Nessa nova organizagdo, os professores conseguiram de fato um melhor
desempenho dos alunos no aprendizado do contetudo, e com a otimizagdo do espago lhes
sobrava tempo para o desenvolvimento de outras atividades no laboratério e resolucao

dos problemas de ciéncia. O novo modelo se mostrava bem mais eficiente que as
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prelecoes presenciais e as tarefas de casa convencionais, um modelo superior a
abordagem tradicional (Bergmann; Sams, 2012).

Bergmann e Sams (2012) aplicaram o método por um ano e obtiveram resultados
consistentes e satisfatorios quanto a eficiéncia da inversdo, no entanto, sdo bem enfaticos

quanto a alguns fatos importantes:

(1) Antes do método de inversdo, ja ndo limitdvamos nossas aulas a
prelegdes; sempre incluimos pesquisas e projetos na aprendizagem. (2) Nao
fomos os primeiros educadores a usar videos screencast em sala de aula
como ferramenta didatica, mas fomos pioneiros e proponentes ostensivos
dessa pratica, e, para nos, a sala de aula invertida no teria sido possivel sem
esse recurso. No entanto, sdo varios os professores que aplicam muitos dos
conceitos expostos neste livro e se consideram adeptos do método da sala
de aula invertida, mas que ndo usam videos como ferramenta didatica. (3)
Nao propusemos o termo sala de aula invertida. Ninguém ¢ “dono” dessa
designagdo. Nao existe essa coisa denominada sala de aula invertida, embora
ela tenha se popularizado nas diversas midias (Bergmann; Sams, 2012, p.
24).

Basicamente o modelo em questdo ¢ a inversdo da sequéncia tradicional de

ensinar: ensino-estudo-avaliacdo, para estudo-avaliagdo-ensino. Essa nova organizacao
se torna promissora para o ensino superior, uma vez que, o contetdo ¢ parte organizado
intencionalmente para fora da sala de aula, possibilitando o aprendizado pelos estudantes
de forma independente e autorregulado, assim, otimizando o tempo dentro de sala para
aprendizagens que requerem a presenca do docente (Bergmann; Sams, 2012; Menegaz;
Medina, 2021).
Suhr (2016, p. 3) discorre de forma sucinta e direta sobre a organizacdo da sala de
aula invertida:
De modo geral, podemos afirmar que esta organizagéo prevé o uso intensivo
das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo (TICs) para a transmissao
dos conceitos ao aluno, dando espago para que nas aulas propriamente ditas
o professor possa utilizar atividades mais interativas, que desenvolvam
habilidades de raciocinio mais complexas. O material instrucional criado
pelo professor ¢ disponibilizado aos alunos de diversas maneiras: tutoriais,
roteiros de estudo, teleaulas, indicagdes de leitura, etc. Em todos os casos
citados, trata-se de material elaborado especificamente para este fim e aos

quais o aluno acessa por meio de plataformas de ensino também conhecidas
como ambientes virtuais de aprendizagem (AVAs).

Quanto aos papéis desenvolvidos pelos alunos e professores, cada um tem suas
responsabilidades bem definidas. O aluno ¢ responsavel por estudar previamente os
conteudos disponibilizados e preparar-se para os encontros presenciais com atividades de
discussdo, andlise e sintese, aplicacdo e elaboragdo propria, guiados por
problematizagdes. J4 ao professor, nessa proposta, a transmissdo de conceitos nio lhe

cabe, e, sim, a organizacdo dos encontros presenciais com atividades baseadas em
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situagdes problemas e que levem os alunos, geralmente em grupos, a resolugcdo das
problematizagdes (Surh, 2016).

Ao abordar a inversdo da aprendizagem, Martin (2017) traz uma sucinta
diferenciacdo entre Sala de Aula Invertida (Flipped classroom) e aprendizagem invertida
(Flipped learning). Para o autor, na aula invertida ¢ fazer em casa o que tradicionalmente
se fazia em classe, aprendendo informagdes transmitidas, e fazendo em sala de aula o que
tradicionalmente faz em casa, atividades avaliativas. A organizagdo de inversao da sala
de aula ¢ o caminho para proporcionar ao aluno e professor uma aprendizagem invertida.

Martin (2017), Bergmann e Sams (2012), em seus livros publicados, nao
conseguem discorrer sobre a sala de aula invertida sem abordar e/ou relacionar com a
aprendizagem invertida. Ao mesmo tempo em que estas se aproximam quanto a defini¢ao
e objetivos, distanciam-se quanto a pratica. Talbert (2019), ao discorrer sobre a aula
invertida chama-nos ateng¢do para um fato: ndo é porque o professor faz a inversao da
sequéncia tradicional de ensinar que estara, automaticamente, promovendo a
aprendizagem invertida.

A aprendizagem invertida, para Martin (2017), vai além da inversdo sequencial, ¢
a criacdo de um novo ambiente de relacionamento entre professor e aluno em que os
papéis mudam e cobram uma nova postura, onde a passividade ndo é uma alternativa. E
um espaco onde os professores fazem mais perguntas que contam seus conhecimentos,
onde os alunos se tornam ativos, autorreguladores e autonomos do seu processo de
aprendizagem, onde uma filosofia de vida se estabelece (Talbert, 2019).

Talbert (2019), em algumas tentativas de definir a aprendizagem invertida, a
define como:

Uma abordagem pedagdgica na qual a instrugdo direta se desloca do espago
de aprendizagem grupal para o espago de aprendizagem individual, ¢ o
espago grupal resultante é transformado em um ambiente de aprendizagem
interativo e¢ dindmico em que o educador guia os alunos enquanto eles
aplicam os conceitos e se engajam criativamente no assunto [...] ¢ mais do
que apenas uma técnica de ensino — ela é toda uma filosofia que inclui o

design da disciplina, praticas de ensino especificas e engajamento
profissional (Talbert, 2019, p. 15 e 19).

Ao desenvolver a sala de aula invertida, o professor deve lancar mao de diversos
instrumentos para operacionalizagdo das atividades com os alunos. Bergmann e Sams
(2012) iniciaram e desenvolveram suas praticas com a producdo de videos, portanto,

orientam quanto a utilizacdo desse instrumento. Mas, chamam aten¢do para que o
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professor analise com cautela antes de escolher o instrumento mais adequado para o
desenvolvimento dessas atividades.

Talbert (2019) inicia seu relato com as experiéncias de sala de aula invertida
salientando a necessidade do reconhecimento da realidade em que os alunos, professores
e escola estdo inseridos. A definicdo dos instrumentos a serem utilizados partird
principalmente das condi¢des de acesso tecnologico, estrutural e social ao qual os atores
estdo imersos.

Para Surh (2015, p. 5), a sala de aula invertida “possibilita a organizacdo das
sequéncias de atividades de maneira mais adequada as necessidades do aluno, conciliando
momentos de autoestudo — autonomo, respeitando o ritmo individual — com momentos
de interagdo presencial”.

Baseados nas colocagdes anteriores, este topico apresentara, como exemplo, trés
estratégias de ensino, que compartilham os principios de metodologias ativas da sala de
aula invertida, porém, com organizacdes, objetivos e operacionalizagdes diferentes. Sao
elas: Peer Intruction, Just in Time Teaching e Team Based Learning, respectivamente
traduzidas para a lingua portuguesa como: Instru¢do entre Pares, Ensino sob Medida,
Aprendizagem Baseada em Equipes. Segundo Menegaz ¢ Medina (2021) sdo estratégias
profundamente utilizadas e estudadas no contexto internacional.

O Peer Intruction ¢ um método que se organiza partindo do estudo prévio de
materiais enviados pelo professor para o aluno, que se prepara para o encontro presencial,
onde sdo apresentadas questdes conceituais e respondidas a partir da interacdo entre os
estudantes. O professor organiza o encontro presencial em pequenas séries de
apresentacao oral focada nos conceitos principais a serem trabalhados, logo em seguida
langa questdes conceituais para que os alunos primeiramente respondam individualmente,
e, posteriormente, discutam com os colegas as divergéncias. Dessa forma, possibilita que
os estudantes reflitam sobre a aprendizagem e aplicabilidade de conceitos basicos, saindo
do papel apenas de ouvinte (Campagnolo et al., 2014).

O Just in Time Teaching, assim como o Peer Intruction, também se organiza
partindo do estudo prévio de material enviado pelo professor aos alunos, porém, nessa
estratégia o aluno também responde uma tarefa sobre o material estudado. Essa tarefa
dara feedback ao professor sobre o aprendizado do contetido pelos alunos, possibilitando,
assim, que o encontro presencial tenha enfoque nos aspectos onde os alunos manifestaram
as principais dificuldades. No entanto, o encontro presencial ndo ¢ organizado de forma

tradicional onde o professor € o centro das atencdes. Pelo contrario, a aula ¢ composta de
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varios momentos de atividades diversas, incluindo a exposicao de algumas respostas
dadas pelos alunos, sem identifica-los, para discussdo em pares (Oliveira; Veit; Araujo,
2015).

Igualmente as duas estratégias anteriores, o Team Based Learning também tem
sua organizagdo de forma a ser iniciada pelo estudo prévio de materiais enviados pelo
professor, no entanto, se diferencia quanto as etapas, com enfoque na divisao intencional
da classe em grupos de 5 a 7 pessoas, pelo professor. Posteriormente ao estudo prévio,
em encontro presencial, os alunos respondem ao teste individual sobre o assunto estudado
previamente. Apos o teste individual, os alunos sdao agrupados conforme organizagdo do
professor e respondem as mesmas questdes do teste individual em equipe, de forma que
discutam e cheguem a um consenso dentre as respostas. Apos recolhidas as respostas, o
professor apresenta a opgao de respostas corretas, possibilitando 4s equipes um momento
de apelagdo caso ndo concordem com as respostas e esclarecimentos de algumas duvidas.
Ao final, a equipe ¢ apresentada a fase de aplicacdo de conceitos, quando serdo
provocados a aplicar o conhecimento em cenarios/problemas relevantes da pratica
profissional (Bollela et al., 2014).

Como se pode perceber, todas as estratégias anteriores contemplam a inversao do
sistema tradicional de ensino para estudar-avaliar-ensinar, e que, para Bollela et al. (2014,
p. 29), tem “sua fundamentagao tedrica baseada no construtivismo, em que o professor se
torna um facilitador para aprendizagem em um ambiente despido de autoritarismo e que
privilegia a igualdade”.

As estratégias sao organizadas em etapas intencionalmente estruturadas para
atingir objetivos de aprendizagem especificos, dentre eles, por exemplo, a significativa.
Portanto, para por em pratica tais estratégias, o professor pode e deve lancar mao de
diversos instrumentos que auxiliem o desenvolvimento das atividades. As TIC’s sdo
muito bem aproveitadas no desenvolvimento desses modelos, no entanto, ndo excluem a
possibilidade de utilizagdo e adaptacdo de outros aparatos que também podem
instrumentalizé-los de forma que atinjam os objetivos de aprendizagem.

Bergmann e Sams (2012, p. 40) salientam que hoje os alunos estdo
constantemente conectados a tecnologia, €, quando os autores sdo questionados sobre isso
nos lembra que a “a pedagogia sempre deve induzir a tecnologia, nunca o oposto”. Uma
grande parte dos alunos hoje cresce com acesso tecnologico livre, fazem diversas
atividades a0 mesmo tempo, inclusive estudar, portanto, o modo como se aprende também

se transforma a medida que se evolui tecnologicamente. A escola se propde a ser um
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espaco interligado com a realidade que a circunda, dessa forma, inserir a tecnologia no
espago escolar € necessario.

Pode-se entender tecnologia como uma gama de possibilidades no fazer, técnicas,
processos, métodos, meios e instrumentos que dardo suporte ao professor no seu
desenvolvimento em sala de aula invertida. Talbert (2019, p. 17) corrobora este
pensamento e acrescenta: “o que determina a aprendizagem invertida ndo € a tecnologia
usada, mas quais atividades ocorrem no espaco individual versus grupal com que os
alunos se deparam”. Atividades essas que tém o enfoque didatico centrado na
maximizacao da compreensao sobre o que os discentes estudam, bem como a relagdo dos

conhecimentos com o contexto pratico e teorico (Menegaz; Medina, 2021).
3.3. Planejamento educacional no ensino superior

A estruturacdo do novo Projeto Pedagogico do Curso de Enfermagem da UFPA
foi uma das motivacdes que fomentaram o desenvolvimento desta pesquisa. Diante disso
¢ importante discorrer antes sobre a importancia de planejar o ensino, reconhecer o
processo de formagao do docente, seus desafios, dificuldades e caracteristicas, bem como
sua colaboragdo nesse processo. Refletir sobre o caminho percorrido ao se tornar docente
do ensino superior, de orientagdo e organizacao do trabalho, principalmente do plano de
ensino, verificagdo de ementas e gestdo da sala de aula. Entender que no geral esse
processo ¢ construido na relagdo diaria entre professor e aluno, na tentativa de erros e
acertos, no cotidiano do oficio de ser docente (Nevez, 2012).

A universidade hoje ¢ o local de referéncia na producdo de conhecimento e
formagdo de profissionais para atender as necessidades sociais concretas. E na triade
ensino-pesquisa-extensao que se estabelece essa realidade produtiva movimentada pelos
docentes da institui¢do. Esses profissionais tém sido colocados a disposi¢ao para ensinar
em condi¢des diversas e desafiadoras, nem sempre preparados para isso, uma vez que,
sua formacao se desenvolve com énfase na pesquisa. Isso reflete também na formacao de
profissionais da satde, onde os formados nem sempre conseguem atender plenamente as
demandas da populacdo, quanti e qualitativamente (Reis; Pinto; Vieira, 2014).

Claramente essa ¢ uma situacdo bastante complexa que envolve questdes
econOmicas, sociais, de acesso e permanéncia na universidade e a formagao pedagogica
do docente. Geralmente a formagdo do professor perpassa pela pds-graduagdo para
consolida¢do dos conhecimentos sobre seu campo especifico, deixando os fundamentos
cientificos sobre a formacdo pedagdgica ancorados nas experiéncias adquiridas no
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processo, pouco investindo nos fundamentos cientificos sobre os elementos constitutivos
da atuagdo docente: planejamento, organizagdo curricular, preparo de aula, métodos e
estratégias didaticas, avaliagdo da aprendizagem, etc (Reis; Pinto; Vieira 2014; Nevez,
2012; Fonseca; Nascimento; Silva, 1995).

Trazendo a tona o conceito de planejamento como um método que busca o alcance
de resultados e/ou produtos, direcionando os atores envolvidos ou ndo a onde e como
chegar ao desejado, o plano de ensino torna viavel a execugao/pratica do Projeto
Pedagogico de uma instituicdo. E necessario entdo o conhecimento dos instrumentos que
irdo orientar o planejamento pelo professor para a operacionaliza¢do do ensino (Nevez,
2012).

Nevez (2012) detalha alguns elementos necessarios a serem considerados pelo
professor para o processo de planejamento no ensino superior: uma leitura analitica da
sociedade em que estamos inseridos, conhecimento do sistema de ensino como um todo
e sobre as concepgdes que norteiam a instituigdo em questdo, dentre elas o Projeto
Pedagdgico do Curso.

O Projeto Pedagdgico do curso ¢ um documento obrigatorio para todos os cursos
desde a promulga¢ao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB. Deve
ser considerado o norteador do processo de ensino-aprendizagem, que segue a missao da
instituicdo e as normas gerais do regimento da universidade. Nele se estabelecem,
coerentemente os fundamentos tedricos, filosoéficos e politicos da formagdo dos
profissionais, a forma como o conhecimento sera construido no curso, a organizagao dos
conteudos e disciplinas, bem como se relacionam, o processo avaliativo, os objetivos da
formagdo, os cendrios e contextos do ensino-aprendizagem, o perfil de formacdo do
profissional, além das caracteristicas gerais da instituicdo (Reis; Pinto; Vieira, 2014;
Nevez, 2012).

A organizagao curricular, segundo Reis et al., (2014), € o “eixo central do Projeto
Politico Pedagogico” (PPP), uma vez que, direciona a formag¢ao do profissional. Tem que
ser tratado como um instrumento dinamico e em constante constru¢dao, buscando uma
organizacao de conteudo integrativa e interdisciplinar sobre teoria e pratica, superando o
carater fragmentado do saber. A partir da organizagdo curricular o PPP se concretiza a
medida que se aproxima da sala de aula por meio do plano de aula.

E através do plano de ensino que as disciplinas e contetdos serdo organizados
dentro da previsdo de execugio do trabalho docente com o aluno em sala de aula. E onde

se estabelecem os objetivos, os conteudos e sua organiza¢cdo nas horas para o ensino,
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atividades, o processo avaliativo, as referéncias e a bibliografia. E para o planejamento
do ensino ¢ importante considerar a participagdo de todos os atores envolvidos a fim de
que se alcance um carater participativo no processo, focado nao somente no produto final,
mas também em todo o compartilhamento e aprendizado que a experiéncia pode lhe
fornecer, podem aprimorar a pratica ao decorrer da profissao (Nevez, 2012; Fonseca;
Nascimento; Silva, 1995).

As necessidades que a instituicdo de ensino superior na area da saude apresenta,
devem ser consideradas em sua complexidade para o planejamento educacional. Também
¢ importante considerar a participacdo da comunidade a qual o planejamento atingira,
sejam eles professores, alunos, técnicos administrativos e a sociedade consumidora da
produgdo cientifica. E necessario pensar nio somente no produto final, mas no

desenvolvimento da pratica por todo o percurso.
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para conducdao desta pesquisa optou-se pelos procedimentos do estudo
metodologico proposto por Polit e Beck (2011, p. 330). Para estes autores, os estudos
metodoldgicos “tratam do desenvolvimento, da validagdo e da avaliacdo de ferramentas
e métodos de pesquisa”. Contandriopoulos et al. (1997) salienta que a elaboragdo de uma
nova interven¢do ou a melhora significativa de uma existente, a partir da organizagao
sistematica de conhecimentos produzidos, ¢ um traco reconhecido do estudo
metodolégico.

Diante disso, esta pesquisa foi conduzida em trés processos: a Revisdo da
literatura (Revisao de Escopo); o Desenvolvimento e a Validagao do produto educacional.
Esta pesquisa ndo alcangou o processo de aplicagdo da intervencao, umas das etapas

propostas por Polit e Beck (2011).

4.1. Revisao da Literatura

Optou-se para condugdo metodoldgica desta revisdo da literatura pela realizagao
de uma revisdo de escopo (scoping review). Este sendo um instrumento que tem como
objeto o rastreamento de evidéncias a fim de apoiar pesquisadores da area, e, em certa
medida, auxiliar na tomada de decisdes. Também tem como objetivo examinar a extensao
e natureza das produgdes e/ou esclarecer conceitos que fundamentam uma determinada
area; sistematizar e disseminar achados que podem contribuir para as praticas e politicas
€ para a pesquisa; bem como compreender como a pesquisa ¢ conduzida em uma area
(Cordeiro; Soares, 2019).

A scoping review € um tipo de estudo que tem sido considerado como um processo
de mapeamento da literatura ou busca de evidéncias cientificas a partir da revisao de um
escopo (Moreira ef al. 2021). Dentre as razdes comuns para realizacdo de um estudo de
escopo, este trabalho se propde a contribuir em divulgar os resultados de pesquisa
estruturada, a medida que descreve com mais detalhes os resultados e o alcance da
pesquisa em area especifica, assim, fornecendo material como subsidio para o trabalho
de formadores de politicas, profissionais e consumidores (Asksey; O’Malley, 2007).

O estudo de escopo, nas ultimas duas décadas, vem se tornando um método cada
vez mais comum no desenvolvimento de pesquisas em literatura especifica. Ao longo
desses anos a defini¢do, estrutura e esclarecimentos quanto ao desenvolvimento do

método vém sendo buscada por muitos pesquisadores (Daudt; Mossel; Scott, 2013), no
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entanto, segundo Tricco, et al. (2016, p. 2), na falta de consisténcia na terminologia e nos
métodos descritos, a consequéncia sdo diferentes aplicagdes de métodos a uma mesma
questdo podendo produzir resultados diferentes, “prejudicando a utilidade e a confianga
nas sinteses de conhecimento”.

Nesta perspectiva um grupo de trabalho do Joanna Briggs Institute (JBI) e a JBI
Collaboration (JBIC) partiram para o refinamento das estruturas ja produzidas e
aperfeigcoadas por Arksey e O'Malley (2005), Levac e colegas (2010). Em 2018, a
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews (PRISMA), foi estendida para
Revisdes de Escopo — 0 PRISMA-ScR, com a contribui¢do de diversos especialistas no
desenvolvimento do método, inclusive os membros do JBI e JBIC (Peters, 2020).

Posto isto, o JBI dispde de uma versdo atualizada e robusta sobre o
desenvolvimento da metodologia e revisdo de escopo, versdo essa que foi adotada para
conducdo desta revisdo. A partir do guia para revisao de escopo os objetivos, pergunta de
pesquisa e os procedimentos metodologicos foram pré-definidos. Dessa forma, os
tramites ocorridos durante o processo de desenvolvimento do estudo podem ser
acompanhados pelo leitor garantindo a transparéncia no processo e sua replicacao.

Isto posto, a revisao de escopo desenvolveu-se em 9 etapas ao longo de 08 meses,
conforme cronograma de atividades da pesquisa, especificados no protocolo para a
conducdo de revisdo de escopo do JBI. Tais etapas foram: Revisdo preliminar da
literatura; Reajuste do projeto de pesquisa; Definicdo dos autores; Discussdo teorica;
Defini¢do do titulo, objetivo e questdo de pesquisa, critérios de inclusdo, estratégias de
pesquisa; Elaboracao e publicagdo do protocolo de Revisao de Escopo; Analise dos dados;
Extragao dos resultados; e Apresentagao dos resultados.

As etapas estdo detalhadas no item 5 dessa dissertacdo, destinado a Revisdo de

Escopo.

4.2. Desenvolvimento do Produto Educacional

O produto educacional desenvolvido como proposta de interven¢do para a
problematica que motivou esta pesquisa, foi um Manual de recomendagdes para
implementacio da Sala de Aula Invertida no ensino de gradua¢io em Enfermagem.
O manual foi elaborado a partir dos resultados e discussdes gerados na revisdo de escopo.

Para Andrade (1975), o manual é um recurso utilizado para reunir, de modo
organizado, o conjunto de normas, procedimentos estabelecidos, informacdes

significativas para a execucao adequada, eficiente e eficaz das a¢des. Também se constitui
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como uma fonte de referéncia objetiva, clara e acessivel de forma a favorecer a
interpretacdo das bases ou orientagdes para elaboracdo de planos de acdo, execugdo,
coordenagao, controle, supervisao e avaliacao das agoes.

A elaboracdo do manual pode ter diversas finalidades. Geral, quando elaborado
para fins de servir de base e orientacdo para o desenvolvimento de todas as agdes
propostas; especifico a medida que se almeja o desenvolvimento de acdes amplas, porém,
com aspectos restritivos no que diz respeito a area; e de educacao a medida que requer
normas, procedimentos, métodos, objetivos, bibliografias e outros recursos utilizados no
desenvolvimento de atividades de ensino (Andrade, 1975).

De duas circunstancias podem partir para a elaboracdo de manuais segundo
Andrade (1975): 1 - quando a acdo esta em fase de organizacao e programacao de suas
atividades, neste caso a produ¢do do manual ocorre logo apos as decisdes e aplicado
simultaneamente as a¢des; 2 - quando a a¢do ja estd sendo praticada, porém, ndo apresenta
normas e procedimentos estabelecidos, assim, necessitando estudo desta pratica a fim de
que resulte na identificagao de necessidades de normas e procedimentos.

Para ambas as circunstancias a elaboragdo do manual deve seguir um processo
metodoldgico composto em 6 passos: 1 - andlise situacional buscando as informacdes da
acdo visando a determinacao do conteudo do manual; 2 - determinagdo e especificagao
dos assuntos que determinam o componentes que constituirdo o conteudo do manual; 3 -
organizagdo do manual a partir da determinagdo dos componentes considerando o
objetivos de finalidade; 4 - aprovacdo para o uso a partir das autoridades da agdo; 5 -
disponibilizagdo do manual para a finalidade de uso; 6 - revisdo e atualizagao ap6os o uso
(Andrade, 1975).

A constru¢do do Manual de recomendagdes foi conduzido a partir de um roteiro,
onde foram organizadas as se¢des do manual. S3o elas: Introducio; Desenvolvimento;
Recomendagdes e Sugestdes. Para cada secao foram definidos os topicos e os contetidos
para serem apresentados.

Para diagramacao e constru¢do do produto educacional, o Manual, utilizou-se a
Versao Pro da Plataforma Canva, portanto, o uso dos recursos e os direitos do material
produzido ¢ de dominio do autor.

O detalhamento do Manual de recomendagdes, bem como o roteiro que conduziu
sua constru¢do, podem ser observados no item 6 dessa dissertagdo, destinado ao Produto

Educacional.
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4.3. Validacao do Produto Educacional

A validacao € um requisito para a avaliagdo dos produtos educacionais elaborados
a partir das pesquisas e dissertacdes produzidas no ambito do Mestrado Profissional do
PPGCIMES.

Os mestrados profissionais, Segundo Brasil (2016), de modo geral:

“se destinam aos profissionais da Educa¢do Basica, e geram produtos
educacionais disponibilizados nos sites dos Programas de Pods-
Graduagdo (PPG) para uso em escolas publicas do pais, além das
dissertagdes e artigos derivados do relato descritivo e analitico destas
experiéncias (Brasil, 2016, p. 6).”

Segundo Rizzatti et al., (2020, p. 4) o Produto Educacional na 4rea de Ensino “¢
resultado tangivel oriundo de um processo gerado a partir de uma atividade de pesquisa”.
Além, ¢ considerada pela Coordenagao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior,
como uma darea “de pesquisa translacional, buscando construir pontes entre os
conhecimentos académicos gerados em educacdo e ensino, para sua aplicagdo direta em
produtos e processos educativos na sociedade” (Brasil, 2016, p. 7).

Os Grupos de Trabalhos estabelecidos para discussoes sobre Produtos e Processos
Educacionais elaborados na area, destacaram a necessidade de as dissertagdes na
modalidade Profissional apresentarem a avaliagdo e validagdo como metodologia de
desenvolvimento dos produtos (Rizzatti et al., 2020). Na area de Ensino, compreende
Validagao do produto sendo um processo que:

“consiste em identificar evidéncias que permitam avaliar a adequacao e
a interpretacdo de resultados desse (produto/processo), a partir de
critérios previamente estabelecidos. Essa coleta de evidéncias pode se
dar a partir de instrumentos qualitativos e/ou quantitativos para avaliar

a adequacdo da utilizagdo, interpretagdo e resultados da sua aplicagdo
(Rizzatti et al., 2020, p. 6)”.

Portanto, em consideragdo a aplicagdo dos conhecimentos produzidos nos
mestrados profissionais em um contexto da realidade, ¢ importante a validagdo do produto
educacional dessa dissertac@o. Para isso, foi utilizada a técnica de validacdo por Painel de
especialistas.

A validagdo por meio do Painel de especialistas, durante o desenvolvimento de
um Produto Educacional, permite a interac¢ao entre diversos conhecimentos. Profissionais
experientes se colocam na posicao de usuarios, interagindo, analisando e julgando a

qualidade e validade do produto (Struchiner; Ricciardi; Vetromille, 1998).
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Struchiner, Ricciardi e Vetromille (1998) destacam a relagdo custo-beneficio do
método, sendo de baixo custo e eficiente, considerando que um pequeno numero de
especialistas pode avaliar o produto e identificar problemas significantes em diferentes
aspectos, fornecendo feedback para os ajustes necessarios, impactando na sua
funcionalidade e replicabilidade.

O publico-alvo do Produto Educacional ancorado a esta dissertagdo, docentes de
graduacao em Enfermagem, foram considerados para compor o painel de especialistas
para avaliacdo e validacdo do Manual de Recomendagdes.

O painel de especialista foi composto por docentes de cursos de graduacdo em
Enfermagem de trés Instituigdes de Ensino Superior localizadas no municipio de Belém,
no estado do Parda (Quadro XII). O processo de avaliagdo e validagdo do produto
educacional foi conduzido por um instrumento estruturado, questionario, possibilitando
aos especialistas avaliarem o produto a partir dos seguintes critérios: produto, conteudo e
identidade visual (Quadro XI).

O instrumento de validacdo foi elaborado com base na escala tipo Likert, que ¢
um instrumento que possibilita ao respondente, neste caso os especialistas, manifestar seu
grau de concordancia a partir de fases (itens). Tais frases fornecem dados para analisar as
respostas com base no nivel selecionado (Cunha, 2007, p. 24).

Gil (2008, p. 121) apresenta a definicdo de questionario como uma “técnica de
investigacdo composta por um conjunto de questdes que sdo submetidas a pessoas com o
propdsito de obter informagdes sobre conhecimentos, crengas, expectativas,
comportamento, etc”. Além, a utilizacao de questionarios traz vantagens a medida que:

“possibilita atingir grande numero de pessoas dispersas e distantes,
considerando que pode ser enviado por meio fisico ou eletronico, com
custo-beneficio positivo, garantindo o anonimato ¢ a possibilidade de o
participante responder no momento e lugar mais conveniente, longe de
possiveis influencias do pesquisador” (Gil, 2008, p. 121).

O questiondrio, instrumento de validacao, foi elaborado no Respondi.app®, que ¢
um aplicativo que oferece o servigo de elaboracdo, compartilhamento e organizagdo de
dados a partir de questionarios na forma online. Para utilizagdo do aplicativo o autor
realizou registo na plataforma, a fim de garantir a seguranca dos dados.

O compartilhamento do instrumento de validagdo foi realizado via correio
eletronico (e-mail), juntamente com o Produto Educacional (Manual de Recomendacgdes
para Implementagdao da Sala de Aula Invertida (Flapped Classroom) no Ensino de

Graduacdao em Enfermagem) e orientagdes quanto ao preenchimento e prazo de 7 dias
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para responder e finalizar o questionario. As devolutivas dos questionarios puderam ser
acompanhadas diretamente no aplicativo ou em cdpia enviada para o e-mail do autor
dessa dissertagao.

Os resultados da analise dos dados foram apresentados de forma descritiva, com
graficos e quadros.

O processo de avaliacdo e validacdo do produto, bem como os resultados da

analise dos dados coletados, podem ser observados detalhadamente no item 8.
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5. REVISAO DE ESCOPO

5.1. Titulo da Revisao de Escopo

De acordo com JBI o titulo deve ser claro, explicito e refletir os elementos centrais
da revisdo. Além disso, deve haver concordancia do titulo com os objetivos, pergunta
elaborada e os critérios de inclusdo definidos, como populagado, conceito e contexto (PCC)
(Peters et al., 2020; Tricco et al., 2016). A identificacao da revisao de escopo no titulo
possibilita a identificagdo do estilo de revisdo, posto isto, o titulo desta revisdo é:
INTRODUCAO DE SALA DE AULA INVERTIDA NO ENSINO DE
GRADUACAO EM ENFERMAGEM: Revisio de Escopo.

5.2. Informacio dos autores

Ambos os autores sdo vinculados ao Programa de Pos-Graduagao Criatividade e
Inovacao em Metodologias do Ensino Superior (PPGCIMES), vinculado ao Nucleo de
Inovagdo e Tecnologias Aplicadas a Ensino e Extensdo (NITAEE) da Universidade
Federal do Para (UFPA), ndao sendo afiliados ao JBI no momento de realizacdo da
pesquisa. As informacdes e contato dos autores constam na parte inicial do estudo, se¢do

direcionada a identificagao.

5.3. Identificacdo da pergunta de pesquisa

O desenvolvimento da revisdo de escopo parte da clareza no momento da
elaboragdo da pergunta de revisdo, a medida que, auxilia no desenvolvimento do
protocolo, otimiza na busca na literatura e fornece uma estrutura clara da revisao (Peters
et al., 2020).

Igualmente ao titulo, o protocolo de revisao de escopo do JBI orienta que os
elementos do termo mnemoénico PCC devem ser considerados para a constru¢do da
questao de pesquisa, onde o P corresponde a populacao; C, ao conceito; e C, ao contexto.
Dessa forma a questao de pesquisa que direciona este estudo ¢: Como ¢ implementada a
Sala de Aula Invertida no ensino de Graduag¢ao em Enfermagem?

Nesse contexto, podemos identificar os estudantes, professores e atores
envolvidos no processo como a populacdo, a pratica/organizacdo do método sala de aula

invertida como conceito e o ensino de graduagdo em Enfermagem como contexto.
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Quadro 1 - Descri¢do da utilizagdo do termo mnemoénico PCC para a construgdo da questdo de

pesquisa
TERMO MNEMONICO DESCRICAO
POPULACAO Estudantes, docentes e preceptores atores no processo
de ensino/aprendizagem na  graduacdo em
Enfermagem.
CONTEXTO Implementacdo da sala de aula invertida.
CONCEITO Ensino de Graduacdo em Enfermagem.

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2023.

5.4. Critérios de inclusio

Os critérios de inclusdo deste estudo também foram construidos com base no
termo mnemonico PCC como orienta o protocolo metodologico para revisdo de escopo

do JBI. Para o desenvolvimento desta revisao considera-se:

5.4.1. Populagao

Estudantes, docentes e preceptores atores no processo de ensino/aprendizagem na

graduacao em Enfermagem.

5.4.2. Conceito

Como conceito assumem-se, nesta revisdo, estudos que descrevam: a
implementagao da sala de aula invertida nos contextos de ensino de graduagao em
Enfermagem, considerando a inversao da sequéncia tradicional de ensinar: ensino-estudo-
avaliag¢do, para estudo-avaliacdo-ensino; bem como descri¢do das caracteristicas que

compdem o processo de implementagdo da metodologia.

5.4.3. Contexto

Implementacgdo da sala de aula invertida em qualquer dos contextos de atuagdo do

ensino de Graduagdo em Enfermagem.

5.5. Caracteristicas dos estudos elegiveis

Para esta revisao admitiram-se estudos contemplando as seguintes caracteristicas:
1. Estudos que abordaram diretamente os temas Sala de Aula Invertida;
2. Artigos originais;
3. Artigos de relato de experiéncia relacionados ao tema;

4. Estudos de reflexdo;
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5. Estudos teodricos;
6. Publicados em inglés, espanhol e portugués;

7. Disponiveis Online na forma completa.

5.6. Estratégia de pesquisa/desenho da Revisiao de Escopo

A condugdo do presente estudo de revisdo de escopo ocorreu com os seguintes
passos: 1) Identificagdo do tema e escolha da pergunta de pesquisa; 2) Definicdo dos
objetivos do estudo; 3) Defini¢do dos critérios de inclusdo dos estudos; 4) Defini¢do das
informacdes a serem extraidas dos estudos selecionados; 5) Definig¢ao das bases de dados,
descritores, palavras-chave e cruzamentos; 6) Validacao das bases de dados, descritores,
palavras chave e cruzamentos; 7) Elaboragao do protocolo de revisao de escopo; 8) Busca
nas bases de dados, envio para o centralizador Rayyan® e selecdo dos estudos (primeiro
refinamento); 9) Validacdo da sele¢do realizada por meio do centralizador Rayyan®
(segundo refinamento); 10) Extracdo dos dados; 11) Descrigao, Analise e Discussao dos

resultados; 12) Elaboragdo e apresentacdo da Revisdo.

5.7. Processo de selecao de estudos

A selegdo dos estudos para o desenvolvimento da revisao de escopo se deu com a
participagdo de dois pesquisadores. Esse método de revisao ¢ referenciado como revisdo
por pares que, segundo Silva, Pottker e Gonzales (2017), garante o controle da qualidade
cientifica e a legitimidade do conhecimento produzido. O pesquisador 01 foi o mestrando,
autor deste estudo e o pesquisador 02 foi a professora e orientadora da pesquisa.

A busca na base de dados foi realizada pelo pesquisador 01 com a supervisao da
pesquisadora 02, nas seguintes bases: Literatura Latino-Americana ¢ do Caribe em
Ciéncias da Satde (LILACS) e Literatura Internacional em Ciéncias da Saude
(MEDLINE) via Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL), SCOPUS Preview (SCOPUS) e National Library of
Medicine (PUBMED). Os estudos extraidos foram centralizados no Rayyan®, uma
plataforma inteligente para colaboracdo de pesquisas, a fim de otimizar o trabalho para
conclusdo de revisdes de literatura e sistematica.

A LILACS foi uma base selecionada devido sua especialidade na area da satde,
com literatura cientifica e técnica de 26 paises da América Latina e do Caribe, com textos
completos e acesso livre e gratuito. Dentre as literaturas estdo: periddicos com revisao

por pares, teses e dissertacdes, documentos governamentais, anais de congressos e livros.
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A inclusdao da base de dados MEDLINE se deu pela sua abrangéncia nos assuntos
educacionais relacionados a satide, com literatura publicada a partir de 1966. CINAHL ¢
uma base de dados acumulativos de literatura sobre Enfermagem e satde, com
publicacdes em periodicos cientificos desde a década de 1940. A escolha da SCOPUS
como base de dados para a condug@o do estudo se deu por ser a maior base de dados de
resumos e citagdes de literatura revisada por pares, com ferramentas bibliométricas para
acompanhar, analisar e visualizar a pesquisa, abrangendo areas da ciéncia, tecnologia,
medicina, ciéncias sociais, artes ¢ humanidades, desde 1996. PUBMED ¢é um recurso
gratuito, disponivel ao publico online desde 1996, com citacdes que derivam
principalmente dos campos biomedicina, saude e disciplinas relacionadas.

As bases escolhidas foram consideradas qualificadas e bem aceitas na comunidade
cientifica como fonte de dados confiaveis e possiveis de publicagdo existente sobre o tema
desta revisdo. Para Baggio et al. (2016) diante da quantidade de cenérios onde as
informacdes sdo postas, em suas diversas formas e meios, € preciso saber onde busca-las
de forma que atendam as necessidades de informacdo, ou seja, diante da enorme
quantidade de meios de busca de estudos para esta revisao, foi necessario atentar-se para
uma busca adequada, a fim de resguardar a qualidade e garantia do conhecimento
produzido.

Conforme protocolo, para subsidio da pesquisa, foram definidos alguns
descritores/termos controlados para a busca nas bases de dados da literatura cientifica.
Segundo Barros (2021, p. 37) os “termos controlados, vocabularios controlados ou
descritores sao vocabulos utilizados para representar uma conceituagdo vinculada a um
dominio do conhecimento”. Os recursos e instrumentos para localizar as fontes de
informacdo, em destaque para os termos uniformizados para representar as palavras-
chaves, s3o os caminhos para o sucesso da busca, fortalecendo a representagdo tematica
que se busca (Barros, 2021; Baggio ef al., 2016).

As buscas foram realizadas nas bases de dados LILACS e MEDLINE via BVS,
CINAHL, SCOPUS ¢ PUBMED, em carater nacional e internacional, utilizando a
associacao de palavras-chaves e descritores conforme se segue: Flipped Classroom (Sala
de Aula Invertida) AND Higher Education (Ensino Superior) AND Nursing
(Enfermagem), sendo classificados no campo “Resumo”. Apenas na BVS a classificacao
foi realizada no campo “Titulo, Resumo, Assunto”, devido a padronizagdo da pesquisa na

plataforma da base de dados.
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Quadro 2 — Estratégias de Busca

ESTRATEGIAS DE BUSCA NAS BASES DE DADOS
TERMOS ESTRATEGIAS DE
UTILIZADOS | PESQUISA
BASES Biblioteca | 1 —Sala de Aula | Associacido definida:
NACIONAIS Virtual em | Invertida “Flipped Calssroom” AND
Saude Portugués: Sala | “Higher Education” AND
(BVS) - | deaulainvertida | “Nursing” — Tituto, Resumo,
LILACS e | Inglés: Flipped | Assunto.
MEDLINE | Classroom
2- Ensino
Superior
Portugués:
Ensino Superior
Inglés: Higher
Education
3- Enfermagem
Portugués:
Enfermagem
Inglés: Nursing
BASES CINAHL 1 — Sala de Aula | Associa¢ao definida:
INTERNACIONAIS Invertida “Flipped Calssroom” AND
Portugues: Sala | “Higher Education” AND
de aula invertida | “Nursing” — Resumo
SCOPUS Inglés: Flipped | Associacio definida:
Classroom ABS (Flipped ~ AND
2- Ensino | classroom) AND  ABS
Superior (higher AND education)
Portugués: AND ABS (nursing)
PUBMED | Ensino Superior | Associa¢do definida:
Inglés:  Higher | (("Flipped
Education Classroom"[Title/Abstract])
3- Enfermagem | AND ("Higher
Portugués: Education"[Title/Abstract]))
Enfermagem AND
Inglés: Nursing | (Nursing[Title/Abstract])

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2023.

A utilizagdo dos termos em inglé€s em todas as associagdes em bases de dados deu-
se devido ao termo Sala de Aula Invertida ser referenciado como Flipped Classroom,
tanto em publicagdes nacionais quanto internacionais. Quando associadas as defini¢gdes
de termos em portugués na base nacional, ndo foram encontrados materiais.

A estratégia de pesquisa para delimitagdo do tema e da busca na base de dados
contou com trés passos, conforme orientado pelo guia para conducao de revisdes de
escopo do JBI, sendo eles: a realizagdo da pesquisa inicial em uma base de dados que

tenha o perfil de publica¢des na drea em que se propde esta revisao, realizada no momento
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de produgdo do protocolo; apos, definicao dos descritores e associagdes para busca
definitiva na base de dados; por fim, a selegdo dos estudos a serem examinados pelos
autores (Peters et al., 2020).

Os estudos que compuseram a amostra dos inclusos foram resgatados em todas as
bases de dados selecionadas para esta pesquisa, conforme as estratégias de buscas
descritas nos paragrafos anteriores, considerando os critérios de inclusdo que, para Peters
et al. (2020), ¢ um dos itens essenciais para delimitacao da pesquisa.

Para a conducdo da revisdo de escopo foram aceitos artigos nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, sem delimitacdo de tempo como recorte temporal.

Os critérios do protocolo de revisao de escopo do JBI ndo consideram critérios
especificos para a exclusao de artigos, bastando apenas, os critérios de inclusao (Barros,

2021; Menezes et al., 2015).

5.8. Extracio dos dados

Os dados foram extraidos e organizados em planilha especifica construida no
programa Microsoft Excel®, embasados em formulario de sistematizagdo de dados de
artigo publicado (Moreira et al,, 2021), seguindo as orientacdes disponibilizadas no
Manual do Joanna Briggs Institute (Peters et al., 2020), contendo os seguintes itens:

* Tipo de estudo;

* Ano de publicagao;

* Pais de origem;

*  Objetivo;

* Local da pesquisa;

* Descrigao das ac¢des abordadas;

* Recomendagdes e desafios;

5.9. Analise dos dados

Apobs a exportacdo dos estudos regatados na base de dados para Rayyan® e
realizada a primeira triagem, os estudos foram centralizados no Adobe Acrobat Reader®
para leitura dos estudos na integra. Trata-se de um software que possibilita a leitura,
pesquisa e interagdo com qualquer tipo de arquivo PDF. Dessa forma realizou-se a analise
de contetdo linha a linha por meio da leitura na integra dos documentos, considerando os
critérios de inclusdao, a fim de identificar se respondiam a questdo de pesquisa € aos

objetivos do estudo.
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Com o auxilio do Adobe Acrobat Reader®, foram manipulados 15 documentos
que corresponderam aos estudos incluidos. Desses, foram extraidas informagdes
relacionadas a titulo, revista, ano de publicagdo, autores, origem, recomendacdes €
praticas de implementacdo da Sala de Aula Invertida considerando o contexto do ensino
de graduacdo em Enfermagem.

Para selecdo dos dados referente as praticas de implementacdo da SAI, foi
considerado o modelo de operacao para Sala de Aula Invertida apresentado em um estudo
elaborado por Youhasan et al., (2023). O modelo conta com trés etapas de intervencdes
que sdo comumente utilizadas no ensino de Enfermagem. Sao elas: Pré-aula (Pré-Class),
Em Aula (/n-Class) e Pés-Aula (Post-Class). Durante a leitura e analise de conteudo linha

a linha as praticas foram identificadas e alocadas conforme o modelo de operacao.

5.10. Apresentacio dos resultados

O protocolo PRISMA-ScR ¢ uma extensao da declaragdo PRISMA e serviu como
base para a construgdo do relatorio desta revisdo. O PRISMMA-ScR ¢ compativel com a
abordagem Joanna Briggs Institute e visa a padronizar a conduta de relato das revisdes de
escopo (Peters et al., 2020).

Mediante a analise do corpus documental que compds a revisdo, foram
identificadas as praticas de implementacdo da SAI e organizadas nas etapas do Modelo
de Operagoes. Nas Etapas Pré-Aula e Em Aula as praticas de implementacdo foram
organizadas em Condug¢do da Acdo, Tipo de Encontro, Tempo de Duragdo, Recursos
Utilizados e Metodologias Associadas. Na etapa Pds-Aula os dados encontrados foram
organizados em Condugdo da A¢do e Recursos Utilizados.

Para discussao e apresentagdo dos resultados utilizou-se a apresentagdo descritiva,
com graficos e quadros, conforme necessario, apresentando o mapeamento dos dados

encontrados considerando os critérios de inclusao e os objetivos desta pesquisa.

5.11. Beneficios da Revisao de Escopo

A realizagdo desta revisao de escopo oferece beneficios diretos as praticas de
ensino-aprendizagem no contexto da graduacdo em Enfermagem, quando busca
identificar como se implementa a Sala de Aula Invertida no ensino de Enfermagem.

Especificamente na Faculdade de Enfermagem da UFPA, contexto de formagao
de enfermeiros que motivou o desenvolvimento desta dissertagdo, esta revisao de escopo

tem papel fundamental no embasamento da proposta de intervengdo que ¢ o Manual de
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Recomendagdes para Implementacao da Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom) no

ensino de gradua¢do em Enfermagem.

5.12. Divulgacao

A divulgagdo desta revisao de escopo ocorrera por meio da sustentacdo da

dissertacdo, elaboragdao de manuscrito e envio a periddico cientifico.

5.13. Resultados e Discussao

Os estudos que compuseram a amostra desta revisdo foram extraidos de todas as
bases selecionadas para esta revisdo, utilizando as estratégias de buscas definidas no
protocolo. Como resultado da pesquisa nas bases de dados, apos aplicagdo dos critérios
de busca estabelecidos, foram identificados 43 estudos, no total. Destes, 7 na CINAHL,
5na BVS, 26 na SCOPUS e 6 na PUBMED.

Os artigos extraidos da base de dados foram exportados, no formato Arquivo RIS,
para a plataforma de centralizacdo Rayyan® para selecdo dos dados pelos pesquisadores.
Esta etapa do processo foi realizada no periodo de maio a junho de 2023 por dois
pesquisadores, as cegas, conforme indica o protocolo utilizado. Como j& descrito
anteriormente, o pesquisador 01 foi o discente de mestrado, autor do estudo, e a
pesquisador 02 foi a professora e orientadora.

Inicialmente o pesquisador 01, apds a exportacgdo, fez a resolugdo das duplicadas.
A plataforma de centralizacdo para revisoes sistematicas utilizadas neste estudo, em sua
formatacdo, detecta aqueles documentos com mais de 90% de semelhanca e sdo
automaticamente classificados na aba “Duplicatas”. Igualmente, a partir da detec¢dao de
palavras-chave, consegue identificar os documentos de Revisdo Sistematica. Ambos,
duplicatas e Revisdes Sistematicas, podendo ser analisadas e posteriormente deletadas,
se necessario, ou resolvidas.

Apdés a resolugdo das duplicatas ambos os pesquisadores fizeram,
simultaneamente, a leitura do titulo e resumo de cada estudo na plataforma. Sua
configuragdo disponibiliza todos os dados importantes do estudo selecionado, como:
titulo, autores, resumo, /ink para acesso ao texto completo, data e local de publicacao.
Esta etapa foi realizada as cegas, de forma que os pesquisadores ndo acompanhassem a
avaliacdo um do outro, evitando possiveis influéncias na decisdo final. Os pesquisadores

2% ¢

classificaram os estudos como “incluido”, “talvez” e “excluido”.
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O refinamento inicial, devido a realizacdo as cegas, resultou em alguns conflitos
de classificagdo. Dos 25 estudos que permaneceram apds a resolucdo das duplicatas, o
pesquisador 01 classificou da seguinte forma: 10 estudos foram “incluidos”, 06 estudos
“excluidos” e 09 foram classificados como “talvez”. A pesquisadora 02 classificou os
estudos de forma que: 10 estudos foram “incluidos”, 08 foram “excluidos” e 07
classificados como “talvez”. Ap6s os conflitos das avaliagdes as cegas emergirem, ambos
os pesquisadores se reuniram via Google Meet® para resolucao deles.

A reunido para resolugdo dos conflitos ocorreu online, com a fungdo as cegas
(blindagem) desativada, para que ambos pudessem avaliar e discutir, apresentando seus
argumentos, a fim de chegarem a um consenso quanto a sele¢cao dos estudos conflitantes.
O recurso “Adicionar Nota”, existente na plataforma Rayyan®, foi utilizado e possibilita
a adi¢do de notas/observagdes escritas nos estudos analisados. O recurso, junto com a
releitura dos titulos e resumos, contribuiu para otimizar a discussdo e chegar a um
consenso. Apos a discussado e solugao dos conflitos sobre os estudos, restaram 15 estudos
inclusos e 10 excluidos.

Os 15 estudos selecionados, todos em lingua inglesa, apds o download foram
organizados no Adobe Acrobat Reader®, sofiware que possibilita a leitura, pesquisa e
interacao com qualquer tipo de arquivo PDF. Apos analise de contetdo linha a linha por
meio da leitura na integra dos documentos, segundo refinamento, 02 estudos foram
excluidos, totalizando uma amostra de 13 estudos que compuseram a amostra final para

a pesquisa.
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Figura I — Triagem dos Estudos

PROCESS0 DE TRIAGEM DOS ESTUDOS

ESTUDOS RECUPERADOS ATRAVES DE
PESQUISAR DE DADOS (n=43)

ESTUDOS ADICIONAIS IDENTIFICADOS POR
MEIO DE OUTRAS FONTES (n=10)

IDENTIFICACAO

ESTUDOS DUPLICADOS REMOVIDOS (n=18)

TRIAGEM

ESTUDOS RASTREADOS (n=23)

ESTUDOS EXCLUIDOS NA PRIMEIRA TRIAGEM
(2=10)

ELEGIBILIDADE

ARTIGOS DE TEXTO COMPLETO AVALIADOS
PARA A ELEGIBILIDADES (n=13)

ARTIGOS DE TEXTO COMPLETO EXCLUIDOS,

COM RAZOES (n=02)

INCLUIDO

ESTUDOS INCLUIDOS NA SINTESE
QUALITATIVA (n=13)

Fonte: Adaptado de Barros (2021, apud Moher et al., 2009)

Dentre os estudos resgatados nas bases de dados, dé-se destaque aqueles

selecionados na base SCOPUS, onde se resgatou o maior numero de estudos (n=26).

Destes, apds o refinamento, foram incluidos para o estudo 11 documentos, que

correspondem a 85% do total de estudos incluidos (n=13). J& das bases CINAHL e

PUBMED, apos o refinamento, foram incluidos 1 estudo de cada base, assim, juntas

totalizando aproximadamente 15% do total de estudos selecionados. Das bases

MEDLINE e LILACS via BVS, ap6s o refinamento, ndo foram incluidos documentos

para este estudo.
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Quadro 3 - Relacao Entre Estudos Resgatados X Selecionados/Incluidos.

LILACS e 05 00 00
MEDLINE

via BVS

CINAHL 07 01 01
SCOPUS 26 13 11
PUBMED 6 01 01
TOTAL 43 15 13

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

No Grafico 1, apresenta-se o contraste entre os estudos regatados nas bases de
dados apos aplicacao das estratégias de buscas definidas e os estudos selecionados apos
o refinamento utilizando os critérios de inclusdo estabelecidos no protocolo para este
estudo. Destaca-se a base SCOPUS que apresenta 84,61% dos estudos selecionados para
compor a amostra da pesquisa, seguido da CINAHL e PUBMED que, juntas, apresentam
15,39%. Ja as bases MEDLINE e LILACS via BVS nio tiveram estudos incluidos, devido

nao preenchimento dos critérios de inclusao.

Grafico 1 - Estudos Resgatados X Estudos Selecionados

Tipo de estudo selecionado
30

25
20
15

10

(LILACS e MEDLINE) BVS CINAHL SCOPUS PUBMED

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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No Quadro 4 apresentam-se os artigos, que apoOs a leitura na integra, foram
excluidos com base nos critérios de inclusdo estabelecidos, destacando o perfil de
classificagdo mnemonica utilizado. O artigo 01 correspondeu ao conceito, no entanto, nao
correspondeu ao contexto e populacdo, j4 o artigo 02 ndo correspondeu somente ao

conceito.

Quadro 4 - Artigos Excluidos X Motivo da Exclusdo

ORDEM ARTIGO MOTIVO DA

EXCLUSAO

01 Effectiveness of an interprofessional patient safety Fora do

team-based learning simulation experience on Contexto e
healthcare professional trainees Populagao

02 Comparison between group discussion flipped Fora do

classroom and lecture on student achievement and Conceito
student characters

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Considerando os critérios de inclusao postos no protocolo, foram selecionados
para compor a amostra deste estudo 13 (treze) artigos. Todos os artigos foram analisados
a fim de identificar relacdo direta com o objetivo deste estudo e responder a pergunta de
pesquisa. Para tanto, primou-se pelo rigor metodologico na condugado da pesquisa.

O Quadro 5 apresenta os artigos incluidos, juntamente com as informagdes

adicionais de titulo, autores, perioddico, pais e ano de publicagao.
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Quadro 5 — Relagao de Artigos Selecionados, com Descri¢ao de Autor (es), Periddico, Pais de Origem e Ano de Publicagéo.

ORDEM TITULO AUTOR (ES) PERIODICO PAIS ANO
ARTI1 The efect of blended task- Li Ke; Bio Medical Central China 2023
oriented fipped classroom Lanlan Xu; Nursing
on the core competencies Li Sun;
of undergraduate nursing Juan Xiao;
students: a quasi-experimental Lingxuan Tao;
study Yixue Luo;
Qiongya Cao;
(O efeito da sala de aula mista Yan Li;
orientada para tarefas nas
competéncias essenciais de
estudantes de graduagao em
Enfermagem: um estudo quase
experimental).
ART2 How Do Blended Biochemistry | Guijie Ren; Frontiers in Psychology Taiwan 2022
Classes Influence Students' Peiyue Zhuang;
Academic Performance and Xianren Guan;
Perceptions of Self-Cognition? Keli Tian;
Jiping Zeng;
(Como as aulas mistas de
bioquimica influenciam o
desempenho académico ¢
as percepgoes de autocognicdo
dos alunos)
ART3 The effect of the online flipped Safoura Khodaei, Bio Medical Central Ira 2022
classroom on self-directed Shirin Hasanvand, Nursing
learning readiness and Mohammad Gholami;
metacognitive awareness in Yaser Mokhayeri;

Mitra Amini;
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ART4

ARTS

nursing students during the
COVID-19 pandemic

(O efeito da sala de aula
invertida online na prontidao
para aprendizagem

autodirigida e consciéncia
metacognitiva em estudantes de
Enfermagem durante a pandemia
de COVID-19)

Examining effects of the flipped = Berna Aksoy;
classroom approach on Eylem Pasli Gurdogan;
motivation, learning strategies,

urinary system knowledge, and

urinary catheterization skills of

first-year nursing students

(Examinando os efeitos da
abordagem da sala de aula
invertida na motivagao,
estratégias de aprendizagem,
conhecimento do sistema
urinario e habilidades de
cateterismo urinario de
estudantes de Enfermagem do
primeiro ano)

Synchronous online lecturing or | Zinat Mohebbi;

blended flipped classroom with = Alireza Mortezaeiy-Haftador; Manoosh

jigsaw: an educational Mehrabi
intervention during the Covid-19
pandemic

Japan Journal of Nursing
Science

BMC Medical Education

Turquia

Ira

2022

2022
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ART6

ART7

(Palestra on-line sincrona ou sala
de aula mista com quebra-
cabeca: uma intervengao
educacional durante a pandemia
de Covid-19)

Implementation of a Web-Based
Educational Intervention for
Promoting Flipped Classroom
Pedagogy: A Mixed-Methods
Study

(Implementacdo de uma
intervencao educacional baseada
na

Web para promover a pedagogia
da sala de aula invertida: um
estudo de métodos mistos)

Implementation of the Flipped
Classroom Combined with
Problem-Based Learning in a
Medical Nursing Course: A
Quasi-Experimental Design

(Implementagao da Flipped
Classroom combinada com
Aprendizagem baseada em
problemas em um curso de
Enfermagem médica: uma
Design Quase-Experimental)

Punithalingam Youhasan
Mataroria P. Lyndon
Yan Chen

Marcus A. Henning

Meixuan Chi;
Naijuan Wang;
Qing Wu;
Ming Cheng;
Chenya Zhu;
Xiaohua Wang;
Yunying Hou;

Medical Science Educator

Healthcare (Switzerland)

Sri Lanka

China

2023

2022
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ARTS

ART9

ARTI10

The effectiveness of combining
e-learning, peer teaching, and
flipped classroom for delivering
a physiology laboratory course
to nursing students

(A eficacia da combinagdo de e-
learning, ensino por pares e sala
de aula

invertida para ministrar um curso
de laboratério de fisiologia para
estudantes

de Enfermagem)

Flipped classroom improves
Omani nursing students
performance and satisfaction in
anatomy and physiology

(A sala de aula invertida melhora
o desempenho ¢ a satisfacdo dos
estudantes

de Enfermagem de Oma em
anatomia e fisiologia)

"Effectiveness of a venous
thromboembolism course using
flipped classroom with nursing
students: A randomized
controlled trial"

Xiang-hong Meng;
Xiao-yong Xu;
Hui-lin Chen;

Lin Zhang;

Mickaél Antoine Joseph;

Erna Judith Roach;

Jansirani Natarajan;

Suja Karkada;

Arcalyd Rose Ramos Cayaban;

Khalid Al-Mugheed;
Nurhan Bayraktar;

Advances in Physiology
Education

Bio Medical Central
Nursing

Nursing Forum - Wiley
Periodicals LLC

China 2021
Oma - 2021
Peninsula

Arabica

Chipre - 2021
Europa
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ARTI11

DOCI12

ART13

(Eficacia de um curso de
tromboembolismo venoso
usando sala de

aula invertida com estudantes de

Enfermagem: um estudo
controlado randomizado)

Comparing the effects of
traditional lecture and flipped
classroom on nursing students'
critical thinking disposition: A
quasi-experimental study

(Comparando os efeitos da aula
expositiva tradicional e da sala
de aula invertida na disposi¢ao
do pensamento

critico de estudantes de
Enfermagem: um estudo quase-
experimental)

Flipped learning in higher
education: A case study of the
lived experiences of nursing
faculty and students.

(Flipped Learning no ensino

superior: de docentes e alunos de

Enfermagem)

Flipped Classroom Versus
Traditional Textbook

Shadi Dehghanzadeha;
Fateme Jafaraghaeeb;

Katilya Harris;

Kristina V Mattis;

Nurse Education Today

Electronic Thesis or
Dissertation

Technology, Knowledge
and Learning

Ira

Estados
Unidos da
América
(EUA)

Estados
Unidos da

2018

2016

2015
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Instruction: Assessing Accuracy
and Mental Effort at Different
Levels of Mathematical
Complexity

(Sala de aula invertida versus
livro didatico tradicional
Instrugdo: Avaliando a Precisdo
e o Esfor¢co Mental em
Diferentes Niveis de
Complexidade Matematica)

América
(EUA)

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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5.13.1 Detalhamento da Amostra

Neste topico sdo apresentadas as caracteristicas que definem o perfil dos estudos
que compodem a amostra. Por meio dele, podemos elucidar algumas caracteristicas que

descrevem o perfil de producdo de estudos relacionados a tematica.

Grafico 2 — Tipo de Estudo Selecionado

Tipo de estudo selecionado

Dissertagdo de Mestrado

K

Artigo cientifico
I -

0 2 4 6 8 10 12 14

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Ap0s o refinamento dos estudos resgatados com a aplicagdo da estratégia de busca
nas bases de dados, considerando os critérios de inclusdo com base no termo mnemonico
PCC conforme protocolo, foram selecionados 13 estudos, sendo 1 artigos cientificos

publicados em periodicos e 1 dissertacdo de mestrado.

Grafico 3 — Pais de Origem das Publicagdes

Publicacbes/ Pais de Origem

3,5

3

2,5

2

1,5

1

0

CHINA IRA ESTADOS TURQUIA SRILANKA  CHIPRE OMA TAIWAN

UNIDOS DA
AMERICA

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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Quanto ao pais de origem das publicagdes selecionadas para este estudo, foram
realizadas na China, Ira, Estados Unidos da América (EUA), Turkia, Sri Lanka, Chipre,
Oma e Taiwan. Os paises que apresentam maior numero de estudos publicados sao
China(3), Ira(3) e EUA(2), que juntos somam 61,53% dos estudos utilizados no grupo
amostral desta pesquisa. Portanto, nota-se o interesse dos paises do continente Asiatico e
Norte Americano no desenvolvimento de pesquisas acerca da tematica que norteia este
estudo.

Nenhum estudo do Brasil foi resgatado das bases de dados apds aplicacdo da
estratégia de busca. Youhasan et al., (2023) abordam sobre o desinteresse da investigagao
cientifica antes da “implementacdo inaugural” da Sala de Aula invertida no contexto da
graduacao em Enfermagem, principalmente por paises em desenvolvimento.

Cabe ressaltar que todos os estudos utilizados no grupo amostral tém como
conduc¢do metodologica a andlise experimental da Sala de Aula Invertida no contexto do

ensino de graduacao em Enfermagem comparada ao método tradicional.

Grafico 4 — Periodicos cientificos por estudos resgatados

Estudos/ Revista de Publicacdo

Advances in Physiology Education

Technology, Knowledge and Learning

Eletronic Thesis or Dissertation

Nurse Education Today

Healthcare (Switzerland)

BMC Medical Education

Medical Science Educator

Frontiers in Psychology

Nursing Forum - Wiley...
Japan Journal of Nursing Science

Bio Medical Central...

o
o
%]
=

1,5 2 2,5 3 3,5
Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Os 13 estudos selecionados para andlise estdo distribuidos em 11 periodicos
distintos. O periddico com maior nimero de estudos resgatados foi a Bio Medical Central

Nursing, uma revista de acesso aberto e revisada por pares, que aceita artigos sobre todos

os aspectos de pesquisa, dentre eles, educacdo e pratica em Enfermagem. De todos os
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outros periddicos foram regatados pelo menos um documento para composicao da

amostra.

Grafico 5 — Publicagdes por Ano de Publicacao
Publicac6es/ Ano de Publicacdo

2015
2016
2018
2021

2022

2023

o

1 2 3 4 5

(o)}
~

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

O ano com maior numero de publicacdes das selecionadas para amostra foi 2022
(6), seguido de 2021 (3). Os anos de 2015, 2016, 2016 e 2023 apresentam 1 publicagdo
cada.

Ao considerarmos o ano de publicagdo dos estudos, percebe-se que nos anos de
2021 e 2022 representam juntos 69,23% do total da amostra. E importante lembrar que a
Pandemia de SARS-CoV-2, a partir de 2020, impulsionou a utilizagao da metodologia de
Sala de Aula Invertida no ensino superior, a medida que foram necessarias as adequagdes
nos espacos de ensino em todo o mundo. Adequagdes estas que prevaleceram durante
toda a pandemia e continuam sendo mantidas mesmo com seu fim. Na area da satde,
principalmente no curso de Enfermagem, a metodologia apresenta resultados
significativamente positivos em estudos realizados e impulsiona a realizacdo de novos
estudos com a finalidade de analisar os resultados obtidos com o tudo da metodologia
(Silva et al., 2021; Halasa et al., 2020). Fato este que pode justificar a prevaléncia dos
estudos nos anos de 2021 e 2022.

Cabe ressaltar que o periodo de coleta na base de dados para este estudo foi
realizado no primeiro semestre de 2023, podendo haver outros estudos publicados no

segundo semestre do ano.
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A seguir, o Grafico 6 ilustra a frequéncia da participacdo dos autores na autoria

dos estudos selecionados para amostra desta pesquisa.

Grafico 6 — Frequéncia de autores com maior participacao na autoria dos estudos

Frequencia de autores com maior participacdao na autoria
dos estudos
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Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Identificou-se, dentre todos os estudos que compuseram a amostra, o total de 48
autores. Desses, 4 autores participaram da autoria de dois estudos, os demais 44

participaram de apenas um estudo.

5.13.2. Detalhamento da implementagdo da Sala de Aula Invertida no Contexto da

Graduacgao em Enfermagem

Este topico destina-se a apresentagao dos resultados da analise de conteudos dos
estudos que compuseram a amostra para esta revisdo. Os resultados foram extraidos
considerando os critérios de inclusdo estabelecidos no protocolo, a fim de responder a
questdo foco e os objetivos desta pesquisa.

Para extragdo, analise dos dados e apresentacdo dos resultados utilizou-se o
modelo de operagdo para Sala de Aula Invertida apresentado em um estudo elaborado por
Youhasan et al., (2023). O modelo conta com trés etapas de intervencdes que sao
comumente utilizadas no ensino de Enfermagem, sao eles: Pré-aula (Pré-Class), Em Aula

(In-Class) e Pés-Aula (Post-Class).
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Figura IT — Modelo de Operagdes para Sala de Aula Invertida

+ Formando um pequeno grupo de alunos

+ Teste de triagem

+ Micro-ensino

+ Conduzir a parte restante da sessdo usando
abordagens centradas no aluno.

Pré-aula

v

+ Distribuir materiais de aprendizagem preé- + Discussdes de acompanhamento
aula. + AvaliacBes pds-aula
* Realizacao de avaliagdes pré-aula. * Evolugao/pesquisa do aluno

+ Esclarecimento de duvidas dos alunos sobre
0s materiais didaticos pré-aula.

Fonte: Youhasan et al., (2023).

Para apresentacdo do contetido extraido optou-se por organiza-lo, dentro das
etapas do modelo de operagdes, em Condugdo da Acdo, Tipo de Encontro, Recursos

Utilizados e Metodologias Associadas.
5.13.2.1 Etapa Pré-Aula

O Quadro 6 apresenta as praticas de implementacao da Sala de Aula invertida, na
etapa Pré-Aula, nos contextos de graduacdo em Enfermagem, extraidas dos estudos que

compuseram a amostra.
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Quadro 6 — Praticas de Implementagdo de Sala de Aula Invertida na etapa Pré-Aula

Conducio da Acdo | Tipo de Encontro Recursos Utilizados | Metodologias
Associadas
1. Treinamento de Estudo dirigido fora de Empresa e Atividades em
professores ¢ sala de aula (ARTI; Profissional para Grupo (Discusséo,
alunos sobre a ART2; ART3; ART4, elaboracdo do trabalhos,
metodologia de ARTS; ART6,; ART7; material para resolugdo de casos)
Sala de Aula ARTS; ARTY9; ART10; estudo (ARTI; (ART 1; ART3)
Invertida (ART6, ARTI1; DOCI2; ARTI1I)
ARTS) ARTI3) Software para
2. Apresentagio produgdo de
previa do conteudos
planejamento eletronicos (ART3;
(cronograma e ARTYS)
metodologias Audio Visual
utilizadas) (ART3; (Videos de 3 a 20
ART4; ARTG, minutos/ DVD de
ARTS; ARTY; 21 a 52 min)
ARTI1; DOCI2; (ARTI; ART3;
ARTI3) ART4; ARTS;
3. Selecaoe ART7; ARTS;
preparagdo do ARTY; ARTII;
material para DOCI2; ARTI3)
estudo dirigido Visual
(Obrigatorios e (PowerPoint;
Opcionais) (ARTI; Planilhas) (ART3;
ART2; ART3; ART8; DOC12)
ART4; ARTS; Plataforma de
ART6; ART7; Aprendizagem
ARTS; ARTY; Online (ARTI;
ARTI1; DOCI2; ART3; ART4;
ARTI3) ARTS5; ARTG;
4. Material ART7; ARTY;
produzidos pelos DOCI2)
professores e Aplicativo de
validados por pares Mensagens e
(ARTI; ART2; Chamadas
ART4; ARTS; Instantaneas
ART6, DOC12) (ART3)
5. Disponibilizagdo Material para
do material para leitura (ARTI;
estudo dirigido aos ART3: ARTS !
alunos no minimo 1 DOC} 2: 4 Ri’] 3)
semana antes da Férum é)nline
aula (ART], ARTZ, (ARTZART3
ART4; ARTS; 4 RT7)’ '
jﬁ;; jﬁ?f] ] Questionario
75. ; Online (ART2;
DOCI12; ARTI3)
ART6)
6. Feedback do Testes (ART4:
professor durantc o ARTS; ART?)
?fl 11; TZ; 4 RgT 6: Trabalhos (ARTS)
DOCI2)

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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5.13.2.1.1 Conducao da Agao

Sobre a Conducdo da Acdo os estudos apresentam, em suas praticas de
implementagao da SAI, a: Treinamento de professores e alunos sobre a metodologia SAI
(02 estudos — 15,38%); Apresentagdo prévia do planejamento de ensino (cronograma e
metodologias utilizadas) (08 artigos — 61,53%); Selecdo e Preparagdo do material para
estudo dirigido (obrigatorios e opcionais) (12 estudos — 92,30%); Material produzidos
pelos professores e validados por pares (06 estudos — 46,15%); Disponibilizagdo do
material para estudo dirigido aos alunos no minimo 1 semana antes da aula (10 estudos —
76,92%); Feedback do professor durante o estudo dirigido (03 estudos — 23,07%).

A partir da observagdo das praticas de conducao da acdo apresentadas, podemos
observar que na etapa Pré-Aula ha uma sequéncia de agdes. 1° - Treinamento de
professores e alunos sobre a metodologia SAI; 2 - Apresentagdo prévia do planejamento
de ensino (cronograma e metodologias utilizadas); 3° - Selecdo e Preparacdo do material
para estudo dirigido (obrigatorios e opcionais); 4° - Disponibilizagdo do material para
estudo dirigido aos alunos no minimo 1 semana antes da aula; e 5° - Feedback do professor
durante o estudo dirigido.

Apesar de a pratica de Treinamento de professores e alunos sobre a metodologia
SAI ser referida em apenas 02 estudos, salienta-se a importancia dessa acdo para a
implementagdo da SAI no contexto da gradua¢do em Enfermagem. Em estudo realizado
por Youhasan et al., (2023) o treinamento de professores e alunos sobre a SAI no
momento Pré-Aula promoveu a acessibilidade de sua implementagdo no ensino de
Enfermagem, resultando na atitude positiva dos atores frente ao uso da metodologia,
fornecendo caminhos instrutivos e inovadores. Além disso, a acao resultou no aumento
da qualidade nos resultados de aprendizagem nas etapas posteriores.

Quanto a Selecdo e preparagdo do material para estudo dirigido (obrigatorios e
opcionais) foi a acdo referenciada em 92,30% dos estudos. Quanto a essa agdo, Harris et
al., (2016) evidenciam a pertinéncia do fornecimento, pelos professores, de esbocos e
guias de estudo para orientar os alunos a conclusdo de atividades de aprendizagem pré-
aula.

A acdo sobre o Feedback do professor durante o estudo dirigido foi a segunda
acdo menos referenciada dentre os estudos, o que ndo exclui a sua relevancia. Tal agdo ¢
utilizada principalmente nas atividades de interagdo grupal e resolugdo de questionarios,

onde o professor acompanha o desenvolvimento das atividades, a fim de dar devolutiva

62



imediata aos alunos e/ou para o uso na etapa posterior, em aula. Aksoy e Gurdogan (2022),
Youhasan et al., (2023) e Harris (2016) implementam a agdo em seus estudos e abordam
a importancia do feedback do professor nesta etapa frente a necessidade da condugao da
aprendizagem.

Materiais produzidos pelos professores e validados por pares foi uma agdo
abordada por menos de 50% dos estudos. Ke et al., (2023), Ren et al., (2022), Aksoy e
Gurdogan (2022), Mohebbi et al., (2022), Youhasan et al., (2023) e Harris (2016),
abordam em seus estudos a produ¢do de materiais, a serem disponibilizados para o estudo
dirigido, pelos proprios professores que conduzirdo a aula, considerando os objetivos de
aprendizagem, e postos em processo de validagdo pelos professores especialistas da

propria institui¢do de ensino ou externo.

5.13.2.1.2 — Tipo de Encontro

Quanto ao tipo de encontro, nesta etapa, 100% dos estudos (13) direcionam o
estudo dirigido para ambientes fora de sala de aula onde o estudante tem autonomia

quanto ao autogerenciamento do tempo de estudo.

5.13.2.1.3 — Recursos Utilizados

O Recursos utilizados referenciados nos estudos foram: Audio Visual (Videos de
3 a 20 minutos/ DVD de 21 a 52 min) (10 estudos — 76,92%); Plataforma de
Aprendizagem Online (08 estudos — 61,53%); Material para leitura (04 estudos —
30,76%); Forum Online (03 estudos — 23,07%); Testes (03 estudos - 23,07%); Visual
(PowerPoint e Planilhas) (03 estudos - 23,07%); Empresa Profissional para elaboracao
do material para estudo (02 artigos — 15,38%); Software para producdo de conteudo
eletronicos (02 estudos - 15,38%); Questionario (02 estudos - 15,38%); Aplicativo de
mensagens e chamadas instantaneas (01 estudo — 7,69%) e Trabalhos (01 estudo - 7,69%).

Audio Visual (Videos de 3 a 20 minutos/ DVD de 21 a 52 min) foi o recurso mais
utilizado dentre as praticas de implementagdo da SAI, trazido por 76,62% dos estudos
(10). Harris (2016), em seu estudo, infere que a disponibilidade de conteidos em videos
torna os estudantes mais dispostos a assumir a responsabilidade pela sua aprendizagem.
Além disso, os alunos relacionam um melhor desempenho na aprendizagem
principalmente com as fung¢des de pausa e replay disponibilizados pelos videos online ou
produzidos pelo proprio professor, assim, fornecendo aos alunos oportunidades de estudar

considerando seu proprio tempo e ouvir a informacao com a frequéncia que preferirem.
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A Plataforma de Aprendizagem Online foi o segundo recurso mais referenciado
nos estudos, representando 61,53% da amostra. Ke et al., (2023), Khodaei et al., (2022),
Aksoy e Gurdogan (2022), Mohebbi et al., (2022), Youhasan et al., (2023), Chi et al.,
(2022) e Harris (2016) explanam sobre a utilizacdo das plataformas de aprendizagem
online para disponibilizagdo de materiais para estudo dirigido. Por meio delas ¢ possivel
disponibilizar e organizar os materiais de acordo com os objetivos de aprendizagem,
visualizar e ler, assistir a videos, responder, avaliar e dar feedback das tarefas, realizar
encontros online. Nesse recurso, da-se destaque as Plataformas de Aprendizagens
institucionais, pois, permitem o cadastro e acesso seguro de professores e alunos. Além
disso, os conteudos carregados nesse sistema podem ser facilmente acessados nos
diversos aparelhos eletronicos, como laptops, computadores ou dispositivos méveis.

A utilizagdo de Empresa profissional para elaboragdo de material para estudo e
Software para produ¢do de conteudos eletronicos, juntos, sao referenciados em 30,76%
dos estudos. Nas praticas observadas nos estudos de Ke et al., (2023), Khodaei et al,
(2022), Mohebbi et al., (2022) e Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb (2018), esses recursos
sdo utilizados principalmente para produgdo dos materiais de estudo, como: videos,
gravacdes em DVD e documentos interativos. Alguns professores ndo dominam as
habilidades e conhecimentos técnicos para produgdo desses materiais, o que os levam a
procura de empresas e sofiwares especializados para tal finalidade.

Outro recurso interessante referenciado por apenas 01 estudo ¢ a utilizagdo, nessa
etapa, de Aplicativo de Mensagens e Chamadas Instantaneas. Khodaei et al., (2022)
trazem na descricao da implementagao da SAI apresentada no estudo a utilizacdo do
Aplicativo para disponibilizagdo de material de estudo e contato direto entre os alunos e
o professor, a fim de fornecer esclarecimentos e resolver questionamentos de forma rapida
e otimizada. Dessa forma, o recurso garante o facil e livre acesso aos materiais de estudo,

dispondo de opgdes de acessibilidade aos alunos e professores.

5.13.2.1.4. — Metodologias Associadas

Apenas uma metodologia associada foi referenciada em dois estudos,
representando 15,38% da amostra. Atividades em Grupo (Discussao, trabalhos, resolu¢ao
de casos) foram observados nas praticas dos estudos de Ke et al., (2023) e Khodaei et al.,
(2022). Tais atividades foram associadas com a participagdo em foruns e resolucio das

atividades destinadas a grupos pré-determinados.
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5.13.2.2 Etapa Em Aula

O Quadro a seguir apresenta as praticas de implementagdo da Sala de Aula

invertida, na etapa Pré-Aula, nos contextos de graduagdo em Enfermagem, extraidas dos

estudos que compuseram a amostra.

Quadro 7 — Praticas de Implementagdo de Sala de Aula Invertida na etapa Em Aula

6. Atividade pratica em
laboratorio (ART4,
ARTS)

7. Atividade avaliativa
(DOC12; ART13)

8. Feedback das
Concepgdes erroneas e
sintese do conteudo ao
final da aula pelo
professor (ART1;
ART2; ART3; ARTS;
DOCI12)

9. Disponibilizagéo da
gravacdo dos encontros
para acesso posterior
(ART10)

Conducao da Acao Tipo de Recursos Utilizados | Metodologias
Encontro Associadas

1. Realizagdo de teste e Presencial e Relatorios (ARTI) |e Discussio em
para verificar a (ARTI; ART2; e Questionarios Grupo (ARTI;
compreensdo do ART4; ART7; (impressos ou ART2; ART4;
conteudo prévio no ARTS; ARTY; Online (ARTI, ARTY; ARTI0;
estudo dirigido (ART9; ARTII; ART3; ARTS; ARTI1; DOCI2)
ARTI0) DOC12; ARTS; ARTI10; e Problematizacdo

2. Subdivisdo da turma ARTI3) ARTII) (ART2; ART3)
em grupos e Hibrido (ART3; |e  Aplicativo para e  Mapa conceitual
(composigdo entre 3 a ARTS; ARTG; resolugio de (ART3)

9 pessoas) para as ARTI10) questdes (ART2) e  Quebra-Cabega
atividades em aula e  Plataforma para (ART5)

(ARTI; ART2; ARTY; Encontros Online e Aprendizagem
ARTI10; ART11; (ART3; ARTS; Baseada em
DocC12) ART10) Problemas (ABP)

3. Rodizio dos e Arquivo Audio (ART7)

Integrantes em (ART3) e Ensino e Avaliagao
discussdes em grupo e Audio Visual entre Pares (ART3;
(ARTI 0; ARTII)’ Tempo de (Videos; Palestras ARTS)

4. Ensino do conteudo Duracdo Eletronicas — média |e  Estudos de Casos e
nos moldes de 05a25 Problemas Clinicos
tradicionais utilizando |® Até 02 Horas minutos) (ARTS; (ART9; ARTI0;
recursos (4RT2; (120 minutos) ARTI0; DOCI2) ARTII; DOCI2)
ARTI10; DOC12) (ART3; ARTS; | ° o ’

5. Discussio entre os ARTY; ARTI0; (PowerPoint)
alunos mediado pelo ARTII) (ARTI pe2)
professor (ART3; e Ate 04 Horas p
ART4; ARTS5; ARTS; (240 minutos)

ARTI1I) (DOC12)

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

65



5.13.2.2.1 — Condugao da Ac¢ao

Na etapa Em Aula, no que concerne a conducao da acdo nas praticas de
implementagdo da SAI, foram referenciados nos estudos: a Realizacdo de teste para
verificar a compreensdo do contetido apresentado no estudo dirigido (02 estudos —
15,38%); a Subdivisao da turma em grupos (composicao entre 3 a 9 pessoas) (06 estudos
—46,15%); o Rodizio dos integrantes nos grupos de discussdo (02 estudos - 15,38%);
Condugao da aula nos moldes tradicionais (03 estudos — 23,07); Discussdo entre os
estudantes mediada pelo professor (05 estudos — 38,46%); Atividade pratica em
laboratorio (02 estudos - 15,38%); Atividade avaliativa do contetido estudado (02 artigos
- 15,38%); Feedback das concepgdes erroneas e sintese do contetido ao final da aula pelo
professor (05 estudos - 38,46%); Disponibiliza¢do da gravacao dos encontros para acesso
posterior (01 estudo — 7,69%).

Realizar testes para verificar a compreensdo do conteudo apresentado no estudo
dirigido, segundo estudo realizado por Joseph et al., (2021), garante a responsabilizagao
do proprio aluno pelo aprendizado e que ndo irdo a aula sem apropriagdo do conteudo
apresentado no estudo dirigido.

A Subdivisdo da turma em grupos (composi¢do entre 3 a 9 pessoas), foi a agao
mais referenciada, identificada em 46,15% dos estudos. Ke et al., (2023), Ren et al,
(2022), Joseph et al., (2021), Mugheed e Nurhan (2021), Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb
(2018) e Harris (2016) demonstram nas praticas de implementacdo da SAI, descritas em
seus estudos, o planejamento de condugdo da aula considerando a subdivisao da turma
para atividades em sala.

Encontrar a estrutura correta de composi¢des de grupos para estudo ¢ essencial
para incorporacao de grupos na SAI. Nessas condi¢des, ¢ dificil constituir um grupo
homogéneo de alunos trabalhando juntos, de forma que se tenha como base o nivel de
compreensdo deles. Portanto, o conhecimento dos alunos, para o professor, ¢ vital para
tomada de decisdo no momento de composi¢ao dos grupos. Agrupar alunos fortes e fracos
em um grupo promove a instrutoria entre pares, onde ambos se beneficiam, a fim de
consolidar o conhecimento e atingir os objetivos de aprendizagem do tema estudado
(Joseph et al., 2021).

O Rodizio dos integrantes nos grupos de discussdo foi uma condugao referenciada
em 38,46% dos estudos analisados. E uma acdo diretamente associada a a¢do anterior.

Joseph et al., (2021) e Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb (2018) abordam a necessidade
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continua dos estudantes de Enfermagem no desenvolvimento de habilidades de
pensamento critico. Habilidades essas muito bem desenvolvidas nas interagdes em grupo,
buscando a resolu¢do de problemas do contexto de trabalho ¢ a promog¢ao da tomada de
decisdo para intervengdes de Enfermagem.

Discussdo entre os estudantes mediada pelo professor e Feedback das concepgoes
erroneas e sintese do conteudo ao final da aula pelo professor foram as segundas agdes
mais referenciadas nos estudos, representando, cada, 38,46% na amostra. Apesar de a
proposta da SAI propor a superacdo da educagdo centrada no professor, ele tem papel
essencial no processo de aprendizagem na assisténcia as atividades construtivas dos
alunos, com o objetivo de promover a aprendizagem em um processo criativo imerso em
um cenario dialoégico e interativo. Assim, o processo de ensino e aprendizagem se
constitui em uma constru¢ao conjunto do professor com os alunos (Silva, 2021).

As Atividades praticas em laboratorio foram a¢des de implementagdo conduzidas
em sala de aula, sejam como atividades avaliativas ou praticas. Segundo Joseph et al,,
(2021) as atividades em laboratorio fornecem aos professores a oportunidade de expor os
alunos a pratica do conteudo aprendido em experiéncias clinicas da vida real, cenario que
provavelmente encontrardo na sua atuagdo como enfermeiro. Skrable e Fitzsimons (2014,
apud Joseph et al, (2021) apresentam estudos que relatam o aumento do nivel de
confianga do aluno mediante as atividades de aprendizagem baseadas em simulagdo,
aplicando habilidades de pensamento critico. Também, apresenta como resultado da
experiéncia a preferéncia dos alunos por atividades praticas em comparagdo as de
instrucao direta para aprender o conteudo.

A Disponibilizagdo da gravagdo dos encontros para acesso posterior ¢ uma acao
referenciada apenas no estudo de Mugheed e Nurhan (2021), no entanto, destaca-se a
relevancia dessa conducdo, possibilitando aos atores, alunos e professores, revisitar o

conteudo, bem como as discussdes € amarragdes quanto ao processo de aprendizagem.

5.13.2.2.2 — Tipo de Encontro e Tempo de Duragao

Quanto ao tipo de encontro, nesta etapa, foram referenciados como hibrido (04
estudos) e presencial (09 estudos). A maioria dos estudos (69,23%) conduziu a a¢do no
modo presencial, seguido do hibrido (30,76%). A escolha pelo tipo de encontro levou em
considera¢do as condi¢des de planejamento, locais, estruturais e sociais em que a
institui¢do de ensino se encontrava. Outro fator que influenciou na escolha do tipo de

encontro foi o tema a ser ensinado e a metodologia associada. Em estudos que os temas
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de aprendizagem requereram atividades praticas e interacao entre os alunos, optou-se pelo
encontro presencial.

Independente do tipo de encontro, 05 estudos (38,46%) referenciaram em suas
praticas de implementagao, para a etapa em aula, o tempo de duragdo de até 02 horas (120
minutos) e 01 estudo (7,69%) referenciou duragdo do encontro até 04 horas (240

minutos).

5.13.2.2.3 — Recursos Utilizados

Quanto aos Recursos Utilizados para condugdo das acdes nesta etapa, estdo:
Questionarios (impressos ou online) (06 estudos — 46,15%); Audio Visual (Videos,
Palestras eletronicas — tempo de duracdo de 05 a 25 minutos) (03 estudos — 23,07%);
Plataforma para encontros online (03 estudos - 23,07%); Aplicativo para resolucao de
questdes (01 estudo — 7,69%); Arquivo Audio (01 estudo - 7,69%); Visual (PowerPoint)
e Relatorios (01 estudo - 7,69%).

Ke et al.,, (2023), Khodaei ef al., (2022), Mohebbi et al., (2022), Meng et al.,
(2021), Mugheed e Nurhan (2021) e Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb (2018) utilizaram
em seus estudos, para conducao desta etapa, questionarios, impressos ou online, em sua
maioria para resolucao de atividades em aula.

Os recursos Audio Visuais (videos, palestras eletrénicas — tempo de duragio de
05 a 25 minutos) nesta ocasido foram utilizados tanto nos encontros hibridos quanto
presenciais. Joseph ef al., (2021) salientam para o tempo de duragdo dos recursos dudio
visuais disponibilizados tanto na etapa pré-aula quanto em aula. Diversos estudos
enfatizam que os videos educativos mais longos podem resultar em insatisfagao, portanto,
deve-se priorizar por videos com boa qualidade de resolucao e dudio, tempo de duragdo
para menos de 30 minutos, se necessario, dividir o contetido para atingir esse objetivo.

Khodaei et al., (2022), Mohebbi et al., (2022) e Mugheed e Nurhan (2021), em
suas praticas de implementacdo da SAI nesta etapa, utilizaram as Plataforma para
encontros online. Nota-se que os mesmos estudos que optaram pelo tipo de encontro
hibrido foram os que usaram a plataforma. Isso ocorre em fun¢do da necessidade de
espacos online para os encontros da aula.

Um estudo utilizou o Aplicativo para resolugdo de questoes online. Harris (2016),
na condugdo da implementagdo da SAI, utilizou o aplicativo em encontro presencial a fim

de obter e dar feedback imediato para os alunos durante a resolugao de atividades em sala

68



de aula. O aplicativo em questao possibilitava a elaboragdo de questionarios e relatorios,
bem como suas resolucdes pelos alunos e acompanhamento pelo professor.
Os demais recursos referenciados foram utilizados em suas reais fungdes, nos

encontros presenciais e/ou hibridos.

5.13.2.2.4 — Metodologias Associadas

Com exce¢ao do ART6, todos os demais estudos utilizaram metodologias
associadas na etapa em aula, totalizando 92,30% da amostra. Dentre as metodologias,
estdo: Discussdo em grupo e de casos clinicos (07 estudos — 53,84%); Estudo de Casos ¢
Problemas Clinicos (04 estudos — 30,76%); Problematizacdo (02 estudos — 15,38%);
Aprendizagem Baseada em Problemas (01 estudo — 7,69%); Ensino e avaliagdo entre
Pares (02 estudos - 15,38%); Mapa Conceitual (01 estudo - 7,69%) e Quebra-Cabega (01
estudo - 7,69%).

Segundo Mohebbi et al., (2022), a Enfermagem requer um conjunto complexo de
habilidades de comunicacdo. Tais habilidades em estudantes podem ser promovidas
quando o sistema educacional enfatiza o aspecto da comunicagdo em seu processo de
ensino-aprendizagem. O autor também enfatiza outro atributo essencial para a formacao
do enfermeiro: o pensamento critico. Para o desenvolvimento do pensamento critico as
instituicdes de ensino devem direcionar o processo de aprendizagem no intuito de que o
estudante seja confrontado com problemas, a fim de moldar um comportamento
apropriado para sua resolugdo. Além, devem promover ambiente apropriado para que os
estudantes sejam incentivados a resolver incertezas e confrontar pontos discordantes entre
si.

Os métodos de aprendizagem ativa, para Mohebbi et al., (2022, p. 2):

Fortalecem o pensamento critico dos alunos, aumentam sua
capacidade de identificar e avaliar suas proprias necessidades de
aprendizagem, aumentam seu poder de decisdo em diferentes
situacdes e reforcam suas habilidades de resolugdo de problemas.

Todas as metodologias associadas nesta etapa sdo consideradas metodologias
ativas, que colocam o estudante como centro no processo de aprendizagem,
proporcionando o desenvolvimento de habilidades de comunicag@o e pensamento critico,

a fim de atender as exigéncias da formagao profissional do futuro enfermeiro.
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5.13.2.3 — Etapa P6s-Aula

O Quadro 8 apresenta as praticas de implementacao da Sala de Aula invertida, na
etapa Pos-Aula, nos contextos de graduagdo em Enfermagem, extraidas dos estudos que

compuseram a amostra.

Quadro 8 - Praticas de Implementacdo de Sala de Aula Invertida na etapa Pds-Aula

Conducio da Ac¢ao Recurso Utilizado

e Avaliagao do e Questionario online (03
desempenho dos alunos estudos — 23,07%)
durante as atividades
realizadas (03 estudos —
23,07%);

e Autoavaliacao realizada
pelo aluno (01 estudo —
7,69%);

e Avaliacdo da aula e da
metodologia utilizada
(02 estudos — 15,38%);

o Teste Final (03 estudos
—23,07%).

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Diferente das etapas anteriores, no momento Pds-Aula, nao foram referenciados
tipo de encontro e metodologias associadas. Oito artigos mencionaram a implementagao
de agdes caracterizadas nessa etapa, representando 61,53% da amostra de estudos
incluidos.

Segundo Modelo de Operagdes para Sala de Aula Invertida proposto por Youhasan
et al, (2023), na etapa Pos-Aula ¢ o momento de acompanhar possiveis discussoes
posteriores a aula, realizagdo de avaliacdes e checar a evolucdo de aprendizagem dos
estudantes.

Nos estudos realizados por Ke et al., (2023), Ren et al., (2022) e Khodaei et al.,
(2022), as praticas de implementagao da SAI, nessa etapa, avaliaram os alunos a partir de
pontuacdes previamente determinadas para todas as atividades realizadas nas etapas
anteriores, Pré e Em Aula, incluindo a participacdo nos grupos de discussao.

Nas praticas de implementacao apresentadas nos estudos de Ren et al., (2022),
além da avaliacdo por desempenho dos alunos, implementou-se a autoavaliagdo
realizada pelo aluno. Apesar de somente um estudo referenciar, essa pratica ¢ importante

para o processo de avaliacdo e readequagdo constante do processo ensino-aprendizagem.
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Além disso, possibilita ao estudante o acompanhamento do seu desempenho, assim,
podendo retornar a conceitos que necessitam ser revisitados.

Youhasan et al., (2023) e Joseph et al, (2021) implementaram nas praticas
apresentadas em seus estudos a avaliagdo da aula e da metodologia utilizada.
Disponibilizavam aos alunos meios para avaliar a forma, recursos ¢ metodologias
utilizadas em todos as etapas da SAI. Essa agdo ¢ essencial para identificar se os objetivos
de aprendizagem foram alcangados, além, de ser um meio de identificar os pontos a serem
reajustados.

Meng et al., (2021), Joseph et al., (2021) e Mattis (2015) aplicaram Teste Final,
ap6és a etapa em sala de aula, para avaliar os conhecimentos adquiridos no
desenvolvimento da SAI.

Ren et al.,, (2022), Mohebbi et al., (2022) e Youhasan et al., (2023) utilizaram o

Questiondrio online como recurso para realizar as avaliagdes nessa etapa.

5.13.3 Recomendacgdes para implementagdao da Sala de Aula Invertida no contexto da

graduagdo em Enfermagem

O Quadro 9 apresenta as recomendagdes encontradas nos estudos para praticas de

implementagao da Sala de Aula Invertida, nos contextos de graduacdo em Enfermagem.

Quadro 9 — Recomendagoes para implementagdo da Sala de Aula Invertida

ORDEM | RECOMENDACAO ESTUDO

01 Treinamento prévio sobre Sala de Aula Invertida para alunos que ndo | (0! estudo — 7,69%)

experimentaram a abordagem de aprendizagem.

02 Garantir tempo suficiente disponivel para realizacdo das atividades nas | (02  estudos  —
etapas da SAL 15,38%)

03 Garantir acesso ilimitado da internet a eletronicos para utilizagdo (celular, | (02  estudos  —
tablet, computador) em sala de aula e nos dormitorios. 15,38%)

04 Dispor de estrutura adequada e recursos tecnoldgicos para | (02  estudos  —

instrumentalizagdo de alunos e professores na realizacdo das atividades | 7/5,38%)
propostas no desenvolvimento da SAI (exemplo: quadro inteligente;

retroprojetor, audio, computador, moveis adaptativos, etc).

05 Os instrutores de Enfermagem devem se concentrar na qualidade do | (01 estudo — 7,69%)
contetdo e selecionar métodos de ensino adequados com base nas praticas

de evidéncias que podem contribuir para melhorar o conhecimento.

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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6. PRODUTO EDUCACIONAL

Esse capitulo apresenta o processo de concepcao do Produto Educacional dessa
dissertagdo, 0 Manual de recomendagdes para implementag@o da Sala de Aula Invertida
no ensino de graduagdo em Enfermagem, como proposta de intervencdo para a
problematica que motivou a pesquisa. O Manual foi elaborado a partir dos resultados da
revisdo de escopo, apresentado no capitulo anterior, que buscou mapear praticas de
implementagdo da Sala de Aula Invertida no ensino de graduagdao em Enfermagem, com
base na literatura.

A conducao de produ¢ao do Manual de Recomendagdes ocorreu a partir de roteiro
de conteudo. Previamente ao inicio da constru¢ao na Plataforma Canva, foi construido
roteiro que, embasado nos resultados da revisdo de escopo, organizou os conteiidos a

serem apresentados no Manual, conforme quadro abaixo:

Quadro 10 — Roteiro para Constru¢do do Manual de Recomendagdes

Introducao Contextualizagao aos | - Apresentar o contexto
docentes historico e
desenvolvimento da Sala

de Aula Invertida

- Explorar a Sala de Aula
Invertida como método
com grande potencial para
contribuir na aprendizagem
ativa no ensino de
Enfermagem

- Apresentar 0
embasamento tedrico para
organizacdo de conteudo

do Manual
Desenvolvimento Etapa 1 - Descri¢do da Etapa
Etapa 2 - Descrigdo das Agdes ¢
Etapa 3 Recomendagdes
- Indicagdo de Recursos
Recomendacoes e | Recomendagdes Gerais - Descrever
Sugestoes recomendacdes gerais para
implementagao da SAI
Sugestdes e Inspiragdes - Sugerir recursos para
auxiliar na implementagdo
da SAI

Fonte: Elaborado pelo Autor (2023).
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O Produto Educacional foi criado a partir das ferramentas disponibilizadas na
plataforma de design grafico Canva®. A Versao Pro da plataforma Canva® foi adquirida
pelo autor para que o uso dos recursos e os direitos do material produzido, o Manual,
sejam de dominio do autor.

O Manual de recomendagdes tem como objetivo oferecer aos professores de
graduacao um recurso pedagdgico para auxiliar na implementagdo da SAI no ensino de
Enfermagem, estimular a aprendizagem ativa, promover um ambiente de ensino criativo
e dialdgico, a fim de integrar teoria e pratica para uma aprendizagem significativa.

Por meio de sua experiéncia na elaboracdo de manuais para saude, Echer (2005),
acredita que a construcao de manuais de orientagdes traz contribuicdes importantes a
todos os envolvidos no processo, desde sua determinacao, elaboragdo até sua aplicacao e
avaliacdo. Também frisa a relevancia dos métodos, certificacdes, submissoes em comités
de ética e aprofundamento cientifico para elaboragdo dos manuais.

E necessario atentar-se para as renovagdes constantes, tanto do conhecimento
cientifico quanto dos aspectos socioculturais dos envolvidos, para atender as necessidades
de atualizagdo permanente do material instrucional, a fim de que alcance seus objetivos.
A produgdo de material educativo e instrutivo facilita e uniformiza as orientagdes a serem

realizadas, ajudando o individuo envolvido a melhor entender o processo (Echer, 2005).

6.1. O Manual

Este topico ¢ destinado a apresentagdo do Manual de Recomendagdes para
Implementacdo da Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom) no Ensino de Graduagao
em Enfermagem (Apéndice I).

O Manual ¢ composto por 20 paginas, onde estdo organizadas: capa, contracapa,
apresentacao, sumario, introducao, modelo de operacdes, desenvolvimento (etapas 1,2 e

3), recomendagdes gerais, sugestdes de literatura e inspiragdes, referéncias e capa final.
6.1.1. Capa

Na capa estao apresentados o Titulo do Manual (Manual de Recomendagoes
para Implementacio da Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom) no Ensino de

Graduacdo em Enfermagem) e identificagdo dos autores (mestrando, orientadora e

coorientadora).
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6.1.2. Contracapa

A contracapa, localizada na pagina 2, esta apresentando a identificacdo das
institui¢des envolvidas no desenvolvimento dessa dissertacdo e, consequentemente, do
produto educacional. Também ha informagdes quanto autoria, proje¢do, contato e

orientagdes quanto ao compartilhamento e comercializagao.

6.1.3. Apresentacao

Localizado na pagina 3, esta se¢@o destina-se a contextualizacdo do leitor quanto
a elaboracdo do produto educacional, instituigdes envolvidas e vinculo dos autores, o

processo de embasamento tedrico, publico alvo e objetivos do Manual.

6.1.4. Introdugao

Esta secdo inicia na pagina 5 e discorre até a pagina 7 apresentando os aspectos
histéricos, conceituais e praticos sobre a SAI. Também aborda a implementagdo da SAI
como um método de grande potencial para contribuir com a aprendizagem ativa no ambito
do ensino superior, principalmente no ensino de Enfermagem.

A secdo ¢ finalizada explanando, ao leitor, 0 Modelo de Operacdes para Sala de
Aula Invertida, apresentado no estudo de Youhasan et al., (2023). O modelo em questao

embasou a organizacdo do contetido apresentado nas 3 etapas do desenvolvimento.
6.1.5. Modelo de Operagdo para Sala de Aula Invertida

Nesta secdo estd apresentado o Modelo de Operagdes para a SAIL, proposto por
Youhasan et al., (2023), que embasou a estruturacdo das etapas apresentadas no

desenvolvimento.

6.1.6. Desenvolvimento

Nesta se¢do sdo descritas as 3 etapas para implementacdo da SAI. Sao elas: Pré-
Aula, Em Aula e Pés-Aula. Em cada etapa sdo descritas as agdes, apresentadas suas
sequencias, recomendagdes, recursos e estratégias indicadas.

A etapa 1 refere-se ao momento de planejamento do ensino, sele¢ao e organizagao
dos conteudos a serem ensinados e disponibilizagdo do material aos estudantes. Por

conseguinte, a etapa 2, destina-se ao encontro para aula, seja no modo hibrido ou
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presencial. E por ultimo, a etapa 3, ¢ o momento de avaliacao, seja do aprendizado, da

metodologia, da aula ou dos atores (professor e alunos).

6.1.7. Recomendag¢des Gerais

Nesta se¢do apresentam-se recomendagdes essenciais para a implementagao das
etapas da SAI. A garantia da disposicdo de recursos tecnologicos e estruturais a
professores e alunos, bem como, recomendagdes quanto a qualidade do contetido e
selecdo dos métodos para o ensino de Enfermagem no dmbito das praticas e evidencias,
a fim do desenvolvimento de habilidades imprescindiveis na formac¢ao do enfermeiro,

também sao apresentados.

6.1.8. Sugestoes de Leitura e Inspiragdo

Este espago do Manual destinou-se a disposi¢do de materiais para leitura e
inspiracao para conducdo da SAI no ensino de Enfermagem. Foram disponibilizados
materiais para leitura, sites, plataformas de ensino, videos e produtos educacionais. Todos
os materiais de acesso livre e gratuito.

Para acesso aos materiais deste espaco foram disponibilizados /inks ¢ QR code.
Ao clicar nos /links, copiar e colar os /inks em um navegador de Internet ou fazer a leitura
do QR code com a camera do celular, o leitor ¢ direcionado a pagina da internet que
armazena o material selecionado.

Também foram disponibilizados materiais para leitura de acesso restrito € ndo
gratuitos, caso o leitor tenha interesse também pode localiza-los clicando nos /inks

disponiveis.

7. Carater criativo e inovador do produto

Como ja citado, as disciplinas cursadas durante o mestrado me proporcionaram
grandes aprendizados e reflexdes. Dentre estes conhecimentos apresentados e
ressignificados esta o ser criativo e inovador. Desenvolver algo criativo e inovador vai
além das perspectivas pessoais, sofre interferéncia direta da sociedade e contexto ao qual
estd inserido, seja no seu desenvolvimento e/ou utilizacdo, considerando a historia e
inser¢do cultural em que o utilizador est4 imerso (Magalhaes; Pombo, 2010, p. 125-126).

Schwengber, Silveira e Ribeiro (2015, p. 66) explanam que produgdes inovadoras
e criativas “ndo emanam a partir de iluminagdes isoladas da mente humana”, ou seja, a

producdo criativa e inovadora ndo ¢ algo facil, requer conexdes entre o conhecimento
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profundo sobre o objeto, o contexto atual e historico, as necessidades do publico ao qual
o produto se destina.

A partir dessas perspectivas, buscamos através da revisdo de escopo conhecer
profundamente sobre a implementacdo da Sala de Aula Invertida na graduacdo em
Enfermagem, por meio das experiencias descritas na literatura, para posteriormente
embasar uma proposta de intervengao para o contexto.

Csikszentmihalyi (1999) ao discutir sobre o processo criativo infere que este ndo
¢ um fendmeno de individuos solteiros, mas sim, uma construgao resultante da interagao
entre produtor e publico. Tal publico exerce o papel social de julgador do produto,
validando o seu processo funcional e de relevancia. Diante disso, considerar as
percepgoes, experiéncias, dificuldades e desafios na utilizacao da aula invertida, a partir
das experiencias do contexto real, vivenciadas por outros pares, descrita nos estudos
analisados, nos possibilita entender de que forma a metodologia em questdo ¢
implementada, para assim, construir coletivamente esta proposta de intervencdo, o
Manual de Recomendagdes.

Csikszentmihalyi (1999) também diz que o processo criativo interfere na corrente
cultural do que ja esté estabelecido, e para explicar isso apresenta um modelo de sistemas
onde o cruzamento de dominios (aspecto cultural ou simbolico), campo (aspecto social)
e individuo leva a observancia da criatividade.

Para melhor explicar este cruzamento, tomarei a liberdade de fazer uma breve
relacdo com o produto desta pesquisa. O dominio, nas palavras de Csikszentmihalyi
(1999) “é um conjunto de objetos, regras, representacdes ou notagoes ja existentes”, sendo
este “um componente necessario da criatividade, porque ¢ impossivel introduzir uma
variacdo sem referéncia a um padrdo existente”. Dessa forma, ¢ importante para o
individuo em seu processo criativo obter certa apropriacao sobre o que ja esta estabelecido
para assim poder inferir o novo. O Manual de Recomendagdes, levou em consideracao a
apropriagdo dos aspectos ja estabelecidos sobre a implementacdo da Sala de Aula
Invertida na formag¢do do Enfermeiro, sejam eles tedricos ou praticos, para a construgdo
do novo que se propde interferir na cultura ja estabelecida.

Sobre o campo, a vista de Csikszentmihalyi (1999), que o novo produzido a partir
do processo criativo precisa ser “sancionado por algum grupo com direito a tomar
decisdes sobre o que deve ou ndo ser incluido no dominio”, portanto, o campo ¢

constituido por uma organizag¢ao social do dominio, aqueles que decidem o que pertence
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ou ndo a um dominio, sejam eles um grupo seleto ou extenso com suas devidas
representacoes.

Nessa perspectiva, podemos levar em consideragdo, a vistas dos tedricos como
Talbert (2019), Martin (2017), Bergmann e Sams (2012), que a Sala de Aula Invertida ¢
um processo de inversdo do sistema tradicional de ensino-estudo-avaliacdo para estudo-
avaliagcdo-ensino, no entanto, considerando o carater pratico do método, sua definigdo se
da a partir da organizagdo pedagdgica proposta e colocada em pratica pelos professores,
sendo estes parte componente do campo.

Levando em consideragdo que o Manual de Recomendagdes, Produto Educacional
desta dissertacdo, ¢ um produto resultante de processos dialogicos entre os individuos
diretamente inseridos no contexto a partir de suas percepg¢des € experimentagoes,
individuos estes componentes do campo que sancionam o dominio, possibilitam assim, a
interferéncia na corrente cultural sobre a utilizagdo da Sala de Aula Invertida.

As contribui¢des do individuo com o processo criativo nesse sistema, segundo
Csikszentmihalyi (1999), leva em consideragdo que para introduzir uma variagdo criativa
ele “deve ter acesso a um dominio e deve querer aprender a executar de acordo com suas
regras”, implicando em quesitos importantes que sdo os fatores cognitivos e
motivacionais.

Os tracos individuais sdo aspectos importantes da criatividade pessoal do
individuo que tende a inovar. A capacidade de convencer o campo sobre a novidade que
se produz ¢ fator importante no desenvolvimento dos produtos desta pesquisa, uma vez
que, se propdem a interferir na cultura do contexto de individuos em que serdo inseridos.

Amabile (1983), ao articular a Teoria Componencial da Criatividade apresenta trés
componentes do individuo que irdo influenciar a criatividade: a) habilidades relevantes
para o dominio; b) Processos relevantes para a criatividade; ¢) Motivagdes de tarefas
(extrinseca e intrinseca) e d) o ambiente social. Os quatro componentes enumerados
influenciam o processo criativo. Tal processo consiste em diversos subprocessos:
analisando e articulando a natureza exata do problema a ser resolvido; preparando-se para
resolver o problema, coletando informacdes e melhorando as habilidades necesséarias;
gerar ideias para resolver o problema; testar ou validar a solugdo escolhida e comunicar
essa solucdo a outras pessoas.

E certo que o modelo de sistemas de Csikszentmihalyi (1999) e a Teoria
Componencial da Criatividade de Amabile (1983), com seus processos e subprocessos,

alinham-se com os processos e objetivos da elaboragdao do produto desta pesquisa, uma
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vez que, a consideracdo do ambiente social, a identificacao do problema, a discussao com
buscas e resolugdes embasadas nos dominios relevantes, envoltos nos fatores cognitivos
¢ motivacionais, levam ao encontro de processos criativos resultante a partir das relagdes
intrinsecas de individuos.

O desenvolvimento, inser¢do ou implantagdo de uma ideia, produto ou servigo
esta sempre ligado ao termo “Inovacdo” e destinado a utilizagdo pela sociedade. A
inovagdo também ¢ definida como o desenvolvimento de um produto ou pratica de ideias
novas e Uteis com o intuito de beneficiar individuos, equipes, organizagdes ou uma parte
mais ampla da sociedade (Nakano; Wechsler; 2021, p. 239).

A busca por inovagdo ¢ constante nos diversos setores da sociedade,
principalmente na educagao. Masetto (2011, p. 3) apresenta como agentes motivadores
para esta busca, no ambito da educacio:

“as novidades da era tecnoldgica da informagdo e comunicagdo, as
novas condigdes para o conhecimento, o interesse em superar a
fragmentagdo nos diversos campos do conhecimento, a busca de um
saber interdisciplinar, as recentes revisdes das carreiras e perfis

profissionais até as demandas que o século XXI faz para a educagao nos
seus diferentes angulos”.

A concepcdo de um curriculo no ensino superior parte de um conjunto de
conhecimentos, saberes, competéncias, habilidades, experiencias, vivéncias e valores que
sao organizados em prol da formagado de profissionais competentes para uma sociedade
contextualizada. No contexto da formagao em satude, para constru¢do de um curriculo ¢
necessario que o professor se afaste do contexto da universidade e mergulhe em um
contexto social que cerca todos os atores envolvidos no processo (aluno, professor e
sociedade), considerando suas mudangas, necessidades e o exercicio profissional no
futuro (Masetto, 2011, p. 4).

Para que o processo de construgdo curricular seja inovador, segundo Masetto
(2011), € necessario que haja o deslocamento do processo de instru¢ao e transmissdo de
conhecimentos para o processo de aprendizagem em pares, onde o conhecimento ¢
construido de forma coletiva entre os atores (professor e aluno). A organizagdo das
atividades e disciplinas sdo direcionadas a formacao do profissional cidaddo e o espaco e
tempo ja existentes na universidade sdo reorganizados para que as aprendizagens se
motivem e se aprofundem. Considerar as novas propostas de aprendizagem, novas
postura dos alunos e do professor, ambos como aprendizes, também se constituem,

segundo o autor, como inovagdes curriculares.
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Sao nessas consideragdes que o Manual, Produto Educacional ancorado nesta
dissertacdo de mestrado, imprime seu carater inovador, a medida que fomenta a
implementagdao de uma ideia a servico da sociedade, contribuindo com a constru¢do de
um curriculo inovador para formacdo do Enfermeiro, onde fornece ao docente recurso
didatico para conduzir a formagdo do profissional para o contexto que o cerca,

considerando as suas necessidades reais.

8. Validacao do Produto Educacional

Esse topico apresenta o processo de validagao do produto educacional elaborado
como proposta de intervencdo desta dissertacdo. O processo de validacao foi realizado

por meio de Painel de especialistas, conduzido por um instrumento estruturado.

8.1 Painel de especialistas

Para composicao do painel de especialistas responsavel pela avaliacao e validagao
do Produto Educacional, foram estabelecidos os seguintes critérios: ser enfermeiro,
docente, vinculado em uma Institui¢do de Ensino Superior (IES) e ministrar disciplinas,
tedricas ou praticas, na graduacao em Enfermagem.

Apesar de a Faculdade de Enfermagem da UFPA ter sido o contexto motivacional
desta pesquisa e, consequentemente, da elaboracdo do Manual de Recomendagdes, ao
refletir sobre o produto, entendemos que este ndo gera contribuigdes no processo ensino-
aprendizagem somente na FAENF/UFPA, mas, também, em todo contexto que se ensina
Enfermagem no nivel superior.

Diante disso, optamos por selecionar docentes de trés IES, duas publicas
(Universidade Federal do Para e Universidade Estadual do Pard) e uma privada
(Universidade da Amazonia— UNAMA). As IES sdo localizadas no municipio de Belém,
no estado do Pard, e ofertam o curso de Graduagdo em Enfermagem no modo presencial.

Para alcancar esses docentes foi disponibilizado /ink para acesso ao questionario,
onde a pesquisa e produto foram apresentados ao participante, podendo aceitar ou recusar
participar. Lopo apds o aceite, no mesmo questiondrio, o participante realizou a avaliagao
do produto. O Manual de Recomendagdes foi enviado juntamente com o /ink para acesso
ao questionario.

Uma IES publica, apds apresentagcdo da pesquisa e justificativa, nos forneceu o
endereco de e-mail de todos os professores vinculados a faculdade de Enfermagem e que

respondiam aos critérios para participagdo. As demais IES ndo nos disponibilizaram os
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enderegos de e-mail, ficando a cargo do coordenador do curso de Enfermagem ou
professor vinculado, repassar aos professores o questionario de avaliacdo e o produto
educacional para avaliagao e validacao.

Os docentes avaliaram o produto a partir dos seguintes critérios: Produto
(organizagdo estrutural, objetivo e funcionalidade dos recursos) conteudo (apresentacdo
e organizagdao do conteudo, a aplicabilidade, adequagdo, linguagem e recomendagdes),
Identidade visual (cores, letras, imagens, distribuicdo nas pdaginas, dentre outros
elementos).

Essa avaliagdo teve o intuito de contribuir com para o aperfeicoamento do produto
educacional, bem como para andlise da viabilidade de utilizagio do Manual de
Recomendagdes no contexto para intervencao. O Painel de especialista foi um método
que contribuiu para esta pesquisa, tendo em vista que possibilitou a avaliagdo do produto
pelos mesmos atores a quem o produto se destina, criando espago para que o docente
contribua a partir de sua expertise em ensinar na area. O que foi de grande contribuigao,

j& que a testagem no contexto, prevista inicialmente por esta pesquisa, ndo foi possivel.

8.2 Instrumento de validacao

O instrumento de validagdo, o questionario, constituiu-se com 20 se¢des. As 2
primeiras convidavam e apresentavam a proposta de avaliacdo e disponibilizavam o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). As 5 se¢des seguintes eram
destinadas a identificagdo do participante e as 13 ultimas se¢des sobre a avaliacdo do
produto a partir dos critérios: produto, conteudo e identidade visual. A ultima pergunta
era a Unica pergunta aberta solicitando que o participante deixasse seus comentarios,
criticas e sugestdes, a fim de contribuir para aprimorar o produto.

O questionario pode ser observado, na integra, no Quadro 11, abaixo:

Quadro 11 — Questionario para avaliacdo do Produto Educacional

Secdao 1 | Convite - Informativo sobre o questionario e o Produto Educacional.

Seja bem-vindo professor.

Caro(a) professor(a), Vocé foi convidado(a) para participar do painel de
especialistas de avaliacdo do Produto Educacional: MANUAL DE
RECOMENTACOES PARA IMPLEMENTACAO DA SALA DE AULA
INVERTIDA  (FLIPPED CLASSROOM) NO ENSINO DE
GRADUACAO EM ENFERMAGEM. Este Produto Educacional é
resultado da Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa de Pos-
Graduacao Criatividade e Inovacdo em Metodologias de Ensino Superior
(PPGCIMES) da Universidade Federal do Para (UFPA), pelo mestrando
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Enfermeiro Rennan Coelho Bastos, como requisito para obtenc¢éo do titulo
de Mestre em Ensino. Orientado pelas Prof? Dr? Netilia Silva dos Anjos
Seixas e Prof2 Dr2 Jouhanna do Carmo Menegaz. A ideia é que vocé observe
o material disponibilizado e fique a vontade para sugerir melhorias,
identificar erros e recomendar corre¢des, considerando que o manual ainda
estd em desenvolvimento e com sua ajuda podera ser aprimorado. Para esse
questiondrio serd utilizada a Escala de Likert, a qual consiste em vérias
declaragbes norteadas em pontuacdes, sendo pontuacdo 1-totalmente
adequado; 2-adequado; 3-parcialmente adequado; 4-inadequado, que
expressam um ponto de vista sobre um determinado topico. Para comecar,
por favor, assine o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

*Apos leitura o participante opta por continuar a responder o formuléario.

Secio 2

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Prezado(a) participante, vocé foi convidado(a) a contribuir com a pesquisa
de mestrado intitulada "IMPLEMENTACAO DE SALA DE AULA
INVERTIDA  (FLIPPED CLASSROOM) NO ENSINO DE
GRADUACAO EM ENFERMAGEM: MANUAL DE
RECOMENDACOES” que esta sendo desenvolvida no Programa de Pos-
Graduacao

Criatividade e Inovagao de Metodologias de Ensino Superior (PPGCIMES)
da Universidade Federal do Para (UFPA), sob a orientagdo da Prof* Dr?
Netilia Silva dos Anjos Seixas e coorientagdo da Prof* Dr* Jouhanna do
Carmo Menegaz.

Esta pesquisa tem como objetivo oferecer aos docentes de graduacao em
Enfermagem um recurso pedagégico - O MANUAL DE
RECOMENDACOES PARA IMPLEMENTACAO DA SALA DE AULA
INVERTIDA  (FLIPPED CLASSROOM) NO ENSINO DE
GRADUACAO EM ENFERMAGEM - para auxiliar na implementagio da
Sala de Aula Invertida (SAI) no ensino de Enfermagem, estimular a
aprendizagem ativa, promover um ambiente de ensino criativo e dialdgico,
a fim de integrar teoria e pratica em busca de uma aprendizagem
significativa.

E importante frisar que todos os dados obtidos serdo de uso apenas para o
desenvolvimento desta pesquisa, incluindo a possivel publicagdo dos
resultados em artigos cientificos sem fins comerciais. Seus dados de
identifica¢dao nao serdo divulgados. Caso seja necessario o fornecimento de
qualquer dado de pesquisa confidencial, ele sera apresentado de modo que
assegure total sigilo a sua identificagdo e somente apds sua expressa
autorizagao.

Durante a sua participagdo como especialista, vocé devera preencher
questionario sobre perfil e de avaliacdo do Processo Educacional proposto.
Durante sua avaliacao, podera registrar pontos e alteragdes a serem feitas
pelo pesquisador.

Sua participagao ¢ voluntaria, isto €, ndo ¢ obrigatéria. A qualquer momento
do processo, vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento.
Nesse caso, seus dados serdo integralmente eliminados da pesquisa. Sua
recusa ndo trara nenhum prejuizo ao pesquisador responsavel.

81



* O professor aceita ou recusa participar.

Secoes 3 | Identificacdo do Participante
a7
3 - Nome Completo:
4 - E-mail:
5 - Grau de escolaridade (Titulacao):
6 - Instituicdo de Ensino Superior a qual est4 vinculado(a):
7 - Area de Ensino na Graduagio em Enfermagem:
Secoes 8
a20 Avaliacio do produto, conceito e identidade visual.

8 - Sobre o Produto Educacional, o conteudo apresentado para
implementagdao da Sala de Aula Invertida no ensino de graduacao em
Enfermagem, ¢:

a) Totalmente, adequado

b) Parcialmente, adequado

c) Parcialmente, inadequado

d) Totalmente, inadequado

9 - A sequéncia de acdes de implementacdo da SAI (etapas 1, 2 e 3) ¢ logica
e aplicavel.:

10 - Os conteudos apresentados podem auxiliar o docente no planejamento
de ensino de Enfermagem alicer¢ado na Sala de Aula Invertida.:

11 - O Produto Educacional tem potencial para auxiliar no desenvolvimento
das habilidades e competéncias de aprendizagem do discente de
Enfermagem.:

12 - As recomendagdes apresentadas no Produto Educacional estdo
direcionadas ao educador.:

13 - As Sugestdes de Leitura e Inspiracao contribuem para a implementacao
da Sala de Aula Invertida no ensino de Enfermagem.:

14 - A organizagao do contedo no Manual ¢ adequada.:

15 - A linguagem utilizada no texto do Manual € clara, coerente e objetiva
para os professores.:

16 - Os links e QRCode's funcionam e apresentam o material referenciado.:
17 - O design do Produto Educacional ¢ atrativo e bem elaborado
visualmente, quanto a cores, tipos de letra, imagens, distribuicdo nas
paginas, entre outros elementos visuais.:

18 - Eu usaria este Produto Educacional em sala de aula.:

19 - Eu recomendaria este Produto Educacional para meus colegas
professores.:

As perguntas apresentadas nas 9 a 19 seguiram as seguintes variaveis:
a) Concordo, totalmente

b) Concordo, parcialmente

c) Discordo, parcialmente

d) Discordo, totalmente
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20 - Apds observar o Produto Educacional, deixe aqui seus comentarios,
criticas e sugestdes. Contamos com suas contribui¢des para poder aprimorar
o Produto Educacional em avalia¢do. Sua resposta ¢ muito importante para
a pesquisa.: (Pergunta aberta).

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

8.3 Analise dos dados

Este topico apresenta, de forma detalhada e comentada, os resultados obtidos a

partir do processo de avaliagdo e validagao do Produto Educacional.

8.3.1. Se¢do 1 e 2 - Informagdes sobre o questionario e TCLE

Estas segdes destinaram-se a apresentar informacdes quanto a pesquisa, as
institui¢des envolvidas, o produto educacional e o processo de avaliagao para validagao.
Também era o momento de o participante aceitar ou recusar participar pesquisa apos a
leitura do TCLE. 12 docentes aceitaram os termos do TCLE e responderam o instrumento

de validagao.

8.3.2. Seg¢oes 3 a 7 — Identificacao do Participante

Nesta se¢do, considerando o quadro 12, descrevemos o perfil dos especialistas que
compuseram o painel. Constatou-se que dos 12 docentes que aceitaram participar desta
pesquisa, quanto ao Grau de Escolaridade (Titulo), 50% (n=6) sdo titulados com
Doutorado Completo, 33,33% (n=4) com Mestrado Completo e 16,66% (n=2) com Pos-
Doutorado Completo. Quanto a instituicdo de vinculo, 83,33% (n=10) sdo vinculados a
IES Publica e 16,66% (n=2) a IES Privada. Com excec¢do dos participantes 6 e 8 que
ensinam Enfermagem na area da Saude Mental, os demais participantes declararam areas
de ensino distintas, como: Satde da Crianga e Adolescente na Atencdo Primaria,
Metodologia Cientifica, Saude da Mulher, Satde Coletiva, Enfermagem Clinica, Saude
do Idoso, Centro Cirargico e Central de Material Esterilizado, Fisiologia Humana, Saude

do Adulto e Obstetricia.
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Quadro 12 — Perfil dos especialistas

Area de

Participante/ | Grau de | IES Vinculado Ensino na

Docente Escolaridade (Publico ou | Graduacao em

(PD) (Titulo) Privado) Enfermagem

PD1 Doutorado Completo | PUBLICA Satde da Crianca e
Adolescente na Atencao
Primaria

PD2 Doutorado Completo | PUBLICA Metodologia Cientifica

PD3 Doutorado Completo | PUBLICA Satde da Mulher

PD4 Doutorado Completo | PUBLICA Satde Coletiva

PD5 Po6s-Doutorado PUBLICA Enfermagem Clinica

Completo

PD6 Doutorado Completo | PUBLICA Satde Mental

PD7 Doutorado Completo | PUBLICA Satde do Idoso

PD8 Mestrado Completo | PUBLICA Satde Mental

PD9 Mestrado Completo | PUBLICA Enfermagem Centro
Cirargico e Central de
Material Esterilizado

PDI10 Pos-Doutorado PUBLICA Fisiologia Humana

Completo
PDI1 Mestrado Completo | PRIVADA Satude do Adulto
PD12 Mestrado Completo | PRIVADA Enfermagem Obstétrica

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Observa-se uma diversidade de areas da Enfermagem em que os especialistas

ensinam, possibilitando a avaliacdo do produto a partir dos aspectos e objetivos de

aprendizagem especificos de cada area, fomentando a aplicabilidade e adaptabilidade do

manual.

8.3.3. Segoes 8 a 10 — Avaliagao do Produto

Neste topico apresenta-se a andlise das secdes destinadas a avaliagao do produto

segundo os critérios estabelecidos e apresentados por meio de perguntas no questionario.

Grafico 7 — Segado 8

Sobre o Produto Educacional, o conteddo apresentado
para implementacdo da Sala de Aula Invertida no
ensino de graduacdo em Enfermagem, é:

89%60%_0%

= Totalmente adequado
Adequado
Pouco adequado

Inadequado

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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O Grafico 7, quanto a adequagdo do contetido apresentado no Produto
Educacional, para implementagdo da Sala de Aula Invertida no ensino de Graduagao em
Enfermagem, evidencia que 92% (n=11) dos especialistas consideraram o produto
Totalmente Adequado e 8% (n=1), adequado. Nenhum participante considerou o produto

pouco adequando ou inadequado.

Grafico 8 — Secao 9

A sequéncia de ac¢Oes de implementacdo da SAI (etapas
1,2 e 3) é logica e aplicavel:

0% 0%

= Concordo, totalmente

= Concordo, parcialmente

= Discordo, parcialmente
Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Como exposto no Gréfico 8, ao avaliarem o produto, 92% (n=11) dos especialistas
concordaram totalmente, ¢ 8% (n=1) concordam parcialmente que a sequéncia de acdes
de implementagdo da SAI, as 3 etapas apresentadas no produto, é 16gica e aplicavel. As

variaveis “discordo, parcialmente” e “discordo, totalmente” ndo foram assinaladas.

Grafico 9 — Sec¢do 10

Os conteldos apresentados podem auxiliar o docente
no planejamento de ensino de Enfermagem alicercado
na Sala de Aula Invertida.:

0%

= Concordo, totalmente

= Concordo, parcialmente

= Discordo, parcialmente
Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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O Gréfico 9 evidencia, a partir das avaliagdes realizadas, que 100% (n=12) dos
especialistas concordam totalmente que os conteudos apresentados no Manual de
Recomendagdes auxiliam o docente no planejamento do ensino de Enfermagem
alicercado na SAI. A disponibilizacdo de um recurso pedagogico que auxilie o docente

no ensino da Enfermagem ¢ um dos objetivos do produto.

Grafico 10 — Sec¢do 11

O Produto Educacional tem potencial para auxiliar no
desenvolvimento das habilidades e competéncias de
aprendizagem do discente de Enfermagem.:

0%

= Concordo, totalmente
= Concordo, parcialmente
= Discordo, parcialmente

Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

As habilidades de comunicagdo, pensamento critico e tomada de decisdo, sao
algumas das competéncias necessarias para a formagao do enfermeiro. Para 100% (n=12)
dos especialistas, o Produto educacional avaliado tem potencial para auxiliar no

desenvolvimento dessas habilidades e competéncias, como mostra o Grafico 10.

Grafico 11 — Secéo 12

As  recomendacOes apresentadas no  Produto
Educacional estdo direcionadas ao educador.:

0% 0%

= Concordo, totalmente

= Concordo, parcialmente

= Discordo, parcialmente
Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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O Gréfico 11 trata das recomendagdes apresentadas no Produto Educacional, onde
75% (n=9) dos especialistas concordam totalmente, e 25% (n=3) concordam parcialmente
que estas recomendacdes estdao direcionadas ao educador.

Dentre as recomendag¢des indicadas no Manual, hd recomendagdes que também
sdo direcionadas ao estudante e a instituigdo, visto que, a SAI se implementa de forma
coletiva, onde todos os atores tém seu papel. No entanto, o professor assume papel
importante na conducdo desse processo, planejando o ensino considerando o contexto em

que estd inserido, seja dos alunos ou institucional.

Grafico 12 — Secédo 13

As Sugestdes de Leitura e Inspiracdo contribuem para
a implementacdo da Sala de Aula Invertida no ensino
de Enfermagem.

8960%0%
= Concordo, totalmente
= Concordo, parcialmente

Discordo, parcialmente

Discordo, totalmente
Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

O Manual de Recomendacdes apresenta algumas Sugestdes de Leitura e
Inspiragdo para contribuir com a implementagao da SAI no ensino de Enfermagem, o que
ndo exclui a possibilidade de o docente embasar-se em outras fontes para auxilid-lo no
processo. Posto isto, no Grafico 12 ¢ possivel observar que 92% (n=11) dos especialistas
concordam totalmente e 8% (n=1) concordam parcialmente que as sugestdes apresentadas

no produto contribuem para a implementagdo da SAI no ensino de Enfermagem.

Grafico 13 — Secdo 14

A organizacdo do conteddo no Manual é adequada.

0% 0%

= Concordo, totalmente
= Concordo, parcialmente
Discordo, parcialmente

Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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No grafico 13 € possivel observar que 75% (n=9) dos especialistas, ao avaliar a
organiza¢do do conteudo no produto, concordam totalmente que esta adequado. 25%
(n=3) concordam parcialmente quanto a adequacao referente a organizacao do conteudo.
Entende-se “organizac¢do do conteudo”, no Manual, como a forma em que os contetdos

apresentados estao distribuidos nas paginas.

Grafico 14 — Secao 15

A linguagem utilizada no texto do Manual é clara,
coerente e objetiva para os professores.

8% 0%_0%

= Concordo, totalmente
= Concordo, parcialmente
= Discordo, parcialmente

Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

No grafico acima, ¢ possivel visualizar a opinido dos especialistas a cerca da
linguagem utilizada no decorrer do texto no Manual. 92% (n=11) concordam totalmente
e 8% (n=1) concordam parcialmente, que a linguagem ¢ clara, coerente e objetiva para os
professores. Esse dado ¢ importante, a medida que os professores sao o publico alvo deste

produto, assim, ¢ imprescindivel que o0 Manual seja claro, coerente e objetivo.

Grafico 15 — Segédo 16

Os links e QRCode's funcionam e apresentam o
material referenciado.

0%

= Concordo, totalmente

= Concordo, parcialmente

= Discordo, parcialmente
Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

No decorrer da organizagdo do conteudo, no Manual, alguns recursos e

recomendagdes sdo apresentadas para leitura e inspira¢do. Para acesso a esses recursos e
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recomendacdes foram disponibilizados /inks e QR Codes. O intuito da se¢do 16 € receber
o feedback dos professores quanto ao funcionamento adequado desses recursos para
acesso. O Grafico 16 apresenta que 100% (n=12) dos especialistas afirmam que os /inks

e QR Codes funcionam e apresentam os respectivos materiais referenciados.

Grafico 16 — Se¢ao 17

O design do Produto Educacional € atrativo e bem
elaborado visualmente, quanto a cores, tipos de letra,
imagens, distribuicdo nas paginas, entre outros
elementos visuais.

0% 0%

= Concordo, totalmente

= Concordo, parcialmente

= Discordo, parcialmente
Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Quanto ao design do produto, podemos observar, no Grafico 16, que 67% (n=8)
dos especialistas concordam totalmente e 33% (n=4) concordam parcialmente, que o
design ¢ atrativo e bem elaborado visualmente, no que tange as cores, tipos de letra,

imagens, distribui¢do nas paginas, entre outros elementos visuais.

Grafico 17 — Secdo 18 e 19

Eu usaria este Produto Educacional em sala de aula e
recomendaria aos meus colegas professores:

0% 0%

= Concordo, totalmente
= Concordo, parcialmente
= Discordo, parcialmente

Discordo, totalmente

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).
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No Grafico 17, estdo apresentados os dados das seg¢oes XVIII e XIX, ja que
apresentaram resultados iguais considerando a resposta de cada professor.

Quando perguntado se o professor usaria o produto em sala ou o recomendaria
para seus colegas professores, 92% (n=11) dos especialistas declararam que concordam
totalmente em usar e recomendar o material. 8% (n=1) respondeu que concorda
parcialmente em usar e recomendar o material.

Nas secdes anteriormente apresentadas, no grafico 17, em sua totalidade, os
especialistas avaliaram positivamente o produto no que tange ao contelido e sua
organizagdo, as etapas propostas de implementacdo da SAI, quanto ao auxilio do docente
no planejamento de ensino e no desenvolvimento das habilidades e competéncias
necessarias para formagao do enfermeiro.

Os aspectos referentes ao design, funcionalidade e aplicabilidade do produto
também foram bem pontuados durante a avaliagdo. E importante destacar também que
nenhuma secdo apresentada nos graficos anteriores recebeu avaliacdo negativa
(“Parcialmente, inadequado; Totalmente, inadequado; Discordo, parcialmente; Discordo,
totalmente).

Na ultima se¢do do formulério, a se¢do 20, foi solicitado que os especialistas
discorressem seus comentarios, criticas e sugestdes. O intuito dessa se¢ao foi receber as
contribuicdes dos especialistas, a fim de aprimorar o Produto Educacional avaliado. No

quadro abaixo estdo apresentadas as contribui¢des dos especialistas.

Quadro 13 — Contribuigdes dos especialistas do painel

Participante/ | Contribuicées (comentarios, criticas e sugestdes)
Docente
PD1 “Na minha concepgdo, acrescentaria as principais dificuldades na implementacéo da
SAI e posteriormente colocasse as estratégias para minimizar essa dificuldade.”

PD2 “O modelo em questdo ¢ pertinente para o processo de aprendizagem dos alunos, bem
como para o professor como estratégia de ensino. O produto é capaz de estimular a
reflexdo e facilitar a aproximagdo do processo de trabalho com o conteudo trabalhado
em sala de aula.”

PD3 “Verificar e corrigir ortografia, identifiquei algumas poucas falhas.”

PD4 “A proposta ¢ inovadora, penso que o layout do manual precisa se tornar mais
adequado a visualizag@o. As cores adotadas sdo fortes € o fundo do manual com as
figuras proeminentes dificulta a leitura. Senti falta do nimero de paginas. A sequéncia
do contetido poderia ser melhor trabalhada, as sequéncias dos niimeros e as indicagdes
de recursos se confundem um pouco com os conteudos proprios das etapas, ndo
ficando claro em qual o momento certo das aulas serdo adotados os recursos ¢ ou
estratégias .”

PD5 “O produto educacional apresentado é de facil leitura e bastante didatico,
possibilitando perfeita compreensdo de todas as etapas para implementacdo em sala
de aula. A composi¢do do produto se apresenta atrativa por suas cores, formas,
destaques e didatica. A sequéncia logica de ideias detalhadas possibilita ao término da
leitura total compreensdo, com apresentacdo dos recursos, estratégias e metodologias
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que podem ser utilizados. A proposta ¢ muito interessante e inovadora, ¢ o material
estd muito bem construido!”

PD6 “Usar letra preta sobre as cores, € quando for muito escura usar a cor branca.”

PD7 “A SAI é um grande avanco na formagdo dos enfermeiros, pois permite o
desenvolvimento de habilidades que serdo exigidas no dia a dia dos futuros
profissionais. O produto se apresenta como uma ferramenta importantissima para que
os professores possam ter acesso a novos meios de ensino-aprendizagem, sendo o
material apresentado de facil compreensdo, com detalhamento das etapas, recursos,
metodologias, além da avaliagdo da condigdo social dos alunos, possibilitando uma
educagdo que contemple o educando em seus mais diversos aspectos.”

PDS8 “Parabéns pelo desenvolvimento desse material. Muito bom a adi¢do dos links
diretamente no texto/imagens. Algumas sugestdes:

- Fazer revisdo de gramatica e diagramacao/design

- Inclusdo de maior detalhamento na etapa 3.

- Citar um exemplo de aula/assunto desde o seu planejamento, passando pelas 3 etapas,
comentando como as ferramentas sugeridas podem ser aplicadas.”

PD9 “O produto ¢ muito bom. Ele explica de forma didatica e objetiva cada etapa, porém,
tem alguns erros ortograficos que precisam ser corrigidos. Em relacdo a imagem, o
visual do trabalho, acho que vocé deveria organizar melhor os subitens de cada etapa,
ocorre um pouco de poluig¢do de informagdo, onde a gente (o leitor) acaba se perdendo
e ndo entendo a continuidade de cada item (se vocé me entende).”

PD10 “Material muito bem elaborado, indicando de forma direta e objetiva como os
educadores podem inserir a SAI. Classificaria o produto como completo, visto que ele
responde a exatamente todos o0s questionamentos que surgiram no decorrer da leitura,
e ainda, permite expandir os conhecimentos sobre a tematica com sugestdes de facil
acesso. A proposta ¢ realmente interessante ¢ promove uma transformagéo no ensino
em Enfermagem, rompendo com a constru¢do do professor como o detentor do
conhecimento, e permitindo a constru¢do do saber coletivo.”

PD11 “O manual ¢ um material que pode auxiliar o professor na implementacdo da sala de
aula invertida e no desenvolvimento de habilidades e competéncias. A sequéncia de
acdes orienta o professor por onde comegar, como guiar a aula invertida e quais os
recursos ele pode utilizar. Muito bom, parabéns!”

PD12 “O material garante suporte para que os professores possam utilizar a SAI de forma
efetiva nas salas de aula. O aluno, sendo parte fundamental do processo ensino-
aprendizagem, acaba por ter papel de destaque, sendo interessante a maior
responsabilizagdo e visualizagdo deste no tocante a sua educagdo. Nesse contexto, o
material apresenta todas as etapas muito bem descritas, com a construgdo do texto de
facil compreensdo, além de sua disposigdo nas paginas de forma logica, facilitando a
leitura.”

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Dentre as contribuigdes apresentadas pelos especialistas, podemos observar
sugestoes para o aperfeicoamento do produto, bem como elogios ¢ a importancia do
Manual para o ensino de Enfermagem.

A necessidade da inclusdo das principais dificuldades na implementagao da SAl e
possiveis estratégias para sana-las, apresentadas pela especialista PD1, ¢ uma importante
sugestdo para o aprimoramento do Manual. Entendemos que as dificuldades e desafios
enfrentados por professores durante o processo ¢ informagao importante e contribui para
a implementagdo da SAI no ensino superior de Enfermagem, no entanto, devido aos dados

elucidados em revisao de escopo, que embasou este produto, e a falta de tempo para a
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conclusao da pesquisa, esta sugestdo ndo foi considerada para ajuste no Produto
Educacional entregue.

Outra sugestao importante, observada a partir da secao 20, tange sobre a sequéncia
de apresentagdo do conteudo, abordado pelos especialistas PD4, PD8 e PD9. Nesta
sugestdo, os especialistas orientam quanto a necessidade de uma “melhor organiza¢do”
dos contetidos nas etapas da SAI, de forma que seja possivel identificar quais recursos
serdo utilizados em cada etapa, a fim de que o leitor possa entender melhor a proposta.

Em contraponto as sugestdes apresentadas no paragrafo anterior, o especialista
PD5 discorre que “o produto educacional apresentado é de facil leitura e bastante
didatico, possibilitando perfeita compreensdo de todas as etapas para implementagdo em
sala de aula”. Nesta mesma perspectiva, o especialista PD7 aborda que o produto € “de
facil compreensdo, com detalhamento das etapas, recursos e metodologias”. O
especialista PD12 também corrobora com o contraponto quando contextualiza que “o
material apresenta todas as etapas muito bem descritas, com a constru¢do do texto de
facil compreensdo, aléem de sua disposi¢do nas pdginas de forma logica, facilitando a
leitura”.

Diante as consideragdes apresentadas pelos especialistas na Se¢ao 20, também
podemos concluir que o produto ¢ inovador (PD4 e PD5) e “pertinente para o processo
de aprendizagem dos alunos, bem como para o professor como estratégia de ensino”
(PD2). Além, o Manual ¢ considerado “uma ferramenta importantissima para que os
professores possam ter acesso a novos meios de ensino-aprendizagem” (PD7), que “pode
auxiliar o professor na implementag¢do da sala de aula invertida e no desenvolvimento de
habilidades e competéncias” (PD11), sendo imprescindivel para a “fransformacdo no
ensino em Enfermagem, rompendo com a construgdo do professor como o detentor do
conhecimento, e permitindo a construgdo do saber coletivo” (PD10).

Também foram observados nas consideragdes apresentadas pelos especialistas a
necessidade de ajustes quanto a ortografia e gramatica (PD6, PD3, PD8 e PD9), design e
layout (cores e figuras) (PD6, PD4 e PDS). Estas sugestdes foram consideradas e alteradas
para entrega do produto.

As demais sugestoes dos especialistas para alteracdo no produto foram
consideradas pertinentes e contributivas para o processo de valida¢do, no entanto, pela
escassez de tempo disponivel até a entrega dessa dissertacdo, os ajustes ndao foram

realizados no produto entregue.
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CONCLUSAO

Fazer pesquisa ¢ um processo dindmico e cheio de surpresas. Ao escolher iniciar
uma pesquisa, € necessario se apropriar de uma verdade: a pesquisa € viva e se movimenta
a todo momento.

As motivacdes que me levaram ao Mestrado Profissional do PPGCIMES foram
plantadas ainda na graduagdo e seguiram comigo até a finalizacdo desta dissertagdo: a
implementac¢do da Sala de Aula Invertida (SAI) no ensino de Enfermagem.

Outra motivacdo para o desenvolvimento desta pesquisa foi contribuir com o
contexto de ensino da Faculdade de Enfermagem (FAENF) da UFPA, que atualmente esta
em fase de implementacdo do novo Projeto Pedagdgico Curricular (PPC). No novo PPC
foi adotada a Sala de Aula Invertida como um dos métodos e abordagens para o ensino
de Enfermagem.

Diante disso, este trabalho se propos a desenvolver uma proposta de intervengao
para o ensino de Enfermagem, a partir do que se apresenta na literatura sobre a
implementagdo da SAI no ensino da area.

Essa metodologia, a SAI, me foi apresentada de forma surpreendente e motivadora
o fez com que meus desejos por pesquisa-la fossem aflorados.

Para o desenvolvimento desta proposta de intervengdo de forma adequada e
visando atender as necessidades do contexto do ensino de Enfermagem, buscou-se a
fundamentagao teodrica sobre o objeto, a SAI, a fim de alicercar a proposta pretendida.

A partir da fundamentagao tedrica realizada no inicio desta pesquisa, foi possivel
compreender que a forma como o docente organiza seu processo de ensino € o principal
componente para conceituagdo da SAI. Os principais autores responsaveis por difundir a
SAI pelo mundo relatam que esta ndo tem um conceito Unico.

Uma revisao de escopo foi realizada a fim de mapear como ¢ implementada a SAI
em diversos contexto de ensino de Enfermagem. Esta revisdo evidenciou diversas formas
de implementagdo da Sala de Aula Invertida, no entanto, ha uma organizacao que ¢ aceita
e respeitada por todos que se propdem a implementa-la: inverter o processo de ensino de
ensino-estudo-avalia¢ao para estudo-avaliagao-ensino.

A revisdo de escopo também trouxe como resultados, diante as experiencias
analisadas, as trés etapas para a condugao das acdes da SAI, que sdo: Pré-aula, Em Aula
e Pos-Aula. Também evidenciou recursos, metodologias e recomendacdes a serem

utilizadas em sua implementagao.
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Todos esses resultados adquiridos nas pesquisas bibliograficas e revisdao de escopo
embasaram o Produto Educacional: o Manual de Recomendagdes para a Implementacao
da Sala de Aula Invertida (Flipped Classroom) no Ensino de Graduagao em Enfermagem.
Esse produto ¢ a proposta de intervengao para o contexto do ensino de Enfermagem.

O Manual contém recomendacdes e sugestdes, com base nos resultados
apresentados a partir da revisao de escopo, para auxiliar o docente na implementacao da
SAI no ensino de Enfermagem.

Espera-se com este Manual oferecer ao docente um recurso pedagdgico que possa
estimular a aprendizagem ativa, promover um ambiente de ensino criativo e dialogico,
integrando teoria e pratica para uma aprendizagem significativa.

O Manual passou por processo de avaliacao e validagdo, por meio de Painel de
especialistas composto por docentes de graduacdo em Enfermagem, onde pudemos
observar que o conteudo, as etapas, a organizagdo, as recomendagdes e sugestoes,
apresentadas no manual, auxiliam o docente no processo de implementacao da SAI no
ensino de Enfermagem, bem como no desenvolvimento de competéncias e habilidades
dos estudantes.

Os especialistas também avaliaram a linguagem do manual como clara, coerente
e objetiva, e o design como atrativo e bem elaborado. Ao serem perguntados se usariam
o produto e os recomendariam para outros professores, foram positivos.

O processo de validagdo também evidenciou que o produto ¢ inovador e fornece
aos professores novos meios de promover a aprendizagem ativa, colocando o aluno no
centro do processo, rompendo com a postura do professor como detentor do
conhecimento, para a construcao coletiva do conhecimento.

Posto isso, o presente trabalho cumpriu com os objetivos propostos produzindo
um potente recurso pedagogico que contribui com a utilizagdo de metodologias ativas no
ensino superior, a fim de promover aprendizagem ativa e significativa no ensino de
graduacdo em Enfermagem.

Contudo, o produto pode evoluir e melhorar de forma significativa. Em trabalhos
futuros € possivel investigar outros aspectos sobre implementa¢do da SAI, no ensino de
Enfermagem, para assim, atualizar e especializar ainda mais o Manual.

A condugao metodologica da pesquisa e 0 Manual podem servir de inspiragdo para
o desenvolvimento de novos Produtos Educacionais, para implementacao da Sala de Aula

Invertida em outros contextos de ensino.
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Essas proposi¢des podem contribuir tanto para tornar o Manual mais abrangente
e aplicavel como recurso pedagogico, quanto para difundir a metodologia de Sala de Aula

Invertida.
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APRESENTACAO

Esse produto educacional é resultado da
Dissertacdo de Mestrado intitulada “Sala de Aula
Invertida (Flipped Classroom) no ensino de graduagao
em Enfermagem: Manual de recomendagdes para
implementacdo”, apresentada ao Programa de Pés-
Graduacgdo Criatividade e Inovagcdo em Metodologias
de Ensino Superior (PPGCIMES) da Universidade
Federal do Para (UFPA), pelo mestrando Enfermeiro
Rennan Coelho Bastos, como requisito para obtencao
do titulo de Mestre em Ensino. O Produto Educacional
foi orientado pela Prof® Dr* Netilia Silva dos Anjos
Seixas e Prof® Dr® Jouhanna do Carmo Menegaz.

Esse manual se constitui de recomendagoes
para implementacdo da Sala de Aula Invertida (SAI)
no ensino da graduacdo em Enfermagem,
fomentando o desenvolvimento de habilidades e
competéncias necessarias para formacgdo do
enfermeiro. As recomendag¢des apresentadas neste
manual foram embasadas em Revisdo de Escopo que
buscou evidenciar como é implementada a SAI no
contexto de graduagdo em Enfermagem. Os
resultados desta revisdo estdo apresentados na
dissertagdo de mestrado que ancora este Produto
Educacional.

Este manual tem como objetivo oferecer aos
docentes de graduagdo em Enfermagem um recurso
pedagégico para auxiliar na implementacao da SAlI no
ensino de Enfermagem, estimular a aprendizagem
ativa, promover um ambiente de ensino criativo e
dialégico, a fim de integrar teoria e pratica para uma
aprendizagem significativa.
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INTRODUCAO SOBRE SALA DE AULA INVERTIDA

A expresséo “Sala de Aula Invertida” (Flipped Classroom) dissemina-
se, a nivel mundial, a partir experiéncias publicadas por Jonathan
Bergmann e Aaron Sams (2012). Dois educadores americanos, em 2006,
a partir dos desafios enfrentados ao lecionarem em uma escola nos
Estados Unidos da América (EUA), decidiram utilizar um software para
gravar suas aulas para que os alunos que faltassem pudessem assisti-las
posteriormente. Ao gravarem e postarem em uma plataforma online
gratuita para publicacdo de videos, os alunos poderiam acessar a aula e
utilizar o tempo em sala para o esclarecimento de davidas (Bergmann;
Sams, 2012).

O novo modelo se mostrava bem mais eficiente que as prelecdes
presenciais e as tarefas de casa convencionais. Um modelo superior a
abordagem tradicional (Bergmann; Sams, 2012).

Basicamente, o0 modelo em questdo é a inversdo da sequéncia
tradicional de ensinar: ensino-estudo-avaliacdo, para estudo-avaliacéo-
ensino. Essa nova organizagdo se torna promissora para O ensino
superior, uma vez que, o conteado é parte organizado intencionalmente
para fora da sala de aula, possibilitando o aprendizado pelos estudantes
de forma independente e autorregulado, assim, otimizando o tempo dentro
de sala para aprendizagens que requerem a presenca do docente
(Bergmann; Sams, 2012; Menegaz; Medina, 2021).

Nos papéis desenvolvidos pelos alunos e professores, cada um tem
suas responsabilidades bem definidas. O aluno é responsavel por estudar
previamente os conteddos disponibilizados e preparar-se para 0S
encontros presenciais. Ja ao professor, nessa proposta, a transmissao de
conceitos ndo Ihe cabe, e sim a organizacdo dos encontros presenciais
com atividades baseadas em situa¢des problemas e que levem os alunos,
geralmente em grupos, a resolucéo das problematizagdes (Surh, 2016).
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Ao desenvolver a sala de aula invertida, o professor deve lancar
mao de diversos instrumentos para operacionalizacdo das atividades com
os alunos. E necesséario que o professor analise com cautela antes de
escolher o instrumento mais adequado para o desenvolvimento dessas
atividades. A definicAo dos instrumentos a serem utilizados deve partir
principalmente das condi¢des tecnoldgicas, estruturais e sociais aos quais
0s atores estdo imersos (Talbert, 2019).

A Sala de Aula Invertida, sendo um método de aprendizado
combinado que transcende o ensino tradicional, tem um imenso potencial
para contribuir com a aprendizagem ativa no ensino superior,
principalmente, no ensino de Enfermagem (Youhasan et al., 2023). O
desenvolvimento de habilidades de comunicacdo e pensamento critico séo
essenciais para a formacéo do enfermeiro, frente a necessidade constante
de tomada de decisdo, sendo a Sala de Aula Invertida uma metodologia
ativa adequada para o alcance dessas habilidades no estudante e futuro
enfermeiro (Mohebbi et al., 2022; Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb, 2018).

Segundo Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb (2018) o pensamento
critico tem dois componentes principais: habilidades de pensamento critico
e disposicdo de pensamento critico. “O componente de habilidades refere-
Se aos processos cognitivos do pensamento, enquanto o componente de
disposicao refere-se ao desejo pessoal e a motivacéo interna para criticas”,
disseram Dehghanzadeha e Jafaraghaeeb (2018). Portanto, a formacao
com base no desenvolvimento de habilidades de pensamento critico resulta
em Enfermeiros habilidosos, em busca de informacdes, analise de dados,
tomada de deciséo e reflexao.

Um dos maiores desafios no ensino superior de Enfermagem é
desenvolver um curriculo e estratégias de ensino que potencializem as
habilidades de comunicacdo e pensamento critico nos estudantes.
Pensando nisso, este Manual dispde de recomendagfes para o docente
implementar a Sala de Aula Invertida no contexto de formacédo dos
enfermeiros.
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MODELO DE OPERACOES P
SALA DE AULA INVERTIDA

Esse manual foi elaborado a partir do Modelo de Operagbes para Sala de
Aula Invertida, apresentado por Youhasan et al., (2023). O modelo em questédo
conta com trés etapas de intervengfes da SAl: Pré-Aula; Em Sala de Aula e Pds-
Aula, comumente utilizadas nas intervencdes de ensino de Enfermagem utilizando
a SAl, segundo o estudo.

Figura | — Modelo de Operacgfes para Sala de Aula Invertida

« Formando um pequeno grupo de alunos

« Teste de triagem

* Micro-ensino

« Conduzir a parte restante da sessao usando
abordagens centradas no aluno.

Pré-aula

v

« Distribuir materiais de aprendizagem pré- * Discussdes de acompanhamento
aula. + Avaliagbes pés-aula
* Realizagdo de avalia¢des pré-aula. + Evolugdo/pesquisa do aluno

+ Esclarecimento de duvidas dos alunos sobre
os materiais didaticos pré-aula.

Fonte: Youhasan et al., (2023).
As etapas (3), apresentadas nas proximas se¢fes desse manual, foram

estruturadas a partir do Modelo de Operag¢des. Em cada etapa estdo descritas as
acoes e suas sequéncias, recomendacgdes, recursos e estratégias indicadas.
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DESCRICAO ETAPA1

Nesta etapa da Sala de Aula Invertida (SAl) é o PRE—AULA
momento de planejar o ensino, selecionar e organizar os - @
conteddos a serem ensinados e disponibilizar aos '
estudantes com tempo suficiente para apropriagdo.

Diversos recursos e metodologias ativas podem ser

utilizados no desenvolvimento desta etapa.

SEQUENCIA DAS ACOES

TREINAMENTO DE PROFESSORES E ALUNOS SOBRE
A METODOLOGIA SALA DE AULA INVERTIDA;

&!ﬁ 7 APRESENTACA0O DO PLANO DE ENSINO
(CRONCGRAMA E METODOLOGIAS UTILIZADAS);

SELECAO E PREPARACAO DO MATERIAL PARA
ESTUDO DIRIGIDO (OBRIGATORIOS E OPCIONAIS);

( DISPONIBILIZACAO DO MATERIAL AOS ALUNOS,
PARA ESTUDO DIRIGIDO, NO MINIMO 1 SEMANA
ANTES DA AULA.

RECOMENDACOES PARA AS ACOES

O treinamento dos atores (professor e aluno) sobre a metodologia a ser
utilizada pode ser essencial para alcancar os objetivos de ensino-
aprendizagem. Lembrar que no cenario de ensino no pais ainda predomina
o modelo de ensino tradicional. Alunos e professores, considerando seus
processos de formacdo, podem nunca ter tido contato com a Sala de Aula
Invertida.

INDICACAO DE RECURSO

O Flipped Classroom Navigator© é um site educacional
composto com 14 sessdes para formacdo de alunos e
professores sobre a SAl. A lingua inglesa, original do site,
pode ser um fator limitante para o uso, no entanto, a
proposta pode fomentar o desenvolvimento da
ACESSE 0 SITE  recomendacao.

cucao0 A iAceM a
X 4
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ETAPA 1

7 7 @ - . L4
E necessario a apresentacdo do plano de ensino aos PRE-AULA
alunos, previamente ao inicio da conducdo da aula.

Desta forma, é possivel preparar os alunos para o
desenvolvimento das ag¢des, apresentar os objetivos e
habilidades a serem desenvolvidas e explorar ‘os

requisitos avaliativos.

Na selecdo e preparacdo do material para estudo dirigido é necessario
analisar os conteudos a ser ensinado e os objetivos que espera-se atingir.

H& uma enorme possibilidade de tipos de materiais para serem
disponibilizados, podendo ser adaptados para as finalidades desejadas.
Recomenda-se que os materiais selecionados e/ou produzidos sejam
avaliados por pares, especialistas ou grupo de professores responsaveis.

INDICACAO DE RECURSOS

R

Questionarios; Testes;
Trabalhos.

@ Power Point e Planilhas.

Arquivo para leitura.

(—

p

AUDIOVISUAL (Videos)
Tempo de duragao:
3 a 20 minutos.

205
) peT

VISUAL

Férum Online
Discussao em Grupo.

Esses foram os recursos utilizados
na SAl mais referenciados na
literatura. Os recursos
Audiovisuais sao utilizados em
grade escala, no entanto, alertam
quanto o tempo de duracdo que
ndo pode ultrapassar 20 minutos
por video. Os Féruns Online sao
importantes recursos para o
desenvolvimento de habilidades de
comunicagao, pensamento critico e
tomada de decisao.

110



10
 ETAPA1
Esta é uma alternativa para PRE-AUI'A
aprimorar a experiéncia da LY : .
SAl. A aplicacdao correta das

técnicas audiovisuais na

producdo dos materiais para (Contratagdo de Empresa, Profissional
estudo dirigido podem ou Software, especializado para

. roducao dos materiais.
estimular o aluno no momento P ¢
do estudo.

Recomenda-se a disponibilizacdo do material para estudo dirigido aos
alunos com no minimo 1 semana de antecedéncia. E importante atentar
para o volume de materiais disponibilizados e o tempo oferecido aos
alunos para estudo.

INDICACAO DE RECURSOS

Algumas Instituicdes de Ensino
dispunham, para uso dos
professores e alunos, de

Utilizacdo de Plataformas de Plataformas que possibilitam a

Aprendizagem  Online para inser¢io de materiais, em

gerenciamento dos materiais. . ,
diversos formatos, além de
garantir seguranca no acesso e
protecao de dados. Esta pode ser
uma opgao viavel.

Nesta etapa, feedback do estudo
dirigido deve ser acompanhado pelo

professor, bem como, realizar -

intervengdes quando necessarias. Os Utilizacdo de Aplicativos @

estudantes podem ter duvidas na de Mensagens e Chamadas
Instantaneas. L

conducgao das atividades e os Aplicativos
de Mensagens e Chamadas Instantaneas
podem ser um instrumento viavel
nestas necessidades.
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DESCRICAC ETAPA 2

Nesta etapa da Sala de Aula Invertida é o momento EM AULA

de encontro “face a face”. Em sala de aula havera
discussdes acerca das percepc¢Bes do material estudado
previamente, alinhamento dos pontos criticos de
entendimento e realizacdo da atividade proposta do dia.
Todo processo é mediado pelo professor que ocupa o
papel de instrutor nesse processo. O conhecimento é
construido coletivamente, entre alunos e professor.

SEQUENCIA DAS ACOES

1 VERIFICACAO DE COMPREENSAO DO CONTEUDO
APRESENTADO PARA ESTUDO DIRIGIDO.

( DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE
PLANEJADA PELO PROFESSOR.

RECOMENDACOES PARA AS ACOES

1 A verificacdo de compreensdo do conteldo apresentado para estudo

prévio é essencial, uma vez que, para a alcancar os objetivos propostos

pela Sala de Aula Invertida, é indispensavel que os alunos tenham estudado

o conteudo disponibilizado para estudo dirigido. Sem o estudo prévio o

aluno tem sérias dificuldades de participar das atividades propostas,
podendo dificultar o desenvolvimento desta etapa.

INDICACAO DE RECURSOS

Apresentacdo de relatérios pelos alunos e a

aplicacdo de testes e questionarios pelo

— : professor podem ser estratégias e recursos

Relatérios utilizados para verificacdo da compreenséo do

conteudo. A utilizacdo de aplicativos para

resolucdo de questdoes também €é uma

alternativa viavel. Lembrando que- é
necessario otimizar o tempo neste momento.

Aplicativo para
resolugao questoes.

Questionarios e Testes
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O desenvolvimento das atividades planejadas pelo
professor partira da metodologia escolhida para esse

ETAPA 2
EM AULA

momento. A literatura disp6e de diversos instrumentos
metodolégicos que podem ajudar a conduzir esta etapa
da Sala de Aula Invertida. O espaco estrutural também é
um forte influenciador do desenvolvimento das atividades.
O professor, assim como no momento anterior, continua
assumindo papel de instrutor, mediando os conflitos de
aprendizagem e fazendo amarrac¢des conceituais.

INDICACAO DE ESTRATEGIAS

Subdivisao da Turma em

Grupos para Discussao
omposi¢do entre3a 9
pessoas

O desenvolvimento de habilidades de
comunicacdo e pensamento critico, segundo
Youhasan et al., (2023), sao essenciais para a
formacao do enfermeiro. Segundo Joseph et al.
(2021), para composicao de grupos de discussao
€ necessario conhecer os alunos, para que os
grupos sejam direcionados a composicdo por
alunos fortes e fracos. Dessa forma, é possivel
promover a instrutéria entre pares, onde
ambos se beneficiam. Recomenda-se também
que haja revezamento entre os integrantes dos
grupos, promovendo ambiente plural para
didlogos e discussdes, a fim de atingir os

objetivos de aprendizagem.

A formacdao do enfermeiro é alicercada em
conhecimentos teéricos e praticos. Para o
desenvolvimento desses conhecimentos, no
contexto da formacgado superior do enfermeiro, o
ambiente pratico é indispensavel. O ambiente
pratico podem ser laboratério das préprias
instituicdes de ensino superior ou organizacdes do
Sistema Unico de Satide (SUS). Para Joseph et al.,
(2021), esses ambientes praticos fornecem aos
professores a oportunidade de expor os alunos a
pratica dos contetdos aprendidos em experiéncias
da realidade. Assim, aumentando os niveis de
confianca e habilidades de pensamento critico. Ha
uma preferéncia dos alunos por atividades
praticas.

Atividades praticas
em laboratério
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13
ETAPA 2
EM AULA

Atividades avaliativas, Feedback
e sintese do contetdo ao final da
aula pelo professor

O professor pode utilizar as atividades avaliativas como estratégia para
conferir se o contetido estudado durante todo o processo foi absorvido
e aplicado adequadamente pelos alunos. Recomenda-se que ao final do
encontro o professor faca uma sintese final do contetido resultante das
atividades realizadas. Assim, o processo de ensino e aprendizagem se
constitui em uma construcdo conjunto do professor com os alunos
(Silva, 2021).

Se possivel, recomenda-se realizar a gravacao
dos encontros, editar com os pontos mais
importantes e disponibilizar para acesso dos Disponibilizar a gravagéo dos 1
alunos e professor em momentos encontros para acesso (/1 )

posteriores, quando ha necessidade de pesteriox
revisitar o conteido. Se ndo for possivel
gravar os encontros, cabe a disponibilizagao
da sintese final do encontro.
INDICACAO DE RECURSOS
Plataforma Aplicativo para AUDIOVISUAL Arquivo Audio
para Reunides resolucdo questdes. (Videos e Palestras Online)
Online Tempo de duragéo:
=y _ 5 a 25 minutos

Os recursos indicados acima podem ser

usados em encontros presenciais ou

hibridos. As plataformas para reunides =

online sdao necessarias para o Tn (—

= VISUAL

desenvolvimento da SAl no modo
hibrido. Os recursos audiovisuais,
segundo Joseph et al., (2021), ndo devem
ser longos, podendo causar insatisfacao
nos estudantes, priorizando recursos
audiovisuais com boa qualidade de
resolucdo e audio e tempo de duragao
para menos de 30 minutos.

Relatérios Power Point e Planilhas
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"
INDICACAO DE METODOLOGIAS ETAPA 2
EM AULA

Arco da Ensino e Avaliacdo  Estudos de Casos e
Problematizagéo de entre Pares Problemas Clinicos
Charles Maguerez

| S — L A.“;’J
Mapa Conceitual Quebra-Cabeca  proplem Based Learning (PBL)

(Aprendizagem Baseada em
Problemas)

Para Mohebbi et al., (2022) os métodos de aprendizagem ativa “Fortalecem o
pensamento critico dos alunos, aumentam sua capacidade de identificar e
avaliar suas proprias necessidades de aprendizagem, aumentam seu poder de
decisao em diferentes situacdes e reforcam suas habilidades de resolugcdo de
problemas”. Vocé pode se apropriar dessas metodologias no tépico: Sugestoes de
Leitura e Inspiragao.

TIPC DE ENCONTRO TEMPO DE DURACAO

Minimo: 120 Minutos (02 Horas)

Hibrido Presencial Maximo: 240 Minutos (04 Horas)
A maioria das experiéncias O tempo de duracdao dos
referenciadas na literatura encontros dependera de diversos
desenvolvem a SAl no encontro fatores: do tema da aula, da
PRESENCIAL. No entanto, com as escolha da metodologia, do tipo
necessidades impulsionadas pela de encontro, da disposicao
pandemia de SARS-CoV-2, o ensino estrutural do ambiente, etc. Os
hibrido vem se estabelecendo no ensino estudos que embasaram este
superior (Silva et al., 2021; Halasa et al., manual apresentaram, em sua
2020). Mais uma vez, salienta-se a maioria, encontros de 120 a 240
importancia da interagcdo entre os minutos.

estudantes mediante a necessidade do
desenvolvimento do pensamento critico
e das habilidades de comunicacao
(Mohebbi et al., 2022).
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DESCRICAC EE A

Nesta etapa da Sala de Aula Invertida é o momento de
avaliacao de todo o processo de aprendizagem. As avaliagdes
podem se direcionam ao aprendizado do contetdo, a =
conducdo do processo, as metodologias utilizadas e aos

atores das acdes (professor e aluno). v
AVALIACOES
AVALIAGEO DO DESEMPENHO DOS 9 AVALIA(}KO DA AULA E DA
ALUNOS DURANTE AS ATIVIDADES ¢ METODOLOGIA UTILIZADA.
REALIZADAS.
TESTE FINAL. AUTOAVALIAQiiO REALIZADA PELC ALUNO.

RECOMENDACOES PARA AS ACOES

As avaliagcoes de desempenho dos alunos podem ser realizadas de duas
formas: durante o processo e por teste final. A avaliagao durante o processo se
da a partir da somatéria das notas previamente estipuladas para as atividades
realizadas nas etapas Pré e Em Aula. A aplicacao de um teste final para avaliar
o desempenho dos alunos também é uma alternativa.

As avaliacdes da aula e das metodologias utilizadas, incluindo o professor, sao
importantes para o aprimoramento do SAl. A partir destas avaliacdes é
possivel identificar os nés criticos e soluciona-los, caracterizando uma
experiéncia aprimorada para a préxima aula.

A autoavaliacdo realizada pelo aluno é importante para o sua autorregulagao
da aprendizagem. Dessa forma, é possivel identificar os lapsos de
aprendizagem, oportunizando retornar aos conteudos e/ou reformular sua
estratégia de estudo para o préximo contetdo.

INDICACAO DE RECURSOS

Questionarios e Testes Férum Online
Online Discussdo em Grupo
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RECOMENDACOES GERAIS

Outra observacdo relevante é garantir o
fornecimento de acesso a Internet de
qualidade e gratuita aos estudantes, bem
como acesso aos eletrénicos onde
acessarao as atividades (celular, tablet
e/ou computador). Deve-se levar em
considerar as condig¢des socioecondémicas
dos alunos (acesso a internet e eletrénicos,
fora da instituicdo, e instrucdao sobre
acesso a essas tecnologias da informacgao).

Recomenda-se

qualidade do

Para implementacdao da SAl, a
instituicdo de ensino superior deve
dispor de estrutura adequada e

recursos tecnolégicos, para
disponibilizar aos alunos e
professores na realizacdo das
atividades propostas (exemplo:
quadro branco/inteligente;
retroprojetor, audio, computador,
moéveis adaptativos, impressora,

insumos de papelaria, etc.).

aos
Enfermagem se

conteudo e

instrutores de
concentrarem na
selecionar

métodos de ensino adequados, com base
nas praticas de evidéncias que podem
contribuir para desenvolver as habilidades
imprescindiveis na formacao do
enfermeiro.
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¥ SUGESTOES DE LEITURA E INSPIRACAC ¥

Este espaco destina-se a disposicao de materiais para leitura e inspiracdao para conducao
da Sala de Aula Invertida no ensino de Enfermagem. Todos os materiais sao de acesso livre
e gratuito. Basta clicar no icone @, apontar a camera do celular para o QR code ou copiar o
link de acesso e colar em qualquer navegador de Internet.

METODOLOGIAS ATIVAS

;.ég E‘ PEER INSTRUCTION E JUST IN TIME TEACHING NO ENSINO DE ENFERMAGEM
+,’:1£’1 Menegaz, JC; Dias, GAR; Trindade, RFS; Leal, SN; Martins, NKA. Flipped
F-¥*1 Classroom no ensino de gerenciamento em enfermagem: relato de

experiéncia. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/ean/a/46BM7PTPTpm7M

©& vtV5M7XR3P/?format=pdf&lang=pt

https://www.scielo.br/j/ean/a/46BM7PTPTpm7MvtV5M7XR3P/?format=pdf& @
lang=pt *
;*' "HE ESTUDO DE CASO NO ENSINO DE ENFERMAGEM

Freitas, MIP; Carmona, EV. Estudo de caso como estratégia de ensino do

i processo de enfermagem e do uso de linguagem padronizada.

@ Disponivel em: https://www.scielo.br/j/reben/a/CjXFjLNmp4CgbbC)zB|73xG/?
format=pdf&lang=pt

ARCO DA PROBLEMATIZAGAO NO ENSINO DE ENFERMAGEM J‘Erh:'rii

Dias, GAR; Santos, JPM; Lopes, MMB. ARCO DA PROBLEMATIZACAO PARA FES i&“g@f
PLANEJAMENTO EDUCATIVO EM SAUDE NA PERCEPCAO DE ESTUDANTES El o

DE ENFERMAGEM. Disponivel em: http://educa.fcc.org.br/pdf/edur/v38/198 @
2-6621-edur-38-e25306.pdf

= Rocha, BS; Gomes, BLA; Sousa, JM. Queiroz, MG; Menezes, IHCF. O uso da
metodologia da aprendizagem baseada em equipes no
desenvolvimento de competéncias em enfermagem. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRJD/article/view/27876/2
2101
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¥ SUGESTOES DE LEITURA E INSPIRACAC ¥

SITES

Flipped Classroom Navigators (FCN). Um guia rapido para EIEI

5 o 2 7 ra-,
desenvolver sala de aula invertida. Disponivel em: tr-..-

https://flippedclassroom.lk/ O[E™

TISA EDUCACAO 3.0. Tecnologias e Inovacdo em Sala de Aula
para Educacado. Disponivel em:
https://m.youtube.com/@tisaeducacao3584/videos

Curso de Especializacdo em Linhas de Cuidado em
Enfermagem. Médulo 3: Processo Educativo em Saude.
Unidade 3: Praticas educativas em saltde e a pedagogia
critica. Disponivel em: https://unasus2.moodle.ufsc.br/pluginfil
e.php/6808/mod_resource/content/3/un03/index.html

PRODUTOS EDUCACIONAIS

Mariath et al, Manual de Metodologias Ativas: ensino- @
aprendizagem, criatividade e inovacdo em educagao. *
Disponivel em: http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/586007

Sales, OP. Métodos ativos aplicados no ensino de@
enfermagem: revisdo sistematica da literatura. Disponivel em: 'z
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/598413

Ferreira, CR; Franco, EA. O método da sala de aula invertida:
Uma proposta para o ensino e aprendizagem da matematica @
em um ambiente remoto. Disponivel em: *
http://educapes.capes.gov.br/handle/capes/731617

Sugestoes de literatura de acesso restrito.

Aplicar el Modelo de

o %
Aprendizaje Inverso

Sala de Aula
Invert!da %
& |LTC N ot
Bergmann, J. Sams, A. Sala de Aula Menegaz, JC; Medina, JL. Experiéncias Martin, AP. Flipped learning.
Invertida: Uma metodologia Ativa de de Sala de Aula Invertida em Aplicar el modelo de aprendizaje
Aprendizagem. Enfermagem e Saude inverso.
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