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RESUMO

O ensino de ciéncias para estudantes com Transtorno do Espectro Autista, assim
como para 0s demais estudantes, ndo deve prescindir de atividades que
estimulem a construcdo do pensamento critico e autonomia intelectual, tdo
importantes ao pleno exercicio da cidadania na sociedade contemporanea. Neste
contexto, este estudo teve como objetivo analisar os limites e possibilidades do
uso de determinadas estratégias metacognitivas bem como possiveis
contribuicdes para 0 processo de ensino e aprendizagem de ciéncias de alunos
com Transtorno do Espectro Autista, tendo como base a teoria metacognitiva
proposta por John Flavell. Com abordagem qualitativa, do tipo observagéo
participante, foram elaboradas atividades de leitura e compreensdo de textos
sobre o tema pandemia, postas em pratica com trés alunos diagnosticados com
transtorno do espectro autista, da faixa etaria de quatorze a dezessete anos de
um Centro de Atendimento Educacional Especializado, localizado dentro de
uma Instituicdo filantropica em Belém/Para/Brasil. Gravagbes das aulas em
video e registros escritos elaborados pelos alunos foram coletados para
posterior analise. Fez-se uso da Analise de Conteudo, utilizando a estrutura de
codificacdo de habilidades metacognitivas proposta em pesquisas recentes
sobre o assunto. Os resultados culminaram na elaboracdo de um Produto
Educacional, denominado “Estratégias metacognitivas para o ensino de
ciéncias de alunos com TEA: leitura e interpretacdo de textos de divulgacéo
cientifica” que ao ser aplicado possibilitou observar que é viavel e promissor
fazer uso de estratégias metacognitivas de ensino-aprendizagem com alunos
com Transtorno do Espectro Autista, uma vez que tal pratica contribuiu para o
estabelecimento de um ambiente favoravel a dialogicidade e motivou os
estudantes a adquirirem e fazer uso de habilidades metacognitivas. Alem dos
resultados apresentados, esta pesquisa salienta interessantes possiblidades para
outros estudos a respeito da aplicacdo de sugestGes do campo pesquisa da
metacognicdo a atividades educativas para alunos com TEA, ainda pouco
explorados em nosso pais.

Palavras-chave: Ensino de Ciéncias. Estratégias Metacognitivas. Produto
Educacional. Transtorno do Espectro Autismo.



ABSTRACT

Teaching biological science for students with Autistic Spectrum Disorder
(ASD), as well as for other students, should consider activities that encourage
the construction of critical thinking and intellectual autonomy, which are
important for the full exercise of citizenship in contemporary society. In this
context, this study aimed to build an Educational Product (Metacognitive
strategies for teaching science to students with ASD: reading and interpreting
popular science texts) that made it possible to analyse the limits and
possibilities of using certain metacognitive strategies as well as possible
contributions to biological science teaching and learning process of students
with ASD, having as based on the metacognitive theory proposed by John
Flavell. With a qualitative approach, of the participant observation type,
activities including reading and comprehensive of texts about the topic of the
pandemic were developed. The approach was applied with three students
diagnosed with autism spectrum disorder, aged between fourteen and seventeen
years of an Educational Assistance Center Specialized, located within a
philanthropic institution in Belém/Paré/Brazil. Video recordings of the classes
and written records prepared by the students were collected for further analysis.
Content Analysis was used, using the metacognitive skills coding structure
proposed in recent research on the subject. The results suggest that it is feasible
and promising to use metacognitive teaching-learning strategies with students
with ASD. It contributed to the establishment of an environment that trigger the
dialog and motivate students to acquire and make use of metacognitive skills. In
addition to the results presented, this research discusses interesting possibilities
for other studies regarding the application of suggestions from the research field
of metacognition to educational activities for students with ASD, which are still
little explored in our country.

Keywords: Science Teaching. Metacognitive Strategies. Educational Product
Autism Spectrum Disorder.
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1. Introducao

1.1. Um pouco da trajetdria docente e desafios académicos-
profissionais da autora

O suave embalo de vai e vem das memdrias me trazem alguns recortes
que apresento como meu memorial, dando inicio a esta dissertacdo. Muitos
foram os professores que me oportunizaram um pouco de seu jeito, suas
colocagdes e experiéncias. N&o tenho lembranga de todos, afinal foram mais de
trés décadas de valiosas vivéncias, variadas formas de pensar e viver a docéncia,
contudo, ressalto que nenhuma estabelecia uma relacéo dialdgica® com os alunos
ou preocupacdo com possibilidades efetivas sobre a aprendizagem em sala de

aula.

Fecho os olhos por duas ou trés vezes, deparo-me com situacdes vividas
na década de 1990. N&o tinha muita compreensdo, mas sentia as mudancas
drésticas acontecendo no pais, refletidas na minha vida em forma de apreenséo,
incertezas, medo e acontecimentos. A implantac&o das medidas do Plano Collor?
estava no auge. Os meus seis anos de idade me permitiam compreender apenas
as consequéncias. Junto a este turbilhdo de acontecimentos politicos,
econémicos e sociais que impactavam decisivamente aquele momento, muitas
medidas foram adotadas para nossa sobrevivéncia. Neste contexto cheguei na
escola pablica, uma professora me recebeu com um sorriso largo, cabelos lisos
e Negros, corpo esguio e um carinho que podia sentir mesmo sentada na minha
carteira, distante dela. Gostava de ser chamada de Tia Carla, ali tive inicio a uma

jornada de encantamento pela docéncia.

Durante esse periodo vivenciei momentos de medo, alegrias, tristeza,
mas sempre fortalecida por um incentivo maternal incondicional que me fizeram

transpor desafios e acreditar na superacdo para alcancar objetivos. Aquela

! A relagdo dialdgica fundamenta-se no dialogo, onde a relagdo de dominagao é suprimida para
dar lugar ao diélogo horizontal entre os homens mediado pelo mundo (FREIRE,1987).

20 Plano Collor foi um conjunto de estratégias nada convencional para solucionar problemas na
economia brasileira que perduravam de outros governos e foram intensificados por Collor, além
de aliados a outros, ocasionando drésticas consequéncias (NAKANO,1991).
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professora com certeza teve muita influéncia na minha trajetdria académica e em
minhas escolhas. Suas aulas eram como balsamo para os ouvidos e um
aconchego para quem iniciara o processo de escolarizagdo. Contudo, nem todos
0S momentos eram mansos, viviamos num ambiente rigido, fortemente marcado
pelos resquicios do governo militar, o corpo pequeno e fragil, que amava brincar
e conversar, precisava ser em muitos momentos como uma estatua ao toque do
som de hinos em alusdo ao pais, a bandeira, ao estado, ao aviador, a marinha
entre outros. As vestes nunca podiam estar sujas! Nem por marcas de gostosas
brincadeiras. Os lugares eram marcados previamente, todos sentados e calados,
naquela época, falar, na hora da aula era errado! Nao lembro de um jogo sequer,
nenhum tipo de atividade lddica ou preocupacdo com 0 que as criancas
efetivamente estavam aprendendo ou ndao. O comportamento disciplinado era

reverenciado: quanto mais calado e imovel o estudante permanecia, melhor.

Apobs essas vivencias outro ciclo foi iniciado, neste momento a
preocupacao para o ingresso a Universidade me encaminhou para a rede privada
de ensino e o tdo esperado Ensino Medio chegou e foi marcado por competicdes,
ansiedade, simulados e uma infinidade de conteudos a decorar. O resultado do
vestibular foi um alento em meio ao turbilhdo de sentimentos daquele momento,

ouvir o nome no radio foi uma experiéncia radiante, mas sobretudo libertadora.

Na Universidade do Estado do Para estive prazerosos seis anos(2003-
2009), cinco anos na graduacao e um ano na Pos graduacdo, durante quatro anos
cursei Formacéo de Professores e um ano de disciplinas completares, concluindo
dessa forma Licenciatura Plena em Pedagogia, durante o curso as pesquisas
acerca da inclusdo chamavam minha atencdo, desse modo voltei-me para essas
pesquisas e mais especificamente para a inclusdo do surdo no mercado de
trabalho, temética que foi alvo do meu trabalho de conclusdo de curso, com
titulo: “ A incluséo do surdo no mercado de trabalho formal”. Logo em seguida,
na mesma Universidade, submeti projeto para bolsista da P6s-graduacdo stricto
sensu em Psicologia Educacional com Enfase em Psicopedagogia Preventiva,
desse modo iniciei a P4s-graduacdo. Apos pesquisas o trabalho: “As adaptagdes
curriculares e suas implicagdes no processo de incluséo de alunos surdos na rede

regular de ensino” foi apresentado para finalizagdo desta etapa.
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O ingresso ao trabalho como pedagoga foi concomitante a Pds-
graduacdo, portanto iniciei também no ano de 2008 em uma escola da periferia
do municipio de Ananindeua como professora e, no municipio de Marituba como

coordenadora pedagogica.

Desde aquele momento a sala de aula me desperta grande prazer e
curiosidade, minha jornada como coordenadora pedagogica se encerra apds um
ano em Marituba e da continuidade como professora em Ananindeua até 2013,
durante estes cinco anos como Professora do municipio de Ananindeua pude ter

valorosas vivencias no ensino fundamental e na educagéo infantil.

Em junho de 2013 tomo posse no concurso da educacdo especial do
estado do Para e passo a olhar de perto o cotidiano de alunos com deficiéncia
intelectual, multipla e autismo. Muitos questionamentos surgiram durante 0s
primeiros contatos com os alunos da educacdo especial e arrisco a dizer no
primeiro ano: o que eu faco para ele aprender? Sera que ndo estou conseguindo
ser clara o suficiente? Por que eu explico em uma semana e na outra ele ja nao
sabe mais? O sentimento era de ndo saber lidar com os alunos para que
alcancassem aprendizagem, momentos de inseguranca pedagdgica, de busca por

relatos de experiéncias exitosas.

As buscas tiveram inicio no préprio ambiente de trabalho e expandiram-
Se para congressos nacionais, internacionais e eventos, muitos organizados pela

instituicdo onde trabalho com objetivo de estimular trocas de experiéncias.

Apos seis anos dessas experiéncias, volto a academia como aluna
especial para observar de que forma as pesquisas em andamento podem
favorecer meu trabalho enquanto professora de Atendimento Educacional
Especializado, passo a conhecer os beneficios educacionais da metacognicéo.
Contudo, o fato da metacognicdo possibilitar ao aluno autorregulacdo da

aprendizagem € o que alavanca sua escolha nesta pesquisa.

Passado o processo de selecdo, o Programa de Pds-graduacdo em
Docéncia em Ciéncias e Matematica chega com a voz mansa e tomando conta
de boa parte dos dias! Com ele, as “cocegas cerebrais” retomam e descubro que

para chegar em reflexdo que é um ponto de essencialidade para o professor
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pesquisador, ha necessidade de apropriar-se de elementos antes desconhecidos e
causar erros, acertos e buscas, ou seja, desestruturar-se para entdo voltar a se
recompor. O proximo passo entdo foi dado, as indagac6es sobre a pratica docente
uniram-se as leituras, deparando-se com acertos, erros e a certeza de ir em busca
de releituras e/ou novas leituras para elucidar o que ainda ndo foi esclarecido.
Agora, as reflexdes e conceitos compde uma teia de elementos construida

durante estes meses e, com isso desnuda ideias que categorizam esta dissertacéo.

Novoa (2010) afirma que toda formacgédo tem de viver numa tensdo dificil,
mas profundamente estimulante, entre uma reflexdo mais pessoal sobre o
processo de formacdo individual e uma reflexdo mais social sobre a insergédo
profissional e o enquadramento institucional de cada um. SO essa tensdo é

criadora. SO ela permitira abrir novas vias para a formacao de adultos.

Creio que é exatamente desta forma que busco caminhar nesta pesquisa,
na tentativa de elucidar as singularidades da sala de aula do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) que se fazem presentes com inquietantes
questionamentos. Neste sentido, a busca de praticas pedagdgicas que auxiliem
no processo de aprendizagem de ciéncias torna-se o foco desta pesquisa, a partir
de entdo questiono-me: quais os limites e possibilidades das intervencoes

metacognitivas para alunos com TEA no ensino e aprendizagem de ciéncias?

A partir desta problematica surgem objetivos especificos que norteiam
esta pesquisa: verificar as estratégias metacognitivas para compor o Produto
Educacional; Identificar as possibilidades de ensino e aprendizagem de ciéncias
utilizando as estratégias metacognitivas para alunos com TEA,; identificar os

limites das atividades a luz da metacognicdo em ciéncias para alunos com TEA.

Neste viés, o professor reflexivo é aquele docente que observa sua sala
de aula considerando seu contexto multicultural e, portanto diverso, faz reflexdes
diante deste contexto e elabora e/ou reelabora seu trabalho, dentro deste
“processo” que compde este professor, ser um professor reflexivo ndo quer dizer
que este docente seja pesquisador mas um professor pesquisador que busca
compreender refletindo criticamente respostas e perguntas e detém de subsidios

para exercer pesquisa, € também um professor reflexivo (FAGUNDES, 2016).
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Durante este caminhar deparo-me com situacdes inéditas durante a Pds-
graduacdo, uma sala de aula virtual chamada Google Meet, reflexo do que nédo
estava programado, uma pandemia, a COVID-19 chegou sem pedir licenca e nos
privou daquelas mansas manhd na Universidade Federal do Para
ressignificando o tempo e a convivéncia em sociedade. Agora, ndo podiamos
esquecer dos sonhos, carreira pessoal e profissional que por muitos dias ndo
conseguiam sair dos planos porque a sensa¢cdo do medo e das incertezas era bem
maior. Por alguns dias, tentamos o ensino remoto de forma intensa como se a
pandemia fosse algo que pudéssemos colocar ao lado e seguir a diante, ndo
tinhamos dominio de como conduzir de forma remota e logo sentimos a
dificuldade em prosseguir. Presenciavamos frequentemente muitas pessoas ao
nosso lado adoecendo, morrendo ou mesmo precisando de ajuda. Mae, pai, avos,
todos a mercé do tempo que lhes era oferecido para terem acesso ao
supermercado, farmacia... Alternando dias de controle emocional e psicolégico

e em outros nem tanto, demos continuidade na pesquisa.

1.2. Objeto de estudo: ensino de Ciéncias para alunos com TEA

No que concerne o ensino-aprendizagem de ciéncias para alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) a sala de aula regular apresenta muitas
caracteristicas tradicionais, retratando a cena em que o aluno € o modelo passivo
que esta ali se sentando na carteira para aprender de forma hierarquica, e o
professor o dono de todo saber estar no topo desta relagdo e é quem expde a
tematica de forma ndo dialogica. Chassot (2000) tem salientado que os alunos
que concluem a Educacdo Béasica demonstram escasso conhecimento sobre a
ciéncia, pois muito pouco do que é ensinado sobre a ciéncia na Educacéo Basica
é aproveitado.

Os resultados das Ultimas avaliagBes internacionais sobre qualidade do
ensino de lingua materna, matematica e ciéncias no Brasil (OCDE, 2020), nos
levam a concluir que o ensino de ciéncias pouco tem contribuido para
alfabetizacdo e letramento cientifico dos estudantes do sistema brasileiro de
educacdo bésica. Santos (2007) diz que a alfabetizacdo cientifica compreende a
capacidade do individuo em aprender as informagdes cientificas e tecnolégicas,

enquanto o letramento cientifico seria as interpretagdes das informagdes
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cientificas e tecnoldgicas acerca do papel social que elas propiciam.
Naturalmente, a alfabetizacao e letramento cientifico sdo aptidGes que deveriam
ser alcancadas por todos os estudantes, inclusive estudantes com TEA,
estimulando a construirem a autonomia e pensamento critico, essenciais para o
exercicio da cidadania em sociedade contemporénea.

O contexto de tensdo-reflexdo desta dissertagdo emerge do olhar atento
no cotidiano de minha atuagdo na docéncia ciéncias e outras disciplinas para
alunos com TEA no Atendimento Educacional Especializado (AEE), que
impulsionaram a busca deste caminhar, formando uma triade: alunos com
autismo X ensino- aprendizagem de ciéncias X habilidades metacognitivas.

Destaco que nos ultimos oito anos nos quais tenho atuado como
professora de uma Instituicdo filantropica que atende pessoas com deficiéncia
intelectual e maltipla, Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais em Belem
(APAE-Belém), observo que gradativamente tem ocorrido a incluséo de alunos
com TEA no ensino regular, bem como o aumento do numero de pessoas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Dai a necessidade
de buscar estrategias didaticas que favorecam o trabalho dos docentes na sala do
AEE e mesmo nas salas de aula comuns.

Este cenario advém da construcdo do conceito de autismo, que, no Brasil,
caminha junto a outras concepcdes socialmente construidas por movimentos
sociais, com implicacBes de ordem social, politica e cientifica, que acabaram
influenciando o processo de elaboracdo de politicas publicas, desde a
Constituicdo Brasileira (BRASIL, 1988), até a Lei brasileira da Pessoa com
Deficiéncia (BRASIL, 2015), que, atualmente, asseguram direitos a pessoa com
deficiéncia. Dentre os quais, que seja proporcionado um sistema educacional
inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, fomentando
0s espacos escolares a proposta de escola inclusiva, proporcionando um
ambiente cada vez mais rico e diverso.

Esta pesquisa é, entdo, motivada pela dificuldade apresentada pelos
alunos com TEA em aprender conceitos cientificos, observada no cotidiano de
dos atendimentos na APAE-Belém e ratificada nas demandas recebidas por

professores de escolas regulares que também lidam que tais estudantes.
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ApOs ter contato com literatura de pesquisas sobre metacognicdo, me
ocorreu a ideia de investigar de que forma o uso de determinadas estratégias
metacognitivas podem contribuir para o processo de ensino e aprendizagem de
ciéncias de alunos com Transtorno do Espectro Autista. Vejamos alguns
pressupostos e alegacdes que justificam e fundamentam essa ideia.

Locatelli (2014) afirma que diversificar e principalmente buscar ser
assertivo na escolha do uso de estratégias de ensino-aprendizagem € importante

para alcancar o dinamismo na sala de aula:

Pensando dessa forma, o uso de estratégias metacognitivas no
processo de ensino-aprendizagem poderd ser fundamental,
uma vez que leva a uma intensa reflexdo, criagdo de
significados, reavaliacdo e redirecionamentos sempre que
necessarios (LOCATELLLI, 2014, p. 19).

E importante ressaltar que este trabalho estd em consonancia com a
politica de educacéo especial na perspectiva da educacdo inclusiva, neste sentido
distancia-se da abordagem médica e busca com que a inclusdo aconteca na
pratica. Compreendendo que a pessoa com deficiéncia é um ser humano com
potencialidades, sem desconsiderar suas diferencas e principalmente sem
normalizar, buscando desta maneira, o processo efetivo de inclusdo ao fazer:
adaptacOes pedagogicas, estruturais e institucionais. A respeito disso Carvalho
(20186, p. 46) afirma que:

O verdadeiro outro ndo esta no dialogo que se constroi
em cima de categorias classificatorias segundo as quais,
socialmente, ele ganha a dimensdo de “aprovado” ou
“rejeitado”, incluido ou excluido. O verdadeiro outro
ndo esta na sua manifestacdo externa e sim no seu
potencial (interno) de construir-se e reconstruir-se na
medida em que noés, intencionalmente, desejarmos ou
ndo viabilizar-lne o processo. O que se constata,
lamentavelmente, é que, nem sempre, sdao oferecidas as
condicBes necessarias para o desenvolvimento das

potencialidades, o que seria a melhor forma de
autorizarmos a diferenca no nosso convivio cotidiano.

Observar as externalizagdes da construcao da aprendizagem no contexto
do Atendimento Educacional Especializado é desafiador e instigante. Nesse
espaco cabe ao professor fazer as intervencGes que possibilitem favorecer a

aprendizagem dos alunos com TEA.
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No meu primeiro contato com a metacognicdo, durante algumas aulas,
como aluna especial no Programa de P6s-Graduacdo em Docéncia em Ciéncias
e Matematica da Universidade Federal do Pard (PPGDOC/UFPA), notei que as
aulas eram diferentes, elucidativas e envolventes, passei a observar e solicitei ao
professor algumas leituras. Logo depois, articulei as leituras com a minha pratica
no Atendimento Educacional Especializado e observei possibilidades de
intervencdes a luz das proposi¢cdes de pesquisas sobre metacognicao.

Em 2019, ainda antes de ingressar no PPGDOC, utilizei de forma curiosa
e ndo estruturada uma estratégia metacognitiva com adequacdes as habilidades
de um aluno com TEA no Atendimento Educacional Especializado, como havia
observado nas proposicdes de Baker e Brown (1980) e Bransford, Brown e
Cocking (2000), denominei a atividade de “Reflexdes”, para que o0 aluno pudesse
externar suas impressdes e/ou davidas e se organizar em relacdo a sua
aprendizagem. Tal estratégia consistiu em sugerir reflexdes utilizando
habilidades que o aluno apresenta (neste caso foi utilizado o suporte da
plataforma Google Sala de Aula), com o intuito de estimular o aluno a organizar
seu pensamento, externalizando sua compreensdo, simulando assim uma
atividade metacognitiva. Os resultados foram interessantes, pois observei o
despertar do interesse e motivacdo do aluno a se engajar nas
solucdes/composicdes das atividades propostas, quebrando algumas resisténcias
que o aluno apresentava.

Vivenciado esta experiéncia e, a partir de 2020, ja como aluna do
PPGDOC/UFPA, debrucei-me, buscando investigar, compreender e dialogar
neste estudo os principios da teoria da metacognicdo, o ensino e aprendizagem
de ciéncias para alunos com TEA a fim de propor um conjunto de estratégias
didaticas no AEE.
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2. Referencial tedrico

2.1.  Conversando sobre a Metacognicao.

A melhoria do processo de ensino-aprendizagem-avaliagdo no ambito
escolar € um propdsito que tem mobilizado pesquisadores em diferentes areas
do conhecimento humano. Por muito tempo pesquisas a respeito do
desenvolvimento intelectual centraram-se nos fatores motivacionais e nas
capacidades cognitivas. Todavia, em meados da década de 1970, o psicologo e
professor norte americano John Hurley Flavell comecou a realizar pesquisas
sobre memdria que culminaram na proposicdo de um novo conceito psicologico:

a metacognicao.

Etimologicamente meta + cognicdo, do latim cognitio.onis, quer dizer
“a¢do de conhecer”. No dicionario: substantivo feminino “conhecimento que um
individuo tem acerca dos proprios processos cognitivos (mentais), sendo capaz
de refletir ou entender sobre o estado da propria mente (pensamento,
compreensao, aprendizado)” (DICIO, 2022)

Inicialmente a metacognicdo foi definida ampla e livremente como,
qualquer conhecimento ou atividade cognitiva que toma como seu objeto, ou
regula, qualquer aspecto de qualquer iniciativa cognitiva (FLAVELL; MILLER,;
MILLER, 1999). Além de suas proprias descobertas, o0 modelo de Flavell (1979)
se apoiou em resultados e proposicdes de quatro diferentes abordagens

psicologicas.

Primeiramente, do bidlogo Jean Piaget, Flavell adotou o modelo da
assimilacdo-acomodacdo como o sistema cognitivo que interage com 0 meio
ambiente e, nessa interacdo, sofre mudancas evolutivas, onde cada encontro com
0 mundo sempre tem dois aspectos, a assimilacdo e a acomodacao (FLAVELL;
MILLER; MILLER, 1999, p. 24).

Da abordagem do processamento de informacdo Flavell e seus

colaboradores aproveitaram a ideia da mente humana como um sistema
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cognitivo complexo, o cérebro como analogo, de certo modo, a um computador
digital, capaz de manipular, processando as informacbes de varias formas
(codificando, recodificando, decodificando, combinando, comparando), além de
moVeé-la, trazendo ou retirando para atengéo focal e da consciéncia (FLAVELL,;
MILLER; MILLER, 1999 p. 14).

Das ideias do chamados neopiagetianos Flavell aproveitou a hipétese de
que ha combinacdo do processamento de informacdes, dando enfoque ao
dominio das habilidades cognitivas e da evolugdo da capacidade mental
(FLAVELL; MILLER; MILLER, 1999 p. 15).

Tal como j& havia sido proposto por Vygotsky (1962), Flavell e seus
colaboradores também consideraram relevante o contexto social como a
principal unidade de analise, onde as mudancas cognitivas sdo decorrentes das
influéncias socio-historico-cultural globais e das influéncias préximas, tais como
pais, colegas e outras pessoas proximas das criancas (FLAVELL; MILLER;
MILLER, 1999).

O grupo de Flavell iniciou seus estudos pelo que chamaram a época de
metamemoria, que embora ja incluisse componentes importantes como a
sensibilidade e o conhecimento da pessoa, da tarefa e da estratégia ndo se
mostrou suficientemente abrangente para explicar o que vinha sendo observado
nos estudos com as criancas. Dessa forma, Flavell e seus colaboradores
propuseram 0 conceito mais amplo de metacogni¢do, composto por quatro
fatores inter-relacionados de monitoramento cognitivo global: i) conhecimento
metacognitivo (que reune os componentes sensibilidade e conhecimento das
varidveis da pessoa, da tarefa e da estratégia); ii) experiéncias metacognitivas;
iii) objetivos; e, iv) acbes (ou estratégias) (RIBEIRO, 2003).

O conhecimento metacognitivo é o que o individuo sabe sobre o seu
proprio processo de aprendizagem, identificando seu repertério de estratégias e
selecionando-as de acordo com sua necessidade de utilizacdo; as experiéncias
metacognitivas acontecem quando os individuos sdo conscientes do pensar e
sentir acerca do processo do proprio pensamento; 0s objetivos da tarefa
constituem o desejo para a realizagdo da tarefa e podem ser estipulados pelo

préprio individuo ou por terceiros, podendo se caracterizar como implicito ou
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explicito; por ultimo temos o ato de avaliar a eficacia das estratégias cognitivas
que é o que propde as acdes e/ou estratégias metacognitivas quando imersas em
mecanismos que envolvem a realizacdo de uma tarefa onde a planificacéo, a
verificagdo, a monitorizagdo, a revisdao e a avaliagdo dos ‘“movimentos

cognitivos” sdo orquestradas de modo proposital (RIBEIRO, 2003).

Podemos dizer que a metacognicao € inter-relacionada com processos de
monitorar e autorregular (Figura 1), dando condi¢cdes aos alunos que séo
submetidos a experiéncia metacognitiva possibilidades de “aprender a aprender”
(LOCATELLLI, 2014).

Figura 1: Conceitos basicos da metacognicio
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Fonte: Locatelli (2014, p.31)

Outro importante conjunto de pesquisas sobre a metacognicdo foi
coordenado pela psicéloga educacional Ann Lesley Brown (1943-1999), que
concentrou seus estudos em estratégias que buscassem ativar a memoria
humana, considerando as diferencas de desenvolvimento nas tarefas de
memoria. Brown utilizou o conceito de metacognicdo definido por Flavell e
esmiugou o processo de controle executivo e autorregulador. A partir de entéo,
Brown e colaboradores realizaram pesquisas, nas quais elaboravam e testavam
estratégias de aprendizagem metacognitivas, demostrando que, com o passar do
tempo ocorria, por parte das criancas que participaram desses estudos, um
significativo aumento no controle dessas estratégias e de outros processos

cognitivos, de modo a orquestra-los eficientemente (ROSA, 2011).

Ann Leslie Brown e John H. Flavell apresentam algumas diferencas de

entendimento sobre a metacognicéo. Para Brown, o controle executivo da tarefa

23



representa um mecanismo autorregulatério, constituido por operacdes
relacionadas aos mecanismos de acdo do sujeito, ao passo que, para Flavell, a
autorregulacdo se relaciona a um mecanismo de monitoracdo do proprio
conhecimento (ROSA, 2011).

As diferentes interpretacbes de resultados de pesquisa e certas
divergéncias teoricas entre diferentes grupos de pesquisa que passaram
investigar o assunto, implicaram na criacdo de diferentes ramos teoricos. Por
exemplo, Brabo (2018) assevera que alguns pesquisadores consideram a
autorregulacdo como um componente subordinado a metacognicdo (por
exemplo, BAKER; BROWN, 1980; FLAVELL; MILLER; MILLER, 1999;
SCHRAW; DENNISON, 1994), enquanto outros preferem usd-la com um
conceito superordenado a metacognicdo (por exemplo, ZIMMERMAN, 1995;
WINNE, 2005).

Apesar da falta de consenso sobre a compreensdo de seus componentes
(conhecimento do conhecimento e o controle executivo e autorregulador), a
definicéo a classica apresentada por Flavell continua sendo util para entender e
aplicar o conceito. A figura a seguir mostra dois componentes e 0s respectivos
subcomponentes do conceito da metacognicéo, derivado de uma modelo classico

de metacognicdo discutido por Rosa (2014).

Figura 2: Componentes e elementos metacognitivos

[ Metacognigio ]

& Conhecimento do Controle executivo e
¥ § conhecimento autorregulador
O

8

&

E‘ [ Pesson I[ Tarofo ][ mtru!églnjl Planificagilo I Monitoragiio ]rAvnlincio ]
@ 3

B

Fonte: Rosa (2014, p. 44).

A estruturacdo propostas na Figura 2 é uma e tentativa de organizar os
diferentes processos metacognitivos relacionados a certas habilidades

metacognitivas. 1sso € bem Gtil na hora de fazer instrumentos de coleta e analise
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de dados (questionarios, protocolos, entrevistas etc.) e elaborar atividades que

estimulem cada uma das respectivas habilidades.

Embora esse modelo ainda esteja em desenvolvimento, tem se mostrado
bastante promissor em guiar psicologos e professores na implementacdo de
pesquisas para determinar eventuais diferencas entre pessoas com e sem
habilidades bem desenvolvidas, bem como criar préticas educativas capazes de
estimular a aquisicdo e desenvolvimento de diferentes habilidades

metacognitivas.
2.2. Praticas escolares e Metacognicédo

Os desafios que permeiam a sala de aula sdo inimeros, desde a garantia
da matricula até a efetivacdo da aprendizagem. Neste sentido, a busca de praticas
pedagdgicas que estimulem o aumento da capacidade de compreender e aplicar
conhecimentos cientificos é essencial para o éxito do processo de ensino e
aprendizagem escolar. Tal busca pode e deve ser praticada continuamente por
professores que, dessa forma, podem reunir e implementar ideias de praticas de
ensino que efetivamente tornem a sala de aula um ambiente cada vez mais
favoravel para a aprendizagem significativa dos estudantes.

Neste sentido podemos observar que ha varios dispositivos legais que
regulam a educacéo e trazem em seu escopo um entendimento de uma educacéo
ampla, que vai além dos contetdos disciplinares. A Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional - LDB, Lei n° 9394/96 (BRASIL, 1996), por exemplo,

apresenta essa ideia ja em seu Art.2°, quando defini a educacéo e sua finalidade,

A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos
principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana,
tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para
o trabalho. (BRASIL, 1996)

A Base Nacional Comum Curricular, homologada em 2017, também
reforca a ideia de uma educacdo como um processo de constante

aperfeicoamento pessoal e social que, entre outras coisas:

Requer o desenvolvimento de competéncias para aprender a
aprender, saber lidar com a informacdo cada vez mais
disponivel, atuar com discernimento e responsabilidade nos
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contextos das culturas digitais, aplicar conhecimentos para
resolver problemas, ter autonomia para tomar decisdes, ser
proativo para identificar os dados de uma situagdo e buscar
solucdes, conviver e aprender com as diferencas e as
diversidades. (Brasil, 2017, p.14)

E partindo de consideracdes como esta que a BNCC detalha, prevé e
estabelece a estrutura curricular minima para as diferentes etapas da educacao
basica e 0 que os alunos devem desenvolver de competéncias e habilidades em
cada uma delas. Tais orientacfes curriculares também abrangem as praticas
educativas das chamadas salas de recursos ou AEE, e sdo fundamentais para que
nesses espacos também possam ser implementadas propostas pedagogicas que
considerem a diversidade (socioeconémicas, fisicas e psicologicas) dos
estudantes e assim possam garantir os direitos de aprendizagem preconizadas

nos documentos curriculares vigentes.

Para alcancar de forma satisfatria as competéncias e habilidades que os
alunos devem aprender ao longo da educacdo basica, muitas reflexdes e acoes
acerca de abordagens e/ou metodologias sdo realizadas por professores e/ou
pesquisadores, trazendo o processo de ensino e aprendizagem para o foco. Sobre
0 processo de ensino e aprendizagem Rosa (2014) destaca que o professor
precisa entender que 0 sucesso nao esta nas “respostas corretas” dos alunos, mas
sim na sua construcdo e no percurso que os leva a apropriacdo do saber. Neste
sentido, o préprio processo de aprendizagem €é valoroso e permite que o

professor observe o funcionamento cognitivo do aluno e suas especificidades.

Considerando a definicdo da metacognicdo, como o conhecimento que 0
sujeito tem sobre seu conhecimento e a capacidade de regulacdo dada aos
processos executivos, somada ao controle e a orquestracdo desses mecanismos,
bem como o planejamento de agdes articuladoras em forma de estratégias
metacognitivas pelo mediador/professor (ROSA, 2014, p. 43), podemos inferir
que as estratégias metacognitivas oportunizam aprendizagem desenvolvimento
de diversas competéncias e habilidades visadas na BNCC.

Ainda no campo educacional pesquisas recentes como a de Abreu, Hora
e Pinheiro (2020), demonstraram gque o desenvolvimento da compreenséo leitora
dos alunos utilizando a metacogni¢do podem conduzir ao aprimoramento da

compreensdo leitora, corroborando com as pesquisas de Chiaro e Aquino (2017)
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que trazem o potencial metacognitivo da argumentacéo no ensino de quimica,
revelam que o funcionamento metacognitivo oportunizado pela utilizacdo da
argumentacdo na sala de aula se constitui em um caminho fértil para a construgdo
de conhecimentos e de individuos criticos, reflexivos, ratificando que atividades
com potencial metacognitivo, enquanto pratica pedagodgica, podem e devem
fazer parte do planejamento de aulas dos professores.

Segundo Flavell, Miller e Miller (1999), uma boa maneira de ver a
metacognigdo em agdo € observar como as criangas usam seus conhecimentos
metacognitivos para monitorar seu proprio status de memoria e regular suas
atividades mnemdnicas. Uma observacdo cuidadosa dos comportamentos das
criangas durante a realizacdo de certas tarefas escolas pode ajudar o professor
entender a forma do aluno pensar, sua maneira de compreender e lembrar o
material e a tragar estratégias de autorregulacdo para evocacdo desse modo de
pensar que inclui: planejamento, direcdo e avaliacdo do seu comportamento.

Segundo Rosa (2011), o chamado conhecimento metacognitivo seria o
motor da reflexdo dos estudantes sobre seus conhecimentos, que provoca um
sentimento de engajamento nas tarefas e, consequentemente, ativa 0 processo de
busca da melhor estratégia que devera utilizar para lidar com os problemas
(decorrente de suas experiéncias nessa area).

Os mecanismos de ativacdo e o0 conceito da autorregulacdo
metacognitiva, acrescenta a necessidade de que o sujeito recorra a sua estrutura
cognitiva para monitorar e supervisionar seus proprios conhecimentos, nao
apenas para identifica-los (ROSA, 2011).

Rosa (2014), por exemplo, mostra o quanto os principios tedricos
desenvolvidos no campo de pesquisa sobre metacognicdo tém sido usados no
ambito educacional para fundamentar estratégias de ensino-aprendizagem que
permitam que os estudantes executem agdes a partir da identificacdo de seus
conhecimentos, oferecendo-lhes oportunidades de tomar consciéncia e controlar

a execucao de suas acdes e melhor estruturacdo dos seus pensamentos.

Desse modo, as estratégias metacognitivas de ensino-aprendizagem
podem ajudar em uma diversidade de objetivos Uteis na educacdo escolar. Ou
seja, pode ser vista como uma capacidade chave para alcancar a tal desejada meta
de aprender a aprender (RIBEIRO, 2003)

27



Em vista do exposto, parece-nos educacionalmente pertinente criar e
disseminar o uso de estratégias metacognitivas como ferramentas didaticas. Ja
existe uma boa quantidade dessas estratégias sendo utilizadas em ambientes
escolares. Rosa (2014) destaca quatro ferramentas didaticas de natureza
construtivista eminentemente metacognitivas: mapas conceituais, diagramas V,
estratégia POE e questionamentos metacognitivos.

Embora o uso dessas e outras ferramentas didaticas tenham se mostrado
promissoras, ainda hd muito a ser pesquisado e desenvolvimento a ser feito. A
aplicacdo e observacdo de estratégias metacognitivas em diferentes contextos e
a criacdo de novas composicGes de estratégias com foco em alunos com
Transtorno do Espectro Autista € um desafio para o qual este trabalho tem grande

interesse em contribuir, especificamente.

2.3. O transtorno do Espectro Autista

Neste topico destaca-se de forma breve a questdo histdrica acerca da
construcdo do conceito do TEA para melhor compreensdo das intervengoes
praticadas nos dias de hoje. O termo autismo foi usado pela primeira vez por
Eugene Bleuler, em 1911, para designar pessoas que apresentavam aparente
perda de contato com a realidade, com dificuldade ou bloqueio na comunicacao.
Bleuler utilizou tal designacdo em pacientes diagnosticados com esquizofrenia
(SELLA; RIBEIRO, 2018).

Em 1943, Leo Kanner publicou o artigo Distarbios Autisticos do Contato
Afetivo (Autistic Disturbances of affective contact) na revista Nervous Child.
Um estudo de caso de onze criangas com idades entre dois e onze anos, sendo
oito meninos e trés meninas, que compartilhavam algumas caracteristicas
psicoldgicas peculiares. As principais caracteristicas observadas nas criancas
estudadas por Kanner (1943) foram: preferéncia por isolamento extremo, desejo
obsessivo pela mesmice e dificuldades em adquirir linguagem verbal, embora

apresentassem excelente memoria.

Segundo Sella e Ribeiro (2018), no ano seguinte a publica¢ao do trabalho

de Kanner, Hans Asperger publicou sua pesquisa de doutorado na Austria, outro
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estudo de caso, com quatro criangas com caracteristicas semelhantes as descritas
por Kanner, utilizando a mesma denominagao (autista).

Apos a descricdo de Kanner (1943), o conceito de autismo passou por
reformulacdes consideraveis, com isso, a abordagem clinica e terapéutica dos
pacientes tambem sofreu transformagdes. Sella e Ribeiro (2018, p.) esclarecem

as transformagdes em dois pontos:

1) Mudangas conceituais: de doenga a sindrome, de ser
considerado como apresentando um comprometimento
afetivo para um déficit cognitivo e de etiologia de base
psicogénica a uma etiologia biolégica que acabaram por
acarretar as mudancas terapéuticas descritas no proximo item.

2) Mudangas terapéuticas: passa-se do tratamento com
antipsicéticos, a partir da consideracdo do quadro como forma
precoce de psicose infantil, para o tratamento de sintomas-
alvo a partir de sua conceituacdo enquanto sindrome de
etiologias multiplas. Passa-se ainda da psicoterapia de base
analitica, quando era considerada como decorrente de
dificuldades nas primeiras relacGes objetais, para abordagens
pedagdgicas com base cognitivo- comportamental em funcao
da importancia dos prejuizos cognitivos implicitos no quadro.

Com o tempo o autismo deixou de ser designado como psicose e, em
1976, a partir das propostas de Ritvo e Ornitz (1976 apud Sella e Ribeiro 2018),
passou a ser considerado uma sindrome, um transtorno do desenvolvimento
psicologico.

Atualmente, segundo Sella e Ribeiro (2018), ha um melhor entendimento
psicologico e médico sobre os sintomas do transtorno. Segundo as mesmas
autoras, um ponto importante a considerar em pessoas com Transtorno do
Espectro Autismo é o déficit da atencdo compartilhada®. Justamente por isso €
necessario criar e utilizar estratégias interventivas para responder as solicitaces
de atencdo. Desse modo, as estratégias interventivas podem evidenciar alguns
sinais de mudancas a medida que a pessoa interage e aprende com suas
experiéncias.

Apos décadas de constante luta em defesa de direitos de pessoas com
deficiéncia, em 2006 a Organizacdo das Nagdes Unidas — ONU publicou o texto

da Convencéo dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, onde o foco concentra-

3 Habilidade em coordenar sua atencio com a de seu interlocutor.
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se nas barreiras existentes que dificultam a plena participacdo dessas pessoas na

sociedade definindo-as como:

[...] aquelas [pessoas] que tém impedimentos de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais,
em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participacéo plena e efetiva na sociedade em igualdades de
condigdes com as demais pessoas” (BRASIL, 2007)

Esta definicdo foi o ponto de partida para a implantacdo de politicas
publicas em todos os paises signatarios da ONU. No Brasil, a Lei 12.7764 de 27
de dezembro de 2012, mais conhecida como Lei Berenice Piana, instituiu a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e traz em seu primeiro paragrafo consideracdes acerca

da pessoa com TEA:

§ 1° Para os efeitos desta Lei, é considerada pessoa com
transtorno do espectro autista aquela portadora de sindrome
clinica caracterizada na forma dos seguintes incisos | ou Il:

I - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da
comunicacdo e da interacdo sociais, manifestada por
deficiéncia marcada de comunicacdo verbal e ndo verbal
usada para interacao social; auséncia de reciprocidade social;
faléncia em desenvolver e manter relacdes apropriadas ao seu
nivel de desenvolvimento;

Il - padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos,
interesses e atividades, manifestados por comportamentos
motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos
sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrdes
de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.

Esta Lei representa um marco para a protecdo de direitos e acesso a
salde, educacdo, mercado de trabalho, moradia, previdéncia e assisténcia social
das pessoas com TEA, mas principalmente define como deficiéncia o Transtorno
do Espectro Autista. A partir desta definicdo as pessoas com TEA foram
incluidas em normas, convencGes e leis especificas para pessoas com
deficiéncia.

Posteriormente, foi promulgada a Lei Brasileira de Inclusdo (LBI),
13.146 de 6 de julho de 2015 (BRASIL, 2015), também chamada de Estatuto da

Pessoa com Deficiéncia, destinada a assegurar e a promover, em condigdes de

30



igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais da pessoa com
deficiéncia, visando a sua incluséo social e cidadania.

Apds sua sancdo, a LBI e outras legislacbes correlatas tém definido
parametros para conceituar e classificar diferentes deficiéncias, recomendando

medidas de inclusdo social em diferentes instituicGes e espacos sociais.

Pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) sdo consideradas
nesta legislacdo como pessoas com deficiéncia que precisam ser incluidos em
escolas regulares e ter o direito a um atendimento especializado. Isso tem sido

um grande desafio para os professores.

2.4. A metacognicado e o aluno com transtorno do espectro
autista

Como professora que lida diariamente com criangas e jovens com TEA,
pensei em produzir e testar estratégias de natureza metacognitiva na educagéo
desses estudantes. Com isso, busquei pesquisas sobre o uso de principios da
metacognicdo aplicados ao processo de ensino aprendizagem de pessoas com

TEA, a seguir exponho as que considerei mais interessantes.

Estudos sobre aquisicdo e desenvolvimento de habilidades
metacognitivas de alunos com transtorno do espectro autista ainda sao raros na
literatura cientifica, mas podemos observar em pesquisas como a de Grainger,
Williams e Lind (2014a), por exemplo, que investigaram quais as dificuldades
de monitoramento sdo apresentadas por estudantes com TEA. Para isso
propuseram duas tarefas experimentais para examinar até que ponto adultos com
TEA eram capazes de monitorar suas proprias acdes online e se eles também
mostravam efeitos de atuacdo tipicos na memdria (memoria aprimorada para

acOes realizadas em comparacdo com acdes apenas observadas).

Os resultados mostraram que os individuos com TEA e participantes de
comparacgdo apresentaram um padrdo semelhante de desempenho em ambas as
tarefas, quando submetidos a uma tarefa que exigia que os individuos
distinguissem as mudancas causadas por pessoas das causadas por computador
na fenomenologia, ambos os grupos acharam mais facil monitorar suas proprias

acOes em comparacdo com as de um experimentador, e ambos 0s grupos também
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mostraram efeitos de representacdo tipicos (GRAINGER; WILLIAMS: LIND,
2014a).

Em outra pesquisa Grainger, Williams e Lind (2014b), demonstraram
que a metacognicao pode ter importantes implicagdes para a educacéao de alunos
com TEA, realizando um estudo onde os participantes (pessoas com TEA e
neurotipicos) foram submetidos a um monitoramento metacognitivo para
explorar até que ponto eram capazes de monitorar com precisdo seu proprio
pensamento, em seguida foi sugerido que fizessem um autorrelato sobre suas
experiéncias. Os autores apresentaram evidéncias de que os participantes com
TEA demonstraram uma relativa falta de consciéncia do conhecimento existente,
ao invés de uma crenca na posse de conhecimento que, de fato, ndo existe.

A pesquisa de Dunlosky, Kubat-Silman e Hertzog (2003) € outro
exemplo de analise do funcionamento metacognitivo de pessoas com TEA, que
revela que o monitoramento da metamemoria dessas pessoas é prejudicado e
precisa ser levado em consideracdo em ambientes educacionais, e assim guiar
esforcos de intervencao projetados para remediar deficiéncias cognitivas desses
alunos.

Outra pesquisa, realizada por Wilkinson, Best, Minshew e Strauss
(2010), avaliou a consciéncia de memdria durante uma tarefa de reconhecimento
facial. De acordo com a pesquisa, tanto criancas quanto adultos com autismo
demonstraram consciéncia de memdria menos precisa e diferenciacdo menos
confiavel entre suas classificacbes de confianca em compara¢do com criangas
com desenvolvimento intelectual tipico, concluindo que é provavel que existam
déficits metacognitivos mais amplos em individuos com autismo, que
contribuem para outras deficiéncias conhecidas.

Pesquisas como as de Grainger, Williams, Lind (2014a e 2014b) e
Wilkinson, Best, Minshew e Strauss (2010) tém demonstrado a necessidade de
contemplar na sala de aula intervencbes pedagdgicas que utilizem estratégias
metacognitivas em alunos com TEA, com maiores chances de desenvolver
habilidades metacognitivas e ajudar as criancas com TEA a adquirir uma postura
reflexiva e estratégica para a aprendizagem. De acordo com Grainger, Williams

& Lind (2014) o uso continuo e sistematico de estratégia de ensino-
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aprendizagem de natureza metacognitiva pode apresentar um impacto duradouro

em alunos com TEA, mesmo quando deixam suas salas de aula.

2.5. Ensino de ciéncias e 0 aluno com Transtorno do Espectro
Autista

O ensino e aprendizagem de ciéncias por muitos anos caracterizou-se ao
ato da memorizacdo, repeticdo de formulas, onde o aluno era orientado a seguir
experiéncias em forma de “receitas” com resultados fechados, disseminando
uma visdo linear e positivista da ciéncia, ndo considerando o dialogismo na

construgédo do conhecimento.

Santos (2007) argumenta que essas caracteristicas sdo resultado do
contexto socio-historico influenciado pela Guerra fria e que levou a escola a
adotar projetos curriculares com énfase na vivéncia do metodo cientifico com o

objetivo de pensar e agir como cientistas no cotidiano.

Neste sentido, Pavéo e Freitas (2008) afirmam que é necessario romper
com este método e familiarizar o estudante com a pesquisa, destacando o prazer
e a utilidade da descoberta, formando cidaddos capazes de responder as
necessidades do mundo atual. Posteriormente, com a recorréncia dos problemas
ambientais, outras preocupacdes tomaram conta dos educadores em ciéncias.
Com isso, teve inicio um movimento de educacdo CTS que sugere que as aulas
de ciéncias também deem oportunidades para que os estudantes examinem com
um olhar critico e reflexivo os aspectos sociais e as interfaces dos modelos

vigentes de desenvolvimento cientifico e tecnolégico (SANTQOS, 2007).

Diante dos fracos resultados de aprendizagem obtidos por métodos de
ensino de ciéncias meramente expositivos, autores Cachapuz et al. (2005), Pavéo
e Freitas (2008), Carvalho (2018), entre outros, passaram a defender que os
professores de ciéncias devem promover a investigacdo, a experimentacao e a

discussdo ao invés de apenas se preocupar em passar contetdo.

Nesta perspectiva e considerando que a ciéncia é socialmente produzida,

Santos (2007) aponta que a ciéncia engloba diferentes atores sociais e que a
compreensdo desse campo depende da andlise das inter-relagcdes entre esses
atores, pode-se considerar que a compreensdo dos propositos da educacao
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cientifica passa por uma analise dos diferentes fins que vém sendo atribuidos a

ela pelos seus diversos atores.

Hoje ndo se pode mais conceber propostas para um ensino de ciéncias
sem incluir nos curriculos componentes que estejam orientados na busca de
aspectos sociais e pessoais dos estudantes. Ha ainda os que resistem a isso,
especialmente quando se ascende aos diferentes niveis de ensino. Todavia, ha
uma adesdo cada vez maior as novas perspectivas (CHASSOT, 2003, p. 90). E
através do repensar a metodologia aplicada com esses estudantes, bem como
estabelecer estratégias de ensino voltadas as especificidades dos estudantes com
Transtorno do Espectro Autista que sera possivel implementar em ciéncias o

ensino a favor de potencializar a aprendizagem.

A reflexdo acerca de possibilidades de intervencdo pedagogicas no
contexto do Atendimento Educacional Especializado advém das diretrizes
operacionais do AEE onde: o atendimento educacional especializado deve
integrar a proposta pedagogica da escola, envolver a participacdo da familia para
garantir pleno acesso e participacdo dos estudantes, atender as necessidades
especificas das pessoas publico-alvo da educacdo especial, e ser realizado em
articulacdo com as demais politicas publicas (BRASIL, 2011), somado ao olhar
inquieto do mediador (professor) sobre a pratica pedagogica e do
desenvolvimento do pensamento critico, reflexivo e autdnomo.

Esta pesquisa propbe-se a repensar as praticas pedagogicas no
Atendimento Educacional Especializado para buscar estimular o aluno a
articular-se (controlar e regular) diante de suas especificidades e, principalmente
de suas habilidades, neste viés as estratégias metacognitivas em ciéncias
constituem o modo (préatica pedagdgica) para alcancar tais estimulos.

A ideia é que a partir da adocdo dessas estratégias de ensino
(metacognicdo) seja possivel observar nos alunos com TEA, conhecimento
metacognitivo, regulacdo metacognitiva e avaliacdo. Estas trés categorias
sugeridas por Whitebread et al. (2009) compde o esquema observacional desta

pesquisa.
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3. Metodologia

A fim de analisar os limites e possibilidades (impacto) do uso de
estratégias metacognitivas para o ensino-aprendizagem de ciéncias em
estudantes com TEA, foram produzidas um conjunto de sequencias didaticas
(ver anexo 1), pensadas especificamente para ensinar leitura e compreenséo de
textos cientificos e, ao mesmo tempo, estimular a aquisicdo e/ou
desenvolvimento de habilidades metacognitivas.

Para observar as manifestacbes da metacognicdo propostas para o
processo de ensino e aprendizagem de ciéncias em alunos com TEA, esta
pesquisa fez uso de uma abordagem qualitativa, compreendendo assim como
Minayo (1996, p. 16) que a metodologia de pesquisa € o caminho do pensamento
e a préatica exercida na abordagem da realidade.

Com intuito de analisar, identificando e categorizando indicios
metacognitivos, temos como base as sugestdes de Whitebread et al. (2009),
elaborador de uma estrutura de observacdo projetada, denominado C.Ind.Le
Coding Framework, que consiste em um esquema de codificacdo
comportamental metacognitivo e autorregulatorio, incluindo definicdes
operacionais de cada uma das categorias de comportamento, junto as descricdes
operacionais de comportamento relacionado e os exemplos retirados dos eventos
gravados em video.

Os procedimentos a serem adotados na aplicacdo e analise das atividades
pedagdgicas estdo baseados nas recomendacdes dos principios tedricos-
metodoldgicos oriundos das teorias sobre metacognicdo, da educacdo especial
em consonancia com os discursos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
de ciéncias para o ensino médio.

Trata-se de um estudo de observacao participante. Onde o pesquisador
atua ativamente na realizacdo das tarefas, observacdes sistematicas e detalhadas
dos comportamentos dos sujeitos submetidos as intervencdes previamente
definidas pelos critérios tedricos-metodolégicos adotados na pesquisa de campo
(DUARTE, 2002). Tal método de pesquisa valoriza a interagdo social deve ser
compreendida como o exercicio de conhecimento de uma parte com o todo e

vice-versa que produz linguagem, cultura, regras e assim o efeito é ao mesmo
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tempo a causa. Outro principio importante na observagdo participante € integrar
0 observador a sua observacao e o conhecedor ao seu conhecimento (QUEIROZ,
VALL, SOUZA, VIEIRA, 2007).

A pesquisa foi realizada na sede da Associagdo dos Amigos e Pais dos
Excepcionais (APAE), no municipio de Belém. Os participantes da pesquisa
foram alunos com autismo, que estavam cursando o 1° ano do Ensino Médio e
recebiam Atendimento Educacional Especializado na APAE/Belém: trés alunos
do sexo masculino, do Programa de Atencdo a Pessoa com Deficiéncia
Intelectual, Multipla e Autismo: Jovens de 14 a 17 anos de idade, no momento
da pesquisa os alunos estavam com 16, 17 e 15 anos.

A pesquisadora principal atua na APAE/Belém como professora
especializada dos alunos que serdo convidados a participar da pesquisa. Por isso,
a coleta de dados de pesquisa ocorreu justamente em momentos de atendimentos
especializados, uma vez que as atividades de natureza metacognitivas propostas
apresentam-se como uma possiblidade pedagoOgica interessante na
complementacéo e suplementacdo na modalidade da educacéo especial. A ideia
foi implementar estratégias pedagdgicas durante as intervencdes educativas,
visando a potencializacdo e autonomia do processo de aprendizagem de alunos
com TEA.

Os alunos e/ou seus respectivos responsaveis assinaram um termo de
consentimento livre e esclarecido, a fim de garantir 0 anonimato e preservar a
identidade dos estudantes, que neste estudo tiveram seus nomes substituidos
pelos pseudénimos Al, A2 e A3.

Aplicacdo das estratégias metacognitivas propostas que foram
desenvolvidas estdo em sintonia com a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), divididas em bloco tematico, como veremos abaixo:

O primeiro bloco de atividades na BNCC em competéncia especifica 1
de ciéncias da natureza que traz: a analise de situacdes-problema, a avaliacao de
aplicacBes do conhecimento cientifico e tecnolégico e suas implicacfes no
mundo, utilizando procedimentos e linguagens préoprios das Ciéncias da
Natureza, para propor solugdes que considerem demandas locais, regionais e/ou

globais, e comunicar suas descobertas e conclusdes a publicos variados, em
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diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias digitais de
informacdo e comunicagdo (TDIC).

No segundo bloco de atividades o objetivo é de fomentar a construcdo
de parametros para sustentar possiveis justificativas acerca da preservacéo e
conservacao da biodiversidade, utilizando para isso estratégias baseadas na
percepcdo e controle da aprendizagem pelo aluno, para isso Competéncia
Especifica 2 da BNCC é também utilizada e nos traz a proposta de construir e
utilizar interpretagdes sobre a dindmica da Vida, da Terra e do Cosmos para
elaborar argumentos, realizar previsdes sobre o funcionamento e a evolucgéo dos

seres vivos e do Universo, e fundamentar decisdes éticas e responsaveis.

As estratégias metacognitivas a serem utilizadas foram adaptadas ao
contexto desta pesquisa — alunos com autismo no atendimento educacional
especializado — e seguirdo o encadeamento de atividades que se constituem nesta
proposicdo “acdes didaticas” orientadas por sugestdes de pesquisa sobre
metacognicdo, que sdo: Predizer, Investigar, Explicar, Representar, Debater,
Produzir Mapas conceituais e, em paralelo a elas, seguir uma Lista de

Verificagdo Regulatoria.

A intencdo é obter evidéncias da ocorréncia de manifestacfes de
habilidades metacognitivas, sugerindo a exteriorizacdo do que o aluno esta
pensando, mediante o uso de tarefas de controle e monitoramento da acdo, que
possam estimular a explicitacdo dos momentos de evocacdo do pensamento
metacognitivo (ROSA, 2014, p.162).

Para estimular e guiar a observacao de tais manifestacdes, foi adaptado
um roteiro-guia com 0S questionamentos metacognitivos pertinentes,
denominado lista de verificacdo regulatéria, utilizada em todas as atividades

realizadas com os estudantes.

Quadro 1: Lista de perguntas de verificagdo regulatiria
Planejamento

1. O que esté sendo estudado?

2. O que eu preciso fazer?

3. Que tipo de informagdes e estratégias eu preciso?
4. De quanto tempo e recursos vou precisar?
Monitoramento

1. Estou compreendendo o que estou fazendo?

2. A tarefa faz sentido?

3. Estou alcancando o que me propus a fazer?
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4. Eu preciso fazer alteragbes?

Avaliacdo

1. Alcancei o que precisava fazer?

2. O que funcionou?

3. O que ndo funcionou?

4. Eu faria as coisas de forma diferente na proxima vez?

Fonte: Rosa (2011)

Rosa (2011) afirma que as situacdes didaticas precisam favorecer nos
estudantes a capacidade de estabelecer parametros que lhes permitam exercer
um trabalho cada vez mais autbnomo sobre o processo de desenvolvimento das
tarefas. Do mesmo modo, é preciso adotar critérios e referéncias para que eles
possam planejar, controlar e avaliar o desenvolvimento das tarefas a serem
realizadas. Nesse sentido a lista de perguntas de verificagdo cumpre esses
requisitos, fornecendo, a um sO tempo, estimulos metacognitivos para 0s
estudantes e dados para analise do professor.

As observac6es anotadas e/ou audiogravadas foram submetidas a analise
de conteudo a servir como base a técnica de analise categorial (BARDIN, 2004),
agrupando e estruturando manifestacdes, dialogos e outras evidéncias
qualitativas em categorias de analise relacionadas ao referencial tedrico adotado,
no caso, principios tedricos-metodoldgicos oriundos das teorias sobre

metacognicao.
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4. Resultados

A seguir sdo descritas as observacdes comportamentais e dados
coletados, em uma tentativa explorar eventuais evidéncias da ocorréncia de
comportamentos comumente vinculados a consciéncia e regulacdo
metacognitiva, controle emocional e aquisicdo de conhecimentos, objetos de

analise dessa pesquisa.

Optou-se por descrever alguns didlogos e comportamentos observados
durantes as cinco seguintes etapas/tarefas, denominadas, respectivamente, de:
Predizer, Investigar, Explicar, Debater e producdo de mapa conceitual. Alem
disso, ao longo de toda a atividade os estudantes foram instruidos pela professora

a seguir a dicas prescritas em uma Lista de verificagdo regulatoria.

As atividades foram postas em pratica durante o estudo do texto de
divulgacédo cientifica Aceleracdo, excecdo e ruptura: disputas tecnopoliticas
num mundo pandémico (EVANGELISTA, 2020). O passo a passo de cada uma
das etapas/tarefas, bem como as justificativas para o uso de cada uma delas e
suas conexdes curriculares com a BNCC podem ser vistas no produto didatico
derivado desta pesquisa (BATISTA; BRABO, 2022). A seguir serdo descritos
os resultados de cada uma das tarefas/etapas realizadas durante quatro sessdes
de atendimento educacional especializado, trés com duracdo de cinquenta

minutos e uma com duracgéo de trinta minutos.

4.1. Predizer

O fato de iniciar a atividade fazendo os alunos anteciparem conhecimento
a respeito do assunto em questdo gerou certo receio entre eles. Foi possivel
perceber certa hesitacdo de todos os participantes. Para mitigar esse problema, a
professora tentou deixa-los mais a vontade e seguros, informando-os que néo se
tratava de uma atividade avaliativa e por isso eles poderiam conversar com 0s
colegas. Isso aparentemente foi o suficiente para fazé-los sentirem-se mais

seguros e dar prosseguimento a realizacao das tarefas.
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As afirmativas foram lidas de forma coletiva, a professora e os alunos
alternavam a leitura e os julgamentos verdadeiro ou falso comegou ali mesmo

de forma oral pelos alunos. O quadro 1 apresenta as respostas orais de cada um

dos alunos as respectivas afirmativas propostas:

Quadro 1: Assertivas para julgamento Verdadeiro ou Falso, da tarefa Predizer.

Afirmativas/ Verdadeiro ou Falso

Respostas orais dos alunos

Coronavirus é apenas uma gripezinha para os que
praticam atividade fisica.

Al“Falso”
A2 “Falso”
A3 “Falso”

O rigido controle de circulagdo de pessoas tenta impedir
a disseminacéo de novas linhagens do virus.

Al“Verdadeiro”
A2 “Verdadeiro”
A3 “Verdadeiro”

Quanto mais gente o virus infectar, mais ele vai se
multiplicar e sofrer alteragdes.

Al“Verdadeiro”
A2 “Verdadeiro”
A3 “Verdadeiro”

Apos o periodo de recuperacdo da infeccdo causada pelo
coronavirus, a pessoa estara imunizada para a doenca.

Al“Falso”
A2 “Falso”
A3 “Falso”

O uso adequado da mascara, higiene das maos e
distanciamento social sdo medidas essenciais para
prevengdo ao coronavirus.

Al“Verdadeiro”
A2 “Verdadeiro”
A3 “Verdadeiro”

Apesar de ndo comprovado cientificamente, o uso da
cloroquina, defendido pelo Presidente é extremamente
eficaz no combate ao coronavirus.

Al1“Essa aqui ndo td lembrado”
A2“Falso”
A3 “Falso”

A vacinagdo em massa € a esperanca para controle da
pandemia do covid-19.

Al1“Verdadeiro”
A2 “Verdadeiro”

A3 “Verdadeiro”

Fonte: dados de pesquisa.

Ao finalizar a leitura e os julgamentos, os alunos continuaram fazendo
comentarios acerca das afirmativas. A professora entdo perguntou: O que Vocés
acham que vamos encontrar no texto? Rapidamente o aluno Al respondeu que

iremos encontrar maiores explicacdes sobre a pandemia e os demais concordam.

Como ja foi mencionado, 0s comportamentos que evidenciam a
utilizacdo das habilidades metacognitivas categorizados com bases em
categorias de comportamento adaptadas da estrutura de codificacdo sugeridas
por Whitebread et al. (2009). As observac@es dos comportamentos, perguntas,
respostas e producdes escritas dos trés estudantes que participaram das

atividades foram tabuladas em uma planilha (anexo).

Para facilitar a visualizacdo das ocorréncias observadas foram feitas
tabelas que sintetizam as analises de conteido. As células marcadas com um X

indicam a eliciacdo de comportamentos relacionados as categorias de analise
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listadas na tabela. As células em branco indicam que comportamentos relativos

aquelas categorias ndo foram observados.

Quadro 2: Categorizagdo de comportamentos verbais e ndo verbais ou registros em papel que
evidenciam habilidades metacognitivas na atividade Predizer

Categoria / subcategoria / descricdo de comportamentos a Al | A2 | A3
serem observados
Conhecimento metacognitivo

Da pessoa Reconhece dificuldades ou facilidades de X X X
aprendizagem de si mesmo e dos outros.

Da tarefa Julga adequadamente o nivel de dificuldade X X
das tarefas, de acordo com sua aptiddo para
resolveé-las.

Da estratégia E capaz de explicar adequadamente os X X

procedimentos envolvidos em
uma tarefa especifica.
Regulacéo metacognitiva

Seleciona e organiza adequadamente as X X X
informac6es mais importantes para realizar
uma tarefa especifica.

Define demandas, metas e recursos X X
Planejamento necessarios para realizar uma tarefa
especifica.

Antecipa questbes e/ou faz uso de esquemas X X X
para organizar 0S passos a serem seguidos e
seus possiveis resultados.

Revé sistematicamente o progresso da X
Monitoramento | tarefa.

Verifica possiveis erros.
Pede ajuda para esclarecer davidas. X X
Altera estratégias, corrige ou refaz passosde | X X
Controle acordo com 0
monitoramento prévio.
Afere apropriadamente a qualidade de seu X X X
Avaliacdo proprio desempenho e o de colegas.
Explica e resume apropriadamente o que X X X
aprendeu.
Controle emocional/motivacional
Controla a atencéo e resiste a distracéo ou X X
Resiliéncia retoma a tarefa apds uma distragao
momentanea.

Se auto incentiva ou encoraja 0s outros a X X X
continuar cumprindo a tarefa.

Persiste diante da dificuldade ou permanece
na tarefa sem ajuda.

Fonte: elaborado pela autora

X[ X[ X

Pode-se observar que com excegdo das condutas de ‘revisdo sistematica
do progresso da tarefa’ (monitoramento), ‘verificagdo erros’ (monitoramento), e

‘persisténcia diante de dificuldades’ (resiliéncia).
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Na tabela 2 podemos observar que os alunos conseguem a partir das
afirmativas selecionar seus conhecimentos para tentar antecipar questfes que
irlam ser abordadas posteriormente; utilizam de forma constante o controle
durante esta etapa em forma de questionamentos voltados a professora e/ou
colegas, o monitoramento de Al neste contexto influencia positivamente na
dindmica dialdgica.

Na figura 3 podemos observar as afirmativas e os julgamentos dos
alunos. Apos leitura e discussdo os alunos tiveram a chance de apagar e
reconsiderar seus julgamentos iniciais, por este motivo hd marcas de outras
respostas como na atividade de A2 e A3. O aluno Al, ao final de seus
julgamentos, decidiu organizar por coluna as afirmativas em verdadeiras e falsas,
mesmo apos ser informado que seria utilizado em momentos diferentes cada
coluna (primeiro momento na etapa Predizer e um segundo momento na etapa

Explicar para construcdo de argumentos para a etapa seguinte).

Figura 3: Atividade Predizer - respostas dos estudantes

Coronavirus ¢ apenas uma gripezinha
ara os que praticam atividade fisica.

[VouF[VouF| W Coronavices & apenss uma gripesinka
3 Eoronavirus & apenas uma gripezinha \ para os que praticam atividade fisica. f
ara 0s que praticam atividade fisica. ‘r_— 0 rigido controle de circulagéo de

= ——
0O rigido controle de circulagio de pessoas tenta impedir a &l%g:é;’;:gkpg&g ;cu.agao de
pessoas tenta impedir a disseminagéio de novas linhagens do o ) \/
disseminag&o de novas linhagens do \] virus, v Séxmm agio de novas linhagens do
virus. Quanto mais gente o virus infectar, = an't T o]
Quanto mais gente o virus infectar, ‘mais ele vai se multiplicar e sofrer V gais o vil ssgueltiopli:: ;“ngg::’ \/
mais ele vai se multiplicar e sofrer \/ alteragbes. g
alteragdes. Apos o periodo de recuperagdo da e onaiodnd 7
Apbs o perfodo de recuperagio da infexcéo czusn.da pe]o coronavirus, a in%e;%gecags aod a;:?g‘g;ﬁf:&fu: i
infecgdio causada pelo coronavirus, a pessoa estard imunizada paraa ? pessctiotodt A eind 3
pessoa estaré imunizada para a ldoemg. : doenga.©
< - —— - — ;
doen — Ouso adequa da méscara, hl}g:en'e I'0 uso adequado da méscara, higiene
0 uso adequado da méscara, higiene das miios e distanciamento social sio | das mios e distanciamento social séo
das maos e distanciamento somal.sao medidas essenciais para prevengio \j ey jais para 2 \/
id. tal | , P il
5 pasa \) L. i a0 coronavirus,
40 COTONAVIFLS. Apesar de nio comprovado ‘Apesar de ndo comprovado
Apesar dendio comprovadé)l ! cientificamente, 0 uso da cloroguina, cientificamente, 0 uso da cloroquina,
c1ennﬂ§:amenl!€, o “S}g dat Oroquins, defendido pelo Presidente ¢ defendido pelo Presidente é
defendido pelo P‘fem e: ;;bate - ; | extremamente eficaz no combate a0 extremamente eficaz no combate a0
m&ﬁ:‘" ek | coronavirus. |3 coronavirus.
e | Avacinagio em massa é a esperanca g A vacinagdo em massa ¢ a esperang
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19. J G

|

Fonte: dados de pesquisa

Em relacdo ao controle da atencdo, ponto crucial para os alunos
analisados, aparentemente, o fato da atividade ser diferente das que costumavam
realizar — e utilizar materiais pedagogicos também diferentes — parece té-los
induzido a ficar mais concentrados na tarefa. Com excecdo do aluno A3, que
demonstrou varios momentos distracao.
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Durante os dialogos entre a professora e os alunos, foi possivel perceber
que 0 medo e inseguranca de expor seus conhecimentos, apresentados no inicio
da atividade, foram suscitados por lembrancas de experiéncias das aulas da sala
de aula regular, onde solicitacdo de opiniGes e conhecimentos prévios, segundo

eles, é incomum.
4.2. Investigar

A leitura do texto foi precedida de gquestionamento aos alunos: como
podemos fazer para entender melhor um texto? Os alunos enumeraram algumas
estratégias que ja utilizam para fazer leituras e /ou estudos préximo de provas
(Quadro 3) e em seguida a leitura do texto foi iniciada, lembrando sempre das
estratégias citadas por eles e recorrendo a elas para potencializar a compreensao

do texto.

Quadro 3: Alguns didlogos na etapa Investigar

Dicas Como utilizar Respostas orais dos

alunos

Estabelecer Atente ao que o professor estd pedindo | Al: “Professora, eu faco

metas antes da | para que vocé faca a partir da leitura revises na véspera da

leitura e/ou anote a meta que ele ira propor prova. Vejo o que anotei
antes de iniciar a leitura. no meu caderno.”

Sublinhar Sabe aquelas palavras importantes?! A2: “Tia, eu leio bem

palavras-chave | S&o elas que vocé ira marcar.

devagar pra eu poder
entender.”

Mudancas na
velocidade da
leitura

Tomar notas

Ler o texto rapido pode ndo ser a

melhor opc¢ao, desacelere. A3: “Eu marco as

coisas, assim... mais
importantes.”

Anote em um caderno o que achar
importante.

Inferir a partir
do contexto

Tem palavras ou expressdes que nao
entendeu? Leia o texto por completo
para tentar compreender a partir do
contexto

Releitura para
maior
compreensao

Fez a primeira leitura? Que acha de
reler o texto e entender mais coisas
ainda?!ler novamente pode ser mais
interessante.

Fonte: dados de pesquisa

A professora optou em fazer a leitura do texto de forma coletiva, guiada

ora pelos alunos, ora pela professora, fazendo pausas quando necessario.
Marcando frases, expressoes e /ou palavras que algum aluno julgava importante
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ou de dificil compreensdo. Considerando este ritmo, a leitura do texto foi

concluida no periodo de dois atendimentos, cada atendimento com duragdo de

sessenta minutos.

Foi possivel observar que os alunos tracaram vérias conexdes entre as

informacdes vividas em seu cotidiano com as que continham no texto, trazendo

para a leitura nome de ministros, caracteristicas de manifestantes de extrema

direita, consequéncias do contexto pandémico em suas casas. Encontrando no

texto significados para consolidar a aprendizagem.

Quadro 4: Categorizacdo de comportamentos verbais e ndo verbais ou registros em papel que
evidenciam habilidades metacognitivas na atividade Investigar

Categoria / subcategoria / descricdo de comportamentos a serem

observados

Al

A2

A3

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa

Reconhece dificuldades ou facilidades de
aprendizagem de si mesmo e dos outros.

Da tarefa

Julga adequadamente o nivel de dificuldade
das tarefas, de acordo com sua aptiddo para
resolvé-las.

Da estratégia

E capaz explicar adequadamente os
procedimentos envolvidos em
uma tarefa especifica.

Regulacéo metacognitiva

Planejamento

Seleciona e organiza adequadamente as
informac6es mais importantes para realizar
uma tarefa especifica.

Define demandas, metas e recursos
necessarios para realizar uma tarefa
especifica.

Antecipa questdes e/ou faz uso de esquemas
para organizar 0s passos a serem seguidos e
seus possiveis resultados.

Monitoramento

Revé sistematicamente o progresso da tarefa.

Verifica possiveis erros.

Pede ajuda para esclarecer davidas.

Controle

Altera estratégias, corrige ou refaz passos de
acordo com 0
monitoramento prévio.

Avaliacédo

Afere apropriadamente a qualidade de seu
proprio desempenho e o de colegas.

Explica e resume apropriadamente o que
aprendeu.

Controle emocio

nal/motivacional

Resiliéncia

Controla a atencéo e resiste a distracio ou
retoma a tarefa apds uma distragao
momentanea.

Se auto incentiva ou encoraja 0s outros a
continuar cumprindo a tarefa.




Persiste diante da dificuldade ou permanece
na tarefa sem ajuda.

Fonte: Dados de pesquisa

Como mostra quadro 4, ao contrario da atividade ‘predizer’, durante
realizagdo da atividade ‘Investigar’ nao foi possivel observar condutas
relacionadas a maioria das diferentes categorias de habilidades metacognitivas
visadas. Somente algumas poucas condutas de ‘reconhecer facilidade ou
dificuldades de aprendizagem” (Al e A2), ‘sele¢do e organizagdo de
informagdes’ (Al e A3) e ‘explicagdo e resumo do que foi aprendido (Al e A3).

Por outro lado, observou-se que os alunos passaram a estabelecer lagos
mais fortes entre si para compartilhar conhecimentos durante a realizagdo da
atividade. Dialogaram, apontaram no texto, escrevem na atividade do colega,
criando contexto de construcdo coletiva da aprendizagem (Figura 4). Tais
condutas influenciaram positivamente a execucdo da atividade.

Figura 4: Alunos realizando a atividade Investigar
e

A2 indicando sugestdes na atividade de A3 A2 observando atividade de A3 para intervir

4.3. Explicar

Nota-se que apenas o aluno Al propde de forma explicita e elaborada
uma explicacdo para as informacbes do texto, no entanto, os demais alunos
estabelecem conexdes e participam da explicacdo com contribuicdes que podem

ser observar nas respostas do quadro 5, a seguir:

Quadro 5: Alguns diélogos na etapa Explicar
| Dicas | Respostas orais dos alunos
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Oportunizar ambiente favoravel e tempo
adequado a realizacdo da tarefa.

Realizar esta tarefa em duplas pode
trazer maior aprendizado e
autoconfianca.

Orientar os alunos quando necessario,
tirando davidas, redirecionando e
possibilitando construcao e/ou
reconstrucao de conhecimento
cientifico.

Disponibilizar material de apoio para
consulta (textos).

Professora “Estdo corretas as afirmacées
do Presidente sobre as liberacdes durante
da pandemia (aglomeragdes, ndo
utilizacdo de méscaras, entre outras)?”
A2-“Sim.”

A3- “Nao!”

Al-“Nao!”

Al- Responde A2, é sim ou ndo?
A2-“Sim.T4. Ta certo!”

Al-“Nao”

Al-“Assim... no jornal ja falaram de
tantas mortes e tantas pessoas que ja
foram para o leito para tratar o virus
mas... e ja teve duas vezes que teve
lockdown, sabe o que € lockdown A1?
Al- “Nao”

Al-“Posso explicar pra ele rapidinho?”
Professora- “Pode, pode explicar pra
ele”

O participante Al levanta e utiliza o
quadro para realizar a explicacao.

Al- “O Lockdown é uma medida de
distanciamento, é pra fechar as coisas
gue ndo sao necessarias, como os bares,
academias, comércios. Quando assim o
contagio estd muito alto e os hospitais ja
estdo muito assim sobrecarregados.”
A3 “As pessoas que usam cabelo
amarelo é gque ndo usam mascaras. Elas
seguem o presidente, Tia?”

Fonte: dados de pesquisa

Durante essa etapa o quadro branco e o pincel foram solicitados pelo

aluno Al para compartilhar com seus colegas suas elaboracdes. O referido aluno

se mostrou bastante inquieto durante esta etapa, demonstrando necessidade de

dar explicacdes, ser compreendido e ter sua ideia aceita pelos demais colegas.

Figura 5: Al usando o quadro para expor suas ideias para turma
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Fonte: Dados de pesquisa

Como ¢é possivel observar no quadro 6, Al apresenta varias condutas

relacionadas com as categorias e subcategorias elencadas nesta atividade. A2

procurou nao mais dialogar ap06s intervencdo de Al, e A3 continua com

pequenos didlogos e complementa com a observagdo: “As pessoas que usam

cabelo amarelo é que ndo usam mascaras”, referindo-se ao destaque feito durante

0s momentos em que acompanhou noticiarios pela televisao.

Quadro 6: Categorizacdo de comportamentos verbais e ndo verbais ou registros em papel que
evidenciam habilidades metacognitivas na atividade Explicar

observados

Categoria / subcategoria / descrigdo de comportamentos a serem

Al

A2

A3

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa

Reconhece dificuldades ou facilidades de
aprendizagem de si mesmo e dos outros.

Da tarefa

Julga adequadamente o nivel de dificuldade
das tarefas, de acordo com sua aptiddo para
resolvé-las.

Da estratégia

E capaz explicar adequadamente os
procedimentos envolvidos em
uma tarefa especifica.

Regulagdo metacognitiva

Planejamento

Seleciona e organiza adequadamente as
informacGes mais importantes para realizar
uma tarefa especifica.

Define demandas, metas e recursos
necessarios para realizar uma tarefa
especifica.

Antecipa questdes e/ou faz uso de esquemas
para organizar 0s passos a serem seguidos e
seus possiveis resultados.

Monitoramento

Revé sistematicamente o progresso da tarefa.

Verifica possiveis erros.

Pede ajuda para esclarecer ddvidas.
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Altera estratégias, corrige ou refaz passos de

Controle acordo com 0
monitoramento prévio.
Afere apropriadamente a qualidade de seu
préprio desempenho e o de colegas.
Avaliacéo Explica e resume apropriadamente o que

aprendeu.

Controle emocio

nal/motivacional

Resiliéncia

Controla a atencao e resiste a distracdo ou
retoma a tarefa apds uma distracdo
momentanea.

Se auto incentiva ou encoraja 0s outros a
continuar cumprindo a tarefa.

Persiste diante da dificuldade ou permanece
na tarefa sem ajuda.

Fonte: dados de pesquisa.

4.4. Debater

Durante o debate, A2 ainda apresentou duvidas acerca das informacdes

abordadas no texto. Com isso, 0s demais participantes deram contribuicdes e

propuseram outras afirmacgdes, como pode ser visto nos didlogos do quadro 7.

Vale ressaltar que A2 ndo demonstrou argumento para as informacoes diferentes

das trabalhadas no texto, contudo foi possivel perceber que o aluno esta imerso

em um ambiente

Quadro 7: Alguns d

familiar bolsonarista®.

idlogos na etapa Debater

Dicas

Respostas orais dos alunos

alunos tabela de
guestionamentos

forma individual

Disponibilizar aos

serem respondidas de

mesmo.”

Mediar o debate,

intervindo para

evitar eventuais
conflitos

orientando e, se for o
caso, redirecionando

estimular didlogos e

na agressividade do virus.”

Al “O nosso presidente.”

ou os cientistas?”
Al “Os cientistas.”
A3 “Os cientistas.”

Professora “Quem falou que é uma gripezinha?”’

Al “Assim... os proprios cientistas falavam que assim...
para | ndo é uma gripe, mas sim um virus contagioso que pode
passar, que pode ser transmitido pelo ar, que pode infectar

A3 “As pessoas que usam cabelo amarelo Titia.”

Al “Ja teve varias mortes aqui no Para.”

Al “Eles ndo acreditam na fatalidade. Como posso assim
dar um pouquinho mais de explicagao, eles ndo acreditam

Professora “Mas quem instalou o estado de negacéo e diz
que o coronavirus € apenas uma gripezinha?”’

A2 “Foi! As pessoas acreditavam... E morrem...”
A3 “Ele fala muitas Fakenews, quem acredita nele morre.”
Professora “Entdo quem Sera que esta certo? O presidente

4 Pessoas que comungam com os pensamentos do Presidente Jair Messias Bolsonaro.
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A2 “Euacho... 0 Presidente.”
Professora “Por que?”
A2 “Ah eu esqueci.”

certo?”

A2 “Sim...hum... Ndo!”
Al “Sim ou ndo A2”
A2 “Tal”

Al “Nao!”

Professora “Entao por que vocé estd seguindo as
orientagdes dos cientistas? O estado de negacdo esta

Fonte: dados de pesquisa.

Apesar de ndo conseguir observar debate de ideias divergentes entre os

participantes, nos didlogos do quadro 7 € possivel observar que A3 verbaliza

seus pensamentos utilizando frases que se ajustam ao que esta sendo debatido e

Al procura estar revendo as afirmac6es de A2, apds perceber que suas respostas

ndo parecem comungar com as do texto investigado.

O quadro 8 contém a sintese do mapeamento de condutas relacionadas as

habilidades metacognitivas eliciadas durante essa etapa das atividades:

Quadro 8: Categorizacdo de comportamentos verbais e ndo verbais ou registros em papel que
evidenciam habilidades metacognitivas na atividade Debater

observados

Categoria / subcategoria / descricdo de comportamentos a serem

Al

A2

A3

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa

Reconhece dificuldades ou facilidades de
aprendizagem de si mesmo e dos outros.

Da tarefa

Julga adequadamente o nivel de dificuldade
das tarefas, de acordo com sua aptiddo para
resolvé-las.

Da estratégia

E capaz explicar adequadamente os
procedimentos envolvidos em
uma tarefa especifica.

Regulagdo metacognitiva

Planejamento

Seleciona e organiza adequadamente as
informacBes mais importantes para realizar
uma tarefa especifica.

Define demandas, metas e recursos
necessarios para realizar uma tarefa
especifica.

Antecipa questdes e/ou faz uso de esquemas
para organizar 0s passos a serem seguidos e
seus possiveis resultados.

Monitoramento

Revé sistematicamente o progresso da tarefa.

Verifica possiveis erros.

Pede ajuda para esclarecer duvidas.

Controle

Altera estratégias, corrige ou refaz passos de
acordo com o
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monitoramento prévio.
Afere apropriadamente a qualidade de seu
préprio desempenho e o de colegas.

Avaliacéo Explica e resume apropriadamente o que
aprendeu.
Controle emocional/motivacional
Resiliéncia Controla a atencao e resiste a distracdo ou
retoma a tarefa apds uma distracao
momentéanea.

Se auto incentiva ou encoraja 0s outros a
continuar cumprindo a tarefa.

Persiste diante da dificuldade ou permanece
na tarefa sem ajuda.

Fonte: dados de pesquisa

4.5. Mapa Conceitual

Figura 6: Mapa conceitual elaborado coletivamente na lousa
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Fonte: dados de pesquisa

Este foi o primeiro contato dos alunos com a construcdo de um mapa
conceitual. No inicio foi possivel observar entre os alunos certa estranheza e o
sentimento de ndo possuir habilidade para realizar esta etapa. A professora
utilizou o quadro e registrou algumas palavras, foram elas: pandemia, negacéo,
informacdo, Covid 19 e protocolo. Durante alguns minutos os alunos e a
professora estabeleceram didlogos sobre como elaborar mapas conceituais e, em
seguida, iniciou-se a construcdo coletiva do mapa conceitual na lousa (Figura 6).
Apesar de estar exposto no quadro o participante Al optou por elaborar seu mapa

em uma folha, como mostra a figura 7:

Figura 7: Mapa Conceitual elaborado pelo aluno Al
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Fonte: dados de pesquisa

Notou-se que os alunos verbalizavam varias conexdes para construcao

do Mapa Conceitual, mas talvez por falta de experiéncia com o uso da ferramenta

ndo registraram. Os dialogos mostrados no quadro 9 parecem evidenciar que

construcdo coletiva do mapa conceitual sobre o texto ajudou 0s estudantes a

tomarem consciéncia de algumas ideias que ndo lhe pareciam claras no texto e

fazer deducGes de possiveis motivos além texto.

Quadro 9: Alguns didlogos na etapa Mapa Conceitual

Dicas

Respostas orais dos alunos

Antes de iniciar o estudo do material
(texto, video etc.), instrua os alunos a
identificar conceitos-chave e fazer uma
lista com 10 a 15 palavras que 0s
denominam (alternativamente o
professor pode sugerir a lista antes
leitura do texto).

Oriente os estudantes a conectar os
conceitos com linhas e rotule essas
linhas com uma ou mais palavras-chave
que explicitem a relagdo entre os
conceitos e expressem o significado de
tal relacéo.

Mostrar ou construir na lousa um ou
mais exemplos de bons mapas

A3 “FEi Titia, o A2 esta me ajudando!”
Professora “Perfeito. Obrigada A2.”
Nosso texto fala sobre o coronavirus e o
contexto social em que vivemos. Esse
“estado de negacdo” instalado no Brasil,
foi instalado por quem?

Al “Uma minoria”.

Professora “Existe uma pessoa que esta
liderando esse estado de negacao?”

Al “O ministro Paulo Guedes.”
Professora “Tem mais alguém?”’

Al “Bolsonaro”

Professora “Muito bem. Entdo, ele
instala em nosso Pais um “estado de
negacao”.
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conceituais ajuda os estudantes a
compreender melhor o que pode ser
feito.

Apos a elaboracgdo, faca com que os
estudantes seus mapas com os colegas.
Pergunte a relacdo de certos conceitos, a
inclusédo de alguns que ndo Ihe parecem

Professora “Precisamos de estratégias,
de acordo com o texto. Estratégias
informacionais. Informagdes.”

“Qual estratégia do estado de nega¢dao?”
A3 “As Fake News.”

Professora “Entdo as nossas estratégias
informacionais precisam ser?”’

A3 “Precisam ser verdadeiras.”
Professora “Entdo, 0 que a gente precisa
para combater o coronavirus?”

Al “Distanciamento.”

A3 “E os jornais verdadeiros, ndo os
falsos. Os verdadeiros!”

Al “Uso de mascara.”

A3 “E figuem em casa!”

A2 “Uso de alcool.”

A3 “Lavar a mao.

Estudar mais em casa como
combater o virus. Nao ¢é Titia?”
Professora “Vou deixar nosso mapa
conceitual aqui e caso vocés pensem em
mais conexdes nds vamos colocando.
“Ah...precisamos também de hospitais,
vacinas para todos.”

A3 “Vacinas para todos na Terra.”
Professora “Precisamos também de

cientistas. Eles que inventaram...”
A3 “A Vacina!”

fundamentais.

Fonte: dados de pesquisa

As falas dos participantes sao ricas em informacdes, fruto da observacao
e conexao estabelecida de suas vivéncias, sejam elas no ambiente familiar,

escolar, televisionado ou virtual.

No quadro 10, com a sintese da analise da etapa de elaboracdo de mapas

conceituais, €é possivel observar indicios de processos de

de

regulacéo

metacognitiva, principalmente as condutas ‘selecionar e organizar

informagdes’ e ‘antecipar questdes’, tdo importante para estabelecer metas do
se quer aprender. A elaboracdo do mapa conceitual parecer ter estimulado os
alunos a reverem informacGes e fazer perguntas para eles mesmos e para a

professora.

Quadro 10: Categorizagdo de comportamentos verbais e ndo verbais ou registros em papel que
evidenciam habilidades metacognitivas na atividade Mapa Conceitual
Categoria / subcategoria / descricdo de Al

comportamentos a serem observados

Conhecimento metacognitivo

A2 A3
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Da pessoa

Reconhece dificuldades ou
facilidades de aprendizagem
de si mesmo e dos outros.

Da tarefa

Julga adequadamente o nivel
de dificuldade das tarefas, de
acordo com sua aptidéo para
resolvé-las.

Da estratégia

E capaz explicar
adequadamente 0s
procedimentos envolvidos em
uma tarefa especifica.

Regulacéo metacognitiva

Planejamento

Seleciona e organiza
adequadamente as
informagdes mais importantes
para realizar uma tarefa
especifica.

Define demandas, metas e
recursos necessarios para
realizar uma tarefa especifica.

Antecipa questdes e/ou faz uso
de esquemas para organizar 0s
passos a serem seguidos € seus
possiveis resultados.

Revé sistematicamente o
progresso da tarefa.

Monitoramento

Verifica possiveis erros.

Pede ajuda para esclarecer
davidas.

Altera estratégias, corrige ou

Controle refaz passos de acordo com o
monitoramento prévio.
Afere apropriadamente a
qualidade de seu proprio

Avaliacdo desempenho e o de colegas.

Explica e resume
apropriadamente o que
aprendeu.

Controle emocional/motivacional

Resiliéncia

Controla a atengdo e resiste a
distracdo ou retoma a tarefa
apos uma distragao
momentanea.

Se auto incentiva ou encoraja
0s outros a continuar
cumprindo a tarefa.

Persiste diante da dificuldade
ou permanece na tarefa sem
ajuda.

Fonte: dados de pesquisa

53



Durante esta atividade dos mapas conceituais observou-se certa

inseguranga entre os alunos, contornada com estimulos verbais da professora que

os tranquilizaram a respeito do que eles efetivamente deveriam fazer.

4.6. Lista de verificacdo regulatoria

Esta etapa foi a primeira a ser apresentada aos alunos, a expresséo foi de

ansiedade, confirmada pelo manuseio imediato das paginas que compde a

atividade. Observa-se que o planejamento foi onde houve maior didlogo entre a

Professora e os alunos, para as demais indagacdes referentes ao monitoramento

e avaliacdo os dialogos caracterizaram-se mais curtos, no entanto as respostas

foram incisivas (ver Quadro 11).

Quadro 11: Alguns dialogos na etapa Lista de verificacdo regulatoria

Dicas

Respostas orais dos alunos

Planejamento

1. O que esta sendo
estudado? 2. O que eu
preciso fazer? 3. Que
tipo de informacGes e
estratégias eu preciso? 4.
De quanto tempo e
recursos vou precisar?

Professora “Do que fala nosso texto?”

A3 “O coronavirus...”

Al “Sobre a pandemia?

Professora “Muito bem.”

Al “Ta certo?”

Professora “Isso mesmo.”

Ja A2?

A2 “Niao.”

Al “Quer que te ajude A2?”

Al “ A-N-D-E-M-1-A

Professora “O gque vamos precisar fazer?”
A2 “Ler!”

Professora “Quando estamos lendo, precisamos fazer
alguma coisa?”

Al “Nao...”

A2 “Naio...”

A3 “Nao...”

Professora “Nio? Quando estdo lendo s6 leem?”
Al “Nao! Tem umas perguntas.”
Professora “E 0 que mais?”

A2 “Ler devagar se ndo, pode se perder.”
A3 “Prestar atengao Titia.”

Al “Marcar 0 ponto que é necessario.”
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Monitoramento

1. Estou compreendendo
0 que estou fazendo? 2.
A tarefa faz sentido? 3.
Estou alcangando o que
me propus a fazer? 4. Eu
preciso fazer alteragdes?

Avaliacio

1. Alcancei o que
precisava fazer? 2. O que
funcionou? 3. O que ndo
funcionou? 4. Eu faria as
coisas de forma diferente
na proxima vez?

Professora “Entdo escrevam la na lista de vocés.”
“Quais estratégias vocés usam e

informagdes podemos usar para entender o texto?”

Al “Revisdo! Leio pra mim mesmo. Ler silencioso.”

A2 “Leio devagar.”

A3 “Eu anoto.”

Al “E tem mais uma coisa. Quando eu estou na minha

parte de leitura eu ndo gosto que ninguém me

incomode.”

Professora “Vamos precisar de outras fontes de

informacéo? Quando ndo entendemos algo, buscamos o

que? Procuramos onde?”

Al “No dicionario.”

A2 “Podemos perguntar para professora ajudar.”

A3 “Nos jornais.”

Al “Na internet.”

Al “Vamos precisar de mais informacdes. Informagdes

mais complexas.”

Professora “De quanto tempo VOcés vao precisar para

concluir a leitura do texto?”

Al “Para cada folha levarei uma hora.”

A3 “Uns dois dias.”

A2 “Nio sei.”

Professora “Vamos voltar na nossa lista de
verificacdo...Pensem nessas perguntas para responder:
Estou compreendendo o que estou fazendo? 2. A tarefa
faz sentido? 3. Estou alcangando o que me propus a
fazer? 4. Eu preciso fazer alteracGes?

A3 “Eu entendi sim, sobre o coronavirus e o estado de
negacao ndo € Titia?!”

Al “Professora, eu t0 entendendo. Acho que alcancei
sim.

A2 “E um pouco dificil né Professora?! Mas eu acho
que td entendendo ja.”

Professora “Agora, ao final da nossa atividade nos
vamos fazer nossa avaliagdo. Acompanhem na lista de
verificacao de vocés para responderem.”

Al “Eu consegui alcancar Professora, mas eu podia ler
mais o texto para saber melhor do que ele fala.”

A2 “E tem umas palavras dificeis nesse texto, ele é
grande também.”

Al “E s6 ler de novo A2.”

A3 “Eu consegui Titia, meu colega me ajudou
também.”

Al “Eu podia levar o texto para casa para ler mais, e
podia também marcar umas palavras, as mais dificeis.”
A3 “Eu podia ter perguntado mais né Tia...”

A2 “Ler mais devagar.”

Fonte: dados de pesquisa.
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Com a utilizacdo da Lista de verificacdo, notou-se que o0s participantes
passaram a organizar suas informagdes, reconhecendo o que ndo sabiam, entre
outras condutas relacionadas as habilidades metacognitivas, como mostra o

quadro 12:

Quadro 12: Categorizagdo de comportamentos verbais e ndo verbais ou registros em papel que
evidenciam habilidades metacognitivas na atividade Lista de verificacdo regulatoria
Categoria / subcategoria / descricdo de Al A2 A3
comportamentos a serem observados
Conhecimento metacognitivo

Da pessoa Reconhece dificuldades ou X X
facilidades de aprendizagem
de si mesmo e dos outros.

Da tarefa Julga adequadamente o nivel
de dificuldade das tarefas, de
acordo com sua aptidao para
resolvé-las.

Da estratégia E capaz explicar X X
adequadamente os
procedimentos envolvidos em
uma tarefa especifica.
Regulacéo metacognitiva

Seleciona e organiza X X
adequadamente as
informacGes mais importantes
para realizar uma tarefa
Planejamento especifica.

Define demandas, metas e
recursos necessarios para
realizar uma tarefa especifica.
Antecipa questdes e/ou faz uso X X
de esgquemas para organizar 0s
passos a serem seguidos € seus
possiveis resultados.

Revé sistematicamente o
progresso da tarefa.
Monitoramento Verifica possiveis erros. X
Pede ajuda para esclarecer X
davidas.
Altera estratégias, corrige ou X
Controle refaz passos de acordo com o
monitoramento prévio.

Afere apropriadamente a X
qualidade de seu proprio
Avaliacéo desempenho e o de colegas.
Explica e resume
apropriadamente o que

aprendeu.
Controle emocional/motivacional
Resiliéncia Controla a atengdo e resiste a

distragdo ou retoma a tarefa
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apo6s uma distracdo
momentanea.

Se auto incentiva ou encoraja
0S outros a continuar
cumprindo a tarefa.

Persiste diante da dificuldade
ou permanece na tarefa sem
ajuda.

Fonte: dados de pesquisa

O quadro 12 demonstra que Al apresentou varias condutas relacionadas

a habilidades de conhecimento e regulacdo metacognitiva durante o

preenchimento ‘Lista de verificagdo regulatoria’ e os didlogos transcorridos

durante a referida tarefa.
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5. Consideracdes finais

Esta pesquisa apresentou o estudo de caso da aplicacdo e analise de um
conjunto de atividades de leitura e compreensdo de textos de divulgacédo
cientifica para alunos com idade de 14 a 17 anos, diagnosticados com TEA.
Conforme mencionado em outro momento neste texto, minhas reflexdes
oriundas do contexto da prética atrelaram-se ao curso de mestrado e me fizeram
despertar o interesse em conhecer as estratégias metacognitivas e como elas
poderiam contribuir para o ensino e aprendizagem de ciéncias para pessoas com
TEA. Neste sentido, procuramos evidenciar 0s aspectos relacionados da
metacognicdo aos processos mentais que compde o ensino e aprendizagem em
ciéncias.

No decorrer desta caminhada, as experiéncias nos permitiram elaborar
um produto didatico denominado “Estratégias metacognitivas para o ensino de
ciéncias de alunos com Transtorno do Espectro Autista: Leitura e interpretacao
de textos de divulgacao cientifica” e esperamos, com ele, trazer contribui¢des

para se pensar em um ensino de ciéncias para alunos com TEA.

Nessa perspectiva, este estudo revelou a partir da analise das seis
estratégias (predizer, investigar, debater, explicar, mapa conceitual e lista de
verificacao regulatdria) que esse tipo de atividade proposta para alunos com TEA
tem potencial para criar um ambiente favoravel a dialogicidade além de
contribuir com a motivacéo para aprender sobre 0 assunto e estimular a aquisicao

e uso de habilidades metacognitivas.

Este estudo ainda revelou que a participacdo dos alunos com perguntas
e/ou comentarios oscilam ao longo das atividades, e um fator que pode estar
atrelado a esta caracteristica € 0 medo em ser julgado (certo ou errado), neste
momento a construcao coletiva foi a opcdo adotada e por isso pode ser observada
com mais frequéncia, buscando estimular a participacdo dos envolvidos.
Contudo embora as atividades tenham conseguido estimular diversas areas, ndo
foi possivel perceber ganhos significativos de habilidades de controle

emocional/motivacional.
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A evidéncias elucidadas estdo em sintonia com o potencial educativo do
conjunto de atividades didaticas proposta, apesar de desconhecermos outros
trabalhos que abordem articulagdes entre o ensino e aprendizagem de ciéncias,
TEA e metacognicdo. Em relacdo a natureza do método de coleta e analise de
dados emprego neste estudo, devemos considerar que, por se tratar de dados
qualitativos, evidéncias e conclusbes deste estudo apresentam problemas de
confiabilidade com os quais todos os estudos deste tipo estdo sujeitos a padecer
(ERICKSON, 1986). Portanto, € imprescindivel dar continuidade a pesquisas
analogas para mitigar eventuais vieses e aprofundar analise em diferentes

individuos e contextos.

Acreditamos que esta pesquisa traz ricas possibilidades para outros
estudos neste campo t&o importante e ainda ndo explorado em nosso pais, pois o
dialogo sugerido com a articulacdo ensino e aprendizagem de ciéncias, TEA e
metacognicdo também nos encaminham para outras questées: Como promover
uma formacéo de professores considerando esta articulacdo? De que modo a
metacognicdo pode ser propulsora para a participacdo de alunos com TEA nas

aulas de ciéncias em turmas regulares?

Essas sdo algumas das questdes, que nos inquietam quando falamos em
ensino e aprendizagem de ciéncias para alunos com TEA. E preciso, ent&o, que

continuemos e valorizemos este debate como fundamental para a educacéo.
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APENDICE A — Trechos transcritos com evidéncia de

condutas relacionadas as respectivas habilidades

metacognitivas

Tarefa Predizer

Categoria / subcategoria / descricdo Al A2 A3
de comportamentos a serem
observados

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa Reconhece Identifica suas Demonstra Faz leiturasem
dificuldades ou dificuldades inseguranga e | voz alta e cessa
facilidades de fazendo sO responde a guando nédo
aprendizagem de volume e atividade ap6s | compreende,
si mesmo e dos velocidades olhar a dos n&do costuma
outros. diferentes na colegas. observar 0s

leitura. Indaga colegas.
aos colegas
relendo as
afirmativas.

Da tarefa Julga “Eu achei facil “Essa foi
adequadamente o essa atividade” facil.”
nivel de
dificuldade das
tarefas, de acordo
com sua aptiddo
para resolvé-las.

Da estratégia E capaz explicar Verbaliza Verbaliza
adequadamente o0s memorias em memorias em
procedimentos voz bhaixa: “Eu tom alto:
envolvidos em Vejo essas “Titia? Isso
uma tarefa coisas sempre passa na
especifica. no jornal.”, e TV?IE da

concomitante pandemiano
faz conexodes mundo todo”, e
com concomitante
afirmativas faz conexdes
lendo-as com
também em afirmativas
voz baixa e lendo-as em
marcando seu voz alta.
julgamento.

Regulacao metacognitiva
Selecionae Faz reflexdes Demonstra Expressa
organiza antes das falas, incertezas inquietacdes:
adequadamente as | fecha os olhos observadas bate l&pis,
informacdes mais e pede tempo | por expressdo olhar fixo na

Planejamento | importantes para para pensar. facial e atividade e
realizar uma tarefa “Calma I3, corporal. tempo maior
especifica. deixa aqui eu para verbalizar.

pensar.”

Define demandas,
metas e recursos
necessarios para

Faz releituras
das alternativas
em voz baixa.

Faz leitura em
voz muito alta.
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realizar uma tarefa
especifica.

Antecipa questdes “Que Vi na “Nao pode “Tem que usar
e/ou faz uso de televisdo que sair das mascaras e 0
esquemas para ndo pode assim casas.” alcool.”
organizar os ficar “Ficar em “Ficar em
passos a serem circulando, casa é pra se casa.”
seguidos e seus muito tempo proteger.”
possiveis circulando
resultados. direto. Tem
que ficar
bastante tempo
em casa.”
“E no mundo
todo isso.”
“Usar a todo
momento
alcool em gel.”
Revé Costuma
sistematicamente repetir as
Monitoramento | o progresso da informac0es
tarefa. em sussurro
revendo suas
respostas.
Verifica possiveis Apaga

erros.

alternativas e
redefine sua
resposta.

Pede ajuda para
esclarecer duvidas.

Solicita ajuda
ao professor.

Solicita ajuda
ao professor e

Solicita ajuda
ao professor e

ao colega. ao colega
Altera estratégias, De forma De forma De forma
Controle corrige ou refaz verbalizada silenciosa, contundente e
passos de acordo corrige e refaz com olhar verbalizando
como sua atividade: atento e corrige e refaz
monitoramento “Pensando um procurando sua atividade:
prévio. pouco, calma ser sigiloso “Eu vou mudar
ai Professora, | corrigeerefaz | essa Titia. Eu
eu acho que é sua atividade posso mudar?
falso essa.” qguandoacha | Porque eu acho
Necessario. queelaé
verdadeira.”
Afere Responde e Responde e
apropriadamente a indaga os induz os
Avaliacdo qualidade de seu colegas para se colegas para se
préprio posicionarem: posicionarem:
desempenho e 0 “Essa acho que “Essa é
de colegas. é verdadeira. verdadeira
Que vocé acha Titia. Vocé nao
A2?” acha colega?”
Explica e resume “Existem Expressa “Precisamos
apropriadamente o | muitas noticias | concordancia ter atencdo,
que aprendeu. assim que sdo €om 0s existem jornais
falsas” colegas e falsos e outros
verbalizaem verdadeiros.”
alguns
momentos,

repetindo as
afirmacdes de
Ale A3.
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Controle emocional/motivacional

Resiliéncia

Controla a atencdo
e resiste a
distracdo ou
retoma a tarefa
apos uma
distragdo
momentanea.

Mantém
atencéo na
atividade.

Mantém
atencéo na
atividade.

Se auto incentiva
Ou encoraja 0s
outros a continuar
cumprindo a
tarefa.

Estabelecem
didlogos
constantes de
incentivo em
forma de
ajuda:
“A2 vocé tem
certeza dessa
resposta ai?”
“Posso ver 0
teu?”

Estabelecem
didlogos
constantes de
incentivo em
forma de
ajuda:
“A3 é aqui
gue esta a
leitura.”

Estabelecem
didlogos
constantes de
incentivo em
forma de ajuda:
“Colega A2
vocé pode me
ajudar? Ele
pode me ajudar
Titia?”

Persiste diante da
dificuldade ou
permanece na
tarefa sem ajuda.
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Tarefa Investigar

Categoria/ subcategoria / descricdo de Al A2 A3
comportamentos a serem observados
Conhecimento metacognitivo
Da pessoa Reconhece Professora: Professora:
dificuldades ou “T6 lendo “T6 lendo
facilidades de muito muito
aprendizagem de si rapido?” rapido?”
mesmo e dos Al “Nao.” A2 “Nao.”
outros.
Da tarefa Julga
adequadamente o
nivel de dificuldade
das tarefas, de
acordo com sua
aptidao para
resolvé-las.
Da estratégia E capaz explicar
adequadamente os
procedimentos
envolvidos em
uma tarefa
especifica.
Regulacdo metacognitiva
Seleciona e “Ele esta “Ele ndo fala de
organiza fazendo algo verdade, é por
adequadamente as que t& iSso que o virus
informaces mais além...como ainda est aqui.”
Planejamento importantes para posso
realizar uma tarefa dizer...elendo
especifica. esta
respeitando
assim o ser
humano.”

Define demandas,
metas e recursos
necessarios para
realizar uma tarefa
especifica.

Antecipa questdes
e/ou faz uso de
esquemas para
organizar 0s passos
a serem seguidos e

Professora: “E
gual a estratégia
informacional
usada no estado
de negacdo?”

Monitoramento

Seus possiveis A3: “As fake
resultados. 67pro”
Revé

sistematicamente o
progresso da tarefa.

Verifica possiveis
erros.

Pede ajuda para
esclarecer duvidas.

Controle

Altera estratégias,
corrige ou refaz
passos de acordo
com o
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monitoramento
prévio.

Avaliacdo

Afere
apropriadamente a
qualidade de seu
préprio
desempenho e ode
colegas.

Explica e resume
apropriadamente o
que aprendeu.

Professora:
“O que quer
dizer
negacdo?
Al: “Ta
negando.”

Professora:
“Negando 0
que?”’

A3: “Por causa
do virus.”

Controle emocional/motivacional

Resiliéncia

Controla a atengéo
e resiste a distragdo
ou retoma a tarefa
apos uma distracdo
momentanea.

Se auto incentiva
Ou encoraja 0s
outros a continuar
cumprindo a tarefa.

Costuma
observar a
atividade do
colega e
oferece
ajuda
escrevendo
elou
apontando
no texto do
colega.

Persiste diante da
dificuldade ou
permanece na
tarefa sem ajuda.
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Tarefa Explicar

Categoria/ subcategoria / descri¢do de Al A2 A3
comportamentos a serem observados
Conhecimento metacognitivo
Da pessoa Reconhece Professora: “Existe Professora:
dificuldades ou um motivo para ser “Existe um
facilidades de instalado esse motivo para
aprendizagem de si estado de ser instalado
mesmo e dos negagio?” esse estado de
outros. Al: Rsrs...ndo sei, negagao?”
n&o sei. A2: Balancaa
cabeca em
negativa para
expressar que
n&o sabe
informar.
Da tarefa Julga
adequadamente o
nivel de dificuldade
das tarefas, de
acordo com sua
aptidao para
resolvé-las.
Da estratégia E capaz explicar “Posso explicar pra
adequadamente os ele?”
procedimentos Aluno pega o pincel
envolvidos em e utiliza o quadro
uma tarefa para explicar o que
especifica. é Lockdown.
Regulacéo metacognitiva
Seleciona e “Os proprios
organiza cientistas falaram
adequadamente as gue ndo é uma gripe
informacdes mais e sim um virus
Planejamento importantes para perigoso que pode
realizar uma tarefa passar...ele é
especifica. transmitido pelo ar.
Pode infectar
mesmo.”
Define demandas,
metas e recursos
necessarios para
realizar uma tarefa
especifica.
Antecipa questdes Utiliza o quadro
e/ou faz uso de para escrever seu
esquemas para esquema, organizar
organizar 0s passos suas ideias e
a serem seguidos e explicar ao colega.
Seus possiveis
resultados.
Revé
sistematicamente 0
Monitoramento | progresso da tarefa.
Verifica possiveis Observa as Observa a
erros. respostas dos resposta do
colegas e emite colega,
opinido: “Nao, esse contudo
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é falso, ndo é demonstra
apenas uma indecis&o:
gripezinha.” “Sim, o
presidente
esta certo.”
Al “Nio!”
A2
“Rsrs...ndo.”
A2 “Ele esta
certo sim.”
Pede ajuda para
esclarecer davidas.
Altera estratégias,
Controle corrige ou refaz
passos de acordo
com o
monitoramento
prévio.
Afere
apropriadamente a
Avaliacdo qualidade de seu
proprio
desempenho e o de
colegas.
Explica e resume Aluno
apropriadamente o espontaneamente

que aprendeu.

sugere explicar o
que aprendeu ao
colega.

Controle emocion

al/motivacional

Resiliéncia

Controla a aten¢éo
e resiste a distracdo
ou retoma a tarefa
ap6s uma distracdo
momentanea.

Se auto incentiva
Ou encoraja 0s
outros a continuar
cumprindo a tarefa.

Persiste diante da
dificuldade ou
permanece na
tarefa sem ajuda.

70




Tarefa Debater

Categoria/ subcategoria / descri¢do de Al A2 A3
comportamentos a serem observados

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa Reconhece dificuldades ou Al:“Sabeoqueé | Al: “Sabe
facilidades de aprendizagem lockdown?” o que é
de si mesmo e dos outros. A2: “Nao” lockdown?

A2: “Nio”

Da tarefa Julga adequadamente o nivel | Professora:
de dificuldade das tarefas, de | “Existe um
acordo com sua aptiddo para | motivo para
resolvé-las. instalar o estado

de negacdo?”
Al: “Essaai eu
ndo sei dizer.”

Da estratégia E capaz explicar “No jornal, ja Neste 0
adequadamente 0s falou tantas aluno
procedimentos envolvidos mortes assim... posiciona-
em passou varias se
uma tarefa especifica. vezes de pessoas | contrario

no leito para tratar | as
ovirus. E... informacGe
também tem o s contidas
lockdown. Posso | no texto:
explicar pra ele?” | Professora:
“E quem
esta
correto?
Os
cientistas
ouo
presidente?
A2 <0
presidente”

Regulacao metacognitiva

Planejamento

Seleciona e organiza
adequadamente as
informacdes mais
importantes para realizar
uma tarefa especifica.

Menciona em sua
fala que obtém
informacdes em

jornaise
organiza-as:

Define demandas, metas e
recursos necessarios para
realizar uma tarefa
especifica.

Utiliza o quadro e
0 pincel para
realizar a tarefa de
expor suas ideias.

Antecipa questdes e/ou faz
uso de esquemas para
organizar 0s passos a serem

“J4 teve varias
mortes aqui no
Para. Jatadem 610

seguidos e seus possiveis mil e pouco.”
resultados.
Revé sistematicamente o
progresso da tarefa.
Monitoramento | yqrifica possiveis erros. Al: “Locki... é....
down? D-A?
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Professora: “D-O-
W-N”.

Pede ajuda para esclarecer
davidas.

Controle

Altera estratégias, corrige ou
refaz passos de acordo com
0

monitoramento prévio.

Avaliacdo

Afere apropriadamente a
qualidade de seu proprio
desempenho e o de colegas.

Explica e resume
apropriadamente o que
aprendeu.

Controle emocional/motivacional

Resiliéncia

Controlaa atengo e resiste
a distracdo ou retoma a
tarefa ap6s uma distragdo
momentanea.

Se auto incentiva ou
encoraja 0s outros a
continuar cumprindo a
tarefa.

Persiste diante da
dificuldade ou permanece na
tarefa sem ajuda.
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Tarefa Mapa conceitual

Categoria / subcategoria / descricdo
de comportamentos a serem
observados

Al

A3

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa

Reconhece
dificuldades ou
facilidades de
aprendizagem de
si mesmo e dos
outros.

Da tarefa

Julga
adequadamente o
nivel de
dificuldade das
tarefas, de
acordo com sua
aptidao para
resolvé-las.

Da estratégia

E capaz explicar
adequadamente
0s
procedimentos
envolvidos em
uma tarefa
especifica.

Regulacdo metacognitiva

Planejamento

Seleciona e
organiza
adequadamente
as informacdes
mais importantes
pararealizar uma
tarefa especifica.

Professora: Para
combater o
virus, vamos
precisar de que?
Al: Informacéo.
Professora: E a
informacéo
precisa ser o
que?

Al: Verdadeira.

Olhar
atento as
respostas
dos
colegas.

A3:
Infor...Inforpacéo....
Informacéo
verdadeira!

Define
demandas, metas
€ recursos
necessarios para
realizar uma
tarefa especifica.

Professora:
Precisamos
comecar a pensar
nas informacdes
gue chegam até a
gente, se é
verdadeiro ou falso.
A3: E!

Antecipa
questdes e/ou faz
uso de esquemas
paraorganizar 0s
passos a serem
seguidos e seus
possiveis
resultados.

Professora:
Entdo para
combater o
coronavirus,
precisamos de
informac0es e o
gue mais a gente
precisa?

Al:
Distanciamento!

Professora:
O que mais
a gente
precisa?

A2: Usar
mascara.

Professora: Entéo
para combater o
coronavirus,
precisamos de
informac0es e o
gue mais a gente
precisa?

A3: E os jornais
verdadeiros, ndo
falsos, verdadeiros!
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Professora: O
gue mais a gente
precisa?

Al:Use
mascara.

Professora: O que
mais a gente
precisa?

A3: Fiqguemem
casa.

Lavar a mao.
Estudar mais em
casa sobre 0
combater o virus,
nao é titia?

Monitoramento

Revé
sistematicamente
0 progresso da
tarefa.

Verifica
possiveis erros.

Pede ajuda para
esclarecer
davidas.

Controle

Altera
estratégias,
corrige ou refaz
passos de acordo
com o
monitoramento
prévio.

Avaliacdo

Afere
apropriadamente
a qualidade de
seu proprio
desempenho e 0
de colegas.

Explica e resume
apropriadamente
0 que aprendeu.

Controle emocional/motivacional

Resiliéncia

Controlaa
atencdo e resiste
a distragdo ou
retoma a tarefa
apos uma
distracdo
momentanea.

Se auto incentiva
Ou encoraja 0s
outros a
continuar
cumprindo a
tarefa.

Persiste diante
da dificuldade ou
permanece na
tarefa sem ajuda.
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Tarefa Lista de verificagdo regulatéria

erros.

Vamos registrar
nossas
respostas.

Categoria/ subcategoria / descri¢do de Al A2 A3
comportamentos a serem observados

Conhecimento metacognitivo

Da pessoa Reconhece Al emdidlogo | Al: Quer
dificuldades ou com A3: Quer | quete
facilidades de que te ajude? ajude?
aprendizagem de si A2:
mesmo e dos outros. Balanca a

cabega
aceitando a
ajuda.

Da tarefa Julga
adequadamente o
nivel de dificuldade
das tarefas, de
acordo com sua
aptidao para resolvé-
las.

Da estratégia E capaz explicar Al: Ler A2: Ler
adequadamente os prestando devagar
procedimentos atencdo nos
envolvidos em pontos.
uma tarefa Marcar o ponto
especifica. que é

Necessario.

Regulacéo metacognitiva
Seleciona e organiza | O que voceés ja O que
adequadamente as ouviram falar voceés ja
informacdes mais de pandemia? ouviram
importantes para falar de

Planejamento realizar uma tarefa Al: Que éno pandemia?
especifica. mundo todo.
Usar a todo A2:Para
momento &lcool | ndo sair das
em gel suas casas,
ficar em
casa para se
proteger.
Define demandas,
metas e recursos
necessarios para
realizar uma tarefa
especifica.
Antecipa questdes Professora: O Professora:
e/ou faz uso de gue esta sendo Sobre que
esquemas para estudado? contexto?
organizar os passosa | Al:Sobrea A3:
serem seguidos e pandemia? Pandemia
seus possiveis
resultados.
Revé
sistematicamente 0
Monitoramento progresso da tarefa.
Verifica possiveis Professora:
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Al: Ta certo
Professora?

Pede ajuda para
esclarecer dividas.

Professora: Esta
¢ nossa lista.
Al: Vai ter que
escrever?

Altera estratégias,

A1l: Dicionario.

Controle corrige ou refaz Internet
passos de acordo
com o
monitoramento
prévio.
Afere Al: E também
apropriadamente a quando eu faco
Avaliacéo qualidade de seu leitura, ndo
préprio desempenho | gosto que
e 0 de colegas. ninguém me
incomode.

Explica e resume
apropriadamente o
que aprendeu.

Controle emocional/motivacional

Resiliéncia

Controla a atencdo e
resiste a distracdo ou
retoma a tarefa apos
uma distracdo
momentanea.

Se auto incentiva ou
encoraja os outros a

continuar cumprindo
a tarefa.

Persiste diante da
dificuldade ou
permanece na tarefa
sem ajuda.
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B APRESENTACAO

Leitura e interpretacéo de textos de divulgacao cientifica

Este produto foi desenvolvido no decorrer do
curso de mestrado, no ambito do Programa de
P6s-Graduagdo em Docéncia em Educagdo em
Ciéncias e Matematica(PPGDOC), do instituto
de Educacdo Matematica e Cientifica
(IEMCI/UFPA). A intencdo foi criar atividades
que pudessem ser utilizadas para ensinar
ciéncias no Ensino Meédio para alunos com
autismo, considerando a metacogni¢ao como
abordagem articuladora para o processo de
ensino aprendizagem.

Foi idealizado com o proposito de compartilhar o
caminho percorrido de experiéncias.e saberes
oriundo da propria pratica acrescida de novos
olhares decorrentes do debrucar a pesquisa,
reflexdes e posicionamentos construidos no
PPGDOC.

E sem duvida um convite singular para colegas
professores que lidam com alunos com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) utilizar
estrategias que se distanciam do capacitismo,
visando .0 desenvolvimento de habilidades
metacognitivas que possibilitem a formagao de
individuos mais reflexivos, criticos e com
autonomia para aprender.
As  atividades propostas  visam dar
oportunidades para que os alunos do ensino
medio com TEA vivenciem na escola momentos
de dialogos, reflexivos, contextualizados e
participativos, considerando as singularidades e
especificidades mas principalmente valorizando
suas habilidades.
Rochelle da Silva Batista
Jesus Cardoso Brabo



APRESENTACAO
Leitura e interpretacao de textos de divulgacao cientifica

Deste modo, antes de apresentar a atividade em si, trazemos breves consideracoes
articulando os trés pontos que alicercam este produto: o Ensino de Ciéncias no Ensino Medio, o
Transtorno do Espectro Autismo e a abordagem metacognitiva. Em seguida, apresentamos dois
conjuntos de atividades, cada qual visando a aquisicao e desenvolvimento de determinadas
competéncias e habilidades, prescritas na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL,2018),
que envolvem aspectos da abordagem metacognitiva e, que ndo tem a pretensdo de esgotar-se em
si, mas de gerar um olhar que se volta as novas perspectivas de um ensino de ciéncias no ensino
medio para pessoas com autismo.



Autismo, metacognicao e ensino de ciéncias

Deste modo, antes de apresentar a atividade em si, trazemos breves consideracées
articulando os trés pontos que alicercam este produto: o Ensino de Ciéncias no Ensino Medio, o
Transtorno do Espectro Autismo e a abordagem metacognitiva. Em seguida, apresentamos dois
conjuntos de atividades, cada qual visando a aquisicao e desenvolvimento de determinadas
competéncias e habilidades, prescritas na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL,2018),
que envolvem aspectos da abordagem metacognitiva e, que ndo tem a pretensdo de esgotar-se em
si, mas de gerar um olhar que se volta as novas perspectivas de um ensino de ciéncias no ensino
medio para pessoas com autismo. Em meados das decadas de 1980 diferentes paises e
organizagoes de promogdo de paz ou direito humanos comegaram estimular a adesdo a uma
concepcdo de sociedade mais sensivel ao processo de reconhecimento da necessaria inclusdo
(SILVA, 2010).

Politicas publicas de fomento a incluséo social tais como Politica Nacional de Educagéo
Especial (BRASIL, 1994), Lei do direito a acessibilidade (BRASIL, 2000) e a Convencdo sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006) culminaram na Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) de
N° 13.146, de 6 de Julho 2015, para pessoas com deficiéncia na perspectiva da educagéo inclusiva.
Um marco que institui legalmente o conceito de escola inclusiva, no qual:



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei 13.146-2015?OpenDocument

A educacéo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados
sistemas educacionais inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao
longo de toda a vida, de forma a alcangar o maximo desenvolvimento
possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e
sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem. (BRASIL, 2015, Art. 27)

O objetivo maior da politica nacional de educacao especial na perspectiva inclusiva € assegurar a
inclusdo escolar de criangas e adolescentes com deficiéncia, transtorno global do desenvolvimento
e altas habilidades / superdotagcéo e garantir a inser¢édo da educacdo especial na proposta
pedagogica da escola regular. A partir deste contexto € notoriamente crescente a presenca de
alunos com Transtorno do Espectro Autismo nas escolas regulares e consequentemente nos
Atendimentos Educacionais Especializados (AEE)ofertado no contraturno do aluno com deficiéncia
para proporcionar complementacao e/ou suplementa¢cao do processo de aprendizagem no intuito
de oportunizar sua permanéncia de modo efetivo na sala de aula regular.

Muito se tem refletido sobre a melhor maneira de executar os atendimentos no AEE para alunos
com TEA, vale ressaltar que € importante considerar a caracterizacao destes sujeitos para efetivar
0 movimento de inclusao nas escolas, bem como a reestruturacdo do modo de ensinar para atender
efetivamente todos os alunos.



Como forma de elucidar as caracteristicas dos alunos com TEA que participardo destas atividades,
utilizaremos a Lei 12.764 de 27 de dezembro de 2012, que demarca de modo fundamental aspectos
da pessoa com Transtorno do Espectro Autista e a inclui ao grupo de pessoa com deficiéncia:

[..] é considerada pessoa com transtorno do espectro autista
aquela portadora de sindrome clinica caracterizada na forma dos
sequintesincisos|oull:

| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da
comunicacdo e da interacdo sociais, manifestada por deficiéncia
marcada de comunicacao verbal e ndo verbal usada para interagéo
social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e
manter relacées apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padroes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses
e atividades, manifestados por comportamentos motores ou verbais
estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns;
excessiva aderéncia a rotinas e padrées de comportamento
ritualizados; interesses restritos e fixos.” (BRASIL, 2012, Art. 1°)



Neste material, tentamos reunir atividades que pudessem estimular o desenvolvimento da
metacognicdo em estudantes com TEA e, consequentemente, estimular a aquisicdo e
desenvolvimento de habilidades relacionadas a area de Ciéncias da Natureza prescritas na BNCC.
Para isso, selecionamos varias estrategias para um unico tema. O intuito aqui € proporcionar
estimulos diversos, abordando o mesmo tema de formas diferentes para alcancarmos nosso
objetivo.

As atividades propostas tém o objetivo de fomentar especificamente a aprendizagem de tematicas
de Ciéncias da Natureza para alunos do 1° ano do ensino medio com Transtorno do Espectro
Autismo, usando estrategias que proporcionem estimulem o desenvolvimento e aquisicdo de
habilidades metacognitivas. Todas as atividades estdo em sintonia com a Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (BRASIL, 2018).

Cada bloco visa oferecer propostas de atividades que podem ser utilizadas para aquisicao e
desenvolvimento de determinadas habilidades prescritas na BNCC.

Ao adotar o uso de estrategias metacognitivas em sala de aula o professor pode proporcionar
aprendizagens baseadas na reflex&do, podendo tambem identificar manifestagcées da metacognicdo
ao observar exteriorizacdo de vivéncias e saberes dos estudantes e estes, por sua vez, tomarem
consciéncia de seu proprio processo de aprendizagem durante tal exteriorizagéo.

Medeiros, Silva e Locatelli (2018) relatam em suas pesquisas a intrinseca relagdo entre
argumentacdo e metacognicao e enfatizam que ao argumentar o aluno expde suas justificativas



apoiados em provas e € exatamente neste movimento (construcdo de justificativas em provas) que
e conduzido a usar sua capacidade cognitiva e metacognitiva, considerando que argumentar e a
capacidade de avaliar enunciados com base em provas.

Considerando a Politica de Educacéo Especial na perspectiva inclusiva, a Base Nacional Comum
Curricular de Ciéncias e as estrategias metacognitivas, como professora de salas de atendimento
especializado, decidi ir em busca de possibilidades de articulacdo para intervengées no contexto
desses ambientes educativos. Os resultados de algumas pesquisas sugerem que oportunizar o
uso estrategias que proporcionem o desenvolvimento de habilidades metacognitivas tem
demonstrado resultados promissores em pessoas com Transtorno do Espectro Autismo
(WILKINSON, BEST, MINSHEW e STRAUSS, 2010; GRAINGER, WILLIAMS e LIND, 2014; GRAINGER,
WILLIAMS e LIND, 2016) e tém mostrado que intervencoes pedagogicas que utilizem estratégias
metacognitivas em alunos com TEA parecem ser decisivas para o aprendizado de habilidades
intelectuais diversas ao ajudar o estudante a cultivar uma postura reflexiva e estrategica durante
sua aprendizagem. Tais pesquisas mostram evidéncias de um impacto duradouro na forma de
aprender mesmo quando esses alunos deixam suas salas de aula.

Tais pesquisas tambem tem recomendado que os professores fagcam uso ostensivo de estrategias
metacognitivas de ensino para agucar capacidade de reflexdo e criticidade dos estudantes,
desenvolver autonomia deles e proporcionar-lhes aprendizagens mediante estudo sistematico de
textos de livros didaticos ou de divulgagéo cientifica.
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Estrategias

A seqguir serdo apresentadas as estrategias de ensino-aprendizagem de natureza metacognitiva
que serdo usadas nas atividades propostas. A ideia € apresentar de forma sintética eventuais e
vantagens e importancia de utiliza-las com estudantes em geral e, em particular, com alunos com
TEA. Alem disso, tambem sera apresentado um possivel passo a passo de utilizagéo de cada uma
delas, que séo:

e Predizer

e Investigar

e Explicar

e Debater(brainstorming)
e Mapa conceitual

e Listade verificac&o regulatoria



Predizer

Uma estrategia que pode ser utilizada para que o aluno tenha oportunidade de exteriorizar seus
conhecimentos, expondo suas concepgoes iniciais sobre o que espera ocorrer no fenémeno
(podendo ser um experimento) (MEDEIROS, SILVA E LOCATELLI,2018).

O estimulo ao uso da predicdo oportuniza aos alunos trazer eventuais conhecimentos previos,
incentivando-os a refletir sobre o assunto. Ao tentar antecipar conhecimentos e fazer reflexées
sobre 0 tema a ser tratado e provavel que possam identificar tanto o que sabem quanto o que ainda
tem que aprender sobre o assunto.

O que eu fago?

Selecionar o texto, identificar palavras-chave e conceitos importantes sobre o conteudo;
Trazer ideias do texto para ajudar na media¢cao sobre o que 0s alunos sabem do tema;

Criar de quatro a sete assertivas as quais os alunos julgardo como verdadeiras ou falsas;

Desenvolver orientagdes objetivas contendo todas as etapas da atividade.
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Realizar esta tarefa em duplas pode trazer maior aprendizado e autoconfianca.



Investigar

Investigar € estabelecer de forma estrategica a compreensé&o do texto, permitindo a obtencéo de
sentidos e significados para os estudantes. Nesta etapa as orientagdes de como investigar irédo
permitir ao discente encontrar informacées contraditorias e/ou uma melhor compreensédo da
informacgéo textual.

As atividades de investigacao séo estrategias que proporcionam compreensdo minuciosa do texto,
onde o aluno pode encontrar informacsées quando o texto € tido como dificil, notar quando ha
informacoes contraditorias e estabelecer conexses com seu acervo de conhecimento.

Os aspectos desta fase permitem aos alunos o desenvolvimento da previséo de situagées, projecao
de contextos, coleta de informacases e teste de hipoteses, e coleta de informacoées que permitam
maior entendimento e reflexées profundas sobre 0 que estdo estudando e sobre temas que podem
vir a estudar (XAVIER, PEIXOTO E VEIGA, 2020).

Nesse modelo, o professor, na condicéo de regente, controla e avalia as etapas, permitindo que os
estudantes se apropriem dos conhecimentos especificos e dos procedimentos metacognitivos
(ROSA, 2014, p.142,143).

Nessa direcdo, indicamos uma tabela que contenha sugestades (dicas) que favorecam a leitura do
texto que sera trabalhado.



Dicas Como utilizar

Estabelecer metas Atente ao que o professor esta pedindo para que vocé faca a
antes da leitura partir da leitura e/ou anote a meta que ele ira propor antes de

iniciar a leitura.

Sublinhar palavras- Sabe aquelas palavras importantes?! S&o elas que vocé ira
chave marcar.
Mudangas na Ler o texto rapido pode ndo ser a melhor opcao, desacelere.

velocidade da leitura

Tomar notas Anote em um caderno o que achar importante.

Inferir a partir do Tem palavras ou expressées que ndo entendeu? Leia o texto
contexto por completo para tentar compreender a partir do contexto.
Releitura para maior Fez a primeira leitura? Que acha de reler o texto e entender mais
compreensao coisas ainda?!Ler novamente pode ser mais interessante.




O que eu fago?

Fazer uma analise do texto para identificar as informacdées principais e secundarias;
Desenvolver tabela com dicas para ajudar na compreensao do texto;
Tracar possiveis conexdes entre o assunto do texto e o contexto de vivéncia atual;

Desenvolver orientagdes objetivas contendo todas as etapas da atividade;
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Realizar esta tarefa em duplas pode trazer maior aprendizado e autoconfianca.
Explicar

Explicar € 0 ato de elaborar a construcéo de significados, possibilitando que a compreenséo de
tais significados seja cada vez maisrica.

As atividades de explicar s&o estratégias que proporcionam construcdo e/ou reelaboracdo de
significados que estdo presentes no texto, durante a execug¢do o aluno pode confrontar suas
vivéncias com 0s conceitos abordados no texto, conhecer e/ou reconhecer novos conceitos
possibilitando compreensao mais rica do assunto abordado.



Nesta fase 0 aluno comeca a perceber o alinhamento entre o conhecimento préevio elucidado
durante o uso da predicéo, com as descobertas da fase de Investigacdo (XAVIER, PEIXOTO E VEIGA,

2020).
Como eu fago?
v Elaborar orientagées objetivas contendo as etapas da atividade;
v' Oportunizar ambiente favoravel e tempo adequado a realizacéo da etapa;
v Disponibilizar material de apoio para consulta (textos);
v Orientar os alunos quando necessario, tirando duvidas, redirecionando e possibilitando

construcao e/ou reconstrucao de conhecimento cientifico.

v'  Realizar esta tarefa em duplas pode trazer maior aprendizado e autoconfianca;



Debater (brainstorming)

O professor propée dialogos acerca da tematica abordada, estabelecendo evocagses e contato
entre o pensamento do aluno com o proprio professor ou entre os alunos.

Mendonca e Batista da Silveira (2018, p.651 apud GERHARD, MENDONCA E BATISTA DA SILVEIRA
2019, p.8) postularam que o brainstorming (Debater) “atua, instrumentalizando o redator a
vasculhar a memoria atras do tema trabalhado, e articulando ideias a fim de criar grupos
compostos por maiores e menores informacdées que melhor dialoguem” .

Desta forma, atividades de debate de ideias proporcionam varias sugestées de agrupamento de
informacoes; os alunos sdo capazes de trabalhar e pensar todas as informacoes disponiveis; o
debate sobre 0 assunto se deu de maneira mais critica e dindmica, em comparacéo com debates
em que apenas um assunto ou texto foi apresentado, sem que se realizasse o brainstorming
(GERHARD, MENDONCA E BATISTA DA SILVEIRA 2019, p.13).

Como eu faco?

v Elaborar previamente orientacées objetivas contendo as etapas da atividade;



v Disponibilizar aos alunos tabela de questionamentos respondidas de forma individual;
v' Mediar o debate, orientando e, se for o caso, redirecionando intervindo para estimular

dialogos e evitar eventuais conflitos.

Mapa Conceitual

A elaboracao de mapas conceituais estimula os estudantes a estabelecer relacoes
significativas entre diferentes conceitos, dando-lhes oportunidade para explicitar sua
compreensédo do assunto por meio de uma representacgéo grafica inusual.

Os mapas conceituais sédo esquemas de representacéo grafica do conhecimento, que
podem ajudar os alunos a identificar seu conhecimento e sintetizar ideias, enquanto
estruturam uma rede semantica a respeito de assunto.



(BRABO, 2005). Tambeém sdo bons instrumentos para compartilhar, trocar e negociar significados
(MOREIRA, 1999).

Podemos dizer que a elaboracdo de mapas conceituais envolve as mesmas habilidades que a
elaborac&o de uma redacdo: concentracéo, reflexdo, comparacao, sintese etc. Porem sua natureza
esquematica facilita sua producao e possiveis reelaboracoes (BRABO, 2005).

Para compor um mapa conceitual a partir de um corpo de conhecimentos (uma teoria, um artigo,
um texto, um tema etc.) é preciso, basicamente, identificar e selecionar os conceitos principais e
tracar conexoes entre eles, que, em geral sdo feitas por meio de linhas interpostas com conectivos
que devem sugerir a formacao de proposi¢cées contendo dois ou mais conceitos.

Como eu fago?

v Antes de iniciar o estudo do material (texto, video etc.), instrua os alunos a identificar
conceitos-chave e fazer uma lista com 10 a 15 palavras que os denominam (alternativamente o
professor pode sugerir a lista antes leitura do texto);

v Oriente os estudantes a conectar os conceitos com linhas e rotule essas linhas com uma ou
mais palavras-chave que explicitem a relagéo entre os conceitos e expressem o significado de
tal relacao;



v' Mostrar ou construir na lousa um ou mais exemplos de bons mapas conceituais ajuda 0s
estudantes a compreender melhor o que pode ser feito.

v' ApOs a elaboragéo, faga com que os estudantes seus mapas com os colegas. Pergunte a
relagao de certos conceitos, a inclusdo de alguns que nao Ihe parecem fundamentais.

Lista de verificagcao regulatoria

Trata-se de uma lista de perguntas guia que, de acordo com Rosa (2011, p.115), a utilizacdo dessa
ferramenta didatica representa a oportunidade de os estudantes realizarem perguntas
associadas aos conteudos, atuando como mecanismo favorecedor da identificacdo de possiveis
problemas de compreensao ou eventuais distorcées na compreensao da atividade proposta, alem
de atuar como mecanismo de controle das agées, uma vez que possibilita a monitoragcao da agao.

O que fago?
O professor deve orientar o aluno preencher e/ou comentar cada pergunta enquanto realiza as

tarefas de ensino-aprendizagem (leitura, elaboracdo de esquemas, reflexdo sobre o que
compreendeu etc.).



Lista de verificagcdo regulatéria (Adaptado de Rosa,2011)

Planejamento

1. O que esta sendo estudado?

2.0 que eu preciso fazer?

3.Que tipo de informacoes e estrategias eu preciso?
4. De quanto tempo e recursos vou precisar?

Monitoramento

1. Estou compreendendo o que estou fazendo?
2. A tarefa faz sentido?

3. Estou alcangando o que me propus a fazer?
4. Eu preciso fazer alteracoes”?

Avaliacéo

1. Alcancei o que precisava fazer?

2.0 que funcionou?

3.0 que ndo funcionou?

4. Eu faria as coisas de forma diferente na proxima vez?




Exemplo 1

Este primeiro conjunto de atividades visa contribuir para o desenvolvimento da seguinte
competéncia da BNCC:

Investigar situagoes-problema e avaliar aplicagdes do conhecimento
cientifico e tecnologico e suas implicagées no mundo, utilizando
procedimentos e linguagens proprios das Ciéncias da Natureza, para
propor solugdes que considerem demandas locais, regionais e/ou
globais, e comunicar suas descobertas e conclusées a publicos
variados, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e
tecnologias digitais de informagédo e comunicagéo (TDIC) (BRASIL, 2018,
p.544).

Especificamente, dar oportunidade para que os estudantes tomem conhecimento e pratiquem
a habilidade EM13CNT303:

Interpretar textos de divulgagéo cientifica que tratem de tematicas das
Ciéncias da Natureza, disponiveis em diferentes midias, considerando a
apresentacédo dos dados, a consisténcia dos argumentos e a coeréncia
das conclusées, visando construir estratégias de selegéo de fontes
confiaveis de informacoes (BRASIL, 2018, p. 545).



O Bloco tera como tema: “Pandemia do COVID-19: reflexdes no enfrentamento”. Para isso serdo
usadas cinco estrategias metacognitivas para compor as atividades de leitura e interpretacédo e
discusséo do texto: i) Predizer, ii) Investigar, iii) Argumentar e iv) Representar e, em paralelo a elas,
uma v) Lista de Verificagdo Regulatoria.

Texto de estudo
Aceleracéo, excecao e ruptura: disputas tecnopoliticas num mundo pandémico

Por Rafael Evangelista

A rigor, ninguém tem ideia do que vai acontecer daqui pra frente, depois da emergéncia do SARS-
CoV-2. Ha varios fatores, ainda incertos, que podem alterar o cenario. Ndo sabemos na totalidade
os efeitos da doeng¢a no corpo humano; se as pessoas de fato criam imunidade depois de
contaminadas; sabemos que seu surgimento foi natural, mas estamos incertos sobre como e
quando surgiu o virus; € ha muito ainda a se descobrir sobre 0 processo de transmisséo, contagio e
espalhamento aereo do virus pelo ar ou sobre sua vida em superficies, entre outros fatores. Mas
parece que, a depender n&o so do que ainda temos a descobrir, estamos numa encruzilhada, que se
abre por trés caminhos em disputa social e politica global: a excegao, a ruptura e a aceleracdo. O
desfecho, o pos pandemia, vai estar relacionado a como vamos interpreta-la e enfrenta-la agora, a
partir dessas estrategias, que por sua vez estéo ligadas a visoes diferentes sobre a pandemia.



A excecéo acredita e busca afirmar que tudo vai voltar a ser exatamente como antes assim que o
virus passar, que a normalidade ndo € so algo que desejamos que aconteca, como de fato sera
materialmente possivel fazer o retorno. Entdo bastariam, para agora, adotar algumas medidas
excepcionais que aliviem a dor e as agruras momentaneas (dos negocios, em especial) e buscar o
mais rapido possivel um ponto de saida. A rapidez se justifica exatamente para que se mantenham
as coisas como sempre foram. Precisariamos voltar rapido ao trabalho porque as empresas nao
podem falir, para proteger a vida dos CNPJs - como disse cinicamente um empresario da
construcéo civil. As ajudas aos trabalhadores deveriam ser minimas e pontuais: suficientes apenas
para manter o mercado funcionando e limitadas de modo continuarem pressionando as pessoas a
arriscarem suas vidas, sejam como empregadas domésticas ou como motoboys. E um misto de
estado de negagédo com pensamento desumanizador sobre quem realmente faz o mundo
funcionar. E € a posi¢céo do ministro Guedes e daqueles que vem comandando a tragedia brasileira.

Fazer deste momento uma ruptura € o que setores progressistas estdo tentando, ainda que com
menos coordenagao ou projeto de longo prazo. A crise do virus, para além de tudo, seria um sinal ou
um efeito de uma ordem que ja era insustentavel por si s6. O novo corona seria a gota d’agua, o
sopro no castelo de cartas que € estrutura da economia financeira global, produtor de
desigualdades. Prova disso seria o efeito devastador da doeng¢a no Sul Global, categoria que
engloba ndo somente territorios onde reina a pobreza, mas populagdées com recortes especificos
de classe, raca e género, as quais podem viver vizinhas ou no mesmo territorio das elites, mas estéo



a elas subordinadas. Dados do Reino Unido apontam probabilidade de duas a trés vezes maior de
mortes na populag&o negra, asiatica ou outras minorias etnicas do pais. O dado se repete para 0s
EUA: em estados como Michigan e Nova Orleans a propor¢éo de mortes por Covid-19 € trés vezes
maior para a populagao negra. S80 os setores sociais historicamente desprivilegiados, que vivem
nas piores condicées e menor acesso a saude 0s mais vitimados.

Para os progressistas que apontam que o caminho € a ruptura, s6 vamos sair dessa situagéo, ou
prevenir que eventos similares ocorram no futuro, criando outras estruturas sociais. Apropriadas
para esta crise, mas que deveriam se tornar permanentes, pois sdo mais justas, ecologicas e
sadias. E a luta contra o 1%, pela redistribuicdo das riquezas e em parte (porque ndo devemos
ignorar sua apropriacdo e eventual desvirtuamento) por pautas como a renda basica universal.

A aceleracao, por sua vez, tem na mentalidade das empresas do Vale do Silicio a sua melhor
representacao. A crise seria uma oportunidade para por em marcha mais acelerada processos que
ja se anunciavam, ja eram objeto de desejo e plano desses atores, mas que ainda estavam em fase
de consolidag&o. Coisas como a educacao a distancia, movida a capitalismo de vigilancia, ou o home
office, que aprofunda a exploragéo do tempo do trabalho e transfere custos fixos de estrutura ao
trabalhador (aluguel, luz, internet etc). Presos em casa, somos reféns de ferramentas da
computagdo que nos permitem viver em uma simulagédo de normalidade por meio de contatos-
distantes. Fazemos reunioes em que nao nos encontramos, damos aulas para alunos que nao
conseguimos ver. Na educacéo basica, um “eu finjo que aprendo e vocé finge que me ensina:



sistemas s&o implementados as pressas, para criancas que mal tem computador ou conexao.
Todos assistidos por adoraveis maquinas. Os donos dessas maquinas, 0s controladores das redes
que as comunicam, lucram com a explosdo de dados comportamentais que correm por suas veias.

A emergéncia e as urgéncias do momento criam esse ambiente, em que testes de novas estruturas
pensadas para o futuro acontecem agora, no presente, tendo o mundo como laboratorio. Ja era
uma tendéncia do mercado, ja vinhamos ouvindo falar em economia movida a dados ou capitalismo
de plataformas. O coronavirus se torna oportunidade para um empurréo definitivo.

Sempre esteve nas praticas do grupo da aceleracdo o estado de excecéo permanente, mas antes
este erarestrito a lugares ou sujeitos excepcionais, como o0 Sul, a extrema pobreza ou o terrorismo.
No 11 de setembro, ja ouvimos que era preciso permitir a espionagem em massa para vencer o
terrorismo. As populag¢ées mais carentes, alvo de programas sociais focalizados, ja vivem situagoes
de controle social informacional mais exacerbado, justificado pelo uso parcimonioso de recursos
ditos escassos. O argumento da aceleracdo sera ndo so pela impossibilidade da volta ao “normal”
como pela insuficiéncia dele, dada a sombra do retorno da doenca. O movimento de pessoas nao
podera ser descontrolado (ou ndo vigiado) porque certas areas serdo tomadas como ndo-seguras.
A proximidade devera ser ou evitada ou planejada para que se o contato com contaminados ndo
aconteca.

No centro dessa estrategia de combate a pandemia ou de criagdo de um novo futuro estéo politicas
informacionais. Enquanto os que pretendem uma ruptura veem problemas econémicos estruturais,



a aceleracao trata tudo como um problema informacional. Adaptando o ditado, para quem vende
martelo todo problema e um prego. As estrategias informacionais, com coleta de dados - que
sempre tropecam em problemas de vigilancia -, estdo na linha de frente do solucionismo
apresentado por esses atores. S&0 os telefones celulares como extensées do corpo, as antenas
telefonicas que triangulam a posicao/movimento de aparelhos/pessoas, o bluetooth que permite
identificar com quem vocé cruzou.

O problema e que a informacao € so parte da solucdo do problema, que envolve a criacdo de
estratégias coletivas, e ndo somente individuos agindo de forma auto-interessada a partir desses
dados. E preciso haver coordenacao e apoio aos sujeitos, que converjam para o interesse mutuo
pelavida. E, alongo prazo, se vamos adotar novas solug¢ses tecnologicas para o ensino e o trabalho,
por exemplo, temos que fazé-lo.

preservando direitos dos trabalhadores e dando espago e apoio a formatos de ensino que possam ir
aléem da memorizacao de conteudos.

A China, em particular, tem sido usada como ameaca de uma versao cruel de um futuro inexoravel.
Atribuiu-se muito de seu sucesso no combate a pandemia a uma estrategia coletivista e invasiva
em termos tecnologicos, sem que sejam dados muitos detalhes a nada que va alem disso. Mas
como as Big Techs ndo pretendem repetir o Estado chinés em termos de bem-estar social, essa
imagem acaba sendo usada para dizer: precisamos de um alto nivel de acesso aos dados, mas
prometemos sermos bonzinhos (don't be evilera o lema do Google até recentemente).



Com alto desenvolvimento tecnologico e uma elite formada e bastante conectada com a
mentalidade do Vale do Silicio, a China talvez possa ser colocada no mesmo grupo pela aceleracéo.
Porem, sua historia, cultura e estrutura organizacional-social certamente significam uma
aceleracdo com outras énfases. Seu modelo econémico, ainda que usando fortemente de
tecnologias de controle cibernético, a principio significa um rompimento com as estruturas globais
dominantes. A quest&o € a que cenario global leva a ruptura chinesa, 0 que tambem parece estar
em disputa.

E claro que esses grupos ndo sdo estangues e contém interseccaes, eles sdo aqui divisses
tipificadas para navegarmos melhor pelo momento. Por exemplo, tanto os que advogam que este e
um momento de exce¢do como 0s que buscam a aceleracao entendem que o0s tempos sao
excepcionais, mas so o primeiro tem no horizonte uma volta a “normalidade”, seja por entender que
ISSO sera possivel ou porque se sentem inseguros com o que vem por ai. Home office e tecnologias
aplicadas a educacgéo podem ser coisas importantes para uma ruptura contra a velha ordem do 1%,
mas € preciso ter claro que, a depender de como forem adotados, podem significar uma piora
distopica das atuais condi¢ées, apontando para muito mais controle. A renda basica, igualmente,
pode ser ferramenta de distribui¢do de riquezas tanto quanto de expanséo definitiva do mercado
na saude, educacdo, seguranca etc. Ndo e a toa que, inicialmente, setores tentaram chamar o
auxilio emergencial aprovado pelo Congresso de “coronavoucher”. Os vouchers sdo uma ideia
neoliberal de expansdo do mercado no setor de educacao e saude e ndo uma politica de bem-estar



social. A disputa pelas palavras tambem € uma disputa politica.

As pecas estdo se movendo rapidamente e a ideia de que este € s6 um momento passageiro de
excecao parece se enfraquecer dia a dia. O que vai resultar nisso tudo tende a vir justamente do
que vai ser negociado e imposto pelos atores que se ligam aos trés cenarios, confrontados com a
materialidade do isolamento e das mortes causadas pelo virus. Os patroes de todo o mundo
demandam a acdo das massas agora semi-confinadas, quase numa greve involuntaria em que o
unico trabalho possivel € o mediado por plataformas. Como sempre ele, o trabalho, se mostra motor
da historia humana e chave para se entender a politica.

Rafael Evangelista € antropodlogo, pesquisador do Labjor e professor do programa de pos-
graduacao em Divulgacdo Cientifica e Cultural da Unicamp. Autor de Para Alem das Maquinas de
Adoravel Graca: cultura hacker, democracia e cibernética.

Fonte: EVANGELISTA, R. Aceleracdo, excecdo e ruptura: disputas tecnopoliticas num Mundo
pandémico. ComCiencia, 9 mai. 2020. Disponivel em: https://www.comciencia.br/aceleracao-
excecao-e-ruptura-disputas-tecnopoliticas-num-mundo-pandemico.



https://www.comciencia.br/aceleracao-excecao-e-ruptura-disputas-tecnopoliticas-num-mundo-pandemico

Na pratica

Inicialmente e necessario apresentar e instruir os estudantes a usarem as perguntas da lista de
verificacdo (ver pag. 20) durante a leitura e enquanto estiverem produzindo as tarefas
solicitadas. Nessa ocasido e importante fazer a leitura com o aluno de cada uma das perguntas
da lista de verificacao proposta, explicando a fun¢ao de cada uma delas e mediando eventuais
duvidas. E importante instruir o aluno a preencher as respostas na ordem que aparecem na lista,
ou seja, primeiramente as questses sobre Planejamento, em seguida sobre Monitoramento e so
entéo arespeito da avaliacao.

Depois de explicar o uso da lista de verificagcao, o professor pode fornecer o texto, comentando
o titulo e 0 assunto que ele trata. Em sequida pode usar a estratégia predizer para que os alunos
exponham suas atuais ideias e impressaes iniciais (ver pag. 14). Nesse momento & necessario
estabelecer didlogo que possa previas acerca da pandemia. As ideias podem ser anotadas no
caderno ou simplesmente guardadas na memoria para serem posteriormente contrastadas com

as informacades apresentadas no texto. O professor deve motivar os alunos a relatarem o que
sabem sobre COVID-19, com perguntas do tipo: a) Quais as principais formas de se proteger? b)
Por que esta havendo mutacé&o acelerada do virus?

O professor pode estimular ainda mais a curiosidade dos estudantes sobre o tema tratado no



Texto, apresentando a seguinte lista de assertivas para que possam tentar julga-las como
verdadeiras ou falsas.

VouF VouF

Coronavirus € apenas uma gripezinha para os que praticam atividade fisica.

Origido controle de circulagdo de pessoas tenta impedir a disseminacéo de

novas linhagens do virus.

Quanto mais gente o virus infectar, mais ele vai se multiplicar e sofrer

alteracgoes.

Apos o periodo de recuperagao da infecgdo causada pelo coronavirus, a pessoa

estaraimunizada para a doenga.

O uso adequado da mascara, higiene das maos e distanciamento social séo

medidas essenciais para preven¢ao ao coronavirus.

Apesar de ndo comprovado cientificamente, o uso da cloroquina, defendido

pelo Presidente e extremamente eficaz no combate ao coronavirus.

A vacinagcdoem massa € a esperanca para controle da pandemia do covid-19.




Antes de iniciar a leitura do texto propriamente dito, o professor deve instruir os alunos sobre a fase
de investigar (ver pag. 15), explicando e deixando anotado na lousa as dicas de leitura profunda
(ver pag. 16), para que eles procurem segui-las durante a leitura do texto.

Apos a término da leitura, fazendo uso da estratégia Explicar (ver pag. 17), o professor devera dar
instrugoes para que os alunos formulem argumentos para defender a veracidade ou falsidade de
assertivas previamente listadas ou outras afirmag¢ées controversas que possam ter surgido antes
ou durante a leitura do texto, inclusive eventuais assertivas de conhecimentos previos anotados na
fase de Predizer. Nessa fase o professor pode fornecer ou orientar os estudantes consultar a
outras fontes para buscar evidéncias que corroborem ou refutem determinadas assertivas em
disputa.

Finalizado o tempo para a fase de argumentacao, o professor dara inicio a fase seguinte (Debater,
ver pag. 18), dando oportunidade para que os estudantes exponham as assertivas e seus
respectivos argumentos pro e/ou contratempo e dialogo para realizagao da etapa. Assim € possivel
que possam trocar informacées, formas de raciocinar e sejam estimulados a defender
determinados ponto de vista com uso de evidéncias e argumentos logicamente aceitaveis.

Para finalizar o debate, o professor pode solicitar que os estudantes construam mapas conceituais
(ver pag. 18), individualmente ou em duplas. Para isso, com ajuda da turma, o professor pode listar
na lousa 10 a 15 palavras-chave que devem obrigatoriamente constar nos mapas, explicando que os
estudantes podem inserir outros conceitos n&o listados se acharem conveniente. Pode ser
reservado um tempo para a exposi¢éo de alguns mapas conceituais produzidos pelos alunos ou



duplas.

Para efeito de registro de comportamentos, atitudes e habilidades, € importante que, durante o
processo, o professor reitere o uso e preenchimento da lista de verificacdo regulatoéria (ver pag.
20), estimulando os alunos a tomar consciéncia e mostrar indicios de episddios de planejamento,
monitoramento e avaliagdo metacognitiva durante a realizacéo das atividades.

Consideracoes finais

Embora as estratégias e dois exemplos de atividades propostos tenham sido pensados
especificamente para serem utilizados com alunos com TEA, € possivel perceber que todas as
atividades sugeridas podem ser tranquilamente utilizadas em turmas de alunos tipicos ou
mesmo adaptadas para utilizagcdo com pessoas com outros tipos de deficiéncia.
Independentemente de eventuais variagcoes de tipos de estudantes ou contexto educativos, as
estrategias apresentadas podem ser usadas para estimular o aprendizado de diferentes tipos
de conteudo e habilidades. Muito mais de que possiblidade de utilizar exatamente as sugestoes
didaticas apresentadas, os exemplos mostrados ilustram como os professores podem
selecionar os textos de divulgacéo cientifica, compor as questoes de verificagdo e pér em pratica
a diferentes estrategias sugeridas.



Alguns professores experientes dirdo que usam em suas aulas estrategias de leitura e
interpretacdo mostradas neste livro. Certamente isso ira facilitar ainda mais a adoc¢&o das
sugestoes didaticas propostas, uma vez que o livro tambem oferece uma sintese dos principios
teoricos relacionados ao desenvolvimento de habilidades metacognitivas, que pode ajuda-lo a
planejar e realizar aulas mais estimulantes para os estudantes e ainda servir de fonte de inspiracéo
para a elaboracé&o de novas estrategias e pesquisas sobre o processo de ensino-aprendizagem
escolar.

E muito importante que ao adotar essas ou qualquer outra sugestdo didatica os professores
reflitam sobre sua pratica. Por isso, tambem ¢é essencial manter um diario de observacdo para
anotar alteracoes nos padroes de atitudes e comportamentos, /nsights e outras mudancas que
possam servir de indicativos de aquisicao e desenvolvimento de habilidades metacognitivas e de
aprendizagem a respeitos dos assuntos. Reflexdes sistematica sobre esses dados podem originar
novas inquietacoes, pesquisas e materiais didatica e, consequentemente, melhorias no fazer
pedagogico.
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