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RESUMO

O estudo da Quimica pode ampliar a visdao dos estudantes sobre seu universo de
vivéncias, a0 mesmo tempo em que considerar tais contextos pode facilitar a compreensdo
desta ciéncia. No entanto, percebemos que ainda existe uma resisténcia ao seu estudo por
parte dos alunos, principalmente ao deparar-se com um ensino que privilegia
nomenclaturas, formulas e célculos. Tal ensino faz o aluno perceber a Quimica a partir de
uma visao estereotipada, ou em suas palavras, como ‘uma versdo ainda mais complicada da
matematica’. O presente trabalho propde apresentar e discutir contribui¢cdes da interagao
entre mediacdo de leitura e ensino de quimica, ja que a utilizagdo dos textos cientificos
como recurso didatico pode ser considerada como um meio facilitador da aprendizagem.
Partimos da ideia que, despertar a curiosidade pela busca de novas informagdes, motiva o
aluno a se envolver em sua aprendizagem, por isso, ¢ importante promover sua
enculturacdo desde o ensino bésico, com o uso da linguagem cientifica no processo de
ensino e aprendizagem da Quimica. Tal pesquisa tem como objetivo propor a mediagdo de
leitura como recurso didatico no ensino da Quimica, por meio da literatura cientifica, com o
uso de artigos cientificos — AC ou textos de divulgacao cientifica — TDC, com intuito de
promover e melhorar a constru¢do do conhecimento cientifico em sala de aula. A mediagao
de leitura de AC ou TDC foi empregada como veiculos de aprendizagem aos estudantes do
primeiro ano do ensino médio, de uma Escola da Rede Publica de Ensino da Ilha de
Mosqueiro/PA e, sobretudo, como forma de auxiliar os estudantes a pensar e se posicionar
criticamente diante da sociedade.Os resultados desta pesquisa sugerem que a mediacao de
leitura, associada a atividades de escrita e discussdo sao fatores relevantes na aquisi¢cao de
conhecimentos quimicos, contribuindo para a formag¢do de um aluno consciente e critico
sobre os problemas sociais. Em sintese, essa interagdo estabelecida entre leitor e texto
cientifico pode contribuir para tornar a aprendizagem mais efetiva.

Palavras-chaves: Ensino de Quimica, textos de divulgacdo cientifica, recurso
metodologico, letramento cientifico, enculturagao.



ABSTRACT

The study of Chemistry can broaden the students' view of their universe of
experiences, while considering such contexts can facilitate the understanding of this
science. However, we realize that there is still resistance to its study by students, especially
when faced with a teaching that privileges nomenclaturesand calculations. Such teaching
makes the student perceive chemistry from a stereotyped view, or in his words, as 'an even
more complicated version of mathematics'.The present work proposes to present and
discuss contributions of the interaction between reading mediation and chemistry teaching,
since the use of scientific texts as a didactic resource can be considered as a means of
facilitating. We start from the idea that, arousing curiosity in the search for new
information, motivates the student to get involved in their learning, so it is important to
promote their enculturation from elementary school, with the use of scientific language in
the teaching and learning process of Chemistry. This research aims to propose reading
mediation as a didactic resource in the teaching of Chemistry, through scientific literature,
with the use of scientific articles - AC or scientific popularization texts - TDC, in order to
promote and improve the construction of knowledge in the classroom. AC or TDC reading
mediation are used as learning vehicles for students in the first year of high school, in a
School of the Public Teaching Network of Ilha de Mosqueiro/PA and, above all, as a way
to help students to think and to position itself critically before society.The preliminary
results of this research suggest that reading mediation, associated with writing and
discussion activities are relevant factors in the acquisition of chemical knowledge,
contributing to the formation of a conscious and critical student about social problems. In
summary, this interaction established between reader and scientific text can contribute to
making learning more effective.

Keywords: Chemistry teaching, science popularization texts, methodological
resource, scientific literacy, enculturation.
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1) INTRODUCAO

Em grande medida podemos dizer que aprender Quimica significa se apropriar da
linguagem da ciéncia, com seus codigos, conceitos, equagdes, ou seja, como forma
especifica de leitura e interpretacdo da realidade. Ao mesmo tempo em que as discussdes
sobre a Ciéncia circulam nos meios de comunicagao e despertam questionamentos, 0 ensino
e a aprendizagem de Ciéncias na escola tem, muitas vezes, encontrado dificuldades,
configurando uma crise, segundo Fourez (2003). Tal crise estd relacionada a um ensino
distante e pouco atrativo, contribuindo para o desinteresse por parte dos estudantes.

Isso pode ser evidenciado, dentre outros aspectos, ao rendimento dos estudantes
brasileiros no PISA' (Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes) no ano de 2018,
cujo exame ¢ realizado pela Organizagdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Economico
— OCDE, no qual o Brasil ocupa a 66 posi¢cao entre 78 nagdes participantes, ficando ainda
abaixo de paises latino-americano como Chile, Uruguai, México, Costa Rica e Colombia.
Tais resultados indicam que o Brasil, apesar de ter melhorado seu desempenho em leitura,
matematica e ciéncias nas ultimas avaliagdes, ainda apresenta indice significativamente
abaixo da média da OCDE. A pontuacdao dos alunos brasileiros ficou em 404, ¢ a média
nesta categoria ¢ de 489, sendo a nota maxima 590, registrada em Cingapura. Esse
desempenho confere ao estudante brasileiro o nivel 2 de aprendizagem, numa escala que
varia de 1 a 6. Isso quer dizer que os alunos conseguem compreender apenas parte limitada
do texto e somente sdo capazes de fazer inferéncias de baixo nivel (PISA, 2018). Ainda que
os resultados dessa avaliacdo possam ser questionados, uma das consequéncias ¢ a
estagnacdo no ensino de ciéncias no Brasil, observada pela falta de interesse pela disciplina
e pelas carreiras cientificas associadas a ela.

Hé diferentes iniciativas em prol da melhoria do ensino de Quimica no Brasil.
Pesquisas como a de Martins, Nascimento e Abreu (2001), por exemplo, propdem o uso de
estratégias didaticas que valorizem a relagdo dos alunos com diferentes tipos de textos
cientificos que expressem uma variedade de formas de argumentacado e diferentes pontos de
vista. Tais textos podem trazer certos beneficios, dentre os quais estdo: acesso a maior
diversidade de informagdes; desenvolvimento de habilidades de leitura ¢ dominio de
conceitos, formas de argumentacdo e elementos de terminologia cientifica (MARTINS et

al., 2001). Nessa perspectiva, conhecer uma variedade de tipos de textos cientificos, desde

' pIsa (Programa Internacional de Avaliagdo de Estudantes). Informagdes disponiveis no site:
ocde.org/pisa/



reportagens de midia até originais de cientistas ajuda os estudantes a incorporar elementos
da cultura cientifica.

A necessidade de focalizar a leitura, a escrita e a interpretacdo de texto, estd
relacionada ndo somente com a apropriacao da lingua materna, mas também da linguagem
cientifica, para o fortalecimento do ensino de ciéncias, em especial, o ensino da Quimica.
Como apontam Martins et al., (2004) em seus trabalhos, os textos de divulgacao cientifica
podem funcionar como elementos motivadores ou estruturantes no ambito de sala de aula.

Portanto, entendo que nao importam quais sejam as disciplinas escolares, todas
podem contribuir para o desenvolvimento de atividades que possibilitem aos alunos o
aumento gradativo na capacidade de compreensdo dos materiais lidos, e assim acentuando
o gosto pela leitura. Para que isso ocorra, ¢ de fundamental importancia que os professores
promovam a insercao de textos diversos, como Artigos Cientificos (AC) e Textos de
Divulgagao Cientifica (TDC), com linguagem adequada ao nivel de aprendizagem do
educando como recurso para potencializar o processo ensino e aprendizagem no ensino da
Quimica.

Tonindandel (2008) comenta que no ensino de ciéncias deve-se promover condi¢des
e estimulo para uma aproximacao do aluno aos processos cientificos, que entendendo suas
regras, processos € formas de linguagem, pode possibilitar o acesso dos estudantes a cultura
cientifica. Duas competéncias da matriz de referéncia do ENEM, encontradas no Eixo
Cognitivo (Dominar Linguagens — DL e Construir Argumentagdes — CA), devem ser
estimuladas nos alunos de ensino médio sdo elas: “dominar a norma culta da Lingua
Portuguesa e fazer uso das linguagens matematica, artistica e cientifica e das linguas
espanhola e inglesa” (p. 1) e “Relacionar informagdes representadas em diferentes formas,
e conhecimentos disponiveis em situacdes concretas, para garantir uma argumentagao
consistente” (BRASIL, 2020, p. 101). Por isso, fica evidente a necessidade de valorizagao
da cultura cientifica na educagao basica.

A meu ver ¢ um tanto desafiador considerar a leitura como espago de aprendizagem
em aulas de Quimica, de modo que busquei,investigar minha propriapratica, tendo como
questao norteadora:

e Em que termos atividades de mediacdo de leitura podem contribuir para a
aprendizagem em aulas de Quimica no nivel médio?

Nesse sentido buscamos uma proposta simples, mas que possa ser significativa, que

nos leve a reflexdo de nossas posturas diante do trabalho realizado nas aulas de Quimica.



Com o método de intervencao pedagogica, utilizamos inser¢do de AC e TDC em aulas de
Quimica no 1° ano do ensino médio, tendo como objetivo geral:

e Investigar atividades de mediagdo de leitura de artigos cientificos e textos de
divulgacdo cientifica no contexto de aulas de Quimica e suas possiveis contribui¢des
para a Alfabetizacao Cientifica dos alunos.

Tendoem vista esse objetivo geral, o estudo busca também como objetivos
especificos:

e Identificar hébitos de leitura de estudantes do 1° ano do ensino médio e

correlacionar com a aprendizagem da Quimica.

e Analisar atividades de media¢do de leitura e suas possiveis contribuigdes para

aprendizagem da Quimica.

e Elaborar um produto educacional com estratégias de mediacao de leitura em aulas

de Quimica.



2) BREVE RELATO DA VIDA ACADEMICA E PROFISSIONAL

O percurso desta pesquisa ¢ resultado de minha trajetoria académica e
principalmente profissional, que convergiu para busca de um recurso didatico, que prioriza
sanar dificuldades de aprendizagem encontradas pelos meus alunos no ensino de ciéncias,
em especial com assuntos de Quimica na educagdo basica. Para entender essa escolha e o
trajeto até aqui percorrido, devo me reportar ao meu caminho académico, que teve seu
comeco em 2003, no curso de Licenciatura Plena em Ciéncias Naturais — Habilitacdo
Quimica — na Universidade Estadual do Parda — UEPA, Nucleo Universitario Regional do
Baixo Tocantins, Moju e aos meus ensaios docentes como professor de CFB (Ciéncias
Fisicas e Bioldgicas) na Rede Municipal e de Quimica na Rede Estadual.

Minha jornada como aluno na Educacao Basica foi no ensino publico, marcada por
fatores negativos posto que em fungdo de dificuldades enfrentadas em meu caminhar fui
rotulado precocemente como aluno de pouco interesse pelos estudos, com déficits de
aprendizagem e cognicdo, fatores que resultaram em retencdo na alfabetizacdo e
fragilidades nas areas de lingua portuguesa e matematica.

De aluno mediano a aluno esforcado, minhas deficiéncias educacionais se
acumularam e precisei de mais tempo que os outros alunos da minha faixa de idade para
ingressar na universidade. Na época em que a preparagdo para o ingresso nas universidades
era realizadapor area de conhecimento, me apaixonei pelo antigo CB — drea de Ciéncias
Bioldgicas — que tinha como foco principal de estudos as disciplinas de Quimica, Fisica e
Biologia. Foi nesse periodo que escolhi minha graduagdo e busquei a licenciatura por
afinidade, com énfase na Quimica e Biologia, como meu futuro e profissdo, pois sempre
foram minhas disciplinas favoritas.

Estudei na UEPA no periodo de 2003 — 2006 no Nucleo Universitario Regional do
Baixo Tocantins - NURBAT, no municipio de Moju, onde tinhamos diversos problemas
estruturais e pedagogicos que dificultavam o processo de ensino e aprendizagem. Eramos a
segunda turma de um campus recém-inaugurado, por isso ndo estava consolidado o tripé do
ensino superior — Ensino, Pesquisa e Extensdo —, deixando dessa forma uma lacuna em
minha formac¢ao académica.

Agora formado em Ciéncias Naturais com habilitacdo em Quimica, busquei uma
segunda graduacdo, Licenciatura em Biologia pela Universidade Federal do Para, foi
ofertada na modalidade EaD na cidade de Capanema/PA, com encontros presenciais aos

sabados, apenas com monitoria de duvidas, avaliagcdes e experimentagdo. O curso mantinha



o mesmo perfil dos polos universitarios no interior do Estado do Para, com problemas
estruturais e pedagogicos e, associado a isso e a outros fatores de ordem pessoal, nio
consegui concluir essa graduagao.

Tais experiéncias na graduagdo produziram um profissional ainda inacabado, entao
busquei em cursos de especializacdo novos olhares sobre as minhas defini¢des, buscando
responder a muitas questdes: como me vejo como professor? Como posso melhorar minhas
praticas? Qual meu papel na educagdo basica como docente de Ciéncias da Natureza?

Para responder esses questionamentos, participei dos cursos Metodologia do Ensino
de Ciéncia Naturais, com habilitagio em Quimica, pelo Centro de Ciéncias Sociais e
Educagao - CCSE da Universidade Estadual do Para — UEPA e em seguida Metodologia no
Ensino da Quimica, pela Faculdade Integrada Jacarepagud — F1J, através do Ambiente
Virtual de Aprendizagem, modelo EaD de ensino, ambos muito tedricos e pouco
interessantes, assim o0s questionamentos € a busca por respostas continuavam a me
rondar.Queria respostas prontas que me dessem um norte, mostrar como me tornar uma
pessoa e profissional melhor e mais completo. Até o0 momento atual ndo as encontrei, pois
hoje sei que esse processo ¢ longo e indeterminado, pois se trata de uma construcao
humana.

Considero que em meu inicio na docéncia busquei reproduzir a pratica pedagdgica
dos professores que tive no ensino médio, engessado ao formato de ensino mecanico e
tradicional ao qual fui submetido e que nao foi questionado ou problematizado na
Universidade. Paulo Freire (2006, P. 61) caracteriza as relagdes educador-educandos como
“fundamentalmente narradoras” e excessivamente tedricas, nas quais o professor, tido como
portador do saber, transmite aos alunos informagdes prontas e acabadas, sem integra-los no
processo de formagao do conhecimento ou dar espago para questionamentos. Este tipo de
educagao esvazia os alunos de subjetividade, reflexao e criticidade.

As experiéncias como estudante na educagdo basica, em que construi ideias sobre os
processos de ensino e aprendizagem e o papel de professor e alunos, sdo denominadas nas
pesquisas como formagdo ambiental ou incidental (CARVALHO E GIL-PEREZ, 2001).
Isto chama atencdo para o fato de que a formacdo docente nao inicia nos cursos de
graduacao e vai além deles, sendo um processo permanente € que necessita ser considerado
para que ndo sejam perpetuadas ideias simplistas sobre a docéncia, em detrimento do
desenvolvimento do conhecimento profissional do professor.

Como profissional da educagdao, me deparei com diversas realidades e entendi que a

diferenca, antes de ser um problema, ¢ inerente a sala de aula. Na escola publica, convivi



com alunos oriundos de classes sociais distintas, com diferentes niveis de aprendizado e
cada um com seu tempo para aprender. Vivenciei violéncia nas escolas e precariedade
estrutural, mas o que mais chamou atencdo nesse periodo, foi a negligéncia dos gestores
com a educacao publica.

Eu poderia ser mais um, esperar os vencimentos ao final de cada més, mas tudo isso
me incomodava, pois fui “cria” da escola publica e sei que mesmo em sua face decadente
ela pode transformar vidas, assim como transformou a minha. Trabalhar desde o segundo
semestre da faculdade nao foi facil, pois além de muito jovem e inexperiente, me
encontrava em inicio de formagdo académica, sem fundamentagdo tedrica e metodoldgica,
mas com o brilho no olhar e o entusiasmo de fazer o melhor.

Nesses dezessete anos como docente, lecionei nos municipios de Moju, Igarapé-
Miri e Belém, mas sempre com intuito de transformar vidas e modificar realidades. Amo
minha profissao e por isso me dedico em fazer o que entendo ser o melhor para os alunos.
Procuro utilizar diversos recursos e métodos diferenciados buscando priorizar um ensino de
qualidade, voltado para a aprendizagem dos estudantes.

Um dos fatores mais relevantes de minha jornada docente na educagdo bésica foi a
participagdo como orientador de projetos de pesquisa em feiras de ciéncias € como
coordenador de feiras. As feiras de ciéncias surgiram em minha vida profissional no ano de
2008 e mudaram a forma de visualizar minha pratica docente. Passei a ser orientador de
projetos de Iniciacdo Cientifica Junior — ICJr e coordenador de feiras de ciéncias na escola
Manoel Antonio de Castro - MAC e mais tarde diretor da Coordenacdo de Apoio e
Incentivo a Iniciagdo Cientifica — CAIIC, pela Secretaria Municipal de Educagdo — SEMED
de Igarapé-Miri, onde aprendi que a pesquisa e a investigagdo cientifica na educagdo basica
sa0 muito importantes para a formagao do estudante.

Assim, passei a apostar na produgdo de pesquisa no ensino fundamental e médio,
com engajamento infanto-juvenil desde os anos iniciais, e percebi que era possivel para
jovens de escolas publicas do ensino fundamental e médio o envolvimento com pesquisa.
Foi assim que minha pratica docente passou a fazer sentido, entdo busquei, na iniciagao
cientifica Junior, dar sentido a minha pratica docente.

Procurava na iniciacao cientifica um instrumento que auxiliasse de forma concreta o
ensino de Quimica e de Ciéncias, utilizando as a¢des de pesquisa para ensinar, em que a
apropriagdo do saber ocorria através dada leitura e da imersdo ao mundo cientifico. Foram

anos de trabalho e participacdo em diversos eventos de cunho cientifico locais, regionais,



estaduais, nacionais e internacionais. Experiéncias unicas com aprendizados que mudaram
minha historia como pessoa e profissional.

Foi a partir de minha pratica como orientador de projetos e organizador de eventos
cientificos, que pude perceber a importancia da leitura e da apropriagdo da linguagem
cientifica como um dos elementos para a formagdo cidada, tendo em vista que possibilita
outras formas de entendimento da realidade pelo estudante. Hébitos de leitura podem ser
incentivados desde o inicio do processo de alfabetizagdo, pois sabemos que a ciéncia e a
cultura cientifica ocupam papel fundamental na sociedade contemporanea, além de
contribuirem para ampliar a leitura de mundo dos alunos.

Continuo buscando o melhor de mim e procuro subsidiar o ensino com atividades
diferenciadas, com ludicidade, problematiza¢do e pesquisa. Busco envolver os estudantes
no processo de ensino e aprendizagem, pois acredito quepodemos, ainda que indiretamente,

transformar a vida dos nossos alunos por meio da educagao.



3) PRODUCOES ACADEMICAS SOBRE ENSINO DA QUIMICA E A LEITURA
COMO RECURSO METODOLOGICO NA AREA DE ENSINO DE QUIMICA.

Nesta secdo ¢ apresentado um mapeamento de producgdes académicas sobre a
tematica “leitura no ensino de Quimica” sobretudo no ensino médio que ¢ o foco desta
pesquisa. A investigacdo se fez em torno de conhecer, algumas pesquisas sobre o ensino de
Quimica no territério brasileiro, tomando como foco a leitura em aulas do referido
componente curricular.

Para isso, foi realizado levantamento em trabalhos publicados no Encontro Nacional
do Ensino de Quimica — ENEQ, correspondentes aos anos de 2008 até 2018. O ENEQ foi
escolhido por sua representatividade entre professoras e professores da area de Ensino de
Quimica, na Educagdo Bésica e no nivel superior, o que atende ao foco do presente estudo.
Os estudos foram selecionados tomando como elementos de analise: tema, palavras-chave,
leitura de resumos. Em alguns casos em que esses elementos ndo foram suficientes para
classificar o estudo, foram avaliados metodologia e resultados. Foram identificados32
trabalhos com enfoque em Leitura como recurso didatico, conforme ilustra a tabela a

seguir:

Tabela 1. Trabalhos académicos publicados no encontro Nacional de Ensino de Quimica —
ENEQ, no periodo de 2008 a 2018, com foco em leitura no ensino de Quimica.

ANO | NUMERO DE )
. AREA NO ENEQ SIGLA
DO ENEQ PUBLICACOES
Experimentagao EX
2008 2
Educagao Ambiental EA
Linguagem e Cogni¢ao LC
Ensino Aprendizagem EAP
2010 6
Formagao de Professores FP
Nao especificado XXXXXXXXXXX
2012 6 Linguagem e Cognigao LC
Linguagem e Cognigao LC
Curriculo ¢ Avaliagao CA
2014 10
Educagao Ambiental EA
Ensino e Aprendizagem EAP




Experimentacao EX
Educagdo em Espagos Nao
Formais e Divulgagdo Cientifica FFD
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade CTS
2016 4 Linguagem e Cognigao LC
Nao especificado XXXXXXXXXXX
Ensino Aprendizagem EAP
Educagao em espagos nao- EPF
2018 4 formais e Divulgacdo Cientifica
Linguagem e Cognigao LC
Inclusdo e Politicas Educacionais IPE

Fonte: Autor 2021

No periodo correspondente a 2008-2018 foram publicados 4.557 trabalhos” dentro
das linhas tematicas da tabela 1, sendo que destes estudos foram selecionados um
demonstrativo de apenas 32 trabalhos que se aproximaram do objeto de estudo desta
pesquisa, tomando como base os critérios j& mencionados.A analise da tabela revela que
houve um maior niimero de estudos voltados ao foco desta pesquisa no ano de 2014 com 10
trabalhos, seguido de 2010 e 2012 com 6 trabalhos cada. Nos anos subsequentes, 2016 e
2018 houve uma queda na publicacdo desses trabalhos, com apenas 04 e 04 estudos
apresentados respectivamente em cada uma dessas duas edigdes do evento. Foi realizada
uma investigacdo mais detalhada a fim de elucidar questdes como “tipos de leitura” que
vem sendo abordadas nas pesquisas, “niveis de ensino” aos quais as pesquisas sdo
direcionadas e ‘“areas tematicas” envolvidas nos estudos publicados. Esses dados
encontram-se apontados no Quadro 1 a seguir:

Quadro 1: Trabalhos académicos publicados no Encontro Nacional do Ensino de Quimica
— ENEQ, entre os anos de 2008 a 2018, com o foco em linguagem e escrita no ensino da
disciplina de Quimica.

N° | ENEQ’S | TITULO | NIVEL DE | FOCO | AREA

*Dados quantitativos obtidos da Sociedade Brasileira de Ensino de Quimica (SBENQ) que divulga os
trabalhos publicados nos Encontros Nacionais de Ensino de Quimica (ENEQs) pelo site:
https://sbeng.org.br/eneqs/ . Acesso em janeiro de 2019.

As tabelas com os demonstrativos do nimero de trabalhos publicados a cada Edicdo do ENEQ no
periodo de 2008-2018 bem como as respectivas areas tematicas encontram-se no anexo I da presente
pesquisa, os dados foram contabilizados e organizados pelo proponente da pesquisa posto que a pagina ndo
dispde da sistematizagdo de dados da forma como estd sendo demonstrada neste estudo.




ENSINO TEMAT
ICA
Leitura e
XIV ENEQ Leitura de rétulos como instrumento ) .
1 ) ) ) Médio interpretagdo de EX
2008 contextualizador do ensino de Quimica.
rétulos
. Utilizacdo de
Lendo o mundo: Utilizando a ) ) )
jornais revistas e
XIV ENEQ Linguagem Escrita e Falada Para o ) )
2 ) Médio/Cursinho filmes em EA
2008 Despertar do Interesse Cientifico em )
) situagdes
Quimica*.
problema.
Analise das Perguntas e das Perguntas )
Leitura de textos
XV ENEQ e Respostas Elaboradas por
3 Graduagao sobre LC
2010 Licenciandos em Quimica em )
.. . experimentagao
Atividades de Leitura
Enfatizando a relagdo entre a Utilizagdo de
XV ENEQ . . o
4 2010 capacidade de leitura de textos e o Graduagdo artigos cientificos EAP
aprendizado de conteudos Quimicos* para leitura
Experiéncias de leitura na Amazonia: o
XV ENEQ . Leituras de
5 caso do PIBID Quimica da Graduagao ) FP
2010 L ) artigos.
Universidade Federal de Rondénia
Investigando estratégias retdricas na
) ) Leitura de 10
XV ENEQ escrita de pesquisadores da area de ) )
6 ) ) Pés-graduagdo | artigos e a retorica LC
2010 quimica: subsidios para a compreensio
. o presente.
da linguagem da ciéncia*.
Bulas de Remédios, Produgédo de
Farmacos e Biopirataria: Uma Leitura de bulas Nio
XV ENEQ o . . . .
7 2010 Experiéncia Envolvendo Leitura, Video Médio de remédio e especific
Educativo e Atividades Ludicas em biopirataria. ou
Sala de Aula.
Possibilidades para a construcdo da )
XV ENEQ ) ] o ) Leitura de texto
8 linguagem escrita da ciéncia em salas Meédio ) o LC
2010 ) de livro didatico.
de aulas de quimica
A leitura de textos cientificos como
XVIENEQ uma possibilidade de analise do Leitura de textos
9 ) ) Graduagdo ) LC
2012 aprimoramento de géneros do discurso cientificos.
>k.
Estratégias de leitura na formacéo
XVIENEQ inicial em quimica: uma analise de dois Leituras de
10 Graduagao LC
2012 casos a partir do uso de literatura textoscientificos.
cientifica*
A mediagdo da leitura de textos Mediagao de
XVI ENEQ o )
11 012 didaticos e o processo de compreensdo Fundamental leituras em textos LC
dos contetidos quimicos didaticos.
12 XVI ENEQ (Des) caminhos da pesquisa sobre Pés-graduagio Revisdo de LC




2012 leitura e formagdo de leitores em aulas literatura.
de quimica no Ensino Médio
Leitura e interpretagao textual em aulas Leitura de texto
XVIENEQ ) o ) )
13 012 de Quimica em escolas do municipio de Médio de divulgacdo LC
Juiz de Fora*. cientifica.
O desenvolvimento da argumentagao e )
) ) Leitura de textos
XVIENEQ da linguagem cientifica por graduandos
14 ) ) Graduagédo cientificos LC
2012 em quimica mediante a produgéo )
aprendizado.
textual*.
) ) Criagdo de
XVIENEQ Uma avaliagdo do ensino de o
15 Graduagdo disciplina de CA
2014 argumentagdo para quimicos
leitura e escrita.
XVIENEQ A utilizag@o de poemas como proposta Leitura e Analise
16 o ) ) Médio EAP
2014 didatica no ensino de Quimica. de poemas
Leitura de artigos cientificos no ensino
XVIENEQ . . . Leitura de artigos,
17 médio: proposta de uma metodologia Meédio ) ) EAP
2014 livros e escrita.
para o ensino de quimica*.
Leitura de
XVI ENEQ O Ensino de Modelos Atdmicos cibertextos e
18 Médio EAP
2014 Mediado pela Leitura textos de livros
didaticos
Livro paradidatico
A linguagem cientifica no contexto
XVI ENEQ o “Tratado
19 escolar: a obtencdo de oxigénio por Fundamental EX
2014 . . elementar de
Lavoisier como tema motivador. .
Quimica”
Mediacdo do conhecimento cientifico Mediagao de
XVIENEQ articulada pelo professor durante uma experimentacdo
20 ) Fundamental IPE
2014 aula sobre Transformagdes Quimicas com o uso de
para estudantes surdos LIBRAS.
Atividade escrita baseada em um texto Leitura de texto
XVIENEQ de divulgagdo cientifica no ensino de divulgacdo
21 ) ) Meédio ) LC
2014 médio de quimica: produgdo de cientifica.
sentidos* ”Energia verde”.
Aulas tematicas
Linguagem cientifica e cotidiana: como utilizando a
XVI ENEQ ) ) )
22 5014 os estudantes explicam um fendmeno Meédio linguagem LC
ambiental. cotidiana ou
cientifica.
Utilizagdo de
Uso de um texto de divulgagdo textos de
XVI ENEQ . . . .
23 2014 cientifica em aulas de quimica no Meédio divulgagdo da EFD
ensino médio* Revista Ciéncia
Hoje.
24 XVIENEQ A linguagem escrita de reagdes Graduacao Linguagem LC




2014 quimicas: percepgdes dos licenciandos quimica utilizada
em quimica. nas reagoes.
) Papel central da
A linguagem e o outro no processo de .
XVIENEQ o linguagem e as
25 compreensdo dos contetidos conceituais Outros . LC
2016 . interagdes
quimicos ) )
discursivas
) o ) Leituras de textos Nao
XVIENEQ Divulgacédo da Ciéncia no Ensino ) )
26 Fundamental de divulgacdo especific
2016 Fundamental — relatos de sala de aula™. )
cientifica ou
Leitura em uma perspectiva Freiriana e
XVIENEQ pressupostos da abordagem CTS: Leitura de textos
27 . o . outros . . CTS
2016 aproximagoes e implicagdes ao ensino literarios.
de quimica
Contribuigdes da leitura de textos Leitura ¢
XVI ENEQ ] ) )
28 2016 cientificos para a alfabetizacéo Graduagao interpretagdo de LC
cientifica na Educagdo Superior* textos cientificos.
Retextualizagdo de artigos originais de ) )
) ) o Leitura de artigos
XVI ENEQ pesquisa no ensino de ciéncias:
29 ) Graduagdo para LC
2018 panorama dos trabalhos publicados no )
Retextualizagdo.
JCE e no JCST (2007-2014)*.
Investigagao dos Habitos de Leitura em Aplicagdo de
XVI ENEQ ) ) ) ) )
30 2018 Aulas de Quimica de Alunos doEnsino Meédio questionario sobre EAP
Meédio* habito de leitura.
Utilizagdo de
laboratorio de
divulgagio
XVIENEQ Divulgacéo cientifica em Quimica: cientifica.
31 o Graduagao ) EFD
2018 contribui¢des para a educagio formal Experimentacao
para apropriacdo
dos termos
cientificos.
Analisar a eficécia
de TDC com
O uso de Textos de Divulgagdo abordagem em
XVIENEQ Cientifica para o ensino de quimica geral,
32 Meédio/Técnico EFD
2018 Quimica no PROEJA.* buscando facilitar
seu entendimento
e importancia para
formagao cidada.

Fonte: Autor 2021

Os dados no quadro 1, apontam que 46,875% dos trabalhos sdo voltados para o

ensino superior incluindo graduagdo e pos-graduacdo, e 53,125% dos estudos sdo

direcionados a educagao basica, incluindo ensino fundamental e ensino médio. Outro dado



observado no quadro 1 estd relacionado ao “tipo de leitura utilizada” nos trabalhos
investigados. Observou-se que 40,625% das leituras utilizadas em sala de aula
correspondem a artigos cientificos (identificados no quadro com asterisco) e a maioria das
leituras utilizadas, que correspondem a 59,375%, se referem a outros géneros textuais tais

29 <¢

como “rétulos de produtos”, “receitas de medicamentos”, “livros didaticos™ e outros.

Ademais, ¢ importante ressaltar que dos estudos que fizeram uso de Artigos
Cientificos e TDC’s, 50% foram utilizadas no nivel superior e os outros 50% na educacao
basica. Isto evidencia uma paridade nas produgdes, porém ainda limitada, por isso a
necessidade da discussdo de artigos de divulgacdo cientifica ao alcance de alunos da
educacdo bdasica, o que em parte pode justificar possiveis dificuldades que estes estudantes
apresentam em discorrer sobre tematicas envolvendo temas cientificos, ratificando a
necessidade de outros estudos nessa linha. Dos 32 estudos encontrados no periodo
mencionado, 48% sdo da area de Linguagem e Cognicao (LC), denotando sua importancia
para os estudos com enfoque em Leitura. Para uma anélise sobre o Nivel de Ensino dos 32
trabalhos publicados no ENEQ com foco em Leitura como aporte para o ensino da
Quimica, segue o grafico 1 mostrando de forma mais detalhada sobre como se deu essa
distribuicao.

Grifico 1: Distribuicdo de publicagdes por nivel de Ensino.

Trabalho Publicado/Nivel de
Ensino

S R, N W P U1 O N @

FUNDAMENTAL MEDIO/TECNICO  SUPERIOR  POS-GRADUACAO

Fonte: Autor 2020
Além disso, foi realizada uma analise no que se refere as institui¢des de ensino e
pesquisa em que os estudos estdo vinculados, bem como as grandes Regides Brasileiras,
para que tivéssemos um panorama da distribui¢do em nosso pais e em particular na regido

Norte, estado do Pard que ¢ o local do presente estudo. Este levantamento mostrou



disparidade na distribuicdo desses estudos nas grandes regides brasileiras, pois como se
pode observar no grafico 1, hd um maior niimero de publicagdes na regido Sudeste que
totaliza 15 trabalhos publicados no ENEQ, seguido da regido Norte com 06, regides Sul e
Nordeste com 04 e Centro-Oeste com apenas 02 estudos. E importante mencionar que
apesar de a regido Norte mostrar uma producao académica com 06 publicacdes,
considerando seu vasto territério esse nimero torna-se baixo diante das demais regides

brasileiras, além do que o estado do Para ndo possui nenhuma das publicagdes desta regido.

Figura 1: Quantitativo Regional de Produgdes Académicas sobre “Leitura” publicadas no

ENEQ no periodo de 2008 a 2018.

I RE0AS HORTE
¥ =EGILT WORDESTE
B =Echo CENTRO-DESTE
HEdALD SUDESTE
B REcALD BUL
1] PROOUGCHES ACADEMICAS
Fonte: Autor 2021

AFigura 1 mostra a distribuicdo institucional desses trabalhos, onde observa-se uma
predominancia de trabalhos produzidos pela Universidade Federal de Rondonia (UNIR)
com 5 estudos, Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e Universidade de Sao
Paulo (USP) com 4 trabalhos, cada instituicdo. Nas demais instituigdes mostradas no
grafico foram identificadas entre 1 e 2 estudos. E relevante ressaltar que na regido Norte a
UNIR concentra as produgdes envolvendo leitura no ensino de Quimica. Por outro lado, ha
um maior nimero de institui¢des de ensino e pesquisa da regido Sudeste produzindo esse

perfil de estudo, o que expressa a predominancia dessa regido em producdes académicas do

tema em foco.

Grafico 2: Instituicdes de ensino e pesquisa proponentes dos estudos com foco em leitura e
escrita no ensino de Quimica no Brasil.
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Fonte: Autor, 2020
Esses dados demonstram a necessidade de continuarmos a desenvolver pesquisas e
promover agdes pedagdgicas voltadas para o fortalecimento da tematica da leitura,
considerada primordial para o ensino de Quimica baseado na leitura, interpretacao e escrita.
Sobre isso, Espinoza (2010) discorre sobre a importancia dos recursos didaticos

para apropriagao do conhecimento por meio da leitura:

A interpretacdo de um texto de ciéncias é sempre dificil para um aluno
que 1€ para aprender um conhecimento novo, por isso, para que ele consiga fazer
uma interpretacdo correta, devem existir condi¢des didaticas que facilitem esta
apropriagao ESPINOZA (2010, p. 164).

Sabemos que a leitura e a escrita sdo fundamentais em todas as disciplinas, inclusive
na Quimica, pois delas langamos mao para elaborarmos desde um simples relatorio de
experimentacdo até a divulgacdo de trabalhos e pesquisas de carater académico, como
afirmam Francisco Junior e Garcia Junior (2010) em suas pesquisas de leitura e escrita em

cursinho pré-vestibular.

Ler e escrever sdo habilidades a serem trabalhadas nas aulas de Ciéncias,
visto que, muitas vezes, os estudantes sdo incapazes de interpretar questdes de
fisica, quimica, matematica etc., devido as deficiéncias na capacidade de leitura,
0 que implica, por conseguinte, nas dificuldades de aprendizagem cientifica da
maioria da populagio. (FRANCISCO JUNIOR; GARCIA JUNIOR, 2010, p.
192).

As agdes voltadas para o desenvolvimento dessa tematica no ensino da
Quimica, ainda s3o timidas, em relacdo as demais arcas. A leitura e a escrita sdo
habilidades importantes para aprendizagem de Ciéncias, em especial o ensino da Quimica,
considerando que se trata de uma linguagem especifica. Além disso a relevancia da leitura e
da escrita estd na propria formagao de estudantes leitores, que tenham contato com textos
diversos, como artigos cientificos, textos de divulgagado cientifica, letras de musica, poesia,

quadrinhos, charges, narrativas literarias, dentre outros, associando o conhecimento



quimico a diferentes registros e linguagens. Tais textos podem potencializar o uso de
materiais pedagdgicos mais usuais, como o livro didatico e, assim, subsidiar as praticas
pedagodgicas de forma a contribuir com um ensino mais critico e contextualizado.

Segundo Silva et al. (2012, p.1) para que o educando veja significado nos conteudos
de Quimica abordados na educacdao bésica ¢ fundamental discutir sua importancia “em
diversas areas de sua vida, tais como: higiene, alimentos, bebidas, remédios, cosméticos,
dentre outras areas que fazem parte da rotina didria do ser humano”. Carvalho et al. (2007)
constataram que além da dificuldade em relacionar a Quimica com sua realidade social,
70% dos estudantes associavam a quimica com armas (quimicas e nucleares), drogas e
pesticidas, denotando uma interpretagdo negativa em torno da disciplina e que corrobora a
ideia de desconexdo com o cotidiano. Ademais, existe dificuldade entre os docentes para
relacionar os conhecimentos da Quimica com o dia-a-dia do aluno, posto que sao
priorizadas reproducdes de conhecimento com memorizagdo de definicdes e foérmulas
(Pontes et al. 2008).

Nesse contexto, em seus estudos Flor (2009) menciona a importincia de
correlacionar conhecimentos cotidianos com o ensino da Quimica, com intuito de auxiliar

na formacao cidada:

No mundo atual, onde a ciéncia e a tecnologia estdo cada vez mais
presentes em nosso dia a dia, o contato com o conhecimento cientifico ¢ a
compreensdo de seus conteudos se fazem importantes instrumentos a favor da
cidadania. E o ensino da quimica ndo foge a essa responsabilidade e importancia.
Presente em nosso cotidiano desde a ocorréncia de fendmenos naturais como a
respirag¢ao e a decomposicdo até a fabricacdo do paozinho que se come a cada dia,
passando por sabdes e detergentes que utilizamos na limpeza e abrangendo tintas,
vernizes, combustiveis e os mais variados materiais possiveis, o conhecimento
quimico permeia nossas agdes mais corriqueiras. Alcool ou gasolina, qual o
combustivel mais eficiente? Qual o melhor econdmica e ambientalmente falando?
Além disso, faz parte de importantes discussdes a respeito do aquecimento
global, produgdo e descarte de materiais poluentes entre outras” (FLOR, 2009,

p.16).
Além da relacdo entre conhecimentos cotidianos e cientificos, a apropriagao da

linguagem da Quimica ¢ outro aspecto relevante, sobretudo em relacdo a leitura, que
segundo Wenzel e Maldaner (2014) ¢ fundamental para o aprendizado dos estudantes. A
esse respeito, dentre diferentes tipos de textos possiveis de se abordar a leitura e a escrita
em aula, na presente pesquisa fizemos a opcao pelo trabalho com um artigo cientifico (AC)
e principalmente com textos de divulgacdo cientifica (TDC), que tratam o conhecimento
cientifico com uma linguagem menos técnica, porém rica em informagdes baseadas em

estudos e pesquisas.



3.1 A leitura como recurso didatico no ensino da Quimica

No mundo, ¢ necessario interpretar de forma coerente aquilo que se 1€ ou que se
vivencia, pois, s3o essas compreensdes que constroem em nossO universo cognitivo as
concepgdes acerca dos conceitos apresentados, tanto nas producdes cientificas como
também na elaboracdo de hipodteses na tentativa de explicacdo de alguns fendomenos. (...)
Um dos espagos para o desenvolvimento dessas habilidades deve ser o ambiente escolar,
onde a leitura ¢ fator importante no processo de ensino e aprendizagem, pois, ¢ a partir
desta que se constroem os conhecimentos referentes as diversas areas de estudo
(ANDRADE et al, 2017 p.142).

Ao considerar a leitura como elemento essencial de aprendizagem, Silva (1998)
argumenta que o professor de Ciéncias ¢ também professor de leitura, portanto, ler e
escrever sao habilidades que devem ser trabalhadas também em aulas de Quimica, para
auxiliar os estudantes na aquisi¢do de conhecimentos, seja no campo escolar ou na vida em
sociedade. A leitura ¢ uma das mais importantes formas de aprendizagem; isso vem sendo
apontado em estudos que demonstram que o aprimoramento na capacidade de ler resulta
também no aprimoramento da capacidade de aprender (ANDRADE et al., 2017). A
aprendizagem ¢ efetiva quando o leitor € capaz de compreender os textos lidos, o que na
maioria das vezes ndo ocorre por falta de subsidios oriundos de leituras prévias que
favoregam essa compreensdo (KLEIMAN e MORAES, 2003).

Segundo as proposicoes de Freire (2006), a leitura ¢ um elemento essencial a
formacao cidada e € inerente ao ato politico, pois possibilita uma tomada de consciéncia da
posicdo do individuo membro de uma sociedade, compreendendo as relagcdes que existem
nela e seu papel diante dessas relagdes. Tomando consciéncia da sua experiéncia e da sua
leitura de mundo, o individuo compreende seus limites e potencialidades dentro da
sociedade.

Nessa perspectiva ndo podemos desvincular o importante papel que a escola possui
na formacdo cidada com a leitura, pois sdo elementos intrinsecos, posto que, o cidadao,
antes de se relacionar com o mundo das palavras, relaciona- se com a leitura do mundo.
Andrade et al., (2017) reitera que, nos primeiros anos de vida, com o inicio do
desenvolvimento da linguagem, o cidadao aprende a ler o mundo que o cerca e, a partir
dessa leitura de mundo, passa a descobrir a leitura das palavras, sendo a relagdo social
vivida pelo cidaddo fator importante para a compreensdo dos textos lidos, pois a leitura se

efetiva quando aquilo que se 1€ tem significado para o sujeito. A leitura €, nessa visao,



essencial a todos os sujeitos por possibilitar um entendimento e aprendizado das relagdes
sociais do mundo no qual estdo inseridos, ja que, ¢ um ato construido socialmente que se
desencadeia e se amplia no convivio com o mundo € com 0s outros.

Diante do exposto fica evidente a importancia da leitura na construgdo e formagao
da identidade de cidaddos criticos e ativos socialmente e para tal, precisa ser mais
explorada nas escolas como recurso didatico em aulas de Ciéncias. Os educandos podem
vislumbrar por meio da leitura mais significado nos contetidos e disciplinas que lhes sdo
ofertadas e ter mais apreco pelo conhecimento socializado (TEIXEIRA e SILVA, 2007).

No que se refere ao Ensino da Quimica, a leitura ¢ um dos obstaculos no processo
de ensino e aprendizagem, pela notdria dificuldade que os estudantes demonstram na
compreensdo de textos voltados a essa drea (FRANCISCO JUNIOR et al., 2008). Em
minha pratica docente, constatei que ¢ desafiador ministrar conteudos quimicos de um
modo que parecem pouco acrescentar na formagao do educando, posto que percebemos
grande desinteresse e dificuldade de compreensao dos assuntos trabalhados em sala de em
aula. Segundo Teixeira e Silva (2007) as dificuldades associadas a leitura de estudantes no
Ensino Médio, perpassam por desmotivagdo frente ao ato de ler e a escassa compreensao de
textos diversos, sobretudo cientificos, havendo necessidade de planejamento e mediagao
docente.

No entanto, algumas alternativas podem ser consideradas para minimizar as
dificuldades enfrentadas pelos educandos e, nesse contexto, a leitura dindmica e planejada
pode ser um grande aporte nesse processo (WENZEL et al., 2018).

De acordo com os estudos de Wenzel e Maldaner (2014) aprender Quimica requer a
apropriagdo e a significacdo da sua linguagem, a qual apresenta peculiaridades como
simbolos, formulas, conceitos que necessitam ser internalizados e significados pelos
estudantes. Entendo que ¢ justamente na linguagem da Quimica que reside parte da
dificuldade na compreensdo do componente curricular, posto que ¢ tratada de forma
mecanica para efeitos de memorizagdo. Dai a importancia da atengdo para a linguagem
estabelecida em sala de aula e para os seus modos de uso, seja por meio da escrita, da fala
e/ou da leitura.Considerando as especificidades da linguagem Quimica/cientifica Bargallo

(2005) destaca que:

A linguagem cientifica pode atuar mais como barreira do que como
ponte para facilitar a aprendizagem da maioria dos alunos. Os alunos
acostumados com uma conversa direta, contextualizada, que combina recursos
linguisticos com gestos, olhares, tons de voz e que por intermédio do didlogo tem
a possibilidade de esclarecer e reformular o texto, encontrando-se em uma
situacao diferenciada frente a um texto cientifico (BARGALLO, 2005, p. 33-34).



E importante frisar que a leitura por mais que seja uma importante aliada da
disciplina de Quimica, precisa ser planejada e pensada de forma cautelosa de acordo com o
publico-alvo, nivel de compreensdo dos conceitos, dentre outros aspectos com a
necessidade de aproximagao da linguagem do estudante com a linguagem Quimica.

A leitura precisa ser utilizada na escola de forma coerente, como aporte que gere
compreensdo € niao cause mais distanciamento do educando em relagdo a Quimica e para
tanto, o docente tem um papel essencial nesse processo porque ¢ ele quem deve tracar
estratégias de leitura a serem aplicadas, para que assim seja estimulado o interesse e a
curiosidade cientifica dos alunos e possibilite definir problemas, levantar, analisar e
representar resultados, conclusdes e propor intervengdes (TEIXEIRA JUNIOR, SILVA,
2007). Sobre isto,

O texto deve propiciar ao educando nao s a leitura da palavra a partir de
sua experiéncia historico-social (leitura de mundo) como também a possibilidade
de reescrever seu mundo, transformando, a0 mesmo tempo, sua leitura da palavra
inicial. Nesse sentido, a leitura escolar precisa ser modificada, sobretudo em
termos da relagdo dos educandos com o texto. Para tanto, as estratégias de leitura
devem propiciar um contato mais pessoal com os textos (Francisco Junior, 2010
p.221).

Apesar de muitos estudos constatarem a relevancia da leitura nas diferentes areas do
conhecimento para uma formagao cidada plena, que nao se limite a realizagdo de atividades
escolares, mas que transponham as paredes das salas de aula, ainda sao timidos os trabalhos
voltados para esse foco nas disciplinas que compreendem as ciéncias da natureza, como € o
caso da Quimica, objeto do presente estudo. Ademais, em sua maioria, as publicagdes sao
trabalhos que realizam revisdo de literatura, sendo em menor nimero as pesquisas que
demonstram experiéncias vivenciadas no ensino da Quimica, sobretudo na educacio basica
(COLPO et al., 2019).

Apesar disso, os estudos publicados sobre a temdtica em foco t€ém mostrado
resultados muito satisfatorios. A exemplo, Guaita e Gongalves (2015) em estudo realizado
com 25 alunos do 2° ano do Ensino M¢dio, fizeram uso de textos nas aulas de Quimica
oriundos do periédico Quimica Nova na Escola e utilizaram como estratégia os trés
momentos pedagogicos. As autoras concluiram que “a estratégia de leitura contribuiu para
identificar os conhecimentos discentes sobre os assuntos estudados e para favorecer sua
evolugdo” e reiteram que “ha indicativos de que a aprendizagem da leitura foi, em certa
medida, crescente no decorrer das atividades” (GUAITA, GONCALVES, 2015, p. 60).
Esse crescimento retrata a necessidade da ampliagao de espagos para a leitura em sala de

aula, em que o estudante possa aprender a realizar a leitura e se posicionar frente aos textos.



Outro importante estudo foi realizado por WENZEL ¢ COLPO (2018) com 29
alunos de uma turma de 1° ano, utilizando TDC em que foi trabalhado o tema
Radioatividade a partir do livito Uma Breve Historia da Ciéncia (BYNUM, 2014). Os
autores concluiram que foi “possivel proporcionar aos estudantes a aproximagdo com
termos especificos da linguagem quimica, bem como, a discussdo sobre fatos historicos e
de conhecimento cotidiano relacionados com o conteido radioatividade” (WENZEL,
COLPO, 2018 p.141).

Nessa direcao € necessario nas salas de aula espagos que possibilitem o didlogo da
insercao da leitura como metodologia de Ensino da Quimica, posto que, seguindo a o6tica de
Ferreira e Queiroz (2015, p. 132), ao mencionarem o uso de TDC, apontam que “os estudos
sobre intervencdes em sala de aula empregando TDC’s indicam a ocorréncia de
metodologias de ensino inovadoras e motivadoras”. Tais metodologias precisam ser
planejadas, para que a leitura proposta ndo seja meramente reproduzida pelo estudante, mas
que proporcione intera¢do entre o leitor e o texto, e possibilite ao jovem a apropria¢do da

linguagem cientifica.
3.2 Textos Cientificos (AC e TDC) como estratégia metodolégica no ensino de ciéncias.

E consenso entre vérios estudos a compreensdo de que a pratica da leitura ¢é
essencial nos processos de ensino e aprendizagem, pois proporciona o desenvolvimento da
imaginacdo, da criatividade, da comunicag¢do e do posicionamento critico frente ao texto,
além de auxiliar na correlagdo com o contexto social do educando e auxiliar na formacao
cidada. (ZISMANN et al, 2019;TARGINO DE MOURA et al, 2019; FATARELL et al.,
2014). Nessa dire¢do, Francisco Junior (2010) defende que o uso da leitura possibilita ao
leitor ndo apenas a compreensdo de seu contexto, mas sobretudo possibilidade de o
estudante reescrever o seu mundo com o proprio modo de pensar e se posicionar frente a
seu universo de vida. Dentro dessa compreensdo da importancia da leitura, Zismann et al
(2019, p.128) versam que “quando o estudante ¢ instigado a interpretar, a se posicionar
frente ao texto ele vai ampliando a sua capacidade critica e, com isso, qualifica os modos de
escrita, de argumentagao e de compreensao”.

Nessa discussdo sobre a relevancia da leitura na producdo do conhecimento em
qualquer area, ressalta-se a importancia de diferentes leituras na produgdo do saber no
ensino da Quimica, posto que com muita frequéncia seu ensino ¢ engessado na leitura do

livro didatico e apostilas com grande volume de informagdes numéricas como férmulas e



grandezas matematicas, que sozinhos nao potencializam um didlogo acerca de termos
quimicos e a sua relagdo com o cotidiano (ZISMANN et al, 2019).

Ribeiro e Mesquita (2012) mostram em seu estudo que de modo geral, o ensino de
Quimica tem contribuido pouco com a formagao critica dos estudantes e, essa formagao que
acontece no Ensino Médio ¢ resultado de um processo formativo ndo contextualizado.
Maldaner (2006) ressalta que contextualizar no ensino da Quimica ¢ poder caminhar no
mundo da vivéncia do aluno e dos conceitos, permitindo que o estudante entre em um
mundo abstrato e em dire¢do ao mundo real, deixando que os alunos passem a falar na
propria quimica sobre situacdes que vivenciam, ressignificando o processo de
aprendizagem.

Na perspectiva Freireana contextualizagdo deve ser entendida comoo
desenvolvimento de valores e atitudes para formar cidadaos aptos ao exercicio da cidadania
consciente em seu meio social, pois “quando o homem compreende sua realidade, pode
levantar hipoteses sobre o desafio dessa realidade e procurar solugdes. Assim, pode
transformé-la e com seu trabalho pode criar um mundo proprio: seu eu e suas
circunstancias” (FREIRE, 1997, p. 30). Sobre a importancia da contextualizagao para o

ensino das ciéncias, Wartha, Silva e Bejarano (2013) comentam que:

[...] a contextualizagdo ¢ visivelmente o principio norteador para o
ensino de ciéncias, o que significa um entendimento mais complexo do que a
simples exemplificagdo do cotidiano ou mera apresentagdo superficial de
contextos sem uma problematizagdo que de fato provoque a busca de
entendimentos sobre os temas de estudo. Portanto, contextualizacdo ndo deveria
ser visto como recurso ou proposta de abordagem metodologica, mas sim como
principio norteador (2013, p. 90).

Diante da necessidade de instigar a leitura em estudantes da disciplina Quimica na
educagao basica, sobretudo no ensino médio, visando qualificar as leituras utilizadas pelos
estudantes neste nivel de ensino, diferentes estudos apontam o uso de tais textos cientificos
(AC e TDC) como estratégia metodoldgica para o ensino da Quimica (FATARELL et al.,
2014).

Os textos de cunho cientifico abordados sdo caracterizados pelo uso de linguagem
mais simples e apropriada para um publico ndo especializado, ndo iniciado em ciéncia onde
os termos mais técnicos, cientifico-quimicos dialogam com aspectos sociais e historicos, o
que torna a leitura mais acessivel no contexto da sala de aula (CUNHA e GIORDAN,
2015). Nestes textos as explicagdes de cunho mais cientifico se aproximam de fatos do
cotidiano por meio de exemplificacdes. Isso facilita a compreensdo do leitor frente aos

aspectos mais especificos da quimica, e com isso o professor assume a contextualiza¢do do



conhecimento e supera a perspectiva da transmissao de contetidos quimicos (TARGINO
DE MOURA et al, 2018).

Na otica de Ferreira e Queirdz (2012), tanto os AC e TDC apresentam
caracteristicas especificas que favorecem sua utilizagdo no processo de obtencdo de
informacgdes pelo publico ndo letrado em ciéncia, cujos principais elementos a se destacar
como preponderantes nesses textos sdo cientificidade, didaticidade e laicidade. Para as
autoras, os tragos de cientificidade sdo provindos do discurso cientifico, relacionados tanto
a praxis cientifica como a possiveis consequéncias negativas de produtos da ciéncia. A
laicidade traz indicios do discurso cotidiano e contempla diferentes formas de
contextualizagdo. E a didaticidade est4 relacionada a aspectos do discurso didatico como
explicagdes, retomadas e orientagdes metodologicas.

Nessa perspectiva, segundo Zismann et al, 2019:

E possivel afirmar que o TDC se diferencia dos textos de quimica,
costumeiramente presentes nos livros didaticos, também, difere de um artigo
cientifico, pois neste o autor ndo aparece e ndo ha a preocupagdo em estabelecer
um dialogo com o leitor que ndo seja iniciado na area. No TDC o autor se faz
presente, pode, em alguns casos, ser o personagem do texto e busca estabelecer
um dialogo com o leitor (2019, p.129).

E relevante mencionar que o texto cientifico nio tem como foco o ensino, mas pode
ser utilizado em aulas como instrumento para auxiliar no processo de aprender como
apontam Cunha e Giordan (2015). Na percepcao de Zismann et al, (2019), o emprego
desses textos em sala de aula aproxima o aluno do mundo da ciéncia, pois oportuniza aos
estudantes um contato com informacdes atualizadas sobre ciéncia e tecnologia, com
acontecimentos de seu cotidiano, trazendo ainda aspectos curiosos, interessantes e
divertidos, proporcionando uma outra maneira de ver a temida Quimica. Outros aspectos
relevantes proporcionados pelos textos cientificos que podemos apontar ¢ o estimulo ao
desenvolvimento de habilidades de leitura, de espirito critico e reflexivo, sempre num
movimento de leitura orientada (FATARELL et al., 2014).

Ademais, Santos e Mortimer, 2009, ressaltam que a formacao do individuo para a
cidadania ¢ considerada objetivo fundamental do ensino de ciéncias. Nesse sentido, varias
estratégias didaticas sdo sugeridas visando a incorporacdo de questdes sociocientificas e a
promocao da tomada de decisdo, incluindo o debate de questdes abertas como importante
estratégia. Martins et al. (2004) defende que estes textos podem funcionar como
importantes materiais de apoio para o desencadeamento de debates que promove nos
estudantes o acesso ao saber cientifico e a0 mesmo tempo a socializacdo desse saber em

sala de aula, vinculando atualizacdes da ciéncia ao contexto de vida dos alunos.



Em sintese, a problematica da presente pesquisa, decorre de experiéncias
vivenciadas ao longo de minha trajetoria docente cujo foco ¢ a insercdo de atividades de
mediagdo de leitura em aulas de Quimica na Educacdo Baésica, especificamente no 1° ano
do Ensino Médio. Olhar para a inser¢do e a organizagdo da leitura no ensino da Quimica se
mostrou importante para auxiliar os educandos a terem um olhar diferenciado e menos

mecanizado da disciplina. Segue um didlogo sobre a metodologia da pesquisa.

4) CAMINHOS METODOLOGICOS

A metodologia ¢ o caminho do pensamento e a pratica exercida na
abordagem da realidade(MINAYO, 2009).



r

Nesta secdo ¢ apresentada a metodologia utilizada nesta pesquisa, o locus de
pesquisa, os participantes, as atividades de leitura de Artigos de Divulgagdo Cientifica
utilizados com os discentes, a constru¢do das informacgdes, além de abordar os aspectos
legais que garantem a participacdo dos estudantes envolvidos na pesquisa e a
sistematizagdo dos dados produzidos.

Os procedimentos adotados tém importancia no processo da pesquisa, por permitir
que o pesquisador responda ao problema proposto e, consequentemente, atinja os objetivos
esperados. Além de aproximar o pesquisador do objeto de estudo, esses procedimentos
possibilitam tragar novos caminhos cientificos, de forma que uma teoria seja reformulada,
caso ja exista, ou seja, construida, caso os resultados apresentem novas perspectivas para o
fendmeno pesquisado (VERGARA, 2005).

Sendo assim, a presente pesquisa tem como foco investigar praticas de mediagado de
leitura de textos de divulgagao cientifica no contexto de aulas de Quimica no 1° ano do
ensino médio, além de identificar hébitos de leitura nesses estudantes; analisar processos de
mediacdo de leitura e suas possiveis contribui¢des para aprendizagem da Quimica e
elaborar um produto educacional com estratégias de mediacdo de leitura em aulas de

Quimica.
4.1 Metodologia adotada: tipo de pesquisa e analise das informacgdes

O presente trabalho ¢ uma pesquisa de carater qualitativo, do tipo intervencao
pedagdgica, que segundo Damiani et al. (2013, p. 58) contempla o “planejamento e a
implementagao de interferéncias (mudangas, inovagoes) - destinadas a produzir melhorias,
nos processos de aprendizagem (...) - e a posterior avaliacdo”. A pesquisa de intervencao
busca alternativas para problemas concretos na docéncia e ndo devem ser confundidas com
projetos de ensino e extensao € nem seus relatorioscom relatos de experiéncias. Trata-se de
uma investigagaoaplicada, em que a producdo académica permite aos professores a
investiga¢do de sua propria pratica (DAMIANI et al., 2003).

Saoconsideradas como pesquisas destinadas ao mundo concreto por ser uma
pesquisa que trata de sujeitos, utilizada e aplicada para a solugdo de problemas nitidos e
perceptiveis, diferentes daqueles que ocorrem com controles especificos de variaveis como
nos laboratérios, que langammaodo método cientifico como pratica recorrente. Elas se
opdem as pesquisas basicas, que objetivam ampliar conhecimentos, sem preocupagdo com

seus possiveis beneficios pratica (GIL, 2010).



Em alguns pontos a pesquisa do tipo intervengdo pedagogica se assemelha a
pesquisa-a¢do, podendo ser resumida da seguinte forma, com base, principalmente, nas
idéias de Tripp (2005) e Thiollent (2009): Intuito de produzir mudangas, tentativa de
resolucdo de problemas, cardter aplicado, necessidade de dialogo com um referencial
tedrico, possibilidade de produzir conhecimento.Esse formato de pesquisa propde subsidiar
tomadas de decisdo relacionadas a mudancas de praticas educacionais e melhorias na
qualidade do ensino, além de avaliar inovacdes pedagogicas, o que esta de acordo com a
proposta de uma pesquisa no contexto do mestrado profissional.

A analise das informacdes teve como fundamentagao teorico - metodoldgicaalguns
aspectos da analise de contetido (BARDIN, 2011). De acordo com Bardin (2011) a andlise
de conteudo pode ser organizada em trés fases: a) pré-analise; b) exploragdo do material; ¢)
tratamento dos resultados.Na pré-analise fizemos a leitura flutuante e a escolha dos
materiais que foram analisados, de modo a identificar temas relativos ao foco do estudo,
qual seja, leitura e suas possiveis contribuicdes para aprendizagem da Quimica. Os
materiais analisados foram produgdes escritas dos estudantes, que consistiram em: diario de
registro de leitura, glossario e relatérios de pesquisa, produzidos no contexto das atividades
de mediacao de leitura.

A exploragdo do material associada ao estudo tedrico sobre a objeto da pesquisa
possibilitou a identificagdo de temas que orientarama sele¢do das informagdes presentes
nos materiais € o tratamento dos resultados. Assim, neste estudo utilizamos a analise
tematica, que envolve identificar os “nucleos de sentido” que constituem o material
analisado, especificamente as producdes escritas dos estudantes. A presenca desses nucleos
e sua frequéncia, “podem significar alguma coisa para o objetivo analitico escolhido”
(BARDIN, 2011, p.135).foram: a) Linguagem cientifica e lingua materna, b) Alimentacao e
formacao cidada e c) relagdo com o conteudo em foco. Esses temas ndo sdo excludentes e
se sobrepdem em alguns aspectos, contudo, a defini¢@o deles foi fundamental para a anélise
das informagdes na pesquisa e possibilitou a emergéncia de aspectos relevantes para nosso
interesse de estudo, qual seja, atividades de mediacao de leitura.

Por se tratar de uma pesquisa de mestrado profissional, o principal objetivo da
analise foi ainvestigacdoda pratica do professor pesquisador ao utilizar estratégias de
mediagdo de leitura no sentido de identificar contribui¢des e propor melhorias em suas
aulas. Ao produzir conhecimento sobre mediagdo de leitura em aulas de Quimica, a analise
das produgdes dos estudantes nesta pesquisa pode contribuir também para que outros

professores e professoras desenvolvam as estratégias e proponham outras formas de



trabalho com leitura de textos no ensino de Quimica. A seguir descrevemos o contexto da

pesquisa.
4.2 Contexto da pesquisa

A pesquisa foi desenvolvida em uma Escola Estadual da Rede Publica® de Ensino,
localizada na ilha de Mosqueiro’que se encontra em funcionamento desde 1976. A Escola é
considerada uma das pioneiras na ilha de Mosqueiro e ¢ oriunda da Escola “Reunida de

5
Carananduba”

, que em 28 de agosto de 1976, passou a se chamar "Escola Estadual de 1°
grau Professor Abelardo Ledo Condurt", em homenagem a grande figura publica do
Paraense Abelardo Ledo Conduru®. Mais tarde, a escola passou a se chamar Escola Estatual
de Ensino Fundamental e Médio Professor Abelardo Ledo Conduru.

A instituicdo de ensino atende em torno de 986 alunos distribuidos entre Ensino
Fundamental (6° ao 9° ano) e Ensino Médio (1° ao 3° ano) nos turnos da manha, tarde e
noite e dispde de infraestrutura composta por (10) salas de aula, um (1) auditorio, um (1)
laboratorio multidisciplinar, uma (1) quadra poliesportiva e uma (1) biblioteca. A escola
desenvolve atividades extracurriculares voltadas a musica, arte e poesia, a exemplo do
Sarau que ocorre anualmente € ¢ um momento em que os alunos apresentam suas
producdes artisticas como musica, danga, poemas e socializam na quadra da escola com a
comunidade escolar. Além do Sarau, a escola promove atividades extraclasse em museus,
universidades e demais espagos de democratizagdo do conhecimento como incentivo a arte
e a cultura, conduzidos por docentes das disciplinas de Historia e Sociologia.

O corpo técnico da escola ¢ constituido por gestor e vice gestores, coordenadores
pedagogicos, professores e funciondrios de apoio (agentes administrativos, porteiros,

merendeiras e faxineiras), totalizando cerca de 60 funcionérios em atuacdo na institui¢do. A

Escola Estadual onde foi realizada a presente pesquisa. A institui¢do fica localizada na periferia de Mosqueiro
no bairro do Carananduba.

A ilha do Mosqueiro ¢ um distrito administrativo do municipio de Belém. Mosqueiro ¢ uma ilha fluvial
localizada na costa oriental do rio Pard, no brago sul do rio Amazonas, em frente a baia do Guajard. Possui uma area de
aproximadamente 212 km? e estd localizada a 70 km de distdncia do centro da capital Belém. Sua populacdo esta
estimada em 20 mil habitantes de acordo com dados do Instituo Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Informagdes
retiradas do site oficial da prefeitura de Belém: http://www.belem.pa.gov.br

5 ~ ~ .
Informagdes coletadas da gestdo da Escola e do site

http://jornalcorreiojurunense.blogspot.com/2011/04/reinauguracao-da-escola-abelardo-leao.html

Abelardo Leao Conduru foi uma importe figura no cenario politico do Para que nas décadas de 20, 30 e 40
assumiu varios importantes cargos publicos dentre os quais se destacam: Deputado estadual, prefeito de Belém, Senador
da Republica. Teve grande influéncia na Ilha de Mosqueiro onde fundou o famoso bairro do Farol, e sua residéncia
posteriormente  foi transformada no entdo conhecido Hotel do Farol. Dados obtidos do site
http://mosqueirando.blogspot.com/2014/02/na-rota-da-historia-abelardo-leao.html
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figura 2 abaixo ilustra em “a” a entrada do distrito de Mosqueiro onde fica localizada a

escola mostrada em “b” em que a pesquisa foi realizada.

Figura2:a- Portal de entrada do distrito de Mosqueiro; b-Escola Estadual onde foi realizada

a pesauisa.
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Fonte: Autor, 2019.

4.3 Escolha da Escola e Ano para o desenvolvimento da pesquisa

Na escola em que a pesquisa foi realizada, senti necessidade de estimulo a leitura na
disciplina de Quimica, uma vez que que as dificuldades nas discussdes e resolucdes de
situacdes - problema durante as aulas ministradas com alunos do 1° ano do Ensino Médio
perpassavam por dificuldades de interpretacdo e de vocabulario cientifico, sobretudo
voltado a tabela periddica que ¢ o assunto desenvolvido nas aulas durante a presente
pesquisa. Apesar de no 9° ano do Ensino Fundamental os alunos ja trabalharem contetidos
de Quimica voltados a Tabela Periddica, percebo a dificuldade em compreender os assuntos
ligados a esse conteudo. Como docente de Quimica, cheguei a conclusdo que ¢ necessario
que tenhamos estratégias metodologicas para trabalhar com essas dificuldades dos alunos
ainda no primeiro ano do Ensino Médio.

Foi apds essas observagdes que resolvi trabalhar estratégias metodologicas com leitura
de TDC voltados aos elementos quimicos, oriundos da revista “Quimica Nova na Escola” e,
ao mesmo tempo, contextualizar o estudo dos elementos quimicos com a cultura regional e
local por meio de um artigo de alimentacdo da “Revista Brasileira de Endocrinologia e
Metabologia”. Abaixo, discorro um pouco mais sobre o perfil dos educandos envolvidos na

pesquisa.
4.4 Perfil dos estudantes participantes da pesquisa e questio legal

A presente pesquisa foi realizada no segundo bimestre do ano letivo de
2019,durante as aulas da disciplina de Quimica com carga-horaria aproximada de 24

horas/aulas, divididas em 3 horas aulas semanais, e teve como participantes uma turma de



39 estudantes do 1° ano do Ensino Médio em funcionamento no turno da Manha. A turma
era composta por 16 estudantes do sexo feminino e 23 alunos do sexo masculino, com
idades entre 15 a 17 anos. Na ocasido de realizacdo da pesquisa as/os estudantes eram
moradores/as do bairro do Carananduba ou de sua circunvizinhanga (bairros de Sao
Francisco, Bonfim, Caruara, Marahu, Paraiso, Baia do Sol), localizados na Ilha de
Mosqueiro.

Para dar inicio a este estudo, foi apresentada a proposta de pesquisa a dire¢do da
escola, a qual assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo A).
Na sequéncia nos dirigimos aos participantes apresentando o TCLE com uma breve
explicagdo sobre o trabalho desenvolvido em cumprimento a exigéncia do curso de
Mestrado Profissional em Educacdo Ciéncias e Matemadtica pela UFPA e os objetivos da
pesquisa (Anexo B), assinado pelos responsaveis por serem menores de 18 anos. O
anonimato dos participantes foi garantido pela utilizagdo de cddigos que representam os

alunos na pesquisa tais como Al, A2, B1, B2 etc.
4.5 Etapas da Atividade pesquisada e Instrumentos utilizados

A realizacdao da pesquisa foi delineada basicamente em 04 etapas compreendendo
diferentes momentos em que a leitura como recurso metodoldgico foi o cerne da pesquisa, e
a escrita foi levada em conta em algumas etapas como aporte metodoldgico.

Para cada etapa foram utilizados instrumentos que viabilizaram a realizacdo da
pesquisa. Os instrumentos de pesquisa sao fundamentais para que o pesquisador levante
dados iniciais e avalie o alcance das agdes de intervencao realizadas. Segundo Gonzalez
Rey (2005) os instrumentos de uma pesquisa caracterizam-se como “toda situagdo ou
recurso que permite ao outro expressar-se no contexto de relacdo que caracteriza a
pesquisa” (p.42).

Entre os instrumentos utilizados mais comuns estdo observagdes, 0s questionarios,
as entrevistas, formagao de grupos de leitura e discussdo e outros (Weller, 2006). Sendo
assim, neste estudo utilizei como instrumentos de pesquisa observagdo, questionarios e
producdes escritas dos estudantes.

Abaixo, descrevo as quatro etapas que compdem o cendrio de pesquisa do presente
estudo.

- No primeiro momento com os alunos, dialogamos sobre a pesquisa, comentamos
sobre a relevancia do estudo e os objetivos relacionados e, ao final do dialogo, os alunos

receberam um Termo de Consentimento (TCLE), para que uma pessoa responsavel



autorizasse sua participacao no estudo. Na semana posteriorocorreu a devolutiva dos termos
de consentimento e foi utilizado um questionéario do tipo semiestruturado, denominado
neste estudo como Q1 (anexo C) cujo objetivo foi realizar uma avaliagdo diagndstica para
investigar os habitos de leitura, interpretacdo e escrita dos alunos. Buscamos investigar
possiveis dificuldades encontradas em leituras, sobretudo de artigos cientificos e de
divulgacdo cientifica para assim estabelecer estratégias de abordagem das -etapas
posteriores.

- Foi selecionado um artigo considerado de facil compreensdo concernente a

“alimentagdo saudavel”’

. A estratégia de leitura utilizada foi a leitura em grupo, seguida de
roda de conversa em aula posterior € uso de didrio para registro de notas de estudo pelos

estudantes, além da elaboracdo de um glossario referente ao texto trabalhado em aula.

- Foi proposto aos alunos a leitura individual em classe de um texto publicado pela
Universidade de Evora® intitulado “Breve histéria da Tabela Periddica”. Apés a leitura, foi
realizada uma discussdo coletiva em classe relacionada aos principais pontos observados
pelos estudantes no texto. Em outro momento, foi realizada uma exposi¢ao oral no formato
de aula expositiva e dialogada com uso de projetor de imagem multimidia, abordando
concernentes a Tabela Periodica.

- Com intuito de relacionar as leituras e atividades desenvolvidas concernentes a
alimentagdo saudavel (etapas 1 e 2) com as discussdes referentes a tabela periddica dos
elementos quimicos, na presente etapa os alunos foram convidados a formar grupos de
trabalho (GTs). Deste modo, os GTs foram orientados a pesquisar alimentos pertencentes a
culinaria alimentar da Ilha de Mosqueiro para assim pesquisar a composi¢do quimica e
consequentemente os elementos quimicos presentes nesses alimentos. Para tanto, cada GT
escolheu um alimento de sua preferéncia para pesquisar.Foi exibido o documentario
“Mosqueiro ilha dos sabores”™ que mostra o potencial gastrondmico da ilha de Mosqueiro e
a culindria tradicional e saudavel, buscando aproximar a cultura popular local ao viés
Quimico na alimentagdo Mosqueirense, através do ensino da Tabela Periodica.

Posteriormente, o professor forneceu aos estudantes uma série de artigos sobre

7 Sichieri, R. Et al. Recomendagdes de Alimentagdo e¢ Nutricdo Saudavel para a Populagdo Brasileira.
ArgBralEndocrinlMetab v.4, 4n.3, 2000.

Universidade de Evora, departamento de Quimica, Ano internacional da Quimica. Disponivel em:
https://quimicaparatodosuevora.blogspot.com/2019/02/breve-historia-da-tabela.html

9Exibido na tv cultura pelo site http://www.portalcultura.com.br/node/50285) e disponibilizado na plataforma
de compartilhamento de videos You Tube pelo endereco: https://www.youtube.com/watch?v=K4bluHI3a8U&t=72s,




diferentes elementos quimicos, da Revista Quimica Nova na Escola'® — QNEsc. As
pesquisas foram socializadas de forma dindmica e interativa em classe por meio de
discussdes para que cada grupo tivesse acesso aos trabalhos realizados pelas demais
equipes. A fim de preservar os dados obtidos em cada etapa da pesquisa, cada GT produziu
uma pasta/diario de bordo para armazenar suas producdes de texto e questionarios
aplicados em grupo e no final, foram entregues ao professor proponente da pesquisa para

posterior sistematizagao.

10 . , . . , . .
Revista Quimica Nova na Escola disponivel no site http://qnesc.sbqg.org.br/online/qnesc04/




5) RESULTADOS E DISCUSSOES

Como ja mencionado na etapa 1 deste estudo, foi realizada uma avaliagdo para
investigar o perfil inicial dos héabitos de leitura, interpretacdo e escrita dos alunos, a partir
de um questionario semiestruturado — Q1 (apéndice). A analise do quesito “Qual sua
preferéncia de leitura?”, ilustrada no grafico 4 mostrou que as literaturasutilizadas pelos
estudantes como preferenciais sdo livros, que foram mencionados por 48%. O género
desses livros ndo foi investigado nessa pesquisa, mas pode-se inferir que sdo provavelmente
mais direcionados a faixa de idade infanto-juvenil. Em segundo lugar foram citadas as
revistas em quadrinhos/ gibis que representam 46% do nUmero total de leituras
identificadas, e em terceiro lugar ficaramrevistas e jornais, que correspondem a apenas 3%,
sendo que nenhum aluno fez mengdo a artigos cientificos e de divulgagdo cientifica como

leitura preferencial.

Grafico 3. Preferéncias de leitura dos pesquisados.
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Fonte: Autor, 2019.

A analise dos dados nos leva a sugerir que essas literaturas mais citadas no estudo
estdo associadas ao universo dos jovens e seus contextos de vivéncias, que modula seu
comportamento como leitores e justifica as preferéncias por tais leituras. Por isso, os
quadrinhos/gibis e os livros sdo os objetos de leitura mais procurados pelos estudantes,
alcangando 94% do total de alunos, que por outro lado, confirmam que este mesmo publico
possui pouco interesse para leituras de revistas, jornais e artigos.

A pouca ou nenhuma procura por artigos cientificos ou textos de divulgacao

cientifica por estudantes da Educacdo Basica, especificamente no Ensino Médio, nivel ao



qual este estudo foi direcionado pode evidenciar baixo interesse ou dificuldade de acesso a
cultura cientifica e o saber cientifico em tais textos. Isto nos remete aos seguintes
questionamentos: Qual seria o motivo desse possivel desinteresse pela cultura cientifica? A
leitura de artigos ¢ considerada mais rebuscada/dificil por esse publico leitor? O publico
investigado tem dificuldade de acesso a materiais como textos de divulgagao cientifica?
Seria uma falha metodoldgica das escolas e falta de suporte pedagogico ao estimulo dessas
leituras?

Para uma analise referente aos apontamentos dos alunos nas questdes anteriormente
discutidas, foi realizada uma avaliacdo das falas dos estudantes elaboradas ainda no
questionario Q1l, em que foi perguntado aos alunos: “Pra vocé, qual sua maior
dificuldade na leitura de artigos ou textos de divulgacido cientifica?” As respostas
obtidas nos permitem observar que 85% das falas dos estudantes remetem a dificuldades de
compreensdo daquilo que leem nos artigos ou que nao conseguem abstrair informacoes
desse género textual. O quadro 2, mostra algumas das principais falas que representam o
referido percentual de alunos que discorrem sobre dificuldades na compreensao de leituras

de textos cientificos:

Quadro 2: Respostas obtidas dos alunos durante questiondrio sobre as dificuldades que
apresentam em relagdo a leitura de artigos ou textos de divulgagao cientifica (TDC)

ALUNO RESPOSTA OBTIDAS POR QUESTIONARIO

A2 [ L] ~ »
Por que algumas coisas eu entendo e outras ndo”.

Bl “A minha maior dificuldade ¢ que eu ndo considero o que eu estou

lendo e ndo compreendo o que leio, tem palavras que ndo consigo ler”.

B2 “Minha maior dificuldade é ndo conseguir compreender o que eu leio,

Eu gosto muito de ler, mas tem coisa que ndo entendo”.

A3 o ~ . ~ 1 .
“Muitas informagoes no artigo que ndo da para entender as coisas”.
“Vou ser verdadeira, ndo curto ler artigo, pois eu ndo compreendo
B5
muito o que eu leio”
B6 “entender o que ele quer dizer”
A7 “As vezes eu ndo consigo entender algumas palavras no artigo”

A9 “a dificuldade as vezes de entender e compreender, pois alguns




artigos possuem argumentos que eu nunca ouvi falar”.

BS “muitas vezes a compreensdo de alguns termos e palavras que

ndo conhego ou que é pouco utilizado no meu dia a dia”.

B9 “entender o que ele quer nos passar” (aluno B9).
B 1 0 (L3 L) . »
eu tenho dificuldade com algumas palavras diferentes
Al3 “para entender o que ele fala”.
Al4 » . . ~ . . ”
eu leio e releio, mas ndo consigo entender muita das vezes”.
B13 “tem alguns artigos que eu leio e entendo, mas tem alguns que

eu leio e ndo consigo raciocinar o que ele diz por que ¢é dificil”.

Fonte: Autor, 2019.

O quadro 2 nos mostra diferentes registros dos alunos sobre as dificuldades que
apresentam na leitura de artigos e TDC, que foram apontadas de diferentes formas, mas,
todas convergindo para um ponto que ¢ a “dificuldade em compreender o que leem”. Em
uma andlise de algumas dessas falas mostradas na tabela 3, podemos observar que o aluno
B1 relata “ndo compreendo o que leio, tem palavras que ndo consigo ler”, evidenciando a
dificuldade de compreensdo por desconhecimento de palavras encontradas no texto. Esse
mesmo elemento foi verificado nos alunos A7, B8 ¢ B9 que discorrem em suas falas sobre
a dificuldade de “compreender palavras” que ndo conheciam antes da leitura dos artigos.
Assim, foi possivel inferir que uma possivel limitagdo de vocabulario, dificulta a
construgdo da intepretacdo e compreensao dos textos durante a leitura. A analise das demais
falas, por mais que ndo mencionem de forma explicita que a dificuldade se da pela nao
compreensdo de termos desconhecidos encontrados nos textos lidos, sugerem que essas
limitagdes de compreensdo perpassam na maioria dos casos pelos mesmos motivos.

Sobre isso, Ferreira & Horta, (2014) discorrem:

As dificuldades no ato de ler continuam a constituir um dos principais
obstéaculos ao sucesso e desempenho escolar, originando, com alguma frequéncia,
dificuldades noutras areas de aprendizagem, refletindo-se em todo o percurso
escolar do aluno. As dificuldades de aprendizagem da leitura podem manifestar-
se na aquisi¢do das competéncias basicas, sobretudo na fase de descodificagao,
mas também, posteriormente, na fase da compreensdo e interpretagdo de textos
(Ferreira & Horta, 2014 p. 145).



A desmotivagdo frente ao ato de ler tem relagdo com a dificuldade de compreender
o que se 1€, sobretudo textos cientificos que sdo geralmente literaturas apontadas como de
dificil compreensao (Teixeira & Silva, 2007). Contudo, com estratégias adequadas, a leitura
pode ser bem-sucedida e se tornar uma grande aliada na evolucdo do educando em
diferentes aspectos de sua vida escolar, merecendo por este motivo ser mais valorizada nos

ambientes de educagdo escolar formal (Guaita e Gongalves, 2015).

5.1 Analise e Discussao das atividades de ensino desenvolvidas

As informagdes construidas na presente pesquisa foram organizadas em torno da
sequéncia de atividades desenvolvidas em aula, de modo a destacar as estratégias de
mediagdo de leitura e os aspectos relevantes que emergiram em cada atividade, a partir das
tematicas definidas na exploragdo do material e que apresentamos anteriormente: a)
Linguagem cientifica e lingua materna, b) Alimentagao e formagao cidada e c) relacdo com

o conteudo em foco.
5.1.1 Atividade de leitura e roda de conversa com mediacio e producio escrita

Selecionamos um artigo cientifico sobre “alimentacdo saudavel” '' ¢ a estratégia

de leitura utilizada foi a leitura em grupo com o professor como mediador do processo.

Figura 3. Registo da atividade de leitura — Individual e coletiva.

Fonte: Autor, 2019.

Para fomentar a leitura realizada em sala sob mediagao do professor, os alunos
foram orientados a ler novamente o texto de forma extraclasse, com o objetivo de

aprofundamento no conteudo do artigo. Eles também receberam orientacdo para destacar

i Sichieri, R. Et al. Recomendagdes de Alimentacdo e Nutrigdo Saudavel para a Populacdo Brasileira.
ArgBralEndocrinlMetab v.4, 4n.3, 2000.



em suas leituras individuais pontos considerados relevantes para posterior discussao em
roda de conversa. Sendo assim, como havia sido delineado, durante as aulas da semana
subsequente a leitura extraclasse, foi realizada a “roda de conversa” em que os alunos
discorreram sobre pontos que consideraram mais relevantes do texto, de forma a socializar
os diferentes apontamentos com a classe. Desta maneira, eles participavam relatando
trechos de interesse e dificuldades, exemplificando suas coloca¢des com vivéncias proprias
e aproximando suas a¢des didrias com as informagdes novas obtidas no texto, além de
incorporar novos significados e conceitos cientificos.

\

Figura 4: Registro da roda de conversa sobre o artigo relacionado a ‘“alimentacao

Fonte: Autor, 2019.

Apo6s conclusdo da roda de conversa, os alunos receberam “diarios de registro” para
produgdo de um texto fazendo uma abordagem dos pontos considerados mais relevantes da

leitura, que foram utilizados como aporte para as discussdes coletivas.

Figura 5:Registros da produgdo textual e producdo do glossario referente ao texto ja

mencionado.

Fonte: Autor, 2019.



Destacamos a seguir alguns textos dos materiais escritos dos estudantes que
ilustram possiveis contribui¢cdes para a aprendizagem cientifica e que nos ajudam a
conhecer os aspectos que mais chamaram a aten¢do dos jovens na leitura do artigo
cientifico sobre alimentagao saudavel.

No registro de leitura foi possivel identificar a escolha de trechos do texto que
traziam informacdes cientificas sobre alimentos de consumo didrio dos estudantes, o que
esta de acordo com o conteudo das discussdes na roda de conversa, em que eles buscavam
relacionar aspectos de seus habitos alimentares com conceitos cientificos presentes no

texto:

Entre os alimentos da dieta brasileira com maior teor de fibra incluem-se farinha
de mandioca, feijdo, ervilha, milho, amendoim, jilo, pinhdo, batata doce, batata baroa,
card e taioba (A3 — registro de leitura).

O feijao é um destes elementos de resgate, pelo seu conteudo em fibras, em dcido
folico e em ferro.(A2 — registro de leitura).

Em seus registros de leitura os estudantes selecionaram trechos do texto em estudo
com potencial de ampliagdo de conhecimento sobre alimentos de seu universo de vivéncias,
a partir da insercdo, na escrita deles, de termos da linguagem cientifica como fibras, acido
folico e ferro. Ainda que ndo tenha sido solicitada para os estudantes a utiliza¢do desses
termos em outra atividade que solicitasse sua utilizagdo em diferentes contextos, ¢
importante que os estudantes tenham contato com tais aspectos.

A aprendizagem de Ciénciasimplica que a relagdo com a linguagem cientifica
ocorra em diferentes situagdes, nas quaisos estudantes vao aprendendo novos sentidos para
os termos utilizados nas aulas. Em outros trechos dos registros dos estudantes, podemos
identificar a presenca do tema e o conteido em foco, qual seja, alimentagdo e tabela
periddica.Em tais trechos sdo mencionados elementos quimicos e sua relagdo com a

alimentacado,

Reduc¢do do consumo de sal requer grande redug¢do do consumo de alimentos
processados com alta quantidade de sodio como chips, defumados e enlatados, bem como
evitar adicionar sal aos alimentos ja preparados (A5 — registro de leitura).

(...). A identificag¢do de alimentos, ou grupos de alimentos, cujo consumo deva ser
estimulado, (...). O feijdo ¢ um destes elementos de resgate, pelo seu conteudo em fibras,
dacido folico e em ferro (A7 — registro de leitura).



(...). Fontes de cdlcio sdo também fontes de colesterol e gorduras saturadas, e
devem portanto ser consideradas em conjunto na elaborag¢do dos guias (A4 — registro de
leitura).

Para uma boa vida e uma boa nutri¢do é preciso ser consumidos na alimentagdo os
macronutrientes em maiores quantidades, micronutrientes em menores quantidades, dcido
folico, vitaminas E, C com o uso de ingestdo de 200 mg/dia, o equivalente a ingestdo de
cinco porgoes de frutas e vegetais, também sodio e calcio (...). (A6 — registro de leitura).

Segundo Vygostsky (1998) as palavras tém wuma histéria interna de
desenvolvimento, ou seja, ndo podem ser transmitidas de forma direta aos estudantes. Esta
¢ uma justificativa tedrica interessante para o contato dos estudantes com conhecimentos
sobre elementos quimicos, por exemplo, calcio e so6dio, em um contexto concreto, a
alimentagdo, ao invés de falar sobre eles somente no estudo da tabela periddica em si, como
um conteudo isolado e sem relagdo com os contextos de vivéncias dos alunos.

Ler e escreversao habilidades fundamentais para a formagdao de individuos com
responsabilidade social e politica que precisam ser trabalhadas nas aulas de Ciéncias da

Natureza.A esse respeito, Wenzel et al., (2018) considera que:

Para além do uso da linguagem especifica da Quimica, ¢ fundamental
que a sala de aula se torne um espaco de formagdo de leitores, ou seja, que os
estudantes aprendam a se posicionar frente ao texto, que dialoguem de forma
responsavel com a leitura realizada, para que a leitura seja um processo de
interacdo entre um leitor ¢ um texto, num movimento de leitura interativa, onde
se considera tanto o leitor como a forma de como se 1é. Nas aulas de Quimica é
primordial que o professor se atente para o fato de formar e produzir leitores com
responsabilidade social e politica e com capacidade de julgar, avaliar e decidir no
campo do dominio técnico e cientifico. E um caminho para isso consiste na
apropriacdo da linguagem quimica, na sua compreensdo conceitual pelo uso
significativo da linguagem da quimica (WENZEL et al., 2018, p.99).

Nos trechos selecionados pelos estudantes Al e AS foi possivel identificar
posicionamentos com base no conhecimento cientifico a respeito da alimentacdoe suas
repercussoes para a vida das pessoas:

Assim, uma proposta de alimenta¢do saudavel, para a preveng¢do de doencas
cronicas ndo transmissiveis, ha de se propor dietas que estejam ao alcance da sociedade
como um todo, e que tenham impacto sobre os mais importantes fatores relacionados a
varias doengas (Al — registro de leitura).

A proposta de uma dieta para a populac¢do brasileira, tem ainda, outros dois
pressupostos: o resgate dos habitos alimentares saudaveis proprios da comida brasileira,
cujo consumo deve ser estimulado, mais do que formular proibicoes (A5 — registro de
leitura).

A leitura nas aulas de Quimica pode contribuir para que o educando tenha uma

formacdo mais significativa do ponto de vista cidaddo. Através de seus contetdos,



principios e conceitos, a Quimica pode estimular uma mudanga de postura cidada,
principalmente no que se refere aos direitos e deveres das pessoas, dando-lhes capacidades
de exigir da sociedade e dos governos atitudes sensatas e coerentes que melhorem nossa
vida efetivamente (LIMA, 2012). Esses aspectos puderam ser identificados nos registros a

seguir:

Adolescentes sdao particularmente influencidveis em seu estilo de vida e deveriam
ser prioritariamente contemplados em programas de saude coletiva (A2 — registro de
leitura).

Fomentar atividades de informac¢do ao consumidor e estabelecer especifica¢do
para rotulagem pelo ministério da saude seriam metas importantes dentro desta otica (A3
—registro de leitura).

Os educandos foram orientados a produzir também um glossario com as palavras
consideradas desconhecidas em seus vocabularios. Foi possivel observar nos glossarios
dois aspectos principais: a selecdo de palavras mais relacionadas a linguagem cientifica e
aquelas que identificamos como de uso geral em nossa lingua materna. Nos exemplos que
selecionamos referentes a linguagem cientifica, as defini¢des construidas pelos estudantes,
de modo geral, estavam relacionadas a conteudos de Ciéncias para além do contetido

quimico, como podemos ilustrar nos exemplos a seguir:

Metabolismo: conjunto de transformagoes quimicas experimentadas pelas
substancias introduzidas no organismo, das quais a mais importante é a produgdo de
energia (A6 — Glossario).

Epidemiolégico: E o estudo da frequéncia, da distribuicdo e dos determinantes dos
problemas de saude em popula¢oes humanas (A5 — Glossario).

Macronutrientes: sdo nutrientes que o ser humano precisa em maiores quantidades
na alimentagdo, no caso sdo carboidratos, proteinas e lipidios (A3 — Glossario).

Micronutrientes: sdo nutrientes necessarios em menores quantidades na
alimentag¢do, no caso do ser humano sdo as vitaminas e sais minerais (A3 — Glossario).

A atividade de construgdo do glossario permitiu identificar que a leitura do texto
contribuiu para ampliar o contato dos estudantes com a linguagem cientifica ¢ o
estabelecimento de relagdes interdisciplinares dentro da area de Ciéncias da Natureza. Por
outro lado, consideramos importante destacar que o desenvolvimento do vocabulério

cientifico dos jovens ndo se deu a revelia do proprio processo de alfabetizacdo na lingua

materna, que ¢ permanente e esteve relacionado ao aprendizado da leitura e interpretacdo de



um género textual especifico, o artigo cientifico. Em outros registros, observamos palavras

mais proximas do que identificamos como de uso geral da lingua materna:

Pressuposto.: que se pressupoe, pretexto, que se supoe antecipadamente, ou seja,
aquilo que se imagina e pensa sobre determinada coisa ou situagdo (A2 — Glossario).

Fomentar: Promover o desenvolvimento de, exercitar, facilitar, estimular (A2 -
Glossario).

Efetividade: ¢ a capacidade de produzir e manter um efeito, que pode ser positivo ou
negativo(A1 — Glossario).

As defini¢des pesquisadas pelos estudantes e registradas em seus glossarios, nem
sempre coincidiam com o sentido das palavras presentes no texto. estudante A4
identificamos a defini¢do de palavras que ndo coincidiam com o sentido delas presente no

texto:

Teor: texto ou conteudo de um escrito ou documento qualquer (A1 — Glossario).

Suplementagdo: 1. Fornecimento de auxilio. 2. Adi¢do de numerario para perfazer
certa quantia (A4 — Glossario).

No texto lido em sala de aula, o teor referia-se a propor¢ao de nutrientes, como
fibras e gorduras,em produtos alimenticios. A suplementacdo, por sua vez, esta relacionada
ao acréscimo de determinados nutrientes na dieta da populagdo. Isto demonstra que a
atividade do glossario € importante para a identificagdo do significado dicionarizado da
palavra, porém, para contribuir de forma mais efetiva com a interpretacdo do texto, ¢
necessario relacionar a defini¢do das palavras com sua utilizagdo em um contexto concreto.

Nesse contexto a figura da professora e do professor ¢ fundamental no sentido de
tornar a leitura possivel por meio da mediacdo e incentivar a pratica de leitura de forma
cada vez mais constante na vida do educando, conforme discute Almeida et al, (2012):

Mediar a leitura, portanto, ¢ mais do que ler um livro e
indica-lo para outros leitores. Para que ocorra a mediacdo da leitura
¢ necessario tornar a historia interessante para o leitor, discuti-la,
fazer questionamentos, mostrar os beneficios que a leitura oferece e
o poder de transformagdo que ela tem na vida das pessoas (Almeida
etal., 2012 p.477).

Ao refletir sobre a atividade de elaboracdo do glossario, entendo que poderia ter
sido feita uma devolutiva em relacdo a produc¢do dos estudantes que relacionasse as
palavras definidas por eles e o texto trabalhado. Isto ndo foi feito no momento da acao

docente, o que possivelmente esteve relacionado ao fato de que, como professor da area de



Ciéncias da Natureza, meu olhar esteve mais direcionado para os termos da linguagem

cientifica.
5.1.2 [Estudo da Tabela Periodica com uso de Leituras e aulas Expositivo/Dialogadas

Apo6s a conclusao das fases anterioresfoi desenvolvida a etapa 3 da pesquisa em que
trabalhamos o conteudo Tabela periddica.Para dar inicio ao tema foi proposto aos alunos a
leitura individual em classe de um texto publicado pela Universidade de Evora'? intitulado
“Breve historia da Tabela Periodica”. O objetivo da leitura era estimular os alunos a
conhecer por meio de um texto cientifico de facil compreensao, aspectos historicos ligados
a constru¢do e desenvolvimento da Tabela Periddica. O educando poderia compreender
aspectos da producdo do conhecimento ligados a tabela periddica, e ndo apenas a tabela
pronta e estruturada sem a oportunidade de acompanhar sua evolucdo histdrico/cientifica
como geralmente ocorre. Apos a leitura, foi realizada uma discussdo conjunta em classe
relacionada aos principais pontos observados pelos estudantes no texto.

Em outro momento, como objetivo de auxiliar no embasamento teérico e fortalecer
o conhecimento obtido por meio do texto lido anteriormente, foi realizada uma exposicao
oral no formato de aula expositiva e dialogada com uso de projetor de imagem multimidia,
abordando dois modulos de ensino concernentes a Tabela Periddica, que foram:

e Moddulo 1: Construindo a classificagdo periddica dos elementos quimicos (O

conceito de Familia ou Grupo, conceito de Periodo, caracteristicas gerais da tabela

periddica, prevendo as configuracdes eletronicas de valéncia);

e Modulo 2: Propriedades periodicas (tamanho do atomo, energia de ionizagao,

afinidade eletronica, além do estudo dos metais, ametais e semimetais, assim como

outras propriedades periodicas como temperatura de fusdo e densidade).

Durante a discussdao dos moddulos, os alunos foram instigados a associar os
conhecimentos referentes a tabela periddica com seu contexto didrio, com intuito de ir além
da abstragdo tdo presente na disciplina de quimica e permitir ao educando visualizar tais
conhecimentos de forma contextualizada. Nessa discussdo foi abordado pelo professor o
tema “alimenta¢do”, anteriormente ja trabalhado com a leitura do artigo cientifico inicial. A
ideia era que os alunos percebessem que ¢ possivel compreender a tabela periddica como

conhecimento associado a diferentes conteudos de Ciéncias e temas, como a composi¢ao

12 . . . . . . P . ;
Universidade de Evora, departamento de Quimica, Ano internacional da Quimica. Disponivel em:
https://quimicaparatodosuevora.blogspot.com/2019/02/breve-historia-da-tabela.html




quimica de alimentos, o que, a meu ver, poderia ressignificar o processo de ensino e

aprendizagem da Quimica.
5.1.3 Pesquisa relacionada a culinaria regional/local

Com intuito de relacionar as leituras e atividades desenvolvidas concernentes a
alimentacdo saudavel (etapas 1 e 2) com as discussoes referentes a tabela periodica dos
elementos quimicos, na presente etapa os alunos foram convidados a formar grupos de
trabalho (GTs). Deste modo, os GTs foram orientados a pesquisar alimentos pertencentes a
culinaria peculiar da Ilha de Mosqueiro para assim pesquisar a composi¢do quimica e
consequentemente os elementos quimicos presentes nesses alimentos. Para tanto, cada GT
escolheu um alimento de sua preferéncia para pesquisar, sendo que os escolhidos foram:
peixe, camardo, farinha de mandioca e tucupi, tapioca, acai e milho.

Para fomentar as pesquisas realizadas pelos estudantes sobre a culinaria regional,
ap6s a formagao dos GTs e pesquisas realizadas por eles, foi exibido o documentério

“Mosqueiro ilha dos sabores”

que mostra o potencial gastronomico da ilha de Mosqueiro
e a culindria tradicional e saudédvel, buscando aproximar a cultura popular local ao viés
Quimico na alimentacdo Mosqueirense, através do ensino da Tabela Periddica.

Como o objetivo da proposta era compreender quais elementos quimicos estdo mais
presentes na composi¢ao dos alimentos escolhidos por cada grupo, o professor coordenador
da pesquisa forneceu aos estudantes uma série de artigos sobre diferentes elementos
quimicos, da Revista Quimica Nova na Escola'* — QNEsc. Cada grupo fez a leitura e estudo
dos artigos dos elementos quimicos e buscou relacionar com os alimentos que cada equipe
pesquisou. Os elementos quimicos abordados nos artigos foram: Actinio, Aluminio,
Argonio, Berilio, Boro, Calcio, Carbono, Ferro, Cloro, Enxofre, Escandio, Fluior,
Fésforo, Francio, Litio, Hidrogénio, Hélio, Magnésio, Manganés, Neonio, Nitrogénio,
Oxigénio, Paladio, Potassio e Sodio.

Apoés as leituras dos artigos e a pesquisa sobre os nutrientes dos alimentos
escolhidos, cada GT produziu um texto escrito fazendo um apanhado geral sobre a pesquisa
realizada referente aos alimentos tipicos da Ilha de Mosqueiro e sua relagdo com os
elementos quimicos com base na leitura dos artigos da revista Quimica Nova na Escola. As

pesquisas foram socializadas de forma dindmica e interativa em classe por meio de

13Exibido na tv cultura pelo site http://www.portalcultura.com.br/node/50285) e disponibilizado na plataforma
de compartilhamento de videos You Tube pelo enderego: https://www.youtube.com/watch?v=K4bluHI3a8U&t=72s,

Revista Quimica Nova na Escola disponivel no site http://qnesc.sbqg.org.br/online/qnesc04/




discussdes para que cada grupo tivesse acesso aos trabalhos realizados pelas demais
equipes.

A culminancia dessa etapa se deu com a realizagdo de uma entrevista que foi
direcionada a cada GT. As perguntas que nortearam as entrevistas foram previamente
definidas em tematicas associadas a culindria regional Mosqueirense (Agai, farinha, peixe,
tucupi, milho, tapioca), em que os componentes das equipes tinham autonomia para falar e
responder aos quesitos levantados, pautados ao assunto Tabela Periddica e sua relacdo com
a cotidiano dos sujeitos. Tais quesitos foram abordados em questionario de entrevista (Q2 —
anexo D) previamente selecionado para assim termos um parecer do grau de compreensao e
empoderamento do assunto da Tabela Periddica.

A fim de preservar os dados obtidos em cada etapa da pesquisa, cada GT produziu
uma pasta/diario de bordo para armazenar suas producdes de texto e questionarios
aplicados em grupo e no final, foram entregues ao professor proponente da pesquisa para

posterior sistematizagao.



6) CONSIDERACOES FINAIS

No presente trabalho, que consiste em uma pesquisa sobre a propria pratica,
investigueiem que termos atividades de mediacdo de leitura poderiam contribuir para a
aprendizagem em aulas de Quimica no nivel médio. Para isso, busquei elaborar uma
proposta que inserisse praticas de leitura na abordagem de contetdos de Quimica. As
atividades desenvolvidas envolveram leitura individual e coletiva de artigos cientificos, de
textos de divulgacdo cientifica, elaboragdo de registros de leitura, glossario e pesquisa em
grupo. O desenvolvimento de tais atividades foram associados a relacao entre: linguagem
cientifica e lingua materna, que contribuiu para a aprendizagem de Ciéncias e alfabetizagao
na lingua materna dos estudantes; entre o tema da alimentacdo e formagdo cidada, com
contribui¢cdes para a significacdo social do conhecimento cientifico e a possibilidade dos
estudantes aprenderem sobre posicionamentos a respeito da temdatica em foco;com o
conteudo em estudo, com potencial para ampliar a visdo dos estudantes a respeito da tabela
periddica para além de um contetido quimico isolado de temas de seu interesse ou de
conteudos da area de Ciéncias da Natureza.

O que a escola pode fazer a respeito? Investir mais na leitura de AC ou TDC nas
aulas de Quimica? Vejo que seria uma contribui¢do importante para aprendizagem dos
estudantes, seu contato com a linguagem cientifica e com um género textual que eles
demonstraram inicialmente ter pouco contato. E sobre os textos que os alunos ja leem?
Poderiam também ser considerados na escola, como parte das aulas. Isso seria uma forma
de aproximar o universo de vivéncia dos jovens, da cultura escolar e assim acessar suas
motivagdes e interesses nos processos de ensino e aprendizagem de Quimica.

A principio tornou-se evidente as dificuldades de compreensdo com a introdug¢do dos
textos cientificos, pois apesar de abordarem uma linguagem mais acessivel, ainda assim
existe uma linguagem peculiar desse género textual com termos comuns da area. Contudo,
no decorrer da pesquisa, foi possivel notar melhoras significativas na apropriacdo da
linguagem cientifica, mostrando que a pratica de leitura favorece a fluidez de compreensao
e interpretagado textual. Além do mais, percebeu-se que as leituras individuais, coletivas e as
discussdes proporcionaram aos alunos uma maior participagdo e envolvimento, assim como
aprofundamento e poder argumentativo em decorréncia da evolugao e aprimoramento do
género cientifico. Ainda, segundo as leituras realizadas foi possivel observar que a pratica
de escrever bem e de significar conceitos esta aliada a uma pratica de leitura dialogada, de

um leitor que se posiciona frente ao texto.



Portanto, com base nos resultados obtidos, defendemos a importancia das leituras
como aporte metodoldgico no ensino de Quimica pois estimula novas e diferentes praticas
no contexto da Quimica, promovendo assim a facilitagdo de um processo tdo complexo e
diverso que € o ato de ensinar e aprender. A leitura, escrita e a oralidade sdo instrumentos
essenciais para fomentar o aprendizado e a criticidade no ensino de Quimica, os resultados
apontam sobre o quanto ¢ significante trazer diferentes estratégias de ensino para a sala de
aula e, da necessidade da constante mediacao do professor, que deve estar sempre disposto
para acompanhar o processo, bem como, do posicionamento interativo do estudante.

Assim, reiteramos a importancia da ampliacdo de praticas de leitura e de escrita,
bem como um dialogo sobre elas, no decorrer da vida escolar dos alunos, para que assim
possamos perpetuar praticas que se tornem algo prazeroso e significativo, para além, de

uma leitura técnica, rapida e sem didlogo e de uma escrita que se limita a simples copia.
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ANEXOS

ANEXO A — Termo Consentimento Livre e Esclarecido para a Escola

d

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INSTITUTO DE EDUCACAO MATEMATICA E CIENTIFICA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM DOCENCIA EM EDUCACAO EM CIENCIAS E
MATEMATICAS (Mestrado Profissional)
Campus Universitario do Guama — Setor Basico
Av. Augusto Corréa, 01. CEP 66075-110 — Belém/PA
Fone/fax: (91)3201-8070 — e-mail: ppgdoc.ufpa@gmail.com

Belém, 01 de agosto de
2019.

A pesquisa em andamento tem como responsavel o mestrando, Hélio Nascimento da
Paixdo Junior, bem como seu orientador, ProfessorDr. Wilton Rabelo Pessoa do Instituto de
Educagdao Matematica e Cientifica (IEMCI) da Universidade Federal do Para (UFPA). O
tema da pesquisa é A UTILIZACAO DE TEXTOS DE DIVULGACAO
CIENTIFICACOMO RECURSO DIDATICO/PEDAGOGICO NO ENSINO DA
QUIMICA.

Seguindo os preceitos éticos, informamos que sua participagdo serd absolutamente
sigilosa, o que implica na ocultagdo de nomes que possam identifica-lo no relatorio final ou em
qualquer publicacdo posterior. Portanto, seu envolvimento ndo acarretard quaisquer dano a sua
pessoa, familia ou a Instituicdo a qual estuda. A instituicdo tem a total liberdade de recusa,
assim como pode solicitar a exclusdo dos seus dados, retirando seu consentimento sem
qualquer penalidade ou prejuizo, quando assim o desejar. Agradecemos sua colaboracao,
enfatizando que a mesma em muito contribui para a formagdo e constru¢do de um

conhecimento atual nesta area.

Prof Dr. Dr. Wilton Rabelo Pessoa Hélio Nascimento da Paixdo Janior
Orientador da pesquisa Pesquisador
Tendo ciéncia das informagdes contidas neste Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido, eu , portador RG n° no exercicio da fun¢ao

de gestor desta unidade de ensino, autorizo a utilizacdo, nesta

pesquisa, dos dados necessarios, tanto ao que se refere as informagdes prestadas por nossos

colaboradores e alunos/responsaveis, quanto das imagens captadas ao longo da pesquisa.

Assinatura



ANEXO B - Termo Consentimento Livre e Esclarecido para os Participantes
da Pesquisa

=
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
INSTITUTO DE EDUCACAO MATEMATICA E CIENTIFICA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM DOCENCIA EM EDUCACAO EM CIENCIAS E
MATEMATICAS (Mestrado Profissional)
Campus Universitario do Guama — Setor Basico

Av. Augusto Corréa, 01. CEP 66075-110 — Belém/PA
Fone/fax: (91)3201-8070 — e-mail: ppgdoc.ufpa@gmail.com

Belém, 01 de agosto de
2019.

A pesquisa em andamento tem como responsavel o mestrando, Hélio Nascimento da
Paixdo Junior, bem como seu orientador, ProfessorDr. Wilton Rabelo Pessoa do Instituto de
Educagao Matematica e Cientifica (IEMCI) da Universidade Federal do Para (UFPA). O
tema da pesquisa é A UTILIZACAO DE TEXTOS DE DIVULGACAO
CIENTIFICACOMO RECURSO DIDATICO/PEDAGOGICO NO ENSINO DA
QUIMICA.

Seguindo os preceitos éticos, informamos que sua participagdo sera absolutamente
sigilosa, o que implica na ocultagdo de nomes que possam identifica-lo no relatorio final ou em
qualquer publicacdo posterior. Portanto, seu envolvimento ndo acarretara quaisquer dano a sua
pessoa, familia ou a Instituicdo a qual estuda. A instituicdo tem a total liberdade de recusa,
assim como pode solicitar a exclusdao dos seus dados, retirando seu consentimento sem
qualquer penalidade ou prejuizo, quando assim o desejar. Agradecemos sua colaboragao,
enfatizando que a mesma em muito contribui para a formagdo e constru¢do de um

conhecimento atual nesta area.

Prof Dr. Dr. Wilton Rabelo Pessoa Hélio Nascimento da Paixdo Janior

Orientador da pesquisa Pesquisador
() ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA
( )NAO ACEITO PARTICIPAR DA PESQUISA

Assinatura do Participante (responsavel em caso de menor)

Assinatura do Pesquisador



ANEXO C - Questionario Q1

Questionario semiestruturado de diagnose e levantamento do perfil do leitor—

o1

1) Vocé possui o habito da leitura? Se nio, 6) Como vocé adquiriu os artigos para
por qué? leitura e pesquisa?

(  )Sim ) Através do professor

( )Nio ) Livros e revistas

(
(
() Sites especializados
( ) Outros

7) Pra vocé, qual sua maior dificuldade na

leitura de artigos?

2)  Vocé compreende o que 1€?
( )Néo

() Nao totalmente

( )Sim

3) Vocé I1é com que frequéncia? Referéncia
em Livros Por Ano — LPA.

() Nenhum LPA

() Umpouco—1a3LPA

( )Razoavelmente —4 a 10 LPA

(  )Bastante 11 ou+ LPA

8) Qual a importincia dos artigos

cientificos para sua vida e no seu cotidiano?

4)  Qual sua preferéncia de Leitura?

() Livros

( )Revistas

() Quadrinhos/Gibs
() Jornais

() Artigos

9) Como a leitura de artigos pode lhe

. . . auxiliar em sua vida?
5) Em sua vida estudantil quantos artigos

vocé leu?

() Nenhum -0

) Umpouco—1a5

(
() Razoavelmente—6 a 10
(

) Bastante 11 ou +







ANEXO D — Questionario de entrevista — Q2

Lista de quesitos referente a entrevista em Grupo.

I.  Vocé conhece a tabela periodica?

II. Qual a utilidade da Tabela periddica?

III. A tabela periddica faz sentido pra vocé?

IV. Vocé acha a tabela periddica dificil ou complicada?
V. O que deixa a tabela periodica dificil ou complicada?

VI. Qual a relacdo da tabela periédica com seu dia-a-dia?



ANEXO F- Questionario semiestruturado para avaliacao do final do estudo— Q3

1) Vocé achou a leitura dos textos dificeis?
( ) SIM
( )NAO

2) Voceé ja conhecia as informagdes dos textos abordados?
( ) SIM
( )NAO

3) Vocé achou os conteudos interessantes?
( ) SIM
( )NAO

4) Voce gostaria de ter mais aulas como essas?
( ) SIM
( )NAO

5) Vocé conseguiu participar dos debates?
( ) SIM
( )NAO

6-. Vocé acredita que a metodologia utilizada com uso de artigos ¢ mediagdo do
professor auxiliou sua aprendizagem na disciplina de Quimica? Comente sua impressdao do

Processo.




ANEXO G - Diario de Registro
Registro de Leitura

TEXTO 1:
Registre a seguir, todos os pontos do texto lido que considerou importante ou de
dificil compreensio.




ANEXO H - Registro de Glossario
Registre a seguir, todas as palavras em ordem alfabética com sentido duvidoso ou
desconhecido encontradas nos textos, montando assim um dicionario especifico de

palavras ou expressdes pouco conhecida por vocé.

REGISTROS




ANEXO I: Tabelas do quantitativo de trabalhos publicados no ENEQ distribuidos por

Area de Conhecimento no periodo de 2008 a 2018.

ENEQ 2008 — Curitiba/PR

Itens

Encontro Nacional de Ensino de Quimica/Publicacées por area

Trabalhos

Publicados

1 Curriculo e Avaliagdo 27 trabalhos
2 Ensino e Aprendizagem 146 trabalhos
3 Ensino e Cultura 16 trabalhos
4 Ensino em Espacos ndo formais 23 trabalhos
5 Experimentacdo no Ensino 50 trabalhos
6 Formagao de professores 95 trabalhos
7 Historia e Filosofia da Ciéncia 17 trabalhos
8 Linguagem e Cognigao 11 trabalhos
9 Material Didatico 34 trabalhos
10 Tecnologia da Informagdo e 38 trabalhos
Comunicagao

TOTAL DE TRABALHOS 2008

ENEQ 2010 — Brasilia/DF

Trabalhos

Publicados

1 Curriculo e Avaliacdo 29
TRABALHOS
2 Educacdo Ambiental 40
TRABALHOS
3 Ensino e Aprendizagem 158
TRABAHOS
4 Ensino e Cultura 11
TRABALHOS
5 Ensino e Inclusdo 23
TRABAHOS
6 Ensino em Espacos ndo formais 17
TRABALHOS
7 Experimentac¢do no Ensino 48
TRABALHOS




8 Formacao de professores 41
TRABALHOS
9 Historia e Filosofia da Ciéncia 20
TRABAHOS
10 Linguagem e Cognigao 20
TRABAHOS
11 Material Didatico 63
TRABALHOS
12 Tecnologia da Informacao e 33
Comunicagao TRABALHOS

TOTAL DE TRABALHOS 2010 ‘

503

ENEQ 2012 — Salvador/BA

Itens

Trabalhos

Publicados

1 Abordagem CTS e Ensino de Quimica 25 TRABAHOS
2 Curriculo e Avaliacdo na Educagio 32 TRABAHOS
Quimica
3 Educacdo Ambiental ¢ Ensino de 43 TRABAHOS
Quimica
4 Ensino e Aprendizagem 248
TRABALHOS
5 Ensino DE Quimica e Inclusio 36
TRABALHOS
6 Ensino em Espacos nao formais e 28
Divulgac¢éo Cientifica TRABALHOS
7 Experimentac¢do no Ensino 122
TRABALHOS
8 Formagdo de professores 180
TRABALHOS
9 Historia e Filosofia da Quimica 21
TRABALHOS
10 Historia, filosofia e Sociologia da 12
Ciéncia no ensino da Quimica. TRABALHOS
11 Linguagem e o Ensino da Quimica 36
TRABALHOS




ENEQ 2014 — Ouro Preto/MG

12 Material Didatico no ensino da 85
Quimica TRABALHOS
13 Politicas educacionais ¢ o Ensino da 2
Quimica TRABALHOS
14 Tecnologia da  Informagédo e 42
Comunicag¢ao TRABALHOS
TOTAL DE TRABALHOS 2012 882

Trabalhos Publicados

1 Abordagem CTS e Ensino de Quimica 52 TRABALHOS
2 Curriculo e Avaliagao na Educacio Quimica 38 TRABALHOS
3 Educa¢dao Ambiental e Ensino de Quimica 55 TRABALHOS
4 Ensino e Aprendizagem 260 TRABALHOS
5 Inclusio e Politicas Educacionais 42 TRABALHOS
6 Ensino em Espagos ndo formais e Divulgacdo | 44 TRABALHOS
Cientifica
7 Experimentac¢do no Ensino 119 TRABALHOS
8 Formagao de professores 164 TRABALHOS
9 Historia, Filosofia e Sociologia da Quimica 36 TRABALHOS
10 Linguagem e Cogni¢ao no Ensino da Quimica | 34 TRABALHOS
11 Material Didatico no ensino da Quimica 142 TRABALHOS
12 Tecnologia da Informacdo e Comunicagao 51 TRABALHOS
13 Outros 10 TRABALHOS

TOTAL DE TRABALHOS 2014

ENEQ 2016 — Florian6polis/SC

1 Abordagem CTS e Ensino de Quimica | 105 TRABALHOS

2 Curriculo e Avaliagdo na Educagdo | 36 TRABALHOS
Quimica

3 Educacdo Ambiental e Ensino de | 76 TRABALHOS
Quimica

4 Ensino e Aprendizagem 427 TRABALHOS

5 Ensino em Espagos ndo formais e | 65 TRABALHOS

Trabalhos Publicados




TOTAL DE TRABALHOS 20016

ENEC 2018 — Rio Branco/AC

Divulgacédo Cientifica
6 Experimentacdo no Ensino 152 TRABALHOS
7 Formacao de professores 207 TRABALHOS
8 Historia, Filosofia E Sociologiada | 69 TRABALHOS
Ciéncia
9 Linguagem e Cognigao 31 TRABALHOS
10 Material Didatico no ensino da | 177 TRABALHOS
Quimica
11 Inclusdo e Politicas educacionais no | 61 TRABALHOS
Ensino da Quimica
12 Tecnologia da  Informagdo e | 74 TRABALHOS
Comunicagio
1480

Trabalhos Publicados

1 Abordagem CTS e Ensino de Quimica | 16 TRABALHOS

2 Curriculo e Avaliacdo na Educacdo | 1 TRABALHO
Quimica

3 Educacdo Ambiental e Ensino de | 6 TRABALHOS
Quimica

4 Ensino e Aprendizagem 50 TRABALHOS

5 Ensino em Espacos ndo formais e | 11 TRABALHOS
Divulgacédo Cientifica

6 Experimentacdo no Ensino 15 TRABALHOS

7 Formacao de professores 22 TRABALHOS

8 Historia, Filosofia E Sociologiada | 6 TRABALHOS
Ciéncia

9 Linguagem e Cognigao 3 TRABALHOS

10 Material Didatico no ensino da | 40 TRABALHOS
Quimica

11 Inclusdo e Politicas educacionais no | 8 TRABALHOS
Ensino da Quimica

12 Tecnologia da  Informagdo e | 10 TRABALHOS




Comunicagio

TOTAL DE TRABALHOS 2018




ANEXO J: Artigo sobre alimentacio

Recomendagies de Alimentagdo ¢ Nutvigdo
Sandavel para a Populacio Brasileira

artigo original

RESUMO

Aorosentamos sugesides o 0 dalincho de guias gimentams pan g
Fopulocao trosiera, excetuonds os criangas. O principas oojatvos
O recomBdoodes (A0 O mAnUtannan da peed soutial o o oee-
wvansao do cbesidode, dos goancas cordiovasculoms, do diobetas
medfe fips 2 & da oslecpoeose. A5 mansagens para o plbics tém
o presupaskadas: efoma hibios mucivel da diedo brtiiain a
aslimulal o caréuma de almertocdo sauddwel oo invéas de formular
proibgdes. Ax principar rrarsagens inchem: cordumo de armeanhos
vilados, e & redsicdes O Gk morubenods g m pein socilnel;
aurants da afividode Tsco daia; ingestho de omaz & feijbas lodos cs
o, acompanhados de egiumes o '.I'EQETCI-'I foihoene: ngesidn o 4 g
5 porgdes e dutos fockos of dis: dedugdo do apicon: ewitor ues da
rafiigananhas pora Knches, Somar Trufos G0 nves de Dicoihos, Dolos &
SOCERCErnON; oMl PousD Jol sor Sl o Sele G IGE de DUNOE
gorduros; T leite g Coms Deoduios Kiclaos, com BaiEo Medr da
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por buse ooeconbevimento de que um nivel dtimo de sade depende
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veniin das doencas cromicas nio transmesiveis.

Ay B Erclodingd Mehah val 84 8 Jynha X000

Ruosely Sicliesi
Diymuse . Codtinto
Jeiefinag B, Monseive
Walmir F. Coutfanba

Ingirure e Wealining fasiel [TERYT-
Lwi pevridtady Exrada do

Hia dy Leueiro (HE]L Peparmameonra oy
Nuwredgo, UNE - Uaipercddads
Ferteran dir Bl ¢ Mimimervo aia
Aridy (DEC) Doparrameno e
Wwirépde ¢ Rewds - [FE (RN «
Avwciapds Braplara prrs o Edude da
Clemrinde (TN

Reiabido et { T0mee
Rorrizdo o PG00 e
drsira e 000 /00

T



Alimensagio ¢ Nareigde Aaudsran’
Sichiart & al

Keste cendrio, as medidas preventivas coapam
lugar de destaque, nfo s em fngio de que o pre:
venglo precece das doengas asoou-se @ melbar guali-
dade de vida, mas mmbém porque, as medsdus re-
rapeunces para a ohesidade, um dos prinogpais proble-
mas nutricionais do presente, tém sido de pouca valia,

& base cicneific para provengdo bascia-ee om
o= compancntes, O primeiro scria o ooohecimemo
dos processos biokigioes © epidemiclogicos subja-
wenbes ao aparcermento das doengas ¢ o sopundo a ofc-
tividade das irtervengoes (1),

E poguono o conhedmerio acumuladn, no
Breeil, soibee 2 elietvichude de imervengdios pura prevengdo
das doenias e, Gramle parie da experdnaa pre-
ventiva ter Bl fom ongem o prevensae das dosngas
infecilosas ¢ das diengis careneliis, Cup prevengdo em
1 caniber mar espevilion. Fard as docrmgs ondeiscs ote
it ¢ pmive difcrene. Gramde parte das charmadas
doergas codmicas, cam infario do miocirdie, b,
caneeres, hipersimso, gicentans intamente neda-
conxla ¢ kb ounma venhidora rede de ehgdes clas
ddoengas earre sh, bem como dos fanores de dsoo a elas
assctacine. Assm, o hipestenslo arverial assogia-se ao dia
betes ipa 2 que por sud ver ook 3 redugdo do
HIL colesersd ¢ o sumento de oialiceridans (2), O
atamentn clirgon nbo pede Enorar esras associsg e, @
o mesie deve ooormer oiom o8 progranas de prevengio
Além desas doengas estamemn associadas, e e de
s park a5 downgas cdnicas ndo Tansmissheis soETen
de fomma conjumta ¢ inerdependente. Dreivar de fumar
associd-se @ ganho de peso (34 e, comportamentns
coma reakzar atmidide Beca de laeer e comer mais -
7 agrupanm-s nis mesmios individoos (5.

Mante, moamo que. muiis cshados cpidemi-
ologicos em docnpas monicas busquem um nomen
sypecihice gque sena o nesporsdve] pela dmEnmocio da
incElehia, © mesmoe gue am algnes csos et confiod-
Mo s peprosciar, no futuem, 3 onma mais oot
va de proengdio parn una docngs capeiitica, o abor-
dageem colbctiva das docngas crdeicay ndo transmissiveis
parece ser a formel mals indicads de prevengio prinsdria,

Assian, i peogosta de alisme nraglo sislive,
para prevengiao das dioenems cronices nEe ransmis-
siveis, hi de propor deetas gue caeejam s aleance da
Hu.'-:d:dl: LEHTID (N H:.‘ll.ll © ﬂ'.]l: |l.1||1.||l'|1. Lii| ||I:'||l:||_'||:|-
snbee oo fals sgrortannes Buotoees relacionacdkes a8 virgs
daengas. Aumentar o copsume de fruas e vendire e
esrimmbar o comsuims de armoe « feigio s exempios de
PR g que preenchem estes requilsinos,

Becente publicacio do Waeld Canver Resarch
Cangeal [B), em conjuntn com o Awerican Tusires fay
Cirnery Boaroh rambém enfariaa uma perspecriva gho-

=8

bal para a prevencds dio cincer. Mesta publicacds con
sidera-se gue mosdificapies dadiera, emoconfunsn oom a
zoiliglo do mbagismo, recdugirizm em dostegos a
incikléncia global dos canceres. Amida pesta publicagio,
supene-ae que miodifcagtes e sencido de uma vida mais
saklinel, fenam um impacm, em rehgio & doongas
crimicay, similar 2o cavsado pela melboria das condigies
e sancamensn, ma recdugn de disengas inlocciosas.

A mesma abordsgem tom sdo proposts pan a
wgilincia di diabetes tipa 2, com avalingio die sxtemaes
e doengas ¢ ndo de doengas isaladas 7). Comsisbente
com estas pdscrvagics, poias alimontans park o paiscs
descivolvidos, jd ha algum wmpa, tim s voltado para
a manutengde da mikde © 2 modugdo doe oo dis
dotnges cromicas em geral {80 Mavios paises
Amirica Latina tambdm deservolveran palas (9) ¢
prafa @ Brasl o Daspiuen Danope realizo, reoenle-
mcnls, um oo pand definigio e ouns slimen-
ey equilibraca para o poplalasgao brasdeira (14

Tanststin relevante o estabeleciments de
recrmendagies abmentarcs o de panas abimenears &
COMer ITaar assmnis conlliames ol que caisem
apresiale desnecessaria na pogidlali. O ponsuns de
aleoal, sk cuenaplo, & consderado pny froe de pro
regin pars o5 doengas casdiovasculares; conmde, tem
sedo dificl adorarmaes. wmia modsds de caide pablica
e conssderssss o consamin de dloond, dada sug reper:
cusadn pas docngas por camsas exrermas e alguns. can-
ceres. Um ownrd evemplo & o da impormineca s i
chws graves trans no dosnvobinenio das doongs car-
diovascular e de como s transtorma este conhecimen-
to em a0 preventiva, sem caisar o3 populagio o son-
timenio de e as medsdas angeriones conw, por exem-
Pk, redugde das gorduras saturadas de nada valome

Chuamtor 3 bage ciemiilica pare propor grias ali-
mendares par: a prevencae de doengas crdmiias fio
transrnissiveis ¢la € bastante amph. As docogas candio-
virsulares declinaram de fonma importante nos paiscs
descnvedvidos decomente e apdey cfotivas Bae de
prevengio pomdins como seoundina, Mos Beeados
Uhmelos, moe tlimes 30 anos Boeove oma eedugdo da
motalldisle por doesia comomanam da ardem de 50%,
atraivel Ao a0 DRABATRGCIEG  QUAnE & Previencio
primdria (11), Fara o América Lating cormo wns i, @
F’I,"«ln"':ill- elaw dl:.rw.'.". carbbvascuilares minda & um
desafi (123 Comde, Lomwifo f Lalio, 19996 (1),
e ardilse da maomalibade por dosngas cardiovasoe
larres. oo estaidios e 5o Pawlo, poestrarams g 3 menditn:
cu asenilenie Jda momalklade poe disogas comonars
nas & cerehrovasculares pevenen-se na década de 70, &
quie sheagies de fores de mkcs iMQismantes, como
deetn e cabagisnes, estarigme associados b redisgio da
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Almprtapao ¢ Mycrapie Sosels !
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encidineu destas dise ngas,

Easbren moiten estudos indsguem s lisportin-
cig e dilerenies Biores da Bera gomo ltises de fan
parn comecres € dizbere mpn 2. a prevengan dos can-
cores € di ihigheres £ ainda incipaente mexmie noa pai
seh desenvadvadas (2.1

Iar voren Bedis, & obssidade ¢ uma condicia
que aumenea o s de morbidade para a8 primcopais
chemgas erdnicas: hiperiensdo, dslipidemi, dabees,
chsemga onpnearana, algues ripoe de dncer e ooleos:
rite e, ecrhord nko se conhegs wea esoranéga adegua.
i de preveniio, S prevenydie © Brabaniensns apessen
rammess o um dos grandey. desitios desse sl
{141, A& ompaordinch gque @ obeadade veme wssurminifo
e Brasil | 15) nlo pode ser igeorads ¢, a aruncada
epideiila di bwzalil e pard o8 Estdos Llinkbas, & i
rantvem o Brasl, Poctamde, o estabsleomenin de
thetas saudiveir deve oombemphar como pooridslc &
preveniin o ganho de peso. Tnchsr o cossamao ali-
menrar ¢ 3 anvidsle tsica »o dmbio de cmunpor:
mengos fura i vaddd kel ¢ Elvee o oy g
tande Lareka e proogio da wle,

[ pomdns de vista <2 simmeniacin smdivel, -
gere-se que a8 recomendagtos devem baszar-se em ali-
il Mdds S0 Gee ens nurdonte. Agdm, 4 Ovganles
e Mlusdiad de Sadde, e poblicag®o receme (9, suge-
= <1 exiabelon 1 ode mictas sealeekas die cmsnnnus e
alirmen bov expooions, sonckrovtes alimenios idertificados
o fungan dos matrenies que = pretendam abraeger.

M esmabelecmmento das recomendagfis pard &
popialagis braafeira consideramas como relevente
intrrvengdics referemics 1 provengio da obesdade, dax
docngas cardierasculares, ciner, disgfhetos gpo 2 ¢
isreiparoee £, quanta 4 definigde dos sicnences.
fosrem inchildos oqueles cojes achados sio mais const:
Ieiiden Al libcridura cohmiiing de gesndiras, o Enfase
nas pordiras saturadas ¢ s, de gaile oo, vitami-
na Lo B, siulin, cikin ¢ no cooeamo de fikeas,

A proposta de uma dicte par 2 popalage
brasileira vesn, almda, owtros doss presupostos: o e
gare dos habitos alimentares sandivds proprins da
cvamila isileien; ¢ @ identificwio de alimenios, oo
grupn e alimentos, coje consmmo deva ser estimmla-
do. mais do. que formular proabigtes. OF fegie € wm
despes elemenoo de resgare, pele sen contebd e em
fibsras, erm dode flion ¢ e e,

D dememvedvirmenio e pusm parc o Brsl € -
Iminn rosposta a0 resccmit ingoresse do pridnbon om geral,
dos profisionsis de sadde ¢ dos planegadores em salide,
cim el wo papel da dem ne poomogie da sisde ¢
prevenydo das chaengas rfinicas. Propuamen gque scja eria-
ch mma dindseea. midonal de discoesdo de ogmtcgin a

docy Bem Erdacrirel Metok wol 8 nf ] Junbes 2000

serem ieplementadas e brea o gue enas so diem de
fomnu contitau e Inegrads, cn o pamicipagio dos
irimlere ol aweedaile Gl dbs uievershbades, dis
srvigos ¢ da imprene, Bstes reoomrenadsciis visanam
mionder, cordirme supenidio por Raraea & Barreen, 1996
{ by, s neoessidiocdes como expresslo das peoenciaidades
leamanes ¢ rdo agelas edefinidas e prioizada pels
tmia exchusva do servido de saade. Fomentar anividackeos
ifie informagio ao consumidor © esmbeloor opocilicacio
para eornligem pelo Mmenino da Salde wnen mens
impoerannes dessro desta oica

PESO SAUDAVEL

s cuncrovirsiss sedbee o poso adeguadi par aduleo ¢
libowacs, voni i coawlins mak frociea de conroke e
e pama o8 ko, ombors ndo eemplearene sgpe-
raidas, parcoem fender jura o el de maniterse nageno
na vida awduia Macrer wm pesi corporal adequado ©
n&o gandar peso duranee 2 vida sdula parece associar-se
a mesor moetabiclads ¢ nsador beo oar (17,

O exergicice/atividads fslca devem ger aha
mener estimulados, pows aumensam 2 mokilidade ©
conseguemements & quabiidack de vida, Pareoe baver
b rantes pard encorpar exerclons reguliss e
Pequeni perda de oo, Mesne0 ENre s mas ve
lhaz g siabiepess, Gioam Viokds 4 sua hapevidsds &
qualidacle de vada (18,190,

A mubheres T pos MenGEALE paETCOTm SCT am
grups parmiculamserce vilnerivel a0 auemenio de peso,
depisiZn abdorminad de gordura e grande dificoldade
para perder pse (200, Cls resaltdie de it recenbs
meta-anifeec, com mulbores mopei menopaes, b
metbdas & dietas com resiricka relivameme severa
B0 & 1300kead Adia), por peli mencs 10 semanas,
ircsEra dqiie, combors o b de sctasballime sl
e e dhinmunan sgmfcativamen s, Ganio conm el
hiprscalénica quanio s deeta assoaads oom progra-
ma ot exercicio, & reducio da ama de metabidismo €
menor G presenpa $o exercioio (205

Adnleocmes gio |:'l1'||l;ﬁllr'l1'||;|'|l't e nciivels
e men il Je vl e Jeveriamn ser prarinegiamesine
coavirmpiados om programas de sadde colctiva. Yirios
estading indicars que a manurengdo de um peso oon-
sideradn adeguado eneme mevinis sdolscenes se far
amnts de privicas alimentees indequadic, comed
ommigir refeites, ¢ gus o coernumo do nuerEmcs SO
wiln ¢ femo £ inadoguado moste grupo (225

Pan sdultos considers-se como peso sandivel,
0 peso nebativgg avaliado pedo indice de massa Coeporal
LIRC- pewr em kw":]tul:! em k) e ard 30 (230
Para adodeasomics suptne-se tambdm a utilisagEo do

m
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IR comninides dab prnnbns de covie adeguuidon sk ainda
it e cliscusain (245,

MACRONUTRIENTES

& definigio dos masnseniteenbo éns sl o g
prevaklinc de ok © Uisotanie, poska THEcsRa &
mente pela proviske de enemga € sua capacedade de acu-
mialar-se omo sockdo adipose. FE na linersur uma
Impertante decusain aobiie s exblic uma sl
enire compa de pondure e obesidbule | 25 o s oL
reafrrente amguarss g as caborsss conmmrecdas (260 Phads
que opar pell wneme de goe s calonias rommie so o
principal fapor sssociado § obesidade, 0o impede quc oo
firurn 52 agrepue a iléia de que o gondan tes am pape|
esprall, propieinoss g as guias <deveis Fadicar clara-
menic gque o imporante © 2 redugso dieoomsimn calion-
i tofal, princpadmente dos itens e alon densdadc
caliwnicn eramo sdnoes, refrgenenie, ioims, e

Acurnilam-we rambeny evaddncias de que a subs.
neuide s gardurs por darbosdratos refinsdos, como
e asorido om prapde pare dos prodens. industra-
lizados, nas vershes fhevr e dier, pode sementar o rsoo
para a doenga oormaniana. Assrm, o pais ndi deverd
ans sugerit o subsiEegio e peedurs poc carboidests
{27 A gorduesy lopidis com dlea de soju, carala,
girassal, ooe. sdaon mothanes substises pana as gor-
duras com icklns graxos mans ¢ a5 samrades. [ o8
carbamdrapos, & apgbe preforencial deve ser para o8 can
Estdratoes <o den deor G fiheas,

Estire om alimentes sha dscin brasibesra coum malor
teor de fbra inclucm-se farinha de mandioca, foifio,
ervifa, milho, amendoim, b, panhido, barara doce.
baraca barns, cand o raleka (2R,

MICROMUTRIENTES

Reoonbeoendo a impordinoa de algemas wmaminas ¢
raineras nd prevengdn de doengas crinicas, & MNariou-
af Avaalemy af Seiewer, Jiw Exiados Unidios, ent cons.
FEASIE Goam pridicas Fm#‘lh eatd fonalemerlo o pe-
sibifiknle de ingesido acims da recomendagios para

CS MHCTONUATEGIES GUE POossdm estar asodados §
recuiie dia docngis criwecas. £ necessinio, conrudo,
que 2 conhega hem o segueranga dle ingestio de alias
dins e emarrentes (19)

ACIDD FOUCO
A iegestdo sufscerde de sclda Fidbeo amies da con-

cepido ¢ ke o indcke s gravidies diminai o nsca
de defoaoe. mer bubos reowrase: expinka bifida, ancnoce-

m

falia, ¢ eneclahnele. Enplemioniag i oxm doxln Eligrs
dimiami oeie nson de 5ha 7% Adiciomalmasie, vinos
cxmdne apontam para o papl provesor do deido f@li-
otn, vid redughbo dow niveds de honsoosteing, ma doemca
cardscvascular (3], Moo Exados Unidos, a saplemon-
T Ao 3@ exta oOireaulio pais cate nufridste, © & Bl
Nl noaar s © praiciments gl atiigar,
mesta populagdo, os pives adequades de mgesoln de
Hibpug, somonee araeis da dica. Ro Brcd, scoa diem
trandizioneal ciem T - que & s das princysais foiges
e mess mehis de dckhe Blioo -, fosse a4 base ¢li gh-
mwmtado ¢ considerando-w gae o conreside de doido
filico do figan premn comdo ¢ de 2hope (A1), i
posivel atingie as recomesdactes sh oo o diera.
Resta saber o quanto @ destruido no processa de
ek dsaneind, Vg apie <l 50 S chip dokch Wl
podr ser destnuaids ne procrsamerio (32,

Existem oncimcias de que a combinagin de
dcido fhlico com wisming BE2 resulne em redughes
wnda makies nos rves de homocsscing sércs § 50

WITAMINA E

Fesahade de virias peagpoigs eoudando o eleio daw
amiiita B solsee ai dosrgad do oo e b PaEeTT
prestebarey aeceilos cony ingeedn it das da HIOA,
Tvidindee cpidemiologicas mdicamy wrnn foee relaglio
doec-resposta enore @ dimirmigio do nsos de doengs de
codagi ¢ 46 samoeis da Ingestie de vicaming E na e
o oatras oo suplemenns. Ume pootegio sipnificativa
COETRLA Conn Itk didria de 6T mg e alfa ookl
oaklagio da lipoprivcing de bama densidade (1DL)
diminui significanromesee em individucs gue receberam
quasticade aciva de A00ULE, s ndio em wadividucs que
receherany guantifude menores diso gee 200000, Eresan
pomirlaches, Gupke oopo, mestron nma mprehcan
dhiminuigie de indames de mecindio ndo &l ém sojinos
que consimiam vicaming E oomie suplossenon (39

WITAMIMA C

A visamirn C inibe a sistoss quimica de mtrosaminas (x
maioria deles € cncerigena), mpomarse e de risoo
para cincer die csdenago: A& inibigSn oo Bo comed-
cho plarmion, masa indligio who ¢ complek agé que o
igestin b cora de DO Beudos epidemni-
OO © enesne CIEROoS URCTCIN Que uins inpestio o
witaming C mmuito maior do gue a recomendagin de S0 2
Sy, e redune o oo de deengis cobiices coenie
probbemas cardiaces e cincer, epecalmonie gueshs
eombanacka com ala ingeso de wanmna E (2%,
Lievine et al., 192 {33 ¢ moente revisdo sobec vitamina

g Broe Endiocrnal Madal wol 44 n' 3 junmo 2000



Alimpniupde ¢ Nutmipde Syudieel
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23 mgerent & iigeddo de 200mgAdia, o cqonealonie
 ingestia i cinoo porgtaos de fums ¢ vogeais

&0

Embaora cestam sonerovérses sobee o papel do sal na
plres: da hpeneosdo inenal, e parcce haver fsoo 2m
& fdiEs D QST Pl e b eesne 3 (RN & s
o A ok sl para g populacio sem hipertensae, © pom
2-300imp die sidio ou g de sal para os hipermensos {350,
[} cunsunus didrio per capia do ENDEF. Fanudo
Hackenl sobne Dospoa Familiar, 1974, 62 de 12g deml
€ Em prEpE rocenhe po municpio 3o Rie de fancena
catienniva de cnosumeo b cambtm de 12g, com base na
quantidacte de sl adcpirida inersdiiaenne {131
Frdhugin dao consmmo do el requer grande nochs
2o dis consumss de alimemes procesades com als
qussnmicacte de atlio conen dips, defuneidon ¢ enliiadon,
b envmn cvitar slicionar sal acs limentos i proparacos
|36, Presctotre enlatades simm aec 20vems mas sl doque
i prewtunn naoral. O provesamenio dos enlarados pode,
coetindin, ser fosmn oot e teoe de ahdin, cerndgs
e dovonia ser estimdada peko Minisirio da Saide, hem
o a relagem dos prodeens om relaglo ae sl

CALCIO

Estimular wm adequadn consamn de cilcin parcor ser
i pedtanie eanindgia do provengdo cmoeclgdo 4
strmemoes, s g 3 i di ploo o s
dimaza parecy s fimdamen al. Estirma-se gue mais de 51%
v oo de masea Geeea e actumibade dursnne o puber
dade nas mulheres. [ackman, 1997 (375 concluly gue
5% da guantidade il de minerad do osse deposita-sc
enere o5 18 ¢ a8 X2 ams, owm a cikdo da diem sendo
i portEnne ma oleniacio do o de nidssa e
Fansaies pamntendsckon sackuvesados de supleiseniagin de
cilgo, em onangas © sdolescentes, mesiramen gue o
aunsenea da ingesrdo de cikeio sumenta o wnsomo 9
cilcio o onso, O Food e’ Doy Aufmsuseressen die
Foaidios Blpibie gistortern, wlosve, cda proqapesh
mm pitwlkos dos prosteios com cdhoo, O alimemes
fonres de cifioo who taevhdm fonee de colesternd e gor-
cluras saruradas, o devenn, pomingn, ser ooreacdersdng em
conjunte ve claberado dos guias,

DEZ PASSOS PARA UMA ALIMEMTAC A
ADEQUADA

Vimando a manuengio de peso saudivel e a prevengla

e ohesidade, dosngas cardewastulares, deaberes tpo
1 ¢ palgoprndss, meoomedamos:

Aoy s Enciominal Medab wol 428 i 3 Junha X0

1 Comeprita shmenbes vanados, om 4 redogies an
dig. Pular refripocs ndo conageece ¢ prejudica a
sabde;

r Mangenhs un peso sodive ¢ evive ganhar peso
apdea w20 anos, Fvige fambfm o sumesio da
cintura;

&, Faga anvidade dies nodos o duas, Inclua na sua
ki a3 pd, soler cadks, ggar bali,
thaniar, passsar ¢ snbras atividaces

4. Coma arroe e fefSe rodos os diss aoompa-
mhadkis de begumes ¢ vegeras dol s
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ANEXO L: ARTIGO
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Brewe hissoria do Tabela Paiddica

Apesar dos parces conhecementos de Ouimica que cada um possa ter, oo certess que (&
ouvid Talar da Telbela Periddeca, wmd disposicio sistematica dos elermantos guimicos em
fungsio das suas progriedadas. Coma surgiu a Tabela Periddica actual? E a esta pergunta que
52 procura responder nas linhas seguintes ande se pretende farer uma Breve Histdelr do
Tobely Periddicg.

Len prd- reduilsite necessasio para constracia da Tabela Perddica fol 3 descoherta individial
das clementas quimicos. Embora wirios elementos fossem conhecidas desde a antiguidade,
nomeadaments o owa, 4 prata, o =dtanko, o ferro & o cobre, 8 primeira descoberta &ts
gantifica de um elamantd acorreg em 1669 quando o alguirmssta Henning Brand descabriu o
fasfarn, A partir dal, rmuitos outres alementos foram sendo descobertas @ o conhacimento
relative 34 st progriedades fisicas e guimicas foi aurnentarda. Antes de $800 eram
eonhacides 34% dod elementos acluabmenle ediienies, no démlo NN & percentagem
aumentou para ferca de 75K @ no sécuole XX descobiriram-se OF SEgEnies Alravds da
peroepido da existfincia de algumas regularidades no comportaments dos elementos atd
entio descobertos, os cientistas comegaram a procwrar modelos para reconhecer as suas

propriedsdes @ Sesemaiver eSquBemas para a sua Classifaiadso e ordenatan,

& ordencpio de fohn Dolton

hao inico do séc. K John Dafton, um guimico = fSico inglés, listou o5 elementos, cujas
Masias aldmicas aram conbecides, por ordem crescente de rmassa atdmica, cada wm com s
fUAs pragriedades 8 sAUE COMAOET0s. Mo hoave uma tenfativa de sfactuar qualquer arranjo
ou modelo periddico dos  elementos. Facilmente se constatou gque a ksta ndo era
pedarecedara: virios elementos gue tinham prapriedades semalhantes (halogénacs, por

exema) tinham as suas massas atdmicas muito separadas,






desenhands uma espiral v estavam ordenados por ordem orescente de massa atomaca |em
Aumeros inteires) de forma gue o8 gue tinham prapriedades semelkantes 2 steavam na
mesma linka vertical. Assim, deu-se conta gue 8t propriedades dos slementos eram uma
fungao da sua massa aldmeca o gue o levou a propor guee "as propriedades dos ebementos
sio as propriedades dos nameros” De Chascourtais fol o primelro a recenhecer gue
propriegades semelhantes reaparecem a cada sete elementos e usando este esquema ol
capaz de prewer a estequiometria de wdros dxidos metabicos, Infefizmente, o sistema era
complexo pais imcluia também compestos, & sua proposta nde foi muito conhecida o

divulgada pargue o esquema era relativamente complexas

Al praier de Chanoourtoic

{1820 1326) Cilwdkio de Chanoourinis

Lo s Qitowes de Newlands

Em 1863, lohn Alexander Reina Mewlands, quirsice Industrial ingliés & professos de guimice
na City College em Londres ardencu os elementos por ordem crescente de massa atémica 8
constatou que um dade elements apresentava propriedades semefantes ao nitavo
slemiento a contar a partir dele. A esta relagdo Newlands chamow a “Lei das Oitavas”, que
dizia ser wma especies de repeticio par analogia com a8 aitavas da escals musical (D0, KE, M,
Fi, Sod, La, 51, _Dd,.). O principal problema com que Newlands se deparou fol o de gue a sua
lel apenas funclonavs cosrectamente para s duas primeiras oitavas, na terceira e nas
sEEIENtes nao se verificava. Apesar de ter ssda ridicularizado pela Socledade de Quimica de
Londres, Mewlands sugere, com a Lei das Oitavas, uma classificagdo sistematica ande

comera @& suFgir o principio envolvide na actual classficacio dos elementos.
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Taheio de Lothar Mdeper & Meance idey

Em 1854 Juliies Lathar Meyer, quimice alemin, estidou a relagio existents entre o volums
atdmico dos elementos e as respectivas massas atdmicas, Represemiou graficamants o
walume atomice em funcio da masss stomeca relativa e, atrawss da cierva abtida, conseguiu
agrepar vargs elementes em famdias. Chegou assim a uma classficacdo perddica dos
elementos que tinham propriedades semelhantes, um esboco da tabels periddica actual,
Bais au menos por essa altura, Dimitri Beanavitch Mendeleey, gquemeco Russa, enguanta
escresda um bwrg de quimica Inorganica, também procurcu arganzar o5 elementas da
ararco com as suas propriedades, Mendebeey crica ura carta para cads um dos elementos
conhecidos, Cada carta conmtinka o simbalo do alements. & massa atdmica & a5 suss
proprindades guimicas & fisicas. Colacando a5 cartas numa mesa, organizou-as por ardem
crescente as suas mMassas atbmicas, agrupando-as em eRmenios oom  propriedades
semelbantes, ou seja, Btou o elementos de uma Bnha ou coluna par ordem de massa
atdmica, miclande uma rova linha ou coluna quands as propriedades dos elementos 5e
COMBCAYAM & repatir, Fofmou-i2 assim, & como obtido por Lothar Meyer, o esbogo da
tabela peridcéc actual. & vantagem da tabela periodica de Mendeleev sobre outras é que
esta exbla sermelhangas, nio agenas am pegEenas comjuntos, como a5 triades, Mostravam
sermellkangas numa rede de relagfies vertical, horizamtal & diagoral. Uma das raedes para o
sucesso da fabela foi 0 de dewar lacumas guando parecia que o elernents correspandente
ainda nado tinha side descoberto, A parbir dagque, Mendeleey conseguiu prever algumas
propriedades de elementos quimices gue ainda ndo haam side descobertos na sua Spoca.
Outra razio foi ocasionaimente ignorar a ordem sugerkda pefas massas atomicas e atternar

alguns elamentos adjacentes para medhor classifica-los em famdias guimicas, Com o



desenyolvimento das teorias da estrutwra atdmica verificou-se 3 postencr gue Mendeleey
tirha, inadwertidaments, ardenadas as elementos por ardem crescents de ndmere sldmiom.
0 trahalhn die Merdeleey foi amplamente aceite, senda assim corsiderada o pad da whala
pericdica actual, No entanta, de forma pusta, tanta ele quanto Lothar Meyer deveriam ser
considerados of werdadeiros pais da actual dassificagio pericdica. O azar de Meyer Foi gue
=m 1BGA comsirdiu uma tabela slargada dos elementos & entregod & en colegd para
avaliagio, Enquanto |sso, Mendelese deu a conhecer a sua tabels & comunidade dentifica
atrawés de publicacio em 1858, prguanto gue a de Meyer weio a conheoments apenas om
1870, Agar...

@ :_. T

Aulkes Lothar kg eeriome s mar :
11830-1305)

Dafrute] hviarneaibe b o ki ES L
|LE34. 180T Tabila tos elesantos di fdandekee

A febeln perdoior antval

Embora a tabela de Mendeleev/Meyer fenha demonstrado a naturera penddica dos
slementoy, apenas N séc. XX foram o oencontradas explicacdes para A% racdes  das
propriedades dog alermentos variarem peripdicamente

0 desenvoldmanto, nomeadaments dos modefos atdmicas @ teoria guanbica, permetiram
racionalizar o conhecimento das propriedades dos clementos o chegar § configuracio da
actuesd fabels pericdica, Esta foi amplada ao longd do tempa, 8 medida gue Aondg



elementas foram sendo descobertos. A tabela actual contém 118 elementos, dispostas em
linhas horitontais (periadas) & verticais (rupes), por andern crescente de nbmarn atdmico,
&5 finhas honzontals sdo disposias e modo que o5 elementos com propriedades
wrmielhantes figuern nas mesmas colunas {grupos ou Bamilias), O grupa & considerado o mis
impartamte método de classificar of elementes, Em algun: grupes, os elementos tém
propriedades muita sermslhapes o exlerm e tendiniia elard nas propriedades s largd
do grepe. & astes grapas foram dades nomes trivials, por exemple, as matals alcalnos,
metais alcalinas terrogos, halogénics, gases nchres, etc.. Algurs autros grupas na tabela
peridddica modtram menos prau de semelhangasfendincias verticals @ <50 referidog
simplasmente gelo seu nismerg de grupo. Embora os grupos sejam a forma mals camum da
classificagdo de elementos, existem zanas da tmbela periodica onde as tendéncias homzontais
= semefbancas nay propriedades s5o mais significativas do gue as tendiEncias werticais. Ma
Tafhoela Pericdica, cada elementa & agresentado, nomeadamente, com o sed dmbolo 8
nimera atemico, Multas wersies ca tabela apresentam também outras propriedades
atamicas & propriedades fisicas.

=
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i Taled Perkbhdics skl

fo longa do séc. XK Faram aparecenda representacdes altermativas da Tabela Periddica,
principalmente por razdes diddelicas. Mo entanto, 3 Tabels Periddica “tradidona™ que @ a
que conhecamos mantdm-se comn a represantafdo aceite da dsposichio sistemdica dos
elementos guimicos em funcio das suas propriedades.






ANEXO M. Resumo e participacio de Evento

A CONDEQUY
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UTiLIZACAD DE TEXTOS DE DIVULGACAD CIENTIFICA COMO RECURSO DIDATICO NO ENSING DE guiMICA
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RESUMD

UTIUZACAD DE TEXTOS DE DAVULGACAD CIENTIFICA COMO RECURSD
DIDATICO MO ENIND DE QUIMICE (Ensino de Quimica)D estude da
Quimica pode ampliar a visdo dos estidantes sohre selu univerza de
wivengias, a8 rmegmo tempo &n gue considerar fals conbexiod pode
facilitar & compreensdo desta ciftncla. Mo entanto. percebemos gue ainda
existe uma resisténcia ap Seu estusa par parte 805 aluros, princpaimente
a deparar-zs com métedo tmdiclonal de ansing, no fomato pascha @
fransmissivn, gQue privilegia nomenclberas, farmulas @ cdlodios comp
agbarda Vascancelbas (2005} O presente trabalha propie apressntar &
discutli conlribuicbes da s acio enbie mediali®o de eilins = smino de
quimica, (8 que & utlliFagho des Dextag de ﬂHJUlﬂBI.':EEI cientifacy {TOC) comn
recurss  didalico pode ser conskderads win omess Tacllitador da
aprendizagem. Pesquisas como as de Francison Jdnion, Ferrefea = Harmwig
[2010) & Brabo & Sours (2019} defende & intagracio da leiturs, sscritn &
orafdade como forma de formentar a aprendizagem e as competencias
necesaarias  da  alisal conjuntura odial, ecanBmica e paliica.  Ma
periepc &l de Jiamanh &L al, (2019), o emgrags de TODD &m sala de aula
aprodima o Bluno do mundo da cidnca, pois oportuniza aos estudantes
uim contale com informaldes stusizadas sobre Clencia & [Eﬂ-l'll'.'ﬂ-ﬂ]hl. com
acontetimentos de sey cotldiano, trazenda ainda aspectas curlosos,
inberasiantes & diveridas, proporciorands uma outra mansirs 48 war a
temida Quimica. Newma contexto, 3 presants peequisa tam coms abjativo
progor & madiagdo de leltea coma mecurss didatio ne ensino da Quimica,
por o 48 literaturs clantifica, com 0 o de fextos de divuigacBo
tlentifica - TOE, om intuile de prenover € methorar a constiugso do
comnecimanto clentiNod em 45l de auia na educacss bas|ica, Partimes da
idela gque, despertar a curibsidade pela buscs de novas  informagbes,
mothva o alno & Se envolser em oA aprenditagem, por Bso, &
Importante prommoser sua apmprischo desde o ensine basica, com o ks
da linguagem clentifica no processo da ensino @ aprendizagem da
Quiimica, A PT'FE"EGIIDI-EQH deste astudp copsiste na mediachs de leturs de
TOeL uthzada como wedulo de aprendizagem a0 astudantes do primeiro
@na do aRsing médo, 08 uma Escola da Reds Pblica de Erséng da ha de
MbosgiLiray®a & sobeebuds, comd Torme de auxilar o8 sstudentes &
pensar & s@ podicioner criticamente diante ds socledade, frenbe a um
contexio. O predents estude identificou elementos fundamentais para
malhoria do processo de ensino-aprendizagem da disdplinag de Quimica,
N U3 Yersa a leiturg se TOC Comd recursn metodoiigicn, Nesta pesquksa
apragenarmng  reajliadas H’é"ﬁ'\]‘ﬁﬁ- e Sufgensm gue o8 estdantes



participantes do estudo, tiveram pouco ou nenhum contato com TDC. As
atividades desenvolvidas no decorrer desta investigacdo constituiram o
primeiro contato com esse género de leitura para grande maioria dos
alunos, expondo a necessidade de se promover mais atividades, voltadas
para leitura e escrita clentifica concernente ao Ensine da Quimica. Em
sintese, essa interacdo estabelecida entre leitor e texto cientifico pode
contribuir para tornar a aprendizagem mais efetiva, o que torma relevante
a continuidade deste e outros estudos com essa abordagem. Palavras-
chave: mediacdo de leitura, ensino da guimica, formacao cidada.

PALAVRAS-CHAVE: Mediacdo de Leitura, Ensino de Quimica, Formacao Cidada



