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RESUMO

O presente estudo descreve a compreensdo que o professor atuante no Ensino
Superior atribui a sua identidade profissional e a que o curso de Educacéao Fisica busca
forjar em seus egressos, e foi desenvolvido com 10 docentes da Faculdade de
Educacao Fisica do Campus de Castanhal, da Universidade Federal do Para. A tese
central € que a area da Educacgédo Fisica, por ndo ter um objeto de estudo proprio que
sustente uma identidade profissional, transita por um estado de crise epistemoldgica,
resvalando, na pratica pedagodgica, que os docentes reproduzem, geralmente com
conteudos oriundos de sua formacdo académica inicial e dos didlogos que estabelecem
com concepcdes tedrico-metodoldgicas distintas das assumidas no Projeto Pedagogico
do Curso. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com atitude fenomenolégica, tendo
como interrogativos: Qual(is) identidade(s) profissional(is) os professores do magistério
superior de Castanhal/Para, assumem no curso de EF? Qual(is) identidade(s)
profissional(is) o curso de EF de Castanhal/Par4, busca forjar nos seus futuros
egressos? Os dados empiricos foram produzidos por meio de questionario e entrevista
estruturada, sendo organizados pela Técnica de Elaboracdo e Analise de Unidades de
Significado (MOREIRA; SIMOES; PORTO, 2005), que resultou nas unidades de
significado. A andlise dos dados empiricos é sustentada pela discussdo empreendida
sobre a identidade profissional por Dubar (1997; 1998; 2005; 2009), Sérgio (1995; 1999;
2003; 2008) e Bento (2004; 2006; 2012). O estudo revelou a dificuldade dos
professores que atuam na Licenciatura em Educacdo Fisica em precisar qual a
identidade profissional da area, atribuindo tal realidade a auséncia de discussfes dessa
natureza, desde a sua graduagdo e na sua vida profissional. Apontamos para a
necessidade de ampliar o debate sobre essas pautas que demarcam o hiato existente
entre 0 que o Projeto Pedagdgico de Curso anuncia e aquilo que os docentes
protagonizam em sala de aula. Concluimos que os docentes ndo estabelecem este
consenso entre o que o PPC propde e aquilo que o curriculo explana, ndo definindo a
identidade do futuro professor que os docentes pretendem inserir no mercado de
trabalho

Palavras-chave: Identidade Profissional Docente. Licenciatura em Educacgdo Fisica.
Docéncia Superior.



ABSTRACT

The present study describes the understanding that the university teacher attaches to
his/her professional identity and to the identity that the Physical Education course aims
to beuild in its students, and was developed with 10 teachers at the College of Physical
Education, Castanhal Campus of Para Federal University. The central thesis is that the
area of Physical Education, as it does not have an object of study of its own that
sustains a professional identity, is in an epistemological crisis, slithering in pedagogical
practices of teachers that tend to reproduce contents learned in their initial academic
courses and from dialogues established with theoretical-methodological conceptions
that do not match with the Pedagogical Project of the Course. It is a qualitative research,
with phenomenological approach, meant to answer the following questions: What
professional identity(s) do College Teachers assume in the Castanhal/Pard Physical
Education Course? What professional identity(s) does the Castanhal/Para Physical
Education Course forge in students? Empirical data were produced by means of a
questionnaire and a structured interview, based on the “Técnica de Elaboragido e
Analise de Unidades de Significado” (Development Technic and Units of Meaning
Analysis) (MOREIRA; SIMOES; PORTO, 2005), which resulted in the units of meaning.
The empirical data is supported by the discussion on the professional identity by Dubar
(1997, 1998, 2005, 2009), Sergio (1995, 1999, 2003, 2008) and Bento (2004, 2006,
2012). The study revealed the difficulties of teachers who work in the Physical Education
College establishing the professional identity of the area, due to the absence of such
discussions, ever since their graduation courses and in their professional lives. We point
out to the need to broaden the debate on these issues that evidence the gap between
the Pedagogical Project of the Course and the teachers’ practice in classroom. We
conclude that the collerge’f teachers do not establish this consensus between what the
PPC proposes and what the curriculum explains, not defining the identity of the future
teachers that they intend to place in the job market.

Key words: Teacher’s Professional Identity; Graduation in Physical Education; University
Teachers
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INTRODUCAO

Na sociedade contemporéanea, observamos que o cenario do campo educacional
vem crescendo quanto as pesquisas e os estudos de temas em torno da formacgéo de
professores que atuam nas Licenciaturas. Nossas inquietacdes sdo advindas da
experiéncia profissional e do campo de atuacdo no Ensino Superior. Vimos aprofundar
e desmistificar a 4rea de conhecimento Educacao Fisica (EF), enfatizando o docente
enquanto professor e profissional, nos propondo a investigar o campo da formacéo,
para descrever o cenario das identidades da area profissional e do professor de EF.

A justificativa em desvelar as identidades profissionais do professor surge em
decorréncia do percurso histérico deste pesquisador e do seu envolvimento com a area,
desde as aulas de EF escolar no Ensino Fundamental, passando pela experiéncia
adquirida na atuacédo profissional em clubes, academias, instituicdes esportivas e, até o
presente momento, com a docéncia no Ensino Superior. Sd0 vinte e seis anos

construindo uma prética pedagogica voltada para a formacdo humana.

Do Pesquisador

Minha trilha de pesquisador esta entrelacada com minha trajetéria de vida', com
ocorréncias que me fizeram optar pela docéncia. Angustias, inquietacfes, desafios,
conquistas que “sacudiram” e alimentaram meu interesse por esta pesquisa. E marcar
as identidades que assumo ao longo da condicdo de ser professor.

De familia humilde, batalhadora, com pais que priorizaram 0 ensino e a

educacdo enquanto pilares para o desenvolvimento de seus filhos. E desse cenério da

' Na introducdo deste subitem denominado “Do Pesquisador”, opto por descrever na 12 pessoa do
singular a narrativa do texto, porque entendo que € a histéria pessoal que trilhei até o doutoramento, em
que fui despertando e, a0 mesmo tempo, me angustiando com algumas inquietacbes que hoje se
apresentam como um problema de pesquisa a ser investigado.
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educacdo que tenho registros marcantes dos professores que conheci, que
acalentaram em mim o sonho de ser um deles. Jamais imaginara que seria na area da
EF.

Lembro-me, dessa época, de minha mée dizer que seus filhos deveriam praticar
algum exercicio fisico, mesmo sem terem desejo ou prazer, por considerar essencial
para a formacdo do ser humano. Eu era o oposto de todas essas expectativas
maternas, menino preguicoso com habitos de vida sedentéarios, tendo atracdo pela
televisdo e pela passividade por ela gerada.

Recordo-me ainda dos professores do Ensino Fundamental, cada um com seu
jeito peculiar de desenvolver a docéncia, alguns com préaticas mais interessantes, outros
se distanciavam daquilo que eu julgava como caracteristicas de um bom professor.

Da adolescéncia trago lembrancas de praticas docentes, por considerar que
essas atitudes demonstram a identidade pessoal do professor, uma vez que
entendemos que é impossivel separar o eu profissional do eu pessoal (NOVOA, 2000).

Recordo-me do rigor e do autoritarismo de uma professora que, por meio ponto,
decidiu pela minha reprovacdo no Ensino Médio. Quanta tristeza, naquele momento,
aliada a decepcédo dos meus familiares. Fato que ndo abalou minhas aspiracdes de ser
professor, pelo contrario, optei pela superacdo desse episddio. Os desafios séo
processos necessarios para a nossa formacgédo, embora nem sempre saibamos disso
guando eles acontecem.

Por outro lado, as marcas salutares nos proporcionam oportunidades impares,
como a da experiéncia com a EF, precisamente nas atividades aquaticas, em especial a
pratica da natacdo. Mergulhando no dia-a-dia de uma piscina, em milhdes de litros de
agua, houve um professor que apostou hum menino de quatorze anos de idade (eu),
para ocupar uma vaga de estagio na condicdo de professor, em um centro esportivo.

Nessa época, década de 1980, era permitido que qualquer candidato,
independentemente do perfil, ministrasse aulas de atividades esportivas ou de
exercicios fisicos, melhor dizendo, fosse professor. E nesse contexto que inicio minha
intimidade com o campo da EF, sendo professor de natagdo. Sem nenhuma

preocupacao técnica para tal oficio, na minha primeira aula, assumo a turma, portando
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um manuscrito com cinco exercicios para “passar’ aos quarenta alunos que
aguardavam minha chegada. Muitos foram os desafios com que me deparei: “Como dar
aulas? Como fazer com que os alunos voltassem a atencédo aos conteudos aplicados,
de forma que fossem mais interessantes do que brincar na piscina?” Percebi que
ensinar nao era tarefa tao simples.

Enfrento os desafios, inicialmente com a frequéncia a cursos de extensédo de
curta duracdo, feiras, congressos, entre outros, em busca de conhecimentos
especificos para qualificar minhas aulas. Dessa maneira, fui me especializando,
percebendo que ha uma significativa distancia entre ser nadador e ensinar a nadar.

Apbs seis anos dessa experiéncia, busco a graduacdo, e definitivamente
decidido de que ser professor seria minha opcdo profissional. Desses tempos na
Educacdo Superior, muitos foram os professores com praticas variadas: alguns
transmitiam conteldos sem a preocupacdo de que ndés, os discentes, estivéssemos
aprendendo, se estabeleciamos pontes entre os conhecimentos cientificos e a
realidade do cenario profissional.

Outro contraste com minhas expectativas foi a disciplina mais esperada do curso
— a natacdo. Quanta frustracdo! Um docente que pouco ampliou os conhecimentos que
eu dominava experiencialmente e, pelo contrario, eu é que acabei colaborando com ele,
quando percebeu que eu dominava muitos saberes da area, transformou-me em seu
auxiliar, mas com uma contradicao: ao final da disciplina, fui avaliado por ele com uma
nota que considero abaixo do meu desempenho.

Minhas expectativas eram de sair da graduagcdo com competéncias para ser
técnico de natacdo, com aspiracdes de participar dos Jogos Olimpicos com uma equipe
de alto nivel esportivo. Hoje, como professor, compreendo que a formacéo inicial ndo
consegue apresentar todos os conteldos necessarios para o exercicio profissional, e
que muito de como aprendemos a ser professor € forjado nos cenarios em que
atuamos, pelas experiéncias que vivenciamos, nas relacbes que estabelecemos com
NOSSOS pares.

A piscina, com os quase mil alunos gue ja ensinei a nadar, no municipio de Séo

Joado da Boa Vista (S&o Paulo), trouxe para mim, como contribuicdo, as vivéncias de
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como estar com o outro num tempo de aprendizagem, como perceber as qualidades
alheias e potencializa-las, e as fragilidades que impedem, em certas circunstancias, 0s
avancgos.

E por essas marcas vividas que entendo que a formac&o inicial ndo propicia
todas as mudancas que envolvem o ato de ensinar e aprender. Ser docente é estar
permanentemente em formacao, na procura de outros modos de ser, tanto que, apés a
minha graduacao, acatei a sugestdo de uma professora que percebeu que eu teria perfil
para atuar no Ensino Superior. Busco, entdo, a formacdo em poés-graduacéo,
concomitante ao convite para atuar na docéncia com a disciplina Natacao.

Tempos dificeis — trabalhar, cursar simultaneamente a Especializagdo em
Natacdo e Atividades Aquaticas, na Universidade Metropolitana de Sao Paulo
(UniFMU), e o Mestrado em EF, na Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP). A
linha de pesquisa na qual me insiro como poOs-graduando € ligada ao espacgo
pedagdgico e as minhas experiéncias profissionais: as atividades aquaticas e os idosos
perspectivados no entendimento de uma abordagem qualitativa, com didlogos que
ampliaram minha visdo sobre a docéncia®.

A titulacdo académica, a aprovacdo em concurso publico e a minha bagagem
repleta dos conhecimentos trazidos pela experiéncia com a area, possibilitam meu
ingresso (2009) como professor da Universidade Federal do Para (Campus Castanhal),
no curso de EF. Saio da minha zona de conforto: conviver com uma cultura distinta da
minha; a dinamica institucional de uma Universidade publica, jA que meu vinculo
sempre fora com a iniciativa privada; a culinéria exética; o vocabulario tipico da regido,
e ministrar disciplinas (inéditas no meu curriculo) que demandam estudo.

Em terras paroaras, vivo novo desafio: cursar o Doutorado, agora na area da
Educacdo, mas sem tanta intimidade com as suas teorias — n&o foi um mergulho
tranquilo definir meu objeto de estudo. Sigo minhas inquietacbes como profissional, as

pautas que afligem a docéncia na EF e a producdo académica existente, e identifico

2 Compreendo seu conceito pela 6tica de Pimenta e Anastasiou (2011, p. 88) que “[...] configura-se como
um processo continuo de construcdo da identidade docente e tem por base os saberes da experiéncia,
construidos no exercicio profissional mediante o ensino dos saberes especificos das areas de
conhecimento”.
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que, na minha area, dos 16 cursos de doutorado® no Brasil, poucos sdo os que
pesquisam a formacdo de professores e, mais raro ainda, a identidade profissional do

professor de EF.

Do Problema aos Objetivos da Pesquisa

Na area da EF, muitos professores centram suas aulas em questbes que Bereoff
(2007) denomina de “istas”, as quais revelam a maneira equivocada no tratamento com
0 corpo, por meio de ac¢des mecanicistas, reducionistas, positivistas e tecnicistas,
provocando um possivel estado de crise de identidade da area e do profissional
professor de EF.

Para efeito de esclarecimento, aulas mecanicistas sao aquelas em que o
professor trabalha com movimentos repetitivos, e os alunos copiam o gesto corporal tal
como foi ensinado. Quanto a forma reducionista, sdo aquelas ac¢des motoras
exploradas em aula, mas que nao proporcionam possibilidades de movimentos
corporais: a criatividade do aluno ndo € explorada pelo docente para a expressdo da
motricidade.

A forma positivista é quando o professor apresenta acdes motoras aos alunos
com configuracdo dualista, com visdo separatista de corpo e mente, alma e espirito,
entendendo, por exemplo, que primeiro a mente pensa, depois 0 corpo movimenta.
Desconsidera-se que o corpo é um todo, indiviso, que bragos, pernas, ceérebro,
pensamentos estéo interligados.

Na visdo tecnicista, a EF é assumida como uma préatica com desempenho
exacerbado, alto nivel, performance atlética, até certo ponto padronizada, ideia que fez

com que um percentual significativo de seres humanos que n&o aderiu ao exercicio

® Consulta ao site WWWwW.capes.gov.br.
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fisico, por ndo ter conhecimento dessa pratica sistematizada®, acabasse optando por
uma vida sedentaria.

Nessa via de compreensdo, esse percurso historico da area vem provocando,
nos cursos de licenciatura em EF, uma crise de identidade “[...] considerando o longo
tempo de indefinicdo da mesma enquanto possibilidade cientifica” (MOREIRA, 2012, p.
113). Essa crise também atingiu os cursos técnicos em EF que visam o treino
desportivo mesmo no ambito escolar.

Percebemos que a area é fragmentada, e o exemplo disso sdo as experiéncias
da nossa trajetéria docente no acompanhamento dos alunos do curso de EF no Estagio
Supervisionado. Enquanto as aulas propiciam primeiramente o pensar e, por
conseguinte, a realizacdo dos movimentos, o ensino da técnica esportiva € de forma
mecanizada, sem incentivar a criatividade nas diversas a¢des que o corpo pode
realizar. As atividades e o0s exercicios repetitivos visam a melhora da performance com
intuito de treinamento especifico em contextos diferenciados daqueles apreendidos na
formacdo inicial.

Recorremos as ponderacfes de Garcia (1999) ao destacar que, quando o
professor desenvolve sua pratica pedagdgica isoladamente, sem intercambio com os
seus pares, ha probabilidade de fragmentar o conhecimento, o que tem acontecido
comumente na area. Produzir um ensino com reflexdo permanente sobre a prética é
essencial, pois 0 que o professor pensa sobre o ensino tem influéncia na sua maneira
de ensinar, e da flexibilidade ou ndo as estratégias que projeta.

Nesse contexto, vemos, primeiramente, que ha a necessidade da compreensao
da nomenclatura da area, uma vez que a EF, traz a ideia de uma educacao voltada aos
aspectos fisicos propriamente ditos, além de uma énfase reducionista, como vista por
muitos na sociedade em que vivemos: esta area é muitas vezes entendida como
praticas relacionadas a atitudes simplesmente corporais, como beleza, estética, silueta,

definicbes musculares, padronizacdo corporal, entre outros.

* Entendemos o exercicio fisico como pratica planejada, estruturada e sistematizada por um professor de
Educacéo Fisica.
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Assumimos como tese que a area da EF, por ndo ter um objeto de estudo proprio
que sustente uma identidade profissional, transita por um estado de crise
epistemoldgica, resvalando, na pratica pedagogica, que os docentes reproduzem,
geralmente por meio de conteudos oriundos de sua formacédo académica inicial e dos
dialogos que estabelecem com concepcdes tedrico-metodoldgicas distintas das
assumidas no Projeto Pedagdgico do Curso.

Esse argumento central de nosso estudo adota sustentacdo na producdo
cientifica de dois pesquisadores da area: Sérgio (1995; 1999; 2003; 2008); Bento (2004;
2006; 2012) que investem esforcos em propor um objeto de estudo para a EF e uma
identidade profissional.

Para discutirmos esse cenario da identidade profissional dos futuros professores
de EF, nos apoiamos nas referéncias dos estudos de Dubar (1997; 1998; 2005; 2009)
gue evidencia o resultado de momentos vivenciados e experienciados pelo ser humano
em determinados tempos e espacos.

Notamos que atualmente o processo € contrario, ou seja, a constru¢cdo de uma
identidade € resultado do trabalho de sujeitos e grupos que reorganizam significados de
acordo com influéncias e tendéncias no ambito da profissdo (BRZEZINSK, 2002), com
pouca valorizacdo das experiéncias do sujeito.

Apostar no reconhecimento de como o objeto de estudo da area vem sendo
pensado ao longo da histéria nos parece ser uma opc¢ao valiosa para compreendermos
como se configura a identidade profissional do professor de EF. Tanto que
aprofundamos no levantamento das produc¢fes cientificas produzidas nos cursos de
pos-graduacéo sobre a tematica proposta nesta tese, para apreciarmos 0os achados que
elas apresentam.

Reis (2002) discute a identidade académica e cientifica da EF na sua tese de
doutorado, apresentada na Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). A autora
propde que a comunidade da area se aprofunde na tessitura da identidade académico-
cientifica com amplos debates, estudos e encontros cientificos.

Muria (2009), em sua tese defendida na Universidade Metodista de Piracicaba

(UNIMEP), destaca a complexidade da formacdo de professores, com foco na
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necessidade de mudanca de uma formacéo disciplinar e fragmentada para uma
formacdo transdisciplinar’, indicando a matriz do pensamento complexo para a
discussédo da identidade do professor de EF.

Miranda (2003) conclui, em sua dissertacdo defendida na Universidade Estadual
de Campinas (UNICAMP), que existe uma distancia entre o0 que se ensina na
universidade e o que o professor encontra na atuacgdo profissional.

Barreto (2009) apresenta, no Programa de PoOs-graduacdo em Educacdo da
Universidade Regional de Blumenau (FURB), uma discusséo epistemologica sobre a
construcdo da identidade profissional dos futuros professores do curso de EF, que
revelou que os professores apontam uma dicotomia entre o que acreditam sobre a
formacdo ideal para seus alunos e o que realmente fazem dentro da sala de aula, o que
tem dificultado a reflexdo sobre sua prética pedagoégica e sua transformacao, quando
necessaria.

Chagas (2010) desenvolveu estudo, no Programa de Pds-graduagdo da
Faculdade de Educacdo da Universidade Federal de Goids (UFG), sobre os saberes
profissionais utilizados na construcao da identidade profissional do professor de EF, no
qual constata que, quando vinculados a uma formacao critica, reflexiva e autbnoma, os
discentes percebem a identidade profissional longe dos preceitos cartesianos que tanto
influenciam a érea.

No trabalho defendido por Rinaldi (2008, p. 186), fica evidente que os cursos de
EF ainda assumem “o paradigma hegemdnico, a racionalidade técnica® ou tecnolégica
(instrumental)” tanto nos curriculos quanto no “fazer pedagogico dos docentes”. Para

tanto, sugere que ha necessidade de mudancas e possibilidades de uma pratica

® Morin (2002, p.79): “a transdiciplinaridade caracteriza-se, muitas vezes, por esquemas cognitivos que

atravessam as disciplinas, as vezes com tal viruléncia que as colocam em sobressalto”.

® Santos (2009) ressalta que a racionalidade técnica é compreendida como modelo totalitario, no qual as
formas de conhecimento que n&do obedecem aos principios epistemolégicos e suas regras
metodolédgicas ndo sao consideradas conhecimento, pois advém do carater racional, o que traz para 0s
dias atuais profundo estado de crise no campo cientifico.
Contreras (2002, p. 90-91) entende a racionalidade técnica enquanto “préatica profissional consistente na
solugdo instrumental de problemas por meio da aplicagdo de um conhecimento tedrico e técnico,
previamente disponivel e precedente da pesquisa cientifica”. Os efeitos e resultados desejados advém
de aplicagdes técnicas, por isso denomina-se instrumental. Nesse sentido, a pratica € considerada uma
aplicacdo inteligente desse conhecimento em relagdo aos problemas enfrentados pelo profissional,
tendo como objetivo ajuda-lo a encontrar solugées apropriadas e satisfatérias.
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reflexiva por parte dos docentes, principalmente no que tange a formagéo dos futuros
professores.

Outro estudo relevante é socializado por Gariglio (2010) sobre a importancia da
formacdo inicial na constituicAo da identidade profissional do professor de EF. Os
docentes universitarios participantes da pesquisa relatam que, na formacao inicial, o
conhecimento obtido é essencial para aquilo que encontraram no campo de atuagao.
Mas, destacam o descuido dos professores quanto ao trato e cuidado com as suas
préprias ferramentas de ensino e a necessidade de uma didatica que atenda as
demandas do ensinar e do aprender na atualidade.

Nessa pesquisa, apontam que, muitas vezes, o professor apresenta contetdo
sem nenhuma reflexdo, e narram que, quanto a construcéo da identidade profissional, a
formacdo inicial restringe a acdo docente apenas a fungao de “ensinante”, esquecendo-
se de outras dimensodes formadoras.

Como nosso estudo abrange professores atuantes no estado do Para,
consideramos relevante destacar os estudos desenvolvidos por pesquisadores locais,
como de Gordo (2011), em dissertacdo defendida no Programa de Pds-graduacdo em
Educacao da Universidade Federal do Para (UFPA), em que identifica que a construcao
da identidade profissional do professor de EF comega na formag&o inicial e nos
preceitos que regem o Projeto Pedagdgico de Curso (PPC).

Seu estudo revela ainda que a totalidade dos alunos participantes considera que
0s cursos de graduacdo ndo atendem as suas expectativas profissionais: além de
professores descompromissados com a formacdao inicial, o ensino é desvinculado da
vida profissional pratica; a universidade esta desconectada da realidade do mercado de
trabalho.

Fica evidente, pelos estudos ora apresentados, que nossa intencéo de pesquisa
limita uma problematica da area da EF, tanto que algumas interrogacdes surgem a
partir dai: Qual(is) identidade(s) profissional(is) os professores do magistério superior de
Castanhal/Para, assumem no curso de EF? Qual(is) identidade(s) profissional(is) o

curso de EF de Castanhal/Para, busca forjar nos seus futuros egressos?
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O objeto de estudo é a compreensdo que o professor que atua no Ensino

Superior atribui & sua identidade profissional. Assim, assumimos como:

Objetivo geral:
e Analisar a(s) identidade(s) profissional(is) que os professores do magistério

superior de Castanhal/Para assumem no curso de EF.

Objetivos especificos:

¢ l|dentificar as identidade(s) profissional(is) que o curso de EF de Castanhal busca
forjar nos seus futuros egressos;

e Descrever e analisar as propostas de identificacdo da area de conhecimento
cientifico presentes na EF e Esportes, produzidas nas ultimas décadas;

e Confrontar, por meio da andlise critica, as configuracdes identitarias com o0s

discursos dos docentes.

Nessa esteira para responder aos objetivos propostos, estruturamos a tese em 4
secOes. Na primeira, apontamos 0 que a literatura demonstra sobre a identidade, na
base tedrica que Dubar (1997; 2005; 2009) tem construido a respeito das configuracfes
identitarias profissionais, para compreender como estas se constituem, se reproduzem
e se transformam. Descrevemos a identidade da area EF, bem como as propostas
apresentadas para este campo, e que visam apontar para uma possivel identidade. Os
argumentos para a tematica sdo apoiados pelos estudos: a Teoria Antropolégico-
Cultural do Esporte e da EF, de José Maria Cagigal; a Teoria Praxioldgica, de Pierre
Parlebas; a Teoria Psicocinética, de Jean Le Boulch; a Ciéncia da Motricidade Humana,
proposta por Manoel Sérgio e, por fim, a Ciéncia do Desporto, discutida por Jorge

Olimpio Bento’.

’ Nesta tese, nos posicionamos epistemologicamente na defesa da Ciéncia da Motricidade Humana e na
Ciéncia do Desporto.
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Na segunda, delineamos os campos de pesquisa que atribuimos neste estudo,
sendo: a abordagem, 0s instrumentos, 0 universo, 0s sujeitos e a técnica de andlise
adotada.

Na terceira secdo, dissertamos sobre os dados da pesquisa em cena e a
discussdo com o referencial teérico adotado para construcdo e sustentacdo do estudo.
E, na quarta, contracenamos os dados revelados na pesquisa com as configuragbes

identitarias profissionais.



26

1 IDENTIDADE

Discutir, analisar, compreender e caracterizar o que seja identidade profissional
ndo é uma tarefa tdo simples, j4 que vem sendo objeto de estudo de vérias areas® de
conhecimento como Sociologia, Psicologia, Antropologia, Filosofia, Biologia, Direito, EF,
dentre outras. No campo da EF, sdo poucos os autores que discutem tal tematica,
assim como a bibliografia existente.

Para mergulhar neste campo teméatico, Ciampa (1994, p. 127) diz que a
“‘identidade deve ser vista ndo como uma questdo apenas cientifica, nem raramente
académica: é, sobretudo, uma questao social, uma questao politica”, ou seja, para o
autor a estrutura social mais ampla € a que oferece padrdes de identidade, destacando
aspectos sociais e institucionais na constru¢ao da identidade humana.

Por isso, nesta tese optamos pelos estudos de Dubar® (1997; 1998; 2005; 2009)
gue tem se debrucado sobre aquilo que define como configuracdes identitarias, como
se constituem, se reproduzem e se transformam.

Para Dubar (2005, p. 136), “a identidade € compreendida como resultado a um
s6é tempo estavel e provisério, individual e coletivo, subjetivo e objetivo, que,
conjuntamente, constroem os individuos e definem as instituicbes”. Tais argumentos
embasam as discussdes desta tese, por entendermos que o professor universitario, a
partir de sua préatica pedagdgica, entre outros limites, define uma identidade da éarea, e
que h& a probabilidade de que ele resvale na formacao de seus discentes.

Dubar desenvolve suas concepgcdes em uma perspectiva sociologica,
considerando o movimento historico na construcdo da identidade profissional do
professor que, segundo ele, configura-se nas relagdes sociais e de trabalho. Elucida os
processos de socializacdo pelos quais as identidades profissionais se constroem e
reconstroem ao longo da vida, o que permite analisar as modalidades de identificagao

profissional de docentes.

® Lacan (1985); Ciampa (1994); Dubar (2005, 2009); Castells (1999); Woodward (2000).
° Professor de Sociologia na Universidade de Versailles Saint Quentin, Franca, diretor do Laboratério
Printemps [Profissdes-Instituicdes-Temporalidade], associado do Centro Nacional de Pesquisa Cientifica.
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Como ponto de partida, consideramos a nocao de identidade como polimorfa,
sujeita @ mudanca, apresentando formas que, na origem do pensamento filosdfico,
assumem duas posicdes: uma essencialista e outra nominalista.

A nocdo de identidade essencialista esta voltada as esséncias, imutaveis e
originais; independentemente das mudancas, permanecem. Para Dubar (2009, p. 12)
“sdo as esséncias que garantem a permanéncia dos seres, de sua mesmidade, que se
torna, assim, definida de maneira definitiva”. E pela identidade que nos tornamos
parecidos tanto no tempo quanto na esséncia.

Essa compreensdo de identidade esta relacionada a identificacdo e ndo a
palavra idéntico e, nessa perspectiva, todo e qualquer ser empirico dependerd do
momento em que vive e das opinides que sao adotadas.

A nocao de identidade nominalista, conhecida com existencialista, da-se a partir
das existéncias contingentes (DUBAR, 2009), dos modos de identificagcdo que
dependem do contexto e das variaveis que se apresentam no decorrer da historia
pessoal e coletiva do sujeito. S&o relacionadas as identidades atribuidas aos outros ou
a si mesmo.

Consideramos que o0 contexto historico que a area percorreu compde,
atualmente, as maneiras de ensinar, a selecdo dos conteudos prevalentes, dentre
outras demandas decorrentes da dindmica profissional.

O autor nos permite, ainda, estudar as formas identitarias, analisando categorias
que compartilham modos de identificacdo e formas de agir, no processo continuo de
diferenciacao (no sentido de definir a diferenca) e generalizacao (no sentido de definir o
ponto comum entre elementos), sendo comunitaria e societaria (DUBAR, 1997; 2009).

Em relacdo a forma identitaria comunitaria, Dubar (2009, p. 15) define como
“‘existéncia e agrupamento chamadas ‘comunidades’ consideradas como sistemas de
lugares e nomes preé-atribuidos aos individuos e que se reproduzem de modo idéntico
através das geragdes”. Essa forma engloba culturas, nagdes, etnias e corporagcdes que
identificam esses grupos que reproduzem, em seu modo de ser e viver, a partir daquilo

gue se tornou referéncia.
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Quanto a forma identitaria societaria, entende-se aquela que apresenta
existéncia de coletivos diversos, variaveis e de pouca duragdo, ou seja, “cada um
possui multiplos pertencimentos que podem mudar no decorrer de uma vida”, conforme
Dubar (2009, p. 15). Esta direcionada a identidade pessoal que, consequentemente,
apresenta formas de identificagdo na familia, profissdo, religido, politica, e acontece
pelas escolhas pessoais e ndo pelo que é herdado dessas interacoes.

Provavelmente a identidade profissional do professor se configura na forma

societaria, considerando o que Moita (1995, p. 116) aponta sobre identidade como:

[...] uma construcdo que perpassa a vida profissional desde a etapa da
escolha da profissdo, passando pela formacdo inicial, espacos
diferentes, espacos institucionais por onde se desenvolve a profisséo.

Brzezinski (2002) ressalta que, do ponto de vista sociologico, toda e qualquer
identidade € construida. O processo de construcdo de significado e experiéncia tem
base nas propriedades culturais, dai serem interrelacionadas e inerentes a uma
sociedade.

A construcdo de uma identidade é resultado do trabalho de sujeitos e grupos
sociais que reorganizam significados de acordo com a influéncia das tendéncias sociais
e dos projetos culturais presentes em uma sociedade (BRZEZINSK, 2002). A partir
dessa logica, a identidade profissional do professor que atua no Ensino Superior advém
do processo histérico do cientificismo, principalmente do mecanicismo e do
cartesianismo, presentes na area da EF, no trato com o corpo e nas manifestacbes
corporais.

No campo das Ciéncias Humanas, a concepc¢ao de identidade tem o foco no
estudo do proprio ser humano, decorrente do processo historico ocorrido nos Estados
Unidos, na década de 1960, tendo seu sentido caracterizado como individual e com

aporte na fenomenologia social (PEREIRA; MARTINS, 2002).
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[...] 04 aspectos — 1) identidade individual — individuo demonstra a
capacidade objetiva de transformar a identidade nas fases sucessivas
de sua vida, apresentando também consciéncia subjetiva e velocidade
para se defrontar com essas transformagdes; 2) sua diferenciacdo e
pluralidade; 3) caracteristicas reflexiva, sendo que esta reflexibilidade
tende a impelir o ser humano a estruturar projetos de vida e tomar
decisdes; 4) centralidade do individuo que vem ocupando um papel
relevante na hierarquia de valores, isto é enfatiza a liberdade, autonomia
e direito individual (PEREIRA; MARTINS, 2002, p. 119).

Considerando esses aspectos, a abordagem fenomenoldgica contribui como uma
das possibilidades de compreender a identidade do individuo e refletir sobre ela. Dubar
(1997) diz que a fenomenologia social aponta a socializagdo como uma imersao dos
sujeitos no mundo vivido que apresenta o universo simbdlico, cultural e a visdo sobre

esse mundo.

1.1 Identidade Profissional Docente

Dubar (2009) tem investigado como se constituem, se reproduzem e se
transformam as formas identitarias profissionais, analisando-as e caracterizando-as
pelos modos de identificacdo e pelas formas de agir do ser humano, resultantes da
ligacdo entre o individuo e a instituig&o.

As formas identitarias se apresentam a partir da articulacdo entre uma transacao
objetiva e subjetiva. A transacdo objetiva € a relacdo que o individuo estabelece com
seu espaco de trabalho e com o retorno do seu trabalho para o ambiente social. A
transacdo subjetiva se refere a relacdo temporal do docente com a profissdo, das
projecOes para si e da identidade construida ao longo da vida, a partir dos contextos
sociais em que vive e dos valores que envolvem a identidade (CUNHA et al. 2007).

Para Dubar (2005), as formas identitarias profissionais se caracterizam em
quatro categorias, a saber: identidade estavel, identidade fusional, identidade

negociatoria e identidade afinitaria.
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A identidade estavel, ou do distanciamento, € considerada uma combinacao das
preferéncias individuais com as estratégias de oposi¢cdo. Os sujeitos com esta forma
identitaria sdo dependentes da cultura do mundo do trabalho, pautada na experiéncia
que adquirem pelos saberes da pratica. Tal ideia se justifica, porque nao héa
necessidade de formagéo fora do local de trabalho: a prépria pratica os direciona a
aprender fazendo.

Esses sujeitos se recusam a teorizar para que possam avangar, 0 que
provavelmente os conduz a uma pratica de “suposi¢cdes”; na agcao experimentam os
resultados. Agindo dessa maneira, na visdo de Dubar (2009), estabelecem uma relacao
direta com o préprio local de trabalho, relacionada a dependéncia, principalmente dos
seus superiores, uma aproximacao da relacéo trabalho e salario.

Tal forma identitaria esteve presente na EF, enquanto ndo era reconhecida como
profissdo. Qualquer pessoa que se identificasse com praticas corporais poderia
ministrar aulas. Atualmente, por questdes legais, isso hdo mais acontece na area.

A identidade fusional € uma combinacdo de preferéncias coletivas com
estratégias de alianca (DUBAR, 2009). Sdo aqueles profissionais que se identificam
totalmente com a instituicdo, mas ndo se abrem as novas perspectivas que o mercado
de trabalho propde.

Cunha et al. (2007, p. 281) sublinham que “o trabalhador ‘por oficio’ identificado
totalmente com a instituicdo, bloqueia-se ante as exigéncias do ‘novo’ [...] executa
atividades de forma repetitiva, burocratica, cumprindo tarefas de modo automatizado”.
Temos como referéncia professores que passam a ser apenas cumpridores de tarefas,
geralmente padronizadas, impostas pela instituicdo. Podem até ser considerados bons
professores pelos resultados que produzem, como ministrar suas atividades por meio
de estratégias de ensino diversificadas, mas acabam por acomodarem-se aos mandos
institucionais.

A identidade negociatéria alia polarizacado no grupo com estratégias de oposicéo.
Essa se reconstroi numa situagdo de mudanca que se mostra responsavel pela sua

propria promocédo. Trabalhadores com esse perfil ttm uma facilidade construida de
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dominar os saberes tipicos de suas atividades profissionais, articulam teoria e prética e
dominam a organizacao.

A identidade docente envolve aqueles profissionais engajados com a instituicao,
€ que promovem O sucesso por meio de eventos e atividades, 0o que garante sua
permanéncia nela e, quem sabe, a promog¢&do. Sao professores que apresentam
relacbes de pertencimento, engajamento na vida profissional, além de serem
polivalentes, e conceberem a vida profissional como constante processo de evolucao
(CUNHA et al., 2007).

A identidade afinitaria envolve preferéncias individuais com estratégias de
alianca. Enquadram-se nela, os trabalhadores que tém a certeza do valor do emprego
gue ocupam. No caso dos professores, nem sempre as instituicdes tém conhecimento
das qualificacBes adquiridas nos cursos de formacéo continuada que eles fazem por
conta propria. Muitas vezes, essa falta de interesse acontece por ndo haver uma
relacdo com a intencéo da instituicdo (CUNHA et al., 2007).

Dubar (2009) entende que as relacdes do profissional com seus superiores é
uma conduta de conquistar projecées pessoais totalmente adversas aos projetos da
instituicdo. Para os professores a formacao continuada é considerada um investimento
proprio que configura a identidade pessoal que se reflete socialmente na relacdo com o
saber tedrico adotado por ele (CUNHA et al., 2007).

Essas formas identitarias profissionais apresentadas pelo autor estdo presentes
nas instituicbes, o que provavelmente permita uma transacdo mais objetiva do que
subjetiva nesta configuracao identitaria, porque a transacéo objetiva tem relagdo com o
espaco de trabalho e as contribuicbes que o docente traz ao ambiente social, na
relacao trabalho e salario.

Guimardes (2004) chama a atencdo para os modos como a profissdo €
representada, construida e mantida socialmente, tendo diferentes significados de
acordo com a ciéncia que aborda. Para o autor a formacao inicial € considerada como o
apice e exerce influéncia na construcao da identidade profissional de professores.

Ainda segundo o autor, a formacdo da identidade profissional, em sua

configuracdo, combina os seguintes eixos: relacional e biografico. O eixo relacional tem
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dimensé&o na espacialidade, e o eixo biografico tem sua dimensao na temporalidade. No
entanto, Dubar (2005) lembra que a identidade é sempre conferida, herdada no
decorrer da socializacao inicial ou primaria deste futuro profissional que se encontra nos
cursos de graduacéo.

Na perspectiva apontada por Garcia (1999), a identidade profissional do
professor € elemento essencial para o desenvolvimento de suas atividades. O termo
profissional considera as variaveis intervenientes na efetivacdo do trabalho, que nada
mais sdo do que o conjunto de acles e relacbes desenvolvidas pelos sujeitos que
afetam o trabalho e propiciam a eles vivéncias de realizacdo, afirmacéo, frustracao,
colegialidade, individualismo, representacdes, culturas, filosofias dotadas de potencial
influenciador ndo s6 da configuracdo da identidade profissional, mas de outras formas
identitarias.

Imberndn (2009) entende o profissional como aquele que domina uma série de
capacidades e habilidades especializadas que o fazem ser competente em uma
determinada atividade, e considera essa dimensao relevante na identidade social do
individuo.

Assim, a identidade profissional também se configura como identidade coletiva,
entendida como produto de um processo de varias socializacbes que acontece por
dupla transacdo que o sujeito realiza: uma interna, dele consigo mesmo; outra externa,
dele com o mundo. Essa identidade coletiva se constréi por meio das relacbes
humanas: nasce do eu e se torna pessoal, porque € socialmente aceita (BRZEZINSK,
2002).

Na concepcéo de Pereira e Martins (2002), a identidade profissional docente é
construida no seu cotidiano no exercer de suas atividades, adquirida e sustentada nos
saberes pedagdgicos e experienciais, dentro e fora da sala de aula, nos desafios
enfrentados e superados no exercicio e no percurso historico da profissdo. No entanto,
um docente necessita de um suporte tedrico-metodologico na questdo dos saberes que
configuram a docéncia, e como esse processo de reflexdo é aplicado na pratica do

professor.
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A construcéo da identidade profissional busca referéncias nos saberes teoricos e
praticos presentes na formacédo e nos valores que fazem justamente com que ela ndo
seja fixa ou imutavel. Pereira e Martins (2002) consideram a identidade profissional uma
construcdo que parte da formacéo inicial e afirma-se em diferentes espagcos em que o
professor vive a profisséo, e que se reflete no contexto historico, respondendo as novas
demandas apresentadas pela sociedade™.

Segundo Pimenta (2005, p.19), a identidade profissional se constroi a partir da

significacdo social que se adquire:

[...] constréi-se pelo significado que cada professor, enquanto ator e

autor, confere a atividade docente no seu cotidiano a partir de seus
valores, de seu modo de situar-se no mundo, de sua historia de vida, de
suas representacdes, de seus saberes, de suas angustias e anseios, do
sentido que tem em sua vida o ser professor.

Para a autora existem alguns passos para essa constru¢ao: o primeiro envolve a
mobilizacdo dos saberes da experiéncia que decorrem do tempo de atuacao
profissional; 0 segundo € o processo continuo de reflexdo e critica que o professor faz
em sua prética; o terceiro € a habilidade de pesquisar tudo aquilo que é aplicado no
contexto da pratica; o quarto € o conhecimento e o dominio das areas especificas com
énfase na producdo de conhecimento; e, por fim, o quinto € o saber ensinar, que
significa ndo somente saber-fazer, mas a experiéncia, o conhecimento e os saberes
pedagdgicos e didaticos a serem inseridos no cotidiano das aulas (PIMENTA, 2005).

Gatti (1996) aponta que a identidade do professor é fruto das interacdes sociais
complexas e presentes no ambiente do trabalho, bem como nas associacdes e
sindicatos da categoria profissional. Nesses lugares, as relacbes humanas sao tecidas
por meio de intensas mediacfes; portanto, esses espacos também sdo de construcao

da identidade profissional do professor.

10 Mudanca de atitudes conservadoras em salas de aula; métodos de aulas expositivas e ilustrativas;
utilizac&o de textos sem dindmicas de grupos, entre outras.
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Para Lemos et al. (2002), a identidade profissional resulta da adequacé&o entre a
identidade para si e a identidade para o outro, sendo que os autores compreendem
esse processo por meio da formacéo, do processo identitario biografico e do processo
relacional. As dimensdes pessoais e profissionais ndo sao possiveis de separar, porque
a cultura, os saberes, as visdes de mundo do profissional séo que permitem essa
construgao.

Carrolo (1997) ressalta que a identidade profissional resulta da adequacéo entre
a identidade para si e para outrem, em uma visao social que, para compreendé-la, sdo

essenciais alguns aspectos:

1) dispositivo de formacéo, pela analise dos conteddos e atividades de
formacdo impregnados de referéncias ao universo profissional; 2)
processo identitario biografico, através das representacbes e
percepcbes individuais dos formandos, acerca ndo s6 da formacédo
recebida, como dos trajetos sécio-profissionais vividos e da projecao de
si nha carreira futura.; 3) processo relacional, pelo estudo dos objetivos
da formacdo e da validacdo do perfil profissional dos candidatos que
traduzem e o reconhecimento da identidade que aspiram (CARROLO,
1997, p.31).

Assim, entender a constru¢cdo da identidade na perspectiva de professores
universitarios, considerando a formacéo inicial nos cursos de Licenciatura em EF,
provavelmente aponta que a identidade se constrGi a partir do objeto de estudo da area.

Para tanto, é preciso compreender como 0s docentes reconhecem a sua
identidade profissional para identificar como a formacdo inicial dos futuros professores
de EF vem sendo construida, partindo do pressuposto de que sdo esses que constroem

a compreensao da pratica da EF.
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1.2 Identidade profissional do professor de EF

A identidade profissional do professor de EF tem lastros pelos percursos
historicos que marcaram a area. A EF no Brasil tem sua inclusdo no curriculo escolar a
partir do século XIX, precisamente em 1851, com a reforma Couto Ferraz. Em seguida,
em 1854, a ginastica é colocada como disciplina obrigatéria no Ensino Primario™* e a
danca, no Ensino Secundario®?.

Dentro da construcdo histérica da area, a ginastica é considerada o primeiro
conteldo da EF escolar, porém, a consolidacdo da EF através dos Métodos de
Ginéastica na escola ocorre sob a influéncia de Rui Barbosa, com a Reforma de 1882,
tendo o Método de Ginastica Sueco obrigatorio para ambos 0s sexos, também
oferecido nas Escolas Normais*® (DARIDO, 2003).

A EF tem também influéncia dos métodos ginasticos (século XVIII), em que os
médicos constroem o0 conceito de corpo com saude, robusto e harmonioso
organicamente, concepc¢ao atrelada ao sentido de saneamento publico, com o intuito de
combater as doencas infecciosas e 0s vicios, em oposi¢do ao corpo relapso, flacido e
doentio do individuo colonial (CASTELLANI FILHO, 2003).

Apébs 1920, as escolas em todos os estados brasileiros passam a incluir a EF
como disciplina obrigatéria em seus curriculos, mas s6 em 1930 € que a area inicia
suas concepcdes™, sendo a primeira delas a higienista que influenciava todo o contexto
educacional, tanto na disciplina escolar como na formacao profissional.

A concepcao higienista tem como foco a formacédo dos habitos de higiene e
saude, pelo desenvolvimento fisico e moral e por meio da pratica do exercicio fisico.
Para Gallardo (2000) essa concepc¢ao higienista assume conceito anatomo-fisioldgico,

influenciando a EF da época a adotar movimentos e gestos automatizados e

'* Atual Ensino Fundamental.

'2 Atual Ensino Médio.

'3 Escola Normal gue visava a formagéo de professores do nivel primario e secundario (BETTI, 2009).
YA partir de 1930, é que se iniciam as concepg¢des que influenciaram o contexto histérico da EF, sendo
elas: higienista, militarista, esportivista e pedagégica (DARIDO, 2003).
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disciplinados de um corpo saudavel. O autor ainda ressalta que, exercendo um controle
social sobre as familias por meio da Medicina, é possivel observar o discurso dos
meédicos com um tom disciplinador, normativo e moral, principalmente com enfoque na
melhora da saude fisica e mental.

Paralelamente a implantacdo da ginastica no contexto educacional, ela assume
papel importante nas Escolas Militares, na preparacdo de uma geracdo capaz de
suportar o combate nas lutas e guerras, com énfase na selecédo de corpos designados
“perfeitos” em sua forma fisica, o que produz a concepcdo militarista, ainda presente
nos dias atuais.

A partir de 1922, inicia-se a contratacdo de militares para atuarem como
instrutores de ginastica nas escolas, periodo em que h& a criacdo da primeira Escola de
Formacéao de EF da Forca Policial do estado de Sdo Paulo, enfatizando o adestramento
fisico, para preparar a populacdo ao cumprimento dos deveres civicos na defesa da
nacao.

Ghiraldelli Janior (1987) relata que a concepcdo militarista impde a sociedade
padrées estereotipados de comportamento, comuns na formacédo disciplinar utilizada
nos quartéis, com o objetivo de uma juventude preparada para o combate, a luta e a
guerra: € a ideia de uma EF com a finalidade de acelerar o processo de selecao natural
de pessoal para o regime militar.

Um marco interessante acontece no periodo entre 1932 a 1946, tempo de
renovacdo do ensino brasileiro sob a influéncia do movimento Escola Nova. A EF
preconiza a educag¢ao do movimento, na formacao integral do ser humano. Tanto que o
Departamento de EF da primeira Escola Civil, criada pelo Governo do Estado de S&o
Paulo, promove o primeiro concurso para profissionais da area, apontando a superagao
do conceito anatomo-fisiolégico, nascendo, nesse cenério, a concepgdo pedagogicista
(BETTI, 2009).

Segundo Nascimento (1997), é o professor Inezil Penna Marinho™® que propde o

conceito bio-sécio-psico-filoséfico para a EF, muito criticado por outros autores e grupos

'* Historiador que realiza um balanco historiografico da EF no Brasil, por meio de quatro volumes
publicados em 1943, com mais de mil paginas cada um.
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de pesquisa, por considerarem que sua obra retrata uma histéria positivista da area
quanto a forma como dissertou a respeito da EF. Para Castellani Filho (2003), a
homogeneizacdo dessa histdria trouxe como consequéncia aos profissionais a
reproducdo de varios conceitos e abordagens que influenciaram a area por mais de
quatro décadas.

Em 1966, inicia-se a concepgao esportivista, tendo como foco a EF, o esporte,
principalmente a competicdo para promover no individuo condutas como solidariedade,
tolerancia, lealdade, a formacéo do carater humano (BETTI, 2009).

Todo esse movimento é de via politica, é o Estado quem propde o binémio EF e
Esporte. A frase demarcada nesse periodo foi: “Esporte € saude”, que traz para o
profissional professor prejuizo alto, por ter de atuar como instrutor (denominado, na
época, de professor-treinador), fato que faz com que a EF seja uma prética de
treinamento arduo, doloroso e cansativo (DARIDO, 2003).

Nesse periodo, de acordo com Betti (2009, p. 98), 0 jogo esportivo € preferido
pela sociedade, entendido a partir de manifestacéo de vida, como “elemento primordial
no preenchimento das horas de lazer”. Para o autor, esta EF Desportiva Generalizada
fez com que o esporte fosse visto ndao como um fim, mas como um meio de preparar 0
ser humano para a vida, propiciando uma formacgao esportiva.

Esse momento nefasto para a area fortifica o movimento da selecdo, do
rendimento, do habilidoso, principalmente no contexto escolar. Para Betti (2009), ha
uma conducdo politica gravissima para a area, o pragmatismo®® e o dogmatismo®’. O
pragmatismo apresenta uma EF para o resultado e a competi¢cédo, e o dogmatismo, para

a sua pratica com fins educacionais.

'® Chaui (2000, p.132) diz que “[...] para muitos fildsofos empiristas, a verdade, além de ser sempre
verdade de fato e de ser obtida por inducdo e por experimentacao, deve ter como critério sua eficacia ou
utilidade. Um conhecimento é verdadeiro ndo s6é quando explica alguma coisa ou algum fato, mas
sobretudo quando permite retirar consequéncias praticas e aplicaveis”, ideia de concepcao pragmatica,
de uma corrente filoséfica chamada de pragmatismo.

" Dogmatismo vem da palavra grega dogma, que significa “uma opinido estabelecida por decreto e
ensinada como uma doutrina, sem contestacdo. Por ser uma opinido decretada ou uma doutrina
inquestionada, um dogma é tomado como uma verdade que ndo pode ser contestada nem criticada...] &
uma atitude autoritaria e submissa. Autoritaria, porque ndo admite ddvida, contestacdo e critica.
Submissa, porque se curva as opinides estabelecidas” Ibid. (2000, p.109).
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Ante essa deflagracdo de entendimentos sobre as intencbes da area, sempre
uma interrogacdo permanece: o que é a EF? Quais seus principios enquanto area de
conhecimento? Nessa direcdo, Oliveira (2008) apresenta suas reflexdes, quando
relaciona a EF com a ginastica que foi predominante no contexto historico brasileiro
devido aos métodos europeus existentes. Reflete ainda se a area é da saulde, sob
influéncia da Medicina, principalmente por terem os curriculos da formacgéo profissional
um namero expressivo de disciplinas da Biomedicina, o que faz com que o profissional
atualmente possa ser reconhecido como “educador fisico”.

Mas, notamos que o autor ndo define o que vem a ser a EF, sendo que a sua
proposta era apontar o conceito desta area. Outro questionamento seu: a EF é cultura
ou é jogo? Cultura devido as suas caracteristicas, ou esporte, em vista do tecnicismo.
Por fim, é provocativo: a EF € uma Ciéncia?, que traduz a maior problematica da area
nos dias atuais. Ndo € compreendida como ciéncia, embora o autor a defenda como tal,
tendo como objeto de estudo o corpo em movimento.

Apos 1980, a EF é circundada por outras tendéncias que desencadeiam uma
crise de identidade que, historicamente, vem refletindo na area. E nesse contexto que
cresce a oferta de cursos de pés-graduacao; varias pesquisas e estudos ressaltam as
chamadas abordagens pedagdégicas que analisam e sdo propositivas quanto a acao
profissional do professor, principalmente no contexto escolar.

E possivel identificar os esforcos no sentido de desvelar a acdo pedagogica. Por
outro lado, hd pouco empenho na direcdo dessas abordagens por ndo terem a
preocupacao de identificar o objeto de estudo da area; o maximo de compreensao que
algumas apontaram foi sua matriz epistemoldgica. Isso ratifica nossa discusséo sobre o
aprofundamento das identidades profissionais da area e ndo da acdo profissional do
professor que atua com a EF.

Darido (2003) destaca que o objetivo das abordagens € de romper com o0 modelo
tecnicista soberano na area. Reconhece dois momentos dessas: em um primeiro
movimento, aparecem a Psicomotricidade, a Desenvolvimentista, a Construtivista-

interacionista, a Critico-superadora e a Sistémica; no segundo movimento, aparecem a
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Critico-emancipatoria, a Cultural, os Jogos Cooperativos, a Saude Renovada e o0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs).

Citamos essas abordagens apenas porque consideramos que, provavelmente,
muitos docentes podem se identificar com algumas destas apresentadas. No entanto,
deixamos claro que elas ndo se destinam a questionar, ou mesmo criar uma identidade
ou refletir sobre as bases epistemoldgicas da area de conhecimento denominada EF,
razdo pela qual ndo nos propusemos a dissertar sobre essas abordagens mencionadas
por Darido (2003).

1.2.1 As propostas de identidade da area e do objeto de estudo da EF

Essa crise de identidade profissional da EF e de seu objeto de estudo tem a ver
com o que Dubar (2009, p.25) defende, quando uma area tem sua identidade
indefinida: isso “[...] provoca uma crise que traz para area de conhecimento
configuracbes de discursos, de atitudes, de narrativas puramente contingentes,
totalmente dependentes de seu contexto de producéo”, o que ocorre nesta area.

Entendemos que, em todo esse percurso evolutivo da area, possivelmente ja
obtivemos pistas que apontaram uma identidade para este campo de estudo, e
apresentamos, a seguir, 5 teorias que sao relevantes para a compreensao do objeto de
estudo da EF e sua identidade propria.

Optamos por estas teorias porque acreditamos que séo elas que propuseram, ao
longo da histéria, apresentar propostas de identificacdo da area EF, ndo havendo
outras que tratassem especificamente da questdo da identidade e do objeto de estudo

proprio.
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1.2.2 A Teoria Antropologico-Cultural do Esporte e da EF, de José Maria Cagigal

Afinal, quem foi José Maria Cagigal'®? Com oito obras publicadas referentes a
EF e Esporte, da sua producdo académica, analisamos as Obras Selectas, volume |, Il
e lll, para a compreensdo do que o autor busca explicitar sobre o entendimento de EF e
de Desporto® enquanto area de conhecimento cientifico.

No volume I, traz uma esplanagdo sobre o Homem e o Esporte, principalmente
sobre a histéria das olimpiadas, os jogos, o homo ludens e desportivus, 0
profissionalismo e o esporte espetaculo, a educacéo e o esporte, os valores educativos,
0 adolescente, a familia e a escola. Dialoga ainda sobre o desporto, a pedagogia e o
humanismo, na defesa de uma filosofia e de uma psicopedagia para a EF, tendo o
desporto e seu dinamismo social como fator de integracdo entre adolescentes.

No volume II, o autor retrata 0 esporte e seu impulso para 0 nosso tempo, com
destaque para: a saude mental, a perspectiva do futuro, as questdes do oOcio, do atleta
e da derrota, bem como a psicologia do esporte na sociedade atual, com destaques
para a implicacéo, a classificacdo e a organizacdo deste fenbmeno. Apresenta ainda a
cultura intelectual e fisica, o esporte e a educacao, as bases antropofiloséficas para a
EF e a énfase nos elementos tedricos para diagnosticar o desporto.

Por fim, no volume lll, o autor abrange o esporte como espetaculo e acdo, em
discussdo ampla sobre as formas, o corpo, a educacao, a cultura fisica entre outros
pontos. Traz uma visdo sobre a cultura fisica e seu relacionamento com o ser humano,
0 Nosso tempo e os riscos da contemporaneidade do esporte. Ha um capitulo muito
interessante denominado “jOh Deporte! (anatomia de un gigante)”, em que aponta

caminhos pelos quais o esporte beneficia o ser humano, com o desenvolvimento social,

'® Diretor do Instituto Nacional de Educacién Fisica de Madrid, Espanha, e presidente da Escola Superior
de EF (Ecoles Normales Supérieures d’ Education Physique), Franca.

¥ No decorrer do texto, grafaremos as palavras desporto e esporte como sindnimas, sendo desporto
utilizado quando as referéncias sdo do contexto espanhol, e esporte quando associadas ao contexto
portugués.
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a alternativa de vida, o humanismo e, principalmente, a for¢a original que tem o esporte
na vida de uma pessoa.

Conclui sua obra, apresentando o desporto e suas interfaces de agressao, no
sentido de teorizar sobre a aprendizagem, a forma de interpretar, as preocupacoes, as
utopias, a saude, a superagcdo e como educar por meio do esporte espetéculo.

Seu objeto de investigacdo esta relacionado ao desporto, no levantamento dos
autores que tentam apresentar suas definicbes para a tematica. Cagigal (1996, p.19)
admite que foram “os provenzales quienes emplearon por primera vez de una manera
ya definida la palabra deporte, en el sentido de divertimiento, distraccion recreativa”. O
sentido da palavra provém dos marinheiros que, nas horas vagas, utilizavam atividades
motoras para divertimento, alegria e entreterimento, ocupacdo do Ocio por meio de
atividades como jogos de azar. O autor compreende que O esporte tem suas
manifestacdes bem mais externas e recreativas, e enquanto definicdo adota o conceito
de:

[...] diversién liberal, espontanea, desinteresada, expansion del espiritu y
del cuerpo, generalmente en forma de lucha, por medio de ejercicios
fisicos, mas o menos sometidos a reglas (CAGICAL, 1996, p. 23).

Nesse contexto apresentado pelo autor, parece-nos que a EF ndo abrange
somente o0s esportes, mas todas as praticas corporais que tenham movimento humano.
Compreende o jogo como categoria primaria da vida, tanto que se apoia, para justificar
essa ideia, em Huizinga (1980, p.39), um dos autores que define jogo como “[...]
recreacgdo, divertimento, relaxamento, deboche, preguica, ocio, disponibilidade, jogo de
azar, estar desempregado [...] jogar alguma coisa, representar, imitar”.

Para Cagigal (1996, p. 24), o jogo € um dos mais radicais modos de ser humano:

Juega el infante con el sonajero; la nifia juega a mufiecas; el muchacho,
al balén; los hombres, al ajedrez; o se hacen juegos de palabras. Todos
juegan, y sin embargo, el juego ha sido empleado con muy diversos
sentidos. En aleman spielen se usa también en sentido directo para
expressar la interpretacions de una pieza musical, tocar un instrumento,
representar un papel dramético, lo mismo que el francés jouer. El hervir
de un liquido se dice seplen (jugar), en el holandés central.
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Notamos que a definicdo de jogo para Cagigal é muito mais abrangente do que
habitualmente conhecemos. Ele o compreende a partir do divertir, brincar, expressar,
representar em todas as manifestacées humanas. Apresenta, em sua obra, a definicdo

sobre o0 jogo, ressaltando que ele pode:

[...] designar como una accion libre, espontdnea, desinteresada e
intranscendente que, saliéndose de la vida habitual, se efectia em una
limitacion temporal y espacial conforme a determinadas reglas,
establecidas o improvisadas, y cuyo elemento informativo es la tension
(GAGIGAL, 1996, p. 29).

E uma acéo livre, espontanea e desinteressada que faz parte da vida cotidiana e
que acontece em uma limitacdo tanto temporaria quanto espacial, seja por
determinacao de regras ou ndo. Destaca ainda a questdo do homo ludens e do homo
desportivus, tendo Huizinga (1980, p.29) como referéncia, ao afirmar que toda e
qualquer natureza do ser humano se expressa na face, o que proporciona, nas palavras
do autor, “[...] un salmo de armonia y ritmo”, entendendo o ludico enquanto dinamismo,
manifestacdo e representacdo na vida do ser humano. O homo desportivus deve ser
compreendido como desportivo: essa € a esséncia humana que cada um apresenta
frente aos valores intelectuais, artisticos, espirituais, materiais e até referentes ao
desporto.

Ha forte tendéncia de o esporte atualmente ser compreendido como espetaculo,
como apreciamos nos Jogos Olimpicos, Copa do Mundo de Futebol, Ligas Mundiais de
Vélei, entre outros. Isso advém de varios momentos da historia, porque, por meio do
esporte, ha manifestacdo do ludico como entreterimento, distracdo, seja por exercicios
fisicos, seja na sua forma de luta ou competicdo. No esporte, o ser humano encontra
“‘una realidad de belleza, de diversa especie, segun la maduracion del deporte; pero
siempre del género de lo elemental, de lo primitivamente humano” (CAGIGAL, 1996, p.
65), 0 que torna o espetaculo uma realidade bela, de encanto, nas suas diversas

manifestacoes.
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O esporte tem duas vias que precisam ser compreendidas: a praxis e o
espetaculo. O esporte praxis seria 0 jogo, a pratica do exercicio fisico com enfoque no
ser humano em movimento que experimenta, na sua vida, os beneficios e as respostas
do exercicio de forma prazerosa, alegre e diferente, seja pela saude, educacéo, relacdo
social, superacdo, espairecimento, ou mesmo para o desenvolvimento biolégico. O
esporte espetaculo vém ao encontro da pratica especifica do esporte enquanto
rendimento, treinamento, superacdo na busca da vitéria ou da medalha, e abarca o
contato social, a profissao, o trabalho, o rendimento e a politica (CAGIGAL, 1996).

Por meio do esporte espetaculo, o ser humano encontra as suas mais diversas
preferéncias, o que faz com que seja diferente de pessoa para pessoa. Por exemplo,
uns gostam de futebol, outros de danca e, assim, sucessivamente, manifestacdes que
refletem a beleza de uma realidade enraizada no esporte e nas suas mais diversas
expressodes, produzindo algo em nés como alegria, tristeza, decep¢do ou, até mesmo,
sentimentos que reproduzem aquilo que sentimos e experimentamos quando
assistimos e presenciamos.

Esse fendmeno enquanto praxis € compreendido por meio de uma prética
consciente, exercitada por pessoas comuns e desenvolvida em qualquer espaco ou em
locais abertos por todas as classes e géneros.

Paralelamente a essa concepcdo, 0 esporte também aponta para o
profissionalismo que, segundo Cagigal (1996), despertou o0 interesse dos
“‘mercantilistas” pelo espetaculo com objetivos econémicos.

No esporte espetaculo, ha aqueles que tém seu interesse diferente do que o
desporto puro proporciona, isto €, as formas concretas de atuacao, as figuras ludicas
gue se manifestam no esporte enquanto jogo. Para sermos mais claros, o futebol como
jogo no final de semana, a “pelada” nos campos batidos, para os jogadores € diferente
do futebol que é transmitido por rede nacional. No primeiro caso, o intuito & a pratica de
exercicio fisico, lazer, distracdo, entreterimento, mas para os jogadores profissionais o
enfoque primeiro € o compromisso financeiro, enquanto profissao.

Cagigal (1996, p. 112) diz que: “Educar es algo mucho mas vital que instruir’, e

justifica essa afirmacéo por meio de dois conceitos: educacdo como melhoramento do
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individuo no desenvolvimento de suas atitudes e objetivos; e educacao de realidades
econdmicas, politicas, patridticas, sociais, artisticas, estéticas, sentimentais.

Aponta a transcendéncia espiritual que o esporte traz, pelo fruto da felicidade
gue é devidamente cultivada no conhecimento e na pratica esportiva e no que tange os
valores humanos incorporados em uma integragao global e educativa.

Ao tratar do desporto, da pedagogia e do humanismo, Cagigal (1996) insiste no
didlogo que a EF h& de ter com as disciplinas que envolvem a formacédo do ser
humano, sendo que o enfoque deve visar todas, de forma igualitaria, e ndo somente
aquelas das dimensdes fisicas, como vem sendo visto o0 trato com 0 corpo nos cursos
de graduacédo da area, ao longo do tempo. A Psicologia ganha destaque em sua obra,
considerando que esta ciéncia trata da “persona’, da existéncia humana, categoria
central de uma ciéncia que trabalha com o ser humano.

E interessante constatar que, desde o inicio de seus estudos, ja enfatizava que a
EF precisava pensar na sua filosofia propria, sendo necessario adotar principios
filosoficos para ser compreendida e entendida enquanto ciéncia. Propunha uma
metafisica do jogo humano, por considerar a busca da transcendéncia ou da
autossuperacédo a realidade basica e inicial de toda ontologia humana.

A EF, enquanto concepcédo para o autor, é compreendida como uma arte, uma
ciéncia, um sistema de técnicas que podem ajudar o ser humano a desenvolver todas
as suas potencialidades para um dialogo harmonioso com a vida, mas, sobretudo, com
atencao especial a sua propria natureza.

No segundo volume de suas Obras Selectas, Cagigal (1996) reflete sobre a
pergunta: La Educaciéon Fisica¢ Ciencia?, inclusive apontando sugestdes, a partir da
Psicologia Evolutiva, para a programacao da EF.

Ainda sobre a EF, Cagigal (1996, p. 474) pondera:

[...] va estructurando sus conocimientos, se esfuerza por estandarizar
internacionalmente los métodos de observacion, adquiriendo una
sistematica cada vez mas especifica y delimita su objeto proprio,
concretandolo en el hombre en movimiento o en cuanto capaz de
movimiento, con todas sus consecuencias culturales.
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O objeto préprio da EF se concretiza no ser humano em movimento ou enquanto
capaz de movimentar-se, mas a partir de sua cultura.

Nessa perspectiva da Teoria Antropoldgico-Cultural do Esporte e da EF,
entendemos que possivelmente tenhamos ingredientes necessarios para que ela possa
ser considerada uma ciéncia, pois a area encontra o seu objeto de estudo préprio. O
ser humano em movimento abrange todos os niveis, desde o atomistico (matéria que
ocupa o seu lugar no espaco), passando pelo anatamo-fisiolégico, até a personalidade
global e social, abrangendo o ser socio-historico-cultural.

Segundo Cagigal (1996, p. 278), para pensar a EF enquanto ciéncia € preciso

compreender que...

[...] continla en un esencialismo radical, llamese éste biologismo,
fisiologismo y aun funcionalismo mecanico. El biologismo vy fisiologismo
pueden valer en Biologia y Fisiologia. Pero no pueden conservar rango
rector en una ciencia integralmente humana como es la Educacion
Fisica. Esta mira a todo el hombre, y éste no puede ser despojado de su
calidad histérico-espacial. EI hombre vive en un tiempo en coyunturas
definidas; por consiguiente, presionado por exigencias concretas. Con
todas las cautelas que se quiera, es menester aceptar el existente
humano heideggeriano como objeto formal de toda ciencia de rango
integral humano, cuales son las educativas.

Como seres inacabados, a EF e o Desporto enquanto ciéncia podem contribuir
para o desenvolvimento da dimensdo humana ao proporem o trato do corpo no
contexto das modalidades esportivas, das lutas, das dancas, das ginasticas,
colaborando para que, no ato de movimentar-se, 0 ser humano encontre sentido
individual e contextual a partir de seu entorno social. Esta poderia ser a funcdo, por
exemplo, da EF escolar como disciplina curricular oferecida em um periodo de
formacao do ser humano.

Sugere que a EF pense nas bases antropofiloséficas para a area, adote os
principios antropolégicos para elaboracdo de uma cultura fisica contemporénea. Para
tanto, destaca alguns elementos basicos: 1) perceber que o ser humano comega no

mundo que o rodeia a partir da ideia de ser corpo “entidad corporal” corporeidade, ou
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seja, no contato com o mundo por meio de questdes sensoriais, perceptivas, temporais,
pensadas a partir do corpo; 2) a consciéncia de que o homem vive em movimento, que
o corpo faz parte da sua vida e ndo € uma parte fisica do ser humano (CAGIGAL,
1996).

Destaca o autor o esporte como saude, tanto para o aspecto motor, quanto para
0 psiquico ou para o social, com uma atencdo ao sedentarismo em que o ser humano
esta vivendo; ha a necessidade do desporto proporcionar um 6cio ativo que “brinde
posibilidad de autoderminacion frente al automatismo”(1996, p. 313). Para Cagigal a
pratica desportiva € uma das formas de humanismo nos tempos de hoje. Por isso,
devemos celebrar a possibilidade de autoderminacao frente a todo automatismo que o
movimento humano exige, libertando-o do mecanicismo encontrado na pratica
esportiva.

Ainda discute a questdo do 6cio e do tempo livre, sugerindo um elemento para
combater o sedentarismo: o “Ocio desportivo”. Conceitua 6cio na propositura de

Dumazedier como:

[...] un conjunto de ocupaciones a las que el individuo puede dedicarse
voluntariamente, sea para descansar o para divertirse, o para desarrollar
su informacion o su formacién desinteresada, su voluntaria participacion
social o su libre capacidad creadora, cuando se ha liberado de sus
ocupaciones profesionales, familiares y sociales (CAGIGAL, 1996, p.
422).

Esse conjunto de ocupagfes tanto para descansar quanto para se divertir é
essencial para a vida, liberando o ser humano das ocupacgdes que assume no cotidiano.

Em sua obra, a definicdo de desporto significa jogo, competicdo, exercicio fisico,
superacdo de si mesmo, educacao corporal, funcdo higiénica, expressao estética,
espirito e organizacado esportiva, rivalidade, espairecimento, didlogo social, técnica,
ciéncia, estrutura socio-econdmica, empresa, instrumento politico, grande espetaculo,
profissdo. Assim, atende aos mais variados circulos especializados e com funcdes

diversas, tanto para reabilitacdo, salvamento, psicoterapia e até para terapia em grupo.
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Acredita que os habitos esportivos para 0 ser humano sdo aquisicdo para
aprender a encontrar a vida, com seu proprio esfor¢o, cansaco, equilibiro, nas suas
limitacbes, capacidades, expressdfes e comunicacdo social, para saber avaliar e
contentar-se com a propria realidade pessoal.

Conforme Carbinatto (2006), essa teoria apresenta algumas categorias da
pratica esportiva, possibilitando a competicdo desportiva, o0 esporte enquanto
entreterimento, o jogo desportivo e a educacdo desportiva, tendo o esporte como eixo
central das contribuicbes necesséarias de que nos, seres humanos, precisamos para
viver uma vida de qualidade.

Cagigal (1996, p.991) enfoca o valor humanistico do esporte, ja que cada ser
humano traz consigo uma visédo social histérica que se define por uma série de valores
temporais permanentemente dominantes: “cada individuo tiene su juego de valores, sus
predominancias, sus vacios, sus coherencias, sus contrasentidos”, o que nos torna
sujeitos existenciais e indivisiveis.

Por fim, Cagigal (1996, p. 1027), em seu terceiro volume das Obras Selectas, no
item “El Deporte en la Educacion Permanante!”, traz uma contribuicdo para a
educacado, ao defini-la como “[...] educar, en definitiva, significa ayudar al individuo a
mejorar humana y socialmente”. Ressalta que a educagao contribui com o educador e
com o educando, que os educadores somente sao ajudantes um pouco mais
qualificados e imprescindiveis na vida dos alunos.

Destaca o valor da educacéo para a vida e a designa de educac¢éo permanente,
porque sempre estamos em processo de formacdo. Compreende que ela tem a missao
de ambientacdo educativa da sociedade em geral, e que é preciso facilitar formas
diferenciadas de opc¢bes educativas dentro e fora do contexo escolar. Alerta para uma
educacéao corporal, principalmente para o sentido antropolégico de que, se a sociedade
diminui ou restringe o valor corporal apenas ao conceito de eficiéncia fisica, havera
perdas para o ser humano. Por isso, alerta que:

[...] el perfeccionamiento de eficiencias fisicas, los mejoramientos
ergométricos, biomecénicos, cardiorrespiratorios, sea utilizado como
instrumento sociopolitico [...] descubrimento educativo del cuerpo
(CAGIGAL, 1996, p. 1032).
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Em nenhum momento o autor quer omitir ou desvalorizar qualquer area da EF,
pelo contrario, entende que todas as disciplinas da area devem contribuir como
instrumento sociopolitico relacionado ao corpo.

Acredita que € necessaria uma educacao basica para uma sociedade que seja
mais desportiva e adverte: “el deporte no como un sistema social ya organizado [...] una
actividad humana previa a la organizacion social, y que es a la vez su causa y
posibilidad ” (CAGIGAL, 1996, p. 1039); que o esporte seja uma atividade corporal ludo-
competitiva, situado em nivel de manifestagdo humana do homo ludens.

Pela visdo do autor, acreditamos que suas propostas, reflexdes e conceitos séo
pertinentes a area da EF, sugerindo que o esporte deva ser uma atividade prévia a
organizacdo social e que traga possibildade aos sujeitos de participacdo e ndo de

exclusdo, a ponto de extirpar de muitos a vontade e o prazer de uma vida ativa.

1.2.3 A Teoria Praxiolégica, de Pierre Parlebas

A Teoria Praxiolégica é elaborada por Pierre Parlebas®®, que apresenta uma
Ciéncia denominada de Praxiologia Motriz, e tem como proposta um “estudo coerente e
unitario agrupando todos os dados pertinentes que dizem respeito ao seu objeto
especifico [...], visando constituir um campo, o campo da agao motriz’. Tem também
varias publicagdes em diversos idiomas (PARLEBAS, 1988, p. 173).

Acredita que a EF deva ter seu enfoque na Teoria Sociomotriz, desenvolvendo
como estudo 0s jogos desportivos institucionais e o0s esportivos tradicionais, para
analisar o valor e a dindmica de cada modalidade. No final da década de 1960, inicia
suas primeiras publicacdes sobre a Praxiologia: la se vao mais de trinta anos para

desvendar o mundo dos jogos, esportes, brincadeiras e exercicios fisicos.

%% professor de EF, sociologo, psicélogo, linguista francés, dirigiu durante vinte anos o Instituto Nacional
de Desporto da Franca; atualmente é responsavel pelo Laboratério de Jogos Desportivos e Ciéncias da
Acdo Motriz na Faculdade de Sociologia da Universidade de Sorbonne, em Paris, Franca (FRANYUTI,
2004).
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Esta é a mais atual concep¢do pedagogica, no campo da EF, denominada de
sociomotricidade. Para Franyuti (2004, p. 1):

[...] el término “psicomotricidad”, tiene el mérito de haber dirigido la
atencién hacia “la persona” como ser susceptible de desarrollar sus
capacidades fisicas e intelectuales a través del movimiento; sostiene
gue se habla de una accién psicomotriz cuando no hay interaccién con
otros seres, pero cuando si se da una relacién interactiva, se esta
hablando de una accién sociomotriz (grifo do autor).

Na acdo psicomotriz, ha a necessidade de uma relacdo interativa que precisa,
entdo, ser entendida enquanto sociomotriz. A acdo psicomotriz tem enfoque dirigido a
pessoa que desenvolve suas capacidades fisicas e intelectuais por meio do movimento,
interagindo com o outro.

Pensar na acdo motriz por meio dos jogos desportivos tradicionais, exercicios
fisicos, atividades livres e pelo movimento, tem relacdo com o que Parlebas considera
como a identidade, a unidade e a especificidade da EF enquanto préatica pedagogica,
gue € uma compreensao da ldgica intrinseca das a¢des motrizes.

A acdo motriz busca a formacdo da personalidade, o desenvolvimento da
inteligéncia motriz e da interacdo por meio da atividade fisica, que tem como objetivo
desenvolver a personalidade dos alunos, suas capacidades motrizes e emocionais e,
ainda, utilizar-se da acdo motriz para promover a interacdo entre 0S mesmos e,
principalmente, propiciar o prazer pela pratica de exercicio fisico. Esta proposta
entende a conduta motriz como possibilidade de analise dos aspectos cognitivos,
afetivos, relacionais que se expressam na agao, constituindo, assim, um sistema
diferenciado no ser humano (FRANYUTI, 2004).

Na sua obra, Parlebas (1999) enfatiza a dindmica de interacdes dos jogadores
nos jogos; apresenta o entendimento das redes de sistemas, comunicacdes e codigos
presentes no jogo, o que define como “gramatica do jogo”. Entende que a praxis no
desporto é a logica do jogo que guia as agBes motrizes que, consequentemente,
propiciam a incorporacéo do discurso pelo sujeito. Afirma que o esporte é reflexo e, ao

mesmo tempo, produtor de normas sociais que acontecem por meio dos contatos
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corporais, do controle e do dominio, e, principalmente, pelas relacdes afetivas e
relacionais que surgem na pratica desportiva.

Considera as regras relevantes, porque s&8o0 essenciais para 0S atos
ludomotrizes. Sustenta que o profissional da area EF, ao orientar a pratica de um jogo,
propicia relagdes significativas entre os praticantes, com 0 meio, 0S materiais e,
essencialmente, com os outros. Nessa direcdo, Parlebds (1999) propde o grupo de
acao sociomotriz: a) grupo de interacdo sociomotriz de antagonismo: que sao aquelas
atividades que contém adversarios; b) grupo de interacdo sociomotriz de cooperacao:
gquando os participantes se complementam e colaboram nas atividades, como nas
atividades em duplas.

Ressalta um significado fundamental das condutas motoras e afetivas,
principalmente com énfase no plano da interacdo entre os participantes de uma
atividade. Sabemos que, em uma aula com diversas pessoas, ndo € o movimento
somente que se encontra em pauta, mas as relacdes, 0s sorrisos, 0s contatos, as
expressdes que fazem parte do contexto de ser humano (NASSAR, 2004).

Segundo Ribas (2005), a proposta de Parlebas € desvelar o mundo dos jogos, do
esporte e de outras praticas motrizes, a partir do estudo de uma légica interna que
envolve essas atividades. No entanto, o professor necessita da criacdo de novos
instrumentos e métodos para conhecer esse cenario das atividades fisicas, mas,
compreendendo também sua base externa.

A logica interna da acdo motriz teria dois caminhos: conceitos psicossociais e
socioculturais. Os conceitos psicossociais sdo aqueles que envolvem a cooperacao, a
oposicado, a inter-relacdo com o meio e o fisico. Os conceitos socioculturais sdo
compreendidos a partir da institucionalizacao, da competicao e das regras.

Para Parlebas (1999, p.119), o objeto de estudo da EF seria a conduta motriz, e

a area deve ser entendida como:

[...] um campo da pedagogia das condutas motrizes, por meio de uma
pratica de intervencdo e influéncia sobre as condutas motrizes dos
participantes em funcéo das normas educativas implicitas ou explicitas.
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Ainda, de acordo com Ribas (2005), hd a necessidade de o professor
compreender e conhecer o que deseja ensinar aos seus alunos, aprofundando as
interacbes entre o grupo, como caracteristica essencial do processo de tomada de
decisfes, tanto na dimenséo do saber-fazer, quanto no saber sobre o fazer corporal.

Segundo Carbinatto (2006), para compreender a teoria apresentada pelo autor, é
necesséario explicitar dois termos: comunicagcdo motriz, o objeto utilizado no jogo de
forma cooperativa com a comunicacdo verbal, e a contracomunicacdo motriz, o
comportamento transparente com seus companheiros e enganoso para os adversarios
como, por exemplo, no caso de uma luta esportiva, que, para o autor, desencadeia uma
semiomotricidade (termo adotado para utilizagdo no jogo).

Nessa Otica, a Praxiologia Motriz facilita a organizacdo dos contetdos a serem
aplicados nas aulas de EF. A teoria de Parlebas (1988) ressalta que a funcdo deste
professor visa a orientacdo da préatica do jogo, ou seja, intervencao a todo momento,
propiciando relagdes que tenham significado na vida dos praticantes e ndo apenas o
jogar por jogar; que 0s sujeitos envolvidos, enquanto atores e espectadores, possam

usufruir daquilo que o jogo proporciona ao ser humano.

1.2.4 A Psicocinética, de Jean Le Boulch

A Teoria da Psicocinética foi estruturada por Jean Le Boulch?*, com foco no
desenvolvimento global das potencialidades de uma pessoa, que ndo se resume tao
somente ao aspecto motor; tanto que analisou o desenvolvimento organico e
emocional que se refletem na identidade e nas qualidades das relagées do ser humano.

Le Boulch (1995) aponta alguns achados de seus estudos: 1) o ato motor nao é

um processo isolado; 2) ha duas referéncias teoricas a serem consideradas, as ciéncias

*! professor e médico estudioso dos sistemas cerebrais e das relacbes com as fungBes motoras, tendo
apresentado suas obras na década de 1970.
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humanas e as concepc¢des fenomenoldgicas; 3) o termo educacdo motora seria uma
ciéncia independente.

O ato motor ndo € isolado; traduz reacg0Oes fisiologicas, comportamento exterior,
respostas mentais afetivas e cognitivas e produtos da conduta, olhar e performance,
gue revelam que o movimento nao pode ser dissociado de outros aspectos.

A contribuicdo das concepcdes fenomenologicas e etolégicas no campo das
ciéncias humanas é considerar a ciéncia biolégica, com énfase na neurociéncia, ou
seja, entender o ser humano a partir das suas condutas motoras, mas estudando o
sistema nervoso, sua estrutura, o desenvolvimento e o funcionamento, sua evolucéo a
partir dos comportamentos e acoes.

A educacdo motora estabeleceria uma ciéncia independente para a EF,
denominada de Teoria Psicocinética ou Ciéncia do Movimento, centrada no
desenvolvimento da pessoa, e estaria vinculada & Ciéncia da Educacao.

Para Le Boulch (1995, p. 14), h4 a educacdo do movimento e a educacao pelo

movimento. A educacdo do movimento visa a eficacia do ser humano:

[...] @ aquisicdo dos comportamentos motores desejados faz-se em favor
de certas relagbes precisas entre as reacbes do organismo e 0s
estimulos do meio reforcados pela atribuicdo metdédica de uma
recompensa no caso de sucesso e de uma puni¢do no caso de derrota.

Quando ressalta a educacao pelo movimento, direciona a trés pontos: a conduta
funcional, o entendimento do organismo como sistema e a analise funcional. Para o
autor, o movimento deveria se tornar um meio para a educacao, um fio condutor para
moldar a unidade do ser humano tanto corporal quanto mentalmente.

A respeito da educacgao pelo movimento, adota a concepcgao funcional da Teoria
Psicocinética que traz a ideia da conduta funcional que “apoia-se nas ciéncias humanas
e biologicas com a finalidade de aperfeicoar as condicbes do desenvolvimento da
pessoa [...] vé a pessoa como uma totalidade em relagdo ao seu meio” (LE BOULCH

1995, p. 16). Compreende a relacdo do sujeito e da situacao e, a partir dai, a conduta



53

da psicomotricidade funcional tem sua sustentagéo pela experiéncia corporal e mental
que é vivida pelo sujeito.

Quando ressalta a estruturacdo das funcdes cognitivas, € porque compreende o
organismo como sistema, tanto que adota a abordagem estrutural na busca dos “[...]
papéis especificos nas estruturas da anatomia funcional para o funcionamento do
conjunto de sistema das relagbes necessarias com o meio ambiente” (LE BOULCH,
1995, p.17). Na abordagem estrutural, o ponto da analise funcional é a unidade
significativa do movimento; busca, a partir das funcdes do sistema nervoso, a
compreensao das funcdes psicomotoras energético-afetivas do ser humano.

Le Boulch compreende que a EF deveria ter outra denominacéo, ou seja,
Educacdo Motora, mesmo esse termo ndo sendo novo, pois, desde o final da década
de 1952, ele é citado nos textos publicados por Dr. J. Philippe, na Revue Philosophique,
e, a partir de 1961, surge a primeira formacdo teorica sobre uma EF cientifica,
publicada nos Cahiers Scientifiques d’Education Physique (LE BOULCH, 1995).

O autor define a Psicocinética ou Ciéncia do Movimento Humano como “uma
ciéncia aplicada ao desenvolvimento da pessoa [...] sua situa¢do natural seria, portanto
no quadro das ciéncias da educacao [...] uma ciéncia de concepc¢ao funcional” (LE
BOULCH, 1995, p. 15-16).

Segundo De Marco (1995), mais do que mudar o nome da EF, a preocupacéo
seria contribuir com o desenvolvimento pleno das pessoas, com a formacdo de uma
consciéncia critica, o desenvolvimento da consciéncia corporal, propiciando a

descoberta do seu préprio corpo, como ressalta a seguir:

O conceito de movimento precisa ser revisto e ampliado, tem que ser
considerado como um conjunto de diversos processos; sensacao,
cognicdo, emocao e memoaria, cuja sintese pode resultar em movimento
ou na motricidade, como capacidade singular da espécie humana (DE
MARCO, 1995, p. 33).

Le Boulch (1998), em sua obra “El cuerpo en la escuela en el siglo XXI”, discute

que a EF deve buscar sua identidade. Para explicar, seus argumentos, o autor
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apresenta os caminhos trilhados pela area, em especial na Frangca, com énfase na
mudanca da EF escolar quando se converte em uma educagdo para O esporte,
principalmente no periodo de 1962 a 1965, construindo, assim, uma identidade da area
que permanece em tempos atuais.

A mudanca da EF para a Psicocinética acontece em dois campos: na area
escolar e na extraescolar. Na escola, € empreendida como disciplina e integrada aos
programas escolares por meio de atividades esportivas, jornadas de esporte e
associacOes esportivas. As atividades acontecem em plena natureza, como as
escaladas, esportes nauticos, esqui, inserindo ainda as atividades de expressao, como
a corporal, a danca e a expressao dramatica.

O espaco extraescolar seria dividido por setores: o Ocio por meio do esporte,
praticado nos clubes; a iniciacdo esportiva dos jovens, e o treinamento dos atletas, até
chegar as competicdes. As atividades também seguem a escala escolar, com pratica na
natureza, incluindo os esportes aquaticos, movimentos circenses e exercicios fisicos
para manter a forma, como ginastica, musculacao, aerdbica, alongamento. No setor do
trabalho, a EF colaboraria com a técnica de manutencdo laboral e o desporto
corporativo.

No setor terapéutico, possibilita a reeducacdo psicomotora, as terapias, a
linguagem, a funcionalidade, a ergonomia e o desporto para todos (LE BOULCH, 1998).

Em seu olhar, a Psicocinética propoe:

Al basarse en el analisis funcional, ofrece, pues, la posibilidad de
practicar numerosas actividades, no de manera contradictoria o caética,
sino dentro de una coherencia que refuerza la unidad y La autonomia de
la persona. Es la definicibn misma de lo que hoy ilamamos
transversalidad (LE BOULCH, 1998, p. 124).

O principal destaque é a proposta de mudanca da EF do olhar do corpo objeto
para o proprio corpo, por meio da aprendizagem motora. Compreende que é necessaria
uma atitude que corresponda a reacdo global de um organismo unitario, autbnomo
frente as situagBes determinadas de organizacdo de condutas motrizes. Ha a

necessidade de um comportamento exterior que expresse reac¢des posturais, gestuais,
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mimicas para uma relagdo da acgdo intencional, ao mesmo tempo em que uma atitude
afetiva, correspondente as emocdes que representam o componente mental.

Considera que a abordagem fenomenoldgica adotada, o trato com o fenbmeno
corporeidade®®, se torna essencial para discussdo e compreensdo, sendo que para
Carbinatto (2006, p.115), na teoria proposta por Le Boulch, “o corpo recebe atengao
especial, sendo por meio dele a relagéo entre as pessoas”. Essa relagdo permite uma
construcdo de temperamento que envolve a afetividade de um praticante.

Carbinatto (2006) diz que para a Psicocinética, o objeto de estudo da EF é
considerado o ser humano em movimento, por meio da dialética das relagbes entre o
sujeito e o0 universo vivenciado. Por meio do corpo préprio, das condutas motoras, 0

individuo busca as relagdes com o meio em que esta envolvido.

1.2.5 Ciéncia da Motricidade Humana, de Manuel Sérgio

A Ciéncia da Motricidade Humana (MH), defendida por Manuel Sérgio, tem o
propdsito de dar um corte epistemolégico no racionalismo, do qual nasceu a EF, e que
esta definitivamente ultrapassado. Esta ciéncia visa superar o significado da EF, visto
gue seus conceitos e valores presentes substituiriam a ordem anterior presente na area
por uma desordem aparente, a qual levaria a uma nova ordem.

Assim, apresenta uma proposta de ciéncia que esta entre ndés ha quase trés
décadas, com o objetivo de dotar a EF de uma identidade propria no campo da ciéncia,
possuindo um objeto de estudo definido. Esta € a Ciéncia da Motricidade Humana

(MH), idealizada por Manoel Sérgio Vieira e Cunha?.

?2 Corporeidade: significa o corpo que somos, sinal de quem esta-no-mundo para algo, para construir e
efetivar projetos. Santin (2005) diz que o fendmeno corporeidade é uma ideia de corpo, de ser corpdreo,
E)Sresente no mundo, no movimento e em todas as suas acdes.

Manuel Sérgio pertence a célula dos escritores do Partido Comunista Portugués. Estudou, com rigor,
tedricos como Marx, Nietzsche e Freud. E licenciado em Filosofia pela Universidade Classica de Lisboa e
Doutor e Professor Agregado em Motricidade Humana, pela Universidade Técnica de Lisboa e do Curso
de EF do Instituo Piaget, de Almada. E socio da Associacdo Portuguesa de Escritores e autor e coautor
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Em 1987, Sérgio, vem para o Brasil logo apds terminar o seu doutoramento, a
convite da Faculdade de EF da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp), para
agui apresentar as bases epistémicas de sua proposta de ciéncia para a EF,
considerando que este assunto estava em pauta nos meios académicos brasileiros.
Mostrou a base epistemologica da Ciéncia da Motricidade Humana calcada na
fenomenologia, em especial, na visdo de corpo elaborada por Merleau-Ponty?.

Afirma que a EF é a pré-histéria da Ciéncia da Motricidade Humana e que deve
estudar o ser humano que se movimenta intencionalmente na direcdo da
autossuperacdo. Sua tese volta o olhar ao ser humano, precisamente ao corpo.
Rezende (1990) enfatiza que olhar para o corpo do ser humano é percebé-lo a partir de
sua integracao na estrutura global.

Sérgio (1995; 1999; 2003; 2008) junta-se aqueles pensadores que acreditam que
0 ser humano deve ser visto em sua totalidade. Define ainda que a Ciéncia da MH visa
compreender como as agbes motoras lancam energia para 0 movimento intencional,
buscando especialmente a transcendéncia e a superacao.

A MH convida a cultivar a totalidade humana pelo corpo, pelo espirito, pela
natureza, a sociedade e a cultura, ndo somente pela acdo objetiva ou pelo
desenvolvimento motor. Compreendemos, nesta proposta, que 0 corpo €, a um sO
tempo, genético, bioquimico, fisioldgico, cultural, social e psicolégico.

Todo o trabalho da motricidade humana tera de ser:

[...] transferido da posic&o de elemento adicional e complementar para o
lugar de alfabeto basico, para ser aprendido antes das primeiras letras e
conduzido ao brotar e ao florescer da cultura, como movimento que
mantém em si a tens&o para o mais-ser. (SERGIO, 1995, p. 102).

de 40 livros e de inimeros artigos, em revistas nacionais e estrangeiras. E professor catedratico
convidado aposentado da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa. Foi
professor catedratico da Universidade Fernando Pessoa e do Instituto Superior da Maia, e ainda da
Faculdade de Educacdo de Fisica da Universidade Estadual de Campinas. E so6cio fundador da
Sociedade Internacional de Motricidade Humana e da Sociedade Portuguesa de Motricidade Humana.

?* Merleau-Ponty (2006, p. 122), numa visdo de ser corpo, numa realidade existencial e humana, como
nas palavras do autor: o “corpo é o veiculo do ser no mundo”.
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Essa ciéncia no campo empirico deve ter o corpo na sua interagcdo com 0s
processos bioldgicos, com os valores socioculturais; no plano légico-reflexivo, o corpo
torna-se hierarquizado, explicado e compreendido na visdo do todo; e, por fim, torna-se
um meétodo-integrativo, sintetizando e integrando um pluralismo metodologico.

No campo da EF, percebemos nitidamente o corpo fragmentado,
descontextualizado, manipulado, modelado, caracteristico do paradigma cartesiano.
Sérgio (1999, p. 28) aponta que a cultura ocidental nos apresenta resquicios de uma

oposicao em relacéo ao corpo:

Platdo, Descartes [...] acentuam a oposi¢ao alma-corpo: o corpo sente, a
alma pensa; o corpo € acidente, a alma é substancia; o corpo é
perecivel e a alma permanece eternamente. A prépria distincdo de
Saussure, entre significado e significante assenta sobre a milenar
oposi¢ao alma-corpo.

Os apontamentos de Descartes direcionam ao mecanismo corpéreo-fisico-
natural e, principalmente, ao seu racionalismo, que adentrou a area da EF e que tem
como objeto o corpo que, na sua forma de pensar, fez brotar o cientismo e o
positivismo.

O pensamento cartesiano, ho método da razao tradicional, considera o corpo
enguanto fisico, mas para a MH estar em movimento € sinal de esperanca em nivel
existencial, e ndo somente motor ou fisico. Para isso € preciso passar do fisico para a
motricidade (SERGIO, 1999).

Na esteira desse argumento, recorremos a Moreira (2012, p. 119), quando

discorre que:

[...] a0 associar o corpo humano a uma maquina, mais precisamente a
um reldgio, Descartes propiciou o0 estabelecimento de uma ciéncia que
passou a tratar 0 corpo como uma maguina que pode ser analisada em
termos de desempenho de suas pecas [..] O método cartesiano
produziu e ainda continua produzindo progressos espetaculares em
certos setores com resultados fascinantes [...] pelo qual grande parte
dos pesquisadores das areas bioldégicas e médicas ndo se preocupam
com as limitagBes da abordagem reducionista.
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Pensar em um corte epistemolégico é superar o paradigma cartesiano e adentrar
o paradigma da complexidade. A MH é a teoria de uma pratica, a qual se transformara
na pratica de uma teoria.

A EF precisa superar a ideia exclusiva do fisico para pensar no seu objeto de
estudo. Para Sérgio (2003, p. 32):

[...] ao precisar o paradigma da EF e ao concluir que esta expressao
carece de um rigor cientifico (ela é uma tradicdo, um capricho
corporativista ou uma imposi¢cdo do Poder) depressa também inferi que,
nesta area do conhecimento um investigador que apenas sem interesse
pela consideragdo dos dados empiricos, sem a preocupagdo de reuni-
los num paradigma, dificilmente podera aspirar a inteligibilidade, dado
gue é inteligivel e que estd em concordancia com a légica e nos é
esclarecido pelo paradigma.

O autor prop6e identificar o objeto de estudo da EF, s6 lembrando que ele € um
objeto em construcdo e ndo construido. Sabemos que a area é hibrida, busca seus
pilares de sustentacdo em tantas outras areas de conhecimento, mas, nesta
caminhada, esqueceu-se de pensar epistemologicamente e identificar seu objeto de
estudo.

Tojal (2004, p. 14) afirma que “o objeto de estudo da EF, ainda n&o representa
aspecto relevante entre os profissionais, havendo mesmo uma grande proliferacdo de
cursos de graduagédo na area’. Também ha a necessidade de compreender o ser
humano na sua totalidade, porque o papel da educacdo e do professor é fornecer
recursos para essa construgao.

Sérgio (2008, p.17 - 18) ressalta que o essencial da MH é que haja:

[...] uma experiéncia originaria donde emerge também a histéria das
condutas motoras do sujeito, dado que ndo ha experiéncia vivida sem a
intersubjetividade que a préaxis supde. O ser humano esta todo na
motricidade, numa continua abertura a realidade mais radical da vida.
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Nos dias atuais, se pensarmos na EF enquanto linguagem, encontramos duas
correntes: uma composta por aqueles que privilegiam dados empiricos e positivos da
Biomecanica e da Biologia, e outra representada pelos que discutem de forma particular
as dimensodes psicologicas, antropoldgicas, socioldgicas, historicas, fenomenologicas e
culturais do movimento.

Sérgio (1999) aponta que os objetivos da MH séo habituar o aluno a pensar de
forma radical, critica e sistémica; é uma ciéncia que visa desconstruir a ideia da pratica
como critério de verdade na pratica pedagogica, sendo que a pratica sem teoria
direciona o aluno a uma rotina; € compreender que ela pode ser uma ciéncia autbnoma,
por meio do movimento intencional em busca da transcendéncia e da superacéo.

Essa ciéncia é pedagdgica porque o professor € aluno e o aluno € professor;
tudo se estuda com carater interdisciplinar, porque tudo € processo. Sérgio (1999)
defende que, no conhecimento, o importante ndo € a informacgéo, mas a utilizacdo que
fazemos dela.

Enguanto professores e também por meio da vivéncia neste campo, percebemos
que um erro na area sao as tais “receitas-de-bolo”, os “manuais”, no que se refere a
atuacdo do professor. Nem todos procuram discutir, planejar, dialogar, sistematizar e
problematizar com seus alunos, sendo que muitos hoje sdo simplesmente reprodutores
de atividades e exercicios que aprenderam na pratica ou no contexto de sua formacéao
ou mesmo como atletas. Sabemos que h& profissionais que poucas vezes procuram
apresentar aos seus alunos o porqué e o para qué de tais atividades ou exercicios
aplicados nas aulas.

Trovao do Rosario (2008, p.48) ressalta que a “tarefa do professor néo € ensinar,
mas compreender como e por que métodos a crianga pequena aprende naturalmente”.
Para tanto, o professor tem que compreender o homem-todo, principio presente na
proposta tedrica da MH e que necessita estar nas preocupacdes pedagogicas do
professor de EF, quando ministra suas aulas.

Para Trovao do Rosario (2008, p. 41), a Ciéncia da Motricidade Humana emerge

“[...] como resposta a necessidade de estudar todos os movimentos humanos; os
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principios e os fins de todos os gestos que o Homem desenha no espaco ao longo da
vida”.

A Ciéncia da Motricidade Humana, explica o sentido de transcendéncia® que
significa “o que esta além, ou fora, da realidade dada, daquilo que naturalmente pode
operar-se [...] 0 ser humano na sua motricidade, prova que é um ente que anseia pela
transcendéncia, pela capacidade de ser melhor” (SERGIO, 1995 p. 165).

Ainda segundo Sérgio (2008, p. 24), a esséncia da MH “é o sentido, a significacdo, a

intencao”, ou seja, se:

[...] constitui, no caminho da transcendéncia (ou da superacdo) e na
interac@o de diferentes atores sociais, mais evidente se torna que a EF
ha-de inserir-se na problematica geral de uma ciéncia do homem, no
meu modo de entender: a ciéncia da motricidade humana.

O autor revela novos pressupostos para se entender 0 movimento humano, que
deveriam estar presentes na EF em seu fazer pedagdgico. Isso pode ser comprovado,
se associarmos alguns principios indicados a seguir como possivel trabalho da EF com

seus conteudos historicos, como pratica esportiva, por exemplo.

[...] a esséncia do ser humano esta no movimento da transcendéncia,
gue €, por via de regra, a sua vocagdo mais auténtica, até porque se
vive e se partilha em reciprocidade, convivendo e comunicando. A
motricidade humana é assim virtualidade de um movimento onde héa
intencionalidade, abertura e relagcéo (SERGIO, 2008, p. 25-26).

Jogar, dancar, lutar, praticar esportes sem perder de vista a busca da
transcendéncia ou da autossuperagdo, preocupando-se com a convivéncia mesmo na

competicdo, e realizar tudo isso por vontade prépria, com intencionalidade, ndo alteraria

% Dupond (2010, 71) diz que a transcendéncia “designa ao mesmo tempo a abertura do sujeito para o
mundo, denominada de ‘transcendéncia ativa’, e a opacidade do mundo, que é inseparavel de sua
realidade [...] transcendéncia ativa da consciéncia, 0 movimento pelo qual ela se joga numa coisa e no
mundo ou na direcdo do outro”. Para o autor esse conceito de transcendéncia faz eco com o percurso de
Heidegger, pois a transcendéncia “[...] ndo esta ausente do movimento, sendo retirada do sujeito [...] se
torna uma estrutura intraontoldgica do mundo” (lbid, p. 72).
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0 quadro de valores praticados no dia a dia da EF, enquanto area de conhecimento e
disciplina curricular.

Pérez (2009) relata alguns elementos constitutivos para entender a Motricidade
Humana: movimento ou ato motor; corporeidade; percepcdo; intencionalidade;
espacialidade e temporalidade, que marcam a essencialidade de uma realidade
existencial e que determinam a identificacdo prépria de uma unidade estrutural de
sSermos reais, 0 que caracteriza as nossas qualidades especificas e que distingue cada
um.

O elemento movimento ou ato motor € a esséncia da existéncia, pois o corpo foi
criado para o movimento; tudo na vida necessita de movimento, desde um ato simples
até as tarefas complexas. O movimento em sua génese permite a posicdo do corpo em
sua totalidade, nas partes, no espaco e no tempo. A acdo compreende a configuracéo
de uma série de sequéncias e estados anatomo-funcionais. Mas, por outro lado, o
movimento é percebido e interpretado de forma subjetiva, o que faz com que nos
tornemos sujeitos diferentes, enquanto atores de um projeto chamado vida.

Entendemos a corporeidade enquanto corpo que somos, sinal de quem esta-no-
mundo para algo, para construir e efetivar projetos. Sabemos que este corpo é dotado
de movimento que é ser sexuado, ser desejante, ser afetivo; que transcende quando se
expressa e fala com o siléncio de seus movimentos e expressodes: uma ideia de corpo,
de ser corpéreo, presente no mundo, no movimento e em todas as suas acles
(SANTIN, 2005).

Moreira (1988) compreende como qualidade de ser corpo, ndo um corpo parcial,
fragmentado, descontextualizado, mas um corpo sujeito, existencial e indivisivel. E
preciso compreender a corporeidade na perspectiva de que cada corpo € uno,
individual e inalienavel e que cada um, portanto, é a prépria corporeidade. Entédo, é
debrucar—se sobre o corpo, no sentido proposto por Merleau-Ponty (2006, p. 122),
numa visao de ser corpo, numa realidade existencial e humana, pois o “corpo € o
veiculo do ser no mundo”.

Entendemos que o ser humano é corporeidade e, nesse sentido, 0 movimento é

expressividade, presenca e comunicacdo, havendo necessidade da compreensao de
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COrpo sujeito que precisa superar a visao de corpo objeto. A visdo de corpo sujeito € a
expressdo palpavel de um ser conscientemente carente e, por isso, préxico, uma vez
que pelo corpo se desenvolve a praxicidade, e a alma radica no corpo e ndo o inverso
(SERGIO, 1999).

Trigo (2009) apresenta algumas caracteristicas préprias da Motricidade Humana
relacionadas, principalmente, & acdo, que se reflete no pensamento, na emocao, na
intencdo e na inquietude, na consciéncia e na energia. A0 mesmo tempo, traz o sentido,
a intencionalidade operante que se reflete por meio da expressao e da impressao do
humano, e que se traduz na linguagem da corporeidade, através de uma pratica
transformadora, que propicia possibilidade por meio do processo da presenca, da
comunicacao e da vivéncia humana.

A autora ressalta que a Motricidade Humana tem que ser olhada pelo professor
por meio da individualidade, complexidade, simbolismo, interacdo, contextualizacao,
transcendéncia, historicidade de cada sujeito presente na aula; repetimos: de cada um
e ndo de alguns.

Sérgio (1999) destaca que o movimento intencional € uma unidade essencial que
€ propria do ser humano. Para Bicudo (2011, p. 31), é o modo de ser intencional,
caracteristica da consciéncia. A consciéncia é compreendida como movimento
intencional, que é “[...] efetuado pelo corpo-encarnado, ao ir de modo atento em direcéo
ao focado como figura destacada do fundo, totalidade em que sempre estamos com 0s
outros”. Ela é caracteristica especifica e constitutiva da motricidade que se reflete na
acao e no movimento, enquanto expressao e comunicacgéo, por meio da corporeidade.

Compreende-se a intencionalidade enquanto operante, parte do préprio corpo,
como diz Trovao do Rosario (2008, p. 43):

[...] sublinha ndo haver significagdo que ndo se refira ao corpo, nem
sentido que o corpo ndo realize e manifeste [...] a MH partindo do
estritamente corporeo, alarga-se até a pesquisada percepcao; entendida
esta como consciéncia de uma articulagdo corpo-mundo, mantém, assim
a regulacdo, a execucdo e a integracdo do comportamento e traduz a
apropriacdo da cultura e da experiéncia.
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A intencionalidade operante necessita da vontade para realizar o processo de
personalizacéo. Isso s6 ocorre quando o sujeito tem o desenvolvimento da consciéncia
de si, da sua realidade e da dimensao invisivel, porque quando movimentamos, foca-se
na dimenséao visivel, na forma e na estrutura do corpo. Para isso, ha necessidade de se
mudar o foco, pois a intencionalidade também se faz presente no ato (FEITOSA, 2008).

De acordo com Moreira e Nobrega (2008), a Ciéncia da Motricidade Humana tem
uma linguagem propria, definida, e uma matriz autbnoma necessaria para o campo do
conhecimento cientifico.

Para a sustentacdo dos pilares apresentados por Sérgio, foi criada a Rede
Internacional de Motricidade Humana (RIMH), composta por pensadores que militam na
area da EF e Esportes, os quais produzem reflexdes e pesquisas, visando disseminar
as ideias dessa proposta cientifica. Dentre eles podemos mencionar, de Portugal: Anna
Maria Feitosa, Trovdo do Rosario, Fernando Almada, Jorge Vilela, Veigas Tavares,
Manuel Sérgio; da Espanha: Eugenia Trigo, Ana Rei Cao; da Colébmbia: Margarida
Perez. do Chile; Sérgio Toro; do Brasil: Wagner Wey Moreira, Regina Simdes, Joao
Batista Tojal, Wilson Carmo Junior, Paulo Bereoff, Ubirajara Oro, Ademir de Marco.

Esses pesquisadores visam gerar uma cultura, como nas palavras de Trovao do
Rosério (2008, p.35):

Uma cultura fundada mais na sabedoria do que no saber muitas coisas;
uma cultura em que as verdadeiras ciéncias para serem eficazes nao
podem atender a tudo e em que as Teorias, por belas que sejam,
deverdo ser sempre consideradas como aproximacoes.

A Ciéncia da Motricidade Humana prop6e uma visao sistémica do Homem; a
existéncia de um ser ndo especializado e carenciado, aberto ao mundo, aos outros e a
transcendéncia; um ser praxico, um agente e fator da cultura, entendido enquanto
projeto originario de todo o sentido.

Alids, Pérez (2009) ressalta que a MH, para se constituir, necessita pensar
primeiramente na dimensédo humana, o que significa compreender o esquema estrutural

da realidade convergente de uma sintonia sistémica de multiplos fenébmenos, sendo
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eles objetivos, subjetivos, externos ou internos, mas que afetam e codeterminam a
maneira do ato de ser absoluto. H4 necessidade de se entender que somos seres unos,
individuais e inalienaveis o que, nas palavras de Bereoff (2007, p.59), significa a
“capacidade de experimentar, vivenciar o mundo que somos (corpo) no mundo em que
estamos”.

Sérgio (2003, p.40) corrobora quando ressalta que:

O ser humano é interdependente e autbnomo, em busca permanente do
gue nédo tem, do que ndo €. A aspiracdo a transcendéncia, a superagao

7

€ prépria de um ser que é sintese de ato e poténcia, de ordem e
desordem, de repouso e movimento, de esséncia e existéncia.

Ainda como propositura de Manuel Sérgio, encontramos o termo Educacéo
Motora, definida pelo autor como o ramo pedagdgico da Ciéncia da Motricidade
Humana, tendo como objetivo a preocupacao pedagdgica de ensinar o que a area de
conhecimento produz. A Educacé&o Motora seria, num primeiro momento, praticamente
sinbnima da EF Escolar. Afirmamos “praticamente” porque pode haver Educacéao
Motora fora da escola, e aparece sempre que a preocupacdo pedagdgica do professor
€ superior a preocupacao técnica.

Para Sérgio (1995; 1999), as Licenciaturas em Motricidade Humana deveriam
atentar aos seguintes objetivos:

- compreender a MH enquanto poténcia e ato do movimento intencional da
transcendéncia, valorizando a subjetividade;

- promover o dialogo com diversas areas, na formacéo de professores, por meio
da interdisciplinaridade;

- entender que a MH néo é objeto construido, mas em construgdo, construindo
projetos pedagogicos além de simples visdes ideoldgicas;

- proporcionar uma formacdo de professores que vise superar as caréncias no
ambito da MH, e que se fazem sentir na educacéo, na saude, no trabalho e no lazer;

- formar cientistas que vejam, no campo da salde, o transcender e o

transcender-se em nivel bio-sécio-cultural e espiritual.
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Assim, parafraseando Moreira (2008, p. 86) na sua definicdo da Ciéncia da
Motricidade Humana, quando diz que € o “estudo do ser humano que se movimenta
intencionalmente na diregdo da autossuperagao”, entendemos que € possivel que o ser
humano possa descobrir o seu corpo a cada dia por meio da corporeidade.
Compreendendo que o ser humano € a prépria corporeidade.

Sérgio (1999, p. 23) finaliza uma de suas obras com uma frase que fascina a
todos que estudam a Ciéncia da Motricidade Humana: “Sem a CMH a EF néao teria

sentido, sem a EF a CHM nao teria Historia”.

1.2.6 A Ciéncia do Desporto, de Jorge Olimpio Bento

A Ciéncia do Desporto constitui uma teoria proposta por Jorge Olimpio Bento® e
outros docentes da Universidade do Porto, a qual pode muito bem operacionalizar
propostas pedagogicas para o interior da educacéao.

De forma bela e poética, Bento traz, em seus escritos, um jeito de filosofar que
faz o leitor questionar tudo aquilo que o perturba a sua volta, como ressalta: “é o olhar
para o alto, para fora e além de nds, a procura de uma referéncia e um ponto de apoio
que permitam sobre pulsar a realidade” (BENTO, 2012, p.13), exercitando, assim, a
autonomia e a liberdade de filosofar por meio de reflexdes que apresentam
experiéncias vivenciadas e a realidade.

Quanto a Ciéncia do Desporto, Bento (2006, p. 155) a define como “um conjunto
de tecnologias corporais, sendo 0 uso destas balizado por razdes e padrbes culturais e
por intencionalidades, metas e valorizacbes sociais”, além de nos alertar que a

sociedade pos-moderna, via novas tecnologias, esta se caracterizando por imprimir nos

?® professor Catedratico da Faculdade de Ciéncias do Desporto e da EF da Universidade do Porto,
Portugal pertence a cadeira de Pedagogia do Desporto. Foi Pré-Reitor da Universidade do Porto, e
atualmente é Presidente do Conselho Diretivo da referida Faculdade, sendo responséavel pelos cursos de
Licenciatura e Mestrado na area de Pedagogia do Desporto.
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corpos humanos afisicidade?’, aumentando o predominio da mente sobre o corpo, da
atividade mental sobre a motora.

O desporto visa cuidar do corpo, da alma e de tudo aquilo que seja direcionado a
dimensdo humana, tanto nas questdes do seu interior quanto do exterior, do individual
quanto do coletivo, do objetivo e do subjetivo, possibilitando o que Moreira (2006)
perspectiva: o envolvimento com a arte de viver e conviver.

Bento (2004) ressalta que o desporto tem conceito representativo, agregador,
sintetizador e unificador de dimens@es bioldgicas, fisicas, motoras, Iudicas, corporais,
técnicas e téticas, culturais, mentais, espirituais, psicoldgicas, sociais e afetivas.

Para ele, até mesmo os tedricos do desporto o colocaram a servico da arte de
viver, sendo apresentado no sentido mais amplo “[...] de emprestar a vida um sentido
marcado pela consonancia entre o exterior e o interior, entre a aparéncia e a esséncia,
entre o aprimoramento corporal e o cultivo e a elevacdo da alma [...]” (BENTO, 2004, p.
62), entendido a partir do ato desportivo, do movimento, podendo ser compreendidos
como objetos de estudo da prépia EF.

A compreensdo das palavras “atividade fisica” e “satde”®®

vem sendo dirigida
somente a dimensdo fisica, mas aponta que “os atos desportivos e tantas outras
expressdes e modalidades da cultura motora e da exercitagcdo corporal — somente séo
fisicos na aparéncia” (BENTO, 2012, p.7). Por isso, o autor entende que o desporto tem
a sua dimensao fisica, mas ndo se limita a essa questao.

Assim, as atividades esportivas, ludicas e corporais tém seu carater
multifuncional para a compreensao do significado do esporte. Por ele o ser humano
encontra portas para as vivéncias do jogo, da competicéo, do rendimento, do medo, da
comunicacdo e da cooperacdo, do convivio, da intimidade, da sociabilidade, que

emergem da esséncia humana, porque o corpo € ser presente no mundo do esporte.

" Formas de trabalho e vida que ignoram a dimenséo fisica, corporal e motora do homem.

8 A Organizacdo Mundial de Saltde (OMS) define salide ndo apenas como auséncia de doenca, mas
como estado de equilibrio de bem-estar fisico, mental e social. Entendemos que essa definicdo é
reducionista, porque defendemos o conceito de salde como pluridimensional, ou seja, sdo varios 0s
fatores que envolvem o conceito de saude do ser humano, como: alimentacao, situacdo econémica e
financeira, habitos de vida, entre outros. (http://www.who.int/countries/bra/es - Acesso em 06/01/2013).
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Estudar a Ciéncia do Desporto é ir além da institucionalizagdo como éarea
especifica de formacéo, investigacao, producdo e divulgacédo cientifica, e do significado
das organizacdes, e como elas se constituem e se organizam no mundo, mas, a
preocupacao em analisar a influéncia que o desporto exerce na corporeidade e no estilo

de vida, visa torna-lo um projeto de arte, que, para Bento (2004, p.63)

[...] constitui na formagdo de sentimentos de alegria, de prazer e de
felicidade no rendimento, nas possibilidades de desenvolvimento da
pessoa, enriquecendo e combinando na sua competéncia as dimensoées
motoras, estéticas sociais, morais, cognitivas e afetivas.

Para tanto, os professores universitarios que atuam no curso de EF e Esportes
devem ser 0s cientistas, tedricos e praticos que tém a responsabilidade de reunir os
conhecimentos da dimensdo humana e trazer para a sala de aula, por meio de
discussbes e conceitos voltados a formar o futuro professor que atua com o
corpo/corporeidade.

Cabe aos docentes o encargo de aprender a estabelecer pontes entre as
tematicas da educacao, da formacdo humana, do treinamento, do trabalho, do lazer, da
saude e, sobretudo, construir uma identidade do professor de EF e Esportes que
supere a tradicdo da area, entendida como pratica de atividades fisicas e esportivas.

Nessa esteira, a Ciéncia do Desporto propde a necessidade de ampliar o olhar
para a funcdo de humanizacdo do desporto, tornando-se palco no qual o corpo é ator
principal e interlocutor que se relaciona com dimensdes de outras areas de
conhecimento. Com critica agugada dos docentes pesquisadores que atuam no Ensino
Superior na area EF e Esportes, Bento (2012, p. 42) denuncia os que disseminam,

29»

entre os académicos, a “onda do higienismo e ativismo“””, mostrando a necessidade

# Higienismo, nos dias atuais, no Desporto, esta voltado somente ao termo salde, mas com enfoque
direcionado a saude fisica, deixando de lado a énfase da salde enquanto conceito pluridimensional. O
Ativismo traz a ideia da pratica de exercicio fisico disseminada na sociedade, no sentido de perder ou
ganhar. Para exemplificar, recorremos a Bento (2012, p. 32), ao dizer: “em todo lado surgem apelos e
intimacBes a mandar olhar de soslaio, a exorcizar e expulsar o gordo ou a gorda, potencial ou real, que
h& em nos. Sataniza-se a obesidade e abrem-se avenidas nas quais a magreza circula por entre um coro
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desses profissionais seguirem a matriz epistemoldgica direcionada ao esporte,
compreendido enquanto fendmeno polissémico e polimorfo®.

Aponta ainda, em seus escritos, que as instituicdes universitarias, principalmente
os docentes que atuam na formacéo inicial dos futuros professores, precisam estar
atentos para nao cairem na contaminacdo de pragas que Friedrich Nietzsche (1844-
1900) tanto deplorava: Moment (momento), Meinungen (opinides) e Moden (modas)’
(BENTO, 2012, p. 42), presentes na sociedade, e que tanto distorcem a imagem e a
forma de olhar o corpo e suas manifestacdes corporais, especialmente por meio dos
exercicios fisicos.

Observamos uma reflexdo interessante proposta por Bento (2005, p. 02-03) a

respeito do professor de EF e Esportes:

S&o assim os professores de desporto e de EF. Cuidam da pessoa de
fora para aumentar a medida, a grandeza, a elegéncia e a expressao da
pessoa de dentro. No corpo dos seus alunos, no sistema de 0ssos,
musculos e tenddes e na cadeia mecéanica e flexivel das articulacdes
visam incorporar e concretizar a beleza, pelo acrescento das préteses
das habilidades, pelo aprimoramento e harmonia dos gestos, das
atitudes e dos actos, pela melhoria dos comportamentos, pela
transmissdo de normas, exigéncias, principios e ideais de conduta e de
relacionamento. Chama-se a isto condicdo humana, um templo de luz e
razao implantado em cima da natureza.

Segundo Bento (2004), na sociedade atual, vivemos um novo mandamento em
relagdo ao corpo: “comeras o pao ganho com o suor do teu rosto” (p.65), aplicando-se
isso ao desporto e as atividades corporais, mandamento aprendido e praticado por
grande parte dos professores da EF.

O desporto ndo nasceu “a mando ou rogo da biologia dos musculos, 0ssos e
articulagbes, mas sim como parte do processo de civilizacdo e humanizacdo dos

humanos” (BENTO, 2012, p.49). O professor deve estar atento, ao desenvolver a

de cantos e aplausos”, fazendo que o desporto seja visto e compreendido numa perspectiva mediocre,
reducionista e imediatista. Entendemos a pratica de atividades motoras voltadas somente a questdo
fisica, enquanto compreenséo da corporeidade.

% De acordo com Abbagnano (2007, p. 786), polissemia considera a “diversidade de referéncias
seméanticas (dos “significados”) possuidas pela mesma palavra”. Polimorfismo significa ter muitas formas
ou um Unico nome representando um cédigo diferente, como, por exemplo, a compreenséo de desporto.
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Ciéncia do Desporto, para ndo reproduzir modelos de corpos propostos e veiculados
pelas midias, porque vivemos em uma sociedade que dissemina padrdo estético de ser
homem e de ser mulher, que nada mais € do que a imagem de corpo padrédo, ndo do
corpo como expressao da formagdo humana que visa o “Homem-Todo na pessoa de
fora e na expressdo da sua beleza e grandeza na pessoa de dentro” (BENTO, 2004,
p.68).

O desporto reveste-se de um conjunto de tecnologias corporais, em que cada
modalidade desportiva traz uma configuracdo e modelacdo de corpo a sua maneira de
ser enquanto pratica que, na visdo de Bento (2006), € denominada de “protétipo de
corpo”. Isso & notédrio: recordemos da imagem do corpo do jogador de futebol que é
diferente do atleta de voleibol, diferente do atleta nadador.

O uso desportivo inadequado do corpo traz ideias contraditérias que despertam,
na sociedade industrial, o aumento das tecnologias corporais que visam, com
relevancia, conceitos errbneos de qualidade de vida e saude, recuperacao da doenca,
entre outros. Assim, projeta uma imagem corpdrea na sua mais bela condicéo fisica, e
assume a disseminacdo de uma consciéncia de saude que nem sempre condiz com o
mundo vivido pelas pessoas. Essas ideias podem fazer com que o ser humano perca o
sentido de viver em plenitude as suas potencialidades e aceitar as suas fragilidades,
livrando-se do apelo de valorizar a exterioridade do corpo.

Bento (2012, p. 54) colabora com esse entendimento quando afirma que:

A compulsdo para fazer exercicios fisicos, a sujeicdo a mudltiplas e
prolixas intervengdes cirtrgicas de modelagem e reciclagem do corpo, o
horror ao envelhecimento, a quietude e serenidade, a exigéncia de
ativismo frenético, a obsessao pela boa forma, pela estetizacdo, pelo
aspecto jovem e pela luta contra a gordura e as rugas, a busca
psicopatolégica da magreza e a tentativa de alcancar, a todo o custo, a
longevidade.

Essas demandas devem ser preocupac¢do constante da Ciéncia do Desporto. O

investimento € na qualificacdo corporal, gestual e comportamental do homem — como
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melhor se movimentar (BENTO, 2006). Para isso, precisa utilizar a técnica, mas assim
entendida:

E a técnica que precede e possibilita a criatividade e a inovacdo. A
criatividade ser4d uma espécie de estado de graca, de harmonia e
perfeicdo, um sopro de inspiracdo que responde a uma ordem e a uma
voz que vem de dentro, mas que soO resulta quando a técnica se instala
como uma segunda natureza. Sim, dificil € a técnica; com ela o resto é
facil. A técnica é uma condicdo acrescida e aumentativa; nao serve
apenas a eficacia, transporta para a leveza, a elegancia e a
simplicidade, para a admiracdo e o espanto, para 0 engenho e a
expressdo do encanto. Sem ela ndo se escrevem poemas, Nnao se
compdem melodias, ndo se executam obras de arte, ndo se marcam
gols, ndo se conseguem cestas e pontos, ndo se pode ser bom em
nenhum oficio e mister. A arte, a qualidade, o ritmo, a harmonia e a
perfeicdo implicam tecnicidade. Sem técnica ndo ha estética de coisa
alguma. E a ética fica deficitaria e manca. Enfim, sem técnica néo
logramos ser verdadeiramente humanos. Nem no corpo, nem na alma
(BENTO, 2006, p.157).

Para entender e redimensionar os sentidos de esporte, técnica, exercicio fisico
sistematizado enquanto possibilidades de identificagcdo de um profissional competente
para a area, consciente e critico, ha de se investir na formacdo, qualificar os
dispositivos pedagdgicos que colocardo em pratica com seus alunos.

A Ciéncia do Desporto propde, segundo Bento (2006, p.164), uma visdo de que:

[...] o desporto € um parceiro, um local e um espaco onde o corpo é
interlocutor permanente; onde o corpo tem voz e fala com a sua carne,
com 0s seus musculos, com 0s seus 0Ss0S, COm as suas vieceras e com
0 seu sangue; onde é fulgurante a presenca do corpo para cada um e do
corpo para si mesmo; onde se aprende a olhar para o corpo e a
perceber e sentir que ele ndo esta a mais, que ndo é uma paixao inutil;
onde saboreamos o gosto carnal, intenso e quente, de nos sentirmos
humanos; onde podemos admirar o corpo com a lupa da sensibilidade.

Nesta via de compreenséao, e apos apresentar as ideias da Ciéncia do Desporto,
as inquietacbes e as problematizacdes formuladas pelo autor, entendemos que o0s

cursos de formacéao inicial em EF, enquanto &rea de possivel campo de conhecimento,
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correm o risco de ndo galgar ao patamar de area cientifica autbnoma, de ndo conseguir
identificar as possibilidades de clarear seu objeto de estudo em consequéncia da falta
de aprofundamento nas dimensfes conceituais e nas bases epistemologicas que sao
apresentadas por muitos docentes nos cursos de graduacao.

Bento (2012, p. 80) complementa que o Desporto deve ser “palco da competigao
humana onde se revelam qualidade e avancos, um esfor¢o universal de melhoria da
condicdo humana”. Assim, cabe investigar a compreensdo que o professor de EF que
atua no Ensino Superior atribui & sua identidade profissional e de ser professor e, para

ISSO, necessitamos ir ao encontro desses sujeitos e atores.
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2 OS CAMPOS DE PESQUISA

2.1 O Método

O aporte metodolégico desta tese € de abordagem qualitativa porque se
preocupa em analisar e interpretar a complexidade do comportamento humano
(SEVERINO, 2007). O carater qualitativo da pesquisa advém das vivéncias percebidas

e expressas que 0s sujeitos trazem consigo.

Ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das
aspiracdes, das crencgas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de
fendbmenos humanos é entendido aqui como parte da realidade social,
pois 0 ser humano se distingue ndo so6 por agir, mas por pensar sobre o
que faz e por interpretar suas a¢des dentro e a partir da realidade vivida
e partilhada com seus semelhantes (MINAYO; DESLANDES; GOMES,
2008, p. 21).

No movimento como pesquisador, assumimos a atitude fenomenolégica, porque:

O método da fenomenologia € discursivo e ndo apenas definitivo das
esséncias. Na verdade, a intuicdo das esséncias, visada pela
fenomenologia, ndo diz respeito a um mero conteddo conceitual que
possa ser definido, mas a significagdo de uma esséncia existencial, que
como tal deve ser descrita (REZENDE, 1990, p.17).

A pesquisa fundamentada na abordagem qualitativa de atitude fenomenolégica
tem seu objeto de conhecimento no mundo vivido pelo sujeito. A fenomenologia® parte
do cotidiano, da compreensdo do mundo de viver e entender, buscando resgatar os
significados atribuidos pelo sujeito ao fendmeno que esta sendo estudado, e ndo a

busca de definigcbes e conceitos previamente pensados (REZENDE, 1990; GIL, 2008).

st Fenomenologia é o estudo das esséncias, ou seja, esséncia da percepcao da consciéncia (REZENDE,
1990).
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E investir naquilo que os sujeitos vivem, o porqué de suas escolhas, e “trata de
desentranhar o fendmeno, p6-lo a descoberto [...] desvendar além da aparéncia”
(MASINI, 2001, p.63). A opcao também por essa abordagem deve-se a compreensao
de que a educacdo € uma experiéncia profundamente humana; seres humanos se
educam e s6 eles o fazem: “[...] tanto os individuos como os grupos, a familia e a
sociedade, a histéria e o mundo, estdo implicados na estrutura do fendmeno
educacional” (REZENDE, 1990, p. 46).

Martins; Bicudo (1983, p.11) dizem que a fenomenologia é “o discurso sobre
aquilo que se mostra como é (Phenomenos + Logos)’, que parte de caminhos
conhecidos de como fazer as coisas, mas que, a0 mesmo tempo, desafia 0s
pressupostos consagrados pela ciéncia que busca estabelecer um olhar norteado de
teorias para ver o fenbmeno estudado.

A fenomenologia existencial busca a compreensdo e introduz a ideia de
existéncia e de consciéncia intencional como meios especificos de, assim, desafiar a
crenca ha primazia do conhecimento cientifico como condicédo anterior ou antecedente
a existéncia. Ela ganha importancia para a educacéo porque abre para a possibilidade
de descricdo da realidade vivida (MARTINS e BICUDO, 1983) pelos sujeitos, antes de
qualquer preposi¢cao sobre os fatos.

N&o duvidamos do percebido na percepc¢ao, que € visto com desconfianca pela
ciéncia. O estudo apoiado numa abordagem fenomenolégica busca compreender a

identidade profissional de professores universitarios por meio de seus discursos.

E na percepcdo que a verdade do existente, enquanto tal, mostra-se a
nés como presenc¢a. [...] e nés compreendemos como auséncia de
davida sobre o percebido, no momento em que a percepc¢éo se da, ou
seja, no agora (BICUDO, 2011, p. 32).

Assim, as vivéncias nos sdo dadas pelas expressbes daqueles que as
experienciam. Nesse sentido, é descrever o que nharra 0 outro antes de qualquer

reflexdo cientifica, ponto-chave da pesquisa qualitativa de cunho fenomenolégico. A



74

fenomenologia tém sua énfase no mundo enquanto é vivido pelo sujeito (BICUDO,
2011, p.38).

Outra justificativa € por considerarmos a educacdo como aprendizagem da
cultura, e nossa pesquisa se faz por meio da compreensao das expressdes culturais
dos sujeitos, porque: “[...] a educagao aparece como aprendizagem da cultura, muito
embora essa aprendizagem, nas diversas culturas, ndo seja uniforme nem tenha a
mesma significacdo” (REZENDE, 1990, p. 95).

Dar relevo aos discursos dos professores de EF propicia um possivel
entendimento da pluralidade, coexisténcia, individualidade, coletividade — categorias
pertencentes a constituicdo da identidade docente como fenbémenos presentes no
processo de ensino-aprendizagem (MARTINS e BICUDO, 1983).

Cercar a andlise sobre a identidade profissional do professor de EF a partir do
que vivem 0s sujeitos é a tdnica para desdobrar o fenbmeno em estudo, validado

guando Bicudo (2011, p. 30) afirma que o:

[...] ato de intuicdo ou percepgdo de um sujeito que olha em dire¢do ao
gue se mostra de modo atento e que percebe isso que se mostra nas
modalidades pelas quais se da a ver no préprio solo em que se destaca
como figura de um fundo.

Assim sdo as pesquisas que tém raizes na fenomenologia: capturam a
singularidade da experiéncia de cada sujeito no espaco-tempo em que existe (GAIO;
CARVALHO; SIMOES, 2008).

Para alcancar essas nuances da pesquisa, assumimos dois momentos: a
pesquisa bibliografica e a pesquisa de campo. A pesquisa bibliografica se realiza a
partir do registro disponivel de pesquisas anteriores, documentos impressos como
livros, artigos, dissertacdes e teses (SEVERINO, 2007). Assim, o referencial tedrico da
tese realizou-se por meio de consultas em periédicos, livros, dissertacdoes e teses
publicadas nos cursos de pds-graduacado, especificamente na linha de formacéao de

professores, nos bancos de dados de grupos de pesquisas e sites cientificos.
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A pesquisa de campo constitui-se como a etapa em que os dados empiricos sao
produzidos “[...] em condi¢bes naturais em que os fendmenos ocorrem, para serem
observados pelo pesquisador” (GUERRA, 2010, p. 11).

2.2 Locus da Pesquisa

O locus eleito para a pesquisa foi a Faculdade de EF do Campus de Castanhal,
da Universidade Federal do Para, com funcionamento iniciado no ano de 2000, com
quatro docentes advindos do antigo Departamento de EF do Centro de Educacédo do
Campus Guama.

Até o presente momento, a Faculdade elaborou dois Projetos Pedagogicos de
Curso® (PPC), estando em vigor o aprovado em 2010 (ANEXO), que assume a
formacdo de seus alunos com base na Teoria da Complexidade, na Ciéncia da
Motricidade Humana e na Pedagogia do Movimento e nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), que tentam romper com o paradigma do mecanicismo e do
tecnicismo da viséo cartesiana, presentes na EF.

A opcédo por essa instituicdo se deve ao tempo de existéncia na formacédo de
profissionais da area em estudo, ao reconhecimento social do trabalho que desenvolve
na regido, além de ser locus de atuacdo do pesquisador, o que, geograficamente,
facilitaria o desenvolvimento da pesquisa.

Em relacdo a localizacdo do campus de Castanhal, este se encontra na regiao
nordeste do estado do Pard, tendo sua via de acesso a BR 316. Averiguamos que 6
docentes residem no municipio de Castanhal, 3 em Belém e 1 na cidade de Mae-do-
Rio, em regime de dedicagcédo exclusiva na Universidade Federal do Para, cumprindo

%2 Vasconcelos (2004, p.169) “plano global da instituicdo. Pode ser entendido como a sistematizagéo,
nunca definitiva, de um processo de Planejamento Participativo, que se aperfeicoa e se concretiza na
caminhada, que define claramente o tipo de acdo educativa que se quer realizar. E um instrumento
tedrico-metodoldgico para a intervencdo e mudanca da realidade. E um elemento de organizagéo e
integracado da atividade pratica da instituicdo neste processo de transformacgao”.

O PPC é um documento que visa facilitar e organizar o trabalho, sendo o condutor das acdes e o
instrumento de analise dos resultados esperados.
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sua carga horéria de 40 horas semanais, no tripé que envolve a universidade: ensino,
pesquisa e extensao.

Residir na cidade em que o campus esta situado € fator de melhora da qualidade
de vida dos docentes, uma vez que o transito e o tempo em rodovias provocam um
cansagco corporal maior, além do estresse e aborrecimentos que as estradas
proporcionam. Quanto a essa questao, observamos que os seis docentes residentes no
municipio de Castanhal/PA tém um tempo bem menor de deslocamento para o trabalho

do que os outros que residem em municipios mais distantes.

2.3 Sujeitos

Os critérios que definiram o perfil dos docentes a serem entrevistados foram: ser
graduado em EF e vinculado ao curso de Licenciatura da Faculdade de EF/Campus
Castanhal. Todos os 10 atenderam ao critério de participacao.

Atualmente, dispde de 15 professores com dedicacéo exclusiva (DE), mesclando
com graduacoes diferentes, sendo 11 formados em EF, 2 pedagogos, 1 fisioterapeuta e
1 dentista.

Quanto a formacdo académica em pos-graduacdo, assim se apresentam o0s
titulados: 5 docentes doutores e 6 mestres, sendo que destes, 4 professores estdo em
processo de doutoramento, com titulagdo nas seguintes areas do conhecimento:
Educacdo, EF, Antropologia, Bioengenharia e Medicina com énfase em doengas
tropicais.

Pelo questionario, todos sdo graduados em EF, e uma professora relatou que
também possui a graduacdo em Pedagogia. Conforme o0s mesmos dados,
identificamos, primeiramente, a idade dos participantes, com variacdes entre 27 e 48
anos, sendo: 2 sujeitos com 32 anos, 1 com 36 anos, 1 com 37 anos, 3 com 43 anos, 1
com 27 anos, 1 com 44 anos e 1 com 48 anos, sendo 5 professores do sexo masculino

e 5 do feminino.
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Marqueze e Moreno (2009), em estudos com professores universitarios com
média de idade de 39 anos, constataram que a idade ndo influencia no trabalho
docente.

O ano de conclusdo da graduacdo de cada docente foi diversificado, entre o

periodo de 1987 a 2009, conforme o quadro 1:

Quadro 1 - Ano de Concluséo da Graduacédo em EF

Sujeitos Ano de Concluséo da Graduacéao

2001
1999
2009
1992
2001
1987
2003
1997
1996
10 2002

Fonte: Dados produzidos a partir do questionario preenchido pelos docentes.

OO IN|O | WIN|F-

Identificamos que 6 docentes concluiram sua graduacdo na Universidade do
estado do Parda (UEPA), primeira e mais antiga Faculdade de EF do estado, com o
curso iniciado em meados de 1968; 1 docente formou-se na Universidade Federal de
Vicosa; 1 na Universidade Federal de Minas Gerais; 1 na Universidade Federal do
Maranhdo e 1 na Universidade Federal de Pernambuco.

Segundo Garcia (1999), alguns principios devem ser adotados quando se
discute a formacdo de professores: o principio continuo, que comeca a partir da
formacéao inicial e tem o seu seguimento na formacao continua, que ndo se apresenta
como processo finalizado com o curso de graduacdo, ao contrario, proporciona um
leque de investigacdo, como um processo de desenvolvimento profissional
diferenciado. Outro ponto é a integracdo da formacgéo de professores em processos de
mudanca, inovagdo e desenvolvimento curricular, propiciando estratégia de mudanca

para melhorar o ensino.
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Conforme diz o autor, esses professores adotaram 0s principios mencionados a
partir de inquietacdes e indagacdes sobre a area. ApGs o término da graduacao, esses
docentes sentiram a necessidade de um desenvolvimento profissional que alcancasse a
formacéo dos futuros professores, propiciando um panorama diferenciado para a area
da EF.

Para conhecer a trajetoria desses docentes em relagcdo ao campo da pesquisa,
perguntamos sobre a sua formacédo continuada, tanto em cursos de especializa¢ao Lato
Sensu, quanto em pos-graduacdo Stricto Sensu, que consiste no mestrado e
doutorado.

De acordo com o quadro 2, apresentamos 0s cursos de especializacdo dos

docentes.

Quadro 2 — Curso de Especializagcdo Lato Sensu.

Sujeitos Curso Instituicdo

1 Metodologia de Ensino da EF Escolar UFPA

2 Danca Educativa Moderna UFV

3 E—— ok

4 Pedagogia do Movimento UGF
Educacao a Distancia UFPA

5 Fisiologia do Exercicio UFSCAR

6 Treinamento Desportivo UEPA
Aprendizagem Motora UEPA
Ecoturismo — Formacao Interdisciplinar em UFPA

Meio Ambiente

7 E— —
8 Preparacéo Fisica UEPA
Estatistica Educacional UFPA
9 E— —
10 EF Escolar UEPA

Fonte: Dados produzidos a partir do questionario preenchido pelos docentes
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A procura por um curso de especializacdo demonstra que o docente, apos a sua
formacéo inicial, provavelmente sentiu a necessidade de aprofundar o estudo nas areas
especificas e, possivelmente, a graduacdo tenha despertado o0 interesse em
especializar-se em determinada area, ou a propria insercdo em campos de trabalho que
demandavam maiores conhecimentos.

Relatamos que Zeichner (1993) apontou cinco pontos de orientagdo para
docentes que procuram aprofundamento dos seus conhecimentos, apds a formacao
inicial. Uma delas é a orientacdo académica que esta relacionada ao papel do professor
como especialista de uma ou mais areas, ou seja, o dominio do conteldo desse
docente. Notamos que 0 sujeito 6 realizou trés cursos de especializagdo, com
especificidade diversificada dentro da area da EF, e o sujeito 8 realizou duas
especializacdes.

Sabemos que, nos dias atuais, o mercado de trabalho exige que 0s novos
profissionais estejam envolvidos com varias areas que abrangem a sua profisséao,
principalmente no campo da EF, que oferece um leque de opc¢des para a atuacdo dos
futuros professores.

Analisando a area de especializacdo do docente, em relacdo a pesquisa do
mestrado e alguns no doutorado, € perceptivel que 0s sujeitos participantes estédo
envolvidos com areas afins do curso Lato Sensu escolhido.

Quanto a Pés-Graduacdao Stricto Sensu, em especial o curso de mestrado, os 10
docentes apresentaram a insercdo em diversas areas do conhecimento. O sujeito 1
concluiu o seu curso em Antropologia, na Universidade Federal do Para; o sujeito 2, em
Educacdo, na Pontificia Universidade Catoélica de Minas Gerais; 0 sujeito 3 cursou
Ciéncia do Esporte, na Universidade Federal de Minas Gerais.

J& o sujeito 4 fez seu curso de mestrado em Educacdo Motora, na Universidade
Metodista de Piracicaba; o sujeito 5 defendeu sua dissertacdo na Bioengenharia da
Universidade de S&o Paulo; o sujeito 6, em EF, na Universidade Metodista de
Piracicaba; o sujeito 7, também em EF, na Universidade S&o Judas Tadeu; o sujeito 8,
em Saude, num programa que envolvia trés instituicbes (Universidade Federal do Par4,

Fio Cruz, Universidade Federal do Amazonas); o sujeito 9, na area da Educacao pela
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Universidade Federal de Pernambuco e, por fim, o sujeito 10, em Educacdo pela
Universidade Federal do Para.

Em programa de pos-graduacéo, o curso de doutorado foi realizado apenas por 3
docentes, tendo o sujeito 4 cursado na Universidade Federal do Rio Grande do Norte,
em Educacéo; o sujeito 5, em Fisiologia Humana pela Universidade Federal de S&o
Carlos; o sujeito 6, pela Universidade Federal do Pard, em Desenvolvimento
Sustentavel do Trépico Umido, e 2 docentes estdo em andamento com o0 seu
doutoramento.

Pimenta e Anastasiou (2011) explicam que a formac&o dos docentes que atuam
no Ensino Superior no Brasil ndo é regulamentada como curso especifico da area para
0 magistério, e que a Unica garantia é a LDB*® que diz que o docente deve ser
preparado com cursos de pos-graduacdo. Os nossos sujeitos de pesquisa aspiram a
titulacdo de doutor.

Como esta pesquisa abrange sujeitos que atuam na docéncia do Ensino
Superior, perguntamos sobre o tempo de atuacdo, especificamente no curso de

Licenciatura em EF, conforme o quadro 3:

% A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, em seu
Artigo 66°, garante que “A preparagdo para o exercicio do magistério superior far-se-a4 em nivel de pos-
graduacao, prioritariamente em programas de mestrado e doutorado [...] Paragrafo Gnico: o notorio saber,
reconhecido por universidade com curso de doutorado em area afim, podera suprir a exigéncia de titulo
académico” (BRASIL, 1996).
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Quadro 3 - Tempo de atuacdo no Ensino Superior.

Sujeitos Tempo que ministra aula na Graduacéao

10 anos

11 anos

1 ano

13 anos

4 anos

8 anos

7 anos

12 anos

©| 0| N O O &~ W N|

5 anos

=
o

6 anos

Fonte: Dados produzidos a partir do questionério preenchido pelos docentes.

Identificamos, no quadro 3, que o tempo de atuacao variou entre 13 e 1 ano de
engajamento em aulas na graduacao relacionada com a area EF. Huberman (2000)
acredita que, a partir da insercédo do docente na atuacdo da profissdo, ha um ciclo de
vida profissional que se divide em trés etapas: a entrada na carreira, a fase de
estabilizacdo e a fase de diversificacdo. A primeira € considerada um estagio de
sobrevivéncia e, ao mesmo tempo, de descobertas, nos trés primeiros anos de ensino.
Os dados demonstram que, provavelmente, o sujeito 3 se encontre nesta fase, por
estar atuando somente ha um ano no Ensino Superior.

A segunda etapa, para o autor, € a fase do comprometimento definitivo com a
docéncia, como diz o proprio nome, estabilizacdo que consiste num periodo entre 8 a
10 anos, em que o docente sente-se pertenca de um corpo profissional, possivelmente
por conta das suas producdes, pesquisas, publicacbes e envolvimento com 0 ensino.
Nesta segunda fase, encontramos cinco docentes inseridos nesse sentimento de
pertenca ao campo profissional: os sujeitos 1, 2, 4, 6 e 8.

Os sujeitos 5, 7, 9 e 10 sédo aqueles que estado saindo da fase de entrada na

carreira e se inserindo nesta etapa de estabilizacdo que, para Huberman (2000), € um
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periodo de sentimento de confianga e conforto, ou melhor, ja conseguem se ver como
professores, aos préprios olhos e aos olhos dos outros
Por fim, perguntamos aos docentes sobre as disciplinas que ministram no curso

de Licenciatura em EF, de acordo com o quadro 4.

Quadro 4 - Disciplinas que ministram no Curso de Licenciatura em EF.

Sujeitos Disciplinas

1 Bases Antropolégicas/ BTM Folclore/ FTM Educacdo Infantil/ FTM
Educacéo Especial

2 Sociologia da EF/ Pratica de Ensino/ EF Adaptada/ TCC/ Atividades
Ritmicas

3 Treinamento Desportivo/ Musculacdo/ Préatica de Ensino/ Metodologia
Cientifica

4 Jogo e Ludicidade/ Esportes | e I/ Pratica de Ensino/ Pesquisa e
Avaliacdo Educacional/ Metodologia de Ensino da EF/ Aquéticas
Fisiologia Humana/ Anatomia/ Neuroanatomia/ Fisiologia do Exercicio
Estudos Filoséficos da MH / Estudos Sociolégicos da MH/ Histéria do
Esporte e EF/ Estudo do Lazer/ Esportes, Lazer e Meio Ambiente.
BTM Esportes | e I/ Voleibol/ Basquetebol/ Futsal/ Handebol

8 Avaliacbes e Medidas/ Nutricdo aplicada a EF e Esporte
Préatica de Ensino | a IV/ Recreacgédo e Lazer

10 Ginastica | e Il/ Administracdo e Organizacdo de Eventos Esportivos

Fonte: Dados produzidos a partir do questionério preenchido pelos docentes

Percebemos que as disciplinas que os docentes ministram no curso abrangem
tanto as areas do Lato Sensu quanto do Stricto Sensu, 0 que propicia um envolvimento
e aprofundamento dos saberes e da profissionalidade docente. Embasados em
Sacristan (1995), que entende este conceito como um conjunto de comportamentos,
conhecimentos, destrezas que estao relacionadas a caracteristica de ser um professor,
notamos que estes docentes do curso de Licenciatura em EF, do campus de Castanhal,

aproximam-se das areas de conhecimento que correspondem a sua atuacgao.
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Segundo Pimenta (2005), o docente que atua no Ensino Superior necessita
articular os saberes pedagdgicos que se destinam ao conhecimento especifico da
docéncia e que também estdo relacionados ao oficio da profissdo, ou seja, a acao de
ensinar, proporcionando, em suas aulas, a transmisséo e a producdo do conhecimento
aos discentes. A mesma autora ressalta que a docéncia na universidade configura-se

como um processo continuo, quando o assunto é a construgdo da identidade

profissional do professor.

2.4 Instrumentos de Pesquisa

Na busca dos dados empiricos, usamos dois instrumentos: o questionario e a
entrevista. A opcao pelo questionario é para caracterizar os docentes participantes em
seu mundo-vida académica, com o levantamento de informacdes como idade, sexo,
formacao académica, tempo de atuacdo no Ensino Superior, areas de conhecimento e
linhas de pesquisa que mantém dialogo. As perguntas fechadas foram respondidas
pelos préprios entrevistados, e nos propiciaram o conhecimento do perfil dos sujeitos
participantes (GAIO; CARVALHO; SIMOES, 2008).

No segundo momento, investimos na entrevista estruturada com questdes
direcionadas que buscaram compreender o fendmeno estudado. Bardin (2008, p.89)

ressalta que a entrevista:

[...] lida com uma fala espontanea, com um discurso falado, que uma
pessoa, 0 entrevistado — orquestra mais ou menos a sua vontade.
Encenacéo livre daquilo que esta pessoa viveu, sentiu e pensou a
proposito de alguma coisa.

Na entrevista, interrogamos 0 sujeito por meio de duas questbes geradoras: 1)
Qual(is) identidade(s) profissional(is) vocé assume enquanto professor no Curso de EF

do Campus de Castanhal?; 2) Considerando o debate teérico-metodoldgico da area EF,
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quais identidades profissionais o curso de licenciatura do Campus de Castanhal busca
forjar nos seus futuros egressos?

Para a realizacdo dessa etapa, partimos para um contato prévio com 0s
possiveis sujeitos, apresentando os objetivos da pesquisa, formalizando o convite e
esclarecendo sobre o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Nesse
momento, solicitamos que preenchessem o questionario, que nos garantiu o perfil de
cada participante.

Todos os professores convidados aceitaram participar da etapa das entrevistas,
agendando conosco data, horario e local. Nas entrevistas, gravadas em aparelho
celular, assim procedemos: apresentamos aos professores uma pergunta de cada vez,
dando a eles o tempo que julgassem necessario para formular suas respostas

(solicitamos que procurassem se expressar com o maximo de detalhes).

2.5 Técnica de Pesquisa

Para a organizacdo do corpus da pesquisa nos apoiamos na Técnica de
Elaborac&o e Andlise de Unidades de Significado (MOREIRA; SIMOES; PORTO, 2005),
resultante da juncdo de duas envergaduras: a Analise do Fendmeno Situado visa a
descricéo, reducéo e interpretacdo dos dados, que resulta nas Unidades de Significado;
e a Andlise de Assercao Avaliativa busca identificar as atitudes dos sujeitos em relagéo
ao objeto do qual falam.

A técnica utilizada apresenta trés momentos: o relato ingénuo, a identificacdo de
atitudes e a interpretacdo das informacdes sob a forma de discursos orais e escritos,
gue sao vistos como indicadores significativos que atuam sobre a fala.

ApoOs delinearmos os indicadores, estabelecemos as Unidades de Significado
gue associamos com o referencial tedrico apresentado, procurando identificar pontos de
convergéncia e divergéncia, qualificando possiveis interpretacdes sobre o fendmeno

pesquisado. Por meio da fala dos professores universitarios, compreendemos como
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eles reconhecem a identidade profissional do professor e da area de conhecimento da
EF.

Na primeira parte da técnica, o relato ingénuo por meio da entrevista, 0
pesquisador realiza leituras e releituras, idas e vindas na fala dos sujeitos, para
desvelar os indicadores do fenbmeno estudado. Os discursos dos sujeitos participantes
da pesquisa foram transcritos na sua forma original, sem qualquer polimento ou
modificacdes, para facilitar a organizacdo dos dados e devido a quantidade de paginas
gue poderia embaralhar a compreensao da técnica.

Apresentamos o0s indicadores da primeira questdo dos 10 docentes
entrevistados, sendo a pergunta 1. Qual(is) identidade(s) profissional(is) vocé assume

enquanto professor no Curso de EF do Campus de Castanhal?

Sujeito 1

1. EF como é&rea de fronteiras (mais duras, solidas, antigas);

2. Envolve 3 grandes areas (Saude, Educacéao e Ciéncias Sociais);

3. Discute a EF e relaciona com as interfaces nas praticas corporais;
4. A partir da docéncia, insere-se mais no campo da Educacéo;

5. Ligada a prética cultural;

6. Assume a identidade profissional mais cultural;

7. Essas 3 areas sao essenciais para a EF;

8. ldentidade cultural enquanto produto da cultura e producéo cultural.

Sujeito 2

1. Assume uma identidade pedagdgica no campo da EF;

2. Traz para dentro da sala de aula o conhecimento associado a dimensdes
sociais e filosoficas;

3. Desperta no aluno as relagbes entre o corpo e a sociedade, entre as
identidades de grupos sociais;

4. Relacéo entre corpo e praticas corporais.
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Sujeito 3

1.
2.
3.

O fato de ter sido atleta e ter praticado atividade fisica durante toda a vida;
Tem experiéncia profissional primordialmente na area esportiva;

Estagia em clubes de competicdo voltados para a area biolégica e do
rendimento esportivo;

Toda formacéo vinculada a experiéncia prética;

5. Ser conhecedor da area biolégica norteia um bom profissional;

6. Assume a identidade dos aspectos bioldgicos e do rendimento (melhoria do

rendimento esportivo).

Sujeito 4

1. Vem de uma area das vertentes, uma das fontes que é a Saude;

2. Foi se percebendo na area da Saude, ainda no proprio curso, devido a
experiéncia com atividades aquéaticas;

3. Percebe-se como professor dentro do processo pedagoégico de ensinar que
envolve a docéncia;
Trazia um conhecimento e sentiu necessidade de disponibilizar;
Assume uma identidade na area da Saude, voltada as prevencfes, com
olhar pedagdgico;

6. Disposicéo de envolvimento com o processo de formacgéo de sujeitos;
Adota procedimentos pedagdgicos a luz da Filosofia e das influéncias
culturais;

8. Perfil na vertente pedagogica.

Sujeito 5

1. Percebe-se como educadora na area da Ciéncia Biologica, Fisiologia;

2. Entende o aluno como um todo e ndo somente na questao do corpo fisico;

3. Importante, na sala de aula, ser educadora e transmitir essa ideia de que

eles serdo educadores;
Sentido de conhecer o ser humano;

Respeito a individualidade biologica de cada um, um olhar especifico;
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6. Assume a identidade humanista, ao olhar o ser humano na sua totalidade;

7. Esta atento as fragilidades do aluno;

8. Procura focar os contetudos especificos naquilo que os alunos utilizardo
enguanto profissionais;

9. Enfatiza as falhas e as dificuldades que obteve na sua formacéao;

10. Trabalha os conteudos, relacionando a teoria com a pratica e o que €
necessario para atuatr;

11. Identidade esté atrelada aos relacionamentos no espaco da sala de aula;

12. Relacionamento em sala de aula, com os colegas, com o professor, que se
reflete sobre a identidade profissional;

13. Sente-se uma educadora mais humanista e ndo tecnicista.

Sujeito 6

1. Procura seguir os preceitos estabelecidos no projeto pedagogico;

2. Trabalha na perspectiva da ndo dicotomizacdo do homem,;

3. Buscaromper com a questao epistemoldgica do cartesianismo;

4. Tem uma preocupacado com a atuacdo pautada ndo somente nos aspectos
praticos da area.

5. Ressalta a concepcao tedrica de homem, da relacdo social, da compreensao
da sociedade, dos compromissos sociais nas praticas e nos saberes da EF;

6. Apresenta o campo teorico das varias linhas da EF e ndo se restringe a uma
delas;
Assume a identidade da Ciéncia da Motricidade Humana e a corporeidade;

8. Realiza discussbtes sobre a formacéo de professores que atuam em todos os
campos da EF;

9. Compreende o ser humano na sua totalidade;

10. Contribui na formacdo tanto nos aspectos praticos, como nos teoricos e
sociopoliticos;

11. Apresenta um comprometimento com as questdes social e humana.
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Sujeito 7

1.
2.

Tem vivenciado muito a area do esporte;

Adota o referencial teérico de Manoel Tubino, na divisdo do esporte:
participacéo, rendimento e educacional;

Aborda a vertente educacional do ensino do esporte na escola e em
ambientes n&o formais;

Trabalha o esporte na perspectiva de ensino, pesquisa e extensao;
Identidade baseada no referencial teérico de Eleonor Kunz na abordagem
critico-emancipatéria;

Acredita no esporte como ferramenta para a construcdo do pensamento
critico do praticante, emancipando-o por meio do esporte;

Ensina a utilizar o esporte enquanto uma estratégia de socializacdo e
participagéo;

Assume a perspectiva da identidade na abordagem critico-emancipatoria, na

compreensao da pluralidade do esporte nas trés vertentes.

Sujeito 8

© © N o o s~ 0w NP

Teve uma formacao tecnicista;

Uma viséo pragmética da realidade por ter sido militar;

No final do curso, comeca a se identificar com a formacao;
Assume a identidade tecnicista;

Critica aos conteudos despertou a atencao;

Assume que sua identidade esta em processo de consolidagao;
O corpo docente ndo tem uma identidade;

A pés-graduacao fez conhecer a abordagem qualitativa;

Assume que 60% da sua identidade é tecnicista;

10. Objetividade na identidade profissional € marcante;

11. Quanto a subjetividade, ndo condiz com esse pensamento;

12. Ressalta que as ciéncias humanas s6 permanecem no discurso;
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13. Reconhece as limitagbes da visao tecnicista.

Sujeito 9

1. Caracteriza-se enquanto docente;

2. Assume a identidade profissional de trabalho pedagogico e docente;

3. Entende a identidade profissional a partir de duas perspectivas: a formacéao e
a pesquisa;

4. A sua formacao se consolida na perspectiva de aprender técnicas para atuar
no mercado de trabalho;

5. Discute muito bem o mercado de trabalho;

6. Comeca a construcdo da identidade a partir do campo de atuacéo docente;

7. A formacao concretiza esse lugar chamado pesquisa;

8. Preocupagédo com as aulas de EF sem sentido e significado;

9. Aponta a docéncia como segundo elemento;

10. Teve uma historia com a militdncia dentro da EF;

11. Assume o discurso académico-cientifico;

12. A partir da disciplina Pratica de Ensino, consegue discutir e aprofundar as
reflexdes sobre o campo de atuacao;

13. Tem conviccao de que é um professor, um docente.

Sujeito 10

1. Entra na EF pensando que n&do necessitaria de muito conhecimento para
ministrar aula;

Houve uma empolgacéo pelo curso devido a estrutura do campus;

3. Na graduacéo, teve muitas reflexdes sobre paradigmas e concepcdes
pedagogicas, mas com divergéncias entre os grupos de professores que
ajudaram a definir a compreenséao sobre EF,;

4. Apos a participacdo em congresso, percebeu a EF numa discussdo mais

complexa e social;
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11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
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Participa dos movimentos estudantis, inicia um debate politico sobre a EF e
esquece os conteldos especificos da area;

O estagio em Academia de Ginastica faz descobrir com o que se identifica na
EF;

Falta perspectiva para trabalhar na érea;

A especializacdo desperta a questdo do trabalho enquanto categoria tedrica
e a relacao do trabalho na EF;

A pos-graduacédo aproxima da discussao do curriculo no Ensino Superior;
Assume uma identidade politica e sindical com as questdes especificas da
EF;

Busca a relacdo entre o ser humano e as questdes de uma reforma social,
econdmica e politica;

A docéncia permitiu uma articulacdo com as ideias e a construcdo do
trabalho pedagdgico;

Assume a identidade na abordagem critico-superadora;

Discute o distanciamento entre teoria e pratica;

A EF precisa, enquanto identidade, de adotar questdes sociais, filosoficas, na
teoria do conhecimento marxista,

Tanto discentes quanto docentes precisam fazer autoavaliacéo;

Necessaria uma reflexdo sobre a perspectiva tedrica da sala de aula, com

aquilo que se consegue fazer na pratica.

A patrtir dos indicadores, ilustramos, com um quadro, as unidades de significados

encontradas na percepcao dos pesquisadores sobre o fendbmeno em estudo.
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Quadro 5 — Unidades de Significado da Questao 1 - Qual(is) identidade(s) profissional(is) vocé assume
enquanto professor no Curso de EF do Campus de Castanhal?

Sujeitos 112(3|4|5|6|7|8|9] 10| Frequéncia
Unidades (F)
Relaciona a identidade a questdo do corpo, | X | X X X X | X 6

dos grupos sociais, da sociedade, das
praticas corporais e dos campos de atuacdo
da EF.

Assumem, em sala de aula, uma identidade X X[ X|[x]|X X 6
profissional de envolvimento com as
gquestdes sociais, filoséficas e humanas.

Identidade Profissional Pedagdgica engquanto X X|X|x|X X 6
educador.
O processo de construcdo da identidade | x X | X X | X 5

profissional € marcante a partir da atuagéo na
docéncia, do ato de ensinar.

Compreende a identidade profissional a partir X | X X | X | X 5
da discussdo, em sala de aula, sobre o
distanciamento teoria e pratica e a vivéncia
do discurso do docente na pratica.

Assume uma identidade advinda da X | X X | X 4
experiéncia voltada ao esporte, a salde e ao
tecnicismo, e também como atleta.

Assume uma identidade com énfase na X | X|X 3
compreensdo do ser humano na sua

totalidade.

Entende e assume a identidade profissional a X | X 2

partir do envolvimento com militAncias tanto
estudantil quanto sindical e politica.

Identidade  profissional na abordagem | x X 2
cultural.

Identidade  profissional na abordagem X X 2
biolégica centrada no rendimento (tecnicista).

Identidade profissional na abordagem critico- X 1
superadora.

Identidade profissional na abordagem da X 1
Saude com olhar pedagdgico.

Identidade profissional na abordagem critico- X 1

emancipatoria.

Fonte: Dados produzidos a partir da entrevista realizada com os docentes.

Em relacdo a segunda questdo, trazemos os indicadores dos docentes

entrevistados, na qual indagamos: Considerando o debate te6rico-metodoldgico da area
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EF, quais identidades profissionais o curso de licenciatura do Campus de Castanhal

busca forjar nos seus futuros egressos?

Sujeito 1

© © N o g s> w D P

11.

12.

13.

Identidade enquanto dois caminhos, a do curriculo e a do desenho curricular;
O curso ndo mudou a esséncia do curriculo;

Sua esséncia é embasada na Motricidade Humana;

Uma discusséao forte na Ciéncia da Motricidade Humana;

Houve uma reformulacdo sem modificar a base teérico-metodoldgica;
Diversidade do grupo néo alterou a base;

Desenho curricular a partir das experiéncias individuais do professor;
Ementas foram construidas a partir das lacunas;

Ementa é o que ndo pode ser mudado, porque € fruto de um processo de

construcao;

. Mesmo ndo concordando com a ementa, inclui outras possibilidades para

discusséo sobre os assuntos da area EF;

N&o abre mao das perspectivas e do que acredita, porque a EF € um
processo de construgao;

Identidade esta nas nossas individualidades, concepcbes e forma como
pensamos e Nos engajamos na pesquisa,;

N&do se pode mudar de forma autoritaria o desenho curricular que foi

construido, pois é fruto de um momento historico, de um acumulo teérico;

14. Os discentes se identificam com os docentes;

15. Identidade se reflete nos TCCs e projetos;

16. Identidades nao sao fixas, sao fluidas;

17. ldentidade enquanto um processo de construcao;
18. Ha varias identidades.

Sujeito 2

1. Corpo docente diversificado;
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2. Relagéo entre licenciatura e atuacao na escola;

3. A EF precisa assumir o debate politico-social;

4. Atuacéo biologicista impera no curso;

5. ldentidade pedagdgica como sociocultural.

Sujeito 3

1. Nao somente no curso de Castanhal, mas todos os cursos forjam uma
formacao ampla;

2. Promove um debate mais politico e pedagdgico, sem negligenciar o debate
da area biologica,

3. O perfil dos docentes e o curriculo voltado para o debate politico pedagdgico,
sem negligenciar a questao da identidade bioldgica;

4. O Estado absorve muitos alunos da EF que necessitam de uma formacao
diferenciada;

5. O Campus Castanhal tem uma identidade mais voltada para as licenciaturas.

Sujeito 4

1. Interessante essa preocupac¢ao da pesquisa, porque aproxima aquilo que se
projeta e aquilo que tem sido na prética;

2. A EF, historicamente, se constitui de varias vertentes: a Saude, a Educacao

e transversais perto de outras ciéncias;

3. O que o licenciado precisa ser e constituir para atuar;

O curso de EF projeta um sujeito que atua em diversas areas, o que exige do
discente que ele compactue e construa o seu curriculo;
Nos dias atuais, a inquietagdo na area da Saude, e o curso afastou-se dessa

area;

6. Aproximagéao do professor com a area da Saude em relagéo a escola;

7z

A faculdade apresenta uma formagédo multi e pluri, mas ainda € insipiente
guanto a area da Saude;
Tem uma viséo reducionista sobre o conceito de escola;

A universidade precisa dialogar com aquilo que esta na sociedade;
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10.0s sujeitos que estdo sendo formados ndo dardo conta da demanda que

esta na sociedade;

11.Enquanto ponto positivo, 0 curso ainda traz uma possibilidade de abrir uma

visdo para os discentes;

12.0 curso ndo adota uma posicao tedrica e paradigmas especificos;

13.0 curso precisa disponibilizar maiores possibilidades aos discentes.

Sujeito 5

1. Sao muitas identidades;

2. Cada docente tem uma identidade que transmitira em sala de aula;

3. Ildentidade deve estar embasada no projeto pedagdgico e atrelada a
experiéncia profissional;

4. No curso, h&a profissionais extremamente teoricos e criticos, e a critica
precisa mudar uma realidade;

5. H& profissionais com uma formacao ampla, atrelando teoria e prética;

6. Ha docentes no curso que ndo tém identidade profissional;

7. Assume uma identidade social em sala de aula;

8. Em sala de aula, discute questbes sociais, por meio dos conteudos
especificos, como: gravidez e relacionamento;

9. Uma preocupagao com o relacionamento de aluno para com os professores;

10. Muitos alunos sao vitimistas em diversas situacoes.

Sujeito 6

1. Corpo docente procura seguir aquilo que o projeto pedagdgico estabelece;

2. Corpo docente do campus é muito heterogéneo;

3. Ha professores que trabalham com a Ciéncia da Motricidade Humana, sendo

este o recorte epistemolégico que o curso propde;

4. A Motricidade Humana, tratando da questdo do corpo sujeito e ndo do corpo

objeto, procura diminuir essa busca do rendimento;
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Busca trabalhar com atividades esportivas na perspectiva participativa e nao
competitiva,
Propde um discurso que envolve a diversidade, o respeito a individualidade e

ao ritmo de cada ser humano;

7. Compreensao do ser humano na sua totalidade;

8. A formacgdo do discente deve estar pautada no aspecto da sociedade

(academias, clubes, escola) na perspectiva pedagogica;
Entende que as divergéncias existem, mas ndo podem ser apartadas do
projeto pedagdgico, preocupado com o ser humano, com a sociedade e com

0S aspectos sociais.

Sujeito 7

1.

9.

A formacdo do futuro egresso tem sido plural em termos teorico-
metodoldgicos;

O Projeto Pedagdégico amparado na Ciéncia da Motricidade Humana,

Ha uma contradicdo no projeto pedagdgico, uma predominancia de alguns
professores atuando com a abordagem critico-superadora;

Na perspectiva do esporte, eu trago a abordagem critico-emancipatoria;
Ressalta que o curso ainda traz a abordagem desenvolvimentista dos
professores que atuam na area bioldgica;

Ter a pluralidade dentro curso traz vantagens e desvantagens;

Vantagens no sentido de apresentar as diversidades que ha nas abordagens
da EF;

Desvantagens para o futuro egresso, no sentido de ndo conseguir adotar
uma concepgao para atuacado na sua pratica profissional;

Curso precisa debater e avaliar mais essa pluralidade;

10. Avaliar se o projeto pedagdgico esta se concretizando na sala de aula, nos

projetos de pesquisa e de extensao.
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Sujeito 8

1. H& docentes voltados para as classes sociais engajadas na proposta da
melhoria do ser humano;

2. Ha identidade pessoal com exemplo de vida, trabalho e formacao
profissional,

3. A identidade deve estar voltada a um discurso condizente com a pratica
docente;

4. Necessidade de um projeto de vida na exceléncia do ser humano;

5. Trazer para os alunos uma realidade imediata, pois os alunos chegam a

graduacéo sem visdes de mundo;

A EF, por meio da manifestacao cultural, promove acfes sociais;

7. Usar a EF para resolver primeiramente nossos problemas e, depois, os dos

alunos;
Necessario fazer com que o aluno se sinta um ser na sociedade e com uma

familia estruturada.

Sujeito 9

1.
2.

S

Compreende a identidade profissional a partir de dois elementos;

No projeto pedagdgico era muito explicita a questdo da corporeidade
enquanto debate tedrico-metodoldgico;

Assume gque a identidade do projeto pedagdgico € a Motricidade Humana;

O Projeto Politico-Pedagogico néo sintetiza a identidade do curso;

A sua area de pesquisa faz parte do debate epistemolégico;

Entende que o docente faz intervencdo nas disciplinas a partir das suas

perspectivas teorico-metodoldgicas;

7. O PPP permite entrar numa questdo bem pds-moderna;

Ha uma pulverizagéo da identidade profissional no projeto pedagogico para a
compreensao dos alunos;
Existe um conflito entre Educacdo e Saude que estabelece a relacédo do

profissional liberal como instrutor;
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10.Outros elementos considerados sé&o trabalho e mercado de trabalho;

11.H& um perfil da formagéo para ser um profissional competente e habil e
outros que debatem a flexibilizagdo do mercado de trabalho;

12.As duas areas identificadas sdo o mundo do trabalho e o mercado de
trabalho;

13.Apresenta a reflexdo sobre a formacao de professores ou de profissionais,
entendendo como um conflito entre docentes e discentes;

14.Discute a questdo da docéncia e do profissional liberal que caracteriza a

identidade profissional do curso.

Sujeito 10

1. No mestrado, fez uma avaliacdo do curriculo do curso de EF de Castanhal, e
havia uma tendéncia da identidade da EF e Saude;

2. Ao entrar na universidade como docente, percebe que essa identidade néo &

considerada como peso maior;

O curso ndo tem uma identidade e sim varias;

N&o consegue ver uma articulacao entre o corpo docente;

Percebe muitas diferencas tedricas e epistemolégicas entre os docentes;

o 0 bk~ w

N&o percebe um limitador para construir o curso, porque ha o respeito entre

as diferencas de pensamento;

7. Cada professor articula individualmente a sua disciplina com sua propria
identidade;

8. Um enfoque muito forte no campo do lazer;

9. O corpo docente precisa pautar a discussdao de qual identidade almeja no
curso de EF;

10.Acredita que as diferencas de pensamentos contribuem na construgcéo da
identidade profissional do curso;

11.Construindo essa identidade, o corpo discente tem propriedade para definir a

sua identidade profissional.
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Quadro 6 — Unidades de Significado da Questdo 2 - Considerando o debate tedrico-metodolégico da
area de EF, quais identidades profissionais o curso de licenciatura do Campus de Castanhal busca forjar
nos seus futuros egressos?

Sujeitos 1(2|3|4|5|6|7|8|9]10| Frequéncia
Unidades (F)
O curso apresenta uma formacdo plural, | x X|X|X|X]|X]|X X 8

voltada as questdes da sociedade, dos
debates politicos e sociais que envolvem a
EF.

Necessidade de um debate sobre o contexto | x | X X | X|X X 6
escolar, que envolva questbes de saulde,
sociopoliticas e culturais na formacdo dos

discentes.
O corpo docente apresenta varias | X | X X | X | X X 6
identidades.
Os docentes incluam, nas disciplinas, | x X | X|X X | X 6

possibilidades, experiéncias e concepcoes
epistemoldgicas, sem alterar o PPC

Compreende a identidade profissional a partir | x X | X X | X 5
dos elementos: do projeto pedagdgico, do
curriculo, do mercado de trabalho e do
trabalho docente.

A identidade profissional dos docentes deve X | X|X]|X X 5
estar atrelada a uma formagéo que direcione
o discente para a teoria e a pratica da area da
EF.

O PPC e o corpo docente ndo apresentam X X X | X 4
uma identidade profissional do curso de EF;

Identidade profissional nas bases da Ciéncia | x X | X X 4
da Motricidade Humana, conforme o PPC.

As ementas das disciplinas, como base do | x X X 3
projeto pedagogico, e que ndo podem ser
alteradas.

A identidade profissional dos docentes | X X X 3
reflete-se no processo de construcdo da
identidade dos discentes.

O mercado de trabalho absorve muitos X | X|X 3
profissionais da &area da EF no estado do
Para, sendo necessaria uma formacédo
diferenciada, para atender a demanda.

O curso de EF apresenta uma identidade X X 2
profissional biologicista.
Entre o0s docentes, ha um conflito em X | X 2

identificar a formacdo do discente com um
perfil de professor ou de um profissional.

As divergéncias no campo teorico, entre 0s X X 2
docentes, que ndo devem estar afastados do
PPC.
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Necessidade de avaliar a Identidade X X 2
Profissional almejada no PPC.

Fonte: Dados produzidos a partir da entrevista realizada com os docentes.

O quadro 6, referente a questdo 2, demonstra 15 Unidades de Significado a
serem aprofundadas na secdo seguinte, a partir de dois momentos de andlise: a

ideografica e a nomotética.
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3 OS DADOS E A DISCUSSAO DA PESQUISA EM CENA

Dos quadros construidos com as Unidades de Significado, seguimos para
realizar sua interpretagdo, movimento que, segundo Moreira; Simdes; Porto (2005,
p.65) é de “[...] compreendé-lo em sua esséncia, esta entendida como possibilidade de
se manifestar apés o desvelamento das ideologias que permeiam os discursos dos
sujeitos”. Assim, a analise ideografica constitui-se como a interpretagédo do pesquisador
a respeito dos discursos e, na analise nomotética, o destaque segue para os pontos de
convergéncias e divergéncias entre 0s sujeitos com base, principalmente, no referencial

tedrico de alicerce para o estudo.

3.1 Identidade Profissional do Professor de EF: a analise ideogréafica

Os dados da pesquisa desvendam que uma das unidades de significado de
maior relevancia na fala dos sujeitos, enquanto identidade profissional do professor de
EF, é a de relacionar a identidade a questdo do corpo, dos grupos sociais, da
sociedade, das praticas corporais e dos campos de atuacao.

Essa identidade profissional se mostra nas concepc¢des adotadas pelo docente
em sala de aula, como observamos na fala do sujeito 6, que diz: “[...] entdo, buscando
principalmente levar algumas discussdes tedricas para os alunos, que déo conta de
mostrar as varias perspectivas e as varias linhas que a EF tem, ndo se restringindo
apenas em conhecimento em uma dessas linhas [...] ”, contextualizando que esta
identidade € ampla, tendo raizes em varias outras areas do conhecimento.

O sujeito 1 afirma, em sua fala, que a area da EF “[...] tem influéncias de
ciéncias, vamos dizer assim, mais duras, mais soélidas, mais antigas, entao,
principalmente [...] vejo trés grandes contribui¢cdes: as ciéncias da saude, que foi bergo

da EF, a educacdo e as ciéncias sociais, porque ha muito das nossas praticas que
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estdo diretamente ligadas a vida cultural, da cidade, da escola, da vida das pessoas
[...]"

Os saberes da docéncia, por sua vez, estdo direcionados ao conhecimento de
como o professor trabalha com as informacdes, no sentido de classificar, analisar e,
principalmente, contextualiza-las com outras demandas sociais em suas aulas.
Entendemos que ndo basta somente o discente receber informagdes do docente, mas
ha a necessidade dele produzir seu proprio conhecimento.

Para tanto, € preciso que o docente procure promover nas suas aulas condicdes
para que isso ocorra, incentivando a producdo do conhecimento por meio de
estratégias de ensino de forma diversificada e diferenciada, como ressalta o sujeito 9:
“[...] assumindo as disciplinas [...], entre outras coisas, tinha a questdo dos espac¢os néao
escolares: entrava academia, entravam os clubes esportivos, [...] para continuar
fazendo discusséo da docéncia mesmo nesses espagos”.

Interpretamos essa fala do professor como referéncia aqueles saberes que estao
ligados a uma situacdo de trabalho e ancorados nas tarefas mais complexas
encontradas nos espacos onde venha a atuar, por meio da sua experiéncia de vida e
sua historia profissional.

Entendemos que a docéncia, ao transmitir conhecimentos, o faz colocando todas
as suas percepcoes e experiéncias advindas daquilo que também vive como pessoa.

Essa identidade profissional revelada pelo docente, ao associar o conhecimento
a dimensdes sociais e filoséficas, necessita que ele analise os contetdos e atividades
direcionados ao campo de atuacdo do profissional em formacdo e que articule,
simultaneamente, os processos identitario, biografico e relacional que se traduzem na
identidade a que aspiram em sala de aula.

Os discursos dos sujeitos 2, 4, 5, 6, 7 e 10 mostram que os docentes assumem,
em sala de aula, uma identidade profissional de envolvimento com as questdes
sociais, filosoficas e humanas. Tanto € que o sujeito 2 adota, na pratica pedagdgica,
esses saberes, quando afirma que os docentes “[...] acabam assumindo uma funcao de
trazer o conhecimento da area da EF para dentro da sala de aula, associado as

dimensées sociais, filosoficas que envolvem todo esse campo”.



102

O sujeito 6 revela: “as discussfes que eu tenho feito com os alunos é
exatamente nessa perspectiva, na formacéo de professores que possam atuar [...] tanto
em espagos escolares e ndo escolares, compreendendo esse homem na sua totalidade
e [...] contribuindo na formag&o destes alunos no aspecto tanto tedrico, quanto pratico,
guanto sociopolitico, comprometido com a questao social e humana”. Assume que a EF
compreende 0 ser humano que se movimenta intencionalmente na busca da superagao
por meio de movimentos relacionados as atividades cotidianas.

Cagigal (1996, p. 112) entende que “educar es algo mucho mas vital que
instruir”, e isso se faz por meio de duas acdes: melhorar o ser humano em relacéo as
suas atitudes e objetivos, proporcinando um processo de desenvolvimento; e educar as
realidades econdémicas, politicas, patridticas, sociais, artisticas, estéticas, sentimentais
(paixdes e coracao).

Ressalta ainda o autor, que a transcendéncia espiritual comp&e os contetdos da
EF, com enfase no esporte, considerando-o fruto de felicidade, devidamente cultivado
no conhecimento e na pratica esportiva, proporcionando valores humanos que podem
ser incorporados em uma integracdo que denomina de global e educativa. A area
necessita de um didlogo com as disciplinas que envolvem o ser humano, tratadas de
forma igualitaria.

Esse mesmo pensamento tem o sujeito 7: “[...] eu procuro abordar o esporte [...]
na vertente educacional, privilegiando o ensino do esporte na escola e em outros
ambientes n&do formais [...] com a ideia ndo que esse praticante de esporte [...] esteja
alienado, na compreensdo apenas do esporte, mas sim que O esporte seja uma
ferramenta, um elemento que possa ajuda-lo na construcado de um estado critico [...]; se
vai trabalhar futuramente no esporte de rendimento, no esporte educacional ou se ele
vai utilizar o esporte apenas como uma estratégia de socializacdo, de participacdo, a
ideia é que ele tenha uma formacado critica na sua vivéncia com o esporte; entdo,
resumindo em termo de identidade profissional”.

No entanto, o esporte necessita ser entendido em trés dimensdes, seja 0 ambito

educacional, que envolve o contexto escolar; o da participagdo, que esta voltado
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aqueles que desejam a pratica de um exercicio fisico; e aquele direcionado a
performance, ao rendimento, totalmente destinado aos atletas.

Quanto as questdes filosoficas apontadas nesta unidade de significado, Cagigal
(1996) afirma, desde 1957, que a EF precisa pensar em uma filosofia propria, e adotar
principios para ser compreendida enquanto ciéncia. O autor defende a EF como uma
metafisica do jogo humano, vinculada a transcendéncia, a autossuperacao considerada
a realidade basica e inicial de toda ontologia humana®*.

Segundo o sujeito 2, cabe ao docente que atua no Ensino Superior, com as
disciplinas da area, procurar “[...] despertar o aluno para a atualidade do campo da EF,
fazendo as relacdes entre o corpo e a sociedade, entre as identidades de grupos
sociais e a relagcdo disto com o corpo, com as praticas corporais”. Este € um dos
maiores desafios para os que atuam na formacéo inicial e continuada, porque, nesta
esteira, estamos proporcionando ao discente a reflexdo sobre a prética e a
compreensao do campo de atuacgao.

Notamos que 6 docentes assumem uma identidade profissional pedagdgica
enquanto educador, sendo os sujeitos 2, 4, 5, 6, 7 e 9. Todo docente, as vezes sem se
dar conta, assume, no campo da formacao inicial de futuros professores que atuardo no
campo da EF, discussdes pautadas naquilo que é relevante a sociedade e ao que o
discente encontrard em sua pratica pedagdégica. Este fato faz entender o docente como
ator desse contexto.

Enquanto sustentacdo tedrica do termo formacdo, nos apoiamos em Bicudo

(2003, p.28), ao afirmar que a docéncia

[...] carrega consigo significados mais complexos que acobertam
ambiguidades, e conferem a ela sentidos que tendem a expressar a
forca do devir, do tornar-se, o carater historico, impregnado no
movimento efetuado pela acéo.

3 Ontologia € o conhecimento dos principios e fundamentos de toda a realidade, de todos os seres
(CHAUI, 2000).
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N&o é um modelo ou forma a ser colocado em acao, porque nasce e se constitui
em um processo de construcdo, evolucédo e aperfeicoamento do fazer humano. Para a
autora, forma/acao tém significado no sentido de acédo que se configura na formatacéo
da imagem e da acdo, movimento que atua na forma.

No contexto escolar, € compreendida como processo de ensino-aprendizagem
(orientacédo, dire¢do), o que a torna complexa pois, muitas vezes, envolve fatores de
ordem sem precisdo, mas que, por outro lado, abrange aspectos subjetivos referentes a
valores, atitudes, habitos, juizos, desejos, ideia, conceitos, simbolos a serem
apreendidos no continuum da formacado, processo que “[...] diz respeito a individuos
situados no mundo espaco-temporal, sujeitos historicizantes” (BRZEZINSKI, 2002, p.
66).

A fala do sujeito 9 converge para esses argumentos: “docéncia [...]
essencialmente eu tenho conviccdo de que eu sou um professor, de que eu sou um
docente, de que esse € o perfil da nossa atuacédo, seja ho campo escolar, seja no
campo ndo escolar”. Independentemente do espaco, formar ndo se resume em passar
conteados por meio do ensino, mas buscar solucdes também coletivas para o0s
problemas encontrados na vida: € um processo permanente e indissociavel das
ocorréncias cotidianas.

A formagdo profissional contribui para o processo de desenvolvimento e
estruturacdo de uma pessoa, principalmente pelas oportunidades de aprendizagens
que oferece aos sujeitos aprendizes. Perrenoud et al. (2001) definem a formacéao
profissional como a oportunidade de experimentar estratégias obtidas em parte dos
modelos e das teorias apresentadas nos espacos escolares.

O ser humano vive em processo continuo de formagéo (GARCIA, 1999), por ter
gue saber-fazer ou saber-ser em varios momentos e etapas da vida. Como diz o sujeito
5: “...] eles se sentindo educadores e eu me sentindo também uma educadora mais
humanista”, esta € a funcdo social do professor que atua na construgdo da formacao de
sujeitos que estejam preparados para a vida e ndo somente para a pratica profissional.

Sabemos que toda formacgéo é complexa e, ao mesmo tempo, imprescindivel na vida do
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ser humano: suas potencialidades, capacidades e qualidades séo apresentadas a partir
das experiéncias e vivéncias enquanto ser humano, na chamada escola da vida.

Um aspecto que chamou nossa atencdo em relacdo a formacao inicial e a
construcdo da identidade docente € o das experiéncias obtidas na graduacéo, conforme
descreve o sujeito 4: “e ai, eu fui me percebendo num processo pedagdgico, num
processo de ensinar, disponibilizar um conhecimento que eu ja trazia, e socializar esse
conhecimento; ali eu j& comecei a desenhar a minha trajetéria, atuando na EF; entdo,
eu venho com essa preocupacdo de levar contribuicbes da EF ou trazer as
contribuicbes da EF através da saude, das prevencdes, mas me debrucando no
pedagdgico’.

A vida dos professores, suas experiéncias, suas vivéncias e sua relacdo com a
histéria do seu tempo permitem sua insercdo e sua relacdo com a sociedade, com as
escolhas, contingéncias e opc¢bes que eles fazem em sua carreira profissional
(GOODSON, 2000).

Consideramos que o professor de EF necessita compreender o que Bento (2005,
p. 2) diz. “os professores cuidam da pessoa de fora para aumentar a medida, a
grandeza, a elegancia e a expressao da pessoa de dentro [...] chama-se a isto condi¢éo
humana, um templo de luz e razdo implantado em cima da natureza”. Como diz o
sujeito 6, o docente deve atrelar-se a um discurso, em sala de aula, que reflita sua
identidade, num dialogo “sociopolitico comprometido com a questéo social e humana”,
€ garantir que o discente se veja como um ser humano em sua totalidade, enquanto
corpo biolégico, psicolbgico, intelectual, emocional, espiritual, cultural, social.

A pesquisa evidencia outra unidade de significado, de que processo de
construcdo da identidade profissional € marcante a partir da atuagdo na docéncia,
do ato de ensinar: muitos professores sé conseguem percebé-la a partir da atuacao
como docente no Ensino Superior, 0 que demonstra que o término da gradua¢do nao
garante que este profissional se aproprie de uma identidade pré-definida.

E pela vivéncia do cotidiano que o professor vai construindo seu modo de ser e
desenvolvendo a profissdo, que se traduz na profissionalidade, “o conjunto de

comportamentos, conhecimentos, destrezas, atitudes e valores que constituem a
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especificidade de ser professor [...] a afirmagdo do que € especifico na agao”
(SACRISTAN, 1995, p. 65).

Brzezinski (2002), André (2002), Guimaraes (2004) relatam, por meio de seus
estudos, que, ao adentrar na identidade profissional, ha que investigar a
profissionalidade docente, porque esta permite compreender como se constréi a
identidade profissional do professor.

Notamos que o sujeito 1, por apresentar uma outra formacédo, em Pedagogia,
com a qual esteve muito envolvido, assume: “eu atuei muito na area da educacdo,
entdo, [...] eu assumi uma identidade mais ligada a educacéo, nas disciplinas que eu
ministrava”, 0 que corrobora com o que 0s autores acima dizem, que a atuacao docente
propicia reflexdo sobre a sua acéo profissional enquanto professor.

Os docentes que assumem a identidade profissional a partir do envolvimento
com a docéncia relacionam “..] os seus conceitos, teorias, crencas, dados,
procedimentos, técnicas, para elaborar um diagnostico rapido da situacdo, desenhar
estratégias de intervencdo” (PEREZ GOMES, 1992, p. 102). O sujeito 10 percebe a sua
identidade profissional a partir de uma aproximagado com a docéncia: “[...] comecei a
minha experiéncia no ensino superior, numa faculdade privada. [...] agora eu consegui
organizar as ideias e construir aquilo que tenho como ideal: construir um trabalho
pedagdgico, construir um planejamento, um plano de ensino, um plano de aula”.

Ao lidar com as demandas do cotidiano, nos espac¢os de atuacdo profissional,
este sujeito comeca a organizar seu trabalho, tornando-se mais dono da situacdo no
que se refere a dindmica pedagoégica. Entendemos que esse conjunto de requisitos
profissionais é que colabora para que alguém se torne professor e, com énfase quando
mergulhamos naquilo que é especifico da acdo de ser professor.

Vejamos a fala do sujeito 9: [...] o elemento que caracteriza bastante € a
docéncia”, sendo “[...] o discurso académico-cientifico que faz a formacéo dos alunos
em sala de aula; sobre essa relagdo, a gente aprofunda as reflexdes: porque academia,
porque clube, porque hospital, outros espacos em se que caracteriza o trabalho do
professor de EF”.
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A identidade é construida e mantida socialmente de acordo com concepc¢oes que
o docente adota enquanto base epistemoldgica, isto é, compreender a identidade
profissional, a partir da discussdo em sala de aula sobre o distanciamento teoria
e pratica e a vivéncia do discurso do docente na pratica, outra unidade de
significado revelada pelos docentes, e que nos conduz a fala do sujeito 8: “na minha
identidade, eu procuro ter um discurso em que a minha prética tem que ser condizente
com o que eu falo”.

Ressaltamos essa fala, para compreender que a area de conhecimento EF
consiste em ciéncia, teoria e pratica, ndo havendo como desmembrar este tripé de
embasamento.

A EF tem assumido, mais acentuadamente, duas posi¢cdes epistemoldgicas na
producdo do conhecimento: uma composta por docentes que privilegiam os motes
tedricos da Biomecéanica e da Biologia, de base positivista e mecanicista; outra
assumida nas dimensdes psicologicas, antropoldgicas, sociolégicas, histéricas,
fenomenoldgicas e culturais do movimento, refletidas na MH que objetiva habituar o
aluno a pensar de forma radical, critica e sistémica (SERGIO, 1999).

E preciso desconstruir a ideia da pratica como critério Gnico de verdade, e
considerar que ndo ha como discutir teoria por teoria numa area em que 0 corpo em
movimento intencional busca a transcendéncia e a superacdo: a pratica sem a teoria
direciona a rotina

A MH é pedagdgica porque tudo se estuda interdisciplinarmente, entendendo
que tudo é processo. Infelizmente no campo da docéncia, encontramos profissionais
que ndo procuram discutir, planejar, dialogar, sistematizar e problematizar com seus
alunos sobre os contetdos especificos da area: sdo simplesmente reprodutores de uma
rotina de atividades e exercicios.

Na fala do sujeito 5, uma preocupacao: “[...] olhar para aquele aluno e observar
as fragilidades dele; [...] em relagdo aos conteudos especificos da disciplina, focar
naquilo que realmente eles vao utilizar enquanto profissionais; [...] a identidade
realmente estad relacionada com isso, com o olhar do aluno enquanto um todo,

enquanto um ser, que é individualista, que € individual, que merece essa atencao [...] a
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gente tenta trabalhar todas as areas, com contetdo, com o tedrico, relacionando tudo
com uma préatica [...] com o que ele possivelmente ira atuar’.

Nos dias atuais, muitos docentes da area EF passam a identificar-se com a
pratica pedagoégica a partir da vivéncia e da experiéncia com o exercicio fisico,
enquanto profissionais ou n&o. Os dados em cena demonstram docentes que
assumem uma identidade advinda da experiéncia voltada ao esporte, a salde e ao
tecnicismo e também como atletas, portanto, outra unidade de significado.

Vejamos a fala do sujeito 3: “[...] o fato de ter sido atleta, ter feito atividade fisica
durante toda a minha vida [...] ter a experiéncia profissional, fico mais voltado
conseguentemente para essa area esportiva; [...] foi a minha experiéncia pratica, toda a
minha formagdo”. Notamos que a identidade é resultado de experiéncias, que sua
definicdo € polimorfa, sujeita a mudancas, tanto que este docente apresenta sua
identidade vinculada as histérias que protagonizou ao longo do tempo.

Mesquita et al. (2012) ressaltam que docentes que tiveram a experiéncia como
atletas e, em seguida, iniciam com a docéncia superior, precisam desvencilhar-se da
abordagem tradicional positivista e debrucar-se sobre abordagens mais recentes, pois
esse envolvimento como atleta propicia uma identidade profissional de futuro treinador
no campo da EF. No entanto, os futuros egressos de uma graduagdo buscam
desenvolver a identidade reproduzindo o que aprenderam, na sua formacao académica,
dos docentes treinadores. Os mesmos autores relatam que um docente com matriz
conceitual na perspectiva tradicionalista tende para uma linha de pensamento
fragmentada, e, atualmente, ndo mais suportada pelo conhecimento cientifico.

Para os teoricos da EF essa ideia da identidade tecnicista é refletida em
conceitos que tentam desconstrui-la, rompendo com o0 cartesianismo que marcou 0s
primordios da area. Como afirma o sujeito 6, sobre o que carece o docente: “[...]
trabalhar principalmente numa perspectiva da nao dicotomizagdo do homem, rompendo
com a questdo epistemoldgica do cartesianismo [...], com a atuacdo pautada nao
apenas nos aspectos praticos, mas sim na concepcao teorica de homem, de relacao

social, da compreens&o da sociedade, um compromisso social’.
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Por esta e outras questfes é que sustentamos que a MH & um campo tedrico,
uma matriz epistemologica essencial para a rea da EF. Segundo Sérgio (2008, p.17),
0 essencial é que haja “uma experiéncia originaria donde emerge também a histéria das
condutas motoras do sujeito, dado que ndo ha experiéncia vivida sem a
intersubjetividade [...] o ser humano esta todo na motricidade”.

Notamos que, nesta unidade, os sujeitos 3, 4, 7 e 8 apresentam um envolvimento
atual com a area, advindo das experiéncias praticas em suas histérias de vida, tanto
gue o contextualizam nessa trajetoria para justificar sua movimentacao profissional na
EF.

Apreciamos outro relato do sujeito 4, sobre essa dimensao: “[...] venho da area
que eu considero uma das vertentes, uma das fontes, que € a area da saude; eu fui
buscar o curso de EF por uma formacdo, uma experiéncia muito particular na area das
atividades aquaticas, que na ocasido era a questdo da natacéo; [...] buscar o curso de
EF é a partir dessa experiéncia muito saudosa da natagcdo”. Mais do que a motivacao
para buscar uma formacdo, as experiéncias assumem e tornam-se saberes que
fortalecem o discurso do docente em momentos de atuacao.

Como ressalta Tardif (2002, p. 38), os saberes da experiéncia sao
compreendidos a partir da “experiéncia individual e coletiva sob a forma de habitus e de
habilidades de saber-fazer e saber-ser”. Incluir nos saberes da docéncia os saberes da
experiéncia, pelos caminhos relacionados aos constantes desafios que o professor
enfrenta, é de valor para dar significado aquilo que aprende e aos desafios que
enfrentara.

Os saberes da experiéncia sado produzidos no cotidiano docente, a partir das
vivéncias no espaco pedagdgico, como exemplo, as vivéncias da prética esportivas,
narradas anteriormente pelo sujeito 4.

Os resultados da pesquisa demonstram que a ldentidade Profissional dos
docentes é apresentada em duas unidades que associamos para analise, sendo os que
assumem uma identidade com énfase na compreensdo do ser humano e na sua

totalidade. Realizamos a analise desta unidade de significado, considerando a
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compreensao de ser humano e associando, ainda, as discussdes da MH que direciona
pelos caminhos do humanismo.

Os sujeitos 4, 5 e 6 assumem uma identidade profissional, visando essa
percepc¢do do ser humano, como afirma o sujeito 5: “[...] uma identidade humanista”,
que corresponde a olhar para a totalidade da esséncia humana. Nas entrelinhas,
acreditamos que esses achados dialogam com as bases epistemolégicas da MH.

O sujeito 6 admite: “[...] eu me pauto na questdo da corporeidade da MH, e as
discussdes que eu tenho feito com os alunos séo exatamente nessa perspectiva, na
formacdo de professores, compreendendo esse homem na sua totalidade e com isso
também buscando contribuir na formacédo destes alunos [...] a ter esse perfil como
professora dentro das minhas disciplinas”.

Para este docente, sua identidade € pautada na matriz epistemoldgica que o
curso de EF do campus de Castanhal adota em seu PPC, que é a da MH.

Outra unidade de significado reconhecida na fala dos docentes foi entender e
assumir a identidade profissional a partir do envolvimento com militancias, tanto
estudantil quanto sindical e politica, principalmente para os sujeitos 9 e 10 que
assumiram o processo de construcdo da sua identidade docente, permeado por essas
experiéncias.

O sujeito 9 reflete: “[...] isso se fortaleceu como consequéncia desse casamento,
entre aquilo que eu ja fazia na militdncia. Na EF [...] eu tinha obviamente que néo
apenas ficar no discurso de militante, mas no discurso académico-cientifico, para poder
fazer a formacédo dos alunos em sala de aula; sobre essa relacdo, a gente aprofunda as
reflexbes: porque academia, porque clube, porque hospital, outros espacos em se que
caracteriza o trabalho do professor de EF’.

O sujeito 10 rememora: “[...] no movimento sindical, ai eu comecei a tomar outra
visdo sobre o movimento e a articulagdo que o movimento sindical de modo geral
estava fazendo em relagcdo a area da EF e com a discussdo como a questdo da
regulamentacao da profisséo; [...] hoje eu tento culminar este movimento politico geral,
movimento sindical politico, com a questdo tematica da EF especifica e de suas

especificidades enquanto conhecimento”.
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Esses dois depoimentos expdem que a identidade de militante da-se na insercao
num partido politico ou associagdo ligada a uma causa social, que constitui uma
maneira de legitimar uma luta, ou mesmo a tentativa de imposicdo de ideias ou de
representacdo de agrupamentos de base (DUBAR, 2009).

Os dados em cena revelam varios docentes apontando a identidade profissional
enquanto abordagens pedagdgicas da area da EF, as quais surgiram na década de
1970, para contextualizar a ac¢do pedagogica, principalmente no campo escolar.
Percebemos que 2 docentes assumem a identidade profissional na abordagem
cultural; 2 ressaltaram a identidade profissional na abordagem biolégica centrada
no rendimento (tecnicista); 1 aponta a identidade profissional na abordagem
critico-superadora como opc¢ao; 1 afirma sua identidade profissional na abordagem
da Saude com olhar pedagdgico; 1 assume a identidade profissional na
abordagem critico-emancipatéria e, por fim, 1 revela uma identidade humanista.

Concluimos que os docentes, sujeitos da pesquisa, tém dificuldade em
reconhecer o objeto de estudo da EF, uma vez que apontam as abordagens
pedagogicas como identidade profissional que assumem no contexto de sala de aula.

As abordagens pedagdgicas sao frutos do investimento de autores para explicar
a acao profissional do professor de EF, com énfase naqueles que atuam no campo
escolar. E necessario localizar o objeto de estudo da area numa defesa epistemoldgica
das teorias mencionadas anteriormente nesta tese — Teoria Antropoldgico-Cultural do
Esporte e da EF, Teoria Praxiolégica, Teoria Psicocinética, Ciéncia da Motricidade
Humana e Ciéncia do Desporto.

Quando os professores apontam interpretacdes diferentes para suas identidades
profissionais, como no caso dos entrevistados, isso se traduz no que Dubar (2009)
defende de que uma area que ndo tem a sua identidade definida inicia uma crise que
proporciona formas de discursos, atitudes, narrativas analisadas isoladamente do seu

contexto de producéo.
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3.2 Identidade Profissional da Formacdo dos Futuros Egressos do Curso de EF: a

analise ideogréfica

Apés a andlise do quadro 6, os resultados convergem para 15 Unidades de
Significado referentes a pergunta sobre a identidade profissional da formacdo dos
futuros egressos do curso de EF do Campus de Castanhal, da Universidade Federal do
Pard. A unidade de maior relevancia indicada pelos docentes é de que 0 curso
apresenta uma formacéao plural voltada as questfes da sociedade, dos debates
politicos e sociais que envolvem a EF.

Tal realidade de formacao plural € constatada na area, por estar agregada as
Ciéncias Naturais, Humanas, Sociais e Biologicas. Como exemplo, o curso de EF em
estudo tem um rol de disciplinas do campo de formacédo especifica, dividido em eixos do
conhecimento: didatico-pedagdgico; técnico-funcional; cultura do movimento; estagio
supervisionado e Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), resultando em 40
disciplinas® a serem cursadas pelo futuro professor.

Para validar essa constatagao, eis 0 que nos conta o sujeito 3: “[...] ndo s6 a EF
da UFPA, do campus de Castanhal, mas a area como um todo [...] dos cursos que eu ja
vi, que eu ja busquei, eles buscam uma formacdo ampla daqueles sujeitos que
egressam do curso, e tentam conciliar tanto o debate tet6rico e pratico da area da
licenciatura quanto um debate mais politico e pedagdgico, com um debate da area
bioldgica, da area do treinamento, da area dos aspectos biolégicos relacionada ao
movimento e ao rendimento humano”.

Essa pluralidade teorico-metodoldgica expde a dificuldade do curso de EF em
abrir méo, talvez, da sua génese biologica que tende para uma construcdo da
identidade profissional dos futuros professores com constituicdo mais biologicista do
gue humanista.

Considerando como objeto de estudo assumido o0 corpo em movimento
(SERGIO, 1999; MOREIRA, 2012; MOREIRA e NOBREGA, 2008), é necessario amplo

% Dados extraidos do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC-UFPA/CASTANHAL, 2010).
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debate sobre a qualificacdo daqueles docentes que atuardo na formacgao. Estes trazem
consigo inten¢des variadas: por exemplo, a pratica do exercicio fisico como fator que
contribui para a melhoria da qualidade de vida ou a superacdo que a EF possa
proporcionar.

Essa pluralidade da formacdo pode ser notada na identidade profissional dos
docentes a partir das concepc¢des adotadas em suas condutas, como bem revela o
sujeito 8: “[...] eu vejo que existem pessoas voltadas para as classes sociais [...]
engajadas numa proposta de melhoria do ser humano [...], outras pessoas que eu
percebo que elas utilizam o seu exemplo de vida, o seu trabalho, a sua formacao
profissional, o seu retrato de formacédo e toda a sua histoéria académica como um
espelho para que as pessoas vejam nelas tudo o que possa interessar”.

Quando assume a docéncia, o profissional opta por um projeto de formacao que
também é politico, que exige escolhas — em que espacos atuara, em que publico
investira — e projeta para si um cenario que ndo é apenas de colocar em prética
saberes técnicos, mas de dimensdo humana, porque significa ir ao encontro do outro,
construir com ele sua biografia (FERNANDES, 2013).

Para tanto, concordamos que os cursos de formacéo inicial ndo devam se limitar

a treinar discentes para desenvolver uma série de competéncias®®, pelo contrario, como

% Segundo Araujo (2001, p.10), o termo é para “designar a idoneidade e o poder de uma instancia para
decidir ou julgar um fato e o direito das pessoas de exercer uma atividade profissional”’, no sentido de
assumir o processo de desenvolvimento que envolve capacidades humanas. No entanto, acredita no
termo Pedagogia das Competéncias.

Para Cruz (2002), a ideia de competéncia surge no discurso dos administradores, denominada de
economia do conhecimento. Enquanto conceito, define como a “capacidade de transformar uma
tecnologia conhecida em um produto suficientemente atraente para atrair consumidores” (ibid, p.26). No
campo educacional é compreendida como “a busca e o desenvolvimento das potencialidades humanas,
na construcdo da identidade pessoal e da cidadania, que se realizam por meio de uma pratica de
operacdes (habilidades) que constréi a competéncia” (ibid, p.28).

O conceito de competéncia € polissémico e, para Isambert-Jamati (1997, p.106), acentua-se a
“multiplicidade das capacidades, dos conhecimentos colocados em pratica e chama cada uma delas de
‘uma competéncia’ para um determinado emprego”. A autora investiga o estado da arte no periodo de 20
anos (1972-1993), buscando tanto pesquisadores das Ciéncias Sociais como da Psicologia e ressalta
que nenhum dos artigos pesquisados apresenta um conceito definido de competéncia, destacando que o
termo é tanto singular como plural. Para isso denomina de nocado de competéncia que tem sido
empregado para designar os conteddos particulares de cada qualificagdo em uma determinada
organizacéo.

Stroobants (1997) ndo apresenta uma definicdo propriamente dita, mas compreende a partir do saber.
Aponta um olhar para o savoir-faire (saberes empiricos e praticos, as no¢cfes adquiridas na pratica) e
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aponta Hunger et al. (2012, p. 384), cabe “propiciar aos profissionais, que em
momentos adequados, tomem decisfes fundamentadas [...] e a oportunidade de refletir
e decidir como organizar seu trabalho e como avalia-lo”, aspectos vitais para
amadurecer as estratégias da atuacao profissional.

Tais reflexdes sao perceptiveis na fala do sujeito 10: “[...] na minha graduacéo,
eu fui percebendo que néo era soO isso ou apenas isso; na verdade, alguns professores
que tive na graduacdo do curso [...] acabaram influenciando bastante, até porque
também tinham uma formac&o curricular [...], os professores que gostavam, que
refletiam bastante neste sentido, do que era EF, do que tem seu o curso, € uns
apontavam por um caminho, outros apontavam por outros; inclusive havia disputa entre
0 grupo de professores, e isso acabou ajudando bastante na compreensdo que eu
tenho hoje de EF e de qual papel tem que ter o professor”.

Muitas vezes, os futuros egressos trazem consigo, da formacao inicial, crencas
que sdo frutos da forte influéncia de alguns professores, inclusive quando a pratica
também néo traduz o discurso proferido em sala de aula. Consideramos salutares as
disputas travadas na defesa das filiacdes tedricas, mas, se ndao forem discutidas no
ambito do curso, podem tornar-se uma colcha de retalhos epistemoldgicos, distantes,
guem sabe, da concepc¢ao assumida no PPC para a formacgao dos académicos.

Para Mesquita et al. (2012), docentes que atuam no Ensino Superior devem
aprofundar concepcdes epistemoldgicas que visam agregar o discurso tedrico as
praticas profissionais, proporcionando investimentos e ampliagdo da formacao desses
sujeitos que foram treinadores ou atletas na sua histéria de vida, visando influenciar os
paradigmas e modelos da formacgéo advindos do envolvimento com o campo esportivo
de competicOes. Destacam 0s autores que esses atletas s&o carentes de acervo
epistemoldgico e cientifico, uma vez que sempre adotaram uma abordagem tradicional.

Outro aspecto relevante € a necessidade dos professores dos cursos de
formacao dialogarem mais entre si e com outras areas de conhecimento, como acentua

o sujeito 10: “[...] o planejamento articulado entre o préprio corpo docente, eu ainda nao

ressalta a experiéncia profissional, enriquecendo com todas as aptiddes que se destacam dos saberes
técnicos: saber-ser; saberes sociais; capacidade de comunicar e representacoes.
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vejo isso, mas eu vejo que individualmente ha muita diferenca de pensamento, cada
professor tocando individualmente o seu plano e a sua disciplina, e eu ndo vejo muito a
questao da articulagéo coletiva, organizada”.

Essa manifestacdo do sujeito revela o distanciamento de uma perspectiva
interdisciplinar ou multidisciplinar na concepcao da dinamica do curso, o que vai refletir
na sala de aula, na pratica pedagoégica do professor e no perfil da formacgéo discente,
ligada ou ndo a complexidade que envolve os espacos profissionais. Veiga (2006)
entende o processo da formacéao inicial como multifacetado, plural e que tem motes de
abordagens definidos previamente no seu PPC, e, as vezes, essas construcdes
tedricas movimentam-se de acordo com o avango cientifico.

Investir em um processo pedagogico € assumir uma acdo continua, mutavel,
contextualizada histérica e socialmente, que se transforma em ato politico na pratica
cotidiana de aprender a ensinar.

Os docentes apontam para a necessidade de um debate sobre o contexto
escolar que envolve as questdes de saude, sociopoliticas e culturais na formacgéo
dos discentes, latente na fala do sujeito 2: “[...] fica mais a critério dos professores da
area pedagdégica assumirem um debate politico-social dentro do campo da EF; [...]
mesmo que a escola ndo seja entendida como um universo cultural, como universo
social ou sociocultural como eu compreendo, eu acredito que existe um esfor¢co no
sentido de aproximar essa discussédo da escola”’.

Para Silva (2005), os cursos de formacao inicial deveriam proporcionar aos
alunos a critica de suas posturas, de seus preconceitos e opinides, dos saberes que
construiram na vida e das informacdes e conhecimentos veiculados historicamente.

Greco (2012) aponta que quando ha docentes que visam defender espacos
politicos, a area sofre com as mudancas, principalmente as curriculares, 0 que propicia,
na sua visdo, a fragilizacdo da identidade propria da area, como a perda do
reconhecimento dos valores da EF.

No caso da EF, ndo cabe apenas aos docentes que optam por areas de estudo
vinculadas as disciplinas pedagdgicas estabelecerem reflexdes pautadas no contexto

social; essa € uma demanda que cabe a postura politica que deve ser assumida por
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todo o corpo docente de um curso. O papel da formacéo inicial ndo é de modelar
futuros profissionais, porque, no campo de atuacdo, provavelmente problemas e
situacdes hao de surgir, e os professores encontrardo formas de resolvé-los por meio
daquilo que viveram nos tempos da graduacao.

Silva (2005) contribui para esse debate da formacgéo, ao afirmar que o docente
deve contextualizar seu campo de atuacdo com questdes de salde, sociopoliticas e
culturais®”.

Na pesquisa, 6 sujeitos apontam que o corpo docente apresenta varias
identidades. Vejamos os depoimentos a seguir: “[...] na verdade essa questdo também
me preocupa no sentido do que € o logico, de cada um ter uma visao, ter uma
identidade, e essa identidade é o que ele vai passar em sala de aula” (sujeito 5). E
mais, o sujeito 10 ressalta que: “[...] ndo consigo ver uma identidade s6, Unica do curso
[...] h4 muitas identidades dentro do contexto tedrico metodolégico, ndo ha uma
identidade propria”.

Notamos que a pesquisa traz uma reflexdo quanto a identidade que o curso
busca forjar nos futuros egressos, com destaque para as muitas identidades
desveladas neste corpo docente. Corroborando com Ciampa (1994), a identidade deve
ser percebida tanto em dimensdes cientificas como sociais e politicas. E pela estrutura
social mais ampla que os padrdes de identidades pessoal e profissional sédo oferecidos
ao ser humano.

Os sujeitos 1, 4, 5, 6, 8 e 9 ressaltam que a identidade profissional permite que
os docentes incluam nas disciplinas possibilidades, experiéncias e concepc¢odes
epistemologicas sem alterar o PPC do Curso.

Quando um curso nao apresenta a identidade definida, como acontece no Ensino

Superior na Licenciatura em EF, os docentes tendem a inserir suas identidades dentro

% Recorremos a Rezende (1990, p.30) para compreender que este processo de formacéo deve ser:
“contextualizado por conta dos aspectos simbdlicos, estruturais, histéricos, culturais, sociais, pessoais
num determinado contexto de mundo. Entendemos por cultural aquilo que da sentidos, como realidade
simbdlica, densa de sentidos, e que seja vivida humanamente”. Por sua vez, a cultura € a manifestagédo
da existéncia, sua forma historica, caracterizando e identificando os grupos humanos que a vivem desta
forma e ndo de outra, ou seja, a forma propria da existéncia. O autor define cultura como “a fisionomia ou
conjunto de tracos distintos da humanidade e dos grupos humanos” (lbid, p. 60).
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do contexto das disciplinas. O sujeito 1 assinala: “[...] mesmo até que eu ndo concorde
com elas, entdo, o que eu faco, eu mantenho as ementas, mas eu incluo outras
possibilidades ou, entdo, quando eu vou discutir determinado assunto que nao é muito
na perspectiva que eu estou amadurecendo, eu trago o debate da ementa e trago a
contradicdo. Eu nunca abro méao da minha perspectiva, mas também eu nunca descarto
0 que a ementa traz”.

O sujeito 5 aponta que no Curso ha “[...] outros profissionais com uma formacéo
ampla e realmente atrelando teoria e prética, levando o aluno a uma melhor formacgéo
possivel dentro da area EF e ndo s6 na sua disciplina especifica”. Ainda, segundo o
sujeito 9: “[...] vocé vai ter a partir da intervencao do docente, uma perspectiva colocada
com mais énfase”.

Essas perspectivas sao consideradas naturais para um curso que nao apresenta
uma identidade Unica, tanto que os dados revelam que essas articulacées dos docentes
propiciam um pano de fundo com varias identidades, o que implica numa dificuldade
para o discente definir sua prépria identidade.

Para a segunda questdo geradora, houve docentes que compreenderam a
identidade profissional a partir dos elementos: do projeto pedagdgico, do
curriculo, do mercado de trabalho e do trabalho docente.

Os sujeitos 1, 6, 7, 9 e 10 indicaram que a identidade profissional de um curso
primeiramente perpassa pelo PPC. Tanto que o sujeito 6 diz que “[...] o corpo docente
tem procurado seguir o que o0 nosso projeto pedagdgico estabelece”, o que
consideramos positivo, porque um curso sempre € norteado a partir do que o projeto
pedagogico propbe. O sujeito 10 ressalta que “...] se nés formos ao Projeto
Pedagogico, nessa questdo sobre a identidade, ele permitiu que entrassemos uma
coisa bem, eu diria, pés-moderna, que tudo estd valendo, que tudo pode, tudo €
permitido”.

Os termos poés-modernidade e pos-moderno ndo tém unanimidade entre
pesquisadores, utilizando-os, tantas vezes, de modo genérico (GATTI, 2005). A pds-
modernidade constitui-se numa visao da realidade que procura explicar eventos e fatos

por meio de narracdes estilizadas.
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Ainda para Gatti (2005), no contexto educacional, o conceito estende-se para
multiplicacdo e fragmentacdo de um saber objetivo e indiscutivel na tentativa do
rompimento com o cientificismo proposto pela modernidade, uma vez que a educacgao
esta imersa na cultura ndo pautada unicamente pela ciéncia.

O termo adotado pelo sujeito 6 talvez tenha sido colocado mais no sentido
voltado a esta questdo de que tudo pode ser explicado. Mas, o conceito apresentado
pela autora nos revela o desvencilhamento de encontrar respostas pela ciéncia,
esquecendo-se de considerar a cultura, os sujeitos, o contexto historico que entrelacam
a condicao humana.

Silva (2005) ressalta que as teorias pds-modernas envolvem identidade,
alteridade, diferenca, subjetividade, significacdo e discurso, saber-poder,
representacdo, cultura, género, raca, etnia, sexualidade, multiculturalismo.
Provavelmente esse entrelacamento que abrange a pds-modernidade fez com que o
sujeito 9 configurasse a identidade do PPC nessa perspectiva: “[...] um elemento que
acaba pulverizando demais o debate e dificultando, por parte dos nossos alunos, a
compreensdo propriamente dita do que se tem em torno do Projeto Pedagdgico”.
Possivelmente, o docente esteja indicando a pulverizacdo em relacdo a identidade
profissional que o Curso nédo define de forma clara e objetiva, dificultando que os
discentes assumam posicionamentos epistemoldgicos na area.

A observacdo desse sujeito apresenta um agravante: certa dificuldade dos
docentes em relacdo ao processo de construcéo desta identidade profissional do Curso,
sendo uma area com tantas vertentes em que o futuro egresso ira atuar como graduado
em EF.

Bento (2004) tem registrado que a atuagdo do professor de EF deve ser
compreendida a partir do ato desportivo, do movimento, podendo ser compreendidos
como objetos de estudo da EF. Ressalta que o desporto tem conceito representativo,
agregador, sintetizador e unificador de dimensodes bioldgicas, fisicas, motoras, ludicas,
corporais, técnicas e taticas, culturais, mentais, espirituais, psicologicas, sociais e

afetivas.
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Dubar (2009) vem mostrando que uma &rea de conhecimento com sua
identidade ainda nao definida provoca esse estado de crise, devido aos sentidos
multiplos, fase dificil de ser atravessada por um grupo ou um individuo. Em nossos
achados, percebemos que a area da EF vivencia este momento de crise de identidade.

Outra unidade de significado extraida da fala dos sujeitos relaciona-se ao
curriculo®. Vejamos o que nos diz o sujeito 1: “[...] um curriculo é que na verdade n&o
mudou na sua esséncia [...] foi fruto de um processo de construgdo”. O curriculo € um
artefato cultural que apresenta um desenho de como o conhecimento se organiza. Esta
unidade visa compreender como o saber escolar, eleito pelos professores, repercute na
formacéo dos alunos do Curso.

Pelo que diz o sujeito, pressupomos que, apesar de ter sido uma producao
coletiva (0 que é bem interessante), esses espacos de troca entre pares constituem-se
em féruns privilegiados para discutir a formacédo que se pretende e a que se consegue
realizar, concluindo, porém, que essas medidas pouco mudaram o curriculo na sua
esséncia.

Além disso, o sistema educacional necessita especificar os resultados esperados
a partir de um curriculo, estabelecendo métodos para alcancé-los e, ao mesmo tempo,
formas de verificagdo, se estdo sendo atingidos ou n&o (SILVA, 2005).

A EF apresenta-se normalmente estruturada em um curriculo com fortes marcas
cartesianas, que aposta na especialidade técnico-cientifica como via de organizar o
conhecimento, tanto é que, geralmente, € disciplinar com fragmentacdo da area.
Reconhecemos que mudar a matriz curricular ndo € um processo tranquilo, pois requer
rever posturas, maneiras de pensar o ato de aprender e ensinar, e considerar as

demandas oriundas do mundo do trabalho®®.

% O curriculo vem da etimologia do latim curriculum, “pista de corrida”, ou seja, € em direcdo desta
corrida que um curso possivelmente pode configurar o professor que almeja, objetivando descobrir,
explicar e descrever o resultado pretendido de determinada area do conhecimento (SILVA, 2005).

% para Antunes (2005), a discussao do mundo do trabalho é caracterizada por diversas metamorfoses,
na ideia das mudancas nas relagfes laborais que se tornam dindmicas e, a0 mesmo tempo, competitivas.
Por outro lado, o mercado de trabalho predomina e aumentam as terceirizagcdes, as subcontrata¢des, os
modos de organizacéo e producdo do capitalismo.
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Ainda nesta unidade de significado: “[...] duas areas identificadas a partir do que
eu fui organizando no geral sdo: o mundo do trabalho e o mercado de trabalho; [...] a
segunda é a questdo da docéncia e do profissional liberal que caracteriza a nossa
identidade profissional dentro do curso” (SUJEITO 9).

Nessa oOtica, os discursos dos docentes demonstram que eles ndo estabelecem
este consenso entre o que o PPC propde e aquilo que o curriculo explana, ndo
definindo a identidade do futuro professor que os docentes pretendem inserir no
mercado de trabalho.

Na sequéncia, encontramos a unidade de significado identidade profissional
dos docentes que deve estar atrelada a uma formacao que direcione o discente
para a teoria e a pratica da area da EF, em que os docentes percebem o
distanciamento entre teoria e pratica. Um bom dispositivo para monitorar esse processo
€ apontado pelo sujeito 7: “[...] procurar avaliar se 0 seu projeto pedagdgico representa
0 que esta sendo concretizado a cada momento da aula, a cada projeto de pesquisa, a
cada projeto de extenséo”.

Ramos e Ferreira (2012) discutem que a relacéo teoria e pratica € necessaria e
essencial, compreendida como alicerce para os espacos curriculares, daquilo que é
aprendido e debatido em sala de aula — o conhecimento — e n&o apenas das disciplinas.
Ressalta que o0 docente necessita de envolvimento e participacdo na gestéao
educacional, principalmente para elaboracdo, implementacéo, coordenacado e avaliacdo
daquilo que é proposto no PPC.

Um curso de graduacdo deve manter o elo do ensino com 0s projetos de
pesquisa e extensdo, para que os discentes possam vincular os debates teoricos
vivenciados em sala de aula com os cenarios da vida profissional.

Existe também um agravante denunciado na fala do sujeito 5: “[...]Jaqueles
profissionais extremamente tedricos e que ndo fazem relagdo com teoria e pratica e que
eu acho importante para o curso de EF. Esses profissionais tedéricos, eu acredito que

sdo muitos e extremamente criticos”.
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Schon (1992) adverte sobre a validade da integracdo entre teoria e pratica, a
reflexdo na acéo, também conhecida como reflexdo epistemolégica da préatica®.
Discute, nos seus estudos, a ideia de professor reflexivo, 0 pensamento pratico reflexivo
que integra o conhecimento a acao e, automaticamente, a reflexdo-na-acédo (pensar
sobre a acao). A reflexdo sobre a acao aspira a proporcionar transformacdes e
mudancas significativas na pratica do professor, contribuindo na construgcdo da
identidade profissional dos futuros egressos.

Na formacéo de professores, esse movimento é denominado de ensino reflexivo,
considerado categoria central na formacéao profissional para que o docente reflita antes,
durante e depois da acao de ensinar. Tal movimento impele o docente a realizar
avaliacdes sobre a sua propria pratica docente e a ganhar consciéncia para possiveis e
necessarias mudancas.

Uma afirmacdo manifesta pelos sujeitos 4, 7, 9 e 10 é a nitida percepcao de que
o Projeto Politico-Pedagdgico e o corpo docente ndo apresentam uma identidade
profissional prépria do curso de EF, tanto que admite o sujeito 10: “[...] eu ndo
consigo ver uma identidade s0, Unica do curso [...] hd muitas identidades [...] ndo ha
uma identidade propria”;, e complementa o sujeito 7: “[...] observo uma contradicdo no
projeto pedagdgico”. Percebemos que esta questdo tem sentido, uma vez que 0s
docentes adotam uma identidade voltada as abordagens pedagdgicas e ndo as teorias
propostas para identificacdo do objeto de estudo, o que, possivelmente, se traduziria na
identidade profissional que o curso almeja em seus futuros egressos.

Amiguinho et al. (2003) ressalvam que a formacéo incial de um aluno assinala
para duas questdes pertinentes: a primeira, centrada na perspectiva da representacao
pragmatica do curso, visando a transferéncia de tudo aquilo que o aluno aprendeu na
graduacdo e que serd contextualizado na sua pratica profissional, ou seja, as
habilidades, as competéncias e os saberes a serem aplicados. A segunda questéo esta
relacionada as lacunas encontradas nos curriculos do curso de graduacédo, praticas

sendo utilizadas de forma ultrapassada, falta de relacdo da teoria com a pratica, o que,

“° Entendida em trés conceitos: “1) reflexdo na agao; 2) reflexdo sobre a acéo; 3) e reflexédo sobre a
reflexdo na agédo” (SCHON, 1992, p. 32).
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para Tardif (2002), pode provocar um “choque de realidade”, nos primeiros anos de
docéncia: nem sempre colocar em prética o que se aprendeu da certo em determinados
contextos.

Um curso que ndo apresenta uma identidade profissional definida no PPC de
forma explicita aspira a reproduzir essa representacdo pragmatica. O discente, durante
a sua graduacdo, muitas vezes apreende as habilidades e competéncias necessérias
para o campo de atuacdo, mas as disciplinas permanecem isoladas dentro do curso,
pois ndo ha didlogo entre elas.

O curso tem uma Identidade Profissional nas bases da Ciéncia da
Motricidade Humana, conforme o PPC, como bem fala o sujeito 1: “[...] foi pensado e
construido a partir da Ciéncia da Motricidade Humana; essa esséncia ndo mudou no
curriculo novo”, ou seja, o Curso tem sua base epistemolégica assumida nesta ciéncia,
mas, nos posicionamentos dos docentes entrevistados, eles assumem outras matrizes
tedricas em suas praticas pedagogicas.

Como dizemos, a MH direcionada para area de conhecimento EF visa desvendar
aos professores e profissionais deste campo uma possibilidade de se reconhecerem
como pertencentes a uma area de conhecimento cientifico. Mas, sabemos que,
provavelmente, ndo tenhamos uma Unica identidade para area da EF, mas, para o
curso em questdo, a base € a MH e, nesta 6tica, identificamos que ndo sdo todos os
docentes que assumem esta identidade profissional.

Acreditamos que a maior dificuldade entre os docentes de ndo assumirem esta
base teorica e epistemoldgica acontece por duas questdes: a primeira por ndo serem
conhecedores do que a proposta de Sérgio (1995; 1999) apresenta enquanto ciéncia
para area da EF; a segunda, por haver uma confusdo na compreensdao de base
epistemoldgica e abordagem pedagogica.

A Ciéncia da Motricidade Humana ndo € uma abordagem pedagogica, € um
campo tedrico de embasamento para as questdes conceituais, sociais, corporais,
politicas, pedagdgicas, psicolégicas que envolvem o ser humano e, nesta Otica,

percebemos, na fala dos docentes, que esta ideia ndo é compreendida por todos.
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De forma explicita, o sujeito 6 € aquele que assume e compreende essa
concepcao epistemoldgica, vejamos: “percebe-se que alguns trabalham dentro da
l6gica da motricidade humana, que é a ldgica, e, digamos assim, que € 0 recorte
epistemoldgico que 0 nosso curso propde, 0 N0sso projeto pedagdgico, mas outros nao
[...] mas que também possui divergéncias que ndo saem desse projeto maior que é a
formacéo desse discente e futuro professor de EF, preocupado com esse ser humano,
com esse homem num todo, na sua totalidade”.

Conforme Moreira (2008, p. 86), a Ciéncia da Motricidade Humana propde o
‘estudo do ser humano que se movimenta intencionalmente na direcdo da
autossuperagao”. Entendemos que € possivel que o ser humano possa descobrir o seu
corpo a cada dia por meio da corporeidade, uma vez que o ser humano € a propria
corporeidade.

Como aponta o sujeito 7: “0 PPC se ampara na concepcdo da Motricidade
Humana”, mas serd que esta teoria € entendida, avaliada, discutida pelo docente; ou
por ndo haver interesse e conhecimento, nem mesmo discussao pelo corpo docente,
essas reflexdes ndo sdo compreendidas, conforme apontou o sujeito 6, quando disse
gue mesmo que haja divergéncias, o docente ndo pode desvincular-se daquilo que é
considerado projeto maior, isto é, o PPC.

Esse documento aponta o caminho que deve nortear um curso; assim, 0s
entrevistados consideram a ementa das disciplinas como base do projeto
pedagdgico e que ndo podem ser alteradas, sendo esta outra unidade de significado
assinalada pelos docentes.

Observamos uma divergéncia entre essas duas unidades: a compreensao da
base epistemoldgica do PPC e as ementas das disciplinas que ndo podem ser
alteradas. Os sujeitos 1, 6 e 10 enfatizaram essa questdo de ndo haver alteragdo nas
ementas, mas relataram que o docente cria possibilidades com as suas discussoes, a
partir da sua identidade profissional.

Vejamos o sujeito 1: “sempre mantenho as minhas ementas, mesmo que eu nao
concorde com elas; entdo, o que eu faco: eu mantenho as ementas, mas eu incluo

outras possibilidades ou, entdo, quando eu vou discutir determinado assunto que néao é
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muito na perspectiva que eu estou amadurecendo, eu trago o debate da ementa e trago
a contradicdo”. Consideramos essa atitude positiva para o curso, principalmente para
agueles docentes que nao concordam com 0O eixo epistemolégico apontado como
referencial de sustentacéo teorica para a formacdo dos futuros professores de EF do
campus Castanhal.

Identificamos a necessidade de entender que o conceito de formacdo de
professores é polissémico, e apresenta significados entre o saber, o saber-fazer e o
saber-ser, o que para André (2002) significa: primeiro, (saber) relacionado a uma
multiplicidade de conhecimentos de uma &rea com as praticas educativas; segundo
(saber-fazer), direcionado ao profissional e que envolve do saber ao saber-fazer; e
terceiro, o saber-ser, que visa preparar o professor para sua pratica.

De acordo com Garcia (1999), o conceito de formacdo € compreendido como o
ensino profissionalizante para o ensino, desde que tenha a interacdo entre o formador e
o formando.

O sujeito 10 contribui com o debate: “[...] hd muita diferenca de pensamento de
um professor para outro; mesmo que existam diferencas tedricas e epistemoldgicas,
mas elas, essas diferencas, ndo séo, [...] um limitador para construir o Curso”. A
competéncia profissional** de um professor deve estar atrelada a essa ideia da
docéncia que se reflete na profissédo. Nesse sentido, Garcia (1999) entende o campo da
docéncia com uma formacdo dupla: a académica (cientifica, literaria ou artistica); a
pedagogica, que esta relacionada ao aprender a ensinar.

A formacéo de professores ndo tem como escapar de um desenho curricular que
expresse a preparacdo do futuro egresso e de como se pensam 0S processos de

profissionalizacdo®® dos professores. Entendemos que isso acontece por meio das

*! Nesse sentido, a formacdo é profissional, porque forma profissionais das mais diversas areas de
conhecimento e, ao mesmo tempo, promove uma formacédo de formadores, porque cabe ao docente, com
seu estilo proprio, reproduzir nos alunos uma aprendizagem que seja significativa (GARCIA, 1999).

20 conceito de profissionalizac@o faz com que os professores se tornem profissionais de verdade, mas
orientados para solucionar, com autonomia, as problematicas encontradas na pratica cotidiana, para que,
a partir delas, o docente saiba adotar estratégias e meios de ensino que propiciem uma transformacgéo
(PERRENOUD et al., 2001).
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diversas estratégias e metodologias concretizadas no processo de aprender e ensinar
do docente.

Os dados elucidam que a identidade profissional dos docentes reflete-se no
processo de construcéo da identidade profissional dos discentes, tanto que Dubar
(2009) afirma que a identidade, para ser compreendida, necessita se constituir, se
reproduzir e se transformar.

Em um curso de formacéao inicial, seus professores precisam estar atentos e
posicionados em direcdo a ideia de identidade que, geralmente, atrela-se aos campos
tedricos que dialogam, como explica o sujeito 5: “[...] cada um tem uma visdo, uma
identidade e essa identidade € o que ele vai passar em sala de aula [...] esta embasada
num PPC e isso ndo tem como nao ser atrelado a sua experiéncia profissional”. Essas
experiéncias registradas sdo apresentadas como o docente pensa, age e aborda os
conteulidos especificos da EF.

Cunha et al. (2007) discutem que a identidade profissional apresenta uma
articulacdo com a transacao objetiva que o docente estabelece com o seu espaco de
trabalho e com a sua retribuicdo para o ambiente social.

Atualmente, a sociedade procura professores da area que possam atuar em
diversos campos e, nos discursos dos sujeitos, fica evidente que o mercado de
trabalho absorve muito os profissionais da area da EF no estado do Par4a, sendo
necessaria uma formacao diferenciada para atender a demanda, a qual constitui
outra unidade de significado.

Para ilustrar essa ideia, nos apoiamos na fala do sujeito 4: “[...] hoje o curso
projeta um sujeito [...] que vai atuar em diversas areas e vai exigir desse sujeito que ele
realmente compactue, constitua o seu curriculo”. Vemos uma preocupacao do sujeito
em atender a um perfil profissional indicado, cabendo aos professores do Curso
refletirem sobre como corresponder a demanda da sociedade.

O mesmo sujeito aponta outra preocupagado: “[...] hoje a gente vé uma
inquietacdo muito grande na area da saude. O curso EF acabou se afastando um pouco
dessa area; [...] o professor de EF deveria atuar com veeméncia na prevencao, mesmo

dentro da escola”.
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Nesse sentido, 0o curso necessita de uma avaliagdo para repensar qual a
demanda da sociedade e como os futuros egressos vém se posicionando ante esta
necessidade. Agora, cabe ainda pensar: Qual o papel da universidade na formacéo de
seus discentes?

Ainda sobre as oportunidades de trabalho, o sujeito 3 destaca: “[...]
principalmente aqui no Para [...] € um campo de trabalho que absorve muito os alunos
de EF e que muitas das vezes necessitam [...] de ter uma formacdo melhorada, em
relacdo aos egressos de outra época. Entdo, acredito que a identidade do Campus de
Castanhal seria uma identidade voltada mais para a licenciatura, mas que contemple
[...] de uma maneira mais objetiva aspectos relacionados a area bioldgica, a area do
movimento e do desempenho humano”.

As falas dos sujeitos 3 e 4 denunciam uma preocupacao: responder aquilo que é
de responsabilidade social do Curso em relagédo ao mercado de trabalho. O estado do
Para®® apresenta uma amarga realidade: grande nimero de professores atua sem
graduacdo em EF em diversos campos como: academias, clubes, escolas, prefeituras e
associacoes.

Segundo Libaneo (2011), uma educacdo de qualidade ndo pode estar voltada
exclusivamente para atender as demandas econd6micas, de emprego, dos vestibulares,
mas para preparar os sujeitos para a participacao social e a cidadania critica e, assim, é
responsabilidade dos professores garanti-las.

Outra unidade de significado, localizada nas falas dos sujeitos, é de que o curso
de EF apresenta uma identidade profissional biologicista. Vejamos como se
expressam 0sS sujeitos 2 e 7, respectivamente: “[...] apesar de termos alguns
professores ainda com heranca biologicista bem gritante na sua atuacéo, [...] ha

7.

herangas biologicistas ainda bem marcantes no Curso”, “[...] os professores das areas

3 Dados revelam gue o estado do Para tem o objetivo de capacitar 40 mil professores cuja formagéo nao
atende as exigéncias da Lei n. 9.394/96, ou seja, a graduacdo em Licenciatura (DIRETORIA DE
FORMACAO DE PROFESSORES DA EDUCACAO BASICA DEB, 2012 -
http://www6.seduc.pa.gov.br/planodeformacao).


http://www6.seduc.pa.gov.br/planodeformacao

127

bioldgicas, trazendo em termos de uma concep¢do da EF seria uma abordagem
desenvolvimentista’.

Compreendemos que essa unidade decorre da cultura ocidental que criou o
dualismo alma-corpo (o corpo sente e a alma pensa); o corpo € um acidente e a alma
substancia; o corpo é perecivel e a alma é eterna (SERGIO, 1999), inspiracdo do
pensamento cartesiano, enraizado na razao tradicional que considera o corpo enquanto
fisico, associado a uma maquina como o relégio (MOREIRA, 2012).

Quanto ao processo de formacéo inicial no curso de EF, ha indicios de que entre
os docentes, ha um conflito em identificar a formagdo do discente com um perfil
de professor ou de profissional, uma discussédo sobre a formacéo de professores ou
a formacdo de profissionais, lembrando que o curso de EF de Castanhal € de
licenciatura.

Tal discussdo decorre das exigéncias do mercado de trabalho que absorve
profissionais da area em outros espacos que nao somente a escola; dai a crise de
identidade em ser professor ou profissional da EF. Acreditamos que a nomenclatura
gue vimos utilizando neste trabalho compreende a identidade profissional do professor
de EF tanto como professor como profissional.

O sujeito 9 declara: “[...] aquele perfil da formacdo para ser um profissional,
competente e habil dentro do mercado de trabalho, ou seja, a gente tem que se
adequar ao mercado de trabalho e ponto”. Imbernén (2009) entende o profissional
como aguele que domina uma série de capacidades e habilidades generalizadas para a
realizacdo do trabalho.

Assim continua o sujeito 9: “[...] temos este conflito aqui entre os docentes e 0s
alunos: o que é o professor e o que é o profissional?”. Com base em Garcia (1999), a
identidade profissional do professor é elemento essencial para se esclarecer como se
da o seu desenvolvimento profissional. O termo profissional compreende acbes e
relacbes desenvolvidas pelos sujeitos sociais, vivéncias de realizacdo, afirmacao,
frustracao, colegialidade, individualismo, representacgdes, culturas, filosofias dotadas de
potencial influenciador ndo s6 da configuracdo da identidade profissional, mas de outras

formas identitarias.
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Construir a identidade profissional de um curso é um desafio entre os docentes
que trazem consigo diferentes visdbes de mundo e concepc¢des epistemoldgicas, tanto
gue os sujeitos indicaram que as divergéncias do campo tedrico, entre os docentes,
ndo devem estar afastadas do PPC.

Essa unidade aponta que é “[...] necesséario a gente falar disso e respeitar as
diferencas de pensamentos [...] para construir o Curso. E necessario ter uma diferenca;
eu nao vejo isso como problema, eu vejo isso muito saudavel; € um curso que quanto
mais abrangéncia tiver, de teorias, de pensamento, de concepg¢do, mais rico vai ser
esse curso” (SUJEITO 10).

A construcdo da identidade profissional se configura enquanto uma identidade
coletiva, produto de um processo de varias socializacbes que acontece por dupla
transacdo que o sujeito realiza: uma interna, do sujeito com ele mesmo; e outra externa,
dele com o mundo, neste caso, a instituicdo e o PPC (BRZEZINSK, 2002).

Na fala do sujeito 6, “[...] alguns de nds compactuamos, temos pensamentos
parecidos, e aqueles que ndo tém pensamentos parecidos também tém esse
compromisso que pode nao ser vinculado a uma linha especifica, ou a uma Unica linha,
mas que também possui divergéncias que ndo saem desse projeto maior que é a
formacao desse discente e futuro professor de EF”.

A area de conhecimento, de investigacao e de propostas teoricas e praticas que
envolvem o docente, tanto individualmente quanto coletivamente, a partir das
experiéncias de aprendizagem, proporciona melhoras nos conhecimentos, nas
competéncias e disposi¢cles, e contribuirdo para a intervengao profissional no ensino,
no curriculo e na escola. Sdo encaminhamentos para que as divergéncias
apresentadas por meio do discurso sejam superadas no ambito académico (GARCIA,
1999).

Por fim, na dltima unidade de significado, os sujeitos revelam a necessidade de
avaliar a identidade profissional almejada no PPC, conforme expde o sujeito 7: “[...]
o Curso, tanto quanto o corpo docente, precisa pautar mais essa discusséo, qual a

identidade? A gente tem que perguntar em que sentido; aqui em Castanhal eu ndo vejo
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isso sendo pautado [...] uma discussdo mais geral do que se quer para a identidade
tedrico-metodoldgica.

Consideramos pertinente essa reflexdo, uma vez que questdes vitais para o
amadurecimento de um curso ndo estdo em pauta especificamente nesta realidade
investigada.

A sequir, apresentamos as convergéncias e divergéncias assumidas nas falas

dos docentes.

3.3 Identidade Profissional do Professor de EF: a analise nomotética

Neste momento da pesquisa, é necessario um olhar diferenciado aos discursos
dos sujeitos, caminhando para uma apreciacao mais geral que, de acordo com Moreira;
Simdes; Porto (2005) é o movimento de “insights gerais”, de analisar a estrutura do
pensamento individual que pode convergir para ideias de outros sujeitos. Na analise
nomotética, o destaque segue para 0s pontos de convergéncias e divergéncias entre
ideias dos sujeitos, com base principalmente no conhecimento cientifico.

Uma convergéncia entre os docentes esta em assumir a identidade profissional,
entrelacando a questdo do corpo, dos grupos sociais, da sociedade, das praticas
corporais e dos campos de atuacdo, revelando aquilo que eles atribuem e
conceituam engquanto compreensdo do ser humano que se movimenta intencionalmente
em busca da superacao.

Cagigal (1996) assinala em suas obras que, para o docente, a EF deve ser
compreendida como uma arte, uma ciéncia, um sistema de técnicas para que o ser
humano aprenda, por meio do movimento corporal, a aumentar suas potencialidades,
proporcionando um dialogo harmonioso com a vida, ou seja, ela deve ser um sistema
educativo, visando uma atitude transcendental.

Retomando as propostas dos autores que marcam a identidade profissional da

area, identificamos que Parlebas (1999) também descreve que o docente, ao explicitar
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sua identidade no ambito da EF, carece pensar na agdo motriz, por meio dos jogos
desportivos, dos jogos tradicionais, dos exercicios fisicos, das atividades livres que
envolvem o movimento, na compreensao da ldgica intrinseca, relacionada a pratica
pedagogica.

Pela acdo motriz h4 a formagcdo da personalidade, o desenvolvimento da
inteligéncia motriz, a melhora das capacidades motrizes e emocionais, promovendo
interacdo e prazer por meio da pratica do exercicio fisico. Ressaltamos que esta
proposta possibilita aos futuros professores de EF compreender o ser humano na visao
dualista, na separacdo corpo e mente, concepgcdo com a qual ndo comungamos,
porque compreendemos o ser humano como um todo e nao dividido em partes.

Das teorias apresentadas neste estudo, a de Le Boulch (1995) destaca a
importancia de o docente construir sua identidade profissional a partir da compreensao
do corpo, através de dois significados: a educacdo do movimento e a educacao pelo
movimento. Para o autor, a educagdo do movimento tende a potencialidade e a eficacia
do ser humano; a educacdo pelo movimento abraca a concepc¢éao funcional dentro da
teoria psicocinética, que visa a conduta funcional do corpo, amparada nas Ciéncias
Humanas e Biologicas, com a finalidade do melhoramento das condicbes de
desenvolvimento da pessoa.

A Ciéncia MH converge para essa viséo, ao indicar que o docente, ao relacionar
os conteudos da EF, como jogo, danca, luta, esportes, ndo deve perder de vista a
busca pela transcendéncia e autossuperacao, apreciando elementos constitutivos desta
teoria: movimento ou ato motor; corporeidade; percepcdo; intencionalidade;
espacialidade e temporalidade.

Esses elementos marcam a esséncia de uma realidade existencial e determinam
a identificagdo propria de uma unidade estrutural que caracteriza nossas qualidades
especificas e distingue uns dos outros.

Caso recorramos a Bento (2004), a Ciéncia do Desporto aponta a identidade
profissional do professor, relacionada a essas discussdes nos campos de atuagao, nos

grupos sociais, nas praticas corporais e na sociedade, indo além da instituigdo como
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area especifica de formacdo, investigacdo, producdo e divulgacdo cientifica, e do
significado das organizagfes, como elas se constituem e se organizam no mundo.

A preocupacédo é analisar a influéncia que o desporto exerce na corporeidade e
no estilo de vida, visando se tornar um projeto de arte. A Ciéncia do Desporto tem fortes
influéncias na “formacdo de sentimentos de alegria, de felicidade, no rendimento, nas
possibilidades de desenvolvimento da pessoa” (BENTO, 2004, p.63), proporcionando
ao ser humano engrandecer suas possibilidades nas dimensdes motoras, afetivas,
sociais ou morais.

Os docentes que atuam em curso de EF devem ser cientistas, teoricos e
praticos, agregando a identidade profissional da area, por exemplo, a dimenséo
humana na relacdo entre os pares na sala de aula, em debates e discussdes sobre a
educacdo, o treinamento fisico, o campo de atuacdo, o lazer, a saude, visando a
constituicdo da identidade.

Compreendemos que definir a identidade profissional ndo é tarefa breve, porque,
no seu cotidiano, os docentes promovem na sala de aula o envolvimento com
guestdes sociais, filoséficas e humanas, marcadas por aquilo que se constitui fruto
da relacdo que estabelecem com o mundo e com as pessoas. A todo o momento, no
ato educativo, apelamos para as nossas referéncias tedricas, afetivas, sociais, culturais,
das quais nao temos como nos desprender.

Perrenoud et al. (2001) defendem que o docente precisa criar oportunidades de
os discentes experimentarem estratégias obtidas a partir dos modelos e das teorias que
discutem as dimensdes humanas, para que, enfim, entendam que a formacgao do sujeito
pertence ao processo de ser, se realiza por intermédio da vida que vive, das
experiéncias protagonizadas no passado e no presente e, principalmente, dos projetos,
ideias, intencdes pelos quais o proprio sujeito optou. E esse aluno/ser humano que
habita as salas de aulas, que divide com os docentes essa biografia, que se constitui
em repertorio e producéo de conhecimento.

Zeichner (1993) é outro autor que assinala a necessidade do envolvimento com

essas diversas questdes, que nomeia de orientacdo personalista ou também conhecida
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como reconstrugdo social, com influéncias da Psicologia, do Humanismo* e da
Fenomenologia®, e direcionada & pessoa, aos seus limites e possibilidades,
enfatizando o carater pessoal do ensino e do proprio professor.

Essa perspectiva favorece ao discente despertar sua capacidade critica na
pratica cotidiana da formacéo, a realizar reflexdes sobre o contexto em que ela ocorre,
transformando, quem sabe, esse sujeito que esta envolvido com o processo educativo.

De acordo com Zeichner (1993), na reconstrugéo social, o professor € autbnomo,
porque pode refletir criticamente sobre a sua pratica profissional no dia a dia,
alimentando seu potencial de criagdo e amadurecimento no processo de formacao dos
seus discentes e no alcance dos objetivos propostos na sua disciplina.

Assim, o docente assume marca identitaria com o compromisso de aperfeicoar o
seu desenvolvimento, tanto pessoal quanto profissional, com ousadia, coragem, olhar e,
principalmente, aceitando experiéncias desafiadoras neste envolvimento com as
questdes sociais, filosoficas e humanas.

Ante essas perspectivas defendidas por esses autores mencionados, ha
divergéncias entre os docentes que adotam um perfil identitario advindo da-experiéncia
com o esporte, a salude e o tecnicismo e também como atleta. Nesse caso, ndo ha
preocupacao de o docente se desvencilhar de quaisquer resquicios da sua historia de
vida, por um repertério de novas aprendizagens, estragégias de ensino, que tém tanto
valor quanto as matrizes cientificas de abordagem filoséfica, humanista e psicoldgica.

A EF, na producdo de conhecimento, dialoga com outras areas de conhecimento,
mas esqueceu-se de sua autonomia, de pensar epistemologicamente e identificar seu
objeto de estudo proprio, como alertamos sobre as experiéncias voltadas ao tecnicismo
e a carreira de atleta, contextualizadas em sala de aula de forma pragmatica.

Tojal (2004) é outro tedrico que aponta a necessidade de se compreender o ser

humano na sua totalidade, quando se trata de processos educativos, porque o papel da

*“ Em Educacéo, refere-se aos seguintes pontos: 1) O conhecimento esti voltado as necessidades
fundamentais da natureza humana; 2) O desenvolvimento total do ser humano é enfoque central da
Educagdo; 3) A politica, a economia e a ética dependem estritamente das forcas humanas (QUEIROZ,
2011).

45 Fenomenologia é o estudo das esséncias, ou seja, esséncia da percepcdo da consciéncia. Dela
nascem correntes que visam o existencialismo (REZENDE, 1990).
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educacdo e do professor é fornecer condi¢cdes para uma formacdo integral. Assim, a
area da EF necessita (urgentemente) de repensar seus raios de atuacdo na formacgéo
de profissionais, investindo num corte epistemologico para a superacdo do paradigma
cartesiano que acentuou a visao do corpo objeto, desprovido de possibilidades infinitas
e de sensibilidades multiplas

A Motricidade Humana € uma proposta tedrica que enfrenta esse cartesianismo,

conforme Sérgio (2003, p. 32):

[...] ao precisar o paradigma da EF e ao concluir que esta expressdo
carece de um rigor cientifico [...] um investigador que apenas sem
interesse pela consideracdo dos dados empiricos, sem a preocupacao
de reuni-los num paradigma, dificilmente podera aspirar a inteligibilidade,
dado que é inteligivel o que estd em concordancia com a logica e nos é
esclarecido pelo paradigma.

E a busca da experiéncia vivenciada nas condutas motoras; afinal, “o ser
humano esta todo na motricidade, numa continua abertura a realidade mais radical da
vida” (SERGIO, 2008, p.18).

A identidade profissional percebida e assumida enquanto um educador se faz
essencial para a atuacao do docente. Esse € um investimento com o qual o professor
de EF deveria se preocupar na formacao inicial dos seus alunos, em diferenciar ser
professor de ser instrutor em sala de aula, que é a grande preocupacao dos docentes,
revelada pelos dados.

Segundo Silva (2005), a formacao inicial é hoje compreendida como normativa,
centrada em modelar o perfil ideal do professor pelo qual o mercado de trabalho anseia.
O discurso modelador esta baseado em teorias, mas com larga distancia entre a pratica
e a realidade dos espacos de atuacdo dos futuros egressos. Para a autora, 0S cursos
deveriam proporcionar aos alunos a critica de suas posturas, de seus preconceitos e
opinides, dos saberes que constroem na vida.

N&o é a modelagem de um profissional que cabe a Educacdo Superior, mas o
desafio de uma formacédo que dé condi¢cbes do futuro egresso lidar com problemas e

situacOes diversas que podem ocorrer nos espacos profissionais, sabendo dialogar e
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encontrar solugbes para resolvé-los juntamente com seus pares. Entendemos que,
muitas vezes, ha questdes que a formacao inicial ndo consegue discutir ou sequer
apresentar e direcionar solucdes.

A maior divergéncia na docéncia é quando o docente ndo assume a sua
identidade enquando educador: ele passa a ser um instrutor, propiciando ao discente
conflitos entre o que foi “ensinado e treinado”, no processo da formacgéo inicial, com a
realidade que encontrara na sua pratica profissional (AMIGUINHO et al., 2003).

O docente compreende que ha questbes da pratica profissional que a formacao
inicial ndo abrange em sua complexidade. Mas, a partir dos anos na carreira
profissional e por meio dos saberes experenciais, podera superar as lacunas e déficits
gue haverédo de surgir na pratica pedagodgica do profissional.

Cunha (2010) comenta que uma boa formacéao inicial ha de ser fundamentada no
cerne da trajetoria do professor. Assim, ao se deparar com os problemas encontrados
nos campos de atuacao, podera descobrir meios e caminhos para solucionar problemas
advindos da pratica profissional, ndo necessitando de modelos pré-estabelecidos de
como deva atuar.

Os docentes indicam que a construcdo da identidade profissional € marcante a
partir da atuacao na docéncia, no ato de ensinar. Percebemos que € preciso trazer
referéncias para o elo entre saberes tedricos e praticos, em que se constréi como ser
professor, e se defendem teorias que justifiquem suas opcBes metodoldgicas. E esse
fluxo na carreira que faz justamente com que a identidade nao seja fixa ou imutavel.

Corroborando com essa defesa, Pereira e Martins (2002) dizem que a identidade
profissional € construida no exercicio das atividades cotidianas do docente, com
sustentacdo nos saberes especificos, pedagdgicos e experienciais, apanhados dentro e
fora da sala de aula, num continuum. Os saberes da experiéncia sédo produzidos no
cotidiano docente, a partir das vivéncias no espaco pedagogico, sejam as salas de aula,
os laboratorios de préaticas corporais, as quadras ou piscinas. Cabe ao docente
concretizar, na formagao inicial, uma mudanca, a de fazer a passagem deste aluno,
para que possa se ver como professor, como observamos na fala do sujeito 5 que os

discentes sintam-se professores.



135

O docente, ao receber uma turma que ingressa no primeiro ano da graduacéo, e
ao perceber a visdo que esses discentes trazem sobre a area EF, tem o desafio de
transformar essa forma de pensar as questdes epistemologicas que demarcam a area.
Muitas vezes, eles trazem consigo ideias voltadas especificamente a pratica de
esportes, e poucos sabem que os contetdos da EF os conduzirdo a teorias, vivéncias
sobre esportes, ginastica, jogos, danca e lutas.

E necessaria a indagacéo ao discente que se encontra na formacao inicial: Por
que vocé escolheu EF? Acreditamos que ai se inicia um dos primeiros desafios da
docéncia superior na area: o de construir os saberes necessarios para a compreensao
e a reflexdo sobre a area. O docente se ampara nos saberes pedagogicos da docéncia
gue se destinam ao conhecimento especifico e ao compartiihamento no processo da
formacdo, o qual se refere ao oficio da profisséo, o ato de ensinar.

Nessa logica, cabe ao docente entender os elementos contidos nessa a¢ao que,
segundo Pimenta (2005, p. 27), é:

[...] a problematizacdo, a intencionalidade para encontrar solugdes, a
experimentagdo metodoldgica, o enfrentamento de situacdes de ensino
complexas, as tentativas mais radicais, mais ricas e mais sugestivas de
uma didatica inovadora, que ainda nao esta configurada teoricamente.

Tanto que os dados convergem, quando a identidade profissional é
compreendida a partir da discussdo, em sala de aula, sobre o distanciamento
teoria e pratica e a vivéncia do discurso do docente na préatica; € um desafio
necessario para o professor sustentar essa discussao teoria e pratica, para que o futuro
egresso lide com as situagdes de complexidade da profissao.

Nesse sentido, Tardif (2000; 2002) apresenta uma classificacdo de que todo
docente deve ter conhecimento e utilizar em sala de aula: sdo os saberes disciplinares,
curriculares e experienciais essenciais para a atuacao.

Os saberes disciplinares correspondem “aos diversos campos do conhecimento,
de que dispbe nossa sociedade [...] emergem da tradigao cultural e dos grupos sociais”

(TARDIF, 2002, p.38). Como foi apontado pelos docentes nos discursos, muitos nao
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abrem mé&o das perspectivas e concepcdes, mas trazem-nas para a discussao,
desvelando possibilidades para determinados campos de atuacéo.

Os saberes curriculares atrelam-se “aos discursos, objetivos, conteudos e
métodos a partir dos quais a instituicdo escolar categoriza e apresenta os saberes
sociais definidos e selecionados como modelos de cultura”, de acordo com Tardif (2002,
p. 38).

Encontramos uma divergéncia na fala dos sujeitos quanto ao envolvimento com
militdncias estudantil, sindical e politica, uma vez que entendem que docentes
engajados nessas atividades inflamam discursos que nem sempre condizem com a
pratica pedagdgica.

Gatti (1996) assinala que a identidade do professor é fruto das interagdes sociais
complexas e presentes no meio dos educadores, bem como nas associacdes e
sindicatos da categoria profissional, onde experienciam relagbes humanas
contextualizadas por meio de intensas media¢fes, constituindo-se, também, espacos
de construcéo da sua identidade profissional.

Tanto que Dubar (2009) ressalta que essa identidade € denominada de militante,
partidaria, associada e ligada as instituicdes que legitimam e defendem bandeiras de
lutas por meio de agrupamentos de pessoas com as mesmas intencgoes.

Identificamos, nos discursos, que muitos professores sentem inquietacao quanto
a esses posicionamentos de vertente politico-partidarias, por entenderem que eles
influenciam os professores na maneira como selecionam os conteidos que ministram,
afastando-os daquilo que é defendido como concepcéo de formacao assumida no PPC.

Percebemos outra convergéncia, quando o0s docentes reconhecem uma
identidade profissional pautada na Ciéncia da Motricidade Humana e na
compreensédo do ser humano na sua totalidade, como a melhor teoria para embasar
a formacado inicial do curso de EF. Esta € nossa posicdo dentro do debate
epistemologico da area, defendendo a tese de que, caso a identidade profissional do
professor esteja sustentada pelas bases que esta ciéncia revela, possivelmente

estejamos prestes a definir seu objeto de estudo, bem como direcionar olhares que
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compreendam o ser humano que se movimenta intencionalmente na perspectiva da
superagao.

A Ciéncia MH nos convida a cultivar e direcionar para a totalidade humana,
visando o corpo, 0 espirito, a natureza, a sociedade e a cultura. O estandarte da
formacgéo discente ndo é somente a agéo objetiva ou o desenvolvimento motor, mas a
compreensdao do corpo como uno, com suas unidades genéticas, fisioldgicas,
anatbmicas, culturais, sociais, espirituais e psicologicas.

Essa ciéncia abrange a estrutura da complexidade humana, como ressalta
Sérgio (1995, p. 102): “o trabalho em nivel da MH deve ser transferido da posigédo de
elemento adicional e complementar para o lugar de alfabeto basico [...] como
movimento que mantém a tensdo para o mais-ser’, tendo sua matriz teérica no
movimento intencional de transcendéncia.

Enquanto ciéncia, o olhar direcionado a conduta motora*, a luz de uma certa
teoria, deve ser o enfoque da EF: a linguagem do corpo, a motricidade, ndo é apenas
movimento e sim uma praxis*’ (SERGIO, 1989). Varios autores comungam deste
pensamento, como: Barreto (2009); Antunes (2007); Oliveira (2000); Bereoff (2007).

N&o sédo todos os docentes que adotam, como referéncia do trabalho pedagogico
que desenvolvem em sala de aula, essa discussdo da divergéncia que ha da base
epistemoldgica da MH em relacdo ao PPC do Curso de EF.

Questionamos se o0 docente que atua no Curso faz leituras, aprofundamento, tem
conhecimento do que essa ciéncia propde para o campo da EF? Por que um professor,
ao ingressar em um curso que apresenta uma proposta, ndo deveria apropriar-se do
que foi pensado e estruturado coletivamente pelos antigos docentes? Tais reflexdes
nos fazem pensar na seguinte pauta: Sera que este grupo de docentes realiza
discussbes sobre a questao episteme do PPC, procurando um consenso do viés mais

indicado para o curso de EF?

4 Comportamento motor enquanto portador de significacdo, intencionalidade, consciéncia clara e

expressa, em que ha vida, vivéncia e convivéncia (SERGIO, 1996).

" Sérgio (1996) entende praxis como conduta (individual ou grupal) transformadora, assumida também
como autorrealizacdo e realizacdo da humanidade. Ser praxico para se movimentar e agir, para
transcender na corporeidade e na motricidade.
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Fica evidente, pelos dados da pesquisa, que ha uma pulverizacdo de teorias
discutidas pelos docentes em sala de aula, como foi apresentado na fala dos sujeitos, o
que dificulta ao préprio discente ter um posicionamento de concordancia ou ndo sobre o
que é trabalhado, e ter influéncia sobre aquilo que assumira como identidade
profissional.

Pontuamos todas essas questdes, porque existe pouco esclarecimento sobre o
gue vem a ser abordagem pedagodgica e base epistemoldgica para area EF entre os
professores.

Concordamos com Garcia (1999) e André (2010), e compreendemos que essa
ideia também necessita ser discutida entre os grupos de docentes. Alguns indicadores
Sao0 necessarios para o campo da formacdo de professores, a fim de constituir-se uma
area de conhecimento: objeto préprio da formacdo; metodologia especifica,;
comunidade de pesquisadores com linguagem e comunicacao proprias; integracao dos
protagonistas na pesquisa; e a validacédo da formacéo de professores como essencial a
qualidade da acao educativa.

Sob essa perspectiva, a area da EF néo tem definido seu objeto préprio. No
campo da formacéo, as varias modalidades de pesquisa apontam uma diversificacdo de
conhecimentos nesta area. H4 a necessidade da constituicdo de um campo de estudo
autbnomo, ou seja, uma comunidade de pesquisadores que assinale uma linguagem e
uma comunicacao prépria, por meio das pesquisas que buscam o conhecimento e a
formacéo.

Isso ndo é diferente, porque ndo se tem uma metodologia especifica, sendo que
cada pesquisador adota o que entende como melhor dentro de suas linhas, por sermos
uma comunidade que, no campo das pesquisas, temos diversas linguagens e
comunicacao diferenciada, além da falta de convergéncias entre os pares.

André (2010) afirma, em seu estudo, que falta a integracdo dos protagonistas na
pesquisa, ou seja, muitos docentes apresentam pouco envolvimento com publicacdes e
produgcbes no ambito académico. ldentificamos que nos sujeitos pesquisados, ndo ha
nenhum docente que esteja atuando em programas Stricto Sensu, voltado ao mestrado

e doutorado, e nem o proprio curso abrange cursos de especializacdo Lato Sensu.
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Os discursos dos entrevistados demonstram convergéncia na defesa de uma
formacdo que tenha como norte a qualidade da acdo educativa, tanto na docéncia,
quanto na discussao referente aos campos de atuacdo dos professores.

Para tanto, a Ciéncia da MH traz a proposta do objeto de estudo da érea,
conforme Sérgio (1989), porque a EF como ciéncia necessita ser autbnoma e
independente, ndo propiciando duavidas sobre seus fundamentos ldgicos,
epistemoldgicos e existenciais.

Portanto, defendemos que area da EF assuma esse objeto de estudo e adote
essa ciéncia nas faculdades, de modo a estimular que a forma de pensar e agir
interprete uma prética que projete a teoria e ndo vice-versa. A identidade profissional
dos futuros professores de EF pode ser evidenciada de forma a transformar as
atividades do ser humano em uma praxis que propicie mudancas e estados melhores

na sua vida cotidiana.

3.4 Identidade Profissional da Formacdo dos Futuros Egressos do Curso de EF: a

analise nomotética

Faz-se necessario aprofundar a questdo da identidade profissional que o curso
de EF busca forjar em seus futuros egressos, como também refletir sobre a formacgéo
inicial e sua identidade. Segundo Silva (2005), h4 alguns pressupostos a se considerar:
comecga com a relacao teoria e pratica, sendo a préatica o ponto de partida e chegada
desse processo da formacdo, considerando-a acdo continua e progressiva, de valor
significativo para a atuacdo pedagodgica, em especial para o curso de EF, que deveria
ter como objeto de estudo o corpo em movimento.

Outra proposta € avaliar o processo de formacéo, contextualizado em ambitos

social, histérico, cultural*®, politico, econdmico, visando a incluséo social.

“® Recorremos a Rezende (1990) para compreender que este processo de formacdo deve ser

contextualizado em seus aspectos simbdlicos, estruturais, historicos, culturais, sociais, pessoais num
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O ultimo enunciado é sobre a formacdo que implica em preparar professores
para o incerto, para diferentes realidades e contextos que cada professor encontrara
em sua pratica cotidiana. O processo de formacdo € movido por objetivos que
demarcam opc¢es politicas e epistemoldgicas que se adotam. E uma articulagéo entre
formac&o pessoal e profissional, encontro e desencontro de experiéncias vivenciadas. E
uma construcdo docente coletiva, refletida por um grupo, tornando-o mais produtivo,
com resultados concretizados (SILVA, 2005).

Os dados revelaram que o curso apresenta formacdo plural, voltada as
questdes da sociedade, dos debates politicos e sociais que envolvem a EF, ponto
de convergéncia de 8 docentes, 0 que se associa ao que Menze (1980) tem discutido
sobre a pluralidade no processo de formacéo de professores, principalmente a inicial,
compreendendo-a em quatro categorias: formacdo formal, formacdo categorial, a
dialogistica da formacao e formacéao técnica.

A formacdo formal € aquela em que o ser humano acumula conhecimento e
conteudos capazes de fazé-lo aprender a aprender, sendo direcionada as suas
capacidades psiquicas e processos intelectuais.

No caso dos docentes, vimos que procuram incluir possibilidades nas ementas, a
partir de suas concepc¢des ou visbes de mundo, das experiéncias no campo da EF.
Segundo Fernandes (2013, p.74), “educar e educar-se é ensinar e aprender a ser no
mundo, que no caso da formacdo do professor € buscar os valores que circulam no
vivido da profissao”.

Ser professor € vivenciar experiéncias consideradas significativas nas situacdes
e, a0 mesmo tempo, ter liberdade de fazer escolhas. Nesse sentido, os cursos de
formacao inicial devem propiciar um cenéario de propostas a partir das experiéncias

vivenciadas pelo docente.

determinado contexto de mundo. Entendemos por cultural aquilo que da sentido, como realidade
simbdlica, densa de sentidos e vivida humanamente (p.30); por sua vez, a cultura é a manifestagcao da
existéncia, sua forma histérica, caracterizando e identificando os grupos humanos, que vivem desta forma
e ndo de outra, ou seja, a forma propria da existéncia. O autor define cultura como “a fisionomia ou
conjunto de tracos distintos da humanidade e dos grupos humanos” (lbid, p. 60).
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A formacéo categorial, tal como o préprio nome sugere, € um processo gradual
que envolve tratamento pratico das coisas e, por conseguinte, o poder de captar e
compreender as informacdes. Para Menze (1980), uma disciplina, proporcionaria ao
sujeito ndo somente a compreensao da realidade do conteddo exposto, mas, a0 mesmo
tempo, de codigos e de linguagem que permitem explicar e envolver o contexto, e
estruturar o pensamento.

N&o se trata de receituarios de aula, ou modelos pré-concebidos de atividades;
pelo contrario, € dar oportunidade para que o discente possa construir seu proprio
repertorio de atividades, dos conteddos que envolvem a EF. Isso acontece de forma
critica e reflexiva, adaptando-se conforme a realidade de atuacdo. Realgcamos que o
campo de atuacao anseia por professores que tenham um diferencial em suas aulas, a
comecar pelo planejamento de propostas para o0s praticantes de varias atividades,
modalidades ou préticas de exercicio fisico.

Nos cursos de EF, é comum depararmos com docentes que sdo somente
transmissores e reprodutores de conhecimentos, uma vez que raramente direcionam 0s
seus discentes a pensar, dialogar, criar e recriar formas e meios de executar os
conteudos apresentados.

A terceira dialogistica da formacédo consiste em uma autorrealizacdo do sujeito, o
que proporcionaria uma liberdade individual. Consideramos relevante esta realizacéo
pessoal, pois entendemos que se torna um alerta para as areas de conhecimento, em
especial a EF.

A formacéo técnica visa a situacéo real do contexto envolvido em sala de aula,
voltada ao humanismo e garantindo que o sujeito aprenda conteudos, relacionando-os
as questdes sociais. Um ponto de convergéncia encontrado nos resultados da pesquisa
€ 0 dos docentes preocupados em, primeiramente, compreender que o ser humano é
corpo, espirito, cultura, sociedade, natureza, e que traz consigo uma historicidade a ser
considerada no contexto da aula.

Como observado pelos docentes, notamos que essa pluralidade na formagéo

dos discentes, como apontada pelas categorias de Menze (1980), converge na
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formacéao inicial: a identidade profissional do curso de EF caminha neste processo de
construcéo na graduacao.

Encontramos divergéncias nas falas dos docentes, no que refere a necessidade
de debate sobre o contexto escolar, que envolva questbes da saude,
sociopoliticas e culturais na formacédo dos discentes, provavelmente pela amplitude
do curso de EF que, mesmo sendo Licenciatura, demanda professores para diversos
campos de atuacdo, como academias, clubes, associa¢fes, clinicas, espacos
pedagogicos. Para o docente que atua na sala de aula, torna-se um desafio assumir a
responsabilidade de uma formacao ampliada em apenas oito semestres da graduacao.

Sobre essa realidade, acreditamos em duas propostas: ampliacdo do tempo de
duracdo do Curso de EF ou oferta do Curso em modalidades de Licenciatura e de
Bacharelado, o que ja acontece em outros estados brasileiros.

No entanto, é preciso repensar a proposta que Bento (2006, p.155) tem
apresentado, a Ciéncia do Desporto, compreendida como “um conjunto de tecnologias
corporais, sendo o0 uso destas balizado por razbes e padrdes culturais e por
intencionalidades, metas e valorizagbes sociais”: esta pode ser uma via. Para o autor, o
desporto necessita abranger a dimensao humana que envolve o ser tanto no corpo, na
alma, no interior, no exterior, do individual ao coletivo, do objetivo ao subjetivo.

Por meio das atividades esportivas, lidicas e corporais, ha uma
multidimensionalidade que permite compreender o significado do desporto, que segue
além da esportivizacdo. Se os docentes assumissem este posicionamento em suas
aulas, como teoria que sustenta nossa area, acreditamos que o ser humano, por meio
das vivéncias do jogo, da competicdo, do rendimento, do medo, da comunicacéo e da
cooperacao, do convivio e da sociabilidade, adotariam a pratica de atividades corporais
como pontos centrais de sua vida, pela necessidade basica do viver (BENTO, 2004).

Caso tomemos a ciéncia proposta por Gagigal (1996), a EF torna-se uma
possibilidade cientifica, que contribui para a ampliacdo da dimensdo humana, ao
abordar o corpo no contexto das modalidades esportivas, dancas, ginasticas, lutas,
fornecendo ao ser humano um sentido individual e contextual, que engloba seu entorno

social. Os habitos esportivos sdo uma aquisicdo para se aprender a encontrar-se
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consigo mesmo, com o préprio esforco, o cansacgo, o equilibiro, dentro das préprias
limitagOes, capacidades, expressdes e comunicacao social.

Quanto ao que envolve o debate sobre o contexto escolar, Cachapuz (2003)
ressalta a necessidade da valorizacdo dos contextos educativos como cerne das
atividades profissionais do professor, principalmente quando o assunto cabe aos
licenciados que possivelmente atuardo na escola, no meio da comunidade: o docente
buscaré relacionar-se e romper com o isolamento dos professores em suas atividades,
entendendo que ndo é somente pela teoria que é possivel aprender, mas por
intermédio da motricidade, das acdes motrizes.

Desta forma, que os docentes incluam, nas disciplinas, possibilidades,
experiéncias profissionais e concepcfdes epistemoldgicas, sem alterar o PPC,
conforme foi apontado na pesquisa, o que remete a reflexdo de Trovdo do Rosario
(2008, p.48): a “[...] tarefa do professor n&o é ensinar, mas compreender como e por
que se ensina”. Isso significa que o docente, ao ensinar, deve procurar envolver
guestBes que as vezes nao estdo presentes nas ementas das disciplinas, incluindo
suas experiéncias profissionais da area de conhecimento.

Ao analisarmos as propostas de Sérgio (1995; 1999), percebemos que elas nao
excluem a dimensdo humana, pelo contrario, compreendem a MH enquanto poténcia e
ato do movimento intencional da transcendéncia, valorizando a subjetividade pela
interdisciplinaridade com diversas areas.

Compreendemos que a MH ndo é um objeto construido, mas em construcado, um
processo de construcdo e ndo de ideologias, de projetos politicos. Ela indica: que € por
meio da cultura que os professores dialogam para além do desenvolvimento humano;
que a formagdo de professores vise, no ambito da MH, superar as caréncias que se
fazem sentir na educacédo, na saude, no trabalho e no lazer; e a formacao de cientistas
gue vejam na saude o transcender-se e o transcender em nivel bio-sécio-cultural e
espiritual.

Uma divergéncia nos discursos € quando os docentes relacionam a identidade
profissional a partir dos elementos: PPC, curriculo, mercado de trabalho e

trabalho docente, os quais ndo apresentam a identidade do curso de Educacéo Fisica.
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A fala dos docentes diverge do que ressalta Muria (2009) sobre a
profissionalizagdo que visa a busca da renovacdo epistemolégica do oficio de
professor. Sua preocupacdo se Vvolta ao desenvolvimento de competéncias
relacionadas a profissdo. Nos discursos, muitos demonstram a necessidade de
acrescentar, nas disciplinas, aquilo que realmente sera utilizado pelo discente em sua
pratica pedagdgica.

Cabe ao docente rever e analisar cotidianamente a acao de ser professor e como
as suas praticas vém sendo aplicadas, elaboradas e oferecidas aos individuos que
participam ativamente da sua vida. Muria (2009) diz que essa questao esté relacionada
a transformacao de uma prética docente em que, muitas vezes, por causa das lacunas
encontradas nas ementas, sdo incluidos contetdos nas disciplinas, para garantir uma
formacdao especifica ideal para o exercicio da profisséo.

Quanto a identidade profissional que o Curso busca forjar em seus futuros
egressos, os dados apontam que os docentes acreditam que devem garantir a relagéo
teoria e pratica. Neste ponto, outra divergéncia na fala dos sujeitos, quando apontam
que o Curso tem docentes que sO priorizam conhecimentos tedricos desprovidos da
pratica.

Essa constatacdo também foi revelada na pesquisa de Rinaldi (2008) sobre a
racionalidade técnica ou tecnoldgica (instrumental) nos cursos de EF, tanto nos
curriculos adotados pelas instituicdes quanto na acédo pedagdgica dos docentes.

Santos (2009) assinala que a racionalidade técnica é um modelo totalitario, em
que as formas de conhecimento ndo obedecem aos principios epistemoldgicos do PPC
de um curso e das ementas das disciplinas, resultando num estado de crise no campo
cientifico.

Contreras (2002) entende a racionalidade técnica enquanto pratica profissional
consistente na solucédo instrumental de problemas por meio da aplicacdo de um
conhecimento teorico e técnico, previamente disponivel e precedente a pesquisa
cientifica. No entanto, os docentes participantes da pesquisa, ao indicarem a identidade

profissional relacionada ao PPC, ao curriculo e ao mercado de trabalho necessitam
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definir a identidade profissional defendida no curso, para que os docentes possam
dialogar a partir dela.

Ainda para Contreras (2002), a pratica é considerada uma aplicacao inteligente
de um conhecimento, em relacdo aos problemas enfrentados pelo profissional, tendo
como objetivo ajuda-lo a encontrar solu¢des apropriadas e satisfatorias. Assim o curso
ird por caminhos que indicam a identidade profissional almejada, como ressalta a fala
dos docentes, evitando “pulverizacao” (grifo nosso) ou mesmo a ideia de que “tudo é
possivel e tudo pode” (grifo nosso), quando ndo se tem objetivos definidos a serem
alcancados por uma instituicéo.

Esse exercicio o corpo docente necessita realizar, para que o Curso nao
disponha apenas da orientacdo tecnoldgica com enfoque na destreza (competéncia), no
conhecimento, mas na acdo do professor que seleciona, decide e propicia adequacéao
para as diversas situagbes (ZEICHNER, 1993). Deve haver o cuidado para que o0s
discentes ndo compreendam o ensino s6 como fruto da ciéncia, e o professor como
técnico que domina a aplicacdo do conhecimento cientifico.

Estudos de Hunger et al. (2012) convergem para essa discussao, porque, como
explicam, atualmente, o discente, é preparado para aplicar teorias e técnicas cientificas
de forma rigorosa, para resolver problemas; no caso da Educacéo Fisica, isso acontece
principalmente no que se refere a movimentos corporais e técnicas desportivas.

Quando os dados assinalam que o Curso expressa uma identidade profissional
biologicista, embora um numero menor de docentes indigue esta questdo, surge a
preocupacdo de como tal opcdo compromete o que € defendido no PPC, devido as
raizes na racionalidade técnico-cientifica.

Perez Gomez (2000) chama a atencgéo para os indicadores que caracterizam a
racionalidade técnica: o entendimento do ensino como intervencdo tecnoldgica; o
ensino investigado enquanto processo e produto; a concepcdo do professor como
técnico; e, principalmente, a formacdo do professor baseada num modelo de
treinamento com énfase nas competéncias. Esses indicadores encontrados no discurso
dos sujeitos demonstram, em algumas falas, esta visdo de um tecnicista na area, pronto

para executar solu¢des instrumentais no campo da EF.
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Oliveira (2000) aponta que a profissao e o profissional da EF encontram-se em
transformacdo na sua formacéo e atuacdo. Concluindo a graduacéo, geralmente atua
em cinco grandes areas: escolas, saude, lazer, esporte e empresas, o que realmente
exigiria estar aberto para transformacoes.

Sobre a discussdo das demandas do mercado de trabalho, os docentes
identificam que ele absorve muitos profissionais da area da EF no estado do Para,
sendo necessaria uma formacéo diferenciada para atender a demanda, o que
implica pensar numa formacéo que abranja esses Novos Cenarios.

O campo das Ciéncias da Saude clama por profissionais que busquem contribuir
na prevencdo de doencas e melhora da saude, tendo em vista a qualidade de vida
humana. Mas, consideramos o que Bento (2012) alerta sobre o uso desportivo do
corpo, com o aumento expressivo das tecnologias corporais que defendem conceitos
de qualidade vida, saude, superacdo de doenca, entre outros. Isso faz com que a
imagem deste corpo, na sua mais bela condi¢do fisica, assuma a funcdo de transmitir
uma consciéncia de salude nem sempre correta.

O professor de EF deve sempre investir na ideia de que o ser humano néo dilua
o sentido de viver plenamente, com a preocupacdo exacerbada quanto aos aspectos
exteriores do corpo. A Ciéncia do Desporto preocupa-se com a forma humana por meio
do aprimoramento corporal, gestual, comportamental que envolvem a totalidade.

Oliveira (2000) ressalta algumas situacées que ocorrem no mercado de trabalho
para a area da EF, como os cursos de graduacdo que ndo estdo preparados para
oferecer formacéo coerente com 0S NOVOS anseios sociais. Provavelmente pela opcéo
no campo escolar, nossa pesquisa aponta essa questao no discurso dos sujeitos.

Como exemplo, citamos a fala do profissional que se dirigiu a escola por causa
da formacdo recebida, e porque temia as novas exigéncias do mercado de trabalho.

Por fim, considerado algo novo na area, o mercado de trabalho livre, a exemplo
dos personal trainners, dos trabalhos individualizados e personalizados, em que o

discente ainda ndo se sente preparado para atuar.
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Ha divergéncia na fala dos sujeitos quanto as demandas da sociedade e a
realidade do mercado de trabalho no estado do Pard que absorve muitos professores,
em consequéncia do reduzido nimero de cursos de graduacdo em todo o seu territério.

O curso de Educacdo Fisica do campus de Castanhal, ainda ndo conseguiu
identificar, com precisdo, o panorama da area de atuacdo dos futuros docentes, sendo
que clubes, academias, asilos, clinicas, escolas, centros de treinamento, associacoes,
instituicbes necessitam deles para atuar de forma diferenciada. Provavelmente os
docentes ainda ndo se propuseram a investigar essas lacunas, os déficits do curso de
graduacdo em EF do locus investigado.

O docente universitario que tem suas bases epistemoldgicas, ao apresentar aos
futuros egressos o seu conteudo, necessita do que Bento (2012) destaca: o professor
deve ser tedrico, cientista e pratico, considerando este tripé a sustentacdo do docente
no Ensino Superior. Ele ndo pode ser somente préatico, ou somente tedrico: ao entrar
em sala de aula, é preciso deixar explicita a sua sustentacéo epistemoldgica, para que
o discente possa entender e formar sua opinido sobre as opcdes cientificas
apresentadas.

Ressaltamos uma divergéncia, no campo tedrico, entre os docentes que nao
devem estar afastados do PPC, encontrada nos discursos e que consideramos
positiva. Observamos no item locus da pesquisa que o curso traz docentes de varias
areas do conhecimento, como Pedagogia, Fisioterapia, Odontologia e que,
consequentemente, demonstram visdes diferenciadas uns dos outros.

Mas, a convergéncia maior desta unidade esta relacionada a preocupacao
primordial, de n&do estarem afastados do PPC, uma vez que este traz sua base
epistemoldgica que anseia ser respeitada, comungada, discutida, questionada em todas
as instancias. Como ressalta Veiga (2006), isso ndo significa o desaparecimento de
conflitos, mas estes serdo acolhidos e discutidos de forma que a formacdo do discente
seja avaliada e enfatizada no processo educativo inicial e continuado.

Atrelada a essa questdo, convergem os docentes que assumem e compreendem
a base epistemoldgica do curso, a identidade profissional da Ciéncia da MH, mesmo

nao sendo de comum acordo de todos os docentes. Consideramos imprescindivel que
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0 corpo docente aprofunde e debata sobre esta questéo, para que 0s pares tenham o
mesmo discurso em sala de aula, incluindo as suas possibilidades, experiéncias,
divergéncias, mas sem afastarem-se da proposta do PPC que, entendemos, é a razéo
de ser de um curso que forma sujeitos para atuarem na area.

Finalizamos as contribuicbes com o0 posicionamento que assumimos dentro da
area da EF. A MH nos convida a nos direcionarmos para a totalidade humana, que visa
0 corpo, 0 espirito, a natureza, a sociedade e a cultura: o corpo €, a um sé tempo,
genético, bioquimico, fisiologico, cultural, social, espiritual e psicologico.

A MH abrange a estrutura essencial da complexidade humana e, como disse
Sérgio (1995, p.102), deve ser transferida “[...] da posicdo de elemento adicional e
complementar para o lugar de alfabeto basico, para ser aprendida antes das primeiras
letras e conduzida ao brotar e ao florescer da cultura”. Enfatizamos que esta ciéncia
aprofunda a matriz te6rica que olha o ser humano no movimento intencional de

transcendéncia.
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4. CONTRACENANDO OS DADOS REVELADOS NA PESQUISA COM AS
CONFIGURACOES IDENTITARIAS PROFISSIONAIS

Como vimos apresentando, a compreensdo de identidade para Dubar (2005) é
resultado de um tempo que perpassa tanto a estabilidade como a provisoriedade do
sujeito; o individual como o coletivo; o subjetivo como o objetivo. Esse conjunto permite
gue se construa a identidade do ser humano que, inserido em instituicdes, passa a
definir-se enquanto sujeito que demarca as suas formas identitarias, principalmente no
campo da docéncia.

Entendemos que € interessante contracenar os discursos dos docentes com as
formas identitarias expostas pelo autor. Desvelar a identidade profissional do professor
de EF participantes desta pesquisa nos faz compreender as identidades que este curso
imprime, por meio de atores que se constituem como referéncia no processo de
construcdo dos discentes.

Em nossas impressdes, adotamos o que diz Merleau-Ponty (2006), o epoché,
gue significa pér em suspenso as categorias do mundo real, procedendo, assim, a uma
reducdo fenomenoldgica. Consideramos a proposta desta secdo a partir da
compreensao do nosso viver, mostrando as conjecturas encontradas nos discursos.

O referencial teorico desta tese demarcou duas nocbes de identidade: a
essencialista e a nominalista, considerando o movimento historico dos docentes na

construcdo da identidade profissional, conforme o quadro abaixo.
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Quadro 7 — Nocéao de Identidade Essencialista e Nominalista apresentada pelos docentes.

Sujeitos Nocdao de Identidade Essencialista | Nocédo de Identidade Nominalista
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
I X
8 X
9 X
10 X

Fonte: Dados produzidos a partir da entrevista realizada com os docentes.

A nocéo essencialista da identidade remete a questdes que sdo originais, das
esséncias, que o docente traz consigo em sua trajetéria de vida na éarea de
conhecimento da EF. Para tanto, percebemos 4 docentes que mantém visivelmente
esta identidade das esséncias, que faz com que permanecam idénticos nas raizes
fecundadas neste percurso de envolvimento com a area.

O sujeito 2 assume uma identidade denominada pedagdgica, uma vez que sua
esséncia traz para o campo da EF contribuicées nas dimensdes sociais e filoséficas das
disciplinas pedagoégicas ministradas, num dialogo com as praticas corporais para a
atuacao do futuro docente no contexto escolar.

Ao realizar a entrevista, identificamos que o docente estava certo de suas
respostas, demonstrando seguranca quanto as questdes. A identidade profissional
deste professor confirma segurangca em seu embasamento tedrico e metodoldgico,
principalmente quanto ao seu posicionamento no debate que o curso de EF busca
provocar para seus futuros egressos.

Mas, destaca uma preocupacao: a necessidade de um dialogo maior entre 0s
docentes a respeito da matriz epistemoldgica assumida no PPC, uma vez que ressalta
que, entre os docentes, ainda ha um discurso intenso sobre as herancas bioldgicas que

a area traz de seu contexto histérico.
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O sujeito 3 demonstra esta identidade essencialista, que faz com que permaneca
parecido tanto no tempo quanto na esséncia (DUBAR. 2009). No inicio da entrevista,
nossas impressdes deste docente foram de dificuldade na sua compreensdo do que
vem a ser identidade. Ao iniciarmos, fomos questionados sobre o que realmente
buscavamos investigar ou mesmo saber. Mas, apos explicarmos, o docente foi
contextualizando a sua histéria de vida e deixando claro que a sua experiéncia prética
como atleta foi o que de fato mais influenciou a sua identidade profissional.

Notamos que o docente esteve muito seguro de suas falas, bem como do
posicionamento assumido sobre a questdo da identidade profissional, assegurando, a
todo momento, que sua identidade baseia-se nos aspectos biolégicos e no rendimento
esportivo, parecendo-lhe imutével, principalmente porque este processo de construcao
se finda com a pos-graduacao.

Dubar (2009) ressalta que a identidade € resultado de um tempo. Cabe destacar
que este docente, entre 0s sujeitos da pesquisa, € 0 mais novo quanto a idade e tempo
de atuacao no ensino superior; com a experiéncia e o envolvimento na carreira, tendera
a transformar a sua identidade.

Um estudo publicado por Farias e Nascimento (2012), diz que a entrada na
carreira de um docente na area da EF vai de 1 a 4 anos, em que 0 sujeito passa a ter,
como caracteristicas marcantes, as tomadas de deciséo, o choque com a realidade, as
situacdes vivenciadas que exigem a aquisicdo de competéncias profissionais. Isso nos
faz concluir que este docente pode transformar a sua identidade profissional, enquanto
professor, com o passar dos anos.

O sujeito 7 demonstra essa identidade essencialista, devido ao tempo de
envolvimento com a &rea esportiva, mas posiciona-se dentro do espaco da sala de
aula, com vertentes para o campo formal e nédo formal. O docente ndo apresentou
dificuldades em construir as suas respostas, mantendo-se seguro de seus
posicionamentos e relatando-os com convicgdo, principalmente por entendermos que
ele teve um envolvimento maior com o curso, especialmente na constru¢cédo do PPC e

pela atuacdo na direcdo da Faculdade.
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Percebemos que é conhecedor do PPC e aponta a Ciéncia da MH como base
epistemologica do curso. Seu discurso evidencia a dificuldade de entender a MH
enguanto uma ciéncia, afirmando que é uma abordagem ou concepcéo da EF, ao que
reafirmamos que a MH é um campo tedrico de discussao epistemoldgica para area.

O sujeito 8 enquadra-se nesta identidade das esséncias, das origens, tendo toda
a sua formacéo tecnicista, hum trajeto histérico de concepc¢des e vivéncias militaristas,
entre homens de quartéis. Conforme Ghiraldelli Janior (1987), o sujeito traz uma viséo
autoritaria a sociedade, com padrées de comportamento estereotipados, o que é
comum na conduta disciplinar empregada nos quartéis.

Além da sua formacdo inicial ter sido envolvida com um curso totalmente
tecnicista no campo da formacdo de professores em EF, especialmente no estado do
Pard, na segunda metade do século XX, o docente assume essa identidade e ressalta
gue nao consegue desvencilhar-se dela, e afirma que se tiver que escolher entre ela e
as ciéncias humanas, opta pela tecnicista.

Mas, vale ressaltar que, durante o discurso, observamos que o envolvimento
com o curso de Licenciatura o fez refletir sobre essa questdo, uma vez que no decorrer
de sua proépria formacédo continuada, o mestrado, sentiu a necessidade de conhecer
outros tipos de abordagem de pesquisa, por seu orientador estar envolvido com a area
da Antropologia.

E interessante observar quando diz que a sua identidade estd em processo de
consolidacdo, mas que ndo abre mao das perspectivas tecnicistas, apresentando a
relacdo de identidade como imutavel. Com 12 anos de atuacao na docéncia, admitimos
que dificilmente mudara a sua identidade, mesmo entendendo que esta em processo de
consolida-la.

Segundo Farias e Nascimento (2012), o docente que atua na EF entre 10 a 19
anos, apresenta um dominio das rotinas basicas e partilha com seus pares, busca a
aguisicdo de metacompeténcias profissionais. O docente demonstrou isso em sua fala,
uma vez que a pos-graduacdo o direcionou a novos olhares para o campo das

pesquisas qualitativas com énfase nas Ciéncias Humanas e Sociais.
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Neste exercicio de contracenar com o referencial tedrico e as nossas percepcgdes
enquanto pesquisadores, a nocg¢do nominalista, conhecida também como
existencialista, categoria da identidade analisada por Dubar (2009), define aquilo que
pode ser ou nao ser, expde que os modos de identificacdo dependem do contexto, das
variaveis e do histérico que envolvem tanto o individuo quanto o coletivo.

O sujeito 1 vem assumindo essa no¢cdo nominalista, e nossas anotacdes
demonstram que € o docente mais seguro nas respostas, procurando contextualizar
seus posicionamentos e justificando-os. Assumiu ndo uma identidade profissional
enquanto professor, mas varias, de formas fluidas, ou seja, no decorrer de sua carreira
profissional é possivel percebé-lo assumindo e mudando a identidade, no processo de
reproducdo e transformacéao dito por Dubar (2009).

O posicionamento do docente corrobora com Pereira e Martins (2002) uma vez
que as identidades néo séo fixas ou imutaveis, uma vez que o processo de construcao
da identidade profissional docente busca referéncias nos varios saberes tedricos e
praticos presentes na formacéo e no conjunto de valores atribuidos.

Nessa perspectiva, o docente diz que o curso tem seu aporte tedrico definido,
mas que nem todos os docentes tém consciéncia disso e ignoram essa matriz tedrica
construida a partir da Ciéncia da MH. Outro ponto que nos chamou a atencdo € a
questao do docente ndo mudar a ementa que foi construida num determinado momento
histérico do curso.

A identidade nominalista assumida por ele, fez com que, a partir da docéncia, se
inserisse mais no campo da educacao, ligado a pratica cultural, e posicionando-se com
uma identidade profissional, denominada por ele de cultural.

Brzezinski (2002) disse que a identidade é construida e este processo acontece
no significado e na experiéncia, com base nas propriedades culturais interrelacionadas
e inerentes a sociedade. Para a autora, a construcado da identidade é resultado do
trabalho de sujeitos e grupos sociais que reorganizam significados de acordo com a
influéncia das tendéncias sociais e dos projetos culturais.

O sujeito 4 também se enquadra nessa identidade e contextualizamos o

processo de construcdo da identidade profissional assumida, com alguns
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posicionamentos e concepc¢fes advindas da sua experiéncia no campo pratico da
profissao.

O docente mostrou-se muito inquieto com algumas situacoes referentes ao curso
de EF. Ressaltou que, logo apds assumir a sua identidade profissional, percebeu que
tanto o curso como a universidade necessitam dialogar mais com as realidades da
sociedade, principalmente sobre as demandas que a area vem exigindo dos futuros
profissionais.

Foram explicitas as expressdes de inquietude, quando discursava sobre aquilo
que deveria ser adotado, ou seja, como 0s professores deveriam atuar diante das
situacdes que aparecem no dia a dia da escola, sobretudo na perspectiva reducionista
e tecnicista.

Dentre os docentes, este é 0 que apresenta mais tempo de envolvimento com a
docéncia, 13 anos. Segundo Farias e Nascimento (2012), os que atuam na EF entre 10
a 19 anos geralmente se envolvem mais com cargos administrativos, propiciando uma
mudanca de trajetdria e apresentando novas expectativas profissionais, caracteristicas
demonstradas por esse docente.

O sujeito 5 assume a identidade humanista e, na percepcao desta entrevista, nos
fez refletir sobre a aproximacdo que um docente da &rea bioldgica tem com as
guestdes humanas na sua totalidade.

Comumente, os professores que atuam em areas biolégicas, fazem um
retalhamento do corpo em suas diversas dimensdes, dando maior énfase para pontos
anatomo-fisiolégicos. Neste discurso do docente, em que assume a identidade
existencialista, vemos a preocupacao em atrelar os conteudos especificos da disciplina
com questdes sociais que envolvem os discentes, discutindo esses assuntos a partir
dos saberes disciplinares.

Esse sujeito demonstra inquietacdo com a questdo de docentes que
permanecem num discurso extremamente tedrico, apontam criticas e fazem da sua
alocucao a critica pela critica, e ndo transformam a realidade social no contexto da EF.

Hunger et al. (2012) discutem a constru¢ao da identidade profissional do futuro

professor de EF, e que as disciplinas ofertadas no contexto da universidade se afastam
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dos conteudos considerados essenciais para a atuacdo, porque ha situacdes em que
nem mesmo o0s docentes que ministram as disciplinas possuem conhecimento ou
vivéncia real do campo de trabalho. Os autores enfatizam a necessidade de inovacao
por parte das universidades, havendo urgéncia de pesquisas aplicadas a pratica
profissional.

O sujeito 6 procura, nesta identidade nominalista, 0os contextos e variaveis
expressos no decorrer da historia com a area da EF, relacionando a sua identidade
profissional com as discussfes que o PPC considera essenciais para a atuacao dos
discentes.

Percebemos a seguranca do docente ao definir a sua identidade profissional e,
ao mesmo tempo, 0 seu conhecimento epistemoldgico de autores que propuseram
discutir a matriz teérica da EF. Assume a Ciéncia da MH como identidade profissional,
evidenciando o recorte epistemoldgico do PPC, pautado nessa teoria, destacando que
muitos docentes se afastam desta proposta que foi aprovada por conselhos e instancias
sobre a formacao dos futuros professores do estado do Para.

A formacéao de professores, discutida no viés da MH, complementa a construcao
da identidade dos futuros professores. O sujeito 6 ressalta que as divergéncias nessas
discussdes, em alguns momentos, sao necessarias. Diz que os docentes ndo podem se
distanciar daquilo que o PPC traz como sustentacao tedrica.

Também houve uma dificuldade em entender o que € identidade, como
demonstraram outros docentes que participaram da pesquisa. Os sujeitos nunca
haviam refletido sobre a identidade na sua vida profissional como professores. O estudo
tem essa relevancia académica, por ter proporcionado a reflexdo dos docentes, e
acreditamos que cabe um futuro debate nas instancias desta faculdade.

O grupo de professores que compde o corpo docente de uma universidade

necessita considerar que:
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[...] em que pesem as ‘linhagens’ tedricas, aculturadas em nossa area
como ‘abordagens’ e conhecidamente assimilarem a relacao direta entre
a consisténcia da producdo académica de uma area e 0 suposto
correlato aumento e qualidade da intervencdo, faz-se necessario
reconhecer existéncia de um conjunto de fatores que influencia,
consideravelmente, as reivindicagcbes sobre o conhecimento, as
estratégias e a organizacado curricular dos cursos de formacédo
profissional (SORIANO; SILVA; CALCIOLARI JUNIOR, 2012, p. 425).

O sujeito 9 demonstra seguranca em seus posicionamentos no embasamento
epistemologico marxistas, mas ndo posiciona sua identidade profissional, e faz sua
reflexdo a partir da docéncia, do mundo trabalho e do mercado de trabalho.

Ressalta a importancia da discussdo em féruns maiores a respeito dos conceitos
sobre o que vem ser um professor, e destaca a reflexdo que ser profissional e ser
professor ndo € a mesma coisa.

Soriano; Silva, Calciolari Junior (2012) afirmam, em seus escritos, a necessidade
de ampliar o numero de trabalhos de campo em relacdo a formacao dos professores
nos eixos que envolvem a elaboracdo de desenhos curriculares, os valores e as
crencas que vém orientando esses desenhos, e a forma de como se entrelacam os
conteudos de intervengdo na area.

Por fim, o sujeito 10 apresenta a no¢cdo nominalista de identidade, e € nossa
impressao que, apesar de algumas frustracbes no campo de atuacdo com a EF, tal
situacao foi importante para a constru¢ao de sua identidade profissional. Essa questao
se deve a sua militdncia no movimento estudantil e, agora, no movimento sindical, onde
realiza suas intervencodes e discussodes, relacionando-as com a area.

Embora o seu tempo total de atuacdo com a docéncia no Ensino Superior seja
de 6 anos, esta ha apenas 1 ano nesta universidade. Apesar disso, observamos que o
docente consegue visualizar a falta de articulagdo entre os pares em definir qual a
identidade que o curso de EF busca forjar em seus futuros egressos.

Entende que as diferencas existem, mas ndo sdo marco divisorio que apresente

dificuldade no planejamento docente articulado para a construcdo da identidade.
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Sustenta que o debate tedrico epistemoldgico que o PPC propbe, ha de exigir uma
maior dedicagéo deste corpo docente.

Em cena, Dubar (2009) discute que as formas identitarias revelam categorias
que compartilham modos de identificacdo e formas de agir dos docentes e apresenta
duas: comunitéria e societaria.

Observamos o quadro a seguir:

Quadro 8 — Formas Identitarias: categorias que compartilham os modos de identificacdo dos docentes.

Sujeitos Forma Identitaria Comunitaria Forma Identitaria Societéria
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
10 X

Fonte: Dados produzidos a partir da entrevista realizada com os docentes

Na sua forma identitaria comunitaria — aquela que o0s sujeitos, 0s grupos,
reproduzem de modo idéntico aquilo que foi pré-atribuido — percebemos que somente
os docentes que assumem a identidade tecnicista e esportivista, reproduzem as
mesmas configuracdes na docéncia, no espaco da sala de aula. Sdo os docentes 3, 7 e
8 que adotam essas concepcoes.

Tomada por esse prisma, esta forma identitaria comunitaria, advinda das
identidades herdadas no contexto histérico da vida enquanto atletas e discentes, e
assumidas enquanto docentes, reproduz aquilo que foi transmitido como ideias,
conceitos, valores, objetivos e conteudos adquiridos na formacéo, Essas reproducdes
sdo advindas de atores inseridos em associacdes (clubes, ligas, instituicoes,
academias) ou mesmo das experiéncias de professores que transmitiram esses

conhecimentos que, hoje, contribuem na construgcao dessa identidade profissional.
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A forma identitéria societaria € aquela em que os sujeitos trazem consigo
multiplos pertencimentos, 0s quais podem ser alterados no decorrer da vida e a partir
das escolhas pessoais que o docente faz para si. Elas se manifestam na profissdo e em
instancias, como familia, religido e politica. Encontramos 7 docentes com esta
identidade reproduzida na formacéo inicial dos discentes do curso de EF pesquisado.

Moita (1995) adverte que, nesta forma, ha uma construgdo que acontece no
decorrer da vida do sujeito, que se da desde a escolha da profissdo, passando pela
formacdo inicial do docente, e refletindo-se nos diferentes espacos do campo de
atuacao profissional.

Ao ouvir os docentes, os dados revelaram que h& professores, no curso de EF,
gue com sua vida, trabalho e formacéo profissional sdo exemplos que condizem com a
identidade pessoal e profissional almejada para a docéncia. Como também h& docentes
assinalando que, no grupo de professores, ha aqueles que apresentam uma formacao
ampla, atrelando a teoria e a pratica a experiéncia profissional.

Pimenta; Anastasiou (2011) dizem que a identidade profissional se constréi nos
significados sociais da profissdo e também no significado que o docente, ator e autor,
confere as atividades cotidianas da docéncia, relacionando-as aos valores, ao modo de
viver, a histéria de vida e as representacoes.

Névoa (2000, p.16) adverte que “a identidade pessoal ndo € um dado adquirido,
nao € propriedade, ndo é produto [...] mas um espaco de constru¢cdo de maneira de ser
e estar na profissao”, uma das razdes pelas quais os docentes mostraram dificuldades
em entender o que € identidade.

Acreditamos que esses sujeitos nao tém leituras sobre identidade do professor e
profissional, assim, a cada questdo respondem a partir da sua histéria de vida, do
envolvimento com a area e com o significado da profissao.

Pelo que Dubar (1997) apresenta, a fenomenologia assinala a socializagdo como
insergéo dos sujeitos no mundo vivido, proporcionando um universo simbalico, cultural e

uma visdo de mundo.
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Como aporte tedrico da identidade, apresentamos as formas identitarias com
base na articulacdo entre a transacdo® subjetiva e a objetiva. Identificamos que a
transacdo subjetiva marca a relacdo temporal do docente com a profissao,
considerando que as projecfes realizadas para si e a identidade construida na sua
historia de vida acontecem desde os contextos sociais vivenciados e os valores da vida.
Nessa transacdo, o docente procura projetar-se num espaco de qualificacdo que
implica em reconhecimento da profissionalidade docente (DUBAR, 2005; CUNHA et al.,
2007).

Reunimos, nesta forma identitaria de articulagdo da transacdo subjetiva, os
docentes 1, 2, 4, 5, 6, 7 e 9 e, pelas anota¢Bes extraidas dos discursos, percebemos: o
enfoque de discutir a EF por meio das interfaces das praticas corporais (sujeito 1); a
preocupacdo em despertar nos discentes a relacdo entre o corpo e a sociedade, entre
as identidades de grupos sociais (sujeito 2); a necessidade de disponibilizar a
identidade, construida por meio do conhecimento herdado, pelas vias do processo
pedagogico, apresentando valores e contextos sociais (sujeito 4).

Observamos a intencédo de despertar nos discentes a importancia da consciéncia
de que serao futuros educadores e ndo apenas instrutores da pratica do exercicio fisico
(sujeito 5), como também a preocupacdo social com a area, a partir dos valores
atribuidos a identidade construida, nesta relacdo temporal que envolve o espaco da
sala de aula (sujeito 6).

Destacamos a atencdo do sujeito 7 nas projecdes realizadas para si, buscando
dialogar a respeito desta identidade a ser refletida no campo dos conteddos da pratica
esportiva, utilizando essa reflexdo como ferramenta de constru¢cao de um sujeito critico,
gue possa emancipar-se por meio do esporte

Por fim, notamos a atencdo do sujeito 9 em construir a identidade a partir da
historia de vida e dos contextos sociais, de modo que desperte nos discentes 0s
sentidos e os significados, o porqué das aulas de EF e dos conceitos do campo

profissional dos futuros professores que vém sendo formados pelo curso em debate.

“*° Dubar (2005) compreende, num sentido amplo, a transacdo com o outro, num sistema de acéo, e
consigo proprio, num processo biografico. Sendo que o processo biografico € resultante de uma
combinacgéo das formas identitarias no eixo de temporalidade do sujeito.
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A transacdo objetiva é a relacédo que o individuo estabelece com seu espaco de
trabalho e com a retribuicdo do seu trabalho para o ambiente social. (DUBAR, 1997).
Os sujeitos 3, 8 e 10 admitem esta retribuicdo para seu trabalho e o ambiente social,
mas sem grandes expectativas de projecdes futuras em relacdo a instituicao.

Ratificamos que uma formacdo voltada ao contexto histérico das préticas
pedagdgicas vividas pelos docentes atribui identidade na forma da transagéo objetiva,
como apresentada pelo sujeito 3. Por outro lado, o sujeito 8 comprova que a
objetividade na identidade profissional é ponto marcante em sua trajetéria, e 0 sujeito
10 assume uma identidade politica e sindical relacionada as questdes da EF,
considerando-a como uma retribuicdo do seu trabalho para o ambito social da

profissao.

4.1 ldentidade Profissional: as representacdes das configuracdes identitarias de

docentes da EF

Ao identificar se o docente que atua na Licenciatura do curso de EF reconhece a
sua identidade profissional, contracenamos com o que Dubar (1997) apresenta sobre
configuracdes identitarias caracterizadas pelo pertencimento ou envolvimento que 0s
docentes demonstram.

O autor destacou 4 configuracfes: a estavel, a fusional, a negociatoria e a
afinitaria, e as analisaremos, relacionando com os dados encontrados nos discursos.

A identidade estavel é aquela que envolve uma dependéncia da cultura, do
mundo do trabalho com a experiéncia adquirida nos saberes da pratica, e constatamos
gue os sujeitos 3 e 4 se enquadram nesta categoria.

Ainda nesta identidade, os discursos mostram uma relacdo com a temporalidade
das experiéncias obtidas por meio da pratica como atletas, profissionais e adeptos
assiduos do exercicio fisico, o que caracteriza a identidade biogréafica para si. Em nossa

percepcdo, os docentes se enquadram aqui, demonstrando uma identificacdo com a
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area desde a formacéo inicial até o inicio da atuacdo com a docéncia, sem desvencilhar
dos saberes herdados da pratica.

Dubar (2009) distingue que os profissionais desta configuracdo apresentam
expectativas anteriores que sao questionadas pelas novas formas de polivaléncia do
docente, considerando que devem se adaptar a sistemas e programas para atender as
exigéncias da instituicdo. Revelam, também, uma relagéo forte com os seus superiores
ou com as propostas advindas de hierarquias maiores, como o caso do colegiado de
professores nas universidades publicas.

O sujeito 3 ressalta ser conhecedor de uma éarea essencial para a profissao,
adquirindo este pertencimento dos saberes praticos trazidos consigo das vivéncias e
experiéncias de atleta até a docéncia superior.

Na configuracao identidade fusional, o docente expressa uma identificacdo com
a instituicdo, mas pela execucao de atividades de formas repetitivas, demonstrando um
receio das estratégias de ensino ou bloqueio ao novo.

Essa forma é clara entre os docentes que atuam h& muitos anos no Ensino
Superior, e passam ano e vem ano, as disciplinas continuam na mesma, os slides sao
praticamente idénticos aos anteriores, e 0s textos nem sempre sao atualizados.

Na analise dos discursos, percebemos essa configuracdo nos docentes 8 e 10.
Os depoentes deixam em suspenso que ndo se sentem reconhecidos pelos pares,
mesmo apresentando bons resultados para a instituicdo. Assumem que a identidade
encontra-se em processo de consolidacdo e relatam a necessidade com que o corpo
docente se depara em realizar discussdes sobre a identidade almejada.

Necessitamos de uma formacéo voltada aos aspectos humanisticos, que envolva
0 processo de desenvolvimento e estruturacdo da pessoa, por meio da maturacao
interna ou pelas possibilidades de aprendizagem com as experiéncias.

Perrenoud et al. (2001), neste contexto, diz que a formacéo € a oportunidade de
experimentar estratégias obtidas em parte dos modelos e das teorias. Cabe ao docente
articular, em suas disciplinas, aquilo que as pesquisas, as novas tendéncias, e as
diversas areas vém apresentando, visando contribuir no processo de construcéo

profissional dos discentes.
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O docente que atua no Ensino Superior deve assumir que vivemos em processo
continuo de formacao e, nesta via, o discente aspira a este caminho que tem a fungéo
social de transmissdo e producédo de saberes, de saber-fazer, do saber-ser, e saber-
conviver, presente em varios momentos e etapas da vida, considerados por nds 0s
pilares da Educagao.

Entendemos que, na vida, a formacdo € complexa e necessaria, pois visa
potencializar as capacidades e qualidades do ser humano que sdo manifestadas nas
suas experiéncias e vivéncias, principalmente na formacéao inicial dos futuros egressos
do curso de EF.

A configuracdo da identidade negociatdria alia a polarizacdo no grupo com
estratégias de oposicdo. Ela se reconstr6i numa situacdo de mudanca que €
responsavel pela propria promocéo. (DUBAR, 1997).

Essa identidade envolve aqueles que tém facilidade no dominio dos saberes
tipicos de suas atividades profissionais, articulando teoria e pratica, dominando a
organizacdo de eventos promovidos com sucesso, 0 que garante sua permanéncia na
instituicdo e, em alguns casos, a sua promocao.

Os docentes 2, 5, e 6 demonstraram caracterizar-se nesta forma identitaria,
apresentando pertencimento a esta identidade profissional. Enfatizam a relacdo dos
contetidos tedricos e praticos, por meio de acbBes de intervencdo na sociedade,
propiciando ao discente o conhecimento do campo de atuacdo. Realizam discussfes
em sala de aula que associam o conhecimento nas dimensdes sociais, filoséficas e na
relacdo do corpo com as praticas corporais.

Dubar (2009); Cunha et al. (2007) demarcaram que essa configuracao identitaria
negociatOria apresenta um elo nas transacdes objetiva e subjetiva, que se fortalecem e
confirmam na construcdo da identidade profissional de um docente.

Afirmamos que esta categoria deveria ser assumida pelos docentes que atuam
no Ensino Superior. Assim, passariam a considerar a formacéo profissional e pessoal
como um processo de autoformacdo, heteroformacgédo e interformacéo (DEBESSE,
1982).
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A formacdo enquanto autoformacgdo é compreendida quando o sujeito participa
de forma independente e tem em seu controle os objetivos, processos, instrumentos e
até mesmo os proprios resultados da formacdo. Para Cunha; Isaia (2006), a énfase
estd no desenvolvimento e no crescimento da pessoa do professor, tendo a
necessidade de formar-se a si mesmo para depois formar o outro.

A heteroformacédo se organiza e se desenvolve por questbes externas, por
especialistas que nédo influenciem na personalidade do sujeito envolvido no processo.
Debesse (1982, p. 30) ressalta: “a pessoa do professor ndo esta implicada com a
proposta formativa em pauta.”

E a interformacdo acontece quando a acdo educativa ocorre em VAarios
momentos em que o sujeito busca atualizacdo do conhecimento, ou no inicio da sua
trajetdria profissional. Segundo Cunha e Isaia (2006, p. 352) “é o processo pelo qual os
professores se constituem a partir de atividades interpessoais”; o docente se esforca na
aquisicdo e desenvolvimento das competéncias profissionais necessarias a atuacao
dos futuros professores (GARCIA, 1999).

Enfim, a configuracdo identidade afinitaria alia as preferéncias individuas com
estratégias de alianca. No caso dos professores, nem sempre as instituicbes tém
conhecimento das qualificacdes adquiridas nos cursos de formagdo continuada que
eles fazem por conta propria. Muitas vezes, essa falta de interesse acontece por ndo
haver uma relacdo com a intencdo da instituicdo. Nesta forma identitaria estéo inseridos
0s sujeitos 1, 7 e 9, uma vez que eles tém certeza do valor que eles atribuem a
instituicdo. (CUNHA et al., 2007).

Nas falas dos sujeitos, observamos que, as vezes, 0s docentes se afastam
daquilo que vem sendo direcionado como base epistemolégica do PPC, o que
provavelmente contribui para essa pulverizagao apontada pelos docentes na pesquisa.

Dubar (2009) ressalta que esta configuracéo constitui-se de muitas alteracdes na
identidade profissional, provocando um estado de crise da area. Os depoentes
apontaram indagacfes perceptiveis dessas inquietacdes que se refletem na identidade

dos docentes.
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A partir desse panorama, concordamos com Guimarées (2004) ao dizer que o
modo como a profissdo é representada, construida e mantida socialmente propicia
diferentes significados de acordo com a ciéncia que o docente adota..

Apreciando o que Pimenta (2005) disse sobre a construcdo da identidade, o
corpo docente de um curso de EF necessita adotar: o envolvimento com a mobilizag&o
dos saberes da experiéncia que decorrem do tempo de atuacdo; o processo continuo
de reflexdo e critica sobre o que o professor faz em sua pratica;, a habilidade de
pesquisar aquilo que é aplicado na pratica; os saberes e o dominio das areas
especificas, com énfase na producédo do conhecimento.

Entendemos que ensinar significa ndo somente saber-fazer, mas saber inserir a
experiéncia, o conhecimento, os saberes (pedagogicos e didaticos) no cotidiano das

aulas e no campo humanista, além do saber conviver.

4.2 ldentidade da é&rea EF: as propostas de identificacdo e as representacfes

identitarias apresentadas pelos docentes na analise dos discursos

Nosso estudo vem desvelar se os professores do curso de graduacdo tém
conhecimento das propostas de identificacdo da area, produzidas nas ultimas décadas,
e investigar as configuracdes identitarias apresentadas nos discursos dos docentes.
Esta € a proposta desta secdo: explicitar as nossas percepcdes sobre o fendmeno
estudado.

Neste momento, fazemos o exercicio de nos debrucar sobre as propostas desta
tese para identificar este campo de conhecimento. Como ressaltamos, ha mais de 70
anos ja foi proposta uma identidade para area da EF, mas os varios docentes que
atuam nos cursos das mais diversas localidades deste Brasil ndo aprofundaram as

discussbes que visam culminar a identidade deste campo de atuacao.
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Nosso envolvimento com o campo da EF, ha mais de vinte e seis anos, € a
relevancia académica desta tese para a area, alertando sobre essa problemética que
necessita ser debatida com mais rigor em ambitos académicos, envolvendo,
principalmente, a docéncia do Ensino Superior.

Relatamos sobre a Teoria Antropolégico-Cultural do Esporte que mostra como
objeto de estudo da &rea o ser humano em movimento ou capaz de movimentar-se, e
as relacbes sociais direcionadas as suas aptiddes e atitudes. O ponto central desta
proposta segue por duas vertentes: a adaptacdo ao meio fisico e ao espaco; e a
integracao ao meio social (CAGIGAL, 1996).

O autor considera a EF como arte, ciéncia, sistema, técnica que servem para
contribuir com o ser humano no desenvolvimento de suas capacidades, propiciando o
didlogo com a vida, com atencéo especial a natureza de suas aptiddes fisicas.

Ressalta que no conteudo da EF, no viés do esporte, o ser humano necessita
encontrar “una realidad de belleza, de diversa especie, segun la maduracion del
deporte; pero siempre del género de lo elemental, de lo primitivamente humano”, que
Cagigal (1996, p. 65) chama de espetaculo de uma realidade bela, de encanto nas suas
diversas manifestacdes corporais. Como ja vimos, apresenta o esporte em duas vias: a
praxis e o espetaculo.

Apés analisarmos os discursos dos sujeitos, foi possivel identificar que os
docentes 3, 4, 7 e 8 se aproximam da proposta de Cagigal, mas ndo demonstram
conhecimento sobre o que autor propbe e nem mesmo afinidade com leituras e
discussdes sobre a proposta para area da EF.

Dizemos isso, porque tivemos dificuldades de encontar, nos acervos, materiais
que discutem a Teoria Antropolégico-Cultural do Esporte, porque consideramos que,
nesta proposta, ha quase todos os ingredientes necessarios para se obter o objeto de
estudo proéprio da EF.

Na sequéncia, relatamos a Teoria Praxiologica proposta por Parlebas (1988).
Identificamos que a proposta tem o foco nos jogos esportivos, a partir de dois olhares:

tradicionais e esportivos, como apresentamos. Quase no final da década de 1960, inicia
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as suas primeiras publicacbes sobre a Praxeologia®®; sdo 30 anos de estudos,
buscando desvendar o mundo dos jogos, dos esportes, das brincadeiras e exercicios
fisicos.

Enfatizou, na sua teoria, a acdo motriz e propds a acdo sociomotriz. Como objeto
de estudo da é&rea, ressalta a conduta motriz “[...] um campo da pedagogia das
condutas motrizes, por meio de uma pratica de intervencdo e influéncia sobre as
condutas motrizes em fungdo das normas educativas implicitas ou explicitas”
(PARLEBAS, 1999, p.119).

Dos sujeitos da nossa pesquisa, hotamos que os docentes 1 e 2, em nossa
percepcao, sdo 0s que mais se aproximaram desta teoria, uma vez que os dados nao
demonstraram explicitamente que ndo comungam com esta proposta.

Referimo-nos, a seguir, a Teoria Psicocinética de Le Boulch (1995; 1998) que
tem como objeto de estudo o ser humano em movimento, na dialética das suas
relacdes com o fisico e o humano, numa semelhancga entre o sujeito e seu universo
vivido.

Para Le Boulch (1995, p. 14), a sua teoria tem dois significados: a educac¢éo do
movimento e a educacao pelo movimento. Destaca a mudanca da EF do olhar do corpo
objeto para o corpo préprio, por meio da aprendizagem motora. Compreende que é
necessaria uma atitude que corresponda a uma reacdo global de um organismo
unitario, autbnomo frente a situagdes de uma organizacao das condutas motrizes.

Nos discursos, ndo encontramos nenhum docente demonstrando afinidade ou
enraizamento na teoria apresentada por Le Boulch.

Em seguida, dissertamos sobre a Ciéncia da MH, proposta por Sérgio (1995;
1999; 2003; 2008), apropriando-se da ideia que o ser humano deve ser visto em sua
totalidade. Ele define que a MH visa compreender e explicar as agdes motoras que
estudam a energia para o movimento intencional, buscando especialmente a

transcendéncia e a superacao.

%0 Praxiologia Motriz tem sua génese na palavra de sua teoria “praxis”, sendo definida como a légica do
jogo e “logia” a incorporagao do discurso pelo sujeito (PARLEBAS,1988).
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Nos discursos dos docentes, identificamos que o sujeito 6 assume a MH como
base epistemoldgica, tanto na sua identidade profissional como para o curso de EF,
nao se distanciando desta proposta que considera coerente com 0 projeto maior do
curso, o PPC.

O sujeito 6 destaca, em seu discurso, que a MH vem para ratificar que o
racionalismo, cartesiano e newtoniano, em que hasceu a EF esta totalmente
ultrapassado, sobretudo ao olhar para o ser humano.

Por outro lado, o discurso do docente 5 apresenta sinais desta teoria, mesmo
sem assumi-la totalmente, apesar de ser da area biolégica, provavelmente sem
conhecimento das propostas de Sérgio (1995; 1999; 2003; 2008).

Ressaltamos que, como professores que atuam na docéncia superior,
acreditamos que a Ciéncia da MH, dentre as teorias apresentadas, torna-se essencial
para a area da EF. Somos docentes que vimos trazendo essa discussdo para dentro da
sala de aula, sem medo de arriscar que ela apresenta o objeto de estudo mais concreto
para o campo de atuagéo.

Sérgio (1989; 1995; 1996) afirma que o professor de EF n&o deveria pensar
essencialmente na pratica, mas na compreensao da pratica, no campo de atuacao
profissional, na unidade pratica-teoria, teoria que busca interpretar e projetar a pratica.

E por fim, referimo-nos a Ciéncia do Desporto, discutida por Bento (2004; 2006;
2012), o desporto que visa cuidar do corpo, da alma e de tudo o que esta direcionado a
dimensdo humana, tanto nas questfes do interior quanto do exterior, do individual
guanto do coletivo, do objetivo e do subjetivo.

Bento (2004) ressalta que o desporto tem um conceito representativo, agregador,
sintetizador e unificador das dimensdes bioldgicas, fisicas, motoras, ludicas, corporais,
técnicas e taticas, culturais, mentais, espirituais, psicolégicas, sociais e afetivas, e
acreditamos que ndo ha como desprender-se dessas ideias, uma vez que
consideramos a totalidade do humano.

Este € um dos autores mais recentes que vem apresentando essa discussao

para compreender a identidade e o objeto de estudo da &rea, e percebemos que,
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provavelmente, esse debate ainda n&o seja conhecido totalmente por muitos
pesquisadores no Brasil.

Nossos dados néo revelaram nenhuma aproximacdo dos docentes com esta
teoria, mas concordamos com as ideias do autor, pois trabalha préximo dos conceitos
da MH.

Nos discursos, ndo conseguimos enquadrar as representacfes identitarias dos
sujeitos 9 e 10 em nenhuma teoria a respeito das propostas de identificacdo para area.
Mas, em nossa percepcdo, adotam o objeto de estudo da EF, demarcando a
perspectiva.

Para Frizzo (2013), a concepcdo materialista histérica e dialética tem a cultura
corporal como ponto central e, em seus estudos, denuncia a MH como base
epistemoldgica da area.

Discordamos do posicionamento do autor, porque de acordo com a discussao
apresentada em seu artigo, e pelo referencial teérico adotado, demonstra falta de
leituras e aprofundamento sobre o que Sérgio (1989; 1995; 1996; 1999; 2003; 2008)
vem destacando sobre a MH.

Em seus escritos, Frizzo (2013) diz que a Ciéncia da MH exacerba a concepcéo
dualista corpo e mente, mas nds percebemos o contrario nas obras de Sérgio (1989;
1985), ou seja, na verdade, ele vem desconstruindo esse paradigma cartesiano.

Acreditamos que, provavelmente, essa dificuldade apontada pelos sujeitos 9 e 10
em definir sua identidade profissional possa sinalizar que a EF vem passando por um
momento de crise, dificultando a definicdo de seu objeto de estudo.

Corroboramos nossos dados com o que Dubar (2009, p. 25) diz sobre a area que
nao tem a sua identidade definida: “[...] esta provoca uma crise que traz para a area de
conhecimento configuracbes de discursos, de atitudes, de narrativas puramente
contingentes, totalmente dependentes de seu contexto de produgédo”, Entendemos que
tal situacdo seja consequéncia de se assumirem concepcodes relacionadas com a acao
pedagogica e ndo com a base epistemoldgica da area.

Oliveira (2000) conclui que os cursos de Licenciatura em EF, na formacg&o inicial,

necessitam remodelar a atuacéo na escola, rever o campo da profissao liberal pela qual
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a sociedade anseia, e que os docentes no campo da formacéo propiciem mudancas
sociais e uma producdo de conhecimento nas novas areas de atuagao.

Acreditamos que, em todas as faculdades e universidades, a producédo do
conhecimento deve ser o ponto de partida para todos os docentes, visando aumentar a
qualidade nas pesquisas e publicacfes referentes a area em que estamos inseridos.
Sabemos que um docente de qualidade, de alto nivel, é aquele que, em seu curriculo
lattes, apresenta artigos em periodicos de qualis, com contribuicbes que transformam a
nossa EF.

Para tanto, os docentes universitarios que atuam nos cursos de EF devem reunir
todos os conhecimentos que envolvem, primeiramente, a dimensao humana, e trazé-los
para dentro do espaco da sala de aula, por meio das discussdes e conceitos voltados a
formar e preparar o futuro professor que atuara na area.

Compete a todos os docentes a responsabilidade de realizar discussdes sobre
as teméticas relacionadas com a Educacédo, formacédo, treinamento, trabalho, lazer,
saude, e, sobretudo, contribuir no processo de construcdo da identidade do professor
de EF, visando superar o entendimento que se tem da area somente como pratica de

atividades fisicas e esportivas.
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CONCLUSOES

Apos a andlise dos dados, este é o momento de demarcar os caminhos trilhados,
com destaque para 0s aspectos mais relevantes desta tese.

N&o consideramos o ponto de chegada, mas sim o de partida. No campo do
conhecimento cientifico, toda trilha iniciada faz-nos despertar para 0 quanto
necessitamos aprofundar e aperfeicoar aquilo que apreciamos: a esséncia do ser
humano, a nossa identidade. E, principalmente, a identidade profissional do professor
de EF.

Aventurar-se nesta area € assumir que somos apaixonados pelo que fazemos,
gue temos ideais e perspectivas de, um dia, saber que este estudo contribuiu para
apontar aos profissionais docentes o objeto de estudo da area e a sua identidade
propria.

E relevante a riqueza encontrada nos dados da pesquisa em cena, uma vez que,
em nossa percepcdo e conclusdes enquanto pesquisadores, fizeram-nos entender a
complexidade da identidade do docente que atua no Ensino Superior, e que
destacamos a seguir.

A identidade profissional do professor de Educacao Fisica esta relacionada a
varios contextos. Um deles sédo as inUmeras relagdes entre 0 corpo, 0S grupos sociais,
as préticas corporais, os campos de atuacdo, as questdes sociais, filoséficas e
humanas, uma vez que comparecem, na pratica pedagogica, nos ambientes formais e
nao formais que envolvem a atuacéo desse profissional.

Notamos que a docéncia, ao transmitir e produzir conhecimentos, o faz
colocando todas as suas percepgfes e experiéncias, como também aquilo que vive
como pessoa. Todo o envolvimento e a insercdo, bem como sua relacdo com a
sociedade, apontam para opcdes que o professor faz para sua carreira profissional.

A EF é uma éarea que oferece cenarios profissionais diferenciados para o
professor atuar, o que faz necessario que os docentes, a partir das identidades

assumidas, demonstrem todas essas possibilidades e sua importancia nos contextos
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apresentados. Nao ha como pensar em uma formagéo académica inicial sem entrelacar
os diversos ambitos que a area permite discutir.

O docente que atua no magistério superior pode elucidar todas essas questdes,
pois, afinal, a area deve discutir, por exemplo, o corpo biolégico entrelacado as
dimensdes filosdfica, humana, cultural, social.

Os dados empiricos revelam que o papel da formacado inicial €, inclusive,
possibilitar a construcdo da identidade profissional da area em que o professor atuara.
A partir das experiéncias vividas no mundo académico é que o professor confrontara
com aquelas que vivera nos mais diversos campos de atuacgéo.

Outro achado entre os sujeitos destaca a preocupacao de reproduzir, em sala de
aula, uma concepcédo de identidade que atrele teoria e pratica na vivéncia da carreira.
Enxergamos como ponto positivo, que a formacdo do professor de EF seja sustentada
pelo seguinte tripé: ser cientista, ser tedrico e ser pratico. Ser cientista a partir dos
pressupostos epistemologicos assumidos; ser tedrico, porque ha a necessidade de
dialogar com referenciais que alicercam a base da pratica, que é o eixo central que a
EF discute.

O corpo docente de uma faculdade deve ter um envolvimento com as demandas
da area, propiciando discussbes que conduzam o discente a relacionar o campo
tedrico-cientifico com os saberes da pratica. Nosso estudo revela que docentes com
varias identidades tendem a reproduzir nos discentes a dificuldade de compreender os
diversos saberes a serem aplicados no campo de atuacéao.

Outro ponto relevante é quanto as bases epistemologicas e filoséficas que
sustentam o PPC de um curso, no caso a Licenciatura em EF promovida no Campus de
Castanhal, com enfoque no campo escolar. Os docentes apontam que ha uma
identidade presente no Curso que envolve o campo da saude, do esporte, da gestao,
das competicdes, dos treinamentos, das demandas sociais, mas, como observado,
essas diversas articulagdes propiciam um pano de fundo com varias identidades, o que
implica em ndo apresentar uma identidade Unica, o que provoca uma dificuldade para o

discente definir sua prépria identidade.
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Os docentes néo estabelecem esse consenso entre o que o PPC propde e aquilo
que o curriculo explana, ndo definindo a identidade do futuro professor que se pretende
inserir no mercado de trabalho.

A partir dos didlogos com os professores entrevistados, pensamos na urgéncia
dos docentes discutirem coletivamente o Curso e o que esta sendo proposto no PPC,
uma vez que ele é a “coluna vertebral” da formagéo.

Como ja observamos anteriormente, ha certa dificuldade de reconhecimento da
identidade da area EF. Isso acontece por causa dos varios objetos que assume, as
vezes, confundidos com as abordagens pedagdgicas, que foram estruturadas para
fomentar a acdo profissional docente, em especial para aqueles que atuam no ambito
escolar. Entretanto, como ndo se propdem a delinear um objeto de estudo universal,
iSso ndo esta claro para os professores que atuam no Curso em estudo. E urgente
voltar o olhar para esta discussédo: um objeto de estudo proprio, mas nao no sentido de
dizer qual a melhor teoria cientifica.

Em nosso modo de ver, o objeto de estudo é o corpo em movimento (grifo
Nnosso), por meio das suas condutas motoras, dos movimentos e praticas corporais, que
apontam a superacao e as intencionalidades préprias de cada ser humano, além de um
olhar humanista para o trato com o0s conteudos que envolvem 0s jogos, a danca, as
lutas, as ginasticas e os esportes.

Ao objetivar, nesta tese, as identidades que o Curso de Licenciatura em
Educacao Fisica do Campus de Castanhal busca forjar em seus futuros egressos,
ressalvamos que elas ndo sao fixas, imutaveis, mas que precisam ser assumidas como
prescritas no PPC. Afinal, esse documento desenha a matriz identitaria e como deve
ser assumida nos diversos contornos curriculares que o aluno experienciara.

Concluimos, em nossa tese, que a area da EF por néo ter objeto de estudo
proprio que sustente uma identidade profissional, transita por um estado de crise
epistemoldgica, que resvala na pratica pedagogica dos docentes ja que reproduzem,
geralmente, conteudos oriundos de sua formagédo académica inicial e dos dialogos que
estabelecem com concepcdes tedrico-metodolégicas distintas das assumidas no

Projeto Pedagdgico do Curso.
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Ao nosso ver, as teorias que visam a identidade e o objeto de estudo da area,
apresentas neste estudo, devem ser mais exploradas entre os docentes por meio de
congressos, grupos de pesquisa, principalmente por meio de artigos cientificos da area
em que esta a EF.

Consideramos a relevancia académica da producdo desta tese, quando os
docentes participantes da pesquisa apontam para a necessidade de que as reflexdes e
as indagac0Oes assinaladas nas entrevistas sejam levadas para os foruns de discusséao
dos eventos cientificos.

E preciso ampliar o debate sobre essas pautas que demarcam o hiato existente
entre o que o Projeto Pedagdgico de Curso anuncia e aquilo que os docentes

protagonizam em sala de aula, desafio possivel de ser superado coletivamente.
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TITULO DA PESQUISA: A IDENTIDADE PROFISSIONAL DOS PROFESSORES DO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAQO FISICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO PARA.

Esta pesquisa é realizada pelo Professor Sérgio Eduardo Nassar, RG
19.499.269-X, CPF 172.871.728-01, aluno regularmente matriculado no Programa de
Pés-Graduacdo em Educacdo do Instituto de Ciéncias da Educacdo da Universidade
Federal do Para, como parte da tese, para obtencdo do titulo de doutor, sob a
orientacéo do Prof. Dr. Wagner Wey Moreira.
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Sérgio Eduardo Nassar
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Tendo em vista os esclarecimentos feitos da Pesquisa “A IDENTIDADE
PROFISSIONAL DOS PROFESSORES DO CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCACAO FiSICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA”, eu,

, RG

,  manifesto meu consentimento em

participar na produgéo dos dados por meio de uma entrevista ao pesquisador, conforme
data e horario marcados previamente.
Estou ciente de que meu nome ou qualguer outro elemento que possa

identificar-me, serd mantido em sigilo absoluto.

Belém, de de 2013.

Assinatura do (a) voluntério (a).

Sérgio Eduardo Nassar

Discente do Programa de Pds-Graduacdo em Educacao
Universidade Federal do Para

End.: Alameda Rubal, N° 566. Castanhal - PA

Fones: (91) 37214950

Orientador: Prof. Dr. Wagner Wey Moreira
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APENDICE 3 — FICHA DE IDENTIFICACAO DO DOCENTE

TITULO DA PESQUISA: A IDENTIDADE PROFISSIONAL DOS PROFESSORES DO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DO PARA.

ENTREVISTA Ne: IDADE:
SEXO: ( ) Masculino ( ) Feminino
1°- Vocé reside em?

2°- Qual a sua graduacao?

3°- Em que ano vocé concluiu a graduacao?

4°- Em qual instituicdo vocé cursou a graduacao?

59°- Vocé ja fez algum Curso de Especializacdo Lato Sensu? (Especializa¢cao)
( )Sim
( ) Nao
Qual area?
Instituicdo que cursou?

6°- Vocé ja fez algum Curso de Pds-Graduacao Strictu Senso (Mestrado)?
( )Sim
( ) Néo
Qual area?
Instituicdo que cursou?

7°- Vocé ja fez algum Curso de P6s-Graduacao Stricto Sensu (Doutorado)?
( )Sim
( ) Néo
Qual area?
Instituicdo que cursou?

8°- Ha quanto tempo vocé ministra aulas no Curso de Licenciatura em Educacéao
Fisica?

9° Quiais disciplinas vocé ministra (ou ministrou) no Curso de Licenciatura em Educacao
Fisica?
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APENDICE 4 — ROTEIRO DA ENTREVISTA

1. Qual(is) identidade(s) profissional(is) vocé assume enquanto professor no

Curso de Educacéo Fisica do Campus de Castanhal?

2. Considerando o debate tedrico-metodoldgico da area de Educacado Fisica,
quais identidades profissionais o curso de licenciatura do Campus de
Castanhal busca forjar nos seus futuros egressos?
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ANEXO — PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO (PPC) — Faculdade de Educac&o
Fisica da Universidade Federal do Para — Campus de Castanhal.

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
CAMPUS DE CASTANHAL
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

PROJETO PEDAGOGICO
CURSO DE LICENCIATURA EM
EDUCACAO FISICA DO CAMPUS DE
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IDENTIFICACAO DO CURSO

O Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica do Campus de Castanhal teve sua
primeira turma no ano de 2000, com um quadro docente pertencente ao antigo
Departamento de Educacgéo Fisica do Centro de Educacdo do Campus do Guama. A
partir desse periodo, o curso foi compondo seu préprio quadro docente a partir da
realizacdo de sucessivos concursos publicos, tendo hoje um quadro de 12
professores.

Em 2004, o curso recebeu uma equipe de professores do Ministério da Educacao
(MEC), que tinha como objetivo avaliar o curso a partir do referencial dos discentes,
docentes e coordenacdo. O documento produzido a partir dessa avaliacdo apontava
algumas deficiéncias na infraestrutura do Campus, que comprometiam o
desenvolvimento do projeto pedagdgico. Também foram apontadas deficiéncias no
guadro reduzido de docentes. No que tange ao curriculo do curso, algumas questdes
foram apontadas como elementos a serem considerados na reformulacdo curricular,
uma das mais relevantes foi A adequacdo do mesmo as diretrizes curriculares
nacionais.

Além da avaliacdo do MEC, a professora Claudia Gomes, entdo coordenadora
do curso, formulou um projeto de avaliacdo do projeto politico pedagogico e o submeteu
a aprovacdo do PROINT, o qual foi aprovado e desenvolvido durante o biénio
2004/2005. Esse projeto foi desenvolvido entre os alunos e avaliou os elementos
constitutivos do Projeto Pedagdgico, culminando inclusive na | Jornada Académica do
Curso de Educacéao Fisica.

As indicacbes desses dois documentos, no que diz respeito a avaliacdo do

Projeto Pedagodgico do Curso, subsidiaram as reformulacdes ora apresentadas.

Nesse sentido, a perspectiva aqui apontada se mantém centrada na UFPA
desenvolver e consolidar o Projeto Pedagdgico do Curso de Licenciatura em Educagéo
Fisica, no Campus Universitario de Castanhal, estruturado nas elabora¢des mais atuais
produzidas em Teoria da Complexidade, Motricidade Humana e Pedagogia do

Movimento. Essa opg¢do tedrico-metodolégica leva em consideragdo a historia da
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insercdo da disciplina educacao fisica no interior da escola, sua inadequabilidade
enquanto experiéncia pedagogica e principalmente suas possibilidades de superacéo. A
esse respeito, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), apresentando o histérico
da disciplina Educacéo Fisica no Brasil, citam como exemplo da "marginalizacdo” da
referida disciplina nas escolas, fatos como sua alocacdo em horarios convenientes para
outras areas e ndo de acordo com as necessidades de suas especificidades; e o
isolamento do professor que ministra essa disciplina nos momentos de planejamento,
discusséo e avaliacado do trabalho escolar.

Numa iniciativa para ressaltar a importancia dessa disciplina, a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacdo de 1996 estabelece, no seu artigo 26, 8§ 3° que A Educacéo
Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente curricular obrigatorio
da Educacéo Bésica. Observando essa disposicdo da Lei, os Pardmetros Curriculares
Nacionais — PCNs — propdem que a Educacgédo Fisica escolar tenha uma mudanca de
énfase, passando da aptidao fisica e do rendimento padronizado para uma “concepgao
mais abrangente, que contemple todas as dimensdes envolvidas em cada pratica
corporal” (Brasil, 1997:27), influenciando nas “dimensdes cultural, social, politica e
efetiva, presentes no corpo vivo isto é, no corpo das pessoas, que interagem e se
movimentam como sujeitos sociais e como cidadaos” (Ibid: 25).

Dessa forma, o documento dos PCNs afirma como objetivo principal da
disciplina, para o ensino basico: proporcionar igualdade de oportunidades para todos os
alunos, possibilitando o desenvolvimento das potencialidades de cada um, num
processo pedagodgico e ndo seletivo que contribua para o desenvolvimento da
autonomia, da cooperacdo, da participacdo social e da afirmacdo de valores e
principios democraticos de participacao e ludicidade.

Essa mudanca de énfase na disciplina Educacédo Fisica exige uma nova postura
do professor. Se antes ele desenvolvia seu trabalho isoladamente, agora ele deve
considerar sua disciplina no contexto do curriculo escolar, buscando desenvolver ao
méaximo as potencialidades de cada aluno, respeitando suas diferencas e limitacdes, e
visando seu aprimoramento como ser humano. Os PCNs ressaltam ainda a importancia

da atitude critica do professor, estando sempre atento aos conflitos que possam surgir
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entre os alunos, para media-los. Para isso, deve-se ter clareza de seu posicionamento
perante questdes culturais, de género, de raca e sobre os padrdes estabelecidos pela
sociedade, no sentido de incentivar o respeito as diferencas e o desenvolvimento das
potencialidades de cada aluno.

Vé-se, portanto, que a Educacéo Fisica Escolar necessita fortalecer-se enquanto
area do conhecimento que tem um novo papel a desempenhar no interior da escola,
investimento que deve ser empreendido ja nos cursos de graduacao, estendendo-se na
pos-graduacdo. Por esta razdo, a proposta da Faculdade de Educacdo Fisica do
Campus de Castanhal/UFPA vincula-se ao objetivo de legitimar as novas iniciativas
legais para a area, no que diz respeito a educacdo escolar, sem deixar de considerar a
pratica educativa em ambientes ndo escolares. Pretende-se, de forma critica e
contextualizada, desenvolver os contetdos histéricos da Educacao Fisica, utilizando as
ginasticas, as dancas, 0s esportes, as lutas, os jogos e as diferentes formas de
recreagdo, na busca de colaborar com o ato educativo, prioritariamente no ambito

escolar, na formacéo critica e criativa do aluno cidadao.

CARACTERISTICAS GERAIS DO CURSO

FORMA DE INGRESSO: Via processo seletivo anual (vestibular)
NUMERO DE VAGAS OFERTADAS: 40 vagas

TURNOS DE FUNCIONAMENTO: Diurno (matutino e vespertino)
MODALIDADE DE OFERTA: Presencial

HABILITACAO: Licenciatura

TITULO CONFERIDO: Licenciado(a) Pleno(a) em Educacéo Fisica
LOCAL DE OFERTA: UFPA - Campus Universitario de Castanhal
DURACAO: minimo de 8 semestres e maximo de 12 semestres.
CARGA HORARIA: 3.040 h

PERIODO DE FUNCIONAMENTO: Extensivo.

REGIME ACADEMICO: Por Atividades Curriculares.

FORMAS DE ORGANIZAC;AO DAS ATIVIDADES: Paralela e Modular.
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ATOS NORMATIVOS DO CURSO: Resolugdo CONSEPE n° 2664, de 16/09/1999,
publicada em 16/09/1999; Portaria de Reconhecimento do MEC n° 3799, de
17/11/2004, publicada em 18/11/2004.

AVALIACOES EXTERNAS: Conceito 4 no ENADE 2007; Conceito Preliminar de Curso
4 (INEP, 2007).

REGIME ACADEMICO: POR ATIVIDADES CURRICULARES

Em cada periodo letivo o discente podera cursar no maximo 8 (oito) atividades
curriculares, ndo podendo ultrapassar a carga horaria total de 500h (quinhentas horas),
exceto nos casos de estagios e/ou internatos que exijam o cumprimento de 2 (dois)

turnos, estabelecidos no projeto pedagdgico de curso.

Pré-requisitos

O cumprimento das atividades curriculares obedecer4d aos pré-requisitos

constantes no quadro a seguir:

Atividade Curricular Periodo Pré-requisito(s) Periodo(s)
Letivo Letivo(s)
Esportes Il 3° Esportes | 20
Ginéstica Il 3° Ginastica | 20
Fundamentos de 40 Anatomia Humana 20

Cinesiologia e Biomecanica

Fisiologia do Exercicio 40 Fisiologia Humana 30
Disturbios do  Aparelho 40 Anatomia Humana e 2°e 3°
Locomotor Fisiologia Humana

Nutricdo  em Educacao 40 Fundamentos de 20

Fisica e Esportes Bioguimica em Educacao




Fisica
Medidas, Avaliacao e 50 Anatomia Humana 2°
Estatistica em Educacéo
Fisica
Metodologia Cientifica Il 50 Metodologia Cientifica | 40
Metodologia Cientifica Il 6° Metodologia Cientifica Il 5°
Atividades Aquaticas Il 6° Atividades Aquaticas | 5°
Estagio Supervisionado Il 6° Estagio Supervisionado | 50
Estagio Supervisionado Il 7° Estagio Supervisionado Il 6°
Saude Coletiva e Socorros 7° Anatomia Humana e 2°e 3°
Urgentes Fisiologia Humana
Estagio Supervisionado IV 8° Estagio Supervisionado Il 7°
TCCII 8° TCC I 7°

DIRETRIZES CURRICULARES DO CURSO
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FUNDAMENTOS NORTEADORES: ETICOS, ESPISTEMOLOGICOS,

DIDATICO-PEDAGOGICOS

Sabe-se que, historicamente, os cursos de licenciatura em Educacdo Fisica

sempre trataram o corpo do aluno como mero objeto de rendimento. Assim, entende-se

que ndo se pode propor a reformulacdo do curriculo do curso de licenciatura em

Educacao Fisica do Campus de Castanhal sem considerar a premissa de ndo repetir

esses equivocos, motivo pelo qual optamos em centrar as nossas preocupacdes

epistemoldgicas na area da Motricidade Humana. Esta area de conhecimento humano

nasce de uma ruptura epistemolégica com o cartesianismo vigente na area das

atividades fisicas e procura trabalhar o ensino, a pesquisa e 0s projetos de extensao,

no sentido de estudar o homem que se movimenta para sua superacao,

contextualizando esse homem em seu tempo e em sua cultura. Neste contexto,
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estrutura-se, pois, a proposta em uma &area de conhecimento humano, mais
especificamente em suas preocupagbes pedagdgicas e educacionais, firmando o
compromisso de entendimento do aluno na escola e fora dela como um ser carente,
sensivel, inteligivel, motor, corporal, e por isso mesmo passivel de participar de um ato
educativo, estruturado, planificado, elaborado dentro de principios tedrico-
metodoldgicos consistentes, teoria essa que é praxis operante.

A estrutura curricular aqui defendida assume pressupostos educativos que
associam producbes tedricas emergentes, como a teoria da Complexidade e da
Corporeidade que consubstanciam a perspectiva da Motricidade Humana com noc¢des
fundamentais de uma teoria/pratica emergentes, na qual a concepcao de corpo possivel
e de uma corporeidade cultural, perpassada por distincbes de género, raca, classe,
socialmente construidas, substitui a tradicional ideia de corpo perfeito mecanico,
homogéneo e de um adestramento limitador.

Autores como Edgar Morin, Anténio Damasio, Maturana e Varela, Manuel Sérgio,
Hugo Assmann, Wagner Wey Moreira, dentre outros, tém produzido importantes
trabalhos quem oferecem pontos de referéncias no trato da corporeidade com
preocupacdes pedagogicas. Desta forma, optamos por estruturar um curso com o que
h& de mais atual nesse campo compatibilizado com os contetudos tradicionais da area
da Educacdo Fisica, como jogos, esportes, dancas, ginasticas e lutas, com esses
pressupostos.

Morin, aludindo a teoria da complexidade, advoga a edificacao de um:

Pensamento capaz de respeitar a multidimensionalidade, a
riqgueza, o mistério do real; e de saber que as determinacgdes -
cerebral, cultural, social, histérica - que se impdem a todo
pensamento co-determinam sempre o0 objeto de conhecimento
(Morin, s/d: 14).

Vemos que o autor nos fornece interessante chave para uma ampla e profunda
concepcao de homem, sublinhando uma dialética onde figuram o fisico, o biologico e o

antropossociologico, donde o homem emerge como uma maquina viva, como physis
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organizada e organizadora, produtora e auto-produtora. Sendo que, neste processo, 0
homem se apresenta acima de tudo como um ser praxico, um ser que se atira a sua
realizacdo, superando suas caréncias na praxis.

Desses principios, baseados na nocdo de complexidade, pode-se abstrair
elementos que déem maior rigueza ao debate, superando todos os reducionismos

simplificadores, como vemos na instigante visdo de Damasio (1996) quando diz:

N&o viso reduzir os fendmenos sociais a fendbmenos bioldgicos,
mas antes debater a forte relacdo entre eles. Quero sublinhar que,
muito embora a cultura e a civilizagcado surjam do comportamento
de individuos biologicos, esse comportamento teve origem em
comunidades de individuos que interagiam em meios ambientes
especificos. A cultura e a civilizagdo ndo poderiam ter surgido a
partir de individuos isolados e, portanto, ndo podem ser reduzidas
a mecanismos bioldgicos e ainda menos a um subconjunto de
especificacdes genéticas. A compreensdo desses fenbmenos
requer ndo s6 a biologia e a neurologia, mas também as ciéncias

sociais (p. 153).

Em Maturana e Varela, encontramos a ideia de autopoiése, ou de entendimento

do corpo humano como uma maquina que se produz a si prépria. Nesse sentido:

A caracteristica mais marcante de um sistema autopoiético é que
ele se levanta por seus proprios corddes, e se constituem como
distinto 0 meio circundante mediante sua propria dinamica, de
modo que ambas as coisas sao indispensaveis (Maturana e
Varela, 1995: 87).

Para Manuel Sérgio (1986) as dimensdes da pessoa humana parecem basear-se
na: corporeidade (o homem é presenca na histéria com o corpo, no corpo, desde o
corpo e através do corpo); na motricidade (personalizacdo, humanizacdo de todo o
movimento); na comunicacao e cooperacdo (o sentido do outro); na historicidade

(expressa na vivéncia do presente calcado no passado-recordacdo e no futuro-
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esperanca onde se projeta); na liberdade (passagem da necessidade a liberdade); na
noosfera (ou reino do espirito e da cultura) e na transcendéncia (ser humano é agir
para ser mais).

No dizer do referido autor, a corporeidade/motricidade supde:

A existéncia de um ser nao especializado e carenciado, aberto
ao mundo, aos outros e a transcendéncia; e, porque aberto ao
mundo, um ser praxico, procurando encontrar (e produzir), o que,
na complexidade, Ihe permite a unidade e a realizacao; e, porque

ser praxico, agente e fautor de cultura (p.13).
Por seu lado a corporeidade/motricidade constitui:

O processo adaptativo de um ser ndo especializado; o processo
evolutivo de um ser com predisposicado a interioridade, a pratica
humanizante e a cultura; o processo criativo de um ser em que
as praxis ludicas, agonisticas, simbdlicas e produtivas traduzem a

vontade e as condi¢cbes de o Homem se realizar como sujeito.

7

Ou seja, corporeidade/motricidade, é condicdo de existéncia, uma vez que €
através dela que nos revelamos e nos afirmamos em relagdo aos outros como sujeitos
diferentes. Em seus “Paradigmas Educacionais e Corporeidade”, Assmann (1994)
advoga a necessidade de a corporeidade vir a ser um critério (valorativo e pedagdgico)
fundante na formulacdo de sdlidos principios para a Educacdo em geral e
consequentemente para a Educacao Fisica:

A ideia central é a seguinte: a Corporeidade ndo é fonte
complementar de critérios educacionais, mas seu foco irradiante
primeiro e principal. Sem uma filosofia do corpo, que pervada tudo
na Educacdo, qualquer teoria da mente, da inteligéncia, do ser
humano global enfim, &, de entrada, falaciosa (p.77).

Neste sentido, Moreira (1996) analisando Educacéo e Corpo, parte de duas
hipéteses iniciais: primeira, a de que todos, de alguma maneira, sdo sujeitos/objetos da

acdo educativa, ou seja, da educagdo ninguém escapa; segunda, a concepc¢do de que
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a acdo educativa atua no corpo todo, ou seja, suas multiplas dimensdes instalam-se na
corporeidade total dos seres e ndo apenas em seus aspectos mentalistas. A educacao,
portanto, € muito mais do que um ato pedagdgico de transmissdo de conhecimento,
pois se realiza como um fenbmeno humano, como uma experiéncia e aventura

radicalmente humana. Portanto:

corporeidade €, existe e por meio da cultura ela possui
significado. Dai a constatacdo de que a relacdo corpo-educacéo,
por intermédio da aprendizagem, significa aprendizagem da
cultura - dando énfase aos sentidos dos acontecimentos e a
aprendizagem da histéria - ressaltando aqui a relevancia das
acfes humanas. Corpo que se educa € corpo humano que
aprende a fazer historia fazendo cultura... [Sendo que], lutar pelo
principio de uma aprendizagem humana e humanizante, em que
em sua complexidade estrutural o homem pode ser fisiologico,
biologico, psicolégico e antropoldgico, significa entender que o
corpo do homem nédo é um simples corpo, mas necessariamente
um corpo humano, que s6 € compreensivel por meio de sua

integracao na estrutura social (p.97-98).

Nessa concepcao, a busca da consciéncia corporal e da corporeidade como
base filosofica para a educacao deve vislumbrar, ao mesmo tempo, as perspectivas
pessoal, politica, cultural e histérica, uma vez que pela interrelacdo complexa e dialética
dessas dimensfes pode-se representar a estrutura do fenébmeno humano sem limita-lo
nem reduzi-lo a nenhum de seus elementos.

A Motricidade Humana, neste contexto, transforma-se em nosso eixo norteador
e, através dela, o ensino em nossa Instituicdo se processara. Os futuros alunos de
nosso curso de graduacdo tomardo contato com esta producdo, e 0s movimentos
exigidos em sua posterior vivéncia profissional tenderdo a esta concepcao teodrica,
modificando suas tradicionais praticas, criando possibilidades de olhar o corpo humano

sob outra 6tica, na qual o hominal e 0 humano se consagram na existéncia presente, na
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vida presente, no fluir do dia a dia, aprimorando o conhecimento de si mesmo, dos
outros e o entendimento sobre o mundo.

O engajamento na luta pelo reconhecimento da Educacdo Motora como
componente do curriculo educacional, passa pelo que Moreira (1996) cunha como

revisdo de valores em que (p. 101-102):

] o corpo-objeto ceda lugar para o corpo-sujeito;

[J o ato mecanico no trabalho corporal ceda lugar para o ato da corporeidade
consciente;

] a busca frenética do rendimento ceda lugar para a pratica prazerosa e ludica;

] o ritmo padronizado e unissono da pratica de atividades fisicas ceda lugar ao
respeito ao ritmo proprio executado pelos participantes;

(] a participacao elitista que reduz o numero de envolvidos nas atividades
esportivas ceda lugar a um esporte participativo com grande nimero de seres humanos

festejando e se comunicando.

Nesta perspectiva, pode-se perceber as multiplas dimensbes e formas de se
encarar 0 esporte e as praticas corporais. Restringir, na formacéo profissional, o seu
grau de complexidade acaba podando as alternativas de exploracdo do fenémeno
esportivo tanto na éarea educacional como na da estrutura social. Portanto, €
inconcebivel que aos futuros profissionais sejam ministrados apenas os conteldos
referentes a aprendizagem e execuc¢éo de seus fundamentos técnicos, limitando o seu
estudo, sua exploracéo e sua vivéncia durante o curso de Educacao Fisica.

Queremos também salientar que nossa opcao pela orientacdo em
Complexidade/Corporeidade/Motricidade ndo se da apenas nesta justificativa, ela
aparece nos titulos de nossas disciplinas, em suas ementas, em suas referéncias
bibliograficas, proporcionando com isso uma coeréncia topica, de relacbes e
interrelacbes légicas, bem como proporcionando uma coeréncia utopica, na qual o
processo educativo e projeto de vida se fundem na busca da qualificagéo profissional.
Assim justificamos nosso eixo norteador, entendendo a missdo de nossa Instituicdo ser

a de caminhar nessa producao epistemoldgica.
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OBJETIVOS DO CURSO

OBJETIVO GERAL

Estabelecer objetivos para um curso de formacédo de professores ndo pode se
resumir em descrever alguns verbos comportamentais de acao pretendida. Os objetivos
devem determinar sim, um compromisso da Instituicdo proponente com a sua visdo de
mundo, aplicada no curso por ela oferecido.

O Projeto Pedagogico do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica do Campus
de Castanhal estabelece como objetivo Geral a formagéo de professores de Educacéao
Fisica com ampla e solida competéncia teorica, pratica e socio-politica, comprometida
com o processo de humanizacdo do ser humano, com atuacdo desse profissional de
forma critica e criativa, consciente de seu papel como participante transformador da
realidade do ensino formal da educacéo brasileira.

Assim, podemos grafar os objetivos especificos pretendidos por este curso de

graduacéo da UFPA da seguinte forma:
OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Fazer da Faculdade de Educacdo Fisica um espaco de producdo de
conhecimento e de implementacdo de projetos de pesquisa e de
extensdo, utilizando-se desse espaco para a construcdo de uma
sociedade justa e livre, colaborando para a formacdo do cidadéao
critico-criativo:

b) Identificar as concepc¢des de corpo que estdo presentes nas relagdes
sociais do homem moderno, que de forma direta ou indireta,
interferem nas relagdes humanas na sociedade contemporanea;

c) Reconhecer a Educacdo Fisica Escolar como um ramo pedagoégico de
uma Ciéncia da Motricidade que trabalhe a preocupacdo basica com o
movimento humano no sentido de sua auto superagdo, € como uma

disciplina curricular no interior da escola preocupada em desenvolver
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conhecimento em temas que versem sobre jogos, esportes, ginasticas,
lutas, dancas e atividades fisicas de lazer;

d) Elaborar propostas em pedagogia do movimento, aplicadas a Educacao
Fisica Escolar — Motricidade, que respeitem as possibilidades corporais de
seus participantes, tendo como meta o corpo possivel e ndo o corpo
perfeito;

e) Discutir, analisar e elaborar principios de inter e transdisciplinaridade, bem
como facilitar a participacdo da Disciplina Educacao Fisica Escolar —
Motricidade e projetos inter e transdisciplinares tanto no ambito escolar
como em projetos de politicas publicas;

f) Planejar, executar e avaliar, de forma coerente e respeitando o
desenvolvimento dos alunos, o conhecimento afeto a Disciplina Educacgéo
Fisica Escolar — Motricidade, segundo as diversas formas e concepc¢des
pedagdgicas;

g) Considerar a atuacao profissional em espacos pedagoégicos ndo formais,
possibilitando praticas corporais fundadas na teoria da motricidade

humana.

PERFIL DO EGRESSO

Referendada nos Parametros Curriculares Nacionais no que se refere as
competéncias e habilidades necessarias ao exercicio do magistério, o qual sugere que
o professor seja capaz de dominar linguagens, compreender fenbmenos, construir
argumentacdes, solucionar problemas e elaborar propostas, a formacao do licenciado
pleno em Educacéo Fisica da Faculdade de Educacao Fisica da Universidade Federal
do Para — Campus de Castanhal considera que para exercer sua atividade docente o

professor de Educacao Fisica deve:

a) Ser professor egresso de uma formacdo abrangente, com forte

embasamento critico-reflexivo;
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b) Ser professor consciente e competente, competéncia essa epistemoldgica,
técnica e politica, com clara visdo de valores culturais e histéricos que
impulsionam a dindmica da sociedade brasileira em geral e das sociedades
amazobnicas, em particular;

c) Ser um professor com capacidade para identificar o processo de
crescimento e desenvolvimento do ser humano, nos aspectos bioldgico,
psicoldgico, cultural, social, relacionando esses aspectos entre si e com as
guestdes do ensino e da aprendizagem, para efetivar propostas de
atividades corpéreo-esportivas que respeitem o0s principios de
transformacéo e emancipacao, participacao e ludicidade;

d) Ser um professor que domine as dimensdes politica, epistemoldgica e
profissional constantes de sua formacdo académica, bem como ter
competéncia técnica e habilidade necessaria a elaboracdo, execucao e
avaliacdo de programas de atividades fisica e esportivas aos varios
segmentos do ensino, bem como programar atividades esportivas, ludicas,
de lazer e competitivas;

e) Ser um professor que incorpore, ao longo do tempo, o habito do estudo e
da pesquisa de forma sistemética, aplicando o conhecimento adquirido
através desse hébito em projetos de extensdo, com objetivos de

intervencdao e investigacao da realidade social brasileira.

COMPETENCIAS E HABILIDADES

De acordo com o Parecer n°® 0138/ 2002 da Camara de Educacao Superior do
Conselho Nacional de Educacdo, as competéncias gerais e especificas inerentes ao

professor de Educacao Fisica sdo as seguintes:

Competéncias Gerais:
+ Atencdo a saude: como profissional da area de saude, dentro do ambito da

Educacdo Fisica, deve estar apto a desenvolver a¢gbes de prevencdo, reabilitacao,
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promocao e protecdo da saude, tanto em nivel individual quanto coletivo. O profissional
de Educacado Fisica deve assegurar que sua pratica seja realizada de forma segura,
integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude. Devem realizar
seus servicos dentro dos mais altos padrbes de qualidade e dos principios da ética,
tendo em conta que a responsabilidade da atencdo a salde ndo encerra com 0 ato
técnico, mas sim, com a resolucao do problema de saude, tanto de natureza individual
como coletivo.

* Atencdo a educacdao: o trabalho dos Profissionais de Educacao Fisica no ambito
escolar deve estar norteado nos fins e objetivos estabelecidos na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional, nos projetos pedagogicos de cada Instituicdo de Ensino
e nas Politicas e Planos de cada localidade. A formacéo dos licenciados para atuar com
a disciplina Educacéo Fisica devera seguir as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacao de Professores da Educacao Bésica;

* Tomada de decis@es: o trabalho dos profissionais de Educacao Fisica deve estar
fundamentado na capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado, eficacia e
custo-efetividade, de recursos humanos, de equipamentos, de materiais, de
procedimentos e de praticas. Para este fim, os profissionais devem possuir habilidades
e conhecimentos atualizados para avaliar, sistematizar e decidir a conduta mais
apropriada no seu campo de atuagao;

« Comunicacdao: Os profissionais de Educacado Fisica devem ser acessiveis e devem
tratar com ética a confidencialidade das informacfes a eles confiadas na interacdo com
outros profissionais de salde e o publico em geral. A comunicacdo envolve as
diferentes formas de linguagem, a comunicacédo verbal, ndo verbal e habilidades de
escrita e leitura; o dominio de tecnologias e informacéo;

» Lideranca: No trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de Educacao
Fisica deverdo estar aptos a assumirem posicdes de lideranca, sempre tendo em vista
o bem estar da comunidade. A lideranca envolve compromisso, responsabilidade,
empatia, habilidade para tomada de decisGes, comunicacdo e gerenciamento de forma

efetiva e eficaz no seu campo de atuacéo;
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* Planejamento, Supervisado, e Gerenciamento: Os profissionais de Educacgéo Fisica
devem estar aptos a fazer o gerenciamento, administracdo e orientacdo dos recursos
humanos, das instalacbes, equipamentos e materiais técnicos, bem como de
informacdo no seu campo de atuacdo. Além disso, devem estar aptos a fazer
planejamento e supervisao a partir da identificacdo de necessidades, e serem gestores
de programas de atividades fisicas e desportivas, treinamento esportivo, bem como,
elaborar calendarios de competicdes, orientar a compra, manutencdo de equipamentos
e instalacGes de pratica esportiva e outras acdes necessarias no sentido de otimizar ou
maximizar 0 seu uso e garantir boas condi¢cfes de seguranca e conforto aos usuarios;

* Educacdo Continuada: Os profissionais de Educacao Fisica devem ser capazes de
aprender continuamente, tanto na area de formacdo quanto na sua pratica. Desta
forma, os profissionais do campo da Educacéo Fisica devem aprender a aprender e ter
responsabilidades e compromissos com a educagdo e o treinamento/estagios das
futuras geracdes de profissionais, ndo apenas transmitindo conhecimentos, mas
proporcionando condi¢cdes para que haja beneficio mutuo entre os futuros profissionais

e 0s profissionais em servicos.

Competéncias e Habilidades Especificas:

O graduado em Educacéao Fisica devera:

* ter solida formacao nas areas de conhecimentos que formam a identidade do curso,
que o capacite para compreensao, analise, transmisséo e aplicacdo dos conhecimentos
da Atividade Fisica/Motricidade Humana/Movimento Humano e o exercicio profissional
em Educacgdo Fisica com competéncias decorrentes das relagbes com a pesquisa e a
pratica social;

» estar capacitado para intervir em todas as dimensdes de seu campo, 0 que supde
pleno dominio da natureza do conhecimento da Educacédo Fisica e das praticas
essenciais de sua producdo e socializacdo e de competéncias técnico-instrumental a

partir de uma atitude critico-reflexiva;
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* atuar em atividades fisicas/motricidade humana/movimento humano, preocupado com
o modo de aquisicdo e controle do movimento trabalhando fatores fisiolégicos,
psicoldgicos e socio-culturais;

» ter como responsabilidade disseminar e aplicar conhecimentos teodricos e praticos
sobre a Motricidade Humana/Atividade Fisica/ Movimento Humano, devendo analisar
esses significados na relagcédo dinamica entre o ser humano e o meio ambiente;

+ ser conhecedor das diversas manifestacbes e expressbes da Atividade
Fisica/Movimento Humano/Motricidade Humana, presente na sociedade, considerando
0 contexto historico-cultural, as caracteristicas regionais e os diferentes interesses e
necessidades identificados com o campo de atuagéo profissional com competéncias e
capacidades de planejar, programar, coordenar, supervisionar, dirigir, dinamizar e
executar servicos, programas, planos e projetos, bem como realizar auditorias,
consultorias, treinamentos especializados, participar de equipes multidisciplinares e
interdisciplinares, informes técnicos, cientificos e pedagdgicos, todos nas areas da
atividade fisica, do desporto e afins;

» dominar um conjunto de competéncias de natureza técnico-instrumental, humana e
politico-social, nas dimensdes que privilegiam o saber, o saber aprender, o saber
pensar, o saber fazer, o saber conviver e o saber ser, para atuar nos campos
identificados com as diferentes manifestacoes e expressdes da Atividade

Fisica/Movimento Humano/Motricidade Humana;

O Profissional de Educacdo Fisica devera possuir, também, competéncias técnico-

cientificas, ético-politicas, socio-educativas contextualizadas que permitam:

« atuar profissionalmente, compreendendo a natureza humana em suas dimensdes, em
suas expressoes e fases evolutivas;

» desenvolver formagcao técnico-cientifica que confira qualidade ao exercicio
profissional,

+ estabelecer novas relagbes com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as

formas de organizacéo social, suas transformacoes e expressoes;
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» promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos seus
beneficidrios quanto as de sua comunidade, atuando como agente de transformacéo
social;

» desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de atuacgao;

« atuar em politicas e programas de educagado, seguranga e vigilancia sanitaria, visando
a promoc¢do da saude em ambito local, regional e nacional;

« compreender a politica de saude, de educagao e de esporte no contexto das politicas
sociais;

 atuar nos diferentes niveis de atendimento a saude, com énfase nos atendimentos
primarios e secundarios;

» atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar,
implementar, executar e avaliar atividades na area de educacao, esporte e de saude;

* realizar com proficiéncia a anamnese bem como dominar a arte e a técnica do exame
fisico;

» dominar os conhecimentos cientificos basicos da natureza bio-psico-socio-ambiental
subjacentes a pratica do Profissional de Educacao Fisica e ter raciocinio critico na
interpretacdo dos dados, na identificacdo da natureza dos problemas da pratica do
Profissional de Educacéo Fisica e na sua resolucéo;

« atuar na protecao e na promocao da saude e na prevencao de doencas, bem como no
tratamento e reabilitacdo dos problemas de saude;

» conhecer os principios da metodologia cientifica, possibilitando-lhe a leitura critica de
artigos técnicos-cientificos e a participacéo na producado de conhecimentos;

* lidar criticamente com a dindmica do mercado de trabalho e com as politicas de
saude, educacao e esporte;

« ter visao do papel social do Profissional de Educacgéo Fisica;

« atuar como sujeito no processo de formacao de recursos humanos;

* responder as especificidades regionais de saude, educagédo e esporte através de
intervencdes planejadas estrategicamente, em niveis de promocdo, prevencdo e
reabilitacdo a saude, dando atencéo integral a saude dos individuos, das familias e das

comunidades;
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» promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos seus
beneficidrios quanto as de sua comunidade, atuando como agente de transformacgéo
social;

 usar adequadamente novas tecnologias, tanto de informacdo como de comunicacao;

« gerenciar o processo de trabalho na Educagéo Fisica com principios de Etica e de
Bioética, com resolutividade tanto em nivel individual como coletivo em todos os
ambitos de atuacao profissional;

* planejar e implementar programas de educacéo e promocéao a saude, considerando as
especificidades dos diferentes grupos sociais e dos distintos processos de vida, saude
e trabalho;

» desenvolver, participar e aplicar pesquisas e/ou outras formas de producdo de
conhecimento que objetivem a qualificacéo da pratica profissional;

* respeitar e zelar pelos principios éticos, legais e humanisticos da profisséo;

« interferir na dindmica de trabalho institucional, reconhecendo-se como agente desse
processo;

* participar da composi¢cao das estruturas consultivas e deliberativas do sistema de
educacao, esporte e saude;

» assessorar 6rgaos, empresas e instituicbes em projetos de saude, educagédo e
esporte;

* reconhecer o papel social do Profissional de Educagdo Fisica para atuar em
atividades de politica e planejamento em saude, educacéao e esporte;

* investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano integrando

equipes multiprofissionais.

ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO

O ementério do Curso de Educacgéo Fisica da UFPA foi organizado de acordo
com a Resolucédo n° 03/87, das propostas elaboradas pela Comissdo de Especialistas
de Ensino em Educacéo Fisica (COESP-EF), em 13 de maio de 1999, em atendimento

ao Parecer no 776/97, bem como dos pareceres resultados das avaliagbes tanto do
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MEC quanto do Projeto financiado pelo PROINT. Também foram utilizados como
referéncias os artigos 59 a 72 da resolucdo n° 3633/2008 do Conselho Superior de
Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE), que regulamenta o ensino de graduacdo na
Universidade Federal do Para (UFPA), assim como os artigos 135 a 137 do Regimento
Geral da UFPA, que abordam os curriculos dos cursos de graduacao.

O curriculo pleno da UFPA ser4d composto por atividades curriculares
obrigatérias e eletivas, visando o tipo de aprofundamento: docéncia em educacéo
béasica/ licenciatura.

Todas as atividades curriculares deverao contribuir para que o objetivo do curso
seja alcancado, oportunizando a aquisicdo de conhecimentos sistematizados e
desenvolvendo a pratica pedagdgica.

O curriculo pleno do curso apresentara as atividades curriculares divididas em
dois nucleos integrados: atividades curriculares de formacéo basica e as de formacgéo
especifica, que integram o conhecimento identificador da &rea (formacdo geral, de
acordo com a Resolucdo 3/87) e o conhecimento identificador do tipo de
aprofundamento (aprofundamento de conhecimentos, de acordo com a Resolucdo
3/87).

A formacéo bésica contara com a contribuicdo da producéo cientifica relacionada
com a érea, ligando a teoria a pratica, abrangendo o conhecimento do homem, da
sociedade e da cultura, promovendo uma interrelacdo, entre as diferentes areas do
conhecimento humano e a area da Motricidade Humana. Assim, 0 nucleo de formacéo
basica esta constituido por 03 eixos: o conhecimento do homem e da sociedade; o
conhecimento cientifico-tecnolégico e o conhecimento do corpo humano e do
desenvolvimento.

A formacéo especifica abrangera as manifestacdes da cultura do movimento,
identificadas com a tradicdo da Educacéo Fisica e do Esporte. Desse modo, o0 nucleo
de formacgdo especifica também esta constituido por 03 eixos tematicos: o
conhecimento didatico-pedagdgico, o conhecimento técnico-funcional aplicado e o

conhecimento sobre a cultura do movimento.
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O quadro a seguir apresenta a distribuicdo das atividades curriculares por

nulcleos e eixos tematicos:

Nucleo de Formacédo Bésica

Eixo O conhecimento do O conhecimento O conhecimento do
Tematico homem e da cientifico- corpo humano e do
sociedade tecnolégico desenvolvimento
Atividades Historia dos | Introducgéo a | Fundamentos
Curriculares | Esportes e  da | Pesquisa Cientifica | Biologicos

Educacéo Fisica

em Educacdo Fisica

Bases Filosoficas | Metodologia Anatomia Humana
em Educacdo Fisica | Cientifica |
Antropologia Metodologia Fundamentos de
Educacional Cientifica Il Bioquimica em
Educacao Fisica
Jogos e Ludicidade | Metodologia Fisiologia Humana
Cientifica lll
Lingua Brasileira de | Tecnologias Neuroanatomia
Sinais Informaticas e
Educacao
Bases Sociolégicas | TCC | Crescimento e
em Desenvolvimento
Educacéo Fisica Motor
Psicologia da TCCI Nutricao em
Aprendizagem Educacdo Fisica e
Esportes
Folclore Aplicado a Distarbios do

Educacao Fisica

aparelho locomotor

Nucleo de Formacdo Especifica

Eixo O conhecimento O conhecimento O conhecimento
Temético didatico- técnico-funcional sobre a cultura do
pedagogico aplicado movimento

Atividades Didatica e Fisiologia do | Ginastica I
Curriculares | Formacao Docente | Exercicio (Fundamentos  das

em Educacao ginasticas)

Fisica

Metodologia do | Fundamentos de | Esportes |

Ensino da | Cinesiologia e

Educacéo Fisica Biomecéanica

Fundamentos da | Medidas, Avaliacdo e | Ginastica ll

Educacdo Fisica | Estatistica em

Infantil Educacéo Fisica;




Fundamentos da | Musculacao Esportes Il
Educacao
Inclusiva
Avaliagao Psicologia do Esporte | Lazer e Recreagéo;
Educacional e do Exercicio Fisico
Politica Estagio Futsal
Educacional Supervisionado |
Educacdo Fisica | Estagio Voleibol
com Supervisionado Il
Cuidados
Especiais
Planejamento Estagio Atividades
Educacional Supervisionado I Aquaéticas |
Estagio Handebol
Supervisionado IV
Saude Coletiva e | Basquetebol

Socorros Urgentes

Teoria e Pratica do
Treinamento

Atividades Ritmicas

Desportivo

Gestdo de Sistemas | Atividades

e Unidades | Aquaticas |l
Educacionais

Politicas Publicas em | Esportes, Lazer e
Educacao Fisica, | Meio Ambiente
Esporte e Lazer

Administracéo e | Futebol de Campo
Organizacgéao

Esportiva

Educacdo Fisica em
Academias

Educagéo Fisica

Adaptada

Dancas
Contemporaneas

Fundamentos das

lutas

Atletismo
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O tipo de aprofundamento escolhido diz respeito a docéncia, uma vez que o
curso se propde a formar professores em Educacdo Fisica para atuar na educacgéo
béasica.

Considerando uma melhor orientacdo dos docentes no que diz respeito a
concepcao deste projeto pedagogico, acompanhardo todas as ementas das atividades
curriculares, o programa e uma lista de sugestdes bibliografias, que podem ser
atualizadas a critério do professor. Seguem as ementas e os programas das atividades

curriculares de acordo com o periodo letivo a que elas se aplicam.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

De acordo com o art. 92 da resolucdo n° 3633/2008 do Conselho Superior de
Ensino, Pesquisa e Extensdo (CONSEPE), que regulamenta o ensino de graduacéo na
Universidade Federal do Para (UFPA), o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) é uma
atividade curricular obrigatéria, componente do projeto pedagogico do curso, com o fim
de sistematizar o conhecimento de natureza cientifica, artistica ou tecnoldgica, por meio
de estudo de um determinado tema.

A elaboracdo do TCC e sua defesa serdo regidas, em seus aspectos gerais,
pelos artigos 92 a 96 do referido regulamento da graduacéo da UFPA.

O Conselho da Faculdade instituirdA uma Comissdo de TCC, que tera como
funcdo o planejamento, organizacdo e operacionalizacdo das defesas de TCC da
Faculdade de Educacao Fisica do Campus Universitario de Castanhal.

Durante o curso de licenciatura em educacéao fisica o estudante sera introduzido
ao mundo do pensamento cientifico desde o primeiro periodo letivo, e a elaboracdo do
TCC devera ser iniciada no 6° periodo letivo.

Ao final do 6° periodo letivo os alunos deverdo apresentar o projeto de pesquisa,
sendo incentivados pelos professores orientadores a iniciar, ja neste periodo, o preparo
burocratico e de materiais e equipamentos para a parte pratica da pesquisa. O 7° e 8°
periodos letivos deverdo ser destinados a coleta, analise e interpretacdo dos dados,

além da redacdo final e defesa do TCC.
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Ao final de cada ano letivo sera realizado o “Simpdsio Anual da Faculdade de
Educacdo Fisica — UFPA/Castanhal”, de tal forma que cada aluno, ao longo da
elaboracdo de seu TCC, participe de dois Simpdsios. Esse evento tem o objetivo de
comunicar a comunidade académica os trabalhos desenvolvidos na Faculdade, abrindo
um canal de discussédo construtiva entre profissionais, académicos, professores e
pesquisadores.

A organizacdo do “Simpésio Anual da Faculdade de Educagdo Fisica —
UFPA/Castanhal” sera realizada por alunos do 6° periodo letivo, tendo apoio da
Comissao de TCC e do Nucleo de Extensdo e Pesquisa em Educacéo Fisica (NEPEF).
As atividades principais do Simpésio serao:

1) Programacao de palestras e mesas-redondas sobre temas sugeridos pelos
alunos da Faculdade de Educacéao Fisica.

2) Os alunos concluintes do 6° periodo letivo apresentardo seus projetos de
pesquisa sob a forma de pdster, os quais serdo avaliados, de modo oral, por uma
comissao composta por dois professores e um aluno concluinte do 8° periodo letivo. A
avaliacdo ndo tem intencdo de classificacdo dos trabalhos, mas sim de arguicdo do
aluno e sugestdes para o prosseguimento do trabalho. Todas as consideracfes e
sugestdes recebidas pelos alunos durante o Simpoésio devem ser discutidas com o
professor orientador para que se decida a validade de incorpora-las ao trabalho.

3) Durante o Simpoésio, todos os alunos concluintes do 8° periodo letivo
apresentardao seus TCC’s. A banca examinadora atribuira um conceito final ao TCC
seguindo os critérios estabelecidos pela Comissao de TCC.

A Comisséao de TCC da Faculdade de Educacao Fisica do Campus Universitario
de Castanhal procurara incrementar a qualidade da construcdo dos trabalhos de
conclusédo de curso, e estimulara a divulgacdo de seus resultados em periddicos e

eventos cientificos nacionais e internacionais.

ESTAGIO SUPERVISIONADO
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A proposta da realizacdo dos Estagios Supervisionados tem a finalidade de

construcdo e organizacao da praxis pedagdgica, propiciando ao aluno o encontro das

situacdes concretas do cotidiano escolar e ndo-escolar ainda enquanto discente do

curso de licenciatura.

Neste sentido, a proposta de Plano de Estagio procura constituir coeréncia

integral com o Projeto Politico Pedagodgico do Curso de Licenciatura em Educacao

Fisica da UFPA — Campus Castanhal.

O processo de desenvolvimento do estagio sera constituido das seguintes

modalidades:
1_

Estagio de Observacdo e Organizacdo da Praxis Pedagogica e de
Pesquisa — é destinado a organizacdo e tomada de contato com a
realidade, possibilitando a realizacdo de um mapeamento diagnostico
do universo de praxis docente e de constatacdo da realidade escolar e
ndo-escolar na area de Educacao Fisica. Nesta modalidade, o discente
sera levado a perceber e sentir o espaco a ser trabalhado (em
particular, o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem) e/ou
pesquisado como um todo seja aquele voltado a educacdo formal ou
ndo formal. Este campo de estagio estara presente em, pelo menos,
dois momentos do cotidiano do estudante: (i) nas disciplinas estagio
supervisionado (e, portanto, como amplo componente curricular da
disciplina) e; (ii) nas acbes de organizacao tematica de T.C.C. (como
elemento fundamental para a organizacdo da pesquisa — cientifica,
tecnoldgica, artistica — com fins a conclusao de curso);

Estagio de Participagdo — € aquele que permite ao aluno estagiario
tomar parte em atividades educacionais (escolar e ndo escolar), isto €,
colaborar, na medida do possivel, com os professores/profissionais em
exercicio. O estagio de participacdo caracterizar-se-a tanto em acoes
desenvolvidas diretamente nos tempos/espacos de formacao superior

na UFPA, quanto em locais de intervengao diversos envolvidos nos
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campos definidos nas ementas das disciplinas de Estagio
Supervisionado | & 1V,

Estagio de Regéncia — é aquele que proporciona a continuidade aos
alunos estagiarios de ministrar aulas de qualquer atividade
educacional, sob a orientacdo técnica e pedagdgica do orientador ou
supervisor de estagios e com autorizacdo do professor que permitir

esta modalidade em suas aulas e/ou espacos de regéncia.

A coordenacdo de Estagio tem como competéncias prioritarias 0s seguintes

objetivos:

1

5-

Coordenar as atividades inerentes ao desenvolvimento do estagio
curricular,;

Articular as relacdes entre os professores orientadores de estagio (da
Universidade e das entidades parceiras) e os alunos;

Avaliar constantemente as condi¢fes de exequibilidade do estagio;
Criar novos campos de estagio através do estabelecimento de
conveénios;

Realizar a analise e registro dos documentos para aproveitamento das

habilidades e competéncias extracurriculares;

Esta estratégia de realizacdo dos Estagios, seja qual for a sua modalidade, pode

ser vivenciada em varias situacdes reais de organizacdo do trabalho pedagdgico — no

ambito escolar formal e/ou ndo formal, todos os seus segmentos (parcial ou geral):

escolas, clubes e associacdes esportivas, projetos sociais organizados pelo poder

publico e/ou pela organizacéo civil, academias, movimentos e organiza¢des sociais.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES
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As 200 (duzentas) horas de Atividades Complementares (inciso IV do Art. 1° da
Resolucdo n.° 2/2002 CNE/CP) serédo organizadas em forma de Requisito Curricular

Complementar e efetivadas com a participacdo em eventos cientificos ou culturais.

Este componente curricular tem por objetivo estimular a busca por atividades de
atualizacdo em éareas de conhecimento que pertencem a Educacdo Fisica, oferecida

através de cursos, congressos, seminarios, monitorias etc.

As atividades complementares (minimo de 200 horas) deverdo ser
incrementadas durante todo o curso através de mecanismos de aproveitamento de
conhecimentos, adquiridos pelo estudante, com estudos e préaticas independentes,

presenciais e/ ou a distancia, tais como:

e monitorias e estagios extra-curriculares;

e programas de iniciacao cientifica,

e programas de extensao;

e participacdo em cursos, congressos e afins;
e pesquisa,;

« disciplinas extracurriculares;

e eventos esportivos como monitor ou atleta; e

« representacdo estudantil em 6rgéos colegiados da UFPA.

O aluno devera encaminhar os comprovantes de participacdo para registro e

contabilizacdo de suas atividades.

ATIVIDADES DE MONITORIA

A préatica da monitoria no contexto escolar formal, data de longo tempo e se

define como processo pelo qual colegas auxiliam colegas na situacdo de ensino-
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aprendizagem. Nos ultimos anos, com o desenvolvimento do pensamento pedagogico
de orientagdo critico-progressista, procedimento monitorais vém ganhando espaco no
contexto da realidade educacional das instituicbes de ensino superior.

A participacdo em programas de monitoria sera estimulada nos alunos do curso
de Educacgdo Fisica como atividade complementar, com o objetivo de despertar a
vocacdo para 0 magistério, mediante desempenho de acgbes ligadas ao ensino,
pesquisa e extensdo, possibilitando a experiéncia da vida académica por meio da
participacdo em diversas funcfes da organizacdo e desenvolvimento das disciplinas do
curso, além de possibilitar a apropriacédo de habilidades em atividades didaticas.

O monitor € aluno regularmente matriculado no curso de educacao fisica, que
cursou com aprovacao a disciplina em questdo. Exercera juntamente com o professor,
atividades técnico-didaticas condizentes com o seu grau de conhecimento. Em hipétese
nenhuma o aluno desempenhara atividades de substituicdo do professor em sala de
aula, podendo apenas realizar revisdes programadas com orientacdo do professor da
disciplina. O horario de exercicio das atividades de monitoria ndo podera, sobrepor-se
e/ou interferir nos horarios das disciplinas nas quais o aluno estiver matriculado ou em

outras atividades necessarias a sua formacgao académica.

Serao atribuicbes dos monitores:

1. auxiliar os professores nas atividades de ensino, pesquisa e extensao

2. favorecer o processo de aprendizagem dos alunos, através da troca de
experiéncias e de conhecimento especifico da disciplina e de sua area de
estudo.

3. discutir e colaborar com os professores da disciplina nos encaminhamentos das
atividades a serem desenvolvidas pelos alunos, favorecendo a interacao aluno-
professor e aluno-aluno.

4. entregar sua ficha de freqiiéncia devidamente preenchida até o quinto dia util de
cada més, ao colegiado do curso de educacéo fisica, a fim de serem computadas

suas horas de monitoria.
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5. Colaborar com o professor na elaboracdo e avaliagdo dos planos de ensino da
disciplina.
ARTICULAGCAO DO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

POLITICA DE PESQUISA

O Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da UFPA — Campus Castanhal
obedece a principios curriculares e metodolégicos que promovem a integracdo com a
pesquisa e a extensdo e a relacdo teoria-pratica como elementos indissociaveis do
processo ensino-aprendizagem, na perspectiva da relacdo entre docente, discente e
conhecimento.

As atividades de pesquisa sdo percebidas como estratégicas para a formagéo do
futuro professor de educacao fisica, e compdem o percurso académico do discente
desde o primeiro periodo letivo, no qual os alunos sdo introduzidos ao mundo do
pensamento cientifico e estimulados a participarem de projetos de iniciacao cientifica
desenvolvidos na UFPA, até a concluséo do curso, com a apresentacéo do TCC.

A pesquisa neste curso de Educacdo Fisica objetiva gerar, ampliar e difundir
conhecimento cientifico, tecnolégico e cultural, sendo voltada, em especial, para a
realidade amazonica.

De acordo com o art. 185. do Regimento Geral da UFPA, a pesquisa sera
financiada com recursos proprios e com recursos externos, obtidos em agéncias de
financiamento nacionais ou internacionais, 0rgdos governamentais e empresas, e
captados por meio de projetos institucionais ou pelos préprios pesquisadores, com
apoio da Instituigéo.

A Faculdade de Educacado Fisica, obedecendo aos preceitos do Estatuto e do
Regimento Geral da UFPA, incentivara a pesquisa por meio da concessao de auxilios
para a execucdo de projetos de iniciagdo cientifica, qualificagdo de pessoal docente e
técnico-administrativo em cursos de pos-graduacdo stricto sensu, participacdo em
eventos cientificos, intercambio com outras instituicdes, divulgacdo e publicacdo de

resultados de pesquisas realizadas e fomento a criacdo de Grupos de Pesquisa.
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No momento, 0 curso possui um Grupo de Pesquisa cadastrado no Diret6rio do
CNPq, denominado “Psicologia do Esporte”, liderado pelo professor Daniel Alvarez
Pires.

Outro passo importante para o aprofundamento das atividades de pesquisa no
curso de Educacédo Fisica consiste na organizacdo de eventos cientificos, nos quais
ocorre a difusdo das producdes académicas de docentes e discentes por meio da
apresentacdo de trabalhos realizados pelos alunos no decorrer das atividades
curriculares que compdem o curriculo do curso. No ano de 2009, as Faculdades de
Educacéo Fisica do Campus de Castanhal e do Instituto de Educacao promoveram o |
Congresso Internacional de Educacao Fisica, Esporte, Lazer e Saude do Brasil Norte (|
CONCEFNORTE), o qual se configurou em uma excelente oportunidade para a
producdo e a publicacéo cientifica, visto que durante o evento foram lancados os Anais
do Congresso (em meio digital) e o livro “Educacdo Fisica e Producdo de

Conhecimento” (em meio impresso, pela Editora da UFPA).

POLITICA DE EXTENSAO

A extensdo é o local privilegiado para a inser¢cdo do discente na realidade
concreta. Através de acdo politico-epistemoldgico-pedagdgica, 0 mesmo torna-se
agente (trans) formador da cultura. O contato direto com o0s problemas sociais,
econdmicos e politicos da sociedade brasileira é imprescindivel para a formacao de
profissionais cidadaos, dotados de valores e competéncias para enfrentar o mundo do
trabalho com habilidade técnico-cientifica e postura critica e ética.

De acordo com o artigo 66 do Regulamento da Graduacédo da UFPA, deve ser
destinado pelo menos dez por cento (10%) da carga horaria total do curso as atividades
de extenséo.

As atividades de extensédo sédo ofertadas através das atividades curriculares
constantes no percurso curricular, totalizando 404 horas. Ao longo da carga horéria
destinada as atividades de extenséo, o(a) docente responsavel pela atividade curricular

e os(as) discentes realizam a elaboracdo e implementacdo de acdes voltadas a
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sociedade castanhalense e dos demais municipios da Regido Nordeste do Pard, tais
como: eventos com fins pedagdgicos; aulas cujos conteudos versem sobre as
atividades curriculares do curso; cursos de extensdo; programas de acompanhamento e
orientacdo da populacédo nas areas de exercicio fisico, esporte, recreacao e lazer, entre
outras.

O quadro a seguir apresenta a carga horéaria destinada as atividades de extensao

ao longo dos periodos letivos.

Periodo Letivo Carga Horéria destinada as
Atividades de Extenséo
42
46
42
42
52
62
54

8 64
TOTAL 404

~N| O O A W] N

Além da prética extensionista ao longo das atividades curriculares, o curso de
Educacdo Fisica possui o Laboratorio de Bioquimica, Nutricdo e Fisiologia
(LABIOQNEF), financiado com recursos do PROINT e do Campus de Castanhal, que
funciona como locus privilegiado para a implantacdo de atividades de extenséo,
possibilitando que os docentes elaborem projetos extensionistas a partir de Eixos
Tematicos. Outra acdo de extensdo existente € o “Projeto Esporte Educacdo no
Campus” (PEEC), cujo objetivo principal consiste em promover vivéncias esportivas a
criancas e adolescentes dos bairros adjacentes ao Campus de Castanhal a partir da

dimensé&o educacional do esporte, visando a sua transformacéo didatico-pedagogica.
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PROCEDIMENTO METODOLOGICO E PLANEJAMENTO DO
TRABALHO DOCENTE

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica — Campus Castanhal, sintonizado
com as demandas da sociedade, entende que o campo metodoldégico das disciplinas
contidas em seu curriculo (quer as disciplinas de formacéo béasica, quer as de formacao
especifica e, também, as de aprofundamento) ndo se resume a técnicas e estratégias
didatico-metodologicas para melhor conduzir o trato com o0s conteddos que 0 curso
oferece.

Entendemos que existe, na organizacdo do trabalho pedagdgico de cada
disciplina, o elemento de contetdo préprio a diversidade caracteristica da atuacdo do
futuro licenciado/professor de educacdo fisica na propria dinamica didatico-
metodoldgica de todas as disciplinas que comp&em o curriculo do curso, reiterando de
maneira univoca, a unidade teoria-pratica — que denominamos de praxis pedagdgica.
Desta forma, a descricdo das varidveis metodolégicas a seguir é, também, incorporada
no trato pedagogico da formacao discente, no sentido de ndo apenas instrumentaliza-lo,
mas de estabelecer uma compreenséao profunda e concreta das relagées metodolédgicas
e seus conteudos.

Neste sentido, o corpo da formacao discente vivenciara desde o campo comum
dos instrumentos metodolégicos préprios ao curso (aulas expositivas — teérico-praticas
— trabalhos e pesquisas individuais e em pequenos grupos, resenhas e resumos de
textos, artigos e livros, apresentacéo de seminarios etc.), como também uma amplitude
de experiéncias voltadas a organizacdo do trabalho pedagdégico: construgcéo e vivéncia
de espagos de debates com interlocutores externos; organizagcdo e participagdo em
eventos de carater cientificos, académicos e comunitarios; pesquisas individuais/grupos
em laboratério e de campo; estudo e desenvolvimento de habilidades técnico-cientificas
e pedagogicas; utilizacdo de multimidia (flmes e documentarios, musicas, videos,

Internet), entre outros.
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INFRA-ESTRUTURA

HUMANA

O Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica prima pelas acdes de ensino,
pesquisa e extensdo articuladas a realidade do cotidiano escolar e em espacos de
aprendizagem informais. Para tanto, reconhece a imperial necessidade de se conectar
recursos humanos, recursos materiais e estrutura fisica especifica no sentido de dar
qualidade as discussfes nas areas do conhecimento, que mescladas se integram as
acOes do Professor de Educacédo Fisica. Desta forma, o conhecimento trabalhado deve
se contextualizar o mais proximo possivel da realidade a ser vivida pelo egresso deste
curso.

Para efetivacdo deste projeto pedagodgico, o curso de licenciatura em Educacao
Fisica conta hoje com doze docentes em seu quadro, todos efetivos, com 40h em
regime de dedicacao exclusiva. Desses, trés atualmente sdo doutores, seis sdo mestres
e trés sao especialistas.

A necessidade de novos docentes sera cumprida pela abertura de trés vagas a
serem preenchidas através de concurso publico.

A politica de qualificacdo docente do curso tem a finalidade de elevar a titulacéo
do corpo docente. Atualmente, dois professores estdo cursando o mestrado e uma
professora esta cursando o doutorado.

O corpo técnico-administrativo é composto por dois assistentes administrativos
gue atuam na Secretaria da Faculdade.
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FISICA

Como espacos pedagogicos especificos, contamos com o Laboratério de
Expressdo Corporal Téka Salé, o ginasio de esportes, a piscina semiolimpica e o
Laboratdrio de Bioquimica, Nutricdo e Fisiologia do Exercicio (LABIOQNEF).

Deve-se também considerar que o curso de licenciatura em Educacédo Fisica
conta com materiais esportivos para a pratica das diversas modalidades fisico-
esportivas, bem como com acervo bibliografico de cerca de 100 titulos que d&o suporte
para a formacdo béasica e para formacdo especifica, alguns destes explicitados no
ementério deste projeto.

POLITICA DE INCLUSAO SOCIAL

Mais do que simplesmente construir a infraestrutura necessaria para a garantia
da incluséo social a diversos segmentos de nossa sociedade, o PPC de Educacao
Fisica da UFPA - Campus Castanhal traz no bojo de sua elaboracdo todo um olhar
sobre o papel da Universidade Publica na relacdo da populacdo/comunidade com o
conhecimento produzido e/ou sistematizada no interior daquela, e deste com as
demandas e a organizacéao social.

Assim sendo, cumpre destacar que o segmento denominado de “portadores de
necessidades especiais” ou “portadores de deficiéncia” ha tempos nao utiliza este termo
para se identificar socialmente. As pessoas nao portam (e retiram) suas deficiéncias e
ndo possuem necessidades especiais, haja vista educacédo, saude, assisténcia social,
esporte e lazer etc. ndo sao necessidades “especiais”, mas necessidades e direitos
humanos de primeira ordem, portanto, universais. Portanto, destacamos o0 termo
“‘pessoa com deficiéncia” como o mais apropriado para nos referenciarmos a esse
conjunto particular de sujeitos.

Assim, calcado neste concreto olhar a realidade social, destacamos abaixo 0s

elementos constitutivos da politica de inclusdo social do curso:
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1. Recursos Didatico-pedagogicos: o setor especifico de educacado fisica da
biblioteca possui um pequeno acervo literdrio, advindo da aquisicdo ou
doacdo de livros sobre temas voltados a pessoa com deficiéncia.

2. Acesso as dependéncias das unidades e subunidades académicas: cumpre
destacar que a questdo da acessibilidade ainda € um “tabu” dentro do
contexto de espagos e equipamentos voltados as praticas corporais de um
modo geral. Neste sentido, ainda faz-se necessario uma melhor adequacgéao
de acesso e permanéncia nas diversas dependéncias voltadas as praticas
tedrico-préticas das disciplinas do curso, como: acesso a area externa da
quadra e piscina, rampas de acesso com corrimdo as salas de aula do piso
superior do Campi Castanhal etc.

3. Pessoal docente e técnico capacitado: os professores lotados no curso vém,
ao longo dos ultimos anos, aprofundando estudos e nas orientacfes de
Trabalhos de Concluséo de Curso (TCC). Destaca-se, também, a qualificacdo
de duas professoras vinculados a corpo docente com experiéncias neste
campo/segmento e que ministram disciplinas afins.

4. Oferta de cursos que possam contribuir para o aperfeicoamento das acdes
didatico-pedagdgicas: no bojo dos desafios para com a pessoa com
deficiéncia que o curso vem alavancando, destaca-se o0 curso de LIBRAS

incluido na grade curricular do mesmo.

SISTEMA DE AVALIACAO
AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO

O Projeto Pedagogico do Curso (PPC) sera avaliado ao final de seu primeiro ano
de efetivacdo. Para isso, serd criada uma comissdo de avaliagdo, que contara com

representantes das categorias: docente, discente e técnico-administrativo e da
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assessoria pedagodgica do Campus de Castanhal, que terd& como func¢des principais
propor, acompanhar e sistematizar o processo de avaliagéo do PPC.

Fica assegurado que a proposta de avaliacdo produzida pela comissdo de
avaliacdo da Faculdade de Educacao Fisica contemplara a participacdo, seja na sua
totalidade ou sob a forma de amostra, dos segmentos que compdem a faculdade, quais
sejam: docentes, discentes e técnicos administrativos.

Também sera assegurada a socializacdo dos resultados dessa avaliacdo para
toda a comunidade académica, da forma que melhor julgar essa comissdao de

avaliacao.

AVALIACAO DO PROCESSO EDUCATIVO
DOS DISCENTES

Avaliacéo realizada pelos alunos por turma com a orientacdo do representante
da turma e do representante dos discentes no conselho da faculdade, tendo como
apoio formulario a ser definido posteriormente. Desse momento devera ser produzido
documento sintese dos pontos avaliados por disciplina (metodologia, conteudo,
processo ensino-aprendizagem, avaliacdo, relacdo professor-aluno) e auto-avaliacao.
Cada turma vivenciara esse momento e definird o seu representante para 0 momento

final.
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DOS DOCENTES

O Professor avalia o seu trabalho pedagogico em cada turma, tomando como
base elementos como rendimento, participacdo, relacdo professor-aluno, contetdos
trabalhados, condi¢cbes de trabalho, entre outros. Este devera produzir documento
sintese para o momento final

De posse dos documentos sintese das avaliagbes de professores e alunos,
partiremos para o terceiro momento, que sera a socializacdo dos documentos e
discussdo de alternativas para o trabalho pedagodgico do préximo semestre. Dessa
reunido participardo professores, técnicos e representacdo de cada turma e dos
representantes discentes do conselho da faculdade. As discussdes serdo

sistematizadas em documento sintese que sera socializado por toda a faculdade.



PERCURSO CURRICULAR PARA CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA NA UFPA — CAMPUS CASTANHAL

1 Periodo Cr/ 2" Periodo Cr/ 3 Periodo Cr/ 4 Periodo Cr/ 5 Periodo Cr/ 6 Periodo Cr/ 7 Periodo Cr/ 8" Periodo Cr/
Letivo CH Letivo CH Letivo CH Letivo CH Letivo CH Letivo CH Letivo CH Letivo CH
Fundamentos 60 Anatomia 60 Fisiologia 60 Crescimento e 60 Medidas, 60 Atividades 60 | Folclore Aplicado | 60 Plare{gpento 60
Bioldgicos Humana Humana Desenvolvimento Avaliacéo e Ritmicas a Educacao Educacional
em Educ. Fisica Motor Estatistica em Fisica
Educagdo Fisica
Historia dos 60 Bases 60 Neuroanatomia | 60 Fisiologia 60 | Fundamentosda | 60 Atividades 60 |Saude Coletivae | 60 Gestéo de 60
Esportes e da Sociolégicas em do Exercicio Educagéo Fisica Agquaéticas Il Socorros Sistemas e
Educacao Fisica Educagao Fisica Infantil Urgentes Unidades
Educacionais
Bases Filosoéficas | 60 | Fundamentos de | 60 Psicologia da 60 Lazer e 60 Atividades 60 Avaliagéo 60 | Teoriae Praticado | 60 | Politicas Publicas | 60
em Biogquimica em Aprendizagem Recreacgéo Aguaticas | Educacional Treinamento em Educ. Fisica,
Educacao Fisica Educacéo Fisica Desportivo Esporte e Lazer
Antropologia 60 Didéatica e 60 Ginastica Il 60 | Fundamentos de | 60 Fundamentos da 60 Metodologia 30 | Educacéo Fisica | 60 TCC I 30
Educacional Formacao Cinesiologia e Educagéo Inclusiva Cientifica Il com
Docente em Biomecanica Cuidados
Educacéo Fisica Especiais
Jogos e 60 Ginastica | 60 Metodologia do 60 Nutricdo em 60 Metodologia 30 | Esportes, Lazere | 30 TCCI 30 | Optativade 30h | 30
Ludicidade (Fundamentos Ensino da E.F Educagao Fisica Cientifica Il Meio Ambiente
das ginésticas) e Esportes
Introducéo a 30 Esportes | 60 Esportes I 60 | Optativade 30h | 30 | Optativade 30h | 30 | Optativade 60h | 60 | Optativade 30h | 30 | Optativade60h | 60
Pesquisa
Cientifica
LIBRAS 30 Metodologia 30 Estéagio 105 Estéagio 105 Estagio 105 Estagio 105
Cientifica | Supervisionado | Supervisionado Il Supervisionado Supervisionado
11l v
Total de Cr/ Ch | 24/ | Total de Cr/ Ch | 24/ | Total de Cr/ Ch | 24/ | Total de Cr/Ch | 24/ | Total de Cr/ Ch | 27/ | Total de Cr/ Ch | 27/ | Total de Cr/ Ch | 27/ | Total de Cr/ Ch | 27/
360 360 390 330 405 405 405 405
Optativa Optativa Optativa Optativa Optativa
Conhec. da Conhec. da Conhec. da Conhec. da Conhec. da
Cultura do Cultura do Cultura do Cultura do Cultura do
Movimento Movimento Movimento Movimento Movimento
Futsal 30 Handebol 30 Politica 60 Futebol de 30 | Educacgéo Fisica | 60
Educacional Campo Adaptada
Disturbios do 30 Musculagéo 30 Psicologia do 60 | Educacéo Fisica | 30 | Administracéo e | 60
aparelho Esporte e do em Academias Organizagao
locomotor Exercicio Fisico Esportiva
Voleibol 30 Basquetebol 30 Tecnologias 60
Informaticas e
Educacéo
Dancas 30
Contemporanea
S
Fundamentos 30
das lutas
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Atletismo

30




