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QUERO AGRADECER...

A forca energética césmica que rege o mundo, o tempo, a vida, e meu corpo.
A forca sagrada feminina que h& nas Santas-Guerreiras-Deusas-Bruxas-
Entidades da Mata-Meninas-Maes-Ancias. Minhas protetoras Oxum e Iemanjé4,
guias de meu espirito, e consolo no coragdo, pela magia, encanto e o
perfume de incenso que vocés exalam. A grande mae terra, a cria-acdo e
presenca da Mulher-Barro.

A Grande Arvore e todos os meus antepassados distantes e préximos, os que
conheci e os que me desconheci neles, as dores e alegrias trazidas no
(des)encontro. Ao direito de pertencer a este Tronco, a estes Nomes. Cada
uma das mulheres Campos e Miranda, flores sobreviventes no meio do caos
rochoso. As bisas Lusitinha e vovdé Iaid; as vb6s Beatriz e Palmira, mulheres
que aturaram o impossivel pela construgao familiar.

A minha mde de sangue, Mara, pela vida, pela possibilidade de conhece-la e
estar aqui sendo quem sou. Por teres suportado toda dor, todo medo, toda
soliddao. Por tua bravura de enfrentar o mundo com trés filhos no colo.
Pelos abandonos em nosso nome. Vendo teus dias aprendi muito. Sei que essa
é tua forma de amar, assim como sei que ser amado as vezes é dificil,
quando deveria ser ensinado desde o Utero, sei que me amas sem tamanho e
queres meu bem. Estéds perdoada de tudo mae, estds curada, a neta cura a
avé. Me perdoe também, por partir sempre. E necessdrio cortar o corddo para
sobreviver. Eu te amo do meu modo...

Ao meu pai, Luiz, que sempre foi o ausente presente em mim. Tédo forte, tao
belo, tao ariano, sempre a sorrir com seu doce olhar azul mesmo nos dias
sombrios. Agradego o samba-cancao “Dorme Michele”, que fizestes a mim,
agora compreendo, que era dquando eu dormia que vivias. Eu sei pai, quem
parte sofre, aprendi contigo, déi dilacerado. Mas ao mesmo tempo é
corajoso. Fostes meu heréi por todo tempo, ir ao resgate de nossas
histérias me fez ser feminista e lutar, lutar até o fim, e até gritar se
for preciso. Mesmo te amando e perdoando, posso hoje te dizer que o dque
ficou mais forte depois de muito erro é que, amar é permanecer!

Aos meus irmaos de sangue, Daniela, Israel, Davi, que da forma que podem e
aprenderam, me abracam, oras frouxo, oras apertado, oras doce, oras
distanciados, assim é e assim serd... eu recebo com gratiddo pois muito me
ensinaram.

A Patricia Pinheiro e Tereza Miranda. Prima querida que sempre foi mae de
todos. Hoje se doa para a fé, a comunhdo, ao ritual do conhecimento de si,
pelo Ché& Sagrado. A sua mae, minha tia Tereza, mulher que desde crianga
admiro. Virou lenda na familia eu dizer que seria igualzinha a ela, para o
susto de meus pais, afinal, Tereza ¢é hippie, vive uma vida cigana, sem
bens. Obrigada tia, sinto tanto alimento em ti. Obrigada pelo solo méagico
criado no meio da floresta, o Chao de Tupinambéd, casa de cura e afeto na
ilha encantada de Colares/PA.

As Maes: Mimi Bendahan, minha mde adotiva, amiga leal t&do preocupada
comigo. Uma das mulheres mais fascinantes que 3j& conheci, que prazer
estares na minha caminhada; Mae Rita e Mae Agnés, pelo canto, pelo encanto,
pelo cuidado e protegdo, por me darem as palavras certas quando mais
precisei.



A familia teatral MADALENAS, irmdozinhos de formacdo de meu eu artista,
primeira morada minha: Léo, Marta, Flavio, Tainah, e incluo o Saulo, dquem
me fez ler todos os seus textos e me fez entender sua dramaturgia pessoal,
obrigada pelas cartas confiadas a nés, principalmente a carta *“Para
vocé...”, que de tanto me identificar me costurei por cima. Nao poderia
deixar de dedicar em memdéria da parceira de estrada e amiga Dina Mamede,
sempre vi em ti a forga do querer, linda tua dedicagdo e amor ao teatro,
fostes feliz até teu Gltimo dia minha irma, por que sonhastes.

A Familia “Oh de Casa”: Olinda, Marluce, Ivone e Nani. Eu estava perdida no
retorno a Belém, vocés me deram norte, me convidaram para contar minhas
histérias de vida dentro de dezenas de casas junto a vocés. Isso me fez ter
a certeza que eu queria trabalhar com a cura.

As mulheres bruxas e lobas da Franca, como vocés sao especiais na minha
vida, quanto carinho e cuidados comigo nas duas moradas 2011-2012 e 2015-
2016, eu me iniciei na bruxaria com vocés, minhas Mestras: Mione, Michele,
Bete, Soraia, Maria e Telma. As nossas cirandas estdo até hoje dangando nos
meus pés.

Aos vizinhos de porta da Maison du Brésil, quantos dias minha solidao e
minha enfermidade foram invadidas de alegria e esperanga por vVocés:
Valéria, Charles e Léo. Queridos amigos que espero rever um dia.

As amigas brasileiras-portuguesas, casa-abrigo-madrinhas do amor: Cé&ssia,
Lorena e Priscila.

Aos amores Unicos cariocas: Juliana e Claudio. Nem se conhecem mas sao meus
irmados. Juliana no mestrado, e até hoje é minha psicdloga, guia espiritual,
conselheira e resolvedora de meus pepinos no rio, gratidao amiga, parimos
juntas a disténcia — ela Luana, eu Luna, como gosto de vocé; e Claudio, se
nao fosses tu no doutorado no Rio e junto de mim no sanduiche em Paris,
sinceramente, a palavra aventura seria substituida por acomodagao. Como me
ajudaste, e encorajaste. Nunca soltou minhas mados, nem no pior de todos os
dias, no atentado em Paris, aquela noite de pavor e desespero. Eu amo vocé
meu amigo, tua corrida no aeroporto pra recuperar a tempo meu passaporte
esquecido por mim no balcdo do embarque, imprimiu pra sempre tua imagem
fénix no meu coracgéo.

Agradeco com todo meu coracdo a equipe realizadora da Trilogia da
Escuriddao, por me darem possibilidades de dancar minhas herangas, por
acreditarem em mim sempre, mesmo quando eu nao lhes dava nada. Por comporem
e iluminarem minhas ideias trazidas para os ensaios, quanta paciéncia e
coragem: Patricia, Amanda, Waldete, Mauricio, Mateus e Marcelo. O dltimo,
misico parceiro do Ritos, tanto me ensinou, mal sabe que me fez ver pela
primeira vez a magia do ritual, me fazendo apaixonar pela mistica que hé na
cultura-tradigdo judaica. obrigada por tudo!

Aquelas pessoas de alma iluminada que ajudam sempre por amor e admiracgdo:
Livia Condurd, Lilian Pinheiro, Heraldo Miranda, Marise Maués, Rodolfo
Mendongca. Pelos registros fotogréaficos, filmagens, ajuda na produgao, na
bilheteria ou uma simples carona que me foi dada. E principalmente a ti
Desiree Giusti, minha acompanhante dos exames dificeis, a menina boba que
chora facil, que me ouve com paciéncia e fica logo melhor, e ainda faz bolo
e brigadeiro pra nos alegrar. Amo vocés!



A Lelé e Leila, babas de Luna, mies de minha filha, possibilitadoras de meu
estudo, escrita e ato. Obrigada por estarem quando saio.

Aos anarquistas coroados: Artaud, Jung, Grotowski, e Jodorowsky, pela
iniciacdo no mito, na forga arquetipica, na crueldade. Pelos ensinos, vocés
sao a base da &arvore, da cura.

A Luis Otavio Barata, estamos contaminados de ti por todos os lados, nas
estantes, nas paredes, nos armidrios, na meméria, na cena e no corpo. E essa
a tua forga, tua violéncia, incomodar. Te agradeco pelo experimental, pelo
marginal, pela articulacdo e criagcdao de um fazer tdo precursor e que pulsa
até hoje.

A Wlad, orientadora-professora-amiga. As coisas ndo sdo a toa, elas tem
propésitos, tem razdes de ser. Minha primeira mestra do teatro. Es o ganho
maior que a mudanga de cidade e de Universidade me trouxe. Tenho milhares
de motivos para te agradecer: aos ensinos, aos livros, aos conselhos, as
dicas que estao todas ail nessa escrita, uma a uma, todas preciosas. Tuas
aulas sdo inesqueciveis, delas nasceram de mim duplos, objetos,
preciosidades. Obrigada pelo convite, por acreditar em mim, por todo
acolhimento que me d&s, percebendo minha vida e dando tempo para a semente
germinar e crescer. Que venham outras parcerias e aventuras na nossa
caminhada.

A Zeca Ligiéro, orientador no mestrado e em parte do doutorado na UNIRIO.
Quem me acolheu com muito carinho em seu NiGcleo de Pesquisa o NEPAA. Meu
Mestre de performance, parceiro de trabalhos e aventuras das terras
colombianas a Ilha do Marajé. Me pdés na roda viva académica, grande
conhecedor de rituais sagrados e do candomblé. Obrigada pelos anos de
produgcdo e pelas aulas tao madgicas na beira da Pedra da Urca, és um mito.

A CAPES, pela Bolsa de Incentivo a Pesquisa durante o doutorado (2013-
2017), e ainda pela Bolsa Sanduiche/PDSE, em que fiz parte destes estudos
na Franca (2015-2016). Sem esta ajuda seria impossivel a dedicacdao e o
mergulho nesse resgate cultural, histérico e humano. Nao poderia deixar de
dizer que sou uma privilegiada por ter sido contemplada num ano tao dificil
politicamente, que foi o junho de 2015, com a saida da Presidenta Dilma, um
ano de cortes nas Bolsas de financiamento a pesquisa académica no Brasil. E
a cada dia isto se torna mais distante e dificil para os novos
pesquisadores, vivemos tempos sombrios, mas minha esperanga sobrevivera.

A Amanda Melo, de aluna atenta, tornou-se parceira na producdo, assistente
de cenotecnia, contra-regragem, e ainda pesquisadora académica de meu ato-
poético Ritos. De amiga-mestra virei objeto-estudo, e desde ai ela nunca
mais nos abandonou. Atravessou a Trilogia toda com muita doacdo e nesses
tltimos meses de finalizagdo deste memorial tornou-se a fiel responsavel
pela leitura atenta de meus escritos, meus erros, as normas, as figuras, as
impressdes. A academia pode ser o lugar da salvagdo mas também do
adoecimento se nao tivermos a mesma “comunidade” necessaria para parir e
criar o filho, nao sobrevivemos a ela(e) filho-memorial. Obrigada Amanda,
segredo de bastidores hein, eu te permito pds morte escrever minha
biografia e sé 14 tudo revelar (rs).

As amigas de coracdo gigante, cuidadoras-maes-protetoras, tdo generosas
Oriana Bitar e Patricia Gondim. Me deram a Casa-s6tdao-porao, me deram o
lugar da cria-agcdao, o chao pra danga, o ritual. Me alimentaram, me



estimularam, me inspiraram. Ocupei toda casa, do sétdao com meus livros,
escritos e colagens, até o porao com meus ritos de cura, e nas altas
madrugadas nao podiam nem tomar uma &Agua na cozinha, pois 14 estava eu a
assusté-las, parada no meio da escada no escuro, igual um fantasma,
cansada, respirando uma pausa da escrita. Meninas, nao esqueceremos jamais
os dias vividos ali. Quantas toalhas cheirosas, chas, mel, frutas, e
comidas quentinhas me chegavam em bandejas quando eu nao descia, e quase em
delirio atravessava o dia ali trancada no tecer da histdéria de vida, nem
sei como retribuir tanto cuidado, vocés me fazem ter certeza que familia é
algo bem maior do que o sangue.

Mesmo ja& tendo dito a ti gratidao, repito, volto a afirmar nossa parceria
nessa nau de loucura. Desculpa pelos excessos, eu sou monstruosa! E tu pela
proximidade na convivéncia do pordao, a tudo vé muito de perto, tamanha
convivéncia, que j& criamos no olhar. Para ti ndo tem méscaras, sabes do
todo, com cortinas e sem cortinas; na luz e até na escuridao. Te amo e
admiro teus tantos partos Patricia Gondim. Obrigada pelas parcerias e
aventuras vividas em cada ato; obrigada por amares e acreditares nas
ideias, és ainda mais louca que eu, tua luz se afina a minha sombra e
ilumino dentro, me transmuto. Obrigada. Até, a prdéxima cura...

A ti César, companheiro da maior de todas as aventuras. Por tanta paciéncia
em ouvir, acalentar e conviver com meus medos, insegurangas, meu momento de
vida mais belo e sombrio, o nascimento da Luna e do Memorial-Ato-Poético.
Lidar com meus estresses didrios e ainda ter a sabedoria de entender com
carinho que meu coragdo tem um dono primeiro, o teatro. E é por isso que
tanto te puxo pra dentro dele, da arte, para dangarmos juntos essa loucura.
Meu menino, te amo pelos teus tantos alargamentos, pela pele nova, pela
coragem de atravessar o Atlantico e tentar até o fim apre(e)nder vida junto
a nés, tantos dias s6, na auséncia de todos que ficaram naquela distante
Portugal. Obrigada pela permanéncia, pelo abrago, por tantas noites sem
dormir na busca da perfeigcdo nas edicdoes de videos, fotos, e até a atencéao
absurda por cada uma de minhas crases (rs). Te agradego por respeitar o
tempo demorado de minha cria-acdo, e sé depois dela existir, eu ir até seu
encontro recomegar. Obrigada por nos esperar, mesmo sentindo nossa falta e
a saudade ser doida de tua filha. César, obrigada por me dar Luna. Ela é a
origem de tudo, o que tenho de mais precioso.

A ti filha, me apresentaste a morte para que eu renascesse mais humana, dor
e beleza serao sempre nossas fieis companheiras, te amo infinito até o
sempre, e por ti, por te querer livre de qualquer heranga ou galho ruim, na
hora certa vou matar a mae boa.



Devo revelar que ndo sou um daqueles seres divinos que marcham deserto adentro e

retornam repletos de sabedoria. Viajei por muitos lares e espalhei farelos ao redor de cada local
em que dormi [...] qualquer que fosse o conhecimento ou a ideia que vislumbrei nas minhas
viagens e lugares estranhos e visitas a pessoas extraordinarias, aprendi a me proteger, pois as
vezes o velho pai Academus, como Cronos, ainda tem uma tendéncia a devorar os filhos antes
que eles comecem a curar ou a surpreender.

(Clarissa Pinkola)

E quando ela dorme que vivo.
(Michele Campos)

Que vocé renasgca numa época interessante!
(Antiga maldi¢cdo chinesa)

Eu néo vi as coisas de que eu falo no papel dos livros nem em peles de imagens. Meu papel
esta dentro de mim e me foi transmitido pelas palavras dos meus maiores.
(Davi Kopenawa)

Os caminhos dos xapiri, finos e transparentes como fios de aranha, sdo muito frageis... é
assim, ndo se pode ver os xapiti e tornar-se xaméa cochilando com a barriga cheia de carne e
mandioca.

(Davi Kopenawa)

Este é um livro de relatos sobre os costumes do arquétipo da mulher Selvagem. Tentar
esquematiza-la, delimitar sua vida psiquica dentro de escaminhos, seria contrario ao seu espirito.
Conhece-la é um processo permanente, um processo que dura a vida inteira e é por isso que esta
obra é um trabalho permanente, perpétuo.

(Clarissa Pinkola)

Fui sabendo de mim por aquilo que perdi, e valerem s6 quando os perdia, fui ficando por
umbrais aquém do passo que nunca ousei, eu vi a arvore morta e soube que mentia.
(Mia Couto)

As serpentes espreitam a beira de todos os caminhos
(Jung)

A crianga nasce do utero do inconsciente, gerada no fundamento da natureza humana, ou
melhor, da prépria natureza viva. E uma personificagdo de forgas vitais, que véo além do
alcance limitado da nossa consciéncia, dos nossos caminhos e possibilidades, desconhecidos
pela consciéncia e sua unilateralidade, e uma inteireza que abrange as profundidades da
natureza. Ela representa o mais forte e inelutavel impulso do ser, isto é, o impulso de realizar-se
a si mesmo. E uma impossibilidade de ser-de-outra-forma, equipada com todas as forcas
instintivas naturais

(Jung)

O medo da noite, de noite toda a mitologia estava a solta
(Jung)



RESUMO

Este € um memorial poético composto por escritos intitulados “O Camelo, O Ledo e A
Crianca Que Brinca: transmutacdes da busca de si em trés atos-poéticos; e por uma obra
cénica, Arvore de Mim. Igualmente os componho pelo desenho simbdlico de uma é&rvore,
me valendo dos estudos em minha arvore genealdgica pela Metagenealogia
(JODOROWSKY, 2009c), para resgatar minhas origens e transforma-las em poesia no
espaco. Recupero nas raizes, as lembrangas de minha infancia, as memorias tao
guardadas dentro. Ritualizo o (des)encontro de meus ancestres (as trés linhagens que
estdo acima de mim, ou, a baixo, pois gosto de pensar que estou erguida em seus
ombros); como tronco desta pesquisa-arvore apresento a construgdo da Dramaturgia do
Si-mesmo, criada a partir de imagens-forga, de arquétipos, mitos, estudos filosoficos,
ritualisticos, misticos, alquimicos e pela ferramenta metafisica do Tarot, como aceso
fundamental a criagdo e a abertura de consciéncia e conexdo com quem somos. Nasce
assim, como fruto da descoberta desta arvore uma Trilogia da Escuridao, na cria-agéo de
trés atos-poéticos: Ritos (2011), Para vocé... (2014) e Arvore de Mim (2018). Que assinam
um fazer artistico que se da na realizacao ludica de tudo que se encontrava escondido, e
de repente irrompe o limite entre vida e o poético de forma bela e cruel por se dar no afeto,
no compartilhar com o outro quem realmente somos e por isso se revela um fazer curativo.

Palavras-chave: ato-poético, busca-de-si, dramaturgia do si-mesmo, arvore genealdgica,
ritual, tarot, metagenealogia.



RESUME

Cette thése-mémoriel-poetique est composée par des écrits intitulés “O Camelo, O Ledo e
A Crianga Que Brinca: transmutacdes da busca de si em trés atos-poéticos; et par une
oeuvre cénique; Arvore de Mim. Je I'ai également composée par le dessin symbolique d’un
arbre, en me faisant valoir des études de mon arbre généalogique par la Méta-généalogie
(JODOROWSKY, 2009c). Cela dans le but de redécouvrir mes origines et de les
transformer en poésie dans I'espace. Je retrouve dans mes racines les souvenir de mon
enfance, des mémoires bien enfouies. Je ritualise les (dis)jonctions/ (des)agrégations de
mes ancétres (les trois lignées qui sont au-dessus de moi, ou, en-dessous, cela parce que
jaime penser que je me dresse sur leurs épaules); au tronc de cette recherche-arbre je
présente la construction de la Dramaturgie du Soi-méme, créé a partir de I'image-force,
des archétypes, mythes, études philosophiques, ritualistiques, mystiques, alchimiques ainsi
que par 'outil métaphysique du Tarot. Tout ceci fonctionne comme accés fondamental a la
création et a I'ouverture de la conscience et de la connexion avec ce qui nous sommes. De
cette facon est né, en tant que fruit de la découverte de cet arbre une Trilogie de 'Ombre,
dans la création de trois actes-poétiques: Rites (2011), Pour toi... (2014) e Arbre de moi
(2018). Cette trilogie signe un fait artistique qui se donne lors de la réalisation ludique de
tout ce que ce retrouvait caché. Tout a coup le limite entre vie et poétique est rompu de
facon belle et cruelle dans I'affection, dans le partage avec l'autre qui nous sommes et en
se faisant se dévoile en tant que fait curatif.

Mots-clés: acte-poétique, quéte-de-soi, dramaturgie du soi-méme, arbre généalogique,
rituel, tarot, méta-généalogie.
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Meditagao

Fecho os olhos e relaxo o corpo. Enquanto exala imagine que todas as tensées e preocupacbes da vida
cotidiana saem do seu interior e caem sobre a terra.

Tome consciéncia dos seus pés e da sensagéo de presséo que cai sobre eles.

Deixa que a tua mente percorra o teu corpo e reconhega 0s pés e as pernas, 0S bragos e as maos, o
abdbémen e o torax, o rosto e 0s ombros... e o ritmo da tua respiragéo.

Finalmente tome consciéncia da totalidade de seu corpo como uma unidade.

Agora se concentre no Utero, nas trompas localizadas a cada um de seus lados, os ovérios e 0s seus
extremos.

Leve a consciéncia para um de seus ovarios e depois para o outro.

Talvez comece a sentir cada vez mais tensdo ou calor nessa parte. Agora visualize como o Utero aumenta
de tamanho até envolver todo o seu corpo. Sente como as trompas se estendem desde seus ombros e
visualize seus bragos se abrindo como galhos e entao, carregados de frutos nas méaos.

Deixe que a energia criativa do teu Utero se expanda, desde seu interior circulando por seus bragos e
chegue até os dedos , sentindo um formigamento suave neles, assimile pouco a pouco desga 0s bragos e
deixe que o Utero volte ao seu tamanho normal.

Reconheca mentalmente sua presenca e tome consciéncia do resto do seu corpo, abra os olhos e respire
profundamente.

(Meditagéo do livro Lunar roja — Miranda Gray)
Mel

As abelhas s&o sagradas, simbolo da alma humana podemos encontra-las como simbolo em intumeras
tradicbes indigenas da América do Sul.

Na Anatélia, Asia menor em 3500-1750 a.c., era cultuada uma deusa representada usando uma tiara em
forma de colmeia e os mortos eram embalsamados em mel e enterrados em vasos Eythoi.

Pythos era o ventre da deusa na sua manifestagdo como Pandora e sua esséncia sagrada era o mel. Sdo
muitos os mitos que descrevem a restauragédo da vida apos a morte com a ajuda do mel da deusa.

Na Grécia Antiga, Deméter era chamada de M&e Abelha . Em varios templos as sacerdotisas se
alimentavam apenas de pdlen e mel e recebiam o dom de falar a verdade da deusa abelha, que lhes era
soprado nos ouvidos .

O mel era valorizado ndo s6 por seu aspecto sagrado mas também por ser nutridor, preservador e
bactericida. As abelhas eram o simbolo do poder feminino e da natureza, a estrutura hexagonal era
considerada uma expressdo do espirito de Afrodite. Isso sem falar no folclore, dos mitos indigenas,
africanos, andinos onde as abelhas estdo sempre ligadas a interconexéo sutil e milagrosa da vida.

Infelizmente a populagdo, os agrotoxicos, a destruicdo das espécies vegetais e do planeta tem causado o
desaparecimento das abelhas.

A cera dessas sagradas criaturas é Otima escolha para o tratamento de muitas condi¢cbes da pele. Ela trava
dermatites, alergias de bebés, psoriase, eczema, candida.

Estudos mostram que misturas com a cera podem inibir o crescimento de bactérias que afetam a pele, além
de trata-las. Hidrata, alivia a dor e é anti-inflamatéria, é rica em antioxidantes, ajudam na reconstru¢ao






- RAIZ — UMA INTRODUGAO-POETICA SOBRE OS MISTERIOS DO SANGUE

Lembro como se fosse hoje, era 0 ano de 1998, eu estava cursando o segundo ano
de Comunicagdo Social na Universidade da Amazénia, era uma manha como qualquer
outra e eu fui para a Assembleia Legislativa do Estado do Para, acabava de iniciar naquele
ano um estagio em sua Assessoria de Imprensa. Fazendo o clipping como de costume dei
de cara com uma chamada no jornal para o teste de entrada no Curso Técnico de Ator
pela Escola de Teatro e Danga da UFPA. Tinha 20 anos e nunca havia me passado pela
cabeca fazer teatro, nada sabia sobre aquele espago e nem conhecia ninguém que ja
havia feito. O anuncio parecia ser para mim, mal deu meu horario de saida fui direto fazer
minha inscrigcdo e desde aquele dezembro de 1998 nunca mais me imaginei fazendo outra
coisa se néo o teatro.

Fui iniciada nas artes por duas mestras que tracaram, sem duvida, o meu fazer
teatral, minha forma de encenar meus solos, minhas escolhas dramaturgicas, minha
poética, marcas fortes do encontro magico com Wlad Lima' e Karine Jansen?. Eu nascia
como cria delas na montagem de “Paixdo Barata & Madalenas” (2000). Aquela
experimentacdo tao viva, tdo potente, homenageava dez anos que se passara do ultimo
espetaculo da trilogia de Luis Otavio Barata®, que se chamava “Em Nome do Amor”. As
duas diretoras faziam uma releitura daquela que foi uma das montagens mais belas e
polémicas da histéria da nossa cena teatral. E |a estava eu, apaixonada por aquela forma
de compor no espaco através do ritual, do simbdlico, do Tarot, das leituras biblicas e
espirituais que tanto mergulhamos naquela montagem. Um marco na cidade, e em mim.
N&o imaginava o quanto aquilo determinaria minha caminhada, nunca deixei de acessar

aquele primeiro experimento.

' Wiad Lima é atriz/cendgrafa/dramaturga/diretora teatral, diretora artistica de varios grupos teatrais na
cidade, trabalha e pesquisa uma linguagem de teatro-de-pordo, é Professora da Escola de Teatro e Danga
da UFPA — ETDUFPA e Professora Titular do Instituto de Artes — ICA/UFPA. Parceira nos cuidados e
orientagao deste memorial.

2 Karine Jansen é atriz/diretora teatral, Professora do Curso Técnico e da Licenciatura em Teatro na
ETDUFPA.

® Luis Otavio Barata foi importante encenador/diretor/dramaturgo/artista plastio/jornalista e articulador pdlitico
da cena paraense. Criador do Grupo de Teatro Cena Aberta, sem dudvida um dos mais significativos e
atuantes nas décadas de 1970 e 1980, entre outras conquistas que estava a frente como a criacdo do
primeiro Teatro Experimental no Brasil, o Teatro Waldemar Henrique, com rico desenho de sala multi-uso
feito pelo cendgrafo carioca Carlos Ripper; além da criacdo da Federacdo Estadual de Atores, Autores e
Técnicos de Teatro - FESAT. Por sua militdncia, extensa obra artistica e sua intensidade em vida, me
debrucei a pesquisar em meu mestrado (2008-2010). https://opalhacodedeus.wordpress.com (site criado
para partilhar minha pesquisa de mestrado).
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Anos passaram e veio a necessidade de aprofundar as técnicas descobertas com as
mestras e mestres de Belém. Saia da cidade para entao iniciar meus estudos académicos
na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO, naquele ano 2007-2008
ainda n3o havia a pés em Artes pela UFPA, o que me aproximou do NEPAA*. La fiz meu
mestrado com a pesquisa intitulada: “A Performance da Plenitude e a Performance da
Auséncia: vida-obra de Luis Otavio Barata na cena de Belém”. Eu precisava entender a
origem daquela cena tdo experimental que havia no Para, eu queria conhecer o Mestre
das minhas Mestras, o Barata. Fui devorada por aquele homem, sua furia pela cena, pelo
verbo, pelo experimental. Sua luta; articulagdo politica; sua “Dramaturgia Marginal”; o
desejo pela vida; e por fim seu rompimento com tudo que havia construido sob a figura de
seu nome e seu fazer artistico nesta cidade, o abandono do teatro, de Belém, a escolha de
viver nas margens de uma S&o Paulo tdo an6nima em seus ultimos oito anos de vida.

Foi dai que veio meu interesse maior, entender a caminhada poética de pessoas
que, assim como Barata, num determinado periodo de sua vida, ou de sua obra-producao,
tudo de repente mudou de sentido, de rumo. Era sobre isso que eu queria falar naquele
momento.

Eu acabava de defender meu mestrado e nao queria perder tempo, arrumei as malas
para ir ao encontro “delas”, era minha primeira ida ao Velho Mundo, queria entender esta
escolha do artista “exilado”, assim como Luis Otavio nutria o desejo pelo exilio, como uma
especie de “modelo critico”, que fundamentava sua propria experiéncia, era o caso
também da viagem de Artaud ao México em 1933°; da peregrinacdo errante de Nietzsche

pela Suica, Italia, Franca e Alemanha®; da vida de Genet junto ao espago arabe’;

* O Nucleo de Estudos das Performances Afro-Amerindias — faz parte do Programa de Pds-Graduagdo em
Artes Cénicas da UNIRIO. Criado e coordenado pelo Professor Zeca Ligiéro, autor/director/artista visual, com
mestrado e doutorado na NYU e pds-doc na Yale University e na Paris 8, Professor do Departamento de
Direcdo e do Programa de Pds-graduacao em Artes Cénicas - PPGAC/UNIRIO, sendo meu orientador no
mestrado e no doutorado até minha transferéncia.

° Quando conviveu com os indios Tarahumaras e experimentou sua crenga, o peiote (pequeno cacto, nativo
do centro do México, usado por séculos pelos povoados da regido como planta de poder sagrado e cura); e a
vida tribal em busca de uma aproximagdo maior com o teatro da crueldade, numa forma de perturbar e
questionar a cultura europeia, produziu uma série de poemas e relatos que compuseram uma de suas obras
que mais tenho admiragéo e dediquei-me profundamente em sua leitura para a criagdo do ato-poético “Ritos”,
os escritos dos “Tarahumaras”, publicado tardiamente.

® Quando viveu em pequenas pensdes ou a convite de desconhecidos, até sua reclusdo em Sils Maria, na
Suica, no final da vida, quando passou a fazer longas caminhadas para pensar, estudar os evangelhos,
filosofia, e fazer seus rascunhos, “Ecce Homo” foi sua obra biografica escrita nesse periodo, uma revisita
completa ao préprio pensamento.

" Durante o longo tempo que esteve envolvido com a causa palestina, “ndo como um explorador de exotismos,
mas como alguém para quem os arabes tinham uma realidade e uma presenca que ele buscava e apreciava”,
o que deixou uma marca singular em suas ultimas obras (SAID, 2009, p. 99).
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do exilio de Grotowski para as montanhas?; e ainda da saida de Jodorowsky® do Chile,
quando “‘rompe” com sua arvore familiar e parte para uma Franga mistica e em seguida
para as terras mexicanas ao encontro de Paquita sua lider espiritual que o inicia.

Todos estes homens atravessaram seu mais profundo deserto em busca de si,
mergulharam em seus labirintos para a partir deles mesmos criarem sua obra tardia.

Esta ideia de percurso como obra, este “estilo tardio”, diz respeito ao siléncio como
um dos aspectos fundamentais desta acéo criadora, que é precisamente um exercicio de
observacao, o “precario reino do exilio”, quando “pela primeira vez compreendemos a
dificuldade do que nédo se deixa compreender e nos aventuramos a tentar assim mesmo”
(SAID, 2009, p. 20). A obra tardia nao significa envelhecida, muito pelo contrario, vem de
uma energia renovada, “atestando a apoteose do poder criativo do artista”. Ela também
nao € resultado direto do envelhecimento ou da proximidade da morte, “contudo, a morte
iminente do artista ndo poderia deixar de penetrar em suas obras, e dos modos mais
diversos”. O “exilio tardio” &, portanto, um aprofundamento auto-imposto (como imagem

simbdlica a esta ideia me apoio na figura da Lamina Xll, “O Pendurado’'®), uma

® Periodo que abandona os laboratérios em espacos fechados, apds uma viagem a india, aos 39 anos,
anuncia que n&o voltara a preparer novos espetaculos. Na interse¢ao entre a performance, a antropologia e os
estudos rituais, interrompe as atividades teatrais, para investigar a intercomunicacdo e o encontro entre as
pessoas como foco central, chama este momento de busca de “Parateatral” ou “Teatro Participativo”,
passando a partir dai apresentar apenas demonstracdes e parte da pesquisa realizada (por toda década de
1970, em especial 1975-1979). Estes experimentos ocorriam quase sempre em montanhas e florestas. Essas
pesquisas foram transformando-se no “Teatro das Fontes” (1976-1982), onde passou a adentrar em
verdadeiras expedi¢cbes investigativas transculturais, perseguindo ritos arcaicos ainda vivos no Haiti
aproximando-se do vodu; Bengala na india, com a tradigdo dos Bauls; na Nigéria com a tribo Yoruba; no
México com os Huicholes; e com grupos de pessoas advindas de muitos paises distintos. Um enraizamento
para resgatar memdrias fisicas e ancestrais ativadas no corpo e no encontro entre eles e com a natureza
através de canticos, dangas e rituais que surgiam como um acordar da memodria fisica e ancestral.

® Alejandro Jodorowsky, teatrélogo/diretor de cinema/poeta/ator/mimico/escritor e tarélogo, filho de imigrantes
ucranianos judeus, nasceu em 1929, no Chile, em Tocopila, e partiu em busca de sua primeira aprendizagem
artistica para Paris, onde trabalhou e estudou Mime Corporel com Marcel Marceau, participou ativamente do
movimento surrealista com André Breton e assistiu como aluno especial os cursos de Bachelard na Sorbonne,
depois seguiu para o México onde criou uma escolar de pantomime, e foi iniciado por Paquita (uma bruxa
curandeira Mexicana poderosa que recebia curiosos do mundo todo); logo depois passou a dirigir e encenar
centecas de espetaculos, principalmente o Teatro do Absurdo; criou os Eventos Panicos dando origem a
Psicomagia (técnica terapéutica que consiste em encenar na vida cotidiana um ato curativo, semelhante a um
sonho, para liberta-se de um bloqueio insconsciente). Mergulhado nos estudos do insconsciente através da
palavra, junto aos estudos de meditagao zen, inicia produgdes cinematograficas sobre os estudos psicoldgicos,
esotéricos, simbdlicos e religiosos que ligam o homem a seu interior. Sua maior obra a trilogia: Fando y Liz
(1968), El Topo (1970) e A Montanha Sagrada (1973). Restaurou junto a Philippe Camoin, herdeiro do Tarot de
Marseille, as 78 Laminas deste, num estudo de mais de 500 tipos de Tarots para em fim chegarem a Lamina
mais “original”’. (A representacdo deste tfarot, estdo presentes ao fim deste memorial, em anexo).

' 0 Pendurado ou Enforcado, (L&mina XII), simboliza o progresso imposto pela dor; a chegada ao cansaco
mental; a autopurificacdo; ele estd preso ha algo em posicdo de impotencia, necessita de sacrificar alguns
sonhos e entender que por mais poderosos que sejamos existem momentos que nada ou pouco podemos
fazer, é preciso cultivar a espera; tem o amor nao partilhado; separa-se do mundo para entrar em si-mesmo;
um mergulho profundo no espiritual; ali deixa de dirigir, separando-se por um momento do mundo; parar o
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experiéncia que se da no presente do artista, mesmo que esteja apartado deste. E a
realizacdo de uma entrega mais profunda a busca de si, € tempo de rever e encontrar o
‘eu”, a vontade de vida. O “estilo tardio” ¢, em suma, “um novo idioma” para a obra e para
o pensamento de um artista (SAID, 2009, p. 26, 36).

No retorno deste meu primeiro exilio (2012), pés devorar todos estes homens citados
durante minha ida a Francga, e ter a experiéncia inesquecivel de conhecer pessoalmente
Jodorowsky (num café em Paris, Le Temeraire'’), trago na mala de volta para casa o
primeiro solo-ato-poético desta Trilogia da Escuriddo. Ritos'? nascia daquele ano sabatico
de estudos misticos e teatrais.

Imagem 1: O Café Le Temeraire e registro de leitura das Laminas de Tarot feita por

Alejandro Jodorowsky para o musico do ato-poético Ritos (Paris, 2011).

Retornava para Belém apos 5 anos longe dela. Chegando aqui, tive a oportunidade
de dividir meus conhecimentos adquiridos na caminhada. Como professora convidada pela
UFPA, pude dar um semestre na disciplina de “Performance”, no Curso de Licenciatura
Plena em Teatro, e pelo PARFOR". Estar de volta para a origem, e poder trabalhar em
sala de aula sobre estes conhecimentos t&o ligados na busca de si, através de minhas

experiéncias e travessias, me fez repensar sobre a criacdo do ato-poético como

mundo para entrar em seu interior; virado de ponta cabecga ver a vida de outro angulo, é necessario e urgente
parar, para seguir a caminhada por novos caminhos.

" Café Parisiense tradicional, situado na avenue Daumesnil. Recebia a presence ilustre de Alejandro
Jodorowsky e seus “ajudantes” uma vez por més. O local era pequeno, mas muito aconchegante, nos dias de
visita de Jodorowsky recebia mais de cem pessoas de todos os lugares do mundo que iam na esperanca de
terem seus nomes sorteados para um jogo de Tarot feito por ele. Onde tive a experiéncia Unica, em vésperas
de meu retorno para o Brasil, de participar de uma destas emocionantes aberturas de cartas.

12 Experimento possivel pela contemplagdo do Found pour les Initiatives Etudiantes (FIE). Prémio de bolsa
artistica dado pela Cité Internationale Universitaire de Paris, onde fomos contemplados com a criagdo-
montagem de Ritos, feitas em duas apresentagcbes (Maison du Brésil e Maison du Méxique). Durante sua
criagdo construimos um blog sobre a pesquisa intitulado, https//:performanceritos.wordpress.com.

™® Plano Nacional de Formagado de Professores — PARFOR/UFPA. Criado para capacitar professores da
Educacao Basica sem formagao adequada, levando aos municipios do interior do Para disciplinas ofertadas
por professores que atuam na graduacgao dos cursos extensivos.
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possibilidade de cura, conexao e troca com o outro. Neste mesmo ano (2012), reencontrei
com a velha amiga e artista Patricia Gondim (que conheci na montagem de “Paixao Barata
& Madalenas” e haviamos perdido contato), o que rendeu uma parceria que atravessa
desde entdo todas as obras criadas por mim. Juntas assinamos uma estética, seus
estudos sobre a composicdo do espaco e as possibilidades de luz e ocupacado deste me
deram uma nova forma de pensar a criacdo. Passei a trabalhar o corpo em atividades
laboratoriais diarias em seu pordo', 1a reestruturamos o Ritos e junto ao parceiro musical
Marcelo Gabbay, fomos contemplados com o Edital Pauta Minima'.

Era inicio de 2013 e eu retornava mais uma vez para o Rio de Janeiro, dando
sequéncia aos estudos académicos, e trazia como tema inicial da pesquisa doutoral todos
aqueles autores-fildsofos-homens da cena, que a pouco falei, como mote para amparar a
minha jornada, minhas escolhas, minha aproximagdo com a espiritualidade e o desejo
cada vez maior de através de minha Arvore Genealdgica descobrir quem sou.

Todo o desenho desta jornada do herdi tem um aspecto espiralar, um eterno retorno
para o ponto de partida. E ndo € por menos, que depois de uma experiéncia curta mas tao
profunda, pesquisando na Cidade do México e em Chiapas'® sobre ritual e performance
indigena, regressei a Franga, desta vez contemplada com a Bolsa PDSE/CAPES (2015-
2016), para mais um mergulho de um ano no Intercambio-Sanduiche, com Co-Orientagcao
de Jean-Marie Pradier, o “pai” da Etnocenologia”, pela PARIS 8. La tive a oportunidade
de fazer uma disciplina com o sucessor de Pradier, Jean-Frangois Dusigne, criador do
ARTA'", espaco magico que me possibilitou ver de perto os Ultimos trabalhos do

" Porzo Espaco Oficina Assim, localizado na Travessa Frei Gil de Vila Nova, n. 215. Casarao do século XX
(1902), onde toda a Trilogia da Escuridao foi criada, e sendo casa de apresentagédo dos dois Ultimos solos-
atos-poéticos: “Para vocé...” (2014) e “Arvore de Mim” (2018). Casa que utilizei e residi por quase um ano,
na criagdo do “Arvore de Mim” como ja& dito, em seu pordo e na construgdo deste memorial escrita e
organizada em seu sotao.

® Prémio de montagem e apresentacéo de obra artistica, realizado pelo antigo Espago Cuira, financiado pelo
Myriam Muniz-FUNARTE, dezembro de 2012.

'® Onde participei do encontro-disciplina da New York University - NYU, com duragdo de um més, sobre
Performance Politica, com aulas tedricas no hotel-museu-centro cultural Casa Na Bolom, e dentro do
Territério Zapatista, dadas Diana Taylor (Professora no Departamento de Estudos da Performance Politica e
Lingua Espanhol da New York University’s Tisch School of the Arts e Diretora fundadora do Hemispheric
Institute of Performance and Politics, com estudos focados nas performances da America Latina e nos EUA);
a pratica foi trocada com a artista ativista mexicana Jesuza Rodriguez, no Centro Comunitario y Grupo
Teatral da Fortaleza de La Mujer Maya - FOMMA, em julho-agosto de 2013.

' Estudos dos comportamentos e fendmenos humanos espetacularmente organizados, criada em 1995, na
Francga, por Jean-Marie Pradier.

'® Association de Recherche des Traditions de I'Acteur — ARTA, vinculada a Universidade Paris 8 e criada por
Jean-Francois Dusigne em 1969.
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Workcenter of Jerzy Grotowski, dirigido por Thomas Richards'®, que para minha sorte, de
passagem por Paris, acampava por um més no ARTA, para a troca com os alunos e
pesquisadores da cena. Toda essa vivéncia era um presente para meus atos, meus rituais,
meus estudos. Maior alimento para o que viria logo em seguida.

Ao fim desta jornada de um ano, fui a Portugal, resgatar parte de meus antepassados
(des)conhecidos: meu avd, bisavd, tataravé... do tronco materno. Aproveitando o convite
do professor Paulo Raposo do Instituto Universitario de Lisboa — ISCTE, participei de seu
Seminario de Antropologia da Performance e pude levar parte de minhas buscas para o
Coloquio Internacional de Critica de Teatro que ocorreu entre Lisboa e Porto em junho de
2016.

Eu estava plena, essa era a palavra, no meio de tantas descobertas diante da
imensidédo da vida, e a tanto tempo longe de casa, da familia, dos amigos, sem esperar,
voltei a amar. Claro, um amor de verdo, com tempo certo para acabar, o tempo do ultimo
més da estadia, do calor das ferias de julho tdo esperadas que interrompem o longo frio
europeu.

Faltando quatro dias para meu retorno ao Brasil, num domingo nublado de agosto
comprei um exame de farmacia e descobri que estava gravida de Luna. Um dia antes, no
sabado, tinha ido no terreiro (Templo de Umbanda Guaracy das Colinas-Montreuil) que
frequentei durante o ano que vivi la em Paris, era pra ser um ritual comum, na verdade de
despedida, pois eu veria pela ultima vez Agnés A., minha mae espiritual, “cavalo” que
recebia a presenca de Pai de Aruana (caboclo de Oxdssi) e vinha me cuidar. Naquele dia,
na minha vez de receber seu axé, ela me abracou forte, me olhou nos olhos e disse:

- Minha filha ja tem filho?
- N&o... ndo mae!
- Tem sim... ta ai, ai dentro...

Mais uma volta completa, mais um giro, mais um caminho que retorna ao inicio e fim
ao mesmo tempo. Na chegada ao Brasil, ainda no aeroporto, somente ndés duas,
desconhecidas, eu decidi té-la, e lhe disse quase em confissdo que voltaria para Belém,

para o utero, casa de minha mae primeira.

1% Ator/diretor participante dos estagios ministrados por Grotowski, escolhido como seu “herdeiro espiritual”, o
acompanhou em suas investigagdes até o fim de sua jornada na “Arte Como Veiculo” ou “Artes Rituais”
(1986), tinha como meta o impacto sobre o atuante, e ndo o espectador, um trabalho que busca uma
qualidade de energia a partir da exploracédo de cangdes vibratérias ligadas a praticas rituais afro-caribenhas.
Uma arte que ndo representa, mas atua fora dos limites do campo artistico, e no lugar da presenca
energética, no afetar-se.

23



Luna nasceu no dia 9 de abril de 2017, mesmo dia do nascimento de seu pai, quase
na mesma hora. Mas essa historia eu deixarei guardada para aqueles que entrardo na
minha caverna, na Escuriddo de meu ato-poético Arvore de Mim, filho que pari meses
apos Luna, e compde parte deste memorial. AQui me resumirei a narrar apenas a trajetoria
que minha caminhada tomou. Neste mesmo semestre de tantos nascimentos, eu retomava
a escrita do memorial, transferia meu doutorado para este Programa de Pds Graduagao
em Artes pela Universidade Federal do Para — PPGARTES/UFPA, pontuando esta historia
com a ajuda-parceria intelectual, humana e generosa da amiga e Mestra primeira, Wlad
Lima. Mais um retorno. O destino se cumpria, o bom filho a casa torna.

E no erro que se tem a sorte.
(Alejandro Jodorowsky)

O Camelo, O Leado e A Crianga que Brinca: transmutacdes da busca de si em trés
atos-poéeticos, fala de mim, de minhas memoarias, da vida que ha em cada um de nos. E
bem sabemos que o resgate de quem somos n&o cabe num periodo de 4 anos, ele vaza,
vai e volta, esta cria-acdo tem o ir e vir de 40 anos, que pode ser a metade do caminho, o
caminho todo, ou mais além, pois a busca que aqui se encontra virando verbo e ato-
poético tem a soma do tempo de minha ancestralidade, o peso das falanges e herangas
longinquas contidas em minha Arvore.

O corpo escolhido por mim para compor esta obra-poética, que envolve a construgéo
da Trilogia da Escuriddo e deste Memorial, tem igualmente o desenho simbdlico de uma
Arvore. Dividida em 3 partes fundamentais: 1. Raiz (esta apresentacéo/introdugao); 2.
Tronco e Galhos (onde mostro a Dramaturgia, composta por trés partes, contidas nelas a
estrutura da pesquisa teorica, simbdlica e seus processos técnicos-praticos); e por fim, 3.
Coroa da Arvore (com a Trilogia da Escuriddo, composta igualmente por trés partes que
sd0 os trés atos-poéticos: 3.1. Ritos (2011); 3.2. Para vocé... (2014); 3.3. Arvore de Mim
(2018), este ultimo no qual me debrugo bem mais, subdivido em dois topicos, onde
compartilho o registro pratico-tedrico desta cria-agdo e imagens do caderno de artista
criado durante seu processo neste doutorado; e ainda ao fim uma tentativa de “concluir” o

que continua...
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Tintura (esséncia)

E uma preparagdo em que se extrai os principios ativos das plantas medicinais, utilizando-se &lcool. Melhor
seria o alcool feito de cereais, pois 0s povos tradicionais dizem que o alcool tem o poder de ‘tirar a alma“ das
coisas. Limpar.

Valeriana, a sua raiz tem agdo calmante e estimulante do sono, por isso é muito indicada em casos de
agitagdo, insénia, fobia e ansiedade;

Erva de Sao Jodo ou hipericam, é um bom restaurador para o sistema nervoso e antidepressivo, podendo
ser usado no tratamento da depressdo, ansiedade e agitacéo nervosa

Camomila tem agdo calmante do sistema digestivo e nervoso, criando uma sensa¢do de harmonia, que
ajuda a acalmar em estado de agitagdo e nervosismo;

Tilia, possui propriedades calmantes, auxiliando no tratamento de disturbios do sistema nervoso, como
estresse excessivo, ansiedade e histeria;

Melissa ou cidreira, tem agdo calmante e pode ser utilizada em caso de perturbagdo do sono, nervosismo e
ansiedade;

Alfazema, é rica em cumarina e 6leos essenciais que possui propriedades calmantes e relaxantes, atuando
contra a tensédo nervosa.

A magia dos oleos imediata, o tratamento se da através da inalagdo que vai direto para o nosso sistema
nervoso central. E a via mais rapida de acesso aos desafios psicoemocionais. Passar nos pulsos, no
cardiaco, atras das orelhas e se precisar de uma inalada profunda é sé passar na palma das maos e inalar
profundamente pelo menos umas trés vezes.

Receita para aliviar a ressaca
O sagrado capim-liméo ajuda na remog¢éo de toxinas do corpo quanto para auxiliar o sistema linfatico a
funcionar adequadamente, tem capacidade para combater os radicais livres . Ainda aumenta a autoestima e
melhora o humor. Também pode reduzir picos de ansiedade.
Coloque dez gotas do 6leo essencial em um aromatizador de ambientes e permaneca la até melhorar.
No banho também ajuda, utilizando o mesmo 6leo essencial. Tome também um cha de capim santo, que ira
eliminar todo o mal estar.
Outra dica é adicionar duas gotas de 6leo essencial em 10 ml de 6leo vegetal, o que desejar, e massagear o
abdomen.

Pau santo

O “Palo Santo” foi muito utilizado pelos xamé&s (pajé) Incas em rituais de cura e conexdo espiritual na
antiguidade.

Difundida até hoje pelos povos indigenas brasileiros, a madeira sagrada ficou muito conhecida por seus
poderes na cura fisica e metafisica.

Podendo ser direcionada a agir num nivel energético, limpando o corpo magnético, que envolve o corpo
fisico, mental e também no ambiente, renovando e purificando os fluidos de energia.
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1.1. DO (DES)ENCONTRO DAS RAIZES: A GRANDE ARVORE E MINHA
METAGENEALOGIA

Escrita em pequenas pog¢des magicas, com Luna muitas vezes no peito querendo
seu alimento, e eu ao mesmo tempo querendo ser livre para dar, doar apenas amor e
companhia a ela; e paradoxalmente também querendo o tempo total para o mergulho nos
estudos. Outras vezes o aquecimento de um paragrafo vinha de meus bragos empurrarem
o carrinho ou embalarem a rede. Eu precisava escolher com sabedoria 0 mais necessario
a se fazer naquelas unicas duas horas diarias que me restavam, este era o tempo em que
Luna dormia durante o dia todo desde que acordava as 6h da manha, até adormecer
novamente as 21h, e era nesse tempo que eu sobrevivia. Tentava dar conta de minhas
mutacgdes fisicas, emocionais e espirituais, vivendo intensamente o puerpério e 0 cansaco
da jornada de trabalho do Ser mae e dona da casa. Cuidar com afeto e disciplina o tempo
da cria-ag&o, quer seja do ato-poético, do memorial-poético, ou da educagao poética de
uma menina.

Algumas noites de 2018, primeiro ano de vida de Luna, com ela nutrindo-se de outros
alimentos além de meu leite, eu pude me isolar no porao da Frei Gil para iniciar o processo
do ultimo afo-poético da Trilogia da Escuriddo. Aquela casa-sotdo-pordao das amigas e
parceiras de pesquisa e cena, Patricia Gondim e Oriana Bitar, que me acolheram
generosamente, naquele lugar onde o tempo era outro, suspenso, eu me perdia nas
poucas horas que tinha como se fossem eternidades. La o tempo e o espaco eram todo
meu, era diferente de tudo que havia vivido nas outras criagcdes, o tempo passou a ser tao
precioso pos me tornar mae, que eu ndo admitia pausar para o descanso, mas por mais
que erguida por doses duplas de café e barras de chocolate, tudo 0 que meu corpo queria
era apenas o vazio, claro, o descanso do trabalho feito madrugada a fora, cuidando e
amamentando Luna e a vida que ainda assim seguia seu fluxo.

Eu reiniciava os treinamentos fisicos parados ha 3 anos, nascia um movimento
qualquer, o preservava com cuidado, repetia, repetia, memorizava na musculatura, e em
seguida o odiava destruindo o ouro que acabara de nascer, e retomava o félego para
reiniciar treino, e ja era hora de voltar pra ela. Minha menina lunar, meu desconhecido,
meu medo!

Como era dura a cobranga que eu fazia a mim mesma. Demorei muito, meses, para
perceber a cria-agcdo. Era a primeira vez que nascia uma danga com o minimo de

movimento, com nenhuma palavra, sem cor, sem som, como um vaso 0co, um utero em
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reconstrucdo que ainda cicatrizava. Uma danga que se arrastava no espaco, diferente de
tudo aquilo que o meu corpo conhecia tdo bem dos outros trabalhos, no Ritos e no Para
vocé... e outras varias performances que fiz ao longo desses anos — criagdes potentes de
um corpo energeético, vivo, com movimentos bruscos e dangas ritualisticas que iam ao
limite do desgaste fisico —, era isso que eu buscava e acreditava que iria nascer numa
criacdo feita apds tanta vivéncia e dilatagdo em mim. Aquela beleza toda, junto a tanta dor
do deixar de ser quem se €, para perceber que eu tinha que dar conta de dois novos
seres, eu e ela, ali, tdo dependentes e carentes de toda aten¢do e amor.

Esse ritual de morrer para o novo nascer era tdo terrivelmente desconhecido que
desejava tudo contar, sanar em dancga, toda travessia em um ato e memorial-poéticos que
fizessem toda angustia passar e no compartilhar vida se desse o milagre da cura.

Isso tudo que n&o saberia dar outro nome se ndo “vida”, esse conhecimento
acumulado em torno da busca de mim, ja me acompanhava ha muito tempo, mas foi na
entrada do doutorado em 2013 que iniciei de fato o mergulho, junto a todos os autores que
carregavam comigo esse desejo de Si. Um tema que dava a continuidade a meus escritos
do mestrado, entdo, assim fomos nds, eu, ela, e “eles” a me levar pelos bracos, pelo
estomago, pelo ventre, coragdo, pelos pés atentos a cada nova terra que pisaria. Cheguei
a achar que falava de mim, de minha origem, minha raiz, minha arvore genealdgica como
impulso gerador de quem sou hoje e de minha cria-agdo. Mas agora, ao iniciar o sexto ano
desta longa jornada académica, percebo o quanto é generoso, dificil e desafiador criar
com o que se sente, com algo latente pronto para ebulir, algo que € precioso em nés, mas
tao fragil ao mesmo tempo. Nao falo de mim, falo do mundo, de gente, da coragem de Ser,
de lutar, da soliddo, da morte, do viver, do dar afeto mesmo em ruinas. Deixei 0 vazio se
apoderar para todas que habitavam em mim dangarem uma danga do devir, do deixar ser,
permitir o “fantasma” habitar e fazer morada na mulher- pesquisadora-artista-mae-
alquimista-bruxa-cigana e filha. Tantas descobertas, resgates, perdas e ganhos nesse
caminho.

Como narra Clarissa Pinkola, em suas “Mulheres que Correm com Lobos”, os ciclos
da vida-morte-vida da natureza e do destino entre os lobos, “sdo encarados com
elegancia, inteligéncia e persisténcia, para ficar junto do outro e viver por muito tempo e o
melhor possivel’. Mas para isso ser de sabedoria dos seres humanos, € preciso que se
enfrente aquilo que mais tememos, a morte. E urgente aprender a dancar com a vida e a

morte. Precisamos aprender a morte ndo como um mal, mas uma divindade, um sabio
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oraculo do tempo. “Precisaremos encarar e desenvolver um relacionamento com a
natureza da vida-morte-vida [e assim] nos tornamos conhecedores das mortes
necessarias e nascimentos surpreendentes que criam o verdadeiro ser” (2014, p. 154-
158). Ela nos afirma que esse aprendizado ndo se obtém, mas sim se gera, em ciclos

distribuidos em poucos e sublimes momentos do amadurecer.

Uma mulher saudavel assemelha-se muito a um lobo; robusta, plena, com
grande forga vital, que da a vida, que tem consciéncia do seu territoriol...]
Nao fomos feitas para ser franzinas, de cabelos frageis, incapazes de saltar,
de perseguir, de parir, de criar uma vida[...] Chegou a hora de a fungéo
criadora da psique fertilizar a aridez[...] Tendo a Mulher Selvagem como
aliada, como lider, modelo, mestra, passamos a ver, ndo com dois olhos,
mas com a intuicdo, que dispbe de muitos olhos. Quando afirmamos a
intuicdo, somos, portanto, como a noite estrelada: fitamos o mundo com
milhares de olhos. A Mulher Selvagem carrega consigo os elementos para a
cura; traz tudo o que a mulher precisa ser e saber. Ela dispée do remédio
para todos os males. Ela carrega histérias e sonhos, palavras e cangdes,
signos e simbolos. Ela é tanto o veiculo quanto o destino[...] O arquétipo da
Mulher Selvagem[...] € o benfeitor de todas as pintoras, escritoras,
escultoras, dancgarinas, pensadoras, rezadeiras, de todas as que procuram e
as que encontram, pois elas todas se dedicam a inventar, e essa é sua
principal ocupacdo... A Mulher Selvagem é a alma feminina[...] Ela é a
origem do feminino. E tudo o que for instintivo, tanto do mundo visivel
quando do oculto — ela é a base[...] Ela é a forgca da vida-morte-vida; é a
incubadora. E a intuicdo, a vivéncia, € a que escuta com atencdo e tem o
coragao leall...] Ela é a fonte, a luz, a noite, a treva e o amanhecer]|...] Ela é o
cheiro da lama boa [...] os passaros que nos contam segredos pertencem a
ela. Ela é a voz que diz, ‘por aqui, por aqui[...] Ela € quem se enfurece
diante da injustica. Ela é a que gira como uma roda enorme. E a criadora dos
ciclos. E a procura dela que saimos de casa. E & procura dela que voltamos
para casa”. (2014, p. 25-26)

A Mulher Selvagem vive no passado e € evocada por nos. Vive no presente e tem
um lugar a nossa mesa, ela faz uso do ingrediente mais facil e mais acessivel para a cura:
partilhar as historias.

A arte é importante por que ela celebra as estagbes da alma, ou algum
acontecimento tragico ou especial na trajetoria da alma. A arte ndo é so para o individuo;
nao é s6 um marco da compreensao do proprio individuo. Ela € também um mapa para
aqueles que virao depois de nds. O oficio de contar historias ou ainda o oficio de ocupar
as maos criando algo, onde este algo € alma. “Sempre que alimentamos a alma, ela
garante a expansao” (2014, p. 28). Pinkola (2014) nos diz que este método serve para
amenizar velhas cicatrizes, aliviar antigas feridas além de recuperar uma técnica que

trabalha memadrias ou mitos esquecidos de um modo poético.

As historias sdo balsamos medicinais[...] elas tem forca! Ndo exigem que se
faga nada, que se seja nada, se aja de nenhum modo — basta que prestemos
atencdo. A cura para qualquer dano ou para resgatar algum impulso psiquico
perdido estd nas histérias. Elas suscitam interesse, tristeza, perguntas,
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anseios e compreensdes que fazem aflorar o arquétipo, nesse caso o da
Mulher Selvagem. Nas histérias estdo incrustadas instru¢des que nos
orientam a respeito das complexidades da vida. As historias nos permitem
entender a necessidade de reerguer um arquétipo submerso e os meios para
realizar essa tarefa. (2014, p. 29)

Para embasar toda a criagdo pratica desta Trilogia da Escuriddo que atravessa 10
anos de minha vida, que nasce antes mesmo de minha criagdo académica, atravesso e
revisito os escritos de varios autores que me acompanharam por todo esse tempo de cria-
acao. Os tedricos, pensadores, filésofos, homens e mulheres da cena e seus
pensamentos poéticos escolhidos como um dos referenciais dominantes deste memorial e
desta Dramaturgia que fala de Si, entre tantos outros de importancia significativa nestes
anos, destaco: Wlad Lima, Clarissa Pinkola, Anne Bogart, Tatiana Motta Lima, Angelica
Liddell, Carl Jung, Eric Neumann, Friedrich Nietzsche, Antonin Artaud, Jerzy Grotowski,
Alejandro Jodorowsky, Luis Otavio Barata e Joseph Campbell.

Fui atras de minhas origens, junta-las a outros conhecimentos. Com a mala cheia de
conceitos sai em busca de outros mestres, os meus ancestres, as trés geragdes que
vieram antes de mim, os que eu estava sentada sobre os ombros e desconhecia.

Anne Bogart nos fala que quando vamos em busca das nossas raizes, da origem, em
nosso fazer teatral, vamos ao encontro de atualizar a memoria, mergulhar no passado
alterando o tempo presente: "Se o teatro fosse um verbo seria lembrar" (2011, p. 30). A
pergunta de Grotowski, “vocé é filho de quem?” € a mesma de Bogart, "nos ombros de
quem estamos apoiados? Em que gigantes?”:

Sai no encalgo de meus ancestrais para estabelecer uma relagao
ativa com eles[...] Lembrar as pessoas e os acontecimentos e
redescrevé-los é usa-los, € subir sobre seus ombros e gritar alto!
...nossas jornadas nos transformardo, nos tornardo melhores,
maiores, celebra-la é lembrar. Lembrar é usa-la. Usa-la é ser fiel
a quem somos. (BOGART, 2011, p. 35; 37; 47)

Aqui poderia dizer que a criadora, ou seja, a mulher-pesquisadora-iniciada do ato-
poético é o Performer’® usado por Grotowski - aquele que busca o conhecimento através do
“fazer e ndo de ideias ou de teorias” -, mais proximo da “esséncia’, sua descoberta parece
ser uma recordacdo; para descobrir algo é preciso fazer uma viagem ao que esta atras,

“aprender a recordar... € necessario ao Performer”; “a condicdo e a finalidade de quem

20 Performer, texto apresentado por Grotowski durante as conferencias em Paris em 1987, (EI Performer.
[1987]. In: Revista Mascara. Cuaderno Iberoamericano de Reflexion sobre Escenologia, Cidade do México,
ano 3, n. 11-12, 1993 e em Arquivo digital. Trad. de Jo&o Garcia Miguel. (s.d.) Disponivel em:
http://textoavoltadaperformance.blogspot.com.br/2010/01/performer.html).
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estuda o teatro e o seu existir na historia" (GROTOWSKI, 1993 [1987], p. 78; 279). O
Performer € a imagem do atuante que coloca as questdes artisticas e espirituais em
constante dialogo, ele encontra no sagrado estruturas de acéo, técnicas que envolvem a
transformacao do individuo, tendo como nogao de espirito, a experiéncia terrena e corpoérea,
onde se potencializam as capacidades de criagao; ou através da "revolugao do espirito", que
Artaud classificava como alargamento do que entendemos por verdade, a busca e
experimentacdo de cdédigos magicos e cosmologicos variados. Ou seja, o ato-poético de
Jodorowsky diz respeito a realizagdo de desejos, anseios, sonhos, na vida ou na
experiéncia corporea, e através de uma forma artistica. Definitivamente, ndo se trata de
qualquer concepgéo etérea ou religiosa deste termo, mas de sua fungao criativa.

Criar o ato é jogar no desconhecido, como afirma Motta Lima (2009). Nesta busca
partimos como um "vaso vazio", somos arrebatados quando estamos diante do novo, ndo
bloqueando as possibilidades de sermos afetados. Trata-se sobretudo de seguir os
movimentos de transformagao sem a necessidade de afirmacédo ou posse do "Eu" sobre o
mundo, mas sim no agir e deixar-se afetar.

O que tem mais me chamado atencdo sdo aquelas experiéncias
nas quais o processo criativo € ao mesmo tempo uma indagacéao
sobre diferentes modos de ser no mundo, sobre possiveis modos
de subjetivacdo, uma indagacédo sobre esta gente de hoje que
somos nos [...] Pois é dessa gente que ndo sabe com precisdo o
que é, nem conhece o sentido ultimo das coisas que estamos
falando, gente em pesquisa de si mesmo, em observagao de si
mesmo e, consequentemente, em devaneios, ilusdes, esperancgas,
epifanias e fracassos. (MOTTA LIMA, 2009, p. 1 - 2)

A busca nesta pesquisa, na minha Arvore Genealdgica, nesta “origem”, é feita por
técnicas orgénicas, que intensificam as energias vitais, elaboradas nas tradigbes e
vinculadas nas forgas primarias do corpo, forca primeira, inicio, for¢as inconscientes,
arcaicas, animais. Devem ser observadas no laboratorio, na acao fisica, com o cuidado de
ndo sermos engolidas por elas. Ter, como diz Grotowski, Alta obediéncia e Alto abandono,
aceitar essas forgas vitais que movem os motores do homem, aceitar os riscos, preservar
tudo que surge, "encarnar", mas n&o permitir o aniquilamento, descobrir algo que nos
coloca no ponto inicial, ser o ponto inicial; ou se colocar na beira do abismo, da estrada
desconhecida, como na imagem da Lamina 0, o "Louco" que atravessa sem medo suas

varias pequenas mortes na caminhada rumo ao "Mundo"?' (Lamina XXI). Pois "é no erro

21 . . ~ ~ . . n .
O mundo (Lamina XXIl), realizacdo no mundo, contemplagcédo das quatro energias e da quintesséncia:
tua parte feminina + tua parte masculina + tua parte intelectual + tua parte sexual + tua parte emocional +
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que se tem a sorte", como nos ensina Jodorowsky: "somos el centro de nuestro arbol, el

fruto primordial'. E no reconhecimento disso é que "enfermedades’ puede ser entendida
como una carencia... de conciencia, y que 'curar' consiste en convertirse, auténticamente,
en uno mismo". Para "sanar' este que atua no ato, este iniciado, "o sea ayudarlo a
convertirse en lo que en verdad es, se le ha de hacer consciente de que no es un individuo
aislado, sino el fruto de al menos cuatro generaciones de ancestros". Jodorowsky nos
afirma que "es imposible conocermos a nosotros mismos si no conocemos el legado

material y espiritual de nuestro arbol genealdgico" (2009c, p. 83; 11; 27-28).

Cada passaro canta melhor em sua arvore genealégica
(Jean Cocteau)

Sigo viagem... levo muitos cadernos para o registro dos dias, vou para Franga me
aproximar destes mestres-tedricos. Quero ler os escritos originais de Grotowski;
reencontrar Jodorowsky novamente em Paris, num jogo de cartas ou em uma palestra
sobre Tarot; estar perto dos lugares que Artaud pensou seu teatro, onde viveu e performou
seus atos radiofonicos, onde passou seus ultimos dias em tratamento e descanso no
Hospicio de Ivry; entender essa Paris que um dia foi bergo da bruxaria no final do século
XIX; trocar conhecimentos com parceiros de Grotowski, os herdeiros de seu legado,
durante temporada no ARTA, atravessar fronteiras, chegando até Portugal, terra de meus
antepassados, e numa Espanha que da origem a parte de meu nome, a matriz cigana.

Este certamente, é um terreno relativamente novo para mim. Encontro-me no escuro,
no dentro, escolhendo o desconforto, e é ai que surge a cria-agao do ato, de onde quase
nada sabemos e passamos a conhecer, transformando memodrias — meu passado em
presencga — das buscas de mim, em alargamento de consciéncia e na interiorizagao do Ser.

No retorno da viagem mergulhei nos estudos da Metagenealogia, de Alejandro
Jodorowsky (2009c), para dar maior embasamento nas buscas de minhas raizes, meus
ancestrais, no resgate de minha arvore genealdgica, em dialogo com temas relacionados a
praticas laboratoriais que envolvem o conhecimento dos conceitos de alquimia, crueldade,
afetividade, ritual, espiritualidade e mito. E por fim, me auxiliarem na construcdo e no
entendimento da Dramaturgia assinada aqui pelos trés atos-poéticos: Ritos; Para vocé

que ndo sei mais onde esta... mas eu sei quem é; e Arvore de Mim.

tua parte terrena viagem, lado feminino exacerbado, unido feliz, gravidez, danga criativa. Significa a
realizagdo completa
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No desenvolvimento das acgdes praticas, a partir de técnicas selecionadas, na observagao
do processo laboratorial, como processo de transformacdo da mulher-performer-
pesquisadora-iniciada que sou, como caminho de transmutacdo — como na fabula de
Nietzsche que da nome a pesquisa — percebo cada vez mais a importancia de se criar
pensamento na academia junto a pratica do fazer, como fica evidente no caso deste ultimo
trabalho, o Arvore de Mim, que performo como parte poética desta cria-agdo, dando
poténcia e respaldo a este memorial-poético.

Este procedimento, dentro de uma Escola de Artes Cénicas, como observagéo critica
de criacao, é fundamental — procedimento enquanto ato performatico —, num momento em
que este fazer cénico é mais e mais retomado como acéao limitrofe entre criacdo estética e
espaco cotidiano (ou vida cotidiana), como bem aponta Josette Féral (2012, p. 77-81). Por
outro lado, trata-se de um fazer performatico e artistico que se posiciona nas lacunas da
memoria, na recuperagao da arvore genealdgica, de narrativas orais, da experiéncia tao
frutifera com o imaginario, em atos-poéticos, em poesia no espago, cujo reflexo parte do
plano individual ou familiar para o coletivo ou social. E a narrativa dramaturgica desses
atos, que trabalham com minhas historias de vida contadas através de um universo ludico,
magico, fabuloso. Esse recurso é bastante usado nos textos de Jodorowsky (1992), que
quase sempre iniciam-se com metaforas poéticas de sua prépria histéria, como no relato
revelador de sua avé Sara Luz para sua mae Jashe:

- Soltem meus irmaos ou o barco afundara! - bradou o velho que,
rodeado por uma bruma esverdeada, parecia um deménio.

Esta parte da historia parecia inacreditavel para Jashe, apesar de lhe
ter sido contada pela prépria mae quando era pequena. Ela queria
conhecer a vida real de seus antepassados, e ndo um conto de fadas
ou um relato biblico. Mas Sara Luz, sorridente, explicou-lhe que o
passado era um invengdo continua, que cada personagem de sua
arvore podia comparar-se a uma pedra que, ano apos ano e conto
apos conto, ia levando-se até chegar ao céu e brilhar como um astro,
para dar uma luz mais doce que o agucar.

- Todos os seus familiares, minha filha, no final dos tempos, estarao
transformados em campedes, herdis, génios e santos. Trate os seus
antepassados como se fossem cofres e, a cada dia, deposite neles o
tesouro da sua invencao criativa. O que vocé prefere, um velho
miseravel carbonizado em uma fogueira ou um mago? [...]. Se vocé
quiser tirar alguma mensagem da sua historia, deve aceitar ndo sé
esse milagre como muitos outros. Na memédria tudo pode tornar-se
milagroso [...]. O passado ndo é algo fixo e inalteravel. Com fé e
vontade podemos muda-lo, ndo para apagar sua escuriddo, mas sim
para jogar sobre ele luzes e embeleza-lo cada vez mais, assim como
quem lapida um diamante. (JODOROWSKY, 1992, p. 60-61)
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Para pensar a construgao da narrativa poética a partir da fabula ou da tragédia, onde
a figura do "guerreiro” substitui e mitifica o personagem, a veracidade aqui ndo € o fator
mais relevante da obra do autor, pois sua qualidade reside no mito que constroi, como
nos fala Copeliovitch (2009). O que torna a obra relevante para nds, sao questdes
fundamentais a "trajetoria que poderiamos chamar de trajetéria mitica, uma jornada do
herdi. O herdi traz noticias de uma outra forma de ver o mundo, ou mesmo de um outro
mundo, nos leva pelo braco, ele ndo é guerreiro, mas se torna guerreiro no
acontecimento da obra", e € esse movimento que a torna viva, € que nos abre essa
possibilidade de trata-la como trajetoria mitica, sem buscar convicgdes e afirmacdes
cientificas que comprovem ou nao a sua veracidade, pois "as incongruéncias da narrativa
nao chegam a afetar a estrutura do mito nem a cosmogonia que ele cria" (2009, p. 151).
Assim, destaca-se de antemdo a memoria genealdgica como insumo criativo para a
Trilogia da Escuriddo, em que o que menos importa é se as historias narradas por mim
sao veridicas ou nao, se trato meus antepassados e lhes convoco em cena por fabulas ou
por um imaginario, criado pelo desejo de torna-los herdis ou monstros. Esse
desvendamento € um exercicio de fertilidade. O escritor e poeta mogambicano Mia Couto
(2005, p. 11-12) revisita o passado de seu povo como mecanismo criativo. Para ele, a
busca do que fomos, a reconfiguragdo do nosso proprio retrato, € o que nos torna seres
férteis, vivos, capazes de criar. No entanto, todo mergulho no que fomos requer um
movimento de destruicdo e reconstru¢do do nosso passado, de nossa memoria e de
nossas subjetividades. E deste desequilibrio desconstrutivo do retorno ao passado que
irrompem atos criativos. O risco € um ingrediente chave no ato. O esforgo para representar
a partir de um estado de risco transmite a agdo uma energia extraordinaria, uma vez que
incita a responsabilidade do artista e traz de volta o potencial, o mistério e o terror. A arte,
o ato-poético, deve despertar o que esta adormecido, e nos lembrar de nosso terror
original, assim também afirmava Artaud. O teatro que n&o incorpora o terror ndo tem
energia. E em face do terror que a beleza se cria (BOGART, 2011, p. 86-87), e esta ai o
sentido do afo-poético. A criagao nao deve ser fuga da vida, mas uma penetragdo na vida.
A “crueldade” que tanto faco uso, e € definida por Artaud como poesia estética que
age sobre os atores e o publico, transcende o plano de contemplagéo pura e alcanga uma
funcdo metafisica, de penetracdo. O ritual como forma de cria-agdo — como ja disse —, da

a cena um tempo e espago outros, de suspensao, de magia, de encantamento; coloca a
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todos num mesmo lugar coletivo através do sistema de simbolos e jogos, que sé&o
apresentados no momento da agao.

E ai que esta a funcdo do afo-poético, através de nossos proprios relatos de vida
criamos com aquilo que estava escondido. Quando rompemos com o medo que nos fazia
aprisionar fatos nossos, fatos que nos trazem algum tipo de angustia, dor, receio, e entao
transformamos isto em afeto pela arte, ou pela violéncia seja da palavra ou da imagem,
curamos a noés mesmos e aos outros, esse gesto de performar o nosso passado
desbloqueia convengdes e nos aproxima do outro pela coragem de compartilhar. Pelo ato,
temos a possibilidade de resgatar a forma, que com o passar dos séculos as camadas
culturais superpostas desorganizaram, na intengdo de “purificar” de forma cristd as
histérias que eram transmitidas por nossos antepassados apagando antigos simbolos
pagaos, por outros cristdos, onde uma velha curandeira transformava-se na maioria das
vezes em uma espécie de bruxa perversa, e objetos de rituais em objetos do cotidiano
esvaziados. Assim, se perderam muitos dos contos femininos, que continham informacdes
importantes de nds, sobre o sexo, o amor, o parto, a morte e as transformacgdes. Contos
de fada, mitos e arquétipos que continham mistérios antiguissimos foram mascarados,
tudo aquilo que era escatologico, sexual, perverso, pré-cristdo, feminino, iniciatico ou se
relacionasse com as deusas, por exemplo; ou tudo o que representava a “cura” para os
males psicoldgicos e nos desse orientagao espiritual, sofria corte. Mas no entanto n&o se
perderam de vez, em cada reerguer de uma arvore genealdgica esta contida a estrutura
do todo, € no resgate de nossos ancestrais, os convocando para uma conversa regada de
cha, que alinhamos nossas sombras, nossos obscuros, os desacertos, e € entdo que nos
possibilitamos cicatrizar feridas abertas.

O nosso feminino ancestral em grande parte, n&do tinha instrugdo em termos
académicos, mas tinham extrema sabedoria empirica. Portadoras de uma tradi¢ao valiosa,
quase sempre oral, em que é possivel aprender sobre os mistérios em torno da vida-
morte-vida, essas historias passadas por geragdes, sdo medicamentos que fortificam e

podem recuperar o individuo e toda uma comunidade em torno dele.

A energia para contar historias vem daquelas que ja se foram. Contar ou
ouvir historias deriva sua energia de uma altissima coluna de seres humanos
interligados através do tempo e do espaco, sofisticadamente trajados com
farrapos, mantos ou com a nudez da sua época, e repletos a ponto de
transbordarem de vida ainda sendo vivida. Se existe uma unica fonte das
histérias e um espirito das histérias, ela esta nessa longa corrente de seres
humanos]...] A contadora em transe convoca o vento que sopra o espirito
sobre o rosto dos ouvintes|...] No sentido de abrir certos portdes psiquicos e
frestas do ego afim de permitir que a voz se pronuncie, a voz que € mais
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antiga do que as pedras]...] A contadora nunca sabe como tudo vai acabar, e
nisso reside pelo menos a metade da magia orvalhada da histéria.
(PINKOLA, 2014, p. 33-34)

E desta forma que estas histérias conferem movimento & nossa vida interior, e isso
tem importéncia especial nos casos em que a “vida interior esta assustada, presa ou
encurralada”. As historias “lubrificam as engrenagens, fazem correr a adrenalina, mostram-
nos a saida e, apesar das dificuldades, abrem para nds portas amplas em paredes
anteriormente fechadas” (2014, p. 34), o que nos possibilita o aprendizado, nos
devolvendo a mulher selvagem e sagaz que somos.

Falar da morte é necessario, morrer € uma continuidade da vida. Somos
extremamente violentos, e € necessario o choque do nosso cruel e obscuro para vermos
nossos medos, a beleza que ha nisso e o quanto somos terriveis € monstruosos. Sou
minha propria obra ha tempos, n&do consigo mais separar, criadora-criatura, e € no ato-
poético que movimento o poder de fazer as coisas em torno mudarem, acontecerem, ele
tem poder restaurador.

O preparar do axé, acdo que restabelece um fluxo energético, instaura a ordem
para proporcionar a cura. Algo esta fora do lugar, estagnado, é preciso por em rito, em ato,
compartilhar, isso gera energia no acontecimento.

Na elaboragéo da agéo, nos ensaios, no antes do ato eu ja iniciei a cura, ou ja estou
até mesmo sanada, mas s tenho a revelacdo disso tempos depois. Esses rituais
sagrados, que tem missao de cura através do ritual, na conexao, na danga, no canto, e na
oralidade, é observado na umbanda, e no candomblé, onde ocorre exatamente desta
forma a potencializagdo do individuo para potencializar seu axé, sua energia vital. Ritual
sagrado e secular, que a cura se conecta nas ag¢des cotidianas como nos banhos; dangas
circulares; dancas de colheita e plantio; no periodo de fertilidade e sangue feminino,
periodo lunar, nas saudagdes ao sagrado feminino. E € nessa produgédo de “presenca”
(Grotowski), que o processo tem inicio, desde 0 momento que vocé assumi que vai fazer o
ritual, ele ja esta agindo, ja se instaurou.

Lucidez é uma forma de crueldade de que poucos sédo capazes,
principalmente quando exercida contra n6s mesmos
(BARATA, Luis, 7 fev. 2000)

Trago como primeiro momento de ato-poético, o texto abaixo que escrevi como parte
desta pesquisa, e foi apresentado performaticamente para minha banca de Qualificagao
(2015). Ele era a primeira descricdo dos acontecimentos guardados na memoria, a
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primeira vez que eu adentrava a caixa preta dos meus obscuros segredos intimos
familiares. Acredito que ele ilustra esta “escrita lucida”, ou ainda essa violéncia necessaria
e cruel de que acabamos de falar, do olhar para dentro, instaurando a ordem na desordem
cadtica do Ser, o que por sua vez gera um fluxo energético, pela abertura de consciéncia
que permite esta cura da qual buscamos.

0.MAR.MO(R)RE.OU.DE.ONDE.MELHOR.CANTA.O.PASSARO

a alma de fora nada tem a ver com a alma de dentro

Apesar desse envelhecimento que embrutece, ou encurta, era a eterna saudade do
que foi, que nossa mae passava os dias.

Fazia de conta, um processo de esquecer, e ali sem meu pai virava fantasma, porque a
dor tangia sua pele seca. Fazia de conta que ndo havia morte, que a esperanga estava
nascendo e seus olhos tinham camadas de memorias acumuladas, como escamas.
Fazia de conta que ndo precisava mais crescer, coisa absurda e inutil para ela, como
se ja tivesse vivenciado tudo e a continuagcdo da medo e nédo tem tamanho certo. E
depois... ndo fazia de conta mais nada. Era como um animal envelhecido, posto de
lado, pronto ao sacrificio. Até a faca e o nada, o nada... ndo desejava viver e vivia.
Automaticamente. Evitava o espelho e a visdo de suas orelhas crescidas. Como um
cavalo gasto, e ndo era isso que estava ali, mas por dentro, num relincho sentia.

O siléncio, é quando mais se ama...

- A saudade tem voltas?
- Como as serpentes.
- Mas ndo morde. A boa saudade cura!

Eu cai em deus, quando cai em mim. E deus esta sempre pronto. O amor impedia a
morte. A morte da memoria... tocar o amor era tocar o mundo. Mas pra ela néo...

A casa continua la... E todas as histérias continuam também pregadas pelas paredes.
No ultimo dia, quando tudo ja ndo ocupava os compartimentos da casa, eu peguei a
colecdo de giz de cera e rabisquei as paredes deixando meus sentimentos ali. Com
alguma maldade, ali deixei mal tragados os s(m)eus primeiro gritos de soliddo. E me
tranquei.

Uma silaba de agua nos olhos e outra, para quem escuta aprender que o sigilo de um
escrito ou de um cometa nos ultrapassa. O que é vivo se move para adiante.

Isso tudo escrevo entre desenhos e oragbes, enterro bem escondido, apalermada de
poentes na boca, se pronuncio serei julgada de louca, mas ngo: dilatei a consciéncia.
Né&o ha ideia que néo volte como lebre. Depois corre atras de mim. Eu: vento, arvore,
passarinho, montes, riacho, poncho de estrelas. Desde crianga amo as pedras, digo
sempre que guardam sol, elas retém inféncia! E eu, a ultima filha, era todas as
infancias juntas. Passei a descobrir, devagar o tempo pelas dores que crescem 0SSO0S,
peles e musgos; e pelas arvores, na natureza e em mim. E ele, o tempo, de igual
maneira, me descobria.
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Néo temia nada:

- O que tem que vir a mim, vira! - confidenciei aos meus botées do vestido gasto. Como
se comigo estivesse a memadria do mundo.

- Se a verdade comeca da cabecga, 0 que pensamos, passamos a ser - disse numa
manha.

- Mas é destino?

- O destino é um bicho que tem a nossa pele. Somos o bicho do destino. Dorme em
nés como um filhote de cavalo la no peito. E esse é meu saber provisério... ndo me
interessava convencer ninguém, nem a mim mesma.

Tive o ensino das letras com minha m&e, que passou a guardar seus saberes no
avental puido. Era professora, mas o amor a despreveniu, o desejo de meu pai de que
a arvore familiar erguida tivesse dedicagao exclusiva dela, lar em tempo integral.

Tento carregar a arvore para o peso has palpebras antigas, ancestrais, se ocuparem
da minha ignoréncia:

- Nédo, mae, ndo foi o tempo que levou nosso pai, foi seu siléncio.

Foi no silencio que ele principiou a morrer e nds ndo reparamos. Temos que viver
todas as nossas palavras, sdo elas que dizem quanto estamos Vvivos...

Desde crianga tinha sensibilidade agug¢ada, e o corpo voltado para as doengas do ser,
e sua cura, sem sequer saber o que era isso fui crescendo com o inesperado. Gostava
de falar com as arvores, plantas e seres, e sabia que me ouviam, ou de escutar o que o
vento sussurrava... as vezes me permitia ver pelos olhos do rio e ainda tdo pouco
entendia tamanha metamorfose. Nada me escapava. Fui criada nesse universo
encantado e misterioso por mim mesma, buscando as profundidades, pois sempre fui
afastada dos ensinamentos, entdo me perguntava de quem vinha tal heranga? De
quem ocultam tais dons e tamanha inquietacdo? E comecei a usar as palavra, o corpo,
e o ritual que nascia sem grande entendimento, como uma possibilidade. Meu tesouro.

Né&o aprendemos a educar a dor... mas o tempo mostra que o que se isola, morre; o
que sucede a um, sucede a todos, como uma seita.

Eramos pequenos e cavdvamos com pedacos de pedra e madeira o monte mais alto
do pais da Memodria, e era onde enterravam os mortos. Achavamos destro¢os, objetos,
sapatos, pegadas, talvez sementes dos que foram. A curiosidade era maior do que nés
que mal sabiamos desta deambulante coisa, que é a morte. A vida nos perturbava. E
nos sentiamos filhos da paisagem, a espreita de algo maior acontecer. E apesar das
deformidades das criaturas, a terra é perfeita.

Criancga refletia:

A terra caminha e cobre 0s nossos mortos. E ndo tem juizo porque perde alma em
cada defunto... A infancia é dessas descobertas. A terra se fecha, dando impressao
que o defunto Ihe pertencia pra sempre. Instinto materno: ela fecha-se no abraco.

O mundo se aprende no devagar, mas o amor ndo. Minha mae ndo gostava muito de
falar em amor... Vai ver aprendera que falar despede alma... Todos nés aceitavamos a
caréncia e amargura de nossa mée e a auséncia presente de nosso pai... e eu existia
por reparar. Quanto mais reparava mais existia.

Nossa casa se ergueu entre as raizes, com troncos separando os quartos, sala,
cozinha. Como se a casa fosse tapando minha mae com seus galhos, sua copa. Mas o
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amor familiar nao precisa dar avisos. Um olhar era lua e sol, e na miuda alegria, que se
forjava o mundo. E verdade que minha lembranga é bem maior que foi o passado, pra
mim, quando dormiamos juntos, um era sopro de outro, oS corpos se amassavam no
barro de sonhar junto. E nunca terminavamos, mesmo ja crescidos e distantes, por
morrermos no abrago, descobrindo um idioma que néo existe. O amor ndo sabe se
economizar!

Minha mée tado sé, fechada na casa, no que passou, se cerzia com o siléncio. Vaso
repleto de meu pai, vassala de raizes. E ao perceber meus olhos chiavam na mansidao
de agua. Pra ela, amar é permanecer. Entendi, mas tinha uma cambada de estrelas na
lingua, como se grilos, e eu gritei muito! Amar é permanecer! Agora pesa, carrego
comigo o ensino hereditario, o sangue que corre na linha raiz-veia, bomba uma
verdade dura!

No prolongar das tempestades, nossa casa resistia ao desmoronamento, lutdvamos
contra o isolamento e as despedidas... estavamos longe de tudo... Meu pai, ndo me
deixava dormir s6, me buscava de carro, dando voltas na negra noite atordoado
cantava seus medos da distancia de nés, prolongamentos de amor seu... ele entrava
na casa que ja ndo lhe abrigava com sacas de frutas, feira, paes e mel, queria
compensar... € a despensa se enchia com mantimento para semanas. Eu comia
gulosamente todo o doce sem a dor que os outros sentiam, depois ficava olhando
perdida sua beleza e aquele tanto azul no olhar, sua forca. E me bastava. Amar é
permanecer! Era exuberante, sua alegria contaminava, cantante, mas silencioso em
suas dores, seus medos invisiveis. Se esbarrasse lerdamente nalguma casca, a lingua,
era siléncio bondoso que se distraia da boca. Ele me espiava dormir com bocado de
luz que vinha da janela aberta. No pequeno que se vé o grande. Ele via... Minha mée
ndo entendia muito disso, voltada para as missées do lar sem muito querer, cozinhava
em nossa enorme cozinha de azulejos amarelos, as vezes abria um frango criado por
nés para o almogo, mas nunca lidou com porcos, animais tdo atados a terra assim
como os homens, como poderia entdo entender... A perda foi algo marcante para ela
naquela morada, ele, depois minha avo, que nos cuidou por anos. Era duro para ela
compreender o mundo tdo sem carinho. O destino reservou desde cedo a solidao dura
para ela sem ela ao menos escolher... quando demoramos é ele quem escolhe pra
gente...

No6s precisamos da morte, e a morte precisa da morte. Até a vida carece de morrer
para atingir mais vida. A lei natural das coisas ja ndo nos acompanhava na vida
urbana, seria mais facil aprender a viver se vivéssemos os ciclos organicos. Os animais
comiam as plantas e n6s comiamos 0s animais, sejam porcos, patos, ou galinhas. A
vida, sim, carece de morte, e parecia nos puxar para baixo, como uma pedra, mas
subiamos bravamente. Puxavamos o que nos puxava.

Entdo hipnotizado pela vida seguiu rumo meu pai. Mas minha mée se perpetuava num
olhar apenas. Prolongado. Como se fosse a continuagdo das geracbes da vo e bisa,
dos medos de viver, de amar...

Conto isso como se relatasse a mesma coisa, mas nunca é a mesma coisa. Nunca é o
que voltamos a viver. Ndo nos repetimos, circulamos. E se féssemos 0s outros,
seriamos permanentemente nés proprios. E se estou contando minha infancia, ela
também me desvenda. Porque ndo ha memoria sem infancia.

Eu decidi sair, romper, deixei ela s6... Descrevo no presente o que ja é passado... e
este mesmo instante agora ja me é memoaria, assim passa gasto o tempo futuro, gasto
vida que ndo foi vivida e nem percebo que morremos mais a cada dia... eu, ela, meu
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pai. Morrer é se deixar ir numa pedra. Ficar dentro até a terra inchar. E inevitavel. Sem
barulho ou gaguejo. Quando perceber a auséncia ela ja ocupou tudo. Na morte o corpo
matéria vira um pedaco de madeira inerte, com cheiro de cavalo molhado, e um rosto
escuro de quem atravessara o rio comprido da noite.

Vocé, ja viu de perto a cara metida na morte? E pedra que chora, e nés cavalos de dor
a carregatr.

“0.MAR.MO(R)RE.OU.DE.ONDE.MELHOR.CANTA.O.PASSARO”, foi apresentado
para minha Banca de Qualificacdo do Doutorado em forma de ato-poético, era a primeira
vez, de acordo com Zeca Ligiéro, meu orientador neste periodo, que uma qualificagao —
mesmo dentro de um nucleo académico em pesquisa de artes — era defendida de tal
maneira, de forma pratica, com uma performance e arguigdo apos. Era véspera da viagem
para o sanduiche na Franga, e eu ja anunciava o que estava por vir nas minhas buscas ou
perdas de si.

O ato durava cerca de 15 minutos, tempo de partilhar estas lembrangas escritas. Eu
estava aterrada no centro da sala, sentada numa cadeira, que me atava a fios de elastico,
ligados a outros objetos da casa. O pés fincados dentro de um saco preto (de lixo), cheio
de terra preta e umida, eles calgcavam sem que fosse vistos, sapatos altos de minha mae,
0s que quando crianga amava vestir para fingir ser ela. Junto aos meus pés mergulhados
na terra estavam uma muda de planta, como uma pequena Arvore de Mim. Essa imagem
carregava parte do peso de toda dor que precisava ser proclamada. Aos poucos eu me
movia lentamente desta cadeira, com uma das méaos eu tirava pela raiz a pequena arvore
e trazia comigo gotejando umidez e despedindo partes que caiam no chdo deixando um
rastro, eu tentava sair sem sucesso da sala, pois estava atrelada a casa, como presa em
uma teia. Arrastando tudo que me arrastava de salto alto eu rompia as linhas com
dificuldades impedindo também a saida de qualquer um, pois a cadeira e outros objetos
bloqueavam a estreita porta por onde minha imagem seguiu caminho.

Como um cavalo molhado que carrega o peso da sina, eu atravessei pasmada o rio
comprido da noite e mergulhei dentro por 3 anos. O tempo da partida, do retorno, do

tornar-se dois, e de erguer a Arvore de Mim.
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Hlicium verum

lllicium verum é uma planta ligada ao planeta Vénus e a Lua e aos elementos Ar e Terra. Sua aura é azul
clara e cor de rosa.

Esta especiaria conhecida como Anis estrelado, tem propriedade antibacterianas, carminativas, diuréticas,
odontalgicas, estimulantes e protetiva estomacal. Na medicina popular se usa também no tratamento de
distarbios digestivos, tosse, e também por que é um gostoso calmante. E nas célicas das criangcas, mas na
medida certa.

Dentro do mundo magico o Anis estrelado pode estimular a clarividéncia e o poder mental. Atrai boa sorte e
vitalidade.

Ajuda nas questbes emocionais, para liberar sentimentos e mostrar afeto. pode ser usado para promover a
unido e o entendimento entre duas pessoas. Atrai boas companhias e amizades verdadeiras.

O Anis tem também uma energia muito ligada as fadas. Acreditando ou ndo, ndo custa deixar umas estrelas
no jardim para caso elas estejam por perto.

Elettria Cardamomum

A planta “Elettria Cardamomum”é mesmo nativa da regido, de florestas Umidas da India, o batismo do nome
é grego: “Kardamémon planta aromatica. A meng¢do mais antiga a espécie remonta ao século 1V a.c., em
textos medicinais.

Os romanos, que usavam o Cardamomum para tratar de problemas urinarios e estomacais, foram os
responsaveis por introduzi-los na cozinha popular, perfumando vinhos quentes, peixes, arroz e sobremesas.
Vinho quente aromatizado que, segundo a lenda, é capaz de acordar um homem morto. Dizem que
Cledpatra mantinha as dependéncias reias devidamente impregnadas com a especiaria — principalmente
quando Marco Anténio sanzava por la.

Desde que chegaram ao Oriente Médio, foram absorvidas pela culinéria arabe e o habito secular de misturar
os estimulantes grdos ao café vem dali, para compensar o suposto “efeito brochante” da bebida.

J& o costume de masca-lo apos as refeigdes para refrescar o halito e branquear os dentes, veio das Indias e
0s egipcios também o faziam.

Regido pelo planeta Venus o Cardamomum tem suas influencias magicas ligadas ao amor e ao sexo.
Visualizar a relacédo amorosa que deseja enquanto aspira seu aroma auxilia a concretizagdo, além de clarear
a mente e estimular o apetite.

Dizem que soprar trés pitadas de Cardamomuns em pé nas costas do enamorado faz ter o amor
correspondido. Mas eu prefiro mesmo um cha de especiarias com leito de améndoas recheado de
Cardamomum para celebrar o amor proprio.

Lavanda

Perfumo-me de lavanda todos os meus dias , para que a minha historia seja escrita de serenidade, de
tranquilidade e de paz.
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Il - TRONCO E GALHOS - UMA DRAMATURGIA DO SI-MESMO:

E preciso aceitar ser finito:

Estar aqui e em nenhum outro lugar,

Fazer isto e ndo outra coisa, agora e ndo sempre ou nunca...;
Ter apenas esta vida.

(André Gorz)

Com o objetivo primeiro em aprofundar os estudos ja feitos, da vida-obra do artista que
buscou como processo de trabalho/pesquisa a interiorizacdo de si, tomo o conterraneo
paraense Luis Otavio Barata, como a imagem sintese que me provocou as indagagdes de
outros artistas/pesquisadores, nas suas relacdes em torno deste procedimento solitario e
recluso das buscas de si. Foram muitos os incomodados com sua forma de viver/criar, que
dedicaram suas vidas no mergulho de suas raizes.

Agora, junto-me aos autores/mestres que buscaram a for¢ga na poténcia da criagéo e
da agéo, como ato de "cura", transformador do Ser, no encontro consigo e com o mundo
exterior. Na busca desse eu-essencial (Jodorowsky), e através de minha arvore
genealdgica, construi uma Dramaturgia-estrutura-caminhada enquanto mulher-artista-
criadora. De que o ato-poético derivado destas experiéncias carrega caracteristicas
especificas a serem dissecadas aqui. Evocando uma forma de arte muito antiga, quando o
ritual e a criacdo artistica tinham uma identidade comum, utilizando principios das tradicdes
ritualisticas e dos mitos, acredito que se possa chegar a uma “esséncia”, descondicionando
as percepgdes cotidianas e construindo uma chave de acesso ao “Homem Interior’ que
vamos abordar aqui. Um exercicio de humildade, superacéo, que € muitas vezes observado
na precariedade do exilio, ou do processo, onde esta mulher-artista-criadora adquire uma
lucidez que sé os iniciados tém. Como afirma Grotowski, "conhecendo o proprio mistério,
conhece-se o do outro" (2007, p.181). Como o aforismo grego de Socrates, a maxima de
Delfos, escrita no Templo de Apolo: “Conhece-te a ti mesmo”.

Pesquisar através das “praticas espirituais” necessita muitas vezes de um mestre junto
para que haja uma "evolugdo interior, pessoal”’, como um orientador, um guia que indica
trajetos para ela ir em busca de "um outro" — o ancestral — para retornar a si mesmo,
modificando-se. Por espiritual Peter Brook (1996, [1987]) entende um encaminhamento que
se da em torno da interioridade do homem, onde “passa-se do conhecido para o
desconhecido”. Esse caminho pode levar o tempo do amadurecimento da vida natural, mas
aqui também ganhara seu mergulho no trabalho laboratorial, no uso de técnicas
apropriadas, onde esse encontro ou chamada individual, pede que a iniciada carregue com

ela s6 o0 necessario para o aprofundamento em si-mesmo pois passara por algumas
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transformacgdes. Como Nietzsche nos conta na fabula "O Camelo, O Leao, e A Crianga que
Brinca" (2000, p. 35-36) - titulo que tomo de empréstimo para nomear este memorial -, em
que seu personagem Zaratustra, seu além-homem, no seu primeiro estagio da caminhada, o
“‘Camelo”, é livremente associado por mim a imagem simbodlica do "Louco" (Lamina 0),
seguindo jornada passando por etapas de evolugéo até alcangar a plenitude, a "Crianga que
Brinca", ou o "Mundo" (Lamina XXI, ultima dos arcanos maiores).

A fabula de Nietzsche nos conta sobre trés niveis de transmutagéo do espirito humano:
o "Camelo" carrega o peso da vida, que, depois de um longo caminho no deserto, se curva
para deixar cair a carga, é o estagio da humildade, ou do conhecimento, ou ainda da
embriaguez da miragem. O homem que se assemelha ao "Camelo" corre pelo seu deserto
mais solitario, e € ai que se efetua a segunda transmutacgéo, o "Camelo" transforma-se em
"Ledo". O espirito do "Leao" € aquele que busca conquistar a liberdade e ser senhor no seu
préprio deserto. O "Leado" luta contra o “tu deves” em favor do “eu quero”, esse € o seu
dragao, a imposigcdo de um “dever-ser”, de uma moral, de valores milenares que ja nao |lhe
cabem. O "Ledo" ainda ndo pode criar seus proprios valores, mas consegue trazer a
liberdade para esta nova criagdo, que nasce da negacao dos deveres, o “santo ngo”. Dai
vem a "Crianga que Brinca", chega entdo como o estagio da inocéncia e do esquecimento,
Ou seja, um novo comegar, o impulso virgem capaz de criar o movimento de transformacgéo,
uma “santa afirmacao”.

Essa caminhada, analisada como buscas do si mesmo, deve ser aqui considerada
como uma questdo do fazer, desenvolvendo uma associacdo com a alquimia, como uma
vocagdo e missdao humana. Através das fontes espirituais, varios mestre(a)s-
pesquisador(a)es citados aqui, transmitiram esses conhecimentos a seus atuantes/iniciados.
Sendo considerada muitas vezes uma ciéncia imperfeita por ndo almejar reagdes quimicas,
e ser mais relacionada a alguma tradigdo mistica, é na realidade uma técnica espiritual, e
realizada em si proprio pelos alquimistas em seus laboratoérios, envolvendo operagdes no
corpo e na psique do iniciado. O elixir vitae era preparado, e proporcionava um processo
transformatério: sofrimento, morte e a ressurreicdo da matéria, e do iniciado. A técnica
procura resgatar a "alma do mundo" aprisionada na matéria, e como "grande obra" produz a
renovacao, a "cura", restituicdo e liberacdo dessa anima mundi. O ouro esta dentro do
iniciado, sua esséncia espiritual. Ele deve "triunfar sobre todos los obstaculos y para
conseguir ese elixir capaz de transformar perdurablemente tu existencia y la de tu entorno”.

O elixir tem o sentido de consciéncia para Jodorowsky (2009c, p. 11).
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Arnica

A arnica era a planta a qual se rendiam os gladiadores romanos ap0s suas batalhas. Vem de longe a sua
fama e a forga para tratar dores e inflamagbes. Com suas folhas verdes e brilhantes e suas hastes carnudas
e aveludadas, ela também de mil e um nomes, mas arnica é o mais consagrado dentro das medicinas
ancestrais.

De propriedade curativa combatem dores, contusbes, cicatrizam, tem potencial anti-inflamatério, agbes
antissépticas e tbénicas sdo muito recomendadas, sdo muito recomendadas na homeopatia e na
Antroposofia.

A arnica é hepatotoxica, isto é, ndo se deve fazer muito o seu cha, muito menos se vocé ja teve hepatite ou
algo do tipo, alguns defendem o uso interno desse cha, outros ndo. Cada organismo é um organismo, eu
aconselho vocé a conhecer o seu e perceber o que pode te fazer bem ou néo.

Hé& o mito do alcool com arnica, um coringa, cura-tudo: hematomas, tor¢gbes, picada de insetos, dores
reumaticas e nas articulagées , contusées, furunculo e por ai vai.

Receita magica:
Juntar 100 g de folhas secas de arnica + ' litro de &lcool de cereais. Coloque em um vidro
preferencialmente escuro, tampe e deixe descansar afastado da luz do sol por pelo menos 15 dias. Depois é

S0 aplicar nos lugares doloridos a cada 6 horas.

Simples, ancestral e magico.

Salsao

Do elemento Ar e regido pelo planeta mercurio, as sementes secas do salsdo tem suas influencias magicas,
no despertar da consciéncia psiquica, e também forte influencia nos sonhos.

Os povos antigos costumavam envolver as sementes em um pano de algoddo, amassa-las, depois
aspiravam seu cheiro deixando que ele se comunicasse com sua psiqué de forma simples e verdadeira.

Para sonhos reparadores e esclarecedores, as sementes eram colocadas dentro do travesseiro, antes de
dormir.

Abre caminho

Essa samambainha, poderosa trepadeira, é nativa e muito abundante na mata Atlantica e faz jus ao nome
popular atribuido a ela: abre-caminho.

Os indios sempre fizeram uso dentro da tradicdo Guarani junfo com a agua solarizada e o olho de boi.

Essa erva tem o poder de desbloquear e mostrar a diregdo. Esses bloqueios podem ocorrer por um
desequilibrio energético natural, falta de conexdo, pensamentos confusos e negativos ou energias externas.

Estagnagédo financeira;, bloqueios emocionais; conflitos com outras pessoas; falta de oportunidades;
desemprego,; problemas juridicos; desorientacéo e incapacidade de pensar com clareza, tudo isso vai por
agua abaixo!

Além de melhorar o 4nimo ela tras solugbes da dificuldades do dia a dia e ajuda a enxergar as oportunidades
no presente.

Adicione o alecrim, o manjericdo e uma rosa branca. Sinta profundo o que sua alma esta chamando e lave-
se.
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2.1. OS PROCESSOS MAGICOS E ALQUIMICOS DO LABORATORIO: SUAS TECNICAS
DE CRIA-ACAO E ALGUNS CONCEITOS PARA UMA ESCRITA E ATO-POETICOS

O que se procura no atuante/iniciado? Sem nenhuma duvida ele mesmo, e também
por nds mesmos nele, nosso "eu" profundo, nosso self, nosso duplo. O trabalho, supera os
limites do “eu” individual, porque o ato sO se realiza pela aceitacdo da presenca de um
“outro” (ainda que seja um “outro” de si). No texto de Grotowski, El Performer “trabalha...
desenvolvendo o eu-eu”, “o0 eu-eu nao significa estar dividido em dois, mas ser um duplo”
(GROTOWSKI, 1993 [1987], p. 79), um alterego, uma experiéncia de subjetividade. Por isso,
Mirella Schino afirma que Jung ‘“interpretou a opus magnum como um processo de
individuacéo e presenciou a descoberta do elixir vitae como alcangando o self' (2012, p. 32-
33). A transformacdo que ocorre pela alquimia ao iniciado, de acordo com Jung, pode
ocorrer num ritmo natural, no decorrer da vida, principalmente em sua maturidade até o
envelhecer; mas podendo também ser desencadeada sua transformagao "artificialmente”,
no laboratorio, na pratica, por meio de técnicas iniciatorias de mistérios e alquimia (JUNG,
2011a; 2011b; 2013). Assim afirma também Gurdjieff (2012), que para o individuo atingir a
"esséncia" pode ser pelo modo que passa pelas "vicissitudes da vida em sua consciéncia", e
pelo modo de "um homem dissimulado, que por todos os meios possiveis - por iniciagao ou
por roubo - acelera sua transformacao”, sendo também uma grande arte esta que necessita
de um laboratorio para isso. Mas nem Grotowski, nem Artaud, nem Jung, nem Gurdjieff e
nem mesmo Jodorowsky em seus escritos basearam-se numa fé, ou segmento religioso.
Como os gnésticos, todos eles se basearam por conhecimento empirico, e assim criaram
seus laboratérios, n&o igrejas e seitas.

Essa opus magnum, "grande obra" ou obra tardia (SAID, 2009), ou seja, aquela
realizada em seu periodo de maturidade e geralmente precedida de um periodo de busca
espiritual, revela uma poténcia criativa que estara relacionada ao movimento genealdgico de
retorno & sua origem. E ai que percebemos que a possivel reconstrucdo genealdgica, no
contato com nossos antepassados mais proximos requer como instrumento fundamental
para o trabalho do atuante/iniciado a atualizagdo da memdria. “Quando eu trabalho proximo
da esséncia, tenho a impressao de atualizar a memdéria”: onde a esséncia é “o0 que vocé nao
recebe dos outros, aquilo que ndo vem do exterior, que nao € aprendido”, construir e viver o
passado como presenga organica e significante do presente. A memdéria ndo é um arquivo;
€ uma organizagao ativa, seletiva e propositiva do conhecimento. No trabalho de Grotowski

ndo aparece como habitual, como um fato histérico ou sociolégico, mas como uma
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ressonancia pessoal que se ativa no (e através do) atuante/iniciado, para ser vivida no

momento presente. A memodria nao necessariamente aparece enquanto fato, mas como

canal para um processo criativo e, portanto, se baseia e tem seu fim na pratica.

Imagem 2: Quadro da representagdo do processo simbdlico, que principia no caos e
termina com o nascimento da fénix. Luz e transformacao (C. JUNG, Psicologia e Alquimia,

2011b, figura 4, p. 50).

DES RICHES
INVENTIONS

Fig. 4. Representagio do processo simbélico, que comega com o caos e
s . o __feminino.
termina com o nascimento da Fénix (Luz). —_—
Tirado do frontispicio do Songe de Poliphile (1600) organizado por
Béroalde de Verville.

)
770 Pelmnu recipiente :Iqulmnm no qual ocorre a circulatio (desuh;io circu-
14 circ 0 de um problema de pontos de vista diferentes e

em diferentes fases da vida — a esséncia do processo de individuagio,

\
com 0s i nos cozé-lose..,

@ O pavio, simbolizando a renovagio da vida, ergue-se da retorta fechada ("o ven-

tre da casa fechada”) em que ocorre a unio de opostos, a integragio de masculino e

38. A rnnsformacno de Mercirio, como [mnu materia, no recipiente aquecido e
v:da o, dos imp bisicos em seu préprio
afeto até que o :omeudo de fnnum essenml se torne consciente. “Em vez de argu-

__von Franz,
. =

Ihes o que querem... Eles podem ser descobenos por imaginagio ativa, ou através de
uma fantasia, ou por i 40 na realidade, mas sempre coma
atitude muovemdl de observar ob;envtmen(e 0 que 0 impulso realmente quer.”

Em um trabalho de tomada de consciéncia que supde a compreensao dos elementos

do passado que formam nosso "Eu", nossos "duplos”, o estudo desse passado possibilita o
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impulso futuro ao qual nés damos forma. Através da percep¢ao de nossas raizes familiares,
pais, avos e bisavos, podemos analisar visdes positivas e negativas que carregamos e, ao
mesmo tempo, convertendo, temos nessas visdes uma espéecie de entidade dupla: luminosa
e escura, campos de energia que se opdem e se complementam (JODOROWSKY, 2009c,
p. 33-34-35). E possivel assim criar a partir dessa descoberta, rompendo a forma de imitar,
isto é, ficamos aptos a resgatar e semear os valores e libertar-nos dos moldes. Ao
resgatarmos nossa arvore genealdgica, podemos "cambiar de nivel de Conciencia” e assim
“consciente de la existencia de los demas, capaz de identificarse con el Ser esencial”
(JODOROWSKY, 2009c, p. 16).

E a partir desses aspectos simultdneos e complementares que fiz minhas buscas,
fazendo uso do extenso material sobre temas da busca de si; nos Estudos da Performance;
do Teatro; na Antropologia; Filosofia; Estudos Alquimicos; nos Livros Sagrados; nas
Fabulas; Contos; Mitologia; nos Rituais e Comportamentos Culturais de Povos Tradicionais
(principalmente os indigenas das margens do Rio Gurupi e no Territorio do México); na
Magia; no Tarot e ainda; nos arquivos das bibliotecas publicas francesas que tive acesso na
Paris 8 e na Ecolle de France, coletando/analisando os apontamentos que relatam as
experiéncias vividas em laboratério e sala de aula desses mestres/pesquisadores citados
anteriormente (como € o caso dos escritos de Artaud na Franga; as gravagdes em audio das
aulas dadas no Collége de France por Grotowski, entre 1968-1971; os registros das aulas
dadas por Gurdjieff, que pude ter acesso no Instituto Gurdjieff; além das tentativas de
reencontrar Jodorowsky, que ainda hoje aos 90 anos da raras palestras sobre a
Metagenealogia em Paris.

Desta forma aprofundei conceitos fundamentais para este memorial, como:
espiritualidade, a alquimia, a crueldade; afetividade, ritual e mito, que me deram suporte
para a compreensdo da Metagenealogia. Esta ciéncia criada para o conhecimento mais
aprofundado em nossa arvore genealdgica, que tem como parte de seu método o estudo
milenar das Laminas do Taroft, valiosa ferramenta para pensar fundamentos simbalicos - um
espelho das realidades e concepgdes humanas e cosmicas - na tomada de consciéncia de
nossas raizes, e de quem somos.

Essa experiéncia-pesquisa se desenvolve pelo ato cruel e de afetos da busca do "Eu"
e pela necessidade de afirmagdo da vida e da arte. Como acdo de ir além do que ja é
conhecido, na ruptura de uma "verdade" dada como forma de vida, como na superacao da

artista/pesquisadora/criadora/iniciada na descoberta de uma técnica que Ihe pde em conflito
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e diante do desconhecido. E pela Metagenealogia, a partir da revelacdo das trés geracdes
de nossos ancestrais, que passo a entender que viver é ser contado até o fim, a partir de
nossa historia como objeto de estudo, nasce entdo na travessia deste longo e doloroso
caminho de transformagdes, uma trilogia poética, que tomo a liberdade de lhe contextualizar
junto ao processo das trés transmutagdes da fabula Nietzschiana. Como diz o poeta Carlos
Nejar: "Viver é ser contado. E se uma geragao nos esquecer, a outra brotara exatamente do
que a anterior esqueceu. Ou se esquecera por completo do esquecimento, com a retardada
memoria dos sonhos" (2002a, p. 156).

Esta Dramaturgia do si-mesmo, sua experiéncia, seu fazer, é construido através da
rememoragao, no proprio corpo, pelos aspectos fisicos dos ancestrais — pai ou avd por
exemplo. Mas com isso ndo quer representar o ancestral, mas viver o préprio ancestral que
esta dentro da atuante/iniciada e, com isso, se aproximar da esséncia. Transformar a
descoberta em energia, podendo refazer-se na experiéncia performativa, numa nova
qualidade de presenga, que constroi “um organismo-canal através do qual as energias
circulam, as energias se transformam, o sutil é tocado”. Descobre-se “em si mesmo uma
corporeidade antiga a qual se esta unido por uma relagao ancestral forte” capaz de leva-lo
de volta a fonte e, portanto, torna-lo mais auténtico: “Mas, onde estdo as fontes antigas? [...]
As fontes antigas somos n6s” (GROTOWSKI, 2013, p. 185). E é por exercicios precisos e
rigorosos, das praticas espirituais, mas sustentado por principios do trabalho do ator, de
acdes fisicas que possibilitara constituir um outro modo de Ser, resultando na transformacéao
de Si, no alcance da transmutacéao, e nela a "cura" de meu Ser e do outro que recebe. E isto
€ possivel de ser compreendido pelo numero significativo de material recebido pds o ato
Arvore de Mim (e-mails, poesias, musica, desenhos, relatos, criticas), feedback tomado de
afeto do publico-assistente deste ritual.

Se, num certo sentido, as praticas espirituais que dao acesso a este conhecimento do
si-mesmo, se tornaram menos evidentes na modernidade, a reflexdo destes
homens/artistas/pesquisadores em questdo, atravessa os distintos sistemas de pensamento
de modo a desmistificar qualquer interpretagao facil de que seus trabalhos teriam se tornado
uma espeécie de seita ocultista.

E na experimentagdo deste corpo-meméria, que afirmo esta Dramaturgia do Si-
mesmo, com o0 nascimento dos trés afos-poéticos, criados-encenados-vivenciados por mim,

impregnados de qualidade onirica e magica: Ritos; Para vocé, que ndo sei mais onde esta...
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mas eu sei quem é; e o Arvore de Mim. E é neste Ultimo ato da Trilogia da Escuriddo, que
posso de melhor forma afirmar esta (re)construgao.

Criado e apresentado durante o ultimo ano deste doutorado, momento em que adquiro
mais maturidade em meu fazer artistico, escolho compartilhar parte de meu processo de
cria-agao para compor este memorial-poético. Nele revelo detalhes da pesquisa e imagens
de meus cadernos de artista, com figuras de forga, colagens e tantos outros elementos que
foram aos poucos entrando. Um processo que apresenta minha estética de pensar e
compor pelo caos, pelo acumulo, pelo excesso, e depois passo pelo dificil processo de
limpeza e costura, literalmente costurado por retalhos, pois esta Dramaturgia é feita de
fragmentos. Fragmentos de lembrangas, de objetos, de tecidos, de partes de cangdes, de
colagens, de imagens-forcas e imagens de outros atos meus que vazam como retorno ao
inicio, como assinatura de uma linguagem que afirma na repeticdo, um movimento estético
de resgate de mim mesma.

Dessa forma € também concebida a parte técnica e material que compde o ato, o
figurino, a luz e a musicalidade da cena. Pensados de igual maneira pela ideia do que se
quer revelar e o que deve ser obscuro, misterioso, uma narrativa por frestas, que vasa aos
poucos, em pequenas partes ludicas.

O ato-poético, repito, € a forma de realizacdo ludica de tudo aquilo que se encontra
escondido, por vezes obscuro, no imaginario, e pelo ato irrompem no limite entre a vida e o
poético.

Ele deve ser belo, estético e prescindir de qualquer justificagao.
Pode trazer uma certa violéncia. O ato poético € um chamamento
a realidade: produz um enfrentamento da prépria morte, do
imprevisto, da nossa sombra[...] Esta vida que nds pretendemos
l6égica é, na realidade, louca, chocante, maravilhosa e cruell...]
Se observarmos lucidamente nossa realidade, constataremos
que € poetica, ilogica, exuberante[...] a poesia é tdo convulsiva
quanto um tremor de terra! Ela denuncia as aparéncias,
atravessa com sua espada a mentira e as convengdes.
(JODOROWSKY, 2009b, p. 36)

Estes atos, colocam o homem diante do imprevisto, como é a vida, imprevisivel,
uma vez que lidam com o campo do imaginario, que, segundo Maffesoli (2005, p. 31), seria
o duplo da realidade provocado pela pratica e pela narrativa poética, e que possui um grau
de concretude tado contundente quanto as dimensdes ditas reais da vida social. Desse
deslocamento do mundo material a partir da dimens&o estética, do imaginario articulado
pela expressdo artistica € que acredito que podem surgir formas novas de criagdo, de
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invengdo de discursos e narrativas, os atos-poéticos. Um processo essencialmente
organico que nao deve e nem pode se dissociar do universo mitico, do imaginario, que
entendemos como um tipo de “materialidade simbdlica”, ou seja, uma relagao direta entre
mito e realidade concreta, onde o conjunto de representagdes do imaginario participa da
realidade material, exerce influéncia sobre as relagcdes e visbes de mundo do cotidiano, e
ainda mais sobre a construgdo da memoria (JODOROWSKY, 2009a, 2009b). Nesse
sentido que o ato-poético, de acordo com o autor pode ser "curativo", podendo libertar um
bloqueio inconsciente, ele carrega consigo a coragem de acolher nossas incertezas e
experimentar a violéncia da articulagdo do que temos como "verdades", a construcao
formada do nosso "Eu" desde a inféncia. "Verdade" aqui, nd&o como o fragmento
racionalizado de nossa percepgcdo do mundo, mas como todo o repertério de forgas do
inconsciente que compdem nossa relagdo com tudo a nossa volta; o que a sociologia
chama de imaginario, e a psicanalise Junguiana de inconsciente coletivo.

O ato-poético, € o resultado do tocar nas lembrancgas, podendo desenterrar com ele
coédigos, sons, cangbes, partituras, matrizes, dangas e movimentos profundamente
enraizados em nés quando entendemos que “a via iniciatica é, antes de tudo, uma técnica
de precisdo, implica agbes repetidas e rigorosamente controladas exteriormente; é
impessoal; € o desapego de sua prépria biografia; fora dos estados de animo; conduz a
experiéncia dos estados superiores do (préprio) ser” (GROTOWSKI, 1988, p. 269-270).
“Sem dominio, o corag&o ndo vale nada. Quando o dominio existe, nés comegamos a nos
deparar com o espirito, com o coracdo” (BANU, 1993 [1985], p. 71). E a partir dessa logica
da experimentagdo do corpo-memdria, na busca do dominio da técnica no laboratério, que
€ possivel se surpreender e ser transformado no ato, porque percebemos de repente que
"o corpo lembrou!" (BOGART, 2011, p. 31).

A articulagdo com a memoria € um ato de forga, exige agressividade e capacidade
para traduzir essa experiéncia em expressao, em ato criativo, que por si ja € cruel. Esse
ato violento € uma condi¢cdo necessaria para todos os homens e artistas. Antonin Artaud
definiu a crueldade como "determinacéo inflexivel, diligéncia, rigor" (BOGART, 2011, p. 11-
12; 50-51) e também como sofrimento que & ontologico a vida. Essa densa trama de
sofrimento e prazer que mantém tudo interligado. Nao existem causas pequenas e
qualquer ato produz efeitos que se estendem até os confins do espaco e do tempo.

Na concepcgéo de Grotowski (2013), esses procedimentos de busca que se dao por
meio da corporificacdo das ancestralidades acabam resultando em descobertas mais
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individuais, ligadas ao desvendamento de lacunas, lapsos de memodrias e detalhes
escondidos de nosso passado genealdgico que vém alterar nossa forma de percepgao de
nds, e com o todo.

Permitir o tempo agir no seu organismo, permitir o maior conhecimento e
aproximagao com nossa prépria natureza, meu corpo natural. Fazer a transformacao pelo
resgate, reconhecimento e aceitagdo de meu corpo. Interromper o processo construido de
uma realidade de felicidade social, que adoece. A dindmica do amor-proprio e da
aceitacdo de si mesma sao o que da inicio a mudanca de atitude na cultura. O ato-poético
opera nessa dindmica do conhecimento de si, causando mudangas, movimentos,
renovacgao no ser, em mim, na cultura.

Expressar a si-mesmo € um exercicio sempre desviante, portanto, uma forma de a-
normalidade. Como afirma Sennett (1988, p. 237): “Sentir-se livre para expressar a si
mesmo, desvio, anormalidade: esses trés termos passaram a ser vistos como
completamente interligados, uma vez que o médium publico se tornara um campo para a
abertura da personalidade”.

Se partimos da nogao de plenitude, de Friedrich Nietzsche, ela designa a vontade de
poténcia. A vontade de vida como uma forma de paixao € para ele a maior das virtudes.
Como sabemos, o fildsofo alemao acredita que a repressido exercida pela moral crista e
pela ordem social acaba por impor uma (ma) consciéncia, cujo papel principal seria o de
inibir os “instintos de liberdade” do homem, por meio do castigo, da culpa, da agressao
(NIETZSCHE, 2007, p. 80-84). O além-homem delineado na figura do Zaratustra é aquele
que supera a vontade do nada, e o nada de vontade, € aquele que rompe ou extrapola os
limites da ma consciéncia (NIETZSCHE, 2000). A despeito da cultura ocidental crista, que
construiu um valor humano voltado para a morte, para a resignagao, a vontade de vida,
por outro lado, ndo busca uma compensacido no além vida, se volta para a experiéncia
total e plena, que inclui a dor. “Quem acumula conhecimento, acumula dor, porém, so se
aproxima da sabedoria quem conhece a dor”, como nos afirmava Eclesiastes, ndo posso
jamais dizer que a alcancei em plenitude, sou um pedago do caminho.

A plenitude é uma poténcia criativa, portanto. E nesse pensar que a figura
nietzscheana do Zaratustra atravessa simbolicamente minha jornada, na busca de sua
plenitude poética, politica e pessoal. Ela é parte da construgdo visual e dramaturgica da

Trilogia da Escuriddo, dos cadernos de desenhos, dos cadernos de sonhos, diarios da
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caminhada, e do registro do processo cénico e do processo da escrita do memorial e suas
colagens; e junto a isso a riqueza que ha nos signos conectados no Tarot.

Em laboratério nos primeiros meses da criagdo procuro ativar o corpo, chegar ao
estado de éxtase, de dilatagdo, como quem adentra uma floresta; movimentos desruptivos
e extaticos, sentidos apurados, como uma imersao na negra noite; incorporagbes de
totens; animais selvagens, que se transformam em matrizes.

Técnica que venho desenvolvendo ha anos, mas que teve o primeiro conhecimento
de sua base em 1993, no encontro com o artista Carlos Simioni, fundador do Grupo de

pesquisa teatral Lume®, que me introduziu a Danca Pessoal®

. Desde entéo, foram varios
encontros, com suas técnicas e dos outros seis artistas-pesquisadores que compde o
Grupo. Entre idas e vindas a Belém, Rio de Janeiro e Campinas, foram ao todo nove
encontros (nove workshops de aprimoramento e manutengédo). Um marco divisor de meu
fazer teatral, onde o corpo, os solos-performances-dancas assinam minha forma de lidar
com esse duplo indivisivel, “obra-vida”.

Apesar de té-lo como um dos mestres desse meu fazer, ndo posso dizer que crio
através de suas técnicas, pois no decorrer da busca de minha prépria maneira de
construir, passei por muitos conhecimentos que me influenciaram e foram aos poucos
construindo ndo apenas o que atuo e o que desenho em cena, mas a mim, sou hoje o
aprofundamento dessas técnicas que conectam meu corpo fisico e espiritual. Outras
referencias de grande importancia nesse fazer, foram imersées em exercicios do Butoh®*;

da Mime Corporel’’; Imaginacdo Ativa; Criacdo em Tempo Real (Jodo Fiadeiro®); de voz

% Nucleo Interdiciplinar de Pesquisas Teatrais da Unicamp — LUME, criado por Luis Otavio Burnier (discipulo
de Etienne Decroux), e Carlos Simioni em 1985. P6s a morte de Burnier o Grupo continuou suas pesquisas e
hoje é formado por 6 artistas. Tem o apoio institucional da UNICAMP, com sede em Bardo Geraldo desde
1994, onde recebe uma vez por ano atores e artistas do mundo todo para participarem de seus workshops e
mostras de espetaculos.
% Danga Pessoal é desenvolvida no treinamento fisico do ator, onde a emogéo toma corpo chegando a um
cataclisma emocional que se denomina de Matrizes, essas tem por finalidade permitir o ator vivenciar uma
explosdo de emogdes, mostrando um corpo do avesso, o dentro. Corporificar essas emocgdes significa
encontrar outros canais ou universos de escoamento dessa energia emocional e quando encontrados o ator
deve codifica-las, esquematiza-las, executa-las e administrar as diferentes intensidades dessas matrizes.
* Butoh ¢ uma danca que surgiu no Japao pés-guerra, sendo difundida no mundo todo na década de 1970,
criada por Tatsumi Hijikata na década de 1950. Tendo como maior difusor Kazuo Ohno. Busca uma forma de
expressdo que ndo seja necessariamente coreografada, preocupa-se em expressar a individualidade, e
aquilo que o ser humano tem de maior verdade em sua alma, seu espirito, mesmo que para isso revele o que
ha de mais sérdido, solitario e terrivel no interior do dangarino. E chamada de danga da morte, por carregar
as dores da Bomba de Hiroshima. Tive o contato primeiro da técnica com o Mestre francés de butoh, Alain
Alberganti, no Rio de Janeiro, na Escola Angel Viana; e na Franca, num curso no Thééatre de la Terre em
Paris, em 2015, no contato com Keiin Yoshimura, artista japonesa da antiga danca Kamigata-mai, uma das
poucas mulheres que atua no Teatro N6, Kabuki e Kyogen.

Mime Corporal, técnica fundada por Etienne Decroux, a partir de principios teatrais transpostos para a
corporeidade, uma forma de treinamento para a expressao e criagdo cénica diante da busca especifica por
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com os cantos tradicionais de vodu afro-haitianos (Maud Robart’’) a Bioenergética;
exercicios da Psicomagia e da Metagenealogia (Jodorowsky); Dangas Culturais (cigana,
do ventre entre outras dangas orientais); a Danga Contemporanea e o Ballet Classico; as
Terapias da Meditagdo; Dangas Circulares; Dangas do Sagrado Feminino; Rituais
Indigenas e suas Dangas Comemorativas; herangas das Dangas e Rituais de nossa regido
Norte, como o Carimbd, o Lundu, com suas influéncias caribenhas; as praticas ancestrais
do corpo, que buscam sabedoria, éxtase e transformacgado, através de rodas e giros,
vibragdes, sons guturais, canticos do mundo, da infancia, de culturas distantes em linguas
que desconheco sua traducédo, mas sua forte vibragdo fazem com que o corpo reverbere
em outras energias; além das praticas alquimicas que estdo no nosso dia a dia, nossos
ciclos femininos; até por fim chegar na danga das mutag¢des, a mais transformadora entre
todas as praticas, a danga alquimica de Parir.

O ato-poético instaura a busca por um estado de presenca catalisado por um tema
ou pela necessidade de falar algo urgente e pessoal, curar e ser curada. Para chegar até
essa danca, bebi em todas as fontes apontadas a cima e compus por elementos organicos
e psiquicos que me vinham no laboratério em forma de matrizes corporais = totens, como
exemplo: a Serpente; o Felino; o Passaro; o Velho xama; a Matinta; a Bruxa; a Crianga...

O uso dessas matrizes, me permitem receber diretamente informacdes, imagens e
sensagdes, que em sua repetigcdo ficam gravadas em minha musculatura. Nas travessias
da pele selvagem para além de minhas vivencias fisicas, dilatam meu estado de presenca,
em uma danga entre a agao consciente e o inconsciente que ira ser descoberto no jogo
laboratorial.

Nos trés atos-poéticos, da Trilogia, busquei através destas forgas animais, naturais e
da memdria ancestral, explorar uma matriz em processo continuo de um feminino
primordial, essa forga geradora funciona como uma Mandala chave de auto conhecimento
e descondicionamento profundo. Muitas vezes o que surge nao esta ligado a uma fase
especifica da mulher ou a uma determinacdo fisiolégica, mas sao aspectos sempre

presentes no corpo (micro e macro) e trazem uma memoria da nossa ancestralidade,

uma expressividade dos sentimentos por meio de gestos. Tive o prazer de iniciar o conhecimento da técnica
na Ecole Internationale de Mime Corporel Dramatique de Paris, com o Mestre Ivan Bacciochi, discipulo de
Etienne Decroux, na Franga.

% Joso Fiadeiro, artista, coreografo, performer e professor portugués. Criou o método de composi¢cdo em
Tempo Real.

#" Maud Robart, nasceu no Haiti, e trabalho o sagrano no canto, como impulsionador e gerador de energia
para o ator, foi parceira nas buscas com Grotowski, entre outros mestres da cena. Fiz seu curso no
Conservatoire National Supérieur d’Art Dramatique de Paris, em 2015.
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nossa potencialidade maior, rompendo as acdes mecanicas e desprovidas de alma, que
tem um unico propdsito, domar a nossa pele selvagem, nossos instintos, nossa forga
intuitiva individual e no coletivo.

E realizado neste laboratério um mergulho nas esséncias arquetipicas e primais, na
vitalidade infinita, zoe (vida), a vida que gera vida, e nas expressdes tdo sagradas e
incorporadas da bacante, sacerdotisa-papisa, nativa, diversos totens do sagrado feminino
e de animais selvagens, resgate dessas facetas primordiais até a nossa cultura e
comportamento cotidiano.

A natureza entra na cena, pois é ativada e aflorada no corpo, de dentro pra fora,
onde a percebemos tanto no registro das ag¢des da performer, como no espaco fisico.
Locais da natureza (macro), mergulhos interiores (micro), sdo projetados na construgéo da
cena: gruta, caminho, rio, mata, terra, luz solar, lua cheia, escuriddo e siléncio da noite.
Essas acdes que nos fazem lembrarmos de nés mesmos, nos trazem de volta a vida, tal
como fez isis com Osiris.

Um processo lento de pesquisa, que exige meses para que haja a incorporagdo com
os elementos a tal ponto de intimidade, onde ha a fus&o entre objeto e individuo, ativando
a forca do duplo.

O processo mimético ou incorporagao, abre espaco-tempo dentro do corpo de
maneira que possam entrar outros “seres”. pedras, animais, estrelas, forcas da natureza.
Trazendo outro movimento, outra presencga, para além e através deste proprio corpo.
Processo de igual maneira desenvolvido nos exercicios do Butoh e na Mime.

Mas ndo se trata apenas de técnica, nem imitagcdo ou intencdo deliberada. Somos
dangadas, levadas, ndo dangamos, somos dilatadas. Entre nossas memodrias fisicas e
ancestrais, memoria de arvore, de terra, semente, fruto. O corpo abre-se plenamente para
receber, ouvir, acolher um ser novo, e tdo antigo ao mesmo tempo e entdo, doar. Nasce
entdo em nos a danga sagrada, o éxtase, que é este ficarmos fora nos observando muitas
vezes para que algo maior fique dentro; dilatar presencga, assim acredito ser este
processo, de tantas descobertas, onde nascem partituras infinitas e inteiras.

Qual é a forgca que prevalece no interior de todos os apocalipses? Qual € a oragao
que nao se dissolve sobre os escombros? Como se danga com os olhos virados para
dentro? As respostas sdo esses residuos de acdes cotidianas que ritualizamos em
repeticbes magicas, tornando-as extra-cotidianas, por seu recorte do todo, sendo vez ou
outra, relampagos, ondas e erupgéo de imagens.
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Me investigo, minha conexao terra-céu, individualmente e em comunidade, olhar
dentro, para nossas proéprias historias, diante do macro tdo emergente diante do coletivo
humano. Ter o poder de religar (passado, presente e futuro), abrindo caminhos de curas
nossas e do mundo.

Muitas vezes as herangas sio invisiveis, entdo partimos da memoria que nos vem
como sopros, pela ativacdo da musculatura corporal, que ativa Presenca. Um emaranhado
de fémeas que atravessam geracdes, seres, mitos de nossa arvore genealogica.
Interessa-me este processo de contagem no feminino e os vestigios de uma matriz em
que encontro na repeticdo dos gestos da memoéria, um entendimento melhor do
comportamento a partir deste longo laboratorio, da coleta de imagens e das construgbes
das matrizes a partir de frases levantadas, ou frases que ativam organicamente uma
reacao muscular, numa memoria maior que a minha, provocando um impulso fisico do
gesto envolto de sentimento, como por exemplo:

* Se ela levantasse mais as maos, sorriria mais.
* Mulheres adoecidas de amar.

* Mulheres que nao saltam.

* Segredos que enrijecem musculos.
* Solitarias dependentes.

* Sempre entre partos e despedidas.
* Mulheres que cozinham.

* Histérias que existem sem certeza.
* A solidao enlouquecedora.

* Elas s6 queriam falar.

* Quando ela dorme, eu vivo.

* Elas tem muito medo de tudo.

* Estas ai?

Os costumes ancestrais possuem raizes profundas. Posso dizer que uma familia
sempre € espelho da outra. A maioria de nossos pais sao criangas abandonadas, sempre
a procura de amor que nao tiveram dos seus pais, fazem com a gente o mesmo que
fizeram com eles. E necessario encontrar a forca para a rebelido, se ndo acabaremos
repetindo o mesmo com nossos filhos. “Os sofrimentos familiares sdo como elos de uma

corrente que se repetem de geragdo em geragao, até que um descendente, talvez vocé,
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torna-se consciente e transforma sua maldicdo em béncgao” (JODOROWSKY, 2009a. p.
41).

Esta € minha matéria bruta, das partituras que servem de portais para dar-se a
metamorfose no corpo. O (des)conhecido no interior do corpo desagua em poesia, em
movimentos e oragdes. Saber ler o que o corpo produz, saber ler o movimento do outro:
escavagao, onde se descobre o movimento residuo. Podemos dancar com esses
movimentos, até compor as partes do solo pelas diversas matrizes que nascem,
registradas na musculatura, isso torna o trabalho sempre vivo, pois, a cada nova troca
performer/publico, é ativado esses registros na memoria do corpo, ndo sendo apenas uma
memoria emotiva - como provou Stanislawski no final de sua vida e toda a continuagdo de
seus estudos fisicos feita Grotoswki — e sim, fisica, muscular. Guardamos para sempre o0s
pontos ativados em laboratério, como marcas no corpo e todas as vezes que estes pontos
entram em uma dancga energética e nela sdo provocados, essas matrizes retornam plenas.

Muitas vezes em laboratério, as acgdes fisicas e suas repeticdes podem n&o gerar
matrizes tdo evidentes, chegamos até o seu esgotamento, até o vazio, onde é muito facil
de acreditar que nada nasceu. Na verdade nada € descartado, pois a grande descoberta
do ato-poético Arvore de Mim por exemplo, sua base principal e suas matrizes nasceram
desses extensos vazios, siléncios devastadores, auséncia de movimentos e de repente,
eles tornaram-se valiosos. O vazio ali: era o anuncio da criagao.

E assim que estabeleco uma figura para meu plano de composigéo, meu mapa para
caminhar com seguranga, meu cosmos se da na imagem da: arvore, com raiz forte que
sustenta varios ramos essenciais, dando frutos preciosos e da queda profunda destes,
curas necessarias e assim sementes que voltam a germinar em solo fértil e o recomeco se
apresenta, os ciclos infinitos da vida.

Sao varios os conhecimentos que desconhecemos do nosso feminino: consciéncia
ciclica, sexualidade, linhagens, herangas, o ser primordial, o corpo natureza, as
transformacgdes e seus ciclos do sangue: a menstruagdo que anuncia a mulher; a gravidez
que transforma em mé&e e o sangue em leite; a menopausa que anuncia a sabedoria da
natureza, a mulher-ancia.

E desta forma que construo, levando este universo como parte de meu processo a ser
desenvolvido no laboratério, estimulando o autoconhecimento pelas praticas ritualisticas
feitas por observacbes individuais, anotacdes, desenhos, sempre em relagdo com a
histéria, a antropologia e a filosofia e os estudos das ciéncias sagradas. Um trabalho
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fisico, soélido, com rigor organico e cientifico, intuitivo, mas buscando o equilibrio entre os
estudos praticos com foco no entendimento da anatomia, pelo movimento primordial e o
aprofundamento de meu feminino selvagem, que ao ser provocado revela um estado
sagrado.

O atfo-poético tem vida propria, mas do que uma jungao de técnicas, ele revela-se
como uma investigacédo fascinante e espiral, e tras com ele, para mim e para quem vé-
recebe, a libertagdo e a cura de muitas dores e memorias guardadas. Mas toda e qualquer
definigdo ndo passa de aproximacgao, seja qual for o sujeito, seu predicado é sempre o
universo inteiro. Diante da impermanéncia da realidade, a verdade absoluta € um
pensamento impossivel para nés. E dentro de todo conhecimento e descoberta s6 temos a

certeza de uma coisa, a poesia € um ato urgente.
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Buchas vegetais

Os mais antigos dizem que as buchas vegetais ajudam na anemia, na bronquite, nos rins e asma, além dos
pés sujos.

No banho, a bucha vegetal faz uma limpeza com eficiéncia, pois é um excelente esfoliante, agindo
diretamente no tecido epitelial, retirando as células mortas e renovando a pele e, dessa forma, evitando o
surgimento de estrias, além de estimular a circulagdo sanguinea, o que previne o aparecimento de celulites.
Os caules e folhas tem seu uso popular nas perturbagbes do figado, prisGdo de ventre, e sua poupa é
vermifugo e purgativo.

O uso da bucha vegetal também é calmante, anti-estressante e terapéutico.

Seu toque é importante por ser a primeira linguagem que aprendemos, noSsO mais rico meio de expressao
emocional, diz estudos. Os primatas passam entre 10 % e 20% de seu tempo de vigilia afagando a pele ou
os pélos de outros membros de sua comunidade, por que o exercicio € um meio importante para construirem
relacionamentos de cooperagéao.

O toque cria valores sociais, relagées interpessoais aumentam e se fortificam, importante na infancia e
durante a vida toda. Além do autocuidado com o banho de bucha, vamos ressignificar o toque, usar as mdos
para doar carinho, atengéo e cura.

Hortela ( Mentha Piperita L.)

E estimulante, antiespasmédica e anestésica.

A esséncia produz efeitos causticos sobre a pele e mucosas, quando diluidas em agua deixa a boca com
uma sensacéo de frescor agradavel

Em uso interno, atua como carminativa e estomaquica, ativando o apetite e facilitando a digestdo.

Atua também como analgésico, acalmando as dores gastricas intestinais. Da mesma forma, contribui para
diminuir a exaltagdo dos reflexos de todo tipo e acalma nevralgias. E além disso, desinfetante e estimulante
da bilis.

Usa-se hortelé disperpsia atbnica, a gastralgia e a enteralgia, a anorexia e o eretismo nervoso.

Em uso externo a infusdo da horteld misturada com azeite de oliva, é muito Gtil em queimaduras.

Oracéo indigena do siléncio

Sente-se a beira do amanhecer, o sol nascera para vocé.
Sente-se a beira da noite, as estrelas brilharam para vocé.
Sente-se a beira do rio, o rouxinol canta para vocé.
Sente-se a beira do siléncio, deus vai falar om vocé.
Avagana Dacui-ra

Para um dia de limpeza
Arruda, canela, alecrim, espada de Sdo Jorge, manjericao e louro.
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2.2. OS ARQUETIPOS—FOR(;AS E O USO DA FERRAMENTA METAFISICA TAROT
COMO CRIA-ACAO PARA UMA ESCRITA E ATO-POETICOS

Talvez seja importante pontuar que a leitura a seguir pode ser um tanto dificil de ser
adentrada, ja que a linguagem da magia fala outra lingua diferente da ciéncia. Mas tao rica
e de fundamental importancia nessa pesquisa. E justamente no conhecimento e amparo
de ambas que podemos seguir jornada na busca de si, € este tipo de percepgdo que
causa um estado expandido de consciéncia. E a partir do estudos destas linguagens que
se complementam junto de alguns arquétipos pesquisados por Jung que fago o desenho
de for¢ca de meus atos-poéticos, minha base de cria-acio.

Por sua rica Obra Completa, em seus preciosos tomos sobre a Alquimia, que me
apoio nas figuras miticas e sagradas da Grande-Mé&e: M&e-boa-Mé&e-ma; da Mandala; da
Crianca; do Uroboro; da Arvore-genealdgica; da Arvore-invertida; da Arvore-da-vida; da
Mée-triplice (criagao-preservagao-destruicdo ou crianga-mée-ancia); do Elixir-vitae
(sofrimento, morte, ressureicdo, renovagao, cura); da Teia-de-aranha; do Labirinto; do
Espelho; da Sombra; do Vaso; do Caminho. Além de meu interesse pela medicina natural,
da alquimia das ervas e folhas-sagradas; e no longo mergulho e fiel parceiro de toda
jornada, o uso da ferramenta metafisica Tarof. Que trago como modelo fundador do
trabalho sobre o Eu, permitindo o avango para além da compreensao e da cura de minha
arvore genealdgica.

Fazendo uso do tratado sobre a Metagenealogia (2009c, p.15-16) de Jodorowsky,
me valho para melhor compreensado dos termos, usando suas proprias definicdes na
construgdo e conhecimento desse “Eu”. Onde o Ser Essencial ou Eu Essencial, que é a
individualidade sublime e criativa independente de nossa heranga, sendo aqui o Ser
Essencial o mesmo que o0 nosso deus interior. E é este que tanto buscamos conhecer,
diferente do Ser Pessoal (ou Eu Pessoal), que desde crianga é posto como nossa imagem,
artificial, pois na verdade representa nosso ego individual, e até certo ponto adoecido,
criado pela influencia da sociedade, da cultura e da familia.

Podemos sempre voltar a descobrir nosso Eu Essencial gragas ao estudo de nossa
arvore, rompendo com essa imagem que nos foi adquirida, que nos aprisiona, nos limita. O
estudo de nossos antepassados, mais que uma simples busca sobre a responsabilidade
de nossos familiares em nossa vida, € uma proposicdo para mudar de nivel de

consciéncia, nos tornando conhecedores de nés mesmos, capaz de compreendermos a
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existéncia dos demais desassociados de nos, e podendo ser capaz de identificarmos com
tragos saudaveis de nossa linhagem, e mais proximos do Ser Essencial que ha em nos.

E nessa aprendizagem intensa que se da na uni&o entre arte, espiritualidade e cura,
que busco sarar uma enfermidade. N&do podemos limitar-nos ao cientifico, para que sane,
€ necessario que o enfermo seja o que em verdade €, e se liberte da identidade adquirida,
0 que os outros querem que seja. “Toda enfermedad proviene de una orden que hemos
recebido en la infancia obligandonos a realizar lo que no queremos y una prohibicion que
nos obliga a no ser lo que en realidad somos” (2009c, p.27). Para curar um paciente, ou
seja ajuda-lo a converter-se no que em verdade é, se ha de fazé-lo consciente de que nao
€ um individuo isolado, e sim o fruto de pelo menos quatro geragdes de ancestres, mas
essa estrutura do cla familiar ndo deve ser o objeto de interpretagéo restrito que analisa o
Ser como se fosse uma maquina bioldgica. O ser humano consciente ndo pode ser
analisado como um todo fixo, um corpo-objeto sem realidade espiritual. O inconsciente,
por esséncia, se opde a toda logica, se somos reduzidos a explicagbes cientificas, ou

apenas pesquisas teoricas universitarias, nos convertemos em cadaver.

Por eso sé que las universidades han desejado de actuar como portadoras
de luz. La gente esta saciada de la especializacion cientifica y del
intelectualismo racionalista. Quiere oir acerca de una verdad que no
estreche sino que ensanche, que no oscurezca sino que ilumine, que no se
escurra sobre uno como agua sino que penetre con movedora hasta la
medula de los huesos. (JUNG, 2011a)

O xama4, a curandeira, o iniciado na medicina natural, conhecedor das plantas, fontes
de informacao viva que permite o Ser que sofre redescobrir seus proprios recursos, assim
como os estudos nas filosofias orientais, mensagens sagradas e misticas, tratam de
encontrar chaves de compreenséao global do ser humano. Como palavras terapéuticas que
me auxiliam na jornada, sigo em frente refletindo sempre sobre << verdade € util em um
determinado momento dado, num lugar determinado e para um ser especifico >>, bem
melhor que pensar que o universo existe por sorte, € afirmar que tem como finalidade criar

consciéncia em nos.

Cuando una persona llega a disolverse en el ser essencial, se produce eso
que en los Evangelios se llama Transfiguracién. Su carne perde el peso del
sufrimiento, sus emociones se hacen sublimes, sus ideas son fluidas y sus
deseos le otorgan la alegria de vivir. Esta transfiguracién puede ser
permanente o pontual; y si no durase lo suficiente, al menos deja tras de si
un sabor que permite volver a ella cada vez con mayor frecuencia |[...] Esta
persona que lleva mi nombre existe, esta persona que lleva mi nombre va a
morrir, pero en el fondo esta persona que lleva mi nombre y que es mortal,
es una ilusién. Este es el mensaje de todas las grandes tradiciones
espirituales. (JODOROWSKY, 2009C, p. 71)
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Passamos de “crer” a “conhecer”, ndo creio em deus, eu passo a lhe conhecer.
Retomo as imagens-forga a partir dai e revivo antigos rituais femininos de conhecimento
de si e cura, rituais mais selvagens, quando dangavamos nuas nas noites de lua cheia, em
conexédo direta com o solo sagrado, adubando sua riqueza e produtividade com nossos
ciclos de sangue, quando tinhamos o entendimento de que somos a mesma coisa, uma so
natureza, nosso corpo como templo natural de transformagdes e seus ciclos, na
continuagdo com o corpo da natureza: rios, arvores, plantas, flores, florestas, terra, mar,
chuva, planetas e seus movimentos ciclicos.

A mae natureza, marca compasso dentro do corpo, no centro, pulsando, entre
quadris, no utero, no ventre sagrado, com o corpo em danga, de linhas curvas, circulares,
que trilhamos o caminho. Aprendi com o tempo, criar intimidade com meu ciclo menstrual,
meu reldgio natural, pois s ha vida no que esta em movimento. Assim como entendiam as
bruxas, mulheres sabias que compreendiam as dangas entre a terra, a lua e o sol, como
nos influenciam e afetam, pois somos uma pequena parte entre esse todo.

Transmitir bencdo de poder da intuicdo das mulheres, de mae para filha, de uma
geragdo para outra. Esse enorme poder, o da intuigdo, tem a rapidez de um raio e é
composto de visdo interior, audigao interior, percepg¢ao interior e conhecimento interior.
Durante geragbes a fio, esses poderes intuitivos transformaram-se em “correntes
subterraneas dentro das mulheres, enterradas pelo descrédito e pela falta de uso”. O que
nos confirma com esperanga o resgate de todo esse valor, € saber que nada jamais se
perde na psique, como nos afirma os estudos de Jung ligados a psicanalise e a alquimia.
Conhecimento esse que Clarissa Pinkola resgata na constatacdo de que, tudo o que foi
esquecido na psique, ainda esta la, nos habitos da Velha Mae Selvagem. “A mulher que
sabe”, & a “Mulher Selvagem” (2014, p. 98). Ela nos fala desta transmiss&o pela presenca
da Mae-boa-Mae-ma, onde se da o processo de iniciagdo, quando a mae-boa e amada

morre.

1 ° tarefa: Permitir a morte da méae-boa-de-mais: aceitar o fato de que a mae
psiquica protetora, sempre vigilante, ndo é adequada para ser um guia para
a futura vida instintiva da pessoa (a mae-boa-demais morre)[...] Tornar-se
alerta sozinha, para seu préprio proveito; deixar morrer o que deve morrer. A
medida que a mé&e-boa-demais morre, a nova mulher nasce [...] A mae-boa-
demais, aquela que, em virtude dos seus valores de protegdo, comega a nos
impedir de reagir a novos desafios e, portanto, de atingir um
desenvolvimento mais profundo [...] O processo natural do amadurecimento,
a mae-boa-demais deve se tornar cada vez mais rarefeita, deve definhar até
que nos descubramos sos para cuidar de nés mesmas de um novo modo.
Embora sempre mantenhamos uma esséncia do seu carinho, essa transi¢cao
psiquica natural nos deixa s6s num mundo que n&o é maternal conosco.
(2014, p. 98-99)
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Mesmo que ndo consiga acompanhar a vida da menina a partir de certo ponto, ela
trata bem sua filha. Ela abengoa a menina com uma boneca; e isso € “uma grande
benc&o” na realidade (2014, p. 99). Esse duplo da mae que deve se afastar, mas deixa
antes um totem, uma imagem e semelhanca dela nas mé&os da filha, ocorre no inicio do
ato-poético Arvore de Mim, Gltimo solo da Trilogia da Escuriddo, onde diante do publico a
performer constroi seu duplo, a Mulher-Barro.

Imagem 3: Imagem da cena inicial do ato-poético Arvore de Mim, Prélogo: “Era um Ser
dentro de outro”. Fotos: Marise Maues e Desiree Giusti.

Essa figura da mae-boa-mae-ma, que ndo se separa nunca, vive no dual toda sua
caminhada, numa espécie de danca de forgas, ela também é trazida na linguagem
corporal e no texto do ato-poético Para vocé..., quando a filha afastada do ser amado,
aprisionada nas memoérias do passado, demonstra o medo herdado de sua mée pela
soliddo. E essa ideia tem forca quando expde os telefonemas de sua mae-protetora que
ao em vez de causar conforto e afeto, o cuidado excessivo provoca uma catarse na filha,
que em cena dilata sua vontade do afastamento da progenitora, num misto de amor-6dio e
dor. O mesmo sentimento pode ser compreendido em Ritos, na relagado ativo-passivo,
dominador-dominado, no controle disciplinar do que tem o poder de ditar as regras, em
nome do que ele acredita ser “melhor”, ou mais adequado. Uma espécie de “colonizador”,
diante da menina-mulher-ancid-onga-ave-xama-colonizada, que € doutrinada cena apdés
cena por seus comportamentos ligados a natureza selvagem ou a crenga ritualistica

sagrada relacionada ao cosmos. Assim, com o discurso de lhe fazer o “bem”, lhe “educar”,
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Ihe repreende através da figura autoritaria masculina do disciplinador que ao mesmo
tempo que opera a musica e toca ao vivo no afo-poético, invade a cena e Ihe pde regras e
limites.

E com o objetivo de atingir um desenvolvimento maior que trocamos a protetora
mae interior, que era tdo adequada a nés quando éramos menores, por outro tipo de méae,
a que vive ainda mais embrenhada nos ermos psiquicos, a que € tanto acompanhante
quanto mestra. Ela € uma mae amorosa, porém enérgica e exigente. A mée-boa-demais
assusta, ela ndo tem como agir de outro modo: ela é o que é. No entanto, se nos
fundirmos com a mae-boa-demais por muito tempo, nossa vida e nossos talentos
expressivos recuam para a sombra, e nés definhamos em vez de nos fortalecermos (2014,
p. 101) Ninguém jamais esta inteiramente pronta -, mas porque ha algo a nossa espera no
inicio do labirinto, e 0 nosso destino € ir ao seu encontro.

Na travessia da Escuriddo, consentir em se aventurar, penetrar no local da iniciagao
profunda (entrar na floresta) e comecar a experimentar o sentimento numinoso®® do poder
intuitivo, acreditar e desenvolver a sensibilidade ao inconsciente misterioso no seu interior,
assim aprender o caminho de volta para a casa da Mae-Selvagem. Pinkola (2014) nos
apresenta o mito de Vasalisa, a sabida boneca de bolso, e nos diz:

As bonecas sdo um dos tesouros simbodlicos da natureza instintival...]
durante séculos, os seres humanos tiveram a sensagédo de que das bonecas
emanava algo de sagrado e de mana — um pressentimento irresistivel e
impressionante que influencia as pessoas, fazendo com que mudem
espiritualmentel...] Acredita-se que as bonecas sejam impregnadas de vida
por quem as criou. Elas sdo usadas em ritos, rituais, vodus, feiticos de amor
e de maldade. Elas sdo empregadas como simbolos de autoridade e talisma
para lembrar a pessoa da sua prépria forga. (2014, p. 106)

S&o inumeras as imagens feitas em barro, madeira e metal, nos museus, nas
galerias, lojas, igrejas: as imagens-bonecas-totens.

A boneca representa o homunculi simbdlicos, a pequena vida. E o simbolo
do numinoso e esta sufocado nos seres humanos. Ela é um fac-simile
pequeno e luminoso do Self original. Superficialmente, trata-se apenas de
uma boneca. Por outro lado, existe nela um pequeno fragmento da alma que
possui todo o conhecimento do Self maior da alma. Na boneca esta a voz,
em miniatura, da velha La Que Sabé, Aquela Que Sabe]...] nos contos de
fada elas representam uma profunda pulsagao de sabedoria dentro da
cultura da psiquel...] dessa forma, a boneca representa o espirito interior das
mulheres: a voz da raz&o, do conhecimento e da conscientizagao intima. A
boneca assemelha-se ao passarinho dos contos de fadas que vem sussurrar
no ouvido da heroina. Ele € quem revela o inimigo oculto e a atitude a tomar
diante da situagdo. Essa é a sabedoria do homunculus, o pequeno ser

*® Numinoso, conceito criado por Rudolf Otto, para falar do aspecto sagrado do “totalmente outro”, que é para
teologia cristd Deus. Conceito encontrado no livro “O Sagrado” (2000).
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interior. Ele é a ajuda que nem sempre esta visivel, mas que esta sempre
disponivel.(2014, p. 107)

E é pensando nesse ato extraordinario, que tem a forga de demolir os muros da
razao, na quebra de nossa escala de valores que faz com que, quem recebe o ato-poético
tenha a experiéncia de julgar por si mesmo, agindo como um espelho onde cada um pode
ver seus proprios limites, e a manifestacdo desses limites que pode provocar o despertar
da consciéncia. Pois o0 mundo é como penso que ele é. Meus males vém da minha visao
distorcida. Para me curar, ndo tenho que mudar o mundo, e sim a maneira como o vejo.
Assim muitas vezes seguimos entendendo os acontecimentos maravilhosos como simples
coincidéncias. Quando o extraordinario acontece, ndés simplesmente entendemos como
um fendmeno natural do qual podemos usufruir sem oferecer nada em troca, mas como
afirma Jodorowsky em seu Manual da Psicomagia (2009d), o milagre, exige um
intercambio, aquilo que me é dado precisa frutificar para os outros. Sem comunhao, o
portento nos escapa. No afo, como um ritual de magia, ponho minhas sombras em luz.

A Magia é o que &, Segundo Eliphas Lévi:

E por si mesma, como as matematicas, porque é a ciéncia exata e absoluta
da natureza e de suas leis. A Magia é a ciéncia dos antigos magos; e a
religido crista, que impds siléncio aos oraculos mentirosos e fez cessar todo
o poder dos falsos deuses, reverencia estes magos que vieram do Oriente,
guiados por uma estrela, para adorar o salvador do mundo no seu bergo. A
tradicdo da ainda a esses magos o titulo de reis, porque a iniciagao a Magia
constitui uma verdadeira realeza, e porque a grande arte dos magos é
denominada por todos os adeptos: a arte real, ou o santo rei. A estrela que
os conduziu €& essa mesma estrela de brilho intenso cuja imagem
encontramos em todas as iniciagbes. E para os alquimistas o sinal da
quintesséncia, para os magistas o grande arcano, para os cabalistas o
pentagrama sagrado. Ela encerra numa mesma esséncia o que a filosofia
pode ter de mais certo e o que tem a religido de infalivel e de eterno. Ela
concilia perfeita e incontestavelmente estes dois termos que a primeira vista
parecem tdo opostos; fé e raz&o, ciéncia e crenga, autoridade e liberdade.
(2010, p.19-20)

Assim existe um absoluto nas coisas da inteligéncia e da fé. Por que ainda é tao
desconhecida e negada esta alta ciéncia? Na verdade esta Ciéncia Absoluta, ou Magia,
sempre foi conhecida, mas sé por iniciados e estudiosos alquimicos, que compreenderam
a necessidade de calar-se e esperar, para sabiamente continuarem seus estudos misticos.

A Magia era a ciéncia de Abrado e de Orfeu, de Confucio e de Zoroastro. S&o os

dogmas da Magia que foram esculpidos sobre as mesas de pedra por Enoque e por
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Trismegisto, como na Lamina | do Tarof, na imagem do “Mago™” criando em sua mesa

diante de muitos objetos simbdlicos.

Imagem 4: Le Bateleur (O Mago, ou O llusionista), Ldmina | do Tarot de Marseille
restaurado por Jodorowsky e Camoin, entre outras Laminas do Mago, tiradas de minha

colecao pessoal de Tarots.

¥N3131v8 31 N0 NIDIOYA 31

O Ser bruxa-mago-sacerdotisa-feiticeira-cigana-heroina-alquimista que levanto aqui,
certamente ndo move cadeira do lugar, nem voa em vassouras, ele € um conhecedor da
Magia, do silencioso, tem sua cadeia constituida no invisivel, menos ruidoso, porém muito
mais serio. Aqui se quer obter a verdade maior, a de nosso interior, de nossa relacédo com
a natureza. A grande verdade exige apenas que a descubram, porque basta o mais

simples dentre o povo querer compreendé-la e, sendo preciso, demonstra-la.

29 A s . . s . . . L
O Mago (Lamina I), tudo é concebivel, ele tem iniciativa para conquistar o seu lugar, € um Ser iniciado, e
tem astucia nos trabalhos manuais, busca a sabedoria, € um artista, vive da vontade de criar, a partir do poder

que tem em suas maos. O comego do bom inicio, a escolha certa.
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Esta verdade de que falo, por mais perigosa que seja, ndo se impde sendo com
dogura na cena, sem violentar jamais os desvairamentos de nossa vontade. Como a
“Crianca que Brinca”, que se diverte com o decifrar enigmas, diante de inumeras
embaragosas perguntas ela atravessa sem olhar para tras, sem medo da queda — “felizes
0s que tem o coragdo puro, porque estes verdo a deus” (Mateus 5:8-12), disse a
sabedoria. Mas a busca é constante, € no caminho, pouco sei dos mistérios, eles moram
em meu lar.

No manuseio dos objetos sagrados do circulo, do espago, ou mesmo da mesa que
opero; crio; dango; cozinho, ritualizo, sigo como o0 mago-sacerdotisa-alquimista,
transformando mulher em bicho; corpo em natureza; excremento em metal precioso; barro
em Ser; sendo arbitra das visdes; diretora dos oraculos; senhora da vida, manuseio assim
destinos, quando abro um portal e trago o passado de volta no tempo presente, transmuto
dor em cura. Chegou a hora de dizer tudo e me proponho a isso, que sejam usados para a
verdade a for¢a das parabolas, a poesia, os sinais hieroglificos, a danga, o siléncio, o grito,
o fogo, a agua, a terra e o ar, e até mesmo a palavra.

Os trés atos-poéticos carregam objetos simbalicos e ritualisticos que muitas vezes se
repetem nos atos, como € o caso do uso do fogo pela vela; do recipiente circular que
atravessa os trés armazenando a agua, que banha, hidrata e batiza a iniciada na cena (por
uma bacia, um copo ou um balde); o que alimenta como a cachaga ou um cha; objetos
pessoais que foram de minha infancia; e dois fundamentais como recurso Dramaturgico da
travessia: a caixa.

Objeto usado nos trés processos, como lugar magico, misterioso, que guarda
segredos, memorias ou os males do mundo, em que abro e revelo outro elemento-objeto
fundamental da narrativa o led. Como parte da assinatura da pesquisa de luz e
ambientacdo de Patricia Gondim, ele é a magia final nos trés trabalhos, brincando com a
ideia do cosmos, dos astros, das estrelas que caem do céu, ou pela poética da narrativa
estdo em minhas maos, ou ainda sdo sementes que lango para novamente germinarem e
trazerem vida, no ciclo sagrado da natureza, e ainda assim tem a necessidade de iluminar
ao fim minha Escuridao.

A “boneca” & outro elemento-objeto cénico que se repete, sua forga relacionada ao
duplo, daquela que a manipula em cena. Desde o Ritos, em varios momentos, quando na
cena: a performer danga com a presenca de um passaro em si, e de repente ele se
materializa simbolicamente no objeto-tiara de penas, que ao cair de sua cabecga
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transforma-se no passaro ferido que repousa em suas maos, e também ao fim do ato
quando revela de dentro de um pano vermelho um boneco misterioso que tem 4 faces, ela
manipula esses duplos controlando o universo; assim também a imagem da “boneca” é
utilizada no Para vocé..., esse recurso é erguido em duas placas de madeira que carregam
dois seres simbolicos desenhados por fios elétricos que conduzem a energia das
ldampadas trazidas nelas. Simbolizando tanto a cabega como o falo do homem amado, um
duplo novamente é posto diante dela, as forgas do feminino-masculino, negativo-positivo,
passivo-ativo. Essas lampadas sao acionadas pela performer que as acende e apaga ao
narrar parte de sua histéria de vida, como prolongamentos de seu proprio corpo em estado
de tensao.

Estes objetos sao parte fundamental que constroem a Dramaturgia desta Trilogia de
luzes e Sombras, assinando uma estética prépria que afeta todo o criar da equipe técnica
envolvida nos atos. Um mesmo objeto, criado para um ato-poético, pode também carregar
multiplos significados nestas montagens, podendo se transformar de um simples balde
que carrega o banho de limpeza em bergo que acalanta. Um simples cabo de vassoura
pdde ganhar o simbolismo mitico do cetro real do Mago; do bastao pastoral de Jaco; da
vara fulminante de Moisés; do cajado de San Patricio; da bengala que Artaud usava no
momento em que se dizia ser um sacerdote e profetizava em surtos num navio na Irlanda
(cena que Ihe deu o carater de louco, e lhe aprisionou por anos em varios hospicios na
Franca); e de repente pode ser, apenas o suporte que carrega a lamparina do lluminado®
(Lamina IX); que num instante ja deixou de ser e tornou-se o remo a deriva cruzando o
oceano atlantico; ou a espada-langa (de Sdo Jorge contra seu dragdo) que rompe o
siléncio da cena e fura com furia a arvore construida ao seu lado; ainda tem o poder
magico e ludico: de virar noutrora a vassoura da bruxa; o pau que carrega as ervas secas
de wuma curandeira-dona-de-casa; e ainda nesta inesgotavel possibilidade de
transmutacéao, ser aquele com o qual se mata a serpente cosmica na cena.

Nesse espaco-tempo do ritual, a alquimia da luz que criamos: € a sombra, e vice-
versa. Ela tem desejo de que o publico-assistente permita-se ver a plena luz, ou por partes
limitadas, frestas-lapsos de memoria que decidimos permiti-los ver. Minha gigantesca

% O lluminado ou Eremita (La&mina 1X), caminha sem saber para onde vai, mas vai, supera as duvidas com
prudéncia e sabedoria, trabalha seu interior, € um iniciado, passa por escuridées da alma, solidées, mergulha
em suas crises, tem o dom da peregrinagdo, tem conhecimento sobre o tempo, estuda sobre si préprio, eleva
a lampada a si para encontrar sua propria luz.
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impoténcia de repeticbes proclamadas em minha arvore familiar, nossa pavorosa riqueza e
miséria ao mesmo tempo.

E apoiada sobre essa grandiosidade de simbolos, mitos, e dos conceitos e
arquétipos trazidos aqui, que nasceu a possibilidade de dangar minhas verdades nos atos,
como quem acessa portais, e cura a si mesmo. E dessa mesma forma é criada em
paralelo com a minha danca, a luz e ambientagdo do pordo-caverna. Revelando o que
antes era reservado, falar sobre isso, € expor a luz, dividindo um segredo, como uma
camada-esfera secreta.

Desenhei uma forma de dialogar sempre entre a doce imagem feminina que diante
de sua fragilidade — ndo imposta por seu sexo, mas diante das circunstancias que a
travessia Ihe impde no caminho —, ela rompe uma conduta e expde-se diante de suas
verdades. Os trés atos, trazem desta forma a figura feminina, em Ritos, tem-se o cuidado
ao trazer a figura indigena longe do contexto de exploragdo-romantizagdo, aqui ela
aparece por vezes diante da forca do que coloniza, ou disfarcadamente Ihe “ensina”; da
mesma forma o cuidado com o exoético em cima da imagem da bela e “ingénua” figura da
india nua do imaginario televisivo. Pensando de que maneira é possivel poeticamente e
pela crueldade que se tem na poesia romper certos parametros clichés e transmutar em
bloco de sensagdes o0 que é suspenso ali. Da mesma forma, no Para vocé..., é trabalhada
a imagem feminina que se esvai como as donzelas, Ariadnes e Mulheres de Atenas, que
vivem das lembrangas em dor por aquele que se foi. Pensar em como trabalhar esta fala
por um lado critico e politico desse corpo feminino na cena, corpo de atitudes, vivo, pleno.
Que carrega historias de preconceito, machismo, e violéncia, mas sem cair no panfletario
produzir a esperanga na relagdo magica do viver em descoberta de si.

No Arvore de Mim a figura tdo gasta da “virgem”, da imagem da mée-boa, como
sempre Maria, doce e luminosa, e jamais predestinada a esmagar a cabegca da antiga
serpente, ndo tem vez, eu-Maria, sou a divina mae que esma a cabega da infernal
serpente sem temer o que vira na proxima encruzilhada, pois carrego a maxima de
Jodorowsky, que € no erro que vem toda sorte desconhecida.

La esta eu-Eva, ao pé de sua arvore da vida, do fruto proibido no topo da arvore, o
fruto das repetigbes. La esta a mulher e o encontro da serpente num deserto que adentra
o dia-a-dia, o cotidiano dos cuidados solitarios de um filho.

Quando o senhor Deus descobriu que o homem criado para trabalhar em
seu jardim havia sido convencia por sua esposa e uma serpente a comer o
fruto da arvore do conhecimento, que ele reservara para si, ele amaldigoou a
serpente a rastejar sobre o ventre e a mulher a sofrer as dores do parto e
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seu jardineiro desobediente a ganhar o pdo ‘com o suor de seu rosto numa
terra de p6, amaldigcoada a produzir espinhos e cardos. E entao, como se 1é
em Genesis 3: ‘para que agora ele ndo estenda a mao e colha também da
arvore da vida e coma e viva para sempre - |IAHWEH — o expulsou do
Jardim do Edén’ [...] e a leste do Jardim do Edén colocou o querubim e a
chama da espada fulgurante para guardar o caminho da arvore da vida.
(CAMPBELL, 2015, p. 29)

Assemelho esta arvore do conhecimento e da vida citada acima, a representacao da
Arvore Bodhi da lluminagao®', da Vida Eterna, onde vivia a Serpente Cdsmica, e onde a
Deusa, ou Eva, mensageira da serpente, testemunhou o direito do homem conhecer a
Luz. Uma agédo proibida que ganhou por toda a histéria da humanidade o lugar do medo,
da culpa crista, marcando para sempre a simbologia da serpente-mulher. E foi atribuido o
pecado do primeiro homem a serpente, 0 mais manhoso e o mais perigoso de todos os
animais.

Tudo que tem um nome existe; a palavra pode ser profetizada em vao, mas em si
mesma ela ndo poderia ser va e tem sempre um sentido. O verbo nunca € vazio, ele é a
prova do ser e da verdade. A partir deste pensamento, da for¢ca que carrega a palavra, ou
0 nome, eu fui na busca do nome de origem da familia de minha m&e e meu pai, seus
significados, minhas origens. E na cena que segue a construcdo de minha arvore
genealdégica no Arvore de Mim, me dei ao trabalho cuidadoso de descobrir cada
significado que ali era posto - sua alma - como forma de eu compreender melhor de mim;
e ainda de forma visual passar por essa compreensdo da criagdo pela palavra-gesto-
sopro. O verbo (palavra) € o poder ativo sobre o mundo, o verbo se fez carne, a palavra
de deus se tornou um homem. O verbo de criacéo, nele estava a vida, a luz: “Faca-se a
luz! E a luz fez-se!”, “Levanta-te e anda!”, ganhou corpo-matéria e saio. Ideia primaria da
cena do prélogo no Arvore de Mim, na criacdo primeira, o Ser de barro, a origem, Eva, a
que vive, a vivente, a que € cheia de vida, plena, e por tanto, o duplo do criador.

A identidade essencial entre a palavra e o que ela designa, para o pensamento
mitico, 0 nome nunca € um mero simbolo, sendo parte da personalidade de seu portador;

€ uma propriedade que deve ser resguardada com o maior cuidado.

O nome pode desenvolver-se para além deste significado mais ou menos
acessorio da posse pessoal, na medida em que é visto como um ser
substancial, como parte integrante da pessoa. Enquanto tal, pertence a
mesma categoria que seu corpo ou sua alma. Conta-se que, para os
esquimoés, o homem se compdem de trés partes: seu corpo, sua alma e seu
nome. Também entre os egipcios encontramos uma interpretagéo bastante
analoga, pois acreditavam que, junto ao corpo fisico do homem, existia de

31 { N .. . . .
Arvore onde o principe Gautama sentou-se e onde vivia a serpente cosmica Mucali.
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um lado, o seu Ka, o duplo geral, e, de outro, seu nome, espécie de “duplo”
espiritual. Destas trés determinagdes € justamente a ultima que se configura
cada vez mais na expressao do “eu mesmo” (Selbst), da “personalidade” do
homem. (CASSIRER, 1992, p. 68)

Na caminhada da analise signica dos elementos postos em cena nos atos, a imagem
do “porta luz”, carrega por si s6 o peso da responsabilidade do guardar, do proteger,
daquele que tem, o que pode seguir viagem. Utilizada nos atos essa figura leva conforme
seu significado: luz, ilumina as sombras, mas, cega as almas fracas também. Nao
duvidem, porque as tradigcdes sao cheias de revelacdes e de inspiracdes divinas, é delas
que bebo na fonte de minhas criagées. O Diabo® (Lamina XV), carrega a luz e muitas
vezes até, como diz Sdo Paulo, transfigura-se em anjo de esplendor.

Ja haviam se passado muitos dias em que esta mulher que atravessa os atos estava
imersa na escuriddo daquela caverna-porao, a tentativa de ver o mundo fora, pode cega-
la, ela ja ndo o acompanha. Ao abrir a janela, o eclipse de luz, sol-lua, lhe pde em orbita,
fazendo-a girar atordoada em torno de si mesma, e é com esse corpo que atravessa todo
ritual.

O escuro da lua, carrega o tempo de mistério, assombro e terror. A hora feiticeira em
que as encruzilhadas sdo assombradas, nenhum deus e nenhum ser humano se veem.
Estamos perdidos até para nés mesmos. A lua, a todos contempla em siléncio. Ela tem
poderes magicos para nutrir e curar. Tudo é alimento para a sua transmutagdo. A Deusa
da lua da noite terrivel, é também quem sopra os sonhos, a reveladora de mistérios
ocultos. “O louco sorri e desaparece da gravura. O seu trabalho esta feito. No escuro da
lua, o sol se prepara para nascer” (NICHOLS, 2007, p. 314 ).

Jung afirmava que ndo nos iluminamos imaginando figuras de luz, porém tornando
consciente a escuridao. A lua representa na cena, a propria natureza, onde o caos
aparente na verdade, nos mostra de forma ordenada, aspectos da realidade nao visiveis
sobre a consciéncia solar. Por sua iluminacdo podemos ver sombras, até entao
desconhecidas para nos, ao passo de que pela luz do sol, os objetos se destacam

nitidamente, como entidades separadas de suas formas definidas, “sob o brilho palido da

%2 0 Diabo (Ldmina XV), carrega com ele as forgas sexuais, entra profundamente em contato com a
criatividade, tem paixao, apego ao material, ao dinheiro, o orgulho, tem medo de ver-se, pois este € o maior ato
radical do Ser, por isso tem olhos espalhados por todo corpo, ao ver-se seu cotidiano materialista comeca a se
dissolver de forma imediata, busca todas as motivagdes para poder materializa-las, tem medo de fracassar,
tem grande capacidade de penetrar nas préprias emogdes negativas com presencga, assim aceita por completo
sua superacgao para seguir adiante. O diabo é o nosso espelho, nossa imagem em luta de nossas realizag¢des.
Ele é o primeiro ator no drama césmico: ele imita Deus.
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lua [...] uma nova experiéncia de nés mesmos e do nosso mundo“ (NICHOLS, 2007, p.
314).

Por outro lado, se dissiparmos os mistérios e a depressao que ha na lua, e ao invés
dela, vermos o sol, como a claridade que vaza na cena, podemos como na Lamina XIX*
(O Sol), ver a transmissao de béngaos sobre as duas criangas que brincam no escuro,
mée e filha, ou o duplo do mesmo. Saimos da Lamina XVIII** (A Lua), de sua escura
complexidade, inumana, impessoal, para simplicidade da infancia ensolarada, “onde a vida
ja ndo € um desafio que precisa ser vencido, mas uma experiéncia para ser desfrutada [...]
aqui redescobrimos a harmonia interior, que sentiamos quando criangas [...]" (NICHOLS,
2007 p. 319). O segredo destas descobertas, ou seja o segredo da Grande Mé&e, € ver o
mundo com novos olhos de assombro, como se a vida ganhasse um novo segredo a ser
descoberto e aventurado, o ouro € o siléncio, para sobreviver ao desconhecido €
necessario criar uma quietude interior. E preciso ponderar um novo tempo materno que
nasce. Dosar a histérica necessidade de voltarmos rapidamente a nos conectarmos com
nds mesmas e ao mesmo tempo, dar as boas vindas para esse duplo que nasce. Dar
intima e amorosa atengao para este momento precioso, pois, € este ser que nasce, que
nos abrira os olhos para um novo mundo, dentro de um mundo ja tdo conhecido. A crianca
(Sol) tem a pureza e a capacidade de nos levar para onde a vida esta sempre a nascer.
Descrevendo o estado interior, a partir da Lamina XIX, “O Sol”, segundo Nichols( 2007
apud Mcglashan):

‘Clima de deleite’, ndo é uma terra distante que se encontra nos céus mas &,
antes, simplesmente um novo modo de experimentar o mundo conhecido.
N&o chegamos ao jardim secreto conduzidos pelo intelectualismo estéril, se
nao através do jogo imaginativo. Quando esse novo sol nasce dentro de nds,
faz que todo espectro da realidade externa brilhe para nés com maior
clareza do que nunca. Em, A Lua, o heréi do Tarot [que é Lamina I, O Louco,
atravessador da jornada] comeca a ligar-se ao seu ‘filho' interior; aqui o faz
mais conscientemente (NICHOLS apud MCGLASHAN 2007, p. 320)

Segundo Nichols (2007):

As criangas simbolizam algo recém-nascido, vital, experimental, primitivo e
integral... a crianga simboliza o eu arquetipico, a for¢a dirigente central da
psique humana com a qual estdvamos todos sintonizados quando criangas
[...] O sol retrata a conexado do herdi com o seu eu negligenciado, que tras

% 0 Sol (Ladmina XIX), carrega o arquétipo do Pai, amor fraterno, total, carrega a felicidade, a luz, um ajuda o
outro ao atravessar, é a gldria, solidariedade, amor pleno, o come¢o de uma nova vida.

* A Lua (L&mina XVIII), estudado por mim em diversos Tarots, mas principalmente no Tarot de Marseille.
Carrega o arquétipo da Deusa Mae, feminidade, intuicdo profunda, ilusbes, soliddo, tristeza, atengdo aos
filhos, desejo de regressar ao ventre materno, proximidade com a loucura, a poesia, com caminhos
clandestinos e misteriosos.
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consigo uma experiéncia direta da divindade, iluminadora e da vida
transcendente .(NICHOLS, 2007, p. 321)

Essa citagéo representa a crianga “eterna“, tdo desejada ao homem que se conecta a
sua esséncia, como afirma Jung (2011a), ser a experiéncia mais desejada e indescritivel,
uma prerrogativa divina, em seu livro “Os Arquétipos e o Inconsciente Coletivo®. Muitos

povos adoram o Sol como o criador supremo:

Nas culturas matriarcais, o Sol, é visto como feminino, simbolo do principio
da mae protetora [...] Quando se rompe a relagdo entre o homem e a
natureza, o mundo se torna tao estéril, escuro, frio e desolado quanto se o
Sol, literalmente, n&o tornasse a nascer. Segundo a expressao de Jung so6 a
vida simbdlica, expressa a necessidade da alma — a necessidade diaria da
alma, bem entendido!® (NICHOLS apud JUNG, 2007, p. 325)

O dia a dia nos faz cada vez mais, perdermos o contato com a vida simbdlica, com
os mistérios. A importancia de trazer para esta dramaturgia-pesquisa, relatos de minha
vida pessoal ligados aos mitos, que me relacionam t&o intimamente com eles, me fazem
construir uma poética comum, tdo préxima do outro. Podemos pensar que esta forma
de criagcdo é apenas para iniciados, mas acredito que a simbologia bailada nestes
rituais, por sua forga propria, a forga de suas imagens, de seus mistérios, ativam o mais
obscuro, o sagrado potente que ha dentro de cada Ser, sem que este necessite de
muito para ser afetado, basta ser conectado a um tempo suspenso de comunhao e
jogo, torna-se participativo no todo, tornando-o presente. Segundo Nichols apud Jung
(2007):

O sol, quando no alto céu estende seus raios como os raios de uma roda,
torna-se uma mandala gigantesca, simbolo da ordem radial existente no
inconsciente e em toda a natureza. Observar a grande roda do Sol a mover-
se, solene, pelos céus é transcender brevemente o tempo linear da nossa
existéncia cotidiana com suas categorias de causa e efeito e para tocar o
mundo acausal dos arquétipos [...] o grande Sol redondo que viaja dentro do
céu, continua a ser um simbolo poderoso do qual nos religamos ao nosso sol
interior [...] o eu transcendente [...] Talvez parega estranho que uma
entidade tdo ofuscante sempre presente quanto o sol seja um dos ultimos
simbolos do eu a aparecer na serie do Tarot. Nas figuras dos alquimistas,
também, o splendor solis (como era chamado as vezes a iluminagéo
retratada no sol), geralmente aparecia tarde na sequencia pictérica. Por
ventura uma explicagdo disso € que, afim de experimentar o pleno esplendor
desse tipo de iluminagéo precisamos, primeiro, ter construido ou encontrado
um jardim murado ou sagrado para receber a luz [...] a ‘aurea compreensao’
chega tdo tarde para o her6i em sua jornada, a mais convincente esta
encerrada num velho dito, as vezes atribuido ao Buda: ‘Todos os seres
nascem iluminados, mas é preciso uma vida inteira para descobri-
lo.(NICHOLS apud JUNG, 2007, p. 326)

Considerado uma carta-semente que, significa o fim de uma fase de

desenvolvimento e o principio de outra, anuncia um novo periodo de iluminagao e nutrigao.
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Tudo aquilo que foi contido pela lua, € libertado para revitalizar a n6és e a Terra. O que
antecedeu, O Pendurado, A Torre®, A Estrela® e A Lua (Laminas XII, XVI, XVII e XVIII),
esse longo tempo de depressao, de autoconhecimento, O Sol renasce em luz. Suportou a
soliddo e a experiéncia, descobre agora o outro, o seu duplo, seu companheiro interior,
como 0s gémeos na alquimia, as duas forgas, o Ser Total, “O sol retrata 0 momento em
que o heroi, deixando para sempre o mundo das opinides estéreis e dos dogmas formais,
ingressa num mundo ensolarado, da experiéncia direta e do conhecimento puro®
(NICHOLS, 2007, p. 327).

Os antigos feiticeiros arrebataram o fogo do céu, como Prometeu. Eles cavalgaram,
como Medeia, os dragbes alados e a serpente voadora. Tudo isso através de um agente
misto: natural e divino; corporal e espiritual; um fluido e uma forga que se poderia
denominar mais ou menos a imaginagao da natureza. “Por essa forga todos os aparelhos
nervosos se comunica secretamente; dai nascem a simpatia e a antipatia; dai provem os
sonhos e se produzem os fenbmenos de segunda vista e de visdo extranatural... a
existéncia e o emprego dessa forca sdo o grande arcano da Magia pratica. E a vara
magica dos taumaturgos” — quem opera milagres, especialmente santos catdlicos,
adivinho ou visionario —, a mesma ja descrita por mim em outro momento com seu multiplo
valor.

Diante de todo este estudo nasce essa Dramaturgia costurada por essas imagens
simbadlicas e arquetipicas, imagens que me valho para desenhar minha poética na Trilogia
da Escuriddo, mesma cédula germinal que tenho como sustentagdo para os escritos que
atravessam as histérias que compartilho nas cenas, assim como a fonte para as partituras
no laboratério quando ponho meu corpo em cria-agdo: Eu anjo negro caio em vertigem,
como um raio, eu-crianga-mulher-Eva-diabo-mae-Maria-boa-e-ma-ancia que abro caminho
com meu cajado e esmago a cabega da infernal serpente, sigo de maos preenchidas, com
meu cetro, junto do chdo minhas asas negras caidas, meu labirinto lunar, Ihes revelo, lhe
exponho como um amuleto precioso, um uniforme-escudo que me protege na caminhada;
meu ninho-casa; meu infinito sobre a cabecga aberta; meu chapéu do luto, atravesso a

ponte sem olhar para tras, quer dizer, olhando com cuidado e aprec¢o toda heranca pesada

% A Torre ou A Casa de Deus (L&mina XVI), o que esta escondido sai para o exterior, ruina e perigo ao
seu redor, ruptura, deixar circular a energia sexual, sair de todos os seus limites, o que estava fechado,
agora ganha abertura sair do plano mental, sair dos limites emocionais, sair de todos os limites e abrir-
se.

% A Estrela (LA&mina XVII), dominio de si no mundo, mediunidade, amor universal, desperdicio de
energia, nostalgia, mulher realizada, purificagdo da vida. Encontrar um lugar e encontrando este lugar,
atuar no mundo, receber do cosmos dar para a terra, purificar as aguas, purificar a vida.
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que esta sobre meus ombros, as ponho em objetos de rituais de passagem (bacias,
cabacas, jarros de ceramica, potes, caixas, baldes, copos, cuias...) e despejo tudo que nao
me serve mais pra fora, para seguir caminho fora de mim, dar passagem ao novo, seguir
rio na noite escura.

Que sabe, com efeito, 0 homem? Nada, e, entretanto, nada lhe é permitido ignorar!
Nada sabe, e € chamado a tudo conhecer. O conhecimento € binario, o binario é a
unidade multiplicando-se por si mesma para criar. Entre tantos simbolos sagrados, este
pensamento do conhecimento, vem por alguns estudiosos na imagem de Eva saindo do
peito de Adao, como parte inseparavel de seu corpo, um prolongamento da criagdo, dois
que é unidade. Entdo o principio ativo busca o passivo, o cheio € amante do vacuo, a
goela da serpente atrai a sua calda, e, girando sobre si mesma ela foge de si e persegue a
si mesma... “a mulher que deve esmagar a cabeca da serpente é a inteligéncia, que
sempre vence a corrente das forgas cegas”. A “arvore da ciéncia do bem e do mal, cujos

frutos ddo a morte, € a imagem deste segredo hieratico do binario”.

A serpente é uma figura de tremenda importdncia em todas as culturas
agrarias do mundo. Ela é associada ao poder que a vida tem de despistar a
morte, por que a serpente deita fora a sua pele e renasce; ela troca sua pele
como a Lua muda de fase, indo da sombra para a luz. A Lua é a energia da
vida envolvida no campo do tempo, a energia da vida absoluta, e a luz
simbolizada no touro é o espiral celestial que morre [...] Na tradigao biblica é
comum vermos que a serpente foi condenada junto com as mulheres e a
natureza para sempre. Mas para outras culturas a cobra mesmo sendo
perigosa ‘¢ um dos trés grandes simbolos do poder da vida no campo do
tempo. Serpente, touro e Lua: o Sol ataca a Lua, e a Lua morre no Sol; o
ledo ataca o touro; a aguia passaro solar, ataca a serpente — eis uma triade
basica de simbolos casados. A Lua, o touro e a serpente representam o
poder de ludibriar a morte e renascer. (CAMPBELL, 2015, p. 75-76)

“A luz astral magnetiza, aquece, atrai, repele, vivifica, destrdi, coagula, separa,
quebra, reune todas as coisas sob a impulsdo das vontades poderosas. Deus a criou no
primeiro dia quando ele disse: Fiat lux!". Ela € uma forga cega em si mesma.

A doutrina cabalistica, que é o dogma da alta Magia, se encontra no Sepher-jesirah,
o Sohar e o Talmude. Nela o absoluto € o ser no qual se acha o Verbo, que € a expressao
da razdo de ser da vida: O ser € o ser. Eis o principio. No principio era, isto é, foi e sera o
Verbo, isto é, a razdo que fala.
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Imagem 5: “A cabeca magica do Sohar” e “O grande simbolo cabalistico do Sohar” (LEVI, 2010, p.
43 e 54).

Lé-se na escritura que Salomao mandou colocar diante da porta do templo duas
colunas de bronze, uma com o significado de forte a outra de fraco, representavam, o
homem e a mulher, a razdo e a fé, o poder e a liberdade. Caim e Abel, o direito e o dever,
intelectual e moral, era o hierdglifo monumental da antinomia necessaria a grande lei da
criacdo. De fato, a toda forga faz-se necessario uma resisténcia para apoio, a toda luz uma
sombra por oposi¢cdo, a todo reinado, a todo derramamento um receptaculo, a todo
trabalhador uma matéria-prima, a todo conquistador um objeto de conquista. A afirmagéo
se dispde pela negacgéo, o forte n&o triunfa sendo em comparagao com o fraco tais sédo as
consequéncias forgcadas do grande dogma cabalistico da distingdo dos contrarios para
chegar a harmonia pela analogia de suas relacdes. E neste equilibrio de medidas e forcas
que podemos chegar nos segredos naturais, da medicina oculta em todos os seus ramos,
magnetismo, homeopatica. Essa lei do equilibrio em analogia conduz a descoberta de um
agente universal que era o grande arcano dos alquimistas e dos magicos da Idade Média.

Na doutrina cabalistica Deus é sempre representado por um simbolo de dupla

imagem, uma reta, e outra torta, uma branca, outra preta.

Quando o cérebro se congestiona ou se sobrecarrega de luz astral, produz-
se um fendmeno particular. Os olhos, em vez de verem para fora, veem para
dentro; faz-se a noite no exterior no mundo real e a claridade fantastica
irradia s6 no mundo dos sonhos. O olho entdo parece revirado e, muitas
vezes, de fato, convulsiona-se ligeiramente e parece reentrar girando
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debaixo da palpebra. A alma entdo percebe por imagens o reflexo de suas
impressdes e de seus pensamentos, isto &, analogia que existe entre tal
ideia e tal forma, visto que a esséncia da luz viva é o ser configurativo, é a
imaginacgao universal, da qual uma parte maior ou menor cada um de nés
vem a apropriar-se, segundo o seu grau de sensibilidade e de meméria. Eis
ai a fonte de todas as aparigcdes, de todas as visdes extraordinarias e de
todos os fendmenos intuitivos que sdo peculiares a loucura ou ao éxtase.
(LEVI, 2010, p. 30)

E nesta continuidade de raciocinio que penso a luz dentro do ato. Crio formas de
amarrar ideias organizadas a partir de escritos e imagens sugestivas (como estas acima)
pela compreensio das partes compartilho estes estudos com a parceria criativa e técnica
de Patricia Gondim. E assim vamos construindo em determinado momento lado-a-lado, a
partir dessas possibilidades traduzidas em movimento e plasticidade diluidos na cena. A
luz é a forga criativa, a criagdo, o Ser, o Mulher, a Filha, o Espirito e a Santo (o sagrado).
Desenha quase cinematograficamente as cenas, como lapsos de memoaria, flashes de
lembranga, ou segredos revelados como a agdo de abrirmos uma gaveta interna, e ao
abrir entra a luz, e revela o mistério contido. A luz nos trés atos-poéticos € parte do corpo
da performer, seu duplo na cena, o binario que € um. A performer tem o poder de controla-
la de dentro do ritual, liga e desliga, acende o fogo-luz e apaga, da corpo de objeto para a
luz, danga com ela, e da vida-humana e animal a este artefato. Até a luz tem movimento
espiralar, ela toda é pendular, pendurada por cabos aparentes, fios luminosos, lampadas
frias que me permitem toca-las, segura-las sem o perigo de seu calor.

Ai esta dado o jogo, posto ao olhar do publico-assistente-participativo, pois sabemos
que os olhos ndo veem do mesmo modo, e a criagado da forma concebida ndo é igual para
todos os que a contemplam da mesma forma e da mesma cor. Nosso cérebro € um livro
impresso dentro e fora, e por menos que se exalte a atencdo, as escritas se confundem. E
0 que se produz constantemente na embriaguez, paixdo e na loucura, como no sonho,
triunfando sobre a vida real que desperta o magico na relagdo estabelecida entre a
performer e o publico. Pois a forca das imagens, a sua violéncia e todo universo ludico
criado, distanciam ele de um pensamento cartesiano, possibilitando uma nova maneira de
ver e pensar o mundo.

A luz s6, sem sombras, seria invisivel para nossos olhos e produziria um
deslumbramento equivalente as mais profundas trevas. Ai estdo os segredos da harmonia

universal.

A luz para os cabalistas representa o principio ativo, e as trevas sao
analogas ao principio passivo; & por isso que eles fizeram do sol e da lua o
emblema dos dois sexos divinos e das duas forgas criadoras; & por isso que
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eles atribuiram a mulher a tentagido e o pecado a principio, depois o primeiro
trabalho, o trabalho materno da redencgédo, ja que € do seio das proprias
trevas que se vé renascer a luz. O vacuo atrai o cheio, e € assim que o
abismo, o nada, atrai um oceano de ser, de riqueza e de amor. (LEVI, 2010,
p. 35)

Assim, da mesma forma nas imagens dos alquimicos eram muito comum vir uma
imagem do que seria o equilibrio perfeito, a imagem de um ser androgena, um
hermafrodita, os dois sexos juntos, o ativo e passivo em equilibrio, duas naturezas
desiguais, dois caracteres opostos, sol e lua, a ciéncia e a crenga, o dia e a noite. Muitas
vezes a invasdo de uma forga sobre a outra, ou a sobreposi¢cao, como o eclipse do sol ou
da lua, causando desse choque a mudanga necessaria na intensidade da cena, em
relagdo com a magia, o templo oculto da natureza. A Magia ndo existe para evitar o
sofrimento do iniciado, para que ele goze apenas da vida. “Felizes os que sofrem, felizes
0s que choram”, a experiéncia, a raziao, a ciéncia, e a fé dizem:

Os sofrimentos depuram e criam sentimentos generosos; 0s prazeres
desenvolvem e fortificam os instintos inferiores, os sofrimentos tornam forte o
sofredor, os gozos tornam fracos contra a dor. O prazer dissipa. A dor
recolhe. Quem sofre ajunta. Quem goza gasta. O prazer é o perigo do
homem. A dor materna é o triunfo da mulher. E o prazer que fecunda, mas é
a dor que concebe e da a luz. Infeliz do homem que ndo sabe e nao quer
sofrer! Ele sera afligido de dores. A natureza impele implacavelmente aos
que nao querem caminhar. Somos langados a vida como em pleno mar; é
preciso nadar ou perecer. Tais s&o as leis da natureza ensinadas pela alta
Magia. (LEVI, 2010, p. 39-40)

Diz o livro apdcrifo de Enoque, que duzentos anjos decidiram cair do céu para amar
as filhas da terra, e as ensinaram os segredos da Magia, os encantamentos e a divisao
das raizes e das arvores, “a volupia foi o seu obstaculo, eles amaram as mulheres, e
deixaram surpreender os segredos da realeza e do sacerdécio” (LEVI, 2010, p. 45-46).
Elas passavam a compreender melhor as harmonias da natureza, que mais tarde é
retirada novamente delas pelo pavor do homem diante de tamanha grandeza e sabedoria.

A Arvore da Vida é um conceito cabalistico composta pelas Sephirah, dez
emanacgdes de Ain Soph, conhecimentos sem limites, infinitos, que se conectam
sucessivamente. Essas emanacbes se manifestam em quatro diferentes planos,
interconectando as dez sephiroth em camadas cada vez mais densas. A arvore tem papel
de fundamental importancia na biblia crista, aparecendo em alguns momentos importantes
da histéria como na expulsédo do homem do paraiso, o pecado, o feminino x masculino; e
no fim dos escritos quando no ultimo capitulo no “Livro do Apocalipse”, uma arvore cresce

no centro da Jerusalém celestial como o simbolo da salvagdo da humanidade:
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1- E mostrou-me o rio da agua da vida, claro como cristal, que procedia do
trono de Deus e do Cordeiro;

2- No meio da sua pracga, e de ambos os lados do rio, estava a arvore da
vida, que produz doze frutos, dando seu fruto de més em més; e as folhas da
arvore sdo para a cura das nagdes. (JOAO, Apocalipse, 22: 1-2)

No inicio do cristianismo a Arvore da Vida esta associada com a cruz de Cristo, e até
o final da ldade média, representagdes de Cristo frequentemente tomam a forma da
Arvore da Vida. Segundo sites pesquisados sé a partir do século IX, é que esta nogo foi
substituida gradualmente pelo simbolo de martirio e execugédo. A Arvore da Vida pode ser
encontrada em livros com diversos nomes que conectam com sua simbologia: arvore
celeste; arvore do mundo; arvore cosmica; arvore do esclarecimento; arvore do
conhecimento. Em diversas culturas esta relacionada com a psique e o espirito divino.

Jung estudou exaustivamente sua representagcdo como arquétipo e simbolo de selff,
ou da psique integrada, produzida pelo inconsciente. Em algumas culturas e tradigbes
seus ensinamentos podem levar a muitos esclarecimentos da vida.

A arvore da vida dentro de um macrocosmo, representa todo o processo humano,
representado pela roda de Sanshara, o ciclo humano em todas as suas reencarnagodes. Ja
dentro do microcosmo representa o Ser, suas etapas de vida e evolugdes. Na simbologia
exotérica a Arvore da Vida é a coluna vertebral; as serpentes, a energia sexual com seus
dois fluxos de energias: feminino/masculino. Ja numa figura alquimica, muitas vezes a
representacao dela é feita pela serpente ou dragao (ouroboros, oroboro ou uréboro, animal
em circulo que morde a prépria cauda), ou ainda substituida por galhos de oliveiras;
imagens do sol e da lua, respectivamente, energia masculina e feminina; por sete estrelas
que sao os sete chakras; e muitas vezes a imagem de uma ave da mitologia grega, a
fénix, que quando morria, passado um tempo, logo depois renascia das préprias cinzas.
Um quadro simbolo da eternidade.

A arvore representando a vida, carrega com ela os elementos: terra, fogo, agua e ar.
Em sua estrutura tem a funcéo de canalizar a energia que nasce da terra, romper e subir
aos céus. Elementos sagrados estes que levo diretamente para minha cria-agéo, para a
cena, no uso das substancias, e também como desenho simbdlico do espacgo, ligando-me
ao universo como um todo, e também pensando a estrutura simbdlica do desenho da
Lamina de um Tarotf, que € nada mais que um circulo de energia central dentro de uma
quadratura, com os quatro elementos presentes (terra, fogo, agua e ar), e toda forga que
nos ligam a natureza: sementes, folhas-ervas, penas, tintas, argila-terra-barro, agua, fogo,

carvao, pedras, madeira. Todos presentes nos trés atos-poéticos.
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O ato-poético assim como a performance, ndo “mostra”, ele cria o sagrado em
movimento-momento presente. Ele deseja diante da possibilidade da cura, ascender
depois de ter realizado a descida aos seus mais profundos abismos. O homem possui
poderes ocultos de natureza tal que podem fazer dele um criador na terra, se ele souber
como desenvolve-los adequadamente. Como nos afirmava a mistica Helena Blevatsky®’,
em seus escritos sobre a Doutrina Secreta, com sua preocupacgéao de discutir pela magia o
homem como reflexo do universo, e esse como condensagao do ser universal, e os sete
corpos sutis do ser humano, com a ligacdo as sete ragcas e aos sete chakras. “Ha um
caminho ingreme e cheio de espinhos, rodeado de perigo de todo tipo mas, ainda assim &
um caminho. E ele quem leva ao coragdo do universo” (A Doutrina Secreta — vol 1, 1973).

Ja o mistico Saint Martin, complementava afirmando que “havendo um criador e uma
criatura, e nesta uma alma divina, que fazia a criatura participar da realeza de seu criador,
nada mais era necessario para ser sabio”. Constituia-se assim pelas obras de Saint Martin
um caminho capaz de levar o ser humano a iluminagdo, uma senda que dispensando a
complexidade das cerimbnias liturgicas, sua primeira escola, se concentrava
precipuamente, no que ele chamava, “senda cardiaca”, ou seja no mergulho ativo, no
interior de si mesmo, produzindo uma alquimia, que dissolveria o velho homem na luz de
um novo homem, doravante conhecido como homem espirito, um iluminado. Seus
ensinamentos, diziam para: “deixarem de ser homens da torrente, cegos andarilhos do
mundo, e se tornarem homens de desejo, buscadores ferventes da mistica interior, para
que finalmente apds um trabalho especial se convertessem em homens espiritos, ou seja,
homens iluminados. Foi ele um dos estudioso que deu origem aos pensamentos da Ordem
Martinista (uma corrente magénica de misticismo judaico-cristdo estudada ao fim do século
XIX) que opera no meio da Rosa Cruz. “Todos os misticos falavam a mesma lingua, por
que vem do mesmo ‘pais’... aquele que n&o conhece a si mesmo, bem como, exaltou a
alegria, de todos que descobrem o segredo de sua verdadeira origem”.

O filésofo britanico, mistico, viajante e considerado guru, Paul Brunton, criou o termo
Eu Superior, como sindbnimo para a fonte da sabedoria divina no interior de cada Ser. Pois

afirmava que este ponto no amago de cada um, € o ponto onde o homem finito encontra o

" Elena Blavatsky ou Madame Blavatsky, foi uma prolifica escritora russa, responsavel pela sistematizagdo
da moderna Teosofia (doutrina espiritual ligada a tradigdes ocultistas e as religides orientais, com carater
sincrético, mistico e iniciatico, estudava o divino para alcancar a elevagao espiritual) e co-fundadora da
Sociedade Teosofica. Tinha dons psiquicos incomuns, com conhecimentos filosoficos, espirituais e
esotéricos.
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infinito. E responde ao absoluto, ao inefavel Ser, reagindo aquilo que transcende sua
propria existéncia (A Busca do Eu Superior, 1984, ed. Pensamento).

Para além dos meétodos, fisico, emocional, intelectual, ha esta quarta via, a da
psicologia mistica, como explica Gurdjieff (2012), em seu “quarto caminho” - através dela o
homem é convidado a lembrar-se de Si. “O homem €& o autdbmato inconsciente de sua
verdadeira natureza, por isso ele precisa lembrar-se de si para despertar e construir sua
propria imortalidade consciente”. Para que isso acontega criou uma serie de exercicios,
que envolve concentracdo, meditagdo, respiragdo, auto-questionamento, e esforgo
consciente. Ao estudar o mundo e suas leis, 0 homem estuda a si mesmo, e estudando a
si-mesmo, ele estuda o universo. Gurdjieff encontrou nas dangas Sufi, instrumento do
despertar, o dancar e o ver a danca despertava uma espécie de catarse de consciéncia.
Eniagrama, para o auto-conhecimento (GURDJIEFF 2012).

Desta forma amarro muitas falas para tentar dizer pela arte, pela cria-agcdo toda
construgcao do que sou, do que quer dividir com o outro sobre a plenitude do Ser, sobre a
possibilidade de pela furia e pelo afeto de nossas histérias curar, cuidar. Tudo quer nos
dizer coisas, o vento, a agua, o fogo, a terra. Em minhas cenas eu provoco a escuta e a
dilatagdo dos sentidos. Na cena n&o estou s6, no entanto estou, da mesma forma é a vida,
e seus mergulhos para as descobertas mais profundas, solitarias. Apesar de tudo, se
pesquisei tudo isso, e estou aqui a narrar, dividir, compartilhar, entdo agora vamos por
entre luzes. Toda esta penumbra em mim, na casa, no dentro.

Finalizando esta longa etapa, este ciclo, divido um texto que da corpo a uma cena do
ato-poético, uma anotagao livre em um dos cadernos do processo. Palavras simbdlicas e
com carater duplo, pois a0 mesmo tempo que amarro a acdo no Arvore de Mim, sua
densidade poética, enquanto obra dramaturgica e estética. Elas, as palavras ali contidas
sao como um espelho de dentro da alma:

A serpente ali, desde sempre, a espreita do bote. Avancei para a luz que
dela se desprendia. O animal me olhando, tudo via sobre a arvore sagrada, o
fruto comido, a culpa, o ventre, o castigo. O animal estaria 1a? Em cima, e ao
redor, do lado de fora e dentro de mim também, observando na penumbra
meu descanso impossivel de mulher. Resolvo apontar pros dias futuros,
provoco a serpente com meu cajado, companheiro dos desertos, bastaria um
descuido ela daria seu beijo envenenado. Mais rapida que ela a me devorar,
imobilizo-a pela cabega, iluminada, para escorrer de uma sé vez todo seu
veneno, a sabedoria guardada. Escuro, retomo a caminhada com mais
alguns anos nas costas, atravesso mais uma ponte, carrego a casa-teia-
mandala-ninho-chapéu de luto, o infinito na cabecga, o labirinto no corpo,
sigo em siléncio, no vazio, o vazio desse instante, o vazio de todos os
instantes em que nos encontramos. Isto tudo é uma maquina de desespero.
Honestamente, n&o foi facil escrevé-la assim como néo vai ser facil mostra-
la. Esta € uma escrita-vida ela tem o tempo da vida vivida, e como tal doe
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latente e no durante os dias passavam em fila, um a um, os dias fatigados.
Eu abria os olhos com a luz da manha e, assim abria-me mais para a vida, a
concha das revelagdes se abrindo, vez ou outra me obrigava a dar um passo
para fora e ficando parada ausente s6 olhando as coisas, todas ali, iguais, as
de sempre, paradas. A rotina das coisas fatigadas. Quando vi construi para
minha sobrevivéncia, uma floresta em torno de mim. O circulo magico. O
respiro vinha por fendas. E por elas, sem aviso, de repente pode entrar a
revelagdo de que estar aqui, ndo & para sempre o0 que um Ser sabe, mas
traz escondido em si muito do universo. Toda vida é agua e flui. Tem dias
que me deixo levar por estas aguas, e submersa fico, na infancia, na crianga
afundo. Estava eu no pordo, em torno da cria-agao, nos dias sombrios, sem
saida, a menos que avangasse. Isto é a vida, isto devora, todo dia a luz é
levada pelo horizonte, sobrando apenas uma mulher na noite. Docemente
ela me sopra ao pé do ouvido.

E nesse campo criativo que tenho propriedade de construir, diante de meus escritos
dos dias. Minhas centenas de cadernos que acolhem esta Dramaturgia do Si-mesmo.
Diante da construgdo caotica deles todos, apesar de tudo, me organizam, quando me
proponho a conversar em siléncio com eles, e depois revisita-los como se fossem
oraculos, uma espécie de jogo de cartas, que n&o vale apenas para o dia em que é tirada,
mas sim, vai dando significado dia apds dia, num movimento lento, de vida. Eles tem a
magica da reconstrugéo, da forma, posso como que num jogo, mudar tudo de lugar, cortar
uma historia e decidir em que momento ela estara, ou ndo, simplesmente elimina-la. Assim
construo meus atos por fragmentos.

O ato-poético, € a realizacdo ludica de tudo isso, que se encontra escondido
irrompendo o limite entre vida e o poético. Um organismo canal, onde as energias
circulam, se transformam, nos levam de volta a fonte. Ele enfrenta a realidade, a prépria
morte, o imprevisto, nossa sombra, 0 nosso obscuro. Por isso ele é cruel, porque se da no
afeto, denunciando as aparéncias, atravessa as mentiras e convengdes, por isso €
curativo, podendo libertar um bloqueio inconsciente. Contém nele a violéncia do confrontar
a construcdo formada do nosso “eu” desde a infancia. Em sua esséncia criativa tem
crueldade, violéncia e agressividade. Como nos diz Artaud, crueldade é determinacgao,
rigor, diligencia, necessaria para a alquimia do afeto. Ele tem o efeito de purgar: purificar
através de eliminacdo de impurezas, limpar. E o corredor mais longo, por me incitar esta
busca em mim e ela s6 termina, quando tudo que pensava ser Eu, ndo esta mais em mim
fechado e trancado, mas livre e diluido em toda parte.

Faco a iniciagdo, pois ja € o momento de atravessar, regenerar-se, descer estas
escadas escuras e deixar o coracao bater mais forte até o medo calar a alma e entao
encontrar a pulsagao autentica do coragdo maior, ir ao encontro da noite, abrir-se ao luar e

embriagar-se entre as estrelas. Sentir a origem, perceber-se em varios, em metamorfose
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continuamente, deixar vir a febre, chorar, ter medo, gozar da dor, gritar como um animal
primordial que mora dentro. Ao fim dilatada relacionar-se com os elementos-forgas
naturais, tdo primitivos para ela, abrindo-se, permitindo o éxtase tdo antigo que mora em
sua historia. Pois a caca é em ti — em mim; a morte € em ti — em mim; entdo renascer
agora é urgente, através de ti — de mim mesmo.

A Trilogia da Escuriddo danga a procura de um ecossistema incorporado e do
sentido-enigma deste animal homo sapiens, busca religare, religar terra e céu (esse poder
que atravessa em espiral e abre caminhos). O Caminho ou Caminhada como arquétipo,
surgido pela primeira vez na pré-historia, no homem da era glacial, homens primitivos em
seus rituais inconscientes, eram conduzidos a cavernas nas montanhas em cujos
interiores, ocultos e de dificil acesso, erigiam seus santuarios. O ritual do caminho, como
a via crucis, onde as procissdes religiosas, como num ritual coletivo, levam ainda hoje
essas pessoas aos seus santuarios. Ai o caminho do destino torna-se o caminho da
salvagdo. “Eu sou o caminho”, aqui o arquétipo atinge uma nova fase, em que se torna
completamente interior e simbdlico. Todas estas formulagdes linguisticas baseiam-se na
realidade do arquétipo do caminho, cujo padrao determina o comportamento originalmente
inconsciente do individuo que se encaminha rumo ao objetivo de atingir o sagrado. O
caminho para a meta, para as portas do sol, para a terra dos sonhos, parece cadtico e
interminavel a principio, e s6 gradativamente aumenta os sinais de que ele esta levando a
algum lugar. O caminho nao é reto e parece desenrolar-se em circulos, um conhecimento
mais preciso provou que ele se estende em espirais, cuja caracteristica € definir um
centro. (NEUMANN, 2006, p. 23; JUNG apud NICHOLS, 2007, P. 194).

O caminho como busca pelo Si-mesmo, esse termo tdo explorado por Jung, que
representa a totalidade da esfera psiquica, ndo é apenas o centro, mas também a
circunferéncia que engloba tanto a consciéncia como o inconsciente, uma forma de
manifestacdo da imagem de deus, ele € o centro dessa totalidade, do mesmo modo que o
Eu é o centro da consciéncia. (2011b, p. 50).

Diante de tanto dito, Ihes apresento a performer desta Trilogia de cura, pela figura
principal do Mago-Sacerdotisa®®, Sua energia é voltada para os objetos & sua frente, que
foram especialmente selecionados. Ele cria, tem um plano em mente, esta prestes a fazer

alguma coisa — de representar sua Grande Obra, nome que os alquimistas davam aos

% A Sacerdotisa ou Papisa (Lamina Il), M&e divina, carrega a acumulagédo de experiéncias, € dominadora,
exigente nas relagdes e educacédo, carrega com ela o poder da iniciacdo, tem em maos o livro sagrado do
conhecimento.
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seus experimentos. Ele direciona sua energia para esse trabalho, para seu ato-magico-
poético, onde inicia seu processo de autocompreensdo, denominada por Jung,
“individuacéo”, guiando ele proprio, e quem o assiste pelos nossos “eus” mais profundos,
através de seus ritos magicos. O homem sempre reconheceu a existéncia de um poder
que transcende o ego, e procurou propicia-lo através de ritos magicos. O Mago tem o
poder de revelar a realidade fundamental, o estado de ser que constitui a base de tudo,
podendo adivinhar as fontes ocultas da vida e abri-las para o uso criativo. Agora ele danga
com maturidade depois de muitos caminhos percorridos. Ele nos mistifica e nos faz pensar
(NICHOLS, 2007, p. 59-81).
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Arruda

O banho de assento é 6timo para infecgdo urinaria ou hemorroida.

Amassar as folhas, colocar na fonte, alivia as dores de cabeca.

Um galinho atras da orelha nunca fez mal, também para tapar o umbigo e proteger a energia em lugares
lotados em tempos estranhos.

Os romanos ja a utilizavam como amuleto para trazer sorte e prote¢do, os padres e frades para manter a
castidade e pureza, claro, ela é anafrodisiaca para homens e afrodisiaca para as mulheres, diz a lenda.

A arruda faz limpezas e purificagdo de pessoas e lugares, tira traumas, libera o choro preso, protege contra
“mal-olhado”, invejas e intrigas, negatividades, e serve até para atrair amor.

Na ginecologia natural ndo pode ser utilizada pelas gestantes, pois estimula contra¢ées uterinas.

Nos banhos, nas defumacgbes, nos emplastos e cataplasmas a planta precisa ser ativada para fazer um
trabalho ainda mais eficiente. Um vaso bonito de arruda em casa, tras harmonia e é um sinal de boa energia.
Ingerida de forma errada pode causar diversos efeitos colaterais.

Plantas s&o medicinas, ndo abusem.

Viva a arruda

Oshun, Osun ou Oschun, segundo o povo Yoruba, é um orixa feminino, seu nome deriva do rio Osun e na
Umbanda é a Orixa da Agua Doce. Guardia de todas as éguas doces, rios, cachoeiras, lagos, e também das
minas de ouro e riquezas do subsolo.

Oxum ¢é guardia da agua e da vida em sua mais tenra manifestagdo, sendo ela a protetora da maternidade.
Oxum sincretiza-se com varias Nossas Senhoras, representadas em imagens com querubins aos pés. Um
dos sincretismos mais conhecidos é com Nossa Senhora da Conceigéo.

Rosas, macés, canela, camomila, macela, massaca, malva cheirosa, nérole, s&o algumas das plantas
ligadas a vibragdo de Oxum.

Conecte-se com o seu coragao, preencha-se de amor e lembre-se, 0 amor cura:
* Medite
* Ajude alguém
* Ouga alguma musica que te deixe alegre
* Pare de reclamar e mexericar
* Facga afirmagbes positivas sobre vocé e sobre a sua vida
* Perceba que vocé tem o controle sobre a sua vida
*  Pratique yoga, reike, exercicios ao ar livre oh’oponopono
* Fale palavras de amor para a agua, antes de bebe-la
e Converse com as plantas
* Abrace alguém
e Pule
* Abencgoe a sua comida
* Conecte-se com seu anjo da guarda

Capim-Cidreira/ capim-limao/capim-santo

Tem gosto e cheiro da infancia. Do elemento ar é ligado a luxdria e ajuda a desenvolver poderes psiquicos.
Calmante, aromatico, estimulante, é muito conhecido por suas propriedades medicinais. Suas folhas
possuem agébes tranquilizantes que ajudam a diminuir a taquicardia e até sintomas depressivos.

Funcionam também como analgésicos, aliviando as dores de cabeca e outras dores chatas como a dor de
dente (neste caso pode ser adicionado ao cha horteld para intensificar os efeitos).

Popularmente, é usado em forma de cataplasma para tratar dores de artrite e em banhos para aliviar os
musculos doloridos; ajuda a aliar espasmos musculares, reduzindo todos os sintomas relacionados a dor
abdominal, dores de cabeca, nas articulagbes, caimbras musculares; ajuda a combater disturbios digestivos,
além de proteger o figado e ajuda no tratamento dos sintomas de refluxo, ele também alivia as cdlicas
intestinais.

E desentoxicante e tem outros mil poderes.

A mais famosa das ag¢bes é o bem-estar que ele proporciona, o capim-cidreira relaxa e permite que vocé
sinta tranquilidade, ele acolhe e restaura vitalidade por isso é santo.
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- COROA DA ARVORE (FOLHAS, FLORES E FRUTOS) — A TRILOGIA DA
ESCURIDAO: TRANSMUTAGOES OU TRES MUTAGOES DO PROCESSO ALQUIMICO
E DO ESPIRITO HUMANO E OS TRES NIVEIS NIETSCHIANO (O CAMELO, O LEAO E
A CRIANGA QUE BRINCA) OU TRES SACRIFICIOS PARA A CURA

No inicio da caminhada, no primeiro ato-poético, eu carregava nas maos a caixa preta, a
noite, a escuriddo com todos os seus males. Eu abri a caixa de Pandora, e vivi
intensamente. Agora percebo que estou dentro dela.

(Michele Campos)

A Trilogia da Escuriddo fala de minhas travessias pessoais, atravessamentos de
meus espacos internos e externos, colhidos um a um das lembrangas, das caminhadas
como matéria bruta de minha criagdo, um ritual que objetiva atravessar a ponte e ainda
assim — mesmo sabendo ser perigoso —, poder retornar na fonte e olhar para tras, pois &
sabio reconhecer que a busca de mim se da no encontro respeitoso entre os meus
antepassados, conhecendo mais do outro, conhegco mais a mim, dos encontros, das
histérias que foram, que tornaram-se atos, ritos, e assim eternizam-se.

Danco e ritualizo como em oracdo, sensacbes dessas travessias, o medo do
desconhecido e cada pausa do caminho. A Trilogia aqui revelada, se abriga no escuro da
caverna, das grutas naturais, dos pordes, lugares sempre de pouca luz, lugares de
meditacdo, onde a busca € a(s)cender dentro uma chama, como mergulho na origem, na
cultura primeira do Ser, fazendo o elo, com o que ha fora da caverna e com o longinquo de
sua genealogia.

O lugar de cria-¢do, como lugar de afetar-se, casa, o espago que nasce o afo &
sagrado, € lugar de abrigo, de memdrias acumuladas, como é de origem o espago de um
pordo. Lugar de “fuga”, por si s6, “de ruptura”, como nos tras a teatréloga Wlad Lima em
seus relatos de criadora destes espagos ndo convencionais. O “ponto de fuga” aqui, serve
nao sé para os atores, que diferente do simples interprete ele pode ser o criador primeiro
de sua cena, e operar com seu texto pessoal, fugindo a representacdo simplesmente,

além disso, ele rompe na apropriagao do espacial:

[...] negando o papel daquele que representa, daquele que finge, com uma
linha de fuga a toda e qualquer protecdo advinda desse ‘papel.
Simplesmente dizer a ele: ndo escreva em cena a trajetéria de alguém
ficcional, mas a sua proépria trajetoria de vida. Ao espectador, que poderia se
pensar apenas com as linhas de segmentacéo ‘daquele que s6 estéa ali para
ver’, propor a seguinte linha de fuga: ndo veja apenas, contracene (LIMA,
2014, p. 18-19)

A criagao dos trés atos-poéticos da Trilogia da Escuridédo, parte deste mesmo espago

de ruptura, espago pequeno. “[...] lugar-estado de ser e de ver; uma toca de bicho, de
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mistérios e encantamentos [...] pela ideia fisico-sensorial do porao” (LIMA, 2014, p. 33-34),
usado como territério de uma poética. A criacao feita nesses espacos sao frequentes em
uma determinada época em Belém, devido toda dificuldade com os poucos espacos
teatrais disponiveis na cidade, e ainda por todo o entorno de dificuldades e brigas politicas
que a classe artistica vem esgotadamente dialogando, por seus altos pregcos nas pautas,
pela precariedade nos espacos ligados ao Estado, e outra série de por menores. Por estas
razdes e por termos uma arquitetura de casarbes antigos do final do século XIX, com
espagos possiveis de sediar montagens, esse fazer ganha estudo minucioso de Lima,

criadora destes espacos, junto a outros tantos, como Luis Otavio Barata (2014).

Imagem 6: Ensaios do afo-poético Ritos no Pordo Espaco Oficina Assim (2012). Fotos: Amanda

Melo.

Locais de entrelaces, conexdes, memorias, guardados, lugar de acumulo. Cada
pordo tem seu espago singular, com suas caracteristicas arquitetdbnicas proprias.
“Heicidades, isto €, corpos particulares, porque possuem uma localizagdo geografica,
acesso de publico, estrutura fisica etc. bem especificos” (LIMA, 2014, p.87). Este € o lugar
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que escolhi para iniciar meu processo, desde o laboratério corporal, até seu fim, todo
ritual. O porao da Frei Gil, 215, me é casa ha quase 10 anos, desde a criagao final de
Ritos, até o dltimo da Trilogia, o Arvore de Mim, nasceram e foram apresentados la
naquele local de afeto, uma poética encravada naquele espaco, em seu piso de barro e
seu teto de fincas de madeira, respirei aquele ambiente, suas histérias, seus sons, estalos,
aquilo tornava-se prolongamentos de mim, meu utero escuro, as trés obras foram
impregnadas daquele subterraneo, nasceram(nasci) de suas entranhas. Uma zona
proxima com o outro, intima, onde se ouve o respirar mais ofegante, um movimento mais
amplo é um grito. E nesse pensar que crio com minhas histérias de vida, que aproximo do
toque do outro minhas dores e as exponho tornando aquela casa meu espago, minha
caixa de lembrancas, minha casa-cena.

A CASA, casa-corpo-mundo-cosmos, abrigo e self,

Ao engendrar sua secreta arquitetura de pensamento,

organiza a experiéncia sensivel de um modo tnico para cada um.

[...] Os processos de criagao obra-pensamento demandam reconhecer
e recuperar essa experiéncia, em seu lugar mais profundo e original.
Sénia Rangel

L4, giro, rodo, sou tempo outro suspenso, um ciclo vivido no oco do mundo, de la ndo
tenho acesso a quase nada, buraco cavado na terra, ndo vejo a vida que ha fora. La, é
passagem vivida dentro que n&o volta mais, s6 nestes resgates, nas anotagdes, fotos,
desenhos, no que nasce no meu corpo e vira ato a ser compartilhado, no fino fio da
lembranca.

E nesse grande giro que nos tornamos plenas, torno-me grande mée, em cada um
desses lugares que atravessei, dilatei vida, fui aos poucos cirandando dentro, aquecendo
0 coragdo sempre para a futura jornada, nascendo o desejo rasgado de preservar.
Permanecer é revolucionario, guardar, resgatar, recuperar, ir e seguir. Se redescobrindo
ser anos e anos a fio. Em alguns lugares da caminhada permitir ter raiz, crescer pra baixo,
dancar a mesma danga que nasce do principio, cantar sempre a mesma velha cancao, isto
€ revolucionario, corajoso e depois seguir novamente.

Esta maneira de ser, no limiar entre o animal e deus é para mim a sabedoria infinita
de viver nossos ciclos da vida. Gosto de n&o saber, e seguir curiosa de olhos abertos,
devorando toda a paisagem. Gosto de estar aqui, nesse tempo, vezes rapido, vezes
arrastado, do real crio o imaginario. Assim ndo consigo desconectar nunca minha vida de

minha criacao.
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A estética dramaturgica em que crio as cenas e os textos ditos nos afos, ndo sao de
uma sequéncia logica. A escolha n&o é linear, com comeg¢o, meio e fim, ndo tem uma
narrativa sequencial num tempo de vida cronolégico, o que € dado vem em forma de abrir
um espaco fechado a tempos, e assim o que minhas mé&os alcangam naquele escuro
empoeirado eu trago a tona. Esta Dramaturgia € espiralar, descontinuada, como se o

publico girasse a “Roda da Fortuna™? (

Lamina X) e a préxima acdo se da na sorte, como
se fossem memodrias perdidas numa caixa preta, e delas suas mortes e renascimentos.

Antes da queda, embora néo estivessem cobertos por vestes alguma,

Adé&o e Eva ndo estavam nus: estavam cobertos por uma veste de

graca, que aderia aos seus corpos como um traje glorioso.

(Giorgio Agamben)

Assim desta forma tudo vai costurando-se e ganhando corpo, forma, corpo-lugar,

corpo-lugar-de-fala-politica, corpo-de-conhecimento, corpo-consciéncia, corpo-primitivo,

corpo-origem, corpo-ritual, corpo-tempo, corpo-atemporal, corpo-performatico, corpo-
presencga, corpo-afeto, corpo-dor, corpo-sagrado, corpo-casa, corpo-cura, corpo-poetico.

Encontro um fio condutor do meu percurso dangado na entrega, na presenga plena,

momento onde o que se € nomeado ou caracterizado desaparece, sou apenas

Eu/aqui/agora, e nesse fazer uma estranha forga surge.

Em Ritos principalmente o tempo mitico e sagrado dos rituais arcaicos, onde tudo vai

e volta ao inicio, onde as formas estao fluidas e por isso, podem ser reinventadas. O ritual

€ a origem da performance, do ato-poético, da cura e é nesta entrega que se da a

presenga. O fio que ainda e sempre nos ligara a origem, esse ritual de entrega e presenca

ocorre todos os segundos no nosso cotidiano, mas deixamos passar sem perceber ou

registrar no corpo, sdo poucos 0S momentos que estamos vivendo e estamos

verdadeiramente em conexao com o interno e o externo.

Porquanto como conhecer as coisas sendo sendo-as?
(Jorge de Lima)

E no estado do performar o ato, neste ritualizar memaérias que resgatamos o mais
precioso e o dilatamos na troca com o outro. Ele nos obriga a nos observar, e fazer a

manutencido da presencga, pois nele vivemos o circular, o espiralar e isso, essa repeticao

% A Roda da Fortuna (Lamina X), dita o fim de um ciclo, necessidade de ajuda exterior, mortes e
renascimentos, momentos de instabilidade e alternancia, as vezes fica imével esperando alguém dar um
empurrdaozinho, uma ajuda para passarmos para a outra dimenc¢ao.
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torna-se viva e envolve o todo. Diferente do nosso cotidiano onde vivemos um tempo
linear: passado-presente-futuro.

Assim, o performer e o publico funcionam como um catalisador da consciéncia, se
relacionam por que se identificam. O publico se reconhece naqueles gestos tdo cotidianos,
repetidos e ritualizados, presentes e dilatados. E é nessa conexdo que somos um sé e que
ha a cura, a isto chamo de ato-poético. Deixamos de ser objeto e observador e passamos
a dangar juntos, perdendo a dimensao do espago e tempo. Como num ritual, todos estao
presentes. Na base de tudo sempre ha um apelo, uma caréncia seguida de uma proibigao
a qualquer palavra ou gesto. O que néo € dito, o0 que ndo é expresso, fica em segredo e
pode se transformar em doenga

Oprimida pelas proibi¢ées acaba eliminando as defesas organicas para permitir a
entrada do mal que lhes dara uma oportunidade de expressar sua desolagdo. A doenca €
uma metafora, uma forma de representacdo do protesto... Encenando os problemas
politicos e sociais mais graves com sua técnica sublime, [langa-se no espirito do publico
uma semente que acaba por vingar] [...] a finalidade da arte € a cura. A arte que nao cura
nao € arte verdadeira [...] entendi que a arte ndo deveria curar somente o corpo, mas
também a alma (JODOROWSKY, 2009b, p.124-125).

Parte da construgcdo poética desta Trilogia € debrugada pela figura do Calendario
Lunar, em mapas astrologicos, em sintonia com os ciclos naturais e as plantas, fazendo-
me compreender minhas fases, meus ciclos sagrados, com a pulsagdo da terra em que
vivemos e do cosmos que nos envolve, funcionando como portais para melhor
sintonizacdo: equindcios, solsticios e luas especificas. Os momentos que potenciam e
abrem a nossa alquimia a forcas maiores, mas através de nds, como sSomos, COmo
transformamos e somos mutaveis, como sentimos e desejamos.

Um estudo, como num mapa, observo o tempo que a lua leva para girar ao redor de
si (movimento de rotagédo), que € o mesmo que ela leva para girar ao redor da terra
(movimento de revolugdo). Essa coincidéncia dos movimentos de rotagcédo e de revolugdo
faz com que s6 possamos ver uma mesma face da lua — sem perceber que ela esta em
continua movimentagao ao redor de si. A qualquer momento metade da lua esta sempre
iluminada pela luz solar. Mas a por¢cdo que vemos da terra muda diariamente, pela sombra
ou reflexo que faz o sol em sua danga, até que ela seja um bailado negro.

Todo este conhecimento torna-se parte fundamental na encenagéo, e ganha danca

particular para cada um dos atos dessa Trilogia. Os movimentos de minhas fases lunares,
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uma luna-ag¢ao completa, o tempo transcorrido entre duas luas novas, 29,5 dias, quase um
més em danga, que levado para a cena se dilui. A lua nova é o inicio da luna-agéo, sendo
0 apice da escuriddo, em que nao vemos o reflexo do sol, pois sua metade iluminada esta
de costas pra terra. Até alcangar o maximo de luz e ser plena, e assim vai girando,
dangando, minguando, até tornar-se mais uma vez lua nova, negra, vai saindo de nossas
vistas até o proximo ciclo, a préxima luna-agédo. Sua forga gravitacional opera fortemente
sobre as aguas do rio e do mar, dos oceanos, formando as marés, influencia também
bastante os comportamentos noturnos de animais e de vegetagbes de acordo com a
luminosidade da noite, afetam desta maneira a contagem do tempo, do plantio e da
colheita, da natureza, assim como os ciclos da vida. Como ignora-las diante de meu
movimento?

A Trilogia da Escuriddo deseja despertar no publico um relacionamento de intimidade
com a natureza instintiva, compreender as histdérias como se estivessem nelas, penetrar

pela porta da escuta interior.

A histéria falada toca no nervo auditivo, que atravessa a base do cranio ate
chegar ao bulbo do cérebro logo abaixo da ponte de vardlio. Ali, os impulsos
auditivos sdo transmitidos para cima, para o consciente, ou, segundo dizem,
para a almal[...] Ougam, portanto, com a escuta da alma agora, pois é essa a
missao das histérias. (PINKOLA, 2014, p. 39-40)

Um conto de vida-morte-vida, moto-continuo, uma ressurreicdo, onde além das
histérias narradas o canto também tem finalidade de cura, conclamando os restos
psiquicos do espirito da Mulher Selvagem, suas memoarias distantes, da infancia, herangas
de todas as avos, as dos canticos de ninar.

Cantar significa usar a voz da alma. Significa sussurrar a verdade do poder e
da necessidade de cada um, soprar alma sobre aquilo que esta doente ou
precisando de restauracdo. Isso se realiza por meio de um mergulho no
ponto mais profundo do amor e do sentimento, ate que nosso desejo de
vinculo com o Self selvagem transborde, e em seguida com a expressao da
nossa alma a partir desse estado de espirito. Isso é cantar sobre os 0ssos.
Ndo podemos cometer o erro de tentar extrair esse imenso sentimento de
amor de algum ser amado, pois essa fungéo feminina de descobrir e cantar o
hino da criagdo é um trabalho solitario, realizado no deserto da psique
(PINKOLA, 2014, p. 42).

A palavra “escultor” em egipcio, significa “aquele que mantém eternamente vivo”.
Passei a dangar e ritualizar para eternizar. Em tempo real, na natureza, nas paisagens do
caminho, com musicos, artistas e companheiros da caminhada, com minhas anotagoes,
vivéncias e registros das viagens ciganas, das travessias pela velha Europa, entre 2011-

2012 e 2015-2016, quando morei na Franga e pude adentrar nos mistérios de uma Turquia
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mais asiatica, passando, por minhas herangas Andaluzias, até a fuga ao México. Lugar
que afirmou mais minha cultura indigena do que minha propria vivencia amazdnica, onde
aprendi melhor sobre mim, onde costumo dizer, quando me perguntam: “o que ficou da
Franca?”. um respeito maior sobre meus mestres, como € o caso de Antonin Artaud. A
compreensao do que ele falara em seus escritos, sobre o deslocamento de uma visao
engessada, sobre sair da Franga, mergulhar em si ao chegar em um Universo mitologico,
ritualistico, o Reino dos Tarahumaras no deserto mexicano; da Franca ficam muitos
conhecimentos, como um dos mais valiosos ja descrito, o encontro com Alejandro
Jodorowsky (esse mistico chileno radicado no México, e que pratica seus dons de mago
numa Paris muito distante daquela que o inicio, mas ainda cheia de adeptos e curiosos de
seus conhecimentos), quem me deu a partida, o deslocamento, a origem de quem somos
pelos mistérios das Ladminas do Tarot e todo esse universo astrologico que tanto abala
Nosso Ser e nossas buscas de si por seus escritos e tratados tdo profundos na arvore. Da
Francga ficou o México, e o enorme desejo de la ir. E fui.

Em 2013, vivi uma das experiéncias mais marcantes da caminhada, morei por um
més no territério de Chiapas, em San Cristobal de las Casas, onde vivenciei a morte e
ressurreicdo no ritual do Temazcal®, realizado por um xama dentro de uma gruta térmica,
onde vamos ao encontro de nossa origem, utero materno. Renasci duas vezes, um
presente feito no dezesseis de agosto, dia de meu aniversario. Vi celebragdes religiosas
dentro de templos sagrados, uma igreja com padrdes europeus que tentara anular uma
estética indigena ontolégica, mas que explodia resquicios misticos, ligados aos ritos dos
povos originarios daquele local, com gravuras nas paredes entre santos que remetem um
padrdo cristdo, mas tinham feigdes indigenas, longas perucas negras e vestes ligadas a
tradicdo Maia. Pude ver sacrificios de animais dentro deste templo e seu chao coberto de
palha; homens de aparéncia simples diante de imagens, que bebiam e cuspiam ao chéo,

como oferenda e ao tentar registrar em meu caderno estas memoarias, fui surpreendida por

40 Antiga pratica xaméanica, onde ritualiza a nossa purificagdo do corpo e do espirito através dos elementos
sagrados que estdo no universo: o fogo, a agua, a terra e o ar. Dentro de uma gruta-caverna vamos ao
encontro de nossa origem, da criacdo, da matriz geradora da vida, o centro, o Utero materno, coragéo onde
ocorre a alquimia, a magia dos desbloqueios, onde se gera a nova vida. Temazkaltozi (mulher) nossa
primeira avo, durante o ritual acontece o ponto de cruzamento entre o conhecido e o desconhecido, a
totalidade. Realizado geralmente em montanhas ou lugares de grande concentracdo de energia. Sob
orientagdo de um lider espiritual, a partir de canticos que ativam nosso mergulho dentro, pedras quentes sédo
aquecidas ao fogo e plantas medicinais sdo colocadas sobre estas pedras e é iniciado o trabalho. O vapor
umido que sai € inalado pelo corpo todo que o recebe, narina, boca e poros. Queimamos nossos medos, e
nos aproximamos do momento de nascer até nosso limite de compreensao da relagcdo maternal, e de nos
mesmos.

92



um guarda local, que me alertara sobre minha ag&o. Aquele templo sagrado tinha outras
leis, diferentes das de onde eu vinha, das de fora do templo, onde minha camera
fotografica e o meu caderno de “antropdloga“ que nada quer perder, ndo faziam mais
sentido naquele espaco, a unica forma de permanecer era a conexao.

O ocidente deturpou a nogado do paraiso perdido, ndo somos esquecimento e
inconsciéncia. Somos campo de memoria, desde o embrido na barriga da mae, antes de
nascerem, mae e filho, somos sinergia (uma memdria que executa agdo, movimento ou
uma jungao organica).

Assim como a forte experiéncia do Temazcal, vivida no México, onde renasci duas
vezes. Essa qualidade de memoria fisica, muscular, me interessa, os primeiros
movimentos do ser, primeiro sentido — a iniciagdo na barriga de nossas maes —
percebendo este reencontro e a possibilidade da memodria celular, seus elementos
minerais, vegetais, animais, humanos, césmicos, que se esticam numa coluna de
herangas, como uma cobra espiralar (simbolo dos misticos alquimistas), uma danga de
linhagens, os elos ancestrais,

O corpo em laboratorio, em danga sagrada ou como o Grupo Lume chama, essa
danga de cada Um, uma Danga Pessoal, esse corpo paraiso quer nascer em energia
sinérgica, entre todas as condigbes, emogdes, elementos, vibragdes, memoria, peles,
residuos, visoes e facetas que nos animam.

Talvez o ato-poético Arvore de Mim, tenha sido o mais dificil de nascer, pois tudo é
novo, pos dar a luz e a regeneragao sutil, crua, viva, sensorial, filosofica, espiritual, fisica,
sexual, emocional, do que € esta possibilidade de divindade infinita que ha em ndés. Neste
solo, eu engatinhava como minha Lua, meu obscuro, eu, recém-nascida.

Todo final marca também um inicio, o que ficou para tras ndo move mais a nossa
energia, era preciso criar um novo, o desconhecido, a parte mais escura da noite nos
lembra também o amanhecer e seus primeiros raios de sol. Nada morre, tudo se
transforma, os frutos ao cairem das arvores e tocarem o solo, encontram o utero perfeito
para continuarem a jornada da vida.

Nascia algo entre a mae-criadora-dangante-alquimista-ancia.

Eu dango para mim e re-nasc¢o, assim me conheco e posso entdo, me revelar para o
outro. Abro espago para o novo, regenerando e transformando, contribuindo para a

materializagdo de um feminino, onde as marcas da historia, ligadas ao seu
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condicionamento, sexual, intelectual, emocional e espiritual se dissolvam. Dango plena a
danca que volta pro inicio, para o vaso de barro. Viemos para dancar e sermos dancadas.

O sangue € uma tinta de imenso poder e autoconhecimento feminino e seus ciclos,
aprofundam o mergulho para dentro de si, um encontro com sua guerreira; a deusa; a
menina; a avo, assim como a natureza, tudo é ciclico. Podemos observar esse
movimento, pelos ciclos da lua e dos planetas como ja apontei acima, que alteram as
mares, as estacoes e os ciclos da vida-morte-vida, de todos os seres vivos, que crescem,
reproduzem e morrem. Da mesma forma em nosso ciclo menstrual, nossa lua interna.
Cada vez que sangramos, deixamos morrer, seja um 6vulo ndo fecundado ou tudo aquilo
que viveu o seu ciclo e que n&o nos serve mais. Entender esta jornada interna de nosso
corpo, esse templo, faz com que nos tornemos mais inteiras, em conexao com este
sagrado interno e externo, respeitando as fases de amadurecimento e arquetipicas, pelas
imagens da menina, da mae, da feiticeira e da ancia.

Esses arquétipos primarios, agrupam padrdes psiquicos ancestrais, que traduzem a
nossa disposi¢ao e sensacdo em cada uma dessas fases. Quando vibramos com nossa
energia ciclica, realizamos com plenitude e potencial, nos tornamos mulheres conscientes,
assim é possivel revelar e expressar de forma poética, nossa esséncia sagrada.

O utero é parte essencial, para o realinhamento com a sacralidade do corpo, um forte
centro alquimico de poder, um portal de cria-agado, um calice sagrado, o vaso primitivo,
umido receptor da escuridao.

Como na mitologia antiga, as mulheres dangavam nas noites de lua em florestas ou
em lugares de plantio, permitindo seu sumo sagrado escorrer e servir de adubo para a
natureza. Nos perdemos essa conexao divina, e num processo de cura e conhecimento de
mim e do outro, busco retomar aos poucos esta pratica no ato-poético. Em Ritos, quase
no inicio, quando preparo o ambiente do ritual - um circulo sagrado no chéo - trago esta
imagem para dentro da cena, como uma danga do plantio, num giro anti-horario enraizo os
meus pés no solo, na noite escura, a luz do luar, lango sementes e energias ao cosmos,
enquanto rego o plantio com meu sangue menstrual. Ao fim do circulo preparado, no
espacgo que acolhera toda a sequencia de agdes, faco uso de meu corpo como um tronco
(como uma arvore) que conecta céu e terra, uma ponte de travessia. Assim também
ocorre nos outros dois atos-poéticos, esta ideia de um feminino que sangra, mas nao

morre, vasa vida.

94



No ato-poético Para vocé..., quando o meu corpo atravessa o espago composto por
cem copos de agua — parte do cenario — também celebro um ritual sagrado de forma
espiralar, uma dancga que ritualiza um universo muito feminino, que exala nossa umidade.
A agua que escorre, como o percurso de um rio, atravessa o vestido e marca com
precisdo partes intimas de meu corpo. Um corpo que busca a liberdade de ser novamente
selvagem, pois é domesticado a anos, e de repente, expde sua fragilidade ao vazar
sexualidade e fertilidade sem se importar com os padrdes sociais, ele esta cheio,
transborda, quer falar até a ultima gota do cenario acabar.

Nao podendo ser diferente, me aproprio desta mesma ideia — desse feminino
sagrado — como continuidade dramaturgica na sequencia da trilogia, dango entre frestas
no pordo, numa luz eclipsial que vasa na cena do Arvore de mim, tornando este ritual mais
uma celebragdo que transforma morte em vida. O sangue, parte nossa que o0 corpo se
desfaz, por que ndo lhe servem mais, este elixir sagrado fertiliza a terra, e é capaz de
receber e providenciar os nutrientes necessarios que geram o novo.

Dancar os ciclos nos conectam com uma forca misteriosa, de vida-morte-vida,
forgca ancestral e instintiva feminina. O sangue € como um oraculo que tras preciosas
informacdes sobre nossas saude.

Em estudos feitos na “Mandala Lunar*"”

, li que o sangue menstrual contém
células-tronco auto-renovaveis. Essas células, possuem muitas propriedades e
caracteristicas semelhantes a medula 6ssea e as células estaminais embrionarias; ou
seja, se multiplicam rapidamente e podem se diferenciar em muitos outros tipos de
células-tronco, como neurbnios, ossos, gorduras, cartilagens e possivelmente ainda
outras. La se faz um chamado para as sabias mulheres, avés-bruxas de diversas
tradi¢cdes, ndo jogarem seu sangue fora e sim devolverem para a terra em um gesto de
profunda gratiddo, respeito e amorosidade, “0 sangue menstrual € uma fonte rica de
nutrientes, minerais e hormdnios, e por isso € um poderoso fertilizante natural”.

Na india o vocabulo “ritu”, ou seja, o sangue menstrual, é o radical da palavra “ritual’,
la a menstruagdo também €& conhecida como: “pusga” ou “flor’, em inglés também pode

»42

ser “flower’, aquela que flui, “menstruacao = florescimento da mulher”“. Acreditava-se que

0 sangue do utero possuia mana, o poder magico.

*! Mandala Lunar 2018 — um caminho de autoconhecimento feminino. Livro em formato de agenda anual
composta por pesquisas e textos numa co-criagdo: HOLTHAUSEN, ANDRADE, CAMPELLO (2017).
42 stravaganzastravaganza.blogspot.com e Mandala Lunar 2018.
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Esse imagético do Utero & trabalhado na criagéo do Arvore de Mim, na cena em que
manuseio o recipiente simbdlico “caldeirdo” (balde metalico vermelho), por exemplo.
Objeto alquimico de transformag&o da erva em cura, em alimento, assim como o utero é
também lugar de transformacao, transmutando a carne em corpo, dando vida e gerando a
forca da cria-acdo. Este mesmo objeto simbdlico usado neste afo-poético ganha novo
valor quando utilizado em outra cena, tornando-se desta vez o “berco receptor”, o lugar de
acalanto para dormir, o lugar de origem.

Estes rituais ligados ao sangue feminino, geralmente relacionados ao plantio, a
oferendas para a mée terra; tanto quanto os ligados a sacrificios de animais, como no
caso dos xamanicos, que sacrificam como oferenda a deuses (fazendo quase sempre uso
de todo o animal, desde seu sangue dado ao solo como devolugéo — para que sua vida
retorne a mae, até mesmo a sua carne como alimento de cerimdnias; para uma deidade;
ou ainda para outros animais). Estes cultos retomam o ambiente das primeiras cavernas,
lugar sagrado, onde os iniciados que atravessavam o ritual de baixo da terra, voltam a

origem, a mae, renascendo de seu ventre. Campbell (2015) diz:

E esse o principal papel mitolégico do principio feminino. A mulher nos da a
luz fisicamente, mas é também a m&e de nosso segundo nascimento —
nosso surgimento como entidades espirituais. Eis o significado fundamental
do tema nascimento virginal — nossos corpos nascem de forma natural, mas
chega uma hora em que desperta em nés a natureza espiritual, a natureza
humana mais elevada, e n&o aquela que apenas imita o mundo das
necessidades animais, dos impulsos eroéticos, de poder e de sono. Ao invés
disso, acorda em nés a nogdo de um objetivo espiritual, uma vida imaterial,
uma existéncia essencialmente humana e mistica que pode ser vivida acima
do nivel do alimento, do sexo, da economia, da politica e da sociologia.
Nessa espera da dimens&o do mistério, a mulher representa aquela que faz
despertar, a que nos da a luz nesse sentido. (2015, p. 37)

Desta forma o espago pensado na figura da caverna — do utero, como a Grande Mae
Cdsmica, ventre da Terra — criado como ideia central de vivéncia nos trés atos-poéticos da
Trilogia da Escuriddo, tem a finalidade de nos proporcionar experimentarmos um
renascimento simbodlico, onde somente o gesto de adentrar nesta caverna, como quem
atravessa um longo canal, como um parto simbdlico, onde nascemos ndo de nossas maes
pessoais, mas da Mae Universal transpessoal, que leva cada um de nés a maturidade, ou
a maior consciéncia de quem somos. Assim ocorre no lugar criado para a danga da
menina que atravessa sua longa jornada de conhecimento e aprendizagem tendo de
abandonar o mundo imaginario da crianga, tornando-se mulher, passando por aprovagdes
de toda a comunidade para a partir dai ser iniciada nos rituais sagrados, tornando-se

xama, Grande Ma&e, onca-serpente-fénix, até de tanta sabedoria e tempo, cansar,
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tornando-se anciéd e ligando-se ao cosmos, retornando a origem, num ciclico movimento
espira-lar, como Uroboro.

Ja no ato-poético Para vocé..., esta mulher assim como Ariadne, ou as Deusas da
Divindade, esta reclusa ha muito tempo dentro desta caverna-porao, atordoada por perdas
que sofreu, cria uma danga em torno de si mesma, constroi um labirinto de pequenas
memorias, composto por 12 luminarias no chdo que funcionam como possiveis caminhos

para resgatar algo que nao volta mais. Sobre a imagem do labirinto Campbell (2015) fala:

O labirinto € um portal através do qual apenas os sabedores podem entrar
com seguranca. Ele estd associado desde os tempos primevos,
especialmente no sudeste asiatico, com a jornada dos mortos. A passagem
pelo labirinto € uma aventura crucial, na qual serd decidido se vamos
experimentar a vida eterna ou néo (2015, p. 74).

Assim como a lenda do oeste da llha de Seram, na Indonésia, esta mulher que por
sua fragilidade retoma movimentos da infancia, cria a danga do labirinto que consiste de
um espiral de 9 circulos, o nove € associados na lenda a lua. Bem no centro esta
menininha “Hainuwele”, distribui, o bétele (bebida de ervas), para que ela e os outros se
refresquem. No Para vocé... os cem copos de agua dispostos na cena também servem
para o mesmo. Semelhante a lenda, esta mulher € quem se aprisiona para sempre dentro
do labirinto, até sua morte, guiada pelo olhar dos estranhos que a observam naquele

pordo, como que julgada por seu comportamento e seu medo da solidao,

Tendemos a pensar na morte como fim da vida, mas a morte e a vida séo
complementares. Estamos diante do mito agrario basico sobre um corpo que
é um corpo de uma deidade, de modo que, ao comer as plantas, estamos
comendo deus. Isso é transportado para a ideia de Jesus sacramentado:
‘Este é o meu corpo, este é o meu sangue'. E o labirinto que derruba
Hainuwele[...] os animais morrem, mas eles sdo forcas negativas, os
espiritos sdo forcas negativas e 0s seres humanos sdo aqueles que
atravessaram e foram tocados pela visdo da morte. Assim, de um modo ou
de outro, a travessia do labirinto nos leva a uma crise psicolégica ou
espiritual, nos transformando em um ser humano pleno. (CAMPBELL, 2015,
p. 74-75).

Nas estodrias que acabo de contar, o labirinto nos leva a morte e a imortalidade, um
mergulho no centro de ndés mesmos, onde a simbologia ligada aos mitos da caverna,
labirintos, grutas, lugares misticos e de renascimento, sdo resgatados nesta Trilogia como
uma passagem perigosa e dificil, que sO6 pode ser empreendida pelos que tem
conhecimento, os iniciados.

Os trés atos-poéticos da Trilogia da Escuriddo, carregam a ideia de caminhada
circular de tempo, de labirinto, evocando a Deusa, o sagrado, nos aproximando ao mundo
do ventre e nos distanciando do exterior, elas atravessam a vida n&o linear, e essa
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imagem é vista com clareza principalmente no Gltimo ato, no Arvore de Mim, em que a

performer atravessa seu destino empurrando um “Carro”®

(L&mina VII) num cortejo de
transformacdo do Si Mesmo, entre vida-morte-vida, num caminho mistico que representa
sua longa jornada de menina/mulher-mée/ancia, ela € o préprio labirinto, ndo se pode ter
uma coisa nova sem que algo velho morra. Assim, esta Deusa da morte e do nascimento
carrega ao mesmo tempo o espago dentro do espago, um labirinto dentro de uma caixa-
preta, como que a miniatura do mundo, que com sabedoria ira brincar-manipular diante do
publico. A Deusa labirintica ligada como vimos acima ao mito agrario, que tem o
conhecimento das plantas, das colheitas e desta forma opera a cura, estabelece o contato
com os que estdo presentes, manipulando seus objetos de Mago-Sacerdotisa (Laminas | e
II) no preparo do cha, convoca os ancestres e a floresta toda para dentro do espacgo. Por
estar no centro, umbigo, esta conectada a Grande Mée, o eixo do mundo, o principio, “o0
lugar sagrado para qualquer culto é mitologicamente concebido como um umbigo”
(Campbell, 2015, p. 62).

Foi pensando nessa imagem de ocupar o centro que chego na estrutura espacial de
trabalhar no pordo suas camadas, dividindo-o como o desenho das Laminas do Tarot de
Marselha, duplo quadrado sagrado.

Composto por 82 Laminas, das quais, dentro de cada um dos 22 arcanos maiores
(principais e independentes), se inscreve dentro de um retangulo composto de dois
quadrados. O quadrado superior pode simbolizar o céu, a vida espiritual; e o inferior pode
simbolizar a terra, a vida material. No centro deste triangulo ha um terceiro quadrado que
simboliza o ser humano, reunindo luz e sombra, receptivo em relacédo as alturas, ativo em
relacdo a terra; simbologia também encontrada nos mitos chineses e nos egipcios. Se
ousarmos mais um pouco, podemos analisar aqui gestualmente cada uma destas cartas
do tard, suas cores, desenhos, simbolos, numeros, sua musicalidade e toda informacao
embutida enigmaticamente na sua forma piramidal, podendo ser aqui esmiugada com
muita articulacéao.

A leitura do Tarot € um mergulho no campo semio6tico, suas diversas Laminas devem
ser lidas como um gesto unico e de vida, as 22 juntas narram uma historia Unica, completa
do nascimento até a morte, todo o ciclo sagrado, toda a caminhada do her6i. Como
criadora de uma linguagem-estética poética me aventuro a romper o todo para alimentar

meu processo criativo pelos fragmentos dessa jornada, de grande riqueza simbdlica

* 0 Carro ou Carruagem (Lamina VII), viagem, triunfo, conquistas, sucesso na travessia, agado no mundo.
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comunico a partir deles pelo gesto. Nas Laminas XVII, XVIII e XIX (ja explicadas
anteriormente), por exemplo, podemos ver a divisdo da vida material com a parte superior
celeste, representada nas imagens dos astros e planetas, Estrela, Sol e Lua, e em todas
as trés cartas vemos as gotas de chuva fazendo conexdo dessa camada espiritual que
atravessa o centro onde tem a figura humana-animal até a camada material e terrena,
onde observamos a acdo, o homem receptivo as forgas da natureza e ativo em relagao a
gestos do dia-a-dia. Em cada um desses gestos poderiamos nos debrugar por horas
decifrando o enigma existente no movimento, na cor, na riqueza de detalhes pequenos ao
redor do todo, para entdo rouba-los como matriz do impulso gerador da agdo. Como
verdadeiramente fiz, apropriando-me do simbolismo que ha nos trés niveis da Ladmina e da
relacdo com o duplo, o espelho existente nos trés arcanos selecionados. Uso esta
travessia nos trés atos da Trilogia.

Imagem 7: Laminas de Tarot (Jodorowsky e Camoin): “A Estrela”, “O Sol” e “A Lua”.
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Ritualizar uma realidade humana, tornando-a sagrada, dentro de um espago-tempo

sagrado, um microcosmos por que repete a paisagem cdésmica, € um reflexo do todo,
centro do mundo, coragéo do universo. Observagdes sobre o gesto, sobre a qual tenho me
debrucado para disseca-lo na estruturagdo de um treino préprio, procurando destacar
momentos ou formas em que o gesto oferece rupturas e camadas de leituras que vao além

da linguagem textual. Para tanto, sera necessario delinear uma compreensdo de gesto
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enquanto conceito aplicavel a observagdo sobre esta obra poética. Neste caso, em
primeiro lugar, recupero o entendimento do gesto analisado por Walter Benjamin a partir da
obra literaria de Franz Kafka por acreditar que ai se encontra uma definicdo bastante
aplicavel a forma como percebo este dispositivo de ruptura em meus atos.
Complementarmente, me valho de textos de Giorgio Agamben como forma de atualizar o
conceito de gesto no contexto aqui analisados, me dando a possibilidade de navegar entre
o vasto mundo de criagdo do sensivel na cena.

Gesto, como poténcia da palavra, como forga imagética, como voz.

Aristoteles em sua Poética, langa uma analise sobre a tragédia enquanto género. A
solenidade do terror aristotélico, que leva a catarse, provoca uma necessidade de
encadeamento que na obra de Bertolt Brecht sera quebrada justamente em nome do palco
como suporte épico de um tipo de teatro que traga formas de narrativa mais amplas. O
teatro épico poderia ser fatiado, sofrer rupturas em seu encadeamento, diferente do drama
fechado. Uma narrativa ocupada pelo gesto é estudada por Benjamin ([1939] 1966), que
destaca o gesto como um dispositivo capaz de expandir aquilo que se mostra, criando
instancias narrativas independentes. A escrita por parabolas, e de carater gestual é um
ponto em comum entre Brecht e Kafka, s6 que de modos distintos. A parabola é uma forma
de texto narrativo curto, que, por meio de uma linguagem figurada transmite um
ensinamento, uma doutrina. Do grego, vem de parabole, ilustrar, analisar, comparar,
designa a transmiss&o do ensinamento. No entanto, segundo Benjamin, vemos em Kafka a
parabola sem a ténica do ensinamento doutrinario, e sim como enigma que abre espago
para a linguagem do gesto e do simbolismo na cena. Desta forma penso a danga em meus
atos-poéticos.

Uma escrita que expde através da memoaria, cria em cima das relacdes familiares, e
principalmente da tens&o existente, uma relagdo contada através da fabula como recurso
estético, apontando aquilo que é nocivo, a criagcdo muitas vezes marca a mudanga de
direcado e de escolhas de caminhos tomados. Marcas indiscutiveis no conteudo emocional
e estético de um fazer que busca a cura das herangas, sua forma confessional por
historias ou parabolas, o carater mitico e espiritual, afetados por toda uma tradicao e
cultura imposta, todo o rigor das herangas passadas de geragdo em geracdo, até o
rompimento radical com tudo, tudo isso € borrado em palavras, cheiro, cor, gosto, numa
escrita de imagens, de gestos na obra. Dentro deste aspecto, esta inserida a tens&o entre

tradicdo e traigcdo, ou seja, as varias maneiras com que os ensinamentos do passado, das
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geragdes, sdo recebidos, rejeitados e desmontados ao longo dos ritos vividos nas cenas.

Essa forma de ir buscar origens, gera uma escrita através da metagenealogia, esse
mergulho nas raizes. Narrada como conto de fada, misturada a nomes proprios e geragdes
passadas numa forma que se confunde entre mito e realidade, como afirma Jodorowsky,
‘nossa arvore genealdgica é, por um lado, a armadilha que limita nossos pensamentos,
emogdes, desejos e vida material [...] Por outro, € o tesouro que encerra a maior parte de
nossos valores [...]" (1992, p. 9).

A “metagenealogia” de que fala Jodorowsky sugere lidar com a tradicdo em sua
estrutura etimologica, do traditare, trair, entregar, transmitir. A arvore genealégica como
maldicdo e benesse passada de geragdo em geragdo, assim como a necessidade de
transformar, cultivar ou romper com esses vinculos. O ensinamento pode ser uma forma
de traicdo, uma vez que a repeticdo de um ensinamento, pode trair aquele que o ensinou,
e assim seu aprendiz. E como diz a maxima nietzcheana, que prega que quem nao
esquece adoece, assim, o olhar de Jodorowsky sobre o passado genealdgico,
desconstrutivo, no sentido em que ndo ha uma necessidade doutrinaria de repeticao
(educagao, formagao pelo passado), mas uma forma poética (e por vezes terapéutica) de
auto conhecimento e transformacdo. Nesse sentido, a narrativa aqui, usada por mim é uma
forma desse exercicio poético. Narrar é diferente de informar ou formar. Narrar € transmitir
algo, algum saber, com o cuidado de n&o trair, e sim reconhecer valores, e tradicbes que
precisam vir a luz, mesmo que fora do contexto que foram geradas e coloca-las sob a luz e
o olhar do outro, para haver o espelhamento, o choque.

O tempo narrado é posto em movimento, tirado de seu estado de estagnacgédo. A
sabedoria € o lado épico da verdade, a consisténcia transmissivel da verdade que é
diferente da verdade absoluta e doutrinaria. Originalmente, a narragdo pelo gesto esta
ligada as culturas orais, a experiéncia de ouvir um velho contar suas memorias, um
viajante falar do que viu, misturando experiéncias e fantasias. O gesto de qualquer tipo traz
camadas sensiveis a narrativa, e através do gesto, existe toda uma camada de leitura
possivel, que é da ordem de um tempo cdésmico, uma ordem temporal de memodrias,
passados, presentes que o narrador consegue engendrar, diferente de uma forma de
pensar historica.

As parabolas nos levam a enxergar imagens, sdo gestuais e n&o transmitem
doutrinas, eis ai seu valor poético e vivo, ndo existe um ensinamento a ser apreendido, um

produto de sua narragdo. O gesto tem ai um papel de revelar a parte nebulosa da
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parabola. O gesto atua nos espacgos de pausa, € preciso dar espago ao gesto, abrindo
vacuos entre o que é dito para colocar imagens no espago do texto (BENJAMIN, 1996, p.
137). Gosto da ideia de aproximar a obra no encontro de tens&o entre o arcaico e o atual.
Porém, o arcaico n&o € s6 aquilo que esta distante, afastado, mas se configura mesmo no
presente. Me identifico com o que Benjamin (1996, p. 144) salienta em Kafka, “o rapaz saiu
de casa para aprender a ter medo”, chegou ao palacio, mas acabou encontrando abrigo
em sotaos, porbes-guetos que tém algo de uma “infancia breve e pobre, algo de uma
felicidade perdida e irrecuperavel, mas também algo da vida ativa de hoje, com suas
pequenas alegrias, incompreensiveis mas reais, e que ninguém pode extinguir’, como as
minhas.

Desenho na cena a partir de meus escritos, minhas histérias pessoais, como
testamentos, instru¢cées que devem ser examinadas cuidadosamente. Pensar o gesto
como construgdes imageéticas, um texto que articula o arcaico e o atual por meio da fabula
e da magia e que estabelece suas camadas de leitura gestual no campo contundente da
imagem, das referéncias simbdlicas. A narrativa como um mecanismo vivo. Existe uma
variedade de personagens inacessiveis que habitam espagos obscuros, figuras ancestrais,
de pordes que, como vemos em Kafka, ajudam a construir codigos de gestos, das leis,
aparecem como assombros por vezes enigmaticos. O “entremundo”, labirinto do tempo.

Penso por vezes na imagem da “boneca”, na cena inicial, prélogo, em seu sentido
duplo, podendo ser a companheira espiritual da mulher que atravessa a jornada, esta
poderia ser sua propria consciéncia. Mas se pensarmos no carater “proibitivo” de sua
propria existéncia, do medo, da loucura, o enigma que pode ser revelado por detras disso,
e que nao esta dado, € a condicdo de se largar ao vento, seguir o fluxo do tempo, a
imprevisibilidade da vida, que se confunde com o elemento da natureza, o barro, a agua, o
fogo, o ar, a folha seca, morta, simbolo das geragdes passadas, daqueles que habitam
outros planos (a memoria, o passado, a doutrina, a tradigao).

Aqui os gestos s&do as unidades que compdem a fabula. O gesto é aquilo que
obtenho quando paro o fluxo, fago uma pausa. Recuperando esse entendimento, podemos
observar que ha uma pausa, a cria-agado para o tempo, congela o vento, suspende uma
acao da natureza e aterriza. O gesto resume todo o desfecho de uma situagéo, ele é o
climax, cisura nas representacdes. Essa interrupgdo numa parte da narrativa define a
mudancga encantatoria da representacido. A historia ndo se decompde em narrativas, mas

em imagens, aquilo que faisca, que salta, e resulta do choque. A obra s6 se constitui pelo
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gesto, pelo ato da cisura, pelo corte, aquilo que interrompe. O gesto € essa esfera, que nao
€ acao, nao é dizer, o gesto é a esfera que permanece inexpressa, a palavra pura, é puro
meio, se mostra (AGAMBEN, 2012). Em “La potencia del pensamiento”, Agamben divide

trés niveis para observacao:

el nivel filolégico-hermenéutico, el fisiognémico y el gestual. El primero
desarrolla la interpretaciéon de la obra, el segundo la situa (tanfo en los
Ordenes histéricos como en los naturales) segun la ley de la semejanza, el
tercero resuelve la intencion de la obra en un gesto, o en una constelacion de
gestos (AGAMBEN, 2008b, p. 248).

Isto significa que a constelagdo de gestos a que se refere o autor guarda a intengéo
comunicativa propria da obra. Mas, especialmente, serve para este movimento de cisao
que observamos. Pois em minha narrativa ndo ha um lugar fixo, € nem uma ordem
cronologica bem definida, estdo ao mesmo tempo esgotadas e iniciando uma longa
jornada, conforme observa Benjamin (1996, p. 143), ndo é possivel pensar em ordem e
hierarquia: “o mundo mitico, a primeira vista proximo do universo kafkiano, é
incomparavelmente mais jovem que o mundo de Kafka, com relagdo ao qual o mito ja
representa uma promessa de libertacdo. Uma coisa € certa: Kafka ndo cedeu a sedugéao
do mito”. Seus personagens estédo na fronteira entre mito e o conto de fadas.

A razdo e astucia introduziram estratagemas no mito; por isso, os poderes
miticos deixaram de ser invenciveis. O conto é a tradicdo que narra a vitéria
sobre esses poderes. Kafka escreveu contos para os espiritos dialéticos
quando se propds narrar sagas. Introduziu pequenos truques nesses contos
e deles extraiu a prova de que “mesmo os meios insuficientes e até infantis
podem ser Uteis para a salvacdao” (BENJAMIN, 1996, p. 143)

Por outro lado, a Trilogia da Escuriddo tem seu fazer performatico e poético que se
posiciona nas lacunas da memoria, na recuperagdo da arvore genealdgica, de narrativas
orais, da experiéncia fragil e tado frutifera do imaginario, cujo reflexo parte do plano

individual ou familiar para o coletivo ou social.

Sempre pronto, a galope, inclinado na sela, trepidante no ar, sobre o chao
que trepida, abandonando as esporas, porque nao ha esporas, jogando fora
as rédeas, porque nao ha rédeas, vendo os prados na frente, com a
vegetagdo rala, ja sem o pescogo do cavalo, ja sem a cabeca do cavalo
(KAFKA apud BENJAMIN, 1996, p. 144)

O gesto do galope como a relagéo direta com a liberdade, fazemos entdo a relagao
simbolica deste galopar como uma alegoria, associamos sua imagem com a de vitoria,

beleza, dinamica, velocidade, juventude. A constru¢cdo de uma ideia através desse gesto
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s6 é eficaz no momento em que se realiza a agao; entdo revelamos seu enigma quando
entendemos que o cavalo & o proprio homem.

O ato-poético é o lugar dessa experiéncia. “Cada um é um acontecimento em si e por
assim dizer um drama em si” (BENJAMIN, 1996, p. 146-147). O corpo € o lugar do exilio,
um exilio de si, das memorias, das redes simbdlicas que acumulamos ao longo da vida;
mas o corpo & também tempo, unidade temporal que pde em relagdo os fragmentos
gestuais.

Percebemos que o gesto € uma forma anterior de comunicag¢do, “comunicagao de
uma comunicabilidade”, como uma gag, anterior a lingua, ao texto e mesmo a imagem.

Porém, adverte Agamben:

El gesto no es un elemento absolutamente no-linguistico, sino algo que esta,
respeto del lenguaje, en la relacion mas intima y, sobre todo, una fuerza
operante en la lengua misma, mas antigua y originaria que la expresion
conceptual: gesto linguistico [... ] que no se agota en la comunicacion y lo
acoge, por asi decir, en sus momentos solitarios (AGAMBEN, 2008b, p. 249).

Assim, o gesto ndo se esgota na informac&o de uma ideia, ele existe por si mesmo.
Um escritor como Jodorowsky, que possui um universo cultural vasto, domina varios
idiomas, tem o conhecimento em ciéncias distintas, possui um universo amplo de palavras,
de linguas, o que nos leva a pensar, que existe em sua obra camadas abertas para o
indizivel, para aquilo que esta além ou aquém das palavras: os gestos. Pois o poeta é
aquele que “se quedo sin palabras en el hablar y murio por la verdad del signo”. Agamben
(2008b, p. 250) fala de um gesto que se da no vazio da lingua, e sem proferir a palavra, e é
a morada mais propria do homem: “aqui la pérdida se hace danza y el gag, misterio”.

Ja Krommerell (apud AGAMBEN, 2008b, p. 251-252) delineia sua dialética do gesto a
partir da experiéncia de algo falso, de uma deformacgéo interior, da incongruéncia entre
aparéncia e esséncia. O gesto € um simbolo enigmatico. Ele define “gesto de alma”,
"gestos puros": criagdes linguisticas, pelas quais a alma se expressa, eles sdo o0 puro
potencial de uma lingua, e mostram através dos gestos da alma, naturais, sua origem
sobrenatural. Estes gestos puros renunciam toda pretensao de realidade, consumando-se
em sua intimidade, a prépria alma da forma com sua luminosidade.

Diante disso posso ilustrar parte da estética da cena em que o gesto ativa e
potencializa a magia diante do publico, como € o caso do “banho” simbdlico e magico que
gestualizo em Ritos, no gesto de lavar o rosto na bacia, cortar os cabelos, tomar a bebida
sagrada e tirar os trajes e objetos mais ligados ao cotidiano me aproximam do
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sobrehumano, do sobrenatural, numa espécie de iniciada eu transcendo sem dar ou emitir
nenhum som-palavra; ainda no mesmo ato-poético outro “banho” ao fim é gestualizado, o
sublime ai se da na queda do p6 dourado que cai de uma cabaga erguida sob um céu de
estrelas, ativando uma presenca divina; no ato-poético Para vocé... o simples gesto de
articular com as maos em movimentos rapidos e repetitivos, da o entendimento de
violéncia e crueldade necessarios ao corpo e a narrativa da cena, aproximando a mulher-
performer da violagao simbdlico e gestual que remete ao falo masculino erguido por fios, o
entendimento imediato do agressor e da vitima; ainda poderia destacar no Arvore de Mim,
entre tantas outras imagens gestuais que lhe compdem, o atravessar espagos navegado
com um cabo de vassoura, um mar é construido diante de nossos olhos e num unico gesto
erguendo o mesmo objeto de madeira é possivel destruir toda repeticdo imposta no
desenho da arvore genealdgica trazida na cena pela memoria da mulher-performer. Ao fim
os trés afos trazem em sua Dramaturgia do Si-mesmo como assinatura deste fazer
gestual, a mesma danga que pontua a esperancga, a plenitude, no recurso de langar maos
que carregam luzes (leds) ao ch&o, como sementes que se espalham no solo fértil e
semeiam o caminho novo e futuro, dizem em siléncio sobre nossa aproximagao mitologica
com o cosmos, pela dupla leitura de sementes-estrelas, abelhas-vagalumes que iluminam
e guiam a estrada do viajante-heréi. E o gesto quem revela estas variadas passagens-
camadas — nas cisuras narrativas e imagéticas — abrigam sensag¢des de dogura, medo,
calor vibrante, sombras e morte.

O gesto n&o diz, mas mostra, e ai ha um significado outro por detras das palavras; a
matéria do agir é o gesto. E assim que fago uso nesta Dramaturgia do Si-mesmo, como
uma experiéncia comunicativa, que se apresenta em formas variadas, possibilitando o
olhar para as obras criadas aqui ndo apenas do ponto de vista imagético-poético-cénico,
mas pessoal, a partir de minhas historias de vida trazidas em atos e na busca de tencionar
a propria genealogia dentro da obra e da fabulagdo de seu texto e de sua agao t&o rica de

possibilidades para minha cria-agédo poética.
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Vaporizacao do utero

E muito simples! O ritual consiste em ferver a égua, colocar num recipiente que retenha calor (nunca o
plastico) e adicionar ervas terapéuticas.

A mulher deve estar com uma saia longa rodada e sem calcinha, com um cobertor ou manta envolvendo
todo o corpo, se acocorar em cima do preparado de ervas e ficar la absorvendo o vapor que sobre através
de sua vagina, até esfriar. Dessa forma o vapor chega até o utero e promove uma limpeza.

No comego ndo é confortavel ja que ndo estamos mais acostumadas a ficar de cdOcoras, procure uma
posicdo confortavel e fique ali o tempo que conseguir, com o tempo vai ficando mais facil.

A mucosa vaginal é extremamente fina e sensivel e possui grande capacidade de absorgdo, qualquer
substancia em contato com ela, rapidamente cai na corrente sanguinea. Com a ac¢ao do calor local, maior
absorgcado ainda. O calor promove dilatagdo dos vasos e melhor circulagdo sanguinea no local, o que
potencializa mais a agdo das substancias utilizadas.

A umidade sob a forma de vapor hidrata a regido e melhora a saude vaginal como um todo.

Separe um tempo para vocé coloca uma musica agradavel e se entregue.

As vaporizagbes podem trazer experiéncias incriveis de liberagdo de memoria e autoconhecimento, cada
erva tem uma fungdo especifica. Podem ser frescas ou secas. As plantas que vocé precisa sempre vao
chegar até vocé, permita-se sentir e deixar a intui¢do trabalhar.

TANCHAGEM, ¢é conhecida como a chave do portal, uma planta de limpeza e abertura, em algumas culturas
ela é a chave na vaporizagdoo do utero. Limpa inflamagdes, elimina o que ndo serve mais levando consigo
memorias e padrées.

ARTEMISIA (Artemisia Vulgares), conexdo com o feminino sagrado, o arquétipo da mulher selvagem e toda
a sua forga. Ela auxilia no fluxo menstrual, mas também abre um mundo de conhecimentos (para quem é
sensivel e nunca teve contato com ela, aconselho ir com calma).

MANJERICAO (Ocimun Basilicum), comum para a maioria das pessoas é um 6timo estimulante uterino.
ALECRIM (Rosmarinus Officinalis), também frequentemente presente nos jardins, aumenta a circulagdo para
0s 0rgéos reprodutivos, tras alegria e vitalidade.

CALENDULA ( Calendula Officinalis), de poder bastante conhecimento auxilia na limpeza, na cicatrizagéo e
é anti-inflamatério.

CAMOMILA ( Matricaria Chamomilla), é coringa nos saberes femininos, ela é a Grande Mée, que acolhe e
acalma o tecidos vaginais.

Boldo

Para ma digestdo, para o figado, para ressaca, nada mais classico que as folhas amargas do boldo. Ela
limpa o sangue como se diz. O cha bem amargo ou as folhas amassadas no copo d’agua, faz milagres,
restaura a energia.

O boldo também acalma. Apesar do amargor, ele tem algo de aconchego. Deve ser uma derivagdo de “o que
arde e cura, o que aperta segura”. Conhecido também como “tapete de Oxala”, ele desinflama as emogoées,
ajuda a por pra fora os engasgos da alma. E um banho de purificagdo, protegéo, acalanto.

Muito utilizado nas religibes afro-brasileiras, € um banho que pode ir na cabecga, além de em outras tradicées
ter a fama de lavar a glandula pineal. Eu gosto de como as ftradigbes vao entrelagando, é bonito, néo
acham? Ave boldo!

106



3.1 ATO-POETICO RITOS (2011)

Pedra—arvore—altar = cosmos-simbolo da vida-cerimonias de iniciagao.

O teatro ndo esta em coisa nenhuma, mas se utiliza de todas as coisas, —
gestos , sons, palavras, gritos, luz, escuriddo — descobre-se, de novo, a si
préprio na ocasido precisa em que o espirito necessita duma linguagem para
exprimir as suas manifestagées [...] Tem de se reconhecer no ator uma
espécie de musculatura afetiva que corresponde as localizagdes fisicas dos
sentimentos [...] O ator € como um atleta, mas com uma diferenga
surpreendente; o seu organismo afetivo € analogo ao organismo do atleta, é
paralelo, como se fosse um duplo, embora ndo atue no mesmo plano [...] O
que sustenta o atleta ao correr é o que sustenta o ator ao gritar uma
maldigédo vibrante, mas o percurso do ator é inteiramente interior. Todas as
atividades da luta, do box, da corrida dos cem metros, do salto em altura,
etc., deparam com bases organicas analogas no movimento das paixdes,
tém os mesmos pontos fisicos de apoio. (ARTAUD, S.D, p. 24;189-190).

Em 4 de setembro de 2011, o escritor e ator francés Antonin Artaud completaria 115
anos de idade. Este momento coincide com o ressurgimento de seu legado no campo do
teatro e da performance, especialmente no Brasil, o que vai desde o livro mais conhecido
O Teatro e seu Duplo (1938), a escritos avulsos reunidos recentemente em coletaneas
organizadas pela editora Gallimard de Paris. Nesse momento eu estava morando por um
ano na Franca e retomava um solo de 10 minutos, criado para a defesa pratica de uma
disciplina do mestrado.

Ritos tem sua primeira célula nascida na academia durante a disciplina “A Crueldade
no Teatro de Antonin Artaud”, ministrada pela professora Maria Cristina Brito (UNIRIO).
Naquele momento inicial e pré-maturo usava como base alguns fragmentos do texto “Van
Gogh: o suicidado da sociedade” ([1947] 2011) para compor uma atmosfera mistica. O afo
de 10 minutos, foi apresentada por duas vezes nas dependéncias da Unirio, durante o Il
Encontro de Performance e Politica das Ameéricas (2008), evento ligado ao Instituto
Hemisférico de Performance e Politica (USA); e ainda durante o Encontro de Performance
e Politica do NEPAA (o Nucleo de Estudos das Performances Afro-Amerindias, do qual
fazia parte). Um olhar desta vez totalmente meu sobre a criacdo, eu deixara de fazer
naquele ano teatro de grupo**, para iniciar solos num fazer solitario fora de minha cidade e

distante da rede de amigos-artistas que havia conquistado em Belém.

4 Companhia de Teatro Madalenas, da qual sou membro fundador desde sua criagdo em 2001, junto a
outros artistas recém saidos do Curso Técnico de Ator da ETDUFPA, e que atua na cena teatral paraense
até hoje.
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Imagem 8: Registros do resultado pratico da disciplina "A Crueldade no Teatro de Antonin
Artaud" na UNIRIO (dez primeiros minutos do solo Ritos, 2008); Participagdo do ato-
poético Ritos no Encontro de Performance e Politica do NEPAA (2013).

Meu novo trajeto artistico, foi profundamente marcado por Artaud e seus escritos
sobre o Teatro Ritual, sobre criar em um espacgo-tempo extra-ordinarios, nascia o primeiro
ato-poético da Trilogia da Escuriddo, que so6 trés anos mais tarde foi de fato transformar-se
num solo de uma hora, pois ainda havia muito a se falar sobre aquele assunto, e agora em
outro pais, num exilio provocado bem mais longe de seu lugar comum. Eu mergulhava
profundamente na cura pela crueldade, na danga ritualistica que nos aproxima de nossa
origem primeira, eu estava afastada de tudo, mas carregava a casa comigo onde fosse.

Esse mergulho foi permitido pelo incentivo da Cidade Universitaria de Paris, onde
estudei e treinei por todo o outono e inverno, até o nascimento desta segunda etapa de

criacao.
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Imagem 9: Conferéncia sobre a criagdo do ato-poético Ritos em Paris, na Maison du
Mexique (2011).
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Imagem 11: Afo-poético Ritos (Maison du Mexique, Paris/FR, 2011).

Agora eu queria falar com o colonizador, sendo eu a estrangeira, a que nao pertence
aquele lugar, falar de mim, meu olhar, minhas raizes, minhas historias. Junto ao que
nascia no laboratoério — no langar do corpo naquele espacgo duro e frio de pouco dialogo, na
juncao das matrizes animais que descobria —, juntei o conhecimento das lendas daquelas
mulheres amazonas; os mitos indigenas sobre a criagdo do céu e da terra; relacionados
aos escritos daquele homem europeu tdo empesteado que era Artaud, eu passava os dias
como uma esforcada aprendiz de todo seu legado, os escritos tdo vivos deste ser
atormentado e lucido ao mesmo tempo, seus poemas, cartas, e os relatos da experiéncia
vivida com os indios Tarahumara (no norte do México em meados de 1930). O cerne deste
ato sem duvida é o ritual, a criagcdo de um lugar sagrado, lugar da experiéncia magica e
coletiva, lugar de troca, alquimia e mutacéo.

O ato-poético, assim como o Teatro da Crueldade de Artaud deve ser capaz de
provocar associagdes de pensamento, conectar as pessoas através da agcao e despertar a
reflexdo sobre a vida organica, sobre seu cotidiano, compartilhar novas e velhas
sensacdes, 0 que € possivel através do rito que nos desperta a todos. Entdo um novo
Ritos nascia.

Convidei o musico Marcelo Gabbay para me ajudar com as texturas sonoras, parte de
igual importancia na obra, o som como gesto do afeto, como bem pensava Artaud, com a
funcdo de provocar. Eu queria uma sonoplastia que instaura-se um tempo outro, da magia,
desconcertante e ao mesmo tempo em conexdo com o nosso interior. E assim foi criado a
musica em Rifos. Com dedicagdo total, junto a mim, passamos a compor por

aproximadamente tres meses aquele universo onirico, ele a acompanhar, anotar, fotografar
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toda minha danga para pensar ambientacdo sonora a partir dela. Marcelo criou uma
melodia que passou a chamar de “musica artaudiana”. Uma composi¢do que ativava
minhas matrizes de crianga-mulher-bicho-velha xama, era um som bem contemporéneo,
mas também muito percussivo. A base percussiva cria um clima de transe, de suspenséo,
e o contrabaixo com arco e efeitos estabelece um discurso sonoro, as tensdes especiais
da musica. Mas que depois foi substituido pelo piano, como instrumento classico que
impbe rigor, ordem, e uma disciplina conservadora, que na cena como uma meta-
linguagem, me orientava, me dirigia e ao mesmo tempo controlava e limitava aquele
animal-mulher-xama, castrando sua fala com violéncia, sua danca feiticeira e de cura.

Sons encontrados nos treinos entravam como recursos vocais, Sussurros,
respiragdes, camadas de vida e crueldade apoiadas no instrumento erudito, essa mistura
me sugeria movimentos circulares, oras violentos, oras suaves — ele conseguiu transpor a
ambientacdo de um ritual —, pequenos sons que acordavam nossa alma por codigos
ligados a tradigbes religiosas, como as vividas no terreiro e também nos rituais liturgicos,
como no judaico-cristdo por exemplo, com dispositivos poéticos dos rituais e das
expressbes da natureza como: sinos, ruidos repetitivos e unissonos, sons de ventos,
chuva, o toque marcado do tambor, a melodia da infancia, e ainda sons particulares que
nos ativava por codigos na cena, e causavam no publico certa curiosidade ou atencéo
especial, como é o caso do ruido de uma descarga sanitaria que ocorre ao fim de uma
cena de limpeza, remetendo-se a um simbolismo particular feito por uma linhagem de
judeus misticos de nossa regidao, que em alguns de seus ritos em datas comemorativas
langam as impurezas do alimento, e os restos das ervas amargas no sanitario e dao
descarga para aquilo ser simbolicamente levado, afastado da vida, ja que ndo temos mais
como nos tempos primeiros um rio na beira de casa para a propria natureza se encarregar
de fazer todo mal fluir.

S&o esses codigos que me encantam, essa linguagem gestual e simbdlica carregada
de mistérios que ativa uma aura magica, ou seja, como formas poéticas ou até mesmo,
saudaveis de ver e conceber o mundo em que vivemos, a partir da realidade concreta que
ha nele, orgénica, e imaginaria, do valor material do mito e do encantamento; o que, ao
fim e ao cabo, nos torna mais humanos, e conhecedores do outro e de nés mesmos.

O ritual € o que esta por detras do processo socializante, e € isso que fascinou
Artaud durante a imersao no México, junto aos Tarahumaras. Sair da racionalidade dura
da Europa dos anos 30 e entrar num contexto onde a socializagdo, a vida cultural e
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espiritual sdo experimentadas dentro de processos fortemente simbdlicos e misticos foi
transformador pro teatro dele, e é até hoje para qualquer artista. Eu acredito que existe
hoje um ressurgimento do mito. Diante de tanta tecnologia, das drogas sofisticadas, da
medicina avangada, das ferramentas de comunicagéo..., existe um ressurgimento do
valor social e cultural da magia no nosso cotidiano. Entdo, posso afirmar que Artaud foi
um visionario ao buscar naquele tempo uma experiéncia total e cruel — no sentido da

abertura crua para a vida — uma saida do endurecimento do mundo.

Para os mexicanos, o louco é aquele que encontrou o divino e que entra na
natureza, aquele cujo inconsciente encontrou o movimento da natureza.
Para eles, o louco esta no verdadeiro, € o verdadeiro, como a morte, nao
Ilhes dd medo (ARTAUD, 2011, p. 555).

Em Ritos, assim como nos outros atos-poéticos desta Trilogia, a Dramaturgia é
fragmentada, feita por colagens de elementos cénicos, e pré-textuais, assim como toda a
encenagao, sua visualidade, sua narrativa n&o linear, atravessada de recortes sensacgoes,
onde meu corpo € levado pelos objetos ritualisticos e pela musica. A luz, que passaria a
ser presencga junto a performer s entraria quase um ano depois, num terceiro € novo
momento desta obra cénica.

Ainda em Paris, tivemos a parceria musical nos arranjos e composi¢do de dois
musicos mexicanos, Judith Romero Porras e Ignacio Baca-Lobera. Judith morava
igualmente na Cidade Universitaria e pesquisava as composigdes ritualisticas de Baca-
Lobera, nos apresentou sua musica, e encantados com a proximidade de nossas
linguagens pedimos a ele que nos enviasse uma pega percussiva para a performance,
explicando a questao do ritual, da cultura indigena, e de imediato o artista nos ofereceu
trés pegas que cairam de forma surpreendentemente oportuna em nossas maos. Ele
demonstrou seu interesse especial pela musica no teatro e na danga, e o mais interessante
€ que as pecas trazem uma ambiéncia especial que traduz musicalmente o tempo-espaco
ritualistico que buscavamos. Nascia a tao rica parceria sonora de Ritos, que ocupava todo
chao daquela arena criada na Franga, cangdes e sonoridades embriagadas de uma mistica
e da crendice propria do nosso territorio latino-americano.

Esse projeto realizado em 2011, ainda teve a participagdo cuidadosa do Filosofo
brasileiro Leon Farhi Neto, parceria que rendeu discussdes frutiferas, dialogos sobre
teatro, desenho e criagdo, além de uma série de imagens* a guache e aquarela,

verdadeiros esquemas, um plano de composig¢ao da criacdo e do raciocinio do todo que eu

5 0s desenhos est3o0 nos anexos deste memorial.
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queria comunicar no ato. Através das leituras que passamos a fazer diariamente, trazidas
por Leon, sobre Espinosa, Foucault, e até mesmo Artaud, entre outros pensadores que eu
desconhecia, decidi incorpora-las na linguagem estética do ato. Elas além de gerarem um
impulso criador pras cenas, tornaram-se parte do cenario. Depois escolhemos algumas e
estas davam texturas a minha pele nua, pois eram projetadas em mim, numa cena que
meu corpo torna-se tela de pintura para o publico-participante interagir, sua participagéo
mostrava com clareza a relagao proxima ou distante deste discurso, ou ainda imprimia as
sensagdes que o rito germinava neles. Essas texturas marcadas em mim por eles,
permaneciam na danca ritualistica ate o fim do afo. Eu passava a narrar minha
ancestralidade e o cosmos transfigurada por um animal selvagem que descrevia a origem
do fogo, vestida por um “figurino” que carregava a assinatura daqueles que corajosamente
atravessaram o espaco do ritual € me pintaram.

Artaud foi um incompreendido na época em que viveu, precursor em vislumbrar no
chamado teatro oriental uma poética metafisica, energética, uma totalidade que envolve o
ator e o publico de forma magica. Ele via ai uma massa compacta de gestos, sinais,
atitudes e sonoridades que constituem a linguagem da encenacdo, uma metafisica em
atividade. Isto vem a tona hoje no mundo ocidental, talvez por um desgaste de um teatro
classico, psicologico, talvez por um modismo, mas o fato é que noés buscamos, em pleno
século XXI, uma cena amplamente sensivel que Artaud ja vislumbrava |a, ha quase um
século atras. E o que convencionou-se chamar de “mundo oriental”’, € na verdade toda a
vastiddo de culturas ndo-européias. A Africa e América Latina, por exemplo, com todo
misticismo arraigado na sua formagao histérica, pois foi justamente no México que Artaud
se encontrou, encontrou a magia que ele buscava no teatro. O Rito é isso, & o retorno
dessa magia, de uma relagdo mais ampla com o mundo e com o outro.

Bebi profundamente dos escritos de Artaud, para narrar de m&os dadas o sagrado
para mim, junto a toda a linguagem que alimenta o espirito, sem escapar os rituais por
onde sempre andei, nos terreiros da regido Norte e no encantamento que sobrevive dentro
das aldeias indigenas de nossa regido, foi ai que o Ritual do Tutuguri me levou a um
bailado proprio que atravessava todo ritual que havia no meu corpo, toda ancestralidade

das mulheres mediunicas e iniciadas de minha arvore, ele me levava de volta para casa.

Quem me abriu caminhos ao Ciguri foram os Sacerdotes do Tutuguri, e a
estes 0 Senhor de todas as coisas que preside as relagdes exteriores entre
os homens: amizade, compaix&o, esmola, fidelidade, piedade, generosidade,
trabalho. Ser iniciado no México, receber a ungao dos sacerdotes do Sol e a
marca emissiva e reagregadora dos que pertencem ao Ciguri. Ritos de
aniquilamento. Tem as forgas que mandam os homens amassem ou o0s
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deixam endoidados. A acao dos sacerdotes do Sol, envolvem por completo a
alma e para nas fronteiras do Eu pessoal, onde o Senhor de todas as coisas
vem colher a sua ressonancia [...] foi ai que o velho chefe mexicano me
atingiu para ficar novamente aberta a minha consciéncia, mal nascido que eu
estava para compreender o Sol; e depois de passarmos pelo Tudo. Ou seja,
0 multiplo que as coisas sao[...] restituidos a simplicidade do um que é o
Tutuguri ou o Sol, para entdo nos dissolvermos e ressuscitarmos através
desse acto de misteriosa reassimilagdo. O mito de reparagdo. O ritual se
estende a noite toda, do por do sol ao amanhecer. Apoderasse da noite e
recolhe-a como ao sumo de um fruto até a nascente da vidal...] a entrega é
tdo plena que ultrapassa deus, por que deus, e sobretudo ele, ndo pode
tomar aquilo que no eu é o eu proprio autentico e tdo forte que tenha a
imbecilidade de se entregar [...] Num domingo de manha o velho chefe indio
me abriu a consciéncia com um golpe de gladio entre o bago e o coragao: -
'tem confianga, ndo tenhas medo que nao vou fazer-te nenhum mal'. Recuou
muito depressa trés ou quatro passos e descreveu no ar um circulo com o
gladio agarrado pelo punho e pra tras, como se quisesse exterminar-me. Se
a ponta do gladio me tocou a pele foi de raspédo (ARTAUD, 2000, p. ).

A partir da leitura de suas vivéncias, e das minhas experiéncias, junto a todo o
conhecimento nos ritos e festas de iniciacdo e pertencimento que vivi, eu carregava um
mundo visual. Eu queria falar pela danga o que era estar ali, 0 que era carregar junto
herancas tdo formadoras de minha imagem, eu queria dangar meu avesso, transmitir
liberdade de escolha, falar da morte, da partilha, da caridade, da beleza da criagcédo da vida,
da forga que tem o mito quando colocado como verdade maxima no meio do cotidiano,
falar dos ciclos da crianga-mulher-ancid xama, do sentido da vida que ha nas coisas mais
simples, falar de nossa relagdo direta com o universo, nossos prolongamentos da
natureza, eu queria pelo poder que tem nos mitos dangar um lugar, uma cultura, uma

crenga na liberdade de carregar o deus que ha em mim, e que sou eu consciente.

Os espiritos gostam de sabores agucarados e perfumados, ndo gostam de
comer carne como nés, sdo bebedores ‘de néctar de flores’[...] mais tarde,
porém, depois de os espiritos onga, suguarana e jaguatirica terem vindo a
nos, podemos voltar a comer carne. Ai os xamas mais velhos nos dizem:
‘Aweil Seu espirito onga dangou, vocé agora pode matar a sua fome de
cagal‘ [...] se xamas mais experientes ndo ficassem atentos, junto conosco,
quando bebemos ydkoana pela primeira vez, correriamos o risco de nao ter
nenhum cuidado e maltratar os espiritos [...] Mas apesar de temermos o
poder deles, nosso desejo de fazé-los dangar como nossos ancestrais &
mais forte. E assim por que somos habitantes da floresta (KOPENAWA,
ALBERT, 2015, p. 141).

Eu dancei a “danca dos badalos” descritas por Artaud, fascinada na vontade de afetar
o outro pelos signos, e mostrar que ali o maravilhoso esta em todo canto. O oculto esta
permanentemente aflorado na superficie e na consciéncia, mostrar um surreal
“verdadeiro”, e despertar o mais morto pelo som pueril e refinado, muitas vezes idéntico e
repetitivo, como meus movimentos no ritual, despertando em mim e em quem recebe esse

por este mesmo ritmo sempre idéntico, lembrangas de um grande mito primal, evocando o
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sentimento de uma histéria misteriosa e sagrada, a arte primeira. Pelo ritual onirico, que
nos pde a todos num estado de dilatagao, que tenho a liberdade de associar com a tomada
do peiote, do cha sagrado, da raiz divina, da ayahuasca, que modifica as percepgdes
espaco temporais, modificando as percepc¢des sensoriais.

Como diz Artaud, esse fazer é urgente, n&o se trata de um projeto literario, nem
museologico, nem tao pouco erudito, mas de afeto, penetrar no mundo tao limitado pelas
fontes de uma tradicdo muito antiga e de sabedorias da natureza “um desafio a esse
mundo em que somente se fala tanto de progresso, porque, sem duvida, se desesperou de
progredir... ao estar entre eles, senti intensamente que em mim revolviam reminiscéncias e
imagens insolitas” (2011, p. 556).

O céu noturno estrelado é a condigdo prévia para a existéncia do Sol. Nisto
consiste o significado de toda a concepcao religiosa dos coras e dos primitivos
mexicanos, devendo ser considerado como fator principal no desenvolvimento
ulterior de sua religido (CASSIRER, 1992, p. 27).

Revirando meus cadernos do processo de Ritos encontrei a mesma listagem de
elementos-objetos e imagens-forca, que anos depois sem imaginar, refazia para o Arvore
de Mim, entre esses elementos "da alma" como descrevi em minhas anotagdes, estavam:
gaiola; pocgo; foco de luz (raio, sol); pendulo; caixa de musica. Assim como: o circulo; o
tempo; o buraco; a coroa; o espelho; o eterno retorno; os ciclos. Sobre esta “teia” simbdlica
contida em Ritos, Amanda Melo*®, Mestra em Ciéncias da Religido, que teve como tema de
sua monografia e dissertagdo, o religioso em meu ritual, usando como objeto principal de
seu discurso este, que foi o primeiro ato-poético da Trilogia da Escuridédo, observa que: “O
corpo-mito (pensamento e experiéncia), € o instaurador do mundo da performer, fazendo a
passagem de caos para cosmos, 0 mito € transmitido pelo corpo e pela palavra® (MELO,
2016, p. 125).

Trabalhando a partir dos conceitos defendidos por Artaud, construo este ritual me
valendo dos estudos sobre a crueldade e o duplo, difundidos em toda Dramaturgia do Si-
mesmo de diversas maneiras, como no uso simbdlico de um objeto magico, como € o caso
de um boneco oriental que carrega o mistério de ter 4 faces em si. A manipulagdo deste
boneco como um duplo de mim (ideia que recorro nos outros dois atos-poéticos da

Trilogia), ganha vida propria na cena, eu passo a caminhar com seus movimentos de

*® “Arte e religido: em Ritos o fendmeno religioso em cena” (2013), titulo da monografia feita por Amanda
Melo, na Licenciatura Plena em Ciéncias da Religido pela Universidade do Estado do Para - UEPA; e “Ritos:
o sagrado como performance poética” (2016), titulo da dissertagdo de Mestrado também de Amanda Melo
pelo Programa de Pés Graduacgédo em Ciéncias da Religido/UEPA.
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marionete, assumindo seus movimentos lentos e marcados como se alguém, um outro
duplo meu, estivesse me manipulando também por fios. Assim como, em outra cena minha
danga incorpora os gestos-alma de um passaro e logo depois este pousa em minhas maos
espelhando-se em mim. Outro exemplo € possivel de ser visto na ideia da classica caixa
de musica, ligando o contemporaneo com a tradigdo. A caixa de musica € um objeto
simbdlico que tras tanto a imagem da crianga, quanto a nostalgia do adulto ao abri-la.
Neste afo trago o objeto da caixinha de musica para a cena, sendo eu mesma a dancgarina
que ritualiza uma danca mecanica em meia-ponta numa danca espira-lar, de retorno para
si, um ritual que eu mesma dou a corda, o impulso do movimento; esse gesto em outro
momento é feito pelo publico-assistente que passa de dentro da cena a controlar minha
danca e ainda € ele quem da o ritmo sonoro para a cena.

O objeto da caixinha de musica torna-se um recurso dramaturgico, pois é
rememorado nos outros atos da trilogia, tanto no Para vocé... — que € acionada em cena
por mim, como recurso da memédria, de tempo passado -; quanto no Arvore de Mim —
quando exponho diante do publico uma versao de "caixinha de musica" bem mais
contemporanea que a usada nos outros dois. Uma pequena caixa-de-som € usada para o
dispositivo de ativagcdo da sonoplastia em cena, administrada por mim, para ambientar a
acao comum de uma dona de casa ao preparar um cha em sua cozinha.

Ritos brinca entre a narragao de mitos, cangdes fabulosas e textos gravados, trabalha
a respiracao e a pausa necessarias para o corpo em éxtase produzir uma adrenalina que o
ponha em transe e muitas vezes a voz saia em forma de glossolalias, como tanto desejava
Artaud, e exercitava com atores que preparava para a cena — uma fala marcado pelo ritmo
do martelo batido no bloco de madeira, que acelerava até quebra-lo, ele treinava a
respiragdo em um tipo de arquejo, como uma marcha. O canto no teatro para Artaud tinha

de vir como encantagdes, palavras de encantamento.

Reconstruir o que somos, um corpo, um corpo que pensa, que ao pensar, se
lava do pensamento em que todos as ideologias que quis esconder e abafar.
A linguagem é essencialmente um pedaco de carne, e se ele fala, ele esta
vivo. E ha um espirito sobre a carne, mas um espirito rapido como um
relampago este espirito ndo diferente da vida, e quando ele pensa, € que a
vida acontece. O gesto € como a peste e assim contagia a todos por sua
magica, por sua forga, ato sacro, sagrado no teatro. O gesto representa uma
atitude do espirito [...] o gesto suicida o discurso [...] o gesto tem a forga da
respiragédo o sopro do pulméo (ARTAUD, 2006).

Outro recurso que é atravessado nos trés atos como parte da Dramaturgia é a
narrativa pela contacdo de histérias e o uso de canticos da infancia na cena. E possivel ver

diluido nos trés trabalhos o desenho espacial da cena, em que o publico-participativo entra
116



no espago sagrado do performer-iniciado, no espago do jogo, do ritual, e em determinado
momento tem o poder de controlar, seja o tempo, o ritmo ou a sonoridade desta cena,
como dito acima, ele passa a ser parte fundamental da acéo criada, e € no contato com a
performer que a cena ocorre, criando com isso uma "zona de turbuléncia", como afirma
Renato Ferracini (2003), fazendo com que o publico saia do cotidiano dele, tendo que
entrar na relagdo de tempo que nds propomos para ele, por que assim ele pode criar junto
com a gente, como um trabalho de "relagdo imagética", onde sao jogadas imagens,
histérias, relagdes, conexdes. O que é lido pelas imagens, é individual, é de cada um que
esta presente, "buscar rizomas", outras possibilidades. Uma "zona de instabilidade", "zona
de micro percepgao”, como pensar através dessas micro sensagdes, afetagdes, criando
outros canais. Canais imanentes do aqui e agora (FERRACINI, 2003).

O ato-poético Ritos € costurado por estas tantas teorias da cena, e imagens-forga e
pela poética dos mitos, historias de vida, e ainda se alimenta de experiéncias reais vividas
por mim, como por exemplo minha vivéncia por seis meses com Wiranu Tembé*’, seu pai,
Cacique importante nas relagdes com a FUNAI, seu Jacinto Tembé, e sua mae Marinete
Tembé, mulher forte e tdo serena. Tive o prazer de conviver durante a preparacdo do
elenco do filme Taina lll, quando pude ver de perto o relacionamento transcendente que ha
entre a mae e a filha numa relagdo em que o siléncio € palavra preciosa. Entender um
pouco daquela comunidade de onde vinham, as margens do Rio Gurupi na divisa entre o
Para e o Maranhao, seus valores e costumes cotidianos.

Outra referéncia-influéncia importante nesta criagéo, e no desenho do ritual, nasce do
contato com o acervo do “cinema maldito™® de Alejandro Jodorowsky, seu universo
metafisico, a busca do Ser-essencial, a caminhada sensorial e simbdlica que o homem
atravessa para alcangar a consciéncia, e sofrer a transmutacdo. Eu vivia em Paris em
2011, ano que a Franga fez uma grande homenagem ao México, sua cultura, seu cinema,
seus rituais, o Musée de L’Homme em Paris, recebia varias palestras e dangas dos ritos
mexicanos, o Festival Paris Cinema, trazia as peliculas de Jodorowsky entre outras, sé se
falava do México. E eu pude devora-lo e assim tive acesso pela primeira vez aos escritos

sobre ato-poético, metagenealogia e psicomagia, trazendo seu mundo para dentro do meu.

*" Menina paraense de 5 anos, da aldeia Tekohan, da etnia Tembé, selecionada entre centenas de criangas,
para ser a personagem principal da continuacdo do Longametragem Taind. Em sua terceira edigcdo fiz
assisténcia de preparagéo do elenco, e tive o prazer de trabalhar e morar por 4 meses com Wiranu, entre o
Parque dos Igarapés, reserva ecoldgica situada em Belém, onde moramos durante o periodo de selegdo das
participantes do filme, e no Hotel Belo-alter, em Alter do Chao (Santarém), onde preparei Wiranu e parte do
elenco infantil para a gravacgéo do filme em 2010.

*® Fando e Lis (1968); El Topo (1970) e Montanha Sagrada (1973).
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Diante dessas trés fontes riquissimas um universo de relagbes se abriu, era urgente
dangar meus rituais de passagem, de iniciacdo e despedida. Ja era hora de trocar o lugar
da cabeca pelo do coracéo e trabalhar o afeto e a cura.

Ritos trazia a reflexdo sobre a "lei da reciprocidade fisica" ja esquecida ha muito por
nds, onde o lugar da troca com o outro € o lugar da cura, pois como afirmava Jodorowsky
em suas entrevistas, 0 mundo esta doente e nds precisamos curar através da acdo das
imagens, e se isso nao for um remédio para a sociedade, que seja um veneno.

Passei a ritualizar a vida, dando sacralidade ao mais banal, assim como nos dois
outros afos. Dar forma expressiva ao que esta no passado e na eternidade dos mitos
universais, olhando de perto a cruel realidade contemporanea, mais civilizante, que
alimenta-se hoje das informagdes mais rasas-frageis-e-de-pouco-conhecimento, anulando
assim a sabedoria dos povos primeiros. Aqui o sagrado surge da (re)organizagcédo desse

mundo.

[...] Ha aplicagdo dos mitos mostra o valor e sentido ontologico [...] O
momento de suspensdo do cotidiano em que podem ocorrer transformagdes
de carater definitivo ou transportagbes em curto periodo de tempo [...]
(MELO, 2016, p. 49)

A narrativa parte dos mitos para exercitar o imaginario que ajude a compreender tudo
aquilo que existe além do "real", pois € pelo mito que se algo esta perdido, € possivel
reinventar e reconstruir, dangcando por exemplo, sobre um firme céu desenhado no solo.
Outro desejo que me atravessa nesta Dramaturgia € resgatar um universo de palavras
antigas que a mitologia indigena (kayapd), ainda resiste, e faz uso ao narrar suas histérias
como por exemplo, "Arembé", termo em Tupi, para dar a ideia de passagem de tempo, e
nesta unica palavra, toda uma percepgcdo de "antigamente" esta embutida, definindo o
quéo distante esta o tempo antigo de nos.

Para isso, para narrar os antepassados de um povo, ou sua forma de ver o mundo,
precisei descobrir um corpo apropriado, para dar conta deste imaginario. Desta forma
nasce um corpo-onga; um corpo-vento; corpo-passaro; corpo-crianga, que danga ao som
de sinos; ou ainda uma matriz que atravessa o corpo-sabedoria, que nada mais é que a
passagem do tempo no corpo da crianga-mae-ancia, que também esta diluida no tempo do
desenrolar das cenas nos dois outros atos-poéticos.

Os objetos escolhidos para este ritual, principalmente os que dele saiam sons, como
€ 0 caso dos: caxixis improvisados, que adornam os pés da performer-xama; assim como

as 12 cabacas penduradas como parte da ambientagcdo cénica, uma representacao
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simbdlica do universo e seus planetas suspensos por cabos de aco compondo esta
ambientacdo. E ainda uma flauta doce que é usada também para "cutucar a onga com a
vara curta" literalmente em cena, em que o0 musico mais uma vez rompe o circulo sagrado
da mulher-xama e Ihe impde regras, mas ela em formato de onga Ihe enfrenta e Ihe rouba
o instrumento arriscando tocar uma cangao, a can¢do do encanto das serpentes, e logo
uma longa e luminosa cobra grande (florescente) surge do céu e juntas dangam aquela
melodia iluminadas por raios resplandecentes. Todos esses trés exemplos de objetos,
ganham além de seu uso tradicional, musicalidade nesta Dramaturgia, ritmizando o corpo
da dancarina no ato-poético e muitas vezes outras leituras simbdlicas.

Davi Kopenawa, nos apresenta em sua “Queda do Céu”, a aparigdo dos xapiri para o
iniciado, como ele entra em seu corpo e se manifesta. Sua explicagdo me aproximou muito

desta cena da mulher-onga-xama em contato com a serpente cosmica e luminosa:

Os xapiri se revelam a olhos aterrorizados. Brandem imensos sabres,
projetando raios de luz em todas as diregdes, como se agitassem espelhos a
sua volta. Avangcam numa luminosidade ofuscante, como a dos fardis dos
carros a noite. E por isso que muitos rapazes ficam com medo e desistem
para sempre de se tornarem xamas|...] com movimentos muito lentos. Cada
um danga e canta a seu modo]...] o corpo pintado de urucum e decorado com
desenhos pretos, bragadeiras cheias de caudais de arara-vermelha e cabelos
cobertos de penugem branca reluzente. Dangam numa luz resplandecente...
sopram com energia em suas finas flautas de bambu e soltam gritos de
alegria. O ritmo poderoso de seus passos bate no chdo com golpes surdos.
No tumulto e na luz cintilante, sua pintura de urucum exala um perfume
inebriante. Depois, de repente, tudo para e volta o silencio (2015, p. 161).

Imagem 12: A performer brinca com “o bicho” (serpente cdsmica-barco-espada-
vagalumes). Fotos: Rodrigo Braga.

Por esta estética rica em imagens € que desenho cada uma das cenas de Ritos. A
performer igualmente como na descrigdo acima danga com seu corpo pintado, carregando
um objeto de luz, que chamamos “bicho”, ou “serpente coésmica”, remetendo uma espada,
um sabre, feito de miriti e lampadas, |he permitindo o jogo da criangca de dar multiplos

sentidos aquele “brinquedo”, que por ora € um barco iluminado, ou uma cobra de miriti de
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nossa cultura popular, ainda pode transformar-se na espada de luz ou sua flecha
reluzente, dando assim um universo ludico e magico para quem assiste. A pesquisa de luz,
textual e Dramaturgica, assim como nos outros dois atos, alimentam-se destas relacoes,
junto a mitos e passagens biblicas, como é o caso da cena que traz a simbologia das dez
Pragas do Egito.

A luz foi o ultimo elemento a entrar em Ritos, e curiosamente ganha dimens&o
imensuravel. Como re-construcao do ritual, o terceiro processo de transmutacao de Ritos,
tem a rica e precisa participacdo e parceria dos conhecimentos e pesquisa de Patricia
Gondim, nascia um novo ato com a entrada dela, na verdade, era eu quem entrava pra
sempre em seu pordo-casa, nascia em mim uma nova forma de criar meus movimentos,
pensados a partir daquele lugar de memoria e relagéo proxima e pelo corpo que ganhava
um duplo na cena: a luz. O titulo Trilogia da Escuridao parte dos estudos abordados sobre
a luz, na relagdo encantatoria de iluminar minhas escuriddes internas, meus caminhos da
busca de mim, que comegamos a compor os atfos.

O bailado da performer, nos trés trabalhos traz para a cena uma dang¢a mistica, como
que uma coreografia que parte dos pontos energéticos do seu corpo, os chakras e seus
espacos abertos frageis, que se expdem para no ato serem fechados-curados
cuidadosamente. A luz aqui também ganha esse poder magico de dilatar de fora pra
dentro, como se em determinados momentos ela na verdade partisse de mim, de meu
interior para o exterior. Podemos ver esse movimento de cura-iluminagdo mais
precisamente quando a mulher-iniciada expde seu corpo num ritual tdo intimo, em que ela
se dispbe a lancar a sorte para um participante ali presente, no jogo de Tarot; ou quando
ela divide a bebida-elixir-vitae com todos; ou ainda quando ela se banha de luz, uma
poeira-energia césmica numa cena de encanto, que o pé dourado Ihe envolve e provoca
no publico uma sensagcdo de prazer e plenitude. O Tarot, quanto objeto de
autoconhecimento, e de grande sabedoria é também utilizado seja para compor o desenho
dramaturgico das cenas ou como objeto simbdlico e funcional, e em relagdo com o publico.

O movimento e a ordem espacial cénica de Ritos é circular, e esse € outro ponto
que conecta os trés atos. Ritualiza uma dang¢a que da voltas em torno de si mesmo, como

os planetas, como os nove simbolos no eneagrama, como a danga de giros dos
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dervixes®, um bailado que vai até o seu esgotamento, dangando movimento espira-lar ao
som de uma musica primitiva que Ihe reaproxima de sua origem.

Davi Kopenawa nos conta que o xama € capaz de fazer dangar os espiritos, protege
sua casa contra seres maléficos e tem a sabedoria da cura, diferente das pessoas comuns
que tem o “peito oco”. Apesar disso, de serem comuns, alguns n&o param de “virar outro”
quando dormem, recebendo a visita de xapiri, “sonhando como se também fosse um
espirito”, diferente dos que sonham apenas com as coisas que veem durante o dia, como
ocorre com as pessoas comuns. Nao era qualquer crianga que tinha esse dom, essas
eram criancas escolhidas, ou melhor, reconhecidas entre os xapiri, escolhidas para serem
iniciadas. Kopenawa lembra: “Eles sempre me visitavam durante o tempo do sonho.
Olhavam para mim com afeto e queriam se aproximar porque reconheciam em mim as
marcas de seus enfeites, que eu trazia desde bem pequeno”, e um dia seu sogro um
grande xama lhe disse: “Nao se preocupe! Eles s6 querem lhe mostrar sua danga de
apresentacao, para virem morar com vocé. Para isso fazem vocé virar espirito como eles”
(KOPENAWA, 2015, p. 133-134).

Os xapiri segundo Kopenawa preferem vir no siléncio, ndo gostam de descer quando a
casa daquele que os chama esta cheia, barulhenta e enfumacgada, “ndo nos tornamos
xama comendo carne de caga ou plantas das nossas rogas, e sim gragas as arvores da
floresta”. E o p6 ou o sumo, tirado da seiva das arvores que faz com que as palavras dos
espiritos se revelem e se propaguem ao longe. “A gente comum € surda a elas mas,
quando nos tornamos xamas, podemos ouvi-las com clareza”. Ja iniciado, ao tomar o
alimento sagrado que o conecta aos xapiri, 0 ydkoana, uma de suas espeécies, 0 raxa
yawari u, mingau de pupunha, entram em estado de fantasma e seus espiritos, uma vez
satisfeitos, “descem em seus espelhos” (2015, p. 135-136).

Em Ritos vemos o divino feminino expresso em forma de ave, mas ao mesmo tempo
de peixe.

As deusas peixe se tornam ninfas, e os peixes representam as forgas que
mais tarde serdo humanizadas através de varias deusas distintas. Por
exemplo, Artemis, banhando-se nas aguas como deidade aquatica, é a
forma humana separada da forma natural. Nos primeiros tempos a forma
humana se funde com a forma animal. Marija Ginbutas chama a deusa sapo
de ‘a padroeira do parto’ (CAMPBELL, 2015, p. 72).

*9 Um Dervixe € um praticante aderente ao islamismo sufista que segue o caminho ascético de uma corrente
mistica do isla. Conhecidos por sua extrema pobreza e austeridade, como os monges e budistas. Dentre
estes 0s mais conhecido s&o os que pertencem a ordem Mevlevi, celebre por conta da sua adoragdo-danga,
na qual executam giros seguidamente, rodopios num ato devocional chamado dhikr, que significa memoria,
ou devogéo a Deus.
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Assim relaciono seu voo-nado entre dois mundos: o do ventre e o exterior, entre as
aguas e o ar. Como um duplo € mae de dois mundos, de duas vidas, entre o tempo e o
espaco, entre a morte e a vida, danga em espiral o mistério que se anuncia. “A fungdo do
mito € nos colocar em sincronia com nGs mMesmos, com NOSSO grupo social e com o
ambiente com o qual vivemos”. Voltando trinta mil anos ou mais, a partir da Era Paleolitica,
ja se encontram vestigios da mulher “vista mitologicamente como guardia do fogo do lar,

como a mae da maturidade, ou seja, da vida espiritual” (CAMPBELL, 2015, p. 35-51).

O sentido da vida reside nas palavras-agbes [...] seria 0 pensamento e a
experiéncia, pensemos nesta segunda como as vivéncias da performer e
como ela obteve [...] estes mitos, como o contato foi feito, a realidade que
viveu e a marcou, eis nesse ponto a transformagdo de pensamento em
movimento (experiéncia) isto € dangado para o publico (MELO, 2016, p.
131).

Alguns caminhos de indicagbes para a criagdo da luz no Ritos, foram despertados a
partir destes relatos tao ricos de Davi Kopenawa. Alguns deles descreviam o xaméa quando
em estado de “fantasma”, quando seu corpo servia de casa para os xapiri, sob efeito do po
da yédkoana: “O poder de seu p6 é tamanho que faz explodir na pessoa uma luz
deslumbrante, que cega”, explica que com o tempo de uso o xama se acostuma com seu
uso ndo mais levando uma “peia” no chao, passando a ficar de pé com for¢ca de xapiri de
verdade, dangando e cantando sem trégua. Afirma ainda que é essa possibilidade que a
experiéncia tras que ajuda a abrir e ver os caminhos dos espiritos e dos seres maléficos e
sem ela seriam ignorantes (2015, p. 136-137). E é desta forma que o ato-poético Ritos
quer comunicar, em danga emanente, bailar meus ancestres, toda linhagem que vem
acima de mim, até minha origem primeira, o cosmos. Sendo assim esse louco das
Laminas, que atravessa jornada, e que é ao mesmo tempo o herdi, situado no cume das
coisas e que adquirira o direito de divisa-las ou até mesmo divina-las dizendo: isso é, e
iSso nao é.

Dai eu seguia vida até o proximo grito, um préximo ritual de cura do espirito.
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Imagem 13: Afo-poético Ritos (Teatro Cuira, Belém/BR, 2012)

Imagem 14: Afo-poético Ritos (Fotos: Marise Maues, 2012).
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Imagem 15: Ato-poético Ritos, participacdo na VIIIl - Semana de Teatro do Maranhéo,

comemoragdo ao dia mundial do teatro e do circo (S&o Luis/MA, 2013). Fotos: Amanda
Melo.
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Canela
O primeiro dia do més ¢ dia de assoprar canela, todo mundo ja ouviu falar dessa simpatia, por que?

Por que funciona. Ela pode ser feita por qualquer pessoa, a qualquer hora do dia trazendo uma mudancga
energética em sua vida e abertura dos caminhos.

Simples assim, s6 assoprar a canela de fora para dentro da porta principal da casa com a melhor intengao
possivel. Abre o coragéo, os desejos e pensamentos pra la de positivos.
Desde muito tempo a canela é utilizada para a energia fisica, consciéncia psiquica e prosperidade.

Aspirava-se a canela para o fortalecimento fisico e seu aroma também aumenta a capacidade de penetrar
nossa psiqué.

A canela é o ingrediente principal para os rituais e visualizacdo de poder e dinheiro de varias culturas e dai
deve ter surgido essa simpatia que nos acompanha até os dias de hoje.

PS: a visualizagdo é muito importante. Veja com o coragéo e sinta a prosperidade chegar.

Né&o ha cozinha de vo ou bruxa que se preze que ndo haja canela.

Historicamente, tanto a canela como o 6leo de canela sdo mencionados 130 vezes na biblia, os egipcios 0s
utilizavam nos seus processos de embalsamento e na época das Grandes Navegagcbes essa e outras
especiarias, que eram muito valorizadas, deram muito pano pra manga ja que ndo podiam ser cultivadas fora
de seu continente de origem e eram desejo de luxo na Europa para a alimentagéo, fabricagdo de
cosméticos, 6leos, medicamentos.

Do pudim ao feitico, a canela pode ser utilizada para dar um impulso a sua criatividade, refor¢ar vontade e
determinagdo. Por ter a vibragdo elevada, ela aumenta a conexdo com o Criador e pode ser adicionada a
qualquer mistura magica simplesmente para aumentar seu poder.

E famosa por auxiliar na clarividéncia e estimular os poderes psiquicos.

Tem efeito nos ambientes dando mais foco e senso de organizagdo. Muito conhecida por atrair o amor, é
excelente afrodisiaco e companheira antiga ylang-ylang.

Ela protege, tras beleza e um aroma inconfundivel.

Colocar um pedacinho de canela no chakra cardiaco (ou uma gota de 6leo essencial), inveja e atrai bons
fluidos.

Hoje sabemos que ela é a melhor especiaria em termos de nutricdo e comer todos os dias ovo com canela
pela manhé& para manter o sistema imunoldgico em dia.
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3.2 ATO-POETICO PARA VOCE, QUE EU NAO SEI MAIS ONDE ESTA... MAS EU SEI
QUEM E (2014)

E através da Deusa que se entra no mundo do espirito. Ela é o labirinto e também nosso guia
(Joseph Campbell).

O ato-poético Para vocé, que eu ndo sei mais onde esta... mas eu sei quem é,
nasce como segundo afo desta Trilogia da Escuriddo, segunda criagdo da Dramaturgia do
si-mesmo. Ele é o maior grito da auséncia ja dado por mim até hoje. Originou-se da
partida, dor brutal de perda do ser amado. Como processo do cuidado, de cura, comecei a
tecer uma acgao-depoimento frankistein, igualmente a representagdo do corpo dilacerado
era a mesma poética da Dramaturgia, feita pelo recorte de centenas de depoimentos de
mulheres que narravam sua solidao, junto a elas la estava mais uma vez as histérias de
vida de mulheres solitarias de minha arvore genealdgica, costuradas pelas minhas, meus
buracos emocionais.

Mais uma narrativa construida no porao, no escuro subterraneo escavado na terra.
Toca, lugar de bicho, esconderijo, ou ainda lugar de transmutag&o alquimica, de siléncio e
iniciacao.

Sim, o mundo era um tecido de sofrimento e prazer e, em cada ato, o bem e o0 mal
dancavam como um casal de amantes, essa era a ideia central daquele depoimento que
como uma carta, pretendia ser anunciada em publico.

A partir destes fragmentos coletados; junto a poesias selecionadas; a leitura do
Discurso Amoroso de Barthes (1981); e uma reunido de mitos que traziam o universo
dessas “mulheres perdidas” — seja pela loucura e tormenta da auséncia do amor, ou pela
busca de si — estruturei o que naquele momento eu precisava falar.

O desenho brotava da imagem simbdlica da mulher que espera. O imaginario da
performer a conduz por um caminho que se desenha entre a sanidade e a loucura, entre o
real e o ficcional, onde tudo se estrutura com uma natureza simbdlica. Neste afo, o espaco
ganha corpo no onirico do inconsciente, onde se abole o tempo histérico e o espaco
objetivo, a subjetividade da performer conduz a encenagao, nessa busca pelo afeto e pela
memoria da sua identidade perdida. Nesta vivéncia o gesto adquire uma dimensé&o lirica e
expressiva de natureza afetiva e simbodlica. O gesto fala dentro de um contexto onirico
onde o inconsciente tem o seu lugar de expressao na relagdo proxima que poderiamos
denominar simbidtica entre afetos e movimentos. Nesta perspectiva, trabalho o gesto
buscando o encontro entre o sentido e a forma na constru¢cdo de uma identidade perdida, e
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vou atravessando em cena ativando cada lembranga que me vem a partir do apagar das
luzes dos 12 abajus disposto como parte do cenario deste ato. Vou desligando um a um
até me encontrar no escuro total, no dentro de mim para me reconhecer como totalidade,
como forga feminina plena, ligada ao todo, um todo que é bem maior que aquele mundo
construido por ela e pela sociedade que Ihe aprisionou ali, 0 mundo criado por signos que
revelam os meandros da subjetividade que se objetiva no espaco, num intercambio poético
entre sentido e forma.

Tudo se passa no espaco da memoria daquela mulher: um corredor-porao como um
tunel-canal que s6 lhe leva ao passado. Entrar nesse espacgo corresponde a entrar em sua
cabecga e nos meandros do inconsciente que se quer fazer consciéncia. O espacgo da cena
sugere o carater onirico de sua natureza. Propde uma ambiéncia onde as palavras se
originam no inconsciente e na memoria da performer. As palavras acontecem em um
espacgo mitico ou primordial e evidenciam a tradug¢do do invisivel e do indizivel. Elas sao
expressao simbdlica da resisténcia de afetos, que subsistem no espaco da memdria da

performer e que se inserem no tempo mitico do texto. Segundo Barros (2010):

O Tempo Mitico, de modo geral, apresenta uma estrutura circular. Além disto,
trata-se de um tempo reversivel — se nao através do proprio mito, que realiza
o retorno em sua prépria narrativa ou repeti¢cao ciclica, ao menos através do
“rito”, que corresponde a um retorno ritual as origens. (BARROS, 2010, p.
180)

E nesse sentido que o texto assume a estrutura de um universo atemporal, pleno de
tensbes, agdes e contradicbes que estdo ciclicamente nascendo, morrendo e se
transformando, construindo uma identidade feminina que contrasta fragilidades e
fortalezas, duvidas e certezas, sonhos e loucuras, um universo do qual o tempo
cronologico ndo faz parte. Tudo o que acontece pordo-casa pode ser realidade ou apenas
integrar seu imaginario, seu inconsciente ou seu universo arquetipico. Toda essa
ambivaléncia estrutura a luta para a existéncia ou resisténcia de afetos. Na verdade nao
existe passado ou futuro. Tudo se mistura em um presente que pode fazer parte do
passado e que se expressa em sonhos, ilusdes, desejos e frustragdes, pois a transigao
esta em suas maos, esta no fato de ela aceitar os acontecimentos e na aceitagao da vida,
afirmar a continuidade.

Para esta danca de afetos e desafetos ocorrer naquele espaco labirinto, diante do
publico, foi preciso preparar minha musculatura afetiva para lidar com aquele espago
proposto e diante do contexto da Dramaturgia do si-mesmo. Como nos diz Artaud, sobre o

verdadeiro atleta do coracéo:
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O ator € como um verdadeiro atleta fisico, mas com a seguinte corregédo
surpreendente, que ao organismo do atleta corresponde um organismo
afetivo analogo e que é paralelo ao outro, que € como o duplo do outro,
embora n&o atue no mesmo plano. O ator € como um atleta do coragao.
(ARTAUD, 2006, p. 162)

No afo, esse atleta afetivo revela nuances de sentidos em palavras, sons, gestos,
siléncios, movimentos, diferentes formas que caracterizam relagbes de significantes com
uma explosdo de possibilidades de significados. Sado as possibilidades de afeto, dessa
mulher que espera o tempo agir e eclodir em algo, pois ela esta paralisada, suspensa
pelos acontecimentos que lhe devoram pela for¢ca da crueldade que tem, e atravessam
pela identificacdo da dor da perda e da soliddo, chegando até o outro (o publico que se
espelha nela) até a performer atingir ela mesma a compreensao do todo, e ocorrer uma
catarse verborragica e de movimentos violentos que a movem |he colocando diante do
abismo e tendo de encarar a possibilidade do ndo encontro com o ser amado.

Assim ela passa a reconstruir sua agao, seu jogo cénico, pelo desvelamento de sua
historia, a sua identidade monstruosa é revelada através do texto que expde sua relacao
desgastada pelo cotidiano opressor, pela negagdo do amor e em seguida como num
vomito de limpeza, assume-o como o criador de sua beleza, monstruosidade e fragilidade
maior. Ela cobra toda linguagem amoroso trocada nos dias de plenitude do amor, ela
questiona onde se guarda tudo que ndo mais € dito e vivido. Ela danga a danga da
realidade até seu limite, a danga cruel da acdo madura do tempo, entre socos e ponta-pés
goza da exaustdo fisica até a ruina de seu corpo despencar entre os escombros do que
sobrou de uma relagdo: cartas, poemas, desenhos, fotos, caixinhas de musica, os
presentes sutis e eternos dos enamorados.

Na dureza da aceitacdo do encontro mais uma vez adiado € preciso tornar possivel a
relacdo dela no espago, com sua memoria, entre imagens da realidade que sé&o
construidas no aqui e agora da agdo e nas imagens projetadas na cena que trazem
recortes do seu passado para o presente, junto as imagens que ndo temos acesso, apenas
ela, as de natureza psiquica, impressas pela reagédo de atrito criado entre ela, os objetos e
o olhar voyer do observador atento de sua vida.

Todas essas Imagens sao evocadas nesse espago cénico da memoria através da
sua natureza afetiva. Destacamos esse universo nas palavras de Fernando Pessoa que

introduzem este estado do ator na cena:

Sei que despertei e que ainda durmo. O meu corpo antigo, moido de eu viver,
diz-me que é muito cedo ainda [...] Sinto-me febril de longe. Peso-me nao sei
por que [...] Num torpor licido, pesadamente incorporeo, estagno, entre um
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sono e a vigilia, num sonho que € uma sombra de sonhar. Minha atengéo
boia entre dois mundos e vé cegamente a profundeza de um mar e a
profundeza de um céu; e estas profundezas interpenetram-me, misturam-se,
e eu nao sei onde estou nem o que sonho (2006, p. 139)

Nesse processo a performer se relaciona com objetos que constroem o ambiente e
que ja foram significativos na relagdo que ela estabeleceu com seu antigo amor, é através
deles que ela conversa com seu amado. A partir do que ela pode ler, ver e ouvir, constroi
historias que ecoam em seu corpo e afetam seu estado, transformando a esperanca aos
poucos em carinho, medo, dor, duvida, em amor, diante do que imagina terem sido. Aos
poucos a relagdo com estes objetos, provoca sua memoria afetiva e fisica, significando o
resgate do afeto e, simultaneamente, da sua identidade perdida no interior da personagem
feminina que busca a si mesma. A acdo tomou uma dimensao imponderavel na sua relagao
de tempo, espago e subjetividade, sendo necessario um mergulho na obra e seu
desvelamento em cada palavra de dita. Nesta perspectiva, fazendo uma analogia com o
pensamento de Artaud, buscamos uma “impulsao psiquica secreta que € a fala anterior as
palavras” (ARTAUD, 2006, p. 51) e que se encontra na poténcia do corpo anterior ao
movimento. Poténcia muscular e afetiva. Poténcia expressiva onde sentido e forma se
amalgamam e constroem imagens ou uma linguagem de signos, como afirma Artaud, “essa
linguagem material e sélida através da qual o teatro pode se distinguir da palavra” (2006, p.
51).

Desta forma ritualizo o Para vocé..., por uma linguagem estruturada na continuidade
de movimentos que constroem imagens, e que tém como fundamento a presenga do mito
e a insercdo em um universo de natureza primordial, onde tensdes fundamentais
acontecem. Tensdes que representam no interior da performer impulsos contraditérios de
vida e morte. Neste espago mitico, eros e tanatos digladiam-se no imaginario da
protagonista levando-a por um caminho que se desenha entre a sanidade e a loucura, e 0
real e o imaginario ja apresentado, onde tudo se amarra com sua natureza simbolica.
Nesta perspectiva, o movimento da performer se da em um mergulho profundo dentro de
sua escuridao, construindo uma encenagcdo que se processa Nno espago onirico do
inconsciente. Aquela mulher que esta trancada a tempos no pordo olha o mundo sem
paixao, mas aos poucos vai demonstrando esperanca, e seu mundo € a sua histéria de
amor que se confunde com a sua propria histéria de vida, e que ela precisa recuperar.

Neste ato da encenagdo da viagem ao interior mais profundo do ser, onde se abole o
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tempo historico e o espago objetivo, a subjetividade da performer conduz a encenagao e
estrutura a linguagem do sonho.

Percebo a partir de meus experimentos e atos, a necessidade de uma investigagao
insistente e constante sobre a polaridade afetiva que gera a tensdo emocional presente no
discurso e nas agdes desta mulher, buscando pela luz, e objetos cénicos vivenciar as
contradicbes afetivas presentes no texto e as possibilidades de escrevé-lo no espago. O
inconsciente na cena encaminha o seu desvelamento em palavras e movimentos
amalgamados pela explosdo de formas. Tais formas, como os hieroglifos propostos por
Artaud, que apresentam possibilidades de sentidos que constroem o ritual da ceriménia da
personagem.

Esta criacao através dos signos estabelece na cena o encontro ritualistico do sentido
e da forma na construgdo de uma identidade metafisica. Permito-me pér abaixo uma série
de frases soltas tiradas de meu caderno do plano de construgdo do Para vocé..., onde
divido com o leitor minha forma fragmentar de coletar textos como ponto de referencia de
minha construgdo poética e signica, € através da costura deles e dos meus que crio a

imagem central desta mulher labirintica:

Eu sou o teu labirinto

O super-homem ¢é aquele que vive nas cavernas e nos cumes, a crianga feita pelas orelhas, o filho
de Ariana e do Touro
(Deleuze)

Pensava ela que afirmar era carregar o peso, como o burro.

suprimo o discurso sobre o discurso; 0 mundo ndo me chega mais sob a forma de um desejo, mas
de uma escrita, isto é, de uma pratica; passo a um outro tipo de saber
(o do amador) (Barthes).

Amor, se um dia nos afastarmos e o destino nos separar teremos sempre estas milhées de
imagens do que um dia fomos.

Nada tem a ver o amor com a paz, se hdo com a guerra
(Liddell)

Para que o labirinto, meu pai?

Para domar o vento. Que em cada quina se gasta, abranda o sopro, e sai afinal, leve brisa, sem
estragar as flores.

Para que os reis meu pai?

Para casar contigo minha filha, quando chegar a hora

(Nejar)

Como é possivel que as pracgas e ruas ndo estejam cheias de loucos de amor tentando suicidio,
como é possivel?
(Liddell)
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A boca nao foi feita para dizer coisas agressivas, a cada palavra dura a alma seca um pouquinho.
Ensinarei vocé a adogar a fala.
(Jodorowsky)

Tu seras amada no dia, onde possas mostrar a tua fraqueza, sem que o outro se aproveite para
afirmar a sua forga.
(Felinni)

Pessoas deveriam poder evaporar quando quisessem
n&o deixar por ai lembrangas pedagos carcacas

gotas de sangue caveiras esqueletos

e esses apertos no coragdo que ndo me deixam dormir
(Leminski)

Como na brincadeira de crianga o circulo é descentrado em todo o circuito do circulo.
Como afirma Deleuze, o eterno retorno “é coeréncia”, uma coeréncia que nio subsista a
minha, a do mundo e a de Deus, o sujeito pensante perderia a sua identidade a partir de
um pensamento coerente que o exclui de si mesmo. O eterno retorno nietzschiano € uma
repeticdo que nada tem a ver com a repeticdo crista, o eterno retorno aqui € o todo, “néo
faz com que tudo retorne, faz com que nada retorne do que retorna uma vez so, nada
retorna do que pretende recentrar o circulo, do que pretende tornar as séries
convergentes, restaurar o eu, o mundo e Deus... o fantasma do Ser (eterno retorno)
apenas faz retornar os simulacros (vontade de poder como simulagédo). Ele é “nao
sentido”, mas n&o-sentido que distribui o sentido pelas séries divergentes em todo o
circuito do circulo descentrado”, muito préximo a loucura o ato-poético e seus sacrificios,
pois “a loucura € a perda do mundi e de si mesmo a titulo de um conhecimento sem
comego nem fim” (DELEUZE, 2015, 46-47).

O ato-poético, o sacrificio a servigo da verdade, afirma a vida, no sentido de libertar-
se do que Ihe apreende. “Afirmar ndo é carregar a vida com o peso dos valores superiores,
mesmo 0s heroicos, mas criar valores novos, que sejam os valores da vida, que fagam da
vida a ‘facil’, que a tornem afirmativa, “Digo sim a tudo no terreno do meu amor. Teimo
recuso o0 aprendizado, repito as mesmas tolices, ndo posso ser educada nem posso me
educar, meu discurso é irrefletido, ndo sei modifica-lo, escamotea-lo, colocar nele pontos
de vista, aspas, o meu sim, s sabe dizer: eu amo!” Na cena a performer busca o desvelar
da dor até seu limite, até seu encontro obscuro, ela busca o sim como afirmag¢ao da vida.

Mergulhada nesse entender ciclico apresento esta mulher que esta presa em seu
labirinto, como na mitologia, Ariana € ao mesmo tempo ela e o Touro, prodigiosa besta agil
no fundo do labirinto, besta que desatrela a vida e que a afirma. O fio no labirinto é o fio da
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moral. A moral &, por sua vez, um labirinto, um disfarce. E sempre o0 mesmo que se
persegue, matar o Touro, quer dizer, “negar a vida, esmaga-la sob um peso, reduzi-la as
suas forgas reativas”. Deleuze nos afirma que € Ariana quem mantém o fio no labirinto, o
fio da moralidade. “Ariana é a aranha, a tarantula”. Ela mesma tece e constréi sua teia. E
necessario que ela propria realize essa profecia. Abandonada, ela propria serve-se do fio
para enforcar-se.

O lugar do abandono, do esquecimento, da espera, € vontade negativa, o “nao”, &
reagcao do espirito de negar vida. E essa agdo volta-se contra ela. “Ariana enforca-se,
Ariana quer perecer. Ora, é este momento fundamental (‘meia-noite’) que anuncia uma
dupla transmutacao”. Nessa transmutacao as forgas reativas ao serem negadas tornam-se
ativas. A negacao é convertida, torna-se o alarde duma afirmagao pura. Pendurada sente
a aproximagao do Touro, a afirmacao da vida. Ele, ndo carrega nada, ndo se encarrega de
nada, mas alivia tudo o que vive. Sabe fazer o que o homem superior ndo faz; sabe rir,
jogar, dancgar, quer dizer, afirmar. Esse é o super-homem de Nietzsche, em sua
caminhada no deserto, aprendendo a deixar a carga no meio do caminho, aprendendo a
dizer sim a vida, e s6 a ela ele danca.

Foi necessario ser abandonada por Teseus, “‘este é o segredo da alma... com o
afago de Dioniso, a alma torna-se ativa”. Como no mito de Ariana e o Touro entro em meu
pordo, na minha escuridao, para enxergar a necessidade da afirmag&o, e nessa vontade
me exilo do todo, me penduro a espera da sabedoria, enforcar-se para ver o mundo de
outra forma, dar espacgos para o eterno retorno trazer o mesmo, novo. Cortar o fio moral
que tragamos de geragao em geragao, o fio que enforca e cega, repete sem transformar. A
ma consciéncia e o ressentimento, que geram o ndo a vida, a negacgao. Ariana € a forga
feminina, que desenho neste afo pelo simbodlico das Laminas do Louco-Sacerdotisa-
Imperatriz-Enamorados-Justiga-For¢a-Pendurado-Morte-Estrela-Lua-Sol que quer
compreender-se, na caminhada de sua busca de si até o alcance do Mundo, a plenitude.

Dioniso é o deus da afirmagdo. E preciso que Ariana afirme a prépria afirmacdo. O
“sim” que responde ao “sim”, redobra afirmacao, é nesse sentido que o eterno retorno é o
resultado da unido de Dioniso com Ariana. O pensamento do eterno retorno assim é
consolador e, ao mesmo tempo o proprio eterno retorno é seletivo. Ele ndo existe sem
transmutacao. “O eterno retorno € o resultado duma dupla afirmacao, que faz retornar o
que se afirma e faz devir apenas o que ¢ ativo”, toda vontade de negar e as forgas reativas

serdo eliminadas pela transmutacdo ndo havendo retorno... o eterno retorno é ativo e
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afirmativo” (2015, p. 57). O labirinto ja ndo & o caminho onde nos perdemos, mas o
caminho que retorna. Ja n&o é o labirinto do conhecimento e da moral, mas o labirinto da
vida e do Ser como vida.

Esse segundo ato-poético da Trilogia da Escurid&do, surgiu com a rapidez necessaria
do grito sufocado, eu criei ele no porao da Frei Gil, em um més, novamente com a parceria
de Patricia Gondim na pesquisa visual do espago e dos objetos cénicos. Ganhando
riqueza no desenho estético desta linguagem que a performer atravessa, entre os 12
abajurs espalhados no chédo; duas placas erguidas por cabos de ago, contendo
simbolicamente o macho e a fémea, positivo-negativo, em duas formas separadas
compostas por fios elétricos que se conectam a energia, ativando a poténcia necessaria
na narrativa; além de 100 copos de agua, em que essa mulher os bebi um a um como
forma de vazar toda memdria, e compensando todo cuidado que o amor trazia na
conducédo dos cuidados cotidianos do casal, ali ela afirma as marcas que ficardo em sua

construcao feminina até seu fim.

Imagem 16: Registros do ato-poético Para vocé... no Espago Oficina Assim, 1? Virada
Cultural de Belém (2014); e no Teatro Experimental Waldemar Henrique (2018).
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O ato Para vocé... foi apresentado no fechamento da Primeira Virada Cultural de
Belém em 2014, em duas sessdes seguidas, no porao da Frei Gil; e ainda como convidado
dentro da Formacao de Técnicos e Artistas da Cena, pela Fundacao Cultural do Para, no
Teatro Experimental Waldemar Henrigue em 2018, onde foram dadas oficinas a
construgcdo da cena, por artistas da cidade (onde oficinei sobre as linguagens da

Performance e do Ato-poético).
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3.3. ATO-POETICO ARVORE DE MIM (2018): O NASCIMENTO DA MULHER-BARRO
E DA ESCURIDAO (A “CAIXA-PRETA”):

Era um ser dentro de outro...

A luz nos preserva, camada sua, aquela em que a noite deslimita a noite ou tudo é
aprendizazem de luz. Foi quando a alma se formou. Ha uma coeréncia inadiavel entre a luz e
suas cavernas, porque a luz demasiada se compensa com a pouca luz e esta com nenhuma.

Mas o coragédo ndo se compensa com a delegagdo da alma.
(Carlos Nejar - memorias do pordo)

Para te tornares uma pequena semente, tens de ser primeiro uma
grande arvore
(Alejandro Jodorowsky)

Argila = Massa de pao (nosso de cada dia).
Vida = Alimento
Corpo transmutagao = Trigo, fermento.

Aqui, neste ultimo solo da Trilogia da Escuriddo, quero conhecer a origem das
origens, a terra que deito como destruo, seu inicio quando sé havia ela e seus lugares
preferidos, lugares guardados em nds, memdrias, onde até hoje ela se encontra conosco,
em espasmo e derrame de tudo. Quero desmembrar-me como terra, barro, origem e
criacdo, e voltar a amassar-me, amassar-te e entdo, colocar-te no inicio, no calor, no fogo

alquimico para te transformares e ganhares vida, inerente e primal.

Antes mesmo que eu comegasse esta jornada das buscas de minhas
histérias, do resgate de minha arvore, ja estavas escrita em mim. estavas
Nas minhas méaos, na minha face, nos meus contornos e na gravidade que
me acolhia, nas minhas vertebras e na vertical humanidade de mim. Tu
estavas nos meus cabelos, tu matriz de tudo. Meu duplo, meu obscuro. O
que podera ainda existir?

Parte da criagcdo corporal, a danca base deste solo foi construida por sua vez, em
cima destes escritos meus para Luna. Mais uma vez eu coletava centenas de imagens e
textos para desenhar em meus cadernos de artista a imagem que teria este ultimo ato.
Num desenho espiralar eu me redescobria e me alinhava de forma circular.

A partir da disciplina “Movimento Criador do Ato Tedrico”, de minha Orientadora-
Professora Wlad Lima, eu voltava ao ponto zero. Iniciava uma pesquisa que partia das
forgas arcaicas do corpo humano, onde construiriamos um objeto-espiral que serviria de
modelo para entendermos melhor nosso projeto de pesquisa. Entdo, por meio de um
desenho espiralar composto de palavras-chave, palavras-forca, ndo me comprometia com
uma narrativa dramaturgica escrita de forma linear e sim, dinamica, onde varias partes-

linhas se conectam em varios pontos distintos. Nasce primeiramente, riscos em meus
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cadernos para entdo ganhar forma na argila, crio de principio a Mulher-Barro. E sé depois
€ que vou para o laboratério acompanhada por ela, ali sentada, diante de mim.
Curiosamente, para apresentar este objeto-espira-lar em sala de aula, junto ao artigo
que o acompanhava, escolhi o suporte de uma mesa, em que esta, transformou-se na
mesa da mulher iniciada (bruxa-mago-feiticeira-cigana-herodi-alquimista), que expde suas
habilidades e ferramentas de criadora de mundos. Como uma artesa, vai aos poucos
revelando sua arte, mostrando como foi feita para seu publico, como num processo de
magia ou alquimico, manuseia elementos diferentes que lhe ajudam a alcangar o
desenvolvimento dos estagios da transformacéo alquimica, de matérias basicas em ouro,
em descoberta preciosa do si-mesmo, na compreensdo da natureza intima das coisas.
Uma alusdo a Lamina | do Tarot de Marseille, O Mago, junto a pesquisa minuciosa de
varias imagens sobre esse processo de “transformac&o”. Uma forma de apresentar o inicio
de uma ideia, performaticamente, que s6 ganhou de fato corpo, oito meses depois, no
nascimento do ato-poético Arvore de Mim. Exatamente desta forma, com esta mesma
imagem da Mulher-Barro presente, eu manuseio objetos, crio uma atmosfera de
laboratorio, sala de parto, cozinha sagrada da bruxa, lugar de alquimia e transformacgéo.

Imagem 17: “Laboratério e Biblioteca de Alquimia”, Maier, 1618 (tirada do Livro, Alquimia,
1980, p. 67).

21./ A face dupla da alquimia — laboratério e biblioteca — corresponde a natureza
duplado processo de individuagio: a participagdo ativana _reahdade e nas relagoes ex-
teriores, em conjunto com o processo de reflexdo interior.
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Entre imagens selecionadas de minha pesquisa — para chegar neste espago cénico —
esta o “Laboratério e Biblioteca de Alquimia”, de 1618, de Maier, em que a face dupla da
alquimia: laboratorio de experimento e biblioteca, correspondem a natureza dupla do
processo de individualizagdo: a participagao ativa no mundo e nas relagdes exteriores, em
conjunto com a percepgao e reflexdo interior, ilustrando o processo alquimico de
transformacao, e conjuncédo ou unido dos elementos opostos, em interagdo harmoniosa
com os estagios de mutagao que indicam a fonte da vida e seu lento processo de tornar-se
consciente, processo de cura e limpeza, assim como, aconteceria mais tarde na cena.

De outras coisas nunca faras o Um, enquanto ndo te houveres, primeiro, convertido no Um.
(Dorn)

Desta forma, a Mulher-Barro (objeto-espiral) passou a fazer parte deste ato-poético,
que compde parte imprescindivel junto a este memorial poético. Quando expus a criagao
deste objeto, haviam na mesa de aula, as ferramentas que tragavam o inicio de tudo:
rascunhos de minha primeira imagem-espiral desenhada, passando por sua evolu¢do, um
segundo desenho da espiral em forma de arvore genealdgica, até chegar na imagem da
Mulher-Barro ou, na imagem da vodu Mulher-Barro e suas “espadas” (suas palavras-forga,
que perfuram seu corpo). Essas palavras-forca, eram como a coluna vertebral da

pesquisa, seu tronco, e eram mdveis, podiam transitar pelo grau de sua importancia.

Imagem 18: Rascunho da primeira caminhada espira-lar tragada por mim para a disciplina
da Professora Wlad Lima;
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Imagem 19: Rascunho da segunda caminhada espira-lar em forma de arvore da vida, ou
arvore genealdgica, com as palavras-forga ou “verbetes® da pesquisa num ciclo vital de
eterno retorno, ad infinitum...
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Nascia uma mulher de ceramica®, com suas origens ancestrais ligadas aos meus
antepassados, principalmente aqueles que vieram do Marajo, Colares e Belém. Lidar com
o barro € uma pratica de tradicdo espiritual, praticada por herangas negras e indigenas
dessas regides amazodnicas, ela, a mulher vodu, diferente do significado quase sempre
negativo, pode promover a mudanga positiva, trabalhar forgas paradas de energia. Uma
criacdo meditativa onde as feridas abertas, as chagas, sdo tapadas (curadas) com as
palavras escritas (como oragdes) que tem movimento, promovem ag&o no corpo,
equilibram energias em partes diferentes dele, onde a mudanga delas (através de suas
laminas moveis), ou folhas de cura, ddo foco e importancia distinta no decorrer do tempo
vital, na urgéncia do que se quer.

Ela tem em seu corpo 16 orificios® abertos e expostos. O maior deles é o da

vagina (na direcdo do chakra basico, relacionado com a vontade de sobreviver, em

) objeto Mulher-Barro-espiral teve como fonte as bonecas de fertilidade de cerdmica Ritxoko-Karaja, feitas
na aldeia como imagens dos ciclos rituais, dadas as meninas para que brinquem e aprendam sobre sua
identidade indigena. O preparo da boneca é um processo artesanal extremamente trabalhoso, organizado em
quatro etapas: preparo do barro, modelagem das figuras, queima e pintura. Entre os Karaja essa técnica &

transmitida de geracdo em geracao (pesquisa feita através de sites buscados no google).
1A Mulher-barro, tem 16 orificios abertos no corpo. Sete deles simbolizam os sete chakras energéticos que
temos no corpo. O termo Chakka, no chinés tibetano, significa “roda de fiar luz”, “disco”, “centro” ou “plexo”,

espirais girando em alta velocidade, vibrando em pontos vitais do nosso corpo. S&o eles: Chakra Coronario;
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energia com todo o corpo e com a terra), porque ela acabou de parir o ser que carrega,
sua vagina aberta devora o més de abril (esta sentada na roda de tempo Maya com a
abertura vaginal em direcdo ao més de abril deste calendario), més em que sua Lua, seu

lado obscuro e misterioso, seu duplo se revelou, més em que minha filha nasceu.

Imagem 20: Mulher-Barro (objeto-espira-lar, criado como maquete inspiradora do ato-
poético Arvore de Mim; facilitador em laboratério corporal das matrizes criadas para o solo,
como um duplo de meu corpo; usado como totem em cena.

Imagem 21: Imagem das palavras-forga; laminas-verbetes de agdo no corpo da mulher-
barro; objetos metalicos que na cena ganham movimento na mesa de alquimia, no ritual
de cura.

Para os ciganos a espada € uma arma eficaz, direta e rapida, ela é o espirito incisivo que vai ao fundo das
coisas.
(A arte da adivinhagéao)

Os cadernos da caminhada e de sonhos, com desenhos e anotagdes, também
fizeram parte fundamental na criacdo do todo, e boa parte deles compde o “confidencial”
como que um “Breviario”, livro que reune os oficios dos sacerdotes, e seus escritos
divinos. Me aproprio desta ideia e crio dentro do corpo deste memorial uma espécie de
caderno sagrado do artista, meu “Breviario dos Dias”. Em primeira tentativa nasceu uma
espécie de pergaminho de tecidos verdes, envolvidos por uma renda negra, que protegia

as primeiras anotagdes do ato-poético. A ultima folha estava em branco, para que pudesse

Chakra Frontal (terceiro olho); Chakra Laringeo; Chakra Cardiaco; Chakra Plexo Solar; Chakra sexual
(umbilical) e Chakra basico. Os outros 9, sdo pontos que que estimulados por agulhas (lAminas), promovem o
equilibrio e a harmonia do organismo, eliminando enfermidades, proporcionando a cura, na medicina
tradicional chinesa, a acupuntura.
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ser feita a narracdo de minha arvore genealdgica no tempo presente para o publico.
Preservando esta ideia, colocamos como parte do cenario do Arvore de Mim, quatro folhas
em papel vegetal, distribuidas em duas paredes no por&do. Duplos de mim, como
fotografias, radiografias, ultrassom, em cena, elas cumpriam o papel de mostrar o meu
interior por suas transparéncias. Cada uma narrava parte da historia, e entre elas, la
estava a possibilidade de igualmente desenhar em publico a reconstrugdo ao vivo de
minha arvore genealdgica. Aos poucos um gigantesco tronco era erguido com meus
antepassados: bisavos e bisavés, avos e avés, pai e mae, irmaos, eu e Luna, a ultima das
geragdes de mulheres “Campos de Miranda” (a ultima espiral da arvore, ou a primeira, se
pensarmos na simbologia da arvore invertida). Ali era tracado uma cartografia das trés
geragdes, as que vieram antes de mim, a minha, e o fruto ultimo. Junto a isso, ha partes
vazias da historia, as lacunas de nossas herancgas, fundamentais para um traco mais

profundo e magico de quem somos nos.

Imagem 22: Imagem do “Breviario” de pano usado para apresentagdo na disciplina da
Professora Wlad Lima.

O objeto-espiral (eu-mulher-bruxa-mago-feiticeira-cigana-heroina-alquimista) é
apresentado dentro de uma caixa preta, alusao a “caixa preta” do espaco cénico teatral.
Este segundo objeto criado, a “Caixa-Preta”, nasce em dialogo com 4 camadas estruturais,
camadas estas abordadas por Nilton Bonder (2012), no seu livro “O Segredo Judaico de
Resolugao de Problemas”. Uso parte de suas teorias, suas decodificacbes sobre o pensar
judeu, ou como chama: “cabeca de judeu”. O que servira de base para o planejamento e
edificacdo desta maquete e do entendimento de minha dramaturgia cénica. Bonder (2012)

classifica estas etapas como:
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I. O Aparente do Aparente (aquilo que € dado inicialmente; representagdo da reducgao):
caixa preta, maquete do espaco cénico, casa, utero, tumulo. A escuriddo, meta-teatro. Na
ponta uma pequena lamina de espelho, nos reflete, nos aprisiona e convida para o
magico.

Perpetuo € o movimento da luz. O ventre do universo sofre parto. E os filhos do porao,
transpassados no Espirito, brotam filhos de Deus.
(Nejar)

Il. O Oculto do Aparente, (dimensdo metaférica; salienta o aparente): a fresta, um

pequeno raio de luz do sol ou da lua invade a Escuridao e revela a matéria-prima.

Foi aberta uma fresta no porao, para que a lua flutuasse ou que o porao flutuasse com a lua de fendas
claras. E a luz doce ou macia se adentrasse, aos poucos ancorasse nos arcanos das pedras, ervas e
sementes

(Michele Campos)

[I. O Aparente do Oculto (a dimenséo do borrado, do que tras borda, do que vasa): os
12 mondculos, as palavras-forga da pesquisa, 12 laminas que circundam o corpo da
Mulher-Barro, as pequenas partes do todo, o que depois em cena sera diluido em
poesia.

V. O Oculto do Oculto (tudo é oculto e para além do saber; sem acesso, so é possivel
por meio da acado e do sensivel e ndo da razao; a fertilizagdo; a transmutacio; a
alquimia; € a resposta da pergunta): a Mulher-Barro, a origem, o tempo, aqui o
corpo inteiro é revelado no sacrifico da danga do nascer-morrer, da Grande Mae, da
Arvore.

Ela estava plena de deus, e fora, deus também resplandecia. E o pordo se avolumava, como
caos a espera da cria-agéo
(Michele Campos)

Imagem 23: Imagens das maquetes criadas como alusdo ao espacgo cénico “caixa preta” (porao),
processos construtivos:

1. Primeira maquete criada, feita em papel cartdo, com dois orificios, sendo um para a observacao
do publico e o outro para a entrada de luz de uma lanterna; (sem registro)

2. Segunda maquete criada, caixa de MDF em formato circular (ndo chegou a ser utilizada, por ndo
corresponder ao espag¢o do pordao onde se da o ritual, sendo colocada como suporte na cena para
carregar uma das lamparinas, iluminando a Mulher-Barro e o Parto, dando a sombra necessaria na
cena); (sem registro)

3. Protétipo final do espago do poréao, sua “caixa-preta”. Usada em sala de aula, como resultado da
disciplina “Seminarios avangados II” da professora-orientadora Wlad Lima. Foi dividida em duas
camadas, onde a primeira contém doze mondculos, que serviam como aberturas de frestas das
cenas, como palavras-chave ou palavras-forca do ato-poético, onde os alunos podiam escolher um
dos mondéculos e observar a partir do contato com a luz partes da cena. E na outra camada, ultima,
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permaneceram os dois orificios: para o olhar curioso, e para a proje¢cao da lanterna, revelando
assim a imagem do totem, a Mulher-Barro;

4. Quarta e ultima caixa criada, utilizada na cena ganha multiplas fungdes, conforme foi concebida
desde sua ideia original: altar-suporte da Mulher-Barro; carro do cortejo que leva a imagem como
berlinda, ou como seu espaco de sepultamento; caixa-cofre-santuario sagrado que abriga diversos
elementos de cura; mesa de parto; mesa de cozinha da bruxa; escada, degrau para subir no altar
na danga final. (Caixa projetada por Patricia Gondim, esta no subtdpico: breviario dos dias)

Desta forma vou criando meu fazer poético e a escrita simbdlica através deste rico
material teodrico, filosofico e imagético. Revelando minhas identificacdes e nascimentos
das cenas. Pelo corpo arredondado e farto desta Mulher-Barro, apresento o meu corpo
modificado pds parto — dilatado, inchado de lua —, os pontos abertos nele: as marcas, a
dor, os espacos, a gravidade. Ele tem a sabedoria da espera, da paciéncia, ele carrega
vida. Sao varias as referéncias encontradas sobre a criagcdo do ser humano a partir do
barro. Von Franz (1980) no livro, “Alquimia”, diz:

Segundo a Biblia, ‘o barro é a prima materia do homem, o segredo basico do
homem’. O homem moldado a partir do barro era, pois, Adao, que nesse tempo
era um simbolo do Si-mesmo, do self ou, diriamos, o0 homem que acabava de
sair das maos de Deus, o homem indene, 0 homem que ainda n&o passara pelo
processo de corrupcdo [...] Esse € o homem que foi amassado [considerado
puro em sua forma ‘original e impoluta’, ao acabar de ser formado por Deus,
antes de estar associado a corrupgdo e ao pecado com Eva]. Prima materia, a
que chamamos o Eu, sendo por isso que no Zen-budismo se disse: ‘Mostra-me
tua face original’, e um dos mestres fica iluminado enquanto o outro mestre lhe
diz isso... Em linguagem psicoldgica, diriamos: ‘Retorna ao ser humano original
dentro de ti, retorna ao lugar onde as reagbes nervosas simpaticas (ou o teu
inconsciente) se ligam com a origem da tua consciéncia’ [...] ‘Coloca-te numa
atitude de reflexdo em que indagues de ti mesmo de onde promanam os teus
processos conscientes; liga isso com o material de fantasia — o vapor que sobe
do inconsciente — e cria um insight estimulante, que é amargo’. O insight que se
obtém ao olharmos para nds mesmos & geralmente muito amargo, sendo por
isso que poucas pessoas o tentam; é pikros — azedo — porque corrdi e porque &
deveras desagradavel para as ilusdes da consciéncia... ‘verdade amarga’,
porque o autoconhecimento €, no comego, uma experiéncia amarga’. (1980, p.
71,72,73).
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Imagem 24: Processo de criagdo da Mulher-Barro.

Dai a escolha em falar de mim, em meu processo de transformacao através da
imagem de barro, prima matéria, origem do ser ou através do macro cosmo. Elemento do
solo, terra, onde germina, transforma e da origem a natureza e vice-versa. A partir de
minha escolha, comecei a fazer varias relagdes dos arquétipos estudados profundamente
por Jung e muitos outros autores, além de parabolas e passagens biblicas.

No livro, “A Grande Mae”, de Erich Neumann, por exemplo, é dedicado grande parte
nesta figura que constitui o nucleo simbdlico do Grande Feminino, o vaso.

Na equagao simbdlica basica: mulher=corpo=vaso, que talvez corresponda, “a
experiéncia mais elementar da humanidade com relagcdo ao Feminino”, em que este
vivéncia a si proprio, cujo o interior € desconhecido. Suas zonas de entrada e saida tem
um significado muito especial, pois da mesma forma que o alimento e a comida sao
colocados para dentro desse vaso desconhecido, dele mesmo nascerédo coisas de todas
as fungdes criadoras, desde as excregdes e o sémen, até a respiragcao e a palavra (como
no pote alquimico, onde é feita a transformagéao, a retorta alquimica). Assim também o
corpo-vaso humano que de dentro sai saliva, urina, fezes, cabelo, suor. Esse interior
sempre obscuro e desconhecido, é a realidade do individuo, local onde vivéncia todo o
mundo instintivo do inconsciente.

O recém-nascido incomoda de dentro para fora — a partir da escuriddo do corpo-vaso
— como todo tipo de ansia, dor e pulsdo (2006, p. 46-47-48-49), e vice-versa. Ela, a
Mulher-Vaso-Barro esculpida, acabou de parir, esta ainda com os orificios abertos, em

constante transformacgao e recebimento, sentada, cansada, carrega seu filho nas maos.
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No centro do carater elementar feminino, onde a mulher contém e protege, nutre
e da a luz, se encontra o vaso que é tanto um atributo, como um simbolo da
natureza feminina. O vaso de argila, e mais tarde o vaso em geral, € um atributo
caracteristico e bastante antigo da mulher... E um dos instrumentos mais
essenciais de trabalho para aquelas que iam buscar agua, colher frutas e
preparar a comida do seu homem, sendo por isso um simbolo da divindade
feminina’ (2006, p. 111).

O interior do corpo é arquetipicamente idéntico ao inconsciente, ao local dos
fendmenos psiquicos que, para o ser humano, ocorrem dentro dele e nas trevas, as quais
a noite, sdo um simbolo tipico do inconsciente. E esse simbolismo ainda é presente no
homem atual na medida que acredita na existéncia de uma alma contida no corpo. E esse
conteudo da alma ou do espirito, nos referimos como se eles existissem dentro de nés, em

NOSSO COrpo-vaso, € como se pudessem sair dele.

As primeiras imagens da Grande Deusa nas mitologias das culturas
agricolas [...] entre elas, estd uma pequena estatueta de pedra [...] que
ilustra com perfeicdo o papel mitico da mulher nesse contexto. Ela é vista
como duas mulheres de costas uma para a outra, sendo que um de seus
aspectos abraca um homem adulto, enquanto o outro segura uma crianga.
Ela é a transformadora. Recebe a semente do passado e, através da magia
de seu corpo, transmuta-a no futuro; o homem representa a energia assim
transformada. O menino carrega para o futuro a vida — ou — como diriam na
india, o dharma, o dever e a lei — de seu pai. E a mae é o veiculo através do
qual o milagre acontece (CAMPBELL, 2015, p 22).

O homem primitivo que, sem ter a consciéncia de fazé-lo, ocupa um lugar no centro
do mundo, onde relaciona tudo a si, e a sua pessoa contudo a sua volta, preenche com as
imagens do inconsciente o mundo que o cerca. Agindo assim, ele se projeta em trés
regides da superficie interna do mundo-vaso ao seu redor: o céu acima dele, a terra onde
ele vive junto com os outros seres vivos e 0 reino que ele vivéncia como um espaco
obscuro abaixo dele, o mundo inferior, o interior da terra. O homem primitivo é a propria
natureza, a arvore. Essa correlagdo € tdo universal para a sociedade primitiva que a
correspondéncia mundo-corpo pode ser considerada categoricamente uma lei de
concepgao primitiva de mundo. A participagdo mistica no mundo.

O homem ancestral - assim como a crianga — percebe o mundo mitologicamente, ele
vivéncia o mundo predominantemente formando imagens arquetipicas que projeta nele. O
simbalico indica, sugere e estimula, o sentimento, a intuicdo e a sensag¢ao sao igualmente
envolvidos pelo simbolo. No homem primitivo os efeitos dos simbolos eram ndo so
revigorante para a consciéncia, como decididamente era o seu préprio dinamismo criador.
Através do simbolo, a humanidade eleva-se de uma fase ancestral de auséncia de formas

e de imagens, e de uma cegueira da psique limitada ao inconsciente, para o estagio da
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criagdo das formas, em que a atividade criativa da mente € uma condi¢ao essencial para o
surgimento e o desenvolvimento da consciéncia (NEUMANN, 2006, p. 28-29). Ele, o
homem primitivo, vivia em meio a esse espacgo alma-mundo, exterior e o interior, 0 mundo
e o0 ser humano, tudo ligado entre si numa unidade indissoluvel. O simbolo dessa situagao
psiquica original € a cobra circular, o uroboro que, enquanto “Grande Circulo” ou esfera
em sua totalidade ainda indiferenciada é também a grande caverna e o grande vaso do
mundo, que contém em si a existéncia inteira do homem primitivo, e assim se transforma
no Grande Feminino, em que dominam o simbolismo do vaso e o carater elementar.

A mulher como corpo-vaso € a expressao natural da experiéncia humana do
Feminino que traz a crianga dentro de si, e do homem que a penetra durante o ato sexual.
Uma vez que o corpo-vaso em que protege a crianga pertence aos alicerces da existéncia
da mulher, o Feminino ndo é apenas o0 vaso que, como qualquer corpo, contém algo
dentro de si. E o recipiente onde se forma a vida, continente de todas as coisas vivas, as
quais depois descarrega no mundo (2006, p. 47-48). Esse “Grande Circulo” - como o
uroboro e a mandala, que veremos a seguir -, € também o simbolo do vaso, que preserva,
contém e protege, é o provedor do comer e beber ao nascituro e ao nascido, a quem cabe
nutrir, dar calor e amparar, dar vida e parir, € a grande mée.

Entdo se unirmos a equagao corpo-mundo da sociedade primitiva, em suas primeiras
e ainda inespecificas formas, a equag¢ao basica do Feminino, mulher=corpo=vaso,
chegaremos a uma férmula universal simbdlica dos primérdios da humanidade:
Mulher=Corpo=Vaso=Mundo. Férmula basica do estagio de vida matriarcal, fase da
humanidade que ha o predominio do Grande Feminino, em que o inconsciente domina o
€go e a consciéncia.

Os elementos simbdlicos principais do vaso=corpo=feminino, assim como na Mulher-
vaso-barro s&o: a boca; o seio; 0 sexo; o utero, o ventre, que simboliza a totalidade do que
esta contido no corpo-vaso e; como simbolo do “interior” , utilizamos o coragdo. No ventre
ou utero da terra, pertencem o mundo subterraneo, a noite e o inferno, a fenda, a caverna,
o abismo, e o precipicio, como nos varios ritos e mitos do qual me apropriei para
compreender melhor deste universo feminino, o papel do utero da terra a ser fecundado.

E desta forma que busco reaproximar este estudo na cena quando de forma
simbdlica exponho este corpo feminino, esse recipiente externamente e internamente,
quando |Ihes dou um lado de meu seio nu, a mama-alimento da Lua, na noite da cena;

onde |Ihes dou a boca, o sexo, o ventre e o utero, gritando ao dar a luz em cena, e por fim
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exponho meu interior, por fendas, como que abrindo um recipiente sagrado na escura
noite, doo meu coracdo como parte da oferenda, transformo-o em milhares de sementes

de luz e distribuo sobre a terra, para apesar de tudo, renascer. Campbell observa que:

A tbnica dessas estatuetas esta no mistério fértil dos quadris e no enigma
dos seios, aspectos da mulher que evidenciam a reproducédo e a nutrigdo. A
natureza deu a mulher esse poder e, assim, ela se torna como que uma
manifestacdo, o significado do mistério da prépria natureza. A mulher é,
portanto, o primeiro ser adorado do mundo humano [..] uma das
caracteristicas dessas estatuetas é que, na sua maioria, elas nao tem rostos
com feigbes, o que aumenta o aspecto de mistério — ndo é a personalidade,
mas a mulher crua que leva a natureza a se manifestar (2015, p. 37-38).

A Deusa gravida da Europa Antiga, como ja citei anteriormente, € o protétipo da
Deusa do Grao, jovem e velha ao mesmo tempo, tal como Deméter e a Mae Terra de todo
o folclore europeu. Como Mée Terra ela é também a Mae dos Mortos. Qual a idade dela,
desse simbolo da nutricdo terrena, da plenitude do ventre fértil? Ela € de fato ancia, ou
tem em si apenas a passagem do tempo e as marcas que a sabedoria de si tras consigo?

Os rituais xamanico ligados a ritos que convidam animais a serem mortos, isto &, o
sacrificam como oferenda, em sua grande maioria, fazem uso de todo o animal desde seu
sangue, dado ao solo como devolugao, para que sua vida retorne a mae, até mesmo a sua
carne como alimento de cerimbnias; para uma deidade; ou ainda para outros animais.
Estes cultos retomam o ambiente das primeiras cavernas, lugar sagrado, onde os iniciados
que atravessavam o ritual de baixo da terra, voltam a origem, a mée, renascendo de seu
ventre. Campbell (2015) diz:

E esse o principal papel mitolégico do principio feminino. A mulher nos da a
luz fisicamente, mas é também a m&e de nosso segundo nascimento —
nosso surgimento como entidades espirituais. Eis o significado fundamental
do tema nascimento virginal — nossos corpos nascem de forma natural, mas
chega uma hora em que desperta em nés a natureza espiritual, a natureza
humana mais elevada, e n&o aquela que apenas imita o mundo das
necessidades animais, dos impulsos eroéticos, de poder e de sono. Ao invés
disso, acorda em nés a nogdo de um objetivo espiritual, uma vida imaterial,
uma existéncia essencialmente humana e mistica que pode ser vivida acima
do nivel do alimento, do sexo, da economia, da politica e da sociologia.
Nessa espera da dimens&o do mistério, a mulher representa aquela que faz
despertar, a que nos da a luz nesse sentido. (CAMPBELL, 2015, p. 37).

O espacgo pensado na figura da caverna, do utero, como a Grande Mae Cdsmica,
ventre da Terra criado no espaco central do Arvore de Mim, nos proporciona vivenciar um
renascimento simbodlico, onde somente o gesto de adentrar nesta caverna, como quem
atravessa um longo canal, como um parto simbdlico, onde nascemos ndo de nossas maes
pessoais, mas da Mae Universal transpessoal, que leva cada um de nés a maturidade, ou

a maior consciéncia de quem somos. “Voltando trinta mil anos ou mais, a partir da Era
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Paleolitica, ja se encontram vestigios da mulher vista mitologicamente como guardid do
fogo do lar, como a m&e da maturidade, ou seja, da vida espiritual” (CAMPBELL, 2015, p.
35).

A primeira concepgéo mitica — afirma o autor — n&o foi aqui a de uma deidade
lunar ou solar, mas sim, a de uma comunidade de astros da qual procediam,
por assim dizer, os primeiros impulsos miticos. ‘E verdade que o deus solar
ocupa o lugar privilegiado na hierarquia dos deuses, mas ele é... representado
pelos diversos deuses astrais. Estes o precedem no tempo e sdo seus
criadores, pois, quando alguém se atira ao fogo ou nele é langado, sua forca
de atuacgao é por eles influenciada, e sua vida é conservada artificialmente,
sendo alimentado com coragbes das vitimas sacrificadas, ou seja, como as
estrelas. O céu noturno estrelado é a condigao prévia para a existéncia do Sol.
Nisto consiste o significado de toda a concepgéo religiosa dos coras e dos
primitivos mexicanos, devendo ser considerado como fator principal no
desenvolvimento ulterior de sua religido (CASSIRER, 1992, p. 27).

A figura da Grande M&e n&o é s6 a da Mae Bondosa, mas também é da Méae
Terrivel, ndo é s6 doadora e protetora da vida, mas também retém e retoma, € ao mesmo
tempo a deusa da vida e da morte. O vaso, ndo tem s6 o papel de amadurecer vida, ele
deposita também a morte daquela que se foi, ele € berco, ninho, leito, navio, carroga,
esconderijo, abrigo, caverna, segurancga, tumulo, oco, saldo, caixa, urna - desta mesma
forma apresento a Mulher-Barro, dentro de uma caixa-preta, seu utero, sua terra, suas
profundezas -, € nesse aspecto fecundo do utero que ocorre o potencial e o mistério da
transformacado, seus seios tem o carater de conter ao nutrir, sua natureza e forma se
encontram abertos, diferente do aspecto do utero, fechado, eles tem o motivo de dar,
distribuir, oferecer (2006, p. 49-50-51-52).

A mée representa o principio da prépria vida. ela representa esse principio
tanto em seu papel benéfico como no aspecto horrendo: a Terra faz nascer e
alimenta, mas também nos leva de volta a ela. Ela é também a méae da
morte e o sono noturno ao qual retornamos (CAMPBELL, 2015, p. 42).

Nos vasos-mulher primitivos a boca tem um valor significativo, simbolo de agressao
devoradora, que dilacera e engole. As figuras circulares surgem como formas de transicao,
vasos abaulados com desenhos em espiral, vasos de formas arredondadas da
Transilvania e de Creta, figuras circulares, com mamas e curvas com espirais; detalhes
estes que, mostram que estéo ligados ao motivo da espiral de vida, como espiral dupla e o
circulo duplo, simbolo dos seios, como a imagem do infinito. Na auto-representagcéo do
Grande Feminino, os seios e o0 ventre expostos, ou mesmo todo o corpo nu e revelado da
Grande Deusa sao uma forma da epifania divina. Em toda cultura cretense e também das

Amazonas, desnudar os seios deve ser entendido como uma pratica sagrada e cultica. A
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Deusa e as Sacerdotisas que com ela se identificam exibem por inteiro os seios como
simbolos da corrente vital nutridora (2006, p. 112-113-114 e 118). E neste pensar que no
Ritos e igualmente no Arvore de Mim, os desnudo, nessa conexdo sagrada com o doar
vida, gerar, alimentar a terra, ser a fonte de riqueza que atravessa geragdes e geragdes na
repeticao deste ato primal.

No centro, do ventre-vaso, que a tudo da origem, assim também no centro da cena
ritualistica, encontramos sua imagem “barriguda”, forma arredondada que simboliza o que
cresceu dentro, que mesmo fora ampliou, amadureceu, dilatou, precisa de tempo pra
mastigar espago, oco, consciente. Junto estdo tanto o umbigo como as genitalias, centro
gerador da vida, significam o simbolo da vida. J&4 a imagem do sexo em abundancia,
exposto, na sua fungdo de concepgao e gestacao, aqui a énfase € dada a forga numinosa
do principio gerador de criangas e ndao a atragdo sexual. A exposigdo da regido genital
simboliza fertilidade (2006, p. 120;125;126). Briffault relata:

A arte da confecgado de recipientes € uma inveng¢do feminina. O ceramista
original foi uma mulher. Entre todos os povos primitivos a arte da ceramica esta
nas maos das mulheres e somente sob a influencia de uma cultura avancada
ela se torna uma ocupacgao do homem. Em toda parte do mundo onde exista
uma industria aborigine de manufatura de cerémica, ndo ha homem que
participe da mesma [...] a arte esta exclusivamente nas maos das mulheres, em
toda a extensdo da América do Norte, Central e do Sul [cita 0 México e o Brasil,
entre muitos outros paises, povos e povoados] onde a cultura pré-histérica da
ceramica pertencia a esfera das mulheres, pois a confeccdo de cerdmica € um
ato sagrado, criativo, um dos mistérios primordiais do Feminino (vol. |, pp. 466-
70, apud NEUMANN, 2006, p. 122).

E em cima desta fala de Neumann que construo alicerce para pensar, que fazer uma
crianga, isto €, o ser humano que — assim como o vaso — tantas vezes foi mitologicamente
moldado a partir da terra. E desta forma no primeiro momento do estudo da criagao da
Mulher-Barro e de sua iluminagdo, (junto a parceria da artista-iluminadora Patricia
Gondim), pensamos ter sobre sua cabeca, iluminando seu orificio — como abertura de
consciéncia —, trés mandalas. Elas compuseram a luz primeira deste experimento-
maquete (seus desenhos foram buscados em inspiragbes das gravuras e tramas
indigenas e das mandalas de sonhos dos pacientes de Jung, das quais selecionei
algumas como ideia geradora). Entdo para ver a mulher-barro-espiralar dentro da caixa
preta sob o céu mandalico € necessario um raio de luz. Uma lanterna foi disponibilizada
para o publico-aluno desta disciplina, poder com efeito fazer esta agdo. O publico pbde
escolher uma das mandalas que desenhava em sombras o corpo da boneca, podendo ver
também de cima, sem o filtro. Ao fim do texto lido por mim, tiro-a da caixa e ponho ao olhar

da luz branca, o mistério é partilhado no coletivo, uma mostra do que ainda estava por vir,
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por nascer em mim, é revelada (e é dessa forma que as 4 camadas de Bonder (2012) se
estabeleceram com esta criagdo: a Mulher-Barro dentro da caixa preta, sendo o Aparente
do Aparente; o publico podia ver por uma fresta de luz, partes da Mulher-Barro por entre
as sombras das mandalas refletidas nela, o Oculto do Aparente nos brindava; em seguida
tirei a Mulher-Barro da caixa, havendo o primeiro contato dela com a luz fria fazendo
visivel todos os seus relevos e tragos, o Aparente do Oculto era revelado; e por fim o
Oculto do Oculto como parte mais resguardada e em perene transformacgéo-dilatagéao
misteriosa, o seu interior).

O espaco cénico entdo, depois deste primeiro protétipo de iluminagado, compartilhado
em aula, ja apontava que a encenagao-cenario seria a prépria luz de cena, ela moldaria o
que se queria ou ndo mostrar, trabalhando o imaginario do publico. Desta forma revelava-
se aos poucos, a olho nu, num primeiro momento, tudo o que continha no espaco, os
detalhes, o “real”, sem grandes mistérios instaurados devido a claridade no espaco, que
dava um ar de laborat6rio, e aos poucos transformava-se em outro lugar mistico, sombrio,
fechado em cortinas negras como a noite, como uma caverna-utero que todos entram,
para ritualizar junto. Assim como a vivéncia ja descrita por mim no ritual do Temazcal no
México.

Todos de dentro ouvem minhas memorias do parto, todos se identificam de formas
diferentes, mas conectados dentro daquela caixa-escura, daquele vaso-receptor. Estar em
circulo ressuscitando os primeiros templos da humanidade, o ventre da méae de todos nés,
do calor da terra profunda, escura e assombrosa, nos pbée em comunhdo. Segundo
Campbell (2015):

la embaixo, dentro dessas cavernas, da total escuriddo, sem senso de
diregdo, o mundo iluminado a cima se torna uma mera memoéria e
curiosamente, um mundo de sombras. A realidade esta aqui embaixo. As
manadas e as vidas la em cima s&o0 secundarias: € daqui que elas emanam e
para ca voltarao (2015, p. 19).

Estes espacos sempre foram na historia lugares ligados a sacrificios para as
divindades, lugares de ritual, feiticaria, lugares de morada das chamadas “bruxas” , onde
la, entre fornos, caldeirbes, asas de morcego, sapos, cobras, pés de galinha, faziam seus
trabalhos magicos. Desde crianga visitamos esses espagos pelo universo das fabulas.
Além da imagem distorcida dessas mulheres, com aparéncia vulgar, grandes narizes,
verrugas, pélos grossos, e a classica corcunda nas costas. Efeitos naturais da passagem
do tempo tanto nas figuras femininas como nas masculinas, mas sé para as mulheres

eram relacionadas ao sobrenatural. Uma imagem que injustamente atravessou séculos e
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séculos numa compreensdo empobrecida e tomada de preconceitos e desrespeitos por
estas sabias ancestrais.

Na menopausa por exemplo, além dos transtornos causados, desconfortos,
quenturas e ressecamentos, € um momento em que as mulheres temem perder seus
encantos, seu poder ou sua capacidade de realizagdo, além destes, ha também outro
aspectos mais profundos e complexos, que quase sempre sdo ignorados, de significado
espiritual, que pode transformar o processo da menopausa em um verdadeiro rito de
passagem.

Diferente dos dias atuais, nas sociedades antigas, as mulheres idosas desfrutavam
de privilegios e posi¢cdes de destaque, detendo poder sacerdotal e curador e a
responsabilidade das decisbes nos conselhos da comunidades. As sacerdotisas
oraculares de Delfos, na Grécia, eram escolhidas entre as mulheres pds-menopausa. Nas
“Casas de Conselho” dos povos nativos, as ancids tem lugares de honra e o poder de
escolher os chefes do cla.

Com o advento do patriarcado e principalmente com as perseguigcdes da Inquisi¢ao,
as mulheres sabias (parteiras, curandeiras, rezadeiras, profetisas, adivinhas), comegaram
a ser perseguidas, difamadas e por ultimo, proibidas de exercerem seus dons, onde sua
imagem com seus sinais de envelhecimento, eram denegridas por pura ignorancia. Na
verdade, o que a sociedade patriarcal e a igreja temiam, era o poder e a sabedoria dessas
mulheres que representavam o terceiro aspecto-fase da deusa — o da Ancia.

No documentario “HAXAN — A feiticaria através dos tempos” (Suécia, 1922) , do
diretor dinamarqués Benjamin Christensen, nos mostra um pouco sobre este universo das
persegui¢cdes movidas contra essas feiticeiras, numa Europa atravessada pela intolerancia
religiosa, o filme & narrado pelo diretor em primeira pessoa, o que nos aproxima dos fatos,
onde mulheres da idade média eram perseguidas pela ignoréncia de homens religiosos
que detinham do poder politico na época. Lhes associavam a bruxaria simplesmente por
deterem o conhecimento ligado a natureza ou nem isso, por estas serem velhas, “feias”,
doentes ou apresentarem fendbmenos de disturbios neurolégicos, condicdo normal numa
época de muitas pobrezas, doencas e pestes, onde a histeria causada por estes
problemas, ainda ndo era estudada pela ciéncia e muito menos respeitada, e estas
mulheres eram capturadas e torturadas até sua “confissao”. Partes de seu corpo eram
mutiladas e estas em agonia, no desejo pela libertacdo, descreviam encontros com o

demonio, rituais pagaos e sobrenaturais. Todos esses relatos compunham um livro que
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em sua grande maioria, eram de mentiras criadas diante da prisdo e tortura, mitos que
atravessaram séculos, carregados de preconceito e opressao sobre as mulheres. Maneira
de punir e pregar a culpa em seus desejos, libidos, pulsdes sexuais e erotismo de maneira
perversa. Cada uma que era capturada, como pausa da tortura, deveria indicar no minimo
o0 nome de outras dez “mulheres-bruxas”, fazendo assim, com que quase toda a populagao
feminina daquele vilarejo fosse extinta, pois quase todas elas confessavam, ou, quando
resistiam, ndo havendo testemunhas para estas confissdes, de uma maneira ou de outra
eram enquadradas para a forca ou a fogueira.

Existiam uma lista de supersticbes nomeadas por estes homens “do bem”, um dos
exemplos do manual de caca as bruxas era o “choro”, se acusadas de surpresa por serem
feiticeiras e ndo reagissem de imediato com um choro compulsivo eram rapidamente
levadas em jaulas de ferro e aprisionadas. Estas mulheres, ao fim, eram todas mortas,
assim seguiam eles, como exemplo do pensamento selvagem e do sentimento perverso,
levando de cidade em cidade o seu manual que revelava a misoginia dos homens da
igreja na reacionaria ideologia cristd, manifestada covarde e livremente, pois era protegida
pelo poder e compartilhada pela massa. Assim, depois de exterminar toda uma regido,
partiam em caravana com seus “conhecimentos” para aplica-los em territério vizinho, desta
forma sumiamos aos poucos, ao olho nu, legitimando a violéncia e perseguicdo que nos
acompanha por toda a nossa historia.

Ha séculos somos estudadas como se fossemos uma so, ou fundidas na imagem de
uma feiticeira mitica que fez pactos com o diabo, restaurando nossa natureza feminina a
uma relagdo negativa perpetuada pela igreja, onde o castigo merecido por transgredirmos
diante de nossa liberdade nos fez por muito tempo carregar nosso conhecimento na
relagdo com nossa natureza interna e externa, como um fardo, ou algo sem valor.
Podemos ver também este conflito retratado no livro “Deusas — os mistérios do divino
feminino“, em que Campbell (2015) fala sobre as mitologias de varias sociedades
primitivas, onde:

Na origem todo o poder magico residia nas mulheres. Os homens entao
assassinaram todas elas, mantendo vivas apenas as meninas mais jovens,
que nunca aprenderam o que suas maes sabiam, sendo que os homens se
apropriaram desse conhecimento. De fato em um dos grandes abrigos de
moradia do Periodo Paleolitico no sul da Franga (em Laussel), foram
encontradas muitas estatuetas femininas quebradas, o que sugere que
tenham sido destruidas de propésito [...] uma vez que a magia da Terra e a
magia das mulheres é a mesma — dar a vida e nutri-la ( 2015, p. 20-21).
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O arquétipo da mandala, foi trazido como forma de criagdo espacial, conteudo
filos6fico como amparo de criagdo das matrizes no laboratoério e ainda trocado seu
entendimento com a técnica do Arvore de Mim, como é o caso do figurino feito por
Mauricio Franco, em que pensando a partir de meus movimentos espirais e meu desejo
em que as vestes desta mulher que atravessa o tempo tivessem da mesma forma
estrutura e forga em espiral. Amparados por uma selegao de imagens simbolos dos contos
de fada, onde a bruxa-feiticeira-fada tem movimento e grandeza na sua forma de saia
bufante. Pensamos na juncdo de um modelo que somasse a magia que ha nesses trajes
das fabulas, e na ideia desse ser que ao andar carregar junto sua casa-ninho-teia,
carregar a natureza consigo. Assim chegamos ao desenho de uma saia em espiral feita de
cipos e vimes, que lembram ao mesmo tempo a estrutura que sustentavam as antigas
saias rodadas de época. Isso fazia da mandala um dos desenhos base que atravessa todo
este ritual; nos meus movimentos rotatérios; na figura mitica da serpente urobodrica; na
danga de giros; na luz; e nos objetos da cena, a forma da mandala ganha vida e forga.

O termo indiano, mandala, designa desenhos circulares rituais ou magicos, podendo
ser configuradas plasticamente ou dangadas, representam o centro da personalidade, o si-
mesmo, um lugar central no interior da alma, se relacionando com tudo e ordenando todas
as coisas, representando assim uma fonte de energia. Uma imagem mental, interior. Ela &
sempre um sistema quaternario, uma quadratura do circulo. Na filosofia oriental, a
mandala tem sido usada a milhares de anos como auxiliar da meditacdo. Com efeito todas
as mandalas apareceram originalmente como tentativas espontaneas da parte do
inconsciente de criar a ordem. No Tarot de Marseille, a lamina X, A Roda da Fortuna, é
uma mandala de seis raios. Contemplando-lhe a ordem, talvez possamos encontrar
respostas para algumas perguntas. No interior dos limites da Roda ha uma grande latitude
para o movimento, assim como também a mandala na Lamina XXI, O Mundo. Num
movimento central, a imagem uni os opostos, na figura feminina danga o equilibrio, as
artes, a perfeigao, a totalidade circular, que tem, como toda mandala, uma quadratura em
volta. (NICHOLS, 2007, p. 195).

Em torno da performer, no espago cénico (que € a “caixa-preta”), seu ventre gira,
como a roda do mundo, do tempo, do zodiaco, dos planetas, do sol e da lua. Uma
mandala negra feita de cipd e fibras, repousa em solo fértil, sua terra, ela aprisiona a voz
do luar, a sombra do sol & projetada nela, um duplo negro do sol, o eclipse. No encontro

com ele, a performer entra em vertigem, gira atordoada por cegar no contato com o astro,
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e em catarse danca uma queda espiralar ao som da voz aprisionada que Ilhe chama de
dentro da mandala. Aquele canto tras memoria de infancia, lhe conecta com suas raizes, e
com ela mesma. Nesse ritual de possessao e ancestralidade ela rememora as formas da
Senhora com o filho no colo, da Deusa entronizada no centro do paraiso, cercada pelas
virtudes, é novamente o self feminino como o centro criador da mandala (figurino final).

Eu néo sou bonita, sou monstro, sou monstruosa, sou ma. Antes era surda agora tenho o ouvido
circular, se ougo um chorar deformo.

Como que num filme, que rebobina em alta velocidade, atravessa toda memdria
muscular e ancestral do encontro da Grande Méae e sua filha, como que em flashes, danga
a morte da mulher que foi, até chegar no tempo da sabedoria, e ter o dominio de matar
seus dragdes-serpentes, tempo de saber atravessar o deserto e dizer “SIM”, afirmar o
novo. L4, nesse tempo magico e suspenso, ela doma a serpente com as maos e segue
sua sina levando consigo a quadratura, os quatro circulos ativos na cena: o Uroboro, a

saia-labirinto, a sombra do sol, e ela prépria, até sumir na escuridao.

Imagem 25: Visdo da Mulher-Barro por uma fenda feita na caixa para o publico ver partes
dela iluminada por uma lanterna entre as sombras das mandalas.

Além do vaso e da mandala, encontramos varias imagens arquetipicas estudadas
por Jung na Mulher-barro-espiralar; o simbolo da Grande Mae; seu aspecto uroboro; e a
relac&o direta com a simbologia da arvore. Figuras-simbolos importantes para se fazer boa
leitura da conexao mitologica que lhes atravessam.

O simbolismo do vaso surge, no estagio mais elevado, na forma do vaso da
transformacdo espiritual. Este simbolismo matriarcal sobreviveu, muito embora o
cristianismo tenha se empenhado ao maximo em reprimi-lo, € ndo s6 no calice da Santa
Ceia ou no Graal mitico. A imers&o na agua, anterior a era crista, por exemplo, simboliza o
retorno ao utero do Grande Feminino, misteriosamente pleno de agua vital. O banho de

imersao, cujo significado foi preservado nos rituais do judaismo até os dias atuais, tornou-
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se no cristianismo o banho batismal da transformacdo, que consiste no retorno ao ovo
primordial do inicio dos tempos, ao Grande circulo que contém o universo, a Mandala
sagrada uterina (NEUMANN, 2006, p. 284-285).

No Ritos trago este banho de forma simbodlica, esta imersdo na agua vital. Apos a
menina iniciar-se como xama e superar a “teia” que |he aprisiona suspensa num ritual de
dor e sacrificio, como todo iniciado de qualquer segmento religioso, que atravessa um
longo caminho de exilio, entrega e transformacao, ela retorna para o ovo primordial, o
grande circulo que contém o universo, em formato de mandala, renasce diante de uma
bacia de agua, um espelho, seu duplo.

No ato-poético Para vocé... esse mesmo simbolismo € presente na cena, quando em
catarse aprisionada no labirinto-porao esta mulher danga suas memdrias de dor lavando-
se uma a uma, até escorrer em repetigdes tudo aquilo que seu corpo ndo quer mais
guardar, abre-se como uma caixa de segredos diante do publico, e ao final como quem
atravessou um rio, cura-se num rito de expurgagao.

Ja no Arvore de Mim, esta mesma mulher, diante de sua prépria imagem aberta em
12 chagas — agora mais madura — carrega o elixir vitae com o tempo da sabedoria, banha-
se entre hinarios e revela a confianga adquirida na caminhada. O suporte erguido que
sustenta esta agua de batismo na cena, também possui a forma circular, do ovo primordial
do utero, um oraculo de metal vermelho, que recebe e transforma as ervas em cura, em

alimento, em acalento, como a retorta, o vaso alquimico da transmutagao.

O Grande Feminino ainda é uma existéncia silenciosa para o homem infantil.
(Erich Neumann)

O simbolo espiritual predileto da esfera matriarcal € a lua, em sua correlagdo com a
noite e com a Grande Mae do céu noturno. A lua representa o lado iluminado da noite
(clareia o obscuro, o inconsciente); pertence-lhe, é o fruto e sua sublimagdo como luz e
esséncia de sua natureza espiritual. Nesse mundo matriarcal, o0 mundo espiritual da lua,
que corresponde ao simbolismo basico do Grande Feminino, aparece na qualidade de um
nascimento e, na verdade, de um renascimento. Onde quer que encontremos o simbolo do
renascimento, estaremos diante de um mistério de transformagdo matriarcal (p. 59-60-61).

A mulher vivencia o seu carater de transformacdo de forma natural e irrefletida
durante a gravidez, na sua relagdo com o crescimento do bebé&, e no parto. Uma

transformacao mais ao tempo vital, que amadurece naturalmente (Kairos), que ao tempo
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racional, que atua planejadamente (Cronos). Nesse caso, a mulher € o 6rgéo e o
instrumento da transformacio tanto de sua prépria estrutura, como do infantil, dentro e
fora de si.

O utero é o centro, o vaso doador da vida, o elixir vitae, € circundado pelo espiral,
simbolo da aproximacédo indireta pela circum-ambulagdo. A espiral protege e acentua o
ponto central, utero, sinbnimo frequente do vaso alquimico. Ele também é um dos
significados basicos da mandala oriental. A linha em volta circular, em forma de serpente
conduz ao vaso e constitui uma analogia com a serpente medicinal de Esculapio, deus da
medicina e da cura por ervas (JUNG, 2011b, p. 194-195-196).

A Lua morre no Sol uma vez por més e renasce dele novamente, assim
como o corpo do primeiro sacrificio morre na terra para renascer como
alimento. Portanto, nessa mitologia primeva centrada na Deusa, o Sol, como
a Terra é feminino. Ou, segundo outra imagem, a Lua masculina é gerada no
Sol: o fogo criador do Sol e o fogo criador do ventre e do sangue menstrual
sdo o mesmo. Equivalente, também, é o fogo sacrificial do altar...
CAMPBELL, 2015, p 22).

No livro “A Grande M&e”, Neumann (2006) nos fala dos mistérios da transformacao
da mulher, que s&o essencialmente, mistérios de transformagao ligados ao sangue, os
quais conduzem-na a experiéncia pessoal de sua prépria fecundidade. Esse fendbmeno
tem suas raizes no desenvolvimento biopsicologico. Os Mistérios de sangue da
transformacao feminina s&o: o primeiro € a menstruagao; o segundo a gravidez, que pela
nogao primitiva, o embrido se constitui a partir do sangue recebido de sua méae, sangue
este que — como denuncia a propria interrupgdo da menstruagdo — ndo mais sera
eliminado durante o periodo de gravidez, quando ocorre o nascimento e com ele se
conclui a transformacdo da mulher em mae, pde-se em atividade uma nova constelagao
arquetipica, a qual remodela a vida da mulher até suas camadas mais profundas; depois
do parto da-se o terceiro mistério de sangue, a transformagado do sangue em leite, base
primordial dos mistérios da transformacdo do alimento. A mulher passa a vivenciar o

carater de transformagao no nivel do seu proprio corpo (2006, p. 40-41).

Seu aspecto luminoso, o ‘fruto’ do seu processo de transformacgao, torna-se o
filho luminoso, o filho-espirito divino, que por ela é concebido e parido
espiritualmente e que repousa em seu colo, ou que lhe é entregue por sua
dimensao Mae-Terra criativa.

Com o nascimento de seu filho, a mulher efetiva o milagre da natureza, que é
dar a luz algo inteiramente distinto dela e oposto a si mesmo... ele € luz em
oposigdo a natural escuriddo daquela [...] Assim, a mulher experimenta seu
poder de dar a luz e o espirito, de gerar um espirito de luz que é eterno e
imortal, apesar de todas as transformagdes e quedas [...] ocorre a
transformacgao de sua propria natureza. Pois, no mistério, aquela que da a luz
também se renova [...] a consciéncia matriarcal é o verdadeiro solo nativo dos
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processos de crescimento espiritual. A mulher da a luz esse filho divino como
seu proéprio lado espiritual inconsciente; ela o arremessa para fora de si ndo
para poder tornar-se ela mesma espirito nem para seguir o caminho deste, e
sim, para ser por ele fecundada”. (NEUMANN, 2006, p. 278-279).

A luz em cena carrega o compromisso de ativar sempre a presenga do Ser criado, do
duplo da mulher que performa, sua criadora. Mesmo quando ela ndo esta em contato
direto e se direciona para outro local na cena, ainda assim seu duplo esta presente pelo
pequeno raio de luz eterno, imortal que o acende lhe dando vida, em contraponto com a
iluminacdo em maior foco que revela a danga criadora. Esse universo do dar a luz é
simbolicamente representado de diversas formas. Nao s6 a técnica de compor a
ambientag&o cénica, como foi descrito acima, mas isto vé-se em toda a dramaturgia, como
por exemplo, a fecundacdo que nasce em dois tempos: a criadora que constroi seu duplo,
a Mulher-Barro diante de todos, dando vida-luz aquele objeto; e logo depois ritualizando o
milagre da natureza de parir. Nesse duplo parir, objeto e filho; flho e mae, que diante de
seu novo Ser coreografa no fundo do labirinto, um valsa solitaria com sua sombra.

Tal transformagdo nao é, originalmente, um processo “técnico”, como a nossa
consciéncia secularizada costuma inferir, mas, sim, um mistério. Por conseguinte, o
simbolismo ligado a esses mistérios primordiais sempre tem um carater espiritual que
ultrapassa o meramente real.

A Mulher-Vaso-Barro criada por mim, nasce deste simbolismo da Grande Mae,
enquanto mae e terra-mulher, € o “trono em si”, e caracteristicamente o utero (a
maternidade) do Feminino, além de sua genitalia exposta, esta toda a extensa superficie
das coxas, seu colo onde a crianga que ali teve origem senta-se como num trono.

Os meios utilizados para a busca de si ou para a “cura” de si — uma expansao da
consciéncia — sdo geralmente conteudos que foram adquiridos e comunicados de forma
misteriosa pelos nossos antepassados indigenas, quase sempre pelas mulheres — figuras
sagradas, sacerdotisas — e seus processos ritualisticos e de encantamento, que
transmitiam tais sabedorias. E significativo, contudo, que a transformacdo, que ocorre
através de experiéncias que causam impressao mais intensa no ser humano, seja
vivenciada como espiritual, e n&o corporal. “Doenga, e envenenamento, embriaguez e
cura, sao processos da alma que se relacionam, em toda humanidade, com um principio
espiritual invisivel e mével, cuja atuagao ira promover a transformagao da personalidade”
(NEUMANN, 2006, p. 62). A vivéncia dos mistérios da transformacéo através do alimento,

esta na origem de todos esses fendmenos. Uma relagéo feita tanto da mae com o sangue
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que vira leite e alimenta a cria, quanto da “bruxa-mago-feiticeira-cigana-heroina-
alquimista”, mulher sabia, com o processo natural pelo fogo como ferver (infusdo), cozer,
assar, grelhar. Todas estas sdo aquisigdes culturais essenciais da humanidade, que
tornam o homem, na verdade, um ser cultural. Muitas vezes nessas transformacdes a
matéria € sublimada, adquire uma qualidade essencial; a quintesséncia.

O tipo de transformacdo da matéria a que me refiro € mais evidente na
transformacdo alquimica da personalidade humana. Uma gama de simbolos de
transformacao espiritual na natureza entram nos mistérios. A erva torna-se cha, “A planta,
torna-se grao e é transformada em pao e hostia; a madeira da a chama e a luz. A flor
torna-se coroa e mandala, e um lugar de nascimentos espirituais ‘superiores’ — como
arvore, rochedo e montanha: ouvido, flanco e cabeca” E o vaso em que se da esse
nascimento espiritual surge como vaso magico e vaso de transformacgao: fonte batismal,
Graal e, finalmente, a retorta alquimica. A sabedoria torna-se leite da sabedoria, e assim
conserva nao so seu carater de transformagao sangue-leite, como também seu carater de
alimento e a sua ligagdo com o nascimento criativo através do Grande Feminino (2006, p.
62-63).

Este fogo que leva a transformagdo do vaso, a origem da ceramica, assim 0s
alimentos que também passam por processos do fogo, na ligagdo com os mistérios da
agricultura: o grdo em p&o. Assim o Feminino torna-se a Senhora da Transformacao,
mistério primordial, fundamento da cultura humana, que é a natureza transformada (2006,
p. 251).

Esses escritos, passam profundamente pelas “perdas de mim”, da mulher que iniciou
a caminhada em busca do encontro consigo mesma, saiu s6, em meio a percalgos,
mergulhou em busca de sua arvore genealdgica e ganhou mundo. Fui para a capital da
Franca, Paris, em busca da “cidade dos mil profetas”, denominada assim, pela abundancia
de seitas, sociedades, religides e praticas exodticas nas décadas de 60 e 70. Existiam em
Paris, declarados oficialmente, cerca de quatro mil consultérios de adivinhagao. (Mistério,
magia e ocultismo, 1979, p. 37-57-58).

Pela leitura e mergulho nas Laminas reeditadas por Jodorowsky, os tantos
ensinamentos, herangas guardadas em mim, iniciei a mulher que sou. Dei inicio a abertura
de consciéncia, por técnicas e bibliotecas. Mas quase ao fim da viagem, € que realmente,
atravessei a ponte, sem saber, era o0 comeco de minha morte, pelo nascimento de outra.

Meu lado mais obscuro crescia em mim para me iluminar.
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O Homem & um rio turvo. E preciso ser um mar para, sem se toldar, receber um
rio turvo [...] O homem é a corda estendida entre o animal e o Super-homem:
uma corda sobre um abismo; perigosa travessia, perigoso olhar pra tras,
perigoso tremer e parar. O que é de grande valor no homem é ele ser uma
ponte e ndo um fim; o que se pode amar no homem é ele ser uma passagem e
um acabamento (NIETZSCHE, p. 26-27, 2000).

Carrego a heranga das minhas avos, ambas herdeiras de grande sabedoria
espiritual, mulheres mediunicas, seguiram o fluxo discretamente sem o cohecimento do
poder que tinham. Operaram no mundo, fizeram cangbes, poemas, receitas, jogaram
cartas, foram guerreiras. Mas por sorte do destino, uma tia bruxa foge dos padrodes,
guarda os segredos das feiticeiras da floresta com ela, das entidades da natureza. Ela
cuida, cura, alimenta. Eu tenho aprendido com ela a dangar essas sabedorias.

Tereza Miranda é a irm& mais nova de meu pai, herdeira de um legado que
certamente esta na heranga de seu avd (Arquimimo Lima, meu bisavé paterno, que foi um
dos fundadores do Espiritismo no Para). Desde cedo vivia entre grupos de teatro
experimentais da cidade e aprendeu a trabalhar com joias, pedras, artesanato, sempre
carregou a sabedoria dos cuidados naturais, as ervas os frutos, Tereza € um personagem
muito comum na llha de Colares®, terra em que seu pai (meu avd, Zizi Miranda) nasceu,
lugar mistico que fica a 2 horas de Belém. L3, ja foi professora, Secretaria de Cultura, mas
€ na relagdo com a encataria em seu sitio, que tem maior ligagéo, lugar onde celebra o
Ritual do Cha Sagrado, realizado no Chao de Tupinamba, propriedade de minha familia,
esta entre centenas de arvores de varias espécies e as frias aguas dos bragos de igarape,
onde com muito carinho os cerca de cristais, entre outros minerais, e como uma entidade
vive, por la ndo ha uma casa padrdo, existem malocas para abrigar qualquer um que
queira ritualizar do cha sagrado. O tempo |Ihe exigiu total dedicagédo para lhe transformar
em uma lider espiritual, e com muita predestinagcdo seguiu o chamado. Este santuario de
devocéo e belezas naturais a menos de 2 anos ganhou uma “igreja”, lugar principal do
sitio, onde se comunga em grupo entre dangas e canticos num estado de miragéo por
longas horas no encontro de si mesmo. A energia do local é tamanha, n&o so6 por tudo que

ja foi dito, mas por que esta mulher cria cerca de 50 animais em torno de caes e gatos. O

%2 Colares, Municipio do Estado do Para, no litoral da baia do Marajé, com cerca de 11 mil habitantes, teve
na década de 1970 um acontecimento que lhe marcou pra sempre no misticismo ligado a objetos nao
identificados. Na série Arquivos Extraterrestres vinculado ao The History Channel, sobre o documentario
Operacao Prato, mostrava a forga energética que aquela ilha tinha, relatando todos os depoimentos dos
moradores que vivenciaram experiéncias sobrenaturais, como é o caso do “chupa-chupa”, onde muitas
pessoas registraram em postos de saude ferimentos na regido do peito como forma de contato destes seres.
Terra que nasceu meu avé paterno, conhecido naquelas regides como Zizi Miranda.
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pouco que tem € apenas para o “rito”, para seu alimento, de quem la vai celebrar e para
seus animais.

O feiticeiro, 0 xama, o que ‘sente’ mais que os outros, que advinha antes
dos outros, que conhece os segredos de algumas plantas que curam e
de gestos que acalmam ou excitam, esse medicine-man, a um sé tempo
artista, curandeiro, psicoterapeuta e vidente, guia o destino do grupo [...]
O xama3, elo de uma cadeia iniciatica, pode curar e prevenir... ele vigia o
equilibrio de forgas. Artesdo de uma lenta evolugdo da especie,
explorador infatigavel, danc¢arino e cantor do desconhecido que o chama
[...] Sob sua orientagcdo, ele proprio dirigido pelo que descobre, o
humano se desloca e se supera (SMEDT; BARDET; BRAMLY, 1978, p.
34-35).

Imagem 26: Tereza Miranda, xama que lidera o Chao de Tupinamba, espagco de celebragéo
ritualistico xama em que se toma o Cha Sagrado. Na foto, cozinha em seu forno de pedra e mostra
um pouco da relagdo que tem entre seus visitantes e seus animais.

Entre os mistérios do feminino ligados as quatro intersec¢des dos eixos com o circulo
da transformacgéo espiritual estdo: Mistérios da vegetagdo; Mistérios da inspiragao;
Mistérios da embriaguez; e os Mistérios da morte. Este ultimo, considerados mistérios da
Mae Terrivel, apoiam-se na sua funcdo devoradora-aprisionadora, que retoma para si
novamente a vida e o individuo. O utero, nesse caso, torna-se a mandibula devoradora e
0os simbolos conceituais da diminuicdo do dilaceramento, do esquartejamento e da
aniquilacdo, do apodrecimento e da decomposigao, tem aqui o seu lugar e estéo ligados a
tumulos, cemitérios e magia letal negativa (2006, p. 70).

O Uroboros, simbolo do estado psiquico inicial e da situagcdo primordial, em que a
consciéncia e o ego do ser humano ainda s&o infantis e n&o-desenvolvidos, é
representado pela imagem da serpente circular que morde a propria cauda. Simbolo da

origem e dos opostos nela contidos, € o Grande Circulo, no qual se fundem e

interpenetram o positivo e o negativo, o masculino e o feminino, os elementos pertinentes
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a consciéncia — e os hostis a ela — e os elementos inconscientes (nele existe a
multiplicidade inesgotavel de significados embutidos).

O Grande Feminino ndo s6 gera e orienta a vida como um todo, € 0 ego em
particular, como também recebe de volta em seu utero de origem e de morte tudo aquilo
que dele nasceu. O movimento dindmico no interior desse Grande Circulo — que pertence
ao carater de transformacao do feminino — ainda n&do assume uma forma nem um contorno
préprios. O movimento que se estabelece é apenas o da mudanca no interior da serpente
circular do Uroboros, pois o Uroboros inicial ndo é apenas o Circulo mas também a roda
que gira em torno de si mesma e a serpente que, simultaneamente, gera, pare e devora. O
Uroboros é o exemplo mais perfeito do arquétipo primordial. Quando a figura arquetipica
do Uroboros transparece na Grande Mée, tendo nela a unido em si da Mae Bondosa e da
Mae Terrivel, ai temos a “Grande Mae Urobdrica”, um exemplo é a figura mitica de isis
(2006, p. 31 e 39).

A Grande Méae-Terra, que a tudo da vida, € eminentemente a Mae de tudo o que é
vegetal. Os mitos e ritos de fertilidade da terra assentam-se, em todo o mundo, nesse
contexto arquetipico. O centro desse simbolismo vegetativo € a arvore. Como arvore da
vida que da frutos, ela € feminina: gera, transforma e nutre; as folhas, os ramos e os
galhos estdo contidos nela e Ihe s&o dependentes. O aspecto protetor torna-se claro na
copa, que abriga os ninhos e as aves. Além disso, a arvore desempenha a fungao de
conter, porquanto € o tronco dentro do qual vive o seu espirito, assim como a alma habita
no corpo. A arvore é de natureza feminina pelo fato de dar a luz, mas é também o falo da
terra.

Seu aspecto igualmente de vaso, que contem, é evidente na arvore (genealdgica),
que em termos etmoldgicos em alemao se chama “stamm”™ tronco. O simbolismo da
arvore, do tronco, do pilar e da estaca sera determinado, entre outros, pela natureza da
madeira que, ndo sé é um produto do crescimento, mas também é substancia, a matéria
de onde tudo se origina. A arvore, como casa ou geradora de frutos, € ndo s6 avaliada
positivamente como local de nascimento; mas assim também como o duplo no Grande
Feminino, que pode ser também domicilio da morte. Os mortos sao erguidos até a copa
das arvores; o tronco contém o cadaver; o esquife de madeira € depositado na terra — aqui
o carater da terra-utero tomando o corpo de volta para si une-se ao carater receptor da

madeira acolhedora. Nela esta o maior dos mistérios de transformagao: o crescimento.

Ao longo de uma transformagado perpétua, a humilde semente em putrefagdo
alonga-se num caule com promessas de folhas; o talo esguio transmuta-se
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numa planta jovem e ainda fechada em si, que ird depois desabrochar e florir
em toda a peculiaridade de suas formas e cores. Esse processo de
transformagdo da forma e da cor — em que a partir da semente incolor se
desenvolvem o verde e o dourado das folhas e do caule e, destes, a profuséo
de cores das flores — culmina na mudanga que ocorre quando a aromatica
fragilidade da flor se torna a fruta amadurecida e concentrada novamente
revestida pela variedade interminavel de formas, cores, consisténcias, sabores
e aromas. Esse processo enigmatico comega embaixo da terra e se completa
com a ajuda da agua, na atmosfera, amadurecendo ao calor do sol. Esta
exposto a influencia das forgas invisiveis que o homem primevo vivenciava na
terra e na agua, nos poderes celestiais da noite e do dia, nas estrelas, na lua,
no sol e na mudanga das esta¢gdes (NEUMANN, 2006, p. 53-56).

Da mesma forma Homero na lliada diz: “Como as folhas na floresta, assim sdo as
geragdes dos homens. As folhas sédo langadas a terra pelo vento e a floresta fecunda se
encarrega de que outras germinem, quando ressurge o vigor da primavera. Assim é a
espécie humana: um cresce e outro desaparece” (2006, p.53-56).

Uma metafora da sensagdo de vida, da sabedoria e da tristeza naturais do
matriarcado: “As folhas das arvores ndao se originam umas das outras; ao contrario,
nascem por igual, a partir do galho. Da mesma forma €& a espécie humana” (2006, p. 218).
A arvore é um simbolo do destino porque esta enraizada nas profundezas. E importante
destacar que ela cresce com o tempo, desenvolve 0s seus ramos — como em uma arvore
genealdgica — e ano apds ano acrescenta um novo anel, assim revelando a sua idade.

No mito do enforcado de Odin, na tradicdo Noérdica, carrega forte simbolismo sobre a
iniciacdo pela vivéncia de uma morte aparente, o culminar de um processo de mudanga
profunda de consciéncia, ele sabia que a sabedoria conduz o homem até a sua divindade.
Sendo a arvore um simbolo de proximidade aos deuses, por ser elevada e mais junto ao
céu, foi o veiculo da grande viagem xamanica de Odin, de encontro com a morte do ego,
tornando este mergulho sua iniciagdo - assim como o “Pendurado” ou “Enforcado”,
Lamina de numero Xll no Tarot de Marseille -, por sua prépria decisdo, pendurou-se pelos
pés, com a cabecga para baixo para ficar receptivo as for¢cas ctonicas, causando dor e
sofrimento a si proprio, num gesto de sacrificio (de sacro oficio, gesto sagrado) de grande
capacidade transformadora. Um periodo de “morte” ou “parada” no fluxo da vida, onde a
Morte®® (Lamina Xlll) é apenas uma ligeira interrupgdo numa eterna caminhada de
regresso a vida. La, reflete sua relagcdo com a arvore sagrada do destino. Os versos
principais deste mito s&o:

** A Morte ou Arcano Sem Nome (Ladmina XIIl), ndo simboliza a morte, e sim a grande transformacao,
revolugdo. Eliminando o que empede de avancar; perda; briga familiar; fim de algo ou de um ciclo.
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“Eu sei que fiquei, ao longo de nove noites,
suspenso na arvore soberba, balangada pelo vento,
ferido pela lanca

e fui consagrado a Odin.

Eu consagrado a mim mesmo.

La estava eu, naquela arvore, cuja raiz ninguém talvez venha a saber
Por onde corre.

Eles ndo me deram comida,

Tampouco bebida;

Inclinei-me para baixo,

Apanhei as runas,

Apanhei-as, gemendo e, entéo

Eu cai.

Comecei a crescer

E a vicejar.

L& tornei-me séabio.

De palavra em palavra,

Cheguei a Palavra.

De obra em obra,

Atingi a Obra’.

(NEUMANN, 2006, pag. 221-222)

Momentos da vida que exigem a parada obrigatéria, momentos de transicdo, sao
desses raros momentos de alargamento e dor do que fala estes escritos, sejam eles
acordados por o encontro de uma leitura que toca num novo lugar, ou por técnicas
corporais, psicofisicas pondo o corpo em experimentos, ou durante a caminhada e seus
percalgcos no caminho, as surpresas, ou o0s “erros”, como nos ensina Jodorowski, “é no
erro que vem a sorte”. Aqui falo do meu corpo, meu universo espira-lar, minha arvore de
vida.

Aprendi na estrada que todo corpo machucado € uma arma, para o bem ou para o
mal, onde esses “opostos”, ndo se separam. Em dor, todo ser entra automaticamente num
processo de transformag&o, mas a percepg¢ao dessa totalidade exige um grau de iniciagao
necessario para o encontro do si-mesmo.

Talvez minha trajetéria-histéria deva ser narrada pela imagem-forga dessa Mulher-
Barro-espira-lar, ou pelo simbdlico potente existente nas Laminas do Tarot, essa janela
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metafisica que nos faz adentrar no nosso mais profundo inconsciente, numa caminhada
da:

“Mulher-Barro-Louca-Enforcada-Imperatriz-Sacerdotisa-Estrela em direcdo ao
Mundo.

Ta tudo ai dentro, todas as Laminas me atravessam por importancias, graus e
tempos diferentes, nada escapa no caminho. O senhor sem casa, sem numero fixo (0
Louco), ndo segue somente a pé, pega carona na beira da estrada para a agcdo no mundo
(tem a Forga do Carro que o move, do Enamorado e do Diabo). Dentro do Enforcado,
mora a Temperancga; o Eremita; o Julgamento; o Papa, homem que luta pela conexao com
a divindade, ele movimenta o meio externo para por seu interior suspenso, € necessario a
Morte; para junto com ela vir a muda-danga de ver tudo de ponta cabega). Na Sacerdotisa
esta a Justiga, a Lua, o Sol, as Estrelas carregadas de esperanca e luz. Toda grande
mudanga espiritual vem da longa viagem do Louco solitario em diregdo ao Mundo pleno,
Novo, pois sua casa caiu (sua Torre), para o seu bem, como um golpe de libertagcédo para a
vida, onde nascera no fim de seus experimentos uma criagdo, sua grande obra, que |lhe
abrira a consciéncia e Ihe dara poderes de sacerdote, a sabedoria do tempo (o Mago ou
Sacerdotisa), que gira em orbita sem fim, num grande circulo de poder e ordem
necessarios para se obter o que se quer (o Imperador). E ai que se da a grande
transformacao no interior, a atuagdo ocorre dentro da guirlanda sagrada, no Grande
Circulo, sua mandala protetora, a Roda onde tudo danca. Movimento que leva e tras todo
e qualquer acontecimento passado, a memoria, a heranga, o pertencimento, a raiz, a
liberdade e a coragem para girar e girar novamente o destino, num infinito de
possibilidades e eternos retornos.

Pés, coluna vertebral, maos, gravidade, face, sexo, verticalidade, cabelos, sentidos,
voZ.

Do caos e das quedas, s6 ha vazio e hematomas no meu corpo. Depois de semanas,
s6 ha escuriddo, tonteiras, gastrite.

Oras claridade total, todas as luzes da sala ligadas para eu me orientar por pontos do
espaco e nao enjoar no transe, oras escuriddo quase total, para o contato comigo mesma
e com minha respiragdo, com o chao, com o choro.

Como demorei para respeitar e ouvir o que estava ali diante de mim, como matéria

prima, como origem.
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Todo este caos de escritos, imagens, figuras é meu alimento para criar. E minha
Dramaturgia do si-mesmo. Sou eu, minha propria obra. Olho e me vejo espalhada por
tanto tempo e lugar, e nesse exercicio dificil de agrupar tudo, eu me organizo.

Parto sempre a cada dia na sala de treino, de uma frase-imagem para me
(des)orientar. “No inicio era a luz®, artificial, depois s6 escuridao e algo iluminou em mim.
Dentro.

O corpo antes da histdria, um corpo Matria®*, é uma viagem sensivel a matriz da
cultura humana, uma cultura diferente de outras, essa minha cultura quente e umida, que
mofa e da pitid, tdo feminina, uma cultura do mundo todo, mas com um solo fértil e
barrento, uma cultura amazoénica.

O giro da Moira (o destino): as Moiras na mitologia grega eram trés irméa, que
determinavam o destino, tanto das deusas quanto dos seres humanos. Fabricavam,
teciam, cortavam aquilo que seria o fio da vida de todos os individuos. Fazem uso da Roda
da Fortuna, o tear utilizado para tecer fios, as voltas da roda posicionavam o fio do
individuo no topo e ao fundo, como os periodos de boa ou ma sorte de todos eram: 1.
Cloto (nona) que em grego significa fiar: segurava e tecia o fio da vida, deusa dos
nascimentos e partos; 2 Laquesis (decima), em grego significa, sortear: puxava e enrolava
o fio tecido, crescimento e desenvolvimento; 3 Atropos (morta), em grego significa,
afastar: cortava o fio, determinava seu fim.

O movimento inicial do ato-poético Arvore de Mim, revela um prélogo do todo, a
criacdo do ser primeiro. O objeto que manuseio para esta criagdo, € composto por uma
mesa de movimento-ritmo circular, ligada ao Destino, Moira, Sorte ou o fado®, o que
remete a simbologia da Roda da Fortuna. “No principio era o Verbo... ele é eterno, sem
comeco, fim“ (Jodo 1:1): o gesto, o corpo, o objeto, a criagao.

O ser criador, cria a sua imagem e semelhanca diante dos olhos da assisténcia, a
mesa alquimica, do Mago-Sacerdotisa, em formato espiralar gira e conduz a manipulagéao
da matéria prima. Neste momento criador e criatura se entrelagam na conexao pele-barro,
dancam um duplo nascimento. Ela deus-fémea cria Eva, o primeiro e unico ser.

A acao tras em movimento bruto a furia do corpo fisico nascendo, sua beleza e poder

do comeco, fazer-refazer-destruir.

54 ... . . e = . -
Matria-matriz-matriarcal, o corpo antes da histéria, m&e natureza; reconstrugdo do termo patria;

neologismo usado por escritoras feministas.
> Destino, sorte, estrela [lAmina XVII]; o que necessariamente tem de ser; faticinio, decreto do
destino. Do latim fatum: predicéo, profecia, oraculo(www.dicio.com.br).
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Dai em diante o ritual segue brotando de outras matérias brutas da natureza, da
terra, agua, ar e do fogo, elementos vivos no decorrer do ato, onde esse duplo feminino é
guiado por pequenas chamas de uma fogueira-fogao-caldeirdo-candeeiros. Seguem
protegidas através de pequenos pontos de luz, que iluminam a caminhada na caverna, seu
pequeno pordo: velas, cinzas e histérias, acendem as memdrias guardadas ha muito, em
pequenas caixas pretas. Espacos que aprisionam herangas ou lembrangas, assim como
0s pordes que nao querem ver a luz, palavras de luto ja quase esquecidas de uma arvore
retomam seu lugar na mesa.

O ritual € conduzido passando por estagbes, como as de Cristo em sua longa
caminhada carregando todo o peso do mundo em suas costas. O ser mulher que se exila
do mundo, se suspende por escolha, gesta por quase dez meses. O nove, tempo da
perfeicdo de uma gestacdo (IX O lluminado), arrisca a ciéncia, na conquista do tempo
natural, de um parir animal como é o legado desta natureza feminina, chegar ao dez é
perigoso (X A Roda da Fortuna), tudo pode estar a perder de uma hora para outra, é
chegado o momento de descer, de cair da grande arvore, mesmo que pelas méaos da
ciéncia, pois é fato que, interromper um processo também é revelador, transformador,
quando ndo se tem escolha. E preciso respeitar herancas conectadas por um elo
longinquo, um fio vermelho que atravessa gera¢des de mulheres. Para algo nascer, algo
tem de morrer.

A Lamina seguinte que corta a carne (XI A Forga), luta consigo mesma, com sua fera
interior em direcdo ao giro primordial, percebe que para sobreviver e alimentar a cria tem
de retornar ao principio, a sua linhagem materna, resquicios de um além mar e de uma
Amazobnia.

Como ja dito antes, e como base para cada ato criado; antes de ir para o
laboratério, me amparo e me conecto a termos-chaves, palavras de atravessamento que
me guiam na busca das acbes a serem descobertas. Neste ato como nos outros dois
primeiros que compde a Trilogia, fago uso da simbologia: vida-morte-vida, feminino
sagrado, maternidade, infancia, memoéria, natureza, tempo, arvore da vida, genealogia.
Lugares-ciclos sagrados estudados profundamente mas ainda desconhecidos para mim.

Pensando nisso e trazendo a floresta com seus ciclos e estacdes, sua umidade, sua
escuriddo, sua claridade: sombras; aguas, cheiros, esséncias, aromas e sabores. Trago
essas travessias para o poréo, espago sagrado da soliddo, da pesquisa de laboratorio
alquimico, do lugar da cria-agédo, a casa da bruxa, ou espago onirico onde as fabulas

167



aprisionam seus monstros e fantasmas, ou ainda numa atualidade de tempos cruéis com a
violéncia feminina, espago de aprisionamento e controle que acompanhamos vez ou outra
por noticiarios.

A construgdo deste lugar se da pela preciosidade da Luz, que de ora totalmente
iluminado, como um laboratorio, transformasse em uma densa floresta com seus mistérios,
em total escuriddo. Apos o nascimento das partituras matrizes do ritual, a luz comeca a
adentrar no espago, passando a partir dai a sermos dilatadas em parceria, meu corpo-luz.
Aqui mais uma vez, a Luz ndo entra meramente para iluminar a cena ou a performer e
seus objetos, ela ativa pontos energéticos no corpo, € um duplo na cena, essa Luz deseja
mostrar o externo de um Ser e de repente iluminar dentro, como numa caixa de pandora é
ela quem direciona os sentidos da dangarina e deste publico, que ritualiza junto. Ela tem o
poder e pretensao de ser cenario e objeto, como aura, guia, e é guiada.

Neste ato ela é desenhada como péndulos, passagens de tempo, tem movimentos
circulares dado pelas maos da performer, desenha riscos na escuriddo, ora farol, ora
candeeiro magico do lluminado (IX O Eremita), atravessa espagos na cena, com
passagens de tempo mostra o envelhecimento na face desta mulher que ritualiza, por suas
sombras e frestas, ilumina a figura do mito da “matinta” até transformar-se em uma
traicoeira serpente no alto de uma arvore proibida.

Essa atmosfera criada pela performer e pela Luz, desperta todos os nossos sentidos
fisicos e sutis para a vibragdo selvagem da natureza:

1 Aguga o olfato através dos perfumes que entram na cena pelo manuseio dos
objetos e das especiarias;

2 Expandi o olhar, ora externo, ora interno, em claridade, penumbra ou escuriddo
total. O olhar vai adaptando-se as mudancas e temperaturas desta Luz, como a lente de
uma camera, vai pertencendo ao lugar, isso permite que o publico seja mais ativo,
confronta sua imaginacé&o, ativa sua curiosidade e ansiedade. Provocando a abertura do
seu campo imagético, onde os elementos ndo sao dados, sdo signicos e criam aos poucos
novos territérios no mesmo lugar, como na alquimia o efeito de transmutar ao ponto de que
ele ndo saiba ao certo onde esta, onde ficar e qual seu papel diante daquele ritual tao
intimo que incorpora na cena a presencga lunar e solar mistica. No ritual me energizo como

se tomasse um banho, pleno desses elementos. O campo de energia € criado a olho nu;
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3 Ativa o paladar, uma das maiores riquezas da cozinha de uma bruxa-mée: o
sabor. Ativando memodria e conectando pelo gosto onde emogdes surgem e nos
aproximam da cura;

4 Dilata a audigdo, completando os sentidos. Ao colocar o publico em primeiro
momento passivo numa plateia italiana, é trabalhado a oralidade, a musicalidade e os sons
da performer e dos objetos alternando tons e volumes, causando certos distanciamentos e
até incbmodos e quando menos se espera, este publico € convidado a entrar na caixa,
num espaco ritualistico. Dilatando seus sentidos pela proximidade de quase participar das
historias narradas. Seus corpos ndo estdo mais sentados-relaxados, estdo ativos,
presentes. Recebem palavras-sementes que entram na escuta-memdria, ativando suas
historias pessoais de vida, seus obscuros e o inconsciente mais profundo, sua noite.

IMAGENS-FORCA

* O circulo feminino

* Os ciclos de Vénus

* As fases da lua (nova, crescente, cheia e minguante)

Danco os sete centros da alquimia feminina; ritualizando figuras mitolégicas para
nascer meu duplo; me afeto nos arcanos do Tarof; observo gravuras antigas alquimicas,
preciso compor uma célula em que eu possa lhe movimentar, lhe dar corpo, voz,
materialidade para através dela gritar, uma célula politica, € desta forma que curo a mim e
me reconheco.

Quanto maior o poder de um ser, e quanto mais eficacia e ‘significacao’
mitica contem, tanto mais se estende a significagdo de seu nome [...] ‘que o
nome surja como representante da pessoa, que pronuncia-lo equivalha a
chamar a existéncia presente, que seja temido por que € um ser real, que se
deseje conhece-lo por que contém poder' Este respeito, expressado pelos
primeiros cristdos explica o termo ‘em nome de deus, em nome do pai’ ou
até mesmo ‘ndo pronunciar o nome de Deus em vao’ (CASSIRER, 1992,
p.71)

O Arvore de Mim, tem o peso do segundo filho, do nome que carrego da heranca
familiar, do cuidado de erguer diante do publico minha linhagem materna e paterna, seus
nomes, construgdées de nosso espirito. Junto ao significado de cada nome dado aos meus
ancestres eu levava todos os movimentos de Luna para dentro do laborat6rio, toda vida do
cuidado da casa, daqueles dias que eu nao entendia direito o que eram, eu me construia
junto, naquele lugar isolado, o corpo sacrificio, da mae, que carrega no colo todo peso do
mundo. Tudo era posto ali, do solo do porao fiz outro caderno, eu escrevi em seu chao as

dores que nao contava a ninguém, e ao danga-las repetidas vezes e narrar minhas
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herangas, fui passando a compreende-las uma a uma, e perdoa-las para seguir na escolha
do que de fato me servia, e 0 que ndo, como uma folha seca no chao, deixava ali no rastro
do tempo, até se encantar pela terra virando nova semente, e quem sabe florir.

Arvore de Mim, nasceu e vive® — da mesma forma que os outro dois primeiros atos
da Trilogia — nas dependéncias do pordo da Frei Gil, como fim de um ciclo muito
importante para mim, pelos meus estudos doutorais, e como revelagcao da primeira matéria

desse novo Ser que sou.

% Contemplado pelo Prémio Producéo e Difusdo Artistica da Fundagao Cultural do Para 2018.
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A. BREVIARIO DOS DIAS: FRAGMENTOS DA CRIA-ACAO DO ATO-POETICO
ARVORE DE MIM (anotagdes, desenhos, colagens, textos e marcas do processo do

ultimo fruto desta arvore)

Objetos em cena:

e Mulher-barro

* Caixa preta (maquete, que vira mesa da boneca, e mesa de trabalho
alquimico, com tabua para corte e preparo embutida nela)

* Ervas

* Barro para moldar objeto

* Cabos de madeira (uns compridos como langas e espadas, e outros 4
menores com enrosque para as pernas da mesa)

* 2 castigais pretos, velas (suporte para por em cima do fogo da vela a
panelinha de barro e esquentar as ervas.

* Cortinas com pedagos do figurino

* Cinturdo com seringas e frascos

* Frascos de vidro de laboratorio com insetos, feto

* Uma muda de alecrim morto

* Panelinha de barro

e Estrutura para por panelinha de barro em cima do castical para cozinhar
ervas — feitura do cha de cura, tampa com espelho, ele pode ser pendurado
num cabo de ago, ou em outro suporte)

* Tacga negra ou de barro) com agua, ou vinho

* Beterraba

* Lamina

* mural com processo da pesquisa — papeis e imagens

e Lamparina

* breviario

* pedras: cristal, ametista, 6nix, enxofre

No laboratoério — experimentando ervas para o banho de limpeza e para o cha: a arte
de equilibrar elementos

e Alecrim morto

* Manjericao

* Canela
e Cravo

e Alho

* Pimenta
* Hortela

* Erva-doce
* Pétalas de rosas
* Folhas secas de laranjeira
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TEXTOS DO ATO-POETICO “ARVORE DE MIM”

TEXTO I: PROLOGO

Era um ser dentro de outro...

Ela estava plena de deus e fora, deus também resplandecia. E o pordo se avolumava como o caos
a espera da cria-agao.

O que acontece a ti, acontece a mim. Depois nada acontece por que tudo aconteceu, como se a
corda acabasse no derradeiro objeto.

Levanta-te e anda.

TEXTO II: A ARVORE GENEOLOGICA MATERNA

Arnaldo Ferreira Campos, meu bisavd, era um portugués comerciante muito severo. Atravessara o
atlantico e encontrou em busca oportunidades. Chegando aqui conheceu dona Maria da Luz
Oliveira, minha bisavo, conhecida como Luzitinha. Juntos tiveram dez filhos, todos iniciados com a
letra A: Antonio, Alberto, Armando, Arnaldo, Arlete, Alba, Alcendi, Aide, Ana e Beatriz, a
primogénita, minha avo, que para a tristeza de meu bisavo, a primeira filha, nasceu mulher, a Gnica
que comegava por B. A que teve a triste sina de cuidar de nove irmaos. BEATRIZ, no LATIM,

[T

Beatus: “aquela que tras felicidade®, “a que faz os outros felizes

[T} o«

, “a viajante®, “a peregrina®“.

Beatriz saiu de Belém apenas uma unica vez, enviada como um objeto de troca para o Rio de
Janeiro, prometida para casar com um mog¢o do qual nunca viu. Chegando 14, aquela que trazia a
felicidade, apaixonou-se pelo irmao do eleito e como era de se esperar, foi deportada no dia
seguinte, pois envergonhou ambas as familias, voltava para a travessa da guela, de onde nunca
devia ter saido. Desesperada para sair de casa e cobrada por ser a mais velha e ainda néo ter
constituido familia, no mesmo ano, entregou-se para o primeiro mogo que lhe deu atengcao. José
Candido Melo, um portugués, que atravessou o atlantico em busca da Amazdnia. Juntos tiveram
uma filha, minha méae, Mara, do Hebraico Marah: “a amarga“; do Tupi Mara: guerra, desordem,
revolugao”.

Na verdade, pouco se sabe ao certo sobre a histéria de meu avd, seu pai. Para uns foi atleta da
Tuna, para outros era apenas o porteiro. Nenhuma raiz ou memoéria ficou, s6 os mitos. Ao certo,
sabemos que deixou minha mde com Beatriz e ganhou o mundo: uns dizem que se mudou para o
interior do Para, de nome e de terras portuguesas, outros, que voltou a Portugal, onde constituiu
nova familia, de onde nunca devia ter saido. Nem seu nome deixou de heranca, minha mae nunca
Ihe conheceu, quica eu.

As vezes o destino pula uma geragdo: minha mae casou-se com Luiz Gonzaga Furtado de

Miranda, um médico-sambista paraense, filho de um negro indio de Colares, com a mae galega da
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llha do Marajé. Luiz e Mara, tiveram trés filhos. Logo depois que nasci, meu pai saiu de casa,
deixando minha mé&e com os trés filhos, dando jus ao seu nome: “a revolugdo amarga“.

Eu, a ultima dos trés, a cacgula, a herdeira cega do arvoredo real, fui a Portugal e me dei mal.
Atravessei o atlantico, conheci um portugués e voltei dilatada, alargada de tanta busca de mim e

pari a Lua.

TEXTO Ill: O PREPARO DO CHA

Desde crianca, minha mae sempre me dizia, como uma oragao, um mantra: "puxaste toda pro teu
pai!”.

Quem me trouxe ao mundo foi ele. Eu vim ao mundo pelas maos dele. Eu sempre adorei contar
essa historia pra todo mundo, um orgulho enorme.

Na verdade era para eu nascer no dia dezoito, mas o médico que faria o parto estava viajando e a
minha mae comegou a ter muitas dores, no dia dezesseis. Talvez eu pudesse ter vindo de forma
natural, mas nao foi. Tanto faz, uma experiéncia bela dessas, meu pai decidiu fazer o parto.
Mesmo sabendo que é proibido, € perigoso. De acordo com o conselho de medicina, um parente
muito proximo ndo pode executar uma agao dessas, ele pode se emocionar. Mas, deu tudo certo!
Quer dizer, na verdade até bem pouco tempo atras, minha méae ainda questionava o que houve
naquela sala de cirurgia: suas trompas, teriam sido ligadas ou retiradas?

Mas afinal pra que ela quer saber o que foi feito, no seu préprio corpo? Pra que mexer no passado,
no que ja foi feito? Agora, que ela esta velha, por acaso na altura do campeonato ela teria um
outro filho?

Velha ela! #Ele nao! #Ele nunca!

Alguns anos depois desse dia, ja separados, ele teve seu quarto filho, casou-se novamente.

Eu nasci no dia 16 de agosto de 1978, em minha certiddo de nascimento, nao foi registrada a hora,
esta em branco.

Na verdade ndo se sabe ao certo quase nada daquele dia!

Quando eu descobri que estava gravida, ia completar um ano que eu estava morando na Franga,
fazendo parte do meu doutorado. Era um sabado, e como sempre, dia de ir no terreiro que
frequentei este tempo por la. Eu ia me despedir da Mae, quando na conversa cotidiana ela me
perguntou:

— Minha filha j& tem filho?

— N&o méel!

— Tem sim, ta ai dentro

Imagina, faltavam quatro dias para eu retornar ao Brasil, eu jamais poderia estar gravida. Aquilo
ficou o dia inteiro na minha cabega. No dia seguinte, eu comprei um teste de farmacia, e deu

positivo.
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Eu decidi voltar para Belém, para ter a Luna perto da minha familia. Eu queria ter o parto o mais
humanizado possivel, diferente daquilo que eu tinha na minha heranga, entdo comecei a trabalhar
isso. Li muito sobre, me preparei, estudei toda a chegada da Luna. Mas as coisas nem sempre sdo
com a gente espera.

Eu esperei quarenta e duas semanas e dois dias para a Luna vir. De acordo com a medicina,
passando de quarenta e uma semanas, ja € perigoso para o bebé, pois ele pode ter mecbnio. O
Meconio é quando o bebe ja esta tdo maduro que ele pode evacuar e inalar suas fezes. Mas eu
esperei até onde pude, ja correndo riscos, resolvemos ir para uma induc&o. Na indugéo, n&o havia
perigo nenhum de Luna ndo vir, de acordo com a minha médica, é possivel tomar até oito
comprimidos de oscitossina para provocar as contragdes, no terceiro comprimido, foi feito um
exame e percebi que algo de errado estava acontecendo, o coracdo da Luna, para a nossa
surpresa, oscilava de 60 a 160.

Realmente eu n&o estava preparada para uma cesariana. Malmente ouvi que a indugdo néo era
mais aconselhada a ser feita. Tinhamos que estar em cinco minutos no centro cirdrgico, para uma
cesarea de emergéncia. Eu ndo consigo lembrar de muita coisa. Lembro de subir na cadeira de
rodas, estar naquela sala fria, eu n&o conseguia deixar ele me dar a anestesia, eu s6 ouvia de
longe, alguém dizer: “por favor, é pela Luna, temos que agir rapido“. O meu corpo paralisou, eu
estava lucida, mas ndo podia movimentar nada, eu ndo sei por que, mas eu tinha necessidade de
levantar as minhas maos, eu fiz muito esfor¢co para poder levanta-las, minha boca estava seca, eu
tremia de frio, implorei agua, foi quando o anestesista permitiu que a minha doula molhasse
algodbes e colocasse nos meus labios. De repente senti meu corpo sair do lugar, um movimento
brusco erguia ela sem o choro, foi ai que vi, que Luna tinha feito mecdnio no momento de nascer.
Tudo aquilo que idealizei, teve que ser recebido de forma diferente. Luna s6 veio para o meu colo
um tempo depois, lavada, vestida, mas estava tudo bem, como a coisa mais natural do mundo, o
primeiro toque foi o alimento, ela ja conhecia o meu corpo tdo bem.

Cada parto ocorre da forma que deve ser.

Luna nasceu no dia nove de abril, dia do aniversario de seu pai. Esta linda, e saudavel, més que

vem completara dois anos.

TEXTO IV: LIMPANDO A CASA

Quando eu era bem pequena, 0 meu pai resolveu comprar um terreno bem grande numa rua
deserta. Eu sai da rua que nasci, na frente da casa de minha avé e meus primos, para morarmos
numa rua que nem asfalto tinha, era aquele chao vermelho de picarra, terra batida.

Eu adorava sair escondida, com minhas bonecas para brincar no meio dessa rua, para mim, aquilo
era magico, adorava cavar buracos e enche-los de agua, para virarem lama, barro, matéria prima

de criagdo. Mergulhava minhas bonecas ali dentro, para o desassossego de minha méae. Eu
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remodelava aqueles corpos com barro, aos poucos iam ganhando novas cores, volumes,
camadas, novas formas, bem mais interessantes para mim.

Ha semanas atras, eu fui na Mae Rita e |4, ela me disse para eu “limpar a casa”, disse que tinha
uma forga que ndo me queria bem, uma energia ruim. Pediu para limpar com creolina e acender

incensos de sal grosso e alecrim, mas a limpeza nao podia ser feita por mim. Vocé limpa pra mim?
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TEXTO POR PATRICIA GONDIM - AMBIENTAGAO CENICA E DESENHO DE LUZ DA
TRILOGIA DA ESCURIDAO

ATO-POETICO: Arvore de mim, 2018. Desenhos da Maquete, do Carro Cortejo e perspectivas
do espago porao Oficina Assim.

Maquete em madeira com medida de vista lateral de: 0,36 X 0,27 cm e medida de vista frontal:
0,28 X 0,27cm;

Mulher-Barro-Espiralar com medida: 0,14 X 0,12 cm;
Monéculos 12unidades, a instalagao total dentro da maquete mede:22,5 X 15,5;
Espacgo — Porao Oficina Assim

Maquete CAIXA-PRETA

Vista frontal do interior da maquete caixa com medida 0,28 X 0,27cm

Esta vista demonstra como se deram as divisdes internas da caixa e de como Michele desejou
ordena-las. Meu auxilio foi tragar um planejamento, onde os espacos internos possibilitassem
observacgdes e interagdes do publico, tanto para a visualizagdo de pequenas partes da Mulher-
de-Barro, como para o manuseio dos monéculos

Mulher-Barro:

O jogo que Michele propds e que isto esta relacionado aos conceitos do “Aparente do Aparente”
e o “Oculto do Aparente”, “Aparente do Oculto” e “Oculto do Oculto”. Conceitos estes que estao
contidos na caixa maquete, que por pequenos orificios mais o auxilio da lanterna, observa-se
partes da mulher de barro até que por fim vé-se tudo.

Potencializamos esta dindmica da seguinte forma:
- Controlamos as entradas de luz. (pequenos orificios de observagao para o interior da maquete)
- Optamos por Lanterna de feixe estreito.

Toda a superficie de mdf, pintamos de tinta fosca, para que ndo houvesse propagacao de luz e
onde qualquer incidéncia de luz, fosse através de luz natural ou artificial, e que fossem altamente
contidos em sua propagacéo, preservando assim, uma precisa escuriddo da maquete.

Monoculos: Posicionados na camada de cima da maquete, foram encaixados e presos por fios
longos. Eles por si sO, carregam mistério e surpresa. A relagdo da lente de observagédo por um
unico olho, o fundo da imagem em plano convexo; e isso somado a luz absorvida pelo material
plastico e translucido, atrai para si raios luminosos e com isso acendendo a pequena imagem no
interior da caixa, para observagdo do unico olho... ou seja, um pequeno objeto no controle de
luz excessiva.

Espacgo porao:
Primeiro foram os objetos trazidos por Michele Campos, os quais
relacionamos aos seus escritos teodricos - vida, mitos,
ancestralidade e espacos. Dali em diante, conduziriamos todo o
trabalho para pratica experimental.
Representariamos todo o espago em maquete de madeira,
transportando para outra dimens&o, ou seja, a escala de poucos
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centimetros passariamos para escala natural e redimensionando
para o lugar de encantaria e alquimia.

O pordo, espago que viemos construindo e instalando objetos
paulatinamente e trazendo todo o percurso de interacdo e
entendimento que os alunos parceiros académico da disciplina
“Movimento Criador do Ato Teodrico”, obtiveram por meses com a
maquete; eram agdes e reagdes que Michele trazia para que
estivéssemos em constantes exploracdes “entre” o Espago Maquete
e o0 Espacgo Pordo; exploragcdes que nos deram clareza, de que a
representagcdo teria todo o norte de sua ancestralidade e herangas
indigenas. O Tempo- Espacgo de reinos superiores, onde Michele faz
associagcdes de energias e conexdes dgeradas por sistemas da
terra, sol e lua, e que estas energias se conectam a natureza do
corpo feminino, acrescido a isso, culturas primitivas que os tem como
corpo sagrado, e ao longo de sua existéncia, sdo energias que
regem todo os seus ciclos de vida , ciclos que também associa-se
aos ritos de passagens de meninas , mulheres e ancias das aldeias
indigenas.

Com mais clareza em nossas exploragbes e de conceitos “do
aparente do aparente”, sugeri seguirmos uma organizagao visual em
que o espaco incialmente se apresentasse claro (como Michele havia
demonstrado), com luzes frias e objetos revelados, como a mesa de
sala de aula, reveladora a um processo de laboratoério, racional,
porque até ali seguiamos nossas orientagcbes e buscas e também
trariamos nossas experiéncias “entre” espagos, teatro, laboratério
experimental, performance.

Na sequéncia dos conceitos, com o “Aparente do Oculto”, entra o
fogo, matéria-prima como instalagdo, o perigo no manuseio, a
ameacga ao espago -porao, lugar rebaixado (poréo) de dificil acesso
de saida. Projecdo de sombras da escultura Mulher-Barro
(inspirada na criagdo) e Michele - performer. Agora, o espaco
apresenta-se com uma camada misteriosa, a instavel iluminacao:
luz bruxuleante, insinuando o mundo de incertezas, morte e
renascimento, de sombras da noite, corpos femininos de
diferentes formas (dancga, bruxaria, criagao, preparagéo...).

Ainda no conceito do “Oculto do Aparente”, entra a sombra da
india, técnica de sombras executada por manipuladores de uma
casta ndbmade da sociedade, sua apresentacédo era popular e, sua
tela era movel; diferente do classico teatro de sombras chinesas,
onde sua estrutura de tela era fixa no espago. Assim, optei em
construir uma estrutura de aparéncia némade e popular. Local
onde, apds o ato da criagdo, a mulher agora segue uma intuicéo,
mais segura de si, recupera forcas e da-se conta da grande
transformacéo e, através das grandes laminas de papel vegetal
iluminadas, conta seus percalgos, de como foi sua longa travessia e
de como sente-se préoxima ao alinhamento a suas avos e tia. Sabe-
se que ali, também herdara sabedorias espirituais, mediunicas e
milenares.

Escuriddo “o oculto do oculto”. Aqui ha o fechamento do espaco,
percorrem cortinas de cor preta potencializado pelo piso preto, com
uma intensa camada escura sobre as paredes brancas e sobre as
Laminas das sombras indiana, o espago reconfigura-se para outros
territorios, aqui da-se a “viagem”, apresenta-se o “Carro Cortejo”,
construido para embaralhar e resinificar as travessias de “espacgos”.
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Nestas viagens, leva em sua fachada um lampido de chama
pequena, pequeno “guia”, onde perante o percurso, luz e sombra
sdo tragados pela intensa camada escura. Tecnicamente fiz uso de
materiais de baixa propagacgao de luz, cortinas e piso nao refletem
o intenso brilho de luz, absorvem- os e com isso, cenicamente,
potencializamos a escuriddo. O “Carro Cortejo” transforma-se em
mesa e carrega dentro de si objetos hibridos, como o espelho,
posicionado em um angulo que reflete estreito e intenso feixe de
luz; que vindo de cima incide em direcdo a todos os chakras do
dorso e cabeca da Performer. A ordem estética aqui resultou em
fortes contrastes, Claro X Escuro e fendmenos de reflexdo e nao
reflexdo de luz, pois aqui tratamos de aspectos duais, e
simbolicamente, isso Michele cita A Grande Mae-terra, a terrivel
Mae e metaforiza as fungdes que desempenha, o vegetal arvore a
existéncia humana e também associa a estrutura da arvore
genealdgica.

Por fim, o espaco fecha-se cada vez mais, a luz intensifica-se em
brilho, mas também se fecha nas funcbes de Michele com um
brilho intenso para que o ato de iniciagcdo sagrada esteja sendo
preparado, momento onde o publico é deslocado do lugar
convencional, e passa para muito proximo de suas preparagoes.

A luz encerrou-se, a escuriddo tomou conta do espago... mas a
mulher que deu a volta pelo mundo, n&o retorna a lamparina, ja
usou este recurso, o fogo, perigoso e primitivo, uma ameaga e
risco quer ela ndo quer mais enfrentar. Sua caminhada por lugares
desconhecidos e sua iniciagdo aos poderes feminino, deram a ela
passagem livre para outros “mundos”. Livre e com herancga direta
de saberes espirituais, retira do interior, de seu chakra central,
como passagem e permissdo da Grande-Mae para extrair do centro
da terra, o mineral preciosamente luminoso e sagrado.
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EXPERIENCIA MUSICA- MATEUS MOURA

Foram muitos bons espantos naquele pordo. A escuriddo me aconchegou no
barro, e me deixou de maos livres.

Foram dias de muita escuta. E o destino, que sempre sabe o que faz, trouxe
minha avé Mara, justamente na época deste processo.

Eu saia do escuro porao e ia deitar com ela no quarto escuro. Ela-cantora,
cantadeira — ia me alimentando os ouvidos, me inspirando o espirito. Fiz eu a
minha viagem pessoal, na minha relagdo com a minha querida vo, que tanto
admiro e que cada dia mais compreendo a influencia na minha escolha pela
vida artistica; e essa viagem pessoal foi alimentando, naturalmente, essa
outra viagem.

Tudo em mutacgao, se relendo, gerando. Bonito de ver e sentir, e traduzir.
Acredito que o ponto mais forte que fez a Michele me convidar para estar
nesse processo, foi a relagdo que ela criou com a cangao “Orelha de Pau®,
que escrevi pro meu pai, € que ela havia usado numa performance que foi
semente para o Arvore de Mim.

A verdade é que foi a primeira vez que fui convidado pra “fazer a musica“, de
um espetaculo. Outra verdade é que nunca me considerei um “musico de
carreira“. Sempre enxerguei a musica como minha v6 enxergava: um lugar
familiar, ndo-profissional. Comecei a compor sem pretencdes, e comecei a
cantar por que nao tinha quem cantasse minhas composigoes.

Assim é como lido com isto: minhas pretencbes com a mdusica sao
espirituais. O que demanda muita dedicagéo e seriedade. Muitas obrigacbes
e uma certa humildade. Sabendo das minhas limitagdes enquanto
instrumentista e das limitagdes orgcamentarias do projeto, e concebendo o
ato como um solo, busquei como suporte tecnoldgico de primeira grandeza o
préprio corpo da atuante.

Como ambos comungavamos de principios Grotowskianos, fui trazendo
material, recebendo material dela, experimentando, e o processo mesmo se
encarregou de lapidar.

A memoria, enquanto entidade superior, foi quem conduziu a construgéo.

O Mauricio, a Patricia, a Amanda, a Waldete, se movimentaram de forma
muito parecida, e tudo foi sendo tecido assim, como uma arvore iluminada
por varios focos, que se complementaram.

A dramaturgia guiava, e a cena guiava a dramaturgia.

O barro foi se moldando, por todas as maos (mais a invisivel).

O candeeiro dentro do balde suspenso, trouxe o bergo, que trouxe as
cantigas de ninar que minha avé me lembrava naqueles dias em nossos
encontros no quarto escuro. Reolhar as cantigas ja com olhos de feiticeiro,
compreender sua raiz magica, seu pacto silencioso... entender que maméae
me encantava todas as noites, usava seu canto para me adormecer, para
que ela também pudesse viver um pouco. A escuriddo necessaria, que mata
para que seja possivel renascer. O mestre sono e sua falange (murucututu,
vovo clementina, boi da cara preta), que a mae entrega o seu bebé todas as
noites. As cantigas de ninar como ritualizagcao desse ato de oferenda.

N&o sou, nem nunca serei mae. Sou filho. E ver outra mée criar com ela,
conhecer ela antes de ser mée, escuta-la, me fez ver muitas coisas, antes
ocultas, desse mistério de gerar e parir, e também das questdes mais
concretas, materiais, deste corpo de carne e 0sso que vive este processo.
“Nascemos entre vezes e urina“, dizia Santo Agostino.

No fim, o “desenho de som®, foi mais um trabalho de trazer tudo que se
relacionava e esculpir.

Numa cena 0 som era o proprio poréo respirando, os objetos se arrastando;
na outra, um radio, feitico prosaico, que nos conecta, por ondas
eletromagnéticas, ao outro lado do mundo; na outra, o registro dos primeiros
balbucios da antagonista oculta, a herdeira de toda a arvore (ela balbucia
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seu nome: Luna, Luna). No ritual do banho, um hino, que marca a relagdo da
atuante com suas raizes caboclas.

E preciso confiar. Pra finalizar sem fim, o Universo, a estrela, o retorno a
infancia pela voz da noite, ecoando dentro da caixa de musica de Pandora.
O coragao iluminado, apesar de tudo. Tudo o que esta em cima, esta em
baixo. Luz e escuriddo. Memoria, Presenca.

Participar desse ato poético foi pra mim um exercicio intenso de escuta
espago — como ja disse.

Um privilegio. Ja que o ouvido, para mim, sempre foi um instrumento mais
importante nessa brincadeira de fazer musica.

E a mae, claro, sempre ser4, inalienavelmente, a figura mais importante da
vida de qualquer filho ou filha.

O mergulho envolve cantigas de ninar, mantras, hinarios, atengéo plena,
experimentacéo e investigagdo, com os elementos da natureza.”
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CANGOES DO ATO-POETICO “ARVORE DE MIM”

CANGAO | - CENA: HORA DE DORMIR (pequenos trechos de cantigas de ninar adaptadas para
0 ato)

LA MAR ESTABA SERENA
“La mar estaba serena
Serena estaba la mar” (3x)°*’

KLIN KLAN

“Klin klan yela ¢an

kalven danza rupatchan

en na viga van en klan“ (2x)*®

CORTEI O DEDO

“Cortei o0 dedo, quando vocé se foi
e ainda n&o sarou

S6 quando vocé voltar, meu amor
Ai eu paro de sangrar

Minha mae falou:
ndo se assuste minha filha
se na hora vocé sangrar

Eu n&o sangrei, antes da hora
Eu sangrei depois da hora (2x)*°

Ah (4x)

Dorme, dorme com baba

Uh (4x)

Canto eu e dorme tu” (REFRAO)

CANGAO Il - CENA: EN LUNA, A VOZ NO LABIRINTO®
CANGAO Ill - CENA: PREPARAGAO DO CORTEJO - O CARRO

“Murucututu

De cima do telhado
Embrulha essa crianga
Num soninho sossegado

REFRAO

Valei vo Catarina

Do alto deste altar
Embala essa menina
Enquanto eu fago cha

> Cancao infantil peruana, de autoria desconhecida, cantada por todo o mundo hispanico. Memoaria
de minha infancia.

%% Cangao de autoria desconhecida. Memoria de minha infancia.

% Cangao composta por Carlos Careca e Raul Cruz.

8 Captura de audios de Luna, com um ano.
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REFRAO

Essa menina é minha
Me deram pra eu criar
O gosto de quem cria
E saber acalentar

REFRAO

Boi (3x)

Boi dos olhos negros
Leva essa menina

La pro reino dos segredos

REFRAQ®%"

CANGAO IV - CENA: BANHO-LIMPEZA-CURA — A MORTE OU O ILUMINADO

E PRECISO CONFIAR®

Confio (3x)

Eu dou um passo o Universo da o chao

E o segredo, do movimento

Que nos ensina, a respiracdo (2x) REFRAO

Respiro (3x)

O chao me toca

Eu olho para o céu

Nele, eu vejo a lua cheia
Cheia de luz

Cheia de véu

REFRAO

Respiro (3x)

A roda gira

Segue o0 maraca.

Nunca ando sem rumo
Se o0 meu rumo € andar (2x)

REFRAO

Respiro (3x)

Respiro é preciso confiar.
Assim me diz o corpo

Quando conversa com o ar (2x)

Respiro, respiro, respiro.
Confio, confio, confio.

CANGAO V - CENA: O PREPARO DO CHA® )
CANGAO VI - CENA: A VOZ DA NOITE E O CORAGAO DE ESTRELAS®*

o1 Cancéo de ninar de dominio publico, com livre adaptagao do musico Matheus Moura, a partir dos cantigos
de ninar de sua avé, Mara Moura.

62 Cancéo de autoria de Mateus Moura criada para o ato-poético Arvore de Mim, com inspiragdo nos hinarios
do Ritual do Cha Sagrado.

% Musicas on-line sdo acionadas na cena por meu celular, durante o prepare do cha, como sonoplastia de
fundo, pelo aplicativo Simple Radio, toca aleatoriamente cangdes, uma agao cotidiana da mulher em sua casa.
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Imagem 27: Registros do ato-poético Arvore de Mim (2018). Fotos: Rodolfo Mendonga,
Desiree Giusti e Marise Maués.

8 “Voz da Noite”, cangado feita por Mateus Moura para o ato-poético Arvore de Mim, gravada em mp3 e
acionada por mim na cena, tocando de dentro da “caixa-preta”.
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Imagem 28: “Bréviario dos Dias” e registros de Mulheres de barro usadas como fonte de
inspiragdo e criagéo

Imagem do “Breviario” de pano.

[Figura 22 - Torso feminino;
relevo num templo, [stria ( lugoslavia),
aproximadamente 700 a 300 a.C.]

[Figura 16 - Urna com rosto; argila vermelha, Tréia, IV estrato.]
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O CARATER ELEMENTAR POSITIVO

[Figura 17 - Umna com rosto; argila, Troia, 11 estrato.]
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Imagem 29: A Criagdo de Adao a partir do barro (Alquimia, 1980, figura 24, p. 73)

A Criagdo de Addo a partir do barro (Alquimia, 1980, figura 24, p. 73);

p.75)

26. Adio caido, como prima materia, mostrando o falo, o masculino criador, como
uma drvore vicejante.
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Imagem 30: Addo como prima matéria, base da arvore vicejante.

0 NASCIMENTO DE ADONIS

Detalhe de um Afresco de Bernardino Luini, Escola L

ENTERRO PRIMITIVO EM ARVORE
Leste da Africa (Desenho Etinolégico)

7,

da, Itdlia, aproxi

b,
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Imagem 31: Quadro da representagao do processo simbdlico de alquimia e a
serpente cosmica: uroboros
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25. O Uroboros.

M
5\76.‘ Em alquimia, a serpente mercurial devora-se em dgua de fogo, tal como uma
emogio destrutiva tem de se consumir totalmente, isto é, tem de ser sofrida de forma

completa, s 2o T T =

o Saprentam .
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§
ig. 13. O Uréboro devorando a cauda, como matéria-prima do processo
éuimico, com a rosa vermelha e branca, “flios sapientum” (a flor dos sabios).
* Embaixo: “coniunctio solis et lunae” (conjungio do sol e da lua). No
centro: o “lapis philosophorum” (pedra filosofal) como o filho.

B 0 Pandora (1588) o

46. Saturno como So/ niger, sombra do sol (ou o lado escuro de Deus), devorande

bra do Si-mesmo entraem agio e

| seus filhos. “Quando o Si
| von Franz,
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Imagem 32: Imagens das Laminas de Tarot X e XXI, respectivamente “A Roda
da Fortuna” e “O Mundo”

Imagens das laminas de Tarés X e XXI, respectivamente A Roda da Fortuna e O

Mundo

A RODA DA FORTUNA
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Imagem 33: Esquema | - Aspecto genético de uma evolugdo arquetipica, cujo
desenvolvimento acompanha até a diferenciacdo da figura da Grande Mae,
introduzindo a figura da anima assentada na investigacdo dos caracteres elementar e
de transformagao (NEUMANN, 2006, p. 30)

Imagem 34: Esquema Il - Esbogo do significado abrangente do vaso, como simbolo
central do mundo matriarcal (NEUMANN, 2006, p. 58)
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Imagem 35: Esquema lll — Diagrama estrutural do Grande Feminino, determinado por
dois eixos e quatro circulos. O eixo designado por “M”, corresponde ao carater
elementar, prevalece o Maternal; o que indica “A”, refere-se ao carater de
transformacao, onde surge a dominancia da Anima (NEUMANN, 2006, p. 72)

Esquema III - Diagrama estrutural do Grande Feminino, determinado por dois
eixos e quatro cfrculos. O eixo designado por “M”, corresponde ao cardter elementar,
prevalece o Maternal; o que indica “A”, refere-se ao caréter de transformagdo, onde surge a
dominéncia da Anima (NEUMANN, 2006, p. 72).
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Imagem 36: Primeiros ensaios, laboratorio de pesquisa corporal, descobrindo
as matrizes.
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Imagem 37: Ensaio do Ato-poético Arvore de mim - Limpando matrizes - construindo
a concepcao visual do ato - experimentando a escuridao - pordo/caixa preta/caixa de
Pandora/escuriddo/metalinguagem - manuseando objetos ritualisticos.
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Imagem 38: Fragmentos do caderno de artista criado durante o processo de cria-
acao do ato-poético Arvore de Mim (2017-2018).

Rascunho da primeira caminhada espira-lar tragada por mim;
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Le Bateleur (O Mago, ou 0 Ilusionista), ldmina I do Tard de Marseille restaurado

por Jodorowsky e Camoin, entre outras laminas do Mago,

tiradas de minha cole¢ao pessoal;

“Laboratério e Biblioteca de A

lquimia”,

Maier, 1618 (tiradg do Livro, Alquimia, 1980, p. 67)

21. / A face dupla da alquimia}— laboratério e biblioteca — corresponde a natureza
duplado processo de individuagio: a participacdo ativana realidade e nas relagoes ex-
teriores, em conjunto com o processo de reflexdo interior.

& i —  zem com uma leitura exotérica: limitam seus prognésticos ao

Os adivinhos que se servem dos Tards em geral se satisfa-

218



Quadro da representagdo do processo simbélico, que principia no caos e

termina com o nascimento da fénix (luz, transformagdo) (Psicologia e Alquimia, 2011b,

figura 4, p. 50).

DES RICHES
INVENTIONS

Couucrtes du voile des feintes
ourcufes, qui font re-

prefentees dans le
| SonGe De PolIPHIE
Desyorlees des ombres du Soma <,
mtlecs de B

< cment [;\z‘.‘l‘ll[,v

PAR BORLA DY
A.Paris
(hez, Marrarev Gviesor, au Palais
e la galleric des prifomnicrs.
fuce primlege 4 Ry,

» @ O pavio, simbolizando a renovagio da vida, ergue-se da retorta fechada (Yo ven-
tre da casa fechada™) em que ocorre a uniao de opostos, a integracio de masculino e

Fig. 4. Representagio do processo simbélico, que comega com o caos e o
& pisscnieRoCoR » 4 N feminino.

termina com o nascimento da Fénix (Luz).
Tirado do frontispicio do Songe de Poliphile (1600) organizado por
Béroalde de Verville.

77./°O Pelicano, recipiente alquimico no qual ocorre a circulatio (destih.cio circu-
lar), comparivel a circ: bulacio de um problema de pontos de vista diferentes e

em diferentes fases da vida — a esséncia do processo de individuagdo,

38. A transformacio de Mercdrio, como prima materia, no recipiente aquecido e

vedado, é comparivel a0 cozi os impulsos instintivos bisicos em seu préprio

afeto até que o conteiido de fantasia essencial se torne consciente, “Em vez de argu-

mentarmos com os impulsos que nos arrebatam, preferimos cozé-los e... perguntar-

Ihes o que querem... Eles podem dscr descobertos por imaginagio ativa, ou através de
& v 21

uma fantasia, ou por i édio de exp a0 na realidade, mas sempre com a
atitude introvertida de observar objeti 0 que o impul. | quer.” —
__von Franz, -

— i
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3. Alquimista trabalhando com sua soror mystica (ajud feminina); ela rep
a colaboragio de seu préprio lado feminino.

S e—

Lage Lo Lege Rolege babori”

et Juvcaies .

15. O alquimista e sua assistente fazem o sinal do segredo, de acordo com a exp
riéncia de que muito do que acontece no relacionamento entre duas pessoas néo po
ser compartilhado com outros.

72.  Alquimistas trabalhando em varias fases do processo. O esclarecimento é perso«
nificado como 0 sol (embaixo, 2 esquerda) trazendo a flor dourada, simbolo da pedl‘

filosofal.

79. 0 forno alquimico. O trab ". de f sio pode ser inutilizado pelo calor 50. Mercirio como crianga divina — simbolo de uma atitude nova, objetiva, que
excessivo, tal como o processo de individuagio nio pode ser forgado mas depende de esta além do conflito — nasce do “ovo filosofal” (o recipiente alquimico fechado).
_tempo, de equilibrio e de paciéncia. ) Como produto da unido de opostos, consciénciae inconsciéncia, ele estd de pé sobre o
- sol e alua. Os pissatos indicam a natureza espiritual (psiquica) do processo; os raios do

AN ST 3 4 K| sol significam a importincia do calor (emogio).
e A 2 2 AR g,
: S AV
= S AR R
A 451 © i 20
2 o b/ g 1 “
& :
v
g & £
. # = 1)
: S5 S > > ]
o =}
g
{ M
i £ -
\% 2 IS T :
M\ 3 75 & i s
< ¥ <
A m 8 Fig. 5. As sete virgens no processo de transformagao.
— i — A ——————— LeSonge de Poliphile (1600)
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Processo de criagdo da Mulher-barro.
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Mulher-barro (objeto-espiral, criado como maquete inspiradora do ato-poético
em construgdo. Objeto que atravessa o poetico, criado para a disciplina “Movimento criado

do ato tedrico”)

e—

Imagem das palavras-forca, laminas-verbetes de agdo no corpo da mulher-barro,
ou folhas em movimento no corpo da mulher-vaso-barro-arvore.
“Para os ciganos a espada é uma arma eficaz, direta e rapida, ela é o espirito incisivo que vai

ao fundo das coisas” (A arte da adivinhagéo, 1978, p. 132).
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3 Mandalas em experimento feitas pela artista Patricia Gondim para a

iluminagdo da caixa que abriga a Mulher-barro

223



Visdo da Mulher-barro por uma fenda feita na caixa para o publico ver partes

dela iluminada por uma lanterna, com sombras das mandalas.
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OBJETO-IMAGEM CRIADO PARA REPRESENTAR O PLANO DE COMPOSICAO, OU
DISPOSITIVO POETICO PARA CRIACAO DO ATO-POETICO ARVORE DE MIM.

A luz nos preserva, camada sua, aquela em que a noite deslimita a noite ou tudo é aprendizagem de luz. Foi
quando a alma se formou. Ha uma coeréncia inadiavel entre a luz e suas cavernas, porque a luz demasiada
se compensa com a pouca luz e esta com nenhuma. Mas o coragdo ndao se compensa com a delegacéo da
alma (Carlos Nejar)

I. O Aparente do Aparente (aquilo que € dado inicialmente; representagdo da reducgéo):
caixa preta, maquete do espaco cénico, casa, utero, tumulo. A escuriddo, meta-teatro. Na
ponta uma pequena lamina de espelho, nos reflete, nos aprisiona e convida para o
magico.

Perpetuo € o movimento da luz. O ventre do universo sofre parto. E os filhos do poréo,
transpassados no Espirito, brotam filhos de Deus.
(Nejar)

Il. O Oculto do Aparente (dimensdo metaférica; salienta o aparente): a fresta, um

pequeno raio de luz do sol ou da lua invade a Escuridao e revela a matéria-prima.

Foi aberta uma fresta no porao, para que a lua flutuasse ou que o porao flutuasse com a lua de fendas
claras. E a luz doce ou macia se adentrasse, aos poucos ancorasse nos arcanos das pedras, ervas e
sementes

(Michele Campos)
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O Aparente do Oculto (a dimenséo do borrado, do que tras borda, do que vasa): os
12 mondéculos, as palavras-forga da pesquisa, 12 laminas que circundam o corpo da
Mulher-Barro, as pequenas partes do todo, o que depois em cena sera diluido em
poesia.

O Oculto do Oculto (tudo é oculto e para além do saber; sem acesso, so é possivel
por meio da acado e do sensivel e ndo da razao; a fertilizagdo; a transmutacio; a
alquimia; € a resposta da pergunta): a Mulher-Barro, a origem, o tempo, aqui o
corpo inteiro é revelado no sacrifico da danga do nascer-morrer, da Grande Mae, da
Arvore.

Ela estava plena de deus, e fora, deus também resplandecia. E o pordo se avolumava, como
caos a espera da cria-agéo
(Michele Campos)
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IMAGENS DE ESTUDO DE CARROCA-CARRO-MESA ALQUIMICA
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IMAGEM DE PESQUISA DA ARVORE GENEALOGICA — MATERIA DE CRIAGAO -
BANCO DE IMAGENS DE MULHERES PARA ESTUDO - ESTUDO DE PARTITURAS E
MATRIZES — MEUS ANCESTRES - CIGANAS BRUXAS - “EU LEIO A SORTE

SENHORES™:

Que liga ao baralho seu destino? Os vizinhos ouviram a fortuna caindo como gotas de
um invisivel filtro. E ansias acorriam de pular os limites do tempo.
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IMAGEM DA GRANDE MAE - MAE @OA-MAE MA — ENSAIO DE FOTOS
COTIDIANO COM LUNA - A PREPARACAO DO QUE SE COME:
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IMAGEM OBJETOS DO UNIVERSO DA CRIA-ACAO (SERINGAS DOS
MEDICAMENTOS DE LUNA) - SIMBOLOS EM TRANSFORMAGCAO
ALQUIMIA — SACRIFICIO/ DOR/CURA:

IMAGEM DENTRO DA CASA-CAIXA TEM INSETOS — A DOCURA E A DOR
ANDAM JUNTAS - DESCOBRINDO ANTIDOTOS ALQUIMICOS -
METAMORFOSE — ANIMAL MATRIZ 3 “A RAINHA”:
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IMAGENS DO CADERNO DE ARTISTA:
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B. Concluséo - Rien, aprés rien: O que vem pos uma trilogia?

Rien, aprés rien
0O que vém pés uma trilogia?

Este é um livro de relatos sobre os costumes do arquétipo da mulher
Selvagem. Tentar esquematiza-la, delimitar sua vida psiquica dentro de
escaminhos, seria contrario ao seu espirito. Conhece-la é um processo permanente,

um processo que dura a vida inteira e é por isso que esta obra é um trabalho
permanente, perpétuo.
(Clarissa Pinkola)

Olhar em retrocesso esta trajetdéria, afirmar que ela delineou
um fazer teatral préprio, que inclui uma forma de discurso, uma
estética, uma Dramaturgia a ser desvendada em um mergulho profundo,
um desafio e uma missao que cabem, certamente, ao trabalho de
pesquisa. O registro do processo em cadernos de artista é matéria
valiosa, material que pode ser resgatado para outros olhares,
outros estudos.

Me utilizo desta frase “Rien, aprés rien"” — frase escrita por
Luis Otavio Barata p6és término de sua “Trilogia Marginal”, no
inicio dos anos 1990, em que dquestionava o que ainda poderia um
artista escrever e compor depois de tanto Jj& ter sido exposto? -
como uma espécie de conclusao, do que nao se conclui, por perceber
que essa obra rascunhada tem vida prépria e seguirda fluxo. E que
apesar de muito ja& ter sido dito durante meus Gltimos 10 anos,
ainda merece profunda investigagao.

Ao findar esta etapa que conclui quase 6 anos de doutoramento,
parto mais uma vez para uma nova aventura, uma nova estrada se poe
diante de meus pés, o incerto, o inesperado diante de mim... Um re-
comego como matéria dos primeiros fréageis tragos que irao compor o
novo caderno de viagem-vida do artista-ser. E agora, como disse
Barata, “me senti feliz por compreender, iluminadamente, que quando
um homem viaja tem de levar consigo as coisas que sao mais suas”.
Deixo quase tudo para tras, sé me vai na pequena mala de mao: as

lembrangas; meu teatro; e Luna.
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Dangcar os atos transformou-se numa acao que me permite buscar a
mim e também perder-me. Todo ato deve ser criativo e ter o
compromisso de afirmar a vida-morte.

Serd que meus antepassados sabiam o que estavam fazendo?

Certamente nao, sem consciéncia nenhuma, faziam a mim o mesmo
que tinha sido feito a eles. O malfeito ia de geragao em geragao,
assim a arvore familiar ia se estreitando em seu cume até sumir na
Gltima folha ao vento.

Este é um estudo sobre mim, sobre meu eu-interior, minhas
raizes, minhas continuagdes. Sobre a cria-agao feita deste material
tao visceral, intimo, doloroso, que é a vida da gente. Para dar
conta de mastigar toda descoberta, nascem atos-poéticos, e de um
novo Ser, meus duplos, minha vida-morte-vida ciclica. Um estudo
sobre curar ao por luz no seu obscuro, sobre uma Dramaturgia que
nasce em mais um porao da cidade, como ponto inicial, partida,
origem, mergulho no Gtero, e seu eterno retorno ao principio. Fala
de um feminino sagrado, de sabedoria ancestral, de intuicao, de
caminhos espiralares, circulos, mandalas, serpentes cébsmicas que
giram em torno de si-mesmas, levando o tempo da maturidade, do
conhecimento, da abertura de consciéncia, da transformagao, ganhando
a batalha acirrada com nosso monstro interior, por gque é desse
confronto que vem a sorte, é dai que vem o ouro.

Enquanto eu fazia minha A4rvore genealdgica entendi a estranha
comunhdao do destino que me ligava aos meus ancestrais. Tinha a forte
sensagao de que estava sob a influéncia da linhagem, a influéncia de
toda sorte e problemas mal findados, e do que nao foi resolvido por
meus pais, meus avés e meus mais longinquos ancestrais.
Frequentemente, um carma impessoal é transmitido de pais para
filhos, e como diz Jodorowsky, pode até pular uma geragao, mas l&a na
frente encontra outra.

Enquanto ia em busca de minha drvore genealdégica, e a cada passo
me encontrava e me perdia mais, logo entendi a estranha comunhdo do
destino que me ligava a eles, mas era preciso ter conhecimento mais
apurado sobre cada um, de onde vieram e como chegaram em seu

destino. Dai entao com uma longa caminhada em maos eu precisava
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devorar tudo aquilo no corpo, no laboratdério, e depois compartilhar,
e assim curar a mim e a eles. Entao o que trago sao estas
experiéncias, os mergulhos no porao.

O porao com seu aspecto fisico minimo e intimo, elemento
fundamental para esse fazer tao vivo, tao visceral, o contar
histérias, o expor dentro, o lugar da casa, do colo, do ninho, do
Gtero, escuro, do afeto. Essa troca tao préxima, tao cruel, que
constréi sensacOes e identificacOes entre a performer e o publico,
um publico-participante, envolvido no ritual, como chama Wlad Lima,
um fazer que estd ao “alcance do tato”. O porao era o local perfeito
para falar de tudo que estava obscuro e guardado. Experimentéd-lo com
a possibilidade de autoconhecimento, compor com minha prépria vida.

Falar do Ser, de si, pra identificar o outro, afetar a si e o
outro, curar pela coragem de expor minhas histérias mais obscuras,
fazer o publico deslocar-se de leu lugar confortavel, até trazé-1lo
para dentro da cena, envolvé-lo, isso sem davida revela uma atitude
politica e revolucionéria, transformadora. Atravessar nossas
cavernas, passagem obrigatdéria, uma fronteira emocional dgque nos
transmuta.

Assim como fez Artaud em reagcdao aos: manicémios, ao choque, as
Universidades, aos médicos, e tantos outros que receberam uma carta
sua, eu deixo aqui uma carta (influenciada por questdes também de
Jodorowsky), dedicada aos que vieram antes de mim, e a Luna, o
Gltimo fruto de minha &arvore, para que saiba sempre o que tem ela a

resgatar, e quais sao seus direitos essenciais.
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Belém, 22 de abril de 2019

Filha, vocé deveria ter direito de ser concebida por um pai e
uma mae gque se amam; Vocé deveria ter direito de nao ser um
acidente, nem uma carga, e sim um individuo esperado e desejado com
toda a forga do amor, como um fruto que da& sentido ao casal,
transformando-o numa familia; vocé deveria ter o direto de nascer
com O sexo que a natureza lhe deu (é uma violéncia vocé saber que
esperavam vocé ser um homem); a gestagao deveria ter em mente que a
gravidez sao dois organismos que se separam e nao um due se
expande; vocé nao pode ser acusada pelos acidentes do parto; o que
acontece dentro da matriz nao pode ser culpa sua: por rancor e
medo, a mae nao quer parir e o seu inconsciente faz com que o
cordao fique enrolado em seu pescogco e, assim, expulsa vocé antes
do tempo ou depois. Isso acontece por que ela nao quer entregéa-1la
ao mundo, j& que vocé se transformou em uma arma de poder,
substituindo assim a iluminacdo natural por uma fria cesariana dque
nao é parto, e sim a extirpacdao de um tumor. Vocé deveria ter
direito a uma colaboragcao profunda: a mae deve querer parir tanto
quanto a crianga quer nascer. O esforco deve ser mituo e bem
equilibrado; vocé tem o direito de ter um pai protetor que esteja
sempre presente durante o seu crescimento; assim como se rega uma
planta sedenta, vocé tem o direto de que lhe oferegcam oportunidades
para que possa se desenvolver no caminho que escolheu; vocé nao
veio para realizar o plano pessoal dos adultos, que lhe impde metas
que nao sao suas. A maior felicidade que a vida pode dar, é
permitir que vocé chegue a ser vocé mesma. Vocé deveria ter direito
ao seu proéoprio espago no qual possa se isolar para construir seu
mundo imagindrio, a ver o que quiser sem que os seus olhos sejam
limitados por uma moral caduca, ao ouvir aquilo que vocé duiser,
mesmo que sejam ideias contrarias as de sua familia. Vocé nao veio
para a realizagado de ninguém, se nao de si mesma. Vocé nao veio
compensar a falta de outro que ja& morreu; Vocé merece um nome que
nao seja de algum familiar desaparecido antes do seu nascimento.

Quando vocé carrega o nome de um defunto é por que um destino que
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nao € o seu lhe esta sendo imposto, usurpando sua prdépria esséncia;
vocé tem todo o direito de nao ser comparada com ninguém e nenhum
irmdo ou irma vale mais ou menos que vocé. O amor existe quando a
diferenca essencial é reconhecida; vocé deveria ter direito de ser
deixada fora de disputas familiares, de nao ser tomada por
testemunha de discursdes, de nao ser receptadculo de angustias
econdmicas, de crescer num ambiente de confianga e seguranga. Se
seus pais divorciam, vocé deveria ter o direito de nao ser obrigada
a ver os homens pelo olhar ressentido da mae e nem as mulheres com
os olhos ressentidos do pai; vocé deveria ter o direito de amar
quem vocé quiser, sem precisar de aprovagao. E quando vocé sentir
que pode, tem direito de abandonar o lar e partir para viver a sua
vida, superando seus pais para ir além do que eles foram. Por fim,
vocé deveria ter o direito de escolher o momento de sua morte sem
que ninguém mantenha a sua vida contra a sua vontade.

Sabemos que estamos vivos quando somos lembrados, mas, se nos
esquecem, sentimos como se estivéssemos mortos. Mas devemos ser
lembrados por permitirmos que o ser que nasce é livre.

Luna, se eu cair na repeticdao e com o passar do tempo, eu

P

esquecer de tudo isso, por favor, mate a mae boa, ela é ma.

Quando vocé estava dentro de mim, eu escrevi:

L& na frente, vocé menina, eu ancia, seremos entao apenas
recordagdes, imagens num &album. Para vocé eu ainda nao existo, para
mim, vocé ja existe, e, quando alguém contar a nossa histéria, o
que se contard nao serd mais do que um colar de palavras colhidas
de um monte de cinzas. Filha, reaja, precisamos dangar sobre as
cinzas, e partir todos os galhos frageis da &arvore. Se vocé tiver

que ir, va... sem olhar pra tras.

Com amor,

A mae.
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ANEXOS

(Para ver partes da obra Trilogia da Escuriddo, basta acessar o link abaixo:
https://www.youtube.com/watch?v=TeORRFxZdiM
ou entrar na conta de youtube de Michele Campos de Miranda)

251



1- Cartazes do ato-poético Ritos (Paris/FR e Belém/BR):

{4 - »
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UUne inspiration artau dienne

28 0cTOBRE 2011 - MAISON Du MEXIQUE - 20K
29 octosre 2011 - MaISoN pu BRESIL - 201

CITE INTERNATIONALE UNIVERSITAIRE DE PARIS - 7L BD. JourDAN, 75014, Paris, RER-B 0u T:3 Cité UNIVERSITAIRE

13 A 16 DE DEZEMBRO DE 2012

. N TeatRo CuiRa, As 20H
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2. Desenhos em guache e aquarela, de Leon F. Neto e Michele Campos (2011):
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3- Roteiro do ato-poético Ritos:

Roteiro (Ritos-Brasil)

Cerimoénia da Morte (texto lido por Marcelo Gabbay, enquanto o publico entra)
Aquecimento e Dilatagdo do corpo indigena Xama diante do publico.

Um Buraco no Céu (velho Xaméa conta a primeira histéria da criagcéo)
(Voz na nuca).

Passagem de Xama para Passaro.

Colocacao dos caxixis.

Construcao do circulo (terra, colares, e fitas).

Danga com os caxixis (com 5 imagens de indio e 3 de animais).
Volta pro ponto inicial, paralisa no casulo.

Rompe o casulo.

O Mito do Xama (Borboleta)

Corpo da borboleta, movimentos suaves marcados pelo siléncio do caxixis.

Contagao do “Mito do Xama” (voz na cabega).

O conto termina com o livrar-se da borboleta da teia de aranha, arrancando os caxixis da
perna.

V6o do passaro.

Danga em movimentos circulares com adereco na cabeca.
Volta para o ponto inicial.

Tiro.

Morte do Xama-Passaro.

Carrega o passaro ferido e leva-o para dentro do circulo.
P&e o passaro na cesta.

Ao som do piano, todos os apitos de passaro ressoam.

Preparagao do Ritual.

Acender a vela;

Arrancar uma pena vermelha do passaro e pér na cuia;
Cortar uma mecha de cabelo e p6r na cuia;

Veste outra roupa;

Joga cachaca pro santo, bebe e passa ao publico numa cuia.

Tarot.

Tirada de cartas para 1, ou 2 pessoas.

Ap0Os os jogos, perda de energia.

O musico-colonizador entra em cena, rompe o circulo sagrado, tenta dar-lhe a m&o, mas na
verdade lhe oferece as amarras rompidas, chicoteando ela pelas costas, como se fosse uma
fantoche sai caminhando com os colares entre os dedos.

Pintura do corpo.

O musico é o primeiro a pintar a performer, e oferece o pincel ao publico, que vai passando
de mao em mao, até o corpo ficar transformado.

Com o corpo pintado, a performer salta transformando-se em Onga.

O Fogo da Oncga.
Caminhada da Onga, reconhece as pessoas, 0 espago, cheira.
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Conta a histéria da Onga, o nascimento do fogo.

O musico-domador tras uma flauta, como diz o ditado popular: “cutuca a onga com a vara
curta”.

Cantiga da Onga (o indio e o Jesuita).

Encantadora de cobras; a crianga brinca com a cobra; com o barco; ou espada (bastdo de
luz)

A Origem da Noite (Coruja ou Matinta).

Guarda a cobra-barco-espada-brinquedo-luminoso no cesto e veste o manto com sons de
agua, com sinos de cbcos pendurados. A performer danga a danga dos badalos, dentro e
fora do circulo sagrado no chdo e bem perto do publico (corpo de coruja), vai aos poucos
tirando as cabagas penduradas e dangando com elas, tirando sons delas.

Conta a histéria da criacdo da Noite, da abertura da caixa de Pandora.

Ao som da Cantiga da Coruja.

As Dez Pragas.

De dentro das cabacgas que carrega vao saindo as 10 Pragas.

Uma a uma véao entrando na bacia:

1.Aguas em sangue o7 (Dam)

2.Ras gyay (Tsifardeah)

3.Piolhos 03 (Kinim)

4.Moscas aiy  (Arov)

5.Peste nos animais 13 (Dever)

6.Sarna que rebentava em ulceras '8 (Shkhin)

7.Saraiva com fogo 1a (Barad)

8.Gafanhotos nax (Arbeh)

9.Trevas 1@ (Choshech) (aqui toda luz se apaga e a cena é de total escuridao)

10.Morte dos primogénitos (um som de Ip girado ao contrario é produzido e a performer
carrega a bacia com tudo que ha de ruim para fora do ritual, e um som de descarga é
escutado, simbolizando que a correnteza levou as mazelas.

O nascimento-batizado da performer e do boneco (cena final a Taar)

A performer toma um banho para limpar-se da caminhada, curar-se.

Uma grande cabacga cheia de farinha dourada é despejada como um p6é magico que lhe
ilumina o corpo. Sobre o p6 esta enrolado num manto vermelho um boneco de marionete
com 4 rostos.

Ela atravessa uma longa caminhada com ele em maos até recolher as guias de migcanga
que faziam o circulo sagrado no chéo.

No centro o boneco é revelado para o publico.

Junto a ele uma caixa de musica, ela entrega a caixa ha alguém no publico manusea-Ila.

O boneco desperta ao som e ritmo da caixa e da manipulagao do publico.

Enquanto a performer caminha com ele até sumir de cena o musico escreve em uma
maquina antiga de escrever um texto sobre a um lugar perfeito, um lugar dentro de nds, que
s6 em nés o encontramos (texto gravado pelo musico).
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4- Laminas desenhadas por Amanda Melo, sequéncia de cenas do ato-
poético Ritos:
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5. Relato de experiéncia de Amanda Melo, sobre sua pesquisa a cerca do ato-
poético Ritos:

O “Ritos” para mim é se nao a experiéncia primeira, 0 momento que marca a saida-retorno
do caos-cosmo. E o mundo macro, a plenitude, onde a maior parte do tempo tudo é luz, mas
ainda assim a sombra surge, pois nem tudo deve ser revelado tdo gratuitamente, ele guarda
0 mistério do lugar.

Ter escrito sobre parte deste processo, me levou a um lugar de deleite e aprendizado, na
tentativa de compreender como funciona um ritual. Afinal, como o tempo de um ritual se
da? Ele ndo existe! E a forma mais plena do tempo, ndo possui linearidade, ele se prolonga
sem a pressa cotidiana, cada passo é sagrado, eles sao respeitados pela performer-mulher-
xama. Mesmo o outro, o duplo que lhe atravessa nesse tempo fora do tempo nédo é capaz
de Ihe retirar deste estado primal. A iniciada representa o mergulho junto aos primeiros. As
palavras (re)ativadas por meio dos mitos divididos com os que ali estdo para partilhar deste
rito, tem eficacia simbdlica. Contém o poder do encantamento, isto junto ao corpo que faz
sua danca das/nas estrelas.

Ela representa o sagrado onirico, capaz de resgatar o que geralmente é eclipsado em nosso
cotidiano.

O portal aberto no ritual tem um mapa de simbolos, cada um possui pedacos de
es(his)torias diretamente ligadas aos mitos la evocados pela boca que fala o verbo sagrado
dos primeiros.

"Ritos" tras a Morte como marco primeiro desta iniciagéo.

Ter as permissées necessarias para entrar neste cosmos e a tentativa de escrever sobre,
me marca profundamente. Foi o inicio de tudo, a tentativa primeira de conhecer. O
maravilhamento, um tipo de iniciacdo para o que estava por vir, € um misto de varias
primeiras vezes.

Cheguei achando que sabia, saio sabendo que nada sei...

O que presenciei-participei enquanto linguagem, segue se diluindo em vida. Cada retorno a
este lugar me tras a nostalgica sensagdo do comego.Quando tive o insight primeiro para
chamar a pesquisa o conceito performer-mistico, quis evidenciar que, a potencia criadora de
"Ritos" possui as raizes fincadas no imanente como: espiritualidade, siléncio, olhar para si.
"Ritos" tras para os palcos o mergulho da performer no Eu. Ha a diluicdo desse mergulho
junto as experiéncias do musico, onde juntos caminham neste espag¢o fora do tempo
padréo”.
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6- Parte do clipping do ato-poético Ritos (2011 - 2013):

(L] AMAZONIA |

BELEM, TERGA-FEIRA, 25 DE OUTUBRO DE 2011

UM POUCO DO PARA EM PARIS

OS PARAENSES MICHELE CAMPOS E MARCELO GABBAY APRESENTAM O ESPETACULO “RITOS"” NA CAPITAL FRANCESA

Campos e Marcello Gabbay

estdo morando por um ano
na Franca, e retinem todo o caldo
gerado pelo estdgio académico
que cumprem, ela, no curso de
Etnocenologia da Université Paris
8, e ele no curso de Sociologia do
Imagindrio na Paris 5, ambas, di-
visdes da Serbonne.

Um pouco dos escritos de An-
tonin Artaud, artista francés que
visitou os fndios Tarahumaras,
ao norte do México em 1936, e de
14 extraiu parte de sua obra sobre
o teatro contemporaneo, outro
tanto da filmografia alternativa
do chileno Alejandro Jodorowsky,
quenosanos 1960 e 70 realizou fil-
mesrevoluciondrios que atrairam
inclusive o custeio do ex-beatle
John Lennon, e que hoje vive em
Paris, auto-intitulado estudioso
do Tarot, € mais um bom bocado
da bagagem pessoal de Michele e
Marcello, das moradas no Marajé
(PA), em Santarém, no Rio de Ja-
neiro e em Belém, e dos dez anos
de prética ao lado da Companhia
de Teatro Madalenas.

Artaud - O resultado é o pro-
jeto “Ritos”, criado originalmente
em 2008, durante o curso de Mes-
trado em Artes Cénicas da Unirio,
sob forte inspiragdao de Antonin
Artaud. O tema de fundo, como
indica o nome, é o ritual e o res-

o s artistas paraenses Michele

surgimento do mito em meio as
sociedades contemporaneas.

“Ritos” langa um olhar sobre
o poder da magia, do ritual, dos
encantos da cultura amerin-
dia, e estabelece uma interagao
entre Brasil e México, entre a
cena e a musica, o passado e o
presente, resgatando narrativas
colecionadas e descritas por
Artaud sobre os Tarahumaras,
misturadas a histérias, cantigas
e textos lapidados de fontes di-
versas, que vao de Jodorowsky
aos fndios Kayap6.

A performance criada por
Michele Campos tem musica
original de Gabbay. Michele est4
s6 na cena, mas a ela se juntam o
artista grafico e filésofo carioca
Leon Farhi Neto, a musicélogo
mexicana Judith Romero-Porras,
€0 compositor também mexicano
Ignacio Baca-Lobera, autor do gé-
nero contemporédneo, premiado
no Japéo, na Europa, e nos EUA.
Além de Marcello Gabbay ao
piano e na sonoplastia ao vivo.
O cendrio e o figurino sdo assi-
naturas também de Michele, e
parte da instalagao que compoe
a cena ficard em exposigdo na
Casa do México, em Paris.

Apoio - O projeto é apoiado
pelo Fundo para Iniciativas Es-
tudantis da Cité Universitaire de
Paris (FIE/ CIUP), e é resultado do

= Michele Campos faz performance sozinha em cena e tem o acompanhamento de Gabbay na misica

intercimbio académico e artfs-
tico realizado por Michele Cam-
pos e Marcello Gabbay na capital
francesa. Agora, o trabalho serd
apresentado nas sedes da Maison
do Brasil e da Maison do México,
nesta, abrindo as comemoragoes
do Dia dos Mortos.

A dupla ainda publicou um
video-entrevista que escla-
rece todos os pontos que cul-
minaram na criacio da per-
formance. Confira em www.
performanceritos.wordpress.
com_http://www.youtube.com/
watch?v=0FFrwwySBDE

Servi
lgoRitos -Uma inspiracdo Artaudia-

na’, sexta-feira (28], na Maison
du Mexique, e sabado (29), na
Maison du Brési, as 20h, na Cité
Intemationale Universitaire de Pa-
1is — 7, Boulevard Jourdan, Paris,
75014, Franga. Entrada gratuita.

Segundo Stéphano, o docu-
mentdrio ¢ um recorte poéti-
co-visual da memdria afetiva
¢ popular da cidade Baido, no
Pard, através de depoimentos
daqueles que muito j contri-
buiram ou ainda contribuem
para a construgio da identi-
dade local. “A obra celebra os
318 anos desta cidade localiza-
da na regifio do Baixo Tocan-
tins, através da beleza, emo-
gilo, dor, esperanca e leveza
das cinco biografias escolhidas
para contar a histéria popular
de um povo fmpar. Sio verda-
deiros mestres que tém muito
aensinar”, explica.

“Em Baidio, a cultura foi
muito mal tratada. Estd prestes
4 cair no esquecimento”, pre-
ocupa-se Stéphano. Na tentati-
va de resgatar e preservar as
caracteristicas locais, ele inici-
ouum trabalho de pesquisa que
resultou na peca teatral Con-
tadores Aluados e sua Carro-
a de Estrelas, que explorava as

O realizador do documen-
tario é natural da localidade e
desde cedo se inquietava com a
falta de reconhecimento e per-
tencimento do povo de Baido
com a prépria cultura, “Sem-
pre vejo pessoas de Santarém,
Braganca e outros municipios
falarem de sua arte, sua cultu-
ra, com orgulho. Por que néo
podemos ter isso por aqui? De-
pende de nds garantir essa va-
lorizagdo”, conta. Para ele, gra-
var o material foi uma corrida
contra o tempo. “Sdo pessoas
bem idosas que guardam con-

Mestre Mico: genuina produggo cultural, agora documentada

ASSISTA

Documentério “Velhos Baionaras, Tesouros Vivos”. Exibicgo hoje, as19h,
nolnstituto de Artes do Para (Praca Justo Chermont, 296, Nazaré -ao
ladodaBasilica). Entrada franca. Informagoes: 8292-8567

‘PARALELO 10’

Silvio Da-Rin lanca em Belém
documentdrio sobre indigenas

PAUTA MINIMA

Peca Ritos' estreiano
palcodo Teatro Cuira

DA REDAGAO

O espetdculo “Ritos”, de
Michele Campos, encerra o
projeto Pauta Minima do Es-
pago Cuira em 2012. Criado
em 2008 durante o curso de
Mestrado em Artes Cénicas na
Unirio, e depois de ter sido
recriado na Franga em 2011,
“Ritos” serd finalmente apre-
sentado em Belém, a partir de
hoje. A matriz do trabalho da
artista paraense Michele Cam-
pos foi o livro “Os Tarahu-
maras” do escritor de teatro
francés Antonin Artaud, com

nutos - foi apresentado na Gité
Internationale Universitaire de
Paris, nas casas do México &
do Brasil, em duas noites, gras
as a0 prémio de montagem do |
Found pour les Initiatives tus !
diantes, 0 FIE/CTUP. ol

Agora, de volta ao Pard, a
dupla recriou mais uma vez "
o projeto. “Ritos” brinca com
o0 encanto da cosmologia ¢ da
razio encrustados no interior
da Amazonia mas também pas
seia e navega pelos codigos di
versos que permeiam 0s il )
comoum todo, chegandoinclu="|
sive a sugerir uma encantaria
doc a

poesias e relatos inspirados nas
incursdes junto aos Indios Ta-
rahumara do norte do Méxi-
co ao longo do ano de 1936.
Em 2011, com a estadia de um
ano na capital francesa, Miche-
le Campos e Marcello Gabbay
agregaram ao projeto novas lei-
turas, com textos e imagens do
chileno Alejandro Jodorowski,
dentre outros, além da colabo-
ragio do artista pldstico e filo-
sofo brasileiro Leon Fahri Neto,
da musicista Judith Romero-
Porras e do compositor Ignd-
cio Baca-Lobera, ambos mexi-
canos, Em outubro, o trabalho
~ entilo estendido para 50 mi-

As primeiras 22 pessoas que
comprarem ingresso viio poder
assistir o espetéiculo de dentro -
da cena. (Com assessoria)

L
o
)

Oespetdculo“Ritos" serd
apresentado hoje,amanha,
nestessabadoedomingo,as 20h,
no Espaco Cuira (R. Riachuelo,
524,Campina, Belém-PA).
Ingressos: R$ 20 (R$10 para
estudantescommelaentradae
Idosos). Informacoes: 8021.5518/
3223.6461/ 80571172
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6 MMAGAZINE e

BELEM, QUINTA-FEIRA, 13 DE DEZEMBRO DE 2012

OLIBERAL

'Ritos’ aprsenta viagem de Artaud com o Tarahumaras

O espetaculo “Ritos”, de
Michele Campos, encerra o
projeto Pauta Minima do Es-
paco Cuira em 2012. Criado
em 2008 durante o curso de
Mestrado em Artes Cénicas na

naFrancaem

Unirio, erecriado:
2011, “Ritos” sebas&ano]ivm 5
“Os Tarahumaras”, do

escritor
de teatro francés Antonin Ar-
taud, nas suas incursdes jun-
10 a0s Indios Tarahumara do
norte do México. Em 2008, um

B G i i @ awncs e

GO P P T .
Atriz mistura Tembés
e Tahauramas no Cuira

Aatriz e diretora teatral Mi- ~ feitapor n

chele Campos, 34, apresenta lmom&m&m&,m
até amanhd aperformance “Ri-  territério mexicano, em 1936.
tos", sempre as 20h, no Espago L4, o artista teve contato com
Cuira, na Rua Riachuelo, bairro
da Campina. A

lrabalho tﬂeu forménco de15
pontapé inicial

textos e imagens do chileno
Alegandro Jodorowski, além

da colaboragdo do artista plas-
uco e filosofo brasileiro Leon
Fahri Neto, damusicista Judith
Romero-Porras e do composi-
tor Ignacio Baca-Lobera, am-
bos mexicanos. Em outubro, o

trabalho - entdo estendidopa- ¥ Servigo

ra 50 minutos - foi apresenta-

dona Cité Internationale Uni- 0 espetaculo “Ritos” sers
versitaire de Paris, nas casas apresentado no encerramen-
do México e do Brasil, gram to do Pauta Minima.

a0 prémio de . hoje

Found pour les Initiatives &n- 16/12/2012. Hora: 20h.
diantes, 0 FIE/CIUP. No Para, a = Local: Espaco Cuira (R.
dupla recriou o projeto com a Riachuelo, 524, Campina,
participacdo da ilumi Belém-PA). I R$
Patricia Gondim, dos figuri- 20,00 (meia entrada para
nos de Mauricio Franco,euma  estudantes e maturidade).
variedade de novos olhares.
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7- Arcanos Maiores do Tarot de Marseille, pesquisado e reconstruido as
paletas de cores por Alejandro Jodorowsky e Camoin.
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8- Cartaz do ato-poético Para vocé...

PRA Vl]il[ lli!E Fi NAD SEI NMS ﬂNlBE ESTA... i

. . o
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L9 & L3
rS xS

PERFORMANGE |
MICHELE CANPOS |
DESIGNER Loz T
PATRICIA GONOIY
TH0 i {

- MICHELE CApOS
EDILO TSNANGD

SO 14 ,11 ]
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9- Roteiro do ato-poético Para vocé...:
Abajur 1

(Dentro de um porédo, de grossas paredes, uma musica é ouvida na rua — “Pressentimento” com
Elizethe Cardoso. Como se ali fosse carnaval, um ritual festivo, mas o carnaval ja passou. Ela
parece estar esperando alguém ha tempos, toda arrumada, com duas cadeiras de frente pra porta,
as demais coisas desarrumadas: 2 cadeiras, 2 bonecos de luz, 100 copos de agua, 10 luminarias
acesas, objetos, caixas de musica, cartas e um projetor com memoria em transparéncia. (confetes,
serpentinas, spray, leds, mesa com eletrola, discos e caixa de som)

Ela danga solitaria a danca do copo com agua, solta confetes e serpentinas, tenta arrumar a casa,
ensaia um texto a ser dado, meio em transe ensaia para o publico como se fossem o esperado e
vai dizendo para cada um que adentra seu espago):

Entra... pode entrar... pensei que vocé néo viria... fica a vontade...
Pode entrar... entra... senta... a casa é tua... quer dizer... claro, é minha, é sua... mas entra por
favor... senta... fica a vontade... oi...

Pensei que vocé n&o viria... eu ja disse isso!

Desculpa, desculpa, sé té6 um pouco nervosa...
Néo repara a bagunca AQUI... por favor ndo repara, é que ninguém habita em mim ha muito
tempo, quer dizer, na casa... (apaga o 1 abajur)Abajur 2

Que dia é hoje? Que loucura... era carnaval AQUI ontem! Desculpa, tem um confete no chéo, ai
que baguncga! Vocé sabe como eu sou... sempre fui assim... como vocé vive dizendo: preciso de
uma secretaria para me organizar. Sou atrasada! Furo os encontros! Eu t6 tentando! Té tentando
mudar... MUDA! (siléncio constrangedor — apaga o 2 abajur)

Abajur 3

Comprei uma folhinha pra contar o tempo (mostra o boneco aceso com datas importantes em giz),
coisa que eu nunca soube fazer! Mas sempre esqueco de arrancar os dias que ndo estas, ai eles
se acumulam AQUI... ndo sei usar agenda, acabo rabiscando vida em folhas soltas que se perdem
por ai... marco os dias, horas, seqgundos em mim... Eu to toda marcada!

(muda totalmente a intensgo)

Quer beber alguma coisa?

Tem &agua... (da um copo de agua para alguém no publico, em siléncio observa atento a pessoa
beber)

Desculpa, ja ndo posso ligar a TV enquanto estamos aqui conversando para camuflar nosso mal
estar, porque ela ja nao esta mais aqui, vendi, dei, me livrei dela... Ela falava bem mais que vocé...
bem mais alto que vocé... na verdade s¢6 ela falaval (apaga o 3 abajur)

Abajur 4

Eu queria te ouvir... no inicio vocé falava dentro do meu ouvido que ele umedecida, depois tua voz
diminuiu e agora ja ndo ougo nada! Té seca... tem agua, quer? Eu espalho por toda casa pra nao
faltar... (bebe varios copos de agua).

Pensei que vocé néo viria. Eu ja disse isso? T6 dentro ha anos s6 olhando pelas frestas, abro as

Jjanelas e as portas, ndo toda... tenho sentido todo mundo me olhando, como se eu tivesse que
explicar tudo o tempo todo, o que aconteceu, o que pretendo, o que, o que...
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Comprei esses oculos escuros pra gente, esses sdo especiais ou espaciais (rs), t6 tentando
aprender a usar no dia-a-dia, me esconder atras deles, cobrir o mal estar diario, fingir felicidade
que nem todo mundo...

(muda de assunto)

Minha mée tem ligado mais vezes... sempre com aquelas perguntas e comentarios dolorosos...
incrivel! Ougo o telefone tocar e ja me bate uma cdélera, nem me mexo pra ver se é ela... ele nunca
foca, quando toca sinto que é o toque pesado dela. Eu sei que vocé néo vai ligar, se vocé quiser
pode simplesmente vir, como sempre veio... eu ndo preciso ficar olhando pra porta, esperando o
suar da campainha, até porque a porta esta aberta, entre-aberta! Porque as vezes bate um vento
frio, eu tenho medo, tenho medo do vento bater forte e ela se fechar de vez! (fecha o 4 abajur).

Abajur 5

Ela sempre fala as mesmas histérias: casa, limpeza, as consultas, os remédios, meus irmaos, e no
fim sempre pergunta de vocé... no comego eu dizia que vocé tava no banheiro, no mercado, dando
aula, viajando pra um congresso, ensaiando... ja ndo tenho mais o que inventar... ela sabe que ¢é
mentira, mas ela pergunta mesmo assim, s6 pra me ouvir falar. Um dia atendo e grito:
nadal! Eu te conto todas essas besteiras minhas e sinto que ficas com pena de mim... minha mae
também tem pena de mim... agora parece que todo mundo tem pena de mim... Vocé, também tem
pena de mim? Acham que sabem de tudo? Ndo sabem... EU TENHO TREPADO! (apaga o 5
abajur).

Abajur 6

Eu recebo amigos aqui... desconhecidos também... sinfo-me muitas vezes um deposito de porra.
Nada mais! Fico pensando que eu queria que toda porra de todos os homens dessa cidadezinha
me inundasse por dentro para que eu parasse de me sentir vazia... e de ter pena de mim também!
Um dia eu vou escancarar essa porta e janelas pra um desconhecido entrar e me rasgar toda por
dentro, estarei branca por dentro com cheiro de agua sanitarial E mesmo assim, vazia... murcha...

(ndo sabemos se ela esta consumida por lembrangas, ou esta repetindo a fala de uma pecga, ou se
é apenas um delicioso delirio. D& o texto do trem no centro manipulando caixinhas de musica).

“De repente um grito anavalhou o vento e um grande trem chegou ao meu corpo, e dos seus
vagbes sombrios e densos retiraram um enorme acervo de seres solitarios, mulheres repartidas e
paixées perdidas. E todos os personagens eram eu. Meu amor... entre vinhos derramados, cartas
perdidas, rosas brancas e vermelhas, e tantas lagrimas, as leis fisicas foram postas de lado e o
tempo foi reorganizado, de dentro pra fora, como se o tempo do amor ndo fosse (e ndo é) o
mesmo tempo da vida. E passei entdo a viver minha vida através dos teus movimentos de cigano...
Que o desejo jamais se Va...

Que haja tempo para amar...

Que a hora nao tarde... Que o trem ndo atrase... que o tempo se dobre e nosso amor tenha
oportunidade de desembarcar. Que vocé venha... e more em mim profundamente...” (desliga o 6
abajur).

Abajur 7

(vai na diregdo do boneco macho, pega o falo e faz conexdo com 3 plugs do boneco fémea)

Tentei te ligar essa semana de novo e vocé nao atendeu. Senti de novo aquele mal estar que vem
de vez em quando, aquela taquicardia, quando nosso fio de conexao estica querendo romper de
vez, vibra no peito estranho, sabe?! Como uma nota mal dada. Quando tua distancia é enorme e
me faz febriar! Essa veia tua que se engatou em mim sem permissao! Mas dessa vez foi diferente,
ndo fiquei sufocada em casa, fui pra rua... me vesti de puta... pintei o rosto de palhaga, enrolada
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em pisca-pisca neon, com o salto de todos os saltos juntos num s6, segui passos firmes na torre
cambaleando infelicidade disfarcada de festa, sequi pra pista... apaguei... gente ruim abusa de
gente com energia baixa... s6 lembro de comprar uma bebida, alguns goles, depois boa noite...
desmaiei no chdo do banheiro umido, acordei no outro dia em casa, toda dolorida. Me puseram
num taxi, o porteiro do prédio foi quem me colocou na cama, me cobriu, tirou minha torre suja de
lama, me pbs pra dormir... e agora evito cruzar com ele. Até ele tem pena de mim! Se acha meu
salvador, que merda! Tenho que ser grata pela ajuda de estranhos... porque vocé nédo estava
aqui... (pega no boneco — apaga o abajur 7, boneco).

Abajur 8

(Pega a blusa pendurada, senta, arruma a almofada-torso para passar e liga o ferro)

Mesmo ndo me amando mais, vocé me ligou todos os 365 dias do ano para me pedir pra tomar
agua... eu odeio o teu cuidado de pai, sem pau, sem tesdo... odeio... AMO... e agora?, que nem a
agua vocé me manda tomar, eu tomo é no cu de saudades todos os dias, espalho pela casa 365
copos de agua, pra ver se fico umida, umida... porque té seca! Com teus vicios em mim, os teus
cafés, cafés, cafés... tua agua!

Vocé me pede pra eu te perdoar por ndo me amar mais... (apaga o 8 abajur).
Abajur 9

Pra onde vai todo aquele amor exaaageraaado e diario? 5 ligagbes por dia, 10 mensagens,
centenas de poesias, tantas musicas, as palavras... milhares, kg pesados de palavras? (ponho o
Lp pra tocar “Glass”, Joy division, e falo pro publico): Ei, vocé, acha que eu estou louca? Que isso
é um drama? Eu também me divirto aqui! Criei uma figura para cada dor, intitulei cada uma, uma
espécie de... “coreografia do cuidado”, faco dela meu teatro, repito, repito, repito... Vocé quer ver?
Eu dango pra vocé, as que eu mais brinquei esses dias... (0 som aumenta e a danga aumenta
também, soco, remexe por dentro, tapas; quedas; levantada pelo braco, ergue o rosto molhado de
um copo cheio de agua; abre o olhos; puxa cabelo; senta; repete sequencia; até parar total na
cadeira).

Quanto tempo fomos? (Musica para e eu desligo o 9 abajur-vermelha)
Abajur 10

Quanto tempo vocé esta AQUI? (pergunta 3 x para publico: sexo; coragdo; garganta)

MUUUITO... O tempo do amor ndo é o mesmo tempo da vida. A vida a gente mede em minutos,
em dias, anos. Mas o amor... o amor a gente conta em batidas cardiacas. E o tempo que
passamos juntos, meu coragdo bateu tdo forte que sinto que ja te conhecia muito antes de te
conhecer... ta bom... ja chega de encenar... (pega os leds com fdria, ilumina alguém do publico e
pergunta pondo a mao dele no meu sexo): Me toca? Fica! Nao falo mais nada, mas néo vai
embora... Ainda falta algum tempo pro eclipse... Eu disse que comprei 6culos engracados pra
gente ver o eclipse? Sei bem do seu interesse cada vez mais por astrologia, astronomia, planetas,
alinhamentos, capricornios estrelares... bla-bla-bla (desenho com os leds um alinhamento de
estrelas no chao). (apaga o 10 abajur p iluminar melhor o alinhamento).

Abajur 11
Deitavamos para ver as estrelas, até mesmo o sol, pensando ele ser a maior das estrelas... hoje
ele vai se apagatr...

Rs... E o teu medo de morrer? E aquela cidade toooda laranjada que sonhamos? E a lamina do
diabo? A l&mina fria do artista...
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fica...

Me conta... O que vocé tem pensado em silencio?... enquanto fui passada por ai como um cartao
postal... faaalaaa comigo... indo embora de mim e ndo falando comigo a tua ansiedade passara? A
minha né&o! Ela vai junto... pra onde vou! Fala, sou capaz de ouvir tudo, até do TEU novo amor...
Né&o sei despedir... aquela sensag¢ao de ultimo abrago quando a pessoa escorre por vocé! Odeio
abracos! Odeio! Ndo me abracga... me enche de porra, mas ndo me vem com um abraco...

Mesmo sabendo que ndo posso mais te amar... ainda te amo! Amo porque o tempo do amor néo é
0 mesmo tempo da vida... Eu ja disse isso? (apaga abajur 11)

Abajur 12

Sonhei que escrevia na porta da tua casa bem grande “EU TE AMO”, em letras garrafais que se
veria até da lua. Eu sei coisa de adolescentes! Mas eu até comprei a tinta... e fico imaginando teus
vizinhos fofoqueiros lendo. Mas eu nem sei onde vocé mora! “EU-TE-O-DE-I-O”!

Eu espero todas as luas cheias e 0s eclipses para ter a certeza que mesmo em planetas diferentes
estaremos conectados pelo simples levantar de cabecas para olharmos na mesma direg&o.
(Desliga o abajur 12)

Abajur LED

Que horas sdo?

Fica... ainda é cedo... ndo quer agua?

Quer me dar um abrago?

Qualquer coisa? Eu te perdoo... te perdoo por eu te amar, te perdoo por néo ter dito em nosso
tempo. Te perdoo pela tua mudez, teu silencio que me devasta! Eu te perdoo por vocé ter sido
exatamente quem é... e por eu ter sido como sempre fui... por termos juntos num momento,
acreditado que éramos nos. Te perdoo pelo teu sorriso que nesses ultimos anos ouvi longe como
um tic tac marcando o tempo doido da auséncia... Eu perdoo vocé, que eu ndo sei mais onde esta,
mas eu sei quem é... (com os leds nas maos, entrego as estrelas p alguém e digo):

Ta na hora... segura na minha mdo como no comego e vém comigo ver...

(convida todos para irem para fora do teatro para verem juntos o eclipse, pbe os 6culos escuros no
rosto e escreve de spray na rua EU TE AMO. Fala ao publico):

A casa ta vazia de novo... mas ainda estou la dentro cerrada entre as frestas de madeira... Ndo
existem fim pras histérias... mentira... o tempo do amar ndo é o mesmo tempo da vida...

Vou deixar a porta aberta... diz pra todos, ou pra ninguém... que ja podem entrar... que estou
esperando la no fundo do quarto.
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10- Parte do clipping do ato-poético Para vocé... (2014 - 2018):

OLIBERAL A SRS . OELEM SEOUNOA PO 2840 0€ 104 ____ OLIBERAL

1 o

Espetaculo sobre amor encerra Virada Cultural

ural »
100 :

£

At ek e presers: o Virada Cusural
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11- Folder e cartaz do ato-poético Arvore de Mim:

CESAR AIRES PEREIRA

Realizaciio:

@ ESTADO oobgan

Apoio:
TAKE1
VINTAGE
€5PAQEAONR s\ Trav. Frei Gl de Vila Nows, 215 Campina
O ato-poético Arvore de Mim tem como impulso criador minhas FICHA TECNICA

reminiscéncias, minhas memérias de inféncia circunscritas no imagindrio e nos
saberes das curandeiras, mestras e mestres conhecedores dessas dguas

< 9 e Direciio, Dramaturgia ¢ Performance
barrentas da floresta e suas encantarias. Verdadeiros bruxos da nossa tradigiio

oral, que sem diivida sio nosso diferencial e maior riqueza. Michele Campos
Arvore de Mim ¢ parte de minha pesquisa de doutorado, minha trajetéria SRR : A7
de vida dos iiltimos 7 anos. onde sai em busca de minhas origens. minha drvore Visualidade e Ambientagio Génica
genealbgica. Patricia Gondim
E o terceiro ato-poético de uma trilogia de “cura” e de afetos que nasce da
vontade de dialogar sobre tudo aquilo que se encontra escondido (por vezes C peio Musical e Ambi Sonora

obscuro). Acredito que este ato irrompe o limite entre vida e o poético, como um
organismo canal, onde as energias cil‘l.'l’llﬂm, se transformam, nos levam de
volta as fontes primdrias, nossas raizes. E na poesia do espago, da luz, do som,
do corpo em dancga, e das vestes usadas que ocorre diante do piblico uma

Mateus Moura

Concepgio e Pesquisa de Figurino

transformagiio, uma alquimia, num didlogo com o tempo e espago, tratando de Mauricio Franco
questdes passadas que ainda siio muito presentes.

Falo de meméria, de herancas, do meu ser e fazer artistico, que vao desde Supervisio de Movimento Cénico
meus bisavés até o dltimo fruto brotado na drvore; das tradigdes passadas, Waldete Brito

mesmo que inconsciente, de pais para filhos.

Arvore de Mim passa por minhas virias moradas, meus atravessamentos em
soliddo e companhia, minhas “buscas de si” ou “perdas de mim”, tudo vem a
tona nesse momento de parada obrigatéria, o oculto e o aparente: os cadernos
das andangas; as herangas descobertas; as memérias reais e as inventadas como

Apoio Técnico, Contra-regragem e Operagio de Luz
Amanda Melo

forma de sobrevivéncia. E necessirio morrer para nascer outra pos longo Arte Grifica e Design de Midia

percurso, plena, licida, duplicada. César Aires Pereira
Volto para o inicio, marco zero, a roda dd mais uma volta em seu ciclo,

agora é seguir adiante com tanto nas mios. Fotos e Filmagens

Arvore de Mim me sussurra que “o tempo é sibio. e é no erro que vem a
sorte, que todo erro é trajeto, e meu desenho de reta ganha trago espira-lar™.
Me aproxima da criagio: “Deus modelou o homem com a argila do solo, insuflou
em suas narinas um hilito de vida e 0 homem se tornou um ser vivente™ (Génesis

Rodolfo Mendonga

sessoria de Comunicagio

2.7). Apar Minhadamah, em hebraico “poeira do solo”, ou “pé da terra™. “Tu Dani Franco
és p6 e ao poé da terra retornaris” (Génesis 3,19). Entio “eu que sou poeira e
cinza™ - bem como afirmou sabiamente Abradio (Génesis 18,27) -, mergulho nas Produgio
minhas herangas das_ trés geragdes que vieram antes de mim _para me Livia Conduri Gurjio Sampaio e Michele Campos
reconhecer Grande Mae, Sagrado F da nas ias, assim
como as sabias mulheres que guardam o conhecimento dos antigos, sua mais 2
valiosa heranga. Agradecimentos

Arvore de Mim, fala de todos nés, fala de recolhimentos espirituais, do Wilad Lima, Oriana Bitar, Z¢ Igreja (Zezinho),
feminino, do masculino. do ser mie, ser filho, ser terra. ser cuidado, ser pote Fernando (indio), Desiree Giusti, Telmira Melo,
que guarda, nutre e alimenta. Fala de morte, de dor, do que é dificil e tabu 5 . : . :
flalnr% daquela que fomos e aprendemos a dar espago para :lmscrr outra. £ um Miles Naselrient oG inE R Ehelro
mergulho no centro, no itero, na raiz. Resgata memoria e revela o espelho, o
reflexo, a sombra, sem medo de assumir que somos maus e bons num tnico ser. Para Luna.
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12- Depoimento da artista Marina Trindade, enviado por e-mail pés ato-poético
Arvore de Mim:

Quantos segredos sustentam a arvore de uma mulher?

Ando de travessia, hoje, sentada na janela do 6nibus, viagem longa do centro da
cidade até icoaraci, a lua que ja mingua me brindou o caminho como testemunha de
pensamentos inundados de magia, magia dela, e de um rito poético que a pouco fiz
parte.

Essa mesma luz, me cegou os olhos quando Michele levantou o espelho para pegar
seu caldeirdo de cha, e essa mesma luz que cegou os olhos quando Michele
preparava suas ferramentas para um ato magico-cirirgico de tratar as espadas que
atravessam esse corpo antigo... Tu podes me ajudar a limpar minha casa? ...um
pedido, uma prece, um segredo...

Nesse jogo de fazer teatro muita coisa se engendra dentro dos corpos que atuam, que
pare. Parto é chegada, mas parto é também partida, é fim, e é comecgo... Nunca pari,
mas ja pude sentir as forgas velozes de transformagao de um corpo que carrega outra
vida.

Conheci Michele em cena, “Ritos”, aquilo me atravessou imensamente, com seu caos
de simbolos prontos para acalentar e atacar a todo instante, que forga... forca que
transborda em “Para Vocé...”, para vocé? para quem? Um copo d’agua... muitos
copos d’agua, esse me despertou para minha irmé&: quadros esquizios n&do
diagnosticados, parece que ela ndo sai de dentro do quarto, ou nédo sai de dentro da
propria cabega, ou de passados que se repetem, apenas para quem, em poténcia,
habita o mistério das aguas.

Passado volta, se repete, € revisitado, revisito: nesse rito, hoje, andei 3 anos para tras,
estavamos na llha de Cotijuba, imersdo com Michele, jogamos cartas, dangcamos na
beira da praia, fomos corpos de ataque, corpos cavalos com as patas fincadas na
areia. Era processo de criagcdo para o espetaculo Trunfo, é o que jogamos... e desde
que me lancei nesse jogo muito deixou de ser em mim.

Naquela viagem Tatiane ja esperava Clarisse, e entdo Trunfo precisava mudar...
semanas depois Marina também esperava, e nesse caminho de travessia, seguimos
entre feridas e ganhos ndo previstos, em 23 de julho de 2015, morri na mesma forga
em que nasci outra... Essa lua que mingua delineou caminhos longos até aqui, foram
repetidos ciclos de fins e comecgos para aceitar a escolha e todo engodo de medo,
inseguranga, dor fisica e emocional, o fim... e tudo que desde entdo passou a se
ausentar em mim, e que permanece, o ndo nascido dessa arvore, o galho que
arranquei a forga.

Hoje, trés anos na frente, ritos aconteceram e a cura.

E hoje, um rito mais, vi a sombra de um animal, que antes era pequeno ao lado de um
corpo antigo e gordo, crescer, uma sombra que se agigantou firme sobre pés
pequenos e dangou. Corpo-devir-mulher-cavalo me deparei de frente com a memoria
dos espasmos que meu corpo fazia enquanto em contragbes o utero se recompunha
em vida... era animal retorcido, espada atravessada, quase morto em suas culpas.
Segundos depois, resiliente a coluna ainda curvada erguia aquele corpo que em
siléncio gritava: eu quero viver!

Corpo inundado de mistério, é lua de mulher que se agita... mais uma para o cla das
cicatrizes, como diz Clarissa essa loba exibe um belo casaco. As cicatrizes de uma
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mulher sdo marcas de sua jornada herbica. Mas ainda sim, cicatriz é pele resistente e
que guarda dor profunda, eminente de cuidado.

De la até aqui, foram muitas mortes e vidas, Luna nasceu... e brindou Michele com
transformacgbes crescidas em mistério. Escutar e ver esses ciclos e seus arquétipos,
me recordou no corpo tremores e alegrias, gozos e cortes profundos, e sem saber
como, neste ato espadas foram arrancadas, ou ao menos remexidas do lugar, parece
que sangra de novo, e sangra, sangra sempre. Aquele corpo antigo, esse corpo
antigo, o corpo antigo de Michele que vibra suas cicatrizes em cada magia, que
arranca as espadas cravadas nessa argila, que se molda todas as vezes que nelas
tocamos, € uma memoria ancestral que desperta.

Conto isso porque muito seque em segredo, muito esta fora do que as palavras
conseguem dizer, e sabes, ndo falo sé de minhas ou tuas histérias, acontece que o
teatro encontra jeito de fazer emergir, nesse ato de partilha de gozos e cicatrizes. Que
forga sustenta a arvore de cada mulher? Essa é uma histéria de vida e morte, de
mistério, de teatro, de encontro, de escolhas, de fins e come¢os que se atravessam, e
SO existe porque as historias de antes existiram, e s existe aqui, porque teu rito em
pordo tem forga de acordar das profundezas animais adormecidos em furia, e dar colo
de mée antiga.

Na floresta as arvores se comunicam pelas raizes.
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13- Depoimento de Karimme Silva publicado no blog "Tribuna do Cretino"” em
30 de setembro de 2018:

Seiva Bruta - Por Karimme Silva

E preciso muita coragem pra falar de si e da prépria histéria. E preciso muita coragem
pra desbravar terrenos até entao guardados na propria memoria/vivéncia e consegquir
compartilha-los. E preciso muita coragem para abrir 0s espacos internos aos outros. E
preciso.

O ato poético Arvore de Mim, da atriz/performer/pesquisadora Michele Campos
esmiuca essa coragem. Parte final de uma trilogia - apds Ritos (2012) e Para
Vocé... (2014), seus trabalhos anteriores - este ato traz ao publico uma viagem de
muitos caminhos e ramificacées da atriz. Em sua descricdo, ela propbe questbes
fundamentais para que se compreenda o trajeto:

O que somos além da soma de nossos antepassados?

Quem nos permite escolher quais desses nés precisam ser desatados durante a
caminhada?

Quais historias queremos perpetuar e quais devemos romper ?

Falar da propria histéria exige um enorme mergulho interno. Desbravar as profundezas
nem sempre é algo palpavel e simples. Michele se desnuda quando apresenta, , em
corpo e voz, muitos de seus galhos. O ato se da dentro de um pordo, com publico
reduzido (lotagdo de 20 pessoas). Porées costumam ser os locais onde se guardam
coisas, depdsitos, espagos de acumulo. Lugares dos segredos.

Basta uma répida visita aos porées que estdo por ai para nos darmos conta do quanto
eles diferem entre si... E, mais do que isso, basta um exame mais atento a cada porao
para nos darmos conta de que eles sdo construidos, sao feitos, de elementos ali
colocados e dispostos por obra da acdo humana. Eles jamais estiveram desde sempre
ali As verdades de que sao feitos esses porées sdo metaforas (VEIGA NETO, 2012,
p. 277).

E preciso coragem pra abrir os porbes internos. Michele ndo s6 os abre como nos
convida para um cha. E uma maneira de dizer que estamos em casa, que ali ndo é
somente o lugar dela mas das 20 pessoas que compdem o publico.

A iluminagéo do ato desenha trajetérias: ora minimalista, ora grandiosa, é uma forma
de descrever o trajeto da atriz, sua forma de lidar com suas proprias luzes e sombras.
Corpo e gestos compbem uma danga com a luz e também, com a falta dela. Para
Jung (2011), é comum pensarmos que a sombra SO contém aspectos escuros Para
Jung (2011), é comum pensarmos que a sombra s6 contém aspectos escuros e
negativos da personalidade. Contudo, é a sombra que nos da a dimensdo humana,
que escancara a realidade, que coloca os nossos pés no chdo. Mas que também
esconde potenciais ocultos, tesouros inestimaveis que foram desprezados. E um
remédio amargo e necessario.

Parafraseando este autor, acredito que a atriz toma esse remédio amargo em grandes
doses, para buscar e expressar sua propria cura.

Luz da lua
traga a danga
faz soar a lembranca
onde eu sorria
ai eu vivia a pureza
a inocéncia de sentir
ai mamae como eu sonhava
ai meu deus eu criava
qualquer gesto sem pedir
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Utilizar as luzes de forma ludica remonta a infancia. A atriz traca e tece desenhos para
falar de sua origem e familia. A voz segue a narrativa, buscando ilustrar as viagens. E
como se féssemos companheiras de viagem, mas uma viagem que ela - e somente
ela - é capaz de contar. Buscar os antepassados e as memodbrias infantis traz um
acalanto , ela consegue compor em sua movimentagdo naquele momento. Talvez
guardando energia para falar de outros momentos. As arvores retém seiva para poder
sobreviver aos ciclos.
essa menininha é minha
me deram preu criar
o gosto de quem cria é saber acalentar 2x

Ao falar de seu processo de gestagdo, Michele realmente se parte: se parte pra patrir, ,
pare a sua parte - e sua arte. Parir faz parte. E o momento de maior fragilidade do ato
e também, o de maior forga. Ao relatar seu processo conturbado de parir a Lua de
(adoro essa metafora), ela se expbe, crua. Embora seja um momento
dramaturgicamente mais tenso, o som faz o contraponto com uma musica leve .
Interessante a ideia de assumir o celular e as caixinhas de som como sonoplastia. A
atuante fala do passado, mas faz isso no hoje. Nao sé reconta como revive.

Quem melhor do que uma mulher pra falar o que é parir? Uma que ja viveu e vive iSso
em todos os seus dias. A atriz se mostra como mée, mas antes disso se mostrou
como crianga, filha, neta e também, como mulher, artista, viajante. E o encontro do
passado com o presente e ela costura bem as amarras do espago-tempo. Mostra-se
como o tronco que rege todas as outras camadas, galhos, flores e frutos Clorofila-se
por aquele pordo, em corpo, voz e expressao. Sublima-se.

Destaque para a cenografia, que ambienta o pordo-casa, as paredes-rabiscos, a
vassoura-folha. Ali percebe-se a construgcao de um local familiar e muitas vezes ndo
visitado. . Todos nés temos porées; nem todos temos a coragem necessaria para abri-
los e remexer no que esta guardado. Michele tem coragem e isso é propulsdo para
compor um trabalho forte, visceral e sincero. Assinando pesquisa, dramaturgia,
direcdo e performance, a artista se desdobra em varias e também em uma so.
Ramificada, sua arvore emerge em cena como seiva bruta.

30 de setembro de 2018
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14- Depoimento de Silvia Luz publicado no blog "Tribuna do Cretino"” em 07
de abril de 2019:

Cuidado com a Cuca que a Cuca te pega — Por Silvia Luz
08/04/2019

Silvia Luz [1]

Cuidado com a Cuca [2] que a Cuca te pega
E pega daqui e pega de la

Cuidado com a Cuca que a Cuca te pega

E pega daqui e pega de la.

(Céassia Eller)

Ater-nos-emos no Ato poético.

Parecia estar num confessionario do século XIV, dentro de uma aterrorizante igreja
medieval. Ouvia gritos e sussurros, quando de repente alguém colocou um saco na
minha cabecga, meus olhos e narinas se dilataram numa auséncia de ar, que me
fizeram descobrir demdbnios e monstros projetados no fundo do altar, talvez dentro de
mim.

Um deles tinha rabo e uma forma demoniaca, sua calda era retesada e seu corpo tinha
uma androgenia. O medo avassalador me fez desmaiar. Foi ai que vi a chama da vida
dentro dos olhos dela. Sim, era Ela, mas ndo podia encara-la. Eu era iniciante no Jogo
da Vida, ndo tinha permisséo para isso. Mas, a crianga que habita em Mim, acordou e
desobedeceu uma regra do jogo. Fitei os olhos na Chama e

Cuidado com a Cuca que a Cuca te pega
E pega daqui e pega de la

Cuidado com a Cuca que a Cuca te pega
E pega daqui e pega de la

A Cuca é malvada e se fica irritada

A Cuca é zangada, cuidado com ela

A Cuca é matreira e se fica zangada

A Cuca é danada, cuidado com ela.
(Céassia Eller)

Ai meu Séo Benedito e agora? Tinha que dormir, tinha que dormir, caso contrario....
“Nana neném que a Cuca vem te pegar, papai foi pra roga, mamae foi trabalhar. Bicho-
papao, saia do telhado, deixe a Silvia dormir sossegada”

N& na neném... umumum... Eis que com os olhos mesmo fechados, eles foram
vitimados pela luz, que assustadoramente me faziam ver o passado e o futuro. Deixei
essa luz me invadir, me rasgar, me dilacerar a ponto de fazer minha respiracao
esvaecer por longos minutos. Ainda com o saco na cabeca... Num delirio real vejo uma
mulher metamorfoseada num ser ndo humano, tinha uma calda e no lugar da cabeca,
sala um fogaréu que alumiava nosso destino... foi ai, que num uhharrr do galo, vi uma
menina-mulher mais branca que o leite, parecia assombragdo. Seus seios de menina
mée alimentaram geragbes e geragbes. Essa transmutagcdo acontecia sempre com
essa pobre mocga, anos ap0s anos, carregava essa maldi¢do dos seus ancestrais.

Para desfazer essa mandinga, a cura desse mal; era necessario apenas uma gota de
sangue da jovem, um breve e singelo corte.

"Boi, boi, boi Boi da cara preta. Pega esta crianga que tem medo de careta”.

"Boi, boi, boi Boi da cara preta. Pega esta crianga que tem medo de careta”.
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Chegara o dia da libertagdo. Lua vermelha no céu, o sangue jorraria pela fonte da vida,
mas como uma profecia, houve a incisdo, uma ldmina fina veio riscando seu ventre e
como um sopro de vida, o sangue jorra como se fosse um choro emudecido e, entao,
nasce a histéria de MIM, arvore que gera frutos e revoga maldigcbes. E assim essa
menina mulher quebra a couraga do mostro e revela-se diante de todos nés. Despida
de si mesmo e com muitos "Si" de n6s mesmos.

Preciso respirar... Me soltem!!!

A atriz Michele Campos me afetou visceralmente, o corpo era dilatado e pulsante,
irradiava vida e morte, luz e trevas. Ela parecia ter acordado de um sono profundo e
despertara muito faminta, capaz de nos devorar e cegar nossos olhos com tanta luz
que irradiava, por um momento vi uma grande bola de fogo, esta que desperta para
nos livrar dos perigos, sendo capaz de inflar os inimigos mais escondidos.
Amalgamada em minha cadeira, embriagada de sensag¢bes multiplas e inexplicaveis,
minha cabega roda e agora com o corpo todo tensionado e embebido pela Luz que é a
propria extensdo do corpo de Michele, somada a veste que a cobre, mais a
ambientagdo cénica, tudo isso é uma coisa so, fluida. O ato revolucionario da artista é
liquido. O teatro é por principio impermanéncia, se da aqui e agora, na efemeridade do
espetaculo. A atuante foi a mensageira e a propria mensagem, desenvolveu em si a
propria linguagem. Ela usou por diversos momentos o uso consciente da energia da
Presenga e com isso capturou a atengdo do espectador, assim como o imé& atrai o
metal.

Preciso Respirar. Preciso respirar!!!

La vem ela como uma vaga-lume. Ougo um assovio que adentra meus timpanos e
desperta cada vértebra de meu espinhago, pelos se ouricam e olhos esbugalham.
Espasmos dominam meu corpo e o assovio cada vez mais estridente e, entdo comego
a rezar e de repente a velha de Luto aparece e diz:

- Quem quer? Quem quer?

E como uma rasga mortalha a atuante diz: - EU QUEROQO!!!

Ai comega a Ressurreicdo e o ciclo se re(inicia). Ao engolir a Si mesma, ha um
despertar, um quebrado ciclo em uma busca evolutiva do espirito noutros planos.
Porém, no momento da Lama, um corpo argilado é cuspido. Preciso ser acalentada,
tira 0 saco da minha cabecga, por favor!!!

"Dorme, dorme, meu filhinho,

E noite e papai ja veio.

Teu irm&ozinho também dorme,
Embalado no meu seio.

Dorme, dorme, meu filhinho,

Que os passarinhos ja estdo dormindo,
E as estrelas cintilantes,

La no seu estao luzindo".

Faz-se necessario morrer para Roda da vida girar. Campos é a prépria roda que nos
enlaga e nos apresenta os opostos que somos, uma referéncia a Yin e Yang, ou poélos
masculino e feminino, dia e noite, bem e mal, e outros paradoxos da natureza. A roda
continua a girar e a irradiar dor e prazer, teu corpo bailava de uma forma a me arrastar
na tua pele, teus poros exalavam o cheiro da Terra. Teus movimentos corporais me
revelaram muitas Mulheres, inclusive a mim. Com passos lentos, o corpo curvado para
frente apoiado em sua prépria raiz. O que vi foi uma atuagdo sensivel e pulsante, de
dentro para fora, sustentada pelo seu proprio ventre, uma irradiacdo energética do
corpo-mente.

Testemunhei um Ato poético-politico onde Sol, Terra e Lua ficaram alinhados.
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"Lua vermelha
minha namorada
flor desabrochada
leite de pequim
Lua vermelha
noite que menstrua
lua lua lua

por cima de mim".

Hoje fechei um ciclo comegando outro. )
"CUIDADO COM A CUCA, A CUCA TE PEGA, TE PEGA DAQUI TE PEGA DE LA."
EVOE.

07 de abril de 2019.

[1] Atriz e professora/ Doutoranda em Artes pelo PPGARTES-ICA/UFPA.
[2] Na lingua tupi a palavra Cuca significa tragar ou engolir de uma vez so.
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15- Parte do clipping do ato-poético Arvore de Mim (2018 - 2019):

T

‘Arvore de mim’ em cartaz trazendo
memorias de infancia

Michelle Campos encena a peca

'Arvore de mim’

PARA  MICIO  FLMESESERES  DNRETEMMENTO  ARTESCULTURA  COMERLBEBER  TURISMO  VARED

[ Yoo Owwr 000 Notcas - Esporte - Galeras Videos Owersioearte - ORM- @

LITERATURA  FESTAS ' CURSOS E EVENTOS

— =~ . Michele Campos apresenta premiado
AT0-POETICO“RVORE DE N NERGULHANA #) banpda espetaculo "Arvore de Mim
EXSTENCIA haut

Afriz Michele Campos se apresenta sexta e sabado, com entrada

franca. Cinzacock bossa,bloese. @ A

O Cinza: fock, bossa, blues ¢ 0 que
vier na cabegal

Atuglidades Poder Magazine Esporte  Policia

Michelle Campos encerra trilogia sobre curas e

afetos com a pega “Arvore de mim” AtO'DOéTiCO para “bertar curase afetos
O oazxm
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