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Resumo

Compreende-se o abuso sexual como um fendomeno complexo e multideterminado,
sustentado e reproduzido por crengas que o toleram ou o legitimam, bem como por
imagens sociais acerca de seus autores e vitimas. Dessa forma, destaca-se que o
enfrentamento do abuso sexual passa pela desestabilizagdo dessas crengas e imagens
sociais, considerando o papel fundamental do professor e da escola na rede de apoio e
protecdo a criancas e adolescentes. Nesse sentido, o objetivo desta tese foi desenvolver,
aplicar e avaliar os efeitos, a viabilidade e a aceitabilidade de um programa de interven¢ao
voltado para professores sobre crengas relacionadas ao abuso sexual contra criangas e
adolescentes, bem como as imagens atribuidas aos autores e as vitimas. Para isso, foram
realizados quatro estudos independentes, porém interrelacionados. O primeiro estudo teve
0 objetivo de analisar as crengas que os professores participantes da pesquisa t€ém acerca
do abuso sexual contra criancas e adolescentes e sua relagdo com as variaveis
pesquisadas. Para isso, realizou-se uma pesquisa descritivo-exploratoria com a
participacdo de 105 docentes, com os quais foram utilizados dois instrumentos,
formulario de caracterizagao ¢ a Escala de Crencgas sobre o Abuso Sexual contra criancas
e adolescentes (ECAS). A andlise estatistica, por meio do Teste Qui-Quadrado, revelou
uma associagao significativa entre as variaveis sexo e ter sofrido abuso sexual (¥*=0,05),
indicando que mulheres tém maior probabilidade de relatar esse tipo de experiéncia em
comparagdo aos homens. Os resultados indicaram também uma frequéncia (14%) na
posi¢do “nem discordo, nem concordo” demonstrando uma posicao de neutralidade no
que diz respeito a quem ¢ o autor de agressao. O segundo estudo teve o objetivo de
analisar as imagens sociais atribuidas pelos professores da educacao basica as criangas e
aos adolescentes vitimas de abuso sexual, bem como sobre os autores dessa forma de
violéncia, a partir de instrumento especifico sobre as imagens sociais. As frequéncias das
palavras foram: triste (45) a imagem da crianga vitima de abuso sexual, agressivo (31) ao
adolescente vitima de abuso sexual corroborando com a imagem negativa encontrada nos
estudos sobre o adolescente em situacao de acolhimento institucional. Quanto ao autor de
abuso sexual, a imagem teve o sentido da dissimulagao (33), violéncia (21) e manipulagdo
(19). A partir desses achados, construiu-se o terceiro estudo, cujo objetivo foi de
desenvolver um programa de intervencao com professores no sentido de contribuir para
o enfrentamento do abuso sexual contra criangas e adolescentes. Elaborou-se assim o
programa “Vivéncias que Transformam”, cuja estrutura detalhada busca fornecer
subsidios para que ele possa ser replicado em diferentes contextos escolares e diversas
regides. Por fim, o quarto estudo buscou as evidéncias sobre os efeitos, a viabilidade e a
aceitabilidade do programa, analisando os construtos crencas € imagens sociais por meio
de instrumentos aplicados antes e depois da intervencdo, além do follow-up, utilizando
grupo experimental e grupo controle. Os resultados demonstraram um impacto positivo
na percep¢do dos participantes, sugerindo que as diferengas encontradas no grupo
experimental podem ser atribuidas & participagdo no programa proposto. O Teste Qui-



Quadrado demonstrou significancia estatistica das mudangas nas respostas ao longo do
tempo. Destacando-se no grupo experimental uma mudanga significativa nas respostas
relacionada a primeira assertiva, com o (p=0,007) sobre os abusadores serem pessoas
diferentes das pessoas normais, com (30%) dos participantes discordavam totalmente
antes da interven¢do aumentando para (70%) ap0s, € permanecendo em (65%) no follow-
up. Outro resultado que merece ser destacado diz respeito a responsabilizagdo dos
adolescentes vitimas, antes da intervenc¢do (63%) discordavam totalmente, apos (81%) e
no follow-up (92%). Outrossim, os professores demonstraram alta aceitabilidade e
adesdo, sem registro de desisténcias a partir do questionario de avaliagdo de eficacia e
satisfacdo com o programa. Diante desses achados, considera-se que o programa de
intervengdo proposto por esta tese pode contribuir para a formagao de politicas publicas
voltadas para a prevencdo e o enfrentamento do abuso sexual contra criangas e
adolescentes. Ressalta-se que se trata de um programa de baixo custo, passivel de
aplicacdo em diferentes contextos, que pode favorecer a constru¢do de um ambiente mais
seguro e propicio ao desenvolvimento saudadvel de criancas e adolescentes.

Palavras-chave: abuso sexual contra criangas e adolescentes, programa de intervengao,
crengas sociais e imagens sociais.
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Abstract

Sexual abuse is understood as a complex and multi-determined phenomenon, sustained
and reproduced by beliefs that tolerate or legitimize it, as well as by social images about
its perpetrators and victims. Thus, it is emphasized that confronting sexual abuse involves
destabilizing these beliefs and social images, considering the fundamental role of teachers
and schools in the support and protection network for children and adolescents. In this
sense, the objective of this thesis was to develop, implement and evaluate the effects,
feasibility and acceptability of an intervention program aimed at teachers on beliefs
related to sexual abuse against children and adolescents, as well as the images attributed
to perpetrators and victims. For this, four independent but interrelated studies were
conducted. The first study aimed to analyze the beliefs that the teachers participating in
the research have about sexual abuse against children and adolescents and their
relationship with the variables studied. For this, a descriptive-exploratory study was
conducted with the participation of 105 teachers, with whom two instruments were used,
a characterization form and the ECAS scale. Statistical analysis using the Chi-Square Test
revealed a significant association between the variables gender and having suffered sexual
abuse (¢*>=0.05), indicating that women are more likely to report this type of experience
compared to men. The results also indicated the frequency (14%) of the “neither disagree
nor agree” regarding the perpetrator of the aggression demonstrates a worrying position
of neutrality. The second study aimed to analyze the social images attributed by
elementary school teachers to children and adolescents who are victims of sexual abuse,
as well as to the perpetrators of this form of violence. The same teachers who participated
in the first study also participated in the second, responding to another instrument, but
specifically about social images. The frequencies were: sad (45) to the image of the child
victim of sexual abuse, and the image of aggressive to the adolescent victim of sexual
abuse (31), corroborating the negative image found in studies about adolescents in
institutional care. As for the perpetrator of sexual abuse, the image had the meaning of
dissimulation (33), violence (21) and manipulation (19). Thus, the third study was
constructed, which aimed to develop an intervention program with teachers in order to
contribute to the confrontation of sexual abuse against children and adolescents. The
program “Experiences that Transform” was thus developed. The detailed proposal of the
program highlights the commitment to provide support so that it can be replicated in
different school contexts and different regions. The last study sought evidence of the
effects, viability and acceptability of the program based on the analyses of the constructs
beliefs and social images through the results of the instruments before, after the
intervention and follow-up with the experimental group and control group. The results
indicated that the program had a positive impact on the participants’ perception, and it is
possible to assume that the differences found in the experimental group can be attributed
to participation in the proposed program. The Chi-Square Test demonstrated statistical
significance of changes in responses over time. Standing out in the experimental group,



there was a significant change in responses related to P1, with (p=0.007) about abusers
being different from normal people, with (30%) of the participants totally disagreeing
before the intervention, increasing to (70%) after, and remaining at (65%) at follow-up.
Another result that deserves to be highlighted concerns the accountability of adolescent
victims, before the intervention, (63%) totally disagreed, after (81%) and at follow-up
(92%). The effect of the intervention seems to be more notable in some items such as P1
and P7, while in others the intervention did not cause significant changes. Furthermore,
the teachers demonstrated high acceptability and adherence, with no dropouts recorded.
Given these findings, it is considered that the intervention program proposed in this thesis
can contribute to the formation of public policies aimed at preventing and addressing
sexual abuse against children and adolescents. It is a low-cost program, capable of being
applied in different contexts, which can favor the construction of a safer environment that
is conducive to the healthy development of children and adolescents.

Keywords: sexual abuse against children and adolescents, intervention program, social
beliefs and social images.
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Apresentacio

A presente pesquisa de doutorado teve como objetivo desenvolver, aplicar e
avaliar os efeitos, a viabilidade e a aceitabilidade de um programa de intervengao voltado
para professores sobre crencas relacionadas ao abuso sexual contra criangas e
adolescentes, bem como sobre as imagens sociais atribuidas aos seus autores e vitimas.
Parte-se do entendimento de que o microssistema escolar pode proporcionar experiéncias
que protejam criangas e adolescentes dos diferentes tipos de violéncia, especialmente do
abuso sexual. No entanto, reconhece-se que esse ambiente também pode cotidianamente
produzir e/ou reproduzir crengas e imagens sociais que legitimam diversas formas de

agressdo e ofensa.

O interesse por esse tema vem da experiéncia profissional da doutoranda que atua
ha 16 anos como psicologa escolar em uma Diretoria Regional de Ensino (DRE),
vinculada a Secretaria de Estado de Educagdo (SEDUC/PA), que tem como fungao
intermediar a relagdo entre esta e 22 escolas em Belém/PA. Durante sua atuacdo como
psicologa escolar, a doutoranda acompanhou diversos casos de violéncia sexual no
contexto escolar, desde assédio por parte dos professores/técnicos em relagcdo as alunas
até educadores que negligenciaram situacdes conhecidas de violéncia sofrida por alunos
no contexto familiar ou outros ambientes externos, sem realizar os encaminhamentos
necessarios. As razoes alegadas pelos professores envolviam duvidas sobre seu papel ou

desconfianga em relagdo aos relatos de violéncia, entre outros motivos.

Partindo do pressuposto tedrico de que a psicologia escolar atua,
preferencialmente, por meio de acdes preventivas e tem, como objetivo contribuir para a

otimizagdo dos processos educativos — entendidos de forma ampla e complexa devido as
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multiplas variaveis que neles interferem (Martinez, 2010) —, identificou-se com base na
experiéncia pratica e em estudos tedricos realizados para a elaboragdo desta pesquisa,
uma lacuna na produgao cientifica referente a programas de natureza preventiva, voltados
para professores sobre o tema do abuso sexual. Este ¢ especialmente o caso de programas

localizados na regiao Norte do Brasil, mas sobretudo, a realidade em Belém.

Nesse contexto, além de realizar uma pesquisa no ambiente escolar até entdo
inédita no contexto local, pretendeu-se dar continuidade as pesquisas que vém sendo
realizadas pelo Laboratorio de Ecologia do Desenvolvimento (LED), pertencente ao
Programa de Po6s-Graduagdo em Teoria e Pesquisa do Comportamento (PPGTPC) da
Universidade Federal do Pard (UFPA), por meio do Grupo de Estudo de Autores de
Violéncia (GEAV). Esta pesquisa, assim como outras desenvolvidas pelo grupo, pretende
ampliar o conhecimento cientifico com relagdo ao estudo das condigdes ecoldgicas que

envolvem o fendmeno da violéncia sexual.

Com o crescente interesse de alunos de graduacdo e pods-graduacdo pelo tema,
tornou-se possivel a realizacao de diversos estudos pelo GEAV em nivel de graduacao,
mestrado e doutorado. A primeira pesquisa foi a dissertacdo de mestrado de Lucilene
Paiva da Costa, defendida no ano de 2015, intitulada “Caracteristicas Biopsicossociais de
Autores de Agressao Sexual de Criangas e/ou Adolescentes em Contextos Intrafamiliar e
Extrafamiliar”. No ano de 2016, alguns Trabalhos de Conclusdo de Curso também foram
defendidos pelos membros do grupo concluintes do curso de Servigo Social da UFPA,
além da defesa da tese de doutorado de Daniela Castro dos Reis intitulada “Autores de
Agressao Sexual de Criancas e Adolescentes: Caracteristicas Biopsicologicas e

Trajetorias de Vida”, apresentada em 2016.

No ano de 2019, em Edital langado pelo CNPq, foi aprovado o projeto intitulado

“Jovens Vitimas e Autores de Agressao Sexual em Mesorregides do Pard: Fatores e
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Contextos de Desenvolvimento Biopsicossocial”, coordenado pela Prof.?. Dr* Lilia Iéda
Chaves Cavalcante, permitindo a ampliagdo da faixa etaria investigada e tornando

possivel agregar mais projetos de mestrado, doutorado e iniciagao cientifica.

Devido ao fendmeno da violéncia ser caracterizado como multideterminado e
complexo, a perspectiva bioecologica do desenvolvimento humano, com seu olhar
sistémico, possibilita a combina¢do de abordagens qualitativas e quantitativas dos dados
coletados. Contemplando essas duas abordagens, esta pesquisa de doutorado realizou a
coleta de dados quantitativos a partir da aplica¢ao dos instrumentos e a coleta qualitativa
a partir da aplicacdo e avaliagdo de um programa de interven¢do com a participagdo de

professores.

De acordo com a Teoria Bioecoldgica do Desenvolvimento Humano de Urie
Bronfenbrenner (2011), as crencgas e imagens sociais que fazem parte do macrossistema
se expressam nas relagdes diadicas presentes no microssistema, como ¢ o caso das
relagdes professor-aluno no microssistema escolar. Desta condigdo, pode-se dizer que se
expressa a relevancia exercida pelos docentes no desenvolvimento das criancas e dos
adolescentes. Parte-se, assim, da necessidade cientifica, pratica e social de desenvolver,
aplicar e avaliar os efeitos, a viabilidade e a aceitabilidade de um programa de intervengao
sobre crengas sociais acerca do abuso sexual contra criangas e adolescentes e das imagens

sociais de seus autores e vitimas com a participacao de professores.

Ainda que o modelo de pesquisa com intervengdo tenha uma presenca historica
no meio cientifico, permanece a necessidade de desenvolver solugdes inovadoras por
meio de programas que promovam a interrup¢ao dos ciclos de violéncia que persistem
até os dias atuais. Essa abordagem, sustentada por uma perspectiva sistémica, visa ndo
apenas a quebra dessas dindmicas, mas o investimento sistematico no desenvolvimento

mais saudavel das criancas e adolescentes.
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Introducio

A violéncia se mostra como um fendmeno complexo, multifacetado, controverso,
perpetrado por individuos contra outros individuos. Manifesta-se, pois, a partir de
diversos meios e métodos de coer¢do e dominacdo que sdo utilizados invariavelmente
com a finalidade de conquistar, obter poder ou privilégios (Andrade et al., 2018; Diniz et

al., 2023; Reis & Cavalcante, 2018).

A violéncia sexual ¢ uma das facetas do fenomeno violéncia. Essa violéncia
alcanga todas as faixas etérias, classes sociais e ambos os sexos, atingindo desde recém-
natos até idosos. E um fendmeno que tem alcance mundial e esta presente em relagdes
heterossexuais e homossexuais, desde que o autor da agressao se encontre em um estagio
de desenvolvimento mais avangado que o da vitima e tenha o objetivo de estimula-la
sexualmente ou utiliza-la para obtenc¢do de satisfacdo sexual pessoal (Sindeev & Guzman-

Negron, 2018).

A violéncia sexual pode ser dividida em abuso sexual e exploragao sexual, sendo
esta ultima um fendmeno que guarda uma relagdo mercantil, visando a obten¢ao de lucro
com esse tipo de transa¢do econdmica, como por exemplo, em situagdes que envolvem
prostitui¢do e pornografia. Na presente pesquisa, o tema aborda, especificamente, o abuso
sexual no ambito das relagdes interpessoais, o que inclui tanto os casos de abuso
extrafamiliar, que se distinguem pela nao existéncia de vinculo familiar entre a vitima e
o autor da agressdo ou mesmo conhecimento prévio entre eles, quanto as situacdes de
abuso intrafamiliares, que ocorrem no territdrio fisico e simbodlico da estrutura familiar,
por um processo de poder e dominio estabelecido pelas regras sociais que requer
agressores que possuem vinculos consanguineos ou de parentesco com as vitimas (Alves

et al., 2013; Costa et al., 2018; Habigzang et al., 2011; Reis & Cavalcante, 2018).
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As pessoas vitimas de abuso sexual podem ter diversos tipos de sequelas, o que
inclui as lesoes fisicas e o risco de adquirirem infecgdes sexualmente transmissiveis.
Essas pessoas também podem se tornar mais vulneraveis a outros tipos de violéncia ou a
desenvolverem disturbios sexuais, abuso de substancias entorpecentes, quadros de
depressao, transtornos de ansiedade, de estresse pds-traumatico, alimentares,
dissociativos, hiperatividade e déficit de atencdo. Do mesmo modo, podem apresentar
alteragdes comportamentais, cognitivas e afetivas, tais como, sentimento de culpa, medo,
vergonha, diferenga em relagdo aos pares, desconfianga, conduta hiper sexualizada, baixo
rendimento escolar ou evasdo escolar, fugas do lar, isolamento social, irritabilidade,
ideacdes ou tentativas de suicidio. Essas repercussdes podem se manifestar a curto, médio
ou longo prazo. Além de possiveis alteracdes na configuracdo familiar e outras mudangas
de vida decorrentes da revelacdo da situagdo de violéncia. Devido a magnitude dessas
sequelas, a violéncia sexual adquiriu carater endémico, tornando-se um problema de
satde publica (Aznar-Blefari et al., 2020; Habigzang et al., 2006; Reis & Cavalcante,

2019).

Os danos aos quais a vitima estard exposta dependem do tempo do abuso
(frequéncia, duracao), da idade da vitima e do tipo de violéncia empregada (intensidade),
sendo também relevante a relacdo dessa com o autor de agressdo, além da existéncia ou
nao de uma rede de apoio social e da presenca de figuras protetoras. Estudos (Aznar-
Blefari et al., 2020; Duarte et al., 2022; Habigzang et al., 2011; Hohendorff & Patias,
2017) mostram que algumas consequéncias negativas sao exacerbadas em vitimas que
nao dispdem de uma rede de apoio social e afetiva. Essa rede de apoio € o conjunto de
sistemas e de pessoas significativas que compdem os elos de relacionamento existentes e

percebidos pelo sujeito.
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Nesse sentido, o apoio social e afetivo esta relacionado com a percepgao que a
pessoa tem de seu mundo social, como ela se orienta nele e suas estratégias e
competéncias para estabelecer vinculos. O impacto do abuso sexual também pode estar
relacionado a fatores intrinsecos a crianca e ao adolescente, tais como vulnerabilidade e
resiliéncia, predisposicao individual ao desenvolvimento de sintomas/transtornos
mentais, ¢ a existéncia de fatores de risco e protecao extrinsecos (recursos sociais,
funcionamento familiar, recursos emocionais dos cuidadores e recursos financeiros,
incluindo acesso ao tratamento) (Andrade et al., 2018; Habigzang et al., 2006; Hohendorff

& Patias, 2017).

Apesar de os meninos também serem vitimas, a maioria dos casos de violéncia
sexual envolve criangas e adolescentes do sexo feminino, evidenciando questdes de
género, uma vez que diferencas relativas a condigdo feminina sdo convertidas em
desigualdades, possibilitando seu processo de dominagdo e exploragdo. Na pesquisa
realizada por Cezar et al. (2017) a partir dos dados epidemiologicos presentes em 316
notificagdes compulsorias de violéncia, em uma cidade do interior do estado do Rio
Grande do Sul, entre os anos de 2009 e 2013, na faixa etaria da infancia e da adolescéncia,
identificou-se que, aproximadamente, 57% dos casos notificados de violéncia foram
contra o sexo feminino e o restante contra o sexo masculino (43%). Especificamente na
faixa etaria entre 10 e 19 anos, houve 210 registros, sendo 123 de violéncia contra

meninas € 87 contra meninos.

No estudo realizado por Andrade et al. (2018), na cidade de Salvador, a partir de
dados coletados no Sistema VIVA referente aos registros de criangas e adolescentes
vitimas de violéncia fisica e sexual atendidos nas instancias do SUS, no periodo de 2009
a 2015, observou-se que dentre os casos notificados, a violéncia fisica foi mais frequente

nos anos de 2014 e 2015, e os vitimados em sua maioria eram do sexo masculino,
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adolescentes de cor negra. Nesses anos, também se registrou 0 maior numero de casos de
violéncia sexual, sendo mais comum entre criangas ¢ adolescentes do sexo feminino,
pardas ou negras. Estima-se que a propor¢ao de casos denunciados de violéncia sexual
infanto-juvenil represente apenas 1/3 do total real e que o siléncio ocorra na maioria das
vezes devido a cultura que defende que o que acontece no ambito doméstico nao diz
respeito a sociedade, a despeito de instrumentos legais que preveem exatamente o

contrario.

No estudo epidemiolédgico realizado por Ferraz et al. (2021) a partir da base de
dados obtida no banco de registros do Sistema de Informagdes de Agravos e Notificacdo
(SINAN), foi analisada uma amostra constituida por informagdes sobre criangas e
adolescentes vitimas de violéncia sexual, na faixa etaria entre 0 ¢ 19 anos, com casos
notificados entre os anos de 2014 e 2016 em Belém/PA. Constatou-se 4,870 casos de
violéncia contra criangas ¢ adolescentes no referido periodo, sendo 75,77% casos de
violéncia sexual. Do total de 3.690 casos de violéncia sexual identificados, 84,8% foram
praticados contra meninas. Foi observado que a faixa etaria mais vulneravel a violéncia
sexual para o sexo feminino € de 11 a 14 anos, representando 44,07% para esse grupo. Ja

no caso do sexo masculino, a faixa etaria mais atingida € de 6 a 10 anos.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990), instituido pela Lei n® 8.069, ¢ um
instrumento legal que colabora na identificacdo de mecanismos para a exigibilidade dos
direitos constitucionais da populacdo infanto-juvenil, passando a ser juridicamente
sujeitos de direitos e ndo mais menores incapazes, objetos de tutela, obediéncia e
submissdo. Nele a crianga passa a ser compreendida como pessoa em desenvolvimento e
com prioridade absoluta. H4, com ele, uma mudanca no discurso sobre violéncia contra
crianca e adolescente com uma tomada de consciéncia acerca da importancia de proteger

essa parcela da populacdo (Cezar et al., 2017). Nessa direcao, o artigo 227 da Constitui¢ao



24

Federal, que respaldou a proposi¢cdo do ECA, expde que ¢ dever da familia, da sociedade
e do Estado assegurar com prioridade a crianga e ao adolescente o direito a uma vida
digna, colocando-os a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao, exploragao,
violéncia, crueldade e opressao (Brasil, 1988). Além disso, a Lei n® 13.431 (2017)
estabelece o sistema de garantia de direitos da crianga e do adolescente vitima ou

testemunha de violéncia e cria mecanismos para prevenir e coibir a violéncia.

As leis estabelecem o sistema de garantia de direitos da crianga e do adolescente
vitima ou testemunha de violéncia, criam mecanismos de prevencdo a violéncia e
estabelecem medidas de assisténcia e protec¢ao e, além disso, indicam a necessidade de
capacitagdo profissional continuada e preferencialmente multidisciplinar para a utilizagao
de técnicas de entrevistas cientificamente reconhecidas. Por fim, a nova doutrina
estabelece questoes relativas a integragao das politicas de atendimento nas areas da saude,
assisténcia social, seguranga publica e justi¢a, que envolvem desde os encaminhamentos
das notificagdes recebidas até a possibilidade de criacdo de servigos especificos para esse
publico, medidas de protegdao em procedimentos investigativos, entre outros. Assim, a
escola e os professores, especificamente, ganham papel importante na identificacdo e
notificacdo de casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes (Aznar-Blefari et

al., 2020; Duarte et al., 2022).

Diante do exposto, como forma de tentar minimizar as consequéncias negativas
que as vitimas de abuso e violéncia sexual estdo expostas, ha a necessidade de um
atendimento contextualizado no qual a agdo profissional individualizada deve ceder
espaco a implantagdo de uma rede que acolha, trate e aja de forma integrada. O
fortalecimento das Redes de Protecdo e Assisténcia devem se estruturar pela articulagao
entre os distintos atores das organizagdes envolvidas, para troca de experiéncias e,

principalmente, no enfrentamento de problemas concretos e comuns. A magnitude, a
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incidéncia e o impacto da violéncia requerem atuacao de equipes multiprofissionais, com
enfoque interdisciplinar que transcenda a dimensao bioldgica do cuidar, bem como
articulacdes com as redes de atendimento e garantia de direitos, entre outros setores
sociais responsaveis pelo bem-estar e protecdo dos grupos mais vulneraveis (Andrade et

al., 2018; Duarte et al., 2022).

Na fun¢do de mecanismos de reprodugdo social e histérica da violéncia,
encontram-se as crengas € as imagens sociais. As crengas estao presentes na sociedade e
a sua reproducdo pode afetar aspectos da cognicdo, da afetividade e do comportamento
dos individuos. Pode-se definir crengas como sendo a representacdo aceita por uma ou
mais pessoas, atuando de forma direta nas atitudes e comportamentos humanos, tendo
efeitos sobre a socializagdo, a cultura e a ideologia na sociedade, ou seja, orientam
condutas sociais e influenciam na tomada de decisdo dos individuos (Felizmino & Silva,
2021; Pereira et al., 2019). A imagem social ¢ a forma que individuos ou grupos sao
classificados a partir da construg@o de crengas sobre eles ou sobre o porqué se comportam
do modo que se comportam. O comportamento € as interagdes sociais passam a ser
influenciados por essas imagens, buscando confirma-las, ou seja, elas estao relacionadas
ao que ¢ esperado desse grupo e de seus membros (Patias et al., 2017; Praia et al., 2024).

Estudar crencas e imagens sociais mostra-se relevante porque, de acordo com a
teoria bioecoldgica de Bronfenbrenner (2011), ¢ no macrossistema que elas se encontram,
porém o macrossistema atravessa de forma dindmica os contextos imediatos, € os
individuos as expressam em seus comportamentos nos microssistemas, em suas relacoes
face a face. A pesquisa de Zappe et al. (2016) comparou grupos de leigos com grupos de
trabalhadores da area de protecdo a infancia e a adolescéncia e encontraram que esses
grupos ndo se diferenciavam ao caracterizar as familias com filhos institucionalizados,

pois ambos apresentaram percepgoes € sentimentos negativos em relagao a essas familias.
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Isso € preocupante porque, no caso dos trabalhadores, quando ha esse tipo de sentimento,
o trabalho institucional ¢ atravessado por crengas que levam ao pessimismo € ao
descrédito sobre as possibilidades de resultados positivos para o futuro dessas criangas e
adolescentes institucionalizadas.

Em um contexto de abuso sexual, o microssistema escolar se destaca por seu lugar
e importancia na constituicao das redes de protecao e assisténcia a infancia e adolescéncia
e, nesta pesquisa, foi evidenciada a importancia das crengas que os professores possuem
acerca do abuso sexual contra criancas e adolescentes e as imagens sociais de seus autores
e vitimas. Assume-se que as crengas sobre criangas ¢ adolescentes vitimas de abuso sexual
presentes no macrossistema s3o expressas nos comportamentos dos professores em
diferentes microssistemas, mas principalmente no escolar, interferindo nas relagdes
diadicas professor-aluno, auxiliando na constru¢do de um ambiente que protege ou
reproduz a violéncia, influenciando negativa ou positivamente no desenvolvimento de

criangas ¢ adolescentes.

Nesse sentido, o0 Modelo Bioecoldgico do Desenvolvimento Humano (MBDH)
proposto por Urie Bronfenbrenner surge a partir da necessidade das ciéncias humanas de
superar o antigo paradigma que via o desenvolvimento apoiado em uma causalidade
linear, conferindo-se um maior valor a uma abordagem complexa e multifatorial dos
fendmenos relacionados as propriedades humanas. O MBDH entende o desenvolvimento
como um processo complexo e que acontece ao longo de todo o ciclo de vida, propondo
a interagdo entre os componentes Processo, Pessoa, Contexto e Tempo (PPCT). O nivel
Processo ¢ definido pelo processo proximal que ¢ considerado como uma transferéncia
de energia bidirecional ou unidirecional de uma pessoa para os objetos, simbolos e outras
pessoas, estando todos imersos no mesmo ambiente, sendo o motor para o

desenvolvimento. Esse processo ¢ uma forma particular de interagdo entre o organismo e
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o ambiente, agindo ao longo do tempo, podendo gerar capacidades, motivacao,
conhecimentos, recursos e habilidades para exercer atividades cada vez mais complexas
(Bronfenbrenner & Evans, 2000; Leme et al., 2016).

O nivel Pessoa € composto pelas caracteristicas bioldgicas, cognitivas, emocionais
e comportamentais da pessoa, durante o ciclo vital, que produzem de forma dinamica a
maneira como ocorrem as relagdes interpessoais. Pode-se dizer que as caracteristicas das
pessoas podem facilitar ou dificultar tanto o estabelecimento quanto o engajamento das
relagdes nos processos proximais (De Carvalho Barreto, 2016; Santos & Boing, 2018). O
Contexto ¢ o ambiente ecoldgico onde se dd o desenvolvimento, ¢ um componente
complexo e composto por quatro sistemas interdependentes que interagem entre si € que
agregam elementos fisicos, sociais e culturais, assim como a forma como a pessoa vive
as relagdes interpessoais estabelecidas, quais sejam: microssistema, mesossistema,

exossistema e macrossistema (Bronfenbrenner, 2011).

A escola, enquanto espago de aprendizagem de conhecimentos, habilidades e
valores, possui um papel social de formacao dos cidadaos, sendo, por isso, um ambiente
de socializagdo entre os individuos esta inserida no microssistema, onde as pessoas
estabelecem relagdes sociais face a face e diariamente, principalmente por diades. Para o
ambiente escolar, as relacdes que as criancas e os adolescentes estabelecem no contexto
microssistémico impulsionam o desenvolvimento humano. O mesossistema ¢ composto
por dois ou mais sistemas frequentados ativamente pela pessoa, por exemplo, os
fendmenos que acontecem no ambiente escolar interferem no microssistema familiar e
vice-versa. No exossistema, o individuo ndo necessariamente esta presente no ambiente,
contudo, sofre a influéncia indireta dele. Ou seja, sdo os ambientes dos quais a pessoa nao
faz parte, mas, mesmo distante, ¢ afetada por eles. No ambiente escolar, os alunos estdao

em sala de aula, contudo, as decisdes diretivas da Secretaria de Estado de Educagao terao
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influéncias nas propostas pedagogicas e, consequentemente, nas vidas dos alunos, como

o fechamento de uma escola ou uma diretriz sobre a grade curricular (Piske et al., 2019).

O macrossistema ¢ formado pelas institui¢des como o Governo Federal, Estadual
e Municipal que exercem influéncia sobre a pessoa, interferindo em todos os niveis
ambientais. As politicas publicas refletem na organizagdo da sociedade, bem como em
seus costumes, padrdes sociais, ideologias, crengas, imagens sociais e a cultura. Entdo, as
politicas publicas voltadas para as criangas e os adolescentes, bem como voltadas para a
educacdo irdo influenciar no microssistema escolar, assim como as crengas € imagens
sociais irdo ser expressas a partir dos comportamentos dos sujeitos. O nivel Tempo ou
cronossistema, diz respeito as experiéncias intergeracionais € intrageracionais que se
mostram potencializadoras de comportamentos funcionais ou ndo. Nessa concepgao, o
tempo nao diz respeito apenas a idade cronoldgica da pessoa, mas também ao tempo

social e historico.

Assim, entende-se que o microssistema escolar, apds o familiar, ¢ o ambiente de
maior convivio social das criancas e dos adolescentes. Nele, a educacao se apresenta
como um ambiente de construcao para a formagao do individuo em desenvolvimento e a
escola mostra-se privilegiada por promover a troca de conhecimentos, repasse de valores
sociais e formacdao de habitos, sendo esse microssistema propicio as criangas e
adolescentes para o exercicio de papeis sociais importantes na construcao de seus
repertdrios comportamentais (Alves, 2016; Giordani et al., 2017; Hernandez de Frutos &
Olmo Vicén, 2014; Lira et al., 2017; Nesello et al., 2014; Petrucci et al., 2016; Sato &

Croce, 2021).

No Brasil, o cenario da educacdo mostra uma realidade social desigual, com
indicadores que apontam para a exclusdo de criangas e jovens em todos os niveis de

ensino, especialmente na rede publica. Estudo sobre violéncia escolar revelou que, em
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seis cidades brasileiras, 84% dos estudantes consideram sua escola violenta ¢ 70%
reportaram ser vitimas de violéncia escolar, que inclui violéncia fisica, discriminacao e
exclusao social, entre outros comportamentos. Os alunos que enfrentam violéncia e outros
riscos podem sofrer efeitos negativos incluindo baixo rendimento escolar, baixo nivel de
concentracdo, alto indice de absenteismo e abandono escolar (Abramovay, 2015; Ferreira

et al., 2021; das Neves Filho et al., 2023; Oliveira, 2023; Salles et al., 2014).

Compreende-se a educagdo como uma mercadoria, € ndo como direito, o que
divide o pais em escolas particulares e publicas com condi¢des de funcionamento muito
diferentes. As relagdes professor-aluno reproduzem as desigualdades sociais, a escola
ignora a realidade de vida das criangas e adolescentes, criando um abismo entre o
processo educacional e o desenvolvimento seguro dos alunos (Campos & Urnau, 2021;
Ferreira et al., 2021; Moreira & Guzzo, 2017; Viodres & Ristum, 2008). Entende-se que
a escola ndo pode se tornar um lugar de descompromisso com seu alunado. A institui¢ao
e seus agentes precisam estar cientes da violéncia que essas criancas e adolescentes
podem estar sofrendo no proprio ambiente escolar ou em suas familias para que as vitimas
possam ver professores e equipe pedagdgica como pessoas de apoio € nao pessoas que

irdo banalizar ou reproduzir mais violéncia.

Desse modo, compreende-se a violéncia sexual enquanto um fendmeno complexo
e multideterminado, sustentado e reproduzido por crengas que toleram ou legitimam o
abuso sexual, e também por imagens sociais acerca de seus autores e vitimas dessa
violéncia. Assim, destaca-se que o enfrentamento da violéncia sexual exige a
desestabilizacdo e modificacdo dessas crencas e imagens sociais. Na presente pesquisa,
buscou-se desenvolver, aplicar e avaliar um programa de intervencdo voltado para
professores sobre crencas acerca do abuso sexual contra criancas e adolescentes, bem

como as imagens sociais atribuidas aos autores e vitimas. A pesquisa foi orientada pela
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tese de que programas de intervengdo em um modelo de grupo vivencial podem ter o
efeito positivo na desestabilizacdo e modificacdo das crengas dos professores sobre o
fendmeno, bem como das imagens sociais dos autores e vitimas que, de alguma forma,
legitimam ou toleram a violéncia sexual. Dito isso, espera-se contribuir para o
enfrentamento desse fendmeno no contexto escolar, com possiveis repercussoes também

em outros contextos.

Objetivo Geral

Desenvolver, aplicar e avaliar os efeitos, a viabilidade ¢ a aceitabilidade de um
programa de intervencdo voltado para professores sobre crencas relacionadas ao abuso
sexual contra criangas e adolescentes, bem como as imagens sociais atribuidas aos autores

e vitimas.

Objetivos Especificos

e Analisar as crencas dos professores participantes da pesquisa sobre o abuso sexual
contra criancas € adolescentes e sua relagdo com as varidveis pesquisadas;

e Analisar as imagens sociais atribuidas pelos professores da educacao bésica as
criangas ¢ aos adolescentes vitimas de abuso sexual, bem como aos autores dessa
forma de violéncia;

e Desenvolver um programa de intervengdo com professores, com o objetivo de
desestabilizar crencas e imagens sociais que banalizam e perpetuam a violéncia
contribuindo para o enfrentamento do abuso sexual contra criangas e adolescentes;

e Averiguar os efeitos, a viabilidade e a aceitabilidade de um programa de
intervenc¢ao aplicado com professores para desestabilizagdo das crengas e imagens
sociais em relagdo as criangas e aos adolescentes vitimas de abuso sexual e de seus

autores, comparando as suas percepcdes antes, apos o programa e follow-up.
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ESTUDO 1 - Investigacées de crencas sociais sobre abuso sexual: o uso de uma
escala de crencas sobre abuso sexual com professores da educac¢iao basica.

Individuos atribuem significados sobre os fendmenos que estdo dispostos em
sociedade por meio das assertivas/proposi¢des disponiveis e, esses significados, sdo
disseminados através das relagdes interpessoais. Com relagdo a violéncia sexual, entende-
se que uma das dificuldades para detectar a ocorréncia de situagdes desse tipo de violéncia
¢ a presenga de crengas sociais errdneas sobre o fendmeno, pois elas alimentam e
perpetuam esteredtipos sendo muitas vezes veiculadas e reforgadas pela midia. Além
disso, as crengas podem interferir no bem-estar das vitimas, pois nao sé dificultam o
reconhecimento da experiéncia abusiva, como também promovem atitudes que podem vir
a acentuar as dinamicas traumaticas, sendo que sabe-se o quanto o ideal ¢ quando a vitima
¢ amparada por meio de uma rede de apoio e protecao com as intervengdes essenciais de
saude e satide mental, sendo essa a fase mais importante para tentar minimizar possiveis
traumas, diminuicdo de consequéncias da violéncia e possibilitando processos de
resiliéncia (Almeida & Costa, 2010; Carneiro & Sousa, 2024; Clementino et al., 2024;
Hohendorff et al., 2017; Nunes & Morais, 2021; Reis & Cavalcante, 2019; Ribeiro &

Soeiro, 2011; Silveira et al., 2022).

Durante a primeira metade do século XX, havia pouco interesse no estudo sobre
o abuso sexual de criangas. Essa falta de aten¢do, estava relacionada a percepcao de que
os relatos das criangas poderiam ser fantasiosos ou pouco confidveis, pois se acreditava
que sua memoria apresentava falhas e era suscetivel a distor¢des e manipulagdes por
terceiros. Outro ponto importante para esse descrédito erroneo, foram os casos em que a
crianca desdissesse a revelacao do abuso, sendo que isso poderia estar ligado ao medo de
represalias, novas ameacas, culpa pela separa¢do da familia, entre outros fatores que

poderiam fazer ela ficar confusa ou arrependida. Nao respeitar o relato da crianga tem
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sido responsavel por reproduzir a violéncia, silenciando a voz da vitima e perpetuando a
crenga de que “criangas mentem ou fantasiam sobre o abuso”, desacreditando ou
desautorizando o relato da crianca ocasionando com que ele nao seja reconhecido como

valido pelos adultos (Almeida, 2003; Oliveira et al., 2021).

Outrossim, algumas crencas sobre a violéncia sexual ja identificadas como
inadequadas quando comparadas com a realidade podem ser assim organizadas: acredita-
se, erronecamente, que situagdes de violéncia sexual ndo s3o frequentes ou estdo
relacionadas a um problema socioeconomico, ocorrendo apenas em camadas mais baixas
da sociedade e em contextos de vulnerabilidade. Além disso, ha a crenga de que esse tipo
de violéncia sempre envolve agressdo fisica, de que ela se restringe a penetracao vaginal
ou anal, e de que a auséncia de evidéncias fisicas indica que o abuso n3o ocorreu

(Almeida, 2003; Brino & Williams, 2003; Duarte et al., 2022; Ribeiro & Soeiro, 2011).

Contrariando a crenga de que situacdes de violéncia nao sao frequentes, mas sim
episodicas ou eventuais, o Disque Direitos Humanos, também conhecido como ‘Disque
100°, servico de dentincia anonima e gratuita para casos de violacdes de direitos humanos,
recebe diariamente relatos de diversos tipos de violéncia. Esses dados sdo coletados e
analisados pela Secretaria Nacional de Direitos Humanos (SDH) e, ao longo do ano de
2023, tem-se que o Disque 100 recebeu 476.518 denuncias, sendo que a violéncia sexual
representou 25% das dentncias relacionadas a criancas e adolescentes, com a maior parte
das vitimas meninas, representando 70% dos casos denunciados, € com idades entre 10 e

14 anos (Brasil, 2024).

Quanto ao uso comum de agressdo fisica, verifica-se que, em casos de violéncia
sexual, por vezes o autor utiliza-se da sedu¢do, da coacdo e da manipulacio da vitima. E

a crenga de que, na violéncia sexual, sempre ha penetracdo vaginal ou anal estd
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relacionada com a necessidade de evidéncias fisicas de que o abuso aconteceu para a

validacao do relato (Hohendorff & Patias, 2017; Ribeiro & Soeiro, 2011).

Outras crengas estdo relacionadas aos autores de agressdo sexual. Nota-se que as
crengas tentam criar um perfil inico do autor de agressao baseada no senso comum, no
entanto, elas acabam por contribuir para a constru¢ao dos esteredtipos sobre os potenciais
autores, fazendo com que os que ndo possuem essas caracteristicas e/ou determinado
perfil sejam inocentados e desacredita-se ainda mais a dentincia como, por exemplo, dizer
que o agressor ¢ sempre uma pessoa desconhecida da vitima, ou que é desumano, ndo
merece compaixao, ou que ele possui doengas psiquidtricas graves, que o agressor €
sempre um homem e ainda se uma mulher abusar de um homem, ele teve sorte (Almeida,

2003; Duarte et al., 2022; Pereira, 2020; Ribeiro & Soeiro, 2011; Sousa, 2021).

As crengas sobre as vitimas de agressao sexual contribuem para que muitas delas
ndo partilhem o que viveram, principalmente, as vitimas do sexo masculino. Assim,
perpetua-se a crenga de que as vitimas sdo sempre do sexo feminino, porém, apesar da
baixa notificagdo, meninos também sofrem violéncia sexual (Oliveira et al., 2021;

Pereira, 2020; Ribeiro & Soeiro, 2011; Sousa, 2021).

Crengas sobre as vitimas de agressao sexual geralmente apontam que elas, em sua
maioria meninas e mulheres, estariam dentro de um padrdo de beleza, com ar feminino,
angelical, cabelos longos. Ao mesmo tempo, essas crencas tendem a culpabilizé-las pelo
abuso, atribuindo-lhes um comportamento supostamente sedutor ou insinuando que, de
alguma forma, “se ofereceram” ao agressor, muitas vezes devido ao uso de roupas vistas
socialmente como inadequadas. Nessa linha que culpabiliza a vitima e considera o seu
comportamento como inadequado, surge a crenca equivocada de que bebés nao podem
ser vitimas de violéncia sexual. As crengas reforcam a ideia de que a vitima nunca iré se

recuperar da violéncia sofrida e que todas irdo apresentar os mesmos sintomas (Almeida,



34

2003; Duarte et al., 2022; Hohendorff & Patias, 2017; Pereira, 2020; Ribeiro & Soeiro,

2011; Sousa, 2021).

Com relacao aos homens, ha a crenca de que eles ndo podem ser vitimas de abuso
sexual nem ser forgados a ter relagdes sexuais contra a sua vontade. Presume-se também
que os homens nunca recusam relagdes sexuais e que, se um homem for abusado por
varias pessoas, a culpa ¢ dele. Além disso, hd a crenca de que as pessoas que foram
abusadas necessariamente se tornam abusadores no futuro e de que, se a vitima ndo tentou
interromper fisicamente o ato, isso significa que ndo houve violéncia (Almeida, 2003;

Hohendorff & Patias, 2017; Pereira, 2020; Ribeiro & Soeiro, 2011; Sousa, 2021).

Diante do exposto, apresentam-se a seguir, outros estudos organizados em ordem
cronoldgica, demonstrando o avango da pesquisa sobre o tema. Como critério de selecao,
foram incluidas pesquisas que aplicaram pelo menos uma escala de crengas sobre abuso

ou violéncia sexual para a coleta de dados.

As autoras Brino e Williams (2003) realizaram um estudo cujo objetivo foi avaliar
a eficicia de uma intervengdo com educadoras no sentido de capacita-las para atuarem
nos casos de abuso sexual com seus alunos, aumentando assim seu repertorio de
informagdes sobre abuso sexual infantil, modificando crencas inadequadas sobre o
assunto e identificando procedimentos corretos frente a dentincias e encaminhamentos de
casos de abuso sexual. Participaram dessa pesquisa 11 educadoras de escolas municipais
de ensino infantil da cidade de Sdo Carlos (SP). Como apenas cinco professoras
compareceram a todos os encontros, decidiu-se que elas seriam o grupo com intervengao
(GI) e as outras seis educadoras que ndo participaram das intervencdes, formariam o
grupo controle (GC). Brino e Williams (2003) utilizaram para coleta de dados, um
Registro sobre Abuso Sexual (RAS) e elaboraram um Questionario sobre Conhecimento

e Crengas a Respeito de Abuso Sexual. Ambos os instrumentos foram aplicados
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individualmente em 11 educadoras, antes do primeiro encontro, apds o ultimo encontro
e, novamente, apds o periodo da consultoria. O curso de capacitagao foi composto por
quatro encontros quinzenais, tendo trés horas de duragdo cada encontro. Os encontros
consistiam em apresentagdes e exposi¢oes orais sobre o tema, discussdes em grupo, role-
play, estudos de caso, apresentacdo de filmes e videos, orientagdes gerais sobre a

legislacao, leituras e espago para duvidas e comentarios.

Conforme relatado por Brino e Williams (2003), a segunda fase da interveng¢ao foi
denominada “consultoria”. Nela foram realizadas reunides semanais individuais com as
professoras, nas quais eram discutidas questdes referentes ao abuso sexual e possiveis
casos suspeitos. Quando havia um caso suspeito, a primeira autora acompanhava uma
aula, observando os comportamentos da crianga junto com a professora. Em seguida, o
caso era encaminhado em conjunto para os Orgdos necessarios e servicos de apoio
psicologico. As autoras assim, concluiram que o RAS se mostrou adequado para detectar
mudangas nos comportamentos das educadoras se for aplicado com intervalos maiores de
tempo, o que ndo foi possivel na pesquisa. E quanto ao questionario aplicado, elas
pontuaram que as participantes do GI apresentaram um aumento em seu repertorio sobre

abuso sexual, enquanto as participantes do GC mantiveram o repertdrio inalterado.

A pesquisa realizada por Martins et al. (2012) teve por objetivo validar para a
populacdo portuguesa a Escala de Crengas sobre Violéncia Sexual (ECVS) devido a
inexisténcia de instrumentos com essa capacidade de aferi¢do na época e a relevancia do
tema, procurando identificar o grau de tolerancia/legitimagdo do sujeito quanto ao uso da
violéncia sexual e conhecendo as crengas que mantém esses comportamentos entre 0s
sujeitos. Participaram do estudo 1000 estudantes do ensino superior, homens (46,2%) e
mulheres (54,4%) com idades entre 18 e 24 anos de diferentes areas de formagdo. Os

autores concluiram que a escala apresentada possui niveis satisfatorios de precisdo e
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validade, sendo mais um instrumento importante para investigar as crencas de tolerancia

a violéncia sexual.

Partindo do pressuposto tedrico de que as atitudes e crengas que toleram a
violéncia sexual criam um potencial para que atos sexualmente violentos possam ocorrer
sendo ainda refor¢ados por fatores pessoais e experiéncias sexuais prévias, o estudo de
Peixoto et al. (2013) objetivou identificar se estudantes universitarios do sexo masculino,
praticantes de modalidades esportivas de contato, apresentariam um nivel superior de
legitimagdo ou tolerancia frente a violéncia sexual sobre as mulheres e se apresentam uma
taxa de prevaléncia de atos de violéncia sexual no namoro mais elevada quando

comparados a estudantes nao-atletas.

Nessa pesquisa, foram envolvidos 100 estudantes universitarios com idades entre
18 e 38 anos, divididos em 50 universitarios atletas de modalidades de contato (futsal,
basquete, handebol, polo aquatico e judd) e 50 universitarios ndo atletas, a Escala de
Crengas sobre Violagdo (ECV) e o Experiences Survey — Short Form Perpetration (ES-
SFP). Os resultados apontados por Peixoto et al. (2013) demonstraram que atletas e nao
atletas apresentaram resultados semelhantes, isto ¢, quando comparadas as suas médias
estas ndo apontaram diferencas estatisticamente relevantes. De modo geral, dois grupos
apresentaram um reduzido nivel de suporte as crengas que justificam ou desculpabilizam
a violéncia sexual. Porém, em relagdo ao comportamento avaliado especificamente pelo
SES-SFP, os dois grupos apresentaram resultados similares e uma taxa superior de
perpetracdo de atos sexuais abusivos na intimidade associados a categoria “tipo mais
grave”, a violagdo, alertando que a violéncia sexual na sua expressdao mais severa possa

ser uma realidade entre a populagdo universitaria estudada.

Com o objetivo de identificar crencas e atitudes legitimadoras de violéncia nas

relacdes de intimidade entre adolescentes, Ventura et al. (2013) utilizaram a Escala de
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Crengas sobre Violéncia Conjugal (ECVC) com 682 estudantes de duas escolas do ensino
secundario da regido de Coimbra. Os resultados da escala mostraram que, em sua maioria
(68,9%), os estudantes discordam das crencgas legitimadoras da violéncia sexual, porém,
os participantes do sexo masculino tiveram uma concordidncia maior com o0s
comportamentos violentos do que as do sexo feminino. As autoras apontam que o
resultado pode estar relacionado com fatores socioculturais como as conce¢des mais
tradicionais de socializagdo do sexo masculino com resisténcia a comportamentos mais
afetivos e emocionais e com integragao de papéis relacionados com forga fisica e conflitos
verbais para mostrar que ¢ forte, legitimando condutas de controle e agressdes na

intimidade.

Na pesquisa de Paiva et al. (2017), o objetivo foi relacionar as crengas que
legitimam a violéncia conjugal com os conceitos de autoestima, satisfacdo com a vida e
personalidade. Para isso, os pesquisadores utilizaram quatro instrumentos: Escala de
Crengas sobre Violéncia Conjugal (ECVC), Escala de Autoestima de Rosenberg (1965),
Inventario de Personalidade de Dez Itens (TIPI), Escala de Satisfagdo com a Vida (ESV)
e um questiondrio sociodemografico. A amostra selecionada foi formada por 305 pessoas
da populagdo geral, maioria mulheres (63%), com idades entre 18 e 62 anos, residentes
na cidade de Jodo Pessoa (PB). Na amostra, 68,89% afirmam estar em um relacionamento
amoroso, nao sendo vitimas de violéncia (88,8%) e sem dentncia de violéncia conjugal
dos companheiros (97%). Os resultados dessa pesquisa apontaram que fatores pessoais
como autoestima e personalidade possuem relacao com a legitimagao das crengas sobre
violéncia sexual, ou seja, quanto mais se aumenta a autoestima, menor ¢ a concordancia
com os fatores de crenca de legitimagdo da violéncia. Quanto mais se aceita que a
violéncia € algo natural e parte das trocas mutuas entre casais, menos se encontram

pessoas com tragos acentuados nos polos estaveis emocionalmente, flexiveis e
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agradaveis, respectivamente. Contudo, a satisfagdo com a vida ndo demonstrou essa
relagdo, o que os autores sugerem que pode ser mais bem investigado em estudos

posteriores.

Em sua dissertagdo de mestrado, Dias (2018) realizou um estudo com 503
portugueses estudantes do ensino superior, com idades entre 17 e 34 anos, sendo 282 do
sexo feminino e 219 do sexo masculino, com o objetivo de explorar e avaliar os niveis de
agressao da amostra e investigar as suas crengas acerca da violéncia nas relagdes de
intimidade com o intuito de verificar qual o grau de tolerancia/aceitagdo da violéncia. Os
instrumentos para coleta de dados foram: a Escala de Crengas sobre Violéncia Conjugal
(ECVC), um questionario de agressdo e um questionario sociodemografico. O estudo
concluiu que a amostra de sujeitos majoritariamente evidencia uma tendéncia de
discordancia moderada quanto ao conjunto das crengas que legitimam a violéncia nas
relacdes. Ressalta-se que existe uma relagdo positiva entre agressdo fisica e as crengas
que legitimam a pequena violéncia, quanto mais os sujeitos sao agressivos fisicamente,
maiores sao as suas crencas no que diz respeito a banalizagdo da pequena violéncia como

sendo pouco grave.

A pesquisa de Araujo (2018) teve como objetivo analisar a possivel relagao entre
as crengas sobre violéncia conjugal e a predisposicao para a agressao. O estudo buscou
compreender de que forma as crengas de legitimagdo, tolerdncia e banalizacdo da
violéncia sexual no namoro poderdo contribuir para a perpetracdo deste tipo de
comportamento dentro dos relacionamentos amorosos, pois crencas sociais sao um fator
importante na perpetuagdo da violéncia. Participaram da pesquisa 285 estudantes do
primeiro ano do nivel superior em diferentes areas cientificas, sendo 57% do género
feminino e 43% do género masculino, com idades entre 18 e 37 anos, a maioria de

nacionalidade portuguesa. Foram aplicados: um questionario sociodemografico, a Escala
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de Crencas de Violéncia Conjugal (ECVC) e um questionario sobre agressao. Os
resultados apontaram que as crencas de legitimacao da violéncia sdo mais frequentes em
jovens do sexo masculino, o que pode ser justificado pelas praticas tradicionais de
socializagao comuns na sociedade, na qual homens sdo ensinados a ser fortes, dominantes,
enquanto mulheres sdo ensinadas a serem submissas. A autora destaca que crencas
equivocadas sobre violéncia tendem a estimular a culpabilizagdo da vitima e a
desculpabilizacdo do autor de agressdao. Assim, ¢ importante abordar e intervir
previamente na tematica de crengas, buscando compreender melhor os varios motivos
que sustentam a formagdo de crengas que legitimam a violéncia, com o objetivo de

modificar possiveis crencas ja existentes e prevenir a perpetracdo da violéncia.

Ao buscar analisar a existéncia de uma associagdo entre a presenga de
sintomatologia depressiva e crencas legitimadoras da violéncia no contexto das relagdes
intimas de estudantes universitarios, Ferreira (2018) conduziu uma pesquisa da qual
participaram 274 estudantes universitarios do primeiro ano do primeiro ciclo de estudos
(licenciatura) de um dos cursos da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas selecionados
por conveniéncia, sendo 56,9% do sexo feminino e 43,1% do sexo masculino, com idades
entre 18 e 37 anos. Foram aplicados os seguintes instrumentos: um questionario
sociodemografico, a Escala de Crengas sobre Violéncia Conjugal (ECVC) e o Center for
Epidemiologic Studies — Depression Scale (CES-D) (versao portuguesa). Concluiu-se que
o nivel de legitimac¢ao da violéncia em contexto universitario € baixo, porém apresentando
valores superiores no género masculino. A autora concluiu que ¢ fundamental e necessario
pesquisar e intervir nessa area tematica, pois as crengas exercem um papel importante na
sociedade ao influenciar comportamentos dos individuos, orientando suas agdes e ditando

regras sociais que devem seguir. Além disso, crengas erroneas podem conduzir a
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intervengoes inadequadas, as quais interferem na assisténcia e protecao das vitimas, bem

como na perpetuagao e normalizagdo da violéncia.

A pesquisa de Pereira et al. (2019) teve como objetivo adaptar e validar para o
contexto brasileiro a Escala de Crengas sobre Abuso Sexual (ECAS), elaborada e validada
inicialmente para Portugal. A escala se propde a apresentar uma medida de
tolerancia/legitima¢do do abuso sexual, especificamente cometido contra criangas e
adolescentes, suprindo a necessidade de um instrumento que auxilie na obtencdo de
medidas validas para o tema. A validagdo se deu em duas fases. A primeira, denominada
de validagdo exploratoria, na qual participaram 208 estudantes dos cursos de Direito e
Psicologia de universidades publicas e privadas, na cidade de Jodao Pessoa (PB), sendo
aplicada a escala e um questionario sociodemografico. Na segunda fase, denominada de
validacdo confirmatdria, com os mesmos procedimentos que a primeira, participaram 209
estudantes universitarios com iguais caracteristicas da fase anterior. A escala original
portuguesa possui trés fatores: legitimagdo do abuso pela sedugdo infantil; legitimacao
pela auséncia de violéncia; e a crenga de que o abuso ndo existe quando o ofensor nao
corresponde a um estere6tipo pré-definido, e estd organizada com 17 itens com opgdes
de resposta em uma escala Likert de 5 pontos. Na adaptacdo para o contexto brasileiro,
os autores propoem a unifatorialidade da escala e a retirada de seis itens, ficando com 11
itens e sendo capaz de mensurar as crengas frente ao abuso sexual infantojuvenil
organizada em torno de um unico fator. Assim, os autores consideraram que a escala
apresentou indicadores satisfatorios de validade e consisténcia interna podendo ser
utilizada para o contexto brasileiro, destacando-se que a escala poderd contribuir para
area social e cientifica ja que as crencas estao diretamente associadas ao comportamento

de protecdo, prevengdo ou até mesmo violacdo dos direitos das criancas e dos
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adolescentes, colaborando para politicas publicas e orientacdo dos profissionais e da

comunidade.

Com o objetivo de desenvolver e testar uma escala de Normas e Crengas Sociais
sobre a Escala de Violéncia Baseada no Género (VBG) que fosse capaz de medir a
mudanga ao longo do tempo em normas sociais e crengas pessoais associadas a violéncia
contra mulheres e meninas entre homens e mulheres membros da comunidade em areas
humanitarias complexas e de poucos recursos, Perrin et al. (2019), realizaram uma
pesquisa com a participacdo de 415 pessoas de comunidades dos paises Somalia e Sudao
do Sul. Apo6s a analise dos dados, os pesquisadores concluiram que a escala desenvolvida
se mostra como um instrumento com fortes propriedades psicométricas, tendo
consisténcia interna e confiabilidade para medir a mudangca em normas sociais
prejudiciais associadas a VBG. Sendo, de acordo com os autores, um dos primeiros 28
instrumentos a apresentar boas qualidades para ser aplicado no contexto de areas

humanitarias € com poucos recursos.

O estudo exploratoério de Pereira (2020), realizado em Lisboa (Portugal), teve o
objetivo de avaliar a percepgao dos profissionais e estudantes da area da saude em relagao
as crengas existentes sobre o abuso sexual contra vitimas do sexo masculino. Participaram
da pesquisa 188 sujeitos, com idades entre 18 e 61 anos, sendo 127 profissionais e 61
estudantes, que responderam a um instrumento com quatro partes. A primeira parte €
composta por um questionario de dados sociodemograficos; a segunda parte do
instrumento contém oito crengas sobre abuso sexual no género masculino através de uma
escala Likert; a terceira parte ¢ constituida por cinco itens conforme as expectativas
sociais em relagdo ao papel do homem e a quarta parte € exclusiva aos profissionais de

saude. Os resultados mostraram que os sujeitos apresentaram o mesmo nivel de
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discordancia em relagdo aos esteredtipos de género e nao encontraram diferengas entre

homens e mulheres, profissionais ou estudantes (Pereira, 2020).

Com o objetivo de identificar as crengas que os estudantes do ensino fundamental
tém frente ao abuso sexual infanto-juvenil, bem como verificar se tais crencas interferem
na autoindicacdo do bullying tanto entre provocadores quanto entre provocados,
Felizmino e Silva (2021), realizaram uma pesquisa com uma amostra por conveniéncia,
ndo probabilistica, de 284 estudantes no 9° ano no ensino fundamental em oito escolas
publicas da Grande Aracaju (SE), de ambos os sexos, com idades entre 14 ¢ 18 anos. Para
coleta dos dados, foram aplicados a Escala de Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS), a
Escala de Autoindicag¢ao de Bullying e um questionario de dados pessoais do aluno. Os
resultados apontam que o abuso sexual ainda ¢ uma pratica cotidiana nas escolas em que
a pesquisa ocorreu e, em alguns casos, esse tipo de violéncia sexual ¢ uma manifestagado
de bullying. Os autores ressaltam que o tema abuso sexual ainda esta atrelado a tabus e
inibi¢cdes o que dificulta o debate e as informagdes corretas sobre ele. Contudo, os
resultados obtidos através da ECAS mostraram que a maioria dos alunos discorda das
afirmagdes que toleram, legitimam e culpabilizam a vitima, o que pode ser manifestagao

de um avango sobre o tema.

Com o intuito de investigar a prevaléncia de comportamentos sexualmente
agressivos em estudantes universitarios de ambos os sexos, as diferencas entre homens e
mulheres, os sintomas psicopatologicos, crengas sobre a violéncia sexual e dificuldades
de regulacdo emocional, o estudo de Sousa (2021), aplicou uma Escala de
Comportamentos Sexualmente Agressivos (SABS) com 26 itens de autorrelato, com trés
estratégias sexualmente agressivas: coagao sexual, abuso sexual e forga fisica. Inventario
de Sintomas Psicopatologicos com 53 itens de autorrelato; Escala de Crencas sobre

Violéncia Sexual (ECVS) com 30 itens de autorrelato e Escala de Dificuldades de
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Regulagcdo Emocional (DERS) com 36 itens de autorrelato. Aplicados com 546 estudantes
universitarios heterossexuais, ambos os sexos, sendo 56,4% mulheres e 43.6% homens.
Os sujeitos tinham idades entre 18 e 39 anos. Os resultados encontrados foram que 36,4%
dos participantes ja recorreram pelo menos uma vez a estratégias agressivas contra o sexo
oposto, sendo 44,5% dos homens e 30,2% das mulheres. Confirmando que estudantes
universitarios do sexo masculino recorrem mais a estratégias sexualmente agressivas do
que o sexo feminino. As mulheres sexualmente agressivas apresentaram mais sintomas
psicopatologicos e dificuldades de regulagdo emocional, enquanto os homens
apresentaram mais crencas legitimadoras da violéncia sexual, na tentativa de legitimar
seus comportamentos ¢ diminuir os danos causados e acentuando a culpabilizagdo da

vitima (Sousa, 2021).

Com o objetivo de conhecer e analisar as crencas dos estudantes universitarios
sobre a violéncia conjugal, por ser um fenomeno com elevado prevaléncia na populacao
portuguesa, Mota (2021) utilizou trés instrumentos, sendo eles, um questionario
sociodemografico, a Escala de Crengas sobre Violéncia Conjugal (ECVC) e o Inventario
de Violéncia Conjugal (IVC). A amostra foi formada por conveniéncia com 175
estudantes do ensino superior da Universidade do Porto, com média de idade de 24 anos,
sendo 57,7% do género feminino e 42,3% do género masculino. Os resultados revelaram
que os estudantes t€ém um grau baixo de tolerancia/aceitagdo perante a violéncia conjugal.
Contudo, os estudantes do género masculino apresentaram niveis mais elevados de
tolerancia do que as estudantes do género feminino. E, apesar dos participantes
apresentarem niveis baixos de tolerancia/aceita¢ao a violéncia conjugal, esses dados nao
invalidaram a frequéncia de comportamentos abusivos, por isso, a autora alerta para a
necessidade de serem desenvolvidas agdes de formagdao e/ou sensibilizagdo, sendo

fundamental que se debatam questdes socioculturais, uma vez que as crencas enraizadas
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culturalmente comprometem a vitima assim como o apoio social recebido, tanto pela rede

informal quanto pelos profissionais e instituigdes que lidam com as queixas.

As autoras Moura et al. (2021), realizaram um estudo com objetivo de traduzir,
adaptar e verificar evidéncias de validade da Escala de Crencas sobre Violéncia Conjugal
(ECVC). Para tanto, participaram do estudo 1.337 adultos brasileiros, maiores de 18 anos,
oriundos de todas as regides brasileiras, sendo 66,34% mulheres e 33,65% homens. As
autoras aplicaram um questionario sociodemografico e a ECVC que permite avaliar as
crengas legitimadoras em relacdo a violéncia fisica e psicoldgica exercida nas relagdes
conjugais, constituida por 25 itens, em escala Likert de 5 pontos. Os resultados apontaram
que a estrutura unifatorial da versdo brasileira da escala apresentou melhores indices.
Assim, o referido estudo apresentou evidéncias de validade da ECVC, indicando que essa
escala pode ser um instrumento util na avaliagdo de crengas legitimadoras da violéncia

conjugal.

Partindo do pressuposto que crengas errdneas sobre violéncia sexual contra
criancas e adolescentes podem levar a uma intervencao mal realizada pelo psicologo que
¢ um profissional importante na rede de atendimento as vitimas, Silveira et al. (2022),
investigaram se existem diferencas nas crencas entre estudantes de graduagdo em
psicologia, em diferentes fases do curso. Para isso foram aplicados dois instrumentos, um
questionario sociodemografico e a Escala de Crengas de Abuso Sexual (ECAS) com 413
graduandos de psicologia matriculados em instituicoes de ensino em todo o Brasil. Os
resultados indicaram que os estudantes questionados nao legitimam crengas comuns sobre
violéncia sexual contra criancas e adolescentes e que ndo houve diferencas nas crengas
de acordo com o semestre do aluno no curso. Os autores ressaltam, no entanto, que nao
basta a ndo legitimag¢ao da violéncia, mas que o profissional precisa 31 ter conhecimento

para realizar intervencdes adequadas, além de saber combaté-la e preveni-la, por isso ¢
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importante que os cursos de psicologia tenham em sua grade curricular disciplinas que
tratem do assunto, sendo que na referida pesquisa, apenas 21% dos participantes relataram

ter visto o tema em uma disciplina.

Em pesquisa conduzida por Duarte et al. (2022), investigaram-se as crengas de
164 professores dos ensinos fundamental e médio, de escolas publicas e privadas acerca
da violéncia sexual contra criangas e adolescentes, por meio da aplicacdo de um
questionario sociodemografico e a Escala de Crengas sobre Abuso Sexual (ECAS). Os
resultados apontaram uma tendéncia a discordancia e neutralidade a
tolerancia/legitimagdo das crencas que perpetuam e banalizam a violéncia sexual. Dentre
os dados encontrados, a experiéncia com casos suspeitos, participagdo em formagodes,
palestras sobre o tema, ndo apresentaram diferencas estatisticamente significativas em
relacdo as crengas. Ao passo que, género, faixa etaria e presenga de filhos influenciaram

sobre a presenga de crengas.

As pesquisas apresentadas neste topico demonstram que os instrumentos
utilizados foram capazes de mensurar as crengas, evidenciando a presenca daquelas que
reforgam a legitimagdo ou tolerancia ao abuso e a violéncia sexual. Em sua maioria, as
limitag¢des das pesquisas apontadas pelos autores, dizem respeito a falta de diversidade na
amostra, destacando a necessidade de mais pesquisas com diferentes publicos-alvo. O
estudo das crengas sociais € relevante porque, a partir delas, formam-se as imagens sociais
que classificam individuos e grupos, influenciando diretamente os comportamentos € as

relagdes dos sujeitos.

De maneira geral, os estudos mencionados indicam que as crengas sobre violéncia
sexual desempenham um papel fundamental nos comportamentos e atitudes dos
individuos, influenciando tanto na tolerancia quanto na legitimagao de praticas violentas.

As escalas aqui apresentadas tém se mostrado eficazes na mensuragdo dessas crengas. No
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entanto, ainda existem lacunas na compreensdo das crengas sobre violéncia sexual em
populagdes especificas como os profissionais da educagdo, o que destaca a necessidade
da realizagdo de intervengdes voltadas para a modificacdo de concepgdes equivocadas e
para a prevencdo de comportamentos que perpetuam e banalizam a violéncia sexual

contra criancas e adolescentes.

Desse modo, a presente pesquisa visa, entre outros objetivos, verificar se as
crencas dos professores relacionadas ao abuso sexual contra criangas e adolescentes
toleram ou legitimam o abuso sexual e/ou culpabilizam a vitima. Além disso, objetiva-se
examinar a associa¢do dessas crengas com variaveis como: o nivel de ensino em que
leciona, a experiéncia de ter filhos, a vivéncia anterior com casos de abuso sexual ou se a

pessoa ja sofreu abuso sexual.

Objetivos
Objetivo geral

e Analisar as crencas dos professores participantes da pesquisa sobre o abuso sexual

contra criancas e adolescentes e sua relacdo com as variaveis pesquisadas.

Objetivos especificos

e Caracterizar sociodemograficamente os participantes da pesquisa;

e Identificar as crencas dos professores acerca do abuso sexual contra criangas e
adolescentes e testar a sua associacdo com as variaveis pesquisadas (nivel de
ensino em que leciona, ter filhos, experiéncia com casos desse tipo de violéncia
ou histdrico pessoal como vitima de violéncia sexual);

e Verificar se as crengas dos professores tendem a tolerar ou legitimar o abuso

sexual contra criangas e adolescentes e/ou culpabilizar a vitima.
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Método

Delineamento da pesquisa

Trata-se de um estudo descritivo exploratério com abordagem quantitativa dos

dados e com delineamento transversal.
Procedimentos éticos

O presente estudo trata-se de uma pesquisa de natureza exploratério-descritiva,
com abordagem quanti-qualitativa dos dados. Com relacdo as consideracdes éticas, a
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP),

Parecer n® 5.611.972 (Anexo B).
Contexto da pesquisa

A pesquisa foi realizada em quatro escolas publicas da cidade de Belém,
escolhidas por conveniéncia, integrantes de uma Unidade Seduc na Escola, atualmente
denominada de Diretoria Regional de Ensino (DRE) vinculada a Secretaria de Estado de
Educagao (SEDUC/PA). O municipio de Belém, totaliza 224 escolas estaduais que, por
sua vez, sdo distribuidas entre as DREs. As escolas aqui escolhidas e que consentiram em
participar, sdo escolas regulares de ensino e oferecem Ensino Fundamental I e II e/ou
Ensino Médio. Todas contam com uma infraestrutura com quadra de esportes, sala de

leitura ou biblioteca, laboratorio de informatica e salas de aula climatizadas.
Participantes

O presente estudo contou com uma amostra selecionada por conveniéncia, nao
probabilistica, composta por 105 participantes, de ambos os sexos, maiores de 18 anos,
que atuavam como professores no momento da pesquisa em uma das quatro escolas

publicas estaduais situadas no municipio de Belém na area de abrangéncia da DRE que a
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orientanda faz parte e que ¢ composta por 22 escolas. As quatro escolas totalizavam
juntas, no momento da aplicagdo dos questionarios, 123 professores. Desse modo, os 105
professores participantes representam 85% da amostra. Para compor a amostra, foram
utilizados os seguintes critérios de inclusdo: ser maior de 18 anos, estar atuando como
professor em uma das quatro escolas selecionadas e aceitar voluntariamente participar da
pesquisa. Os critérios de exclusao foram: ser menor de 18 anos, estar afastado do trabalho

por qualquer tipo de licenca.

Para ter acesso aos possiveis participantes da pesquisa, foi solicitada uma reuniao
com os professores a dire¢ao de cada uma das quatro escolas, com o intuito de explicar o
objetivo da pesquisa e¢ suas etapas. Na reunido, os professores foram convidados a
participar. No entanto, em todas as escolas, foi necessario voltar em outro momento além
da reunido, a fim de alcangar os professores ausentes e assim obter o maior nimero de
participantes possivel e constituir uma amostra significativa. Os professores que
aceitaram participar, receberam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(Apéndice A) e os instrumentos ja citados: 1. Formuldrio de Caracterizacio
Sociodemografica (FCS) (Apéndice B), 2. Escala de Crengas sobre Abuso Sexual
(ECAS). Todos os materiais foram impressos, sendo lidos e preenchidos pelo proprio
participante que os devolvia para as voluntérias da pesquisa. A aplicagdo dos instrumentos

ocorreu entre os meses de fevereiro, margo e abril de 2023.

Instrumentos

Compdem o presente estudo os seguintes instrumentos: 1. Formuldrio de
Caracteriza¢ao Sociodemografico (FCS) (Apéndice B); 2. Escala de Crengas sobre Abuso

Sexual (ECAS).

Formulario de Caracterizacio Sociodemogrifico - FCS (Apéndice B)
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Com o objetivo de caracterizar a amostra, os participantes responderam
inicialmente a um Formulario de Caracterizagao Sociodemografico (FCS) (Apéndice B).
O formulario elaborado pela autora consta com 15 itens, sendo eles, 1. Idade; 2. Sexo; 3.
Orientacdo sexual; 4. Cor/etnia; 5. Religido; 6. Estado civil; 7. Se possui filhos; 8. Local
de nascimento: zona rural, urbana ou ribeirinha; 9. Local de moradia: zona rural, urbana
ou ribeirinha; 10. Escolaridade; 11. Nivel de ensino que leciona; 12. Tempo de atuagdo
como professor; 13. Tempo de atuacao na referida escola; 14. Se ja acompanhou algum
caso de abuso sexual; 15. Se ja sofreu abuso sexual na infancia, adolescéncia ou vida

adulta.

Escala de Crencgas sobre Abuso Sexual - ECAS (Anexo A).

A escala elaborada por Machado, Gongalves e Matos (2000), em Portugal,
adaptada e validada para o Brasil por Pereira et al. (2019), inclui assertivas voltadas para
as crengas em torno dos abusos sexuais, especificamente, cometidos contra criangas e
adolescentes. Na versao adaptada para o contexto brasileiro, a escala possui 11 itens, com
as opcoes de respostas apresentadas em uma escala Likert de 5 pontos, variando de 1
“discordo totalmente” a 5 “concordo totalmente”. A referida escala adaptada para o Brasil
possibilita mensurar as crengas frente ao abuso sexual contra criancas e adolescentes
organizada em torno de um unico fator e, desse modo, sua validacdo apresentou um alfa
de Cronbach (o) de 0,88, garantindo um indice de consisténcia interna na validag¢do de

Pereira et al. (2019) maior que a encontrada no instrumento de Portugal.

Analise de dados

As informagdes advindas da caracterizagdo sociodemografica e através da
aplicacdo da Escala de Crengas sobre Abuso Sexual (ECAS) foram organizadas

inicialmente em planilhas no programa Microsoft Excel, armazenadas separadamente
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para facilitar o tratamento dos dados. Posteriormente, essas informacdes foram
transferidas para o Software R, versao 4.4.1, a fim de realizar andlises estatisticas,
abrangendo tanto procedimentos descritivos quanto inferenciais. Todas as analises
consideraram um nivel de significancia de p<0,05 para identificar associagdes

estatisticamente significativas entre as variaveis investigadas.

Resultados e Discussao

A analise do presente estudo foi realizada a partir das respostas de 105 professores
que atuavam na educacao basica no municipio de Belém na época da coleta de dados da
pesquisa. As respostas ao Formuldrio de Caracterizagdo Sociodemografico (FCS)
(Apéndice B) apontam que 100% deles vivem na zona urbana, sendo 53% mulheres e
47% homens, tendo a maioria (43% da amostra) idades entre 41 e 50 anos. Dentre os
participantes, 54% declararam-se pardos, 27% brancos e 19% pretos ou negros. Com
relacdo a escolaridade, 15% tém graduacdo em nivel superior e 85% possuem pos-
graduagdo. Todos os participantes atuam na rede estadual de ensino do estado do Para
sendo vinculados a mesma DRE. Quanto ao nivel de ensino no qual lecionam, 24% atuam
apenas no Ensino Fundamental II, 45% somente no Ensino Médio e 31% no Ensino
Fundamental 11 e Ensino Médio. Sobre o tempo de atuagdo, 30% atuam como professor
entre 21 e 25 anos; 22% entre 16 € 20 anos e 17% tém entre 11 e 15 anos de atuagdo. Com
relacdo as situacoes de abuso sexual, 77% declararam nunca ter sofrido € 23% declararam
ja ter sofrido algum tipo de abuso sexual. Quanto a j& terem acompanhado algum caso de
abuso sexual, 66% relataram nunca ter acompanhado, enquanto 34% relataram ja terem

acompanhado algum caso de abuso sexual na escola.



Tabela 1

Caracteristicas sociodemogrdficas dos participantes

Caracteristicas NG:?I%(;

Idade 47 (9)
Sexo

Feminino 56 (53%)

Masculino 49 (47%)
Orientacao

Heterossexual 93 (89%)

Homossexual 4 (3.8%)

Outro 8 (7.6%)
Etnia

Branca 28 (27%)

Parda 57 (54%)

Preta/negra 20 (19%)
Religido

Agnostica 7 (6.7%)

Catolica 52 (50%)

Crista 13 (12.4%)

Espirita 11 (10%)

SI 13 (12%)
Filhos

Nao 35 (33%)

Sim 70 (67%)
Nascimento

Ribeirinha 2 (1.9%)

Rural 4 (3.8%)

Urbana 99 (94%)
Moradia

Urbana 105 (100%)
Nivel

Fundamental II 25 (24%)

Fundamental IT e médio 33 (31%)

Médio 47 (45%)
Escolaridade

Graduagao 16 (15%)

Poés-graduagao 89 (85%)
Tempo 20 (8)
Acompanhou

Nao 69 (66%)

Sim 36 (34%)
Sofreu

Nao 81 (77%)

Sim 24 (23%)

" Frequéncia (%) ou média (desvio padrao)

A aplicagdo da ECAS na presente pesquisa apresentou um excelente indice de

consisténcia interna, conforme evidenciado por um alfa de Cronbach (x): 0,842. O
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intervalo de confianga de 95% (IC95%) para este coeficiente indicando alta
confiabilidade nas respostas obtidas e refor¢ando a validade do instrumento utilizado no

contexto deste estudo.

Com o objetivo de melhor caracterizar o posicionamento dos professores, foram
calculadas as frequéncias e porcentagens relativas a cada afirmativa na escala Likert da
ECAS. Essa abordagem ¢ adequada considerando que os dados analisados sdo de natureza
categoérica e ndo quantitativa, uma vez que a referida escala avalia o grau de concordancia
dos participantes em relacdo as afirmativas apresentadas, oferendo uma analise

qualitativa das percepcdes coletadas, conforme pode ser observado na Tabela 2.

Obteve-se entdo, que as maiores porcentagens para cada afirmativa foram as
respostas “Discordo totalmente” e “Discordo” indicando uma nao tolerancia/legitimacao
das crengas que banalizam ou perpetuam a violéncia ou que culpabilizam a vitima. Em
“Nem concordo, nem discordo” que demonstra uma preferéncia de neutralidade obteve-
se menores percentuais, sendo mais relevantes em 14% em “Os abusadores sdo pessoas
que parecem diferentes das pessoas normais” e 5,7% em “As adolescentes levam os
homens mais velhos a abusar delas”. No entanto, as menores porcentagens foram em
“Concordo” e “Concordo totalmente” que indicariam alguma tolerancia/legitimacao da
violéncia sexual, porém, apareceram somente na primeira € na segunda afirmativas da
escala, quais sejam, “Os abusadores sdo pessoas que parecem diferentes das pessoas
normais” que obteve 12% em “Concordo” e 1% em “Concordo totalmente” e “As criangas
podem provocar o abuso pelo seu comportamento sedutor” que obteve 1,9% em

“Concordo” e nenhuma em “Concordo totalmente”.

Assim, os dados demonstram que a grande maioria dos participantes possui
crengas que ndo validam e nem legitimam o abuso sexual contra criangas e adolescentes,

corroborando com os estudos de Duarte et al. (2022) que também aplicou a referida escala
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em um publico de professores, totalizando uma amostra com 164 participantes e também
corrobora com a pesquisa de Felizmino e Silva (2021) que a aplicou a ECAS em uma
amostra de 284 estudantes do Ensino Fundamental com idades entre 14 ¢ 18 anos. O que
pode demonstrar uma evolugdo da consciéncia social acerca do fenomeno da violéncia ao
longo dos tempos, mudando o posicionamento que antes culpabilizava a vitima para uma
mudancga que entende a severidade e do fenomeno. Em parte, devido ao enquadramento
juridico e as discussdes sociais sobre o tema, nas quais, muitas vezes, docentes sao

incluidos.

Tabela 2
Porcentagem de respostas para cada afirmativa da ECAS
Afirmativa 1* 2% 3% 4% 5%

Os abusadores sdo pessoas que parecem diferentes das 36% 36% 14% 12% 1%
pessoas normais.

As criangas podem provocar o abuso pelo seu 79% 16% 2,9% 19% --
comportamento sedutor.

S6 se pode falar de abuso quando hé violéncia. 8% 21% 1,000 -- --

Se  alguém  abusa  sexualmente de uma 79% 18% 2,9% -- --
crianga/adolescente, é porque ndo consegue arranjar

parceiras(os) adultas(os).

Se uma crianga/adolescente so se queixa do abuso muito  73% 25% 1,9% -- --
mais tarde, entdo ele provavelmente nao existiu.

As adolescentes levam os homens mais velhos a abusar 72% 22% 5,7% -- --
delas.

S6 com criangas pequenas € que se pode falar de abuso. 74% 25% 1,0% -- --
Se um(a) adolescente se envolve com alguém mais velho,

a culpa é sua.

Se o abusador ndo tiver magoado a crianga/adolescenteo  89% 10% 1,0% -- --
abuso ¢ pouco grave.

S6 se pode falar de abuso se a crianga/adolescente resistir  88%  12% - -- --
fisicamente.

A maioria das queixas de abuso sexual s3o falsas. 61% 36% 29% -- --

Se ndo houver penetracdo, entdo o abuso € pouco grave. 88% 12%  -- -- --

*1 Discordo totalmente; 2* Discordo; 3* Nem concordo, nem discordo; 4* Concordo; 5* Concordo totalmente

Na amostra de 105 participantes, foram realizadas as relagdes entre as seguintes
varidveis: ter filhos e acompanhar casos de violéncia sexual contra criangas e
adolescentes; sexo e sofrer violéncia sexual; e ter sofrido abuso sexual e acompanhar

casos dessa violéncia ocorrida com os discentes. Essas associagdes foram analisadas por
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meio do teste Qui-quadrado ou do Teste Exato de Fisher, com o objetivo de verificar a
existéncia de relagdes significativas entre varidveis. Esses testes avaliam se as diferengas
observadas nas frequéncias sdo consistentes com a hipotese nula (auséncia de associagao)
ou indicam uma relacdo estatisticamente significativa. O Teste Exato de Fisher, em
particular, foi utilizado para garantir maior precisao nos resultados, especialmente em
casos em que as frequéncias esperadas em uma ou mais categorias eram pequenas,

conforme observado na presente pesquisa com 105 participantes. Conforme demonstrado

a seguir.

Tabela 3

Associagdo Ter filhos X Acompanhar casos de violéncia

Filhos
Nio(N=35)'  Sim(N=70) 2

Acompanhou 0.7
Nio 24 (69%) 45 (64%)
Sim 11 (31%) 25 (36%)

n (%)

2 Teste Qui-quadrado de Pearson

Na Tabela 3, 35 participantes declararam nao ter filhos e 70 afirmaram ter filhos.
Dentre os que ndo tém filhos, 69% ndo acompanharam nenhum caso de abuso sexual,
enquanto 64% dos que tém filhos também ndo acompanharam nenhum caso de violéncia
sexual. Ap6s a aplicagdo do teste Qui-quadrado, conclui-se que o valor de y? obtido ndo
¢ estatisticamente significativo. Isso indica que, na amostra analisada, a presenca ou
auséncia de filhos ndo exerce influéncia sobre a variavel relacionada ao acompanhamento
de casos de abuso sexual denunciados ou suspeitos sofridos pelos estudantes. Assim, o
teste sugeriu que a variavel "ter filhos" ndo tem impacto significativo sobre a experiéncia
dos participantes em relagcdo ao envolvimento dos professores com os discentes quanto a
essa tematica. O resultado encontrado corrobora com os dados obtidos por Duarte et al.
(2022), que levantaram a hipotese de que ter filhos poderia influenciar a forma como a

I3

violéncia sexual contra criangas e adolescentes ¢ encarada, levando a uma menor



55

tolerancia a violéncia. No entanto, os resultados encontrados foram opostos a essa
expectativa. Supdem-se, portanto, que professores com filhos podem se distanciar do
assunto como forma de protecdo ou negac¢ao, ja que a possibilidade de serem pais poderia
aumentar o desconforto pessoal diante do tema, o que, por sua vez, poderia contribuir
para a perpetuacgdo de crengas erroneas. No entanto, entendendo que se trata de uma forma
grave de violéncia, € preciso desenvolver estratégias de formagao e capacitagao que levem
em conta as peculiaridades dos participantes, uma vez que essas caracteristicas pessoais

podem influenciar as atitudes dos profissionais.

Tabela 4.
Associagdo Sexo X Ter sofrido abuso sexual
Sexo
Feminino (N = 56)! Masculino (N = 49) x>
Sofreu 0.05
Nio 39 (70%) 42 (86%)
Sim 17 (30%) 7 (14%)
'n(%)

2 Teste Qui-quadrado de Pearson

Conforme apresentado na Tabela 4, dos 105 participantes, 56 sdo mulheres e 49
sdo homens. Dentre as mulheres, 30% relataram ja ter sofrido abuso sexual, enquanto
entre os homens, esse percentual ¢ de 14%. Apds a aplicagdo do teste Qui-quadrado,
obteve-se um valor de y? igual a 0,050. Este valor sugere que, na presente amostra, a
diferenca observada entre os percentuais de mulheres € homens que relataram ter sofrido
abuso sexual ¢ estatisticamente significativa, com um yx? muito proximo do limite
convencional de 0,05. Portanto, pode-se concluir que existe uma associacao significativa
entre o sexo e a experiéncia de abuso sexual, indicando que as mulheres t€ém uma
probabilidade significativamente maior de relatar esse tipo de experiéncia em comparagao
aos homens (Almeida, 2003; Brasil, 2024; Duarte et al., 2022; Ferraz et al., 2021;

Hohendorff & Patias, 2017; Pereira, 2020; Ribeiro & Soeiro, 2011; Sousa, 2021).
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Supde-se que a maior prevaléncia de mulheres como vitimas de violéncia sexual
esta intrinsecamente relacionada a estruturas sociais e culturais sustentadas por séculos
de uma cultura machista e patriarcal. Esses sistemas perpetuam uma logica de dominagao
masculina que refor¢a o sentimento de posse dos homens sobre as mulheres, uma
concepeao historicamente construida que posiciona mulheres como figuras de submissao.
Tal visdo contribui para a objetificacdo feminina, igualando as mulheres a bens e
propriedades que podem ser controlados ou violados. Essa estrutura de poder encontra
respaldo em dinamicas culturais que naturalizam a desigualdade de género e oferecem
suporte a manutencao de crengas que minimizam ou justificam a violéncia contra meninas
e mulheres. Isso ocorre porque a construcao social de género desempenha um papel
central na consolida¢do dessas relagdes de poder. O patriarcado mantém minorias em
situagdo de violéncia, o que ndo apenas normaliza a violéncia, mas, principalmente,
culpabiliza as vitimas, criando barreiras para o enfrentamento da violéncia (Sordi, 2022;

Vagliati, 2020).

Tabela 5
Associagdo Ter sofrido abuso sexual X Acompanhar casos de violéncia

Sofreu abuso
Nio (N = 81)! Sim (N = 24) x?

Acompanhou 0.065
Nao 57 (70%) 12 (50%)
Sim 24 (30%) 12 (50%)

"'n(%)
2 Teste Qui-quadrado de Pearson

A Tabela 5 apresenta a relacdo entre ter sofrido abuso sexual e acompanhar casos
de violéncia. Na amostra de 105 participantes, 81 relataram nao ter sofrido abuso sexual,
enquanto 24 afirmaram ter sido vitimas de abuso. Dentre aqueles que nao sofreram, 30%
ja& acompanharam algum caso de violéncia sexual com seus alunos, enquanto 50% dos

que sofreram abuso também tiveram essa experiéncia. Apds a aplicagdo do teste Qui-
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quadrado, obteve-se um valor de x? igual a 0,065. Esse valor sugere que, na presente
amostra, a diferenca entre os grupos de participantes que sofreram e os que ndo sofreram
abuso, no que diz respeito ao acompanhamento de casos de violéncia com seus alunos,
ndo ¢ estatisticamente significativa ao nivel convencional de 0,05. Portanto, pode-se
concluir que, embora exista uma diferencga nas propor¢des de acompanhamento de casos
de violéncia entre os dois grupos, essa diferenca ndo é forte o suficiente para ser

considerada significativa do ponto de vista estatistico.

Desse modo, pode-se supor que a experiéncia pessoal de ter sofrido abuso sexual
pode influenciar de maneira, ndo estatisticamente significativa, a probabilidade de
acompanhar casos de violéncia envolvendo seus alunos, devido a uma maior
sensibilizacdo emocional ou identificagdo com as vitimas. Essa hipotese sugere que
individuos com histérico de abuso poderiam estar mais propensos a reconhecer sinais de
violéncia ou a se engajar em situagdes relacionadas, motivados por suas proprias
vivéncias, mesmo que isso ndo se traduza em diferenca estatistica na amostra analisada.
Nesse sentido, o tamanho da amostra pode ter limitado o poder do teste estatistico para

detectar associagdes menores, ainda que relevantes em um contexto pratico.

Tabela 6
Associagdo Ter acompanhado casos de abuso X Nivel de ensino que leciona.
Acompanhou casos de abuso

Nao (N = 69)! Sim (N = 36) X2
Nivel 0.2
Fundamental 11 20 (29%) 5(14%)
Fundamental II e médio 22 (32%) 11 (30%)
Médio 27 (39%) 20 (56%)

"'n(%)
2 Teste Qui-quadrado de Pearson

Na amostra de 105 participantes, conforme demonstrado na Tabela 6, 36
afirmaram ja ter acompanhado algum caso de abuso sexual. Desses 36 participantes, 56%

lecionam aulas ao Ensino Médio. Apos a aplicagdo do teste Qui-quadrado, obteve-se um
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valor de y? igual a 0,2. Esse valor sugere que, na presente amostra, a associacao entre o
acompanhamento de casos de abuso sexual e o nivel de ensino dos participantes nao ¢é
estatisticamente significativa. Embora a porcentagem de participantes do Ensino Médio
seja relativamente alta entre aqueles que ja acompanharam casos de abuso, o valor de y?
indica que essa diferenga nao ¢ forte o suficiente para ser considerada relevante em termos
estatisticos, com um y? superior ao limite de 0,05 geralmente utilizado para definir
significancia. Esse dado deve ser analisado com cautela, ndo podendo ser afirmado que
existem mais casos de violéncia denunciados no Ensino Médio tendo em vista que a

maioria dos professores ministra aulas para o Ensino Médio.

No entanto, pode-se supor que os alunos dessa faixa etaria, a adolescéncia, ao
serem expostos a discussdes mais frequentes no ambiente escolar sobre temas como
violéncia sexual, possam sentir-se mais encorajados a relatar situagdes de violéncia
vivenciadas. Esse fenomeno pode ser explicado pela maior conscientizagao
proporcionada por essas discussoes em sala de aula e na midia, que tentam promover a
desnaturalizag¢@o da violéncia, o reconhecimento de seus sinais e a legitimacao do relato
como parte de uma rede de protecdo. Pessoas com mais idade podem ter sido educadas
em um contexto sdcio-histdorico no qual expressdes de machismo eram mais frequentes e
pouco questionadas, desenvolvendo crencas menos flexiveis acerca dos papeis de género
e da violéncia. Influenciando, por exemplo, em percep¢des sobre a culpabilizagdo da
vitima. Além disso, o ambiente educacional pode assumir um papel de confianca e
acolhimento para esses jovens, especialmente se os professores e demais profissionais
demonstrarem abertura e preparo para lidar com o tema. Assim, o incentivo ao didlogo
sobre violéncia sexual nas escolas permite criar um espago seguro que facilitaria a

revelagdo e a prevengdo de situagdes de violéncia (Alves, 2016; Duarte et al., 2022;
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Giordani et al., 2017; Hernandez de Frutos & Olmo Vicén, 2014; Lirio & Rocha, 2012;

Nesello et al., 2014; Petrucci et al., 2016).

Consideracoes Finais

Considera-se que o presente estudo alcancou o objetivo proposto de analisar as
crengas que os professores participantes da pesquisa tém acerca do abuso sexual contra
criancas ¢ adolescentes, e ainda caracteriza-los sociodemograficamente relacionando
entre si as variaveis pesquisadas como o nivel de ensino que o professor leciona, possuir
filhos, a experiéncia com casos desse tipo de violéncia ou historico pessoal como vitima

de violéncia sexual.

Com base nesses dados, ¢ possivel estimar a relevancia cientifica e social do
presente estudo, na medida em que as crencgas sociais de professores influenciam seus
comportamentos ¢ atitudes com relagdo ao tema exposto. Principalmente,
compreendendo-se o importante papel do professor na rede de apoio e protegao a crianga
e ao adolescente, na qual a escola ¢ elemento fundamental. Os resultados aqui encontrados
demonstraram que a maioria dos professores discorda ou discorda totalmente das crengas
que toleram e legitimam a violéncia contra criangas e adolescentes. Contudo, a frequéncia
da posi¢do neutra em “nem concordo, nem discordo”, especialmente na primeira
assertiva, “os abusadores sdo pessoas que parecem diferentes das pessoas normais”, pode
ser preocupante. Como aponta Duarte et al. (2022), o professor desempenha um papel
protetivo na comunidade escolar e ¢ frequentemente a pessoa que a crianca ou o
adolescente procura para relevacdo espontidnea de situagdes de violéncia sexual. A
presenca de crencas inadequadas entre os professores, ou de uma posi¢ao de indiferenga,
pode levar a falta de notificagc@o a direcdo escolar e a ndo adocao das medidas indicadas
pelo ECA e pela Lei 13.431 que preveem a obrigatoriedade de notificagdo em casos de

suspeita ou relatos de qualquer tipo de violéncia.
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Entre as limitagdes encontradas nesta pesquisa, destaca-se o tamanho limitado da
amostra, o que pode restringir a generalizagdo dos resultados. Outro ponto importante ¢
que normalmente os professores participam de formagdes sobre o tema e compreendem
0 que ¢ socialmente esperado do comportamento deles. Assim, observa-se que o estudo
foi baseado em autorrelatos dos professores na ECAS, o que pode introduzir um viés de

desejabilidade social nos dados coletados.

Sugere-se que futuras pesquisas possam ampliar o numero de participantes para
proporcionar uma compreensao mais abrangente e identificar padrdes mais consistentes
e relevantes estatisticamente, além de explorar com maior profundidade o impacto das
vivéncias pessoais e profissionais na percep¢ao dos professores sobre o abuso sexual.
Também seria interessante comparar as diferentes regides brasileiras com o intuito de
compreender os fatores socioculturais para assim formular intervencdes educativas e
politicas publicas que promovam equidade de género, reduzindo as situacdes de
vulnerabilidade e violéncia em contextos marcados pela desigualdade socioecondmica e

diversidade cultural.

Entende-se que para a escola e os professores possam cumprir com seu papel
protetivo, ¢ preciso que haja conhecimento das situacdes de risco que criancas €
adolescentes podem enfrentar. O conhecimento, além de capacita-los para as agdes que
devem ser adotadas, € necessario para que crengas inadequadas possam ser
desestabilizadas/modificadas. A formagdo continuada dirigida ndo somente aos
professores, mas a toda comunidade escolar apresenta-se como ferramenta essencial

Nnesse processo.
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ESTUDO 2 - Imagens sociais atribuidas pelos professores da educacdo basica as
criancas e aos adolescentes vitimas de abuso sexual e aos autores dessa forma de

violéncia.

Conceitualmente, assume-se que uma imagem social reflete a maneira como
individuos ou grupos sdo classificados a partir da constru¢do de crengas sobre eles ou
sobre as razdes de seu comportamento (Patias et al., 2017). O comportamento e as
interagdes sociais passam a ser influenciados por essas imagens de modo a confirma-las.
Ou seja, elas se relacionam com as expectativas em relagao a esse grupo e seus membros.
Essas imagens podem se apresentar em trés dimensdes: a dimensdo cognitiva que esta
relacionada as informagdes recebidas e compartilhadas sobre um grupo, formando os
esteredtipos; a dimensdo afetiva que inclui as emocgdes intergrupais ¢ a dimensao
avaliativa que ¢ a valorizacdo associada aos grupos. Em resumo, uma dimensao pode
prevalecer sobre as outras a depender do grupo (Domingues, 2013; Patias et al., 2017;

Praia et al., 2024).

Essa diferenciagdo social produz “etiquetas” que dizem respeito a diferentes
aspectos associados ao grupo estigmatizado, tais como os esteredtipos (aspectos
cognitivos), o preconceito (aspectos emocionais) e a discriminacdo (aspectos
comportamentais). Esses estigmas podem causar impacto negativo na construcao da
identidade do individuo com consequéncias em seu ajustamento e interagdo social, pois,
a internalizac¢do deles pode gerar sentimentos de desvalorizacao pessoal e de inferioridade
(Domingues, 2013; Patias et al., 2017; Wendt et al., 2018). Assim, compreende-se que a
violéncia estrutural atinge os adolescentes intensifica suas vulnerabilidades sociais e
relacionais e, consequentemente, os expdoem a diversos fatores de risco para o seu

desenvolvimento (Calabar et al., 2021).
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Observa-se que, ao longo do tempo, a imagem social da crianga e da infancia
passou por mudangas, o que teve implicagcdes na construgdo da agenda dos seus direitos
fundamentais, nas politicas publicas e na forma como a midia se apresenta no debate
publico a respeito do tema. A partir do século XVIII, aconteceram inumeras
transformagdes no trato as criangas € na imagem social que se tem delas. A imagem de
que a crianga era um “adulto em miniatura” deu lugar para um “ser em desenvolvimento”
que precisa de cuidados e protegao e, a partir disso, com a delimitagdo de espacos e acdes
desta na sociedade, ela passa a ficar longe de assuntos considerados imorais como o sexo.
O silenciamento de temas sexuais se dad para alimentar a imagem da crianga como ser
fragil e indefeso. Assim, com relagdo a tematica do abuso sexual infantil, prevalece a
imagem da ‘““crianga em perigo”, construida a partir de conceitos como dependéncia dos

adultos, vulnerabilidade e inocéncia (Moraes, 2017).

Apesar dessa mudanca, entende-se que as imagens sociais nao sdo facilmente
desfeitas, perdurando no tempo. As pesquisas de Patias et al. (2017), Cruz (2019) e Praia
(2021) demonstram que mesmo que atualmente possa ser observado um contexto social,
histérico e cultural modificado apds a elaboragdao do ECA (Lei n. 8069, 1990) e de novas
legislacdes relativas a crianga e ao adolescente, a imagem social do jovem em
acolhimento continua atrelada as caracteristicas negativas e pejorativas que foram
construidas ao longo da historia com eles sendo considerados pela sociedade individuos
problematicos, com disturbios de toda natureza e incapazes de ter um desenvolvimento
saudavel. Desse modo, observa-se a consolidacao de ideias explicitas e implicitas sobre
a infancia e a adolescéncia na historia ocidental, condicionando a uma perspectiva

cristalizada sobre essa categoria e, consequentemente, influenciando a forma de agir e de

pensar diante desses sujeitos (Praia et al., 2024).
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De acordo com a teoria bioecologica proposta por Urie Bronfenbrenner (2011), ¢
no macrossistema que estdo as crengas € os estigmas sociais, significando que esses
elementos atravessam até as relagdes presentes no microssistema. No estudo de Zappe et
al. (2016), as autoras ressaltam que, apesar das inovagdes introduzidas na politica de
atendimento ao publico infanto-juvenil que buscam romper com a cultura da
institucionalizagdo, ainda ¢ necessario promover a ruptura e a reeducacao do imaginario
social para reconstrucdo de novas imagens sociais. Isso sugere a construcdo e
implementagao de programas de interven¢dao com o objetivo de provocar reflexdes
capazes de alterar mentalidades e praticas de agdo e encaminhamentos, especialmente
entre profissionais responsaveis por criar, manter ou executar as agoes de protecao ao

publico infanto-juvenil.

A preocupacdo com o tema se mostra relevante quando se observa que essas
imagens sociais negativas parecem ainda influenciar a forma como educadores percebem
as criancas e os adolescentes e isso ird influenciar nas suas praticas profissionais. As
imagens sociais negativas podem levar os profissionais a ndo acreditarem no potencial do
jovem ou na capacidade de suas familias. Ou seja, essas imagens permanecem as mesmas
ou sdo pouco modificadas devido ao forte marco histérico. Conclui-se, assim, que as
imagens sociais sao resistentes a mudangas e acabam se tornando uma realidade social,
gerando dindmicas que limitam quaisquer possibilidades para individuos que estejam fora
da logica pressuposta. Considera-se que modificar as crengas € imagens sociais que a
sociedade tem sobre as criancas e os jovens institucionalizados ¢ tarefa fundamental

(Patias et al., 2017; Praia et al., 2024; Wendt, et al., 2018).

Essa tarefa precisa ser assumida pela familia, pela sociedade e o Estado. Nesse
sentido a escola mostra-se privilegiada enquanto espago de aprendizagem, troca de

conhecimentos, habilidades, repasse de valores sociais, formacao de habitos, possuindo
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um papel fundamental na formacao das criancas e dos adolescentes, bem como na
constru¢do de imagens sociais a eles atribuidas. A escola ¢ definida como um ambiente
de socializagdo, um microssistema na ecologia do desenvolvimento de criangas e
adolescentes, onde eles estabelecem relagdes sociais face a face, principalmente os
diadicos. No ambiente escolar, as relagdes que as criangas e os adolescentes estabelecem
no contexto microssistémico impulsionam o desenvolvimento humano. Destarte,
entende-se que, apds o microssistema familiar, o ambiente escolar ¢ o que proporciona
maior convivio social para eles. Nele, a educacdo se apresenta como um ambiente de
formag¢do da pessoa em desenvolvimento e sua sociabilidade (Alves, 2016; Campos &
Urnau, 2021; Giordani et al., 2017; Hernandez de Frutos & Olmo Vicén, 2014; Nesello

et al., 2014; Petrucci et al., 2016; Piske et al., 2019; Santana et al., 2024).

Por entender a escola como esse espago privilegiado para o desenvolvimento de
estratégias de convivéncia, a pesquisa de Correr et al. (2017) buscou caracterizar a
concepgdo dos professores sobre criangas matriculadas em escolas regulares de Ensino
Fundamental e que estavam em acolhimento institucional. Para isso, foi realizada uma
pesquisa de natureza qualitativa e exploratoria, com a técnica de entrevista semidirigida
com duracao de 40 minutos, com oito professoras do Ensino Fundamental do interior de
Sao Paulo que tinham em sua sala criangas na condigado referida. Como resultado, obteve-
se que as professoras acabaram por refletir processos de culpabilizacdo das criangas e
uma dificuldade em desenvolver atividades pedagdgicas que considerassem a pluralidade
das criangas em desenvolvimento, apresentando praticas enrijecidas por preconceitos que

excluem e estigmatizam os estudantes que vivenciam o acolhimento institucional.

Dados presentes na literatura (Cruz et al., 2024; Patias et al., 2016; Patias et al.,
2017; Wendt et al., 2018) argumentam que esteredtipos sdo imagens sociais negativas

associadas a um determinado grupo social e que trazem consequéncias para o grupo
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estigmatizado, pois os demais individuos terdo seus comportamentos influenciados por
essas imagens. O estudo de Patias et al. (2016) investigou as imagens sobre familias com
filhos em acolhimento institucional e encontraram que as imagens sociais negativas sobre
as familias em situacdo socioecondmica desfavoravel seguem um modelo que aponta a
pobreza como causa de todos os problemas familiares, contrapondo-se as imagens das

familias de classe média, nas quais nao haveria conflitos ou esses seriam em menor grau.

Com o objetivo de analisar as imagens sociais atribuidas a adolescentes
institucionalizados e institui¢des de acolhimento por profissionais da educagdo, Praia
(2021) utilizou um questionario aberto em versdo online com 81 profissionais da
educacdo com idades entre 24 ¢ 55 anos, atuando em escolas da regido metropolitana de
Belém e outros municipios. Os resultados encontrados apontaram que com relagdo ao
adolescente em acolhimento, as imagens, predominantemente, tinham uma valéncia
negativa (triste, carente, revoltado, abandonado). Quanto as instituigdes de acolhimento
para adolescentes, as valéncias foram positivas (acolhedora, estruturada, segura). O
estudo concluiu a necessidade de se estreitar a relagdo mesossistémica entre a escola e a
instituicdo de acolhimento para que se torne possivel o desenvolvimento de acdes
eficientes na desconstru¢do de imagens sociais negativas acerca de adolescentes em

acolhimento institucional.

O estudo de Cruz et al. (2024) teve o objetivo de analisar as imagens sociais
atribuidas ao adolescente em acolhimento institucional, a partir da perspectiva de
educadores e adolescentes acolhidos. Participaram da pesquisa, cinco adolescentes em
acolhimento institucional, ambos os sexos, na faixa etaria de 12 a 16 anos e cinco
educadores, também de ambos os sexos, na faixa etaria de 60 anos. Para isso, os
pesquisadores utilizaram um roteiro de entrevista semiestruturada. Os resultados

indicaram que as imagens sociais emergiram do relato dos educadores que atribuiram a
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culpabilizac¢ao da familia, vista como contexto de risco. Ja as imagens que emergiram dos
relatos dos adolescentes foram positivas. Os resultados destacaram a importancia da
qualificacdo dos profissionais, especialmente os educadores, que desempenham um papel

fundamental no processo de reintegracao dos acolhidos.

A partir do exposto, compreende-se que as imagens sociais atribuidas a grupos e
individuos sdo elaboradas e compartilhadas historicamente pela sociedade, sendo
resultado das condigdes em que surgiram e circularam em um contexto social
(Domingues, 2013). Portanto, mostra-se relevante compreender a produgao e reprodugao
das imagens sociais sobre os autores ¢ as vitimas de violéncia sexual a partir das relagdes
de convivéncia, principalmente no microssistema escolar, na diade professor-aluno, tendo

em vista que as imagens sociais estdo presentes nas relacdes interpessoais estabelecidas.

Desse modo, ¢ importante gerar conhecimento sobre o estabelecimento e
manuten¢do de imagens sociais € como isso pode vir a favorecer ou limitar o
desenvolvimento de criangas e dos jovens, ampliando as possibilidades de prevencao da
violéncia e a qualificando a formagao dos seus educadores, seja na escola ou em outros

ambientes.

Objetivos

Objetivo Geral

e Analisar as imagens sociais atribuidas pelos professores da educagdo basica as
criangas ¢ aos adolescentes vitimas de abuso sexual, bem como aos autores dessa

forma de violéncia.
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Objetivos Especificos

e Caracterizar sociodemograficamente o grupo de professores participantes;

o Identificar as imagens sociais atribuidas as criangas e aos adolescentes vitimas de
abuso sexual e aos autores dessa forma de violéncia;

e Analisar os principais termos atribuidos pelos participantes as categorias “autor
de abuso sexual”, “crianga vitimas de abuso sexual”, “adolescente vitima de abuso
sexual”, considerando a frequéncia, a ordem de evocagdo e as conexdes entre as

palavras identificadas.
Método
Delineamento da pesquisa

Trata-se de um estudo descritivo exploratério com abordagem quantitativa dos

dados e com delineamento transversal.
Procedimentos éticos

O presente estudo trata-se de uma pesquisa de natureza exploratdrio-descritiva,
com abordagem quanti-qualitativa dos dados. Com relagdo as consideragdes éticas, esta
pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos

(CEP), sob o Parecer n° 5.611.972 (Anexo B).
Contexto da Pesquisa

A presente pesquisa aconteceu simultaneamente em quatro escolas publicas
estaduais localizadas na cidade de Belém, escolhidas por conveniéncia, integrantes de
uma Unidade Seduc na Escola, atualmente denominada Diretoria Regional de Ensino
(DRE), que compde a Secretaria Estadual de Educagao (SEDUC/PA). A coleta de dados

aconteceu entre os meses de fevereiro, marco e abril de 2023.
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Para a realizacdo da coleta, foi solicitada a direcao das escolas uma reunidao com
os professores com o intuito de explicar o objetivo da pesquisa e suas etapas. Na reunido,
os professores foram convidados a participar. Em todas as escolas foi necessario voltar
em mais de um momento, a fim de alcangar os professores ausentes na reunido e assim
obter o maior nimero de participantes possivel e tentar constituir uma amostra

significativa.

Participantes

O estudo contou com uma amostra por conveniéncia, nao probabilistica, composta
por 105 participantes, de ambos os sexos, maiores de 18 anos, todos atuando como
professores no momento da coleta de dados em uma das quatro escolas publicas estaduais
que aceitaram participar da pesquisa. As quatro escolas totalizavam, juntas, no ano de
2023, 123 professores. Assim, os 105 professores participaram do Estudo 1 ¢ Estudo 2
desta pesquisa, e correspondem a 85% do total de professores das quatro escolas. Para
selecdo, foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: ser maior de 18 anos, estar
atuando como professor em uma das quatro escolas selecionadas e aceitar
voluntariamente participar da pesquisa. Os critérios de exclusdo foram: estar afastado do

trabalho, ndo aceitar participar da pesquisa.

Os professores que aceitaram participar receberam o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice A) e os instrumentos: 1. Formuldrio de
Caracterizagdo Sociodemografico - FCS (Apéndice B), 2. Questionario de Imagens
Sociais - QIS (Apéndice C). Todos foram impressos, sendo lidos e preenchidos pelo

proprio participante que os devolvia para as voluntarias da pesquisa.
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Instrumentos

Os instrumentos utilizados foram: 1. Formulario de Caracterizacao
Sociodemografico - FCS (Apéndice B) e 2. Questionario de Imagens Sociais - QIS
(Apéndice C).

1. Formulario de Caracterizagcdo Sociodemogridfico - FCS (Apéndice B)

Elaborado pela autora, com o objetivo de descrever as caracteristicas da amostra
realizando um levantamento sociodemografico, o instrumento ¢ composto por 15 itens,
entre eles, idade, sexo, orientagdo sexual, cor/etnia, religido, estado civil, presenca de
filhos ou nao, local de nascimento, local de moradia, nivel de ensino que leciona, tempo
de experiéncia, experiéncia prévia com casos de abuso sexual, vivéncia de abuso sexual.

2. Questiondrio de Imagens Sociais - QIS (Apéndice C)

O segundo instrumento trata-se de um questionario aberto adaptado com base no
utilizado por Praia (2021) em sua dissertagdo de mestrado, o referido instrumento foi
elaborado por Zappe et al. (2016). Na referida dissertagao, o instrumento foi utilizado
para investigar as imagens sociais atribuidas a instituices de acolhimento e os
adolescentes institucionalizados por profissionais de educagdo. Na presente tese, o
instrumento foi adaptado para que os educadores participantes pensassem e, em seguida,
atribuissem cinco caracteristicas aos seguintes grupos: 1. Crianca vitima de abuso sexual;

2. Adolescente vitima de abuso sexual e 3. Autor de agressdo sexual.

Analise de dados

As caracteristicas elencadas pelos participantes no QIS foram processadas pelo
software IRaMuTeQ (Interface de R pour lés Analyses Multidimensionnelles de Textes et
de Questionnaires), utilizado como ferramenta auxiliar no processo de codificagdo de

elementos textuais levantados por meio da coleta de dados. Desse modo, foi possivel
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realizar o processamento de dados para analise de frequéncia, prototipica e de similitude.
Na qual pode-se identificar a estrutura imagética a partir dos critérios de frequéncia e
ordem de evocagao das palavras provenientes da Técnica de Associagdo Livre de Palavras
(TALP).

A anélise prototipica foi aplicada sobre os dados obtidos na forma de palavras ou
expressoes evocadas pelos participantes ao lerem o termo indutor. No presente estudo os
termos utilizados foram: “crianga vitima de abuso sexual”’; “adolescente vitima de abuso
sexual”’; “autor de agressao sexual contra criangas ¢ adolescentes”. A analise prototipica
se baseia no principio de que quanto antes uma pessoa se lembra de uma palavra, maior
¢ a representatividade desta num grupo de pessoas com perfis semelhantes, enquanto o
grafo de similitude permite identificar as ocorréncias entre as palavras, demonstrando a

conexao entre elas, constituindo um panorama de como se apresenta o conteudo.

Resultados e discussao

A anélise do presente estudo foi realizada a partir das respostas de 105 professores
atuantes na educagdo basica no municipio de Belém, com 100% deles vivendo na zona
urbana, sendo 53% mulheres e 47% homens, tendo a maioria idades entre 41 e 50 anos
representando 43%. Dentre os participantes, 54% declararam-se pardos, 27% brancos e
19% pretos ou negros. Com relagdo a escolaridade, 15% tém graduagdo em nivel superior
e 85% possuem pos-graduagdo. Todos os participantes atuam na rede estadual de ensino
do estado do Paréd sendo vinculados a mesma DRE que estd vinculada 8 SEDUC-PA.
Quanto ao nivel de ensino no qual lecionam, 24% atuam apenas no Ensino Fundamental
11, 45% somente no ensino médio ¢ 31% no Ensino Fundamental II e Ensino Médio. Sobre
o tempo de atuacdo, a maioria atua como professor entre 21 e 25 anos, representando

30%; 22% entre 16 ¢ 20 anos e 17% tém entre 11 e 15 anos de atuacdo. Com relagao as



76

situacdes de abuso sexual, 77% declararam nunca ter sofrido e 23% declararam ja ter
sofrido algum tipo de abuso sexual. Quanto a ja ter acompanhado algum caso de abuso
sexual, 66% relataram nunca ter acompanhado, enquanto 34% relataram ja ter
acompanhado algum caso de abuso sexual na escola.

Os participantes acima descritos forneceram cinco respostas de evocagdo aos
estimulos “Crianca vitima de abuso sexual”, “Adolescente vitima de abuso sexual” e

“Autor de agressao sexual contra criangas e adolescentes” que serdo exploradas a seguir.

Imagens sociais de crianc¢as vitimas de abuso sexual atribuidas por professores.

A analise prototipica baseia-se no principio de que o quanto antes uma pessoa se
lembra de uma palavra, maior ¢ a representatividade dessa palavra num grupo formado
por pessoas com perfil semelhante. Assim, a presente analise foi realizada a partir do
banco de dados relacionado ao estimulo indutor “crianca vitima de abuso sexual”. A
média geral da frequéncia obtida foi de 7,44 (frequéncia média das evocagdes) e a
frequéncia minima considerada para inclusdo das palavras nos quadrantes foi igual a 2.
Com relacdo a determinagdo do ponto de corte para as coordenadas dos quadrantes, foi
empregado o critério da mediana nas ordens de evocagdo. Como cada participante
apresentou cinco respostas, o valor do ponto de corte ficou estabelecido em 2,96.

Os resultados da andlise prototipica mostram que o primeiro quadrante (quadrante
superior esquerdo) apresenta palavras com alta frequéncia (frequéncia maior que a média
das outras palavras) e baixa ordem de evocagdo (palavras que foram prontamente
evocadas pelos participantes). Assim, elas seriam provaveis indicadoras do nucleo central
da imagem social que os professores tém das criancas vitimas de abuso sexual. Desse

modo, as duas palavras que provavelmente se referem a elementos centrais da imagem
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social sdo ‘triste’ e ‘medrosa’, ambas com alta frequéncia, 45 e 37, respectivamente, e

ordens médias de evocacao inferiores a 2,96.

Tabela 7
Andlise prototipica referente ao estimulo indutor “crianga vitima de abuso sexual” (N = 105)
Ordem Média de Evocacio (OME) < 2,96 Ordem Média de Evocagdo (OME) > 2,96
Palavra Freq.>7,44 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Triste 45 2,8 Agressiva 30 3,9
Medrosa 37 2,8 Isolada 25 3,2
Calada 23 2,8 Antissocial 16 3,6
Insegura 14 3,1
Freq. < 7,44
Traumatizada 7 2,4 Dispersa 7 4
Assustada 5 2,4 Arredia 7 3
Indefesa 4 1 Apatica 6 4,2
Desamparada 4 2,8 Nervosa 6 3,7
Quieta 4 2 Sofrida 6 3,8
Vulneravel 3 1 Deprimida 5 3,6

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

As evocagdes que compdem o quadrante superior esquerdo (Tabela 7) sugerem
que o conhecimento compartilhado pelos professores participantes se caracteriza por
conceber que criangas vitimas de abuso sexual sdo ‘tristes’ e ‘medrosas’. Compreende-se
que essas palavras estdo relacionadas com a imagem social de que a crianca ¢ uma vitima
por conta da violéncia sofrida. Os resultados confirmam o apontado por Moraes (2017)
ao destacar que o silenciamento de temas sexuais alimenta a imagem da crianga como um
ser fragil e indefeso e, especificamente, sobre o tema do abuso sexual apresenta-se a
imagem da “crianga em perigo”, uma imagem integralizada por conceitos de dependéncia
de adultos, vulnerabilidade e inocéncia.

Na primeira periferia (quadrante superior direito) estdo presentes as palavras com
alta frequéncia, porém uma ordem média de evocacdo maior, ou seja, palavras que nao
foram tdo prontamente evocadas. Nele estdo presentes as palavras ‘agressiva’, ‘isolada’ e
‘antissocial’, com as maiores frequéncias e altas ordem de evocacdo, conforme
apresentado na Tabela 7. Na segunda periferia, quadrante inferior direito, encontram-se
as palavras com baixa frequéncia que foram evocadas por poucos participantes, € maior

ordem de evocacdo, ou seja, ndo foram prontamente lembradas, sendo elas: ‘dispersa’,
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‘arredia’, ‘apatica’, ‘nervosa’, ‘sofrida’ e ‘deprimida’. Na zona de contraste (quadrante
inferior esquerdo), encontram-se as palavras com frequéncia abaixo da média, porém que
foram prontamente evocadas. Os elementos da zona de contraste foram ‘traumatizada’,
‘assustada’, ‘indefesa’, ‘desamparada’, ‘quieta’ e ‘vulneravel’, que corroboram com a

imagem da “crianga em perigo”.

No grafo de similitude ¢ possivel observar a conexao entre as palavras evocadas
através das arestas que ligam os nos correspondentes. Na Figura 1, pode-se destacar a
relacdo entre as palavras ‘triste’, ‘calada’ e ‘isolada’, evidenciada pela proximidade e pelo
numero de conexdes entre elas, sugerindo que sao frequentemente evocadas em conjunto.
De modo similar, pode-se observar que o termo ‘medrosa’ esta vinculado com
‘introspectiva’ e ‘agressiva’, o termo ‘agressiva’ pode representar uma referéncia a
possiveis comportamentos da crianca observados pelos professores, estando vinculado a

‘introvertida’ e ‘desconfiada’.

Figura 1: Grafo de similitude “crianca vitima de abuso sexual”.
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Imagens sociais de adolescentes vitimas de abuso sexual atribuidas por professores.

Neste item, foram analisados os resultados referentes as imagens sociais dos
adolescentes vitimas de abuso sexual atribuidas por professores. A média geral de

frequéncia foi de 6,21 (frequéncia média das evocagdes). A frequéncia minima
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considerada para inclusdo das palavras nos quadrantes foi de 2. Quanto as determinacdes
de ponto de corte para as coordenadas dos quadrantes, empregou-se o critério da mediana
nas ordens de evocagdo. Sendo assim, como havia cinco respostas por participante, o
valor do ponto de corte foi de 3,01 (critério do ponto de corte da ordem de evocacdo). A
seguir os termos evocados pelos professores estdo descritos em uma tabela para melhor
visualizagdo e interpretagdo das informacdes coletadas, a partir da analise prototipica

processada pelo software IRaMuTeQ.

Os resultados da analise prototipica (Tabela 8) demonstram que o quadrante
superior esquerdo apresenta as palavras com alta frequéncia e baixa ordem de evocagao.
Sendo provaveis indicadoras do nucleo central da imagem social que os participantes t€m.
Assim, a palavra ‘agressivo’ destaca-se pela alta frequéncia (31), seguida por ‘inseguro’
com 13 de frequéncia, provavelmente os dois termos se referem a elementos centrais da
imagem social sobre os adolescentes vitimas de abuso sexual, de acordo com os
professores participantes da pesquisa. Nestes resultados apresentados, ja ¢ possivel
identificar caracteristicas diferentes entre os termos evocados associados as criangas
vitimas de abuso sexual e aos adolescentes. Pois, ainda que o adolescente esteja no lugar
de vitima de abuso sexual, foi atribuida a ele uma imagem social negativa carregada com

teor de agressividade.

Tabela 8
Andlise prototipica referente ao estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual” (N = 105)
Ordem Média de Evocacao (OME) < 3,01 Ordem Média de Evocacao (OME) > 3,01
Palavra Freq.>6,21 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Agressivo 31 2,7 Triste 33 3,7
Inseguro 13 2,4 Antissocial 21 3,6
Calada 12 2,7 Disperso 8 3,9
Introvertida 8 42
Freq. <6,21
Sensivel 6 3 Ansiosa 6 3,7
Revoltada 5 1,6 Desconfiada 6 3,7
Rebelde 5 2,8 Arredio 6 3,3
Retraida 5 2,8 Nervoso 4 3,5
Timido 5 3 Raivoso 3 3,3
Desamparado 3 4,7

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.
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No quadrante superior direito, primeira zona periférica, destacam-se as palavras
‘triste’ e ‘antissocial’, ambas com alta frequéncia, 33 e 21, respectivamente, ¢ alta ordem
de evocacao também, ou seja, ndo foram prontamente evocadas. Na segunda periferia, as
palavras com baixa frequéncia e alta ordem de evocagdo, ressalta-se ‘ansiosa’ e
‘desconfiada’ com a mesma frequéncia e ordem de evocagao (6 de frequéncia e 3.7 ordem
de evocacao). Nos elementos de contraste encontram-se palavras pouco frequentes,
porém prontamente evocadas. As evocagdes apresentadas pelos professores participantes
deste estudo foram ‘sensivel’, porém também foram apresentadas, ‘revoltada’, ‘rebelde’,

‘retraida’ e ‘timido’, conforme descrito na Tabela 8.

Esses dados mostram que os participantes (professores) associaram diversas
caracteristicas aos adolescentes vitimas de abuso sexual, com a prevaléncia de emogdes
negativas e estados psicoldgicos, como ‘triste’, ‘ansiosa’ ¢ ‘desamparado’, e outras

referentes a comportamentos, como ‘agressivo’, ‘inseguro’ e ‘antissocial’.

A Tabela 8 retne dados que corroboram com a imagem social da adolescéncia
historicamente associada aos adolescentes institucionalizados, como demonstrado por
Cruz (2019). Em seu estudo a autora aponta que essas imagens se desenvolvem a partir
de esteredtipos construidos pela sociedade ao longo do tempo e que podem trazer
consequéncias negativas para o desenvolvimento do adolescente, na medida em que

reforgam valores depreciativos, refor¢gando o estigma e a discriminagao.

Nesse sentido, compreende-se que a imagem social do adolescente vitima de
abuso sexual assemelha-se a imagem do adolescente institucionalizado, como
apresentado em pesquisas anteriormente realizadas no Brasil (Cruz, 2019; Domingues,
2013; Patias et al., 2016; Praia, 2021; Wendt et al., 2018; Zappe, et al., 2016). Essas
investigagdes confirmam que atributos negativos sdo predominantemente atribuidos a

esses individuos, demonstrando que estar em situacdo de acolhimento traz consigo
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estigmas sociais, como o de ser ‘agressivo’, encontrado no nucleo central deste estudo e

outros termos depreciativos presentes nos demais quadrantes.

Compreende-se que as imagens sociais se constituem em conjuntos de saberes
associados a uma realidade que condiciona criangas e adolescentes a experiéncias e
perspectivas cristalizadas. Todo esse conjunto de crengas e imagens sociais, a partir do
momento em que ¢ compartilhado socialmente, influencia a forma de agir e pensar diante
destes individuos. Ou seja, apoiando-se na perspectiva de Bronfenbrenner (2011), as
imagens sociais presentes no macrossistema influenciam até as relacdes presentes no
microssistema, como por exemplo, a relagdo professor-aluno. E assim, a imagem que o
professor atribui ao seu aluno(a) adolescente vitima de abuso sexual influéncia
diretamente em suas relagdes, podendo favorecer ou ndo o desenvolvimento humano,
fortalecendo a rede de apoio e tornando a escola um espago de prevencdo e combate a

violéncia ou um reprodutor de violéncia e desigualdades.
Figura 2: Grafo de similitude “adolescente vitima de abuso sexual”.
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O grafo de similitude demonstra visualmente as relagdes entre os termos
evocados, com centralidade para o termo ‘agressivo’, seguido da palavra ‘triste’, também

com alta frequéncia.

Imagens sociais de autores de abuso sexual contra criancas e adolescentes atribuidas

por professores.

Neste terceiro item, foram analisados os resultados referentes as imagens sociais
dos autores de abuso sexual contra criangas e adolescentes atribuidas por professores. A
média geral de frequéncia foi de 4,84 (frequéncia média das evocagdes). A frequéncia
minima considerada para inclusdo das palavras nos quadrantes foi de 2. Quanto as
determinagdes de ponto de corte para as coordenadas dos quadrantes, empregou-se o
critério da mediana nas ordens de evocacao. Sendo assim, como havia cinco respostas por

participante, o valor do ponto de corte foi de 2,99 (critério do ponto de corte da ordem de

evocagao).
Tabela 9
Andlise prototipica referente ao estimulo indutor “autor de abuso sexual” (N = 105)
Ordem Média de Evocacio (OME) < 2,99 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,99
Palavra Freq.>4,84 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Dissimulado 33 2.5 Calculista 14 4.4
Violento 21 2.9 Agressivo 13 3,1
Doente 19 2,2 Insensivel 11 3,3
Antissocial 9 3,3
Freq. < 4,84
Tarado 4 2,8 Perverso 4 3
Sociopata 4 1,8 Monstro 4 3
Cruel 4 2,5 Confiavel 4 3,8
Normal 4 1,8 Mentiroso 4 3,5
Atraente 4 2,2 Egocéntrico 4 3,2
Envolvente 3 2,3 Descontrolado 4 3,8
Amavel 4 3
Desumano 4 3,5

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

O quadrante superior esquerdo apresenta as palavras com alta frequéncia e baixa
ordem de evocagdo. Sendo, provavelmente, indicadoras do nucleo central da imagem

social de professores acerca de autores de abuso sexual contra criangas e adolescentes.
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Desse modo, as duas palavras ‘dissimulado’ e ‘violento’, sdo provavelmente os elementos
centrais dessa imagem social, conforme Tabela 9. Na primeira zona periférica, quadrante
superior direito, destacam-se ‘calculista’ e ‘agressivo’. Enquanto na segunda periferia,
quadrante inferior direito, destacam-se com a mesma frequéncia (4) as seguintes palavras:
‘perverso’, ‘monstro’, ‘confiavel’, ‘mentiroso’, ‘egocéntrico’, ‘descontrolado’, ‘amavel’
e ‘desumano’. E possivel identificar que a maioria das palavras possuem valéncia
negativa, porém duas possuem valéncia positiva, sendo elas: ‘confiavel’ e ‘amavel’, no
entanto, observa-se que apesar da valéncia positiva, esses termos estao sendo usados de
forma associada a imagem de ‘dissimulado’ expressa no nticleo central. No grafo de
similitude, o termo ‘dissimulado’ ganha grande destaque, conectado a ‘violento’ e

‘manipulador’ com maiores frequéncias.

Figura 3: Grafo de similitude “autor de abuso sexual”
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Na zona de contraste, destaca-se a palavra ‘normal’ com baixa frequéncia, mas
com baixa ordem de evocagao, ou seja, foi mais prontamente evocada pelos professores
participantes da pesquisa. A imagem de que o autor de abuso sexual contra crianca e

adolescente ¢ um individuo normal contrapde-se com a imagem de um individuo ‘doente’
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expressa no primeiro quadrante. A imagem de um individuo ‘normal’ demonstra sinais de
mudanga na imagem social que ¢ bastante necessaria para auxiliar na construgcdo de
politicas publicas mais eficazes na prevengdo ¢ no combate ao abuso sexual contra

criancas e adolescentes (Andrade et al., 2018; Piske et al., 2019).

Desse modo, a partir da teoria bioecologica do desenvolvimento humano de
Bronfenbrenner (2011), a anélise das imagens sociais atribuidas a criangas e adolescentes
vitimas de abuso sexual e aos autores de agressdo sexual pode ser compreendida entre os
niveis microssistema ¢ macrossistema, considerando os impactos e as dindmicas nos
diferentes contextos em que esses individuos estdo inseridos. Compreende-se que as
imagens sociais sao representacdes coletivas que atribuem significado e valores a grupos
e individuos, frequentemente carregadas de estigmas, esteredtipos e preconceitos.
Compreendendo que o macrossistema representa o conjunto de crengas, valores, normas
culturais e sociais que influenciam os outros sistemas, quais sejam, exossistema,
mesossistema e microssistema. Assim, as imagens sociais sao construidas e reproduzidas
nesse nivel atravessando e influenciando as relagdes diddicas no microssistema escolar
(Campos & Urnau, 2021; Cruz et al., 2024; Cruz et al., 2018; Domingues, 2013; Patias et

al., 2017; Piske et al., 2019; Praia et al., 2024).

Quando atribuidas a criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual, essas
imagens podem ser associadas a ideias de fragilidade, culpa, dependéncia ou até
marginaliza¢do. Entendendo que o microssistema ¢ composto pelas interagdes diretas que
a crianca ou adolescente vivenciam como, por exemplo, a escola, onde a auséncia de
suporte ou a reproducdo de estigmas pode dificultar o enfrentamento da violéncia,
enquanto ambientes acolhedores podem mitigar os efeitos nocivos da violéncia,

auxiliando em ambientes que promovem resiliéncia (Gomes, 2022).
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Em contrapartida, as imagens atribuidas aos autores de agressao sexual contra
criancas e adolescentes podem ser socialmente percebidos como desviantes, violentos ou
com algum transtorno mental, desconsiderando o contexto mais amplo que contribuiu
para suas agoes e contrariando o que a literatura aponta como sendo um grupo diverso,
sendo mais coerente falar em perfis plurais, nos quais, fatores cognitivos, situacionais e
culturais podem auxiliar na compreensao das caracteristicas ecologicas dos ambientes
influentes nas trajetérias e como estas se relacionam a manifestacdo de uma conduta

sexual violenta (Ferraz et al., 2023).

Nesse contexto de prevencdo, o microssistema escolar se destaca por sua
importancia na constituicdo das redes de protecdo e assisténcia a infancia e a
adolescéncia, pois as imagens sociais que os professores tém desses autores de abuso
sexual e das vitimas sdo expressas em seus comportamentos, interferindo nas relagdes
diadicas professor-aluno, auxiliando ou ndo na construcdo de um ambiente escolar que
protege e fortalece a rede de apoio, podendo ou ndo influenciar no desenvolvimento de
criancas e adolescentes de forma positiva. A auséncia ou ineficacia de politicas publicas
que protejam criangas e adolescentes reflete a invisibilizacio da violéncia e a perpetuagao

de imagens que ndo sao positivas sobre criancas e adolescentes em desenvolvimento.

Consideracoes Finais

As imagens sociais sao atribuidas a um individuo ou grupo e estdo intimamente
relacionadas com que hé de expectativas sobre os comportamentos desses grupos e seus
membros, sendo, portanto, resultado de um processo historico e social. A partir da teoria
de Urie Bronfenbrenner (2011) entende-se que essas imagens sociais estdo constituidas
no macrossistema, porém, elas atravessam até o microssistema interferindo diretamente
nas relagdes diadicas, como, por exemplo, a relacdo professor-aluno. Deste modo,

entende-se que a presen¢a de imagens sociais negativas atribuidas por professores da
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educagdo basica pode resultar em um ambiente escolar que ndo favoreca adequadamente
o desenvolvimento humano, bem como ndo atue no seu lugar de rede de apoio e de
prevencdo e combate a violéncia e ao abuso sexual. Destacando-se assim a importancia

do microssistema escolar como promotor do desenvolvimento de criangas e adolescentes.

Os resultados encontrados no presente estudo colaboram com a imagem da
“crianga em perigo” apontada por Moraes (2017), quando o elemento indutor utilizado
foi “crianca vitima de abuso sexual”, tendo no nucleo central o termo ‘triste’ ¢ ‘medrosa’.
Quando o indutor foi “adolescente vitima de abuso sexual”, a principal palavra do nucleo
central foi ‘agressivo’, sendo uma imagem social negativa, corroborando com os estudos
sobre adolescente institucionalizado, entendendo que em ambas as condi¢des o jovem se
encontra em estado de vulnerabilidade e desassisténcia (Cruz, 2019; Patias et al., 2016;
Patias et al., 2017; Praia, 2021; Wendt et al., 2018). E o indutor “autor de abuso sexual”
obteve como evocacdo mais frequente e mais prontamente evocada, o termo
‘dissimulado’ e até as palavras que aparentemente possuem valéncia positiva estdo

associadas ao termo de valéncia negativa.

Os achados do presente estudo sao de grande contribui¢do para a construcao de
politicas publicas que dialoguem no sentido de desestabilizar essas imagens,
principalmente, as que fazem referéncia ao adolescente como ‘agressivo’ ainda que este
seja uma vitima do abuso sexual, oportunizando que a escola seja de fato um espago de
acolhimento e, a0 mesmo tempo, favoravel ao desenvolvimento humano de suas criangas
e seus adolescentes e fortemente ancorada no papel de rede de apoio na prevencao e no

combate a violéncia e ao abuso sexual.

Apesar dos achados relevantes, o estudo apresenta a limitagao de ter sido realizado
em um contexto especifico e com um numero limitado de participantes. Nesse sentido,

entendendo a importancia do tema, sugere-se que essa pesquisa possa ser ampliada e
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replicada em demais espagos escolares em diferentes municipios e demais areas em
situagdo de vulnerabilidade com o intuito de conhecer as imagens sociais atribuidas pelos
professores as criancas e aos adolescentes vitimas para mapear a rede estadual e assim,
poder contribuir para além do conhecimento da rede, na construgdo efetiva de programas

de prevengao e protecdo aos sujeitos em desenvolvimento de forma contextualizada.
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Estudo 3 — “Vivéncias que Transformam”: elaboracio de um programa de
intervencdo com professores para enfrentamento do abuso sexual no contexto

escolar.

Este estudo teve como objetivo desenvolver e aplicar um programa de intervencao
para o enfrentamento do abuso sexual no contexto escolar. Para isso, contou-se com a
participacdo de professores de escolas publicas estaduais localizadas no municipio de

Belém, que integraram os Estudos 1 e 2 desta tese.

A justificativa e orientag@o para a realizacao deste tipo de pesquisa sdo sustentadas
por argumentos encontrados na literatura (Brino & Williams, 2008; Franga, 2009; Franga,
2014; Oliveira, 2019; Stefanini, 2019; Vagliati, 2020; Vieira et al., 2015), com destaque
para a pesquisa de Vagliati (2020), que serviu como base para a constru¢do do programa
que sera aqui apresentado. A seguir serdao descritos exemplos de estudos que elaboraram,
aplicaram e avaliaram programas de intervencdo com professores como sujeitos da
pesquisa. Esses estudos estdo organizados em ordem cronoldgica para uma melhor
compreensdo da evolucao das pesquisas nessa area, sobretudo no sentido de refinar

aspectos teoricos € metodologicos desse tipo de investigagao.

As autoras Brino e Williams (2008), com o objetivo de capacitar professores para
atuarem como agentes de prevencao ao abuso sexual infantil, realizaram e avaliaram um
programa de intervengdo com o apoio da Secretaria Municipal de Educagdo da cidade de
Sdo Carlos. Na aplicagdo, além de capacitarem os professores, foram também promovidas
habilidades de autoprotecdo em criancas e os familiares foram habilitados a reconhecer

sinais de ocorréncia de abuso sexual e meios de protecdo das criangas.

Participaram dessa pesquisa 101 professores da educacao infantil, sendo 97

mulheres e 04 homens, 2.918 alunos desses professores e 2.732 familiares dessas
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criangas. Foram utilizados os seguintes instrumentos: 1. Indicadores de Abuso Sexual; 2.
Exercicio sobre Abuso Sexual para Professores; 3. Exercicio sobre Abuso Sexual para
Familiares; 4. Exercicio sobre a Aquisi¢cao de Habilidades de Autoprotecao em Criangas.
Os professores foram divididos em duas turmas, a Turma 1 com 52 participantes ¢ a
Turma 2, com 49. As duas turmas foram divididas em trés grupos com média de 16
docentes cada. A intervengao foi composta por 12 encontros semanais com duragao de 4h
cada. Os encontros envolviam questdes tedricas acerca dos abusos contra criangas € agoes
preventivas. Os trés ultimos encontros foram nomeados como a parte pratica do programa
a ser realizada pelos professores com as criancas e os familiares. Cada professor
participante realizou duas oficinas sobre prevencao ao abuso sexual infantil, com duragao
45 de 4h, para os familiares do aluno e duas oficinas sobre autoprotec¢ao para as criangas,

também com 4h de duracao (Brino & Williams, 2008).

Os resultados obtidos na pesquisa de Brino e Williams (2008), permitem
considerar que professores podem ser importantes agentes de prevengao do abuso sexual,
uma vez que, de forma geral, o desempenho dos participantes nos instrumentos melhorou
do inicio do programa para o final. E possivel apontar que um tempo prolongado de
durac¢do do programa produz melhora significativa no conhecimento do profissional sobre
o tema e a capacitacdo dos pais por profissionais aumenta a eficicia na aquisicdo de
conhecimentos sobre como identificar situagdes de abuso sexual e como denunciar. Com
relagdo as criancas, elas se tornaram capazes de dar respostas corretas aos professores

apos as oficinas.

Com objetivo investigar as representacdes sociais sobre o conceito de género de
12 docentes de 5* e 6 séries do Ensino Fundamental de uma escola ptblica da cidade de
Sarandi (PR), o estudo de Franga (2009) utilizou a metodologia de uma pesquisa-agcao

participativa, com uma intervengao composta por oito encontros coletivos aos sabados,
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durante quatro meses, com 3h de duragdo cada encontro, ¢ duas entrevistas individuais
com cada professor, realizadas uma antes e uma apos a interven¢do. O processo de
intervencdo pedagogica teve por objetivo criar espacos de discussdo e reflexdo sobre
género, corpo ¢ sexualidade, apresentando aos participantes diferentes visdes sobre esses
conceitos, problematizando concepgdes naturalizadas, desconstruindo e reconstruindo
significados estabelecidos como “verdades” antes dos encontros. A autora considerou que
0os objetivos foram alcangados porque os professores revelaram incertezas e
questionamentos sobre suas concepgoes prévias a intervengao e, assim, supds-se que as
reflexdes apresentadas nos encontros puderam proporcionar uma nova postura dos

participantes frente as suas verdades pessoais e coletivas.

Essa autora, Franca (2014), em um novo estudo, realizou uma pesquisa-acao
participativa, organizada em circulo dialégicos, com 18 participantes, sendo 14
professoras do Ensino Fundamental e Educacao Infantil e 4 funcionarios da escola publica
da cidade de Campo Mourdo (PR). Antes da intervencdo, houve a aplicagdo de um
questionario com intuito de tragcar o perfil dos participantes e a realizagdo de uma
observagao participante. A pratica dos circulos dialogicos contou com oito encontros com
duracdo de 1h30 cada, durante quatro meses. Os encontros consistiram na apresentagao
de situacdes e conceitos de género e sexualidade e discussao dos pontos de vista do grupo
sobre os temas. Sem a intencdo de definir o que € certo ou errado, enfatizando a
coexisténcia de diferentes ideias e opinides. Com base nos resultados obtidos, a autora
considera que ndo bastam apenas politicas publicas, faz-se necessaria uma pratica de
formagdo continuada voltada para a subjetividade dos/as profissionais que atuam na

institui¢ao escolar.

O estudo de Vagliati (2014) ¢ relevante, embora ndo tenha incluido uma

intervencdo, o que foi feito posteriormente quando a autora propds um programa de
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intervengdo com professores em outra pesquisa. Nesse primeiro estudo, o objetivo foi
conhecer como os professores lidam com a violéncia sexual no espago escolar, se eles
sabem identificar e quais as suas acdes frente a violéncia. Para isso, foi realizada uma
pesquisa bibliografica e outra empirica na qual foram realizadas entrevistas individuais
com 31 professores em 11 escolas da rede municipal e estadual do municipio de Francisco
Beltrao (PR). Como resultado, identificou-se que uma minoria, 22% dos professores, teve
formagdo na area da sexualidade e da violéncia sexual, assim, mesmo os professores
sendo considerados agentes importantes no combate, enfrentamento, identificacdo e
prevengdo da violéncia sexual, a formacao ndo garante conhecimento para tal. Por isso, a
autora defende a formagado da categoria em educagdo sexual e violéncia sexual, pois essa
formagdo poderé encoraja-los a identificar as experiéncias dramaticas que suas alunas e

alunos podem estar vivenciando.

A pesquisa de Vieira et al. (2015) trata-se de um estudo de casos multiplos, tendo
como recorte as capacitacdes realizadas entre 2010 e 2011, pelo governo municipal para
os profissionais e gestores da rede publica. Analisou a oferta de capacitagdes aos agentes
do poder publico municipal para o enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e
adolescentes em quatro capitais brasileiras. Para isso foram avaliadas 66 entrevistas
semiestruturadas e documentos escritos que caracterizassem as agdes formativas. Como
resultado, observou-se um investimento desigual entre as capitais e a falta de
especificidade no trato do tema. No entanto, a satide foi a &rea com maior capacitagao dos
profissionais, incluindo a notificagdo nos casos de violéncia sexual. Os autores sugerem
a constru¢ao de um plano de capacitagdo sobre violéncias e direitos sexuais de criancas e

adolescentes e, em especial, violéncia sexual.

Em uma pesquisa-a¢ao dividida em dois momentos: o investigativo (identificagao

dos problemas enfrentados pelos participantes do grupo a partir de observacao, grupos
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focais e questionarios para Diagnostico do Meio Escolar) e o educativo (circulos de
cultura). Stefanini (2019), durante quatro meses, realizou a observagdo participante na
escola semanalmente, com duracao de duas horas, em dias e horarios alternados. Apos
esse momento, foram realizados trés encontros do grupo focal, com duragdao de cem
minutos cada, durante trés meses. O momento educativo que € o circulo de cultura
propriamente dito, foi constituido de mais trés momentos: leitura da realidade, anélise
critica da realidade e aplicagdo do conhecimento. Esses trés momentos foram
desenvolvidos em dois encontros, com duas horas cada, tendo a participagcdo de oito

professores.

Quanto aos resultados encontrados, Stefanini (2019) obteve que os professores
participantes ndo possuiam recursos para lidarem com situagdes de violéncia escolar,
além da falta de envolvimento dos estudantes nas atividades da escola, assim como
auséncia da familia e da comunidade e a presenga de atos de violéncia e comportamentos
agressivos. Identificou-se também que os docentes assumem papel tanto como vitimas
quanto autores de violéncia no ambiente escolar, pois usavam medidas punitivas e
comportamentos autoritarios para lidarem com as situacdes de conflito e de violéncia. A
autora ressalta que ndo ha uma resposta simples para a prevencdo e enfrentamento da
violéncia, pois seria necessario conhecer a realidade de cada escola para, entdo, propor a
melhor atuagdo. Os resultados apontam também que a ag¢do educativa proposta destacou
a importancia de momentos de reflexdo entre os professores sobre diferentes perspectivas
de conflito e as maneiras de gestdo para a sua preven¢ao, além da necessidade de que
atividades para o exercicio do didlogo, pensamento critico e autoavaliagcdo acontecam na

escola de modo sistematico e continuo.

Com o objetivo de investigar as crencas dos estudantes das terceiras séries dos

cursos técnicos integrados do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia de
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Minas Gerais Campus Sao Jodo Evangelista em relacdao a educagdo em sexualidade que
receberam durante o tempo de sua formacao nessa institui¢do, Oliveira (2019), realizou
dois estudos qualitativos, sendo o Estudo I uma revisao integrativa da literatura e o Estudo
II descrevendo as crengas dos estudantes. Para a coleta de dados do Estudo II, utilizou-se
o método da roda de conversa com 30 estudantes, variando entre 9 e 3 participantes em
cada roda com tempo de duracao de 1h no minimo e 1h22 no maximo. Como resultado
foi encontrado que os estudantes apresentam crencas que estdo de acordo com as
publicag¢des em relacao ao tema e que as discussodes na institui¢ao aconteceram com pouca
frequéncia, fazendo com que os alunos procurassem informagdes sobre o tema com 49
colegas ou outras fontes. Além disso, foi identificado pelo autor uma abordagem
bioldgico-higienista na institui¢do, considerando-se necessaria a formacdo de
profissionais da institui¢ao para trabalhar a educagdo sexual com estudantes, construindo

uma educacao cidada, transformadora e respeitosa.

O estudo de Vagliati (2020) buscou analisar as representagdes sociais de docentes
da educacao basica sobre violéncia sexual contra meninas, partindo da hipdtese de que
essas representacoes podem ser desestabilizadas por meio de uma proposta de formagao
pautada na dialogicidade e na troca de saberes. A autora desenvolveu uma pesquisa-agao
participativa utilizando o modelo do circulo dialégico, do qual participaram 11 docentes,
duas orientadoras, duas auxiliares de servicos gerias, uma diretora, uma auxiliar de
cozinha e uma servente geral de uma escola municipal de Maringé (PR) que atuavam com
meninas de 6 a 10 anos. Os encontros foram divididos em trés momentos: aplica¢do da
TAL (Técnica de Associagdo Livre); cinco encontros em grupos semanais com duragao
de 1h30minutos cada, apds o horario de aulas e expediente das participantes; e reaplicagdao
da TAL. Os resultados encontrados foram que, no inicio da coleta de dados, as

participantes verbalizaram representagdes sociais que responsabilizavam a vitima pela
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violéncia sexual sofrida, contudo, ao longo da intervencao, as participantes passaram a
responsabilizar menos as meninas e a atribuir mais a responsabilidade ao adulto,
concluindo assim que as docentes participantes manifestaram indicios de desestabilizagao
de suas representacdes sociais sobre violéncia sexual contra meninas a partir da

intervengao proposta.

O estudo de Vagliati (2020) constitui um referencial importante para esta pesquisa,
ndo apenas devido a sua abordagem metodoldgica, mas pela relevancia de seus achados
no campo da prevengdo a violéncia sexual contra meninas e mulheres. A autora partiu da
hipdtese de que as representagdes sociais poderiam ser desestabilizadas por meio de uma
proposta de formagao alicer¢ada na dialogicidade e na troca de saberes, elaborando uma
intervengdo que valorizou esses principios. A relevancia desse estudo para a presente
pesquisa encontra-se principalmente no modelo participativo que demonstra como
intervengdes baseadas no didlogo podem promover mudangas significativas nos grupos
de docentes diretamente envolvidos no cuidado e protecdo de criancas e adolescentes,
evidenciando assim que o ambiente escolar pode e deve ser um espaco de reflexdo e

transformacgao.

A evolugdo dos estudos apresentados evidencia uma crescente sofisticacao nas
metodologias e enfoques empregados em intervencdes educativas relacionadas a
violéncia sexual, a educagdo em sexualidade e as desigualdades de género. Essa evolucao
reflete o aumento da complexidade tedrico-pratico para enfrentar questdes fundamentais
no contexto escolar. Dessa forma, ha uma ampliacdo da compreensao sobre o papel da
educagdo no enfrentamento da violéncia sexual. Enquanto os primeiros estudos estavam
centrados em formagdes pontuais, intervengdes mais recentes passaram a adotar
metodologias participativas, reflexivas, ajustadas as especificidades socioculturais de

cada regido. Esses estudos refor¢am a importancia de formagao continuada, sistematica e
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colaborativa, bem como de politicas publicas que viabilizem a pratica docente mais
engajada, critica e transformadora, essenciais para transformar o ambiente escolar em um

espacgo de acolhimento, protecao e cidadania.

Dito isso, as pesquisas apresentadas neste topico demonstraram a importancia da
realizacdo de estudos e programas de interveng¢do no contexto escolar, tendo em vista o
papel fundamental do professor para o desenvolvimento do aluno e a caréncia de
formagao continuada sobre a area da educagdo sexual, incluindo os temas do abuso e da
violéncia sexual. Assim, este estudo teve como objetivo desenvolver um programa de
intervengdo com professores visando desestabilizar crencas e imagens sociais que
perpetuam ou banalizam a violéncia, contribuindo para o enfrentamento do abuso sexual

contra criancas ¢ adolescentes.

Método

O método utilizado para a elabora¢do do programa de interven¢do presente neste
estudo ¢ baseado na pesquisa de Vagliati (2020), na qual a autora propde uma intervengao
com cinco encontros. Essa abordagem também ¢ definida por Linhares (2022), que
descreve a importancia de se realizar testes de viabilidade de programas de intervengao
em ciclos rapidos e repetidos, antes da aplicagdo em larga escala. Nos ciclos rapidos ¢é
possivel testar, aprender, redefinir e corrigir o que precisa ser ajustado no programa em
desenvolvimento, além de avaliar sua viabilidade com uma curta dura¢do de tempo e
baixo custo. Para isso, propde-se que cada ciclo deve ter um nimero reduzido de
participantes a fim de aumentar a precisdao da inovacdo. Apresenta-se na Tabela 10 as
principais caracteristicas e etapas do programa de intervengdo denominado “Vivéncias

que Transformam”.
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Tabela 10
Sintese das principais informagdes do programa ‘‘Vivéncias que Transformam”
Programa “Vivéncias que Transformam”
Publico-alvo Professores
Duracao 5 (cinco) semanas
Modalidade Presencial
Encontros 5 (cinco) encontros
Tempo por encontro Meédia 1 (uma) hora

Local Escolas

Publico-alvo

O programa de interven¢do proposto ¢ voltado para professores que aceitem
participar de forma espontdnea que atuem em escolas publicas ou particulares,

independentemente do nivel de ensino que lecionam.

Ambiente

O ambiente adequado para a realiza¢do dos encontros do programa “Vivéncias
que Transformam” pode ser uma sala de aula que esteja disponivel ou qualquer outro
espago climatizado, que permita manter a porta fechada, e no qual as cadeiras possam ser
organizadas em circulo de modo que os participantes fiquem confortaveis e,
principalmente, sem interrup¢des ao longo do encontro. As fotos a seguir sdo exemplos

de espagos utilizados. A Figura 1 retrata a sala de aula e a Figura 2 ¢ a sala de leitura da

escola.
Figura 4 Figura 5
Sala de aula Sala de leitura

Fonte: Arquivo pessoal Fonte: Arquivo pessoal
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Selecdo dos voluntarios

Com o intuito de reduzir possiveis interferéncias causadas por diferentes
coordenacgdes, sugere-se que seja um Unico coordenador para os cinco encontros. Além
disso, mostrou-se importante contar com o apoio de um grupo de voluntarias,
preferencialmente, formado por estudantes do curso de graduagdo em Psicologia. E
necessario que as voluntdrias passem por um treinamento antes do inicio dos encontros
com leituras de textos sobre o tema, além da vivéncia de todos os circulos propostos no

programa e estreitamento de lacos entre o grupo.

Materiais utilizados

A proposta do programa ¢ que ele possa ser aplicado sem precisar de muitos
recursos, podendo ser realizado assim com facilidade em outras escolas e em diferentes
cidades. Sugere-se que no primeiro dia seja entregue uma pasta com caneta e papeis A4
para anotagdes aos participantes. Faz-se necessario uma caixa de som para reproducao da
musica utilizada no segundo encontro. Em todos os encontros, exceto o primeiro, €
necessario ter projetor de slide para reprodugdo dos videos, que, nesse caso, as escolas
publicas geralmente tém disponivel o “Arthur”, equipamento que agrega tanto
computador quanto um projetor em um sé e possui entrada USB e acessa a Internet. Além
de garantir um ambiente arejado e limpo, sugere-se que sejam oferecidos café e biscoitos,
com intuito de atender as necessidades dos participantes € tornar 0 momento o mais

agradavel possivel, considerando a sensibilidade e a complexidade do tema.
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Figura 6 Figura 7
Arthur Pasta dos participantes

Fonte: Internet Fonte: Arquivo pessoal

Figura 8
Sala preparada para o primeiro encontro

Fonte: Arquivo pessoal

Desenvolvimento do programa

Quanto ao periodo, a duracdo e a frequéncia, o programa € composto por cinco
encontro semanais, com dura¢do média de 1 hora cada, totalizando cinco semanas.
Sugere-se que a aplicagdo do programa seja precedida de um periodo de inser¢ao
ecoldgica da equipe no ambiente institucional, que permita observar as atividades, as

interacdes entre as pessoas € 0s papeis sociais nele desempenhados.

Para realiza¢do de andlises do contetido do programa, sugere-se que 0s encontros
sejam gravados em dudio e, posteriormente, transcritas as sessdes. Além das gravagdes, a

equipe de voluntarias da pesquisa, pode realizar um didrio de campo com notas que
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descrevam as sessoes realizadas e registrem as falas e comportamentos ndo verbais dos

participantes.

Programa “Vivéncias que Transformam”

A seguir serdo descritos os encontros elaborados com base no programa de
Vagliati (2020) de circulos dialdgicos. O presente programa esta organizado em cinco

encontros, conforme demonstrado na Tabela 11.

Tabela 11
Organizagdo dos objetivos dos encontros
Encontro Titulo Objetivo
Encontro 1  Conhecendo o grupo. Apresentar o tema; Estabelecer o contrato;
Iniciar o vinculo.
Encontro 2 O que ¢ violéncia sexual? Sensibilizar para a prevencao, identificagdo e

encaminhamentos em caso de violéncia.

Encontro 3  Quem ¢ o autor de agressdo Identificar quais as crengas € imagens sociais
sexual? dos professores sobre os autores de agressao
sexual; Refletir sobre a responsabilidade dos
autores da violéncia cometida.

Encontro 4  Quem ¢ a vitima de Discutir as diferentes perspectivas sobre as
violéncia sexual e por que crengas que culpabilizam a vitima.
reconhecer o seu
sofrimento?

Encontro 5  Encerramento. Sensibilizar para a importancia do papel do
professor no acolhimento da vitima e que ha
esperanca de reconstru¢do de um novo caminho
para a vitima.

Encontro 1 — Conhecendo o grupo.

Sugere-se que o primeiro encontro tenha por objetivo a apresentagdo dos
participantes ¢ da coordenadora e da equipe responsavel pela pesquisa, além de
estabelecimento do contrato (assiduidade e a liberdade para desistir a qualquer momento
da atividade). Com o intuito de aproximar a coordenadora e os participantes da pesquisa,
tornando possivel o inicio da constru¢do de um vinculo, propdem-se a dinamica do

“Curtograma” que ¢ uma técnica utilizada para autoconhecimento, mas que quando
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compartilhada em grupo mostra semelhangas entre as pessoas e possibilita troca de
experiéncias. Para isso, entrega-se uma folha de papel ja com o quadrante desenhando e
¢ solicitado que cada participante preencha no minimo trés itens, porém sem limite
maximo de itens, de acordo com cada comando em 1: aquilo que gosta e faz; 2: aquilo
que gosta, mas ndo faz; 3: aquilo que ndo gosta, mas faz; e 4: aquilo que ndo gosta e ndo
faz. Apds o preenchimento, cada participante do circulo ¢ convidado a ler suas respostas,
iniciando pela coordenadora da pesquisa. Destaca-se que todos os encontros devem ser
iniciados com um check-in, pergunta sobre como cada participante chega, e encerrados
com o check-out, pergunta sobre como cada participante estd deixando o encontro. Assim,
pode-se identificar como os participantes estavam se sentindo ao entrar e como estdo ao

sair de cada circulo.
Encontro 2 — O que é violéncia sexual?

O segundo encontro tem como tema: “O que € violéncia sexual”, especificamente,
o abuso sexual. Para motivar a discussdo, sugere-se a apresentagcdo do video produzido
pelo grupo de pesquisa GEAV “Violéncia contra criangas e adolescentes” (2021). O video
de 3min.04” de duragdo foi elaborado com objetivo de sensibilizar a sociedade para
prevencao, identifica¢do e cuidados em casos de violéncia sexual.

Figura 9
Video: “Violéncia contra criangas e adolescentes” GEAV (2021)

) 4

TODOS 0S D‘S MIU‘RI’} CAS E ADOLESCENTES

o SUREM DIVERSDS TIPOSBE VIOLENGIA —

Fonte: YouTube.
Apoés a apresentacdo do video, foi planejada a execucdo da musica “Baile de

Favela” composta pelo MC Jodo (2016), junto o compartilhamento da sua letra impressa.

A referida musica voltou a midia ap6s ser utilizada em versdo instrumental pela ginasta
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Rebeca Andrade nas olimpiadas de Toquio (2021). A letra original descrita abaixo ¢
ofensiva e normaliza a violéncia sexual contra mulheres, manifestando-se de forma
explicita, o que pode levar as vitimas a duvidarem se o que vivenciaram foi, de fato,

violéncia sexual.

“Ela veio quente, e hoje eu to fervendo

Que ela veio quente, hoje eu t6 fervendo

Quer desafiar? Num t6 entendendo

Mexeu com o R7 vai voltar com a xota ardendo (vai)
Que o Helipa, ¢, baile de favela

Que a Marcone, ¢, baile de favela

Que a sao Rafael, ¢é, baile de favela

E os menor preparado pra foder com a xota dela (vai)
Eliza Maria, ¢, baile de favela

Invasdo, €, baile de favela

E as casinha, é, baile de favela

E os menor preparado pra foder com a xeca dela (vai)
Que o Hebron, ¢, baile de favela

A Bailao, ¢, baile de favela

E na rua 7? Baile de favela!

E os menor preparado pra foder com a xeca dela (vai)
Ela veio quente, hoje eu t6 fervendo

Ela veio quente, hoje eu t6 fervendo

Quer desafiar? Num t6 entendendo

Mexeu com o 17 vai voltar com a xota ardendo (vai)
Que o Helipa, ¢, baile de favela

Que a Marcone, baile de favela

Que a sao Rafael, é, baile de favela

E os menor preparado pa foder com a xota dela (vai)”.

Sugere-se como perguntas norteadoras, conhecer o que os participantes acham que

¢ o papel do professor no contexto da violéncia; se eles conseguem identificar mudancas
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nos comportamentos dos seus alunos em sala de aula; se eles conheciam os
encaminhamentos apresentados nos videos; como se sentiram ao ler a letra e ouvir a

musica “Baile de Favela” naquele momento.

Encontro 3 — Quem é o autor de agressao sexual?

O objetivo do terceiro encontro € conhecer quais as crengas e imagens sociais dos
docentes sobre os autores de agressao sexual e se consideram que eles tém
responsabilidade pela violéncia cometida. Para fomentar o didlogo, sugere-se a
apresentacao do segundo video produzido pelo grupo de pesquisa GEAV (2021) intitulado

“Autores de agressao/violéncia sexual” com dura¢do de 3min.30”.

Figura 10
Video: “Autores de agressdo/violéncia sexual” GEAV (2021)

CONQUISTANDO
SUA CONFIANCA
E AFETO

Fonte: YouTube.

Além do video, ¢ entregue uma impressdo com um trecho de uma entrevista
presente no artigo de Zuquete e Noronha (2012) com um autor de agressdo e uma vitima
de violéncia sexual. Os trechos selecionados fazem parte do “Caso César”, no qual o
acusado era vizinho da vitima, uma menina de nove anos, ¢ ele diz que ela desejava as
relacdes sexuais € o autor utiliza seres sobrenaturais (demonios) para explicar o que
aconteceu. Depoimento do autor de agressao:

“Ela vinha, ela sabia que eu estava s, ela vinha pra casa, e ai eu

comecei a penetrar nela, e ai depois de um tempo eu consegui ficar

penetrando nela, e a culpa condenou que para ser descoberto
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porque ela inflamou o utero dela, foi assim que descobriu. A gente
tendo relacdo? Eu tive relagdo com ela umas 14 vezes. [...] Ela ia
14 pra casa, ndo precisava nem chamar que eu ja sabia que ela ia.
Agora se fosse hoje com essa cadeia que eu t6 tirando ai, eu aprendi

a licdo, cara” (Zuquete & Noronha, 2012, p. 1369).

“Um dia eu tava em casa, cheguei do servigo, ai cheguei em casa
tava ela e meus irmaos, ai todo mundo saiu, né? Ela saiu também
depois voltou, ai acho que o Diabo fez um lago ai, né, botou na
minha cabega para eu tocar nela... ai comecei a me envolver com
ela, me envolver com ela, ai penetrava os dois dedos nela...

(Entrevista 6)” (Ziquete & Noronha, 2012, p. 1369).
Trecho da sentenca:

“A vitima, em suas declaragdes, noticia que sofreu sequelas fisicas
e psicoldgicas. Idem sua genitora. Na mesma toada, a testemunha
que prestou socorro a vitima. Houve uma violéncia fisica,

necessitando até mesmo de tratamento cirurgico (Sentenca 6)”

(Zuquete & Noronha, 2012, p. 1369).

Com o objetivo de promover o inicio de um processo de despatologizagdo do
sujeito autor de agressdo e desestabilizagdo das crencas e imagens sociais que perpetuam
e banalizam a violéncia, sugere-se que sejam utilizadas as seguintes questdes norteadoras
no circulo: por que a maioria dos agressores sexuais sao homens?; todos os agressores
sao pedofilos?; mulheres ndo cometem violéncia sexual?; os maiores casos de violéncia
sexual sdo cometidos por agressores conhecidos da vitima ou estranhos?; podemos
concluir que todo homem ¢ um agressor sexual?; seria possivel identificar um agressor

sexual por meio de alguma caracteristica fisica?; ou de algum comportamento especifico?
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Encontro 4 — Quem ¢ a vitima de violéncia sexual e por que reconhecer o seu

sofrimento?

Para conduzir o didlogo no quarto encontro, sugere-se que sejam apresentadas
duas noticias impressas para cada participante, a primeira vinculada em 2018, com o
seguinte titulo “Para defensor publico, mulher de minissaia pode ser considerada culpada
em casos de assédio”. Na matéria, ¢ exposto que para o Defensor Publico Geral do Estado
de Pernambuco, o fato de uma mulher estar de minissaia pode ser determinante para a
absolvigdo de um agressor em casos de assédio. A segunda noticia mostra as roupas das
vitimas de violéncia sexual apresentadas em uma exposi¢ao na Bélgica, pois ao contrario
do que possa estar presente nas crengas sobre essas vitimas, as roupas sdo comuns. Desse
modo, busca-se romper com a imagem de que a vitima € sempre vulgar ou sedutora o que
seria usado como uma possivel justificativa para a violéncia sofrida. Para ampliar a
discussdo, prevé-se um questionamento sobre o que os participantes pensam sobre
pessoas que dizem que o comportamento da menina influencia na violéncia sexual? Se ja
chegaram a pensar que a menina poderia ser culpada? E como pensam hoje sobre o

assunto?

Para apresentar uma outra perspectiva sobre o tema, sugere-se a reproducdo do
video “Abuso sexual usando a metafora da xicara de ch4”. No video ilustrado de
2min.50”, s3o mostradas diferentes situacdes em que uma pessoa oferece ché para outra
e pode ser que a outra pessoa mude de ideia e passe a ndo querer mais o cha ou ndo esteja
mais em condi¢des de toma-lo e ndo pode ser obrigada a isso. A xicara de cha ¢ uma
metafora para a violéncia sexual e como fica facil entender que ndo se deve obrigar
alguém a tomar chd, mas ndo ¢ tdo dbvio quando o assunto € sexo sem consentimento.
Deve-se deixar claro durante a discussao que o consentimento se refere a pessoas adultas,

nunca as criangas. Pretende-se, nesse encontro, apresentar e discutir crengas relacionadas
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a culpabilizacdo da vitima pela violéncia sexual sofrida, além da ideia de que a crianga
ou o/a adolescente esta inventando a violéncia como uma forma de chamar atengdo. A
pergunta norteadora nessa etapa sera: por que ¢ facil entender que ninguém deve ser

obrigado a tomar cha, mas nao ¢ tdo 6bvio quando o assunto ¢ sexo sem consentimento?

Figura 11
Video: “Abuso sexual usando a metdfora da xicara de cha”

Fonte: YouTube.

Encontro 5 — Encerramento.

No quinto encontro sugere-se a apresentacdo de um trecho do documentério
“Canto de Cicatriz”, disponivel no canal do YouTube. O trecho do video fala sobre
violéncia sexual contra meninas com foco no abuso e na exploragdo sexual e traz
depoimentos de vitimas que relatam detalhes dos abusos sofridos intercalando com
comentarios de especialistas, desenhos feitos por criangas vitimas e enquetes com pessoas
comuns que evidenciam as crengas e preconceitos envolvendo o assunto. Propdem-se as
seguintes questoes para a discussao com os participantes, se uma crianca ou adolescente
contasse que esta sendo ou foi vitima de violéncia sexual, vocé acreditaria? Por qué? O
que levaria vocé a acreditar na fala? O que vocé faria em um caso desses? Precisaria
buscar outros fatores, provas, que comprovassem? O que vocé acha sobre, em boa parte

dos casos apresentados, a fala da vitima ser colocada em duvida? Por qué? O nao
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reconhecimento do sofrimento da vitima pela pessoa que ela confiou pode causar

consequéncias? Por qué? Se sim, quais?

Figura 12
Video: “Canto de Cicatriz”

Fonte: YouTube.

Além do documentdrio, o quinto e ultimo encontro pode retomar possiveis duvidas
ou reflexdes que os participantes queiram fazer, além da avalia¢do de satisfacdo dos
participantes através da aplicacdo de um questionario de eficicia e satisfacdo adaptado
com base no estudo de Vieira (2024), o qual contém 13 assertivas organizadas em uma
escala Likert onde 1 ¢ discordo totalmente e 5 ¢ concordo totalmente. As assertivas se
propdem a avaliar a eficacia do programa, além de conhecer o nivel de satisfagdo do
participante, levantando temas sobre horario, local e nimero de participantes adequados;
tempo de duracdo de cada encontro e tempo de duragdo do programa foram satisfatorios
e suficientes para alcance do objetivo; se os objetivos foram claramente apresentados e
compreendidos; se os conhecimentos foram ao encontro das necessidades e expectativas;
se a linguagem foi sensivel e clara, se se sentiram estimulados a falar o que pensam e
fazem; se o participante considera o programa recomendavel a outros professores; se
aprendeu coisas que ajudaram a mudar a forma de pensar sobre violéncia sexual, se
compreenderam que ¢ o autor de violéncia e a importancia de reconhecer o depoimento e

o sofrimento da vitima. Apos o questionario, ¢ o encerramento oficial dos encontros com
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um momento de confraternizagdo entre participantes e equipe da pesquisa com o

oferecimento de um lanche.

Tabela 12
Sintese das atividades e recursos utilizados nos encontros.
Encontro Atividades Recursos

1 1. Apresentacdo dos participantes ¢ da equipe da  Folhas de papel A4.
pesquisa;

2. Realizagdo da dindmica do “Curtograma”.

2 1. Video (GEAV): “Violéncia contra criangas e Caixa de som;
adolescentes™ (2020). Projetor de slides.

2. Musica Baile de Favela.

3 1. Video (GEAV): “Autores de Projetor de slides;

agressao/violéncia sexual” (2020). Copias da entrevista
2. Trecho de uma entrevista com um autor de impressa.
agressao: Caso Cesar.

4 1. Noticia 1: “Para defensor publico, mulher de Projetor de slides;
minissaia pode ser considerada culpada em Copias das reportagens
casos de assédio”. impressas.

2. Noticia 2: “Exposicdo na Bélgica traz roupas
de vitimas de estupro para romper mito de
“culpa da mulher”.
3. Video: “Abuso sexual usando a metafora da
xicara de cha”.
5 1. Trecho do documentario “Canto de cicatriz”. Projetor de slides;

Aplicacao do Questiondrio de avaliagdo da
eficacia e satisfacdo dos participantes quanto
a0 programa.

Questionarios de
avaliag@o impressos.

Assim, neste estudo, o programa foi descrito com o intuito de permitir a sua

replicacdo em diferentes contextos educacionais, fornecendo orientagdes para sua

implementag¢do, descrevendo as atividades e os recursos necessarios, com o objetivo de

contribuir para o enfrentamento do abuso sexual contra criangas e adolescentes.

Consideracoes Finais

O presente estudo teve como objetivo desenvolver um programa de intervengao

com professores com intuito de desestabilizar crencas e imagens sociais que banalizam e
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perpetuam a violéncia, contribuindo assim para o enfrentamento do abuso sexual no
contexto escolar. Além disso, o estudo descreveu detalhadamente os elementos
constituintes do Programa “Vivéncias que Transformam”, tornando-o replicavel em

diferentes contextos educacionais.

A descrigao aprofundada de cada etapa do programa, juntamente com os materiais
necessarios, reforca o compromisso de fornecer uma base solida para que outros
psicologos interessados possam implementar a intervengao com educadores no ambiente
escolar. Esse cuidado reflete a preocupagdo em garantir que a proposta seja acessivel e

util em diferentes realidades, favorecendo sua aplicabilidade pratica.

Cabe ressaltar que apesar da relevancia tedrica e pratica do programa, a
implementagao de politicas publicas que viabilizem iniciativas dessa natureza ¢ essencial
para a formac¢do continuada dirigida aos professores e sua completa articulacdo com os
demais agentes na comunidade escolar. Somente assim, serd possivel consolidar uma rede
eficaz de prevencdo e enfrentamento da violéncia sexual, reservando um lugar para

programas como este e articulando-o a outras iniciativas sistematicas.

O préximo estudo, Estudo 4, que também compde esta tese, investigara os
aspectos relacionados a viabilidade, aceitabilidade e avalia¢do da eficicia do programa
“Vivéncias que Transformam”, abordando os desafios encontrados na sua aplicagdo, os
resultados alcancados e os possiveis impactos da intervencdo no ambiente escolar.
Espera-se assim contribuir com evidéncias empiricas que ampliem a capacidade do
programa de promover mudangas no comportamento dos docentes em relagdo a crencas
que dificultam o melhor acolhimento e encaminhamento das diversas situagdes de

violéncia as quais seus alunos e alunas estdo expostos.
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Estudo 4 — Evidéncias dos efeitos, da viabilidade e da aceitabilidade de um programa
de intervencio com professores para o enfrentamento do abuso sexual no contexto

escolar: “Vivéncias que Transformam”.

Pesquisas com programas de intervengdo tém se expandido em diversas areas do
conhecimento, incluindo a Psicologia. No contexto brasileiro, estudos recentes t€ém se
dedicado a avaliar os efeitos dessas intervengdes com diferentes publicos-alvo e
abordagens metodologicas distintas (Durgante et al., 2024; Fernandes & Dell’Aglio,
2023; Lins et al., 2023; Pessoa et al., 2023). De modo geral, parte-se do pressuposto que
uma intervengdo aplicada em um determinado contexto e populagdo especifica pode
estimular reflexdes sobre o tema proposto, gerando mudancas de perspectiva que
favorecem mudancgas positivas no comportamento. Essas possiveis transformacdes
podem contribuir para a promocao de saide mental e para a construgdo de espacos que

possibilitem o desenvolvimento humano saudavel.

A pesquisa-acdo com professores proposta por Franga (2009) adotou uma
abordagem qualitativa, com entrevistas individuais antes e ap6s a intervengao, permitindo
a analise das mudangas de percepc¢do dos participantes. J4 em seu trabalho de 2014,
Franca utilizou novamente a pesquisa-a¢do participativa com uma abordagem qualitativa,
porém com énfase no método dos circulos dialdgicos. Essa abordagem dos circulos de
dialogos proporcionou a problematizagdo e o questionamento de concepgdes cristalizadas
sobre género e sexualidade, levando os participantes a vivenciarem duvidas e tensoes

internas.

O estudo de Stefanini (2019) adotou uma abordagem qualitativa, fundamentada
na metodologia dos circulos de cultura, uma pratica dialdgica inspirada no pensamento
de Paulo Freire. Essa abordagem visa a construgdo coletiva do conhecimento por meio da

reflexdo critica e da problematizacdo das experiéncias dos participantes. Além disso, a



115

pesquisa utilizou a andlise tematica indutiva como procedimento metodolégico para
interpretagdo de dados qualitativos. A pesquisa de Vagliati (2020) utilizou a Técnica de
Associagdo Livre (TAL) aplicada antes e depois da intervengdo com circulos dialogicos
para investigar e desestabilizar as representagdes sociais de docentes da educagao basica

sobre a violéncia sexual contra meninas.

Os estudos aqui apresentados avaliaram os efeitos positivos de suas intervengoes
por meio da comparacdo de dados obtidos antes e apos a aplicagdo do programa, e a partir
da analise qualitativa da percepcao dos participantes sobre as vivéncias empreendidas. A
identificacdo de mudangas nos comportamentos e nas percep¢des dos participantes
indicou que as intervengdes conduzidas foram eficazes em promover reflexdes criticas,
desestabilizacdo de concepgdes preexistentes e estimulando a construgdo de novas formas
de compreensdo de os temas aridos em qualquer época da histéria: género, violéncia e

sexualidade.

A avaliagdo dos programas de intervencdo ¢ um componente essencial para
compreender seus impactos € para aprimorar praticas de pesquisa. Avaliar os efeitos
permite ndo apenas verificar a eficcia da intervencdo, mas também ajustar estratégias
metodolégicas para que sejam mais eficazes no futuro. Isso contribui para o
desenvolvimento de programas cada vez mais alinhados as necessidades do publico-alvo
e as exigéncias do contexto social. Promovendo uma reflexdo continua sobre como
melhorar e expandir esses processos na tentativa de garantir mudangas positivas e

duradouras.

Desse modo, o presente estudo tem como objetivo averiguar os efeitos, a
viabilidade e a aceitabilidade de um programa de intervencdo aplicado a professores,
utilizando a metodologia dos grupos vivenciais com praticas nao coercitivas, com intuito

contribuir para o enfrentamento do abuso sexual no contexto escolar. A analise sera
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realizada com base em cinco encontros e nos resultados obtidos por meio de instrumentos

aplicados (ECAS e QIS) antes e apds a intervencao, tanto no grupo controle quanto no

grupo experimental, além do follow-up realizado trés meses apos o término do programa.

Objetivos

Objetivo geral

Averiguar os efeitos, a viabilidade e a aceitabilidade de um programa de
intervengdo aplicado a professores, com o propdsito de desestabilizar crengas e
imagens sociais em relagdo a criangas ¢ adolescentes vitimas de abuso sexual e
seus autores, comparando as percepgdes dos participantes antes, apds a

intervengao e no follow-up.

Objetivos especificos

Comparar as respostas dos professores com relagdo as crengas sociais a partir dos
resultados obtidos na Escala de Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS), antes e apos
a intervengao e o follow-up;

Analisar as respostas dos professores com relagdo as imagens sociais a partir dos
resultados do Questionario de Imagens Sociais (QIS), antes e ap0ds a intervencao
e no follow-up;

Identificar desafios e propostas para a ampliagdo e aprimoramento de futuras

aplicagdes do programa.

Método

Delineamento da pesquisa

Trata-se de um estudo com abordagem quantitativa e qualitativa dos dados, de

delineamento longitudinal e quase-experimental, envolvendo dois grupos amostrais: o
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grupo experimental (GE) e o grupo controle (GC), que nao sdo equivalentes. A pesquisa
busca comparar as médias obtidas no pré-teste, pods-teste e follow-up, a partir da

proposi¢ao e implementagdo de um programa de intervengao com professores.

Os resultados do pré-teste tém como objetivo identificar as crengas e imagens
sociais dos participantes por meio da aplicagdo de instrumentos de ECAS e QIS e do
Formulario de Caracterizagdo Sociodemografico (Etapa A: aplicagdo dos instrumentos),
com resultados apresentados nos Estudo 1 e 2 da presente pesquisa. A aplicagdo do
programa de interveng¢ao, detalhado no Estudo 3, ocorre com o grupo experimental (Etapa
B). O pos-teste (Re-etapa A) € a reaplicagdo dos instrumentos tanto com o grupo controle
quanto com o grupo experimental, a fim de avaliar possiveis mudangas nas percepcdes
dos professores em relagdo as crengas e imagens apods a intervengdo. Trés meses apos o
término do programa, ¢ realizado o follow-up com o grupo experimental para verificar se
as mudangas identificadas entre o pré-teste e o pds-teste foram mantidas ao longo do

tempo.
Procedimentos éticos

O presente estudo trata-se de uma pesquisa de natureza exploratdrio-descritiva,
com abordagem quanti-qualitativa dos dados. Com relacdo as consideracdes éticas, a
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP),

Parecer n® 5.611.972 (Anexo B).
Contexto da pesquisa

A pesquisa foi realizada em trés escolas publicas estaduais da cidade de Belém,
escolhidas por conveniéncia, todas integrantes da mesma DRE, a qual a doutoranda faz
parte como psicologa desde 2009. As escolas escolhidas serdo aqui denominadas como

Escola B, Escola D e Escola U.
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A Escola B esta situada no bairro do Reduto, que integra o centro historico da
cidade, com rico patrimonio arquitetonico colonial, com conexao com o Porto de Belém.
A escola oferece Ensino Fundamental II e Ensino Médio, ambos em tempo integral. Os
28 professores que faziam parte do quadro docente no ano de 2023 possuiam carga-
horaria de 40 horas semanais. A escola contava a época da pesquisa, com 282 alunos
matriculados, a maioria dos quais residia no mesmo bairro da instituigao.

A Escola D, localizada no bairro de Umarizal, area nobre e urbanizada da cidade,
com variedade de servigos e equipamentos comunitarios. O bairro ¢ um dos mais
valorizados da cidade. Os alunos da referida instituicdo ndo moram no bairro que
estudam, em geral sdo oriundos de diferentes areas da cidade. A escola oferece as
modalidades de ensino regular e EJA (Educacdo de Jovens e Adultos) nas etapas:
Fundamental II e Ensino Médio. No ano de 2023, a escola contou com 700 alunos
regularmente matriculados e uma equipe com 30 docentes.

A Escola U esté situada no bairro Nazaré considerado como um dos bairros que
compdem o centro da capital paraense, com pontos turisticos e imoveis valorizados. A
escola oferece Ensino Médio Integral, que apresenta um tempo de permanéncia em sala
de aula maior que o ensino nao integral, indo de cinco para sete horas de permanéncia.
Os 32 professores que compunham o quadro no ano de 2023, tinham carga-horaria de oito
horas diarias e 40 horas semanais. Em 2023, a escola contou com 355 alunos
matriculados. Nesta escola, os alunos também nao costumam morar no mesmo bairro
onde a institui¢do esta situada, percorrendo grandes distincias para chegar até ela.

A Escola R, localizada no bairro da Pedreira, esta situada em um dos maiores polos
comerciais da cidade. O bairro conta com oito escolas particulares e quatro escolas
estaduais. A referida escola oferece Ensino Fundamental I e II, e Ensino Médio. Em 2023,

contava com 661 alunos e 33 professores. Ressalta-se que, para a presente pesquisa, essa
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escola teve apenas o grupo piloto realizado entre os meses de fevereiro e marco de 2023,
com um grupo reduzido de participantes, composto por cinco professoras do 5° ano do
Ensino Fundamental I. Os dados desse grupo nao foram incluidos na analise final,
garantindo que nao influenciassem no resultado do Estudo 4.

Na Tabela 13 estdo as escolas nas quais ocorreu a implementagcdo do programa

“Vivéncias que Transformam”.

Tabela 13
Estrutura das escolas com grupo experimental durante a coleta em 2023
Escola Nivel de ensino Quantidade de professores  Quantidade de alunos
Escola B Fundamental 11 e 28 282
Ensino Médio
Escola D Fundamental II e 41 700
Ensino Médio
Escola U Ensino Médio 32 355

Fonte: Elaborado pela autora.

Participantes
Nas reunides realizadas em cada escola para apresentar o programa aos docentes,
no momento da aplicagdo da Etapa A, aqueles que concordaram em participar, assinaram

o TCLE (Apéndice A) e realizaram o autopreenchimento dos trés instrumentos.

Os professores participantes do grupo experimental foram selecionados com base
na disponibilidade nos dias em que os encontros ocorreram, seguindo a orientacao das
direcdes escolares de que os docentes que ndo tivessem aula no dia do encontro
dificilmente participariam do grupo. Assim, os encontros foram organizados da seguinte
maneira: tercas-feiras na Escola D, quartas-feiras na Escola B e quintas-feiras na Escola
U. As segundas e sextas-feiras foram desaconselhadas por todas as institui¢des para a
realizagdo de atividades, por serem apontadas como os dias com maior indice de
absenteismo docente. Dessa forma, participaram do grupo experimental 27 professores

dos 80 docentes das trés escolas que realizaram a Etapa A.
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Ambiente

A Etapa A e Re-Etapa A referentes a aplicacdo dos instrumentos, ocorreram em
espacos disponibilizados dentro das escolas, como salas dos professores ou salas de aula
cedidas especificamente para essa finalidade. J4 os encontros foram organizados de
acordo com a disponibilidade de infraestrutura de cada institui¢ao: na Escola D e na
Escola U, todas as atividades foram realizadas em salas de aula, enquanto na Escola B,
os encontros ocorreram na sala de leitura. Essa organizagdo visou garantir um ambiente
adequado para condugdo das atividades, proporcionando conforto e privacidade aos

participantes.

Instrumentos

Os instrumentos utilizados na Etapa A e reaplicados na Re-etapa A foram: 1.
Formulario de Caracterizacdo Sociodemografico - FCS (Apéndice B), 2. Escala de
Crengas sobre Abuso Sexual - ECAS (Anexo A) e 3. Questionario de Imagens Sociais -

QIS (Apéndice C).

O Formuléario de Caracterizagdo Sociodemografico - FCS (Apéndice B) foi
elaborado pela autora, com o objetivo de descrever as caracteristicas da amostra
realizando um levantamento sociodemografico, composto por 15 itens, entre eles, idade,
sexo, orientacdo sexual, presenca de filhos ou ndo, local de nascimento, local de moradia,
nivel de ensino que leciona, tempo de experiéncia, experiéncia prévia com casos de abuso
sexual, vivéncia desse tipo de violéncia.

A Escala de Crengas sobre Abuso Sexual - ECAS (Anexo A) adaptada e validada
para o Brasil por Pereira et al. (2019), inclui assertivas voltadas para as crengas em torno
dos abusos sexuais, especificamente, cometidos contra criangas e adolescentes. Na versao

adaptada para o contexto brasileiro, a escala possui 11 itens, com as opc¢des de respostas
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apresentadas em uma escala Likert de 5 pontos, variando de 1 “discordo totalmente” a 5

“concordo totalmente”.

O Questionario de Imagens Sociais - QIS (Apéndice C) trata-se de um
questionario aberto adaptado com base no utilizado por Praia (2021) em sua dissertacao
de mestrado, tendo sido previamente elaborado por Zappe et al. (2016). Na presente tese,
o instrumento foi adaptado para que os educadores participantes pensassem e, em seguida,
atribuissem cinco caracteristicas aos seguintes grupos: 1. Criangas vitimas de abuso

sexual; 2. Adolescentes vitimas de abuso sexual e 3. Autor de agressdo sexual.

Procedimentos de coleta

Para conduzir a coleta de dados da Etapa A, foi solicitada a direcdo das escolas
uma reunido com os professores com o intuito de apresentar os objetivos da pesquisa,
detalhar suas etapas e reforgar a importancia da participacao dos professores. Durante a
reunido, os docentes foram convidados a participar do estudo. Como nem todos puderam
comparecer no primeiro momento, foi necessario retornar as escolas em diferentes
ocasides, buscando garantir uma amostra significativa. Com relagdo a Re-etapa A, nao foi
marcada uma reunido, assim, a equipe de voluntarias voltou em diferentes dias para a

reaplicacdo dos instrumentos com os professores participantes da Etapa A.

Quanto a Etapa B, compreende-se que os encontros dos grupos vivenciais se
configuram como espagos de comunicacdo oral, marcados por interagdes de influéncias
mutuas entre os participantes, em contextos ndo coercitivos, destacando o papel central
das experiéncias compartilhadas em situagao de troca social (Darwich & Garcia, 2019;
Darwich et al., 2020), todos os encontros foram registrados em &udio para garantir maior
fidelidade na transcri¢do e andlise dos dados. Dito isso, pontua-se que o programa de

intervengao foi conduzido conforme o plano de intervencao descrito a seguir, adaptado a
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partir do modelo elaborado por Vagliati (2020), conforme demonstrado no Quadro 1, que

teve como objetivo proporcionar melhor compreensdo dos temas abordados.

Quadro 1

Sintese do programa de intervengdo.

Encontro 1 | Conhecendo o grupo

Objetivo e Apresentar o tema do grupo vivencial;

e Estabelecer o contrato (assiduidade e liberdade para desistir a
qualquer momento);

e Iniciar a construcao do vinculo entre participantes e a equipe da
pesquisa.

Recursos e Apresentacdo dos participantes e da equipe da pesquisa;

e Realizagdo da dindmica do “Curtograma”.

Encontro 2 | O que é violéncia sexual?

Objetivo e Sensibilizar para a prevencao, identificagdo e encaminhamentos em
caso de violéncia.

Recursos ¢ Video (GEAV): “Violéncia contra criangas e adolescentes” (2020).

e Musica Baile de Favela.

Encontro 3 | Quem ¢ o autor de agressao sexual?

Objetivo e Conhecer quais as crengas e imagens sociais dos docentes sobre 0s
autores de agressao sexual e se consideram que eles tém
responsabilidade pela violéncia cometida.

Recursos ¢ Video (GEAV): “Autores de agressdo/violéncia sexual” (2020).

e Trecho de uma entrevista com um autor de agressao: Caso Cesar.

Encontro 4 | Quem é a vitima de violéncia sexual e por que reconhecer o seu

sofrimento?

Objetivo e Discutir as diferentes perspectivas sobre as crengas que culpabilizam
a vitima.

Recursos ¢ Noticia 1: “Para defensor publico, mulher de minissaia pode ser
considerada culpada em casos de assédio”.

¢ Noticia 2: “Exposic¢ao na Bélgica traz roupas de vitimas de estupro
para romper mito de “culpa da mulher”.
e Video: “Abuso sexual usando a metéfora da xicara de chd”.

Encontro 5 | Encerramento

Objetivo e Sensibilizar para a importincia do papel do professor no acolhimento
da vitima e que ha esperanca de reconstru¢do de um novo caminho.

Recursos e Trecho do documentario “Canto de cicatriz”.

e Aplicacdo do Questionario de avaliacdo da eficacia e satisfacdo dos
participantes quanto ao programa.
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Apresentacio do Programa: “Vivéncias que Transformam”.

Para a realizagdo do presente programa foram formados trés grupos distintos que
aconteceram simultaneamente, entre os meses de abril, maio e junho de 2023, em trés
escolas diferentes, aqui identificadas como Escola B, Escola D e Escola U. Esses grupos
foram compostos por professores com atuagdo em escolas publicas pertencentes a mesma
DRE localizada na cidade de Belém. As escolas selecionadas para a pesquisa foram
escolhidas devido ao conhecimento e a relagdo prévia da pesquisadora com os diretores,
o que facilitou a autorizagdo da instituicao para a realizagdo da pesquisa e contribuiu para
a organizacado logistica, incluindo a flexibilizagdo de horarios, liberagdo dos professores
uma hora antes do término do horério de aula para participagdo das atividades. Essa
medida foi adotada em resposta a previsao, feita pelas proprias escolas, de possiveis
dificuldades em garantir a participacdo dos docentes na formacdo fora do expediente

regular, corroborando uma dificuldade ja apontada na pesquisa de Vagliati (2020).

Além do conhecimento prévio da dire¢do, influenciou na escolha o fato de todas
as escolas terem uma infraestrutura minima, o que tornou possivel a realizacdo dos
encontros em um espaco confortavel e que pudesse resguardar o sigilo. A institui¢ao
disponibilizou uma sala de aula climatizada e limpa, além do equipamento necessario

para reproducao do material de video.

Procedimentos de realizacio do programa de intervenc¢io

Os encontros estavam planejados para ocorrer uma vez por semana, com duragao
aproximada de uma hora cada, ao longo de cinco semanas consecutivas, totalizando um
més e uma semana. No entanto, devido a diversos imprevistos nas escolas, ndo foi
possivel realiza-los de forma continua em nenhuma delas, resultando na necessidade de

encontros alternados. Ainda assim, entre um encontro ¢ outro, era enviado um card a
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direcao da escola para que fosse encaminhado aos professores como lembrete do proximo
encontro.

Figura 13
Card de aviso entre os encontros

4

Vivéncias que

Ola, professores e professoras da (Nome da
escola).

Esta semana teremos o nosso wltimo encontro do
grupo “vivéncias que transformam" na sua
escola!

Contamos novamente com a sua participagdo na
proxima ter¢a-feira, as 16h .

Até la!

&

PPGTPC &%

Fonte: Elaborado pela autora.

Na Escola B, houve um intervalo de uma semana entre o primeiro € o segundo
encontro, com os proximos encontros ocorrendo de forma subsequente. Na Escola D,
houve um intervalo de duas semanas entre o segundo e o terceiro encontro, realizando os
demais consecutivamente. De forma semelhante, na Escola U, houve duas semanas
seguidas sem encontros entre o segundo e o terceiro, além de um feriado entre o terceiro

€ 0 quarto encontro.

Quadro 2

Demonstrativo de realizag¢do dos encontros.
Escola B Escola D Escola U
Encontro 1 03/05/2023 | Encontro 1 | 25/04/2023 Encontro 1 | 04/05/2023
Encontro 2 17/05/2023 | Encontro 2 | 02/05/2023 Encontro 2 | 11/05/2023
Encontro 3 | 24/05/2023 | Encontro 3 | 23/05/2023 Encontro 3 | 01/06/2023
Encontro 4 | 31/05/2023 | Encontro 4 | 30/05/2023 Encontro 4 | 15/06/2023
Encontro 5 | 07/06/2023 | Encontro 5 | 06/06/2023 Encontro 5 | 22/06/2023

Fonte: elaborado pela autora.
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Procedimentos de analise

A Andlise Tematica elaborada por Braun e Clarke (2006) ¢ um método de analise
qualitativa utilizado para identificar, analisar e interpretar padrdes ou temas dentro de
dados qualitativos, seguindo seis etapas (Sobreira et al., 2024; Souza, 2019). No presente
estudo, o processo de andlise teve inicio com a transcricdo das gravagdes de cada
encontro. Os temas foram organizados com base nas interagdes entre os participantes em
cada grupo, refletindo o contetido trazido espontaneamente no circulo, com os encontros

referenciados como E1, E2, E3, E4, E5.

A discussdo dos temas serd orientada a luz da Teoria Bioecologica de
Bronfenbrenner (2011), segundo a qual o macrossistema abrange um conjunto de crengas
sociais, imagens sociais, valores, normas culturais e ideologias presentes em uma
sociedade que influenciam diretamente outros sistemas do ambiente ecoldgico. No
contexto do abuso sexual contra criangas e adolescentes, as crengas e imagens sociais
presentes no macrossistema desempenham um papel fundamental na forma como o
fendomeno ¢ percebido, discutido e enfrentado. Essas influéncias ndo apenas moldam
atitudes individuais, mas principalmente orientam praticas institucionais, impactando na

forma como a sociedade responde a protecdo e a assisténcia as vitimas.

Sabe-se que crengas e imagens sociais que banalizam a violéncia e culpabilizam
vitimas, perpetuam desigualdades de género e mantém relagdes de poder contribuem para
o silenciamento de situagdes de abuso sexual. De forma ainda mais preocupante, essas
percepcdes podem levar a omissdo e a negligéncia por parte das instituicdes de ensino,
que deveriam desempenhar um papel central na rede de prote¢do de criancas e
adolescentes. Nesse sentido, ¢ fundamental que as escolas se posicionem como ambientes

genuinamente protetivos, comprometidos com o enfrentamento da violéncia sexual e a
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garantia de um lugar seguro, promovendo e preservando a satde fisica e mental dos que

nela convivem (Pessoa et al., 2023; Sato & Croce, 2021).

No presente estudo, utilizou-se também o indice de Kappa de Cohen como recurso
estatistico para avaliar a confiabilidade da andlise dos dados obtidos, com foco na
verificagdo da concordancia entre os avaliadores da pesquisa, denominados aqui de
juizes, na atribuicdo das categorias. Amplamente empregado por profissionais da area da
saude, o indice de Kappa calcula a propor¢ao de concordancia observada entre os juizes
e a propor¢dao maxima em que eles poderiam concordar ao acaso (Diniz et al., 2023).
Pretendeu-se com esse recurso conferir maior rigor metodologico, com o intuito de
garantir a validade e a confiabilidade das categorias emergentes do processo de
codificacdo. Assim, os fragmentos dos didlogos dos encontros foram selecionados e
organizados em uma planilha de Excel e enviados para a apreciagdo de dois juizes para
que esses procedessem a categorizacdo, assim como a doutoranda responsavel pela
pesquisa. Assume-se que o valor de Kappa pode variar de 0 a 1, sendo K<0 sem
concordancia; 0< K <0,21 concordancia leve; 0,21 <K < 0,41 concordancia fraca; 0,41 <
K < 0,61 concordancia moderada, 0,61 <K < 0,81 concordancia substancial e entre 0,81
<K <1 concordancia quase perfeita. Na presente pesquisa o valor de Kappa foi de 0,83

sendo considerado uma concordancia quase perfeita.

Resultados e Discussio
O fluxograma do processo de realizacdo da pesquisa (Figura 8) apresentado a
seguir demonstra os meses de realizacdo de cada etapa e a respectiva quantidade de
participantes. Na Etapa A, obteve-se a participagao de 105 professores das quatro escolas
anteriormente descritas neste estudo. Apos o programa de intervengdo, os instrumentos

foram reaplicados, exceto o formulario de caracterizacdo sociodemografico (FCS). Trés
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meses apds o encerramento do programa, foi conduzido o follow-up no més de outubro.
Nessa etapa, optou-se por incluir apenas o grupo experimental devido as dificuldades
encontradas durante a reaplicacdo da Etapa A, como a resisténcia de professores em
“preencher novamente o mesmo instrumento”. Apesar dos desafios, todos os participantes
preencheram os dois instrumentos na reaplicagao da Etapa A, exceto 07 docentes que, ao
longo do ano, trocaram de institui¢do, impossibilitando sua participagdo. E, no follow-up,
apenas 01 participante ndo preencheu por estar de licenca saude, conforme pode ser

observado no Quadro 3.

Figura 14
Fluxograma do processo de realizacdo da pesquisa

2023
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v
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pos-testes Junho
Re-etapa A

N=105 (QIS) ]

Saiu da
escola: 01

v

[ Realizagdo do

follow-up

Quadro 3
Distribui¢do dos participantes de acordo com cada etapa da pesquisa
Escola Total de Participantes | Participantes Participantes | Follow-up
professores | Etapa A Etapa B Re-etapa A
por escola
Escola B 28 23 13 21 12
Escola D 41 30 07 28 07
Escola U 32 27 07 27 07
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De acordo com os dados preenchidos pelos docentes nos questionarios
sociodemograficos aplicados na Etapa A, os dados revelaram a seguinte caracterizagao
desses participantes: 44% sdo do sexo feminino; 85% identificam-se como
heterossexuais; 63% declaram-se pardos. Quanto a religido, 52% sao catolicos e 59%
possuem filhos. Quanto a origem e moradia, 85% nasceram em darea urbana e 100%
residem nela. Sobre a atua¢do docente, 52% ministram aula somente para o Ensino
Médio, 26% para os ensinos Fundamental II e Médio e 22% apenas para o nivel
Fundamental II. Os dados da formagdo académica mostram que 96% possuem pOs-
graduagdo. Em relagdo a violéncia sexual, 63% relataram ndo ter acompanhado algum
caso de violéncia sexual na escola, e que 70% afirmaram ndo ter sofrido nenhuma situagado

de violéncia sexual.

As andlises foram realizadas separadamente, seguindo o mesmo procedimento
para ambas as etapas, antes da aplicagdo do programa de intervencao (Etapa A), apds a
realizacdo do programa (Re-etapa A) e follow-up. Ao final, os dados de cada analise foram
comparados para verificar possiveis mudangas e permanéncias nas respostas dos

participantes.

Analise das crencas: antes, apos o programa e follow-up.

Apo6s a elaboracdo do artigo “Pesquisas com escalas sobre abuso e violéncia
sexual: uma revisdo integrativa” pela doutoranda em 2022, escolheu-se por utilizar a
Escala de Crengas sobre Abuso Sexual (ECAS) trata-se de uma escala adaptada para o
contexto brasileiro por Pereira et al. (2009), composta por 11 afirmativas, cujas respostas
estdo organizadas em uma escala Likert com 5 alternativas cada, apresentadas em uma
escala de 1 a 5, sendo 1 — Discordo totalmente ¢ 5 — Concordo totalmente, conforme
Quadro 5. As afirmativas da ECAS representam crencas que minimizam a gravidade do

abuso sexual, culpabilizam as vitimas e perpetuam o silenciamento.
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Quadro 4
Assertivas da Escala de Crengas sobre 0 Abuso Sexual (ECAS).

P1 | Os abusadores sdo pessoas que parecem diferentes das pessoas normais.

P2 | As criangas podem provocar o abuso, pelo seu comportamento sedutor.

P3 | So6 se pode falar de abuso quando ha violéncia.

P4 | Se alguém abusa sexualmente de uma crianga/adolescente, ¢ porque nao
consegue arranjar parceiras(os) adultas(os).

P5 | Se uma crianga/adolescente s6 se queixa do abuso muito mais tarde, entdo ele
provavelmente ndo existiu.

P6 | As adolescentes levam os homens mais velhos a abusar delas.

P7 | S6 com criangas pequenas € que se pode falar de abuso. Se um(a) adolescente
se envolve com alguém mais velho, a culpa ¢ sua.

P8 | Se o abusador nao tiver magoado a crianca/adolescente o abuso ¢ pouco grave.
P9 | So se pode falar de abuso se a crianca/adolescente resistir fisicamente.

P10 | A maioria das queixas de abuso sexual sdo falsas.

P11 | Se ndo tiver havido penetracdo, entdo o abuso € pouco grave.
Fonte: Elaborado pela autora.

No presente estudo, aplicou-se o teste de alfa de Cronbach que é uma medida de
consisténcia interna ou confiabilidade de um conjunto de itens em uma escala, refletindo
se os itens internos estdo medindo de maneira consistente o construto que se propoe a
medir. Apos o célculo, encontrou-se um valor de 0,842 para os participantes da Etapa A,
indicando que os itens da ECAS estdo, de maneira consistente, avaliando o constructo

pretendido, conforme Tabela 14.

Tabela 14
Alfa de Cronbach
Grupo N Alfa 1C95

Etapa A 105 0.842 0.769-0.844
Etapa A — Grupo Controle 78 0.838 0.736-0.888
Etapa A — Grupo Experimental 27 0.858 0.716-0.919
Re-etapa A 98 0.797 0.711-0.858
Re-etapa A — Grupo Controle 71 0.733 0.591-0.817

Re-etapa A — Grupo Experimental 27 0.922 0.85-0.975
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Grupo N Alfa IC95

Follow-Up — Grupo Experimental 26 0.787 0.55-0.895

As analises estatisticas foram processadas no programa R, considerando-se
estatisticamente significante valores inferiores ou iguais a y? < 0,05. Conforme a Tabela
15 para o grupo experimental, duas afirmativas apresentaram mudangas estatisticamente
significativas entre os resultados da ECAS antes e apds a aplicacdo do programa de
intervengdo, quais sejam, a afirmativa P1 e afirmativa P7, também demonstrado nas
Figuras 9 e 10. As demais apresentaram alteracdes positivas, porém, sem relevancia
estatistica. Essas mudancas podem ser mais bem compreendidas quando analisadas em

conjunto com as falas dos participantes ao longo dos encontros.

Tabela 15
Respostas Etapa A, Re-etapa A e follow-up do grupo experimental
Etapa
Etapa A Re-etapa A Follow-up x:
N=27 N =27 N =26’
P1 0.007
1 8 (30%) 19 (70%) 17 (65%)
2 12 (44%) 7 (26%) 8 (31%)
3 3(11%) 0 (0%) 0 (0%)
4 4 (15%) 1 (3.7%) 0 (0%)
5 0 (0%) 0 (0%) 1(3.8%)
P2 0.6
1 22 (81%) 24 (89%) 24 (92%)
2 5 (19%) 3(11%) 2(7.7%)
P3 0.3
1 19 (70%) 20 (74%) 23 (88%)
2 8 (30%) 6 (22%) 3 (12%)
4 0 (0%) 1(3.7%) 0 (0%)
P4 0.2

1 20 (74%) 22 (81%) 22 (85%)
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2 7 (26%) 4 (15%) 2(7.7%)
3 0 (0%) 0 (0%) 2(7.7%)
4 0 (0%) 1(3.7%) 0 (0%)

P5 0.2
1 18 (67%) 24 (89%) 22 (85%)
2 8 (30%) 3(11%) 4 (15%)
3 1(3.7%) 0 (0%) 0 (0%)

P6 0.5
1 19 (70%) 22 (81%) 22 (85%)
2 6 (22%) 5 (19%) 4 (15%)
3 2 (7.4%) 0 (0%) 0 (0%)

P7 0.030
1 17 (63%) 22 (81%) 24 (92%)
2 10 (37%) 5 (19%) 2(7.7%)

P8 0.4
1 24 (89%) 21 (78%) 24 (92%)
2 3 (11%) 6 (22%) 2(7.7%)

P9 >0.9
1 24 (89%) 23 (85%) 22 (85%)
2 3(11%) 4 (15%) 4 (15%)

P10 0.9
1 17 (63%) 20 (74%) 18 (69%)
2 9 (33%) 7 (26%) 7 (27%)
3 1(3.7%) 0 (0%) 1(3.8%)

P11 >0.9
1 24 (89%) 23 (85%) 23 (88%)
2 3 (11%) 4 (15%) 3 (12%)

1 (%)

2 Fisher’s exact test; Pearson’s Chi-squared test

No grupo experimental, antes da aplicacdo do programa de interven¢ao, 44% dos

participantes assinalaram que discordavam da primeira assertiva (P1): “Os abusadores
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sdo pessoas que parecem diferentes das pessoas normais”, enquanto 30% discordavam
totalmente. Além disso, 11% marcaram “nem concordo nem discordo” ¢ 15%
concordaram com a afirmag¢do. Observa-se que apos a aplicagdo do programa, houve uma
mudanga significativa nas respostas, com 70% dos participantes marcando “discordo
totalmente”, 26% indicando “discordo”, nenhum respondendo “nem concordo, nem
discordo” e apenas um participante disse concordar com a afirmativa (3.7%), sendo
obtido o valor de p?> = 0,007, no teste Qui-quadrado, indicando uma mudanga importante
e estatisticamente significativa nas respostas. No follow-up, essa mudanca permaneceu
alta quando comparada a Etapa A, embora com uma leve diminui¢do em relacao a Re-
etapa A, alcancando 65% em “discordo totalmente”, 31% em “discordo”, um participante
em “concordo totalmente” (3,8%), enquanto os demais itens ndo foram assinalados.
Assim, destaca-se a evolugdo dos percentuais de 30% (Etapa A) para 70% (Re-etapa A)
e 65% (follow-up) no grupo experimental, apontando que o aumento significativo no
reconhecimento de que a aparéncia ndo define o autor de agressdo indica uma maior
sensibilizacdo sobre o tema por parte dos participantes.

Tema que foi bastante dialogado durante o programa ‘“Vivéncias que
Transformam”, especialmente no encontro 3 elaborado para abordar o assunto, com
intuito de desestabilizar crengas com relacdo aos autores de agressdo, principalmente
aquelas que contribuem com a constru¢do de esteredtipos sobre os potenciais autores
como sendo diferentes das pessoas normais, alguém necessariamente com transtornos
mentais, doengas psiquiatricas graves e um desconhecido da vitima (Almeida, 2003;
Duarte et al., 2022; Ribeiro & Soeiro, 2011; Pereira, 2020; Sousa, 2021). Os resultados
obtidos por Ferraz et al. (2023), identificaram um perfil de autores delineado na amostra
brasileira de homens adultos, ndo brancos, com baixa escolaridade e que professam a

religido evangélica, corroborando com os achados de Teixeira et al. (2020). As autoras
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destacam que o perfil encontrado também reflete a seletividade carceraria no Brasil,
composta em 65,88% de pessoas ndo brancas e 45% com Ensino Fundamental incompleto

(Ferraz et al., 2023).
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Outra pergunta que obteve um resultado significativo, com y2=0,030, apds o teste
do Qui-quadrado, foi a afirmativa 7 (P7): “S6 com criangas pequenas é que se pode falar
de abuso. Se um(a) adolescente se envolve com alguém mais velho, a culpa ¢ sua”. Antes
do programa, 63% dos participantes discordavam totalmente ¢ 37% discordavam. Apos a
intervengdo, houve uma mudanca relevante, para 81% discordo totalmente e 19%
discordo. No follow-up, os resultados subiram para 92% discordo totalmente e 7,7%
discordo. Os resultados demonstram uma possivel alteracdo nas percepgdes sobre
responsabilidade dos adolescentes no contexto de abuso sexual e no entendimento de que
0 abuso ndo esta limitado a criangas pequenas. E fundamental ressaltar que para além do
fato de o abuso sexual ndo se limitar apenas as criangas, mas também pode acontecer com
adolescentes, mas que se deve compreender que o adolescente € igualmente uma vitima

e jamais deve ser responsabilizado pela violéncia sexual sofrida (Ferraz et al., 2021).
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As demais afirmativas nao alcangaram mudangas estatisticas significativas (y? <
0,05), mas observa-se a relevancia de pontuar algumas das alteragdes apresentadas nos
resultados por terem sido temas debatidos nos encontros e que podem ter influenciado
nas mudangas das respostas como, por exemplo, na segunda afirmagao (P2), “As criangas
podem provocar o abuso, pelo seu comportamento sedutor”, antes do programa, 81%
discordavam totalmente e 19% discordavam. Apds a intervencdo, esses percentuais
aumentaram para 89% em discordo totalmente e 11% em discordo. Apds o follow-up, o
percentual em discordo totalmente aumento para 92%, diminuindo para 7,7% em
discordo, nao havendo marcagdo nas demais alternativas. O calculo do teste Qui-
quadrado para essa questdo resultou em y? = 0,6, no entanto, ao analisar as falas dos
professores nos encontros, observa-se que eles reconhecem a existéncia da crenca que
tende a responsabilizar a vitima pela violéncia sofrida, demonstrada nos encontros a partir
do tema: “Culpabilizacdo da vitima e normalizacdo da violéncia”. Ressalta-se que os
participantes demonstraram durante o programa uma tendéncia a reconhecer que existe a
culpabilizacdo da vitima na sociedade, no entanto, eles responsabilizaram mais os adultos,
seja pelas maes por ndo conseguirem proteger suas filhas, seja pelos homens autores de
violéncia. Esse posicionamento, ainda que recaia mais sobre as mulheres, reflete uma
percepgdo critica da dindmica de culpabilizagdo de meninas e um foco na

responsabilidade dos agentes adultos envolvidos nas situacdes de abuso sexual.

O teste Qui-quadrado da quinta afirmagdo (P5): “Se uma crianga/adolescente s
se queixa do abuso muito mais tarde, entdo ele provavelmente nao existiu” foi de y? =
0,2. Contudo, essa mudanga nas respostas ¢ significativa, pois foi tema relevante nos
encontros, especialmente no E5, no qual os professores destacaram o longo periodo entre
a ocorréncia da violéncia e o momento do relato da vitima, conforme exemplificado apos

o trecho do video Canto de cicatriz. Em termos de resultados, observou-se que o
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percentual de participantes que discordavam totalmente da afirmativa aumentou de 67%
para 89% (Re-etapa A) e manteve-se em 85% no follow-up, enquanto os que discordavam

diminuiu de 30% para 11% (Re-etapa A) e 15% no follow-up.

A andlise dos resultados da afirmacdo (P6): “As adolescentes levam os homens
mais velhos a abusar delas” revela uma mudanga nas percepcdes do grupo experimental.
A porcentagem de pessoas que discordam totalmente aumentou de 70% para 81%
indicando um fortalecimento da rejei¢do a ideia de que adolescentes provocam o abuso
sexual de homens mais velhos. E o nimero de pessoas que discordam diminuiu de 22%
para 19% obtendo o valor de x> = 0,5, o que sugere uma associacdo moderada, indicando
que as variagdes nas respostas podem ser explicadas por fatores como a participacdo no
programa. Condenando o comportamento de culpabiliza¢do da vitima e demonstrando

uma maior conscientizac¢do das responsabilidades dos agressores.

Na afirmacao (P3): “S6 se pode falar de abuso quando ha violéncia”, apesar de
um valor de y? = 0,3, indicando uma associacao fraca, a interpretagdo da questao revela
um entendimento adequado sobre abuso sexual, pois os professores, desde a primeira
aplicacdo do instrumento j& discordaram dessa afirmacdo sendo, 70% em discordo
totalmente e 30% em discordo, apds a intervencao, cresceu o percentual de discordo
totalmente indo para 74% e discordo caiu para 22%. No follow-up, o percentual aumentou
para 88% em discordo totalmente e caiu para 12% em discordo. Destaca-se que a
literatura aponta que quando a violéncia sexual acontece por parte de pais e padrastos, €
mais comum que nao aconteca o uso de coercao severa, devido ao seu poder geracional e
recursos mais complexos para atuar no convencimento da vitima (Ferraz et al., 2023).
Ressalta-se também que os proprios exemplos de situagdes de violéncia que as

professoras mulheres relataram no programa nao envolviam o uso da violéncia fisica.
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Quanto ao grupo controle, ndo houve diferenga estatisticamente significativa,
conforme demonstra Tabela 16 com os resultados da Etapa A e Re-etapa A, sem aplicagao
do programa de intervencao entre as etapas. Pode-se, assim, supor que as mudancas nos
resultados obtidos no grupo experimental dizem respeito a experiéncia de ter vivenciado

o programa “Vivéncias que Transformam”.

Tabela 16
Respostas Etapa A e Re-etapa A do grupo controle
Etapa
Etapa A Re-etapa A X’
N =105/ N =98/
P1 0,087
1 38 (36%) 50 (51%)
2 38 (36%) 33 (34%)
3 15 (14%) 6 (6.1%)
4 13 (12%) 7(7.1%)
5 1(1.0%) 2 (2.0%)
P2 0.6
1 83 (79%) 84 (86%)
2 17 (16%) 10 (10%)
3 3 (2.9%) 2 (2.0%)
4 2 (1.9%) 2 (2.0%)
P3 0.4
1 82 (78%) 78 (80%)
2 22 (21%) 16 (16%)
3 0 (0%) 1 (1.0%)
4 1 (1.0%) 3 (3.1%)
P4 0.3
1 83 (79%) 83 (85%)
2 19 (18%) 12 (12%)
3 3 (2.9%) 1(1.0%)
4 0 (0%) 2 (2.0%)

PS5 0.12
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1 77 (73%) 83 (85%)
2 26 (25%) 14 (14%)
3 2 (1.9%) 1(1.0%)

P6 0.4
1 76 (72%) 79 (81%)
2 23 (22%) 16 (16%)
3 6 (5.7%) 3 (3.1%)

P7 0.069
1 78 (74%) 83 (85%)
2 26 (25%) 13 (13%)
3 1 (1.0%) 2 (2.0%)

P8 0.6
1 93 (89%) 90 (92%)
2 11 (10%) 8 (8.2%)
4 1 (1.0%) 0 (0%)

P9 0.6
1 92 (88%) 88 (90%)
2 13 (12%) 10 (10%)

P10 0.3
1 64 (61%) 69 (70%)
2 38 (36%) 28 (29%)
3 3 (2.9%) 1(1.0%)

P11 0.3
1 92 (88%) 90 (92%)
2 13 (12%) 8 (8.2%)

I (%)

2 Fisher’s exact test

A Tabela 17 apresenta dados comparando o grupo experimental (GE) com o grupo
controle (GC) entre as etapas (Etapa A, Re-etapa A e Follow-up). De modo geral, observa-
se que a maioria das afirmativas apresenta maior frequéncia de respostas no item

“discordo totalmente” ja apontando um desempenho positivo dos professores em ambos
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os grupos. No entanto, ao comparar a evolucdo entre as etapas, percebe-se que o grupo
experimental apresenta melhorias evidentes entre a Etapa A e Re-etapa A. Ja no grupo
controle, os numeros tendem a se manter mais estaveis. No follow-up, a manutencao dos
resultados do grupo experimental € perceptivel, ainda que com pequenas variagdes. Dessa
forma, os dados sugerem que a interven¢ao pode ter tido um impacto positivo no grupo
experimental, promovendo uma mudanca, e garantindo a manutengdo desse efeito ao

longo do tempo.

Tabela 17
Comparagdo grupo controle e grupo experimental
Etapa A Re-etapa A Follow-up
GE GC GE GC GE
P1
1 8 (30%) 38 (36%) 19 (70%) 50 (51%) 17 (65%)
2 12 (44%) 38 (36%) 7 (26%) 33 (34%) 8 (31%)
3 3 (11%) 15 (14%) 0 (0%) 6 (6.1%) 0 (0%)
4 4 (15%) 13 (12%) 1 (3.7%) 7(7.1%) 0 (0%)
5 1 (1.0%) 0 (0%) 2 (2.0%) 1 (3.8%)
P2
1 22 (81%) 83 (79%) 24 (89%) 84 (86%) 24 (92%)
2 5 (19%) 17 (16%) 3 (11%) 10 (10%) 2 (7.7%)
3 3 (2.9%) 2 (2.0%)
4 2 (1.9%) 2 (2.0%)
P3
1 19 (70%) 82 (78%) 20 (74%) 78 (80%) 23 (88%)
2 8 (30%) 22 (21%) 6 (22%) 16 (16%) 3 (12%)
3 0 (0%) 0 (0%) 1 (1.0%) 0 (0%)
4 1 (1.0%) 1 (3.7%) 3 (3.1%)
P4
1 20 (74%) 83 (79%) 22 (81%) 83 (85%) 22 (85%)
2 7 (26%) 19 (18%) 4 (15%) 12 (12%) 2 (7.7%)
3 3 (2.9%) 0 (0%) 1 (1.0%) 2 (7.7%)
4 0 (0%) 1 (3.7%) 2 (2.0%) 0 (0%)
P5
1 18 (67%) 77 (73%) 24 (89%) 83 (85%) 22 (85%)
8 (30%) 26 (25%) 3 (11%) 14 (14%) 4 (15%)
3 1 (3.7%) 2 (1.9%) 0 (0%) 1 (1.0%) 0 (0%)
P6
1 19 (70%) 76 (72%) 22 (81%) 79 (81%) 22 (85%)
2 6 (22%) 23 (22%) 5 (19%) 16 (16%) 4 (15%)
3 2 (7.4%) 6 (5.7%) 0 (0%) 3 (3.1%) 0 (0%)
P7
1 17 (63%) 78 (74%) 22 (81%) 83 (85%) 24 (92%)
2 10 (37%) 26 (25%) 5 (19%) 13 (13%) 2 (7.7%)
3 1 (1.0%) 2 (2.0%)
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P8
1 24 (89%) 93 (89%) 21 (78%) 90 (92%) 24 (92%)
2 3 (11%) 11 (10%) 6 (22%) 8 (8.2%) 2 (7.7%)
4 1 (1.0%) 0 (0%)
P9
1 24 (89%) 92 (88%) 23 (85%) 88 (90%) 22 (85%)
2 3 (11%) 13 (12%) 4 (15%) 10 (10%) 4 (15%)
P10
1 17 (63%) 64 (61%) 20 (74%) 69 (70%) 18 (69%)
9 (33%) 38 (36%) 7 (26%) 28 (29%) 7 (27%)
3 1 (3.7%) 3(2.9%) 0 (0%) 1 (1.0%) 1 (3.8%)
P11
1 24 (89%) 92 (88%) 23 (85%) 90 (92%) 23 (88%)
2 3 (11%) 13 (12%) 4 (15%) 8 (8.2%) 3 (12%)
1 (%)

A seguir, sdo apresentadas as andlises com relacdo as imagens sociais dos
professores, obtidas a partir da aplicagdo do Questionario de Imagens Sociais (QIS)
também aplicado com os grupos controle e experimental. A coleta ocorreu conjuntamente
com a ECAS, em trés momentos ao longo da presente pesquisa, antes do inicio do
programa de intervencao (Etapa A), imediatamente ap6s sua conclusdo (Re-etapa A) e,

exclusivamente, com o grupo experimental, trés meses apds o encerramento (follow-up).

Imagens Sociais antes, ap0s o programa e Follow-up

Com base nas respostas dos professores ao QIS, realizou-se a analise prototipica
referente ao estimulo indutor “crianga vitima de abuso sexual”, “adolescente vitima de
abuso sexual” e “autor de abuso sexual”. Nesta se¢do, foram comparadas as respostas dos
grupos experimental e controle. Optou-se por apresenta-los separadamente para maior
clareza e melhor organizagdo dos dados, iniciando pelo grupo experimental que foi
composto por 27 professores que participaram do programa de intervencao “Vivéncias
que Transformam”. Eles responderam ao questionario antes da intervencao (Etapa A),
imediatamente apds o programa (Re-etapa A) e o follow-up trés meses apds o

encerramento do programa.
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Grupo experimental: “crianga vitima de abuso sexual”

Com relagdo ao estimulo indutor, “crianga vitima de abuso sexual”, o primeiro
quadrante (superior esquerdo), apresenta as palavras com alta frequéncia e baixa ordem
de evocagdo (mais prontamente lembradas pelos participantes). Provavelmente
indicadoras do nucleo central da imagem social que os professores tém das criangas
vitimas de abuso sexual, conforme pode ser observado nas Tabelas 18 (Etapa A), 19 (Re-

etapa A) e 20 (Follow-up) a seguir.

Tabela 18
Andalise prototipica - estimulo indutor “crianca vitima de abuso sexual” (N = 27)
Etapa A — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacao (OME) < 2,89 Ordem Média de Evocacao (OME) > 2,89
Palavra Freq. > 3,88 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME

Triste 11 2,5 Agressiva 7 4,3

Introvertida 7 2.4 Isolada 7 3,4

Assustada 4 2 Antissocial 5 3.4

Freq. < 3,88

Introspectiva 3 2.3 Desconfiada 3 33
Timida 3 2,7 Nervosa 3 3
Amedrontado 2 1,5 Baixa autoestima 3 4

Acuada 2 1,5 Ingénua 2 4.5

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 19
Andlise prototipica - estimulo indutor “crianca vitima de abuso sexual” (N = 27)
Re-etapa A — Grupo Experimental

Ordem Média de Evoca¢ao (OME) < 3,01 Ordem Média de Evoca¢ao (OME) > 3,01
Palavra Freq.>3,65 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME

Triste 12 1,8 Agressiva 7 4

Calada 7 2,9 Medrosa 6 32

Envergonhada 4 3 Isolada 5 3,8

Freq. < 3,65

Assustada 3 1,3 Introspectivo 3 43

Introspectiva 3 2,3 Inocente 3 4,3
Indefesa 3 2,7 Ansiosa 3 4

Antissocial 3 2,7 Deprimida 3 3,7

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

No nucleo central, identificaram-se caracteristicas marcantes que permaneceram
estaveis entre as etapas como, por exemplo, a palavra ‘triste’ evocada em todos os
momentos de coleta e com frequéncias semelhantes, 11, 12 e 10 vezes, respectivamente,
porém com ordem de evocagdo menor ap0s a intervengao, apontando para a consolidag@o

da tristeza como um elemento marcante e consensual da imagem social atribuida as
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criancas vitimas de abuso sexual. Ressalta-se que a inclusdo do termo ‘calada’ apos a
intervencgdo pode sugerir um novo aspecto relevante, possivelmente associado a como os

professores percebem o comportamento das vitimas apds a violéncia sofrida.

Na primeira periferia, quadrante superior direito, estdo as palavras que ndo foram
tdo prontamente evocadas, mas com alta frequéncia. A palavra ‘agressiva’ se repete em
todas as etapas e com a mesma frequéncia (7), e o termo ‘isolada’ também se repete no
mesmo quadrante com uma pequena diminui¢do na frequéncia indo de 7 para 5 evocagdes
entre a Etapa A ¢ a Re-etapa, mas indo para 8 no follow-up, e o termo ‘antissocial’ que
estava na Etapa A, ndo aparece na Re-etapa A, porém, surge o termo ‘medrosa’ (Re-etapa
A, Tabela 19) que se mantém no follow-up. O que pode sugerir que esses aspectos
‘agressiva’ e ‘isolada’ continuam sendo relevantes, significativos, embora menos
evocadas que o nucleo central, complementando-o.

Tabela 20
Andlise prototipica - estimulo indutor “crianga vitima de abuso sexual” (N = 26)
Follow-up — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacido (OME) < 2,88 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,88
Palavra Freq.>3,85 Frequéncia = OME Palavra Frequéncia OME
Triste 10 2,1 Isolada 8 42
Introvertida 7 2,1 Agressiva 7 3,7
Desconfiada 5 2,6 Medrosa 7 34

Freq. <3,85
Traumatizada 3 1 Antissocial 3 3,7
Instavel 3 1 Ansiosa 3 43
Calada 3 2,7 Isolado 3 4
Amedrontada 3 1,7 Deprimida 2 4

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ

Na segunda periferia, quadrante inferior direito, encontram-se palavras com baixa
frequéncia e maior ordem de evocagdo, ou seja, ndo foram prontamente lembradas e s6
foram evocados por poucos participantes, sugerindo um menor consenso entre eles. Na
Tabela 18 estdo presentes os termos ‘desconfiada’, ‘nervosa’, ‘baixa autoestima’ e
‘ingénua’. Ap0s a intervengao, surgiram as palavras ‘introspectivo’, ‘inocente’, ‘ansiosa’

e ‘deprimida’ (Tabela 19) e no follow-up (Tabela 20), mantiveram-se as palavras ‘ansiosa’
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e ‘deprimida’. Na zona de contraste, quadrante inferior esquerdo, estdo as palavras com
frequéncia abaixo da média, com uma ordem de evocagao intermediaria. Observa-se que
0s termos que aparecem possuem significados semelhantes, ‘introspectiva’ que esta
presente na Etapa A e na Re-etapa A com a mesma frequéncia (3), ‘assustada’ (Tabela 19),
‘amedrontada’ e ‘acuada’ (Tabela 18). Observa-se que ‘amedrontada’ continua
aparecendo no follow-up.

A andlise dos dados apresentados permite identificar as caracteristicas que os
professores associam as criangas vitimas de abuso sexual comparando em diferentes
momentos (Etapa A, Re-etapa A e Follow-up). O ntcleo central demonstra uma
constancia, mostrando estabilidade e consensualidade entre os participantes dessas
criancas como individuos vulneraveis. A palavra ‘triste’ aparece como o elemento mais
forte em todas as etapas, indicando um aspecto emocional negativo que ¢ o nucleo
principal da imagem social, apontando para uma possivel énfase no sofrimento
psicoldgico e nas dificuldades de interagdo social, possivelmente estando relacionado a
valores de empatia dos professores por essas criangas. Os elementos da primeira periferia
apresentam uma maior variagdo, como os termos ‘agressiva’, ‘isolada’, ‘antissocial’,
‘medrosa’ que parecem complementar o nucleo central. O uso do termo ‘agressiva’ pode
indicar que os professores percebem reacdes externas, possivelmente defensivas e

impulsivas. ‘isolada’ e ‘antissocial’ podem refletir dificuldades de interagdo social.

Compreende-se assim que as evocacdes atribuidas as criangas vitimas de abuso
sexual, tanto antes quanto apos a intervenc¢ao, refletem a percepcao dos professores sobre
o comportamento das criangas com um olhar mais sensivel, evidenciando aspectos
associados a sua vulnerabilidade, corroborando com a imagem da “crian¢a em perigo”
apontada por Moraes (2017) que esta associada aos conceitos de fragilidade e inocéncia.

ApoOs a intervencdo, observa-se uma maior aten¢do as possiveis consequéncias
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emocionais do abuso, sugerindo que o programa pode ter contribuido para ampliar a
compreensdo dos participantes, favorecendo uma percep¢do mais empatica sobre o

impacto emocional da violéncia sofrida.

Grupo experimental: “adolescente vitima de abuso sexual”

Com relagao ao estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual”, obtém-se

conforme a seguir, Tabela 21 (Etapa A), Tabela 22 (Re-etapa A) e Tabela 23 (follow-up).

Tabela 21
Analise prototipica - estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual” (N = 27)
Etapa A — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacido (OME) < 3,01 Ordem Média de Evocacio (OME) > 3,01

Palavra Freq.>3,36 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Deprimido 7 2,1 Agressivo 8 3,2
Desconfiado 5 3 Triste 8 3,1
Traumatizado 5 2,4 Antissocial 5 3,6

Freq. <3,36

Timido 3 3 Ansiosa 3 3,3
Calada 3 1,3 Baixa autoestima 3 3,3
Agressiva 2 2,5 Retraida 3 3,7
Revoltado 3 3,3

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 22
Andalise prototipica - estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual” (N = 27)
Re-etapa A — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocaciao (OME) <3 Ordem Média de Evocacao (OME) > 3
Palavra Freq.>2,84 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Triste 10 2,1 Antissocial 6 3,7
Agressivo 6 2,9 Introspectivo 3 43
Revoltada 4 2.5 Introvertida 3 4
Freq. < 2,84
Assustada 2 3 Calada 2 3,5
Calado 2 1,5 Inocente 2 4.5
Introspectiva 2 2 Vitima 2 5
Apético 2 4

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 23
Andalise prototipica - estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual” (N = 26)
Follow-up — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacio (OME) < 2,88 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,88
Palavra Freq.>3,03 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Triste 11 2,6 Antissocial 6 4

Isolada 5 42
Deprimida 4 4
Freq. <3,03
Envergonhada 3 2 Ansiosa 3 4,3
Instavel 3 1,6 Medrosa 3 4

Revoltada 3 2 Retraida 3 3,3
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Desconfiada 3 3,7

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Obteve-se na Etapa A (Tabela 21), no nucleo central, os termos ‘deprimido’,
‘desconfiado’ e ‘traumatizado’ com alta frequéncia e baixa ordem de evocagdo. Ja na Re-
etapa A (Tabela 22), apareceram as palavras ‘triste’, ‘agressivo’ e ‘revoltada’ no nucleo
central, mostrando uma mudanga entre a realizagdo das etapas, pois as evocagdes ‘triste’
e ‘agressivo’, antes da intervencdo, estavam compondo a primeira periferia (quadrante
superior direito), ou seja, essas palavras passaram a ser mais prontamente evocadas e
passaram a compor o nucleo central quando aplicada a Re-etapa A e com o termo ‘triste’

se mantendo com maior frequéncia no follow-up (Tabela 23).

Conforme apresentado na Tabela 21, a primeira periferia era inicialmente
composta por ‘agressivo’, ‘triste’ e ‘antissocial’. Na Re-etapa A (Tabela 22), manteve-se
o termo ‘antissocial’ e surgiram as caracteristicas ‘introspectivo’ e ‘introvertida’, ambos
os termos estdo associados a uma percepgao de retraimento social. No follow-up houve a
repeticdo de ‘antissocial’ e o acréscimo de ‘isolada’ e ‘deprimida’. Essas evocagdes
podem indicar que os professores identificam tanto sofrimento interno quanto

afastamento social do aluno na escola como possivel consequéncia do abuso sexual.

Na segunda periferia, quadrante inferior direito, encontram-se as palavras
‘ansiosa’, ‘baixa autoestima’, ‘retraida’ e ‘revoltado’ na Tabela 21, enquanto na Tabela
22, compdem o quadrante os termos ‘calada’, ‘inocente’, ‘vitima’ e ‘apatico’ e no follow-
up foram atribuidos os termos ‘ansiosa’, ‘medrosa’, ‘retraida’ e ‘desconfiada’. Na zona
de contraste, quadrante inferior esquerdo, estdo os elementos que, mesmo com baixa
frequéncia, podem trazer indicios de modificagdo das imagens sociais. Na Etapa A,

surgem as palavras ‘timido’, ‘calada’ e ‘agressiva’, cambiando para ‘assustada’, ‘calado’
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e ‘introspectiva’ na Re-etapa A (Tabela 22) e ‘envergonhada’, ‘instavel’ e ‘revoltada’ no

follow-up.

A percep¢ao do adolescente como ‘agressivo’ na primeira periferia, Etapa A
(Tabela 21) e no ntcleo central, Re-etapa A (Tabela 22), corroboram com a imagem de
que os adolescentes sdo menos identificados com a vulnerabilidade apontada nas criangas.
A palavra ‘agressivo’ sugere forga ou violéncia, deslocando a imagem da vitima. Essa
imagem corrobora com estudos que também destacam atributos negativos a esses sujeitos
e compreendendo que as imagens sociais estdo intimamente relacionadas com as
expectativas sobre os comportamentos dos individuos, essas evocagdes negativas
associadas aos adolescentes podem ocasionar consequéncias negativas para o seu
desenvolvimento (Cruz, 2019; Cruz et al., 2024; Domingues, 2013; Patias et al., 2016;

Praia, 2021; Wendt et al., 2018; Zappe et al., 2016).

Contudo, ressalta-se que no fol/low-up a palavra ‘agressivo’ nao surgiu em nenhum
quadrante, podendo assim supor um inicio de desestabilizacdo dessa imagem social
negativa. Além disso, € importante destacar que apos a aplicacdo da intervencao, houve
o surgimento das palavras ‘inocente’ e ‘vitima’, ainda que na segunda periferia (Tabela
22, Re-etapa A), pois elas ndo apareciam anteriormente, porém ndo foram utilizadas
novamente no follow-up. As mudancas identificadas entre as tabelas apontam para uma
evolu¢do no entendimento dos professores sobre as possiveis consequéncias da vivéncia
de uma situagdo de abuso sexual pelos alunos. As percepgdes descritas refor¢gam o desafio
de interpretar o comportamento desses jovens vitimas sem estigmatiza-los.

Grupo experimental: “autor de abuso sexual”

Na Etapa A (Tabela 24), o nucleo central ¢ composto pelas palavras ‘dissimulado’,

‘doente’, ‘vitima’ e ‘gentil’, apresentando maior frequéncia e baixa ordem de evocacao.

Na primeira periferia, encontram-se ‘antissocial’, ‘calculista’, ‘violento’ e ‘mentiroso’,
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com alta frequéncia, mas que ndo foram tdo prontamente evocadas. Na segunda periferia
estdo ‘amavel’, ‘desumano’, ‘psicopata’ e ‘abandonado’ com baixa frequéncia e alta
ordem de evocagdo. E na zona de contraste estdo presentes ‘viciado’, ‘desconfiado’,
‘perverso’ e ‘frio’, com baixa frequéncia, porém baixa ordem de evocagdo, ou seja,

prontamente lembrados.

Tabela 24
Analise prototipica - estimulo indutor “autor de abuso sexual” (N = 27)
Etapa A — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacio (OME) < 3,1 Ordem Média de Evocac¢io (OME) > 3,1
Palavra Freq.>2,72 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Dissimulado 7 2,3 Antissocial 4 32
Doente 6 2,2 Calculista 4 5
Vitima 4 1,8 Violento 3 43
Gentil 3 2,7 Mentiroso 3 3,7
Freq. <2,72
Viciado 2 1,5 Amavel 2 4
Desconfiado 2 3 Desumano 2 35
Perverso 2 2 Psicopata 2 3,5
Frio 2 2,5 Abandonado 2 3,5

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 25
Andlise prototipica - estimulo indutor “autor de abuso sexual” (N = 27)
Re-etapa A — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacido (OME) < 2,98 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,98
Palavra Freq.>2,62 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Normal 4 2,5 Dissimulado 7 3,9
Violento 3 1,3 Agressivo 4 3,5

Observador 3 2,3 Possessivo 3 43
Criminoso 3 2,3 Sociopata 3 3,3
Doente 3 1,3
Freq. <2,62
Oportunista 2 2,5 Covarde 2 5
Préximo 2 1 Antissocial 2 35
Manipulador 2 2 Irracional 2 3
Imoral 2 1,5 Machista 2 3,5
Confiavel 2 5

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Na Re-etapa A (Tabela 25), o ntcleo central ¢ composto pelas palavras ‘normal’,
‘violento’, ‘observador’, ‘criminoso e ‘doente’, com maior frequéncia e baixa ordem de
evocacdo. Na primeira periferia, estdo ‘dissimulado’, ‘agressivo’, ‘possessivo’ e
‘sociopata’ com alta frequéncia, mas que ndo foram tdo prontamente evocadas. Na
segunda periferia encontram-se ‘covarde’, ‘antissocial’, ‘irracional’, ‘machista’ e

‘confidvel’ com baixa frequéncia e alta ordem de evocacdo. E na zona de contraste estdo
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‘oportunista’, ‘proximo’, ‘manipulador’ e ‘imoral’, com baixa frequéncia, porém baixa
ordem de evocacgao, ou seja, prontamente lembrados.
Tabela 26

Analise prototipica - estimulo indutor “autor de abuso sexual” (N = 26)
Follow-up — Grupo Experimental

Ordem Média de Evocacido (OME) < 2,98 Ordem Média de Evocagdo (OME) > 2,98
Palavra Freq.>2,72 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Dissimulado 7 2,14 Normal 6 2,8
Proximo 4 2,5 Mentiroso 3 4
Doente 3 1,3
Persuasivo 3 1,7
Manipulador 3 2,3
Freq. <2,72
Conservador 2 1,5 Insensivel 2 3,5
Psicopata 2 2,5 Ardiloso 2 4,5
Amigavel 2 1 Oportunista 2 4,5
Extrovertido 2 2,5 Mau carater 2 4.5

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Observa-se que, ao longo das trés etapas analisadas, o termo ‘doente’ manteve-se
presente no nucleo central, embora tenha apresentado uma reducdo importante na
frequéncia, passando de seis ocorréncias na Etapa A para trés na Re-etapa A, mantendo-
se em trés no follow-up. Outro aspecto relevante ¢ a introdugdo do termo ‘normal’ no
nucleo central, apds a intervencao, durante a Re-etapa A (Tabela 25), o que pode sugerir
uma tentativa de naturalizar ou humanizar a imagem atribuida ao autor de abuso sexual
contra criancas e adolescentes ap0s a participagdo no programa. Principalmente, quando
observado que a palavra ‘normal’ surge novamente no fol/low-up na primeira periferia,
complementando o nticleo central. Destaca-se também o surgimento do termo ‘machista’
na segunda periferia na Re-etapa A, possivelmente associado a questdes de gé€nero e a
objetificacdio de meninas e mulheres, ampliando assim a percep¢do sobre os
comportamentos que envolvem a violéncia sexual e os sujeitos que os cometem.

Grupo controle: “crianca vitima de abuso sexual”
Conforme pode ser observado nas Tabelas 27 e 28, ndo houve mudangas

significativas no nucleo central, tendo permanecido os termos ‘triste’ e ‘medrosa’ com
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altas frequéncias e baixa ordem de evocacdo. As palavras ‘agressiva’ e ‘insegura’ também
apareceram tanto na Etapa A (Tabela 27), quanto na Re-etapa A (Tabela 28), ambas na
primeira periferia. A expressdo ‘apatica’ se manteve na segunda periferia, com frequéncia

semelhante entre as etapas, 5 e 4, respectivamente.

Tabela 27
Analise prototipica - estimulo indutor “crianga vitima de abuso sexual” (N = 78)
Etapa A — Grupo Controle

Ordem Média de Evocaciao (OME) < 2,98 Ordem Média de Evocac¢io (OME) > 2,98
Palavra Freq.>7,38 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Triste 34 2,9 Agressiva 23 3,7
Medrosa 33 2,8 Isolada 18 3,1
Introspectiva 20 2,8 Insegura 13 3,2
Freq. <7,38
Retraida 7 1,9 Dispersa 7 4
Traumatizada 6 2,2 Sensivel 7 3,7
Ansiosa 6 2.3 Sofrida 6 3,8
Amedrontada 5 2,8 Apética 5 4,2

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 28
Andlise prototipica - estimulo indutor “crianga vitima de abuso sexual” (N = 78)
Re-etapa A — Grupo Controle

Ordem Média de Evocacido (OME) < 2,94 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,94
Palavra Freq.> 6,56 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Triste 36 2.4 Insegura 17 3.4
Medrosa 26 2,9 Agressiva 17 3,6

Calada 15 2.8 Antissocial 13 3,8
Freq. < 6,56
Vulneravel 3 1,7 Desconfiada 6 3,5
Vitima 3 2,2 Tristonha 5 34
Indefesa 2 2,2 Apatica 4 4,8
Agressivo 2 2,8 Instavel 4 3

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Pode-se supor, a partir dos dados aqui apresentados, que a imagem social atribuida
as criancas vitimas de abuso sexual, pelos professores participantes do estudo, conforme
hipétese levantada, demonstrou estabilidade no grupo controle, uma vez que esses
sujeitos nao participaram do programa de interven¢ao, permanecendo assim marcada por
caracteristicas de vulnerabilidade e inocéncia, assim como a imagem identificada no

grupo experimental.
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Grupo controle: “adolescente vitima de abuso sexual”

Os dados apresentados no grupo controle com relacao as imagens atribuidas aos
adolescentes vitimas de abuso sexual apresentam tanto na Etapa A (Tabela 29) quanto na
Re-etapa A (Tabela 30), a presencga do termo ‘agressivo’ no nucleo central; ‘antissocial’
na primeira periferia; ‘introvertido’ e ‘introvertida’ na segunda periferia; e ‘revoltado’ e

‘revoltada’ na zona de contraste.

Tabela 29

Analise prototipica - estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual” (N = 78)
Etapa A — Grupo Controle

Ordem Média de Evoca¢ao (OME) < 3,01 Ordem Média de Evocacao (OME) > 3,01
Palavra Freq.>5,32 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Agressivo 23 2,5 Triste 25 3,8
Inseguro 13 2,4 Antissocial 16 3,6
Medroso 11 2,7 Introvertido 10 3,1
Freq. <5,32

Insegura 5 3 Isolado 5 3,8
Revoltada 5 1,6 Introvertida 5 4.4

Timida 4 1,5 Deprimida 5 3,8
Sensivel 4 2.7 Solitario 3 43

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 30

Andlise prototipica - estimulo indutor “adolescente vitima de abuso sexual” (N = 78)
Re-etapa A — Grupo Controle

Ordem Média de Evocacio (OME) < 2,93 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,93
Palavra Freq.>5,31 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Triste 34 2,7 Antissocial 19 3,3
Agressivo 22 2.3 Medroso 15 3,8
Deprimida 13 2,7 Agressiva 15 3

Freq. < 6,56
Isolada 3 2,6 Carente 5 4
Revoltado 3 2.8 Calada 5 4
Violento 2 1,7 Introvertido 5 3,6
Raivosa 2 1,2 Vitima 5 32

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ

Os termos que emergem no nucleo central e nas periferias refletem percepcdes
negativas e estigmatizantes dos adolescentes vitimas. O termo ‘agressivo’ sugere a
violéncia como caracteristica predominante associada a esses sujeitos, enquanto
‘antissocial’, na primeira periferia, sugere um distanciamento ou retraimento nas
interacdes sociais no ambiente escolar. As palavras ‘introvertido’ e ‘introvertida’ reforcam

a imagem de isolamento ou dificuldade de socializacdo. A zona de contraste mantém a
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ideia de um estado emocional negativo com a palavra ‘revoltada’ (Etapa A) e ‘revoltado’,

assim como as palavras ‘violento’ e ‘raivosa’ (Re-etapa A, Tabela 30).

Grupo controle: “autor de abuso sexual”
Sobre o “autor de abuso sexual” se repetem nas Etapa A (Tabela 31) e Re-etapa A
(Tabela 32) os termos ‘violento’ e ‘doente’ no nucleo central. Na primeira periferia, se

repete o termo ‘calculista’ entre as etapas.

Tabela 31
Analise prototipica - estimulo indutor “autor de abuso sexual” (N = 78)
Etapa A — Grupo Controle

Ordem Média de Evocacio (OME) < 2,98 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,98
Palavra Freq.>4,39 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME

Dissimulado 26 2,5 Calculista 10 4,2

Violento 18 2,6 Insensivel 8 3,1

Frio 13 2.9 Criminoso 8 4,1

Doente 13 2,2 Covarde 6 3,1

Freq. <4,39

Tarado 4 2,7 Traumatizado 4 3,5
Atraente 4 2,2 Monstro 4 3

Prestativo 3 2,2 Egocéntrico 4 3,2
Vitima 3 2.3 Sociavel 4 3
Conhecido 4 3

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Tabela 32
Andlise prototipica - estimulo indutor “autor de abuso sexual” (N = 78)
Re-etapa A — Grupo Controle

Ordem Média de Evocacio (OME) < 2,95 Ordem Média de Evocacio (OME) > 2,95
Palavra Freq.>5,36 Frequéncia OME Palavra Frequéncia OME
Agressivo 17 2,3 Dissimulado 32 3,2
Doente 16 1,7 Manipulador 31 3,5
Violento 11 2.9 Calculista 14 4.6
Sedutor 10 2,3 Psicopata 9 4.6
Freq. <5,36
Amigavel 5 2,2 Mentiroso 5 4
Insensivel 4 2,7 Educado 5 3
Autoritario 4 1 Envolvente 5 3,4
Proximo 4 1,7 Intimidador 5 4.6
Prestativo 5 3

Fonte: Elaborada pela autora do estudo, a partir da analise prototipica processada pelo IRaMuTeQ.

Observa-se que mesmo os termos com uma valéncia positiva como ‘sociavel’
(segunda periferia, Tabela 31), ‘prestativo’ e ‘atraente’ (zona de contraste, Tabela 31),

‘sedutor’ (nucleo central, Tabela 32), ‘educado’ e ‘prestativo’ (segunda periferia, Tabela
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32), ‘amigavel’ (zona de contraste, Tabela 32), aqui estdo sendo utilizados de forma
negativa, estando associados a aspectos relacionados com manipulagdo e dissimulagao.
Confirmando a imagem social presente no nucleo central em ambas as etapas de que o

autor de abuso sexual ¢ um individuo ‘agressivo’, ‘dissimulado’, ‘doente’, ‘violento’.

O préximo eixo de andlise dos resultados obtidos apos a aplicagdo do programa
de intervengdo refere-se as verbalizagdes registradas ao longo dos cinco encontros
propostos no Estudo 3, realizados a partir do programa “Vivéncias que Transformam”,

nas trés escolas que compuseram o grupo experimental.

Analise Tematica

A andlise Temadtica de Braun e Clarke (2006) foi usada para organizar e analisar
os dados qualitativos dos registros dos encontros realizados com os professores.
Inicialmente, nove temas foram identificados a partir das falas dos participantes,
abordando questdes relacionadas a violéncia, desigualdade, sexualidade e prote¢do da
crianca e do adolescente. Os nove temas foram assim nomeados: Papel do professor frente
a situagdes de violéncia; Rejeicao ao conteudo violento e discriminatdrio; Papel da escola
na promocao de valores culturais; Negligéncia institucional e impunidade; Percepgdes
sobre a sexualidade e a violéncia sexual; Desigualdades socioecondmicas e a impunidade;
Culpabilizagdo da vitima e normalizag¢do da violéncia; Hipersexualizagdo de meninas e

Prote¢ao de meninas no cotidiano.

Com base nos conceitos de resisténcia a mudanca, que se refere a tendéncia de
determinadas crencas e imagens sociais se manterem estaveis devido a fatores culturais,
estruturais ou normativos, os nove temas foram entdo reorganizados em dois grandes

agrupamentos tematicos: Estruturas enraizadas de violéncia e desigualdade: esse
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agrupamento retine os temas com maior resisténcia a mudanga, por estarem ligados a
sistemas e crencgas sociais que perpetuam a violéncia, a impunidade e a desigualdade. Por
isso, inclui temas como o papel do professor frente a situacdes de violéncia, negligéncia
institucional e impunidade, desigualdades socioecondmicas e a impunidade,
culpabilizacdo da vitima e normalizagdo da violéncia e hipersexualizagdo de meninas.
Transformacées sociais e educacionais em defesa da equidade: esse agrupamento
reline os temas que sugerem menor resisténcia @ mudanga, pois refletem avancgos na
conscientizagdo e mobilizagao em prol da protecao de criancas e adolescentes. Sao temas
relacionados a rejeicdo ao conteudo violento e discriminatorio, papel da escola na
promocao de valores culturais, percep¢des sobre a sexualidade e a violéncia sexual,
prote¢ao de meninas no cotidiano.

Figura 17
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Estruturas enraizadas de violéncia e desigualdade

Esse tema esta profundamente ligado as crengas e imagens sociais que perpetuam

a violéncia, a impunidade e a desigualdade, tornando essas questdes dificeis de serem
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modificadas. Englobando assim: Papel do professor frente a situagdes de violéncia;
Negligéncia institucional e impunidade; Desigualdades socioecondmicas e a impunidade;

Culpabilizagdo da vitima e normalizacdo da violéncia; e Hipersexualizagao de meninas.

Papel do professor frente a situagoes de violéncia

No E2, quando perguntados qual os participantes acham que ¢ o papel do professor
na rede de apoio que foi apresentada no video “Violéncia contra criancas e adolescentes”
(GEAV, 2020), foi possivel organizar as falas dos docentes no presente tema. Dentro dele,
alguns professores posicionaram-se demonstrando praticas de acolhimento no ambiente
escolar, ou seja, identificaram a escola como o lugar de escuta e acolhimento, valorizando
a escuta ativa, o didlogo aberto e sem julgamento entre professor-aluno, garantindo
seguranga emocional, além de incentivar e valorizar a importancia da conscientizacao
para que as vitimas se sintam encorajadas em denunciar, como pode ser observado nas

falas:

Prof. 9 (Escola B): Entdo o lugar de oferecer uma escuta, um acolhimento, ¢ se colocar a
disposi¢do, vocé pode falar que eu ndo vou te julgar, por isso eu ndo vou falar que é mentira sua,
eu ndo vou falar que é besteira, vou falar o que falou no video, é valorizar essa fala, se for uma
mentira, se for alguma coisa ja ndo é comigo.

Prof. 25 (Escola U): Deveria ser a parte minima e o nosso papel é acolher essas criangas em
todos os sentidos, né? Trazer essas criangas. E levar o assunto para que elas também venham a

ter coragem de denunciar.

Prof. 21 (Escola U): Entdo, o aluno, ele ndo vai chegar e conversar contigo se vocé nao
oportunizar esse momento.

Prof. 24 (Escola U): Nés passamos na tela um video e depois noés abrimos uma roda de conversa,
ai foi que nos comegcamos a escutd-los, muitos relatos, queixas de pai, queixas de professores,
deram muitos relatos.

Ainda na mesma categoria, também no E2, identificou-se outros participantes que
relataram preocupagdes e desafios significativos ao lidar com situagdes sensiveis como
os casos de violéncia sexual. Esses professores manifestaram insegurancgas pessoais €

profissionais ao tentarem acolher os alunos, essa percepcao ¢ demonstrada em uma
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tendéncia em tentar ndo se envolver ou imediatamente encaminhar. Os discursos
demonstraram limites e insegurangas no papel do professor diante de situacdes de abuso
sexual, conforme destacado a seguir.

Prof. 6 (Escola B): Eu acredito que a gente até pode ser esse lugar de acolhimento, de escuta,
mas eu ndo to preparada para exercer esse lugar, eu ndo me acho preparada, habilitada, eu tenho
medo de fazer igual o video disse, em uma das minhas falas eu achar que eu té6 acolhendo, mas
na verdade eu té causando outras dores.

Prof. 12 (Escola B): A gente ndo sabe o que fazer nessas situagoes, a gente quer ajudar e acaba
atrapalhando.

Prof. 7 (Escola B): Eu me sinto muito a vontade para falar, por exemplo, com a minha filha,
orientar minha filha, mas a filha de outras pessoas eu acho complicado (...) a gente interferir
dessa forma, no meu modo de ver, ja aconteceu varias vezes, e ai eu vou logo encaminhando para
as pessoas de competéncia.

Prof. 15 (Escola D): Eu sei que a gente assume muita coisa, por conta desse papel de ser professor,
mas pra gente, eu vejo como dificil, porque, por exemplo, para eu sentar com alguém que passou
por isso... eu ndo tenho... eu ndo estudei psicologia.

Prof. 20 (Escola D): Agora, quando o aluno sofre o abuso, ai ja é mais dificil, porque eu acho
que ja foge um pouco do nosso papel.

Continuando na mesma categoria (E2), os participantes relataram desempenhar
seu papel no sentido de apenas orientar e educar os alunos em sala de aula, através das
suas disciplinas, para que eles possam reconhecer situagdes de violéncia sexual, isto &,
uma educagdo para identificacdo e prevencdo de violéncias, na qual os docentes se
pronunciaram conforme demonstrado a seguir.

Prof. 20 (Escola D): Eu, por exemplo, sou professor de ciéncias, entdo tenho que orientar o meu
aluno, para ele saber identificar o que é um abuso, o que ndo é.

Prof. 14 (Escola D): uma das nossas fungées é ensinar esse aluno a identificar essas formas de
violéncia, porque muitos deles sofrem e eles ndo sabem que tdo sofrendo uma violéncia.

Prof. 17 (Escola D): a nossa fungdo, é o que a gente vé dentro da sala de aula, a gente observa,
e se a pessoa esta com algum tipo de problema, se ela confia, se ela tem algum tipo de empatia,
ela vem tentar conversar contigo, como jd aconteceu. é repassado para a escola, e a partir dai a
escola chama a psicologa da DRE.

Prof. 10 (Escola B): No caso do professor acho que é melhor a gente trabalhar dentro da
disciplina mesmo e tentar orientar no que for possivel que ele (aluno) consiga ver o que estd
acontecendo, as situag¢des todas e identificar, passar logo para a coordenagdo, para a dire¢do
que eles vao tomar essas medidas.
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Especificamente no grupo realizado na escola D, surgiu um ponto de pauta que
nao foi tratado em nenhuma outra escola que € a percep¢ao que alguns docentes tém de
que os alunos estdo mais ‘maliciosos’ hoje do que no passado e que acabam por colocar
professores e professoras em situagdes constrangedoras e até comprometedoras,
ocasionando o afastamento dos docentes com relagao aos alunos, gerando mudangas nas
dinamicas de interacao entre eles. Esse comportamento também foi agrupado na categoria

em analise.

Prof. 17 (Escola D): E antes da pandemia, vocé tinha um convivio sem... a palavra ndo é
maldade, mas sem, sem nenhum tipo de... situagdo. Hoje em dia vocé pode nem dizer que a menina
¢é bonitinha, ou que o menino estd bonitinho ou diferente, que tudo gera, pode gerar uma coisa
contra vocé. Entdo, para a pessoa se salvar, ela evita né, de brincar, porque a pessoa pode ter um
pensamento de uma conotagdo diferente. E, antigamente ndo existia dessa forma que esta agora,
né.

Prof. 15 (Escola D): Eu, por exemplo, ndo fico em sala de aula sozinha quando tem um, dois
alunos, de jeito nenhum, eu abro a porta, independente se é menino ou menina. Tem essa questdo.
A gente acaba, nem podendo ser essa figura que a gente pode, porque eu ndo vou me sentir a
vontade, porque depois vai dizer ‘olha, ela ficou sozinha na sala com essa aluna do terceiro, sabe
se la o que estava fazendo’. vocé esta entendendo? O proprio aluno também, ou os alunos, vendo
isso. Entdo, a gente, eu sei que a gente tem que, tem esse nosso papel de acolher, mas nessa
circunstancia fica muito ruim de conversar para saber como ajudar em particular, mas, como
esse particular?

Prof. 20 (Escola D): E um problema novo que vocé vai ter que comegar a lidar, que essa juventude,
ela esta bem mais maliciosa do que nos éramos.

Prof. 14 (Escola D): As vezes eles chegam querendo tirar alguma divida, mas o ld de trds ja estd
te filmando, pra ver qual é a sua reagdo.

Negligéncia institucional e impunidade

Durante o E3, o grupo da Escola D, pronunciou-se quanto ao posicionamento da
equipe gestora da institui¢do frente as situagdes de violéncia sexual denunciadas. O
contexto narrado reflete uma dinamica de omissdo e falta de responsabilizagdo
contribuindo para a perpetuagdo do abuso, principalmente na situacdo em que o autor de

agressdo era professor da institui¢do. No ambito do microssistema, a escola demonstra
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falhas graves ao ndo garantir a seguranca de seus alunos no ambiente escolar. Refletindo
uma cultura de negligéncia institucional que favorece a manutengao do ciclo do abuso
sexual. Além disso, a abordagem de “afastar” o professor sem aplicar as devidas medidas
legais estabelece um padrao de impunidade e desconsidera o comprometimento sobre o
desenvolvimento das vitimas, conforme observado a seguir.

Prof. 19 (Escola D): 4 gente teve aqui na escola um professor que ele se aproveitava das criancas
aqui. Olha, eu estou aqui ha 35 anos e quando eu entrei aqui ele se julgava lutador de jiu-jitsu,
inclusive tive até uma confusdo com ele porque ele queria brigar comigo. ‘Ah, porque tu ndo me
respeita’. ‘Ndo é questdo de respeitar tua palavra, a questdo ta na cara’. Ele foi colocado para
fora na marra daqui, porque toda vez eu participava pra direcdo, pro diretor, vice-diretor e
ninguém tomava nenhuma providéncia.

Prof. 15 (Escola D): Lembrando disso, falando da questdo da negligéncia, do ndo resolver, esse
caso ficou realmente, acabaram dando um jeitinho para ele sair da escola, mas sem o cartaz no
peito dele.

Prof. 19 (Escola D): Um dia eu estava aqui e um aluno falou, ‘olha professor fulano assim, assim’,
ai eu subi, fiquei tdo revoltado que eu subi, ai quando eu vi, ele saiu com a crianga de tras da
sala. E eu fui na cara dele, ‘tu ndo tem vergonha, ndo?’ Quer dizer, eu participava, falava para
a direg¢do e a dire¢do ndo tomava nenhuma providéncia, sabe?!

Prof. 17 (Escola D): Ai, quando ele ficou com quase nada (hora-aula), ele saiu.

No E5, a Prof. 1 (Escola B) também relatou uma situacdo em que a escola ndo
soube conduzir o caso de violéncia sexual do qual tomou conhecimento: “teve a situagdo
que foi pessimamente conduzida ano passado, em que eu relatei, eu passei adiante, ela
(aluna) acusava o pai de abusar e na verdade a mde dela foi chamada, ndo foi chamado
conselho tutelar, nada, so a made. Ai, dois dias depois, a aluna saiu da escola”.
Demonstrando o desconhecimento da dire¢do da escola sobre como tratar casos de

violéncia.

Desigualdades socioeconomicas e a impunidade

A analise a seguir evidenciou a crenca de alguns docentes verbalizada no E3 de
que, em camadas sociais e econdOmicas mais altas, atos de violéncia sexual tendem a ser
acompanhados por um cenario de impunidade, sustentado pelo uso do poder econdmico

e das redes de influéncia social, especialmente aquelas que se conectam ao sistema
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judiciario. Compreende-se, portanto, que no macrossistema, valores culturais associados
a desigualdade de poder e aos privilégios econdmicos contribuem para normalizar e
perpetuar disparidades no acesso a justica. Esses valores, fortalecem a crenga de que
existe uma prote¢ao aos autores de violéncia sexual em contextos privilegiados, criando

barreiras para a responsabilizacao legal desses individuos.

Prof. 19 (Escola D): Tem muitas coisas que acontecem na sociedade que o pessoal procura ndo
ver, finge que ndo vé. Ai a gente faz um trabalho, vocé estd fazendo um trabalho, mas continua
acontecendo. E vocés vdo ver na alta ‘society’ dos poderosos que tém muitas criangas que ainda
continuam vindo do interior se prostituindo ou seja eles mesmos prostituem as criangas e fica por
iss0 mesmo.

Prof. 8 (Escola B): Tem pessoas que tém dinheiro, que confiam que a justica ndo chega em quem
tem dinheiro. Geralmente o pessoal conhece juizes, que conhece outro juiz que consegue uma
prisdo domiciliar, ou um servigo comunitario que para mim ainda é mais perigoso.

Prof. 1 (Escola B): Por mim 'ah, prima juiza, a neta juiza conseguiu que o deménio ficasse em
prisdo domiciliar', por mim ele vai pra cadeia ser arrombado por tudo que é cara! Porque ele fez
com a filha dos outros, se fosse com a tua filha tu ia ficar doida, mas porque é o teu avé ele pode
fazer com a filha dos outros? Se fosse a tua filha de 13, 14 anos estava tudo bem porque com a
prima que foi abusada todo mundo se juntou para conseguir colocar o cara na cadeia e ta certo
isso, mas quando!

Prof. 1 (Escola B): Que geralmente ndo chega (a puni¢do), ou quando chega é muito mais leve
do que aconteceu. Ainda tem o discurso de 'mas ele se arrependeu’, porque ele foi descoberto,
né? Ele se arrependeu porque perdeu tudo o que ele tinha pagando chantagem. Porque sendo,

ele ndo ia se arrepender, se ele tivesse oportunidade ele ia fazer do mesmo jeito.

Culpabilizagdo da vitima e normalizagdo da violéncia

Ainda no E3, os professores relataram j& terem se deparado com discursos
machistas, opressores que culpabilizam a vitima e normalizam a violéncia contra meninas
e mulheres, minimizando sua gravidade, destacando a tendéncia de responsabiliza-las
pelo abuso sofrido, sustentada pela crenca que associa 0 comportamento ou o traje da
vitima ao ato do agressor. Destacou-se também o sentimento de impoténcia frente as

praticas que perpetuam ciclos de violéncia sexual.

Prof. 8 (Escola B): Quando a gente vé esses casos sempre querem colocar a culpa na vitima né,
principalmente quando ela tem um pouco mais de idade, 10, 12 anos. 'Ah, ela me seduzia, usava
short curto dentro de casa'. Principalmente quando é padrasto e afilhada, né. E eles falam sempre
esse mesmo discurso 'ah, ela tomava banho e passava de toalha na minha frente, ela andava de
shortinho dentro de casa’. Ai, é a mde saber e acobertar.
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Prof. 1 (Escola B): E ainda tem mdes que culpam a propria crianga, né.

Prof. 7 (Escola B): E isso gente, independente de classe social, ta? Porque a gente pensa assim
'ah, porque sdo classes mais baixas, e tudo mais, que sdo mais suscetiveis'. Negativo. Eu estou
falando para vocés porque eu tenho uma irmd, e essa minha irmd na fase adulta dela, ela veio
relatar para mim e para o meu pai, a gente ndo entendia por que ela tinha tanta raiva do meu
tio, a gente achava que era coisa de adolescente. ‘Ah, ndo gosto do meu tio’. Ai a gente foi saber,
depois que esse meu tio faleceu, ela falou. ‘Quando eu era adolescente, ele passava a mdo em
mim, quando eu estava dormindo, quando eu estava na rede, e eu ficava envergonhada’.

Ainda na mesma categoria, no E4, os professores voltaram a esse tema, apds a
apresentacao dos recursos Noticia 1: “Para defensor publico, mulher de minissaia pode
ser considerada culpada em casos de assédio” e Noticia 2: “Exposi¢ao na Bélgica traz
roupas de vitimas de estupro para romper mito de “culpa da mulher”. Os relatos destacam
como ¢ recorrente o discurso que culpa as mulheres pelo assédio ou violéncia softrida,
apontando um padrao cultural de responsabilizacao das mulheres. No entanto, ressalta-se

que os professores se posicionaram contra o movimento de culpabiliza¢ao das mulheres.

Prof. 9 (Escola B): Hoje, os caras andam por ai, andam sem camisa, camisas que mostram boa
parte do corpo, roupas que mostram o pénis mesmo. Ai, mas do outro lado é um problema, entdo?

Prof. 22 (Escola U): Eu acho um absurdo, dizer que a minissaia vai gerar todo uma situagdo.

Prof. 2 (Escola B): O fato de eu estar com uma minissaia, né, ndo significa que eu vou sair para
paquerar, né? Porque ndo é a minha roupa que vai dizer se eu quero paquerar ou ndo, né?

Prof. 14 (Escola D): Olha, eu ja ouvi muito desse discurso ‘mas também, olha como ela estava
vestida’'. Eu acho interessante como é que os homens, e outras mulheres, quando veem assim a
questdo do estupro, ainda tem essa culpabilizacdo da vitima. Ela deve procurar, ela deve deixar,
devia fazer isso gostando. Entdo, infelizmente, a sociedade é muito machista. A mulher anda do
Jjeito que quer, mas ainda sofre muito. Olha, muito da minha vestimenta hoje foi por conta de
assédio, por preconceito, entendeu?

Prof. 25 (Escola U): Sdo outras formas de entender comportamento no caso, ndo o masculino
como deveria ser entendido, mas sim interpretar o comportamento feminino como uma questao
de culpa, culpabilizando a mulher uma situag¢do que esta realmente ligado, como ele diz aqui, ao
patriarcado, com o machismo, com a misoginia, com a objetificacdo, tudo isso se tem em torno
da figura feminina.

Prof. 1 (Escola B): Como eu falo para os meus primos, ndo interessa, a menina pode estar nua,
se ela disser na hora que ndo, acabou.

Ainda no E4, quando discutida a noticia 2: “Exposi¢ao na Bélgica traz roupas de

vitimas de estupro para romper mito de “culpa da mulher”, evidenciou-se uma dindmica
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cultural que reforga crencgas patriarcais, responsabilizando mulheres por atos de violéncia
sofridos, em consonancia com o debate no E3. Observa-se que o patriarcado permeia a
percep¢ao sobre as mulheres, mesmo quando elas exercem sua liberdade individual,
inserindo suas escolhas em narrativas que as julgam a partir de um ponto de vista
homogéneo e limitante. Demonstrando como valores culturais no macrossistema sao
reproduzidos em praticas sociais cotidianas, no microssistema, por meio de relagdes
diadicas. Assim, demonstra-se a influéncia do patriarcado na responsabiliza¢do social das
mulheres, a qual se pode observar a partir das falas dos docentes como sistemas culturais
amplos moldam e restringem interagdes em contextos imediatos.

Prof. 15 (Escola D): O pensamento é, digamos assim, do patriarcado, vou colocar desse jeito.
Ainda existem mulheres que se colocam nessa posi¢do de ‘sim, eu vou usar essa roupa porque eu
quero chamar atengdo, porque eu quero aquilo’. Ta entendendo? E ai, por causa dessa, as outras
sdo julgadas igual essa. Porque essa tem esse pensamento de querer vestir para poder chamar
atengdo, desculpa a expressdo, mas as outras sdo julgadas, pega a régua dela e coloca nas outras.
Todo mundo ¢é igual. Todas as mulheres querem a mesma coisa.

Prof. 7 (Escola B): Tem mulher que pensa assim: ‘mas amiga é porque tu foste com essa roupa,
entendeu?’.

Prof. 8 (Escola B): Para mim, a pessoa possivelmente ja ficou olhando a mulher de minissaia ou
com roupa de academia. Sabe essas pessoas que ficam meio que olhando? Tipo, quando estd na
academia, eu ja vi varios casos que a mulher estd ld fazendo agachamento e o homem esta la
olhando, sabe?

Prof. 1 (Escola B): Mas eles sempre tentam jogar sua culpa pro outro. A questdo é essa, o cara
ndo presta, ele faz tudo, mas tudo que ele faz sempre é justificado. Se o outro fizer, vocé pode até
acusar. Toda vez comega com a tipica frase: Ndo é bem assim.

Prof. 8 (Escola B): Imagina o abusador vendo uma autoridade de justi¢a falando isso. Ele vai
pensar, ‘ah, eu posso fazer isso porque vai ter alguém ali que vai concordar comigo’. Tipo, é o

que acontece muito dentro de onibus, passa o cara do lado e passa a mao na mulher.

Prof. 7 (Escola B): Na pratica estd colocando no mesmo nivel paquera, namoro com assédio, com
violéncia sexual.

Prof. 1 (Escola B): Porque até se fosse mal interpretado o sentido de uma paquera, uma paquera
ndo é agressiva.

Prof. 5 (Escola B): Nossa, tu ficas com medo e tu ficas te culpando, eu acho que a culpa é minha.
E surreal isso.

Prof. 1 (Escola B): Sim, eu ndo deveria usar isso entdo.
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Prof. 14 (Escola D): Muitas mulheres sdo estupradas pelo proprio parceiro, quando ela diz que
ndo e ele insiste, e ai ela sente muita pressdo em si mesma. Quando ele pressiona naquela questdo
de ‘ah, eu sei o que tu queres’, mas vocé que é mulher, vocé ndo fala nada. Isso é estupro.

O discurso apontado pelos professores homens no E4 reflete um processo de
reflexdo critica, mas ainda destaca a influéncia do machismo em praticas e discursos
sociais que se encaixam na culpabilizacdo da vitima. Essas falas sdo expressdes de uma
consciéncia critica emergente sobre as estruturas patriarcais que historicamente moldam
comportamentos e valores. Assim, ¢ importante ressaltar que esses relatos sdo resultado
de uma transformagao individual, oportunizada a partir de experiéncias vividas como, por
exemplo, participar de movimentos sociais. Esse processo nao apenas os levou a
questionar, mas também permitiu observar mudangas nas gera¢des mais novas, como

observado pelo Prof. 25 (Escola U).

Prof. 25 (Escola U): eu era extremamente machista até um determinado momento da minha vida.
Eu era a reproducdo do meu pai, sabe, até uma determinada época da minha vida, eu era bem
parecido com ele, era racista, era homofobico, machista, isso foi tudo um processo de
desconstrugdo que eu comecei a militar no movimento estudantil, comecei a ler mais.

Prof. 17 (Escola D): Enquanto a roupa das mulheres, quando eu era mais jovem realmente eu
pensava que as mulheres queriam se oferecer, eu ndo tinha consciéncia critica a respeito. Com o
passar do tempo, amadurecendo nas andlises, hoje eu tenho outro pensamento, todos nos, seja
uma mulher ou um homem, que quer se vestir bem, que quer se sentir bem, quer se sentir bonito
ou bonita, ndo cabe ao homem ou a mulher analisar o outro se estd assim é porque estd se
entregando, porque quer se mostrar. Ndo. A pessoa quer se sentir bonita.

Prof. 18 (Escola D): Meus pais sdo do interior, la no sitio onde o meu pai se aposentou (...) é
muito comum ‘aquela menina, mas olha essa roupinha, né? Nao tinha nem tecido, praticamente,
né? Bota um pedaco, ai depois ndo quer que fulano fale’, entendeu? Entdo, isso é um comentario
tdo natural, que é visto, falado, percebido de forma tdo natural que, ou tu vais internalizar em
algum momento de que isso talvez seja verdade, né? Ou tu vais ter que sozinho chegar a essa
conclusdo de que isso estd errado, porque naquele grupo ninguém vai levar essa reflexdo para
ti.

Prof. 25 (Escola U): se a gente analisar a partir, por exemplo, da minha geragdo, tem todo sinal
do machismo, da misoginia que a gente carrega e traz com esses processos de formagado cultural,
é como um dia desses eu estava conversando com a minha mde...se em 50 anos eu consegui
mudar, como que uma pessoa de 50 anos também ndo consegue? (...) Essa molecada de hoje
crescendo um pouquinho mais libertas de certos tabus, de certos preconceitos, mas mesmo assim,
a gente ainda vé. E que ainda tem pai preconceituoso né, uma mde preconceituosa muitas vezes,
mas a gente ja percebe um certo avangar, percebo assim uma outra compreensdo de quando estou
batendo papo com determinados amigos da minha idade.
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Hipersexualizacdo de meninas

A presente categoria surgiu no E3 deve ser compreendida como um processo
social e cultural profundamente enraizado, caracterizado pela exposi¢do precoce e
excessiva a comportamentos ou expectativas de natureza sexual que desconsideram a
idade e o estagio de desenvolvimento das vitimas (Mattos, 2021). Esse fendmeno reflete
dindmicas presentes desde as praticas sociais e culturais no macrossistema, que
perpetuam padrdes de objetificacdo feminina até as interacdes no microssistema. Os
relatos analisados a seguir evidenciam como a hipersexualizagdo estd relacionada a
normaliza¢do do abuso sexual. Conforme as narrativas apontam, os comportamentos apos
o0 abuso podem incluir a reproducao de atitudes sexualizadas e a percepcao da violéncia
como algo normal por parte da vitima ao compreender que a sua aceitagdo ou valorizagdo

esta condicionada a um comportamento sexualizado.

Prof. 25 (Escola U): Chegou uma garotinha de nove anos na época so que ela tinha um porte
fisico de doze mais ou menos, ela era maior que todos os outros garotinhos de la. O que acontecia,
a mde dela era usuaria de pasta de cocaina, entdo, a mde dela ndo tinha acesso a dinheiro, pra
ter dinheiro pra usar droga, ela levava a filha pra uma oficina e entregava a filha pra um cara
de sessenta e poucos anos de idade e ai ele praticava com ela sexo anal, entdo essa garotinha
passou por isso uns anos, até que descobriram, a mde foi encaminhada, o cara foi preso, quando
essa garotinha chegou no abrigo houve um processo de sexualizacdo de todas as criancas, a
gente pegava ela dentro do armdrio trancada com os meninos fazendo sexo oral, sexo anal, ela
ia para baixo da cama com 0s meninos.

Prof. 24 (Escola U): Foi assim que uma amiga descobriu o filho dela, ela tinha filhos gémeos né,
e ela comegou a perceber que um despertou muito rapido pro sexo e ela comegou a investigar, ai
tinha uma moga que tomava conta deles, dezessete anos a menina, se trancava no banheiro com
o menino e fazia sexo oral nele todo dia, s6 um dos meninos, tanto que houve esse despertar nele.

Prof. 27 (Escola U): eu ja vi um caso desse na familia da minha esposa, uma garotinha que,
inclusive, minha sogra depois pegou pra criar, mas ela ndo conseguiu, o estrago ja tinha sido
feito na cabe¢a da menina. Entdo, ela foi abusada quando crianga porque o pai dela morreu, a
mde foi embora, abandonou os filhos, eram trés, duas meninas e um rapazinho e cada um ficou
numa familia no interior e essa mais velha ela comegou a ser abusada la, quando ela foi para
casa da minha sogra eu percebi esse comportamento dela, de querer se chegar num adulto ja
com a inten¢do de querer se entregar, eu falei para minha esposa isso, falei ‘olha, presta atengdo,
essa mocinha tem problema, ela se aproxima, pode reparar’ ela se aproxima dos adultos ja com
uma intengdo de malicia mesmo sabe, era uma questdo de uma forma parece que impregnou nela,
tipo, ‘para eu agradar eu tenho que me entregar’, a gente tentou trabalhar muito com essa
garotinha e tal, dar uma nova vida, mas ndo conseguiu, foi complicado, ela foi embora inclusive.
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Transformacdées sociais e educacionais em defesa da equidade

Esse tema engloba: Rejeicdo ao conteudo violento e discriminatorio; Papel da
escola na promoc¢ao de valores culturais; Percepgdes sobre a sexualidade e a violéncia
sexual; e Protecao de meninas no cotidiano. Temas mais voltados a conscientizacdo e

mudangas de atitudes sociais que estdo mais suscetiveis a transformacao.

Rejeicao ao conteudo violento e discriminatorio

Ap6s a utilizagdo da musica “Baile de favela” como recurso organizado para o E2,
os professores demonstraram indigna¢do, com reagdes emocionais intensas a letra,
evidenciando repulsa e desconforto frente ao conteudo violento e desrespeitoso. Além
disso, denunciaram a normalizagdo de comportamentos agressivos € criminosos através
da musica e a reproducao de desigualdades de género que reforcam esteredtipos machistas
e naturalizam a violéncia contra a mulher. Essas falas foram agrupadas na presente
categoria destacando o impacto negativo da musica em diversos aspectos, como a
promog¢do de comportamentos violentos e normalizacdo de praticas agressivas e
perpetuagdo da desigualdade de género. Revelando uma preocupagao educacional com a
mensagem transmitida pela letra, especialmente no contexto escolar, onde esse conteudo

pode influenciar negativamente os estudantes. Conforme demonstra-se a seguir.

Prof. 25 (Escola U): Conteiido zero, opressdo total da figura feminina, né, desrespeito com menor
de idade, tudo isso a gente encontra aqui, absurdo. Para mim uma musica dessa deveria ser
censurada. Ah, isso é besteira, é, mas ndo foi, ela foi obrigada, ta sendo oprimida, ta sendo
violentada, sabe? Isso aqui, so traz o qué? So traz, é apologia a isso. Vulgar.

Prof. 22 (Escola U): Isso é uma musica horrivel, né? Assim, em termos ¢ violéncia pura, né?

Prof. 5 (Escola B): Agredida, ultrajada. Eu estava fazendo uma atividade de parddia com meus
alunos e eles escolheram essa musica, e ai quando eu fui ouvir a letra eu fiquei, ‘Ndo, isso ndo é
possivel’, me deu uma dnsia, uma dor no coragdo, so de ler as frases, mas assim, é o meio cultural
deles, se eles escolheram a musica, claro que a gente mudou a letra, né?

Prof. 7 (Escola B): Entdo eu penso o seguinte, que isso aqui é a banalizag¢do da criminalidade, é
a banalizagdo do mal, é a banaliza¢do de uma coisa que deveria ser combatida, letras como essa
aqui ndo é expressdo, ‘Ah, porque ndo posso deixar de me expressar’, ‘Ndo posso ter censura’,
pelo amor de Deus, gente, isso aqui é uma coisa muito grave.
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Prof. 6 (Escola B): Enojada.

Prof. 20 (Escola D): O que eu vejo aqui hoje, ¢ uma banalizagdo total, e ele estd reproduzindo o
que pra ele é uma coisa...altamente machista, porque para ele aqui, ser o bonzdo é fazer a mulher
ficar ardendo, né?

Prof. 15 (Escola D): Inclusive, como se coloca a batida, ele estimula a... por exemplo, os meninos
a praticarem o estupro. Estimula, porque ‘ah, vai fazer tal coisa, ah, ela ndo quer? Mas a gente

vai dar um jeito’.

Prof. 14 (Escola D): Porque vocé vé ali a mulher sendo objetificada. e o pior, se ela sofre um
estupro, ‘ah, mas ela estava procurando, ela estava la’.

Prof. 20 (Escola D): quer desafiar, né, olha ai, se a mulher estiver usando uma roupinha menos,
assim, menos confortdvel, estd desafiando.
Papel da escola na promogao de valores culturais

Ainda no E2, os professores destacaram a relevancia do papel da escola em
oferecer alternativas culturais que transcendam os repertorios ja acessiveis aos alunos.
Entre as estratégias mencionadas, enfatizaram a importancia de apresentar aos estudantes
musicas fora do contexto habitual, além de discutir criticamente as mensagens das
cangoOes trazidas pelos proprios alunos promovendo uma abordagem que valoriza o
didlogo entre o repertorio cultural dos discentes e uma andlise critica das mensagens
transmitidas. Porém, também ressaltaram a necessidade de refletir sobre a adequacao de
determinados géneros musicais em eventos escolares, € a necessidade de a escola manter

o controle sobre o que serd ofertado.

Prof. 24 (Escola U): Nas festas eles querem colocar o proibido no som (...) O nosso certo, é
manter, ndo vai botar, tem que frear, ai explicar, frear.

Prof. 25 (Escola U): Frear e manter.

Prof. 17 (Escola D): A na reunido que nos tivemos, ficou determinado que festa de quadrilha, vai
ser musica de quadrilha. Ndo vai ter funk, nem rap.

Prof. 24 (Escola U): Eu encontrei o professor de Artes e ele estava com os meninos ensaiando
aqui e a musica que estava tocando era ‘“roda viva”, ai eu parei e fiquei e 0os meninos com
cartazes, com tintas escrevendo, quando terminou eu fui e falei ‘professor, meus parabéns’. E eu
acho que ¢ essa a fung¢do da escola, mostrar essa outra cultura para eles, uma outra cultura muito
melhor, mais inteligente, né.
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Prof. 9 (Escola B): Falando como professor de Literatura, algumas bases que eu tive, tem muitas
obras que elas sdo péssimas, assim de conteudo, por exemplo um cldssico literario que é Lolita,
ele fala de um pedofilo, e é um livro maravilhoso, muito bom mesmo, claro que é muito absurdo,
mas o que torna ele um classico, ndo é o proprio conteudo dele, tem varias questoes que estdo
por tras daquilo, mas é o narrador, uma das coisas, que é bom é o sentimento de mal-estar mesmo,
¢ desconfortavel, mas esse sentimento desconfortavel, do nojo, é importante, trazer para sala de
aula até para a gente reconhecer, pensar isso ndo é legal, entdo olha aqui essa obra, Ié, ndo é
excluir esse debate de sala de aula, é trazer esse debate de conhecer, para dentro.

Prof. 12 (Escola B): Fazer o que eu percebo que se faz, por exemplo, eu fiquei surpreso de alguns
alunos conhecerem MPB, e muito surpreso que eles escutavam Belchior, que nem eu escuto tanto.

Percepgoes sobre a sexualidade e a violéncia sexual

No E3, apds apresentacdo do video “Autores de agressdo/violéncia sexual”
(GEAV, 2020), durante a discussdo, os docentes apresentaram uma visdo acompanhada
por crengas e esteredtipos de género evidenciando a influéncia do macrossistema sobre
os individuos como, por exemplo, reflexdes sobre a pedofilia e o desejo sexual por
criangas, revelando a presenca da crenga de que todo autor de agressdo ¢ pedofilo. No
entanto, estudos que investigam o perfil de agressores sexuais revelam que, em sua
maioria, sdo homens comuns e raramente pedofilos, mas que as experiéncias adversas na
infancia, fatores pessoais e situacionais na bioecologia do desenvolvimento podem estar
relacionados no momento da agressdo (Ferraz, Cavalcante e Veloso, 2023). Além desses
fatores, a violéncia sexual cometida por homens contra meninas e mulheres nao se origina
de desejo sexual, mas se impde como uma relacdo de poder, cujo fim ¢ a subjugacao do

corpo feminino (Vagliati, 2020).

Também foi evidenciado a influéncia significativa do contexto socioecondmico
na perpetuacao do abuso sexual e da exploracdao sexual, destacando como situacdes de
vulnerabilidade econdmica frequentemente colocam o corpo feminino em risco,
especialmente em comunidades periféricas, onde a exploragdo sexual ¢ vista como
expressao direta de desigualdades estruturais. Adicionalmente, os relatos mencionam

vivéncias de violéncia e desigualdade, sugerindo que essas experiéncias nao apenas
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perpetuam ciclos de abuso sexual, como impactam diretamente a maneira como esse tema
¢ abordado no contexto escolar. Essa categoria ressalta a complexidade da violéncia

sexual e seu entrelacamento com aspectos economicos ¢ culturais.

Prof. 24 (Escola U): para mim, todos eram pedofilos.
Prof. 8 (Escola B): Ndo sabia dessa diferenga que nem todo abusador é um peddfilo.

Prof. 1 (Escola B): Para mim chamava tudo de pedofilo. Mas também ndo deixa de ser, ainda que
seja situacional, vocé estd sentindo o desejo pela crianga, para mim é pedofilo. Eu jogo tudo no
mesmo balaio. Pode ndo ser o unico desejo sexual, mas é pedofilo porque sente desejo por crianga
e se ndo existisse desejo, podia ter a situagdo e ndo ia acontecer nada.

Prof. 7 (Escola B): eu ndo sabia que era tdo baixa a percentagem de mulheres (autoras de
violéncia), eu achava que era um pouquinho mais.

Prof. 15 (Escola D): Eu imaginava, mas ndo tinha certeza desses dados de mulher, para mim foi
de fato novidade. Mas o que eu sabia, né?! Do fato dos homens, quando vi o video eu lembrei
muito do que minha avo dizia antigamente, que ela dizia que o homem tinha um bicho atras dele.
E a gente tém que tomar cuidado porque o homem tem esse bicho atras e a gente ndo pode confiar.

Prof. 1 (Escola B): o problema é que as pessoas tém que entender que as pessoas bestificadas
elas sabem se portar muito bem na sociedade fazendo um papel de ser exemplar.

Ainda na mesma categoria, durante a realiza¢do do E2, um relato destacou-se no
grupo realizado na Escola B, o da Prof. 6 (Escola B), no qual a professora aponta que
ap6s ter saido do encontro na semana anterior, foi ministrar aula em outra escola
localizada em um bairro periférico e, utilizando o que havia sido discutido no grupo,
deparou-se com relatos de alunas que evidenciam a relagdo da violéncia sexual com
situagdes de vulnerabilidade.

Prof. 6 (Escola B): Naquela mesma quarta-feira que eu tive essa oportunidade de ter esse
aprendizado, eu levei para escola de periferia, e eu vi relatos assim que vocés ndo tém nogdo, é
chocante. ‘Eu tinha 13 anos e minha made foi trabalhar me deixou com meu pai, meu pai ndo era
muito rigido e me deixava o dia todo dormindo. As vezes me deixando sé de calcinha. Quando
foi um dia, ai, ele perguntou se eu queria ir pra boca, se eu quisesse ir pra boca eu ia viver, eu ia
vender droga’. Ai, outro diz assim ‘professora, quando eu tinha 11 anos eu tive que me prostituir
porque eu tinha que colocar comida pra dentro de casa’. Entdo, eu acredito que esse percentual
esta muito relacionado a essa questdo da dependéncia financeira que para elas acaba até como
uma sobrevivéncia, porque elas estdo crescendo e a gente tém necessidades, até por uma questao
de vaidade. A gente vai para escola, vé uma colega com uma coisa e vé que a gente ndo tem.
Entdo, hoje em dia vocé vé essa questdo do corpo da mulher dentro da periferia se tornando algo,
por exemplo, uma menina de 12, 13 anos que desenvolveu, por exemplo, uma mama no despertar
da sexualidade, na puberdade, que eu com 42 nao desenvolvi. Se vocé vé uma menina de 13 anos,
parece que tem um corpo de 30. Entdo assim, eu acredito que estd bem relacionado a esse
contexto socioeconémico, essa dependéncia. Ela vé essa figura do homem e ele se aproveita dessa



166

condigdo financeira, desse poder aquisitivo, e faz disso uma troca. Esse corpo passa a ser uma
mercadoria.

Ainda compondo a categoria, apds a leitura do recurso: Trecho de uma entrevista
com um autor de agressdo: Caso Cesar, no E3, a andlise das falas permitiu identificar
narrativas que refletem como fatores culturais se articulam no entendimento de
fendmenos como a violéncia sexual, evidenciando influéncias do macrossistema no
microssistema e a relagdao entre eles. Como a fala do Prof. 25 (Escola U) revela uma
crencga associada ao conceito de uma maldade intrinseca masculina se contrapondo a uma
perspectiva de santidade da mae/mulher. A fala da Prof. 1 (Escola B) corrobora com a
crenca de que o autor de agressdo sexual ¢ um demonio, enquanto uma entidade
personificada do mal. Essa narrativa apresenta uma simplificacdo que reduz a
complexidade dos fatores bioecologicos envolvidos. Por outro lado, a Prof. 6 (Escola B)
apresenta uma explicagdo mais racional, na qual o comportamento ¢ explicado a partir de
um sistema de regras e convengdes sociais, proprias do macrossistema, refletindo-as no
microssistema. A Prof. 15 (Escola D) apresenta uma perspectiva que destaca a influéncia
da cultura machista que reforgca esteredtipos repassados a partir de processos de

socializa¢do nos microssistemas.

Prof. 25 (Escola U): ¢ ainda coloca a culpa no deménio “¢, mermdo, é o deménio”. Até porque
eu acho que existindo essa concepgdo da mde, sabe? Esse lado que a mulher traz um pouco com
ela? Ja ndo seria o que acontece com a gente, porque existe essa demonidade na gente, né? A
gente traz essa perversidade, essa maldade, sabe? Esse ser que vocé ndo tem controle.

Prof. 1 (Escola B): Ndo, eu acho que ele é o proprio demonio. A situagdo 'Ah, porque ndo sdo
deménios'. Néo, pra mim sdo! E uma besta! O problema é que dentro das familias ds vezes aquele
abusador ndo faz dentro de casa, mas faz fora, e ai quando é descoberto a familia toda tenta
Jjustificar. O meu avo era um abusador, ele nunca abusou de nos, mas quando a gente descobriu,
foi com um processo rolando. A gente descobriu por que ele comegou a ser chantageado! E ai ele
comegou a se desfazer de todos os bens que ele tinha, e de repente a gente soube através da midia
que o nome dele apareceu, ai foi ver toda uma comogdo da familia para defendé-lo, para ajuda-
lo. Ai, eu disse, ‘vem cad! Eu tenho uma outra prima que foi abusada pelo padrasto, ali todo mundo
se juntou para tacar o pau porque ele era um demonio que abusou dela e tal, ai o outro abusou
de um monte de menina, ai todo mundo esta defendendo? Ah, eu vou sim!’ Desculpa eu sou
desbocada, é vozinho o caralho!
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Prof. 6 (Escola B): Eu ndo acho que uma pessoa, na minha concepg¢do, alguém que é pedofilo ou
estuprou, foi o deméonio que tomou conta da mente dele. Ele é um criminoso! No maximo ele ndo
conseguiu atingir o nivel de civilizagdo humana para estar dentro de uma sociedade.

Prof. 15 (Escola D): Aquela visdo do depoimento que ‘ah, mas ele foi criado assim, olha ela
chegou la me oferecendo, se eu ndo aceitar, se eu ndo pegar, ndo fizer, eu ndo sou homem’. Foi
criado desse jeito. Ndo é o pedofilo naquele caso. Foi aquele outro que foi criado para ser o
pegador. Uma outra situagdo é a questdo da religiosidade, seja ela qual for, que igreja for. Que
eles vdo nela buscar uma justificativa pra tentar assim, ‘olha ndo foi eu, foi ‘o coisa’que veio em
mim, ndo tenho nada a ver com isso’. ‘Veio nela, por isso que ela estava la’.

Prof. 9 (Escola B): Chocante né. Mas uma das coisas que me chama muito a atengdo, é que ele
desejava ter relagoes sexuais e ai vem o pensamento de que ‘ah, com certeza ela queria né’, mas
o olhar que o homem tem sobre a mulher é esse. Eu posso. Com certeza eu posso e vou fazer. E
qualquer manifestacdo de comportamento vai estar por essa logica.

Ainda no E3, foi destacada a diferenga de comportamento entre os contextos rural
e urbano, apontando que em contextos rurais a exploragdo sexual estaria presente devido
as trocas econdmicas ou abusos cometidos pelos proprios familiares, enquanto no
ambiente urbano foi verbalizada uma percep¢do de uma menor exposi¢ao a riscos por
conta de uma maior supervisao parental. E no E4, a fala do Prof. 20 (Escola D) corroborou
novamente com o tema: “Igual no interior, né? Hoje é por culpa da vitima que ela acaba
na casa dele se oferecendo, foi ela”.

Prof. 18 (Escola D): £ como se em algum momento ele falasse que ela é culpada de certa forma.
E eu percebo dessa forma porque eu vejo que isso é muito comum, né?! Principalmente em
interior, né?! No interior existe muito essa ideia de que a menina menor de idade ela é culpada
porque se oferece para o mais velho, por inumeros motivos. De dinheiro, quer uma vida melhor,
enfim. Entdo, até na minha propria familia ja teve um caso de um tio meu, onde ocorreu a
violéncia, né?! Foi descoberta, a mde da menina descobriu, ai depois investigando a situagdo se
descobriu que a menina ja tinha sido abusada também outras vezes pelo proprio tio, do interior
que ela vinha, no Marajo. Em Breves, especificamente. Entdo o discurso que eu escutava muito
dos mais velhos era, ‘a gente tem que ver se essa menina ndo se ofereceu, tem que ver porque as
vezes ele ta sozinho, ela vai daquele jeitinho’.

Prof. 17 (Escola D): Na cidade as mdes vigiam mais. No interior, eu sou do interior, passei um
bom tempo la. Ainda existe aquela ideia, existe essa tradi¢do junto com os idosos e mais ainda
com os proprios pais as vezes, se a crianga ela tem relagdo com os proprios familiares, tios. As
criangas pescadoras, elas vdo nadar e ndo se oferecem. Os pais oferecem a crianga em troca de
oleo, em troca de dinheiro. Isso é fato notorio no interior. Na cidade ndo, na cidade a pessoa
vigia mais, as mdes.
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Protecdo de meninas no cotidiano

Principalmente as participantes mulheres e maes relataram percepgdes e agdes
relacionadas a prote¢do de suas alunas e, principalmente, suas filhas, meninas e
adolescentes, contra a violéncia sexual. Essas narrativas compdem a categoria aqui
apresentada, que surgiu tanto no E3 quanto no E4, que expoe o conflito dessas professoras
quanto ao controle sobre o comportamento de suas filhas e a liberdade de expressdo
individual. Essa categoria corrobora com os achados na categoria “Cuidado materno” no
trabalho de Vagliati (2020), na qual se reduz a responsabilidade de meninas pela violéncia
ocorrida, mas, por outro lado, aumenta a responsabilidade dos adultos que a orientam e

cuidam, no caso, especificamente, as maes.

Pode-se observar a partir dessa categoria que no microssistema familiar e escolar
surgem preocupacdes sobre a objetificagdo precoce de meninas, com relatos que associam
o uso de maquiagem ou roupas a vulnerabilidade, ao criar a percep¢do de que assim elas
poderiam ser vistas como adultas o que as deixaria mais expostas a violéncia. Essa
preocupacdo materna ¢ justificada pelo medo de homens ‘“mal-intencionados”
evidenciando o impacto direto das experiéncias de violéncia vividas pelas proprias
maes/mulheres, destacando-se nas falas das professoras Prof. 2 (Escola B), Prof. 6 (Escola
B) e Prof. 24 (Escola U) que verbalizaram a presen¢a do medo. O discurso de evitar ou
mesmo ndo usar roupas curtas transfere a responsabilidade pela seguranca
exclusivamente para mulheres, perpetuando a crenga da culpabiliza¢do da vitima ou de
suas maes que nao as protegeram. Essas praticas de controle, embora revestidas do
discurso da protecao, reforcam valores que limitam a liberdade das meninas e mulheres e

perpetuam desigualdades de género.

Prof. 14 (Escola D): Eu estava no 6nibus e o cara esfregando a cal¢a no meu brago.
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Prof. 15 (Escola D): Quem nunca? Quando a gente é menina, quem nunca? Isso é impossivel,
achar alguma mulher hoje em dia que diga ‘ah, nunca aconteceu’, entdo é uma exce¢do. Porque
a gente cresce sofrendo assédio, se é no onibus, se é andando na rua, em qualquer lugar.

Prof. 2 (Escola B): Acontecia quando eu andava de onibus, era super constrangedor, né? Passar
no onibus e nitidamente o homem se esfregar em vocé, nitidamente vocé ver que ele estava com
o membro ereto, entdo a gente fica em choque mesmo. Hoje, algumas pessoas criticam quando a
pessoa diz ‘ah, eu ndo falei porque eu fiquei em choque’. Mas fica em choque! A minha filha,
quando ela comegou a voltar do inglés sozinha, eu experimentei mandar ela de 6nibus porque
nem sempre dava para eu ir buscar. E ai ela me ligou chorando muito, porque no 6nibus o homem
estava se esfregando nela, ela tinha 14 anos. Ela chegou em pdnico em casa, e eu sofri junto com
ela. A gente se culpa, dizendo por que eu ndo fui buscar, por que isso, por que aquilo. E hoje em
dia, ela ja fez 18 anos e assim, sempre que eu posso, eu tento me deslocar pra UFPA pra busca-
la, eu tenho medo de que ela ande de onibus.

Prof. 24 (Escola U): Eu fui vitima do meu tio, escutei da minha tia, é normal todo homem faz isso.
Eu contei quando era pequena, tinha 10 anos, entdo pra mim, eu achava normal. Eu queria
brincar la na maquina de escrever e ele me deixava na maquina brincando e ficava tocando no
meu seio, né, e pra mim era normal, né, eu estava brincando...e ai eu ja vim entender quando eu
fiquei maior.

Prof. 24 (Escola U): tenho uma filha adolescente, casei com um homem e lembro que uma vez a
minha filha veio ‘tio, e sentou no colo dele’ e chamei e falei ‘a mde ndo quer mais que vocé faga
isso’, tenho medo, muito medo, chegou a um ponto de eu dizer para ele que ‘se tocar na minha
filha, eu te mato’. Porque a gente quer proteger né. E questio de orientacdo mesmo né, porque
acontecia isso comigo, sabe? e eu ndo entendia: por que eu ndo posso falar para ninguém? Egua,
meu deus do céu, uma questdo de orientagdo mesmo, se minha mde tivesse me orientado e tudo
mais, ndo teria acontecido a situacdo.

Prof. 2 (Escola B): Toda a vez que eu vejo minhas alunas do sexto ano passando um batom,
fazendo aquilo que elas chamam de gatinho (delineado), eu ja fico muito preocupada. Eu
converso sobre esse assunto, sobre elas estarem na rua dessa forma, porque eu digo para elas
que um homem que tenha ma indole, ele ndo vai olhar para ela como uma crianga, ele vai olhar
como uma mulher ja, porque na verdade ela esta mais adulta quando ela poe um batom vermelho,
né? Entdo eu sempre fico muito preocupada com isso. Eu sempre tenho esse tipo de conversa com
elas, eu nem sei se é adequado. Para ndo usar batom na rua, para ndo andar maquiada porque
isso faz com que ela apareg¢a mais adulta do que ela ¢, e sempre tem homens ruins, né? Ndo uso
muito palavra pedofilo, mas homens mal-intencionados, que é como elas entendem e que vai te
enxergar ndo como uma menina, mas como uma mulher.

Prof. 6 (Escola B): A minha filha ela faz as atividades dela tudo proximo de casa entdo as vezes
ela vai andando. Ela gosta de ir de vestido, short curto, normal, ela é adolescente. Entdo, as vezes
eu falo 'minha filha, desculpe, mas eu vou pedir para vocé trocar porque eu tenho medo, porque
tem doido por at'.

Prof. 24 (Escola U): Tenho uma filha de 16 anos e meu problema com a minha filha é ela botar
roupa colada e tudo mais, eu ando com ela e nossa muito perceptivo os homens olhando para
minha filha, sabe, e ¢ terrivel as vezes quando ela quer ir sozinha, aparece com uma roupa colada,
eu disse: ‘ndo, coloca uma blusa’.

No entanto, o discurso da Prof. 7 (Escola B) aponta a reproducao de uma cultura

machista que culpabiliza mulheres, mas tenta agir de modo contrario dando liberdade para
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sua filha se vestir como queira, contrariando o discurso das demais professoras. Prof. 7
(Escola B): “4 educagdo que eu t6 dando pra minha filha é totalmente o contrario disso
que estas falando. Eu ndo impego. Eu tenho uma filha pré-adolescente, né, ndo vou
tolhendo a vontade dela de usar, de se maquiar, da forma dela de se vestir, eu ndo interfiro
nisso. Eu entendo a prote¢do, mas eu acho que isso é uma reprodu¢do da absorg¢ado dessa

cultura’.

No E4, o tema retornou evidenciando a complexidade inerente as dindmicas de
protegdo relacionadas ao corpo feminino. Os papéis sociais desempenhados por maes e
educadoras sdo profundamente atravessados por tensdes que emergem do esforco de
proteger e a0 mesmo tempo nao reproduzir crengas opressoras. Ou seja, buscar seguranga
em um contexto no qual a violéncia sexual ¢ uma constante ameaca. Sendo importante
destacar o sentimento de impoténcia diante do contexto social machista e violento.

Prof. 6 (Escola B): Entdo, a unica arma que eu tenho ¢ dizer, minha filha te poupa, porque acho
que hoje em varios aspectos da nossa vida se a gente pudesse se poupar, a gente pouparia energia,
né? Entdo, te poupa, porque eu ndo posso como mde e como ser humano estar ali protegendo a
minha filha de alguém que eu ndo tenho o controle e que eu ndo vou mudar, eu mde, eu professora,
eu, eu posso com meu discurso tentar mudar essas praticas, mas tem hora que a gente se sente
insegura.

Prof. 6 (Escola B): Entdo, as vezes, na tentativa de proteger a minha filha, a unica saida também
¢é usar esse discurso de protecdo, mesmo eu sabendo que eu posso ta caindo num erro, que eu
posso ta oprimindo a minha filha, que eu possa estar limitando ela de fazer.

Prof. 15 (Escola D): Como se a gente estivesse remando contra a maré, esta todo mundo pensando
daquele jeito e a gente que pensa desse outro jeito ai eles querem colocar como se fosse algo
negativo, que ndo é. Feminista, esquerda, comunista.

Chamou atencao o fato de, no E2, a Prof. 24 (Escola U) compartilhou a violéncia
que sofreu por parte do tio quando ainda era crianca e esse tema retornou diversas vezes
ao longo dos demais encontros, desde o E2, no qual ela compartilhou pela primeira vez
com o grupo a situagdo de assédio, inclusive demonstrando emog¢ao com a voz embargada
e choro, E2: “Minha filha é adolescente e eu ndo quero minha filha sendo assediada,

como eu fui, né, é muito dificil para mim ver isso” e sua preocupagdo com a filha
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adolescente ¢ o fato de ter casado novamente, ameagando o atual marido de mata-lo caso
cometa algum tipo de abuso sexual contra a sua filha, E2: “Quando eu me separei, eu
pensava assim, ndo vou mais arranjar ninguém, eu ndo vou levar ninguem pra minha
casa pra abusar da minha filha, né? Ai, eu arranjei meu atual marido, mas eu sou muito

>

sincera, muito honesta, olhei pra ele assim, ‘se tu encostar nela, eu te mato’”, fazendo
com que ele mantenha distancia da enteada, declarando ainda no E2: “chega ele nem vai
no quarto dela, so bate na porta”. A inseguranca e as ameagas ao marido também
retornaram no ES: “eu ndo me preocupo dele me bater porque se me bater, eu matava,
mas que ndo encostasse na minha filha. Porque ai a gente corre esse risco do homem vir
e querer abusar da tua filha dentro da tua casa”. O assunto se fez presente em todos os
encontros, revelando o quanto marcas de violéncias sofridas na infancia reverberam ao
longo da vida adulta, afetando ndo apenas a propria trajetoria, mas também influenciando
negativamente na relacdo com a filha e com o atual relacionamento amoroso.
Finalizando o programa, o E5 foi organizado com intuito de refor¢ar o importante
papel dos professores na rede de apoio e protegdo a criangas e adolescentes contra a
violéncia sexual, utilizando o trecho do video Canto de cicatriz. Com relacao ao recurso,
Prof. 1 (Escola B) apontou o tempo que se leva entre o acontecimento de uma violéncia
€ 0 momento em que a vitima se torna capaz de denunciar o ocorrido. Prof. 1 (Escola B)
“Me chamou atencgdo, geralmente, o tempo que leva desde a violéncia sofrida até a
pessoa relatar. A ndo ser que por algum motivo a coisa explode, mas o tempo daquilo de
quando acontece até realmente a pessoa ser capaz de falar, de contar e admitir que aquilo
aconteceu”. Corroborando com a fala da Prof. 2 (Escola B) destacada a seguir:

Parece que precisa de maturagdo, né? Que de fato aconteceu, é o processo de se sentir culpada,
de achar que ela que teve culpa, né? E até entender, porque quando é crian¢a ndo entende, né?
Ai, depois vocé vai crescendo e vai achando que vocé era a culpada até chegar a maturidade
vocé entender que, de fato, ndo era culpada. E ai vir o renascer, o se transformar, o ir pra vida,
eu quero viver, a vida ndo ¢ so dor.
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No ES5, o Prof. 9 (Escola B) marcou a importancia de entender o adolescente como
um individuo ainda em desenvolvimento e, inclusive, imaturo neurologicamente. “Ndo
esta formado nem o pré-frontal direito, esta formando as coisas. Entdo, 'ela estava
desejando’, ela nem sabe que isso é desejo sexual, seduzir, algo nesse sentido. Ai, eu
escuto muito e acho muito perigoso quando fala assim 'mas hoje em dia o adolescente é
muito inteligente'”. Ressaltando que quando se ¢ adolescente, as pessoas tendem a ver o
jovem de forma amadurecida, mas percebe-se que isso ¢ um engano. “E se a gente for
parar para olhar, mossa, eles sdo muito inteligentes, ele sabe mais coisas do que eu’.
Uma coisa é vocé ter a informagdo de internet, mas de se conhecer, de conseguir construir
uma identidade, de conseguir construir até mesmo um corpo, ndo da”.

O Prof. 18 (Escola D) apontou que muitas pessoas pensam que nunca irdo se
deparar com casos de violéncia e que, de fato, talvez muitos casos nunca cheguem ao
conhecimento: “Existem muitas pessoas que imaginam que nunca algum aluno vai
chegar e denunciar. Mas eu acho que existem tantos casos que acontecem que a gente
nem sabe. E o que eu acho até, pode existir algum caso que eu ndo fiquei sabendo. Ndo
so um, mas varios, né?”. Destacando que os alunos sé irdo denunciar para o professor
uma situa¢do de violéncia se houver um bom relacionamento entre eles. “O aluno vé
aquele momento como uma oportunidade, né? Pra falar. Somente se vocé tem uma
relagdo boa com seus alunos. Abre pro didlogo, pra conversa”.

No ES5, os professores expressaram uma preocupacao quanto a necessidade de a
coordenacdo e a dire¢do também participarem da formagdo, devido a importancia do
tema, as ocorréncias na escola e ao desconhecimento relatados por parte dos profissionais.
Como a fala da Prof. 1 (Escola B) com a qual, todos os professores desse grupo
concordaram:

“Alids, essa é uma pergunta, a gente td recebendo esse treinamento, mas eles também estdo? Eu
acho que eles deviam ter um momento assim, eu ndo digo desses 5 encontros, mas eu digo direto
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e pratico. Dizer olha, quando acontecer X, Y e Z o procedimento é fazer A, B, C, quando acontecer
isso, o procedimento legal é esse, porque sendo o professor vai realmente tentar buscar a melhor
forma, mas nem elas (direg¢do) sdo preparadas pra isso”.

Em contribui¢do, a Prof. 2 (Escola B) identifica o seu papel como uma possivel
multiplicadora dentro do ambiente escolar: “E até a gente pode ajudar, né? Conversando
com elas (equipe pedagogica) podemos ser multiplicadoras dessa conversa, né? A gente
tem uma proximidade muito grande. A coordena¢do aqui é muito proxima dos
professores. Entdo a gente pode cada um do seu jeito, da sua maneira, falar com elas”.

Dando destaque as experiéncias vividas, o Prof. 25 (Escola U) retoma que
provavelmente sua mudanca de pensamento com relagao as mulheres tenha acontecido
devido ao seu relacionamento com seu pai € o nascimento de sua filha. Conforme
destacado:

“Eu nunca neguei isso (falas machistas), né? Principalmente, quando se tem o pai que tem, que
td afirmando a masculinidade o tempo todo, eu ainda trato disso até hoje, porque o meu pai era
extremamente filho da puta. Com o tempo, tu vais criando repudio. Ai, vem a filha, tu olha para
tua filha e diz assim ‘égua, cara, eu ndo quero que olhem para minha filha do jeito que eu ja olhei
para a filha do outro’. E umas coisas assim, tu tem que ter esse processo de desconstrucdo.

Ainda no E5, na Escola U, o Prof. 25 concluiu: “aquela historia né, assim, eu
tenho que educar a minha filha pra ser uma pessoa prevenida numa sociedade muito
escrota, mas eu tenho que educar o meu filho a ndo ser um estuprador”. A Prof. 15
(Escola D) retomou o fato de o autor de agressdo ndo ser necessariamente um pedofilo,
demonstrando uma possivel desestabilizacdo de uma crenca importante que tende a
diminuir a responsabilidade pelos atos dos homens que cometem a violéncia: “O
problema é dele e, como a gente falou da outra vez, ndo significa que ele seja doente.
Existe um desvio moral ali que ndo é doenga”.

Ao final do ES5, a Prof. 2 (Escola B) sentenciou: “Por isso que ndo pinta clima
com adolescente, né?!”. Essa fala tdo potente trazida pela docente, aplaudida por todos

os professores do grupo, evidencia a desestabilizagdo de crencas que culpabilizam a
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vitima e perpetuam a violéncia. Os encontros revelaram que os docentes ja vinham
refletindo sobre a violéncia contra meninas ¢ mulheres, especialmente quanto a culpa
atribuida a vitima, ainda que muitas vezes a culpa seja atribuida as maes. Assim, pode-se
supor que o ambiente criado pelos grupos favoreceu a troca de experiéncias sensiveis, o
compartilhamento de vivéncias e as contribui¢des mutuas entre os participantes. Desse
modo, pode-se inferir que os professores se beneficiaram com essa vivéncia grupal,
ampliando suas percepcdes sobre o tema e reforcando seu papel na rede de apoio e
protecao as criancas e aos adolescentes contra a violéncia sexual.

A seguir, encontra-se a andlise das respostas dos participantes do grupo
experimental ao questionario de avaliagdo da eficacia e satisfagdo com relagcdo ao
programa. Os resultados obtidos corroboram com a percepcdo de que o programa
conseguiu favorecer um espago de compartilhamento, acolhimento e, principalmente,
reflexdo sobre os temas envolvidos na violéncia sexual que acomete criancas e
adolescentes.

Questionario de Avaliacido do programa “Vivéncias que Transformam”

Com o objetivo de avaliar a percepcgao de eficacia, satisfacao e aceitabilidade dos
participantes em relagdo a organizacao do programa e seus efeitos, foi aplicado, ao final
do ES5, um questiondrio composto por 13 afirmativas, cujas respostas foram registradas
em uma escala Likert, variando de 1 (discordo totalmente) a 5 (concordo totalmente). As
seis primeiras afirmativas abordaram aspectos relacionados a satisfacdo com o horario de
inicio dos encontros, o local, o nimero de participantes, a duracdo de cada encontro, a
duragdo total do programa e a clareza dos objetivos. A segunda parte do questionario, que
compreende as afirmativas de sete a treze, focou na avaliacdo da coordenagdo dos

encontros e nos aprendizados percebidos pelos participantes, incluindo se compreendem
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quem ¢ o autor de agressdo e a importancia de reconhecer o depoimento e o sofrimento

da vitima, conforme Quadro 6 e o instrumento (Apéndice D).

Quadro 6
Questionario de avaliagdo da eficacia e satisfagdo com o programa

1 O horario de inicio dos encontros foi adequado.

2 O local foi adequado.

3 O Numero de participantes foi adequado.

4 O tempo de duracdo de cada encontro foi satisfatorio.

5 O tempo de duragdo do Programa (5 encontros) foi
suficiente para alcangar o objetivo proposto.

6 Os objetivos foram claramente apresentados e compreendidos.

7 Os conhecimentos adquiridos foram ao encontro das minhas expectativas e
necessidades.

8 A coordenadora utilizou uma linguagem sensivel e clara para que todos
compreendessem.

9 A forma como a coordenadora orientou as sessdes motivou-me a falar abertamente e a
dizer o que penso ¢ o que fago.

10 | Considero este tipo de apoio/programa recomendavel a outros professores.

11 | Aprendi coisas que me ajudaram a mudar a forma de pensar sobre violéncia sexual.

12 | Compreendo melhor quem € o autor de agressao sexual.

13 | Compreendo a importancia de reconhecer o depoimento e o sofrimento da vitima.

Fonte: elaborado pela autora.

Os resultados encontrados mostram uma aprovagdo geral por parte dos

participantes em relacdo aos diferentes aspectos avaliados. A maioria expressou altos

indices em afirmacdes relacionadas a organizacao, eficacia e impactos do programa. Os

aspectos logisticos, como horario e local receberam avaliagdes positivas. Sobre o nimero

de participantes ser adequado, 25,9% discordaram, destes participantes que discordaram,

os da Escola U, enquanto respondiam ao questionario, verbalizaram que mais professores

deveriam participar do programa e ndo somente eles.

Com relagdo ao contetido e a condug¢do, observa-se que 81,5% dos participantes

consideraram que a coordenadora utilizou linguagem clara e sensivel, enquanto 8§9%

afirmaram que a coordenagdo os motivou a falar abertamente. Estes resultados destacam

a importancia da postura e da didatica da coordenadora no engajamento dos participantes.
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Tabela 33
Resultados do Questiondrio de avalia¢do da eficdcia e satisfagdo com o programa
Afirmativa 1 2 3 4 5

1 -- - 3,8% 48,1% 48,1%
2 -- - 3,8% 22,2% 74%
3 -- 25,9% - 25,9% 48,2%
4 - -- -- 48,1% 51,9%
5 -- - 11,2% 48,1% 40,7%
6 -- -- -- 40,7% 59,3%
7 -- - 11,2% 33,3% 55,5%
8 -- -- -- 18,5% 81,5%
9 -- - -- 29,6% 70,4%
10 -- -- - 11,1% 88,9%
11 -- - -- 29,6 % 70,4%
12 -- - -- 40,7% 59,3%
13 - -- - 11,1% 88,9%

Fonte: elaborado pela autora.

Outro ponto relevante ¢ com relacdo a percep¢do dos impactos do programa. A
maioria indicou concordancia plena com a afirma¢do de que aprenderam algo que mudou
sua forma de pensar sobre violéncia sexual (70,4%). Resultados semelhantes foram
observados em relagdo a compreensao acerca do depoimento e do sofrimento da vitima
(88,9%). Por fim, foi quase unanime a indicacdo de que o programa seria recomendavel

a outras pessoas, com 88,9% concordando totalmente, como observado na Tabela 33.

Assim, pode-se concluir que com base nos resultados apresentados, o programa
atendeu de maneira significativa as expectativas e necessidades dos participantes.
Observa-se que todos os 27 participantes que iniciaram nos grupos preencheram o
questionario, pois nao houve nenhuma desisténcia do programa ao longo da realizagdo
dos encontros, podendo-se concluir que houve um alto engajamento e participagcao dos
sujeitos. Compreende-se também que o fato de os docentes estarem no espaco da escola

e em seus horarios de trabalho pode ter favorecido a permanéncia e a frequéncia.

Porém, ressalta-se que o comportamento dos professores que manifestaram

interesse durante os encontros pode demonstrar que o conteido abordado foi considerado
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pertinente e util, alinhando-se com suas expectativas. Os dados também sugerem que foi
possivel criar com os professores um ambiente sensivel e participativo para se falar
abertamente, refletindo um ambiente de confianga e troca de experiéncias, favorecendo a
expressao e o engajamento dos sujeitos. A recomendacdo do programa reforga a
percepgao sobre a relevancia do tema, sugerindo um impacto positivo. Pode-se concluir
que os dados indicam que o programa foi eficaz ndo apenas na transmissdo de
conhecimento, mas no estimulo a reflexdo critica e a sensibilizagao dos participantes,
cumprindo seu papel de promover desestabilizagdo de crengas que perpetuam e banalizam

a violéncia contra criancas ¢ adolescentes.

Consideracoes finais

Os resultados obtidos na realizacdo do presente estudo revelam que o programa
de intervengdao aplicado, “Vivéncias que Transformam”, teve efeitos positivos na
percepcao dos professores participantes, conforme os dados obtidos por meio da ECAS.
Observou-se diferenca significativa entre as etapas antes e apds a intervengao para os
sujeitos que participaram do grupo experimental, com a manuten¢ao dessa diferen¢a no
follow-up. Esse resultado indica uma diferenca em comparagdo com o grupo controle,
sugerindo que as diferencas encontradas podem ser atribuidas a participa¢do no programa.
As mudancas identificadas reforgam uma visdo positiva sobre a eficacia da intervengao,
evidenciando seu potencial para promover reflexdes mais empaticas e contribuir para
desestabilizacdo de crencas sociais que perpetuam e banalizam a violéncia, além de

culpabilizar as vitimas.

No que se refere as imagens sociais, a inclusdo do termo ‘normal’ na Re-etapa A
no grupo experimental e sua manutencao no follow-up, quando associado aos autores de
abuso sexual, pode indicar um esfor¢o em compreender a complexidade do individuo

além do ato cometido. No entanto, o predominio de termos negativos como ‘violento’ e
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‘criminoso’ podem evidenciar que a percepgao sobre esses sujeitos permaneceu centrada
nesses aspectos negativos e violentos, embora sinais iniciais de desestabilizagdo tenham
sido identificados. As mudangas observadas entre as etapas do grupo experimental
apontam para uma evolucdo no entendimento dos professores sobre as possiveis
consequéncias da vivéncia de uma situagdo de abuso sexual para os alunos adolescentes.
As percepgdes descritas reforgam o desafio de interpretar o comportamento dos alunos

sem estigmatiza-los.

Assim, observa-se uma maior aten¢ao as possiveis consequéncias emocionais do
abuso, sugerindo que o programa pode ter contribuido para ampliar a compreensdo dos
participantes, favorecendo uma percep¢do mais empatica sobre o impacto emocional da
violéncia sofrida, destacando a necessidade de formagdes continuadas para os
professores, no intuito de instrumentaliza-los para lidar com os comportamentos
associados as situagdes traumaticas. Essas mudancas podem refletir uma maior
conscientizacdo, mas também alertam para a necessidade de agdes que promovam

acolhimento e integracdo emocional, indo além dos rétulos atribuidos.

Obteve-se também resultados positivos com relagdo as verbalizagdes ao longo dos
cinco encontros, pois considera-se que os professores demonstraram se expressar
livremente, inclusive concordando ou discordando dos colegas, além de compartilharem
muitas vivéncias intimas com o grupo. Destaca-se o reconhecimento do adolescente como
um individuo em desenvolvimento, ainda imaturo neurologicamente, o que reforca a
necessidade de cuidado e protecdo, ndo sendo exclusivo as criancas. Ademais, a
percep¢ao de que a violéncia pode parecer distante para alguns profissionais,
compreendendo que, na verdade pode haver uma alta quantidade de casos que nao sao

denunciados, ou ndo chegam ao conhecimento dos professores.
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Outro ponto importante destacado pelos professores foi a preocupagdo expressa
quanto a necessidade de participagdo da coordenagdo e da direcdo na formagao,
demonstrando a relevancia do tema e a necessidade de maior envolvimento institucional,
dada a frequéncia de ocorréncias ¢ o desconhecimento da equipe relatado por muitos
docentes. Por fim, a reflexdo sobre o autor de abuso sexual que ndo deve ser
necessariamente identificado como um pedoéfilo ou um individuo ‘doente’, apartado da
sociedade. Sugerindo uma desconstrucao das crengas que dificultam o enfrentamento da
violéncia sexual no ambiente escolar.

Os resultados encontrados a partir dos questionarios de eficacia e satisfagao
também demonstram uma aprovacao geral por parte dos participantes em relagdo aos
diferentes aspectos do programa avaliados. Sugerindo que os objetivos do presente estudo
foram alcancados, pois foi possivel aplicar e avaliar os efeitos, assim como a viabilidade
e a aceitabilidade do programa de interven¢do com professores em trés diferentes escolas
simultaneamente, utilizando uma metodologia baseada em grupos vivenciais com
objetivo de desestabilizar crencas e imagens sociais que culpabilizam a vitima e/ou

banalizam/toleram a violéncia sexual.

Entretanto, apesar de mudangas importantes que demonstram um inicio de
desestabilizacdo de imagens sociais que podem prejudicar o manejo de situagdes de
violéncia de forma mais adequada e, principalmente, favorecer o desenvolvimento de
criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual, pode-se supor que fosse necessario maior
tempo de interven¢do (quantidade maior de encontros) para obter resultados mais
positivos e contundentes sobre as imagens, especialmente aquelas associadas aos
adolescentes vitimas de abuso sexual que ainda estdo mais vinculados a agressividade do
que de fato ao seu lugar de vitima. E aos autores de abuso que quando associados a

imagem de ‘doente’ dificulta a percepcao da complexidade presente nos atos de violéncia
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sexual contra criangas e adolescentes. Desse modo, essa pode ser identificada como uma

limitagao do presente estudo que pode ser considerada em pesquisas futuras.

Neste sentido, refor¢a-se a importancia de transformar a escola em um espaco de
pensamento critico, promovendo reflexdes e debates para construir uma cultura de
prevencao a violéncia sexual. A escola deve assumir seu lugar enquanto componente da
rede de apoio e protecdo as criangas ¢ adolescentes (Campos & Urnau, 2021). Sugerem
também, que pesquisas futuras possam ser realizadas com grupos de educadores em
variados contextos escolares, podendo contribuir para compreender como fatores
institucionais e outros fatores contextuais podem influenciar as percepgdes e praticas dos

docentes frente as questdes de violéncia.
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Consideracoes Finais da Tese

A presente tese teve por objetivo desenvolver, aplicar e avaliar os efeitos, a
viabilidade e a aceitabilidade de um programa de intervengao voltado para professores
sobre crencas relacionadas ao abuso sexual contra criangas e adolescentes, bem como as
imagens sociais atribuidas aos autores e vitimas. Para isso, foram realizados quatro
estudos. O primeiro consistiu em uma pesquisa descritiva e exploratdria com o objetivo
de analisar as crengas que os professores participantes da pesquisa tém sobre o abuso
sexual contra criangas e adolescentes e sua relagdo com as varidveis pesquisadas. O
segundo estudo, também de natureza descritiva e exploratdria, investigou as imagens
sociais atribuidas pelos professores da educagdo basica as criancas e aos adolescentes
vitimas de abuso sexual e aos seus autores. O terceiro estudo apresentou a descri¢do do
programa de intervengdo “Vivéncias que Transformam”, enquanto o quarto estudo se

dedicou as evidéncias dos efeitos da aplicacdo do programa proposto no Estudo 3.

O Estudo 1, contou com a participagdo de 105 professores atuantes nos ensinos
Fundamental I, II e Ensino Médio, que atuam em quatro escolas publicas estaduais
situadas na cidade de Belém. Os participantes responderam a um formuldrio de
caracterizagdo sociodemografico elaborado pela autora e a uma Escala de Crencas sobre
Abuso Sexual contra criangas e adolescentes (ECAS) adaptada para o contexto brasileiro
por Pereira ef al. (2019). A referida escala foi escolhida ap6s a realizacdo de uma revisao
integrativa da literatura, publicada pela autora em 2022 (Apéndice E), sobre as escalas

utilizadas para conhecer as crengas sobre abuso sexual em pesquisas empiricas.

Os resultados encontrados no Estudo 1 apontaram que a maioria dos professores
participantes da pesquisa discorda totalmente ou discorda das crengas que toleram e

legitimam a violéncia contra criancas e adolescentes, revelando que os docentes ndo
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validam nem legitimam o abuso sexual, podendo demonstrar uma evolucao da
consciéncia social acerca do fendmeno da violéncia, mudando da crenca que antes

culpabilizava a vitima para uma responsabiliza¢cdo do autor.

O Estudo 2 teve o objetivo de conhecer e analisar as imagens sociais atribuidas
pelos professores as criancas e aos adolescentes vitimas de abuso sexual e aos autores
dessa forma de violéncia. Complementarmente, este estudo também contou com os
mesmos 105 participantes do Estudo 1, pois quando os docentes aceitavam participar da
pesquisa, eles recebiam e assinavam o TCLE e preenchiam os trés instrumentos: o
Formulario de Caracterizagdo Sociodemografico (FCS), a ECAS e o Questionario de
Imagens Sociais (QIS). Assim, era solicitado que os instrumentos fossem lidos e
respondidos imediatamente, ndo podendo ser levados para casa para preenchimento e
entrega posterior. Essa medida foi adotada com o intuito de impedir que os instrumentos

nao fossem devolvidos para a equipe da pesquisa, evitando possiveis perdas.

Observa-se que os resultados encontrados no Estudo 2, corroboram com a imagem
da vulnerabilidade e fragilidade quando o elemento indutor foi ‘crianga vitima de abuso
sexual’. Com relacdo ao estimulo ‘adolescente vitima de abuso sexual’, o principal termo
do nucleo central foi ‘agressivo’, contribuindo com a imagem negativa também
encontrada em estudos com adolescentes em situacdo de acolhimento institucional.
Quanto ao ‘autor de abuso sexual’, a imagem foi voltada ao sentido da dissimulacao,
violéncia e manipulacdo e, inclusive os termos que poderiam ser usados com sentidos

positivos como, por exemplo, ‘confiavel’ ou ‘amavel’, ganharam conotagao negativa.

Assim, desenvolveu-se o programa “Vivéncias que Transformam”, com suas
principais informagdes descritas no Estudo 3. O programa foi desenvolvido com base nos
dados obtidos, destacando-se as lacunas observadas na literatura sobre programas de

intervencdo para a prevencao e o enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e
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adolescentes, com foco nos professores como publico-alvo. Os encontros foram
estruturados com base no modelo proposto por Vagliati (2020), porém com adaptacdes
elaboradas pela autora da presente tese como, por exemplo, o uso da metodologia de
grupos vivéncias com a finalidade de desestabilizar crengas e imagens sociais que
culpabilizam a vitima e/ou banalizam/toleram a violéncia sexual. A descri¢ao detalhada
de cada etapa reforga o compromisso em fornecer subsidios para que outros psicélogos
interessados possam implementar a interven¢do aqui proposta com educadores em
diferentes ambientes escolares, diversas regides € com baixo custo. Tornando a

intervengao pratica e acessivel.

Nesse sentido, o Estudo 4 pretendeu averiguar os efeitos, a viabilidade e a
aceitabilidade do programa apoés a sua aplicagdo simultanea em trés escolas localizadas
na cidade de Belém. Para isso, buscou-se responder trés perguntas principais, quais sejam,
1. E possivel implementar esse programa na pratica? (viabilidade); 2. O programa
realmente funciona? (eficacia); e 3. As pessoas gostam e se engajam? (aceitabilidade).
Para responder essas perguntas, os conceitos crengas sociais € imagens sociais foram
analisados a partir das comparagdes entre as respostas na ECAS e no QIS, para os grupos
controle e experimental, antes e apds a interven¢ao, bem como no follow-up realizado trés
meses apoOs o encerramento do programa, somente com o grupo experimental. Também
foram analisadas as falas dos professores nos encontros estruturados e suas respostas ao

questionario de avaliagdo da eficicia e satisfagdo com relagdo ao programa.

Os resultados demonstraram que o programa teve um impacto positivo na
percepgao dos professores quando analisadas as porcentagens na ECAS antes, apés a
intervencdo e sua manuten¢do no follow-up para o grupo experimental, apresentando
diferencas significativas frente ao grupo controle. Podendo-se supor que as diferencas

encontradas podem ser atribuidas a participagdo no programa. Quanto as imagens sociais,
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pode-se apontar que surge uma tentativa de ampliar a imagem atribuida aos autores de
abuso sexual, demonstrando um inicio de compreensao sobre a complexidade do
individuo para além do ato cometido. Ademais, as caracteristicas descritas reforcam o
desafio de interpretar o comportamento dos alunos, sejam eles criangas ou adolescentes,

sem estigmatiza-los.

Pode-se avaliar que os professores participantes demonstraram aprovagao geral
do programa, evidenciando alta aceitabilidade demonstrada nas avaliagdes positivas ao
questionario de avaliagdo da eficacia e satisfacdo, além da ndo ocorréncia de desisténcias
ao longo dos encontros, pois todos os professores que iniciaram o programa o concluiram.
A Unica perda registrada no follow-up ocorreu devido a saida de um docente da escola. A
alta taxa de adesdo destaca a viabilidade do programa proposto como uma estratégia de
prevencao e enfrentamento da violéncia sexual em contextos educacionais diferentes e

com baixo custo.

Destaca-se enquanto base tedrica que atravessou a pesquisa a teoria do Modelo
Bioecologico de Urie Bronfenbrenner (2011), na qual compreende-se que as crengas e
imagens sociais estdo constituidas no macrossistema, porém, elas atravessam até o
microssistema interferindo diretamente nas relagdes diadicas, como por exemplo, a
relagdo professor-aluno. Deste modo, entende-se que a presenga de crencas que
perpetuam ou banalizam a violéncia e imagens sociais negativas atribuidas pelos
professores aos alunos e alunas vitimas de violéncia, podem resultar em um ambiente
escolar que nao favorega o desenvolvimento saudavel do seu alunado, bem como
dificultando a atuagdo dos docentes, e por conseguinte da escola, no seu lugar de rede de
apoio e de prevencdo e combate a violéncia e ao abuso sexual. Destacando-se assim a
importancia do microssistema escolar como promotor do desenvolvimento de criangas e

adolescentes.
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Assim, considera-se que a presente tese contribui especialmente para a area da
psicologia do desenvolvimento. Ao analisar o programa de intervengao com base no
Modelo Bioecologico, ¢ possivel ampliar a compreensdo das interagdes individuais e
contextuais. Destaca-se que o programa “Vivéncias que Transformam” teve como
objetivo gerar um impacto no microssistema educacional e, sistematicamente, nos demais

sistemas, reconhecendo a influéncia mutua de um sistema para o outro.

Desse modo, os achados evidenciam a necessidade de inserir capacitagdes
permanentes na formagdo continuada dos professores, considerando o papel crucial da
escola na protecdo de criancas e adolescentes. Ademais, a pesquisa pode subsidiar
politicas publicas educacionais que fortalegam a atuagdo dos professores como parte da
rede de apoio e prevengdo. Dessa forma, o ineditismo da presente tese estd em ndo
procurar apenas preencher lacunas na literatura ao abordar as crengas e imagens sociais
de professores sobre a violéncia sexual contra criancas e adolescentes, mas também por
contribuir com uma proposta de intervencao que se mostra eficaz e acessivel, colaborando
para um ambiente escolar mais seguro e acolhedor. Sugerindo que mudangas na percepgao
dos professores podem ter efeitos positivos na forma como a escola responde a casos de

abuso sexual.

Além da area educacional, a pesquisa também apresenta implicacdes para a area
da saude, especialmente no que tange a saide mental e ao bem-estar das criangas e dos
adolescentes vitimas de abuso sexual. Ao dialogar com professores sobre o tema da
violéncia e proporcionar a reflexdo critica sobre crencas e imagens sociais, eles podem
compreender melhor a complexidade do fendomeno, possibilitando uma intervencdo
precoce € encaminhamentos mais ageis aos servicos de saude e protecdo. Os achados

reforcam a importancia da colaboragdo entre os setores da educacdo e da satide na
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construgdo de estratégias integradas para a prevengdo e o enfretamento da violéncia

sexual contra criancas e adolescentes.

Apesar das significativas contribui¢des, algumas limitagdes devem ser
consideradas. Primeiramente, a amostra foi composta por professores de uma unica
cidade, ainda que de escolas distintas, o que pode limitar a generalizagdo para contextos
regionais diferentes. A generalizag¢ao dos resultados ¢ limitada pelo tamanho da amostra,
ainda que essa nao tao reduzida. Aumentar a amostra seria possivel com a realizacdo de
estudos com longa durag@o e com amostras maiores para validar os achados e explorar os
efeitos, mas principalmente os impactos. Outro ponto importante que deve ser analisado
¢ que as medidas obtidas através da ECAS, sdo autorrelatadas o que pode apresentar um
viés de resposta. Ressalta-se que os docentes geralmente estdo expostos a formagdes sobre
o tema, sendo capazes de identificar qual o comportamento socialmente esperado deles
frente a pauta da violéncia sexual. Outro fator relevante ¢ quanto a limitagdo no numero
de participantes, sendo 105 na Etapa A e 27 no programa de intervengao (Etapa B).

Além desses fatores, outra dificuldade encontrada foi a impossibilidade de
retornar as trés escolas para realizar o programa com os professores do grupo controle.
Observou-se a dificuldade em alinhar a agenda da escola com a agenda da pesquisa. No
segundo semestre do ano de 2023, diversos feriados resultaram na liberagdo de aulas,
reduzindo o tempo disponivel para os encontros. Além disso, programas do governo
estadual impediram a liberacao dos docentes. Destaca-se ainda que, no segundo semestre
de 2023 e ao longo de 2024, a Escola U passou por uma grande reforma, pois sera
utilizada como alojamento durante a COP 30. Nesse periodo, a escola permaneceu
fechada, levando os alunos a dividirem espago com a escola vizinha e tiveram o tempo

de aula reduzido, o que impossibilitou a realizacao do programa.
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Para expandir os achados desta pesquisa, recomenda-se que pesquisas futuras
explorem a aplicagdo do programa “Vivéncias que Transformam” em diferentes contextos
educacionais, como areas rurais e ribeirinhas, além de outros municipios. O objetivo ¢
mapear a rede estadual para contribuir com a formulagao de politicas publicas especificas
e adequadas as realidades locais encontradas. Sugere-se também a realizacao de pesquisas
que avaliem a manutenc¢ao dos efeitos por um periodo de tempo mais longo, ultrapassando
os trés meses apOs o encerramento do programa analisados na presente pesquisa.
Propdem-se ainda que futuras investigacdes possam ampliar o numero de participantes, a
partir da ampliacdo do nimero de grupos, permitindo uma compreensao mais abrangente
e identificagdo de padrdoes mais consistentes e relevantes estatisticamente. Por fim,
recomenda-se a expansdo da aplicacdo do programa em diferentes estados do Brasil,

favorecendo uma andlise comparativa entre realidades regionais.

Considera-se entdo que os quatro estudos aqui apresentados forneceram
evidéncias que podem contribuir para a elaboragcdo de politicas publicas voltadas a
prevengdo e ao enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adolescentes em
ambientes educacionais. Essas politicas devem incluir formagdes continuadas nao apenas
aos professores, mas voltadas para toda a comunidade escolar, promovendo uma
abordagem integrada. Acredita-se que os impactos dessas agdes irdo se estender e
influenciar os demais sistemas, como a familia, contribuindo para a constru¢do de um

ambiente mais seguro e propicio ao desenvolvimento infantil e juvenil.
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Apéndice A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado Sr. (a), convido vocé€ a participar de uma pesquisa de doutorado vinculada
ao Nucleo de Teoria e Pesquisa do Comportamento sobre as Crengas e imagens sociais
de professores acerca do abuso sexual contra criangas e adolescentes. Sua participagdo é
importante para compreensao do comportamento e para a elaboragdo de conhecimento e
de politicas publicas. O objetivo desta pesquisa € propor, aplicar e avaliar os efeitos de
um programa de intervencao sobre crengas € imagens sociais acerca do abuso sexual
contra criangas ¢ adolescentes com a participacao de professores. As informagdes serdao
coletadas por meio de um questionario sociodemografico e mais dois questionarios. Se
vocé concordar em participar, entdo deverd responder aos instrumentos. Os beneficios
gerados com sua participagdo sdo indiretos, pois as suas informacdes ajudardo a compor
os dados da pesquisa. Com base nos resultados, serdo apresentadas propostas de
intervengao psicologica, assim como subsidiara a discussdo de politicas publicas para os
autores de agressdo sexual de criangas e adolescentes. Os beneficios para vocé,
participante da pesquisa, dizem respeito a promogao do autoconhecimento, bem como ao
aumento da possibilidade de mudangas pessoais que possam vir a desestabilizar crengas
e imagens sociais que banalizam a violéncia. Os riscos que esta pesquisa podera oferecer
sdo minimos, como desconforto psiquico diante de perguntas intimas, entretanto, se vocé
se sentir fragilizado ou desconfortavel em fun¢do das informac¢des que vocé
disponibilizard nos questiondrios vocé podera desistir a qualquer momento e tera
assisténcia necessaria sendo encaminhado para a equipe técnica da pesquisa, incluindo a
pesquisadora que ¢ psicologa. Os resultados da pesquisa serdo devolvidos diretamente a
vocé, individualmente, se voceé tiver interesse em conhecé-los. Nao haverd pagamento
para voce participar. A sua participagdo € voluntaria e sua desisténcia ¢ permitida em
qualquer momento do estudo, sem que lhe traga prejuizos. Se em algum momento do
estudo voce sofrer danos e/ou lesdes fisicas ou psicoldgicas, e se for comprovado que sao
decorrentes deste estudo, vocé serd amparado por lei a receber indeniza¢do. Sera
assegurado sigilo quanto a sua identidade, ficando suas informagdes sob a guarda da
pesquisadora, resguardando a privacidade e o anonimato. Para maiores esclarecimentos,
vocé podera entrar em contato com o Comité de Etica do Nucleo de Medicina Tropical

(UFPA), através do e-mail: cepnmt@ufpa.br, ou no seguinte enderego e telefone: Av.
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Generalissimo Deodoro, 92, bairro Umarizal. CEP: 66055-240 — Belém, Para. Telefone:
(91) 3201-0961. Também podera entrar em contato com a pesquisadora no endereco
profissional: Rua Augusto Corréa, 01, Campus Universitario do Guama, NTPC, prédio 1,
CEP: 66.075-110 — Belém, Para, Telefone: (91) 98803-1908, e-mail:

fernanda.lima@ntpc.ufpa.br. Este termo sera assinado em duas vias, sendo que o original

ficard com vocé (participante) e uma cépia ficard com a pesquisadora.

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro que fui esclarecido (a) sobre o objetivo da pesquisa, assim como os riscos
e beneficios envolvidos na sua participagdo. Declaro ainda que, por minha livre vontade,

aceito participar nesta pesquisa, cooperando com a coleta de dados para analise.

Assinatura do Participante

Belém, / /



mailto:fernanda.lima@ntpc.ufpa.br

Apéndice B — Formulario de Caracteriza¢ao Sociodemografico (FCS)

FORMULARIO DE CARACTERIZACAO SOCIODEMOGRAFICO (FCS)

Este formulario ¢ totalmente anénimo. Nao preencha seu nome, nem assine.
Obrigada pela sua colaboragao!

Idade:

Sexo: ( )Feminino ( )Masculino
Orientagdo sexual: ( )Heterossexual ( )Homossexual ( )Outro

Cor/Etnia;

Religido:

Estado civil: ( )Solteiro(a) ( )Casado(a) ( )Unido estavel ( )Outro

208

Possui filhos? ( )Sim ( )Nao

Local de nascimento: ( )Zona urbana ( )Zona rural ( )Zona ribeirinha
Local de moradia: ( )Zona urbana ( )Zona rural ( )Zona ribeirinha
Escolaridade:

() Graduacao: Curso

() Pos-graduacdo: ( )Especializacdo ( )Mestrado ( )Doutorado ( )Outro:

Nivel de ensino que leciona:

( ) Ensino Fundamental -1° Ao 5° ano.
( ) Ensino Fundamental - 6° ao 9° ano.
( ) Ensino Médio

Tempo de atuagdo como professor(a):

Tempo de atuagdo na escola atual:

Vocé ja acompanhou algum caso de abuso sexual?
( )sim( )ndo
Vocé ja sofreu algum tipo de abuso sexual?

( )sim( )ndo
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Apéndice C — Questionario de Imagens Sociais (QIS)

QUESTIONARIO DE IMAGENS SOCIAIS (QIS)
INSTRUCOES:

Vocé vai encontrar a seguir trés categorias, pede-se que vocé leia e pense sobre
elas e escreva cinco caracteristicas de cada grupo.

Este questionario ¢ totalmente anonimo. Nao preencha seu nome, nem assine.
Obrigada pela sua colaboragio!

e Pense em uma CRIANCA vitima de abuso sexual. Como vocé caracteriza essa
crianca? Escreva 5 caracteristicas de uma crianga que tenha sofrido abuso sexual.

1-

e Pense em um(a) ADOLESCENTE vitima de abuso sexual. Como vocé caracteriza
esse(a) adolescente? Escreva 5 caracteristicas de um(a) adolescente que tenha
sofrido abuso sexual.

1-

e Pense em um(a) AUTOR(a) de AGRESSAO SEXUAL contra criancas e
adolescentes. Como vocé caracteriza esse(a) autor de agressdo sexual contra
criancas ¢ adolescentes? Escreva 5 caracteristicas de um(a) autor de agressao
sexual contra criangas e adolescentes.
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Apéndice D — Questionario de Avaliacdo da Eficacia e Satisfacdo com o Programa

Questionario de avaliacao da eficacia e satisfacio com o programa

(1)
Discordo
totalmente

2

Discordo

3)

Indiferente

“)

Concordo

(5)
Concordo
totalmente

O horério de inicio dos
encontros foi adequado.

O local foi
adequado.

O Numero de participantes foi
adequado

O tempo de duracgdo de cada
encontro foisatisfatorio.

O tempo de duragdo do
Programa (5 encontros) foi
suficiente para alcancar

0 objetivoproposto.

Os objetivos foram
claramente apresentados e
compreendidos.

Os conhecimentos
adquiridos foram aoencontro
das minhas expectativas e
necessidades.

A coordenadora utilizou uma
linguagem

sensivel e clara para que todos
compreendessem.

A forma como a coordenadora
orientou assessdes motivou-me
a falar abertamente e a dizer o
que penso e o que faco.

10

Considera este tipo de
apoio/programarecomendavel a
outros professores.

11

Aprendi coisas que me
ajudaram a mudar a forma
de pensar sobre violéncia
sexual.

12

Compreendo melhor quem ¢ o
autor de agressao sexual.

13

Compreendo a importincia de
reconhecer o depoimento € o
sofrimento da vitima.
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Pesquisas com escalas de crencas sobre abuso e violéncia sexual: uma
revisdo integrativa

Surveys with scales of beliefs about abuse and sexual violence: an integrative review
Encuestas con escalas de creencias sobre abuso y violencia sexual: una revision integradora

Fernanda Monteiro Lima'*, Lilia léda Chaves Cavalcante’, Daniela Castro dos Reis’.

RESUMO

Objetivo: Identificar em artigos cientificos publicados quais as escalas utilizadas para conhecer as crencas
sobre abuso e violéncia sexual em pesquisas empiricas. Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura com uso do protocolo PRISMA e ado¢ao de critérios de inclusao que valorizam pesquisas empiricas
com escala para mensurar as crencas sobre abuso ou violéncia sexual. As bases de dados utilizadas foram
SciElo, Lilacs, Psycinfo, Scopus e Web of Sciences. As estratégias de busca envolveram descritores em
portugués (escala, questionario, instrumento, crencas, abuso sexual e violéncia sexual) e em inglés (scale,
beliefs, sexual abuse, sexual violence). Resultados: Foram encontrados 128 artigos, porém apos a aplicacao
dos critérios de elegibilidade e exclusao, restaram 8, sendo 7 escritos em portugués e 1 em inglés.
Consideracoes finais: As pesquisas encontradas a partir desta revisao sistematica mostraram que 0s
instrumentos utilizados permitiram mensurar as crengas em questao, evidenciando a atualidade daquelas que
reforcam a legitimacao/tolerancia ao abuso e a violéncia sexual, independentemente da amostra selecionada.
O estudo dessas crengas se mostrou relevante na medida em que podem influenciar a producao de
conhecimento e mudancas nas relacoes sociais das quais depende o éxito das politicas publicas voltadas ao
enfrentamento do abuso sexual.

Palavras-chave: Crencas, Abuso sexual, Violéncia sexual.

ABSTRACT

Objective: To identify in published scientific articles which scales are used to know the beliefs about sexual
abuse and violence in empirical research. Methods: This is an integrative literature review using the PRISMA
protocol and adoption of inclusion criteria that value empirical research with a scale to measure beliefs about
sexual abuse or violence. The databases used were SciElo, Lilacs, Psycinfo, Scopus and Web of Sciences.
The search strategies involved descriptors in Portuguese (scale, questionnaire, instrument, beliefs, sexual
abuse and sexual violence) and in English (scale, beliefs, sexual abuse, sexual violence). Results: 128 articles
were found, but after applying the eligibility and exclusion criteria, 8 remained, 7 of which were written in
Portuguese and 1 in English. Final considerations: The research found from this systematic review showed
that the instruments used allowed the measurement of the beliefs in question, evidencing the relevance of
those that reinforce the legitimation/tolerance of abuse and sexual violence, regardless of the selected sample.
The study of these beliefs proved to be relevant insofar as they can influence the production of knowledge and
changes in social relationships on which the success of public policies aimed at coping with sexual abuse
depends.

Keywords: Beliefs, Sexual abuse, Sexual violence.

RESUMEN

Objetivo: Identificar en articulos cientificos publicados qué escalas se utilizan para conocer las creencias
sobre el abuso y la violencia sexual en la investigacion empirica. Métodos: Se trata de una revision
integradora de la literatura utilizando el protocolo PRISMA y la adopcion de criterios de inclusion que valoran
la investigacion empirica con una escala para medir las creencias sobre el abuso o la violencia sexual. Las
bases de datos utilizadas fueron SciElo, Lilacs, Psycinfo, Scopus y Web of Sciences. Las estrategias de

1 Universidade Federal do Para (UFPA), Belém - PA. *E-mail: fernanda ima@ntpc.ufpa.br
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busqueda involucraron descriptores en portugués (escala, cuestionario, instrumento, creencias, abuso sexual
y violencia sexual) y en inglés (escala, creencias, abuso sexual, violencia sexual). Resultados: Se
encontraron 128 articulos, pero después de aplicar los criterios de elegibilidad y exclusion, quedaron 8, de los
cuales 7 estaban escritos en portugués y 1 en inglés. Consideraciones finales: La investigacion encontrada
a partir de esta revision sistematica mostré que los instrumentos utilizados permitieron medir las creencias en
cuestion, evidenciando la relevancia de aquellas que refuerzan la legitimacion/tolerancia al abuso y la
violencia sexual, independientemente de las seleccionadas. muestra. El estudio de estas creencias se mostro
relevante en la medida en que pueden influir en la produccion de conocimientos y cambios en las relaciones
sociales de las que depende el éxito de las politicas publicas dirigidas al enfrentamiento del abuso sexual.

Palabras clave: Creencias, Abuso sexual, Violencia sexual.

INTRODUCAO

Avioléncia se mostra como um fenomeno complexo, multifacetado, controverso, perpetrado por individuos
contra outros individuos. Dentro do escopo da violéncia, encontra-se a violéncia sexual que € uma de suas
formas. A violéncia sexual alcanca todas as faixas etarias, classes sociais e ambos 0s sexos, atingindo desde
recém-natos até idosos. E um fenomeno mundial e esta presente tanto em relagoes heterossexuais quanto
homossexuais (SINDEEV A e GUZMAN-NEGRON E, 2018; REIS DC e CAVALCANTE LIC, 2018; REIS DC
e CAVALCANTE LIC, 2019).

Devido a magnitude das consequéncias da violéncia sexual para a vitima, podendo ser desde lesoes
fisicas, passando pelo risco de adquirirem infeccoes sexualmente transmissiveis até o desenvolvimento de
transtornos psicolégicos como, por exemplo, a depressao, a ansiedade, o transtorno de estresse pos-
traumatico. Desse modo, a violéncia sexual adquiriu progressivamente um carater endémico, tornando-se um
problema de satde publica (SINDEEV A e GUZMAN-NEGRON E, 2018; REIS DC e CAVALCANTE LIC, 2018;
REIS DC e CAVALCANTE LIC, 2019).

A violéncia sexual pode ser dividida em abuso sexual e exploracao sexual. No abuso sexual, o objetivo &
estimular a vitima sexualmente ou obter prazer sexual pessoal. Enquanto na prética da exploracao sexual,
esta presente uma relacao mercantil, visando ao lucro, como na prostituicao e na pornografia. De acordo com
a Organizagao Mundial de Saude (OMS), o abuso sexual infantojuvenil ¢ apontado como um dos maiores
problemas sociais e de saude publica na contemporaneidade e que pode estar presente tanto no contexto
extrafamiliar como intrafamiliar (OMS, 2014; CEZAR PK, et al., 2017; COSTA LP, et al., 2018).

Diante desse cendrio, uma das dificuldades mais evidentes no trato da violéncia sexual, diz respeito ao
desafio de se detectar a amplitude e complexidade desse fendmeno, uma vez que a presenca de crengas
sociais pode favorecer leituras enviesadas da sua manifestacao em diferentes épocas e sociedades,
impedindo até mesmo a sua definicao e notificacao como prevé a legislacao e a politica publica da drea.
Assim, o reconhecimento da experiéncia abusiva depende, por vezes, de crencas sociais que podem
promover ou nao atitudes capazes de acentuar as dinamicas traumaticas nos limites da violéncia sexual
(CAMARGO E, 2019; PEREIRA CA, et al., 2019).

Isso porque, crencas podem ser entendidas como uma representacao aceita por um grupo, que afeta de
forma direta aspectos da cognicao, afetividade e do comportamento dos individuos, além de refletir na
socializacao e na formacao cultural e ideologica da sociedade. E a partir da construcao das crengas sobre
individuos ou sobre o porqué de eles agirem de determinado modo que 0 comportamento e as interacoes
sociais sao quiados, o que sugere a relevancia da producao cientifica sobre a constituicao e configuracoes
(RIBEIRO A e SOEIRO C, 2011; PEREIRA CA, et al., 2019).

Diante do exposto, o objetivo do presente artigo foi identificar em artigos cientificos publicados entre os
anos de 2000 e 2021, quais tém sido as escalas utilizadas quando se pretende conhecer as crencas sobre
abuso e violéncia sexual presentes em pesquisas empiricas na literatura nacional e internacional, a partir da
realizacao de uma revisao integrativa.

REAS | Vol.15(3) | DOI: https://doi.org/10.25248/REAS .€9858.2022 Pégina 2 de 8

212



sQacervo+
"“ index base Revista Eletronica Acervo Saude | ISSN 2178-2091

METODOS

Esta revisao integrativa foi realizada a partir dos critérios do protocolo Principais Itens para Relatar
Revisoes Sistematicas e Meta-analises (PRISMA). Com base nessas orientacoes, a questao de pesquisa
delimitada indagou: quais sao os instrumentos utilizados para identificar crencas sociais sobre abuso e
violéncia sexual nas publicacoes cientificas no periodo de 2000 a 2021. Para tanto, realizou-se uma busca
exploratoria por artigos nacionais e internacionais sobre o tema utilizando como ferramenta de busca o Portal
da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) por este ser mundialmente
empregado na divulgacao de trabalhos cientificos.

Como nao foram localizados termos especificos no site dos Descritores em Ciéncias da Saude, que
apontassem a terminologia comum para esse tipo de pesquisa, a escolha dos descritores se deu a partir da
sua evidente associacao com tema. Sendo escolhidos seis descritores em portugués: escala, questionario,
instrumento, crengas, abuso sexual e violéncia sexual e os sequintes termos em inglés: scale, beliefs, sexual
abuse, sexual violence, sendo and o termo booleano utilizado na pesquisa. Foram definidas as seguintes
bases de dados eletronicas: Scientific Eletronic Library Online (SciElo), Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Psycinfo, Scopus e Web of Sciences.

Desse modo, delimitaram-se os critérios de inclusao e exclusao dos artigos. Critérios de inclusao: artigos
completos de livre acesso disponiveis para download; publicados no periodo de 2000 a 2021. Destaca-se que
este recorte temporal foi estabelecido devido a terem sido encontrados textos relevantes enquadrados nesse
periodo na busca preliminar; escritos nas linguas portuguesa, inglesa e espanhola; pesquisas empiricas que
utilizem uma ou mais escalas de crencas sobre violéncia sexual ou abuso sexual; com pelo menos uma das
palavras-chave escolhidas para a busca no titulo ou no resumo.

Critérios de exclusao: artigos que nao utilizem nenhuma escala de crencas sobre violéncia sexual ou abuso
sexual; arligos que nao apresentam uma das palavras-chave determinadas na busca citadas no titulo ou no
resumo; literatura cinzenta (documentagao técnica, anuncios de jornais, relatorios); artigos tedricos e
documentais; artigos de revisao sistematica ou integrativa da literatura; livros, teses, dissertacoes e
monografias; artigos escritos em outras linguas que nao as especificadas.

A partir da busca por publicagoes referentes ao tema da presente pesquisa, 0s artigos encontrados foram
enumerados ordinalmente e, em seguida, classificados de acordo com as sequintes categorias: selecionados,
duplicados e alheios ao tema. A selecao dos artigos foi feita a partir da leitura do titulo, bem como do resumo
de cada estudo. Nos casos em que 0s resumos se mostraram insuficientes, foi feita a leitura completa da
publicacao.

Os artigos selecionados de acordo com os critérios de inclusao foram arquivados em uma planilha
eletronica e os demais, de acordo com os critérios de exclusao, foram descartados. A busca pelos artigos foi
realizada pela pesquisadora e compreendeu o periodo de cinco meses, de setembro de 2021 a janeiro de
2022, com duracao media de trés horas didrias, trés dias por semana. Em seguida, os artigos recuperados
foram arquivados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Utilizando-se as palavras-chave descritas e os critérios de elegibilidade e de exclusao, foram encontradas
128 producoes nas bases de dados conforme sao apresentadas a sequir: Lilacs (n= 25), SciElo (n=8), Scopus
(n=30), Web of Sciences (n= 45), Psycinfo (n= 20). Do total dos 128 artigos, 14 foram excluidos por estarem
em duplicidade, restando 114 textos. Estes foram analisados sendo excluidos 106 pelos seguintes motivos:
1 wratava-se de uma revisao bibliografica; 8 por utilizarem entrevista como método, sem a utilizacao de
nenhuma escala; 12 utilizaram escala de crencas, porém sem estar relacionada com abuso sexual ou
violéncia sexual; 38 utilizaram escalas de violéncia sexual, porém nao relacionadas com o tema crencas; e
52 tratavam de um tema alheio, referindo-se ao abuso ou violéncia sexual e/ou crencas de forma tangenciada.
Apos essa analise, restaram 8 artigos que cumpriram todos os critérios, sendo 7 escritos em portugués e 1
em lingua inglesa.

REAS | Vol.15(3) | DOL: https://doi.org/10.25248/REAS.e8858.2022 Pégina 3 de 8

213



index base

Revista Eletronica Acervo Saude | ISSN 2178-2091

Bacervo+
v‘“

Figura 1 - Fluxograma do percurso metodologico da sele¢ao dos artigos.

N¢. de relatos identificados nos
bancos de dados de busca
(n=128)

N°. de artigos duplicados
(n=14)

N°. de artigos apés eliminar os
duplicados
(n=114)

N°. de artigos avaliados a partir

do titulo e resumo
(n=114)

N°. de artigos completos
avaliados (n= 8)

106 artigos que nao estavam
de acordo com os critérios
de elegibilidade.

Portugués
(n=7)

Inglés
(n=1)

Fonte: Lima FM, et al., 2022.

O Quadro 1 apresenta a identificacao dos oito artigos selecionados a partir da utilizacao dos critérios de
elegibilidade e exclusao nas bases de dados escolhidas com suas respectivas informacoes que os
caracterizam, como: autores do artigo, populacao estudada, nimero de participantes, faixa etdria e localidade
onde foram realizadas as pesquisas. Os artigos estao organizados por ordem alfabética dos nomes dos

autores.

Quadro 1 - Caraclerizacao dos artigos selecionados na revisao integrativa.

Autor(es)/ano Populacao N°® Faixa etdria Local
BRINO RF e WILLIAMS Sao Carlos -
LCA, 2003 Educadoras. 1 31-60 anos SP.
FELIZMINO TO e SILVA JP, | Estudantes do 9° ano do ¢
ariinG TanAareRtaE 284 14-18 anos Aracaju - SE.
MARTINS S, et al., 2012 Estiucaries 1000 18-24 anos Poraigal
universitarios. (Continental).
PAIVATT, et al., 2017 Populagao em geral. 305 18-62 anos | 703° ggssoa .
x E'_slu(_:lantes Portugal
PEIXOTO J, etal, 2013 universitarios atletas e 100 18-38 anos (Regiao Norte)
n4o atletas. 9 :
Estudantes Joao Pessoa -
PEREIRA CA, et al., 2019 universitarios. 417 16-50 anos PB
Somadlia e
PERRIN N, et al., 2019 e 415 15-46 anos | Sudao do Sul -
comunidade. Africa
VENTURA MCAA, et al., Estudantes de escolas Portugal
secundaristas. 682 17 anos (Coimbra).

Fonte: Lima FM, et al., 2022.

Presentes no Quadro 2 estao as informacoes referentes aos instrumentos de crengas utilizados por cada

pesquisa empirica, além de recursos complementares, quando utilizados.
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Quadro 2 - Instrumentos utilizados por artigo.
Autor(es)/ano Instrumento(s)
Registro de abuso sexual (RAS);
BRINO RF e WILLIAMS LCA, 2003 | Questionario sobre conhecimento e crengas a respeito de abuso
sexual.
Questionario de dados pessoais;
FELIZMING TO e SILVA JP, 2021 Escala de autoindicacdo de bullying;
Escala de Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS).
MARTINS S, et al., 2012 Escala de Crencas sobre Violéncia Sexual (ECVS).
Escala de Crencas sobre Violéncia Conjugal (ECVC);
Escala de autoestima de Rosenberg;
PAIVATT, et al., 2017 Inventdrio de Personalidade de Dez Itens (TIPI);
Escala de satisfacdo com a vida (ESV);
Questionario sociodemografico.
Escala de Crencas sobre Violacao (ECV);
Sexual Experiences Survey — Short Form Perpetration (SES-SFP).
Questionario sociodemografico;
PEREIRACA, st al, 2019 Escala de Crencas sob?gﬂbuso Sexual (ECAS).
PERRIMN N, et al., 2019 Social Norms and Beliefs about Gender Based Violence Scale.
VENTURA MCAA, et al., 2013 Escala de Crengas sobre Violéncia Conjugal (ECVC).
Fonte: Lima FM, et al., 2022.

PEIXOTO J, et al, 2013

Tomando como referéncia o periodo selecionado para a presente revisao (2000-2021), o artigo mais antigo
foi o das autoras Brino RF e Williams LCA (2003) e o mais recente & de Felizmino TO e Silva JP (2021),
ambas realizadas no contexto escolar, sendo a primeira com educadoras e a segunda com estudantes do 9°
ano do ensino fundamental. Uma diferenca importante entre os dois artigos & que na pesquisa de 2003, as
autoras elaboraram um instrumento proprio e fizeram a adaptacao de outro, enquanto no arigo de 2021, os
autores utilizaram uma escala validada para o contexto brasileiro.

O artigo de 2003 trata-se de um estudo cujo objetivo foi avaliar a eficdcia de um programa de intervencao
com o intuito de capacitar educadoras para atuar em situagoes de abuso sexual com seus alunos. No grupo
de 11 educadoras, 5 participaram da intervengao e 6 formaram o grupo controle. O estudo foi dividido em
duas etapas, a primeira previu o curso de capacitacao, semelhante a um workshop, composto por quatro
enconiros fquinzenais. A seqgunda etapa foi denominada de consultoria, na qual foram realizadas reunides
mensais e individuais com as professoras (BRINO RF e WILLIAMS LCA, 2003).

Lhilizados na pesquisa de Brino RF e Williams LCA (2003), antes do primeiro encontro, depois do ditimo
enconiro da primeira etapa e, novamente, apds o término da consultoria, foram aplicados instrumentos para
conhecer as crencas sobre o tema e posteriormente para verificar se elas haviam sido alteradas. Quais sejam:
1) Registro sobre Abuso Sexual (RAS) - instrumento traduzido pelas autoras de Hazzard (1984); 2)
Questiondrio sobre Conhecimento de Crencas a Respeito de Abuso Sexual.

Esse seqgundo instrumento & composto por 43 afirmagoes de verdadeiro ou falso sobre abuso sexual,
elaborado pelas autoras para o estudo. A partir dos resultados, as autoras concluiram gue o instrumento RAS
mostrou-se adequado para detectar mudangas nos comportamentos das educadoras se for aplicado com
intervalos maiores de tempo, o que nao foi possivel na pesquisa em tela. E quanto ao Questionario, elas
pontuaram que as parlicipantes do grupo experimental apresentaram um aumento em seu repertério sobre
abuso sexual, enquanto as participantes do grupo controle mantiveram o repertorio inalterado (BRINO RF e
WILLIAMS LCA, 2003).

Como pode ser verificado no Quadro 1 e no Quadro 2, no cendrio da literatura internacional, destaca-se
Portugal, com trés pesquisas realizadas nesse pais, publicadas entre 05 anos de 2012 e 2013. Enquanto no
cendrio nacional, destaca-se Joao Pessoa-PB, com duas pesquisas realizadas nos anos de 2017 e 2019. Os
rrés eswdos elaborados em Portugal utilizam instrumentos diferentes entre si. Cada pesquisa aplicou as
seguintes escalas de crengas: Escala de Crengas sobre Violéncia Sexual (ECVS); Escala de Crengas sobre
Violagao (ECV) e Escala de Crengas sobre Violéncia Conjugal (ECVC) (MARTINS S, et al., 2012; PEIXOTO
J,etal, 2013; VENTURA MCAA, et al., 2013).
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A pesquisa de Peixoto J, et al. (2013), além de uma escala de crencas, aplicou um instrumento de
experiéncias sexuais, mas nao relacionado com crencas, o Sexual Experiences Survey — Short Form
Perpetration (SES-SFP). Apesar da diferenca entre 0s instrumentos, as pesquisas apresentaram publicos-
alvo semelhantes, os estudantes secundaristas e universitarios. E importante ressaltar que as escolas
secundaristas em Portugal sao de cursos profissionais e cientifico-humanisticos (MARTINS S, et al., 2012;
PEIXOTO J, et al., 2013; VENTURA MCAA, et al., 2013).

A pesquisa de Martins S, et al. (2012) teve por objetivo validar um instrumento de investigacao sobre
violéncia sexual, adaptado para a populagao de estudantes universitarios portugueses, devido a inexisténcia
de instrumentos com essa capacidade de afericao na época e a relevancia do tema, procurando identificar o
grau de tolerancia/legitimacao e conhecendo as cren¢as que mantém esses comportamentos de violéncia
sexual entre os sujeitos. Os autores concluiram que a escala apresentada possui niveis satisfatorios de
precisao e validade, sendo mais um instrumento importante para investigar a tolerancia a violéncia sexual.

O objetivo do estudo de Peixoto J, et al. (2013) foi identificar se estudantes universitarios do sexo
masculino, praticantes de modalidades esportivas de contato, apresentariam um nivel maior de
legitimacao/tolerancia face a violéncia sexual sobre as mulheres a partir da aplicacao da Escala de Crencas
sobre Violagao (ECV) e se eles apresentariam uma taxa de atos de violéncia sexual no namoro maior que um
grupo de universitarios nao atletas a partir da aplicacao do Sexual Experiences Survey — Short Form
Perpetration (SES-SFP).

Os participantes foram divididos em 50 universitarios atletas de modalidades de contato e 50 universitarios
nao atletas. Os resultados demonstraram que atletas e nao atletas nao evidenciaram diferencas
estatisticamente relevantes e, de um modo geral, os dois grupos apresentaram um reduzido nivel de suporte
as crencas que justificam ou desculpabilizam a violéncia sexual, porém em relacao ao comportamento,
avaliado pelo segundo instrumento (SES-SFP), os dois grupos apresentaram uma taxa superior de
perpetracdo de atos sexuais abusivos na intimidade no "tipo mais grave”, a violagao (PEIXOTO J, etal., 2013).

O terceiro estudo realizado em Portugal, apresentado nesta revisao, foi conduzido por Ventura MCAA, et
al. (2013) e teve como objetivo identificar crencas e atitudes legitimadoras de violéncia nas relacoes de
intimidade a partir da utilizacao da Escala de Crencas sobre Violéncia Conjugal (ECVC). A populacao foi
composta por 682 estudantes de duas escolas do ensino secundario da regiao de Coimbra. Os resultados da
escala mostraram que, em sua maioria, os estudantes discordam das crencas legitimadoras da violéncia
sexual, porém, os participantes do sexo masculino tiveram uma concordancia maior com 0s comportamentos
violentos do que as do sexo feminino.

Assim como o estudo de Ventura MCAA, et al. (2013), a pesquisa de Paiva TT, et al. (2017) também
utilizou a Escala de Crencgas sobre Violéncia Conjugal (ECVC), porém com uma populagao e objetivos
diferentes. Em Paiva TT, et al. (2017), o objetivo € relacionar as crencas que legitimam a violéncia conjugal
com os conceitos de autoestima, satisfacao com a vida e personalidade. Por isso, além do uso da ECVC, eles
aplicaram mais trés instrumentos para medir esses conceitos e um questionario sociodemografico, conforme
mostra o0 Quadro 2.

A amostra selecionada foi formada por 305 pessoas da populacao geral, maioria mulheres, residentes na
cidade de Joao Pessoa-PB, como pode ser verificado no Quadro 1. Os resultados dessa pesquisa apontaram
que fatores pessoais como autoestima e personalidade possuem relacao com a legitimacao das crencas
sobre violéncia sexual. Porém, a satisfagcao com a vida nao demonstrou essa relacao, o que 0s autores
sugerem que possa ser investigado em estudos posteriores (PAIVA TT, et al., 2017).

Os artigos de Felizmino TO e Silva JP (2021) e Pereira CA, et al. (2019) utilizaram a mesma escala, a
Escala de Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS) que se propoe a apresentar uma medida de
tolerancia/legitimacao do abuso sexual, especificamente cometido contra criangas e adolescentes. A pesquisa
de Pereira CA, et al. (2019) teve como objetivo validar para o contexto brasileiro a referida escala, que foi
elaborada e validada inicialmente para Portugal, tendo em vista a necessidade de um instrumento que auxilie
na obtencao de medidas validas para o tema.
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A validacao se deu em duas fases. A primeira, denominada de "Validac&o exploratéria”, participaram 208
estudantes dos cursos de Direito e Psicologia de universidades publicas e privadas, na cidade de Joao
Pessoa-PB, conforme Quadro 1. Além da escala, foi aplicado um questiondrio sociodemografico. Na segunda
fase, “validac¢do confirmatéria”, participaram 209 estudantes universitarios com as mesmas caracteristicas da
fase anterior, sendo realizados os mesmos procedimentos. Os autores consideraram que a escala apresentou
indicadores satisfatérios de validade e consisténcia interna podendo ser utilizada para o contexto brasileiro.

A pesquisa de Felizmino TO e Silva JP (2021) fez uso da escala validada para o Brasil, com uma amostra
de 284 estudantes no 9° ano no ensino fundamental, conforme Quadro 1. O objetivo da pesquisa foi identificar
se as crengas sobre abuso sexual interferem na autoindicacao do bullying. Alem dela, foram aplicados um
questionario de dados pessoais do aluno e a Escala de Autoindicacao de Bullying (Escala B).

Os resultados apontam que 0 abuso sexual ainda é uma pratica cotidiana nas escolas em que a pesquisa
ocorreu e, em alguns casos, esse tipo de violéncia sexual € uma manifestacao de bullying. Os autores
ressaltam que o tema abuso sexual ainda esta atrelado a tabus e inibicoes o que dificulta o debate e as
informacoes corretas sobre ele. Contudo, os resultados obtidos através da ECAS mostrou que a maioria dos
alunos discorda das afirmacoes que toleram, legitimam e culpabilizam a vitima (FELIZMINO TO e SILVA JP,
2021).

A pesquisa publicada na lingua inglesa foi realizada por Perrin N, et al. (2019) com 415 pessoas de
comunidades dos paises Somalia e Sudao do Sul, como mostra o Quadro 1. A pesquisa teve por objetivo o
desenvolvimento e o teste de uma escala de Normas e Crencas Sociais sobre a Escala de Violéncia Baseada
no Geénero (VBG) que fosse capaz de medir a mudanca ao longo do tempo em normas sociais e crengas
pessoais associadas a violéncia contra mulheres e meninas entre homens e mulheres membros da
comunidade em areas humanitarias complexas e de poucos recursos.

Apo6s a andlise dos dados, os pesquisadores concluiram que a escala desenvolvida se mostra como um
instrumento com fortes propriedades psicométricas, tendo consisténcia interna e confiabilidade para medir a
mudanca em normas sociais prejudiciais associadas a VBG. Sendo, de acordo com o0s autores, um dos
primeiros instrumentos a apresentar boas qualidades para ser aplicado no contexto de areas humanitarias e
poucos recursos (PERRIN N, et al., 2019).

Tendo em vista que a violéncia sexual € um evento complexo que adquiriu um carater endémico, esta
torna-se progressivamente um problema de saude publica, na medida em que deixa sequelas que atingem
muito além de questoes fisicas, refletindo na saude biopsicossocial das vitimas que podem se tornar mais
vulneraveis a desenvolver disturbios sexuais, quadros de depressao, queixas somadticas, transtorno de
estresse pos-traumatico, transtornos de ansiedade, alimentares e dissociativos, déficit de atencao e
hiperatividade (ANDRADE CS, et al., 2018; PEREIRA CA, et al., 2019).

Assim como podem apresentar alteragoes comportamentais, cognitivas e afetivas, tais como, sentimento
de culpa, diferenca em relacao aos pares, desconfianca, baixa autoestima, baixo rendimento escolar, conduta
hiper sexualizada, abuso de substancias entorpecentes, fuga do lar, furtos, isolamento social, agressividade,
mudanca nos padroes de sono, irritabilidade, comportamento autodestrutivos podendo chegar a ideacoes ou
tentativas de suicidio. Os danos aos quais a vitima estara exposta dependem do tempo do abuso (frequéncia,
duracao) e do tipo de violéncia empregada (intensidade), sendo também relevante o tipo de relagao da vitima
com o autor da agressao e essas repercussoes podem se manifestar a curto, medio e longo prazo (ANDRADE
CS, etal, 2018; PLATT VB, et al., 2018; PEREIRA CA, et al., 2019).

Neste sentido, os estudos encontrados na presente pesquisa levam em consideracao a grande relevancia
do tema, a lacuna existente na literatura e, principalmente, a importancia das crencas para as relacoes
humanas, tendo em vista que elas influenciam na forma como os individuos interagem, pois estao diretamente
relacionadas aos comportamentos de prote¢ao, prevengao ou violagao dos direitos e da integridade humana
(PEREIRA CA, et al., 2019; PEREIRA ASR, 2020).

Assim, as escalas elaboradas e utilizadas nos estudos podem demonstrar se determinada amostra
apresenta altos niveis de crencas que legitimam/toleram o abuso ou a violéncia sexual e, a partir do
conhecimento desses niveis, & possivel elaborar programas de interven¢ao com o intuito de modificar as
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crengas e, consequentemente, modificar comportamentos que as perpetuam. Colaborando para a elaboracao
de politicas publicas, além de orientacao para profissionais e comunidade em geral, contribuindo para o
campo social, cientifico e de saude publica (BRINO RF e WILLIAMS LCA, 2003; WALD G, et al.,, 2018;
PEREIRA CA, et al., 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

As pesquisas encontradas a partir desta revisao sistematica da literatura mostraram que os instrumentos
utilizados permitiram mensurar as crencas, evidenciando a atualidade daquelas que reforcam a
legitimacao/tolerancia ao abuso e a violéncia sexual, independentemente da amostra selecionada e do
contexto apresentado, demonstrando que as escalas sao sensiveis a investigacao do objeto de pesquisa. As
limitagoes apontadas pelos autores, em sua maioria, dizem respeito 8 amostra nao ser suficientemente
diversificada, destacando a necessidade de mais pesquisas com diferentes publico-alvo. Percebe-se que pelo
fato de a validacao da escala de crencas sobre abuso sexual para o contexto brasileiro ser recente (2019),
ainda nao foram publicados, nas bases de dados investigadas, muitos estudos com a sua aplicacao. O estudo
dessas crencas de legitimacao/tolerancia do abuso e da violéncia sexual se mostrou relevante na medida em
que podem influenciar a produgao de conhecimento e mudancas nas relacoes sociais das quais depende o
éxito das politicas publicas voltadas ao enfrentamento do abuso sexual.
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Anexo A — Escala de Crencas sobre Abuso Sexual

Escala de Crencas sobre Abuso Sexual (ECAS)

E. C. A.S. (C. Machado, M. Gongalves & M. Matos, 2000; Universidade do Minho)
Adaptado para o contexto brasileiro por Pereira et al. (2019).

INSTRUCOES:

Vocé vai encontrar a seguir um conjunto de afirmagdes em relacdo a situagdes de
abuso sexual, isto ¢, situagcdes em que um adulto mantém atos sexuais com alguém que
tem menos de 14 anos. Pede-se que leia atentamente essas frases e exprima a sua opinido
em relacdo a cada uma delas. Nao existem respostas certas ou erradas. A sua opinifo ¢ o
mais importante. Por favor, tente responder de acordo com a sua forma de pensar e sentir
e nao como acha que deveria ser.

Avalie cada afirmag¢do, colocando um (X) na op¢ao que melhor traduza o seu
modo de pensar. Assegure-se de que respondeu a todas as questdes, devendo optar apenas
por uma das hipoéteses apresentadas.

As respostas a este questiondrio sdo totalmente andnimas. Nao preencha seu
nome, nem assine.

Obrigada pela sua colaboragao!

Por favor, leia atentamente cada afirmagao e responda:

1 — Discordo totalmente

2 — Discordo

3 - Nao concordo nem discordo
4 — Concordo

5 — Concordo totalmente

1- Os abusadores sdo pessoas que parecem diferentes das pessoas normais.

()1 C)20)3 ()4()3

2- As criangas podem provocar o abuso, pelo seu comportamento sedutor.

()1 C)20)3 ()4()53

3- So6 se pode falar de abuso quando ha violéncia.

()1 C)20)3 ()4()53

4- Se alguém abusa sexualmente de uma crianga/adolescente, ¢ porque ndo consegue
arranjar parceiras(os) adultas(os).

()1 C)20)3 ()4()53

5- Se uma crianca/adolescente s6 se queixa do abuso muito mais tarde, entdo ele
provavelmente ndo existiu.
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()1 C)20)3 ()4()53

6- As adolescentes levam os homens mais velhos a abusar delas.

()1 ()2C)3 ()4()>

7- S6 com criangas pequenas € que se pode falar de abuso. Se um(a) adolescente se
envolve com alguém mais velho, a culpa ¢ sua.

()1 ()2C)3 ()4()>

8- Se o abusador ndo tiver magoado a crianga/adolescente o abuso ¢ pouco grave.

()1 ()2C)3 ()4()>

9- So6 se pode falar de abuso se a crianga/adolescente resistir fisicamente.

()1 C)2(0)3 ()4()53

10- A maioria das queixas de abuso sexual sao falsas.

()1 ()2()3 ()4()53

11- Se nao tiver havido penetragdo, entdo o abuso € pouco grave.

()1 ()2()3 ()4()53
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Titulo da Pesquisa: Crencas e imagens sociais de professores acerca do abuso sexual contra criangas e
adolescentes.
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DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.611.972

Apresentacao do Projeto:

O projeto "Crencas e imagens sociais de professores acerca do abuso sexual contra criancas e
adolescentes.” constitui um projeto de tese de doutorado da pos-graduanda Fernanda Monteiro Lima,
orientada pela docente Profa. Dra. Lilia leda Chaves Cavalcante, ambas vinculados ao Programa de Pos-
Graduagao em Teoria e Pesquisa do Comportamento do Nucleo de Teoria e Pesquisa do Comportamento
(NTPC), da UFPa. Envolvera "professores de escolas publicas estaduais situadas no municipio de Belém
escolhidas igualmente por conveniéncia”, e tem como objetivo "... propor, aplicar e avaliar os efeitos de um
programa de intervencao sobre crengas e imagens sociais acerca do abuso sexual contra criangas e
adolescentes com a participacao de professores. Para isso, serao coletados os dados de 100 participantes
que responderao a um formulario de caracterizagao sociodemografico, as perguntas da Escala de Crencas
sobre Abuso Sexual (ECAS) e a um questionario que identifica (ou descreve) imagens sociais. Destes, sera
selecionada uma amostra de 30 professores, divididos entre Grupo Experimental e Grupo Controle, para
que seja realizada o programa de intervencao. Posteriormente, os instrumentos (exceto o formulério
sociodemografico) serao reaplicados e o Grupo Controle serd exposto a intervencao” (Projeto, p. 3). Na
segunda parte do projeto sera aplicado o programa de intervencao que consistira de oito encontros
semanais de 90 minutos cada, "pautados na pratica de grupos vivenciais que sao atividades estruturadas
com o intuito de propiciar mudangas pessoais a partir das experiéncias compartilhadas com uma proposta
nao-coercitiva”. Os oito encontros tratarao
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dos temas: apresentacdo de participantes, coordenadora e equipe responsavel pela pesquisa,
estabelecimento de regras de participacao; o que € violéncia sexual, especificamente, o abuso sexual; quem
€ o0 autor de agressao sexual?; propostas de despatologizacao do sujeito; "Quem ¢ a vitima de violéncia
sexual?”; "Por que reconhecer o sofrimento da vitima?"; as l6gicas que sustentam as crengas que
perpetuam e legitimam o abuso sexual; imagens sociais que dizem respeito ao autor de agressao e a vitima
de abuso sexual.; e encerramento da atividade e avaliacao de satisfacao dos participantes. Terminada a
intervencao (etapa B), serao reaplicados os instrumentos (etapa A), aos grupos experimental e controle e,
na sequéncia, o grupo controle também sera exposto ao programa de intervengao.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral: "Propor, aplicar e avaliar os efeitos de um programa de intervencao sobre crengas e imagens
sociais acerca do abuso sexual contra criancas e adolescentes com a participacao de professores”. (p. 21
do arquivo "Projeto Completo”)

Objetivos especificos:

"+ Caracterizar sociodemograficamente os professores participantes da pesquisa;

« Mensurar as crencas sobre abuso sexual contra criancas e adolescentes dos professores;

+ Analisar as caracteristicas atribuidas pelos professores as criancas e aos adolescentes vitimas de abuso
sexual, bem como aos autores de agressao sexual;

+ Desenvolver e aplicar um programa de intervengao sobre crengas e imagens sociais acerca do abuso
sexual contra crian¢as e adolescentes.” (p. 22 do arquivo "Projeto completo”)

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

(Extraidos do arquivo "PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1938299", p. 3)

Riscos: "Os riscos associados a pesquisa podem ser: acessar viveéncias dolorosas que despertem processos
psicoldgicos intensos em fun¢ao das informagoes que o participante disponibilizara nos questionarios ou
durante as atividades de reflexao dos encontros em grupo. Por isso, sequindo orientacoes da OMS (2011),
sera garantido aos participantes o acesso aos servicos de assisténcia psicossocial da institui¢ao envolvida,
assim como a equipe de pesquisa sera colocada a disposi¢ao para contato com o participante a qualquer
momento durante a pesquisa, incluindo a pesquisadora que é psicologa, assim como a possibilidade de
desisténcia de participacao a qualquer momento.”

Beneficios: "O conhecimento das crencas e das imagens sociais sobre abuso sexual, bem como a
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elaboracao de uma proposta de intervencao que possa desestabilizar/ modificar as cren¢as que perpetuam
situacoes de violéncia contribui para a formulacao de politicas publicas voltadas ao enfrentamento deste
tema. Os beneficios ao participante da pesquisa dizem respeito a promo¢ao do autoconhecimento, bem
como ao aumento da possibilidade de mudancas pessoais que possam vir a desestabilizar/modificar
crencas e imagens sociais que banalizam a violéncia.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

O projeto atende ao critério de relevancia cientifica e social, e apresenta de maneira clara a metodologia do
estudo. Atende ao que é preconizado na Resolugao 466/12 do Conselho Nacional de Saude que estabelece
as Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas com seres humanos (sigilo, autonomia e
voluntariedade dos participantes, autorizacao de participacao no estudo por parte dos participantes). O
projeto prevé o inicio da coleta de dados para setembro de 2022.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:

O pesquisador apresentou 0s Termos exigidos, estando todos adequados:

1. FOLHA DE ROSTO CONEP - Apresentado e adequado.

. PROJETO DE PESQUISA ORIGINAL NA INTEGRA - Apresentado e adequado.

. TAl - Termo de Anuéncia Institucional — Apresentado e adequado.

. CRONOGRAMA - Apresentado e adequado.

. ORCAMENTO: Preve custos de responsabilidade pessoal.

. TALE — Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — Nao se aplica.

. TCUD - Termo de Compromisso de Utilizacao de Dados — Nao se aplica.

. TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Apresentado e adequado.

W N UasE WwN

Recomendacoes:
Néao ha recomendacoes.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

A pesquisadora atendeu a todas as recomendacoes deste Comité, listadas abaixo:
No TCLE:

- Foi incluido o cabegalho na segunda pagina;

- Foi inserida a informacao de que o original do TCLE ficara com o(a) participante e uma copia dela ficara
com o pesquisador ("Este termo serd assinado em duas vias, sendo que o original ficara com vocé
(participante) e uma copia ficara com a pesquisadora.”).
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- Foram inseridas as informacoes sobre local e horario dos encontros/atividades do projeto ("Caso voceé seja
convidado a participar dos encontros do grupo e concordar em participar, esses acontecerao no espaco
fisico da EEEFM Rodrigues Pinagé, as sextas-feiras, as 16hs, com duragao de 90 minutos").

- Foram incluidos os beneficios para o participante ("Os beneficios para vocé, participante da pesquisa,
dizem respeito a promogao do autoconhecimento, bem como ao aumento da possibilidade de mudancas
pessoais que possam vir a desestabilizar/modificar crencas e imagens sociais que banalizam a violéncia.”)

- Foi incluida a mengéao aos riscos para o participante na sequnda etapa do projeto, atividades de discussao
em grupo ("...entretanto, se vocé se sentir fragilizado ou desconfortavel em funcao das informacgoes que
vocé disponibilizara nos questionarios ou durante as atividades de reflexao dos encontros em grupo, vocé
podera desistir a qualquer momento e terd assisténcia necessaria sendo encaminhado para a equipe
técnica da pesquisa...”).

- Foi inserida no projeto a informacao sobre como serao recrutados os 100 participantes ("...Os professores
da EEEFM Rodrigues Pinagé e da EEEFM Ulysses Guimaraes serao convidados a participar ... através de
mensagem enviada nos grupos de WhatsApp das escolas formados pelos docentes e equipe pedagagica,
com autorizacao da direcao. A mensagem informard resumidamente sobre a pesquisa e, principalmente, os
dias e horarios que a pesquisadora e a equipe de voluntarios estardo presentes na escola para tal fim.
Esses dias serao acordados com a escola a partir da disponibilidade do calendério académico para que nao
ocorra nenhum prejuizo a rotina escolar...”.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, este Colegiado manifesta-se pela APROVACAO do protocolo de pesquisa por estar de
acordo com a Resolucao CNS n°466/2012. Em atendimento a esta resolucao esclarecemos que a
responsabilidade do pesquisador ¢ indelegavel, indeclinavel e compreende 0s aspectos éticos e legais.
Cabe ainda ao pesquisador:

a) desenvolver o projeto conforme delineado;
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b) elaborar e apresentar os relatorios parciais e final para este CEP;
¢) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;

Platafor
Ol"m

d) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apo6s o término da pesquisa;

e) encaminhar os resultados da pesquisa para publicacao, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;
f) justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, alteragao ou interrupcao do projeto ou a nao
publicacao dos resultados.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 18/07/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_1938299.pdf 10:53:14
Declaragao de TERMOANUENCIA_ULYSSESGUIMAR| 18/07/2022 |FERNANDA Aceito
Instituicao e AES.pdf 10:51:49 |MONTEIRO LIMA
Infraestrutura
Projeto Detalhado/ |PROJETOCEP_FERNANDALIMA_NOV| 18/07/2022 |FERNANDA Aceito
Brochura O.pdf 10:50:27 |MONTEIRO LIMA
Investi ?anor
TCLE / Termos de |TCLE_NOVO_2.pdf 18/07/2022 | FERNANDA Aceito
Assentimento / 10:49:52 |MONTEIRO LIMA
Justificativa de
Auseéncia
Folha de Rosto folhaderostoassinada.pdf 29/04/2022 |FERNANDA Aceito

12:33:26  |MONTEIROLIMA |
Declaracao de TERMO_ANUENCIA.pdf 28/04/2022 |FERNANDA Aceito
concordancia 19:48:50 |MONTEIRO LIMA
Outros QUESTIONARIO_ECAS.pdf 27/04/2022 | FERNANDA Aceito
20:57:20 |MONTEIRO LIMA
Outros QUESTIONARIO_DADOS_SOCIODEM | 27/04/2022 | FERNANDA Aceito
OGRAFICOS.pdf 20:56:25 |MONTEIRO LIMA
Outros QUESTIONARIO_IMAGENS_SOCIAIS. | 27/04/2022 | FERNANDA Aceito
pdf 20:54:28 |MONTEIRO LIMA
Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
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BELEM, 29 de Agosto de 2022

Assinado por:

FABIOLA ELIZABETH VILLANOVA
(Coordenador(a))
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UF: PA Municipio: BELEM
Telefone: (91)3201-0961
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