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RESUMO

Essa dissertagdo teve como objetivo geral analisar o controle judicial de validade dos negocios
juridicos processuais formulados pelas partes com base na clausula geral de negociagdo
processual, prevista no art. 190 do CPC. Para tanto, utilizou-se o método de abordagem
dedutivo, o qual foi desenvolvido mediante pesquisa bibliografica, documental, jurisprudencial
e analise de precedentes, por meio da selecdo de cinco acordaos proferidos pelo Superior
Tribunal de Justica sobre o tema da pesquisa. Quanto a estrutura, o trabalho foi subdividido em
trés partes: introdugdo, desenvolvimento em 4 sec¢des e consideragdes finais. A primeira se¢ao
buscou desenvolver uma fundamentagdo teérica dos negdcios juridicos processuais por meio
do estudo do instituto dentro da teoria dos fatos juridicos e da andlise dos seus fundamentos
principioldgicos, dos quais se destaca o autorregramento da vontade. Na segunda secdo, tratou-
se da tipologia do instituto, por intermédio do estudo do seu conceito, natureza juridica e
classificagdes. Além disso, a se¢do trouxe a baila um detalhamento acerca da cldusula geral de
negociacao processual, atrelada a ideia de atipicidade negocial. A terceira se¢do realizou uma
abordagem comparativa por meio do estudo do tratamento juridico conferido ao instituto em
outros paises como Portugal, Franga, Itilia e outros, bem como o exame das concepgdes
privatistas e publicistas no direito processual e os desafios que se impdem na aplicagdo pratica
desse instituto no contexto brasileiro. Por fim, a quarta secao buscou investigar os critérios e
limites que visam orientar o controle de validade dessas negociagdes em matéria processual,
com destaque para a atuagdo do Superior Tribunal de Justica, que, por meio de sua
jurisprudéncia, tem buscado estabelecer balizas que possam fundamentar esse controle e servir
de base para decisoes futuras sobre essa questdo, funcionando como um guia para os julgadores.
Como resultados, a pesquisa concluiu que a flexibilizacdo do procedimento autorizada pela
clausula geral de negociagdo processual ndo pode ser utilizada para promover abusos e
violagdes de direitos ou comprometer a protecdo dos direitos fundamentais em ambito
processual, caso contrario podera ocorrer o desvirtuamento da fungcdo do processo como
mecanismo de pacificagdo social e administragdo de conflitos. O estudo também possibilitou a
identificagcdo de que embora se reconheca a ampliagdo da autonomia conferida as partes por
meio do disposto no art. 190 do Codigo de Processo Civil, essa liberdade esta condicionada a
observancia de principios fundamentais do ordenamento juridico tais como a boa-fé e a lealdade
processual, a ampla defesa e o contraditorio, o devido processo legal, o juiz natural, entre outros.
Além disso, essa autonomia negocial ndo pode acarretar o enfraquecimento do poder instrutério

do juiz e a busca pela persecucdo da verdade, sob pena de comprometer a prestacao



jurisdicional. Por fim, a andlise dos julgados indica que o Superior Tribunal de Justica tem
adotado uma postura cautelosa e equilibrada na interpretacao da clausula geral de negociagao
processual. As decisoes deixam claro que ha uma necessidade de limitar a liberdade das partes
para evitar a implementagao de negociacdes que sejam contrarias aos direitos fundamentais dos

litigantes ou que promovam desequilibrio entre eles.

Palavras-chave: negocios juridicos processuais; controle judicial de validade; autonomia das

partes; fungao publica do processo; Superior Tribunal de Justica.



ABSTRACT

The objective of this dissertation was to analyze the judicial control of the validity of procedural
legal agreements formulated by the parties based on the general procedural negotiation clause
set out in Article 190 of the CPC.A deductive approach was used to achieve this objective,
which was developed through bibliographical, documentary, and jurisprudential research and
analysis of precedents. Five judgments handed down by the Superior Court of Justice on the
subject of the research were selected for analysis. The structure of the work was meticulously
divided into three sections: an introduction, a development in four sections, and final
considerations. The initial section sought to establish a theoretical foundation for procedural
legal transactions by examining the institute within the theory of legal facts and analyzing its
principiological foundations, of which the self-regulation of will stands out. The second section
addressed the typology of the institute by studying its concept, legal nature, and classifications.
The section delved into the intricacies of the general procedural negotiation clause, exploring
its connection to the notion of atypical negotiation. The third section adopted a comparative
approach, examining the legal treatment of the institute in various countries, including Portugal,
France, Italy, and others. It also investigated the privatist and publicist conceptions in
procedural law and the challenges confronting the practical implementation of this institute
within the Brazilian context. Finally, the fourth section investigated the criteria and limits that
aim to guide the control of the validity of these negotiations in procedural matters, emphasizing
the work of the Superior Court of Justice. Through its case law, the Superior Court of Justice
has sought to establish guidelines that can support this control and serve as a basis for future
decisions on this issue, acting as a guide for judges. Consequently, the research determined that
the flexibilization of the procedure authorized by the general procedural negotiation clause must
be utilized judiciously to avoid any potential abuses or violations of rights, while still ensuring
the protection of fundamental rights in the procedural sphere. Otherwise, the process's role as a
mechanism for social pacification and conflict management could be compromised. The study
also identified that, although the expansion of the autonomy granted to the parties by the
provisions of Article 190 of the Code of Civil Procedure is recognized, this freedom is
conditioned on compliance with fundamental principles of the legal system, such as good faith
and procedural loyalty, full defense and adversarial proceedings, due process of law, the natural
judge, among others. It is imperative to note that this autonomy in negotiation must not result
in a diminution of the judge's investigative authority and the pursuit of truth. Failure to do so

would compromise the provision of justice. A meticulous examination of the judgments reveals



that the Superior Court of Justice has adopted a judicious and balanced approach when
interpreting the general procedural negotiation clause. The decisions consistently articulate the
necessity of constraining the autonomy of the parties to avert negotiations that contravene the

fundamental rights of the litigants or that engender an imbalance between them.

Keywords: Procedural legal transactions; Judicial control of validity; Autonomy of the parties;

Public function of the process; Superior Court of Justice.
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1 INTRODUCAO

Os negocios juridicos processuais nao sao propriamente uma inovagdo no cenario
juridico brasileiro. Ainda durante a vigéncia do Codigo de Processo Civil de 1973 (CPC/73) ja
era possivel se vislumbrar a possibilidade de as partes negociarem acerca de determinados
aspectos do procedimento, embora essa autonomia negociagdo estivesse restrita aquelas
hipoteses expressamente previstas em lei.

O instituto, porém, sofreu uma significativa transformagao com o advento do Cédigo de
Processo Civil de 2015 (CPC/15 ou simplesmente CPC). E que, além de ampliar a possibilidade
de realizacdo de negociagdes processuais tipicas, a atual legislacdo instituiu uma clausula geral
de negociagdo processual, possibilitando que as partes tenham maior poder de influéncia e
participacdo na condug¢d@o do processo promovendo ajustes no procedimento e dispondo sobre
as suas posi¢oes juridicas.

Defende-se que essa cldusula geral ¢ uma ferramenta de elevada relevancia para
aprimorar a atividade jurisdicional como meio de administrar os litigios de maneira mais célere
e adequada a todos os sujeitos da relagdao processual. Além disso, acredita-se que a utilizacao
dos negocios juridicos processuais deve ser vista como um mecanismo de efetivacdo dos
principios da autonomia da vontade e da cooperagdo, alinhando-se ao entendimento de que o
cidadao deve sentir-se parte integrante do sistema juridico no qual atua, identificando-se com o
processo democratico por meio da efetiva participagio e influéncia®.

De todo modo, no que se refere as negociagdes processuais atipicas, a doutrina enfrenta
desafios quanto ao estabelecimento de critérios para o controle judicial dessa liberdade
conferida as partes. Embora diversos autores se debrucem sobre o tema na tentativa de definir
até onde deve ir essa autonomia, o debate esta longe de um consenso.

De um lado, h4a quem veja a clausula geral de negociagdo processual como um retorno
ao privatismo processual, no qual o processo ¢ tratado como um assunto das partes, cabendo a
elas decidirem como melhor entendem sobre o procedimento, com minima intervengao estatal,
que deve atuar no controle de validade apenas nos limites legais estabelecidos pelo proprio art.
190 e seu paragrafo tinico. Essa perspectiva remonta a concepgao inicial do processo como um
contrato, na qual as partes, voluntariamente, pactuavam sobre a solucao de seus conflitos, sendo

o papel do Estado meramente secundario, limitado a homologacdo dos acordos firmados, a

1 BONNA, Alexandre Pereira. Cooperacio no Processo Civil: a paridade do juiz e o reforco das posicdes juridicas
das partes a partir de uma nova concepcdo de democracia e contraditorio. Revista Brasileira de Direito
Processual — RBDPro. Belo Horizonte, ano 22, n 85, p. 75-88, jan/mar 2014.
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exemplo do que ocorria na litis contestatio do direito romano, por meio da qual as partes, ao
levarem seus conflitos ao pretor e firmarem um compromisso de forma consensual,
estabeleciam, de forma tacita, as regras do procedimento?.

De outro, existe o posicionamento de que, embora se deva valorizar a autonomia das
partes para conduzir a demanda de forma mais vantajosa, a natureza publica do processo, por
destinar-se a tutela de direitos, ndo pode ser desconsiderada, sendo necessario que o Judiciario
imponha limites a fim de evitar distor¢des que contrariem os objetivos do instituto e
comprometam a prestacao jurisdicional e a tutela dos direitos.

Para esse ultimo entendimento, os negdcios juridicos processuais nao podem ser
utilizados para subverter direitos fundamentais, devendo ser considerados invalidos quando
objetivarem prejudicar ou impedir a efetivacdo de tais direitos. Assim, defende-se que a
autonomia conferida aos litigantes pelo art. 190 do CPC precisa ser limitada pelo proprio Estado
Democratico de Direito, de modo que a liberdade de negociagao nao seja irrestrita, impondo-se
critérios para que o juiz exerga o controle de sua validade.

Nesse contexto, observa-se que o cenario juridico acerca do alcance da cldusula geral
de negociacdo processual permanece nebuloso. Parte da doutrina sustenta que essa cldusula
representa um retorno ao privatismo processual, enquanto outros consideram que a ampliacao
da possibilidade de ajuste no procedimento nao retirou o carater publico do processo, sendo
inadmissivel que o uso desse mecanismo transforme o litigio em um “vale-tudo processual”,
tendo em vista que a vontade das partes ndo pode ser ilimitada®.

Com isso, questiona-se: De que maneira a defini¢do de critérios para o controle judicial
da validade dos negdcios juridicos processuais pode equilibrar a autonomia das partes com a
preservacao do carater publico da jurisdigdo, considerando também o posicionamento do
Superior Tribunal de Justigca?

Do ponto de vista juridico, essa pesquisa se mostra relevante diante da necessidade de
se analisar essa clausula geral de negociagdo processual, por ser um instituto responsavel por
promover significativas transformacgdes na sistematica processual e garantir maior autonomia

aos litigantes. Em razdo de tais mudangas, ¢ preciso que haja um estudo aprofundado acerca

2 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Curso de Processo Civil:
teoria do Processo Civil. v. 1. [livro eletronico]. 5. ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 514-515.

3 SA, Rodolfo Seabra Alvim Bustamante, MORO, Lais Martins. Negocios juridicos processuais no modelo
constitucional do Processo Civil e a atuagdo do Estado — Juiz. Brazilian Journal of Development, Curitiba, v.7,
n.4, p. 37129-37141. apr 2021. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRJD/article/view/28005/22170. Acesso em: jan. 2024, p.
37136.
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dos critérios para o exercicio do controle da validade das negociagdes processuais pelo 6rgao
jurisdicional, o que tem suscitado, ainda, bastantes discussdes na doutrina.

No que se refere ao aspecto tedrico, a pesquisa possui importancia significativa, pois
procura contribuir para que se compreenda questdes fundamentais acerca dessas negociagdes
processuais, como seus fundamentos principiologicos, sua defini¢do e natureza juridica, assim
como sua classificagdo, finalidade e pressupostos gerais de validade. O estudo de tais aspectos
¢ salutar para que se firme uma base sélida a fim de discutir acerca dos limites da autonomia
das partes em ambito processual e o papel do Estado na regulacao dessas negociagoes.

Quanto ao ponto de vista social, a pesquisa se mostra necessaria ao destacar a
importancia de se garantir que ndo haja comprometimento de garantias processuais
fundamentais, pois mesmo que o instituto em debate vise promover um acesso mais efetivo a
justica, um direito fundamental que est4 diretamente relacionado a equidade e a eficiéncia do
sistema judicial, sua utilizagdo ndo pode ser feita de maneira a comprometer outros direitos e
garantias primordiais que formam o alicerce do sistema processual patrio.

No contexto Pan-Amazoénico, a importancia do controle judicial dos negbcios
processuais atipicos ganha contornos ainda mais relevantes. A realidade dessa regido, marcada
pela presenga de comunidades indigenas, quilombolas e tradicionais, requer que a autonomia
das partes, individual e coletivamente considerada, em tais negociagdes seja cuidadosamente
limitada para evitar que praticas processuais comprometam os direitos coletivos, ambientais e
culturais dessas populagdes, que possuem menor capacidade de negociacdo diante de grandes
litigantes®.

Isso ¢ importante tendo em vista que a falta de vivéncia direta das dificuldades
enfrentadas por grupos vulnerdveis, tipica de uma perspectiva eurocéntrica, gera um vacuo
empirico que dificulta a compreensao de sua realidade. Para superar essa limitagdo, ¢ essencial
sensibilizar a sociedade sobre tais desafios, promover experiéncias imersivas nessas
comunidades e estimular um processo empatico que permita a inversdao de papéis. Sem essas
medidas, a autonomia e a capacidade desses grupos — inclusive negocial — seguem

desproporcionalmente fragilizadas frente a maioria social®.

4 SILVA, Sandoval Alves da. Os direitos indigenas no Brasil € o pluriculturalismo: o caso concreto da educagdo
indigena no estado do Para. /n: GUGEL, Maria Aparecida et al. (Org.). 15 anos de Coordigualdade. Brasilia:
Grafica Movimento, 2018. Disponivel em:
https://www.academia.edu/105210904/Os_direitos_ind%C3%ADgenas_no_Brasil e_o_pluriculturalismo_o ¢
aso_concreto_da_educa%C3%A7%C3%A30_ind%C3%ADgena no_estado_do_Par%C3%A1. Acesso em fev.
2024. p. 136.

5 SILVA, Sandoval Alves da. Os direitos indigenas no Brasil e o pluriculturalismo: o caso concreto da educagio
indigena no estado do Para. In: GUGEL, Maria Aparecida et al. (Org.). 15 anos de Coordigualdade. Brasilia:
Grafica Movimento, 2018. Disponivel em:



https://www.academia.edu/105210904/Os_direitos_ind%C3%ADgenas_no_Brasil_e_o_pluriculturalismo_o_caso_concreto_da_educa%C3%A7%C3%A3o_ind%C3%ADgena_no_estado_do_Par%C3%A1
https://www.academia.edu/105210904/Os_direitos_ind%C3%ADgenas_no_Brasil_e_o_pluriculturalismo_o_caso_concreto_da_educa%C3%A7%C3%A3o_ind%C3%ADgena_no_estado_do_Par%C3%A1
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A escolha do tema proposto para investigacdo estd em conformidade com os objetivos
do Programa de Pos-graduacdo em Direito da Universidade Federal do Para, cuja area de
concentracdo ¢ Direitos Humanos, inserindo-se na linha de pesquisa de Direitos Fundamentais:
Concretizagao ¢ Garantias.

Por se tratar da anélise dos limites e controle de validade das negociagdes processuais,
a temadtica encontra-se inserida no ramo do Direito, pois envolve o estudo de um instituto do
Direito Processual Civil. Além disso, a tematica escolhida também se enquadra no campo dos
Direitos Humanos, pois os negdcios juridicos processuais estao relacionados a concretizagao
de varios direitos fundamentais do ordenamento juridico brasileiro, razao pela qual o instituto
precisa de um olhar mais atento.

O problema proposto esta intimamente relacionado com o direito fundamental de acesso
a justica, pois, mediante as negociacdes juridicas processuais, os litigantes poderdo ajustar o
procedimento judicial ao qual uma demanda sera submetida a fim de que possam ter os seus
interesses, necessidades e recursos mais bem atendidos. Com isso, abre-se margem para que as
partes tenham oportunidade de reduzir os custos envolvidos na demanda e fazer com que a
tutela jurisdicional seja mais efetiva, por permitir que seja afastada a realizacdo de atos
considerados desnecessarios ou inoportunos para a administragao da controvérsia, abreviando
o tempo do processo e tornando-o mais dindmico.

Essa possibilidade de as partes formularem negocios juridicos processuais pode
contribuir para a eficiéncia e a celeridade nos trAmites processuais, o que esta alinhado com o
principio da razoavel duragdo do processo, mais um direito fundamental que possui previsao
tanto no Direito Internacional dos Direitos Humanos, a exemplo do art. 8.1 da Convengao
Americana de Direitos Humanos e do art. 6° da Convengdo Europeia de Direitos Humanos,
quanto na legislagdo doméstica, no art. 5°, LXXVIII da Constitui¢do da Republica Federativa
do Brasil, inserido pela Emenda Constitucional n. 45/2004.

O fundamento central da negociagdo juridica processual reside no autorregramento da

vontade das partes no processo®, que, ancorado ao principio da liberdade, transcende interesses

https://www.academia.edu/105210904/0Os_direitos_ind%C3%ADgenas_no_Brasil e_o_pluriculturalismo_o_c
aso_concreto_da_educa%C3%A7%C3%A30_ind%C3%ADgena_no_estado_do_Par%C3%A1. Acesso em fev.
2024. p. 136.

® Em contraposi¢do a autocomposi¢do processual, Owen Fiss compara o acordo a uma barganha judicial no ambito
civil, destacando que o consentimento nem sempre é genuino, podendo resultar de coercao. Além disso, defende
que negociagdes podem ser conduzidas por quem nao tem legitimidade, e a falta de um julgamento formal
dificulta futuras intervengdes judiciais. Ainda que produzam menos registros, esses acordos nem sempre
garantem justica. Para ele, assim como a barganha, o acordo reflete a adaptacao a 16gica da sociedade de massa
e ndo deve ser incentivado ou celebrado (FISS, Owen. Against Settlement. Yale Law Journal. n.93. New Haven:
Yale University Press, 1984. Disponivel em:
https://law.yale.edu/sites/default/files/documents/faculty/papers/againstsettlement.pdf. Acesso: em fev. 2024).



https://www.academia.edu/105210904/Os_direitos_ind%C3%ADgenas_no_Brasil_e_o_pluriculturalismo_o_caso_concreto_da_educa%C3%A7%C3%A3o_ind%C3%ADgena_no_estado_do_Par%C3%A1
https://www.academia.edu/105210904/Os_direitos_ind%C3%ADgenas_no_Brasil_e_o_pluriculturalismo_o_caso_concreto_da_educa%C3%A7%C3%A3o_ind%C3%ADgena_no_estado_do_Par%C3%A1
https://law.yale.edu/sites/default/files/documents/faculty/papers/againstsettlement.pdf
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individuais e atua como salvaguarda de garantias constitucionais fundamentais. No Direito
Processual, essa liberdade se manifesta pelo autorregramento da vontade das partes,
assegurando que sua autonomia seja respeitada na condugao de seus conflitos.

Além disso, a liberdade negocial ¢ apoiada pelo principio da cooperagao, que impde
uma postura colaborativa entre os sujeitos processuais, descartando qualquer forma de
protagonismo desleal e incentivando a persecugdo da verdade com base na boa-fé, que ¢ um
dos pilares do Processo Civil moderno. Tal capacidade de negociar acordos processuais
favorece a equidade e a justica no sistema, garantindo tratamento isonOmico as partes,
independentemente de sua condi¢do financeira ou social, ¢ permitindo que cada uma exercga
plenamente seu direito de acesso a justica, com paridade de armas e participagdo ativa no
processo.

O estudo foi realizado prioritariamente por meio do método dedutivo, partindo do
desenvolvimento de conceitos e premissas tedricas para obter conclusdes acerca da validade
das negociagdes processuais mediante pesquisa bibliografica, doutrindria, jurisprudencial e de
precedentes.

A pesquisa bibliografica foi desenvolvida preferencialmente com acesso a livros
especializados, teses de doutorado, dissertagdes de mestrado e artigos cientificos, dando
prevaléncia a materiais especificos sobre o tema proposto em detrimento dos manuais ou cursos,
que apresentam uma abordagem mais geral, sem o necessario aprofundamento que o rigor
cientifico exige. Da mesma forma, a sele¢do de teses, dissertacdes e artigos cientificos deu
preferéncia aqueles advindos de programas de pos-graduacao bem-conceituados e de periddicos
com boa avalia¢do, como forma de conferir maior qualidade e credibilidade a pesquisa.

A pesquisa documental foi feita com base na analise da legislacdo pertinente a matéria,
notadamente a Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil e os Cédigos de Processo Civil
de 1973 e de 2015, com a finalidade de identificar o tratamento legal conferido ao objeto da
pesquisa pelo ordenamento juridico, ou seja, a maneira como o legislador regulamentou o
exercicio do controle da validade dos negocios juridicos processuais atipicos na legislagao.

Em relacdo a pesquisa jurisprudencial e de precedentes, foi realizada a andlise das
decisdes do Superior Tribunal de Justica, com o intuito de oferecer insights sobre a
interpretagdo e aplicagdo pratica dos critérios de validade dos negdcios juridicos processuais
baseados na clausula geral de negociacdo processual, contribuindo para a compreensao das
tendéncias interpretativas da corte sobre o tema que possam servir de orientagdo para a

apreciagdo de casos futuros.
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A escolha dos julgados se deu com a finalidade de investigar como o STJ tem aplicado,
na pratica, os limites da clausula geral de negociagdo processual, disposta no art. 190 do CPC.
Foram selecionadas decisdes que expressam, de forma direta e contundente, os principais
pontos de tensdo entre a autonomia negocial das partes e a prote¢ao dos direitos fundamentais,
normas cogentes, a reserva legal, os poderes instrutérios do juiz e outras balizas orientativas
para o controle dessas pactuacdes.

Na pesquisa, foram identificados 42 acdérdaos no repositorio de jurisprudéncia do
Superior Tribunal de Justica relacionados aos termos ‘“negdcio juridico processual”,
“convencao processual” e “negociagdo juridica processual”, tanto no singular quanto no plural.
Contudo, dentre os julgados encontrados, apenas cinco abordam diretamente o tema das
negociagdes processuais atipicas: o Recurso Especial n. 1.810.444-SP’, os Embargos de
Declaragdo no Recurso Especial n. 1.810.444-SP8 o Recurso Especial n. 1.738.656-RJ°, o
Recurso Especial n. 1.524.130-PR!? e os Embargos de Declaracdo na Peti¢io no Recurso
Especial n. 1.764.601-PR1.

Esses acordaos foram selecionados por apresentarem de forma relevante os pontos de
tensdo entre a autonomia das partes, por meio da clausula geral de negociacdo processual, e 0s

limites impostos pelo ordenamento juridico, que direciona a utilizagdo das negociagdes

7 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salomao. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 28 abr.
2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=202366 1 &num
_registro=201803376440&data=20210428& formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

8 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Embargos de Declaragio no Recurso Especial n. 1.810.444-SP
(2018/0337644-0). Quarta Turma. Relator: Min. Luis Felipe Salomao. Julgamento: 13 dez. 2021. Publicacdo:
Diario da Justica Eletronico, 15 dez. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&docu
mento_sequencial=142552624&registro_numero=201803376440&peticao_numero=202100424100&publicaca
o_data=20211215&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

® SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.738.656-RJ. Terceira Turma. Relatora: Min.
Nancy Andrighi. Julgamento: 3 dez. 2019. Publicacdo: Diario da Justica Eletréonico, 5 dez. 2019. Disponivel
em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=1894927&num
_registro=201702643545&data=20191205& formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

10 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 1.524.130-PR (2015/0072597-4). Terceira Turma.
Relator: Min. Marco Aurélio Bellizze. Julgamento: 3 dez. 2019. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 6
dez. 2019. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=188002 1 &num
_registro=201500725974&data=20191206&formato=PDF. Acesso em abr. 2024.

1 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Embargos de Declaracéo na Peticio no Recurso Especial n.° 1.764.601-
PR (2018/0220729-3). Quarta Turma. Relator: Ministro Luis Felipe Salomao. Julgamento: 15 nov. 2021.
Publicagao: Diario da Justica Eletronico, 2 dez. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/dj/documento/mediado/?tipo_documento=documento&componente=MON
&sequencial=139968642&tipo_documento=documento&num_registro=201802207293 &data=20211202&for
mato=PDF. Acesso em: abr. 2024.



https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=2023661&num_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=2023661&num_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=142552624&registro_numero=201803376440&peticao_numero=202100424100&publicacao_data=20211215&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=142552624&registro_numero=201803376440&peticao_numero=202100424100&publicacao_data=20211215&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=142552624&registro_numero=201803376440&peticao_numero=202100424100&publicacao_data=20211215&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1894927&num_registro=201702643545&data=20191205&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1894927&num_registro=201702643545&data=20191205&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1880021&num_registro=201500725974&data=20191206&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1880021&num_registro=201500725974&data=20191206&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/dj/documento/mediado/?tipo_documento=documento&componente=MON&sequencial=139968642&tipo_documento=documento&num_registro=201802207293&data=20211202&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/dj/documento/mediado/?tipo_documento=documento&componente=MON&sequencial=139968642&tipo_documento=documento&num_registro=201802207293&data=20211202&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/dj/documento/mediado/?tipo_documento=documento&componente=MON&sequencial=139968642&tipo_documento=documento&num_registro=201802207293&data=20211202&formato=PDF
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processuais. Essas decisdes possibilitam examinar como o STJ tem lidado com a aplicacdo da
clausula geral de negociacao processual, que ¢ o foco deste estudo.

Essas decisdes sao fundamentais, pois abordam de maneira aprofundada as questdes
relativas as negociacdes processuais € as limitagdes impostas pelo ordenamento juridico a
liberdade dos litigantes. Elas representam decisdes paradigmaticas do STJ, nas quais a Corte
consolidou entendimentos essenciais sobre o alcance da clausula de negocia¢do processual,
definindo critérios e diretrizes interpretativas que orientam sua aplicagdo pratica no Processo
Civil brasileiro.

O agrupamento desses casos permitiu um estudo minucioso sobre a aplicabilidade
pratica dos negdcios juridicos processuais, demonstrando que, embora o CPC/15 tenha
conferido maior autonomia as partes, essa liberdade deve ser exercida de forma compativel com
as normas imperativas que regem Direito Processual Civil.

Quanto aos demais resultados encontrados, a grande maioria das decisdes se refere a
questdes ndo pertinentes ao objeto desta pesquisa, como Acordos de Nao Persecucdo Penal
(ANPP), que pertencem ao campo do Direito Processual Penal, e outros que tratam de negdcios
juridicos processuais tipicos, amplamente regulamentados pelo Cdodigo de Processo Civil.

Um exemplo é o Recurso Especial n. 1.924.452-SP*?, que trata da escolha de perito pelo
autor sem a anuéncia do réu, e ndo configura um negdcio juridico processual atipico, pois essa
situagdo ¢ regulamentada pelo art. 471 do CPC. Nesse caso, a decisdo do STJ, por unanimidade,
anulou a decisdo de primeiro grau que havia homologado a indicac¢do do perito feita pelo autor
por entender que diante da auséncia de consenso entre os litigantes, o perito indicado por uma
das partes nao poderia realizar a prova pericial, devendo a nomeagdo ocorrer por iniciativa do
juiz.

Por sua vez, o Recurso Especial n. 1.361.869-SP*3 trata de um acordo com Pacto de Nao
Judicializagdo dos Conflitos. Por meio desse pacto, estabeleceu-se que as instituigdes
financeiras desistiriam de todos os recursos que questionassem sua legitimidade passiva para

responder pelos encargos dos expurgos inflacionarios das cadernetas de poupanca do extinto

12 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 1.924.452-SP (2021/0056091-7). Terceira Turma.
Relator: Ministro Ricardo Villas Béas Cueva. Data de Julgamento: 04/10/2022. Publicagdo: Diario da Justica
Eletronico, 10/10/2022. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&docu
mento_sequencial=166885532&registro_numero=202100560917&peticao_numero=&publicacao_data=20221
010&formato=PDF. Acesso em: set. 2024.

13 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 1.361.869-SP (2013/0011750-1). Segunda Sec3o.
Relator: Ministro Raul Araujo. Data de Julgamento: 25/05/2022. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico,
24/10/2022. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=1895549&num
_registro=201300117501&data=20221024&formato=PDF. Acesso em: out. 2024.



https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=166885532&registro_numero=202100560917&peticao_numero=&publicacao_data=20221010&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=166885532&registro_numero=202100560917&peticao_numero=&publicacao_data=20221010&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=166885532&registro_numero=202100560917&peticao_numero=&publicacao_data=20221010&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1895549&num_registro=201300117501&data=20221024&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1895549&num_registro=201300117501&data=20221024&formato=PDF
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Banco Bamerindus S/A, decorrente da sucessdo empresarial parcial, o que € um a hipdtese de
negocio juridico processual tipico. Além disso, elas se comprometeram a ndo litigar ou
questionar judicialmente essa legitimidade perante terceiros — limitando a discussao ao ambito
interno —, a encerrar a controvérsia com a desisténcia parcial dos recursos ¢ a homologar o
pacto, com eficécia erga omnes e efeito vinculante vertical pelo rito dos recursos repetitivos.

J4 o Recurso Especial n. 2.159.442-PR*, que discutiu a admissibilidade de um meio de
assinatura nao previsto no CPC, tema relevante, mas que ndo se vincula de maneira direta as
negociagdes processuais. Nesse caso, o tribunal concluiu que rejeitar a validade juridica de um
titulo de crédito digital, apenas porque a autenticagdo da assinatura e a integridade do
documento foram realizadas por uma entidade ndo credenciada pela Infraestrutura de Chaves
Publicas Brasileira (ICP-Brasil), equivaleria a invalidar um cheque emitido pelo portador cuja
firma nao tivesse sido reconhecida em cartorio, demonstrando um formalismo exagerado frente
a nova realidade do mundo virtual.

Da mesma forma, o Recurso Especial n. 2.165.124-DF trata da suspensio de execugio
por acordo entre as partes, com base no art. 922 do CPC, configurando um negocio juridico
processual tipico, ja previsto e regulamentado pela legisla¢do. O ponto central desse julgado foi
a possibilidade de suspender o andamento da execucdo até que o executado cumpra
integralmente uma transacao extrajudicial firmada entre as partes — acordo este celebrado antes
da cita¢dao do devedor. Segundo a ministra relatora, a simples noticia do acordo ndo autorizaria,
por si sO, a suspensdo automadtica do processo, sendo necessario que houvesse um negdcio
juridico processual especifico que definisse o sobrestamento até o prazo concedido para o
cumprimento da obrigacao.

Importa esclarecer que a limitagdo na quantidade de julgados selecionados reflete nao
uma insuficiéncia metodoldgica, mas a realidade da jurisprudéncia do STJ sobre o tema, uma
vez que, desde a vigéncia do CPC/2015, ela tem se mostrado escassa em decisdes que tratem

diretamente das negociagdes processuais atipicas.

14 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 2.159.442-PR (2024/0267355-0). Terceira Turma.
Relatora: Ministra Nancy Andrighi. Publica¢do: Diario da Justica Eletronico, 27/09/2024. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&docu
mento_sequencial=272898917&registro_numero=202402673550&peticao_numero=&publicacao_data=20240
927&formato=PDF. Acesso em: nov. 2024.

15 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n. 2.165.124-DF (2024/0311863-9). Terceira Turma.
Relatora: Ministra Nancy Andrighi. Data de Julgamento: 15/10/2024. Publicaggo: Diario da Justica Eletronico,
17/10/2024. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&docu
mento_sequencial=276669897 &registro_numero=202403118639&peticao_numero=&publicacao_data=20241
017&formato=PDF. Acesso em: nov. 2024.



https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=272898917&registro_numero=202402673550&peticao_numero=&publicacao_data=20240927&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=272898917&registro_numero=202402673550&peticao_numero=&publicacao_data=20240927&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=272898917&registro_numero=202402673550&peticao_numero=&publicacao_data=20240927&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=276669897&registro_numero=202403118639&peticao_numero=&publicacao_data=20241017&formato=PDF
https://processo.stj.jus.br/processo/julgamento/eletronico/documento/mediado/?documento_tipo=integra&documento_sequencial=276669897&registro_numero=202403118639&peticao_numero=&publicacao_data=20241017&formato=PDF
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Por conta dessa limitagdo, a pesquisa enfrentou também o desafio de apresentar aspectos
praticos mais consistentes, o que ¢ reflexo do proprio modelo processual brasileiro, marcado
pelo excesso de litigiosidade e por uma estrutura predominantemente adversarial, na qual ¢
dificil vislumbrar uma postura colaborativa das partes para a condug¢do do processo. Assim, a
pesquisa jurisprudencial, embora criteriosa e aprofundada, reflete essa restri¢ao, resultando na
analise de poucos julgados diretamente relevantes ao tema.

Essa realidade reforga a relevancia do presente estudo, que visa detalhar a compreensao
sobre o controle judicial das negociagdes processuais, além de contribuir para a consolidacao
do debate académico e pratico acerca da aplicacdo da clausula geral de negociagdo processual
no contexto do Direito Processual Civil brasileiro.

A dissertacdo utilizou uma série de ferramentas metodoldgicas para estruturar e
organizar o processo de pesquisa de maneira eficiente e sistematica. Entre as ferramentas
utilizadas, destaca-se a confec¢do de fichamentos, resumos, resenhas e anotacdes, que foram
essenciais para a organizagdo e andlise critica da bibliografia consultada, facilitando a
compreensao ¢ a sintese dos conceitos abordados.

A pesquisa jurisprudencial foi conduzida por meio de consultas no repositério de
jurisprudéncia do STJ, permitindo a analise minuciosa dos casos relevantes para o tema. Além
disso, foram realizadas buscas em portais de periddicos, nos repositdrios de programas de pos-
graduacao em Direito e em outras fontes bibliograficas, o que garantiu o acesso a artigos
cientificos e outras publicagdes especializadas, contribuindo para a amplia¢ao do embasamento
teorico da pesquisa.

No que tange ao gerenciamento do material coletado, foi utilizado o software Mendeley,
ferramenta que possibilitou a organizacdo das referéncias bibliograficas e a estruturacdo do
contedo de forma mais fluida, permitindo um controle eficaz das fontes e facilitando a
organizagdo e o acesso as informagdes durante a redacdo da dissertagdo.

Essas ferramentas metodoldgicas, aliadas a revisdo constante e a organiza¢do do
material, permitiram uma pesquisa mais eficiente, rigorosa € bem fundamentada, buscando
garantir a qualidade e a credibilidade do trabalho desenvolvido.

A hipdtese apresentada na presente pesquisa ¢ de que, embora a clausula geral de
negociagao processual prevista no art. 190 do CPC/15 tenha possibilitado as partes promover
ajustes no procedimento e negociar sobre suas posi¢des juridicas processuais (poderes, onus,
deveres e faculdades), em observancia aos principios do autorregramento da vontade, da
cooperagdo, da adequacdo e da consensualidade, entre outros, as convengdes processuais

firmadas com base em tal dispositivo ndo podem sobrepor-se a direitos fundamentais, as normas
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cogentes ou imperativas do ordenamento processual, a reserva legal e aos poderes instrutérios
e posicdes juridicas titularizados pelo julgador.

O trabalho ¢ subdividido em 3 partes: introdu¢ao, desenvolvimento em quatro se¢des €
consideragoes finais.

A se¢do 2, denominada “Os fundamentos tedricos dos negocios juridicos processuais”,
inicia com uma andlise das bases principiologicas que fundamentam os negdcios juridicos
processuais, explorando os principios do autorregramento da vontade das partes, da cooperagao,
da flexibilizagdo procedimental e da consensualidade, que embasam o instituto. Em seguida,
discute-se de que maneira o negdcio juridico processual se insere na teoria dos fatos juridicos,
abordando aspectos essenciais desse tema.

A secdo 3, intitulada “Os negocios juridicos processuais e sua tipologia”, centra-se no
estudo da tipologia dos negdcios juridicos processuais. Nele, sdo analisados aspectos como o
conceito ¢ a natureza juridica do instituto, suas variadas classificagdes e, por fim, a analise
detalhada da clausula geral de negociagao processual.

Na se¢do 4, com o titulo “Analise da amplitude das negociagdes processuais no direito
estrangeiro e no contexto brasileiro”, inicia-se com uma andlise comparativa que explora o
tratamento dos negocios processuais em sistemas juridicos estrangeiros, estabelecendo o pano
de fundo para a discussdo subsequente sobre a compatibilidade dos negdcios juridicos
processuais com o carater publico do processo. Nessa discussao, examinamos a tensao entre as
perspectivas doutrinarias que sustentam o privatismo e o publicismo processual, avaliando as
implicagdes dessas posi¢des para a pratica jurisdicional e a atuagdo das partes.

Na analise de direito comparado, adotou-se um enfoque descritivo, com o objetivo de
oferecer uma visao panoramica sobre como outros paises tratam as negociacdes processuais,
sem a pretensdo de esgotar o tema, dada sua relevancia secundéria no contexto deste estudo.

A secdo 5, nomeada como “critérios para o controle da validade das convengdes
processuais € a contribuicdo do Superior Tribunal de Justiga”, examina os limites e critérios
para o controle judicial da validade das negociacdes processuais entabuladas com base no art.
190, explorando o entendimento doutrinario e jurisprudencial, com destaque para a posi¢do do
Superior Tribunal de Justica. Nesse item, discutem-se a aplicabilidade pratica dos negdcios
processuais, a observancia de direitos fundamentais, normas cogentes, reserva legal e posigoes

juridicas de titularidade do juiz, bem como aspectos especificos desse controle de validade.
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2 OS FUNDAMENTOS TEORICOS DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Nessa secdo, de inicio, sera examinado o enquadramento dos negocios juridicos
processuais na teoria dos fatos juridicos, destacando-se o papel da manifestacdo da vontade
como elemento central para a criacdo, modificagdo e extingdo de direitos e obrigagdes
processuais.

Na sequéncia, serdo analisadas as bases principiologicas que justificam a introducao da
clausula geral de negociagao processual no Codigo de Processo Civil de 2015, com destaque
para os principios do autorregramento da vontade das partes, da cooperagdo, da adequagao

procedimental e da consensualidade.

2.1 A compreensao dos negdcios juridicos processuais na teoria dos fatos juridicos

Para que se faga uma analise adequada dos negdcios juridicos processuais, ¢ importante
que se compreenda, a priori, a teoria dos fatos juridicos, pois ela constitui as bases que
fundamentam o estudo dos atos e eventos com potencial para gerar efeitos juridicos.

Na esfera processual, os negocios juridicos representam uma categoria especifica de
fato juridico, marcada pela presenca da vontade das partes em moldar aspectos do procedimento
ou dispor sobre suas posigoes juridicas processuais.

Esta se¢do explora a estrutura dos fatos juridicos e a posi¢do dos negdcios juridicos
processuais nesse contexto, com énfase em como esses negocios se distinguem de outros atos

processuais pela intencionalidade e autonomia conferidas aos sujeitos do processo.

2.1.1 Conceito e estrutura dos fatos juridicos

A teoria dos fatos juridicos constitui-se como o pilar de sustentag¢ao de todas as relagdes
juridicas. Em razao disso, o entendimento acerca dos negocios juridicos processuais demanda
que se analise essa teoria, a fim de que se compreenda de que modo a norma juridica incide
sobre eventos ou a¢gdes humanas, transformando-os em situagdes juridicas relevantes.

A compreensdo dessa estrutura € importante para que se possa apresentar a tematica
alusiva aos negdcios juridicos processuais de modo devidamente fundamentado, pois, embora
tenham sua aplicagdo dentro do ambiente processual, eles seguem uma dinamicidade

semelhante aos negdcios juridicos materiais, sobretudo quanto a caracteristica da
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voluntariedade e a producao de efeitos, j4 que conferem as partes um poder de influenciar
determinados aspectos do processo por meio do exercicio da sua autonomia.

O mundo juridico é composto pelos fatos juridicos que, por sua vez, resultam da
incidéncia das normas juridicas sobre o seu suporte fatico quando ocorridos no mundo dos fatos.
Dessa feita, a norma juridica ¢ a responsavel por definir o fato juridico e, devido a sua
incidéncia, gera o mundo juridico, tornando possivel o surgimento de situagdes juridicas que se
transformam em relagdes juridicas, com a formacao de toda a sua eficdcia composta por
direitos, deveres, pretensdes, obrigacdes, acdes, excecdes, bem como outras categorias de
eficacia, como direitos, deveres, pretensdes, obrigagdes, acdes, excecdes, sangdes, onus e
prémios etc.®

Com base nisso, depreende-se que o fato juridico, fundado no direito objetivo (norma
juridica), estabelece uma relagdo juridica que sujeita um objeto ao controle de um individuo,
controle este denominado de direito subjetivol’. A compreensio dessa dinimica exige
considerar que, ao aprovar uma norma, o legislador cria o direito apenas em termos abstratos,
sem que desse ato resulte, de imediato, qualquer direito subjetivo. Esse direito somente se
concretizara a partir da pratica de um ato que estabeleca uma relagdo entre a potencialidade
conferida pela norma e um titular especifico®®,

A norma juridica constitui-se como elemento essencial para a concep¢ao de um ato
juridico, pois representa uma proposicao que prevé a atribui¢do de determinadas consequéncias
no campo das relagdes intersubjetivas, caso ocorra um fato ou um conjunto de fatos por ela
disciplinados®®. Desse modo, ndio se pode falar em fato juridico sem a existéncia de uma norma
que o reconhega como tal abstratamente.

A nogao de fato juridico, em sentido amplo, entendido como o evento que concretiza o
acontecimento cuja previsdo ¢ trazida na norma juridica, abarca ndo apenas acontecimentos
naturais (fatos juridicos em sentido estrito), mas também as condutas humanas licitas (ato

juridico em sentido amplo) ou ilicitas (ato ilicito) e os fatos que, mesmo decorrentes de agao

18 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico: plano da existéncia. — 22. ed. — Sdo Paulo: Saraiva
Educagdo, 2019, p. 50.

" DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: teoria geral do direito civil. vol. 1. 29. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2012, p. 413.

18 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢des de direito civil. vol. 1 26. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro, Forense,
2013, livro eletronico, s/p.

9 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢des de direito civil. vol. 1 26. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro, Forense,
2013, livro eletronico, s/p.
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humana, nao sdo provenientes de uma a¢ao volitiva e, mesmo assim, sdo capazes de produzir
efeitos juridicos (ato-fato juridico)®.

Vale ressaltar que o fato juridico nem sempre € aquele que faz surgir ou extingue um
direito subjetivo. Ele também pode atuar sobre as relagdes juridicas ja existentes, a fim de
modifica-las ou protegé-las, garantindo a sua subsisténcia. Dai que o conceito de fato juridico
deve ser alargado para comportar os eventos descritos em norma juridica, por meio dos quais
as relagdes juridicas surgem, modificam-se, subsistem ou se extinguem?..

Até mesmo os fatos naturais, a exemplo da chuva, do vento ou de um terremoto, podem
ser conceituados como fatos juridicos, desde que, por meio deles, seja causada alguma
consequéncia juridica, como a perda de uma propriedade em razao de sua destruicdo decorrente
de um desastre natural, por exemplo. O mesmo acontece com eventos relacionados com o
homem, mas que nao dependam de sua vontade, como o nascimento, a morte, o decurso de um
prazo, um acidente de trabalho, uma vez que todos esses eventos provocam consequéncias de
grande relevancia®.

Os fatos juridicos em sentido amplo se subdividem em fatos naturais — também
chamados de fatos juridicos stricto sensu — e fatos humanos ou atos juridicos lato sensu. Os
fatos naturais podem ser categorizados em fatos ordindrios, como o nascimento € a morte, ou
extraordinarios, como eventos fortuitos, a exemplo da tempestade e do terremoto. Os fatos
humanos, por seu turno, sdo agdes que tém como resultado efeitos juridicos e podem ser
classificados em licitos e ilicitos, sendo que os licitos sdo os praticados com observancia as
normas, produzindo efeitos desejados, e os ilicitos sdo os que contrariam a lei, gerando efeitos
indesejados, como a obrigacdo de reparagdo do dano causado, conforme previsto nos artigos
186 e 927 do Cédigo Civil®,

Quando se fala de atos licitos, existem trés categorias principais. A primeira delas ¢ o
ato juridico em sentido estrito, tido como aquele cujos efeitos da manifestacdo de vontade sdo
preestabelecidos em uma norma, como na notificagdo que constitui em mora o devedor, o

reconhecimento de um filho ou a tradicdo que transmite a propriedade da coisa movel, ndo se

2 GAGLIANO, Pablo Stolze, PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de direito civil. parte geral. vol. 1 —
21. ed. — Sdo Paulo: Saraiva Educacdo, 2019, p. 423.

2L DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: teoria geral do direito civil. vol. 1. 29. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2012, p. 414.

22 VENOSA, Silvio de Salvo. Cédigo Civil interpretado; coautora Claudia Rodrigues. — 4. ed. — Sdo Paulo: Atlas,
2019, p. 349-350.

23 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Parte Geral —v. 1. — 20. ed. — So Paulo: Saraivalur,
2022, p. 381-382.
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exigindo uma vontade qualificada. Ja a segunda é o negocio juridico, o qual exige uma vontade
qualificada para produzir efeitos praticos albergados pela lei, como os contratos®*,

Em razdo dessa diferenciagdao, nem toda a normatizacdo aplicavel aos negdcios
juridicos, como os vicios de consentimento e o regramento sobre nulidade ou anulabilidade, ¢
aplicavel aos atos juridicos em sentido estrito, uma vez que eles ndo decorrem de uma
declaracdo de vontade, mas da mera inten¢io do agente®.

Além dos acima citados, parte da doutrina considera, ainda, a categoria do ato-fato
juridico, que ¢ aquele cujos efeitos advém de uma agao independentemente da vontade do
agente, sendo sancionado pela lei, como ocorre no caso de uma pessoa encontrar um tesouro de
forma casual e, embora n3o tenha intencdo, torna-se adquirente de metade dele. Nessas
situagdes, a norma leva em consideracao apenas o ato material, sem se importar com a vontade
ou intencdo do individuo?®.

Compreender os fatos juridicos em suas diferentes classificacdes é fundamental para
contextualizar os negdcios juridicos processuais, que, como veremos, representam uma
categoria especial de fatos influenciados diretamente pela manifestagcdo de vontade das partes

e pelas normas juridicas aplicéveis ao processo.

2.1.2 A distingdo entre ato juridico e negocio juridico

Os negocios juridicos sao atos fundamentais no direito, especialmente porque envolvem
a manifestacdo de vontade que visa a produzir efeitos juridicos. Para compreender plenamente
sua importancia, € necessario, antes, diferenciar os fatos juridicos dos negocios juridicos, tendo
em vista que, no ultimo caso, a vontade qualificada ¢ essencial para a criacdo de direitos e
deveres.

O conceito de negdcio juridico foi desenvolvido pela doutrina alema (Rechtsgeschdift) e
¢ considerado essencial para a ciéncia contemporanea do Direito. A nogdo de negocio juridico

se fundamenta na vontade do individuo como pressuposto fatico que, uma vez reconhecido pela

24 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Parte Geral —v. 1. — 20. ed. — So Paulo: Saraivalur,
2022, p. 382.
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2022, p. 382.

%6 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Parte Geral —v. 1. — 20. ed. — So Paulo: Saraivalur,
2022, p. 382.
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ordem juridica, serve de sustentdculo para a producdo dos efeitos juridicos almejados pelos
sujeitos?’.

A formacgdo desse conceito teve influéncia do Estado Liberal, que confere primazia a
liberdade individual em detrimento da intervengao estatal. Dentro dessa realidade, esse instituto
foi encarado como um mecanismo destinado a concretizagdo da vontade individual, visando a
promocao de uma liberdade negocial praticamente ilimitada. Esse viés voluntarista — reflexo de
um individualismo exacerbado — tornou-se tao arraigado a ponto de se constituir em dogma na
doutrina, fazendo com que o negécio juridico passasse a ser considerado como uma expressao
da autonomia ou autonomia privada?®.

O negocio juridico ocorre quando o ato realizado possui a intengdo especifica de
produzir efeitos juridicos ao adquirir, resguardar, transferir, modificar ou extinguir direitos. Na
legislagao civil anterior (Codigo Civil de 1916), tais atos eram definidos como 'atos juridicos',
mas a doutrina moderna prefere a locucao 'negdcios juridicos' por evidenciar o carater negocial
neles presentes. Para exemplificar tais atos, pode-se utilizar como exemplos o testamento € o
contrato, pois, embora se trate de um ato unilateral e um bilateral, respectivamente, ambos
possuem como sua finalidade primordial a producéo de efeitos juridicos?.

A opgao do Cddigo Civil de 2002 pela substitui¢ao da expressao ato juridico por negocio
juridico se justifica em razdo da maior carga de complexidade e relevancia que esse termo
ostenta, apta a justificar uma regulamentag¢do detalhada dele, conforme previsdo contida no
Livro III do referido Codigo™.

Em termos de estrutura, a legislag@o atual primeiramente trata dos requisitos de validade
dos negocios juridicos e, posteriormente, aborda a manifestacio de vontade, considerando
aspectos como sua interpretacdo e representacao. Além disso, a norma também regulamenta as
autolimitacdes da vontade, como condigo, termo e encargo, que aderem & vontade manifesta’.

O negoécio juridico, em termos gerais, pode ser definido como um fato juridico

constituido por uma manifestacdo de vontade, a qual o ordenamento juridico atribui os efeitos

2" PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢des de direito civil. vol. 1 26. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro, Forense,
2013, livro eletronico, s/p.

2 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico: plano da existéncia. — 22. ed. — Sdo Paulo: Saraiva
Educagao, 2019, p. 203-204.

2 VENOSA, Silvio de Salvo. Cédigo Civil interpretado; coautora Claudia Rodrigues. — 4. ed. — Sdo Paulo: Atlas,
2019, p. 351-352.

30 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Parte Geral —v. 1. — 20. ed. — So Paulo: Saraivalur,
2022, p. 379.

31 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Parte Geral —v. 1. — 20. ed. — So Paulo: Saraivalur,
2022, p. 379.
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desejados, desde que sejam observados os pressupostos de existéncia, validade e eficacia
exigidos pela norma juridica aplicavel®?.

Embora passivel de criticas®

, a corrente predominante acerca da defini¢do de negdcio
juridico no Brasil ¢ a voluntarista, segundo a qual o referido instituto ¢ entendido como uma
manifestagdo de vontade destinada a produzir certos efeitos juridicos, isto ¢, um ato da vontade
que, conforme a norma, visa estabelecer, alterar ou extinguir uma relagdo juridica®. A
proposito, a corrente voluntarista ¢ expressa no Codigo Civil de 2002, em seu art.112, ao dispor
que “nas declaragdes de vontade se atenderd mais a intencao nelas consubstanciada do que ao
sentido literal da linguagem”*°.

O negdcio juridico se diferencia do fato juridico lato sensu porque nao € apenas um ato
no qual a norma juridica considera a vontade, mas sim uma declaragdo de vontade, ou seja, uma
manifestagdo envolvida por determinadas circunstncias negociais que a tornam socialmente
reconhecida como destinada a gerar efeitos juridicos pela lei ou norma de fonte heterdnoma®®.

Ademais, diversamente do que ocorre com o ato juridico stricto sensu, no negocio
juridico, a vontade € expressa para integrar o suporte fatico de uma determinada categoria
juridica, escolhida livremente, com o objetivo de obter efeitos juridicos que tanto podem ser
preestabelecidos pelo sistema normativo quanto podem ser deixados a livre disposicao de cada
um®’.

No ato juridico stricto sensu, a vontade nao possui importancia em relagdo aos efeitos
que serdo gerados, pois eles decorrem do ordenamento juridico. Ja no negdcio juridico, a
vontade representa um papel fundamental, sendo responsavel por moldar os efeitos desejados

dentro de uma categoria juridica®.

32 AZEVEDO, Antdnio Junqueira de. Negécio juridico: existéncia, validade e eficicia. 4. ed., atual. de acordo
com o novo Cddigo Civil Lei n. 10.406, de 10-1-2002, 7. tiragem. S&o Paulo: Saraiva, 2010, p. 16.

33 Em contraposi¢io a corrente voluntarista, os abstrativistas consideram que o negdcio juridico é visto mais como
um instrumento fornecido pelo ordenamento juridico para gerar efeitos juridicos, do que como um simples ato
de vontade. Em outras palavras, para os objetivistas, ele representa a expressao maxima da autonomia da vontade,
possuindo um conteudo normativo, ao constituir um poder privado capaz de criar um ordenamento juridico
proprio (GAGLIANO, Pablo Stolze, PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de direito civil. parte geral.
vol. 1 —21. ed. — S8o Paulo: Saraiva Educagéo, 2019, p. 449).
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Um exemplo cldssico de negodcio processual € o contrato. Por meio dele as partes
possuem liberdade para estipular os termos e condi¢des da relagdo juridica e estabelecer o
conteudo ¢ a intensidade dos efeitos dele advindos conforme seus interesses, o que permite a
personalizacdo do contrato, agregando condigdes, prazos e regramentos especificos,
possibilitando que ele tenha uma forma peculiar e adequada aos objetivos pretendidos®.

A caracteristica determinante do negocio juridico ¢ a expressdo volitiva. Ocorre que a
intencdo declarada como atributo da negocia¢do juridica consiste em uma declaragdo
qualificada, por se tratar de uma espécie de manifestagdo socialmente vista como apta a
produzir efeitos. Por essa razdo, o ordenamento, ao reconhecer essa manifestacdo de vontade
como valida, confere a ela prote¢do juridica e atribui os efeitos que foram expressos como
queridos por aqueles que celebraram o negdcio, desde que os pressupostos de existéncia,
validade e eficacia estejam satisfeitos*’.

A esséncia dos negocios juridicos envolve trés momentos primordiais relacionados ao
direito subjetivo: aquisi¢ao, modificacdo e extingdo. Isso significa que o referido instituto pode
ser usado para transferir, alterar ou extinguir direitos ou até mesmo preservar direitos
preexistentes. Mesmo que alguns estudiosos questionem a possibilidade de que os negdcios
juridicos objetivem apenas proteger um direito, tal papel ¢ amplamente reconhecido, uma vez
que, nesses casos, a manifestacdo de vontade se destina tdo somente a manter o direito sem
altera-lo*.

Embora haja discussdo acerca de qual seria o elemento mais importante do negocio
juridico, se a lei ou a vontade — com alguns defendendo que a manifestagdo de vontade sem o
aval da lei ndo gera efeitos juridicos e outros sustentando que a previsdo legal sem a
manifestagdo de vontade ndo passa de uma defini¢do de possibilidades abstratamente
consideradas — na pratica, esse debate se mostra irrelevante, pois tanto a lei quanto a vontade
agem de maneira complementar para gerar a eficacia do negocio juridico. Ou seja, ambos os
elementos sdo essenciais para a criacdo de direitos e a produgdo de efeitos juridicos,

funcionando conjuntamente para a constru¢io do negocio juridico®.

% MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico: plano da existéncia. — 22. ed. — Sdo Paulo: Saraiva
Educagdo, 2019, p. 203.

40 MELLO, Marcos Bernardes de. Teoria do fato juridico: plano da existéncia. — 22. ed. — Sdo Paulo: Saraiva
Educagdo, 2019, p. 17-18.

41 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de direito civil. vol. 1 26. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro, Forense,
2013, livro eletronico, s/p.

“2 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de direito civil. vol. 1 26. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro, Forense,
2013, livro eletronico, s/p.
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Diante de tais premissas, o que importa verificar para a caracterizacdo do negocio
juridico ¢, de inicio, que ele deve ser um ato reconhecido socialmente como capaz de produzir
efeitos. Além disso, ¢ necessario verificar a correspondéncia entre os efeitos atribuidos ao
negdcio pelo ordenamento juridico e os efeitos expressos pelas partes, tendo em vista que a
norma juridica que estabelece os efeitos do ato praticado busca se orientar pela percepg¢ao social
e vincula os efeitos ao negocio juridico devido a manifestagdo de vontade expressa sobre eles*.

A distingdo entre ato juridico e negécio juridico € essencial para o entendimento dos
negdcios juridicos processuais, que envolvem a autonomia e a intengdo qualificada das partes.
No ambito processual, essas distingdes ajudam a definir o alcance e os efeitos das negociagdes,

reforgando o papel da vontade na conformacao do procedimento.

2.1.3 Os negocios juridicos processuais como categoria especial de fato juridico

Tendo estabelecido o conceito de negdcio juridico e sua distingdo em relagao aos fatos
juridicos lato e stricto sensu, ¢ importante observar como essa no¢ao se aplica no ambito dos
negocios juridicos processuais.

Ha juristas que ndo consideram admissivel a existéncia de fatos juridicos processuais
em sentido estrito, a0 argumento de que no processo sé existem atos juridicos. Essa parcela
doutrinaria parte da ideia de que no processo somente ¢ possivel a pratica de atos, os quais
figuram como atividades dos sujeitos pré-qualificados pela lei e que, portanto, todos os
acontecimentos naturais que poderiam ser categorizados como fatos juridicos processuais sao
exteriores ao processo €, em razao dessa exterioridade, ndo poderiam ser considerados como
fatos pertencentes ao processo e, consequentemente, como fatos processuais**,

Outros, adotando uma posicao intermediaria, vislumbram a possibilidade da existéncia
de fatos processuais em sentido estrito, desde que ocorram dentro do processo € sejam aptos a
produzir efeitos. Por essa via de entendimento, a morte das partes ou de seus procuradores seria
considerada um fato juridico material com consequéncias processuais, mas nao um fato

juridico®.

4 AZEVEDO, Antonio Junqueira de. Negocio juridico: existéncia, validade e eficacia. 4. ed., atual. de acordo
com o novo Cédigo Civil Lei n. 10.406, de 10-1-2002, 7. tiragem. Sdo Paulo: Saraiva, 2010, p. 19.

4 PASSOS, José Joaquim Calmon de. Esboco de uma teoria das nulidades aplicada as nulidades processuais.
Rio de Janeiro, Forense, 2002, p. 64-65. apud CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negdcios juridicos processuais
no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios
processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. v. 1. p. 48.

4 MITIDIERO, Daniel. Comentarios ao Cédigo de Processo Civil. Sio Paulo: Memoria Juridica, 2005, tomo 2,
p- 13. apud CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n:
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J& o entendimento dominante na processualistica brasileira € no sentido de ser possivel,
em larga medida, o transporte da sistematica existente na teoria do direito sobre o estudo dos
atos juridicos em geral para o campo do Direito Processual por entenderem que os atos
processuais se constituem como espécie de atos juridicos*®.

De acordo com esse entendimento, a Teoria do Direito abarca conceitos juridicos
fundamentais que estao relacionados a diversos ramos das ciéncias juridicas, ndo havendo razao
para excluir sua inter-relagao com a Teoria Geral do Processo. Nesse contexto, a teoria do fato
juridico encontra-se inserida na Teoria do Direito, possibilitando, a partir desta, a construgao
de uma teoria dos fatos juridicos processuais, o que implica na sistematizacao dos diversos fatos
juridicos que podem ocorrer no curso do processo*’.

Para que esse transporte seja feito, € preciso considerar as peculiaridades do ato juridico
processual que, por possuir caracteristicas proprias, poderia vir a ter um tratamento diferenciado
em relacdo a teoria geral, o que se deve, de maneira geral, ao fato de que o direito processual ¢
um ramo do direito piiblico e, consequentemente, dotado de especificidades normativas®.

Isso significa que as normas de direito privado, que possui uma autonomia individual
mais ampla, podem ter aplicabilidade diferente na seara processual, j4& que o processo trata
também de relagdio entre os particulares e o Estado, representado pela figura do juiz*®. Desse
modo, no direito processual, ao contrario do que ocorre no direito civil, onde o negécio juridico
¢ fundamentado na autonomia da vontade, o tratamento ¢ diferenciado, uma vez que as partes
enfrentam maiores restri¢des impostas por normas de ordem publica ao submeterem o conflito
ao Estado-Juiz®°.

Feitas essas reflexdes, ¢ importante tecer consideracdes acerca dos fatos processuais

lato sensu, que sdo aqueles que, de alguma forma, impactam no desenrolar do processo,

podendo ser tanto um ato praticando internamente no processo como a rendincia ao recurso

CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador:
JusPodivm, 2019. v. 1. p. 48-49.

4 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 55.

4 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 43-44.

4 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 55.

4 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 55.

50 CASAROTTO, Moisés, MEDINA, José Miguel Garcia. Novo Cédigo de Processo Civil e negocios juridicos
processuais no ambito do Ministério Publico. In: WAMBIER, Teresa Arruda Alvim, DIDIER JUNIOR, Fredie.
Doutrinas Essenciais - Novo Processo Civil. vol. 2. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2018, p. 1352.
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contra uma decisdo proferida quanto um ato realizado externamente ao feito, mas cujos efeitos
sejam produzidos dentro dele, como a clausula de elei¢io de foro®L.

Esses fatos juridicos processuais em sentido amplo se dividem em fatos juridicos
processuais stricto sensu, cujos suportes faticos ndo dependem de qualquer agao humana, e atos
juridicos processuais lato sensu, sendo que esses ultimos podem se subdividir em atos
processuais stricto sensu, em que a vontade ¢ um pressuposto importante para a constituicao do
ato, mas sem impactar na producio de seus efeitos, e os negocios juridicos processuais®?.

O fato juridico processual em sentido estrito € aquele que assume fei¢do juridica devido
a incidéncia de uma norma processual com potencial para gerar efeitos dentro de um processo®>.
Em outros termos, o fato juridico processual em sentido estrito € o acontecimento da natureza
que, uma vez judicializado em razdo da incidéncia da norma processual sobre si, possui aptidao
para produzir efeitos no processo’*.

Importante esclarecer que, para que esse acontecimento seja considerado como um fato
juridico processual, ndo ¢ exigido que ele tenha ocorrido dentro do processo, mas tdo somente
que haja previsdo de uma hipotese normativa que o torne judicializado e com potencial de
produzir efeitos juridicos dentro do processo®.

Conforme ja visto, os fatos juridicos stricto senmsu sdao aqueles que entram no
ordenamento juridico sem decorrerem de uma acao humana para a composi¢ao do seu suporte
fatico. No cerne do suporte fatico estdo, portanto, acontecimentos naturais, bioldgicos,
afastados aqueles decorrentes de agdo antropica®®.

Assim como no direito material, no direito processual também sao contemplados fatos

juridicos stricto sensu, sendo a morte um dos principais exemplos. Quando ocorre o falecimento

de uma das partes ou de seu advogado durante um processo em andamento, isso gera um fato

51 ATAIDE JUNIOR, Jaldemiro Rodrigues de. Negocios juridicos materiais e processuais: existéncia, validade e
eficacia: campo-invaridvel e campos-dependentes: sobre os limites dos negécios juridicos processuais. In:
CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador:
JusPodivm, 2019. (Colecdo Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 307.

52 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 55.

53 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 58

% CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colecao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 49.

% CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colecao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 49.

% NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 129.
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juridico processual que resulta em diversas situacdes juridicas, como a suspensdo do processo,
conforme estipulado no art. 313 do CPC®’.

Além da morte, sao exemplos de fatos juridicos processuais uma inundagdo que venha
a provocar a suspensao dos prazos processuais, uma relagao de parentesco entre o julgador e a
parte, que ocasiona o seu impedimento, o atingimento da idade necesséria para que a pessoa
seja considerada legalmente idosa, conferindo a ela o direito a prioridade de tramitagao, a perda
dos autos etc..

Ja o ato-fato, conforme mencionado anteriormente, ¢ um ato humano para o qual a
vontade ¢é irrelevante. E reconhecida a existéncia de atos-fatos processuais, como se d4, por
exemplo, com a revelia, em que ndo ha a necessidade de perquirir se houve pretensdo do réu
em deixar de contestar a demanda ou ndo. Do mesmo modo, acontece com a falta de
interposicao de um recurso. Diante disso, depreende-se que, de maneira geral, a contumacia, a
inércia ou a omissdo do sujeito é um ato-fato processual®.

Entretanto, ndo s3o todas as hipdteses de omissao ou inércia que se configuram como
ato-fato juridico. Ha inércias que possuem carater negocial, o que ocorre, por exemplo, quando
o réu deixa de opor a excecdo de incompeténcia relativa, fazendo com que aquele juizo se torne
competente. Nesse caso, a inércia possui carater negocial, ja que a propositura da agdo perante
um juizo relativamente incompetente, somada a omissdo do réu em apresentar a competente
excecdo, da ensejo a um negdcio tacito ou implicito entre eles®’.

J4 os atos processuais em sentido estrito advém de declaracdes e manifestacdes de
vontade sobre as quais nao ¢ dada qualquer margem de escolha as partes acerca da categoria ou
da estruturacdo do contetudo de eficacia da situacao juridica apresentada. Geralmente, esses atos
sao de conhecimento ou de comunicagdo, como a citagdo, a intima¢ao, a confissdo ou a

penhora®?.

5" NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 129.
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Finalmente, os negocios juridicos processuais constituem-se como fatos juridicos que
conferem as partes a aptiddo para realizar atos de disposi¢do de vontade com potencial para
gerar efeitos dentro de um processo judicial, desde que cumpridos os requisitos de existéncia,
validade e eficacia. Com isso, os negdcios juridicos processuais se posicionam como uma
ferramenta de ajuste procedimental baseada na vontade das partes, sem perder de vista as
limitagdes do ordenamento juridico.

A analise realizada neste topico evidencia que a manifestagao da vontade, por meio dos
negdcios juridicos processuais, insere-se de maneira dinamica na teoria dos fatos juridicos,
conferindo as partes uma autonomia que possibilita a modelagem do procedimento conforme
seus interesses. Contudo, essa liberdade negocial nao opera de forma isolada ou arbitraria, mas
se fundamenta em um conjunto de principios que integram e sustentam o ordenamento
processual.

Os principios do autorregramento da vontade, da cooperagdo, da adequagdo
procedimental e da consensualidade — que serdo aprofundados no topico seguinte — funcionam
como fundamentos que legitimam e estruturam a utilizacdo dos negdcios juridicos processuais
bem como estabelecem a base fatica que confere aos negdcios juridicos processuais sua
identidade singular.

A integragdo dessa base principioldgica com a teoria dos fatos juridicos processuais faz
com que o instituto ganhe sua formata¢do normativa, evidenciando sua importancia na
promocao de um processo mais flexivel e colaborativo, sem que se afaste os valores essenciais

da tutela jurisdicional e da seguranca juridica.

2.2 As bases principioldgicas dos negocios juridicos processuais

Os negdcios juridicos processuais tém suas bases firmadas em determinados principios
fundamentais que lhes servem de suporte e formam o alicerce do Processo Civil moderno,
dentre os quais se destacam o autorregramento da vontade das partes, a cooperagao, a adequacao
procedimental e a consensualidade, responsdveis por promover um ambiente processual
flexivel e adaptavel as necessidades dos litigantes.

Esses principios ndo s6 servem para legitimar as negociagdes entre as partes como
também sdo responsaveis por moldar o comportamento dos sujeitos processuais, com vistas a
uma justica mais participativa, democratica e eficiente. Cada um desses principios sera
analisado nesta subsecdo, de modo a expor seu papel na fundamentagdao dos negocios juridicos

processuais e a relevancia de sua aplicacao pratica.
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2.2.1 Principio do autorregramento da vontade das partes

A autonomia, ao lado da sobrevivéncia, ¢ uma condi¢do essencial para prevenir graves
prejuizos & pessoa®?. Qualquer ser humano, para prosperar, deve buscar ndo apenas sua
sobrevivéncia, mas também a preservagdo de sua liberdade de agdo, sem a qual sua capacidade
de escolha fica comprometida®®. Em termos simples, uma pessoa que tenha sua autonomia
restringida esta sendo privada de sua capacidade de agir conforme sua vontade — como no caso
de alguém forgado a agir contra seus proprios desejos ou induzido a enganos, acreditando que
age por escolha propria quando, na realidade, segue a vontade de outro®.

Ser autonomo consiste na capacidade de escolha sobre opg¢des informadas acerca do que
fazer e como fazer. Essa capacidade implica em elaborar objetivos e crencas sobre a maneira
de atingi-los, além da possibilidade de avaliar a validade dessas ideias a luz de evidéncias
empiricas. A autonomia forma uma condi¢do prévia nitida para que o individuo possa
considerar a si mesmo — ou ser considerado por qualquer outro individuo — como alguém com
capacidade para fazer algo ou responsavel por fazé-10%°.

Os individuos expressam sua autonomia por meio da habilidade de estabelecer metas e
estratégias solidas, que se alinhem aos seus interesses, além de coloca-las em pratica em suas
atividades. Dessa maneira, elas sdo vistas como responsaveis tanto do ponto de vista pratico
quanto moral por suas decisdes, o que nao ¢ o caso das maquinas, uma vez que estas nao tém a
capacidade de fazer escolhas da mesma forma®.

De acordo com esse entendimento, ¢ possivel se pensar na existéncia de trés variaveis
principais com o conddo de interferir nos niveis de autonomia individual de uma pessoa.: o
nivel de entendimento que ela possui de si mesma, da sua cultura e do que dela se espera; a
capacidade psicologica que ela usufrui para implementar escolhas proprias; e as oportunidades

objetivas que lhe permitam atuar de acordo com essas escolhas®’.

62 Na concepgdo de Len Doyal e Ian Gough, os prejuizos graves podem ser entendidos, de maneira explicita ou
implicita, como a danificag@o significativa de objetivos que os individuos consideram valiosos. Estar gravemente
prejudicado significa, portanto, estar basicamente impossibilitado na busca da visdo propria do bom. Nesses
termos, a objetividade do prejuizo fica garantida por meio de sua redugao a sentimentos subjetivos contingentes
como ansiedade ou tristeza. Dessa forma, as necessidades humanas basicas estipulam o que as pessoas devem
conseguir caso queiram evitar prejuizos graves e sustentados nesses termos (DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria
de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p 78).

8 DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 85.

% DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 81.

8 DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 81-82.

% DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 90.

6" DOYAL, Len; GOUGH, lan. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 90.
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Um dos aspectos dessa autonomia ¢ a autonomia de agéncia ou de acdo livre de
constrangimentos, que ¢ a capacidade de atuar de maneira independente, fazer escolhas e
realizar agdes que influenciem seu proprio destino. Ela esta associada a habilidade de realizar
acoes efetivas e de grande impacto, bem como ao potencial de exercer controle sobre a propria
vida, superar obstaculos e atingir objetivos individuais®®.

Outro aspecto da autonomia ¢ a chamada autonomia critica, que diz respeito a
capacidade do individuo de desenvolver o pensamento de maneira autossuficiente, rebater
informacodes, concepgdes e valores e refinar seu senso critico. Essa habilidade se relaciona com
a capacidade de avaliar de modo critico as informacdes recebidas, destacar diferentes
perspectivas e decidir conforme essas reflexdes®.

A autonomia critica permite que as pessoas possam tomar decisoes ordenadas aos seus
proprios valores e principios éticos ao invés de se permitirem guiar somente por normas ou
pressoes exercidas sobre si pelo meio social. Trata-se da capacidade de decidir de modo
informado e suportar influéncias externas que possam prejudicar sua integridade’®.

A habilidade de identificar necessidades ndo atendidas nas mensagens alheias ¢
desenvolvida por intermédio da pratica da escuta. Toda mensagem, independentemente de seu
conteudo e forma, expressa, fundamentalmente, uma necessidade. Decifrar essa necessidade ¢
essencial para mediar conflitos, sendo crucial compreender a raiz da mensagem para identificar
necessidades ndo atendidas nas pessoas’®.

Para atender de forma eficaz as necessidades humanas, ¢ fundamental desenvolver
estruturas sociais que favorecam a justica e assegurem a equidade entre as pessoas. Nesse
sentido, evidencia-se a relevancia de considerar aspectos sociais € politicos ao lidar com essas
demandas, uma vez que nao € viavel suprir tais necessidades exclusivamente por meio de
iniciativas individuais. Assim, torna-se essencial promover transformacdes nas estruturas
sociais e econdmicas’?.

No ambito do processo judicial, a situagio ndo ¢ diferente. E preciso garantir condi¢des
favoraveis para que as pessoas possam exercitar sua autonomia e determinar o caminho que
desejam seguir na busca pela administragdo do conflito submetido a apreciagdo do 6rgao
jurisdicional. Quando as partes exercem sua autonomia, elas t€ém a oportunidade de participar

de maneira efetiva da tomada de decisoes relacionadas ao caso concreto, assumindo uma

% DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 100.

% DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 99.
"DOYAL, Len; GOUGH, Ian. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 99.

"L ROSENBERG, Marshall. Juntos podemos resolver essa briga. Sio Paulo: Palas Athena, 2020, p. 20-21.
2DOYAL, Len; GOUGH, lan. Teoria de las necesidades humanas. Barcelona: Icaria, 1994, p. 90.
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posicdo mais colaborativa, com potencial para contribuir significativamente para o
aperfeicoamento da prestacao jurisdicional.

Desse modo, a autonomia dos litigantes deve ser respeitada no processo judicial,
permitindo que determinem os rumos que desejam seguir para administrar os conflitos
problemas e insatisfacdes sociais (CPIS)’3, proporcionando um ambiente mais ativo e
colaborativo. O Cdédigo de Processo Civil reflete essa mudanca ao ampliar a liberdade das
partes, possibilitando que participem ativamente da busca por solugdes para o litigio. Essa
liberdade se manifesta de diversas formas no ambito processual, como na possibilidade de
negociacdo processual, na utilizagdo de métodos autocompositivos € na garantia de maior
flexibilizagdo do procedimento.

A legislacdo processual civil atualmente em vigor promoveu intensas mudangas na
sistematica processual brasileira. Nesse contexto, o exercicio da liberdade — prevista como
direito fundamental no art. 5° da Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988
(CRFB/88) — ¢ consagrado como um valor a ser perseguido dentro do processo, considerando
que essa liberdade também influencia a esfera processual. Embora o Direito Processual seja
tradicionalmente um ramo do Direito Publico, ele esta atrelado a essa dimensdo de liberdade,
que resulta no subprincipio’® processual do autorregramento da vontade no processo’>’®.

A ampliagdo dessa liberdade processual ¢ sustentada em dois pilares principais: as
negociagdes processuais tipicas e atipicas e o estimulo a utilizacdo dos métodos
autocompositivos de administracdo ou administracdo de conflitos. Além disso, o proprio

julgador passou a contar com maior margem para promover adequagdes no procedimento,

8 O conceito de Conflitos, Problemas e Insatisfagdes Sociais — CPIS — é desenvolvido por Sandoval Alves da
Silva, o qual considera que eles s@o elementos naturais e inafastaveis, ou seja, sdo inerentes as relagdes humanas
e constituem-se como expressdes ¢ desdobramentos das relagdes das pessoas com os outros sujeitos e com a
coletividade devido ao “ndo atendimento, o atendimento parcial ou do choque entre as necessidades humanas e
dos desejos racionalmente defensaveis” (SILVA, Sandoval Alves da, SIQUEIRA, Jodo Renato Rodrigues,
ALVES, Camille de Azevedo. O mapeamento do conflito por meio do processo por quesitos. Revista Meritum,
Belo Horizonte, V. 17, n. 2, p. 23-40, 2022. Disponivel em:
https://revista.fumec.br/index.php/meritum/article/view/8731 Acesso em fev. 2025, p. 24, 27).

™ O autorregramento da vontade das partes é considerado um subprincipio porque decorre do principio maior da
autonomia privada e esta atrelado ao principio da liberdade, tratando-se de uma das dimensdes dessa liberdade
(DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. /n: Ensaios
sobre os negécios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 19-20).

> DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negécios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 19-20.

76 Ideia semelhante é defendida por Leonardo Carneiro da Cunha, ao dispor que “pde-se a descoberto, no novo
CPC, o prestigio a autonomia da vontade, cujo fundamento é a liberdade, um dos principais direitos
fundamentais previstos no art. 5° da Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil. O direito a liberdade
contém o direito ao autorregramento, justificando o chamado principio do autorregramento da vontade no
processo” (CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negdcios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n:
CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador:
JusPodivm, 2019. (Colec¢do Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 65-66).
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visando adequé-lo as especificidades do caso concreto, conforme prevé o art. 139 do CPC.
Assim, abriu-se espaco para uma flexibilidade procedimental mais ampla, levando em conta a
vontade das partes e garantindo-lhes maior participagdo ao longo do processo’’.

Hé autores que consideram que essa valorizagdo da liberdade estd associada ao
surgimento de uma nova fase metodologica no processo, que busca superar a fase da
instrumentalidade’®. Parte-se do pressuposto de que o processo deve ser interpretado a luz dos
ditames constitucionais e encarado dentro do contexto de um Estado Democratico de Direito,
no qual os direitos fundamentais, inclusive a liberdade, sdo respeitados’®.

Nesse cenario, embora ainda seja possivel identificar resquicios dos modelos adversarial
e inquisitorial em alguns momentos do processo, parte da doutrina aponta para o surgimento de
um novo modelo processual, em contraposicdo a esses paradigmas classicos: o modelo
cooperativo de processo, baseado na colaboragio mitua entre o juiz e as partes®®. Esse modelo
caracteriza-se pela formagao de uma comunidade de trabalho em que tanto as partes quanto o
juiz atuam de maneira colaborativa e equilibrada na administracdo da controvérsia. Nesse
contexto, nenhum dos sujeitos processuais ocupa uma posicao de destaque em detrimento dos
demais, uma vez que a solucdo deve ser buscada de forma conjunta®’.

Esse modelo processual orientado pela colaboragdo busca redefinir o papel do juiz na
conducdo do processo. Nesse sistema cooperativo, o magistrado atua de maneira igualitaria
durante a conduc¢do do processo, adotando uma postura diferenciada somente ao proferir suas

decisdes. Assim, ele cumpre uma funcdo dupla: participa em pé de igualdade no didlogo e, ao

" NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 262-263.

8 Acerca da instrumentalidade do processo, Candido Rangel Dinamarco aduz que essa fase representa uma
evolugdo do pensamento processual, afastando-se de uma visdo meramente formalista para adotar uma
perspectiva em que o processo ¢ compreendido como um meio para a realizagdo do direito material. Assim, a
instrumentalidade exige que juizes e intérpretes adotem uma abordagem que priorize a efetividade do processo
em consonancia com as exigéncias contemporaneas (DINAMARCO, Candido Rangel. A instrumentalidade do
processo. 16. ed. revista e atualizada. Salvador: Juspodivm, 2023, p. 21).

9 JOBIM, Marco Félix; MEDEIROS, Bruna Bessa de. O impacto das convengdes processuais sobre a limitagdo
de meios de prova. Revista Eletronica de Direito Processual - REDP, Rio de Janeiro, ano 11, v. 18, n. 1, p.
325-345, jan./abr. 2017. Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/redp/article/view/28493/20282.
Acesso em: jan. 2024, p. 327.

®Daniel Mitidiero considera que MITIDIERO, Daniel. A colaboragdo como norma fundamental do Novo Processo
Civil brasileiro. Revista do Advogado — O novo Cédigo de Processo Civil. Sao Paulo: Associagdo dos
Advogados do Estado de Sao Paulo, n. 126, 2015, p. 47-52. Disponivel em
https://aplicacao.aasp.org.br/aasp/servicos/revista_advogado/paginaveis/126/46/. Acesso em: jul. 2023, p. 48.

81 JOBIM, Marco Félix; MEDEIROS, Bruna Bessa de. O impacto das convengdes processuais sobre a limitagio
de meios de prova. Revista Eletronica de Direito Processual - REDP, Rio de Janeiro, ano 11, v. 18, n. 1, p.
325-345, jan./abr. 2017. Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/redp/article/view/28493/20282.
Acesso em: jan. 2024, p. 328.
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mesmo tempo, assume uma posi¢ao assimétrica na decisdo. Dessa forma, o juiz tem o dever
real de se engajar ativamente no Processo Civil®.

Atrelado ao direito a liberdade est4 o principio do autorregramento, que consiste em um
conjunto de poderes passiveis de serem exercidos pelos sujeitos de direito em diferentes
amplitudes, em conformidade com o ordenamento juridico, e que resultam em situagdes
juridicas processuais. Esse subprincipio estimula a busca por solu¢des mediante a utilizagdo
dos instrumentos mais adequados a cada situacao concreta, afastando a ideia de que a jurisdigao
seja, necessariamente, a melhor opg¢do para administrar o conflito®.

O autorregramento da vontade das partes pode ser definido em quatro diferentes zonas
de interesse, a saber: a) liberdade negocial; b) liberdade criativa para estabelecer novos modelos
de negdcios que visem atender aos interesses dos negociantes; c) liberdade de estipulacado,
possibilitando as partes definir o objeto da negociacdo e d) liberdade de vinculagdo, que diz
respeito a liberdade para escolher celebrar o negodcio ou ndo®. Assim, o negocio juridico
processual envolve a vontade negociar e os efeitos ou consequéncias juridicas dessa vontade
com base no direito a liberdade.

Na doutrina processual, ha o reconhecimento de que por ser o processo um ramo do
Direito Publico, a liberdade negocial nesse ambito ndo possui a mesma extensao que apresenta
no direito privado, pois esta atrelada a uma atividade estatal, que € o exercicio da atividade
jurisdicional. Contudo, isso ndo retira sua relevancia e o destaque que merece, uma vez que se
constitui como um dos principios basilares do direito processual, sendo também uma de suas
normas fundamentais®.

Além de garantir maior liberdade aos litigantes, o CPC/15 promoveu a valorizagao da
consensualidade, permitindo que o Poder Judicidrio deixe de ser visto exclusivamente como
um lugar de julgamento para também ser compreendido como um espago de administragdo de
conflitos, por meio do exercicio da autonomia critica e da autonomia relacional. Nesse sentido,
a atual legislacao processual propds um redimensionamento e uma democratizagdo do papel do

Judiciario e da forma como a jurisdicao ¢ prestada. Sob esse novo paradigma processual, os

8 MITIDIERO, Daniel. A colaboragdo como norma fundamental do Novo Processo Civil brasileiro. Revista do
Advogado — O novo Cédigo de Processo Civil. Sdo Paulo: Associagdo dos Advogados do Estado de Sao Paulo,
n. 126, 2015, p. 47-52. Disponivel em
https://aplicacao.aasp.org.br/aasp/servicos/revista_advogado/paginaveis/126/46/. Acesso em: jul. 2023, p. 49

8 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colecao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 66.

8 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 156-157.

8 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. /n: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 20-21.
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rumos da demanda ndo s3o tomados de forma impositiva pelo julgador, mas construidos por
meio de debates amplos e abertos entre as partes®®.

O impacto dessa mudanga se torna mais evidente ao considerar que a liberdade esta
consubstanciada no processo por meio da implementagao de diversos atos de disposicao que
podem ser realizados pelas partes ao longo de seu tramite. Essas disposi¢des utilizam técnicas
que promovem maior equilibrio entre os diferentes sujeitos processuais, especialmente entre as
partes ¢ o julgador®’.

Sob a vigéncia do CPC/73, o processo gravitava em torno do juiz, que ocupava a posi¢ao
de protagonista, em grande parte devido aos poderes que lhe eram conferidos. J4 o CPC/15,
embora tenha mantido as prerrogativas e os poderes do juiz, ampliou as condi¢des para que as
partes interferissem no andamento processual, com ou sem a participagdo do magistrado,
possibilitando alcangar solugdes mais adequadas as suas necessidades®®.

Esse contexto de profundas transformagdes na dindmica processual tornou-se propicio
para que os litigantes exercessem sua liberdade e escolhessem o caminho mais apropriado para
a administragdo da rela¢ao conflituosa submetida a apreciagdo do Judiciario. Com isso, abriu-
se um amplo espaco para a celebragdo de convencgdes processuais que permitem a
reconfiguragdo do modelo de procedimento previamente estabelecido.

Nesse contexto, a autonomia da vontade, como principio processual fundamentado no
postulado da liberdade, desempenha um papel essencial na construcdo de um processo mais
equitativo, capaz de se adaptar as necessidades das partes e alinhado a ideia de uma justica
democratica e participativa.

Em sintese, a liberdade processual ampliou as possibilidades de realizagdo de atos de
disposic¢do pelos litigantes, abrangendo desde o incentivo a busca de solucdes consensuais para
os conflitos até a celebracdo de negociagdes juridicas processuais, tanto tipicas quanto atipicas,
com a utilizagdo da clausula geral de negociacdo judicial, cujo contetido sera abordado em
momento oportuno.

Assim, a autonomia da vontade proporciona as partes a capacidade de influenciar os
rumos do processo e dispor dos seus efeitos, desde que sejam respeitados os limites normativos
e mantido o equilibrio entre a liberdade individual dos litigantes e a fun¢do essencial da

prestagao jurisdicional, que € garantir a pacificagdo social e a tutela justa e efetiva dos direitos.

8 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colecao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 65.

87 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 32.

8 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 32.
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Esse principio, aliado a outros valores processuais igualmente relevantes, constitui o alicerce
dos negocios juridicos processuais, que buscam adaptar o procedimento as necessidades

especificas de cada tipo de demanda e dos proprios envolvidos.

2.2.2 Principio da cooperacao

Antes do CPC/15, a cooperagao ja era considerada pela doutrina como um importante
principio juridico. Contudo, foi apenas com a edi¢ao da nova legislagdo que ela passou a ser
reconhecida legalmente como um principio de indole processual, estabelecendo um estado de
coisas que necessita ser estimulado, com o objetivo de promover um processo justo, capaz de
resultar em uma decisdo igualmente justa. Para atingir esse desiderato, ¢ necessario que as
posicdes juridicas dos sujeitos processuais se mantenham equilibradas durante o tramite
processual®®.

O principio da cooperacao esta alicer¢ado a ideia de ordem juridica justa, que consiste
no entendimento de que o direito de acesso a justi¢a ndo se limita a simples entrada no sistema
judiciario, mas consiste, em esséncia, na efetiva realizacdo de uma justica que responda as
necessidades reais da sociedade. Essa ordem juridica justa estd fundamentada no acesso a
informacao e ao pleno conhecimento do direito substancial, respaldado por uma pesquisa
continua de especialistas que verifique a adequacdo da ordem juridica a realidade
socioecondomica, no acesso a uma justica organizada, composta por juizes que estejam
intimamente inseridos na realidade social e comprometidos com a promo¢ao de uma ordem
juridica justa, no direito ao pré-estabelecimento de instrumentos processuais que assegurem a
efetiva tutela dos direitos e na remogao de todos os obstaculos que possam impedir o acesso
efetivo a esse modelo de justica ideal®.

Esse principio exerce uma atuagdo direta no processo, impondo deveres aos sujeitos
processuais, de modo que as atuacgdes contrarias a promocgao do estado de coisas (comunidade
processual de trabalho) pretendido por meio deste postulado sejam consideradas ilicitas®. Além

disso, ele decorre do novo modelo processual adotado no Brasil e visa garantir o equilibrio na

8 MITIDIERO, Daniel. A colaboragdo como norma fundamental do Novo Processo Civil brasileiro. Revista do
Advogado — O novo Codigo de Processo Civil. S3o Paulo: Associagdo dos Advogados do Estado de Sao Paulo,
n. 126, 2015, p. 47-52. Disponivel em
https://aplicacao.aasp.org.br/aasp/servicos/revista_advogado/paginaveis/126/46/. Acesso em: jul. 2023, p. 48.
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%1 DIDIER JR., Fredie. Curso de direito processual civil: introducio ao direito processual civil, parte geral e
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atuacdo dos sujeitos processuais durante a condugdo do processo, sem que a posicdo de um
deles prepondere sobre a dos demais. Ou seja, busca-se evitar o protagonismo de um dos
sujeitos em relagdo aos outros®.

Em outros termos, entende-se que, em um Estado Democratico, o processo deve ter uma
formatagao compartilhada e policéntrica, na qual todos os sujeitos possuam papéis técnicos e
atuem de maneira responsavel. Com base nisso, busca-se evitar uma visdo hierarquizada do
processo, em que um dos sujeitos possua protagonismo sobre os demais, garantindo a
interdependéncia entre o magistrado, as partes, os advogados e demais atores da demanda, de
forma a evitar qualquer sujeicio entre eles®.

Ademais, presume-se que o modelo tradicional de processo, no qual o juiz ocupa uma
posicdo centralizada e pautada em um viés autoritdrio, ndo ¢ mais suficiente para gerir
adequadamente a administracdo dos conflitos, especialmente em uma sociedade plural e
democratica. Por isso, o processo precisa ser um ambiente no qual todos sejam encarados como
cidaddos ativos e atuantes na conducdo do litigio, sem perder de vista a observancia dos
principios constitucionais € o pluralismo social e cultural, tornando a cooperagdo nao apenas
um dever, mas uma pratica comum nas relagdes processuais®*.

Diante desse novo paradigma, ndo se admite mais que o processo seja reduzido a posicao
de superioridade absoluta do Estado, representado pela figura do juiz, de modo que a atividade
jurisdicional deve conjugar o controle dos atos abusivos eventualmente praticados pelas partes
com a garantia de maior poder de participacdo e influéncia dos sujeitos e de seus argumentos
na decisdo a ser tomada no processo®.

Esse processo de mudanca foi impulsionado pela feicdo democratica conferida ao

ordenamento juridico brasileiro apos a promulgagdo da Constituicdo Cidada de 1988, que

92 PEREIRA, Lara Dourado Mapurunga. Negécios juridicos processuais sobre presunc¢des. Salvador:
JusPodivm, 2020, p. 97.
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promoveu um remodelamento da sistematica processual, de modo a permitir maior participacao
das partes, porquanto elas sdo as reais titulares dos interesses em disputa no processo®.

Trata-se, pois, da implementacdo de um modelo comparticipativo ou cooperativo de
processo, mediante o qual todos os sujeitos colaboram para que o litigio chegue a um resultado
util e proveitoso para todos os envolvidos. H4 uma relacdo dialodgica entre os sujeitos do
processo, como forma de possibilitar que eles decidam conjuntamente acerca dos rumos que a
demanda ira tomar até o seu desfecho, sem que um dos sujeitos fique em posig¢ao de destaque
em relacdo aos demais®’.

Como consequéncia, tem-se um processo no qual as partes sao ouvidas, ¢ a decisdo nao
¢ tomada pelo magistrado ao seu bel-prazer, mas sim mediante o didlogo e a interveniéncia de
todos os envolvidos. Existe, portanto, neste modelo, uma modificacdo do principio do
contraditdrio, que faz com que o juizo figure como sujeito do processo € ndo como um mero
observador do litigio®.

Por conta dessa evolugao, o direito processual passa a ser um ambiente com énfase no
dialogo® como uma ferramenta importante para uma prestagdo jurisdicional adequada. Nesse
contexto, a valorizagdo do didlogo entre as partes permite que se tire proveito do conflito,
extraindo dele oportunidades de melhoria que podem levar a mudancas e transformacgdes de
perspectivas. Assim, os conflitos podem prevenir a estagnacao, estimular o interesse e ajudar
na identificagdo e administragdo de problemas, contribuindo para mudangas pessoais e
sociais!®,

O reconhecimento da negociagdo e do didlogo como ferramentas eficazes para lidar com

conflitos reflete a tendéncia de mudanca nos padrdes, afastando-se da abordagem de "ganhar-

perder", que se baseia no confronto, e favorecendo o aumento de uma abordagem cooperativa
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centrada na satisfacdo de interesses. A ideia pressuposta € que a negociagdo possa fortalecer os
lacos entre os sujeitos do processo para buscar melhores solugdes®.

Entretanto, tedricos apontam para a necessidade de que o dialogo seja exercido segundo
certas especificidades como que todos os participantes sejam reconhecidos como iguais € que
seja conduzido por meio de um processo de persuasdo racional cujo objetivo deve ser a
producdo de um resultado pratico, caso contrario nao tera havido didlogo de fato, mas somente
uma mera conversa'®,

Ademais, por meio do dever de cooperagdo, constata-se que, apesar da existéncia do
litigio e do conflito de interesses inerente ao processo, ele precisa deixar de ser visto apenas
como palco de beligerancia e animosidade para ser encarado como uma oportunidade e um
espaco para o exercicio da democracia deliberativa, com a efetiva participagdo dos litigantes na
tomada de decisdes?31%4,

O fortalecimento da cooperagdo em ambito processual trouxe modificagdes
significativas no modo de se portar dos sujeitos, ocasionando beneficios ao sistema processual,
fazendo com que as partes, apesar da disputa inerente ao processo, passassem a adotar posturas
menos adversariais, € o juiz buscasse atuar de maneira menos autoritaria e mais colaborativa'®.

O dever de cooperagdo ndo significa que as partes devam abdicar de suas posicdes
antagdnicas na disputa pelo direito material objeto do litigio, pois isso seria ilusério, mas sim
que elas possam influir na discussdo sobre o modo de condu¢ao do processo e participar dele.
Ou seja, 0 que se espera e se exige das partes ndo € que colaborem entre si, mas que atuem no
processo com probidade, de boa-fé e cumprindo com exatidao as determinagdes judiciais, sem
criar embaracos desnecessarios*°®.

Em vista disso, ao contrario do que possa parecer em um primeiro momento, as partes

ndo estdo obrigadas a colaborar reciprocamente para buscar conjuntamente a administragdo do

101 TARTUCE, Fernanda. Mediacdo nos conflitos civis. Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2021, p. 44.
102 TREMBLAY, Luc B. The legitimacy of judicial review: The limits of dialogue between courts and legislatures.
International Journal of Constitutional Law, New York, v. 3, n. 4, p. 617-648, 2005. Disponivel em:
https://academic.oup.com/icon/article/3/4/617/792021. Acesso em: fev. 2025.
103 BONNA, Alexandre Pereira. Cooperagio no Processo Civil: a paridade do juiz e o reforgo das posigdes juridicas
das partes a partir de uma nova concepg¢do de democracia e contraditorio. Revista Brasileira de Direito
Processual — RBDPro. Belo Horizonte, ano 22, n 85, p. 75-88, jan/mar 2014.
Lénio Luiz Streck nao reconhece a cooperagdo como um principio juridico, sob o argumento principal de que
um principio necessita de densidade normativa e de reconhecimento do seu carater deontologico. Dessa forma,
somente deveria ser atribuido o titulo de “principios” a principios que se ancorem em normas € nao em valores
(STRECK, Lénio Luiz. Verdade e consenso: constituicdo, hermenéutica e teorias discursivas. Da
possibilidade a necessidade de respostas corretas em direito. 3. ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2009).
105 TARTUCE, Fernanda. Mediacdo nos conflitos civis. Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2021, p. 39.
106 BERALDO, Leonardo de Faria. O dever de cooperagiio no novo Cédigo de Processo Civil. In: DIDIDER
JUNIOR, Fredie, NUNES, Dierle, FREIRE, Alexandre (coord.). Normas Fundamentais. Salvador:
Juspodivm, 2016. (Colegdo Grandes Temas do Novo CPC, v. 8; coordenador geral, Fredie Didier Jr.), p. 362.
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conflito da maneira mais justa. Mesmo que os interesses das partes colidam e elas tenham que
defender o direito do qual alegam ser titulares até a decisdo final do feito, isso ndo desnatura o
carater cooperativo do processo, pois a colaboragdo que se espera nao ¢ no sentido de renunciar
ao proprio interesse para favorecer a parte contraria’®’,

Atuar com cooperagdo no processo implica buscar a concretizacdo do didlogo entre os
sujeitos, a fim de possibilitar um ambiente de respeito ao contraditério e a busca de solugdes
mais efetivas para o litigio. O processo deixa de ser um local apenas de julgamento que, em
muitos casos, ndo extingue verdadeiramente a contenda, para se tornar um ambiente de
concretizagao de direitos, tendo em vista que a efetividade da tutela jurisdicional perpassa,
necessariamente, pela participagio ativa de todos os sujeitos na construgdo das decisdes'®.

Como se observa, o desenvolvimento de um processo policéntrico esta intrinsecamente
ligado a democratizagdo processual, que demanda uma distribui¢do clara de papéis e
responsabilidades dos sujeitos processuais, conforme os principios constitucionais. Essa
estrutura permite uma cogni¢ao mais dialégica e menos restritiva, respeitando a diversidade de
perspectivas trazidas pelos sujeitos processuais. Essa abordagem evita que o processo se reduza
a um mero espago de administragdo técnica de conflitos, reforcando seu papel social e politico
como instrumento de cidadania ativa e responsavel'%.

Esse novo paradigma de processo cooperativo serve de sustentaculo para que as partes,
ao buscarem a administracao de um conflito pela via jurisdicional, possam, de comum acordo,

ajustar o procedimento de acordo com as suas necessidades e desejos racionalmente

defensaveis?, visto que, se é dado a elas o poder de transigir sobre o proprio direito material

107 CERQUEIRA, Dhebora Mendonca de; PESSOA, Flavia Moreira Guimardes. Direitos fundamentais
processuais e o principio da cooperagdo no Novo Cdodigo de Processo Civil. Revista Direitos Fundamentais
& Justica, Belo Horizonte, ano 10, n. 34, p. 295-315, jan./jun. 2016. Disponivel em:
https://dfj.emnuvens.com.br/dfj/article/view/90/17. Acesso em: abr. 2024, p. 298.
108 CERQUEIRA, Dhebora Mendonga de; PESSOA, Flavia Moreira Guimardes. Direitos fundamentais
processuais e o principio da cooperagdo no Novo Cédigo de Processo Civil. Revista Direitos Fundamentais
& Justica, Belo Horizonte, ano 10, n. 34, p. 295-315, jan./jun. 2016. Disponivel em:
https://dfj.emnuvens.com.br/dfj/article/view/90/17. Acesso em: abr. 2024, p. 298.
199 NUNES, Dierle José¢ Coelho. Comparticipacio e policentrismo: horizontes para a democratizagio
processual civil. 2008. Tese (Doutorado em Direito) — Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, Belo
Horizonte, 2008. 2017 f. Disponivel em: https://bib.pucminas.br/teses/Direito_NunesDJ_1.pdf. Acesso em:
set. 2024, p. 148.
As necessidades humanas e desejos racionalmente defensaveis sdo os impulsos iniciais que fomentam a
interdependéncia entre as pessoas e, consequentemente, o surgimento das relagdes humanas. Quando essas
necessidades e desejos ndo sdo plenamente atendidos, ddo origem aos CPIS — Conflitos, Problemas e
Insatisfacdes Sociais. Dessa forma, o primeiro nivel de conexdo — seja bilateral, plurilateral ou politico — é
estabelecido pela tentativa de suprir esses impulsos, formando uma rede de interdependéncia. Os CPIS
emergem justamente das lacunas, do atendimento parcial ou dos conflitos decorrentes do ndo atendimento
integral dessas necessidades e desejos (SILVA, Sandoval Alves da, SIQUEIRA, Jodo Renato Rodrigues,
ALVES, Camille de Azevedo. O mapeamento do conflito por meio do processo por quesitos. Revista
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sob o qual se funda a a¢o ou retirar a solu¢do da causa das maos do juiz estatal, lancando mao
da arbitragem, com maior razdo se deve admitir que elas possam ajustar o procedimento
conforme seus interesses'!!.

Admitir que as partes de uma relagao processual tenham liberdade para dispor sobre as
regras do procedimento adotado para a administracdo dos conflitos implica o reconhecimento
de participagdo democratica no &mbito processual, sem desconsiderar a autonomia do Direito
Processual como ciéncia e o carater publicista da atuagdo jurisdicional.

Assim, o principio da cooperagdo transforma o processo em um espago de atuacao
conjunta e transparente entre as partes e o magistrado. Esse principio fomenta um ambiente de
participagdo ativa, permitindo que as negociagdes processuais ocorram em um contexto de

equilibrio e boa-fé, fundamentos que serdo essenciais para o exercicio dos negocios juridicos

processuais no CPC/2015.

2.2.3 Principios da adequagdo e flexibilizacdo procedimental

Outro principio correlato aos negécios juridicos processuais € o principio da adequacao.
Tal principio decorre das garantias fundamentais do devido processo legal, do acesso a justica
e da razodvel duragdo do processo, € exige que os procedimentos sejam os mais adequados
possiveis, como forma de atender as peculiaridades da causa, as necessidades decorrentes do
direito material e as pessoas dos litigantes'!2,

Por meio da adequagdo procedimental, pretende-se obter uma prestagdo jurisdicional
mais eficiente, a fim de que a tutela dos direitos possa se dar de maneira realmente efetiva. Para
que isso ocorra, € preciso reconhecer que ndo apenas o juiz, como também as partes, possuem
poder para promover mudangas procedimentais, o que foi consagrado no CPC/15 por meio da
clausula geral de negociacio processual®,

Mesmo antes de a adequacao procedimental ter sido encampada pelo CPC/15, ela ja era

tratada por uma parcela da doutrina processual como um mecanismo importante, sob o

Meritum, Belo Horizonte, V. 17, n. 2, p. 23-40, 2022. Disponivel em:
https://revista.fumec.br/index.php/meritum/article/view/8731 Acesso em fev. 2025).

11 WAMBIER, Luiz Rodrigues; TALAMINI, Eduardo. Curso avan¢ado de Processo Civil. v. 1. 16. ed. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 515.

112 REDONDO, Bruno Garcia. Negocios processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/73 para a adequada compreensao da inovacdo do CPC/15. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA,
Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. v. 1. p. 404.

113 REDONDO, Bruno Garcia. Negocios processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/73 para a adequada compreensao da inovacao do CPC/15. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA,
Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. v. 1. p. 404.
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argumento de que a preocupacdo primordial do processo deveria ser a busca por resultados
efetivos e eficazes em relagdo ao direito material objeto da controvérsia, de modo que nao se
justificaria a existéncia de um procedimento Unico, rigido e sem possibilidade de adaptacao as
necessidades da causa, pois a depender da complexidade do conflito, haveria necessidade de
utilizar mecanismos diferenciados para que se atingisse o melhor resulto possivel!,

A concretizacdo do principio da adequagdo por meio das negociagdes processuais parte
do pressuposto de que o legislador nao dispde de meios para conceber previamente todos os
mecanismos processuais possiveis direcionados a tutela dos direitos materiais bem como todas
as situagdes que eventualmente pudessem surgir no curso de uma demanda. Assim, seria preciso
elaborar clausulas abertas a fim de permitir que os litigantes buscassem por si mesmos 0s
mecanismos que entendessem mais adequados para a administragdo do conflito!®®.

Ao lado do principio da adequacao procedimental, tem-se o principio da flexibilizagao
procedimental. Esse principio ndo deve ser encarado apenas como uma decorréncia da
autonomia das partes, mas como um principio autdnomo do direito processual. Trata-se de uma
evolugdo estrutural do processo, que vai além da simples adaptagao procedimental, permitindo
o aprimoramento de técnicas capazes de atender as peculiaridades da relacdo juridica
apresentada®?®,

A flexibilizacdao procedimental apresenta-se como um desdobramento do principio do

1117

devido processo legal™’, pois este compreende o direito das partes a um procedimento que seja

adequado, conduzido com base no contraditério e que leve em consideragdo a realidade social
e as peculiaridades do direito material que esta sendo disputado®®,

A proposito, o devido processo legal também guarda relacdo com as negociagdes
processuais, posto que a fungdo delas € possibilitar o exercicio do poder de autorregramento da
vontade das partes no decorrer do processo, de modo que um processo que ndo privilegie a

liberdade ou crie obstaculo ao seu exercicio ndo pode ser encarado como processo devido nos

14 BEDAQUE, José Roberto dos Santos. Direito e processo: influéncia do direito material sobre o processual.
Sdo Paulo: Malheiros, 1995, p. 68-69. apud CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade
processual. 2ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 42.

115 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Curso de Processo Civil:
teoria do Processo Civil. v. 1. [livro eletronico]. 5. ed. rev., atual. e ampl. Sao Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 402-403.

118 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 41-42.

17 0O devido processo legal aqui referido deve ser entendido em sua dimensdo substancial, haja vista que essa
dimensao coloca em destaque a justica do procedimento, permitindo um controle das normas processuais por
meio de critérios estabelecidos constitucionalmente. Nesse sentido, um processo pode ser inadequado mesmo
que formalmente tenha seguido a lei, caso viole direitos fundamentais, por exemplo.

118 GAJARDONI, Fernando da Fonseca. Flexibiliza¢cdo procedimental: um novo enfoque para o estudo do
procedimento em matéria processual, de acordo com as recentes reformas do CPC. Sao Paulo: Atlas,
2008, p. 100.
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moldes estabelecidos constitucionalmente, ja que a autonomia dos litigantes deve ser levada em
considera¢do no curso do processo™®®.

Em razao do devido processo legal, as normas procedimentais passam a ser encaradas
como verdadeiras garantias aos jurisdicionados, funcionando como um importante mecanismo
de promogao da seguranca juridica, garantindo um tratamento igualitario aos individuos, além
de possibilitar a limitagdo do poder estatal e o controle dos atos publicos?°.

A observancia ao procedimento legalmente estabelecido confere as partes a seguranga
de que os seus direitos fundamentais processuais serao resguardados. Dessa maneira, apds a
edi¢dao do artigo 190 do CPC, o respeito ao devido processo legal implica, também, o dever
imposto ao Estado de respeitar o procedimento formatado pelas partes mediante negociagao
processuall?l.

Sustenta-se que a cldusula geral de negociagdo processual estabeleceu uma espécie de
laboratério processual que permite as partes, com a utilizagdo de sua expertise, criar uma
normatiza¢do procedimental especifica para aquele caso concreto, modificando a estrutura
ordinariamente estabelecida e implementando regras diferenciadas, diversas das legalmente

estabelecidas, ocasionando o aprimoramento da prestagao jurisdicional??

. A ideia central ¢ que,
por meio desse laboratorio, as partes podem personalizar o processo, possibilitando sua
participagdo ativa na estruturacao dele, testando diversas novas possibilidades, ao invés de
apenas seguirem o modelo predefinido pelo legislador.

Com base nisso, defende-se que o substrato extraido do artigo 190 do CPC revela que a
atividade criativa das partes por meio das negociagdes juridicas processuais nao esta limitada a

simplificagdo do procedimento previsto na norma legal. Alids, a adequagdo do curso do

processo para a tutela dos direitos em disputa, por negociagdo entre as partes, pode resultar em

119 DIDIER JR., Fredie. Curso de direito processual civil: introdu¢io ao direito processual civil, parte geral
e processo de conhecimento. - 21. ed. Salvador: Jus Podivm, 2019, p. 165.

120 L IMA, Renata Rodrigues Silva e. Limites dos negocios juridicos processuais: um estudo sobre o objeto das
negociac¢des processuais atipicas. Dissertacdo (Mestrado em Direito) _ Universidade de Sdo Paulo, Sao Paulo,
2020. Disponivel em: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2137/tde-09052021-
224344/publico/5700390 Dissertacao_Corrigida.pdf. Acesso em: abr. 2024, p. 117.

121 LIMA, Renata Rodrigues Silva e. Limites dos negocios juridicos processuais: um estudo sobre o objeto das
negociacoes processuais atipicas. Dissertacdo (Mestrado em Direito) Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo,
2020. Disponivel em: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2137/tde-09052021-
224344/publico/5700390 Dissertacao_Corrigida.pdf. Acesso em: abr. 2024, p. 117.

12  IMA, Renata Rodrigues Silva e. Limites dos negocios juridicos processuais: um estudo sobre o objeto das
negociacoes processuais atipicas. Dissertacdo (Mestrado em Direito) Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo,
2020. Disponivel em: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2137/tde-09052021-
224344/publico/5700390 Dissertacao_Corrigida.pdf. Acesso em: abr. 2024, p. 117.
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situacdes em que a norma convencional criada torne o procedimento ainda mais complexo do
que o usualmente previsto para aquele litigio, ao invés de acarretar a sua simplificagdo*?®

A flexibilizagdo procedimental pelas partes ¢ importante porque, em um sistema
processual rigido, embora as partes tenham maior seguranga quanto ao rito a ser seguido, nao
lhes ¢ dado o potencial para adicionar ao processo suas vivéncias. Dito de outro modo, sem um
sistema processual flexivel, o Estado acaba possuindo maior destaque, o que impede as partes
de contribuirem para a formatagdo do sistema processual, porquanto ele ja ¢ imposto pelo Poder
Legislativo®?*.

Esse principio, portanto, pretende afastar-se do excesso de formalismo e da rigidez
procedimental, autorizando a pratica de atos processuais diferentes daqueles previstos na
legislacdo. Essa flexibilizagdo por ocorrer tanto por iniciativa do magistrado quanto por
negociacao entre as partes e potencializa o exercicio do didlogo entre o direito material e o
processual na procura por melhores solugdes para o conflito!?°.

Com isso, depreende-se que a modificacdo de foco do Direito Processual da figura do
juiz para a das partes, outorgando a elas maior autonomia de atuagdo, esta relacionada a ideia
de adequagao procedimental, porquanto o processo nao pode ser entendido como um fim em si
mesmo. Dessa forma, deve-se procurar ao maximo atender as necessidades das partes, o que
engloba respeitar, na maior medida possivel, a sua autonomia no que concerne a adaptacao do
rito procedimental e busca de administracdo para a controvérsial?,

A adequacdo procedimental e a flexibilizacdo do processo, portanto, permitem moldar

a tramitagdo do feito conforme as especificidades da demanda e os interesses das partes. Ao

123 LIMA, Renata Rodrigues Silva e. Limites dos negocios juridicos processuais: um estudo sobre o objeto das
negociagoes processuais atipicas. Dissertacdo (Mestrado em Direito) _Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo,
2020. Disponivel em: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2137/tde-09052021-
224344/publico/5700390 Dissertacao_Corrigida.pdf. Acesso em: abr. 2024, p. 117.

124 IMA, Hercilia Maria Fonseca. Clausula geral de negociacdo processual: um novo paradigma democratico
no processo cooperativo. Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Universidade Federal de Sergipe, Sao
Cristovao, 2016. 105 f. Disponivel em:
https:/ri.ufs.br/bitstream/riufs/4374/1/HERCILIA MARIA _FONSECA_LIMA .pdf. Acesso em: jan. 2024, p.
61.

151 IMA, Hercilia Maria Fonseca. Clausula geral de negocia¢io processual: um novo paradigma democritico
no processo cooperativo. Dissertagdo (Mestrado em Direito) — Universidade Federal de Sergipe, Sédo
Cristovao, 2016. 105 f. Disponivel em:
https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/4374/1/HERCILIA_ MARIA_FONSECA_LIMA .pdf. Acesso em: jan. 2024, p.
62.

126 MORAES, Daniela Marques de; DEPIERI, Matheus de Souza. O negécio juridico processual e os limites da
autonomia da vontade das partes: percep¢do dos juizes do TJDFT sobre o instituto negocial. Revista
Eletronica de Direito Processual —- REDP. Rio de Janeiro. Ano 16. Volume 23. Namero 1., janeiro a abril de
2022, p. 343-363. Disponivel em https://www.e-publicacoes.uerj.br/redp/article/view/56882/40627. Acesso
em: jan. 2024, p. 348.
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unir eficiéncia e personalizacdo, esse principio favorece a aplicacdo dos negocios juridicos

processuais como instrumentos para um processo mais dindmico e adaptado ao caso concreto.

2.2.4 Principio da consensualidade

Além dos postulados acima elencados, os negocios juridicos processuais também
possuem relacao com o principio da consensualidade.

Com efeito, as ultimas décadas foram marcadas por muitas mudangas importantes de
cunho social e juridico, estabelecendo novas perspectivas de litigancia, incluindo o estimulo
cada vez maior a utilizacdo dos métodos autocompositivos, como forma de transformar uma
cultura juridica predominantemente adversarial®?’,

Essa nova dindmica no direito processual civil privilegia a desjudicializagdo dos
conflitos ¢ a implementagdo de um sistema multiportas de acesso a ordem juridica justa por
meio do estimulo a administracdo consensual dos conflitos, da utilizacdo dos métodos de
autocomposicao e do uso dos métodos adequados de administracao de conflitos pautados no
reconhecimento de que as partes também detém a possibilidade de escolher o destino da
conducdo do processo de acordo com seus interesses.

O sistema multiportas surge da necessidade de uma reestruturacao do sistema de justica
por meio da inser¢do de ferramentas diversificadas de tutela de direitos, a fim de que houvesse
um meio adequado para cada espécie de disputa. Assim, a jurisdi¢do estatal passaria a se
apresentar como apenas mais uma dentre as varias ferramentas disponiveis para garantir a
administracdo das controvérsias 1?8,

Esse sistema ¢ impulsionado pelo atual contexto cultural que passa a demandar a
implementag¢do de outras técnicas para a administracdo de conflitos como possibilidade de
didlogo entre os envolvidos. Por meio dele, as partes sdo conduzidas a caminhos diversos
daquele tradicionalmente valorizado, que se pautava em uma ideia determinista e binaria, onde,
para que uma parte pudesse ganhar, a outra necessariamente teria que perder 12°,

As técnicas atinentes ao sistema multiportas permitem que se leve em consideragdo as

individualidades de cada parte no conflito, a fim de vislumbrar a possibilidade de ganho mutuo.

127 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 36.

128 COELHO, Marcus Vinicius Furtado. O Sistema de Justica Multiportas no Novo CPC. Migalhas, 2020.
Disponivel em https://www.migalhas.com.br/coluna/cpc-marcado/330271/0-sistema-de-justica-multiportas-
no-novo-cpc. Acesso em: jan. 2024, s/p.

129 SPENGLER, Fabiana Marion. Da jurisdi¢fio 2 media¢cio: por uma cultura no tratamento de conflitos. Jjui:
Unijui, 2010, p. 294-295.
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Sao técnicas de “liquidagdo” e “desajustes” entre os individuos ou grupos envolvidos no litigio
que avaliam os objetivos, as possibilidades e a maneira como cada um deles compreende a
relagdo entre os objetivos por si pretendidos e as solugdes apresentadas **°.

Pela l6gica da justica multiportas, ndo ha falar em uma tnica porta de acesso universal
a todas as pessoas a qualquer momento, sem qualquer critério de ordem subjetiva, objetiva ou
teleologica, de modo que a justica passa a oferecer opgdes diversificadas de portas e justicas
para o atingimento dos objetivos pretendidos pelos litigantes 2.

Apos a entrada em vigor do CPC/15, outros atos normativos foram se somando aos ja
existentes, tais como a Lei n. 13.140/2015, que estatuiu a normatizacdo da mediagdo, a Lei n.
13.129/2015, que modificou a Lei da Arbitragem para permitir que as partes pudessem exercer
a consensualidade em alguma medida, e a Administracdo n. 174/2015 do Conselho Superior da
Justi¢a do Trabalho, que regulamenta a politica nacional de tratamento de conflitos no &mbito
da Justica do Trabalho'*2.

Embora esse sistema de estimulo a autocomposicao tenha se consolidado com a edi¢ao
do CPC/15, em especial por meio do seu art. 3°, em momentos anteriores a entrada em vigor do
atual codex processual, j& haviam normas destinadas a incentivar a resolu¢do consensual dos
conflitos, como a Resolugdo n. 125/2010 do Conselho Nacional de Justica, que criou a Politica
Nacional de Tratamento Adequado de Conflitos, determinando ao Poder Judicidrio a tarefa de
dispersar essa nova sistematica no seio social, € a Resolucaon. 118/2015 do Conselho Nacional
do Ministério Publico, que previu a utilizagdo da mediacdo, da conciliagcdo, das negociacdes
processuais e das praticas restaurativas para tratar e prevenir os conflitos no ambito do 6rgdo*3.

Com isso, € possivel se falar, atualmente, na existéncia de um microssistema de métodos
adequados de administragdo de conflitos, porquanto essas normas buscaram promover
importantes mudancas de perspectiva e possibilidades relacionadas com uma diversidade de
ferramentas colocadas a disposi¢do dos litigantes para solucdo eficaz dos conflitos de
interesse’3*.

A cléausula geral de negociagao processual prevista no art. 190 do CPC, em conjunto

com o dever de estimulo a conciliacdo, a mediagao e outros meios de solucao consensual dos

130 SPENGLER, Fabiana Marion. Da jurisdi¢io 2 media¢io: por uma cultura no tratamento de conflitos. [jui:
Unijui, 2010, p. 294-295.

181 LIPIANI, Jalia; SIQUEIRA, Marilia. Negdcios juridicos processuais sobre mediacdo e conciliagdo. In:
ZANETI JUNIOR., Hermes; CABRAL, Tricia Navarro Xavier (coordenadores); DIDIER JR., Fredie
(coordenador geral). Justica multiportas: mediacio, conciliacdo, arbitragem e outros meios de solucio
adequada de conflitos. Salvador: JusPodivim, 2017. p. 141.

132 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 37-38.

133 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 37.

133 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 38.
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conflitos pelos sujeitos do processo, possibilita a realizagdo de negdcios processuais para
regular situagdes juridicas e promover ajustes no procedimento nas diversas portas de acesso a
justica, bem como serve de fundamento para o surgimento de outras portas por meio da atuagao
conjunta das partes'*®.

Além disso, a ampla margem negocial conferida aos sujeitos participes do conflito para
definir o modo como ele deveré ser resolvido ¢ uma caracteristica marcante do sistema de
justica multiportas do Brasil, o que reforca a sua crescente expansao de modo permanente, pois,
ao fim e ao cabo, as partes sempre terao liberdade para criar outra porta que seja adequada para
o tratamento daquela demanda especifica, por meio da sua autonomia da vontade, seja ela
individual ou coletiva/relacional. Além disso, essas pactuagdes também podem ser utilizadas
para realizar a articulagdo entre portas diversas como forma de permitir que o lado positivo de
cada uma delas seja aproveitado no tratamento do conflito*3®,

Nesse cenario, 0s negdcios juridicos processuais ndo sdo encarados como apenas mais
um instituto juridico, mas um mecanismo que surge como parte de um todo que tem como
objetivo primordial a garantia e efetivacdo de direitos. Trata-se de um instrumento processual
que busca conferir um tratamento adequado aos conflitos, visando a sua administracao
eficaz, em vez de simplesmente reduzir o trabalho do judiciario®’.

Além disso, por meio desse instrumento, € possivel pensar na implementacao de um
sistema multiformas de acesso a justi¢a, mediante o qual as partes definem conjuntamente que
a formatacdo do procedimento trard melhor resultado ao caso concreto, buscando novas
estratégias de administragdo de controvérsias até mesmo com a jun¢do de técnicas pertinentes
a procedimentos diferentes.

Ademais, diante das transformagdes no que diz respeito as formas de lidar com os
conflitos e consequente atualiza¢do do principio do acesso a justica, abre-se para as partes as
condi¢des necessarias para realizar a formatagdo do procedimento mediante os acordos acerca

da forma de se desenvolver o processo — sempre com observancia aos limites estabelecidos no

135 DIDIER JUNIOR, Fredie, FERNANDEZ, Leandro. O sistema brasileiro de justica multiportas como um
sistema auto-organizado: interagdo, integragdo e seus institutos catalisadores. Revista do Poder Judiciario do
Estado do Rio Grande do Norte — REPOJURN. a. 03, n. 01, jan./jun. 2023. Disponivel em
https://www.mpmg.mp.br/data/files/D2/F5/CF/D9/1439981025FB8488760849A8/0_sistema_brasileiro_de j
ustica_multipor.pdf .Acesso em: jan. 2024, p. 24.
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Estado do Rio Grande do Norte — REPOJURN. a. 03, n. 01, jan./jun. 2023. Disponivel em
https://www.mpmg.mp.br/data/files/D2/F5/CF/D9/1439981025FB8488760849A8/0_sistema_brasileiro_de_j
ustica_multipor.pdf .Acesso em: jan. 2024, p. 24.
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155
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ordenamento juridico — em prol da razoavel duragdo do processo ¢ da efetividade da
jurisdicao. 8,

Por serem as partes as principais interessadas na administracéo do conflito, nada mais
adequado do que permitir que, por meio da consensualidade, elas possam ditar os rumos do
procedimento, haja vista que, por serem as destinatarias da prestacdo jurisdicional, elas
detém melhores condigbes para promover alteragdes no procedimento, a fim de afastar a
incidéncia de atos processuais inoportunos®°.

O principio da consensualidade, ao valorizar o acordo entre as partes, traz um carater
democratico ao processo e potencializa a autonomia na condugdo da demanda. Assim, ele se
consolida como um fundamento indispenséavel para a construgcdo de convengées processuais,
alinhando-se aos objetivos do CPC/2015 de promover uma justica participativa e eficiente.

Com os fundamentos tedricos e as bases principiologicas dos negocios juridicos
processuais agora delineados, o estudo se prepara para aprofundar a analise sobre a natureza
e a classificacdo desse instituto.

Enquanto esta se¢cdo demonstrou que a inser¢ao dos negocios juridicos processuais
no ordenamento juridico se apoia em principios solidos — como o autorregramento da
vontade, a cooperacgdo, a adequacdo procedimental e a consensualidade — a proxima secao
buscara identificar as particularidades que configuram a tipologia dos negdcios juridicos
processuais. Com isso, sera possivel compreender, de forma mais detalhada, como esses
negécios se articulam com o procedimento, evidenciando sua funcdo de instrumento de

flexibilizacdo e eficiéncia na prestacao jurisdicional.

138 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 38.

139 TIROLI, Luiz Gustavo; PITTA, Rafael Gomiero. Negocios juridicos processuais: o controle dos atos
processuais pelas partes no sistema processual civil brasileiro. Prisma Juridico, [S. L.], v. 20, n. 1, p. 135-152,
2021. Disponivel em: https://periodicos.uninove.br/prisma/article/view/17647. Acesso em: 19 jan. 2024, p.
141-142.
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3 OS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS E SUA TIPOLOGIA

Na presente secao, inicialmente, serdo analisados o conceito e a natureza juridica dos
negdcios processuais, considerando as principais abordagens doutrindrias sobre sua
regulamentacao.

Ademais, realiza-se uma ampla andlise da classificacio dos negocios juridicos
processuais, considerando critérios como tipicidade e atipicidade, unilateralidade e
bilateralidade, além do momento de sua celebragao.

Por fim, estuda-se a clausula geral de negociagdo processual no CPC/15, com enfoque
no principio da atipicidade, que amplia a flexibilidade procedimental para adaptagdo as
especificidades da causa e aos interesses das partes, promovendo uma prestagdo jurisdicional

mais eficiente e adequada ao contexto da demanda.

3.1 O conceito e natureza juridica negdcios juridicos processuais

Retomando os fundamentos discutidos na se¢do anterior, ¢ possivel observar que a
compreensdo dos negocios juridicos processuais enquanto fatos juridicos estd intrinsecamente
ligada a manifestagdo dos principios do autorregramento, da cooperacao e da consensualidade.

Na presente secdo, essa perspectiva sera ampliada por meio da andlise da tipologia
desses negdcios, destacando as categorias e nuances que os diferenciam dos demais atos
processuais e evidenciando sua importancia no contexto do Direito Processual Civil
contemporaneo.

O conceito e a natureza juridica dos negdcios juridicos processuais sdo temas de intenso
debate entre os processualistas brasileiros, apresentando bastante divergéncia. Isso se deve, em
larga medida, em razdo de que, mesmo antes da vigéncia do CPC/15, haver grande incerteza
terminologica em torno dessa tematica, o que refletiu na auséncia de consenso sobre o conceito
e a natureza juridica dessas negociagdes®C.

A defini¢do de negdcio juridico processual pela doutrina pode ser feita utilizando
diferentes critérios, como o local de sua celebragdo, os sujeitos negociantes, os efeitos ou o

objeto da avenca, a norma aplicavel entre outros®*.

140 YARSHELL, Flavio Luis. Convencdes das partes em matéria processual. /n: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 80

141 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 71.
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Com relagdo ao critério do local que o ato ¢ praticado, costuma-se denominar o negécio
processual como um ato do processo. Por esse critério, estariam excluidos dessa categoria
juridica as clausulas compromissarias firmadas antes da instauragdo do processo. Além disso,
tal concepcao leva a exclusao de todas as obrigagdes assumidas fora do processo, pois seriam
pertencentes ao direito material, ainda que viessem a regular situacdes juridicas processuais'*2.

Esse critério foi deixado de lado pela doutrina, pois ndo se mostrava compativel com
institutos como a convengao de arbitragem, que consiste em um ato de renuncia a jurisdigao e,
consequentemente, possui efeitos processuais, embora possa ser praticada fora do processo,
bem como com a clausula de eleigdo de foro ou a distribui¢do convencional do 6nus da prova'®,

Pela concepgdo subjetiva, os acordos processuais seriam aqueles praticados pelos
sujeitos do processo. N@o obstante, essa categorizagdo também se mostra insuficiente para fazer
frente ao instituto e deve ser afastada, uma vez que nao leva em conta a possibilidade de
celebragao de acordos firmados fora do processo e até mesmo antes do surgimento do conflito,
momentos nos quais ainda ndo ¢ possivel identificar os sujeitos de um processo que pode até
mesmo no vir a existir'#4,

Com relacdo ao critério objetivo ou da norma aplicada disciplinada no acordo, a
definicdo do negocio processual deveria ser buscada por meio do seu objeto. Diante de tal
critério, os acordos seriam publicos caso a sua pretensdo fosse criar, modificar ou extinguir
situagdes juridicas reguladas por normas de direito publico. Por esse viés, as convengdes
poderiam ser processuais caso o seu objeto tivesse como ponto de contato a aplicagdo das regras
de procedimento ou a criagdo ou modificagdo de situagdes juridicas processuais'®®.

Diante da insuficiéncia dos critérios anteriores, maior parte da doutrina processual tende
a conceituar os negocios juridicos processuais ou convengdes processuais com base nos efeitos
dos acordos. Desta feita, o critério dos efeitos do acordo ¢ considerado como o parametro para
a defini¢do do instituto, ou seja, a aptiddo da pactuagdo para produzir efeitos juridicos dentro
do processo ou sua referéncia a um processo atual ou futuro ¢ o ponto fulcral para a sua

categorizagdo*®.
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Por essa linha de entendimento, Antonio do Passo Cabral*’ considera o negécio
processual ou convengao processual como um negécio juridico plurilateral, no qual as partes,
sem a necessidade de interven¢ao de terceiros, definem, antes ou durante o processo, a criagao,
modificagao ou extingao de situagdes juridicas processuais, ou ajustam o procedimento.

Ja para Fredie Didier Junior'*®, “negocio juridico processual ¢é o fato juridico voluntario,
em cujo suporte fatico se confere ao sujeito o poder de regular, dentro dos limites fixados no
proprio ordenamento juridico, certas situagdes juridicas processuais ou alterar o procedimento”.

A definigdo de negécio juridico processual proposta por Pedro Henrique Nogueiral#®
adere a ideia de autorregramento da vontade por entender que ela consegue traduzir de maneira
adequada a distingdo entre os atos negociais e os demais atos voluntarios. Seguindo essa
concepgao, ele considera o negdcio processual como “[...] o fato juridico voluntario em cujo
suporte fatico, descrito em norma processual, esteja conferido ao respectivo sujeito o poder de
escolher a categoria juridica e estabelecer, dentre os limites fixados pelo proprio ordenamento
juridico, certas situagdes juridicas processuais”*°.

Diante das diversas abordagens sobre o conceito de negdcio juridico processual, os
conceitos propostos por Fredie Didier Junior e Pedro Henrique Nogueira se mostram mais
adequados, pois, além de reconhecerem a autonomia das partes para regular situagdes juridicas
processuais, também levam em consideracao os limites impostos pelo ordenamento juridico,
deixando claro que a liberdade negocial das partes estéd sujeita a controle.

Ao destacar a necessidade de observancia das normas de ordem publica, esses autores
harmonizam a liberdade das partes com a seguranga juridica e o interesse publico inerente a
atividade jurisdicional, com vistas a manuten¢do do equilibrio processual. Assim, suas
defini¢des abrangem tanto a flexibilidade quanto a rigidez necessaria para evitar abusos e
garantir a efetividade do processo, tornando suas concepgdes mais completas e realistas.

O conceito de negocio juridico processual ¢ amplo e pode abranger ndo apenas as
declaracdes de vontade que compdem a sequéncia de atos do procedimento, como também os

negdcios juridicos extraprocessuais. Dessa forma, podem ser considerados negocios

processuais tanto os atos preparatorios praticados antes da propositura da agao para nelas gerar
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efeitos (pacto sobre a fixagdo de competéncia), quanto os interlocutorios, assim entendidos
como aqueles realizados com a demanda ji em curso (convencdo para a suspensdo do
processo)™®L.

E importante esclarecer que o negécio juridico ndo se confunde com o instrumento
negocial por meio do qual foi celebrado. Dessa forma, um unico instrumento negocial pode
trazer mais de um negdcio juridico, seja de natureza processual ou material, a exemplo de um
contrato no qual se estabeleca uma clédusula de eleicao de foro, a nomeagao consensual do
perito, e a redu¢do dos prazos processuais para as partes, além da obrigatoriedade de abertura
de uma conta corrente, na qual havera trés negocios juridicos processuais e um negocio juridico
material firmados em um Gnico instrumento.'®2,

Diante dessa situagdo e pelo principio da separabilidade, conforme previsao contida no
art. 184 do Cddigo Civil, ¢é possivel que se declare a nulidade de um ou alguns desses negocios
firmados por meio desse contrato sem que os demais o sejam. Em outras palavras, significa
dizer que a declaragdo de nulidade de um dos negécios celebrados pelo mesmo instrumento nao
afeta a validade dos demais®®3.

Quanto a sua natureza juridica, por ser expressdo da vontade das partes no processo, o
negocio juridico processual é compreendido como uma fonte da norma juridica, pois, uma vez
celebrado, ele fard lei entre as partes e devera ser observado tanto por elas quanto pelo 6rgao
jurisdicional, o qual est4 vinculado a todas as normas juridicas que tenham observado os limites
estabelecidos pelo ordenamento juridico, mesmo aquelas decorrentes de negociagdo entre as
partes, de modo que qualquer abordagem que se faga sobre as fontes normativas sem levar em
considera¢do as negociagdes processuais se mostra incompleta>*.

Em outros termos, o negocio juridico processual possui natureza normativa € ¢ uma

fonte formal e vinculante do Direito Processual, assim como outras fontes formais oriundas dos

Poderes Legislativo, Executivo e Judicidrio. Quando uma convencao processual ¢ valida e
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eficaz, ela prevalece sobre outras normas que regulamentam o tema em questdo, como as
disposi¢des do Codigo de Processo Civil'®.

Por essa perspectiva, as convengdes processuais se assemelham aos contratos proprios
do direito privado, pois expressam a vontade das partes em ajustar aspectos procedimentais a
fim de que se adequem aos seus interesses. Assim como nos contratos, a vontade manifestada
por meio das negociagdes processuais € qualificada, pois o que ficar estabelecido entre elas,
desde que esteja em conformidade com as balizas tragadas pelo ordenamento juridico, tera
carater vinculativo. Assim, o negocio processual firmado entre os litigantes tera forca normativa
equivalente aquela derivada da norma processual legislada.

O reconhecimento das convengdes processuais como fonte da norma juridica abre
espago para que as partes possam nao apenas complementar a lei como também operar a sua
derrogacdo, afastando a aplicacdo da norma legislada e dando lugar a norma negociada®®®.
Significa dizer que a norma processual negocial criada pela vontade dos sujeitos possui o
condao de afastar as demais normas que seriam aplicaveis ao caso anteriormente, possibilidade
esta advinda de um “compartilhamento de competéncia”, ja que foi o proprio Poder Legislativo
— a quem compete privativamente legislar sobre direito processual — que conferiu essa
prerrogativa aos litigantes®”.

Nessa dindmica, o autorregramento da vontade no processo faz com que haja a
sobreposicdo logica de duas normas: uma norma de habilitagdo que serve de justificativa para
que o poder de disposi¢do dos sujeitos privados tenha prevaléncia sobre a aplicagdo da norma
legislativa, fazendo com que a norma legalmente disposta tenha aplicacdo subsididria quando
as partes dispuserem de outro modo®°8.

Diante das diversas concepcdes e definicdes apresentadas, fica claro que os negdcios

juridicos processuais ndo podem ser entendidos de forma unidimensional. Como se observa, a

1% REDONDO, Bruno Garcia. Negécios juridicos processuais atipicos no Direito Processual Civil brasileiro:
existéncia, validade e eficacia. Tese de Doutorado (Direito): Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo,

Sao Paulo, Brasil, 2019, 304 f. Disponivel em:
https://ariel.pucsp.br/jspui/bitstream/handle/22644/2/Bruno%20Garcia%20Redondo.pdf. Acesso em: abr.
2024, p. 92.

1% CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. € ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 181.

157 REDONDO, Bruno Garcia. Negécios juridicos processuais atipicos no Direito Processual Civil brasileiro:
existéncia, validade e eficacia. Tese de Doutorado (Direito): Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo,

Sao Paulo, Brasil, 2019, 304 f. Disponivel em:
https://ariel.pucsp.br/jspui/bitstream/handle/22644/2/Bruno%20Garcia%20Redondo.pdf. Acesso em: abr.
2024, p. 92.

1% CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 182.
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analise da natureza juridica e dos efeitos desses acordos revela uma complexidade que vai além
da simples celebragdo de um ato dentro ou fora do processo.

Assim, ¢ fundamental explorar a classificacdo dos negocios processuais, que permite
uma compreensao mais aprofundada das distintas categorias que compdem esse instituto. Essa
classificagdo ndo apenas auxilia na delimitacdo do conceito, mas também contribui para a
aplicagdo pratica das normas processuais, refletindo a autonomia das partes e a relevancia das

convengdes processuais dentro do ordenamento juridico.

3.2 A classificaciao dos negdcios juridicos processuais

No que se refere a sua classificagdo, os negdcios juridicos processuais podem ser
categorizados de diferentes maneiras conforme o enfoque que lhes seja atribuido.

Uma primeira classificacdo leva em consideragdo a existéncia de previsdo expressa em
norma legal do ordenamento juridico sobre determinada negociagao processual. Baseado nessa
perspectiva, os negocios juridicos processuais podem ser de duas espécies: tipicos ou atipicos.

Os negdcios juridicos processuais tipicos sdo aqueles que possuem previsao expressa na
legislagdo, com forma e conteudo previamente delimitados e o estabelecimento de direitos e
deveres de acordo com parametros especificost®9160,

Paralelamente aos negocios juridicos processuais tipicos estao os atipicos, firmados com
base na clausula geral de negociagdo processual prevista no art. 190 do CPC, como principal
expressdo do autorregramento da vontade no processo. Essas negociacdes nao possuem forma
e contetido estabelecidos previamente pela lei e podem ser ajustadas pelas partes de acordo com

suas necessidades e interesses®?.

159 Roberto Rocha Wenceslau elenca como exemplos de negécios juridicos processuais tipicos: (a) elei¢io negocial
de foro (artigo 63); (b) negbcio tacito de que a causa tramite em juizo relativamente incompetente (artigo 65);
(c) escolha consensual de mediador, conciliador ou camara privada de mediagao ou conciliagdo (artigo 168);
(d) redugdo dos prazos peremptoérios (artigo 222, § 1°); (e) renuncia ao prazo (artigo 225); (f) acordo para a
suspensdo do processo (artigo 313, inciso II); (g) renuncia tacita a convengdo de arbitragem (artigo 337, § 6°);
(h) saneamento consensual (artigo 357, § 2°); (i) adiamento negociado da audiéncia (artigo 362, inciso I); (j)
convencao sobre a distribui¢do do 6nus da prova (artigo 373, §§ 3° e 4°); (k) escolha consensual do perito
(artigo 471); (1) desisténcia da execucao ou de medida executiva (artigo 775); (m) desisténcia de recurso (artigo
998); (n) renuincia ao recurso (artigo 999); (o) aceitagdo da decisdo (artigo 1.000). (WENCESLAU, Roberto
Rocha. Negécios juridicos processuais como exercicio da vontade. Dissertagdo (Mestrado em Direito) —
Centro  Universitario  Internacional  Uninter.  Curitiba, 2019. 141 f.  Disponivel em:
https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/560/roberto%20Dissertacao_Roberto%20Rocha%20Wenc
eslau VF_28set19 com%?20ficha.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em: set. 2024, p. 48).

160 MULLER, Julio Guilherme. Negécios processuais e desjudicializacdo da produciio da prova. Sio Paulo:
Editora Revista dos Tribunais, 2017, p. 94.

161 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negdcios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 28.
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Quanto aos participes dos negocios juridicos processuais, € possivel classifica-los em
unilaterais e bilaterais. Os negdcios processuais unilaterais sdo os que decorrem da
manifestagdo de uma inica vontade, como a desisténcia e a rentincia. Ja os negdcios processuais
bilaterais sao os que decorrem da manifestacao de duas vontades, como € o caso da clausula de
eleicao de foro e da suspensao negocial do processo. Vale destacar que, assim como a rentincia
ao direito processual ¢ largamente reconhecida na doutrina como um negocio juridico
processual, defende-se que a rentncia ao direito de recorrer, de igual modo, também seria. Do

contrario, haveria uma incoeréncia'®

. E, para que nao haja duvida a esse respeito, o art. 200 do
CPC é claro ao reconhecer a possibilidade de negocios juridicos unilaterais e bilaterais'®3,

Os negocios juridicos bilaterais apresentam uma subdivisdo, podendo ser classificados
em contratos, quando as vontades estdo relacionadas a interesses em contraposi¢ao, €
convengoes, quando as vontades se voltam para um interesse comum. No processo, em que
pese nao se negar a possibilidade teérica de formulag¢ao de contratos processuais, os exemplos
de acordos ou convengdes processuais se apresentam com mais abundancia®®*.

Parte da doutrina também considera possivel falar na existéncia de negocios processuais
plurilaterais, ou seja, aqueles praticados por mais de dois sujeitos conjuntamente, como a
sucessdo processual voluntaria prevista no art. 109 do CPC. Essa classificacdo aponta para a
possibilidade de negodcios processuais celebrados pelas partes com a participagdo do juiz'®.

A ideia defendida ¢ de que o magistrado possui capacidade negocial, podendo, portanto,
ser parte do acordo processual ou, pelo menos, daqueles que dependam da sua concordancia ou
homologacdo, de modo que a vontade do juiz se somaria a dos outros interessados como

elemento fundamental na celebracdo da convengdo®6167.

162 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios

sobre os negdcios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 28-29.

163 «Art. 200. Os atos das partes consistentes em declaragdes unilaterais ou bilaterais de vontade produzem
imediatamente a constitui¢do, modificacdo ou extingdo de direitos processuais” (BRASIL. Lei n. 13.105, de
16 de margo de 2015. Codigo de Processo Civil. Diario Oficial da Unifo: sec¢do 1, Brasilia, DF, p. 1, 17 mar.
2015. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2015/lei/113105.htm. Acesso em:
jan. 2024).

184 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Sobre os acordos de procedimento no Processo Civil Brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019.v. 1, p. 106.

185 AVELINO, Murilo Teixeira. A posigdo do magistrado em face dos negdcios juridicos processuais — ja uma
releitura. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4.
ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢ao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.),
p. 426.

166 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 271-272.

167 No mesmo sentido, Murilo Teixeira Avelino entende que “em determinadas situagdes, o legislador impds a
manifestacdo do proprio magistrado como elemento para o aperfeicoamento do negécio processual, ou seja,
como nucleio do suporte fatico do negdcio. Sem a emissdo volitiva do juiz, o ato nao estd apto a superar o
plano da validade. Trata-se, pois, de negocios processuais plurilaterais, ou seja, que exigem a manifestacdo de
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Este trabalho, contudo, ndo comunga desse entendimento em particular, por entender
que o juiz ndo ¢ parte das convengdes processuais. A capacidade negocial ndo se coaduna com
a fung¢do jurisdicional, sobretudo em razao do dever imposto ao Estado-Juiz de manter sua
imparcialidade, ndo podendo atuar em favor de nenhum interesse proprio. Assim, nao lhe ¢
conferida capacidade negocial para estabelecer as regras do procedimento ou criar, modificar e
extinguir situagdes juridicas processuais®®®.

Ademais, o simples fato de o contetido da negociacao poder ser debatido perante o juiz
ou depender da sua homologa¢ao nao o torna parte da avenca, uma vez que nao advém dele
nenhuma declaragdo de vontade, o que é condigdo essencial para que alguém seja participe de
um negocio processual. Em verdade, a atuacdo do juiz relacionada aos negocios processuais,
como sera abordado adiante, limita-se ao estimulo a celebracao dos acordos e ao controle de
sua validade, funcdes essas incompativeis com um posicionamento em favor de algum
interesse, seja das partes, seja do proprio Estado-Juiz!®°.

Ainda assim, por respeito as opinides divergentes e até mesmo para fins didaticos e
metodoldgicos, menciona-se a subdivisdo dos negdcios processuais plurilaterais em tipicos,
como o calendario processual ¢ o saneamento compartilhado, ou atipicos, como a convengao
para realizacdo de sustentacdo oral ou para aumentar seu tempo, o julgamento antecipado
convencional do processo, os acordos probatorios ou para a diminuigdo dos prazos
processuaist’0’L,

O calendario processual ¢ uma inovagao importante na legislacdo e visa contribuir para

a concretizacao do principio da razoavel duracdo do processo, pois possibilita que as partes, em

vontade valida das partes e do magistrado. Atua o juiz, entdo, como sujeito do ato; sem sua participagdo néo
ha se falar em negdcio juridico processual valido” (AVELINO, Murilo Teixeira. A posi¢do do magistrado em
face dos negocios juridicos processuais — ja uma releitura. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA,
Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢ao Grandes temas
do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 426).

1688 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. € ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 272.

169 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. € ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 273.

170 Além desses, Leonardo Carneiro da Cunha enumera outros negocios juridicos plurilaterais como “a modificagdo
do réu na nomeagao a autoria (arts. 65 e 66) e a sucessao do alienante ou cedente pelo adquirente ou cessionario
da coisa litigiosa (art. 42, § 1°)” (CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negdcios juridicos processuais no Processo
Civil brasileiro. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios
processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢ao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral,
Fredie Didier Jr.), p. 60).

171 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negdcios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 29.
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conjunto com o julgador, possam pré-fixar as datas para a pratica dos atos processuais,
evitando-se as indefini¢des decorrentes do curso normal da demandal’?.

A doutrina também vislumbra a possibilidade de existéncia de negocios processuais
expressos € negocios processuais tacitos. Como exemplo de negdcio juridico processual
expresso, pode-se mencionar a cldusula de eleicao de foro, uma vez que o § 1° do art. 63 do
CPC determina que ela somente produzira efeitos quando constar em documento escrito e
estiver relacionada a determinado negocio juridico'’®. J4 no campo dos negodcios processuais
tacitos, tem-se 0 consentimento tacito outorgado pelo conjuge para a propositura de agao real
imobilidria, o consentimento tacito para a sucessao processual voluntaria, a recusa tacita a uma
proposta de acordo apresentada pela parte contraria, a rentincia tacita a convengao de arbitragem
e a aceitacdo tacita de uma decisdol’*.

Com relacdo aos negocios tacitos, eles podem ser praticados tanto por ato comissivo,
como a pratica de uma agdo incompativel com a vontade de recorrer e que implica na aceitagao
da decisdo, quanto por omissdo, como a nao alegagdo de convengdo de arbitragem. Por esse
prisma, reconhece-se que as omissdes processuais podem configurar negdcios juridicos, o que
significa que nem toda omissdo no processo ¢ um ato-fato processual. Em determinadas
situacdes, geralmente previstas em lei, o siléncio da parte pode ser a expressio de sua
vontade!’®176,

A doutrina também aponta a existéncia de negocios juridicos processuais que dependem

da homologagao do juiz para surtirem seus regulares efeitos, como ¢ o caso da desisténcia da

demanda, e outros que independem dessa chancela’’’. De qualquer modo, a necessidade de

172 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 68

173 WENCESLAU, Roberto Rocha. Negécios juridicos processuais como exercicio da vontade. Dissertagio
(Mestrado em Direito) — Centro Universitario Internacional Uninter. Curitiba, 2019. 141 f. Disponivel em:
https://repositorio.uninter.com/bitstream/handle/1/560/roberto%20Dissertacao_Roberto%20Rocha%20Wenc
eslau VF_28set19 com%?20ficha.pdf?sequence=1&isAllowed=y Acesso em: set. 2024, p. 52.

174 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negécios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 29.

175 Sobre o tema das negociagdes processuais omissivas, Leonardo Carneiro da Cunha explica que “a propositura
da demanda em foro incompetente, aliada a inércia do réu em opor a excecdo de incompeténcia, caracteriza
um acordo tacito ou implicito de vontades. De igual modo, a propositura de demanda no juizo estatal, ndo
obstante a convencgao de arbitragem, aliada a inércia do réu em alega-la, caracteriza uma convengao implicita
(CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. v. 1. p. 59-60).

176 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 29.

7 MAZZEI, Rodrigo, CHAGAS, Barbara Seccato Ruis. Os negocios juridicos processuais € a arbitragem. In:
CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador:
JusPodivm, 2019. (Colecdo Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 710.
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homologacdo judicial para que determinadas negociagdes tenham eficacia ndo desnatura o seu
carater negocial. Ou seja, mesmo que a negociacao esteja sujeita a um maior ou menor grau de
controle estabelecido em lei, ela continua sendo reconhecida como um negocio, tendo apenas
seus efeitos postergados para apds a homologacao. Um exemplo disso ¢ a desisténcia da acao,
que somente produz efeitos depois de homologada pelo juiz!’®.

A regra, contudo, ¢ que a eficicia dos negdcios juridicos processuais niao esteja
condicionada a homologacao. Quando os negdcios processuais tiverem por objeto as posigdes
processuais titularizadas pelas partes, a homologagao ¢ dispensada. Porém, se o ato negocial
visa a promover alteracdes no procedimento, a sua eficacia pode depender da homologacao
judicial, embora isso nem sempre ocorra, como no caso da desisténcia da agao®’®.

A doutrina também faz distingdo entre o que seriam convengdes sobre situagdes
juridicas processuais, também chamadas de acordos obrigacionais, e convengdes sobre atos do
procedimento, ou acordos dispositivos80!8L,

A primeira espécie engloba os acordos que nao promovem alteracdes no procedimento,
mas preveem uma obrigagdo de fazer ou ndo fazer para um ou ambos os acordantes. Ou seja,
por meio deles, as partes buscam criar, modificar ou extinguir obriga¢des relativas a um
determinado comportamento dentro do processo, como o pacto de ndo processar, a promessa
de desisténcia da agdo ou a rentincia convencional & interposi¢do de recurso®®?.

Os acordos sobre as posicoes juridicas processuais permitem que as partes formulem
negociacdes sobre seus onus, poderes, deveres e faculdades sem que, necessariamente, isso

implique em modificacdo do procedimento. Exemplos disso sdo um acordo para a redugdo de

prazo processual ou uma clausula prévia de ndo executar provisoriamente a sentenga’83,

178 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 60.

179 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 30.

180 Acerca dos acordos de procedimento, Pedro Henrique Nogueira preconiza que “no CPC/2015, art. 190, caput,

¢ possivel vislumbrar (a) negocios juridicos processuais que recaem sobre 6nus, faculdades e deveres das partes
e (b) negdcios processuais que dizem respeito ao procedimento, denominados ‘acordos de procedimento’.
Os acordos de procedimento vdo ao encontro da ideia de favorecer e prestigiar, sempre quando possivel, as
solugdes de controvérsias obtidas diretamente pelos proprios litigantes” (NOGUEIRA, Pedro Henrique. Sobre
os acordos de procedimento no Processo Civil Brasileiro. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro
Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. v. 1, p. 110).

181 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 88.

182 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 89.

183 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 269.
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Ja a segunda espécie refere-se as negociagdes que estabelecem mudangas no
procedimento ou modifica¢des nas regras processuais, como a prorrogagdo de competéncia ou
as convencgoes sobre 6nus da prova, nos quais ocorre a derrogacao da regra legislada para fazer
prevalecer a norma negocial®*.

Os acordos sobre o procedimento podem ser realizados no ato da propositura da
demanda, momento em que o autor estd autorizado a escolher um dentre os varios ritos
disponiveis para a tutela do direito material discutido — o que caracteriza um negocio
processual unilateral. Alternativamente, as partes podem, em comum acordo, estabelecer
mudangas no procedimento, como autoriza o art. 190 do CPC, ato que se denomina
flexibilizagdo procedimental negociada®®.

Os acordos de procedimento promovem a valorizacdo do didlogo entre as partes € o
magistrado, proporcionando-lhes condi¢des de adaptar o procedimento e adequi-lo as
especificidades e exigéncias de cada caso concreto, dentro dos limites estabelecidos pelo
proprio sistema. Assim, confere-se ao processo uma feicado mais democratica, em consonancia
com os principios da cooperacio e da eficiéncia®®®.

Também convém mencionar a classificacdo das negociacdes processuais quanto ao
momento de sua celebracdo, as quais podem ser subdivididas em convengdes prévias, pré-
processuais ou antecedentes, e convengdes incidentais ou subsequentes'87188,

Os acordos prévios geralmente dizem respeito a gestdo do processo, abrangendo a
previsdo de litigios, suas consequéncias e a busca por solugcdes mais rapidas e eficazes.
Considera-se que eles sejam uma estratégia inteligente, pois a pactuacdo de clausulas
processuais de modo antecedente evita que os animos se exaltem, tornando o ambiente

processual mais propenso a realizagdo de acordos e estimulando a cooperagdo e a confianga

entre as partes envolvidas'®,

184 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 88-89.

185 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negocios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p.226-227.

18 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negocios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.

JusPodivm, 2023, p. 268.

A classificagdo dos acordos em antecedentes e subsequentes é proposta por Pedro Henrique Nogueira

(NOGUEIRA, Pedro Henrique. Sobre os acordos de procedimento no Processo Civil Brasileiro. /n: CABRAL,

Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,

2019.v. 1, p. 113).

188 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 92.

189 MAZZEI, Rodrigo, CHAGAS, Barbara Seccato Ruis. Os negécios juridicos processuais € a arbitragem. In:
CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador:
JusPodivm, 2019. (Colecdo Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 710.
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Os acordos prévios possuem embasamento na ideia de que a autonomia das partes para
realizar convengdes processuais nao se limita ao ambito interno do processo. Com isso, nao €
necessario que as partes aguardem a instauragdo do processo para buscar solu¢des consensuais.
Além disso, o proprio art. 190 do CPC estabelece a possibilidade da celebragao de acordos
processuais antes do processo?0,

Por outro lado, os acordos incidentais, ao invés de preverem um prototipo para a
administracao de um potencial conflito, estabelecem os contornos para o tramite de um litigio
ja instaurado. Nesse cenario, as convengdes realizam a gestao do procedimento, implementando
mecanismos auxiliares aos poderes instrutorios do juiz, em vista do cardter cooperativo do
processo. Contudo, nesses casos, a liberdade negocial possui maior restricdo, pois o
cumprimento do acordo serd realizado perante o Judicidrio e devera respeitar o interesse publico
inerente a prestacdo jurisdicional'®2,

Por fim, h4d quem classifique as convengdes processuais em gratuitas e onerosas. As
gratuitas sdo aquelas em que uma das partes garante um beneficio enquanto a outra sofre um
prejuizo, enquanto nas onerosas ambas as partes adquirem um beneficio em troca de um
prejuizo. Isso significa que, nas convengdes gratuitas, a carga obrigacional recai sobre apenas
um sujeito, enquanto, nas onerosas, ambas as partes precisam suportar a carga obrigacional
decorrente da negociacio, ainda que nem sempre em igual propor¢ao’®.

Em razdo das variadas classificagdes que os negocios juridicos processuais podem
assumir, o estudo da cldusula geral de negociagdo processual prevista no art. 190 do CPC
também se mostra essencial para a exata compreensdo do instituto. Isso porque a clausula

confere maior flexibilidade as partes, permitindo-lhes ajustar o procedimento conforme suas

necessidades e interesses. No proximo topico, sera aprofundada a anélise dessa clausula geral

190 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 95.

191 Conforme aduzido por Antdnio do Passo Cabral, por muito tempo a doutrina defendeu a impossibilidade de
realizagdo de acordos processuais prévios com base no fundamento de que deveria haver alguma protegdo as
partes para evitar que elas se vinculassem a determinadas obrigagdes quanto aos seus 6nus, poderes, deveres e
faculdades antes de instaurado o processo, pois ndo teriam como antever com exatiddo as consequéncias
decorrentes do acordo firmado de maneira impensada ou apressada, o que poderia ser prejudicial. Entretanto,
o entendimento atual é de que esses acordos sdo plenamente possiveis, desde que as obrigagdes assumidas
sejam previsiveis diante da necessidade de determinagdo do objeto para a validade de quaisquer negocios
juridicos, inclusive os processuais a fim de que as partes possam ter a exata nocdo acerca do que estdo
transacionando e qual a extensao da avenca firmada (CABRAL, Antonio do Passo. Convencdes processuais.
4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 202, p. 94-96).

192 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 98-99.

193 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 99-100.
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e suas implicagdes para a efetividade das negociagdes processuais, destacando como ela

possibilita maior liberdade e inovagao nas praticas juridicas.

3.3 A clausula geral de negociacio processual do CPC/15: principio da atipicidade

negocial

A possibilidade de negdcios processuais atipicos no direito privado nao ¢ objeto de

1194

maiores controvérsias, pois o art. 425 do Cddigo Civil™" estabelece de maneira clara que as

partes possuem liberdade para realizar contratos atipicos, desde que respeitadas as regras gerais
previstas em leil®®

J4 no ambito do direito processual, a questdo ndo € tdo simples de ser analisada. Sob a
vigéncia do CPC/73, havia uma previsdo ampla quanto a possibilidade de negociagdes
processuais unilaterais e plurilaterais, conforme dispunha o art. 158 da referida norma.
Entretanto, essa previsdo nunca foi interpretada de modo a conferir uma base normativa solida
para fundamentar os negocios processuais atipicos®®.

Ademais, em razdo do reconhecido carater publico do processo, parte da doutrina
sustentava que os acordos processuais somente seriam validos e eficazes se houvesse expressa
previsao legal. Defendia-se que apenas a lei poderia criar normas processuais, motivo pelo qual
as negociacdes processuais nao poderiam ser admitidas sem autorizagdo normativa especifica.
Em consequéncia, prevaleceu por longo periodo a tese de que somente 0s negdcios processuais
tipicos seriam validos, como o compromisso arbitral, a eleicdo de foro e as negociagdes sobre
prazost®’.

Essa concepgdo era calcada na ideia de que, em razdo do principio dispositivo, as
partes nao poderiam modificar as disposi¢des legais acerca das regras do procedimento judicial,

configurando-se, assim, uma veda¢do a implementacdo de um processo convencional'®.

194 «Art. 425. E licito as partes estipular contratos atipicos, observadas as normas gerais fixadas neste Codigo”
(BRASIL. Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil. Didrio Oficial da Unido de
11/01/2002. Disponivel em https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/2002/110406compilada.htm. Acesso
em: nov. 2024).

195 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. € ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 108.

1% CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 108.

197 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 108-109.

1% CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 109.
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No entanto, a discussao sobre a possibilidade de realizacdo de negociacdes processuais
atipicas foi substancialmente alterada com a edi¢do do CPC/15. E que o art. 190 implementou
uma clausula geral de negociagdo processual'®®. Essa clausula consagra o subprincipio da
atipicidade das convengdes processuais e serve como meio de concretizagdo do
autorregramento da vontade no processo, abrindo-se margem para que as partes possam
celebrar diversas negocia¢des processuais atipicas 2%,

Por meio do referido dispositivo, foi dada as partes autonomia para promoverem
ajustes no procedimento para redefinir a sua formatacao a fim de que ele pudesse se adequar as
especificidades da demanda bem como para negociar sobre seus 6nus, faculdades, deveres e

201

poderes“™*. No que se refere a expressdo poderes, ela diz respeito ndo apenas aos poderes

propriamente ditos como quaisquer posic¢des juridicas ativas das partes, incluindo seus poderes
subjetivos e potestativos2®?.

Como se observa, a intengdo da norma foi promover a ampliagdo da autonomia das
partes na estruturagdo do procedimento e na determinagdo das posigdes titularizadas pelas
partes na relagdo juridica processual. Trata-se de uma clausula com composi¢do ou forma pré-
estabelecidos de maneira abstrata pelo legislador cuja determinacdo ocorre em concreto
mediante o exercicio da autonomia da vontade dos litigantes?®.

Importa esclarecer que essas negociagdes nao se confundem com aquelas cujo objeto

¢ o proprio direito litigioso discutido no processo, a qual ja ¢ conhecida hd muito tempo. Em

199 De acordo com Leonardo Estevam de Assis Zanini, as cldusulas gerais permitem a elaboragdo de normas com
maior alcance, possibilitando a adogdo de solugdes mais adequadas as particularidades do caso concreto. Além
disso, contribuem para a adaptabilidade do direito, ao admitirem uma diversidade de interpretagdes plausiveis,
desvinculando a aplicagdo da norma do contexto politico ou juridico que a originou (ZANINI, Leonardo
Estevam de Assis. A moderniza¢do do Direito Civil e as clausulas gerais. Revista do Tribunal Regional
Federal da 1* Regido, V. 10/11, out/nov. 2008, p. 36-52. Disponivel em
https://bdjur.stj.jus.br/jspui/bitstream/2011/60506/modernizacao_direito_civil clausulas.pdf. Acesso em: nov.
2024, p. 41-42).

200 LIPIANI, Julia; SIQUEIRA, Marilia. Negécios juridicos processuais sobre a fase recursal. /n: CABRAL,

Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,

2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 628-629.

“Art. 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposicdo, ¢ licito as partes plenamente

capazes estipular mudangas no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e convencionar sobre

os seus Onus, poderes, faculdades e deveres processuais, antes ou durante o processo.

Paragrafo unico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlara a validade das convengdes previstas neste

artigo, recusando-lhes aplicagdo somente nos casos de nulidade ou de inser¢do abusiva em contrato de adesao

ou em que alguma parte se encontre em manifesta situacao de vulnerabilidade” (BRASIL. Lein. 13.105, de 16

de margo de 2015. Codigo de Processo Civil. Diario Oficial da Unifo: secdo 1, Brasilia, DF, p. 1, 17 mar.

2015. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2015/lei/113105.htm. Acesso em:

jan. 2024).

DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. /n: Ensaios

sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 32.

OLIVEIRA, Bruno Silveira de. Notas acerca dos negocios juridicos processuais atipicos — Parte I: custos

operacionais. Revista de Processo, v. 283, set. 2018, p. 39.
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verdade, trata-se de negociagao sobre o processo com a possibilidade de alteragdo de suas regras
mediante a derrogacdo da norma legislada, que passa a nao ter aplicabilidade naquele caso
especifico?®.

Conforme visto, negdcios processuais atipicos podem ser celebrados antes ou durante
0 processo, aplicando-se tanto a demandas futuras quanto a processos em curso. Isso significa
que as partes podem inserir cldusulas de negociacdo processual em contratos prévios,
estabelecendo o regramento para eventual tramite processual relacionado ao objeto em
disputa®®.

As negociagdes processuais podem ser realizadas a qualquer momento durante o
tramite do processo, entretanto € preciso levar em consideragdao o objeto da negociagdo a fim
de perquirir se € oportuno realiza-la em uma dada ocasido. Um exemplo trazido pela doutrina
¢ de que a negociagdo sobre a reparticdo do tempo para sustentacdo oral pode ser feita até
momentos antes da realizacdo do ato?°®.

Outro momento importante para a celebragdo das negociagdes processuais atipicas
segundo a doutrina ¢ a audiéncia de saneamento e organiza¢ao do processo, pois nelas as partes
poderdo convencionar sobre a alteracdo ou ampliacdo do objeto litigioso, a dispensa do perito
ou a organizagio convencional do processo?"’.

Quanto aos critérios gerais de validade, os negocios juridicos processuais firmados
com base na clausula geral de negociacao processual estdo sujeitos as mesmas regras atinentes
a qualquer outro negdcio processual. Desse modo, de maneira geral, a validade das negociagdes
processuais estd condicionada a celebracdo por agentes capazes, a licitude do objeto e a
observancia de forma prescrita ou nao defesa em lei, conforme preveem os arts. 104, 166 e 167
do Codigo Civil. Isso implica que a inobservancia de qualquer desses pressupostos acarreta a
nulidade da convengdo, a qual pode ser conhecida de oficio pelo julgador, nos termos do
paragrafo tnico do art. 190 do CPC, obedecendo, de qualquer modo, ao sistema de invalidades

no processo, segundo o qual ndo ha falar em nulidade sem prejuizo?®.

204 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. /n: Ensaios

sobre os negécios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 32.

205 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. /n: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 35.

206 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 35.

207 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 35.

208 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negdcios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 35-36.
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Ressalte-se que eventual invalidade do negodcio principal ndo invalida
automaticamente o negdcio processual firmado, pois a convengao processual possui autonomia
em relagdo ao direito material, em razao da aplicacdo analogica do disposto no art. 8° da Lei de
Arbitragem - Lei n. 9.307/1996209210,

Além dessas condigdes gerais de validade, o art. 190 do CPC elenca requisitos

211 " a saber:

especificos para que a negociacdo formulada pelas partes seja considerada valida
que o sujeito seja plenamente capaz, que o direito material admita autocomposi¢ao, que a
negociagao nao esteja eivada de nulidade, ndo esteja inserida em contrato de adesdo e que uma
das partes ndo se encontre em manifesta situagdo de vulnerabilidade.

Com relacdo a parte plenamente capaz, parte da doutrina entende que essa capacidade
plena se refere a capacidade negocial, que esta relacionada a capacidade processual, mas nao
se limita a ela, visto que a vulnerabilidade implica incapacidade processual negocial, embora
ndo afete a capacidade processual geral. Um exemplo disso € o consumidor, que possui
capacidade processual plena, mas pode ser incapaz negocial em razdo de sua
hipossuficiéncia®?.

Como se trata de capacidade processual, aqueles que, embora possuam capacidade
civil plena no plano do direito material, estejam desprovidos de capacidade processual, como o
réu preso ou o civilmente incapaz devidamente representado, mas com interesses colidentes aos
do seu representante, nio podem ser sujeitos de negociagdes processuais?t.

Alguns doutrinadores entendem que pelo fato de a legislagao fazer referéncia a partes
plenamente capazes, o absolutamente e o relativamente incapaz ndo poderiam ser parte da

negociagdo ainda que estivessem sendo representados ou assistidos, embora se defenda que as

consequéncias seriam diferentes para os casos de incapacidade absoluta e relativa, pois a

209 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 35.

210 “Art, 8° A clausula compromissoria € autbnoma em relagdo ao contrato em que estiver inserta, de tal sorte que
a nulidade deste ndo implica, necessariamente, a nulidade da clausula compromissoria.
Paragrafo inico. Cabera ao arbitro decidir de oficio, ou por provocagdo das partes, as questdes acerca da
existéncia, validade e eficacia da convengdo de arbitragem e do contrato que contenha a clausula
compromissoria” (BRASIL. Lei n. 9.307, de 23 de setembro de 1996. Dispde sobre a arbitragem. Publica.
Diario Oficial da Unido. 24 set. 1996. Disponivel em https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19307.htm.
Acesso em: nov. 2024).

21 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 273.

212 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 36.

213 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 278-279.
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primeira resultaria na nulidade do ato e a segunda na sua anulabilidade, com regramentos
distintos?'.

Discordamos dessa posi¢do, pois consideramos que a incapacidade civil ndo implica
incapacidade processual, como ocorre, por exemplo, com o menor de 16 anos que, embora nao
seja plenamente capaz civilmente, possui capacidade processual para promover agdo popular
caso seja eleitor?’®. Sob esse aspecto, mesmo que nio possuam capacidade de estar em juizo,
ou seja, de praticar autonomamente os atos do processo, tanto os absolutamente incapazes
(menores de 16 anos) quanto os relativamente incapazes (maiores de 16 e menores de 18 anos)
podem celebrar acordos processuais, desde que devidamente representados por seus pais,
tutores ou assistentes, conforme o caso®:®.

Do mesmo modo, com relagao a pessoa com deficiéncia, embora o Estatuto da Pessoa
com deficiéncia tenha ocasionado profunda mudanca com relagdo ao tratamento juridico a elas
dispensado, reconhecendo a sua capacidade civil plena, em alguns casos elas necessitardo fazer
uso da tomada de decisdo apoiada, mediante a qual elegem uma pessoa de sua confianga para
lhes auxiliarem na pratica de determinados atos da vida civil, inclusive a celebracdo de negocios
processuais, o que estd condicionado a chancela do Ministério Publico e de equipe
multidisciplinar para a exata compreensdo do que estd sendo negociado?’.

Quanto a possibilidade de o Poder Publico celebrar negociacdes processuais, ndo ha
grandes discussoes, pois, se a legislagdo lhes permite submeter-se a arbitragem, com maior
razdo deve ser reconhecida a possibilidade de negociar sobre os rumos do processo,
especialmente considerando o carater publico desse espago. Nessa hipotese, eventuais
alegacdes de nulidade devem considerar o objeto da negociacao, e ndo a parte celebrante. Alias,
a propria legislacdo prevé negociagdes processuais pela Unido (como acordos ou tratados
internacionais para dispensa de caugdo as custas - art. 83, §1°, I, do CPC) e pelos Estados e
Distrito Federal (cooperagio entre as procuradorias juridicas - art. 75, §4°, do CPC)?%8,

Por esse prisma, a indisponibilidade do interesse publico ndo se constitui como

impedimento para a realizagdo de negocios processuais pela Fazenda Publica, porquanto ¢

214 YARSHELL, Flavio Luis. Convengdes das partes em matéria processual. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 95.

215 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. /n: Ensaios
sobre os negocios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 36-37.

216 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 279.

217 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 341-342.

218 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negdcios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 37.
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possivel que os acordos firmamos venham servir como reforco as posi¢des juridicas processuais
titularizadas pelo ente publico. Ademais, do mesmo modo que se reconhece a possibilidade de
a administragdo publica celebrar acordos de natureza material, pois o fato de o interesse publico
ser indisponivel ndo significa que os bens publicos também o sejam, mas sim que os atos de
disposi¢ao sobre eles atendam a determinados requisitos, da mesma forma se deve reconhecer
a possibilidade de realizacdo de convencdes de natureza processual®®®,

Ao Ministério Publico também ¢ dado realizar convengdes processuais. Essa
possibilidade decorre de sua autonomia conferida pela propria Constitui¢ao, que lhe outorga a
missdo de defender a ordem juridica, o regime democratico e os interesses sociais e individuais
indisponiveis (art. 127, CRFB/88), seja atuando como parte, seja como fiscal da ordem juridica
ou da ordem social. Dessa forma, o Ministério Publico pode realizar negocia¢des processuais
tanto em ambito extrajudicial quanto no decorrer de um processo judicial, conforme
reconhecido pelo proprio Conselho Nacional do Ministério Publico (CNMP), por meio da
Administragdo n. 188/2014?%°. O Termo de Ajustamento de Conduta é um terreno fértil para a
celebragdo de negociacdes processuais pelo Ministério Publico, permitindo-lhe regular aspectos
procedimentais de um eventual litigio judicial que ocorra em decorréncia da inobservancia do
acordo??!,

Do mesmo modo, os negdcios juridicos também podem ser celebrados inclusive por
entes despersonalizados, como o espolio e a massa falida. Isso ocorre porque, em raziao do
carater instrumental do processo, ndo faria sentido garantir a tais entes a capacidade de estar
em juizo e o reconhecimento de que sdo detentores de direitos e obrigacdes no campo
processual sem lhes permitir celebrar acordos para gerir o procedimento???.

No que se refere a interven¢do de advogado, embora ela seja desejavel no ato de
celebragao de um negdcio processual, por se tratar de uma questdo eminentemente técnica sobre

a qual as partes podem ndo deter o necessario conhecimento, a validade da negociacdo

processual ndo estd condicionada a presenca desse profissional. Isso se da porque o negdcio

219 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negocios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 276.

220 CASAROTTO, Moisés, MEDINA, José Miguel Garcia. Novo Codigo de Processo Civil e negdcios juridicos

processuais no ambito do Ministério Publico. /n: WAMBIER, Teresa Arruda Alvim, DIDIER JUNIOR, Fredie.
Doutrinas Essenciais - Novo Processo Civil. vol. 2. S0 Paulo: Revista dos Tribunais, 2018, p. 1352.

221 CASAROTTO, Moisés, MEDINA, José Miguel Garcia. Novo Codigo de Processo Civil e negdcios juridicos

processuais no ambito do Ministério Publico. In: WAMBIER, Teresa Arruda Alvim, DIDIER JUNIOR, Fredie.
Doutrinas Essenciais - Novo Processo Civil. vol. 2. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2018, p. 1352.

22 YARSHELL, Flavio Luis. Convencdes das partes em matéria processual. /n: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 92-93.
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juridico processual ndo ¢ propriamente um ato de postulagdo, ou seja, ndo se trata de
manifestacdo ou pleito formulado ao juizo??,

Ademais, o fato de a negociagdo ter como objeto a modificacdo do procedimento ou
atos de disposi¢do sobre as posicdes juridicas titularizadas pelas partes nao torna obrigatoria a
presenca do advogado, salvo se houver previsdo expressa nesse sentido na legislagao, tal como
ocorre com os atos € contratos de constituicio de pessoas juridicas??*. Assim, a capacidade
postulatoria somente sera exigida quando a negociacao depender de homologagdo judicial ou
para for¢ar o cumprimento da avenca pela parte contraria em caso de resisténcia®?>.

A previsdo contida no art. 190 do CPC permite a realizacdo de acordos processuais
para promover alteracdes ou ajustes no procedimento (acordos dispositivos) e para que as partes
possam dispor sobre suas situacdes juridicas processuais (acordos obrigacionais), ou seja, seus
onus, poderes, deveres e faculdades, podendo ocorrer antes ou no decorrer do processo?2.

Com relagdo as posic¢des juridicas de vantagem e neutras (poderes e faculdades),
entende-se que as partes possuem ampla liberdade para negociar sobre elas, seja para ampliar,
seja para renunciar a alguma condi¢do de vantagem. Isso porque a autonomia diz respeito nao
apenas a assuncao de determinada obrigagdo, mas também ao direito de abdicar de alguma
situagdo vantajosa, como nio alegar uma determinada matéria ou ndo interpor recurso®?’.

Jano que diz respeito as posigoes juridicas de desvantagem como sujei¢oes, deveres e
onus, entende-se que apenas esses dois ultimos seriam passiveis de negociagao, pois a sujeicao
estaria relacionada a uma situacdo passiva relacionada ao poder juridico que impde uma
necessidade imperiosa de observancia®%,

Os deveres, por sua vez, podem ser negociados com maior amplitude, seja para assumir

novas obrigacdes, seja para reforcar as ja existentes. Ainda assim, ndo podem ser objeto de

negociacao os deveres estabelecidos legalmente, como os de lealdade, boa-fé e veracidade, o

22 YARSHELL, Flavio Luis. Convencdes das partes em matéria processual. /n: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 95.

224 YARSHELL, Flavio Luis. Convengdes das partes em matéria processual. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 95-96.

225 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. € ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 343.

226 LIPIANI, Julia; SIQUEIRA, Marilia. Negocios juridicos processuais sobre a fase recursal. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 629-630.

227 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p-360.

228 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 361.
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que torna invalidos acordos que permitam a testemunha mentir ou a parte interpor recursos
protelatorios??®.

Quanto aos Onus, estes estabelecem uma obrigagdo do sujeito consigo mesmo,
diferenciando-se dos deveres, pois no 6nus o interesse a ser satisfeito ¢ da propria parte,
enquanto nos deveres a obrigacao assumida visa satisfazer um interesse alheio. Geralmente, os
onus sdo estabelecidos para o processo ter seguimento e decorrem das omissdes do agente. Sao
amplamente admitidas as convengdes sobre dnus, como a negociagio sobre o 6nus da prova®®°.

Também ¢ condicdo de validade do acordo que os direitos em disputa admitam
autocomposicao. Em regra, as negociagdes somente podem ser firmadas se os direitos materiais
forem disponiveis. A definicdo do que constitui direito disponivel, porém, ¢ vacilante, nao
havendo consenso a esse respeito. Doutrina e jurisprudéncia costumam levar em conta
diferentes critérios, como renunciabilidade, interesse publico, inalienabilidade, disponibilidade
apenas pelo titular e impossibilidade de limitagdo ou restrigio?31232,

De qualquer forma, mesmo que o direito material seja indisponivel, ele ainda pode
admitir autocomposi¢ao, como ocorre com os direitos coletivos e o direito aos alimentos. Nao
por outro motivo, o Enunciado n. 135 do Férum Permanente de Processualistas Civis (FPPC)
aduz que a indisponibilidade do direito material ndo é impedimento, por si s6, a realizacao de
convencdes processuais, at¢ mesmo porque a expressa diccdo do Codigo admite
autocomposico, o que ndo se confunde com direitos indisponiveis?3.

Nao obstante, mesmo que a indisponibilidade do direito objeto da controvérsia ndo

seja obstaculo a celebracao de negocios juridicos processuais, ¢ importante haver cautela quanto

229 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 361.

230 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,

p- 361-362.

Sobre o assunto, Flavio Luis Yarshell explica que “desde logo, o CPC 2015 se encarregou de limitar o campo

da convengao entre as partes as controvérsias sobre direitos que comportem autocomposigao - isto €, transagao,

reniincia ou submissdo. Ao assim fazer, o CPC 2015 seguiu na linha do que ja fizera a Lei 10444/2002 ao

alterar a redagdo do art. 331 do CPC 1973, numa presumida tentativa de distinguir os conceitos de

indisponibilidade, de um lado, e de possibilidade de transagdo, de outro. Vale dizer: mesmo no ambito de

direitos indisponiveis haveria eventual margem para autocomposi¢do” (YARSHELL, Flavio Luis. Convengdes

das partes em matéria processual. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.).

Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivim, 2019. (Colecdo Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord.

Geral, Fredie Didier Jr.), p. 86).

232 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 363-364.

233 DIDIER JUNIOR, Fredie. Principio do respeito ao autorregramento da vontade no Processo Civil. In: Ensaios
sobre os negdcios juridicos processuais. 2. ed. rev. atual. ampli. Salvador: JusPodivm, 2021, p. 39.
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a utilizacdo do instituto nessas situagdes, a fim de evitar que o préprio direito material seja
prejudicado pela negociagdo a ponto de ser fulminado por ela?3423%,

Do mesmo modo, o fato de os direitos serem disponiveis nao significa que todos os
acordos processuais sejam admissiveis e insuscetiveis de invalidagdo. E o caso, por exemplo,
de um acordo que reduza drasticamente o prazo para a interposicdo de um recurso,
obstaculizando quase por completo o direito a ampla defesa e ao contraditério, ou de uma
clausula que limite a utilizacdo de um determinado meio de prova sem o qual a parte nao
conseguird demonstrar suas alegacdes, frustrando o proprio direito material. Em tais situagoes,
ainda que os direitos sejam disponiveis, a clausula sera invalida?®.

Com relagdo a auséncia de nulidade, o termo “nulidade” previsto na norma deve ser
interpretado em um sentido mais amplo do que sua acepg¢do usual. Caso contrario, o Processo
Civil poderia ser permeado por um privatismo exacerbado, em um ambiente em que o interesse
publico deve prevalecer e estabelecer limites. Assim, em razdo do modelo de atuacdo do Estado-
juiz adotado no Brasil, o termo nulidade deve abarcar qualquer violagdo de ordem publica®’,
tema que sera tratado com maior profundidade na segdo 5.

Também se constitui como requisito de validade da negociag@o processual a auséncia
de insercdo abusiva em contratos de adesdo. Contudo, isso ndo significa que toda e qualquer
clausula processual firmada em contratos dessa natureza sera considerada invalida. Pelo
contrario, a simples existéncia de um contrato de adesdao nao conduz, por si s6, a nulidade da
clausula processual. No entanto, o juiz poderd recusa-la caso se verifique abusividade, nulidade
ou a existéncia de uma manifesta situagio de vulnerabilidade de uma das partes?3,

Por fim, exige-se que a parte ndo esteja em manifesta situacdo de vulnerabilidade. A

vulnerabilidade processual diz respeito a fragilidade de uma das partes, que a impede de

234 Nesse sentido, Diogo Assumpgio Rezende de Almeida preceitua que “[...] pode ocorrer de o direito material
indisponivel ser afetado indiretamente por uma convengdo que regule direito processual [...]. [Assim], a
indisponibilidade do direito material, embora ndo acarrete na (sic) automadtica vedacdo as convengdes
processuais na relagao juridica em que o conflito € discutido, € capaz de motivar a invalidagao ou a ineficacia
de disposi¢do de direito processual quando esta se revelar modo de disposi¢@o indireta do direito material
indisponivel (ALMEIDA, Diogo Assumpc¢do Rezende de. Das convengbes processuais no Processo Civil.
Tese (doutorado). Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Faculdade de Direito, 2014, p. 182-183).
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Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 630.

23 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 368.

237 BUENO, Cassio Scarpinella. Manual de Direito Processual Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Saraivalur, 2022, p. 492-
493.

238 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. /n: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 75.
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desempenhar os atos processuais em razdo de alguma dificuldade pessoal involuntéria,
decorrente de questdes ligadas a saude, a falta de recursos financeiros, ao acesso limitado a
informacao, a auséncia de conhecimentos técnicos ou a problemas estruturais, seja de forma
temporaria ou permanent6239.

A vulnerabilidade, em seu aspecto processual, precisa ser evidenciada a partir de
fatores objetivos, tais como insuficiéncia de recursos financeiros, obstaculos geograficos,
debilidades de satde, auséncia de informagdes adequadas, dificuldades técnicas e juridicas ou
incapacidade organizacional. Além da previsao contida no art. 190 do CPC, a limitagdo a
liberdade negocial em matéria processual também pode ser verificada no Codigo de Defesa do
Consumidor, diante da existéncia de normas cogentes que impedem a celebragdo de acordos
processuais que acarretem obstaculo ao acesso a justica®®.

Quanto a esse requisito especifico, € importante chamar atengao para o contexto Pan-
Amazodnico que, devido a sua complexidade, faz com que ele assuma uma dimensao ainda mais
sensivel. Ressalte-se que essa regido carrega o peso de violagdes historicas e estruturais de
Direitos Humanos, manifestadas em elevados indices de violéncia, conflitos sociais e
degradacdo ambiental. Esses problemas, em grande parte, giram em torno de disputas
territoriais, refletindo que, mesmo nos dias de hoje, o Brasil ainda convive com resquicios
profundos de seu passado colonial®*!. Além disso, essa 4rea territorial enfrenta outras
dificuldades como isolamento geografico, limita¢des tecnoldgicas e dificuldades de locomogao,
que impactam no acesso a justica®*?,

Ademais, o territdrio amazonico ¢ marcado pela diversidade cultural e pela presenca
de comunidades indigenas e tradicionais. Esses grupos enfrentam obstdculos historicos de
exclusao social e econdmica que os colocam em situagdo de desvantagem. Nesse contexto, €
importante que as partes possuam condi¢des razoavelmente equilibradas para negociar,

especialmente no que se refere ao acesso a informacgdo, ao conhecimento técnico, a estrutura

239 TARTUCE, Fernanda. Vulnerabilidade processual no Novo CPC. In: DIDIER JR., Fredie; SOUSA, José
Augusto Garcia de (Org.). Colecio Repercussdes do Novo CPC — v. 5 — Defensoria Publica. 1. ed. Salvador:
Juspodivm, 2016. v. 1, p. 283-284.

240 ABREU, Rafael Sirangelo de. A igualdade € os negocios processuais. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 339.
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2024, p. 23.
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organizacional e a capacidade econdmica. Caso essa igualdade ndo exista, ha o risco de que a
parte mais poderosa — como entes estatais e litigantes habituais — manipule as regras
procedimentais em seu favor, buscando evitar responsabilidades e impor obstaculos a atuagao
da parte mais vulneravel?*.

Diante disso, a verificacdo do cumprimento desse pressuposto precisa ir além de uma
analise meramente formal, cabendo ao magistrado assumir um papel ativo na protecdo da
dignidade e dos direitos dessas populagdes, garantindo que o processo reflita a busca por uma
solucdo justa para o conflito, respeitando as peculiaridades inerentes a esse cenario social.

Entretanto, ¢ preciso ter em mente que, mesmo em situagdes em que uma das partes
esteja em condicdo de desvantagem no campo material, isso ndo afasta a possibilidade de
negociacao processual. Nao obstante, ¢ necessario que o acordo firmado assegure ndo s6 o pleno
exercicio do contraditorio, como também a igualdade material, para que a validade do ato seja
reconhecida®**,

Sinteticamente, os negdcios juridicos processuais representam um avango significativo
no direito processual ao conferirem as partes maior autonomia para influenciar a condugao do
processo. Essa capacidade de flexibilizagao procedimental e adaptagdo as especificidades dos
litigios reflete a valorizagdo da consensualidade e do didlogo no Processo Civil brasileiro.

Apo6s explorar o conceito, a natureza juridica e a classificacdo dos negocios juridicos
processuais, bem como a analise detalhada da cldusula geral de negociacdo processual no
contexto do CPC/15, torna-se relevante ampliar o panorama de estudo. Assim, na secdo
seguinte, sera examinada a amplitude das negociagdes processuais em sistemas juridicos
estrangeiros e sua relacdo com o ordenamento juridico brasileiro. Essa analise comparativa
possibilitara uma compreensdo mais aprofundada das discussdes entre as perspectivas
privatistas e publicistas no Direito Processual brasileiro, especialmente diante das implica¢des

decorrentes da inser¢ao clausula geral de negociagdo processual.

243 TARTUCE, Fernanda. Vulnerabilidade processual no Novo CPC. In: DIDIER JR., Fredie; SOUSA, José
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Juspodivm, 2016. v. 1, p. 286.
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4 ANALISE DA AMPLITUDE DAS NEGOCIACOES PROCESSUAIS NO DIREITO
ESTRANGEIRO E NO CONTEXTO BRASILEIRO

Nesta secdo, de inicio, busca-se examinar a configuragdo das negociagdes processuais
em sistemas juridicos estrangeiros por meio das experiéncias vivenciadas em paises como
Portugal, Franga, Italia, Alemanha, Estados Unidos e Inglaterra. A analise ¢ feita sobretudo com
destaque dos diferentes niveis de aceitacdo e regulamentagdao do instituto nesses paises ¢ as
formas de controle existentes.

Em seguida, sera apresentada a discussdo entre as correntes privatista e publicista no
Direito Processual brasileiro diante da clausula geral de negociacao processual, prevista no art.
190 do CPC/15. A abordagem busca trazer uma reflexdo sobre os impactos dessa inovacgao
legislativa, que amplia a autonomia das partes no processo, enquanto mantém o equilibrio com

o carater publico da jurisdigdo.

4.1 A configuracio das negociacoes processuais em sistemas juridicos estrangeiros

A possibilidade de celebragdo de negociagdes juridicas processuais nao ¢ exclusividade
do sistema juridico brasileiro. Diversos paises ao redor do globo permitem a celebragao de tais
acordos em matéria processual.

Em Portugal, o Codigo de Processo Civil apresenta previsdes tipicas de negociacao
processual, como a clausula de elei¢ao de foro (art. 95°) e a possibilidade de alteragdo da causa
de pedir a qualquer momento do processo (art. 264°). No entanto, a legislagdo processual
portuguesa ndo aborda, de forma expressa, a atipicidade das negociagdes processuais, ao
contrario do Brasil?*®.

Embora ndo haja previsdo expressa na legislagdo portuguesa acerca do tema, ha uma
forte corrente doutrinaria que reconhece a relevancia da vontade das partes no processo,
admitindo a celebracdo de negdcios juridicos processuais inclusive atipicos em razdo da
consagracdo do principio da autonomia privada. Outra parcela da doutrina portuguesa defende
uma posicdo menos flexivel em relagdo a possibilidade de negociagdes processuais atipicas,

exigindo a prévia homologacdo pelo juiz como condicdo de eficacia do ato negocial. Uma

245 REDONDO, Bruno Garcia. Negécios juridicos processuais atipicos no Direito Processual Civil brasileiro:
existéncia, validade e eficacia. Tese de Doutorado (Direito): Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo,
Sao Paulo, Brasil, 2019, 304 f. Disponivel em:
https://ariel.pucsp.br/jspui/bitstream/handle/22644/2/Bruno%20Garcia%20Redondo.pdf. Acesso em: abr.
2024, p. 107-108.



https://ariel.pucsp.br/jspui/bitstream/handle/22644/2/Bruno%20Garcia%20Redondo.pdf

78

terceira parcela, mais conservadora, rechaca por completo a possibilidade de celebracao de
negocios juridicos processuais atipicos no sistema processual portugués?4®.

Enquanto o ordenamento portugué€s adota uma postura mais cautelosa em relagdo a
atipicidade das pactuagdes processuais, no Direito francés o cenario € marcado por uma maior
flexibilidade, pois a Constitui¢ao do pais ndo exige que haja uma regulamentagdo expressa para
o Processo Civil na legislacdo, ou seja, a regulamentacdo do procedimento ndo estd sujeita a
reserva legal®*’. De acordo com o art. 34 da referida norma, a reserva de lei é exigida apenas
para o processo penal, enquanto o art. 37 dispde que as matérias que nao estejam expressamente
submetidas a reserva de lei podem ser tratadas por Decreto do Executivo?®®,

Essa elasticidade normativa do procedimento contribuiu para uma maior cobertura a
convencionalidade do procedimento porque ndo ¢ imposto que a lei seja reconhecida como
unica fonte da norma processual. Com isso, o sistema processual francés se apresente como um
procedimento com poucas preclusdes rigidas, possibilitando uma adaptabilidade mais facil a
fim de se adequar as especificidades do litigio®*°.

A doutrina francesa reconhece a similaridade entre os acordos processuais € os acordos
materiais ou acordos civis, pois assim como nos contratos civeis, nos acordos processuais estao
presentes elementos como consentimento das partes, objeto licito e determinado e a capacidade
juridica das partes para celebrar acordos. Entretanto, os acordos processuais possuem certas
peculiaridades como a presenca do juiz cujo papel € realizar o controle e a existéncia de normas
de ordem publica®,

Na Franga, as convencdes processuais refletem uma tendéncia a contratualizagdo das
relagdes sociais, ligada ao declinio do centralismo estatal e ao legicentrismo. Desde os anos

1960, esse fenomeno tem sido objeto de estudos que destacam a emergéncia de um
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ordenamento juridico negociado, em coexisténcia com o modelo estatal, associado a pods-
modernidade. A contratualizacao da justiga ¢ influenciada por logicas de gestdo e pela ideologia
liberal, resultando na "mercantilizagdo" do sistema judicial®®!.

Além do uso tradicional dos contratos em métodos alternativos de administracdo de
conflitos, como conciliagdo e mediagdo, a técnica contratual evolui em duas frentes modernas:
a antecipagdo convencional de litigios e a gestdo contratual de processos dentro da propria
instituigdo judicial, como resposta a crise da justica e a sobrecarga dos tribunais®>?.

Essa contratualizagdo diz respeito a possibilidade de que as partes promovam ajustes
em diversos aspectos do procedimento de forma consensual, resultando em uma participagao
mais ativa delas no decorrer do processo. Assim, se no modelo tradicional de processo francés
0 juiz ocupava um papel de controlador, as reformas processuais permitiram com que as partes
obtivessem maior protagonismo, podendo estabelecer calenddrio processual, definir os meios
de prova a serem utilizados no litigio e delimitar o objeto litigioso?>.

Por muito tempo, as negociagdes processuais na Franca eram encaradas como um
acordo particular, ou seja, um contrato particular destinado a resolver uma questao especifica
entre as partes e o juiz. Mais recentemente, esses acordos se tornaram coletivos e
institucionalizados, pois passaram a ser realizados por todo um tribunal, por uma ou mais ordens
de advogados, uma sociedade de advogados e os servicos de registro ou entre tribunais,
advogados e peritos conjuntamente?*,

Os contratos de procedimento eram celebrados entre tribunais e advogados e pautados
na preocupacdo com a eficiéncia, por acreditarem nas vantagens de um sistema de prazos
estabelecidos de maneira convencional, estabelecendo uma disciplina conjunta € comum a

todos os intervenientes. Esse protocolo visava harmonizar as praticas de trabalho entre as

diferentes camaras da corte, de acordo com a complexidade dos casos, com o objetivo de

251 CADIET, Loic. Los acuerdos procesales en derecho francés: situacion actual de la contractualizacién del
proceso y de la justicia en Francia. Civil Procedure Review, [S. 1.], v. 3, n. 3, p. 3-35, 2012. Disponivel em:
https://civilprocedurereview.com/revista/article/view/32. Acesso em: jan. 2025, p. 4-6.

252 CADIET, Loic. Los acuerdos procesales en derecho francés: situacién actual de la contractualizacion del
proceso y de la justicia en Francia. Civil Procedure Review, [S. 1.], v. 3, n. 3, p. 3-35, 2012. Disponivel em:
https://civilprocedurereview.com/revista/article/view/32. Acesso em: jan. 2025, p. 6.

28 CADIET, Loic. La qualification juridique des accords processuels. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 139-140.

254 CADIET, Loic; NORMAND, Jacques; MEKKI, Soraya Amrani. Théorie générale du procés. Paris: Presses
Universitaires de France, 2010, p. 542-543 apud ALMEIDA, Diogo Assump¢ao Rezende de. As convencdes
processuais na experiéncia francesa e no Novo CPC. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro
Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢ao Grandes temas do novo
CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 379.
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agilizar e melhor organizar a preparacao dos processos, além de reduzir e estabilizar o nimero
de processos pendentes®™,

Em 2005 foi editado o Decreto n. 1678/2005, que introduziu no Codigo de Processo
Civil francés a possibilidade de o juiz fixar, em comum acordo com os advogados, um
cronograma para o processamento do caso perante o tribunal estabelecendo prazos para pratica
dos atos processuais de acordo com a complexidade do caso concreto. Mesmo estando sujeito
a prorrogagao, esse cronograma passou a conferir maior previsibilidade as partes por permitir
que elas soubessem de antemédo quando o caso seria julgado?®.

Com relagdo ao controle de validade das negociagdes processuais, diferentemente do
que ocorre com o0s contratos civis, em que o controle judicial ¢ feito a posteriori e s6 ocorre em
casos de nulidade ou vicios de consentimento, nos negdcios processuais o controle judicial ¢
feito de forma preventiva por meio da homologagao prévia e pode ocorrer a qualquer momento
a fim de preservar os principios fundamentais®®’.

A homologacao do acordo processual pelo juiz nao ¢ um ato formal ou automatico. Pelo
contrario, o juiz deve verificar se o acordo respeita as normas de ordem publica processual e os
direitos fundamentais das partes, em especial o contraditério e a imparcialidade. Esse controle
¢ indispensavel para preservar a integridade do processo?*®.

O direito francés reconhece que o processo judicial ndo ¢ uma atividade puramente
privada e que estd inserida na légica de uma fungao publica cujo objetivo € garantir a justa
solucao dos conflitos. Diante disso, o juiz ndo est4 subordinado a atuar como mero homologador
da vontade das partes, mas garantir o respeito ao contraditorio, a imparcialidade e as regras de

competéncia, o que justifica o controle mais rigoroso sobre os acordos processuais®®.

25 GARCIA, Valentin. La contractualisation du procés: Essai sur le contrat processuel. 2022. Ecole doctorale
Droit et Science Politique (Toulouse). Disponivel em: https://publications.ut-
capitole.fr/id/eprint/48128/1/GarciaValentin_version_remanié¢e_2023.pdf. Acesso em: jan. 2025.

2% HERON, Jacques; LE BARS, Thierry. Droit Judiciaire Privé. 5. edi¢do. Paris: Montchrestien Lextenso

éditions, 2012, p. 373 apud ALMEIDA, Diogo Assumpg¢do Rezende de. As convengdes processuais na

experiéncia francesa e no Novo CPC. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.).

Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢do Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord.

Geral, Fredie Didier Jr.), p. 382.
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NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
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No direito italiano, ainda predomina a posi¢do contraria ao reconhecimento do
alargamento da autonomia privada no ambito do direito processual e, consequentemente, dos
negdcios juridicos processuais. Isso € evidenciado ndo apenas pelo reduzido nimero de autores
favoraveis a essas negociagdes, mas também por trabalhos que negam expressamente a
existéncia dessa categoria juridica no ordenamento juridico italiano2°.

A categoria das convengdes processuais, em si mesmas consideradas, caiu
fundamentalmente no esquecimento no decorrer do tempo. A literatura italiana por muito tempo
foi reticente com relagdo ao tema e, quando havia alguma manifestacao a respeito, ela ocorria
por meio de entradas enciclopédicas, notas de rodapé e algumas observagdes em estudos
monograficos relacionados a outros temas?®!,

Esse siléncio decorre, em grande parte, da dificuldade em definir a concepgdo de
processo € o posicionamento mais adequado sobre o tema. Assim, a divergéncia sobre a
admissdao dos acordos processuais vai além de uma questdo individual e atinge as bases do
direito processual, envolvendo a concepcao do processo tanto em sua estrutura quanto em sua
funcdo, que ndo ¢ apenas juridica, mas também social. Em resumo, o debate gira em torno da
definicdo do processo como um espago convencional ou ndo, ou seja, se se deve adotar a visdo
de uma relagdo publica, conforme defendido pela doutrina e pela legislagio modernas, ou
retornar aos antigos principios do privatismo processual?®?,

Por conta disso, o tema ndo se mostrava um campo fértil para reflexdes na doutrina
italiana e era tratado apenas em situacdes especificas pela jurisprudéncia, o que, por dbvio,
estava condicionado a analise do caso concreto. Enquanto isso, os autores concentravam seus
esforgos no estudo de casos individuais sobre espécies de acordos processuais?®2,

Um dos motivos para que isso ocorra € o vazio existente entre a arbitragem

completamente privada de um lado e o Processo Civil estatal de outro. Dentro dessa dindmica,

260 REDONDO, Bruno Garcia. Negécios juridicos processuais atipicos no Direito Processual Civil brasileiro:
existéncia, validade e eficacia. Tese de Doutorado (Direito): Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo,

Sao Paulo, Brasil, 2019, 304 f. Disponivel em:
https://ariel.pucsp.br/jspui/bitstream/handle/22644/2/Bruno%20Garcia%20Redondo.pdf. Acesso em: abr.
2024, p. 117.

261 CAPONI, Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processual. In: CABRAL, Antonio do Passo;

NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 252-253.

%2 SATTA, Salvatore. Contributo alla dottrina dell’arbitrato. Milano: Vita e Oensiero,1931, p. 50. apud CAPONI,
Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processual. /n: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 253.

263 CAPONI, Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processual. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 253.
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os acordos processuais teriam o conddo de ultrapassar sua aplicagdo especifica e atingir as bases
do direito processual, sua estrutura e funcdo, tanto juridica quanto social.

Outro fator relacionado ¢ a guinada publicista ocorrida com a edi¢do do Cddigo de
Processo Civil de 1942, que foi direcionado para o refor¢o da autoridade do juiz e na concepgao
de Processo Civil como mecanismo de concretizagdo do direito material no caso concreto?®*,

Em razio desses fatores, as utilidades que as partes pretendiam alcangar durante o
tramite de um processo judicial foram deixadas de lado, assim como as reflexdes sobre a
possibilidade de busca de obtencdo dessa utilidade por outros instrumentos diversos do
processo judicial ou do resultado dele decorrente por meio da sentenga, que expressa a vontade
da lei no caso concreto®®®,

Diante dessa perspectiva, a autonomia privada ou o carater normalmente disponivel das
relacdes privadas teria incidéncia somente em alguns aspectos tipicos do direito processual
civil, a saber o seu inicio, final e objeto. Dessa forma, qualquer defesa de uma incidéncia atipica
e difusa da autonomia das partes no Processo Civil estatal estaria fundada em uma base liberal
antiga. Contudo, essa visdo ndo possui mais espaco na atualidade, diante do pluralismo cultural
e ideoldgico que caracteriza as sociedades contemporaneas, razao pela qual ainda que ndo se
possa expurgar totalmente a ideia de que o Processo Civil seja somente um negdcio privado das
partes, ela encontra-se encampada néo pelo processo, mas pela arbitragem?®®.

Mais recentemente surgiram autores com posicdo intermediaria, que admitem a
existéncia da categoria negocios juridicos processuais, mas ndo realizam uma andlise
aprofundada do instituto, limitando-se a referir-se aos negocios tipicos, ou seja, aqueles

estabelecidos de maneira expressa na legislacdo. Embora eles admitam a categoria juridica

convencao processual, o entendimento ¢ de que nao ha lugar para as negociagdes processuais

264 CAPONI, Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processual. In: CABRAL, Antonio do Passo;

NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 254.

265 CAPONI, Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processual. In: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 254.

26 CAPONI, Remo. In tema di autonomia e certezza nella disciplina del processo civile. Il Foro Italiano, 2006,
I, p. 136, apud CAPONI, Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processual. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 253-254.
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atipicas, por uma interpretacdo que se limita ao que estd disposto no direito positivo
italiano?®728,

Como exemplos de negdcios processuais tipicos reconhecidos pela doutrina italiana
estao os acordos para modificagao de competéncia relativa com previsdo em normas europeias,
em tratados internacionais e na legislagdo doméstica, com possibilidade celebracdo de acordos
para excluir a jurisdi¢do italiana ndo apenas em favor de juizes estrangeiros, mas também em
favor da arbitragem estrangeira®®®.

Em posi¢ao mais parecida com o atual cenario vivenciado no Brasil — embora seja uma
correte minoritaria — ha quem defenda que os acordos em matéria processual podem trazer
beneficios para a efetividade da prestagdo jurisdicional, sustentando que a previsdo dessa
possibilidade — sobretudo no que concerne as negociacdes atipicas, deve vir expressa na
legislacdo a fim de que se evite que a sua admissibilidade dependa da discricionariedade judicial
ao analisar cada caso concreto®’°.

Em 2009 houve uma reforma processual no sistema juridico italiano por meio da qual
se implementou o acordo de procedimento semelhante ao existente no direito francés mediante
a edicdo da Lei n. 69/20092"*. Por meio dos acordos de procedimento, passou a ser permitido

que as partes modifiquem determinados aspectos do procedimento, mediante negocios

processuais, ainda que o espago e a liberdade negocial sejam limitados?2.

267 Cite-se como exemplo Andrea Giussani, que defende a impossibilidade de negociagdes processuais atipicas no

direito italiano (GIUSSANI, Andrea. Autonomia privada e presupposti processuali: note per un inventario.
Revista de Processo, Sdo Paulo, v. 37, n. 211, p. 103-111, set. 2012, p. 110).
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2024, p. 118.

269 PESANA, Luca. Gli accordi processual in Italia. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro
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CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 280.
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JusPodivm, 2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 355.
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O objeto dos acordos de procedimento ¢ basicamente o de encorajar a gentileza ¢ a
urbanidade entre os profissionais, conclamando pela pontualidade para a realizacdo de
audiéncias, porém ¢ possivel que tais acordos possam especificar os atos processuais € inovar
em deveres processuais ndo legais, mas convencionais, inclusive sobre direito material?’>.

Essa reforma processual ocasionou o remodelamento de institutos a fim de que as
técnicas processuais relevantes pudessem ser aperfeicoadas. Com isso, se previu expressamente
o calendario processual, por meio do qual o juiz, conjuntamente com as partes e posteriormente
a fixacao dos pontos controvertidos e da determinagdo dos meios de prova requeridos pelas
partes, realiza uma previsao temporal para a conclusdo do processo conforme a complexidade
da causa®’.

A doutrina alema se debruga acerca do tema dos acordos ou contratos processuais ja ha
bastante tempo. Ainda no século XIX, Kohler defendia que a vontade dos sujeitos poderia ser
orientada de maneira negociada a fim de que viesse a produzir efeitos dentro do processo
estabelecendo a formatacao das situagdes juridicas no processo de modo que o contrato deveria
ser concebido como uma categoria pertencente a teoria do Direito e ndo propriamente do direito
privado®”.

Com base nesse entendimento, passou-se a defender a existéncia de uma ampla
convencionalidade processual, pautada na ideia de que sempre que o ordenamento juridico
desse as partes a possibilidade de interferir no procedimento podendo optar entre duas
alternativas distintas, elas poderiam fazer isso mediante um contrato estabelecendo qual das
duas alternativas deveria ser utilizada?'®.

Desde esse periodo, a literatura alema passou a debater de maneira intensa a tematica
dos acordos processuais, colocando o pais em posi¢ao de destaque no que diz respeito ao estudo
do tema por parte da doutrina e consolidando-o como aquele com produgdo cientifica mais
robusta?’’.

Assim como Kohler, outros autores alemaes também trataram da matéria, posicionando-

se de modo favoravel a existéncia da categoria negociagdes processuais, sustentando sua

23 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. € ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 149.

24 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Reflexos das convengdes em matéria processual nos atos judiciais. In:
CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador:
JusPodivm, 2019. (Coleg@o Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 355.

25 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 119.

276 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 119-120

2T CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 120.
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viabilidade nio apenas no Direito Privado quanto no Direito Ptiblico?’®. Contudo, a tematica
em torno das convengdes e acordos processuais nao teve esse mesmo destaque na jurisprudéncia
do pais devido a forte influéncia das ideias de Biillow?°.

A tese de Biillow fundava-se na ideia de que a relagao juridica-processual era de carater
publico por envolver a figura do estado-Juiz. Com base nisso, ele defendia que os acordos
processuais ndo seriam admissiveis, pois, em decorréncia do carater publicista da relacio
juridica-processual, as partes seriam proibidas de negociar sobre os poderes de outrem (o
Estado-Juiz)?®°.

O autor compreendia que seria impensavel que sujeitos privados, por meio de um ato de
vontade, pudessem modificar as regras procedimentais ou suspender a eficicia das normas
cogentes, de modo que os acordos firmados fora das hipdteses expressamente delineadas pela
legislacdo implicariam em ofensa a moldura legal, o que tornaria tais convengdes processuais
invalidas e ineficazes?®.

Essa tese rapidamente se popularizou pela Alemanha e por outros paises da Europa
principalmente em razdo da sua adesdo a corrente publicista do processo, firmando-se a
premissa de que o “processo convencional” seria proibido, j4 que o entendimento prevalecente
era de que o carater publico do processo advindo da presenta do ente estatal ndo deixava
margem para a existéncia de acordos processual?®?,

Diante disso, o entendimento que prevalecia na doutrina alema era de que o direito
processual pertence ao direito publico, independentemente do procedimento que seja adotado,
ou seja, por esse entendimento, até mesmo o direito processual civil ¢ considerado parte do
direito publico. Por conseguinte, a liberdade contratual, por ser um principio essencialmente
ligado as relagdes privadas, ndo ao direito publico, ndo teria espaco no Processo Civil, dada a

sua natureza publicista em contraposi¢o ao caréter privado das negociagdes?®,
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Com isso, negava-se a ideia de que a relagdo juridica-processual seria ela mesma um
contrato ou que haveria na sua esséncia algum elemento de ordem convencional. Dai que
sempre que a produgdo de efeitos de um determinado ato juridico no processo dependesse da
atuacao das partes, a producdo dos efeitos pretendidos estaria condicionada a uma previsao
legal e ndo da vontade dos litigantes, ou seja, os acordos entre as partes s6 poderiam ter um
efeito direto sobre o processo se a lei os autorizar expressamente?®*,

Embora as convengdes processuais tenham sido relegadas a um segundo plano por causa
da prevaléncia do publicismo, a doutrina alema voltou ao estudo do tema no decorrer do século
XX. Autores como Sachse, Schiedermair Baumgirtel, Schlosser e outros abordaram o tema por
variadas perspectivas, por meio da analise de acordos setoriais como negociagdes sobre provas,
os custos do processo € a execucao. Mesmo assim, embora a tematica tenha sido tratada com
afinco, tanto qualitativa quanto quantitativamente, esses estudos ndo foram capazes de
modificar na pratica a concepgao publicista exacerbada ainda existente no sistema processual
alemao, ou seja, a pratica judicial foi pouco influenciada por esses estudos - pelo menos no que
diz respeito as restrigdes de admissibilidade do acordo direto entre as partes envolvidas?®.

Nesse contexto atual, apesar da predominancia do reconhecimento do direito processual
como ramo do direito publico naquele pais, a possibilidade de formulagdo de negdcios

processuais em sentido estrito?%

nao ¢ de todo excluida, pois, mesmo no direito publico, ha
possibilidade de celebragdo de acordos em determinadas circunstancias, principalmente quando
decorrem de expressa previsdo legal. Dessa forma, a relagdo processual triangular ndo seria
obstaculo para que o acordo firmado entre dois ou trés sujeitos pudesse produzir efeitos, embora
esses efeitos somente sejam produzidos quando a regra processual negociada ndo for de carater

obrigatorio®®’.
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Como exemplos de acordos processuais tipicos aceitos no direito alemao, destacam-se
os acordos de jurisdicdo e os acordos relativos ao procedimento de arbitragem. Este ultimo,
contudo, sé se torna relevante se o réu invocar a convengdo de arbitragem como matéria de
defesa. Também merece mengdo a declaragdo de administragdo da questdo principal do
processo, pela qual as partes, de forma oral ou por escrito, manifestam que a controvérsia
principal foi solucionada. Nesse caso, o juiz podera fixar o valor das custas processuais com
base em um critério razoavel, considerando o estagio atual da demanda.?®.

Usualmente essas negociagdes sao denominadas como contrato processual, convengao
processual ou convénio processual e sdo geralmente estudadas em sua modalidade tipica, ja que
diferentemente do Brasil, o sistema processual alemdo ndo possui uma cldusula geral de
negociacio processual?®. Porém, importa esclarecer que mesmo com a auséncia da referida
clausula, os processualistas alemaes defendem de maneira expressa o cabimento dos negocios
juridicos processuais atipicos, por entenderem que o siléncio da lei ndo seria obstaculo a sua
celebragio?®®.

No caso de acordos que criam obrigagdes relacionadas ao procedimento, aplica-se o
principio da liberdade negocial. Isso significa que tais contratos podem ter como objeto
qualquer comportamento processual admissivel as partes, sem a necessidade de previsdao
normativa especifica. No entanto, essas negociagcdes estdo sujeitas as limitagdes gerais
aplicaveis a todos os contratos, como a invalidade de acordos que violem uma proibicao
legalmente expressa ou os bons costumes??.

Nos Estados Unidos e em outros paises de common law, ¢ tradicionalmente conferida

as partes uma ampla liberdade para ajustar o procedimento. Apesar de se tratar de um sistema
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adversarial, em que os litigantes possuem significativo protagonismo na conducao do processo,
ndo ha, até o momento, uma doutrina consolidada sobre as convengdes processuais?®2.

Nos Estados Unidos, o instituto ¢ frequentemente referido como "processo contratual"
ou "contratagdo procedimental", sendo também descrito como "alfaiataria procedimental"?%,
Eles funcionam como uma forma de privatizagdo ou terceirizacdo das fungdes do estado a
atingem diretamente a estrutura e o designe das instituigdes publicas, podendo causar impacto
na confianca das instituicdes nas quais sao utilizados e por isso demandam uma supervisao
efetiva seja por parte do Congresso, das agéncias reguladoras ou dos proprios tribunais, para
evitar abusos?%*,

Diferentemente da arbitragem, que possui uma vasta bibliografia no pais, a preocupacao
académica dos estudiosos estadunidenses com a tematica dos negdcios juridicos processuais ¢
recente, remontando a menos de dez anos e sem que haja nenhuma obra sistematizada de relevo
sobre o0 assunto?®®.

Do ponto de vista pratico, o estudo acerca das negociagdes processuais no ordenamento
juridico estadunidense ¢ dificultado devido a auséncia de um arcabouco tedrico suficiente e pela
auséncia de estudos empiricos acerca do tema. Por serem considerados comumente como uma
forma de organizacdo privada, seria razoavel supor que tais negociacdes promovessem
autogovernanca, incentivassem inovacoes ou garantissem a eficiéncia. Entretanto, considera-se
que devem ser levados em consideracao os efeitos publicos desses acordos, pois eles promovem
restricoes a tomada de decisdes pelos tribunais, de modo que a sua utilizacdo em Orgdos
judiciais publicos suscita preocupagdes que extrapolam o interesse das partes envolvidas?®.

Conforme a doutrina, um ntimero crescente de disputas civeis, sobretudo relacionadas a
consumo e relagdes de trabalho, tem sido resolvido por entes privados, como arbitros,
mediadores e juizes ad hoc. Esse fendmeno indica que as partes estdo cada vez mais migrando

do sistema estatal para mecanismos privados de administragdo, criando tribunais,

procedimentos e regras proprios. Paralelamente, o processo privado tem influenciado os
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tribunais publicos, que proferem decisdes com base em normas privadas, muitas vezes
formuladas antes do inicio da disputa®®’.

Diante disso, atualmente, o pais presenciou uma mudanca sutil, mas perceptivel, na
relagdo entre os instrumentos privados de administragdo de controvérsias e os tribunais
publicos. Conforme informa a doutrina, um crescente nimero de disputas civeis, sobretudo
relacionadas a demandas de consumo e relagdes de trabalho, passou a ser dirimido por entes
privados como arbitros mediadores e juizes ad hoc, contratados especialmente para atuar na
causa?®®,

Com isso, ¢ cada vez mais possivel que as partes saiam ou sejam excluidas do sistema
estatal de adjudicagdo e passem a utilizar mecanismos de processo privados para administrar a
demanda, com seus proprios tribunais, procedimentos e regras. Paralelamente a isso, o processo
privado migrou surpreendentemente para os tribunais publicos, fazendo com que, apesar as
regras publicas de procedimento, as decisdes judiciais sejam proferidas cada vez mais com base
em normas privadas de procedimento que, em muitos casos, sdo formuladas antes mesmo do
inicio da disputa®®.

Essa pratica, denominada de “contrato de procedimento”, consistente na escolha de
procedimentos por meio de contratos para promover a regulagdo de disputas antes do seu
surgimento, mas que, caso surja, serdo julgadas em tribunais publicos, apenas passou a chamar
a atencdo do meio académico recentemente>®.

Ainda assim, entende-se que o estudo da referida técnica € importante por se tratar de
um fendmeno relevante e fundamental para entender outras formas privadas de administragdo
de disputas, como a arbitragem. Além disso, considera-se que sem a compreensao do impacto
dessa técnica, ¢ dificil avaliar a viabilidade de processos privados em relacdo aos tribunais

publicos. Ademais, sugere-se que o procedimento contratual pode ser uma alternativa menos
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problematica a arbitragem e uma forma eficaz de os tribunais publicos lidarem com questdes
trazidas por processos privados°Z.

O possivel estopim para o inicio dos estudos sobre as negociagdes processuais nos EUA
pode ter sido a mudanca na préxis juridica do pais com cada vez mais noticias a respeito da
inser¢do de cldusulas em contratos privados por meio das quais os litigantes convencionam
acerca das regras do Processo Civil para o caso de uma possivel disputa futura, o que tem sido
uma tendéncia que permite aos particulares customizarem o procedimento®?,

Paralelamente a isso, a Suprema Corte desempenhou papel importante na expansao das
convengdes processuais, como evidenciado no caso Carnival Cruise Line, que favoreceu a
presuncgao de validade dos acordos processuais firmados entre as partes. Outros casos relevantes
incluem Shady Grove Orthopedic Associates v. Allstate Insurance Co., em que se admitiu uma
convengao para processar uma demanda como ag¢ao coletiva, e Stolt-Nielsen S.A. v. Animalfeeds
International Corp., que reconheceu a validade de contratos prevendo arbitragem coletiva.

Além disso, as Federal Rules of Civil Procedure preveem diversos negdcios juridicos
processuais atipicos, como regras sobre citagdo (arts. 4 e 5), consentimento para emenda as
peticdes (art. 15), estipulagdes sobre discovery (arts. 26, 29, 34-36), normas sobre depoimentos
escritos e interrogatdrios (art. 33) e transferéncia consensual de competéncia do jari para o juiz
singular (arts. 39 e 73).

Em sintese, as negociacdes processuais sao amplamente admitidas no sistema
estadunidense, permitindo rentincias ao julgamento pelo juri em causas civeis, clausulas de
eleicdo de foro, rentincia a alegagdes de decadéncia e prescri¢do, além de um sistema sofisticado
de regras negociais em matéria probatoria, seja para limitar a cogni¢do ou para modificar os
meios de prova utilizados no processo.

No que concerne ao controle de validade, a doutrina defende que quando se transfere o
poder propor ou alterar politicas plblicas para sujeitos particulares ¢ fundamental garantir a
transparéncia, a participagdo e a possibilidade de discordancia informada, o que em muitos
casos nao ¢ possivel quando se trata de acordos processuais, pois por meio deles € permitido

que os redatores de contratos, ndo eleitos nem responsabilizados publicamente, redefinam
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fungdes que tradicionalmente pertencem ao Estado, e isso de maneira que tende a suprimir a
participacio popular e a limitar perspectivas alternativas3®,

No sistema inglé€s, também filiado a tradigao juridica da common law, tal qual o sistema
estadunidense, houve uma mudanca consideravel no que se refere a figura do juiz, exigindo-se
dele uma postura mais ativa que demande maior contato com o processo, inclusive na producao
de provas. Essa modificagdo foi resultado de pesquisas realizadas por um magistrado inglés
(Lord Woolf) acerca do sistema de justica civil inglé€s na qual foram identificadas diversas falhas
como custo, lentiddo e complexidade que cominaram com a elaboracdo de um Codigo de
Processo Civil denominado Rules of Civil Procedure, no ano de 1999, em substituicdo a
regulamentagio até entdo existente, que era fragmentada®*,

Com a instituicdo desse ato normativo, foram conferidos diversos poderes de gestao ao
magistrado autorizando- o a regular o direcionamento do litigio e manejar o processo de modo
a garantir a justica substancial, em conformidade com os objetivos estabelecidos na norma. Em
outras palavras, houve um incremento dos poderes do juiz € uma consequente reducdo dos
excessos decorrentes do adversarial system até entdo vigente®%.

Como se observa, o instituto das negociagdes processuais nao ¢ exclusivo do sistema
juridico brasileiro. E possivel perceber que essa temética ¢ amplamente discutida em diversos
paises, de acordo com as suas peculiaridades internas e grau de aceitabilidade desses acordos.
A experiéncia vivenciada por outros paises em relagdo ao tema revela uma diversidade de
solucdes a fim de que a autonomia das partes seja equilibrada com a fungdo publica do processo.

Os Estados Unidos garantem as partes maior liberdade para pactuar sobre o
procedimento, com controles judiciais que variam em intensidade de acordo com o objeto
negocial. J& em paises como Portugal, Franca, Itdlia e Alemanha, adota-se uma postura mais
cautelosa, com variados graus de aceitacdo e regulamentagdo das negociagdes processuais, onde
a intervengao judicial e a legislagdo desempenham um papel mais acentuado na condugao e no
controle de validade dos acordos firmados entre os litigantes. Por outro lado, a Inglaterra segue

uma tendéncia oposta, concedendo ao juiz uma amplitude de poderes para conduzir o processo.
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Assim, ao observar essas experiéncias internacionais, € possivel compreender melhor as
potencialidades e os desafios que envolvem a implementagao da clausula geral de negociacao
processual no Brasil, sobretudo diante das intensas discussdes envolvendo privatismo e

publicismo processual, tema que serd abordado a seguir.

4.2 As concepgoes privatistas e publicistas no Direito Processual brasileiro diante da

clausula geral de negociacio processual

A clausula geral de negociag@o processual, prevista no art. 190 do CPC/15, representou
um marco na ampliagcdo da autonomia das partes no processo, permitindo que estas promovam
ajustes no procedimento e disponham sobre suas situacdes juridicas processuais.

Como consequéncia dessa flexibilizagdo, intensificou-se o debate acerca de um possivel

conflito entre o privatismo e o publicismo processual. Porém, antes de aprofundar essa
discussdo, ¢ pertinente abordar a distingdo entre interesse privado e interesse publico, que €
bastante usada na seara das ciéncias juridicas e cujo entendimento ¢ importante para a
compreensdo da tensao entre privatismo e publicismo processual que sera desenvolvida mais
adiante®%,
A distingao entre interesse publico e interesse privado tem sua origem atribuida a Grécia
Antiga, onde havia diferenciagdo clara entre as a¢des destinadas a cuidar da organizag¢do das
Cidades-Estados e as acdes direcionadas ao tratamento de interesses privados. J& em Roma,
Cicero categorizou o Direito de acordo com a origem das normas, sendo as normas publicas
aquelas derivadas das leis, de decisdes do Senado Romano ou de tratados e as normas
particulares aquelas oriundas de atos realizados entre particulares®®’.

Essa distingao, entretanto, somente foi consolidada com as ideias de Ulpiano, para quem

o Direito Publico tratava do interesse da coletividade e o Direito Privado da utilidade particular.
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A diferenciacdo proposta por ele foi de fundamental importancia para a estruturagao do Direito,
embora tenha havido prevaléncia do Direito privado até o surgimento do Estado Moderno3°83%°,

O interesse publico se orienta pela supremacia e indisponibilidade dos direitos
fundamentais e apropriagdo coletiva e individual do bem comum e reflete valores primordiais
que extrapolam os interesses estritamente individual das pessoas, estando relacionado a
protecdo dos direitos coletivos e ao bem-estar social. Por essa perspectiva, o interesse publico
tem por finalidade regular a atuacao das fungdes do Estado e estabelecer poderes e deveres a
fim de garantir a concretizacdo dos objetivos coletivos e a tutela de interesses inalienaveis e
inegociaveis®0.

Por outro lado, o interesse privado possui como fundamento a autonomia da vontade e
permite que os individuos possam definir e dar prioridade aos seus proprios valores e
administrar seus conflitos de maneira negociada. O regime de Direito Privado pode ser expresso
mediante a liberdade de contratar e a possibilidade de realizar atos de disposicao sobre direitos
patrimoniais, pautados na satisfagio das suas necessidades>'.

A diferenciagdo entre interesse publico e interesse privado provocou uma dicotomia no
ambito do Processo Civil, resultando no desenvolvimento de duas correntes distintas: a corrente
privatista e a corrente publicista®!?,

A corrente privatista ou garantista apresenta criticas as ideias defendidas por grande
parte da doutrina contemporanea, associando-as a influéncias das ideologias totalitarias do

século XX e do autoritarismo socialista. Seus defensores rejeitam o ativismo judicial, o aumento

dos poderes do juiz e a ampliacdo da iniciativa de producdo de provas, defendendo, em
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contrapartida, um processo baseado na isonomia, com valorizagao do contraditorio e resgate do
protagonismo das partes no processo>2,

Em contraposi¢do, a partir do movimento de publicizacao do Processo Civil, ocorrido
ap6s o reconhecimento de sua autonomia cientifica e enquadramento como ramo do Direito
Publico, instituiu-se um modelo processual denominado inquisitivo. Na sua versdo mais
rigorosa, esse modelo posiciona o 6rgdo jurisdicional como o principal protagonista da
demanda. Assim, uma vez provocada a jurisdi¢ao pelos litigantes, o processo desenvolve-se por
impulso oficial, cabendo ao magistrado conduzir, desenvolver e instruir o processo®'.

Nesse contexto, a corrente publicista sustenta que o processo ¢ um instrumento
pertencente ao Estado, e ndo as partes. Por essa razdo, os fins publicos perseguidos pela
atividade jurisdicional devem prevalecer sobre os interesses particulares. Como consequéncia,
entende-se que o Estado, na condi¢@o de unico titular da fung¢ao jurisdicional, utiliza o processo
para assegurar a pacificacdo social, buscar a verdade material e concretizar o direito objetivo.
Sob essa 6tica, considera-se positiva a ampliacdo dos poderes do julgador, especialmente na
fase de instrucgdo, a fim de garantir a condugdo imparcial do processo, necessaria para alcangar
a verdade e uma decisdo justa®®,

Em sintese, o privatismo processual valoriza a autonomia das partes e defende uma
menor atuagdo do Estado — representado pela figura do juiz — na condugdo do litigio. Ja o
publicismo refor¢a a valorizacdo do carater publico do processo no qual o Estado exerce a
fun¢do de controle a fim de garantir a prote¢do dos direitos fundamentais e do interesse
publico®!®.

Para uma parcela da doutrina, a clausula geral de negociacdo processual — inovacao
trazida pelo CPC de 2015 — representa o abandono do carater publicista do processo € o retorno

ao privatismo processual, no qual o processo era compreendido como um contrato. Com essa

visdo, defende-se que o objetivo da negociagao juridica processual € promover a revitalizagao
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do “contrato” ou “acordo” como hipétese de estruturagdo normativa do processo®’.

Interpreta-se que a ascensdo dos negdcios juridicos processuais com a inclusdo da
clausula geral prevista no art. 190 teria representado uma importante transformacao na forma
de compreensdo do processo, permitindo uma participagdo mais atuante dos litigantes. Nesse
contexto, defende-se que as convencdes processuais antecedentes celebradas entre as partes
fazem com que haja uma modificagdo prévia na dindmica tradicional do processo ao estender a
sua aplicagdo para além da judicializacdo, colocando-o em um cendrio mais amplo de
autonomia privada. Com isso, opera-se um rearranjo entre as relacdes de direito material e
processual e destaca-se a ideia de que o procedimento pode ser moldado para atender aos
anseios das partes>®,

Pautado em tais premissas, em que se opera uma aproximagao entre o direito processual
e a autonomia privada, essa corrente considera que o procedimento recebe novos valores
refletindo uma mudancga paradigmatica na qual as regras atinentes ao procedimento possuem
maior valor econdomico e pratico. Assim sendo, as convengdes processuais prévias funcionam
como propulsores para que o fendmeno processual avance para além do controle exclusivo do
Estado, destacando o potencial das partes de pactuarem sobre questdes processuais antes
mesmo que um litigio seja formalmente instaurado3™®.

Além disso, argumenta-se que o Estado ndo deve intervir nas decisoes individuais, as
quais devem ser feitas de forma autonoma, a fim de evitar a reinstaura¢do de um paternalismo
inadequado na sociedade contemporanea, que resultaria na supressao da liberdade individual e,
consequentemente, na perda da autonomia das partes envolvidas garantido a paridade de armas
e a equidade entre os sujeitos envolvidos 32°.

Com base nisso, avalia-se que a cldusula de negociagdo prevista no art. 190 do CPC fez
com que o processo se torne um instrumento que de incentivo e satisfacdo para a administragao
de conflitos em variadas situagdes em que o procedimento padrdo estabelecido pela legislacao

— diante da sua rigidez — ndo se revela apropriado para aquela controvérsia®?!,
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Ademais, sustenta-se que a intencdo do legislador com a institui¢do dessa clausula foi
romper com o paradigma publicista de processo em voga durante a vigéncia da legislacao
anterior e implementar uma logica de procedimento baseada na cooperagao e concretizada por
meio de institutos que estejam de acordo com o estado Democratico, criando um ambiente
processual pautado no autorregramento da vontade em que as partes possuem ampla liberdade
para fazer com que o processo possa se ajustar a fim de alcancar uma decisio justa®?2.

Desta feita, compreende essa corrente doutrinaria que o CPC atual teria feito a opgao
por privilegiar a autodeterminacao das partes e garantir uma participagdo mais contundente
delas no processo, com vistas a concretizacdo do autorregramento da vontade e consequente
superacao da ideia de que a autonomia da vontade ndo seria compativel com o espago publico
do processo®2S.

Argumenta-se que mesmo que seja de interesse de toda a sociedade que o
desenvolvimento do processo se dé de forma justa, a efetividade do processo ¢ de interesse
prioritario dos litigantes dispondo eles de melhores condigdes para realizar a conformagao do
processo e ajustd-lo de acordo com seus interesses, j& que sdo as reais conhecedoras das
caracteristicas e especificidades do direito material objeto da controvérsia®?*.

Em decorréncia dessas premissas, supde-se que as negociagdes processuais atipicas
feitas com base no art. 190 operaram uma modificacao da logica procedimental fazendo com
que haja prevaléncia da vontade das partes a fim de que o procedimento nao mais seja regulado
apenas conforme o que a lei expressamente determina, garantindo, assim, maior poder de
influéncia e participagdo para que o processo se adapte as suas necessidades.

Nessa perspectiva, defende-se que os negdcios processuais outorgam autonomia para
que o processo se adapte aos objetivos e necessidades pretendidos pelos litigantes, utilizando
as suas prerrogativas processuais ou até mesmo abdicando delas, além da possibilidade de

personalizar o procedimento®?°.
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Sinteticamente, a previsdo da cldusula geral de negociagdo provoca uma ampliagdo do
escopo de liberdade negocial das partes no processo permitindo a busca por solugdes que
melhor satisfagam as especificidades da causa, o que representa uma valorizagao do privatismo
por conceder as partes maior autonomia para proporem adaptagdes no procedimento buscando
atender as suas necessidades e interesses®°,

Para além disso, a posi¢do adotada por essa parte da doutrina ¢ de que € preciso
abandonar o entendimento de que as partes ndo podem manifestar sua vontade no processo € o
mito de que elas ndo possuem qualquer influéncia com relacdo aos rumos do processo.
Reconhece-se, entdo, que as partes possam atuar no processo hdo mais como simples
observadoras sem qualquer capacidade de interferir no processo, mas sim como protagonistas
na conducdo do litigio em posicdo de igualdade com o julgador®?’.

Reconhece-se, ainda, que com a inclusdo da clausula geral de negociagdo processual na
legislagdo, houve uma modificagdo da logica do processo, pois se antes a vontade das partes
era limitada pelo que fosse determinado de forma expressa pela lei, agora elas possuem
liberdade para dispor sobre aspectos substanciais do processo, ou seja, o objeto de negociacao
pode ser qualquer situacdo que ndo esteja proibida de maneira implicita ou explicita na
legislagio®?8,

Como se observa, esse posicionamento doutrinario sustenta que o CPC/15 promoveu
uma maior valorizagdo da autonomia das partes a fim de que elas tivessem mais participagao
nos rumos da demanda, reduzindo o protagonismo judicial e colocando os reais interessados

como capazes de moldar o procedimento e buscar solu¢des mais eficientes contribuindo de

modo mais contundente na formagdo da decisdo judicial conjuntamente com o Estado-Juiz*%°.

MO_UM_POSS%C3%8DVEL_LIMITE_AOS_PODERES INSTRUT%C3%93RIOS DO _JUIZ.  Acesso
em: jan. 2024, p. 382.

BASTOS, Claudia de Oliveira Leivas. Negécio juridico processual atipico no Novo Codigo de Processo
Civil e controle jurisdicional. 2017. Monografia (Especializagdo em Direito Processual Civil) — Universidade
do Sul de Santa Catarina, Floriandpolis, 2017. 46 f. Disponivel em: https:/repositorio-
api.animaeducacao.com.br/server/api/core/bitstreams/1ea58c19-bf82-4b30-943a-ac35f87efald/content.
Acesso em nov. 2024, p. 33.

327 VAUGHN, Gustavo Favero; BRAZIL, Renato Caldeira Grava; RAVAGNANI, Giovani dos Santos. As
convengdes processuais vistas como um possivel limite aos poderes instrutérios do juiz. Revista dos
Tribunais, Sdo Paulo: Ed. RT, v. 107, n. 989, p. 377-404, mar. 2018. Disponivel em:
https://www.academia.edu/36623864/AS_CONVEN%C3%87%C3%95ES _PROCESSUAIS VISTAS_CO
MO _UM_POSS%C3%8DVEL_LIMITE AOS_PODERES_INSTRUT%C3%93RIOS DO _JUIZ.  Acesso
em: jan. 2024, p. 382.

YARSHELL, Flavio Luis. Convengdes das partes em matéria processual. /n: CABRAL, Antonio do Passo;
NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegao
Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 80.

BASTOS, Claudia de Oliveira Leivas. Negocio juridico processual atipico no Novo Co6digo de Processo
Civil e controle jurisdicional. 2017. Monografia (Especializagao em Direito Processual Civil) — Universidade
do Sul de Santa Catarina, Florianopolis, 2017. 46 f. Disponivel em: https://repositorio-

326

328

329



https://www.academia.edu/36623864/AS_CONVEN%C3%87%C3%95ES_PROCESSUAIS_VISTAS_COMO_UM_POSS%C3%8DVEL_LIMITE_AOS_PODERES_INSTRUT%C3%93RIOS_DO_JUIZ
https://repositorio-api.animaeducacao.com.br/server/api/core/bitstreams/1ea58c19-bf82-4b30-943a-ac35f87efa1d/content
https://repositorio-api.animaeducacao.com.br/server/api/core/bitstreams/1ea58c19-bf82-4b30-943a-ac35f87efa1d/content
https://www.academia.edu/36623864/AS_CONVEN%C3%87%C3%95ES_PROCESSUAIS_VISTAS_COMO_UM_POSS%C3%8DVEL_LIMITE_AOS_PODERES_INSTRUT%C3%93RIOS_DO_JUIZ
https://www.academia.edu/36623864/AS_CONVEN%C3%87%C3%95ES_PROCESSUAIS_VISTAS_COMO_UM_POSS%C3%8DVEL_LIMITE_AOS_PODERES_INSTRUT%C3%93RIOS_DO_JUIZ
https://repositorio-api.animaeducacao.com.br/server/api/core/bitstreams/1ea58c19-bf82-4b30-943a-ac35f87efa1d/content

98

Ademais, entende-se que o reconhecimento do autorregramento como fio condutor do
processo espelha uma visdo em favor do privatismo processual ao respeitar a vontade das partes
e a sua liberdade para negociar sobre aspectos procedimentais, o que faz com que o processo
se torne um ambiente mais democratico, mas sem que a supervisdo do juiz seja afastada®°.

Argumenta-se que a maior flexibilizagdo procedimental proporcionada pelo CPC/15
além de promover a autonomia das partes também torna o processo mais eficiente, na medida
em que quando ¢ dada mais liberdade as partes para negociar sobre questdes processuais, o
resultado tende a ser um procedimento mais proximo das suas expectativas e mais célere,
conferindo maior efetividade a prestagdo jurisdicional®!,

Por forga do principio da adequagdo — decorrente do devido processo legal, do acesso a
justica e da razoavel duragdo do processo — os procedimentos judiciais precisam ser 0os mais
adequados possiveis (as peculiaridades da demanda, as necesidades do caso concreto, as
pessoas dos litigantes etc.) a fim de que, por meio de uma tutela jurisdicional eficiente, a
prestacao jurisdicional seja realmente efetiva, se a tanto chegar. Diante disso, reconhece-se que
tanto o juiz quanto as partes possuem poderes para realizar ajustes no procedimento®2,

Esse entendimento considera que nem sempre as regras previstas de maneira prévia e
abstrata na legislagdo sdo adequadas para tutelar o direito material objeto da controvérsia. Por
1ss0, mesmo que a previsibilidade quanto ao procedimento a ser seguido seja importante, a
necessidade de sua adequacdo para a administragdo do caso concreto ndao pode ser
desconsiderada. Com isso, defende-se a existéncia de uma relacdo de circularidade, pois ao
mesmo tempo em que o processo se presta a efetivacdo dos direitos materiais, estes devem ser
encarados como um vetor para direcionar a criacdo, a interpretagdo e a aplicacao das regras

processuais>®,
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Sob essa otica, considera-se que deve ser superada a ideia de que o processo € composto
prioritariamente por normas cogentes e indisponiveis pela manifestacdo de vontade dos
litigantes. Desta feita, sustenta-se que os direitos processuais previstos na Constituigdo
albergam direitos fundamentais e esses direitos servem para guiar o legislador na construcao de
um procedimento padrdo aplicavel ordinariamente aos casos bem como criam situagdes
juridicas subjetivas que que podem ser dispostas pelas partes®3*.

Este posicionamento doutrinario defende que o CPC/15, ao contrario da legislacao
anterior, que somente admitia a possibilidade de negociagdes processuais em sua forma tipica,
passou a estabelecer a atipicidade negocial de modo expresso, posicionando de modo favoravel
aqueles que defendem a tese da disponibilidade das regras procedimentais. O argumento ¢ que
como a liberdade ¢ um dos direitos fundamentais previstos no art. 5° da Constitui¢do da
Repuiblica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB/88), ela também deveria ter sua incidéncia
dentro do processo®>.

Por conseguinte, considera-se que sempre que o direito matéria objeto da controvérsia
admitir autocomposi¢do, deve ser licito as partes formularem negociagdes processuais,
inclusive em prejuizo proprio. Diante disso, as partes poderiam dispor sobre seus poderes,
deveres, onus e faculdades até mesmo diante de situagdes em que a convencgao realizada viesse
a beneficiar a parte contraria. Sob esse aspecto, inexistindo defeito no negodcio processual
firmado quanto aos planos de existéncia ou validade, ndo haveria razdo para negar a
possibilidade de negociacio das partes sobre suas posi¢des juridicas processuais>.

Para outra parcela doutrinaria, embora o conflito de interesse levado a apreciacdo do
judiciario pela via do Processo Civil seja eminentemente de ordem privada, entende-se que o
processo traz consigo um inegavel interesse publico, que € o da pacificagdo social e da

manutencdo da ordem juridica como expressdo da vontade da lei — aqui entendida em seu

sentido amplo.
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ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢ao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.),

p. 415-416.

335 AVELINO, Murilo Teixeira. A posigdo do magistrado em face dos negdcios juridicos processuais — ja uma
releitura. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4.
ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢do Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.),
p. 416.

3% REDONDO, Bruno Garcia. Negocios processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/73 para a adequada compreensao da inovacdo do CPC/15. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA,
Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colecdo Grandes temas
do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 407.
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Esse entendimento estd vinculado a concepcao de que a jurisdicdo busca assegurar que
o direito, no caso concreto, se estabeleca como condigdo para a efetiva justi¢a, promovendo a
administracao adequada do litigio. Assim, visa restaurar a ordem juridica, eliminando conflitos
de interesse que representem uma ameaga a paz social®’.

Por essa razdo, admite-se que a jurisdi¢do deve ser encarada como um fendmeno
sociopolitico cujos objetivos sdo muito mais amplos do que apenas funcionar como uma
ferramenta de tutela dos direitos, incluindo a garantida da pacificagcdo social, a educagao a
sociedade e a promogao da igualdade entre os sujeitos. Essa concepgdo encara o processo como
um mecanismo publico direcionado para administrar questdes que estdo muito além dos meros
interesses particulares dos litigantes, reconhecendo o papel do Estado na administragdo da
justica®3®,

Nao obstante, a jurisdicdo esta intimamente relacionada com a ideia de que o processo
judicial ¢ um mecanismo com objetivos mais amplos do que os interesses particulares das partes
envolvidas. Nesse contexto, ¢ importante que se faga uma distingdo clara entre processo e
procedimento, pois, enquanto o primeiro consiste na estrutura geral que envolve a solucao de
um litigio, o segundo refere-se aos meios e caminhos adotados para levar essa solucao adiante.

O processo ¢ compreendido como um instrumento fundamental para o desempenho da
atividade jurisdicional e o exercicio do direito de agdo e de defesa, envolvendo regras e atos
processuais que tém como objetivo a solu¢do dos conflitos. O procedimento, por outro lado, €
compreendido como o caminho ou veiculo que conduz a pretensdo até o seu destino, isto €, até
a satisfacdo dos interesses em disputa. Com base nessa compreensao, infere-se que € possivel
modificar o caminho ou veiculo utilizado para esse transporte, mas ndo o instrumento
propriamente dito®°.

Essa corrente reforca a ideia de que o processo ndo ¢ um fim em si mesmo, mas um
mecanismo de promog¢do da justica em relagdo ao caso concreto. Diante dessa concepgao,
afasta-se a visdo de que as partes € o juiz se juntam em volta de um jogo no qual o pior contendor

¢ quem dever suportar os custos € 0s riscos inerentes ao processo. Desse modo, ainda que as

337 THEODORO JUNIOR, Humberto. Curso de Direito Processual Civil: teoria geral do direito processual
civil, processo de conhecimento e procedimento comum. 59. ed., rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense,
2018. v. 1. E-book, p. 192.

3% CABRAL, Antdnio do Passo. Da instrumentalidade a materializacio do processo: as relacdes contemporaneas
entre direito material e direito processual. Civil Procedure Review, v. 12, n. 2, mai. - ago. 2021. Disponivel
em https://www.civilprocedurereview.com/revista/article/view/231/216. Acesso em: nov. 2024, p. 71-72.

339 GAJARDONI, Fernando da Fonseca. Procedimento. /n: CAMPILONGO, Celso Fernandes; GONZAGA,
Alvaro de Azevedo; FREIRE, André Luiz (coords.). Enciclopédia juridica da PUC-SP: tomo Processo Civil.
2. ed. S3ao Paulo: Pontificia Universidade Catélica de S3ao Paulo, 2021. Disponivel em:
https://enciclopediajuridica.pucsp.br/verbete/199/edicao-2/procedimento. Acesso em: nov. 2024, s/p.
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partes tenham mais liberdade, esta ndo pode ser usada para estabelecer vantagens pessoais ou
privilégios sem qualquer fundamento que possa legitimar ou justificar a sua inclusdo no
processo®.

Do mesmo modo, a concepgao publicista de processo centra-se na ideia de que ele deve
ser preservado como forma de afirmac¢do da soberania do poder estatal em relacdo a outras
expressdes de poder existentes na sociedade. Dessa maneira, admitir que as partes tomem
decisdes sobre os rumos do procedimento de maneira ampla com pouco ou nenhum tipo de
controle significaria que o Estado estaria renunciando a sua soberania, o que nao pode ser
admitido, porquanto a manutenc¢ao do carater publico do processo ¢ essencial para garantir a
imparcialidade das decisdes e a justa aplicacdo dos meios de coercio estatal®*.

Além disso, deve ser levada em consideracdo a fun¢do social inerente aos negdcios
juridicos, pois ela funciona como uma limitacdo a liberdade negocial das partes. Dessa maneira,
cabe ao juiz exercer o controle das convengdes em matéria processual para que ndo afetem a
funcdo desempenhada pela jurisdigao, até porque toda a sociedade contribui para a manutengao
do aparato jurisdicional, de modo que ele ndo deve ser usado de maneira desmedida para atender
a interesses estritamente particulares®*?.

E bem verdade que a autonomia privada se apresenta como um dos elementos
primordiais da liberdade e implica na capacidade conferida ao sujeito de autogovernar sua
esfera juridica. Entretanto, deve-se levar em consideracdo que ela ndo € absoluta e o seu
exercicio deve ser feito de modo que a liberdade de um dos individuos esteja em posi¢ao de
equilibrio com a dos demais e com os valores protegidos pelo Estado Democratico de Direito a
fim de que a liberdade de um dos sujeitos ndo se torne a opressdo do outro®**. Em outros termos,

a autonomia privada, apesar de protegida constitucionalmente, nao ¢ ilimitada, especialmente

em contextos que demandam equilibrio entre interesses privados e a ordem publica.

340 BANDEIRA, Carlos Adriano Miranda. O papel do juiz no controle dos negdcios juridicos processuais e o art.
190 do novo Coédigo de Processo Civil. Revista Juridica da Secao Judiciaria de Pernambuco, n. 8, 2015, p.
31-62. Disponivel em: https:/revista.jfpe.jus.br/index.php/RISJPE/article/view/126/119. Acesso em: nov.
2024, p. 33.

31 CABRAL, Antdnio do Passo. Da instrumentalidade a materializagdo do processo: as relagdes contemporaneas
entre direito material e direito processual. Civil Procedure Review, v. 12, n. 2, mai. - ago. 2021. Disponivel
em https://www.civilprocedurereview.com/revista/article/view/231/216. Acesso em: nov. 2024, p. 72.

32 BANDEIRA, Carlos Adriano Miranda. O papel do juiz no controle dos negocios juridicos processuais € o art.
190 do novo Coédigo de Processo Civil. Revista Juridica da Secao Judiciaria de Pernambuco, n. 8, 2015, p.
31-62. Disponivel em: https://revista.jfpe.jus.br/index.php/RISJPE/article/view/126/119. Acesso em: nov.
2024, p. 42.

343 SARMENTO, Daniel. Os principios constitucionais da liberdade e da autonomia privada. Boletim Cientifico
Escola Superior Do Ministério Piblico Da Unido, (14), 2005, p. 167-217. Disponivel em
https://escola.mpu.mp.br/publicacoescientificas/index.php/boletim/article/view/179. Acesso em: nov. 2024, p.
183.
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Significa dizer que mesmo que o legislador tenha optado por ampliar os poderes das
partes em contraposi¢do aos do juiz, tal escolha legislativa e politica ndo pode ser encarada
como uma tendéncia de privatizagdo do processo. Muito pelo contrario, essa guinada na
legislacao apenas expressa o reconhecimento de que as partes, como destinatarias da prestagao
jurisdicional também possuem interesse em influenciar os rumos do procedimento®*,

Além disso, a depender do que esta sendo debatido no processo, os litigantes possuem
mais aptidao que o proprio julgador para definir as melhores estratégias sobre a condugao do
processo e determinar o seu curso em conformidade com os valores albergados pelo publicismo
processual, a saber a garantia da paz social e da ordem publica3®.

Diante disso, pondera-se que embora o CPC tenha previsto uma participacdo mais
contundente das partes no processo, nao ha falar em rompimento com carater publico do
processo. O que a legislacdo garante ¢ que nesse novo modelo processual a tutela dos direitos
se torne mais democratica e participativa e que a vontade das partes também seja considerada,
todavia ndo de maneira irrestrita e sem controle. Desse modo, o modelo de processo cooperativo
pressupde o equilibrio do interesse publico inerente a atividade jurisdicional com o interesse
das partes, por meio do remodelamento do publicismo processual, mas sem a sua completa
superacdo e retorno ao modelo romano34°.

Outro ponto que evidencia a manutencao do carater publico do processo mesmo diante
da clausula geral de negociacao processual € a propria finalidade da jurisdigao dentro do Estado
Democratico de Direito, j4 que uma das caracteristicas da jurisdi¢do ¢ o dever imposto ao
Estado de tutelar os direitos. Esse dever, alids, ndo esta limitado a atividade jurisdicional, pis
deve ser cumprido, também, pela atividade legiferante (criacio de normas) e por atos da
administragdo, incluindo a implementagio de politicas publicas®*'.

Além disso, diferente do que possa parecer a primeira vista, o principio do

344 GRECO, Leonardo. Os atos de disposi¢do processual — primeiras reflexdes. Revista Quaestio Iuris, v. 4, n. 1,
p. 720-746, 2011. DOI: https://doi.org/10.12957/rqi.2011.10206. Disponivel em https://www.e-
publicacoes.uerj.br/quaestioiuris/article/view/10206/7984. Acesso em: nov. 2024, p. 721.

35 GRECO, Leonardo. Os atos de disposigdo processual — primeiras reflexdes. Revista Quaestio Iuris, v. 4, n. 1,
p. 720-746, 2011. DOI: https://doi.org/10.12957/rqi.2011.10206. Disponivel em https://www.e-
publicacoes.uerj.br/quaestioiuris/article/view/10206/7984. Acesso em: nov. 2024, p. 721.

346 MAFFESSONI, Behlua Ina Amaral. Convengdes processuais em matéria probatoria e poderes instrutérios
do juiz. 2020. Dissertacdo (Mestrado em Direito) — Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte,
2020. Disponivel em
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/33477/1/Conven%C3%A70es%20processuais%20em%20mat%C
3% A9ria%20probat%C3%B3ria%20e%20poderes%20instrut%C3%B3ri0s%20d0%20juiz.pdf. Acesso em:
jan. 2024, p. 30-31.

347 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Curso de Processo Civil:
teoria do Processo Civil. v. 1. [livro eletronico]. 5. ed. rev., atual. e ampl. S3o Paulo: Thomson Reuters Brasil,
2020, p. 532.



https://doi.org/10.12957/rqi.2011.10206
https://www.e-publicacoes.uerj.br/quaestioiuris/article/view/10206/7984
https://www.e-publicacoes.uerj.br/quaestioiuris/article/view/10206/7984
https://doi.org/10.12957/rqi.2011.10206
https://www.e-publicacoes.uerj.br/quaestioiuris/article/view/10206/7984
https://www.e-publicacoes.uerj.br/quaestioiuris/article/view/10206/7984

103

autorregramento da vontade das partes ndo concede a elas uma ampla liberdade para ajustar o
procedimento do modo que quiserem permitindo que o processo seja ajustado livremente as
suas vontades, visto que o processo € vocacionado a concretizagdo dos interesses juridicamente
protegidos pelo Estado e dotado de normas de ordem publica que nao podem ser
desconsideradas ou afastadas®*®,

Em sintese, a clausula geral de negociagao processual se revela como uma modificagio
significativa na sistematica processual ao ampliar a liberdade das partes para que possam ajustar
o procedimento segundo a sua comodidade. Sob o viés da corrente privatista, essa previsao
normativa potencializa a ideia de que o processo deve ser essencialmente um espago para o
exercicio da autonomia privada no qual as partes, para além de meras participes, sdo as
protagonistas na defini¢do da dire¢do da demanda. Nesse sentido, o processo ¢ encarado como
um contrato por meio do qual os litigantes determinam as regras do jogo ajustando-o conforme
seus interesses ¢ as peculiaridades da causa.

Por outro lado, sob a otica do publicismo processual, a insercdo dessa clausula geral
deve ser encarada com cautela, uma vez que a maior amplitude da autonomia das partes por ela
conferida poderia, teoricamente, acarretar o enfraquecimento do carater publico do processo
com o consequente comprometimento do seu papel como mecanismo de pacificacdo social e
de protecdo dos direitos fundamentais. Para essa corrente, a flexibilidade introduzida pelo art.
190 do CPC/15 deve ser cuidadosamente monitorada para que nao se perca de vista o papel do
Estado na condugao do processo, especialmente no que diz respeito a garantia da ordem publica
e a preservacao da imparcialidade.

Dessa forma, a clausula geral de negociagao processual coloca em evidéncia a tensao
entre o privatismo e o publicismo no direito processual, sendo vista por uns como uma
reintegracdo da autonomia das partes, mas por outros, como um risco a preservacao dos valores
coletivos. Contudo, ¢ importante destacar que, mesmo diante dessa flexibiliza¢do, o processo
nao perde seu carater publico, pois a atuagdo do juiz e as limitagdes impostas pelas normas de
ordem publica garantem que a funcao jurisdicional do Estado ndo seja comprometida.

Apesar das posigdes antagdnicas acima expostas, hd uma posi¢do intermediaria que
defende a possibilidade de coexisténcia pacifica entre a autonomia das partes € a manutengao
do carater publico do processo. A premissa basica ¢ de que embora a legislacdo tenha dado

destaque a autonomia das partes com o estabelecimento de um novo principio — o do

38 WAMBIER, Teresa Arruda Alvim; CONCEICAO, Maria Lucia Lins; RIBEIRO, Leonardo Ferres da Silva;
MELLO, Rogério Licastro Torres de. Primeiros comentarios ao Novo Cddigo de Processo Civil: artigo por
artigo. 2. ed., rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. E-book, p. 161-162.
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autorregramento da vontade das partes no processo — decorrente de uma interpretagao conjunta
dos art. 190 e 200 do CPC, o legislador ndo caminhou no sentido de instituir a “privatizagao”
ou “contratualiza¢do” do processo>*.

Por essa via de entendimento, as negociagdes processuais nao tém por objetivo
promover um retorno irrefletido ao privatismo romano ou uma mudanga rumo ao modelo de
processo anglo-americano, de base adversarial, mas sim conferir um tratamento mais
equilibrado ao processo diante da tensdo entre o privatismo e o publicismo processual por meio
da diminuigdo dos poderes do juiz diante da atuagdo legitima dos litigantes®>.

Nesse sentido, quando as partes realizam uma negociagao sobre suas proprias posi¢oes
juridicas processuais, elas ndo estdo assumindo as vezes do legislador. Em verdade, apenas
houve o reconhecimento de que, os litigantes, na condi¢do de reais titulares do direito material
objeto da controvérsia, devem dispor de maior poder de regulamenta¢do quanto ao
procedimento. A utilizagdo das negociagdes serve como mecanismo para coibir arbitrariedades
a fim de que haja um controle mais apropriado da distribui¢ao de poder dentro do processo por
meio de uma coordenagdo inerente ao atual formalismo processual®®’.

Defende-se, ainda, a superagao da fase instrumental do processo e sua substitui¢ao pelo
processo cooperativo, norteado pela participagdo e pelo didlogo no processo. Por esse
entendimento, ndo ¢ que o processo deixe de atuar como mecanismo de concretizacdo dos
direitos, mas esse ndo deve ser o seu unico objetivo, havendo necessidade de avangar para a
além disso%2,

Parte-se da compreensao de que o processo se encontra, atualmente, na denominada fase

do formalismo-valorativo®3, segundo o qual o processo deve estar em sintonia com o ideal

349 REDONDO, Bruno Garcia. Negocios processuais: necessidade de rompimento radical com o sistema do
CPC/73 para a adequada compreensdo da inovagdo do CPC/15. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA,
Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colegdo Grandes temas
do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 406.

350 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
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Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Colecdo Grandes temas

do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 406.

AVELINO, Murilo Teixeira. A posi¢do do magistrado em face dos negocios juridicos processuais — ja uma

releitura. /n: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4.

ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Coleg¢ao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.),

p.411.

3% Carlos Alberto Alvaro de Oliveira, idealizador do formalismo valorativo, explica que ele desempenha uma
funcao dupla. Por um lado, atua como uma salvaguarda da liberdade do cidadao, protegendo-o contra eventuais
arbitrariedades dos 6rgdos que exercem o poder estatal; por outro, serve como um mecanismo de protecao que
evita que uma parte exerca excessos sobre a outra, estabelecendo assim um equilibrio formal entre os
contendores. Além disso, opera como um elemento organizador que aprimora a efetividade do instrumento
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solidario e democratico da Constituicdo. Esse reconhecimento da influéncia da constitui¢do no
ambiente processual demanda uma participagdo efetiva dos sujeitos do processo de modo
cooperativo, nio se coadunando nem com o modelo adversarial nem com o inquisitivo®*.

Esse novo ambiente processual provém da constitucionalizagdo do Direito com a
consequente valorizacdao dos principios como normas além da utilizacdo de cldusulas gerais e
conceitos juridicos indeterminados, que servem de impulso para que se reconheca a importancia
da linguagem e da argumentacdo juridica destacando a necessidade de ampliacdo do debate
para a formagdo de regras adequadas para a administragao dos litigios®>.

Além disso, houve também uma mudanga de paradigma com relagdo ao principio da
adequagdo, que antes era utilizado para justificar a implementacdo de procedimentos especiais
pela legislagdo e passou a servir de fundamento para justificar a adaptacdo do procedimento
pelo juiz de acordo com as especificidades da demanda®®.

Concomitante a isso, também houve refor¢o da ideia de Estado Democratico de Direito,
que exige a participag¢do dos envolvidos nas decisdes que os afetam diretamente, o que resultou
na defesa da comparticipag@o dos sujeitos do processo — inclusive das partes — no processo de
construcdo da decisdo judicial que visa administrar os conflitos, por meio da consolidacdo de
que o Estado Democratico ndo deriva da realizagdo de atos imprevisiveis ou abruptos por parte
de seus 6rgos, sobretudo os que se dedicam a aplicacdo do Direito>’.

Considera-se que a autonomia da vontade das partes deve ser levada em consideragdo o
maximo possivel, uma vez que os interesses privados também devem ser considerados na
defini¢do dos rumos do processo. Contudo, essa conducdo por iniciativa das partes ndo pode
ser feita de modo a provocar interferéncia no devido processo legal ou ignorar que o processo

¢ um direito publico®,

processual. (OLIVEIRA, Carlos Alberto Alvaro. Do formalismo no Processo Civil: proposta de um
formalismo-valorativo. 3 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2009, p 258).
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Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 61.
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2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 61.
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2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 61-62.

3% CARVALHO, Samantha de Araujo. Anélise critica acerca do negdcio processual para renfincia de determinadas
provas: uma (des)necessidade de participagdo do juiz? Revista CEJ, Brasilia, Ano XXI, n. 71, p. 78-92,



106

Diante dessa necessidade de maior participagdo, operou-se a reconstru¢do do principio
do contraditério, o que exige a estruturagdo do processo de modo dialético, uma vez que a
participacao decorrente do contraditorio efetivo € inerente ao regime democratico e deve
possibilitar o dialogo amplo entre as partes e o 6rgao jurisdicional®®.

Fala-se, assim, na existéncia de um regime intermedidrio aos modelos inquisitivo e
adversarial, o denominado modelo cooperativo de processo, que visa reduzir a tensdo entre o
privatismo e o publicismo processual por intermédio do equilibrio de poder entre o julgador e
as partes, consistente na manutengdo dos poderes do julgador aliado aos seus deveres de
cooperagio, prevencao, esclarecimento e auxilio as partes3°.

Em razio desse modelo cooperativo, ocorre uma reducdo do protagonismo do juiz, mas
sem que haja a diminui¢do da sua participacdo no processo, ou seja, o julgador ndo se torna
uma figura passiva e inoperante, a fim de evitar o retorno da ideia liberal de que o processo
seria uma luta ou uma guerra entre as partes. O modelo cooperativo orienta-se pela ideia de que
¢ dever do Estado oferecer as condigdes necessarias ao estabelecimento de uma sociedade livre,
justa e solidaria fundada na promocdo da dignidade humana, caracterizando-se pela
coordenacio de fungdes conferidas aos individuos, a sociedade e ao proprio Estado®®?.

Diante dessa complexa tensdo entre privatismo e publicismo no ambito das negociagdes
processuais, emerge a necessidade de um controle judicial rigoroso para equilibrar a autonomia
das partes e a prote¢do dos principios fundamentais que regem o processo. Esse equilibrio ¢
desafiador, sobretudo no contexto das negociagdes processuais atipicas, que frequentemente
geram discussdes doutrindrias e jurisprudenciais acerca de seus limites e validade.

Nesse cendrio, o Superior Tribunal de Justica desempenha um papel central,
estabelecendo critérios e diretrizes que buscam conciliar a flexibilidade procedimental com a
preservacgao das normas de ordem publica.

A proxima se¢do examinara, detalhadamente, as abordagens doutrinarias e

jurisprudenciais sobre o controle de validade dessas negociacdes, com especial atencdo as

decisdes paradigmaticas dessa corte.

jan./abr. 2017. Disponivel em https://revistacej.cjf.jus.br/cej/index.php/reveej/article/view/2223/2119. Acesso
em: mai. 2024, p. 87.
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Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 62.
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5 CRITERIOS PARA O CONTROLE DA VALIDADE DAS CONVENCOES
PROCESSUAIS E A CONTRIBUICAO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

Nessa se¢ao, em um primeiro momento, serd destacada a intersec¢ao entre a autonomia
das partes e as limitagcdes decorrentes dos direitos fundamentais, das normas cogentes e do
carater publicista do Processo Civil brasileiro para o controle da validade das negociagdes
processuais atipicas, pretendendo-se demonstrar que a negociacdo processual deve ser
conduzida em conformidade com essas restrigdes para manter a integridade do processo e o
respeito aos direitos fundamentais, normas de ordem publica e reserva legal.

Em seguida, serd analisado se os negodcios juridicos processuais possuem a capacidade
de comprometer os poderes instrutérios do magistrado, bem como o grau de vinculagdo do juiz
ao que foi acordado pelas partes. Destaca-se ndo apenas a importancia do papel do juiz na
condugdo do processo e na garantia da tutela jurisdicional justa e efetiva assim como os limites
da autonomia das partes na celebragdo de acordos processuais, especialmente no que se refere
a produgao probatdria.

Por fim, busca-se explorar o entendimento do Superior Tribunal de Justi¢a acerca do
controle das negociagdes processuais atipicas, evidenciando-se que o 6rgdo adota uma
abordagem rigida no que se refere essa temadtica, enfatizando a importancia do respeito ao
contraditorio, do devido processo legal e da fungdo publica do Processo Civil como vetores
para guiar o magistrado no processo de validagdo dos negocios juridicos processuais, sobretudo

naqueles que visem interferir no exercicio da jurisdigao ou restringir direitos fundamentais.

5.1 Os direitos fundamentais, as normas cogentes e a reserva legal como limitadores das

negociacoes processuais atipicas

Apesar de ter estabelecido uma clausula geral de negociagdo processual — o que em um
primeiro momento poderia fazer supor a existéncia de uma ampla margem para que as partes
pudessem realizar negocios juridicos processuais atipicos — o CPC/15 previu algumas balizas
para orientar a celebracdo desses negocios. Também foi apontado que o principal fundamentos
para a implementacdo dessa clausula geral foi a necessidade de concretizacao da liberdade e da
cooperacao dentro do processo.

Dentro desse contexto, tem havido bastantes discussdes doutrinarias acerca dos limites

das negociagdes processuais atipicas e o controle da sua validade, chegando parte da doutrina
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a defender que essas negociagdes processuais poderiam se sobrepor inclusive aos direitos
fundamentais e norma cogentes do ordenamento processual, o que serd abordado a seguir.

Uma primeira abordagem doutrinaria defende que no seu dia a dia ja ¢ perfeitamente
normal que as pessoas abdiquem de seus direitos fundamentais, de modo que nao haveria
qualquer obstiaculo para que elas pudessem renunciar a eles por negociagdo processual®®?,
Assim, sustenta-se que a impossibilidade de negociacio processual sobre direitos fundamentais
implicaria na invalidade, por exemplo, de convencao de arbitragem por violagcdo a garantia do
acesso 4 justica e da clausula de elei¢do de foro por afronta ao principio do juiz natural®®,

Essa corrente defende que o simples fato de haver um direito fundamental envolvido no
negocio processual ndo seria impedimento para inadmitir o acordo firmado, cabendo apenas
verificar se ele existe, se ¢ valido (formulado por agente capaz, possui objeto licito e
determinado) e se é eficaz, ou seja, se possui apitiddo para gerar efeitos®4.

Uma segunda perspectiva doutrindria adota uma posicdo gradual, admitindo a
possibilidade de negocia¢dao processual sobre direitos fundamentais, desde que respeitados
determinados critérios a fim de que a garantia objeto da negocia¢do ndo seja de todo aniquilada.
O fundamento ¢ de que os direitos fundamentais — inclusive processuais — guardam estrita
relacdo com o principio da liberdade que, por sua vez, relaciona-se sobremaneira com a
dignidade humana, devendo ser dada a ela maxima amplitude possivel, porém sem esvaziar
outras garantias igualmente importantes®®.

Julga-se que embora a liberdade se manifeste de maneira diferente na seara processual,

ela possui inegavel incidéncia nesse campo, razdo pela qual as negociagdes processuais

362 Sobre a rentncia ou disponibilidade dos direitos fundamentais por meio de negociagio processual, Antdnio do
Passo Cabral explica que elas estdo relacionadas com a forma por meio da qual as partes exercem a sua
liberdade. Dessa forma, quando o ordenamento garante um determinado direito, mesmo que de indole
fundamental, as pessoas ndo possuem o dever exercé-lo obrigatoriamente, sendo permitido que, diante de
condigdes vantajosas, opte-se por renunciar a esse direito ou nao se utilizar dele, adotando uma postura passiva
(CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023.
p,217).
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de Direito Processual - REDP. Rio de Janeiro. Ano 13. Volume 20. Ntimero 3. setembro a dezembro de 2019.
ISSN 1982-7636. pp. 451-481. Disponivel: https://www.e-publicacoes.uerj.br/redp/article/view/40075/30566.
Acesso em: fev. 2024, p. 472.
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representariam uma feicao da liberdade no Processo Civil, sendo inquestionavel a possibilidade
de uma negociagdo processual sobre um direito fundamental®®.

Entende-se que a disposicao de direito fundamental por negociagao processual depende
da capacidade subjetiva do agente de compreender a dimensao e os impactos do ato que esta
praticando a fim de permitir uma escolha livre considerando a importancia dos direitos que
serdo negociados®®’.

Sustenta-se que a avaliagdo da validade das negociagdes precisa levar em consideragao
o0 interesse publico estatal, representado pela figura do julgador, em razao do carater publicista
da jurisdigdo. A natureza publica do processo faz com que a atividade jurisdicional ndo se limite
a uma “coisa das partes”, uma vez que cada processo possui um grau de transcendéncia que
extrapola o interesse delas, o que resulta em um grau de vinculatividade dos litigantes as normas
estabelecidas mais forte que aquele existente nas relagdes entre particulares®®.

Uma terceira vertente doutrindria argumenta que ndo ¢ a mera manifestacdo de vontade
das partes que torna um negoécio juridico valido e eficaz. Os efeitos dos negocios juridicos —
materiais € processuais — ndo decorre da manifestacdo de vontade dos celebrantes, mas sim do
ordenamento juridico, de modo que sempre que um acordo preveja a produgao de um efeito que
ndo seja permitido pelo ordenamento juridico, ele deve ter declarada a sua invalidade®®.

Por esse viés, a autorizacdo outorgada pela legislagdo que as partes realizem negdcios
juridicos processuais atipicos e, com isso, tenham uma participagdo mais atuante no processo,

370

ndo retira do processo o seu carater publicista®™. A ideia ¢ que apesar de se admitir a realizagao
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de ajustes no procedimento ou negociacdo sobre suas posi¢des juridicas processuais pelos
litigantes, o processo permanece atrelado ao interesse publico proprio da atividade jurisdicional,
de modo que o juiz poderd analisar nao apenas os elementos intrinsecos da avenga como 0s
seus limites®*.

Dessa maneira, o controle da validade dos negocios juridicos processuais deve ser
realizado com base nos limites trazidos pela Constitui¢ao, pois os direitos fundamentais nela
previstos representam uma forma de restri¢ao bastante rigida a essas negociagdes, ou seja, 0s
direitos fundamentais sdo os elementos que norteiam e fixam limites e impactos a autonomia
privada no ambito do Processo Civil, sem que se despreze a natureza publicista da ciéncia
processual®’2.

Sob esse aspecto, ¢ preciso ter em mente que o constituinte foi claro e inequivoco na
sua intengdo de conceber aos principios a tarefa de atuarem como normas de orientagdo e
sustentacdo de toda a estrutura constitucional vigente, abancando especialmente as disposi¢oes
que estabelecem direitos e garantias fundamentais, responsaveis por compor o nucleo essencial
da Constitui¢do, ndo s6 no seu aspecto formal como quanto ao seu conteudo material®’.

Além disso, € preciso ter em mente que em razdo da hierarquia da Constituicdo, da
amplitude das suas normas e pelo fato de as normas constitucionais também abordarem
questoes atinentes ao direito privado, o processo privado gravita em torno dela e firma nela as
suas bases de sustentacdo e a intepretacdo do seu conteudo®’,

O processo de constitucionalizagdo do direito privado ocorre principalmente por meio
dos principios®”®. Essas normas orientam a realizagio de objetivos na maior medida possivel,
levando em consideragdo as limitagdes impostas tanto pelas condigdes juridicas quanto pelas
circunstancias faticas. Por essa razdo, sdo considerados mandamentos de otimizagao, ja que sua
concretiza¢do pode variar em grau e depende ndo apenas das condigdes de fato, mas também
das possibilidades juridicas disponiveis®’®.

Essa caracteristica dos principios, marcada por sua prevaléncia axiologica e pelo efeito

irradiador que exercem, ¢ o que lhes permite ingressar no direito privado, promovendo

371 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 138.

372 OLIVEIRA, Paulo Mendes de. Negocios processuais € o duplo grau de jurisdigdo. In: CABRAL, Antonio do
Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. — 4. ed. v. 1. Salvador: JusPodivm, 2019.
p. 611-612.

373 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na Constitui¢fio Federal
de 1988. 9. ed. rev. atual. — Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2011, p. 37.

374 SARMENTO, Daniel. Direitos fundamentais e relacées privadas. Rio de Janeiro, Lumen Juris, 2004, p. 98.

375 SARMENTO, Daniel. Direitos fundamentais e relacdes privadas. Rio de Janeiro, Lumen Juris, 2004, p. 88.

376 ALEXY, Robert. Teoria dos direitos fundamentais. 2. ed. 4. tiragem. Tradugio de Virgilio Afonso da Silva.
Sdo Paulo: Malheiros, 2015, p. 90.
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transformagdes profundas em seus institutos tradicionais. Assim, os principios constitucionais
ampliam o alcance da Constitui¢do ¢ imprimem novos valores ao direito privado, refletindo
uma sociedade em constante evolucao. Por meio dessa influéncia, o direito privado adota uma
perspectiva renovada, alinhada aos valores contemporaneos e as demandas sociais®’’.

A influéncia da Constituicao nas relagdes entre particulares opera-se tanto no plano do
direito material quanto — e com maior razdo — no campo processual. Nao por outro motivo, o
proprio art. 1° do CPC/15, que inaugura o capitulo do coédigo que trata das normas fundamentais
processuais aduz que “o Processo Civil sera ordenado, disciplinado e interpretado conforme os
valores e as normas fundamentais estabelecidos na Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil [...]"%"8,

Diante disso, depreende-se que os direitos fundamentais sao normas de incidéncia
obrigatdria no direito processual devido ao modelo constitucional de processo adotado no
Brasil, o qual faz emergir na legislacdo processual os denominados direitos fundamentais
processuais inerentes ao devido processo legal. Assim sendo, no Processo Civil contemporaneo,
ndo ha como deixar de reconhecer os impactos da for¢a normativa da Constitui¢do, da
normatividade dos principios e a consagracio dos direitos fundamentais na seara processual®’®.

O respeito ao regramento previsto na Constituicdo ¢ necessario para se garantir a
concretizagdo do direito fundamental ao processo justo. Dessa forma, os direitos fundamentais
se constituem como normas direcionadoras aptas a impor limites e impactar direitamente na
autonomia provada em matéria processual em razdo do carater publicista do processo®®. Por
esse motivo, argumenta-se que as partes ndo podem, no exercicio de sua autonomia permitida

pela clausula geral de negociacao processual, violar os direitos fundamentais do ordenamento

juridico®®?.
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O pressuposto essencial para a observancia dos direitos fundamentais previstos na
ordem juridica vigente € a protecdo da liberdade das pessoas, sendo o exercicio dessa liberdade
mediado pelo proprio ordenamento juridico. Diante disso, tanto o Estado Constitucional quanto
a propria Constituicdo constituem-se como condigdo para a existéncia das liberdades
fundamentais, porquanto somente um Estado constitucional pode conferir eficacia a esses
direitos®®2,

Em razao disso, da mesma forma que a legislacao processual civil atual visa fortalecer
a autonomia da vontade dos litigantes, ha outras garantias fundamentais que ndo podem ser
desconsideradas ou esvaziadas, pois a sua observancia também funciona como uma expressao
da liberdade das partes. A liberdade aqui referida ¢ entendida sem sua acepg¢ao juridica e esta
relacionada ao principio da dignidade humana, permitindo aos litigantes decidirem com
autonomia sobre os rumos de suas vidas, mas sem deixar de levar em consideragao a imposi¢ao
de limites advinda do ordenamento juridico, haja vista que ela ndo ¢ absoluta e pode sofrer
limitagdes quando em conflito com outros direitos fundamentais ou com interesses coletivos>®,

Assim, ainda que se admita a possibilidade de as partes realizarem ajustes no
procedimento a fim de ajusta-lo as necessidades do caso concreto como expressdo da sua
autonomia, isso deve ser feito com a devida protecdo da eficacia dos direitos fundamentais e
das garantias constitucionais proprias do modelo de processo adotado no ordenamento juridico

brasileiro®®*

. Como consequéncia disso, a vontade manifesta das partes por meio da negociacao
ndo pode prevalecer quando visa afetar o exercicio de direitos fundamentais porque estes estao
além do seu poder de disposi¢do, ou seja, esses negdcios ndo possui a capacidade de dispor
sobre o nucleo essencial dessas garantias fundamentais de maneira a ocasionar o esvaziamento

de alguma delas®®°.
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Por conseguinte, entende-se que a limitacdo de um direito fundamental ou principio
constitucional somente se justifica em situacdes excepcionais em que haja necessidade de
conferir concretude a um outro direito ou principio que esteja em colisdo com ele, razdo pela
qual nao ¢ legitima uma renuncia — ainda que parcial — abstrata e prévia a direitos tao caros aos
litigantes a exemplo da ampla defesa e do contraditério por meio de convengdes processuais>®.

Diante desse cenario, entende-se que o julgador deve realizar trés passos para determinar
a validade ou invalidade do acordo processual. Primeiramente, o juiz devera identificar se a
negociagao afeta alguma garantia fundamental com base nos critérios de proporcionalidade e
ponderacdo. Feito isso, cabera ao magistrado definir qual principio entre os envolvidos possui
preponderancia sobre os demais naquele caso especifico. Finalmente, o juiz ira definir se o
acordo processual entabulado ndo estd provocando a extingdo ou a anulacdo da garantia
preponderante para a quele caso concreto®’,

A utilizacdo da técnica de ponderagdo ¢ um caminho vidvel para que se decida sobre a
validade de uma negociagdo processual que implique em limitagdo ou afastamento de um
direito fundamental a fim de privilegiar a autonomia privada dos litigantes. Essa técnica visa
definir, diante da colisdo entre dois principios, qual deles tera prevaléncia no caso concreto sem
que isso caracterize a invalidagdo do principio considerado menos preponderante. Desse modo,
a prevaléncia de um ou outro principio dentre os conflitantes ird depender das condi¢des
especificas relacionadas ao caso concreto, podendo haver variacio de acordo com cada
situacdo, j4 que cada um deles assume pesos diferentes e aquele com maior peso em
determinada circunstancia prevalecera®®,

Com base nisso, ainda que se admita a possibilidade de negociagdo processual sobre
direitos fundamentais, para que isso ocorra € preciso realizar o sopesamento da liberdade
garantida por meio da negociacdo processual com as demais garantias processuais relacionadas
ao caso concreto, visto que ndo ha possibilidade de que a autonomia privada seja interpretada

isoladamente3®®,

36 CARVALHO, Samantha de Aratjo. Analise critica acerca do negdcio processual para rentincia de determinadas
provas: uma (des)necessidade de participagdo do juiz? Revista CEJ, Brasilia, Ano XXI, n. 71, p. 78-92,
jan./abr. 2017. Disponivel em https://revistacej.cjf.jus.br/cej/index.php/reveej/article/view/2223/2119. Acesso
em: mai. 2024, p. 86.

387 THEODORO JUNIOR, Humberto. Curso de Direito Processual Civil: teoria geral do direito processual
civil, processo de conhecimento e procedimento comum. 59. ed., rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense,
2018. v. 1. E-book, p. 719.

38 ALEXY, Robert. Teoria dos direitos fundamentais. 2. ed. 4. tiragem. Tradugio de Virgilio Afonso da Silva.
Sao Paulo: Malheiros, 2015, p. 93-94.

389 THEODORO JUNIOR, Humberto. Curso de Direito Processual Civil: teoria geral do direito processual
civil, processo de conhecimento e procedimento comum. 59. ed., rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense,
2018. v. 1. E-book, p. 719.
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Ademais, a disposi¢do ou renuncia a um direito deve estar sempre relacionada a uma
contrapartida legitima e proporcional, um incremento ou beneficio equivalente ao que foi
negociado. Diante disso, ¢ possivel que haja um controle judicial acerca do teor da negociagao
a fim de evitar a ocorréncia de prejuizos consideravelmente desproporcionais, ou seja, que a
garantia fundamental negociada seja anulada3®.

Assim, a autonomia outorgada a parte pela cldusula geral de negociagao processual deve
estar em sintonia com as garantias processuais inerentes ao devido processo legal, razao pela
qual principios como acesso a justica, boa-fé, contraditorio, juiz natural e outros devem ter sua
observancia resguardada, pois fazem parte do contetido normativo minimo para a garantia de
um processo justo®L,

O acesso a justica deve ser considerado como uma limitacdo importante a liberdade
negocial porque € preciso garantir que a negociagdo processual ndo prejudique a capacidade
das partes de buscar a tutela jurisdicional de maneira plena e em igualdade de condi¢des. Desta
feita, negociagdes pré-processuais que estabelecam a obrigacdo de ndo processar (pactum de
non petendo) devem ser reputadas invalidas, pois ndo ¢ possivel a parte renunciar ao seu direito
de buscar a tutela dos seus direitos em vista de uma possivel lesdo futura3% 3%,

No mesmo sentido, os deveres de lealdade e boa-fé¢ também ndo podem ser afastados
pois sdo imprescindiveis para que a conducdo do processo seja feita de forma ética e
transparente. Assim, acordos processuais celebrados com dolo ou simulagao com o objetivo de
lesar terceiros ou obter vantagens ndo permitidas pela legislagdo ndo podem ser admitidos,
cabendo ao juiz o controle de sua validade3%,

Ainda com relacdo aos deveres, a sua observancia constituem limitagdo importante as
negociagdes processuais, pois embora o artigo 190 preveja a possibilidade de as partes

negociarem sobre os seus deveres, essa previsdo nao pode servir de fundamento para afastar os

deveres legalmente estabelecidos as partes, como os deveres de lealdade, boa-fé e veracidade,

3%0 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,

p. 416.

CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,

p. 414-415.

TUCKCI, José Rogério Cruz e. Paradoxo da Corte: Proibi¢do do pactum de non petendo na jurisprudéncia

do STJ. Consultor Juridico, 2 mar. 2021. Disponivel em: https://www.conjur.com.br/2021-mar-02/paradoxo-

corte-proibicao-pactum-non-petendo-jurisprudencia-stj/. Acesso em: nov. 2024, s/p.

3% Em sentido contrério, Pedro Henrique Nogueira entende ser plenamente possivel a celebracio de acordos dessa
natureza devido a amplitude da clausula geral de negociacao processual do art. 190 do CPC, permitindo que
uma ou ambas as partes esteja obrigada a ndo demandar contra a outra e prevendo consequéncias para o
descumprimento do acordo (NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios juridicos processuais. — 5. ed., rev.,
atual. e ampli. — Sao Paulo: Ed. JusPodivm, 2023, p. 333-334).

3% CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 392.

391

392



https://www.conjur.com.br/2021-mar-02/paradoxo-corte-proibicao-pactum-non-petendo-jurisprudencia-stj/
https://www.conjur.com.br/2021-mar-02/paradoxo-corte-proibicao-pactum-non-petendo-jurisprudencia-stj/

115

cuja imposi¢do ¢ necessaria para manter a higidez na utilizagdo dos mecanismos processuais
pelos litigantes, dai porque devem ser considerados invalidos, por exemplo, convengdes que
permitam a testemunha mentir ou que admitam a interposi¢do de recurso protelatorio®®.

Além dos direitos fundamentais, essa corrente doutrindria sustenta que as normas

cogentes3%®

, imperativas ou de ordem publica também se constituem como obsticulo a
celebragdo de negdcios juridicos processuais, uma vez que, por serem elementos basilares do
ordenamento juridico, estdo fora do alcance das negociagdes processuais por formarem o nicleo
duro e essencial do sistema processual®®’. Isso ocorre porque as normas cogentes tornam um
determinado comportamento obrigatorio ou proibido, ou seja, constituem-se como normas de
conduta imperativas determinando que se faga ou ndo faga algo sem que haja qualquer margem
para que os litigantes possam negociar sobre elas3%,

Sustenta-se que o espaco para que as partes exer¢cam o seu autorregramento da vontade
¢ aquele delimitado pelas normas cogentes e, no contexto do direito processual, essa autonomia

399 Assim,

esta balizada pelas normas processuais cuja aplicacdo ¢ inafastavel pelos litigantes
entende-se que os acordos processuais formulados com base na cldusula geral sdo validos e
vinculantes, desde que ndo ultrapassem os limites e posi¢des juridicas das partes envolvidas e
que ndo haja desrespeito as normas cogentes de observancia obrigatoria inerentes ao processo.

Defende-se que reconhecer a validade de negociacdes processuais contrarias as normas
imperativas do processo significaria despreza-las e deixar o processo inteiramente a disposi¢ao
das partes, o que implicaria no esvaziamento da atividade jurisdicional, pois ele passaria a
representar tdo somente a expressdo da vontade dos litigantes, resultando em um
desvirtuamento da finalidade do processo, tornando-o ndo um instrumento de concretizacao de

direitos, mas sim de violagdo, o que seria inadmissivel*%.

3% CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 361.

3% Por normas cogentes entendem-se aquelas cuja incidéncia no processo ¢é inevitdvel e nio depende da
manifestacdo da vontade das partes, que ndo possuem o poder de derroga-las. Ja as normas dispositivas sao
aquelas cuja incidéncia no processo ndo € obrigatéria, podendo as partes dispor sobre elas livremente
(WAMBIER, Teresa Arruda Alvim; CONCEICAO, Maria Lucia Lins; RIBEIRO, Leonardo Ferres da Silva;
MELLO, Rogério Licastro Torres de. Primeiros comentarios ao Novo Codigo de Processo Civil: artigo por
artigo. 2. ed., rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. E-book, p. 161-162).

397 THEODORO JUNIOR, Humberto. Curso de Direito Processual Civil: teoria geral do direito processual
civil, processo de conhecimento e procedimento comum. 59. ed., rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense,
2018. v. 1. E-book, p. 718.

3% NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 185.

39 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 184.

400 THEODORO JUNIOR, Humberto. Curso de Direito Processual Civil: teoria geral do direito processual
civil, processo de conhecimento e procedimento comum. 59. ed., rev., atual. e ampl. Rio de Janeiro: Forense,
2018. v. 1. E-book, p. 718-719.
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Importante destacar que a limitagdo aos negocios juridicos processuais por normas
cogentes ndo visa provocar uma hipertrofia do processo em comparacdo com o direito das
partes, mas sim que, ao realizar um ato de disposi¢do, ¢ preciso ter consciéncia de que
determinados limites existem e sao necessarios para o desempenho da atividade jurisdicional,
de modo que a atuagdo das partes por meio das negociacdes processuais nao pode entrar em
conflito com a esséncia do processo manifesta pelas normas de ordem publica®®l,

Essa posi¢do doutrindria ndo nega que as partes tenham capacidade de realizar atos
negociais acerca de um direito (material) do qual sejam titulares no processo, entretanto,
enfatiza que isso ndo significa que tal liberdade deva ser comunicada de maneira ampla para o
modelo de atuacdo do Estado-juiz, ou seja, para a seara processual. Por isso, as normas de ordem
publica sdao de observancia obrigatoria e ndo podem ser desprezadas, desconsideradas ou
esquecidas ainda que as partes possuam entendimento diverso a respeito*?.

Por esse motivo, sustenta-se que as partes ndo podem realizar negociagdes processuais
que alterem os poderes-deveres do juiz, os deveres que orientam a conduta das partes e de seus
advogados, a forca probatoria dos meios de prova, os requisitos para a constitui¢do € o
desenvolvimento regular do processo ou o exercicio do direito de agdo. Além disso, ndo ¢
admissivel negociar sobre as hipdteses e o regime da tutela provisodria, as formas e métodos de
cumprimento de sentenga, seja ele provisorio ou definitivo, as regras de execugdo, a coisa
julgada, bem como as hipédteses de rescindibilidade*®.

Tal abordagem doutrindria advoga, também, a ideia de que as negociacdes juridicas
processuais sdo delimitadas pela reserva legal. O limite da reserva legal significa que as partes
nao podem dispor sobre questdes — sejam elas de natureza material ou processual — que tenham
sido reservadas com exclusividade ao legislador constitucional, infraconstitucional ou
regimental*®*, Dessa maneira, a reserva de lei constitui uma barreira a convencionalidade das
partes, de modo que se ha previsdo de que uma norma processual somente pode ser modificada
por lei, a autonomia da vontade das partes ndo lhes permite a formulagdo de um negocio
processual que vise derrogar a norma legal*®.

Em vista dessas limitag¢des, ndo ¢ permitido as partes acordarem para: a) criar 6rgaos no

Poder Judiciario para conhecerem de uma demanda especifica, pois apenas a Constituicao pode

401 BUENO, Cassio Scarpinella. Manual de Direito Processual Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Saraivalur, 2022, p. 494.

402 BUENO, Cassio Scarpinella. Manual de Direito Processual Civil. 8. ed. Sdo Paulo: Saraivalur, 2022, p. 493.

403 BUENO, Cassio Scarpinella. Manual de Direito Processual Civil. 8. ed. Sdo Paulo: SaraivaJur, 2022, p. 494-
495.

404 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 146.

405 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p- 389.
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fazé-lo; b) criar recursos além daqueles ja previstos em lei, visto que tais meios de impugnagao
sdo regidos pelo principio da taxatividade; c) estabelecer outras hipdteses de remessa necessaria
para além das previstas no CPC; d) determinar o uso de lingua estrangeira, ja que o art. 192 do
CPC ¢ expresso quanto ao uso da Lingua Portuguesa e, ) modificar o quantitativo do colegiado
dos tribunais, que é matéria afeta aos seus regimentos internos*®.

Defende-se, ainda, que, diante do atual cenério vivenciado no Processo Civil brasileiro,
a autonomia da vontade possui relagao com a licitude do objeto negociado e com as normas
cogentes, que atuam como limitadores da liberdade das partes. Dessa maneira, ¢ inegavel a
existéncia de critérios para se determinar a licitude do objeto como condi¢dao de validade do
negocio processual, o que incluir a observancia das garantias fundamentais dos litigantes, caso
contrario o negdcio nio tera validade por ser ilicito o seu objeto®"’.

Em fungao disso, as convengdes processuais precisam obedecer aos limites fixados pelo
legislador, ndo podendo avangar sobre matérias reguladas por normas cogentes como, por
exemplo, a competéncia absoluta do juizo, pois por mais que a legislacdo admita que as partes
possam formular negociacdes sobre regras de competéncia relativa, a competéncia absoluta ¢
inderrogavel e, portanto, nio esta abrangida pela liberdade negocial das partes*®.

Igualmente, defende-se que ndo podem ser acolhidos acordos que prevejam a
desnecessidade de que uma decisdo judicial seja fundamentada ou que as partes possam
descumprir uma determinacgao judicial exarada no processo, pois o seu objeto seria considerado
ilicito*®®. Em igual sentido, ndo ha como dar guarida a um negdcio processual que se mostre
contrario a fungao jurisdicional de garantir a tutela efetiva dos direitos, cabendo ao magistrado
controla a validade de tais negociagdes*°.

Outrossim, ndo devem ser admitidos como validos negdcios processuais que tenham

como objeto afastar os deveres processuais impostos de maneira imperativa as partes, como a

boa fé e a cooperagdo, pois, ao realizar as negociagdes, os litigantes precisam prestar

406 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 147.

407 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 75.

408 CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negocios juridicos processuais no Processo Civil brasileiro. In: CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negocios processuais. 4. ed. Salvador: JusPodivm,
2019. (Colegao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.), p. 75.

409 WAMBIER, Teresa Arruda Alvim; CONCEICAO, Maria Lucia Lins; RIBEIRO, Leonardo Ferres da Silva;
MELLO, Rogério Licastro Torres de. Primeiros comentarios ao Novo Cddigo de Processo Civil: artigo por
artigo. 2. ed., rev., atual. e ampl. S3o Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. E-book, p. 161.

410 AVELINO, Murilo Teixeira. A posi¢do do magistrado em face dos negocios juridicos processuais — ja uma
releitura. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negdcios processuais. 4.
ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Coleg¢ao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.),
p. 426.
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informacdes de modo claro e preciso, a fim de garantir o pleno conhecimento acerca do
conteudo negocial e a previsibilidade quanto as obrigagdes assumidas, o que se justifica pela
necessidade de proteger a confianca e a seguranca das partes e de terceiros quanto as
expectativas advindas do acordo*!*.

Desta feita, acordos formulados com dolo ou simulagdo se afiguram como contrarios a
boa-fé, o que pode acarretar a sua anulagdo, caso tenham sido realizados com o proposito de
prejudicar terceiros ou para obter resultados diversos daqueles estabelecidos em lei, o que inclui
os acordos feitos para protelar o andamento do processo*?,

Como se observa, a utilizac¢ao do instituto deve ser feita de maneira equilibrada para que
se possa tirar dele o maximo proveito. Por essa razdo, o manejo dos negocios juridicos
processuais deve levar em consideragdo a busca da seguranca, da efetividade e da celeridade no
processo, mas também precisa considerar o dever de observancia das normas processuais
imperativas e, sobretudo, dos direitos processuais fundamentais*?.

Com base no que foi apresentado, avalia-se que, a eficacia horizontal dos direitos
fundamentais e sua consequente irradiagcdo para os demais ramos do Direito afeta ndo apenas
as relagdes entre os individuos e o Estado, assim como as relagdes entre particulares. Tal
entendimento ¢ essencial para que se compreenda os limites as negociagdes processuais.

Por conseguinte, embora o CPC/15 tenha dado maior liberdade as partes por meio da
clausula geral de negociacdo processual, a fim de que possam promover ajustes no
procedimento e dispor sobre as suas posi¢des processuais, a utilizagdo de tal clausula ¢ limitada
pelos direitos fundamentais.

Essas limitagdes possuem como um de seus principais fundamentos o carater publicista
do processo. Devido a esse carater, o processo se reveste de uma fun¢do social ampla, ndo
podendo funcionar como um mecanismo exclusivamente de satisfagdo dos interesses privados
das partes envolvidas, pelo que acordos que atinjam esse carater publico ou que vao de encontro
a principios fundamentais ndo podem ser acolhidos.

Do mesmo modo, as negociagdes juridicas processuais ndo podem violar normas

cogentes, imperativas ou de ordem publica, tais como a imparcialidade do juizo, a boa-fé, a

paridade de armas, a publicidade processual a competéncia absoluta do juizo e o dever de

41 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 391-392.

42 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 392.

413 WAMBIER, Teresa Arruda Alvim; CONCEICAO, Maria Lucia Lins; RIBEIRO, Leonardo Ferres da Silva;
MELLO, Rogério Licastro Torres de. Primeiros comentarios ao Novo Cddigo de Processo Civil: artigo por
artigo. 2. ed., rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. E-book, p. 161.
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fundamentagdo das decisdes judiciais. Isso corre porque esses elementos constituem o nuicleo
essencial do Processo Civil e, portanto, estdo fora do poder negocial conferido as partes.

Ademais, essas negociacdes ndo podem servir para regular situagdes processuais cuja
iniciativa de modificagdo ¢ reservada a legislacao, seja ela constitucional, infraconstitucional
ou regimental, haja vista que a reserva legal garante que a autonomia das partes ndo extrapole
0 que esta previsto da legislagdo de maneira taxativa.

Por conseguinte, todos esses elementos funcionam como garantias de que a liberdade
conferida pelo art. 190 do CPC/15 seja exercida de forma compativel com os principios
constitucionais € com o carater publico do processo, cabendo ao Judiciario assegurar que as
convengdes processuais respeitem tais balizas, sob pena de comprometerem a legitimidade e a

funcionalidade do sistema processual.

5.2 A discussao acerca dos possiveis impactos das negociagoes processuais sobre os poderes

instrutorios do julgador

Outra discussdo intensa na doutrina no que se refere a liberdade negocial das partes para
ajustar o procedimento e dispor sobre seus direitos, deveres, onus e faculdades diz respeito aos
impactos dessas negociagdes processuais na atuagao do magistrado, notadamente quanto aos
seus poderes instrutorios, ou seja, se as negociacdes processuais afetam os poderes do julgador
ou se, pelo contrario, estes limitam as negociagdes.

Uma parcela da doutrina considera que as partes sdo as principais interessadas na
administracao do caso concreto, de modo que a recusa da possibilidade de negocio juridico
processual que limite a producgao de provas por meio do autorregramento da vontade das partes
e da liberdade nao teria razdo de ser e a ndo aceitagdo dessa convengao seria injusta, por nao
respeitar a vontade dos litigantes*',

Os defensores dessa corrente sustentam que ndo haveria fundamento para afastar as
convengdes processuais que versem sobre os meios de prova dando prevaléncia ao carater
publicista do processo porque a seguranga juridica incidiria sobre o caso com base na aplicacao

dos padrdes decisorios formalmente vinculantes, que por terem o conddo de induzir o

414 JOBIM, Marco Félix; MEDEIROS, Bruna Bessa de. O impacto das convengdes processuais sobre a limitagio
de meios de prova. Revista Eletronica de Direito Processual - REDP, Rio de Janeiro, ano 11, v. 18, n. 1, p.
325-345, jan./abr. 2017. Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/redp/article/view/28493/20282.
Acesso em: jan. 2024, p. 336.
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comportamento social, fariam com que os casos semelhantes recebessem o mesmo tratamento
mesmo que as partes viessem a renunciar a um meio de prova*®,

Além disso, eles consideram que embora ndo se negue a possibilidade de as negociagdes
processuais esbarrarem, em maior ou menor grau, na atividade do julgador, isso nao seria algo
peculiar ou um efeito proprio desse tipo de negociacao, pois independentemente de qual seja o
negocio juridico em matéria processual celebrado, ele sempre ird impactar na atividade do juiz,
pois se trata de uma consequéncia inata ao instituto**647.

Do mesmo modo, pondera-se que os meios de prova sao o ponto de contato entre o juiz
e os fatos da controvérsia, mas que isso ndo seria motivo para afirmar que o julgador ¢ o
destinatario da prova, ja que embora ndo haja discussdo acerca de que a valoracao da prova ¢
definida pela convicgdo do julgador, o destinatario da prova seria o processo e nio aquele*'8.

Destaca-se, ainda, que as negociagdes processuais probatorias ndo teriam a intengdo de
prejudicar a atividade do julgador ou promover estratégias enganosas no curso do processo,
mas sim seriam um modo de permitir que as partes regulamentassem a produgdo de provas,
podendo estabelecer os meios ou o 6nus processual no curso do processo, exercendo sua

autonomia®®®.
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Acesso em: jan. 2024, p. 337.
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Probatoéria. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (coord.). Negécios processuais.
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De acordo com esse posicionamento doutrindrio, o CPC teria feito a opgao por colocar
o poder-dever de instrucdo probatoria de oficio dentro do capitulo destinado as provas e nao
mais naquele que trata dos poderes do juiz, o que teria reduzido o seu carater de poder. Por essa
razao, sustenta-se que a instrucao operada de oficio pelo magistrado ndo se constituiria mais
como um poder do juizo e sim como uma faculdade, de modo que quando ele decide nao
determinar a producdo de prova de oficio e opta por julgar com base no 6nus probatério legal,
essa decisdo ndo deveria ser reputada nula®?°.

Ademais disso, argumenta-se que os poderes instrutérios do julgador seriam
subsidiarios ao poder negocial conferido as partes, pelo que somente poderiam ser utilizados
no caso de ocorréncia de lacuna probatoria e que, por essa razdo, se as partes, por meio de
convenc¢ao processual, manifestassem desinteresse na produc¢ao de uma determinada prova, o
julgador ndo poderia determinar sua producdo de oficio, pois os seus poderes seriam
subordinados a atuacdo delas*?!.

Desse modo, ndo competiria ao magistrado substituir a vontade das partes em relagdo a
atividade probatdria, adotando-se a ideia de que os poderes instrutorios do magistrado somente
deveriam ser utilizados em situagdes nas quais a tentativa de producao de prova pelas partes
ficasse prejudicada, diante de impossibilidade técnica na producdo da prova pretendida ou em
situagdes em que as partes nao lograram éxito em produzir uma prova que seria fundamental
para o julgamento da causa*??

Argumenta-se, ainda, que os poderes instrutorios do julgador ndo possuem como sua
caracteristica a discricionariedade, de maneira que a sua utilizacdo deveria ser devidamente
fundamentada com base nas situagdes que autorizariam a sua utilizag¢do a fim de possibilitar o
contraditorio, caso contrario essa atividade deveria ser considerada arbitraria e, portanto,
repelida??,

Diante desse cendrio, as fungdes do juiz relacionadas aos negocios juridicos processuais

seriam estimular a celebracao das negociagdes com base no disposto no art. 3°, § 2° do CPC/15

4. ed. Salvador: JusPodivm, 2019. (Cole¢ao Grandes temas do novo CPC, v. 1; coord. Geral, Fredie Didier Jr.),
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e exercer o controle dessas negociagdes*?*. Essa fungdo de controle, entretanto, deveria ser
limitada ao regramento estabelecido no art. 190 paragrafo unico do CPC, relacionando-se com
a verificacdo dos requisitos de validade previstos no caput do artigo, de modo que o magistrado
apenas poderia recusar a sua aplicagdo quando esta conflitasse com o regramento trazido pelo
dispositivo legal em comento*2>4%5,

A partir do que foi dito, nota-se que essa posicao doutrinéria € firme no sentido de que
ao se deparar com uma convengao processual sobre questao probatoria, caberia ao juiz apenas
aplicar o que foi estabelecido consensualmente pelas partes, ndo podendo ele afastar a validade
da negociagdo por interferir nos seus poderes instrutorios*?’,

Isso porque o CPC teria sido taxativo ao prever que ao juiz compete apenas o controle
da validade da convencao e nao do conteudo nela disposto, de tal sorte que se a pactuagao
firmada ndo fosse nula e tivesse obedecido o regramento previsto no art. 190 do CPC, deveria
o julgador garantir que ela fosse cumprida integralmente da forma como foi pactuada, sem
qualquer interferéncia*?®
Assim, justifica-se que as partes poderiam livremente reduzir ou ampliar a produgdo

probatoria determinado, por exemplo, que na demanda nao poderia ser produzida nenhuma

prova além da prova documental j& juntada aos autos, que deveriam ser produzidos quatro
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meios de prova distintos e, além disso, as partes poderiam estabelecer que naquele caso
especifico ndo poderia ser produzido nenhum tipo de prova seja questdo de conveniéncia delas,
seja porque, no seu entender, a administragdo do caso ndo depende de dilagao probatodria, por
se tratar que questdo exclusivamente de direito*?°.

Prepondera entre os defensores dessa posi¢ao que devido a observancia ao principio do
in dubio pro libertate, dever-se-ia privilegiar sempre que possivel a autodeterminacio das
partes, exigindo-se do julgador um maior 6nus argumentativo para justificar a nao validagao da
convengao processual, ou seja, eles entendem que as normas negociais possuem prevaléncia
tanto em relagdo a regra legislada como quanto a atuagdo do julgador, cujos poderes seriam
complementares aos dos litigantes, inclusive quanto a producéo de provas*®.

Apesar dessa corrente ndo negar que o juiz possa utilizar-se dos seus poderes instrutorios
para determinar de oficio a produgdo das provas que entenda necessarias para firmar o seu
convencimento, salienta-se que caso as partes determinem, por convengao processual, quais os
meios de prova que deveriam produzir, competiria ao julgador apenas chancelar o acerto sem
fazer qualquer juizo de valor quanto ao seu contetdo, hipotese em que a convengdo operara
como limitador dos poderes instrutérios do magistrado®314%2,

Nessa hipotese, ficaria a atividade cognitiva do julgador limitada pela convencgao, pois
ele estaria obrigado a julgar apenas com base nas provas produzidas mediante o que foi
determinado pelas partes e, caso entendesse que as provas produzidas fossem insuficientes, ndo

poderia determinar a produgdo de prova de oficio com base nos seus poderes instrutorios, mas

sim decidir a causa em prejuizo daquele sobre o qual deveria recair o 6nus da prova, ja que ao
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realizarem a negociacdo, os litigantes estariam cientes dos riscos envolvidos, inclusive quanto
a possibilidade de a demanda lhe ser desfavoravel caso a prova nio fosse produzida®®®.

Feita a analise da corrente doutrindria a favor da limitagcao dos poderes do julgador por
negociagao processual entre as partes, antes de adentrar propriamente a analise do proximo
posicionamento doutrindrio a ser explorado, convém destacar as fun¢des do julgador pertinente
aos negdcios juridicos processuais, a saber, as fun¢des de incentivo e de controle.

A fungdo de incentivo ndo ¢ propria dos acordos, pois € comum a qualquer ato
processual, tendo como pressupostos os deveres que os principios do contraditorio e da
cooperagdo impdem ao magistrado. Com base nisso, cabe ao magistrado a tarefa de incentivar
a utiliza¢do dos métodos autocompositivos pelos litigantes, eis que € papel do Estado buscar a
promogao da solugdo consensual dos conflitos, o que inclui os negdcios processuais atipicos*3*.

Atrelados a fun¢do de incentivo estdo os deveres de didlogo, esclarecimento e consulta,
que exigem do magistrado a obrigacao de apontar as possibilidades postas pelo processo a
disposi¢ao das partes, devendo esclarecer as vantagens, desvantagens, consequéncias e defeitos
envolvidos na celebragao do acordo, inclusive quanto a necessidade de advertir as partes acerca
de eventuais vicios de forma na composi¢ao do acordo que possam acarretar sua nulidade em
um momento futuro*®®,

Tal linha doutrinaria sustenta que essas funcdes sao decorrentes do modelo cooperativo
de processo atualmente em voga no ordenamento juridico brasileiro, o qual provocou um
redimensionamento do contraditdrio de modo a possibilitar o efetivo didlogo entre todos os
participantes do processo com vistas ao alcance da solu¢do mais justa para a demanda. Esse
modelo busca estruturar a tarefa das partes e do juizo na formatacao do processo objetivando
constituir o formalismo processual com a reparticao equilibrada de funcdes entre os envolvidos,

transformando o processo em uma comunidade de trabalho*3®,
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Diante disso, ¢ desejavel que o juizo, ao se deparar com um negdcio juridico processual
entabulado pelas partes, ouga-as a fim de compreender qual o objetivo pretendido com o acordo;
indique eventuais irregularidades na formulagdo da avenca que invalida-la para que elas
promovam ajustes e esclareca sobre os impactos que podem ser causados pela convengao. Ao
fazer isso, 0 magistrado atuara para garantir que a negociagao processual possa atingir a maxima
eficiéncia que dele se espera e atender aos anseios dos litigantes*3’.

A fungdo de controle ou fiscalizacdo ¢ considerada como a principal tarefa do juiz
relacionada aos negdcios juridicos processuais. Com base nela, o julgador devera analisar a
validade das negociagdes processuais e controlar a amplitude em que o procedimento estatal
podera ser modificado por intermédio da vontade das partes, ja que a autonomia das partes
somente podera regular e modificar o procedimento de maneira eficaz quando ndo se estiver
diante de um limite intransponivel. Desse modo, compete ao juiz resguardar o interesse publico
a fim de impedir que as negociacdes adentrem a um espaco em que ndo se admite a prevaléncia
da autonomia das partes*3,

Diante da fun¢do de controle do magistrado, compreende-se que os negdcios juridicos
possuem como um de seus limites os poderes do julgador, o que perpassa pela compreensdo de
que a negociacdo processual sobre os poderes instrutorios do julgador implica em interferéncia
arbitraria das partes na atividade cognitiva do magistrado**®.

Ao inserir a clausula geral de negociagdo processual no CPC/15, o intuito do legislador
foi buscar o equilibrio entre os tipos de atos processuais praticados pelas partes e pelo julgador,
dando aquelas maior abertura para que participem de maneira mais contundente do
procedimento, em aten¢do a fei¢do democratica do processo, contudo essa previsao nao teve
por objetivo ocasionar a prevaléncia das normas convencionais sobre o procedimento
legalmente previsto, sob pena de colocar em risco a seguranca juridica e a propria atividade
jurisdicional*°.

Argumenta-se, ainda, que a ampliag¢do da liberdade dos litigantes ndo ¢ capaz de afetar

ou diminuir as prerrogativas do julgador, de modo que eles ndo podem celebrar negociacdes

que tenham por objetivo impedir que o juiz faga uso dos seus poderes para realizar a condugao

47 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,

p. 278.

438 CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes processuais. 4. ed., rev., atual. e ampl. Salvador: JusPodivm, 2023,
p. 279.

4% CARVALHO, Samantha de Aratjo. Analise critica acerca do negdcio processual para rentincia de determinadas
provas: uma (des)necessidade de participagdo do juiz? Revista CEJ, Brasilia, Ano XXI, n. 71, p. 78-92,
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do processo, pois € o seu dever garantir a efetividade da tutela jurisdicional, mesmo que isso va
de encontro a vontade das partes*4.

Além disso, ao atuar no processo, o magistrado desempenha tarefas diretamente
relacionadas com o exercicio da jurisdicdo, que € uma atividade estatal e esté atrelada a garanta
do devido processo legal, razdo pela qual as negociagdes processuais atipicas precisam cumprir
com o requisito negativo de no dispor sobre suas posi¢des juridicas*4?443,

Isso deixa claro, que além da observancia aos direitos fundamentais e das normas de
ordem publica, os negocios juridicos processuais atipicos sao limitados pelos poderes do
julgador, de modo que a liberdade dada as partes para negociarem se refere aos seus proprios
poderes, 6nus, deveres e faculdades, ndo podendo avancar sobre os poderes outorgados ao juiz.
Assim, sempre que a negociacao realizada pelas partes tiver por objeto impor alguma limitacao
ou condi¢do aos poderes do julgador, a eficicia do acordo dependerd necessariamente da
aceitacdo dele, porquanto o seu papel no processo nao pode se limitar a mero homologador da
vontade das partes**.

Essa corrente doutrinaria afasta a ideia de que a vontade das partes em nao produzir
determinado meio de prova e assumir os riscos dai decorrentes seriam suficientes para tornar
legitimo o ato negocial mesmo que o juiz ndo tenha formado o seu convencimento, pois todos
possuem direito a tutela jurisdicional justa. Além disso, a coisa julgada impossibilita a
rediscussdo da matéria discutida, exigindo-se que o julgador esteja convencido acerca da

verdade para que possa ofertar a tutela jurisdicional de forma adequada®*®.
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Outrossim, esse posicionamento doutrindrio destaca que a finalidade essencial do
processo ¢ a concretizagdo da justica em sua acepcdao material e a pacifica¢do social, e para o
atingimento desse objetivo € necessario que o juizo tenha uma postura ativa e cooperativa, como
se lhe exige o modelo de democracia participativa vigente no ordenamento juridico brasileiro.
Dessa forma, ao limitar a geréncia do magistrado sobre o processo, as partes irdo de encontro
ao devido processo legal*4.

O papel do juiz no controle da validade das negociagdes processuais atipicas também
guarda relacao com o formalismo-valorativo que visa reequilibrar as posi¢des e os poderes do
julgador e dos litigantes. Em vista disso, o julgador deve atuar para preservar as garantias de
igualdade e de seguranca juridica no processo, evitando a ocorréncia de abusos decorrentes dos
acordos firmados**'.

Vale ressaltar que, no &mbito do formalismo-valorativo, o escopo da jurisdicdo € a busca
de concretizacdo de valores perseguidos pelo proprio Estado por meio do processo, cabendo ao
juiz, como responsavel pela condugdo do processo, a tarefa de buscar a concretizagdo dos
interesses coletivos protegidos pela atividade jurisdicional*®.

O formalismo-valorativo adota a compreensdo de que o processo ndo ¢ algo em si
mesmo, mas ¢ oriundo da atua¢do humana e fruto de sua cultura. Por esse motivo, ndo se mostra
adequada a concepgao do processo como um simples conjunto de tarefas de indole unicamente
técnico adaptado por um regramento externo produzido de maneira autoritaria pelo legislador
sem considerar as convic¢des humanas e sua cultura no seu desenvolvimento®*°.

Com isso, entende-se que o convencimento do julgador ndo estara efetivamente formado

caso as partes — mediante negocio juridico processual — decidam abdicar da producao de um
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ISSN  2358-4777, v. 29, n. O0l, p 10-26,  jan-jun.  2019.  Disponivel  em:
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determinado meio de prova que seria imprescindivel para a administragdo da controvérsia.
Ademais, como consequéncia pratica dessa desisténcia da produgdo probatoria por
conveniéncia das partes, a propria atividade jurisdicional estarda comprometida, pois o julgador
ndo tera condigdes de estabelecer a verdade dos fatos e julgar em conformidade com ela*®.

Ao contrario das posi¢des divergentes, a liberdade negocial conferida as partes ndo pode
constituir limitagdo aos poderes instrutérios do julgador, o qual, na condi¢do de representante
do Estado, estd imbuido da tarefa de garantir uma prestagao jurisdicional justa e efetiva, o que
nao sera possivel caso ele ndo tenha acesso das provas de que necessita para decidir a causa de
acordo com a verdade real*!,

Nota-se, pois, que os poderes do juiz constituem limitagdo aos negocios juridicos
processuais porque ndo ¢ dada as partes a capacidade de negociar sobre poderes e deveres que
ndo sdo de sua titularidade. Assim, interpreta-se que os litigantes estdo impedidos de negociar
sobre produgdo probatoria, devido a sua incapacidade de realizar atos de disposi¢do sobre os
poderes instrutorios do magistrado®®2.

Esse posicionamento ¢ refor¢ado pela ideia de que a autorizagdo prevista no art. 190 do
CPC para que as partes celebrem negociagdes processuais esta relacionada a mudangas no
procedimento e fim de que seja ajustado as especificidades da causa e quanto aos seus Onus,
poderes, faculdades e deveres processuais. Assim, ndo ¢ possivel que elas, por si mesmas,
estabelegam acordos que afetem os poderes e deveres do julgador, por ndo estarem englobados
no que se considerada como mudanga no procedimento, a qual est4 relacionada a organizagao

dos atos processuais e niio as regras gerais do processo*>>.
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Por essa linha argumentativa, as partes possuem liberdade para dispor da producao de
provas, optando por ndo as produzir ou negociando entre si para determinar, entre as provas
disponiveis, quais sdo necessarias para esclarecer a verdade. No entanto, tais negociagdes nao
poderao incidir sobre os poderes instrutorios do julgador, o qual, mesmo que as partes decidam
nao produzir ou requerer um determinado tipo de prova, ainda podera indicar a produgdo de
outras que melhor possam servir para a formagio do seu convencimento**.

E bem verdade que em determinadas situagdes o julgador pode decidir a causa baseado
em juizos de probabilidade ou em presungdes — como no caso de investigacao de paternidade,
em que o suposto pai se recusa a submeter-se ao exame de pesquisa de material genético (DNA)
em que se presume ser ele o pai do requerente. Entretanto, tal situacdo ¢ completamente
diferente daquela em que as partes voluntariamente optam por ndo realizar a prova e deixam a
cargo do julgador decidir a causa sem um minimo conjunto probatorio, ja que recursar-se a
submeter-se ao exame pericial ¢ diferente de negociar com a outra parte para nao realizar o
exame, caso em que nao se aplica a presungao.

Em casos em que ndo ¢ possivel julgar com base em juizos de probabilidade em
presuncdes, cabe ao julgador a tarefa de esclarecer aos fatos a fim de que ele possa formar sua
convicgdo a partir de provas idoneas a demonstracdo dos fatos para que possa prestar a tutela
jurisdicional de maneira adequada®®®.

Assim, considerar como valido um negocio processual que limite ou impega a producao
de uma determinada prova impacta de maneira decisiva na tutela jurisdicional, que deve ser
baseada na convicgdo da verdade, a qual pode ser definida como o direito fundamental a decisao
justa. Nesse contexto, o papel do juiz ndo estd limitado a dar uma resposta formal
exclusivamente com base na vontade das partes, competindo-lhe, como representante do
Estado, prestar a tutela jurisdicional de maneira tempestiva, efetiva e justa, ndo s6 com base
nos direitos materiais fundamentais, mas também conforme aos fatos devidamente

averiguados*®®.
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Com base em tais consideragdes, o posicionamento defendido ¢ de que as partes ndo
podem realizar um acordo processual que vise ocasionar restricao a cogni¢ao do julgador com
o fito de obriga-lo a ndo conhecer acerca de um determinado meio probatério, pois 0 processo
nao ¢ algo exclusivo das partes que submetem um determinado litigio a apreciacao jurisdicional,
porquanto se destina a aplicagio do direito e & garantia da pacificagdo social®’.

Argumenta-se, igualmente, que o exercicio da jurisdicdo se torna ilegitimo quando o
juiz nao dispde de condi¢des ou ¢ impedido de firmar de maneira adequada a sua convicgao, ja
que nao poder formar convic¢ao de maneira adequada equivale a nao possuir capacidade de
decidir de forma satisfatoria. Significa dizer que quando as partes limitam a producdo de provas
elas ndo estdo negociando apenas sobre as provas a serem produzidas, mas também sobre a
propria convic¢ao do julgador, o que — por 6bvio — estd fora da sua zona de disposi¢do, salvo
se ele concordar. Nesse sentido, a negociagdo sobre limitagdo da producdo probatdria somente
podera ser validada quando nao impedir ou prejudicar a convicgdo do julgador ou quando visar
4 otimizagio de sua formagio®.

Salienta-se que a prova ¢ consagrada como um dos mais importantes postulados da seara
processual e esta firmemente atrelada a garantia constitucional do devido processo legal. Além
disso, ela constitui-se como um dos pilares do Processo Civil mordendo, pois € por meio dela
que a Constituicao e a lei conferem as partes a oportunidade de demonstrar a verdade dos
fatos*°. Consequentemente, devido a sua fundamental importancia para o desenvolvimento do
processo, cabe ao magistrado exercer o controle das convengdes processuais sobre matéria
probatoria, a fim evitar que elas comprometam a prestacdo jurisdicional.

Levando em conta esses aspectos, a avaliagdo sobre a validade de uma negociacao

processual que limite ou impeca a produgdo de certo meio de prova possui relagdo direta com

os poderes instrutorios do julgador. Em razdo disso, as partes apenas poderdo negociar sobre a
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producdo de uma unica prova ou estabelecer a proibicdo de um meio de prova na hipdtese de o
julgador ndo dispor de poder para determinar a producdo da prova de oficio. Todavia, caso o
julgador possa produzir a prova de oficio, uma negociagdo processual em sentido diverso nao
pode ser validada por trata-se de uma limitacdo indevida nos poderes instrutorios do
magistrado®®.

Convém salientar que o magistrado ¢ obrigado a buscar a verdade, e ndo pode ter sua
busca limitada por negdcios processuais, sobretudo porque, ao exercer a atividade jurisdicional,
ele atua como substituto das partes. Assim, caso haja uma clausula que restrinja o alcance do
acordo a verdade, ela devera ser considerada ilicita quanto ao seu objeto. Portanto, o magistrado
deve verificar a validade do acordo nessas situagdes; caso contrario, uma das principais
caracteristicas da jurisdigdo, a substituicdo, estara prejudicada®®’.

Como se observa, o dever de persecuc¢ao da verdade no processo esta relacionado,
também, a necessidade de eliminar o vacuo de vivéncia®®? entre o magistrado e as partes,
exigindo do juiz uma postura ativa na producao das provas indispensaveis a formagao de seu
convencimento. A superagdo desse vacuo € condicao essencial para o adequado exercicio da
atividade jurisdicional, pois, ao se incapacitar e delegar a administragdo do conflito a um
terceiro imparcial, espera-se que este cumpra sua tarefa em conformidade com os fatos

efetivamente ocorridos, esforcando-se para identificar de forma clara a causa da insatisfagio*®3,

Assim, sempre que um negdcio juridico processual atentar contra a persecucao da
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verdade limitando os mecanismos processuais destinados a essa finalidade, tal negociacao
atentard contra o proprio escopo juridico do processo ao impedir a defini¢do fatica apropriada
e, por via de consequéncia, tornar imprecisa a materializagio da vontade concreta do direito*®*.

Sob esse prisma, embora o CPC reconheca o principio da autonomia da vontade por
meio da inser¢do da clausula geral de negociagao processual, ele ndo deve ser tratado da mesma
forma que no ambito das relagdes privadas, de maneira que € inviavel que o juiz substitua as
partes sem ter um entendimento adequado dos fatos em discussao, a fim de proferir uma decisao
justa®®,

De igual modo, essa parcela da doutrina considera que nao € possivel que as partes, por
meio de negociagdo processual estabelecam a proibicao de um determinado meio de prova ou
a utilizagdo de um unico meio de prova, pois ainda que tal acordo cumpra com os requisitos
legais, ele deve ser considerado ineficaz em relacdo ao magistrado, o qual possui o poder de
determinar a produgdo da prova dispensada pelas partes*®.

Além disso, sustenta-se que a exclusdo ainda que de um Unico meio de prova pode
impactar negativamente no resultado da demanda, fazendo com que o julgador esteja mais
suscetivel a proferir uma decisdo incorreta acerca dos fatos. Em razao disso, € importante que
se obtenha um acervo probatério completo, pois caso haja uma avaliagdo incorreta sobre os
fatos, isso pode resultar em um erro judicial, e a inten¢do de redugdo dos erros judiciais € algo
almejado ndio apenas pelas partes quanto pela jurisdicdo e o proprio Estado®®’.

Pondera-se que a limitagdo da producdo de provas além de prejudicar o contraditdrio e

reduzir a ampla defesa dos litigantes ainda impossibilita que o juiz possa analisar as provas que

seriam fundamentais para a administracio da demanda e a busca da verdade real*®. Ademais,
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entende-se que um numero maior de provas promove o fortalecimento da seguranga juridica e
que a vedacdo da utilizagdo de determinada prova pode prejudicar as proprias partes € a
atividade jurisdicional, que ndo pode sofrer limitagdes desarrazoadas*®.

Defende-se que ao realizar a conducao do processo, o magistrado tem o dever de afastar
qualquer espécie de vontade exclusivamente pessoal, caso contrario ele terd deixado de lado
sua imparcialidade, que ¢ um pressuposto elementar para a prestacdo da tutela jurisdicional.
Assim, cabe ao magistrado atuar de maneira adequada para que a tutela jurisdicional seja
prestada da melhor forma possivel*’°.

Acerca da imparcialidade, importa advertir os poderes instrutérios do juiz na condugao
do processo, com a possibilidade de produgdo de provas de oficio, ao revés de afetar sua
imparcialidade, estard, na realidade, garantindo o verdadeiro equilibrio entre as partes a fim de
buscar a apuracao dos fatos da maneira mais completa possivel, haja vista que a ele ndo interesse
se o vencedor serd o autor ou o réu, mas sim que o resultado seja benéfico a quem esteja com a
razdo, pois a tutela jurisdicional justa perpassa pela busca da verdade real*’.

Com base em tais consideragdes, ao contrario das posi¢oes dissonantes, considera-se
que o CPC/15 nao ampliou os poderes do magistrado, mas sim atribuiu deveres que precisam
ser observados pelo juiz ao longo do processo. Devido a necessidade de observancia a esses
deveres, pode acontecer de o magistrado se utilizar de algum poder correlato decorrente de sua
autoridade como representante do Estado a fim de que os sujeitos nao se descuidem do carater
imperativo e substitutivo da jurisdi¢do em relagdo a vontade das partes*’2.

E justamente em razdo do reconhecimento desses deveres que essa corrente doutrinaria

afasta a ideia de que os poderes-deveres do julgador tenham se tornado subsididrios em relagao

a vontade das partes. Argumenta-se que a propria legislagio, por meio do art. 370 do CPC*73,
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impde ao julgador um dever em relacdo a produgdo probatdria que esta fora da esfera de
disponibilidade dos litigantes, justamente por serem um dever atribuido ao juiz*’4.

O entendimento de que se trata de um dever € expresso pela propria literalidade da lei,
a qual nao aduz que o juiz podera ou que sera facultado a ele produzir determinada prova, mas
sim que caberd a ele fazer isso, conforme previsto no art. 493 do CPC, o que deixa claro que a
persecucdo da verdade ¢ dever fundamental dos sujeitos do processo, inclusive do juiz. Além
disso, o texto concebe duas formas equivalentes de admissdo da prova no processo: por
requerimento das partes ou de oficio pelo magistrado. No mesmo sentido, a legislacdo nao
propde qualquer hierarquia entre essas op¢des nem parece sugerir que uma prova importante
ao deslinde da causa seja afastada do acervo probatdrio, devendo ser incluida seja por
solicitacdo das partes, seja pode determinagio do juiz*™.

Diante disso, tem-se que a persecu¢do da verdade ¢ dever fundamental dos sujeitos do
processo, inclusive do juiz, uma vez que ele ¢ chamado para substituir as partes por meio da
acao judicial, de modo que o ndo cumprimento desse dever implica em negativa de prestagao
jurisdicional e, consequentemente, bloqueio a garantia de acesso a justica e a prestagdo
jurisdicional®’®.

Por conseguinte, quando a legislagdo traz a previsao de que o juiz determinara a
producdo de prova, ela na verdade ndo esta subordinando o juiz aos litigantes, mas sim
sujeitando e limitando a atuagdo deles. Assim, apos oportunizar o didlogo, compete a ele
determinar as provas necessarias ao julgamento da causa. Por provas necessarias entende-se
aquelas que sejam de fato relevantes, isto ¢, aquela que possuia a aptiddo para, em tese,
aumentar o reduzir a confirmag¢do das hipodteses factuais da causa, ndo se tratando de um mero

subjetivismo do julgador*’’.
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Disponivel em:
https://www.academia.edu/43867141/0O_dever_fundamental_da_persecu%C3%A7%C3%A30_da_verdade p
0ss%C3%ADvel ou prov%C3%Alvel no CPC _de 2015 Acesso em: fev. 2025, p. 311.

477 RAMOS, Vitor de Paula. Convengdes probatdrias no Processo Civil: negociando o que é negociavel. In:
SALGADO, Daniel de Resende; QUEIROZ, Ronaldo Pinheiro de; KIRCHER, Luis Felipe Schneider (coord.).
Justica consensual: acordos penais, civeis e administrativos. Sdo Paulo: JusPodivm, 2022, p. 503.
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Em decorréncia disso, embora correntes contrarias entendam que o controle da validade
das convengoes processuais pelo julgador estd limitado as hipoteses taxativamente previstas no
paragrafo unico do art. 190 do CPC, ¢ indubitavel que os deveres-poderes do magistrado em
relagdo ao controle dos negdcios juridicos processuais atipicos vai muito além do regramento
de controle trazido pelo artigo supra mencionado, pois, como ja dito, em razdo do modelo
constitucional de processo adotado pelo ordenamento juridico brasileiro, o magistrado ndo pode
ficar adstrito a vontade das partes expressa por meio de uma convengdo processual, sob pena
de tornar a atividade jurisdicional em um vale-tudo processual®’®.

Além do mais, a posi¢do doutrindria se pauta na ideia de que ao realizar o controle das
negociacdes processuais atipicas, cabe ao juiz se atentar para a presenca dos requisitos
intrinsecos, isto €, os requisitos de validade e fatores de eficacia, bem como para a auséncia de
elementos extrinsecos (limites). Feita essa verificacdo e constatada a regularidade do ato de
disposi¢io, compete ao magistrado conferir a ele a eficicia pretendida pelas partes*’®.

Advirta-se que essa corrente doutrinaria compreende que interpretagdo dos negdcios
juridicos processuais deve ter por base os art. 112 a 114 do Codigo Civil. E defendido que esse
conjunto normativo se aplica aos negdcios juridicos em geral, inclusive aos negdcios juridicos
processuais € ndo apenas aos negocios juridicos civis e, por isso, os negocios juridicos benéficos
— aqueles em que uma das partes nao ¢ beneficiada por nenhuma contraprestagdao — devem ser
interpretados de restritivamente e que essa regra interpretativa se aplica aos negdcios
processuais como rentincia de prazos, provas ou vantagens processuais*8%48L,

Nao ha falar, por isso, em superagdo do publicismo processual, devendo-se afastar a
maxima do in dubio pro libertate do ambito do Processo Civil, haja vista que as partes nao
podem convencionar para além dos limites tragados pelas prerrogativas do juiz, de modo que
todos os atos que pretendam ultrapassar os poderes, deveres, fungdes ou atividades do julgador

devem softrer limitagio®®?.

478 SA, Rodolfo Seabra Alvim Bustamante, MORO, Lais Martins. Negocios juridicos processuais no modelo
constitucional do Processo Civil e a atuacdo do Estado — Juiz. Brazilian Journal of Development, Curitiba,
v.7, n4, p. 37129-37141. apr 2021. Disponivel em:
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BRID/article/view/28005/22170. Acesso em: jan. 2024, p.
37136.

47 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 138.

480 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. — 5. ed., rev., atual. e ampli. — Sdo Paulo: Ed.
JusPodivm, 2023, p. 298-301.

481 Em posi¢do semelhante, Tricia Navarro Xavier Cabral considera que caso o juiz tenha qualquer duvida sobre a
validade do conteudo da negociacdo, ele deve realizar uma interpretagao restritivas, nos moldes previstos nos
art. 112 a 114 do Cédigo Civil, podendo negar eficacia ao ato negocial caso entenda que ele ndo satisfaz as
exigéncias necessarias para surtir seus regulares efeitos (CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da
liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 138).

482 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. 2. ed. Indaiatuba: Foco, 2021, p. 147.
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Portanto, ainda que as partes possuam autonomia para ajustar determinados aspectos
procedimentais, essa liberdade ndo pode limitar os poderes do magistrado ou prejudicar a
imparcialidade e o equilibrio do processo, porque ¢ preciso considerar todos os envolvidos.
Dessa forma, a negociagdo processual deve ser entendida como um instrumento que
complementa, mas ndo substitui, o papel do juiz, cuja atuacao ¢ indispensavel para garantir que
ajurisdi¢do seja exercida de forma justa e efetiva, em consonancia com os direitos fundamentais

e os interesses publicos tutelados pelo processo.

5.3 A preservacido da atividade jurisdicional como baliza no controle dos negdcios

juridicos processuais e a perspectiva do STJ

Como ja demonstrado, ha um forte dissenso doutrindrio no que se refere aos limites e
ao controle judicial de validade dessas negociacdes, havendo aqueles que defendem um retorno
ao privatismo processual com ampla liberdade para as partes negociarem e outros que entendem
que a liberdade processual das partes deve ser exercida em conformidade com os limites
estabelecidos pelo ordenamento juridico, diante do cardter publico inerente a atividade
jurisdicional.

Este trabalho se alinha a corrente que compreende que as normas que veiculam direitos
fundamentais permeiam todo o ordenamento juridico, incluindo a seara processual. Por essa
razao, os negocios juridicos processuais ndo podem ser utilizados para restringir as garantias
processuais dos jurisdicionados.

Isso ocorre porque a eficacia horizontal dos direitos fundamentais e sua irradia¢do para
os demais ramos do Direito nao afetam apenas as relagdes entre os individuos e o Estado, mas
também as relagdes entre particulares. Nesse contexto, a autonomia da vontade ndo deve ser
entendida de forma absoluta, sendo perfeitamente possivel impor limitagdes ao seu exercicio
para garantir a concretizacdo de outros direitos fundamentais ou de interesses coletivos que
transcendam o interesse meramente individual das partes envolvidas.

Embora a legislagdo tenha permitido que as partes utilizem sua autonomia para negociar
modifica¢des no procedimento ou dispor sobre suas posi¢des juridicas no processo, isso nao
implica que possam abdicar das garantias constitucionalmente asseguradas, essenciais para um
processo justo.

Ademais, conferir a clausula geral de negociagao processual uma amplitude tdo extensa,
a ponto de permitir a rentincia ou limitagao de direitos fundamentais dos litigantes, implicaria

um drastico retorno ao privatismo processual. Nesse antigo modelo, as partes eram as Uinicas
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responsaveis pela condug¢do do procedimento, sem qualquer tipo de controle, o que
transformava o processo em um palco de beligerancia e animosidades. Esse cenario ¢
incompativel com o modelo processual atual, pautado na cooperacdo, que privilegia a
efetividade da jurisdi¢ao e visa a concretizagao de direitos, ndo a sua vulneragao.

Além disso, ¢ inegavel que as normas processuais cogentes impdem limitagdes a
liberdade negocial das partes em matéria processual. Essas normas, de observancia obrigatoria,
possuem carater inderrogavel e imperativo, razdo pela qual a flexibilizacdo procedimental
permitida pelos negdcios processuais atipicos nao pode contrariar o regramento processual
minimo estabelecido pelas normas de ordem publica.

Nesse sentido, a pesquisa também se alinha a ideia de que os negocios juridicos
processuais ndo podem abranger matérias cuja modificagdo dependa de competéncia prevista
em norma constitucional, legal ou regimental. A reserva de lei constitui, portanto, um dos
limitadores ao autorregramento das partes no processo, impedindo a criagdo de novos recursos
ou de titulos executivos que ndo estejam expressamente previstos na legislagao, em observancia
ao principio da taxatividade.

As limitagdes apresentadas encontram respaldo no carater publicista do processo, que
reflete sua fungdo social ampla. O processo ndo pode ser um mecanismo exclusivamente
voltado a satisfacdo de interesses privados das partes, de modo que acordos que comprometam
esse carater publico devem ser rejeitados.

Além disso, este trabalho também reconhece que a cldusula geral de negociacdo
processual encontra nos poderes do julgador um de seus principais limites. Apesar das vozes
dissonantes na doutrina, entende-se que, como representante do Estado, cabe ao juiz garantir
uma prestacdo jurisdicional justa, pautada no devido processo legal. Isso ndo € possivel se as
partes celebrarem negocios juridicos processuais que comprometam, de algum modo, a
persecucdo da verdade.

A atividade jurisdicional constitui um direito fundamental do Estado Democratico de
Direito, exigindo que o juiz conduza o processo de forma a assegurar uma decisdo justa. Caso
as partes negociem limitacdes a produgdo probatoria que impegam o juiz de buscar a verdade,
a legitimidade da jurisdicdo como meio de administrag¢do de conflitos e pacificagdo social estara
comprometida.

Ademais, a imparcialidade, caracteristica basilar da jurisdicdo, exige que o julgador
mantenha uma postura capaz de equilibrar a atuagdo das partes. Quando convengdes

processuais interferem nos poderes instrutorios do juiz, ha risco de comprometimento dessa
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imparcialidade, uma vez que ele pode se tornar um mero homologador da vontade das partes,
o que ¢ inconcebivel.

A jurisdi¢do estatal, portanto, ndo deve ser substituida pela vontade das partes,
sobretudo em situagdes que possam prejudicar a persecucdo da verdade e a prestagdo
jurisdicional justa, até mesmo porque, devido ao carater substitutivo da jurisdi¢do, a vontade
das partes que € substituida pela vontade concreta do direito a luz da interpretacdo do juiz. Por
isso, ¢ fundamental equilibrar a autonomia das partes no processo com o controle judicial,
garantindo uma tutela jurisdicional adequada.

Imagine-se, por exemplo, uma demanda em que se discute um caso de impericia, cuja
comprovagdo depende da producdo de prova pericial, uma vez que as provas documentais
apresentadas foram insuficientes para a decisdo do juiz. Nessa hipotese, se as partes dispuserem
sobre a ndo realiza¢do da pericia, hd o risco de que a decisdo de mérito resulte em injustica
contra um dos litigantes, ainda que ambos tenham concordado livremente, o que ¢ inaceitavel.

Diante do exposto, cabe ao juiz exercer o controle da validade dessas negociagdes
processuais quando ultrapassarem os limites tragados pelo ordenamento juridico. Assim,
considerando o carater substitutivo da jurisdi¢do estatal, o juiz ndo esté inteiramente vinculado
a vontade das partes, podendo valer-se de seu poder geral de cautela para evitar que a autonomia
da vontade, exercida nos negocios processuais, se torne um obstaculo ao exercicio da propria
jurisdigao.

Esse tema também j4 foi objeto de analise pela jurisprudéncia dos tribunais. No ambito
do STJ, especificamente, ja ha decisdes tratando acerca dessa tematica. Diante disso, convém
analisar alguns desses julgados a fim de compreender o posicionamento do 6rgdo acerca desse
assunto.

O caso mais emblematico julgado pelo Superior Tribunal de Justica no sentido de
estabelecer pardmetros para o controle da validade dos negocios juridicos processuais foi o

REsp n. 1.810.444-SP*3 que chegou & corte apds o julgamento de agravo de instrumento

483 No caso concreto, as partes firmaram negécio juridico processual a fim de que, caso houvesse inadimplemento
das obrigacdes estabelecidas, ao receber a petigdo inicial, o juizo determinasse liminarmente a adogdo de
medidas constritivas como bloqueio on line a fim de garantir a satisfagdo do crédito exequendo sem necessidade
de oitiva prévia da parte contraria.

Com base no contrato firmado, a empresa requereu a execugdo da obrigagdo, porém, tanto o juizo de 1° grau
quanto o Tribunal de Justica de Sao Paulo indeferiram o pedido de bloqueio liminar requerido, por entenderem
que as convengdes privadas ndo podem interferir nos poderes e deveres do julgador. Com base nesse
entendimento, o tribunal considerou invéalida a negociagdo entre os litigantes, pois ela visava alterar o momento
de exercicio do contraditorio, por prever a possibilidade de tutela proviséria de urgéncia acautelatdria antes da
citagdo.

Diante da decisdo desfavoravel, a empresa interpds recurso especial alegando violagdo aos art. 190 e 191 do
CPC, ao argumento de que a previsao de bloqueio on line de valores em conta da executada antes de efetivada
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interposto por uma empresa contra decisdo proferida em uma a¢do de execugdo de titulo
extrajudicial.

Ao decidir o caso, a Quarta Turma posicionou-se no sentido de que a liberdade negocial,
como garantia constitucional, estd condicionada ao respeito a dignidade humana e sujeita as
limitagdes impostas pelo Estado democratico de direito, estruturado para assegurar o exercicio
dos direitos sociais e individuais e a Justi¢a*®*.

No entender do 6rgao, os direitos fundamentais processuais, como expressao do modelo
constitucional do processo, ndo podem ser objeto de negociacao processual por nao estarem a
disposi¢do das partes, porque a sua protegdo ¢ revestida de inegéavel interesse publico. Nesse
sentido, todas as vezes que a negociagdo processual tiver por objeto a supressao do contraditdrio
e 1sso acarretar o enfraquecimento da paridade de armas no processo, a pactuacao firmada pelas
partes devera ser considerada invalida®®.

O julgado destacou que qualquer pacto que permita a rentincia de direitos indisponiveis
ou o afastamento de normas cogentes ¢ invalido, reafirmando que a flexibilidade procedimental
deve ser exercida dentro dos limites constitucionais. Desta feita, tem-se que esse julgamento
aprofundou a analise sobre como os direitos fundamentais funcionam como balizas que
restringem a autonomia das partes, garantindo a prote¢do minima e irrenuncidvel desses
direitos*®,

A decisao demonstra que o STJ interpreta o art. 190 do CPC/15 como uma norma de

autonomia qualificada, submissa ao respeito de valores fundamentais, incluindo o principio da

a citagdo teria sido livremente pactuada entre as partes de acordo com a previsdo legal contina nos artigos
alegadamente violados. Aduziu ainda que a negociagdo estaria em conformidade com a boa-fé e representava
a manifestacdo de vontade das partes, o que justificaria a validade da medida (SUPERIOR TRIBUNAL DE
JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma. Relator: Min. Luis Felipe
Saloma&o. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 28 abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=2023661&nu
m_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024).

484 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salom&o. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicac¢do: Diario da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=2023661&nu
m_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

485 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salom&o. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diadrio da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=202366 1 &nu
m_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

486 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salomao. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=202366 1 &nu
m_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.
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dignidade da pessoa humana e a razodvel duragao do processo. O voto prevalecente reconheceu
que, embora a negociagdo seja uma expressao de liberdade das partes, ela ndo deve se sobrepor
ao dever do Estado de proteger direitos fundamentais, destacando a responsabilidade do
magistrado em fiscalizar tais convengdes para garantir que a flexibilidade da negociagao
processual nio conduza a violagdo de garantias constitucionais*®’.

Assim, o tribunal entende que quando se deparar com a colisdo entre um dos direitos
integrantes da ordem juridica justa — contraditorio, igualdade, ampla defesa — e a expressao de
vontade manifesta pelas partes, o juiz deve, por meio de um juizo de ponderagao, promover o
equilibrio entre os valores colidentes, indicar o preponderante para o caso concreto e afastar a
incidéncia da negociagio contraria a ele*®.

A corte também considerou que, no cenario moderno, a autonomia da vontade deu lugar
a autonomia privada que, por sua vez, esta associada a principios inafastaveis como a boa-f¢ e

a solidariedade*®®

. De igual modo, o STJ indicou a isonomia como um dos critérios elementares
para o controle das negociagdes processuais atipicas, pois ela representa um valor primordial
para que o desempenho da atividade jurisdicional se dé de modo equanime, evitando-se que a
vontade de uma das partes se sobreponha a da outra*®°.

Para mais, o 6rgdo afirmou que uma maneira primordial de realizar esse equilibrio de
poder no processo ¢ o contraditorio, pois ele assegura o poder de participacao das partes no
processo e a efetiva influéncia delas na formacao do convencimento do julgador, de maneira
que ¢ absolutamente indispensavel. Assim, o relator considerou que o controle exercido pelo

magistrado ndo estd restrito apenas aos pressupostos de validade indicados na legislacdo civil e

487 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salomao. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=2023661&nu
m_registro=201803376440&data=20210428 & formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

488 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salom&o. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicac¢do: Diario da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=2023661&nu
m_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

489 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salom&o. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diadrio da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
https://processo.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA &sequencial=2023661 &nu
m_registro=201803376440&data=20210428&formato=PDF. Acesso em: abr. 2024.

4%0 SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.810.444-SP (2018/0337644-0). Quarta Turma.
Relator: Min. Luis Felipe Salomao. Julgamento: 23 fev. 2021. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 28
abr. 2021. Disponivel em:
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processual civil, mas sim, e sobretudo, nas normas constitucionais que regem o Processo
Civil*,

Na ocasido, a corte ponderou que embora clausula geral de negociacao processual tenha
vindo como uma resposta a crise de tempestividade na prestacao jurisdicional de modo a gerar
um afastamento da concepgao classica de processo, no qual operava-se a substituicao das partes
pela jurisdicdo a quem competia a tarefa de dizer o direito, o legislador ndo tratou de maneira
precisa sobre os limites das negociagdes, pois o cédigo optou pela adogao de conceitos juridicos
indeterminados para a delimitacdo do instituto, o que deixa margem para diversas
interpretagdes*®?.

Partindo desses pressupostos, a turma aduziu que sempre que a supressao do
contraditério, como a ocorrida no caso sob andlise, ou de algum outro direito processual
fundamental resultar em disparidade de armas entre os sujeitos do processo, a clausula que
apresentar tal previsao devera ser afastada, pois € um valor fundamental que deve ser observado
invariavelmente*%,

Diante disso, depreende-se que a autonomia privada, para ser exercida de maneira
efetiva, precisa estar acompanhada da igualdade material, uma vez que nas relacdes em que ha
algum grau de desigualdade, a autonomia exercida por uma das partes pode anular a liberdade
da parte mais vulneravel. Nesse cendrio, o controle de validade funciona como uma protecao
da liberdade negocial, tendo em vista que ao estabelecer normas de ordem publica, o processo
ndo nega a autonomia das partes, mas visa proteger a igualdade e a propria liberdade delas*%.

Esses precedentes deixam claro que, na visdo do STJ, o respeito a normas cogentes € a

direitos fundamentais se coloca como uma linha de conten¢do intransponivel para a clausula
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geral de negociacdo processual, que ndo pode ser utilizada para desvirtuar os principios
basilares da Justi¢a, como a igualdade entre as partes e a seguranga juridica.

Ainda no julgamento deste recurso especial, a turma julgadora entendeu que os negocios
juridicos ndo podem versar sobre poderes, deveres e faculdades do julgador, ja que sao
intrinsecos a atividade jurisdicional, ao devido processo legal e estdo atrelados ao carater
publicista inerente ao processo e, portanto, fora da esfera de disponibilidade dos litigantes. Em
seu voto, o relator Luis Felipe Salomao ponderou que a transagao teve por objeto um ato cuja
titularidade pertence ao 6rgao jurisdicional — o bloqueio de valores via Sisbajud —, razao pela
qual o negdécio juridico processual entabulado ndo poderia subsistir, pois existem premissas
universais que nio podem ser desconsideradas*®.

Ainda neste caso, no julgamento de embargos de declaracdo, houve o refor¢o do
entendimento segundo o qual caso a negociacdo possa interferir nos poderes, deveres e
faculdades do julgador, ela somente podera ser considerada eficaz se ele, mediante um juizo
discricionario, manifestar-se favoravelmente ao que foi acordado. Nessa hipotese, diz a corte,
o magistrado ndo serd parte da convengdo, visto que por ndo ser titular de posigdes juridicas —
que sdo de titularidade do Estado — ele nao pode dispor delas. Nesse caso, a sua concordancia
opera-se apenas como uma condigdo de eficacia do negdcio e ndo de existéncia ou validade*®®.

Esse argumento também foi referido no julgamento do Embargos de Declaracao na
Peticdo no Recurso Especial n.° 1.764.601-PR. Nesse caso, a peticionante argumentou que
como o acordo celebrado havia previsto a possibilidade de retomada do processo no estagio em
que se encontrava com base na flexibilizagdo procedimental fundada no art. 190 do CPC, a
medida mais adequada seria a suspensdo do processo. Entretanto, o tribunal considerou que

uma vez tendo sido homologado o acordo firmado entre os litigantes, ela torna-o perfeito,

acabado e passivel de produzir seus regulares efeitos, dentre os quais estd incluido o de extinguir
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arelacdo juridico-processual entre os litigantes e, consequentemente, o proprio processo, exceto
quando o acordo ndo abrange todas as questdes debatidas na demanda*®’.

Logo, quando o negocio juridico processual disser respeito exclusivamente a faculdades
e interesses das partes, a atuagdo do juiz limitar-se-a4 ao controle de sua legalidade nos exatos
termos do artigo 190 do CPC. No entanto, se a avenga celebrada implicar limitagdo de direitos
fundamentais processuais ou estabelecer restricdo ou condicionamento a atividade
jurisdicional, o negodcio juridico somente estara apto a produzir seus efeitos apos a aquiescéncia
do magistrado*®.

Outro caso importante para se perquirir sobre o exercicio do controle de validade dos
negocios processuais no que concerne as posi¢des juridicas do magistrado no ambito do STJ ¢é
o julgamento do Recurso Especial n.° 1.524.130-PR*%°. Na oportunidade, o STJ entendeu que

o adiamento da audiéncia consiste em uma faculdade do julgador, de modo que o seu

indeferimento niio enseja em cercamento de defesa®®.
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O caso discutia a declaragdo de inexisténcia de um débito relativo a um cheque no valor de R$ 173.127,70. O

processo seguiu seu curso, e foi designada audiéncia de instrug¢do e julgamento. Apds isso, os advogados das

partes realizaram um requerimento de adiamento da audiéncia. Ato continuo, a parte requerida, por ndo
concordar com a posi¢do adotada pelo seu procurador no curso do processo, revogou seus poderes e declarou
ndo ter concordado com o adiamento da aludida audiéncia.

Diante da situacdo apresentada, o juizo indeferiu o pedido de adiamento da auséncia ¢ manteve a data

inicialmente designada. No entanto, a autora e suas testemunhas deixaram de comparecer a audiéncia de

instrucdo e julgamento designada, o que resultou na improcedéncia do pedido, pois entendeu-se que ndo houve
comprovacao da alegada abusividade dos juros, embora tenha sido produzida prova pericial.

Da sentenga foi interposto recurso de apelagdo, ao qual foi negado provimento com a consequente manutengao

da sentenca impugnada. Apos o julgamento dos embargos de declaragdo — também improvidos — a requerente

interpds recurso especial aduzindo cerceamento do seu direito de defesa ao argumento de que o juizo teria
indeferido o seu pedido de adiamento da audiéncia, que fora realizado pelos advogados de ambas as partes,
sem que ela e suas testemunhas tenham sido intimadas do indeferimento (SUPERIOR TRIBUNAL DE

JUSTICA. Recurso Especial n. 1.524.130-PR (2015/0072597-4). Terceira Turma. Relator: Min. Marco Aurélio

Bellizze. Julgamento: 3 dez. 2019. Publicagdo: Diario da Justica Eletronico, 6 dez. 2019. Disponivel em:
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Mesmo reconhecendo que as partes tém direito de realizar o adiamento da audiéncia por
negocio juridico processual, por ser um direito subjetivo dos litigantes, ndo dependendo de
homologacao judicial para surtir seus efeitos, impde-se ao magistrado o dever de controlar a
validade do ato negocial, de oficio ou a requerimento de qualquer das partes, avaliando a
presenca dos requisitos exigidos em lei®%.

Na oportunidade, o tribunal reconheceu a incidéncia do efeito irradiador dos direitos
fundamentais pelo ordenamento juridico — inclusive no Direito Processual — e entendeu que a
validade do processo deve ser feita com base no principio do processo justo (art. 5°, LIV, da
CRFB), o que inviabiliza a viola¢do ao nucleo essencial dos direitos fundamentais, de modo
que cabe ao Juiz controlar os acordos processuais que incidam indevidamente sobre os seus
poderes e sobre os poderes das partes, notadamente quando violada a boa-fé processual e o
equilibrio entre os litigantes®®2.

Outro caso que pode exemplificar a linha de entendimento firmada pelo Superior

Tribunal de Justi¢a acerca do controle judicial da validade nos negdcios juridicos processuais

atipicos é o Recurso Especial n. 1.738.656-RJ°%. Ao analisar o recurso interposto, o STJ
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Nesse processo se debatia a pretensdo de majoragdo do valor recebido mensalmente por um dos herdeiros ao

argumento de que, pelo fato de residir no exterior ele estaria sendo prejudicado pela conversdo da moeda.

O pedido foi negado em 1? instancia por se entender que os demais herdeiros ndo teriam manifestado sua

concordancia com o pedido, o Ministério Publico ndo teria se manifestado favoravelmente e ndo teria sodo

demonstrado o preenchimento do binémio necessidade-possibilidade que justificasse a majoragdo do valor ¢
ndo ficou demonstrada violagdo ao principio da isonomia.

O autor interpds agravo de instrumento, ao qual foi negado provimento pelo Tribunal de Justi¢a do Estado do

Rio de Janeiro, sob argumento de que a convencdo processual celebrada entre as partes se limitava ao direito

de perceber o adiantamento, mas que o valor deveria ser arbitrado pelo juiz.

Da decisdao do agravo de instrumento foi interposto recurso especial alegando, inicialmente, violagdo ao art.

190 do CPC, que trata sobre a clausula geral de negociagdo processual. Quanto a esse ponto, o recorrente
argumentou que valor estabelecido para pagamento mensal a titulo de adiantamento de heranga a um herdeiro
ndo poderia ser considerado um negoécio juridico processual, haja vista que ndo houve acordo entre as partes

acerca dessa questdo, a qual foi decidida pelo julgador. Por isso, defendeu que a decisdo judicial que fixou o

valor a ser recebido violaria a autonomia das partes para realizar negociacdes processuais no curso da demanda.

Além disso, foi alegada violagdo art. 647, paragrafo tnico, do CPC, que trata da concessdo de tutela de

evidéncia nos processos de inventario, que, conforme alegado pelo recorrente, sdo diferentes dos requisitos

genéricos elencados no art. 311 do CPC, de modo que deveriam ser analisados conforme as especificidades do
caso (SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. Recurso Especial n.° 1.738.656-RJ. Terceira Turma. Relatora:

Min. Nancy Andrighi. Julgamento: 3 dez. 2019. Publicacdo: Diario da Justica Eletronico, 5 dez. 2019.

Disponivel em:
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considerou que a premissa adotada pelo Tribunal de origem — de que o valor estipulado
anteriormente somente poderia ser revisto se fosse realizada uma nova convengdo entre as
partes — implicaria em afirmar que, ao estabelecer o valor do adiantamento diante do dissenso
entre os litigantes, o julgador teria se tornado sujeito da avenga, o que, na visao da corte, ¢
equivocado®®,

A turma julgadora argumentou que, ao considerar que o juiz estaria impedido de
modificar o valor anteriormente fixado como adiantamento de heranga a parte recorrente em
razao da falta de consensualidade entre as partes implicaria em afirmar que o proprio juiz teria
se tornado sujeito do negocio juridico firmado com exclusividade pelas partes, estando
vinculado ao que ficou acertado entre elas®®.

Todavia, como foi apontado pela relatora, Ministra Nancy Andrighi, o juiz jamais foi, ¢
ou poderd ser sujeito dos negdcios juridicos processuais dos quais deva conhecer devido ao
exercicio da fun¢ao jurisdicional e que ndo se pode confundir a figura dos negdcios juridicos
processuais com a homologacao da calendarizagdo processual feita pelas partes com base no
art. 191, caput do CPC e que pode ser modificada a critério do magistrado como possibilita o §
1° do mesmo artigo°®.

Em outras palavras, significa dizer que se cabe ao julgador a tarefa de controlar a
validade dos negocios juridicos firmados entre as partes evitando que eles extrapolem os limites

previstos no ordenamento juridico, logicamente ele ndo pode ser parte integrante da negociacao,

a qual é restrita aos sujeitos parciais do litigio, conforme prevé a legislagao®"’.
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O entendimento do tribunal nessa hipotese foi de que a interpretagdo de negocios
juridicos processuais como o firmado no caso concreto analisado deve ser realizada de maneira
restritiva, como forma de nao retirar do Judicidrio o poder de examinar questdes relacionadas
ao direito material ou processual que ultrapassem o objeto da convengao entre as partes. Assim,
considerou-se que as negociagdes processuais nao podem ser utilizadas com o fito de retirar da
jurisdi¢do estatal a possibilidade de controlar possiveis abusos, invalidacdes, ilegalidades e
nulidade eventualmente decorrentes do acordo, sob pena de vulnerar o art. 5°, XXXV da
CRFB/88°% ¢ 0 art. 3° do CPC0%10,

Nesse caso especifico, o STJ reconheceu a possibilidade de controle sobre a delimitagio
do objeto e da abrangéncia dos negdcios juridicos processuais, o que permite ao julgador deixar
de fora dessa pactuacao situagdes que nao tenham sido expressamente acertadas pelas partes e
que, por esse motivo, ndo podem se furtar ao exame do 6rgao jurisdicional, como no caso em
que a negociagao processual envolve aspectos relacionados a propria fruicao do direito material
objeto da controvérsia®l.

Além das limitacdes relacionadas aos direitos fundamentais e aos poderes do juiz, a
reserva legal também ¢ um limite relevante para a autonomia negocial das partes. O STJ tem se
posicionado no sentido de que a negociacdo processual deve observar as normas estabelecidas
pelo legislador, especialmente as que configuram o nucleo essencial do processo justo e
garantem a ordem publica. Isso fica evidente no julgamento do Recurso Especial n. 1.810.444-

SP, ja mencionado, onde o tribunal reafirmou que as convengdes processuais nao podem alterar

S8Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

[...]

XXXV - alei ndo excluira da apreciagdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaga a direito (BRASIL. [Constituigdo
(1988)]. Constituicao da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado Federal. Disponivel em:
https://normas.leg.br/?7urn=urn:lex:br:federal:constituicao:1988-10-05;1988. Acesso em: dez. 2024).

509Art. 3° Nio se excluira da apreciacdo jurisdicional ameaca ou lesdo a direito (BRASIL. Lei n. 13.105, de 16 de
margo de 2015. Codigo de Processo Civil. Didrio Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia, DF, p. 1, 17 mar. 2015.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2015/1ei/113105.htm. Acesso em: jan.
2024).
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regras impostas pela legislacdao, como prazos peremptorios, formas de citacdo, os pressupostos
para a concessdo de tutelas provisorias e os requisitos de validade processual.

A observancia a reserva legal ¢ importante porque ela funciona como uma ferramenta
de protecao aos litigantes e do proprio sistema de justi¢a, impedindo que a liberdade das partes
se desdobre em um privilégio e venha a desvirtuar a prestacdo jurisdicional e a paridade de
armas. Com base nisso, depreende-se que deve haver um equilibrio entre a prerrogativa de
dispor sobre o procedimento e a protecao das partes, sobretudo as vulneraveis, contra abusos e
violagdo de direitos. Desta feita, a liberdade outorgada pelo art. 190 do CPC ¢ uma liberdade
condicional, que opera dentro dos limites fixados pelo ordenamento para assegurar que os
direitos de ambas as partes sejam preservados.

Além disso, observa-se que o STJ possui uma tendéncia de entendimento no sentido de
que o negdcio juridico processual, apesar de essencialmente constituido pelo autorregramento
das vontades das partes, atua no exercicio do munus publico da jurisdi¢do, uma vez que as
fungdes desempenhadas pelo juiz no processo sdo inerentes ao exercicio da jurisdicdo e a
garantia do devido processo legal, sendo vedado as partes sobre elas dispor. Logo, embora nao
se sujeite a um juizo de conveniéncia pelo juiz, a modificacdo do procedimento convencionada
entre as partes por meio do negécio juridico € passivel de limites.

Essas decisdes do STJ seguem a linha do entendimento de parte doutrinaria segundo a
qual os negocios juridicos processuais ndo podem ter por objeto os poderes-deveres proprios
do juiz, cuja esfera de titularidade pertence ao Estado, do qual o magistrado ¢ agente. Sendo os
deveres-poderes conferidos ao magistrado decorrentes da Constituigdo e estando regulados pela
legislacdo infraconstitucional, a modificagdo do procedimento pelas partes estd sujeita a
limitagdes estabelecidas no ordenamento juridico.

Como visto, dentre esses limites estd o de que os negocios juridicos processuais nao
podem avangar sobre as posi¢des juridica do magistrado, sob pena de afronta ao devido
processo legal e outros direitos fundamentais, pois estes sdo intrinsecos a atividade
jurisdicional.

Por esse motivo, as partes ndo podem lancar mdo da cldusula geral de negociacdo
processual para suprimir o contraditdrio, a paridade de armas e outras garantias processuais dos
jurisdicionados, de modo que se uma convengao processual afetar tais garantias ela devera ser
reputada invalida pelo magistrado, caso contrario a integridade do processo ficara
comprometida. Depreende-se, portanto, que os direitos fundamentais processuais ndo podem
ser objeto de negociagdo processual, pois sua protecdo ¢ de interesse publico e revestida de

inegavel relevancia juridica e social.
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Além do mais, considerou-se que embora as negociacdes processuais atipicas nao
dependam da homologagdo do magistrado para a sua validade, sempre que nelas for prevista
alguma limitacao aos direitos fundamentais ou aos poderes do julgador, a eficacia delas estara
sujeita a aprovagao deste. Assim, o juiz tem o dever de controlar a validade desses negdcios a
fim garantir a observancia a principios fundamentais como isonomia, boa-fé e equilibrio entre
as partes e impedir que a autonomia das partes comprometa a fungdo publica da jurisdicao.

Adicionalmente, foi visto que o juiz ndo € parte da negociagao processual, nao estando
sujeito ao que foi negociado entre as partes, pelo que a sua atuagdo € no sentido de controlar a
legalidade do ato negocial e verificar sua compatibilidade com os direitos fundamentais e
normas de ordem publica. Diante disso, ainda que a negociagdo ndo dependa de homologacao,
ela somente terd eficicia se for ratificada pelo magistrado. Isso deixa claro que a fungdo do
magistrado ¢ garantir a observancia das normas constitucionais que regem o processo buscando
evitar violagoes.

Como se pode perceber, a posicdo adotada pela jurisprudéncia do STJ estd em
consonancia com a corrente doutrinaria que encara os direitos fundamentais processuais como
expressao do carater publico do processo e, por esse motivo, todas as vezes que a convengao
processual tiver por objeto a limitagdo ou supressdo de uma garantia fundamental, a derrogacao
de uma norma cogente, a modificagdo de uma matéria que € disciplinada pela legislacao ou os
poderes do julgador, ela deve ser considerada invalida, pois estdo fora do ambito de disposicao
das partes, caso contrario se permitiria que elas usassem a forga estatal de forma nao equanime
e injusta com base na esperteza ou na superioridade econdmica, politica ou social de uma delas
para seu proprio beneficio.

Ao contrario do que concebe a corrente doutrindria contraria, os precedentes analisados
reafirmam a fungdo publica do processo e o papel do juiz como garantidor da justica,
consolidando o entendimento de que o controle judicial das convengdes processuais €
indispensavel para impedir desequilibrios processuais e assegurar que o instituto das
convencgodes seja exercido dentro dos limites permitidos, de maneira que em casos em que haja
risco de comprometimento do devido processo legal, da ampla defesa, do contraditério, do juiz
natural, da inafastabilidade do controle jurisdicional ou de outras garantias processuais
constitucionalmente asseguradas, o juiz tem o dever de intervir para restabelecer o equilibrio
processual e impedir a violagao desses direitos.

Além disso, a andlise dos casos revela que os acordos processuais cujo objetivo seja a
limitagdo aos poderes instrutorios do juiz poderia comprometer a integridade do processo, e que

o magistrado deve ter a liberdade de requisitar as provas que considerar indispensaveis a
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elucidagdo dos fatos, independentemente de acordo em sentido contrario. Por conseguinte, a
jurisprudéncia do STJ ratifica a inviolabilidade do poder instrutério do magistrado ao decidir
sobre convengdes que pretendiam limitar o nimero de provas ou o alcance da instrucao
probatoria. Nesse sentido, entende-se que a negociagao processual ndo podera ser considerada
valida caso ela pretenda suprimir o direito de defesa ou comprometer a produgao probatodria de
maneira que limite o acesso a verdade real dos fatos.

As decisdes demonstram que o 6rgao julgador considera os poderes instrutorios do
julgador como um elemento essencial a atividade jurisdicional, cuja fungdo ¢ garantir a
integridade do processo e a justa administragdo das controvérsias de acordo com o interesse
publico que permeia o processo judicial. Desse modo, ainda que a negociagdo processual seja
valorizada como expressdo da autonomia dos litigantes, ela ndo pode interferir na condugao
instrutdria que cabe ao juiz, sobretudo quando envolve direitos fundamentais e questdes que
afetam a verdade substancial dos fatos.

Sinteticamente, dos casos julgados pelo STJ acerca do controle de validade das
negociacdes juridicas processuais até entdo depreende-se que prepondera na corte a ideia de
que embora o CPC/15 tenha privilegiado a autonomia da vontade conferindo a elas poderes
para flexibilizar o procedimento, essa flexibilizacdo ser feita ao ponto de restringir a
prerrogativa do juiz de conduzir o processo de modo a alcangar a verdade real e a justica do
julgamento, ou seja, mesmo que a legislacdo tenha incentivado uma postura cooperativa e
negocial entre as partes, o juiz mantém o poder instrutorio necessario para assegurar que o
processo seja conduzido de forma justa e equitativa.

Com isso, tem-se que as decisdes do STJ analisadas neste topico confirmam de forma
robusta a hipotese de que, embora a clausula geral de negociacao processual do CPC/15 tenha
ampliado significativamente o campo de autonomia das partes, essa liberdade esta circunscrita
a limites intransponiveis, dentre os quais se destacam os direitos fundamentais, as normas
cogentes, a reserva legal e os poderes instrutorios do juiz.

Desse modo, a aplicagdo pratica do art. 190 do CPC/15 evidencia que a negociacao
processual deve ser exercida dentro de pardmetros que assegurem a protecao dos direitos e a
integridade do processo judicial, reafirmando o papel do STJ como guardido da

constitucionalidade e dos principios que norteiam a jurisdigao.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As discussoes desenvolvidas no decorrer desta pesquisa permitiram realizar uma analise
aprofundada acerca do controle judicial de validade dos negodcios juridicos processuais
firmados com base na cldusula geral de negociacdo processual inserida no ordenamento
processual por meio do art. 190 do Cédigo de Processo Civil.

O estudo foi desenvolvido mediante uma abordagem sist€émica que envolveu a analise
dos fundamentos teoricos das negociagdes juridicas processuais, a tipologia do instituto, sua
aplicag¢do em sistemas juridicos estrangeiros e a abordagem realizada pelas diferentes correntes
doutrindrias brasileiras sobre a tematica, bem como os critérios estabelecidos pela doutrina e
pelo Superior Tribunal de Justica para o controle de sua validade.

Na secdo 2, foram examinados os fundamentos tedricos dos negdcios juridicos
processuais, com énfase na teoria dos fatos juridicos e nos principios que legitimam a utilizagao
desse instituto no ordenamento juridico brasileiro.

De inicio, foi demonstrado que os negocios juridicos processuais se diferenciam dos
atos juridicos stricto sensu, uma vez que exigem uma manifestagdo qualificada de vontade,
capaz de produzir efeitos juridicos reconhecidos pelo ordenamento juridico.

Além disso, a secdo demonstrou que os principais principios orientadores dos acordos
processuais sao o autorregramento da vontade das partes — atrelado ao principio da liberdade —
a cooperacao, a flexibilizacdo procedimental e a consensualidade. Com isso, identificou-se que
esses principios funcionam como um suporte normativo as negociacdes, conferindo aos
litigantes maior autonomia para determinar de maneira consensual as regras procedimentais
tornando-as mais adaptéaveis as suas necessidades e interesses.

Ademais, os principios da cooperagdo e da adequagdo procedimental foram
identificados como elementos indispensaveis para a implementacdo de negocios juridicos
processuais eficazes, pois, ao promover um ambiente de didlogo e colaboracao entre os sujeitos
processuais. Nesse sentido, demonstrou-se que enquanto a cooperagdo fortalece o carater
democratico do processo, a adequagdo procedimental permite que o procedimento seja ajustado
as especificidades do litigio, promovendo maior efetividade na administragdo dos conflitos.

Na se¢do 3, que trata da tipologia dos negocios juridicos processuais, abordou-se o
conceito, a natureza juridica e a classificagdo dos negdcios juridicos processuais. Quanto a
natureza juridica, foi demonstrado que os negocios processuais podem ser compreendidos como
uma fonte da norma juridica processual criada de maneira negocial pelas partes, permitindo a

elas estabelecerem um regramento diverso daquele previsto na legislagdo para a administragdo
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de um conflito especifico. Além disso, por meio desse estudo, ficou evidenciado que esses
negocios possuem diversas classificagdes, podendo ser tipicos ou atipicos, unilaterais e
bilaterais — em que pese quem defenda a existéncia de negdcios processuais plurilaterais -,
expressos ou tacitos, prévios ou incidentais etc.

Ainda nesse item, por meio do estudo da clausula geral de negociagcdo processual
prevista no art. 190 do CPC, verificou-se que ela ocasionou uma ampliacdo significativa das
possibilidades de pactuagdo em ambito processual, permitindo ajustes procedimentais que antes
estavam restritos a hipoteses expressamente previstas em lei. Diante disso, as partes podem nao
sO promover ajustes no procedimento para adequa-lo as peculiaridades da causa como também
negociar sobre as suas posi¢oes juridicas processuais (poderes, 6nus, deveres e faculdades).

A secdo 4 ocupou-se da andlise dos negdcios juridicos processuais em sistemas juridicos
estrangeiros e das diferentes concepgdes doutrindrias sobre o instituto no contexto brasileiro. O
estudo comparativo revelou a existéncia de abordagens distintas em relacdo as convengdes
processuais, demonstrando que enquanto alguns sistemas juridicos como o francés tém adotado
uma postura mais restrita em relacdo a amplitude desses acordos, sistemas como o
estadunidense apresentam um modelo mais flexivel e adaptavel as necessidades das partes.

Na sequéncia, quanto a doutrina brasileira, identificou-se que ela se mostra dividida
quanto a aplicacao dessa clausula, havendo posi¢des que a defendem como uma forma legitima
de promover o acesso a justica e posi¢gdes que alertam para os riscos de privatizagdao do processo
e eventual comprometimento de direitos fundamentais.

Por meio dessa comparagdo, identificou-se que o modelo processual brasileiro se
encontra em uma posicdo intermediaria, pois a0 mesmo tempo em que se reconhece a
necessidade de conferir maior liberdade as partes para definir por si mesmas os rumos do
procedimento, entende-se essa liberdade nao pode ser irrestrita, sobretudo porque o processo
possui um inegéavel carater publico decorrente da propria atividade jurisdicional, que possui
entre seus escopos a pacificagdo social e a garantia de direitos.

Na secao 5 foram explorados os critérios para o controle de validade das convencgdes
processuais tanto na doutrina quanto na jurisprudéncia, por meio do entendimento firmado pelo
Superior Tribunal de Justiga sobre o tema. Demonstrou-se que a atipicidade negocial advinda
da previsao contida no art. 190 do CPC demanda um controle mais rigoroso por parte do
Judicidrio quanto as negociagdes processuais formuladas pelas partes para evitar abusos e
assegurar a protecdo dos direitos fundamentais das partes envolvidas.

Verificou-se, ainda, que a legislagdo permitiu aos litigantes moldarem aspectos do

procedimento as peculiaridades do caso, trazendo uma nova dindmica ao Processo Civil,
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rompendo com a rigidez tradicional e oferecendo oportunidades para que as partes se envolvam
ativamente na constru¢do das solugdes para seus litigios, mas que a autonomia da vontade,
embora seja um elemento central das convengdes processuais, ndo pode ser exercida de maneira
ilimitada, sendo necessario um equilibrio com a fun¢ao publica do processo.

Diante disso, concluiu-se que a autonomia negocial dos litigantes precisa ser
acompanhada de um controle judicial efetivo, capaz de garantir que as negociagdes juridicas
processuais nao resultem em desequilibrios processuais, na renuncia indevida de direitos
fundamentais processuais, na violagcao ou afastamento das normas cogentes, imperativas ou de
ordem publica, dos regramentos cuja alteracdo, em respeito a reserva legal, demandem
iniciativa legislativa ou regimental e as posigdes juridicas titularizadas pelo magistrado, como
seus poderes instrutérios, necessdrios para garantir a efetividade da tutela jurisdicional e a
persecucao da verdade.

Assim, confirmou-se a hipdtese inicial da pesquisa de que as convengdes processuais
firmadas com base em tal dispositivo ndo podem sobrepor-se a direitos fundamentais, as normas
cogentes do processo, a reserva legal e aos poderes instrutdrios e posicoes juridicas titularizados
pelo julgador, sob pena de comprometer a prestagdo jurisdicional e desrespeitar valores
essenciais do ordenamento juridico.

A fim de corroborar tal entendimento, foi desenvolvida uma anélise qualitativa da
jurisprudéncia do STJ, com base em precedentes que envolvem negociagdes processuais
atipicas e os limites estabelecidos pelo ordenamento juridico. Foram analisados casos
especificos, como os Recursos Especiais n. 1.810.444-SP, Recurso Especial n. 1.524.130-PR,
e os Embargos de Declaragdo na Peticdo no Recurso Especial n. 1.764.601-PR, que tratam de
questdes envolvendo a validade dos negocios juridicos processuais e os limites do poder de
negociagdo das partes no processo.

No Recurso Especial n. 1.810.444-SP, o STJ abordou a questdo da validade de um
acordo processual que envolvia a modificagdo de prazos e outras condi¢des estabelecidas pela
lei, destacando que a autonomia das partes ndo pode subverter os principios de oralidade,
contraditério e impugnagao previstos no CPC. A decisdo do STJ demonstrou que, embora as
partes possam negociar o procedimento, hd limites impostos pela legislacdo, como a
necessidade de respeitar direitos fundamentais e a fungdo jurisdicional do juiz.

No Recurso Especial n. 1.524.130-PR, a decisdo proferida pelo STJ reafirma a posicao
de que a autonomia das partes nas negociagdes processuais ¢ valida, mas a validade dos
negocios processuais estd restrita quando contraria normas de ordem publica ou direitos

fundamentais. O STJ, ao analisar o caso, afirmou que ndo € possivel que as partes negociem
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sobre a competéncia do juiz ou sobre a rentincia a direitos que envolvem a prote¢do de interesses
publicos ou coletivos. A Corte reitera que a autonomia processual das partes ndo pode ser
utilizada para subverter a ordem publica ou prejudicar o direito a efetiva tutela jurisdicional.

No julgamento dos Embargos de Declaragdo na Peti¢do no Recurso Especial n.
1.764.601-PR, o STJ destacou que a valida negociagdo processual deve respeitar ndo apenas as
normas processuais, mas também os direitos humanos e fundamentais. A Corte rejeitou a
validade de um acordo processual que implicava em violagao ao direito a ampla defesa e ao
direito a busca da verdade real, considerando que tais direitos ndo sdo passiveis de renuncia.

Os resultados da analise jurisprudencial demonstram que o Superior Tribunal de Justiga
(STJ) tem seguido a orientacdo doutrinaria que reconhece que os negocios juridicos
processuais, embora ampliem a autonomia das partes, estdo, de fato, sujeitos a limites que
possam assegurar a preservagdo do cardter publico da jurisdig¢do, a liberdade outorgada pela
legislagdo ndo pode ser utilizada de modo a subverter a estrutura basica do processo, a
imparcialidade do juiz ou os direitos constitucionais das partes.

Portanto, a hipotese levantada nesta dissertacdo, de que os negodcios juridicos
processuais estdo sujeitos a limites, foi confirmada pela jurisprudéncia do STJ, que reafirma,
com base nas decisOes analisadas, a observancia a autonomia das partes, mas dentro de uma
estrutura juridica que respeite os valores primordiais necessarios para assegurar um processo
justo alicer¢ado sobretudo na protecao dos direitos fundamentais e das normas de ordem
publica, diante do carater publico do processo.

Assim, espera-se que os resultados deste trabalho contribuam para o aprofundamento
do debate académico e para o aprimoramento das praticas processuais, fortalecendo o sistema
de justica brasileiro. A continuidade das pesquisas sobre o tema € essencial para consolidar a
clausula geral de negocia¢do processual como um instrumento de realizacdo de direitos
fundamentais e de efetivacdo da justica. Esse esfor¢co de reflexdo critica e aperfeigoamento ¢
indispensavel para que o Processo Civil brasileiro siga evoluindo em dire¢cdo a um modelo mais

participativo, inclusivo e eficaz.
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