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De Assis Mattos, B. J. C. (2025). Percepcdo Materna e Paterna da Relagcdo Coparental em
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RESUMO

A coparentalidade é o subsistema familiar que organiza como os cuidadores compartilhnam
responsabilidades, apoio e 0 manejo de conflitos no cuidado infantil. A qualidade dessa relagdo
influencia diretamente o desenvolvimento socioemocional da crianca e pode ser afetada por
fatores como conjugalidade, envolvimento parental, condi¢bes socioecondmicas e
caracteristicas culturais. Esta dissertacdo investigou a coparentalidade em 38 familias
biparentais ribeirinhas da regido insular de Belém do Para, envolvendo 43 criancas, sendo 20
meninas e 23 meninos, com idades entre 3 e 5 anos (M = 3,61). Adotou-se uma abordagem
sistémica, integrando autorrelato, dados sociodemograficos e observacédo direta das interacdes
parentais. Os resultados mostraram elevados niveis de percepcdo de coparentalidade, com
padrdes distintos entre maes e pais. Entre os pais, observou-se uma associagao particularmente
forte entre coparentalidade e conjugalidade, indicando que a qualidade do relacionamento
conjugal exerceu influéncia expressiva sobre a forma como percebiam a colaboragéo e o apoio
muatuo no cuidado com os filhos. Para as mées, o fator mais relevante foi o envolvimento
paterno percebido. As observacdes das interagdes parentais revelaram sincronia funcional,
proximidade fisica, engajamento variavel e clima afetivo predominantemente neutro, com
tendéncia a expressdes positivas de afeto, refletindo momentos alternados de colaboracgéo e
desengajamento. A analise sociodemografica apontou efeitos sutis de variaveis contextuais,
destacando a influéncia negativa da religido paterna nas percep¢des maternas e uma tendéncia
negativa da renda materna sobre as percepcdes paternas de cooperacdo coparental. A
comparacdo entre autorrelato e observacdo mostrou predi¢do parcial do instrumento PATER,
especialmente em aspectos de proximidade fisica e orientagdo corporal. Os achados reforcam a
relevancia da abordagem sistémica, evidenciando a influéncia reciproca entre subsistemas
familiares e fatores ambientais, e fornecem subsidios para intervencdes culturalmente sensiveis

gue promovam coparentalidade positiva e bem-estar infantil.

Palavras-chave: coparentalidade; conjugalidade; envolvimento paterno; familias ribeirinhas;

observacdo de interacBes; abordagem sistémica.



De Assis Mattos, B. J. C. (2025). Maternal and Paternal Perception of the Coparental
Relationship in Riverside Families of the Amazon. Master’s Thesis. Graduate Program in
Theory and Research of Behavior. Belém-PA, 242 pages.

ABSTRACT

Coparenting is the family subsystem that organizes how caregivers share responsibilities,
support, and the management of conflicts related to child care. The quality of this relationship
directly influences children’s socioemotional development and can be affected by factors such
as couple relationship quality, parental involvement, socioeconomic conditions, and cultural
characteristics. This dissertation investigated coparenting in 38 biparental riverside families
from the island region of Belém do Pard, involving 43 children—20 girls and 23 boys—aged 3
to 5 years (M = 3.61). A systemic approach was adopted, integrating self-report measures,
sociodemographic data, and direct observation of parental interactions. The results indicated
high levels of perceived coparenting, with distinct patterns between mothers and fathers.
Among fathers, a particularly strong association between coparenting and couple relationship
quality was observed, suggesting that the quality of the marital relationship strongly influenced
how they perceived collaboration and mutual support in caring for their children. For mothers,
the most relevant factor was perceived paternal involvement. Observational data revealed
functional synchrony, physical proximity, variable engagement, and a predominantly neutral
affective climate, with a tendency toward positive expressions of affect, reflecting alternating
moments of collaboration and disengagement. Th3e sociodemographic analysis pointed to
subtle effects of contextual variables, highlighting the negative influence of paternal religion
on maternal perceptions and a negative trend of maternal income on fathers’ perceptions of
coparental cooperation. The comparison between self-report and observational data revealed
partial predictive validity of the PATER instrument, particularly for dimensions related to
physical proximity and body orientation. The findings reinforce the relevance of a systemic
approach, demonstrating the reciprocal influence among family subsystems and environmental
factors, and provide insights for culturally sensitive interventions aimed at promoting positive

coparenting and child well-being.

Keywords: coparenting; marital relationship; paternal involvement; riverine families;

interaction observation; systemic approach.
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Apresentacao

A presente dissertacdo faz parte de um projeto de pesquisa mais amplo coordenado
pela Professora Dra. Julia Scarano de Mendonga, sendo realizado no Programa de POs-
Graduacdo em Teoria e Pesquisa do Comportamento (PPGTPC) no Nucleo de Teoria e
Pesquisa do Comportamento (NTPC) da Universidade Federal do Para (UFPA).

O projeto guarda-chuva, no qual esta pesquisa se insere, intitulado de Relacdes
Familiares e Regulacdo Emocional da Crianca Entre Trés e Cinco Anos em Populacdo
Ribeirinha da Amazodnia, teve inicio em 2023 e tem como objetivo geral investigar a relacéo
entre a dindmica interacional e emocional da familia ribeirinha da regido amazodnica e a
competéncia autorregulatéria emocional da crianca entre trés e cinco anos de idade. O projeto
também tem como objetivo investigar a inter-relacdo entre os diversos subsistemas familiares
e utiliza abordagem sistémica da familia como referencial tedrico.

Neste contexto, esta dissertacdo foi estruturada de maneira a se integrar coerentemente
aos pressupostos epistemoldgicos, tedrico-metodolégicos e aos objetivos do projeto maior.
Dentre as diversas variaveis e relagdes exploradas no projeto mais amplo, este estudo tem como
objetivo investigar a dinamica da relacdo coparental no contexto das familias ribeirinhas da
Amazonia.

Cumpre salientar que a presente dissertacdo contribui para as producdes do
Laboratorio de Ecologia do Desenvolvimento (LED), vinculado ao Nucleo de Teoria e
Pesquisa do Comportamento (NTPC) da Universidade Federal do Para (UFPA), com o objetivo

de promover pesquisas na psicologia do desenvolvimento humano e seus contextos.
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Introducéo

A coparentalidade refere-se a maneira como 0s pais compartilham e colaboram nas
responsabilidades de criacdo dos filhos, independentemente de estarem juntos como casal
(Feinberg 2003; Talbot & McHale, 2004). Trata-se do subsistema familiar centrado na tomada
de decisGes sobre assuntos relacionados aos filhos, envolvendo a divisdo de tarefas parentais,
0 apoio mutuo e a comunicagao sobre as expectativas e valores sobre a criacdo e educagdo dos
filhos (Augustin & Frizzo, 2016).

Nos ultimos anos, o interesse em pesquisas sobre o tema da coparentalidade cresceu
consideravelmente (Campbell, 2022). Isso se deve ao reconhecimento de que tanto a relacdo
entre 0s pais quanto a qualidade da parentalidade influenciam significativamente o bem-estar
da familia e o desenvolvimento infantil (Kolak & Volling 2007; Campbell, 2022). As
dindmicas que ocorrem nesse subsistema familiar podem ter um impacto profundo no
desenvolvimento emocional, social e académico das criancas, afetando seu bem-estar e
comportamento (McHale & Rotman, 2007; De Palma et al., 2023).

Em uma relacdo coparental positiva, destacam-se a cooperacdo entre os pais, a
comunicacdo afetuosa, o respeito matuo e a habilidade de resolver conflitos (Lamela, 2010).
No entanto, quando essa relacdo € marcada por discordancias frequentes, falta de apoio e
comunicacdo deficiente, a coparentalidade se torna conflituosa (McHale et al., 2020; Feinberg,
2003).

Fatores como a qualidade do relacionamento conjugal e o envolvimento paterno estdo
fortemente relacionados a coparentalidade (Talbot & McHale, 2004; McHale & Negrini, 2017;
Sobolewski & King, 2005). Casais que desfrutam de um relacionamento romantico satisfatrio
tendem a ser mais eficazes no subsistema de coparentalidade (Christopher et al., 2015), no

entanto quando a qualidade do relacionamento marital é caracterizada por tensdo e conflito,
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isso pode gerar dificuldades na relacdo coparental (Ece et al., 2023). A coparentalidade
conflituosa pode resultar no efeito de transbordamento, ou spillover, que se refere a maneira
como os conflitos entre os pais podem repercutir em outras areas da vida, especialmente
afetando a coparentalidade e a relacéo entre pais e filhos (Erel & Burman, 1995; Feinberg et
al, 2009).

O envolvimento paterno, ou a participacdo ativa do pai na criacdo e educacdo dos
filhos, também ¢é um fator que pode influenciar a coparentalidade. O envolvimento mais ativo
do pai na vida dos filhos pode predizer uma coparentalidade mais equilibrada e satisfatoria
(Sobolewski & King, 2005; Altenburger, 2022). No entanto, esse envolvimento pode ser
afetado por préaticas de gatekeeping materno, em que a mée, de maneira consciente ou ndo,
regula, limita ou controla a participacdo do pai nas tarefas relacionadas aos filhos,
influenciando a maneira como as responsabilidades sdo compartilhadas (Allen & Hawkins,
1999; Schoppe-Sullivan et al., 2008).

Além disso, o contexto em que as familias vivem exerce uma forte influéncia sobre a
coparentalidade. A cultura local e os recursos materiais disponiveis moldam as praticas e
dindmicas parentais, impactando a forma como os pais colaboram e compartilham suas
responsabilidades na criacdo dos filhos (Feinberg, 2003; McHale et al., 2002).

Estudos sobre coparentalidade permitem identificar como préticas de parceria parental
positiva podem proteger contra os efeitos adversos de fatores de risco, como conflitos
interparentais e desafios socioecondmicos (Feinberg, 2003).

Nesta pesquisa, a coparentalidade é investigada em contexto ribeirinho, a partir da
perspectiva sistémica da familia, que enfatiza a interdependéncia entre subsistemas familiares
e fatores ambientais. O estudo integra autorrelato, dados socioeconémicos e observacédo direta

das interagdes familiares, permitindo analisar a percep¢do materna e paterna da coparentalidade
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e correlacionar esses achados com a percepc¢éo parental da relacdo conjugal e do envolvimento
paterno, assim como com os dados obtidos por meio da observacdo sistematica da interacao
parental em contexto triadico com a crianca.

Compreender as dindmicas de coparentalidade em contexto ribeirinho, permite
identificar como a colaboracdo entre pais contribui para o bem-estar infantil, mesmo em
situacGes de vulnerabilidade socioecondmica. Os achados podem orientar intervencdes
culturalmente sensiveis, voltadas para o fortalecimento de relagdes coparentais saudaveis,
promovendo melhorias na qualidade da parentalidade, no ajustamento infantil e na resiliéncia
familiar frente a desafios ambientais e econdémicos. Ao aprofundar o conhecimento sobre esses
processos, é possivel propor estratégias eficazes de apoio as familias em contextos
socioculturais especificos, ampliando o impacto de politicas publicas e programas de

assisténcia parental para a populacao.

Fundamentacéo Tedrica

Familia e Abordagem Sistémica

A familia constitui o contexto priméario onde se desenrolam as primeiras interacdes
que influenciam o desenvolvimento humano (Bronfenbrenner, 1996), sendo reconhecida como
a primeira instituicdo social que, em conjunto com outras, tem como objetivo garantir a
continuidade e o bem-estar de seus membros e da coletividade, bem como de assegurar a
protecdo e o cuidado com a crianga (Amazonas, Damasceno & Silva, 2003; Dessen, 2010). O
ambiente familiar exerce uma funcdo essencial na construgdo da identidade, na formacao de
valores, na internalizacdo de crencas e no direcionamento de comportamentos (Kreppner, 2000;

Dessen, 2010).
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As caracteristicas funcionais da familia se referem a maneira como 0os membros se
relacionam, como estabelecem e mantém vinculos, como lidam com problemas e conflitos, 0s
rituais que cultivam, a qualidade das regras familiares, a definicdo de sua hierarquia e o
delineamento dos papéis assumidos pelos membros da familia (Cerveny & Berthoud, 1997).

A maneira como a familia funciona exerce um papel fundamental no desenvolvimento
e bem-estar de seus membros, influenciando diretamente a formacdo de individuos e,
consequentemente, da sociedade (Dessen & Polonia, 2007).

Nesse sentido, a perspectiva sistémica da familia € uma abordagem teorica que busca
a compreensdo da dinamica familiar ao considerar a familia como um sistema complexo em
constante evolucdo, no qual os membros estdo interconectados e influenciam uns aos outros
(Minuchin, 1985; Bronfenbrenner, 1996). Essa abordagem tem suas bases nos pressupostos do
Pensamento Sistémico (PS) (Vasconcellos, 2013).

O Pensamento Sistémico, atualmente difundido em diversas disciplinas do
conhecimento, consolidou-se como uma perspectiva tedrica e obteve reconhecimento durante
0 inicio do século XX. Ele surge em oposicdo ao pensamento "reducionista-mecanicista” da
ciéncia tradicional que considera que o0 microscopico é simples e que para compreender o todo
basta separa-lo em partes (Vasconcellos, 2013).

Na abordagem da ciéncia tradicional, o conhecimento do objeto de estudo ocorre por
meio da simplificacdo, analisando suas partes isoladamente para depois entender o todo. O PS,
entdo, ultrapassa essa perspectiva simplificadora ao considerar os objetos de estudo de forma
complexa e contextualizada, reintegrando-os ao ambiente e dando énfase nas relagdes entre as
partes do objeto, bem como nas relacdes entre 0 objeto e 0 contexto no qual esta inserido

(\Vasconcellos, 2013; De Araljo & Gouveia 2023).
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Entre as primeiras teorias sistémicas, destaca-se a Teoria Geral dos Sistemas (TGS)
do bidlogo austriaco Ludwig von Bertalanffy (1977), que revolucionou a forma como as
ciéncias naturais e sociais consideram sistemas complexos. A TGS, desenvolvida na década de
1920, enfatiza que a compreensdo de sistemas vai além da analise de seus componentes
individuais, ao invés disso, destaca a necessidade de considerar o sistema como um todo
interconectado (Bertalanffy (Bertalanffy,1977; Vasconcellos, 2013; De Aradjo & Gouveia
2023).

Segundo Bertalanffy (1977), o sistema ¢ o “conjunto de unidades em inter-relagées
mutuas”. No sistema tudo esta interligado e qualquer mudanga em um dos componentes se
reflete nos demais, pois cada elemento do sistema influencia e é influenciado pelos outros
elementos (Andrade & Martins, 2011, De Araljo & Gouveia 2023). A TGS promove a
aplicacdo de principios sisttmicos em sistemas que abrangem dominios bioldgicos, sociais,
organizacionais, familiar e diversas outras areas de conhecimento (Costa, 2010; Gomes et al,
2014; De Araljo & Gouveia 2023).

Apbs a TGS, surgiram muitas outras teorias sistémicas que contribuiram com o
conceito e o0 avanco da abordagem sistémica. De acordo com Vasconcellos (2013), os estudos
que utilizam o pensamento sistémico como o novo paradigma da ciéncia almejam conhecer seu
objeto de estudo a partir dos pressupostos da complexidade, da instabilidade e da
intersubjetividade.

O pressuposto da complexidade destaca a importancia de abordar o mundo em todos 0s
niveis, considerando ndo so6 as partes dos sistemas, mas as interrelaces entre as partes do
sistema e entre o sistema e 0 meio do qual faz parte. Esse pressuposto leva a um processo de
contextualizagcdo dos fendmenos, onde o objeto de estudo é integrado ao meio e séo

consideradas as interrelacdes entre o objeto e 0 meio, e ao reconhecimento da causalidade
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recursiva, que se refere a uma causalidade complexa, representada por uma espiral, na qual
os efeitos de uma acdo retornam ao processo que os gerou, refor¢cando-o e impulsionando sua
continuidade em novos niveis (Vasconcellos, 2013).

O pressuposto da instabilidade parte do reconhecimento de que o mundo estd
constantemente evoluindo, em processo de tornar-se, resultando em indeterminacéo,
imprevisibilidade, irreversibilidade e falta de controle nos fenbmenos. E o pressuposto da
intersubjetividade, reconhece que ndo existe uma realidade independente de um observador
e que o conhecimento cientifico é construido socialmente, em espagos de consenso com a
contribuicdo de observadores (Vasconcellos, 2013).

Em suma, a abordagem sisttmica da familia € essencial para compreender a
complexidade das relacdes familiares, reconhecendo a interdependéncia entre seus membros e
as dinamicas que emergem dessa interacao. O principio da instabilidade evidencia a constante
transformacdo das dinamicas familiares diante de mudancgas internas e externas, enquanto a
intersubjetividade ressalta a construcdo compartilhada de sentidos e percepcgdes. Neste estudo,
adota-se como referéncia a Teoria Estrutural da Familia (TEF), desenvolvida por Salvador

Minuchin (1985), a qual tem como base o pensamento sistémico.

Teoria Estrutural da Familia (TEF)

Dentre as teorias sistémicas que podem contribuir para 0 embasamento tedrico dos
estudos com familias, esta pesquisa se embasa na Teoria Estrutural da Familia, que aborda o
ser humano em seu contexto social, no qual é tanto influenciado por este contexto quanto o
influencia. Essa abordagem estd fundamentada no entendimento de que o ser humano é
membro ativo e reativo de grupos sociais. A Escola Estrutural enfatiza a importancia da
estrutura familiar e busca mapear fronteiras, regras, padroes de interacdo, repeticOes de
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comportamentos, associacao, super envolvimento, conflito e coalizées (Minuchin, 1985; Costa,
2010).

A utilizacdo da abordagem da TEF em pesquisas pressupde reconhecer a familia como
um sistema e que esta evolui ao longo do tempo, se adaptando e se reestruturando para manter
seu funcionamento. Como um sistema sociocultural aberto e em transformacdo, a familia
constantemente recebe e envia inputs para e do extrafamiliar, adaptando-se as diferentes
exigéncias dos estagios de desenvolvimento (Minuchin, 1985).

A TEF foi desenvolvida na segunda metade do século XX pelo psicoterapeuta
argentino Salvador Minuchin e trata-se de uma teoria que considera a estrutura familiar como
um conjunto invisivel de exigéncias funcionais que organiza as interacdes entre 0s membros
da familia. Na TEF, uma familia € vista como um sistema que opera por meio de padrbes
transacionais, capaz de se auto manter e de se adaptar as mudancas que ocorrem dentro e fora
do sistema. Os padrdes transacionais sdo constituidos por transacdes repetidas que regulam o
comportamento dos membros da familia e reforcam o sistema familiar (Minuchin, 1985).

Segundo Minuchin (1985), a familia representa a matriz da identidade dos individuos,
composta por dois elementos: o sentido de pertencimento e o sentido de ser separado. O sentido
de pertencimento surge da acomodacéo do individuo aos grupos familiares e da internalizacao
de padrdes transacionais consistentes ao longo dos diferentes eventos da vida. Esse sentimento
é moldado pela experiéncia de pertencer a uma familia especifica. Em contraste, o sentido de
separacdo se desenvolve por meio da participacdo em diferentes subsistemas familiares e
contextos, bem como em grupos extrafamiliares. Esse sentido de separagdo permite aos
membros da familia desenvolverem sua autonomia.

Na abordagem estrutural, o sistema familiar desempenha as suas funcdes atraves de

subsistemas, onde cada individuo aprende habilidades diferenciadas e ocupa diferentes niveis
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de poder. Segundo Minuchin (1985), os subsistemas podem ser formados por geracgéo, sexo,
interesse ou por fungdo. Para o autor, os proprios individuos constituem subsistemas dentro da
familia e diades como marido-mulher, mée-filho e irméo-irmé&o também s&o subsistemas. Além
disso, cada membro da familia pode pertencer a diferentes subsistemas.

Exemplos de subsistemas familiares incluem as relagdes conjugais, parentais e

fraternais. A figura abaixo ilustra o sistema familiar.

Figura 1.

Representacao dos subsistemas que compdem o sistema familiar.
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Nota. Representagdo do sistema familiar elaborado pela autora com base na descri¢do do

sistema familiar de Minuchin (1985).

O subsistema conjugal se forma quando dois adultos se unem com o objetivo de
constituir uma familia e desempenham funcGes especificas, vitais para o funcionamento
familiar. As principais habilidades requeridas para o funcionamento desse subsistema séo a
complementariedade, que envolve a contribui¢do de caracteristicas ou habilidades diferentes,

mas que se equilibram dentro de uma relagdo, e a acomodacdo matua, que se refere a
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capacidade de adaptacao e ajuste reciproco as necessidades e expectativas do outro (Minuchin,
1985).

Com o nascimento do primeiro filho é formado um novo subsistema familiar, o
parental, que possui como funcéo a criacdo, a nutri¢do, o cuidado, a protecdo e a socializacao
da crianca. A medida que a crianca cresce e as suas necessidades de desenvolvimento mudam,
0 subsistema parental deve ser modificado para acompanhar essas mudancas. Nesse contexto
0s pais exercem suas funcgdes executivas mediante o uso da autoridade e as criangas aprendem
a negociar em situacdes de poder desigual (Minuchin, 1985).

O subsistema fraternal é formado exclusivamente pelos irméos, onde as criangas tém
a oportunidade de vivenciar relacdes de igualdade e aprender umas com a outras. Nesse
contexto, os irmdos aprendem a negociar, cooperar e a competir, além de aprender a fazer
amigos, formar aliancas, buscar prestigio e conquistar o reconhecimento de suas habilidades
(Minuchin, 1985).

As regras que determinam quem participa e como participa de cada subsistema
delimitam as fronteiras entre os subsistemas. Para Minuchin (1985) as fronteiras tém a funcéo
de proteger a diferenciacdo dos subsistemas familiares, definindo seus limites e interacdes, e
podem ser classificadas como difusas, rigidas ou nitidas.

As fronteiras difusas se caracterizam pela comunicacao e preocupacao excessivas entre
os individuos, ocasionando o efeito de emaranhamento. Esse efeito acarreta a falta de
diferenciacdo dos subsistemas, desencorajando a autonomia e dificultando a resolucdo de
conflitos de forma independente (Minuchin, 1985).

Por outro lado, as fronteiras rigidas se caracterizam pela comunicacgdo dificil entre os
subsistemas, prejudicando a fungdo protetora da familia e ocasionando o efeito de

desligamento. Nesse cenério, ainda que os individuos funcionem de maneira autbnoma, estes
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apresentam uma percepcao distorcida de independéncia, falta de lealdade e pertencimento,
além de sentir dificuldade em buscar apoio quando necessario.

Dessa forma, enquanto a familia emaranhada reage de forma excessivamente rapida e
intensa a qualquer variacdo do habitual, a familia desligada tende a ndo responder quando uma
resposta é necessaria.

As fronteiras nitidas se caracterizam pela comunicacéo efetiva entre os membros dos
subsistemas sem interferéncias indevidas. De acordo com Minuchin (1985), o funcionamento
apropriado da familia requer que as fronteiras sejam nitidas. A clareza das fronteiras serve
como um recurso importante para a avaliacdo do funcionamento familiar e das interacGes entre

0s subsistemas, conforme podemos ver nas figuras 2 e 3 abaixo.

Figura 2.

Representacao das fronteiras familiares.

—————————— fronteira nitida

s sssssOLBBOERN fronteira difusa

fronteira rigida

Nota. Figura elaborada pela autora no Canva, reproduzida de Minuchin (1985, p. 60).

Figura 3.

Representacao das fronteiras familiares.

DESLIGADA FRONTEIRAS NITIDAS EMARANHADA
. . L . (fronteiras difusas)

{fronteiras inadequadamente {limites normais)

rigidas)

Nota. Figura elaborada pela autora no Canva, reproduzida de Minuchin (1985, p. 60).
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Os efeitos de emaranhamento e de desligamento néo se referem necessariamente a uma
distincdo entre funcional ou disfuncional, mas sim, refletem diferentes padrdes transacionais.

Como exemplificado por Minuchin (1985):

“O subsistema mae-filhos pode tender para o emaranhamento,
enguanto as criancas sdo pequenas, e 0 pai pode assumir uma posicao
desligada em relacdo aos filhos. A mée e as criangas mais novas podem
estar tdo emaranhadas, de modo que o pai se torna periférico, enquanto
0 pai assume uma posicdo mais ligada com as criancas mais velhas.
Um subsistema de pais-filhos pode tender para o desligamento, a
medida que as criangas crescem e finalmente comecam a se separar da
familia.” (p. 60).

No entanto, quando os padr@es transacionais se manifestam de forma extrema, estes
podem ser associados a quadros de patologia. A falta de apoio, desencadeada pela rigidez
excessiva nas fronteiras, e o desencorajamento da autonomia, desencadeado pelas fronteiras
muito difusas, podem resultar no surgimento de sintomas nos membros da familia (Minuchin,
1985).

Em familias desligadas, por exemplo, embora os individuos desenvolvam autonomia,
0 sentimento de independéncia pode ser distorcido, acompanhado por uma caréncia nos
sentimentos de lealdade e de pertencimento. Ja nas familias emaranhadas, a falta de
diferenciacdo dos subsistemas dificulta a explora¢do autbnoma, o que pode comprometer o
desenvolvimento das habilidades cognitivas e afetivas das criancas (Minuchin, 1985).

Ao longo do ciclo de vida familiar, as press6es internas (membros e subsistemas) e
externas (instituicbes sociais e ambiente) sobre a familia geram estresse de acomodacao que é

parte essencial do processo de mudanga e continuidade familiar. A adaptagéo a essas mudancas
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requer uma transformacéo constante dos membros da familia, de modo que possam crescer
enquanto o sistema familiar mantém continuidade (Minuchin, 1985).

Os padrdes transacionais que surgem para lidar com 0s novos acontecimentos podem
ser considerados funcionais ou disfuncionais. Nesse sentido, a adaptacdo e acomodacao as
novas circunstancias podem resultar em transacdes de apoio (funcionais), que sdo aquelas em
que os membros se unem e se apoiam na resolucdo dos conflitos, ou transacdes de coalizdo
(disfuncionais), que séo aquelas em que se forma uma alianca entre dois ou mais membros
contra outro membro da familia, por exemplo (Minuchin, 1985).

Compreender as dindmicas familiares, especialmente as interagdes no subsistema
coparental, a partir dos conceitos da Teoria Estrutural de Familia (TEF), possibilita
compreender como a organizacao e as dinamicas familiares influenciam a relacdo entre os
cuidadores na criacdo dos filhos. Assim, nesta pesquisa, a abordagem sistémica da familia,
especialmente fundamentada nos principios da TEF, serd empregada para orientar a analise da
organizacdo familiar e do subsistema coparental em familias ribeirinhas da Amazonia.

Embora a Teoria Estrutural da Familia (TEF) ndo descreva diretamente o subsistema
coparental, este estudo adotara os conceitos do subsistema parental para a analise da
coparentalidade. De acordo com Minuchin (1985), esse subsistema, também denominado
subsistema executivo, desempenha um papel central na educacdo e socializacdo dos filhos,
aspectos que sdo fundamentais na definicdo contemporanea de coparentalidade.

Os conceitos de fronteiras, propostos pela TEF, serdo utilizados para distinguir os
subsistemas coparental, conjugal e o envolvimento paterno, permitindo a identificacdo de
relag6es funcionais entre os cuidadores. A analise de aliangas e coalizdes, igualmente presentes
na teoria, contribuira para a compreensdo de dindmicas saudaveis ou disfuncionais que

impactam a relagdo coparental.
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Considerando que a TEF examina os padrbes de relacionamento e as fungdes dos
subsistemas familiares ao longo de todo o ciclo de vida, o presente estudo se concentra no

estudo da coparentalidade na fase da familia com filhos pequenos.

Conceitos

Coparentalidade

A teoria dos sistemas familiares propde que o subsistema da coparentalidade ocupa
uma posicdo central na dindmica familiar, exercendo influéncia direta sobre os demais
subsistemas e sobre todos os membros da familia (McHale, 1995; Margolin et al., 2001;
Feinberg, 2003; Wang et al., 2023).

A coparentalidade refere-se a maneira como os parceiros trabalham em conjunto na
educacdo de seus filhos, podendo ser definida como o compartilhamento da parentalidade
(Feinberg 2003; Augustin & Frizzo, 2016). Trata-se de um subsistema familiar centrado na
tomada de decisdes, divisdo de responsabilidades e educacdo das criancas, envolvendo a
participacdo de ambos os pais nesse processo (Augustin & Frizzo, 2016).

O termo "coparentalidade” surgiu na década de 1970 no contexto juridico, como um
aspecto do divorcio e ainda que ndo haja consenso sobre sua origem, muitos pesquisadores
atribuem sua introducdo a Bohannan (Grzybowski & Wagner, 2010). Nesse sentido, 0s
primeiros estudos sobre coparentalidade concentraram-se em casais divorciados, enquanto a
investigacdo sobre coparentalidade em familias intactas comegou apenas mais tarde (Frizzo et
al., 2005).

Somente na década de 1990, McHale (1995) e Belsky et al. (1996) surgiram como

pioneiros na observacdo dos comportamentos dos pais durante interagcbes com seus bebés em
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episodios triadicos, organizando esses comportamentos em conceitos iniciais de
coparentalidade (Campbell, 2022).

Nas primeiras decadas de pesquisa sobre dindmicas de coparentalidade, foram
identificados diversos padrdes que contribuiram para validar o conceito do subsistema
coparental (Talbot & McHale, 2004). Estudos sobre a qualidade da coparentalidade, seja por
meio de relatos pessoais (como os realizados por Abidin e Brunner, 1995; Block, Block, e
Morrison, 1981; Brody e Flor, 1996; Jouriles et al., 1991 e McHale e Rasmussen, 1998), ou
por observacdes diretas (como os realizados por Belsky, Putnam, e Crnic, 1996; Brody e Flor,
1996; Fivaz-Depeursinge, Frascarolo, e Corboz-Warnery, 1996; Lindahl, 1998; McHale,
Johnson, e Sinclair, 1999, e McHale e Rasmussen, 1998), consistentemente revelaram
associagdes sistematicas com importantes indicadores de ajustamento socioemocional das
criancas (Talbot & McHale, 2004).

Os achados dos estudos indicam que a coparentalidade cooperativa, calorosa e
equilibrada foi associada a um melhor ajustamento socioemocional das criancas (conforme
demonstrado por Block et al., 1981 e Jouriles et al., 1991), enquanto a coparentalidade
conflituosa ou negativa foi preditiva de uma variedade de problemas comportamentais internos
e externos nas criangas (como indicado por McHale & Rasmussen ,1998).

O estudo de meta-andlise de Teubert e Pinquart (2010) reforca esses achados ao indicar
que a forma como os pais coordenam o cuidado dos filhos esta associada ao ajuste psicologico
das criancas e que comportamentos positivos de coparentalidade podem prever uma adaptacao
psicoldgica mais positiva, reduzir problemas externalizantes e promover o desenvolvimento
das habilidades sociais infantis.

Corroborando com as pesquisas anteriores, estudos recentes destacam a importancia da

qualidade da relacdo de coparentalidade no ajuste socioemocional de criancas e adolescentes
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em diversas familias (Altenburger et al., 2017; Schoppe-Sullivan et all., 2009; Parkes &
Mitchell, 2019; Calabrese, &Schoppe-Sullivan, 2023; Rejaan et al., 2022; Dalla & Pereira
Mosmann, 2023; Kolak & Volling, 2007; Campbell, 2022).

Nesse contexto, a coparentalidade positiva — caracterizada por interacdes de alta
qualidade entre os pais, comunicacao regular sobre os filhos, baixos niveis de conflito e
auséncia de estratégias prejudiciais ao vinculo individual com a crian¢a — é reconhecida como
um importante preditor do desenvolvimento infantil (Lamela & Figueiredo, 2010; De Palma et
al., 2023). Além de favorecer comportamentos pré-sociais em adolescentes (Zhao et al., 2020;
Calabrese & Schoppe-Sullivan, 2023), pode atuar como fator de protecdo ou risco, estando
associada tanto a prevencdo quanto ao surgimento de comportamentos problematicos
internalizantes e externalizantes (Schoppe-Sullivan et al., 2009; Rejaén et al., 2022; Dalla &
Pereira Mosmann, 2023).

Embora o termo coparentalidade tenha sido criado para tratar questfes relacionadas
ao divércio, o conceito pode envolver qualquer conjunto de adultos participando na criacao de
filhos. Desta forma, parcerias coparentais podem ser formadas pelos dois pais bioldgicos da
crianca, sejam eles casados, divorciados ou nunca casados; por diades avd-mae; por casais do
mesmo sexo; ou por qualquer outro conjunto de adultos que assumam um compromisso de
criar a crianca conjuntamente (Talbot & McHale, 2004; Grzybowski & Wagner, 2010; Ambrads
et al, 2024).

Cumpre salientar que a relacdo coparental ndo € vista como uma extensdo ou
desdobramento da relagédo conjugal, mas sim como um subsistema independente com
caracteristicas proprias. Nesse sentido, a relagdo de coparentalidade ndo inclui os aspectos

romanticos, sexuais, de companheirismo, emocionais, financeiros e legais do relacionamento
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dos adultos que ndo estdo relacionados a criacdo dos filhos (McHale & Rotman, 2007,
Feinberg, 2003).

Além disso, a relacdo coparental ndo implica igualdade de autoridade ou
responsabilidade entre os pais. O grau de igualdade € definido pelos participantes,
influenciados pelo contexto social e cultural que estdo inseridos (Feinberg, 2003).

A coparentalidade se torna mais evidente e desafiadora para os pais durante 0s
primeiros anos de vida da crianca, que sdo conhecidos como um periodo crucial para o
desenvolvimento da autonomia e da autorregulacdo infantil (Ece et al., 2023). Um
relacionamento coparental bem coordenado nesse estagio estd associado a um melhor
ajustamento infantil nos anos posteriores, enquanto padrdes conflituosos podem prever
problemas comportamentais futuros (McHale & Rotman, 2007).

Diversos sdo os fatores que podem influenciar a qualidade desse subsistema, dentre eles
a comunicacdo eficaz, a cooperacdo, a flexibilidade, o apoio mdtuo, o respeito mutuo, a
definicdo de acordos claros, as habilidades de resolucdo de conflitos, o envolvimento dos pais,
a rede de apoio e 0 bem-estar emocional dos pais, as caracteristicas individuais dos pais, que
incluem fatores como atitudes e salde emocional e mental, o apoio social extrafamiliar e o
estresse econdmico (McHale et al., 2020; Feinberg, 2003).

O temperamento e 0 comportamento da crianca também sdo fatores que influenciam a
relacdo coparental. Pesquisas indicam que o nivel de suporte ou desentendimento entre os pais
pode ser afetado pelo temperamento do bebé ainda nos primeiros meses de vida. Criancas com
temperamento dificil geralmente ndo se acalmam com facilidade, o que limita a eficacia de
muitas estratégias parentais e, dessa forma, os pais dessas criangas experimentam mais
situacOes percebidas como "falhas™ do que "sucessos", o que contribui para 0 aumento dos

conflitos entre eles (McHale & Rotman, 2007; Barreto et al., 2019).
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O contexto de vida é mais um fator relevante para a coparentalidade, pois influencia a
dindmica entre os pais e 0 modo como exercem suas funcdes (Feinberg, 2003; McHale et al.,
2002). Sob uma perspectiva ecoldgica, além das influéncias do ambiente imediato, a
coparentalidade também € moldada por fatores sociais, econdmicos, culturais e pelas
subculturas as quais os pais pertencem. Esses fatores moldam as crengas, os valores e as
expectativas parentais (McHale et al., 2002; Feinberg, 2003; Lamela, 2010).

As influéncias culturais podem afetar a percepcao de género e as dindmicas familiares,
além de impactar como os pais manifestam suas crencas na pratica, considerando também o0s
recursos materiais disponiveis (McHale et al., 2002; Lamela, 2010).

Observa-se, portanto, que as dindmicas de coparentalidade ndo sdo fixas, mas evoluem
ao longo do tempo, refletindo variacdes tanto individuais quanto entre familias (Feinberg,
2003). Essa caracteristica dinamica estad intrinsecamente ligada a complexidade da
coparentalidade enquanto subsistema familiar, cuja organizacao € influenciada reciprocamente
por outros subsistemas, como a conjugalidade e a parentalidade, além de sofrer o impacto de
fatores contextuais e ambientais (Feinberg, 2003; McHale & Rotman, 2007, Lamela, 2010;
McHale et al., 2002; Fidelis et al., 2022).

Para compreender essas mudancas e adaptacGes ao longo do tempo, é fundamental
considerar como 0s pais percebem um ao outro e a parceria coparental. Segundo
Bronfenbrenner (2011), as percep¢des desempenham um papel essencial em como entendemos
0 mundo ao nosso redor e em nossas interaces. Elas ajudam a moldar nossos padrdes de
comportamento, criando expectativas sobre como as interacbes devem ocorrer e ajustando
esses padrdes com base nas percepgdes em curso. Assim, compreender como cada coparente
percebe o outro é essencial para uma analise completa da dindmica coparental (Calabrese &

Schoppe-Sullivan, 2023).
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Nesse sentido, a abordagem sistémica proposta pela Teoria Estrutural da Familia
(TEF) oferece importantes contribuicdes para a compreensdo da coparentalidade, ao enfatizar
0 ajustamento dos individuos dentro de suas redes relacionais (Teubert & Pinquart, 2010;
Souza et al., 2016). Sob essa perspectiva, 0s pais sao descritos como integrantes do subsistema
executivo da familia, responsaveis por gerenciar e tomar decisdes sobre a criagcdo dos filhos,
funcéo central para o equilibrio e o funcionamento familiar (Teubert & Pinquart, 2010; Ece et
al., 2023).

Como dito anteriormente, embora Minuchin (1985), fundador da TEF, ndo tenha
explorado diretamente o conceito de coparentalidade, sua definicdo de subsistema executivo
apresenta semelhancas com concepcdes contemporaneas desse termo, frequentemente
associadas a coordenacdo e colaboracéo entre os pais (Schoppe-Sullivan et al., 2004; Souza et
al., 2016).

No entanto, apesar de sua relevancia para o estudo das dinamicas familiares, a TEF
oferece contribuicGes limitadas no que diz respeito a divisdo especifica de responsabilidades
entre os pais. Com 0 avanco das pesquisas e 0 crescente reconhecimento da importancia da
coparentalidade para o bem-estar familiar, novos modelos de estudo tém sido desenvolvidos,
enfatizando a colaboracdo entre os pais no cuidado e na educacdo dos filhos (Souza et al.,
2016).

Esses modelos buscam identificar fatores que fortalecem essa parceria e podem ser
adaptados a diferentes configurac6es familiares e fases do desenvolvimento infantil, ampliando
a compreensdo sobre o impacto da coparentalidade na vida familiar (Lamela et al., 2010; Souza
et al., 2016; Carvalho & Barham, 2016).

Dentre os modelos teéricos utilizados para medir a coparentalidade, esta pesquisa

baseia-se no modelo da Estrutura Interna e Contexto Ecoldgico (Feinberg, 2003), por ser um
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modelo teorico sistémico, alinhado aos pressupostos epistemoldgicos e tedricos desta
dissertacdo.

Como destacam Lamela et al. (2010), esse modelo se tornou um marco importante no
desenvolvimento do conceito da coparentalidade e tem sido referéncia nos estudos sobre o
tema. O modelo oferece uma definicdo clara do subsistema coparental, identifica suas
dimensGes com base em estudos empiricos e propde uma integracdo da alianca coparental ao

contexto ecologico.

Modelo da Estrutura Interna e Contexto Ecoldgico da Coparentalidade

O modelo sistémico da Estrutura Interna e Contexto Ecologico, foi desenvolvido por
Mark E. Feinberg e se baseia em diversos outros modelos sobre a dindmica coparental, como,
por exemplo, os modelos propostos por Belsky et al., 1996; Brody, Flor & Neubaum, 1998a;
Cowan & Cowan, 2020; Ihinger-Tallman, Pasley & Beuhler, 1995; Margolin et al., 2001;
McHale, 1995 (Feinberg, 2003).

Este modelo retrata a coparentalidade como um subsistema familiar composto por
quatro componentes interligados, que sdo: o acordo ou desacordo sobre questbes de criacao
dos filhos; a divisdo do trabalho relacionado aos filhos; o apoio ou sabotagem ao papel
coparental e a gestdo conjunta da familia (Feinberg, 2003), conforme ilustrado na Figura 4,

abaixo.

Figura 4.

Componentes do modelo da Estrutura Interna de Feinberg sobre a Coparentalidade.
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Nota. Figura elaborada pela autora no Canva, traduzida e adaptada a partir de Feinberg (2003).

De acordo com Feinberg (2003) o primeiro componente, denominado
acordo/desacordo na criacdo dos filhos, se refere ao grau de concordéancia entre os cuidadores
em uma variedade de assuntos relacionados a crianga, como valores morais, expectativas
comportamentais, disciplina, necessidades emocionais, padrfes educacionais, seguranca e
relacdes sociais.

A Divisdo de trabalho, segundo componente, envolve a distribuicdo de deveres,
tarefas e responsabilidades nas rotinas diarias de cuidado da crianca e afazeres domésticos,
além das responsabilidades sobre questdes financeiras, legais e médicas relacionadas a crianca
(Feinberg, 2003).

O terceiro componente, apoio/sabotagem, se traduz no suporte matuo entre 0s pais e se
expressa pelo reconhecimento da competéncia parental um do outro, pela valorizacdo das
contribui¢cbes de cada um, e pelo apoio as decisdes e autoridade parental do outro. Por outro
lado, a falta de apoio ou sabotagem na relagdo coparental pode ser observada quando ha

desqualifica¢do outro pai por meio de criticas, menosprezo e culpabilizagdo (Feinberg, 2003).
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Por fim, o quarto componente, denominado gestdo conjunta da familia, engloba trés
dimensGes principais. A primeira dimensdo, denominada controle dos comportamentos e da
comunicacgao entre os pais, se refere ao estabelecimento de limites nos relacionamentos que
envolvem outros membros da familia e a contribuicdo equilibrada para interaces familiares
abrangentes. Estes aspectos abrangem desde a gestdo de conflitos hostis entre os pais até a
maneira como 0s pais interagem com seus filhos em contextos familiares (Feinberg, 2003).

A segunda dimensdo, denominada conflito interparental, se refere a exposicdo das
criancas aos desentendimentos entre os pais, especialmente quando esses conflitos sdo
frequentes, ndo resolvidos e/ou fisicos (Feinberg, 2003).

E a dimensdo do equilibrio nas interacdes parentais com a crianga, que foca no ajuste
das diferentes abordagens que mées e pais adotam ao interagir com os filhos. Esse equilibrio
também inclui a distribuicdo equitativa do tempo e da atencdo que cada pai dedica a crianga
em momentos em que ambos estdo presentes (Feinberg, 2003).

A abordagem ecoldgica desse modelo se baseia na teoria de estresse e coping de Lerman
e Glanz (1997), e propde que a formacdo e manutencdo do cuidado coordenado da criancga é
uma tarefa complexa, que exige planejamento e esforco conjunto para dividir as
responsabilidades coparentais. Todavia, a capacidade de coordenacdo e suporte matuo pode
ser afetada de maneira negativa por estressores extrafamiliares (Feinberg, 2003; Lamela et al.,

2010).

Figura 5.

Modelo do Contexto Ecoldgico da Coparentalidade.
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Nota. Figura elaborada pela autora no Canva, traduzida e adaptada a partir de Feinberg (2003).

‘ caracteristicas da criang:%

Diante dessa abordagem, os quatro componentes da coparentalidade estdo inseridos em
um contexto ecoldgico e interagem recursivamente com fatores individuais, familiares e
extrafamiliares (Feinberg, 2003; Ambros et al., 2024, Lamela et al., 2010).

Os fatores individuais que influenciam a coparentalidade se referem as
caracteristicas pessoais dos pais, como atitudes, ao que se inclui as expectativas de papéis e
género, salde emocional e mental. Condi¢6es como a depressdo ou a hostilidade em um ou
ambos os pais podem dificultar o apoio emocional interparetal, prejudicando a resolucédo
produtiva de diferencas na criacdo dos filhos e o estabelecimento de limites para evitar que as
criangas sejam expostas a hostilidade entre os pais (Feinberg, 2003).

Além disso, o temperamento das criangas, como fator individual, também pode
impactar a dinamica coparental. Como ja foi dito anteriormente, criancas com temperamento
dificil podem aumentar o estresse e o conflito na relacdo coparental, tornando mais desafiador
para 0s pais manterem a harmonia na relagdo (Feinberg, 2003).

Quanto aos fatores familiares, Feinberg (2003) destaca o relacionamento

interparental geral no nivel diadico como o fator que mais influencia as relagGes coparentais,
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uma vez que a qualidade do relacionamento entre os pais afeta diretamente a cooperacéo e o
apoio na criagdo dos filhos. Quando o relacionamento entre os pais € marcado por
descoordenacdo coparental ou conflitos, isso pode levar a maior hostilidade e insatisfagéo,
prejudicando tanto a relacdo conjugal quanto a coparentalidade (Mosmam et al, 2022).

Os fatores extrafamiliares, incluidos no modelo, dizem respeito aos fatores de estresse
e de suporte social. Nesse sentido, o suporte social é visto como um fator protetor na dindmica
coparental, facilitando o enfrentamento familiar a experiéncias estressantes. As redes de apoio
sociais, como amigos, familiares, creches, escolas ou até politicas de apoio estatais, ajudam a
lidar melhor com os desafios de cuidado da crianga, reduzindo possiveis tensdes e fortalecendo
a pareceria entre os pais (Feinberg, 2003). J4, o estresse econémico, € um fator extrafamiliar
que pode atuar como um risco para a relacao coparental (Feinberg, 2003).

O modelo ecoldgico considera a coparentalidade como um fator central nas interacdes
familiares, influenciando tanto a relagédo entre os pais quanto o desenvolvimento infantil. Esse
modelo reconhece que a dindmica coparental ndo ocorre isoladamente, mas dentro de uma rede
de fatores que envolvem o relacionamento conjugal, o exercicio da parentalidade e o
ajustamento da crianca (Feinberg, 2003).

Nesse contexto, a coparentalidade € compreendida como um mediador de influéncia
sobre resultados familiares relevantes, sustentando-se em evidéncias de pesquisas anteriores
que indicam que diversos fatores impactam a coparentalidade, a qual, por sua vez, exerce
influéncia sobre maultiplos desfechos parentais e infantis (Feinberg, 2003; Feinberg & Kan,
2008).

A titulo de exemplo, a relacdo coparental como mediadora, pode explicar como
relacionamento entre os pais pode afetar a maneira como eles dividem responsabilidades

parentais, e essa dindmica, por sua vez, pode ter efeitos diretos no desenvolvimento infantil.
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A coparentalidade, nesse modelo, também pode moderar a relacéo entre fatores de risco
e os resultados familiares, funcionando como um fator protetor. De acordo com Feinberg
(2003) quando as relacbes coparentais sdo bem coordenadas, estas podem reduzir os impactos
negativos de fatores como a depressdo, por exemplo, em um dos pais, protegendo tanto a
qualidade da parentalidade quanto o ajuste da crianca, bem como pode diminuir os efeitos do
conflito conjugal nas criancas.

Dessa forma, conforme o Modelo da Estrutura Interna e Contexto Ecologico da
Coparentalidade, uma relacdo coparental de qualidade, caracterizada por elevados niveis de
fatores positivos, como suporte e concordancia coparental, e por baixos niveis de conflito e
sabotagem coparental, pode ser vista como um fator protetivo que modera a relacdo entre

fatores de risco e o ajustamento familiar (Campbell, 2022).

Processo Interacional Triadico

Quando uma crianga nasce, novas funcBGes surgem no sistema familiar e o
funcionamento da unidade conjugal deve ser ajustado para atender as demandas da paternidade
(Minuchin, 1985). Dessa forma, o sistema precisa fazer mudancas complexas para evoluir de
um sistema de dois para um sistema de trés (Minuchin, 1985; McHale, 2004).

Embora as relacbes de coparentalidade sejam frequentemente desempenhadas por
membros de diades conjugais, o conceito de coparentalidade é implicitamente triddico, uma
vez que envolve interagcdes centradas no filho do casal e na conexdo compartilhada com ele.
Assim, as dindmicas de coparentalidade podem ser vistas como uma forma especifica de
processo familiar em nivel triadico (Talbot & McHale, 2004).

Em estudos com familias que possuem duas ou mais criancas, a classificagdo de uma

alianca coparental como "cooperativa" ou "competitiva" pode ser desafiadora se ndo for levado
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em conta qual crianca esta envolvida na interacdo com os pais. Isso porque a dindmica
coparental pode variar de acordo com a crianca em questdo (McHale & Kuersten-Hogan,
2004).

Por exemplo, a forma como os pais colaboram ou entram em conflito pode diferir
quando interagem com um filho mais velho em comparacdo com um filho mais novo, ou ainda,
quando lidam com uma crianca de temperamento mais facil em contraste com outra de
temperamento mais dificil (McHale & Kuersten-Hogan, 2004). Dessa forma, as caracteristicas
individuais de cada crianca, como temperamento, necessidades e comportamento, influenciam
a maneira como os pais compartilham suas responsabilidades e se apoiam mutuamente
(McHale & Rotman, 2007; Barreto et al., 2019).

Por isso, a coparentalidade ndo pode ser compreendida apenas como uma relagéo entre
dois adultos, mas sim como um processo interacional que envolve necessariamente pelo menos
uma crianca na dinamica familiar (Frizzo et al., 2005). Isso reforca a relevancia de estudos que
investiguem a coparentalidade a partir da observacdo das interacdes desse subsistema em um
contexto que considere a dinamica entre pai, mée e filho (McHale & Kuersten-Hogan, 2004).

Apesar do crescente interesse em estudos sobre coparentalidade e seus impactos nas
dindmicas familiares, ainda ha uma significativa lacuna de pesquisas que investiguem esse
fendmeno em contextos especificos, como o das familias ribeirinhas. Uma busca sistematica
em bases como Google Académico e Periddicos Capes, utilizando combinacGes de palavras-
chave como “coparentalidade e ribeirinho”, “coparenting e riverside families” e “coparenting
e riverine people”, ndo retornou publicagdes relevantes sobre o tema.

Diante dessa escassez, 0 presente estudo se propGe a preencher essa lacuna ao analisar

0 subsistema coparental em familias ribeirinhas, por meio da observacdo sistemética das
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interacdes diadicas entre mée e pai, em um contexto triadico que inclui a crianca, considerando
as especificidades desse ambiente de vida singular.

O estudo tem como objetivo principal investigar a relacéo entre a percepcao parental
da qualidade da coparentalidade e a percepcdo sobre os subsistemas conjugal e de
envolvimento paterno, bem como examinar como essas percepcdes se associam a variaveis
sociodemograficas, contribuindo para uma compreensdo mais contextualizada das dindmicas

familiares em contextos culturalmente diferenciados.

Conjugalidade

A conjugalidade ou relacionamento marital, envolve a relacdo afetiva entre o casal.
Em familias nucleares, esse subsistema familiar abrange a vida intima e amorosa dos pais,
geralmente precedendo a parentalidade (Minuchin, 1985). Para Minuchin e Fishman (1990),
0 subsistema conjugal é vital para o crescimento dos filhos, pois ajuda a formar seu modelo
de relacbes intimas. A transicdo da fase conjugal para a coparentalidade ¢ um momento
crucial no ciclo de vida familiar, pois exige uma reorganizacdo do casal, resultando em
mudancas na percepc¢ao de si mesmos, na visdo que tém um do outro e na dindmica da relacédo
(Prati & Koller, 2011).

A principal distincdo entre coparentalidade e relacionamento conjugal reside no
foco de cada um: enquanto a coparentalidade prioriza o bem-estar da criangca, 0
relacionamento conjugal esta voltado para o cuidado do parceiro e da prépria relagédo (Frizzo
etal., 2005). O nascimento de um filho tem o poder de transformar o relacionamento conjugal,
pois exige dos pais um tempo e esforco considerdveis para os cuidados com a crianga, o que

frequentemente reduz o tempo dedicado ao casal (Carter & McGoldrick, 1995).
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Assim, a presenca de filhos pode alterar a dindmica entre os conjuges, levando a
reducdo da satisfacdo conjugal conforme o nimero de filhos aumenta (Bernard et al., 2020).
Nesse sentido, a satisfagdo conjugal se transforma ao longo do ciclo de vida familiar, variando
no decorrer dos anos mediante o convivio relacional entre os parceiros.

O nivel de satisfacdo depende de diversas variaveis, tais como: as experiéncias na
familia de origem, as caracteristicas de personalidade, a fase do ciclo de vida em que o casal
se encontra e entre outras. Alem disso, a satisfacdo conjugal também se encontra relacionada a
realizacdo de necessidades individuais e a renda financeira (Wong & Goodwin, 2009; Bernard
et al., 2020).

A qualidade do relacionamento conjugal tem um impacto significativo na
coparentalidade. Casais que tém um relacionamento romantico satisfatério tendem a ser mais
eficazes no subsistema coparental, colaborando de maneira mais harmoniosa na criacdo dos
filhos (Christopher et al., 2015). Por outro lado, conflitos e insatisfacdo no relacionamento
conjugal tendem a repercutir negativamente nas interacdes coparentais, comprometendo a
cooperacdo entre os parceiros (Frizzo et al., 2005; Ece et al., 2023).

Contudo, essa relacdo positiva depende, em grande medida, da participacdo ativa do
pai nas atividades domésticas e na educacdo dos filhos. Quando o pai se envolve mais nessas
areas, as maes tendem a se perceber como mais cooperativas com Seus parceiros, 0 que
fortalece a dinamica coparental (Fidelis et al, 2022).

O envolvimento paterno mais ativo no cuidado com os filhos tende a diminuir o
estresse da mée, o que pode reduzir os conflitos no relacionamento. Dessa forma, quando as
tarefas e responsabilidades parentais sdo divididas de forma equilibrada e consensual, é mais

provavel que o casal desenvolva uma relagdo intima e satisfatoria (Biehle & Mickelson, 2012).
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A associacdo entre conjugalidade e coparentalidade € amplamente respaldada pela
literatura (Schoppe-Sullivan et al., 2004; Chen et al., 2017; Young et al., 2017; Zemp et al.,
2017). Estudos recentes mostram que niveis mais altos de satisfacdo conjugal tendem a se
associar positivamente a qualidade da parceria coparental (Ronaghan et al., 2024; Kuo & Yang,
2024; Ece et al., 2024), e que a satisfacdo conjugal se destaca como um dos preditores mais
influentes da coparentalidade (Mangelsdorf et al., 2011; Pedro et al., 2012; Christopher et al.,
2015; Zhang et al., 2024).

Contudo, é importante ressaltar que, ainda que o relacionamento marital exerca forte
influéncia na coparentalidade, a satisfacdo conjugal ndo garante uma boa parceria na criagdo
dos filhos, haja vista que é possivel ter um casamento feliz e, ainda assim, encontrar desafios
na coparentalidade. Por outro lado, algumas pessoas divorciadas ou que nunca se casaram
conseguem ser excelentes parceiros na criacdo dos filhos, demonstrando que 0 sucesso na
criacdo dos filhos ndo depende exclusivamente do estado civil ou da relacdo conjugal (McHale
& Rotman, 2007).

Grande parte das pesquisas sobre a relacdo entre satisfacdo conjugal e coparentalidade
tem se concentrado no chamado efeito de transbordamento (Liu & Wu, 2018). Esse efeito,
também conhecido como spillover, refere-se a forma como tensdes e conflitos na relacédo
conjugal podem repercutir em outras areas da vida familiar, especialmente na coparentalidade
e na relacdo entre pais e filhos (Erel & Burman, 1995; Fidelis, 2022).

Segundo a teoria do efeito de transbordamento, conflitos conjugais podem
comprometer a qualidade da interacé@o entre pais e filhos, uma vez que os adultos se tornam
menos responsivos as necessidades emocionais da crianga. Além disso, a insatisfacdo conjugal

pode enfraguecer o apoio mutuo entre os parceiros no exercicio da coparentalidade,

47



dificultando a cooperacéo e a coordenacéo das fungdes parentais (Erel & Burman, 1995; Parkes
etal., 2019)

Considerando a forte influéncia da qualidade do relacionamento conjugal sobre a
coparentalidade, e com base no Modelo da Estrutura Interna e Contexto Ecoldgico da
Coparentalidade — que destaca que a eficicia da coparentalidade esta fortemente relacionada
a qualidade do relacionamento entre o casal (Feinberg, 2003; Kuo et al., 2024) —, esta pesquisa
busca relacionar as percepgdes maternas e paternas sobre esses dois subsistemas familiares, a
fim de compreender como as dinamicas conjugais impactam a cooperacao entre 0s pais na

criacdo dos filhos.

Envolvimento Paterno

A teoria da evolucgdo representa uma das abordagens mais influentes na investigacéo
do comportamento. Desde a publicacdo do livro "A Origem das Espécies™ por Charles Darwin
(1859), uma ampla gama de disciplinas cientificas surgiu com o intuito de analisar 0s
mecanismos do comportamento sob a perspectiva evolucionaria. No que se refere a familia,
muitos estudiosos evolucionistas reconhecem o cuidado ou investimento parental como um
elemento vital para a sobrevivéncia da espécie humana (De Toni et al., 2004).

A teoria do investimento parental € uma abordagem de natureza evolucionista que se
concentra no comportamento dos pais no que diz respeito a criacdo e protecdo de sua prole,
com o intuito de melhorar as chances de sobrevivéncia e sucesso reprodutivo de seus filhos
(Lordelo et al, 2006). Entre os mamiferos, os seres humanos representam a espécie mais
sofisticada e a mais vulneravel, requerendo um cuidado maior e muito mais prolongado.

Portanto, em virtude da necessidade de sobrevivéncia, a evolugdo demandou um aumento no
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investimento parental, e o desenvolvimento da instituicdo familiar encontra suas raizes nesse
mecanismo natural (De Toni et al., 2004).

Compreende-se que a relacdo entre pais e filhos é influenciada por uma combinacao
de fatores individuais, incluindo caracteristicas bioldgicas moldadas pela histéria evolutiva da
espécie, bem como influéncias sociais e ambientais. As variaveis sociais e ambientais incluem
as pressoes culturais (Lordelo et al., 2006).

Estudos envolvendo investimento parental geralmente focam nas interagdes e no
cuidado da mde (Wang et al, 2023). Essa tendéncia encontra respaldo na construcao
sociocultural de que a mée € a principal responsavel pelo cuidado do filho, considerando o
aspecto bioldgico referente gravidez e lactacdo, que conferem a mae um maior investimento
parental (Manfroi et al., 2011).

No entanto, nos ultimos anos, o0 interesse em pesquisas focadas no envolvimento
paterno tem crescido consideravelmente (Lamb, 2000; Schoppe-Sullivan & Fagan, 2020; Kara
& Sumer, 2022; Novianti et al., 2023). Esse interesse se relaciona ao fato de que, nas Gltimas
décadas, houve mudancas significativas nas familias, com evolu¢des nos papéis de género,
particularmente o crescente reconhecimento das mulheres no mercado de trabalho (d’Orsi et
al, 2023).

Essas mudancas impactaram as fungdes parentais, influenciando a interacdo dos pais
com os filhos e levaram a uma divisdo mais equitativa das tarefas domésticas e do cuidado com
as criancas, com os pais assumindo um papel mais ativo na educacdo dos filhos (Beltrame &
Bottoli, 2010; Pleck, 1997; Kara & Sumer, 2022; Novianti et al., 2023; Khawaja et al, 2024).

Estudos apontam que o maior envolvimento dos pais nos cuidados com os filhos
contribui para reduzir o estresse materno, melhorar a comunicagao entre o casal e favorecer

uma divisdo mais equilibrada de responsabilidades Biehle & Mickelson, 2012; Fidelis et al.,
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2022). Esse efeito esta relacionado a qualidade da coparentalidade, onde quando ha uma
relacdo coparental positiva, observa-se uma divisdo mais equilibrada das responsabilidades
parentais, favorecendo tanto o bem-estar materno quanto praticas parentais mais positivas
(McBride & Rane, 1998; NICHD, 2000; Altenburger, 2022; d’Orsi et al, 2023). Por outro lado,
o conflito entre os parceiros tende a reduzir o envolvimento dos pais nas tarefas e cuidados
com os filhos (Carlson & McLanahan, 2006; Jouriles & Farris, 1992).

Além disso, envolvimento paterno também tem atraido um crescente interesse
académico devido a sua conexdo com o desenvolvimento emocional da crianca (Khawaja et al,
2024). A participacdo ativa e responsavel dos pais na vida dos filhos esta associada a beneficios
no desenvolvimento infantil, como o melhor controle de problemas de comportamento, reducéo
de hiperatividade em meninas e aumento de comportamentos pro-sociais em ambos 0S Sexos.
Estudos longitudinais indicam que esse envolvimento tem efeitos positivos a longo prazo no
desenvolvimento emocional e social das criancas (Khawajaet al, 2024).

Nessa perspectiva, reconhece-se que 0s homens sdo capazes de desempenhar um papel
ativo nos cuidados e na criacdo de seus filhos, desempenhando um papel significativo em todos
os aspectos do desenvolvimento infantil (Lamb, 1997; Khawaja et al, 2024).

O modelo sobre envolvimento paterno desenvolvido por de Lamb et al (1985), propde
gue o conceito é composto por trés elementos: interacdo, acessibilidade e responsabilidade. A
interacdo refere-se ao contato direto do pai com seu filho, envolvendo cuidados como vestir,
alimentar, brincar e outras atividades diretas. A acessibilidade envolve a disponibilidade fisica
e psicologica do pai para interagir com a crianga, mesmo quando ndo é face a face, como
quando o pai Ié o jornal enquanto a crianca brinca no mesmo ambiente.

Ja& a responsabilidade refere-se ao papel do pai em garantir o bem-estar da crianca,

providenciando cuidados médicos quando necessario e recursos adequados, além de envolver
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preocupacdes e planejamentos relacionados a crianca (Lamb et al., 1985; Silva, 2017; Diniz et
al, 2021).

No entanto, as formas de envolvimento paterno e seus efeitos no desenvolvimento
infantil variam, sendo influenciadas por uma complexa interacéo de fatores individuais, sociais,
culturais e ecologicos (Diniz et al, 2021) e nesse cenario complexo, um importante aspecto da
coparentalidade que impacta o envolvimento paterno é o gatekeeping (Wang et al, 2023).

O conceito de gatekeeping se refere aos esforcos de um dos pais para regular ou
controlar as interacBes do outro pai com a crianca, seja por meio de incentivo ou de
desencorajamento (Altenburger, 2022). A maioria dos estudos sobre gatekeeping parental tem
focado nas atitudes maternas — incentivando ou dificultando o envolvimento do pai —,
enquanto o gatekeeping paterno ainda é pouco explorado (Wang et al., 2023). Schoppe-
Sullivan et al. (2008) destacam que o comportamento das mées nesse contexto pode ser
decisivo para promover ou limitar a participacdo dos pais na vida dos filhos.

Segundo Allen & Hawkins (1999) o gatekeeping materno refere-se a crengas e
comportamentos que dificultam a colaboracdo entre mées e pais nas tarefas familiares, ao
restringir as oportunidades dos homens de se envolverem, aprenderem e crescerem no cuidado
com os filhos e com o lar. Definido dentro da construcdo social de género, esse conceito
envolve trés dimens@es principais e possui trés dimensdes: relutancia das médes em ceder a
responsabilidade familiar estabelecendo padrdes rigidos, validacdo externa da identidade
materna e concepcdes diferenciadas de papeis familiares.

As maes, como "gatekeepers”, podem moldar significativamente o nivel de
envolvimento e a competéncia dos pais no cuidado dos filhos (Schoppe-Sullivan et al., 2008).
O encorajamento materno pode aumentar o envolvimento dos pais, enquanto a critica pode

reduzir esse envolvimento (McBride & Rane, 1998). Nesse sentido, o apoio mdtuo na
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coparentalidade favorece o envolvimento paterno (Sobolewski & King, 2005, Khawaja et al,
2024) e este, por sua vez, se configura como um importante indicador da qualidade da relacao
coparental (Varga et al., 2017).

Observa-se, assim, que conjugalidade, parentalidade e coparentalidade sdo subsistemas
interconectados, que podem exercer papéis tanto de protecdo quanto de risco para as praticas
parentais e para o desenvolvimento dos filhos (Fidelis et al., 2022).

Sob uma abordagem sistémica e ecoldgica, este estudo se propde a analisar a relacédo
coparental em familias ribeirinhas da Amazo6nia, levando em consideracdo variaveis
sociodemograficas, além das percepcdes maternas e paternas sobre a conjugalidade e o
envolvimento paterno. A integracdo desses elementos permitirA uma compreensdo mais
profunda das dinamicas familiares em contextos especificos, como o das familias ribeirinhas,
destacando a maneira como fatores contextuais influenciam a percepcdo da qualidade da

relacdo coparental.

Contexto Ribeirinho

Conforme proposto no modelo ecolégico de Feinberg (2003), a coparentalidade se
encontra inserida em um sistema ecoldgico mais amplo, no qual interage de maneira recursiva
com fatores individuais, familiares e extrafamiliares. Entre esses fatores, os elementos
extrafamiliares desempenham um papel crucial ao moldar as dindmicas coparentais,
influenciando direta e indiretamente o ajustamento parental.

Neste capitulo, serd abordado o contexto ribeirinho em que esta pesquisa foi
desenvolvida, considerando as especificidades sociais, econdémicas, culturais e ambientais que
caracterizam a vida nas comunidades estudadas. Compreender o modo como fatores do
contexto de vida, tais como acesso a servigos publicos, condi¢Ges socioecondmicas, redes de
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apoio e valores culturais impactam a coparentalidade em comunidades ribeirinhas €
fundamental para interpretar os dados desta pesquisa.
A caracterizacao do contexto ribeirinho foi realizada a partir da reviséo da literatura e

mediante aplicacdo de inventario sociodemografico aos participantes da pesquisa.

Regido Insular de Belém do Paréa

A regido amazonica destaca-se como a area de maior biodiversidade e detentora da
maior bacia hidrografica do planeta (Silva et al., 2010). Inserido nesse contexto, 0 municipio
de Belém esté localizado a margem direita do rio Amazonas, em uma foz do tipo estuario. A
area urbana é caracterizada por uma extensa rede de cursos d’agua devido a localizagdo na
confluéncia da baia do Guajara com a foz do rio Guama. Como resultado desta configuracdo
geografica, verifica-se a presenca de igarapés, varzeas e terra firme (Batista & Gomes, 2015),

com uma area que abriga 42 ilhas (Virtanen, 2020).

Figura 6.

Mapa que ilustra a localizacdo das Ilhas.
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Nota. Elaborado pela autora no Google MyMaps e editado no Canva.

Nessas ilhas, as margens dos rios, estabelecem-se as comunidades conhecidas como
ribeirinhas (Silva et al., 2010), cuja vida cotidiana esta profundamente entrelacada aos recursos
naturais e as dinamicas fluviais da regido (Santos et al., 2020; Nunes & Furtado, 2023). Dentre
0 conjunto de ilhas dessa regido, esta pesquisa foi realizada nas ilhas do Combu, Murutucum e

Maracuja, localizadas nas proximidades da cidade de Belém.

Ilha do Combd, Ilha do Murutucum e Ilha do Maracuja

A llha do Combu esta localizada a uma distancia de 1,5 km da cidade de Belém do
Paré, e compreende a quarta maior ilha do municipio, com &rea territorial de 15,972 km?. E
delimitada ao norte pelo rio Guama, ao sul pelo furo Sdo Benedito, a leste pelo furo da
Paciéncia e a oeste pela Baia do Guajara (IDEFLOR-Bio, acesso em 18/07/2024). A paisagem
da ilha apresenta em torno de 95% da superficie coberta por mata de varzea (Batista & Gomes,
2015; Virtanen, 2020; Nunes & Furtado, 2023).

As varzeas sdo areas de terras baixas sujeitas a inundacdes sazonais ao longo do ano.
A variacdo do nivel dos rios determina quatro periodos hidroldgicos tipicos da regido
amazodnica: enchente, cheia, vazante e seca. Esses aspectos influenciam as duas estacOes
climéticas da regido amazodnica brasileira, que sdo definidas principalmente pelo volume de
chuvas, e que se diferencia de outras regides do pais (Ferreira & Silva, 2020; Santos et al.,
2020).

As estacdes sdo: inverno, que corresponde ao periodo mais chuvoso e o verdo, ao
mais seco. Durante a vazante, o nivel dos rios diminui e as margens ficam expostas; ja na
enchente, 0 aumento do volume de &gua provoca o transbordamento dos rios e a inundagéo das
areas vizinhas (Santos et al., 2020).
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Assim, as varzeas amazonicas sdo areas Umidas que sofrem inundacfes sazonais,
promovendo a interacdo entre 0s ecossistemas terrestre e aquatico. Elas sdo reconhecidas como
um dos ambientes mais ricos, abrigando cerca de 25% das espécies de peixes de agua doce do
mundo, com uma estimativa de trés mil espécies (Santos et al., 2020).

A vegetacdo predominante é do tipo florestal, composta por arvores de grande porte,
sub-bosque e areas de mata primaria e secundaria. Entre as espécies mais frequentes, destacam-
se palmeiras dos géneros Palmae, Mauritia e Euterpe, esta ultima popularmente conhecida
como acaizeiro, amplamente explorada na regido (Cirilo & Almeida, 2015; Santos et al., 2020).
Os solos de varzea, onde essa vegetacao se desenvolve, estdo entre os mais férteis da Amazonia,
em razdo do acumulo periodico de sedimentos organicos e minerais trazidos pelas aguas dos
rios. Esse processo natural de renovacdo dos nutrientes favorece especialmente a agricultura

de pequeno porte (Cirilo & Almeida, 2015; Santos et al., 2020).

Figura 7.

Vista da Ilha do Combu, evidenciando a vegetacéo tipica de mata de varzea.

Nota. Imagem do acervo da pesquisa.
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Atualmente existem cinco comunidades ribeirinhas na Ilha do Combu: Beira Rio
Guama, Igarapé do Combd, Furo da Paciéncia, Igarapé do Piriquitaquara e Furo do Benedito
(Cirilo & Almeida, 2015: A Ilha do Combu, acesso em 18/07/2024). O acesso as comunidades
se da exclusivamente por meio de transporte fluvial, o que impacta diretamente no cotidiano
dos moradores, no acesso a servicos publicos e nas formas de organizacdo comunitaria (Santos

et al., 2020; Nunes & Furtado, 2023).

Figura 8.

Mapa da llha do Combu com a identificagdo das comunidades.
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A llha integra uma Area de Protecio Ambiental (APA), que esta sob a jurisdicdo da
Amazonia Legal (Instituto Socioambiental -ISA, acesso em 18/07/2024) e a gestdo da unidade

é realizada pelo Instituto de Desenvolvimento Florestal e da Biodiversidade (IDEFLOR-BI0).
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A APA da llha do Combu é uma regido destinada a preservacdo ambiental, formada
por terras publicas pertencentes ao governo federal (Unido). As familias residentes na ilha ndo
possuem a propriedade dessas terras, mas tém o direito de morar e de usufruir dos recursos

naturais por meio de concessao de uso (Cirilo & Almeida, 2015; de Lima, et al, 2020).

Figura 9.

Mapa da APA da Ilha do Combu.
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Para manter o direito de usufruto, os moradores precisam seguir regras definidas pela
Superintendéncia do Patriménio da Unido (SPU), que é o 6rgdo responsavel por administrar 0s
bens publicos federais. Entre essas regras, uma das principais é que 0s recursos naturais da ilha,

como a floresta, os rios, os animais e o solo, devem ser usados de forma consciente, racional e
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sustentavel, devendo-se preservar a natureza ao mesmo tempo em que se vive dela (Cirilo &
Almeida, 2015).

Entre as medidas adotadas para implantacdo e funcionamento da APA do Combd
destacam-se as seguintes:

A utilizacdo dos instrumentos legais e dos incentivos
financeiros governamentais, para assegurar a protecdo e uso racional
dos recursos naturais; Aplicacdo, quando for necessario, das medidas
legais destinadas a impedir ou evitar o exercicio de atividades
causadoras de sensivel degradacdo da qualidade ambiental, em especial
as atividades de derrubada dos acaizeiros, para a retirada do palmito; A
divulgacdo das medidas preventivas desta Lei, objetivando o
esclarecimento do povo, em especial, a comunidade local, sobre a APA

e suas finalidades (Governo do Estado do Para, 1997).

A criacdo da APA contribuiu para o acesso a fundos federais que viabilizaram a
eletrificacdo da ilha, melhorias nas habitacdes, avancos nos servicos de educacdo e saude, além
da implementacdo de programas de capacitacdo (Virtanen, 2020). Paralelemente, a APA do
Combu vem se firmando como um dos principais destinos turisticos de Belém, atraindo
visitantes com seus mais de trinta bares e restaurantes a beira do rio, a tradicional Casa do
Chocolate da Dona Nena e uma variedade de trilhas e roteiros voltados ao lazer e ao contato
com a natureza (A Ilha do Combd, acesso em 18/07/2024).

Entre as comunidades mais beneficiadas pela expansdo turistica destacam-se Beira do
Rio Guama e Igarapé do Combd, devido a sua maior densidade populacional e a localizacéo

mais proxima do continente, o que as torna mais visiveis e acessiveis aos visitantes (Nunes &
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Furtado, 2023). Mais recentemente, com a escolha de Belém como cidade-sede da 302
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Mudancgas Climaticas (COP 30), a APA da llha do
Combu passou a integrar projetos estratégicos voltados ao fortalecimento do turismo
sustentavel, a valorizacdo das praticas socioambientais locais e a melhoria das condicdes de
infraestrutura (SEBRAE, 2025).

Para viabilizar essas acdes, foi instituido um Conselho Gestor com carater participativo,
responsavel por assegurar a implementacao das diretrizes estabelecidas no Plano de Manejo da
APA. Nesse contexto, estdo sendo ofertados cursos de capacitacao voltados ao ecoturismo e a
bioeconomia, promovidos por instituicdes como o Ideflor-Bio, a Secretaria de Turismo (Setur)
e a Agéncia de Defesa Agropecudria do Para (Adepara) (Sobral, 2024).

Atualmente, 14 empreendimentos com atuacdo na Ilha participam do projeto,
articulando-se em torno dos quatro eixos prioritarios definidos para a COP 30: Alimentos e
Bebidas, Mobilidade, Hospitalidade e Economia Criativa. A iniciativa busca consolidar a llha
do Comb0 como um destino turistico sustentavel gqualificando os empreendedores da regido
para receber visitantes locais, nacionais e estrangeiros antes, durante e apds o evento
internacional (SEBRAE, 2025).

Apesar dos avancos econdmicos recentes e da crescente visibilidade da Ilha do Combd,
especialmente nas areas com forte presenca do turismo, as comunidades ribeirinhas mais
isoladas ainda enfrentam sérias dificuldades no acesso a servigos basicos, como saneamento,
educacdo e saude. Essa realidade foi evidenciada tanto nos relatos diretos dos moradores
durante a pesquisa de campo quanto nos dados obtidos por meio do Inventario
Sociodemogréafico (ISD) aplicado as familias participantes do estudo.

Os resultados indicam que os investimentos publicos e privados permanecem

concentrados nas regides com maior presenca de restaurantes e empreendimentos turisticos,
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em especial nas comunidades Beira do Rio Guam4, Igarapé do Combu e, mais recentemente,
no lgarapé do Piriquitaquara, que vem apresentando crescimento. Assim, embora o turismo
tenha impulsionado o desenvolvimento econdmico em determinadas areas, seus beneficios
ainda nao alcancam de forma equitativa toda a populacao ribeirinha da ilha.

Nas areas menos favorecidas e mais distantes, 0 acesso a servigos publicos essenciais é
comprometido por barreiras geograficas e pela limitada infraestrutura. O deslocamento para
escolas e unidades de saude depende quase exclusivamente do transporte fluvial, que sofre com
as variacdes de maré e condic¢des climaticas, dificultando a frequéncia escolar e o atendimento
médico continuo.

A principal unidade de atendimento a saude é a Unidade Basica de Saude (UBS) —
Combu (Rede Pard, 2025), que realiza atendimentos médicos e odontoldgico, acdes voltadas
a salde da mulher, campanhas de vacinacgéo e visitas domiciliares, conforme relatado pelas
agentes comunitarias de satde. A ilha conta também com servigo de transporte de fluvial para

urgéncias e emergéncias.

Figura 10.
(a) Banner com os servicos oferecidos na UBS da Ilha do Combu. (b) Transporte fluvial

utilizado para atendimentos de urgéncia e emergéncia da UBS da llha do Combu.
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a)
Nota. (a) Fotografia registrada no interior da UBS. Fonte: acervo da pesquisa. (b) Fotografia

do acervo da pesquisa.

No que se refere a educacéo, a llha do Combu conta atualmente com cinco escolas
voltadas para a educagéo infantil e o ensino fundamental: a Escola Municipal de Educacéo do
Campo Séo Sebastido Quaresma, que possui 0 anexo escolar Santo Antonio, e a Escola
Municipal de Educagdo do Campo Milton Montes, com os anexos escolares Nazaré e Nossa
Senhora dos Navegantes.

O ensino Médio ndo ¢ ofertado na ilha e os estudantes desse nivel precisam se deslocar
até a cidade de Belém para frequentar as aulas. A Prefeitura de Belém oferece gratuitamente o
transporte escolar tanto para as criangas que estudam nas escolas da prépria ilha quanto para
os alunos do ensino médio que se deslocam para a cidade. No entanto, esse transporte é
diretamente afetado pelas dificuldades de acesso enfrentadas pelos estudantes que vivem em
areas onde o deslocamento depende da cheia do rio, 0 que compromete a regularidade das aulas
e a permanéncia escolar.

Os maiores desafios enfrentados pelas comunidades concentram-se nos servicos de

saneamento basico, sobretudo entre as familias que vivem nas areas mais remotas da ilha.
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Segundo relatos dos proprios moradores e conforme evidenciado pelos dados do 1SD, que sera
detalhado mais adiante, a regido ndo dispGe de um sistema publico de abastecimento de agua.

A maior parte das residéncias utiliza agua retirada diretamente do rio ou proveniente de
pocos, acessada por meio de torneiras publicas. Na maioria dos casos, essa dgua nao recebe
nenhum tipo de tratamento, 0 que representa um risco significativo a satde. Apenas uma
parcela reduzida da populacdo consegue adquirir dgua potavel fornecida por barcos
distribuidores.

A coleta de lixo também € precéria e desigual. Ela é realizada pela prefeitura de Belém
apenas nas areas de mais facil acesso. Ja nas areas mais afastadas, onde o acesso depende da
mareé alta para navegacao, nao ha coleta regular. Nesses locais, 0 destino comum do lixo é a
gueima ou o enterro, praticas que podem gerar impactos ambientais e sanitarios.

Além disso, ndo existe um sistema publico de esgoto sanitario na ilha. A construcdo de
fossas sépticas fica sob responsabilidade das proprias familias. Quando isso ndo é possivel, 0s
residuos sdo descartados diretamente no rio, gerando riscos de contaminacdo da dgua e de satde
publica.

A llha do Murutucum também esta localizada as margens do Rio Guama, a cerca de
1,8 km da cidade de Belém do Par4, sendo separada da Ilha do Combu pelo Furo do Paciéncia,
conforme ilustrado na Figura 6. Esta ilha compartilha com a llha do Combu caracteristicas
ambientais semelhantes, tanto em termos de fauna e flora, bem como semelhancas quanto ao
modo de vida ribeirinho (Lima et al, 2010).

No entanto, ao contrario da llha do Combu, a Ilha do Murutucum néo esta inserida em
uma Area de Protecdo Ambiental (APA). Como resultado disto, hd uma caréncia de projetos e
investimentos socioambientais voltados & sustentabilidade e ao desenvolvimento local,

refletindo diretamente nas desigualdades quanto ao acesso a politicas publicas.
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A atividade turistica também se desenvolve de forma desigual entre as duas ilhas.
Enquanto a Ilha do Combu se consolidou como um dos principais destinos turisticos de Belém,
a llha do Murutucum ainda ndo atrai visitantes na mesma propor¢do. O turismo na regiao
permanece modesto, com poucos restaurantes e atrativos em comparagdo ao Combu. No
entanto, essa realidade comeca a se transformar, a medida que novos restaurantes e pequenas
pousadas vém sendo construidos ao longo das margens da ilha, visando atender a crescente
demanda gerada pela realizacdo da COP 30.

Em comparacdo a Ilha do Combu, os moradores da Ilha do Murutucum enfrentam
mais dificuldades de acesso a servigos basicos devido a escassez de politicas publicas voltadas
para essa regido. Em conversas com moradores e agentes de salde durante a pesquisa de
campo, ficou evidente que as comunidades do Murutucum sd@o menos organizadas e influentes
do que aquelas do Combu, o que dificulta até mesmo a identificacdo e quantificacdo precisa
dessas comunidades.

Na ilha do Murutucum pdde-se verificar uma maior concentracdo de familias em
estado de vulnerabilidade econdmica e isolamento social. Os moradores do Murutucum séo
atendidos pela Unidade Bésica de Saude (UBS) - Combu e a maioria das criancas frequenta as
escolas localizadas na llha do Combu. Ha apenas uma pequena escola para crian¢as do ensino
fundamental | que entrou em funcionamento no corrente ano de 2025 e pertence a gestdo do
Municipio do Acara.

O Transporte escolar também €é oferecido gratuitamente pela Prefeitura de Belém,
mas, assim como no Combdu, o deslocamento enfrenta dificuldades em areas mais isoladas,
principalmente devido a dependéncia da maré.

Os moradores dessa regido enfrentam problemas de saneamento similares aos

experenciados pelos moradores da ilha do Combu. Na ilha do Murutucum ndo ha sistema
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publico de abastecimento de agua, coleta regular de lixo ou rede de esgoto sanitario. A agua
utilizada no dia a dia é geralmente retirada diretamente do rio ou de poc¢os e, na maioria dos
casos, sem qualquer tipo de tratamento. A coleta de residuos é irregular e, nas areas mais
remotas, o lixo é frequentemente queimado ou enterrado. Os dejetos, sdo muitas vezes
despejados diretamente nos cursos d’agua.

Apesar da proximidade geografica entre as duas ilhas, o0 Murutucum ndo alcangou o
mesmo status turistico do Combu, o que contribui para uma menor atencéo por parte do poder
publico. Segundo relatos dos préprios moradores, os principais desafios enfrentados pela
comunidade sdo a dificuldade de acesso a dgua potavel e aos servicos de salde, principalmente
por parte dos ribeirinhos que vivem em areas mais afastadas e isoladas.

A llha do Maracuja estéa situada no municipio do Acara, sendo banhada pelo rio Acara,
cuja foz desdgua na Baia do Guajara, em frente a cidade de Belém. A ilha estende-se ao longo
do curso do rio, sendo margeada por diversos igarapés em ambas as margens, compondo um
ambiente tipico de varzea amazonica (Mécola et al., 2017).

A regido abriga aproximadamente 135 familias, representando em torno de 495
habitantes. A populacdo ribeirinha da Ilha do Maracuja tem como principal fonte de
subsisténcia o extrativismo de frutos e pesca artesanal, além de empregos formais e informais,
majoritariamente na cidade de Belém. Essa dindmica gera deslocamentos diarios tanto para a
comercializa¢do dos produtos quanto para o trabalho na capital (Macola et al., 2017; Vicente
etal., 2021).

Além dos ribeirinhos, parte dos moradores da ilha se autodeclara quilombola, com
descendéncia do Territdrio Quilombola de Itacodzinho e Santa Quitéria, localizados na parte
continental do Acard (Vicente et al., 2021). Nessa regido a cultura quilombola € bastante

presente (G1 Pard, 2022).
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A populacéo ribeirinha tem como principal fonte de renda a coleta e extracdo de
produtos florestais, como acai, cacau, andiroba, pupunha, entre outros. Dentre esses, destaca-
se 0 agai como o produto mais relevante economicamente, cuja comercializacdo é realizada
nos portos de Belém. Além disso, impulsionado pela visibilidade alcancada pela Ilha do Combu
como destino turistico, o turismo tem emergido como atividade econémica na ilha, com a
instalacdo de restaurantes as margens dos rios e igarapés (Vicente et al., 2021).

Assim como na Ilha do Murutucum, o acesso da populacédo da Ilha do Maracuja a
servigos basicos é limitado. A comunidade conta com um posto de saude, porém com recursos
escassos, e ndo hé infraestrutura adequada de saneamento basico, como abastecimento de agua
potavel e coleta de esgoto. Para acessar servigcos especializados de salde e educacdo, 0s
moradores precisam se deslocar até Belém ou a parte continental do municipio de Acara
(Vicente et al., 2021).

No entanto, diferentemente da ilha do Murutucum, de acordo com Vicente et al
(2021), é possivel observar na ilha fortes vinculos comunitarios atuantes, como a Colénia de
Pescadores, a Associacdo de Moradores e dos Quilombolas, além de grupos culturais e
religiosos. Essas organizacdes sdo responsaveis pela realizacdo de reunides e festividades
tradicionais.

Com base na pesquisa bibliografica, nas entrevistas com moradores e na coleta de
dados em campo, observa-se que as llhas do Combud, Murutucum e Maracuja compartilham
caracteristicas ambientais semelhantes, especialmente quanto a cobertura vegetal do tipo
varzea e ao modo de vida ribeirinho. No entanto, apresentam realidades distintas em relacdo a
infraestrutura, acesso a servigos basicos e visibilidade turistica.

A llha do Combu se destaca por contar com melhor estrutura e maior inser¢do no

turismo, embora essa atividade esteja concentrada principalmente nas comunidades Beira do
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Rio Guama, Igarapé do Combu e Igarapé do Pririquitaquara. Ja as llhas do Murutucum e do
Maracuja enfrentam menor investimento publico, baixa projecdo turistica e maiores

dificuldades no acesso a servicos essenciais, especialmente quando comparadas ao Combd.

Populacao ribeirinha

Os ribeirinhos sdo comunidades cujo modo de vida, organizacdo social e atividades
produtivas estdo profundamente integrados a terra e aos recursos naturais. Essas populacoes
mantém praticas tradicionais de subsisténcia, utilizam o territério de forma continua e
transmitem conhecimentos e saberes por meio das geracdes (Costa et al., 2015; Vicente et al.,
2021). Suas rotinas, formas de sustento e estruturas sociais sdo moldadas pela relacéo direta
com o rio e a floresta, sendo fortemente influenciadas pelos ciclos naturais, como enchente,
cheia, vazante e seca, que determinam o ritmo das atividades de caca, pesca e agricultura
(Santos et al., 2020).

Nessas comunidades, predominam atividades de base extrativista, como a coleta de
frutos nativos, a exemplo do acai, andiroba e cacau, além da pesca artesanal de peixe e camardo
e da agricultura familiar voltada a subsisténcia (Batista & Gomes, 2015; Santos et al., 2020).
Dentre essas atividades, destaca-se a coleta diaria de acai que é utilizado tanto como alimento,
contribuindo para a seguranca alimentar, quanto como fonte de renda (Santos et al., 2020;
Ferreira & Silva, 2020)

O extrativismo é realizado com o uso de instrumentos simples e tradicionais, como a
peconha, o tergado, 0 paneiro e 0 matapi, que fazem parte do cotidiano e da cultura material
dessas populacgdes (Batista & Gomes, 2015) e o fruto € amplamente comercializado nas feiras
livres de Belém, especialmente em portos como o Porto da Palha, Porto da Conceigdo, Feira
do Acai no Ver-0-Peso e no Porto do Acai (Batista & Gomes, 2015; Vicente et al., 2021).
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As casas ribeirinhas sdo construidas em palafitas, elevadas sobre troncos ou pilares de
madeira, caracteristicas comuns em areas alagadicas, como margens de rios, furos e igarapés
(Costa et al., 2015; Vicente et al., 2021). Esse tipo de construcdo esta relacionado a adaptacao
das familias ribeirinhas ao regime de cheias do rio, sendo comum haver trapiches ou pontes

que facilitam o acesso as residéncias, (Costa et al., 2015).

Figura 11.
(a) Ribeirinho extrativista transportando cestos de acai na Ilha do Combu. (b) Casa ribeirinha

sobre palafitas com trapiche de acesso.

Nota. Fonte: acervo da pesquisa.

Estudos sobre a Ilha do Comb0U destacam um modo de vida caracterizado pela
organizacdo produtiva em pequenas propriedades familiares e pela diversificagdo de culturas
(Batista & Gomes, 2015). E comum que uma mesma area pertenca a uma familia extensa, com
mais de uma casa abrigando avos, tios e outros parentes. A divisdo das terras ocorre de forma

informal, delimitada por igarapés, vegetacao ou estacas, sendo respeitada por meio de antigos
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acordos e mantida pelas boas relacdes de vizinhanca e pelo respeito matuo entre os moradores

(Vicente et al., 2021).

Figura 12.

Aglomerados familiares na comunidade do Cacau, localizada na Ilha do Murutucum.

Nota. Fonte: Acervo da pesquisa.

No que diz respeito a alimentagdo, os dados obtidos em campo demonstram que esta é
determinada pelos recursos naturais e pelas praticas tradicionais, bem como as praticas de
consumo de mercado urbano.

Grande parte das familias cultiva alimentos e frutos para o proprio consumo (Vicente
et al., 2021), onde o0 acai se destaca como alimento diério dos ribeirinhos (Ferreira & Silva,
2020). A pesca artesanal de peixe e camardo também representa outro componente essencial
da seguranca alimentar nessas comunidades. Entretanto, durante o trabalho de campo, foi
recorrente o relato de que, em determinadas areas, especialmente nas mais impactadas pela

atividade turistica, o0 camardo tem se tornado cada vez mais escasso.
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Além dos alimentos produzidos e coletados localmente, as familias também acessam
produtos industrializados, adquiridos semanalmente nos supermercados da cidade de Belém.
Itens como arroz, feijdo, café, éleo e aclicar compdem a cesta alimentar urbana e integram a
alimentacdo ribeirinha. Esse cenario evidencia o carater hibrido da alimentacéo nas ilhas, onde
se misturam habitos tradicionais com préaticas de consumo urbano.

Dessa forma, observa-se que a proximidade das ilhas com a cidade de Belém favorece
a construcdo de um modo de vida ribeirinho que, embora enraizado em tradi¢Ges e praticas
extrativistas, estabelece constantes relacbes com a dindmica urbana da metropole (Batista &
Gomes, 2015). A comercializacdo dos produtos extrativistas em portos e feiras da cidade de
Belém, favorece o contato frequente dos ribeirinhos com o estilo de vida urbano. Segundo
relatos dos moradores, é comum que as familias realizem programacdes de lazer na cidade, o
que evidencia uma convivéncia cotidiana entre 0 modo de vida tradicional e elementos da vida

moderna.

Figura 13.
Vista da Ilha do Combu com a cidade de Belém ao fundo, destacando sua proximidade

geografica.

Nota. Fonte: Acervo da pesquisa.
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Sob uma perspectiva ecoldgica, analisar a percepcdo das relagdes familiares no
contexto ribeirinho requer compreender os significados psicoldgicos e sociais da populacéo do
estudo e compreender como essas familias dependem e interagem com o ambiente natural ao
seu redor, levando em consideracdo o contexto social e cultural, incluindo tradi¢des, valores e
estruturas familiares.

Como destacam Szapocznik e Kurtines (1993), o individuo precisa ser compreendido
no contexto da familia e esta, por sua vez, sé pode ser compreendida dentro da cultura. Assim,
a cultura se manifesta nas praticas diarias e estrutura as dinamicas familiares, atuando como
elemento central na organizacédo social e simbdlica dessas comunidades (Silva et al., 2011).

Pesquisas realizadas em diferentes contextos sdo uma forma de expandir o
conhecimento nas ciéncias psicoldgicas e sociais. Elas destacam a conexao entre pesquisa e
politicas publicas por meio de projetos que envolvem pesquisadores atuando com familias em
variados contextos ecologicos, muitas vezes caracterizados por situacGes de risco e

vulnerabilidade psicossocial (Afonso et al., 2015).

Objetivos
Geral

Analisar a relacdo coparental em familias ribeirinhas da Amazonia Paraense.

Especificos
1. Caracterizar o contexto de vida das familias ribeirinhas das ilhas proximas a Belém
do Parg;
2. quantificar a percepcdo da mae e a percepcdo do pai sobre a relacdo coparental,

relacdo marital e envolvimento paterno;
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3. comparar a percepcdo da mae e a percepcdo do pai sobre a relacdo coparental,
relacdo marital e envolvimento paterno;
4. correlacionar a variavel coparentalidade com as variaveis relacdo marital e
envolvimento paterno;
5. observar e codificar a dindmica interacional méde-pai em contexto triadico com o
filho;
6. quantificar a sincronia interacional entre mae e pai em contexto triadico com a
crianca;
7. correlacionar os resultados da coparentalidade percebida com os resultados da
codificacdo da coparentalidade observada;
8. verificar se os resultados do questionario PATER predizem os resultados médios e
globais obtidos pela TIS;
9. correlacionar a categoria coparentalidade do questionario PATER com as variaveis
sociodemogréficas.
Método
Delineamento da Pesquisa
A pesquisa adota uma abordagem empirica, de carater exploratério, com um
delineamento transversal e correlacional de dados quantitativos. O levantamento de dados
consiste na aplicacdo de questionarios a populacdo de estudo, com perguntas estruturadas e
fechadas e observacédo sistematica das triades familiares mée-pai e crianca. As situacdes de

observacdo da interagdo foram registradas em video por um observador ndo participante.

Contexto da Pesquisa
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O estudo foi conduzido nas comunidades ribeirinhas da ilha do Combu, Murucutum e

Maracuja, situadas proximas a Belém do Para.

Participantes

A amostra é composta por 38 (trinta e oito) familias ribeirinhas. Os critérios de
inclusdo abrangem familias com criancas entre 3 e 5 anos de idade e os critérios de exclusdo
incluem familias com criangas nascidas prematuramente (com menos de 36 semanas de
gestacdo), criancas que apresentam desnutri¢do, problemas graves de saude e criancas neuro

atipicas.

Ambiente de Coleta

A coleta de dados ocorreu dentro das residéncias dos participantes, utilizando pelo
menos dois comodos diferentes para que 0s pais pudessem responder aos questionarios
separadamente, garantindo que os participantes ndo ouvissem as respostas um do outro. A
gravacdo das interacOes triadicas foram realizadas preferencialmente na sala de estar das

residéncias das familias.

Instrumentos para Coleta de Dados

Inventario Sociodemogréfico (ISD)

O Inventario Sociodemografico (ISD) é uma versdo adaptada do instrumento
elaborado no Laboratério de Ecologia do Desenvolvimento (LED), vinculado ao Ndcleo de
Teoria e Pesquisa do Comportamento (NTPC) da Universidade Federal do Para (UFPA). O
ISD tem como objetivo caracterizar e descrever as familias participantes da pesquisa. Trata-se

de um questionario aplicado separadamente a mae e ao pai, conduzido como um roteiro de
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conversa. A versdo destinada as maes é composta por 59 itens, enquanto a versdo para os pais
contém 32 itens. O instrumento aborda aspectos como a identificacdo dos participantes,
informacdes demograficas, composicdo familiar, nivel de escolaridade dos pais, ocupacédo
profissional, renda familiar, condi¢cdes de moradia, acesso a servicos basicos, estilo de vida
familiar (incluindo atividades de lazer e préticas religiosas), caracteristicas das brincadeiras
infantis, rede de apoio e descri¢do do funcionamento do sistema familiar. Esses dados permitem
uma compreensdo abrangente do contexto socioecondmico, o que € fundamental para a

interpretacdo dos resultados da pesquisa.

indice Global de Parentalidade e Conjugalidade (PATER)

O PATER é um instrumento criado pelas Professoras Dra. Julia Scarano de Mendonca
e Dra. Vera Silvia Raad Bussab, com base em trabalhos anteriores de Smith e Howard (2008)
e Spanier (1976). Trata-se de um questionario com perguntas fechadas, avaliadas em uma
escala Likert de 5 pontos, em que (1) significa nunca, (2) significa raramente, (3) significa as
vezes, (4) significa quase sempre e (5) significa sempre (De Mendonga et al, 2015). O
questionario foi aplicado separadamente para o pai e para a mae e tem como objetivo avaliar a
percepcao parental sobre as dimensdes a saber: envolvimento paterno, coparentalidade e
relacdo marital.

Originalmente o instrumento PATER era composto por 16 questdes, onde o
envolvimento paterno era avaliado em 5 itens, com perguntas direcionadas para a mae e para o
pai separadamente, exemplificado pela pergunta direcionada a mae “O pai da crianca leva a
crianca a lugares como médicos e creches?” e pela pergunta direcionada ao pai “Vocé leva a
crianga a lugares como médicos e creches?” A coparentalidade era avaliada em 2 dois itens,

com perguntas direcionadas a ambos os pais, a exemplo da pergunta “Vocés concordam sobre
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como criar a crianga?” E, por fim, a relacdo marital era avaliada em 9 itens, também com
perguntas direcionadas a ambos os pais, como por exemplo a pergunta “Seu parceiro tem tempo
para conversar quando vocé precisa?”

Objetivando adaptar o questionario para atender aos objetivos do presente estudo foi
decidido alterar duas perguntas sobre a dimensdo do envolvimento paterno e incluir mais
questdes sobre as dimensdes da coparentalidade e do envolvimento paterno para uma avaliacao
mais abrangente sobre essas dimensoes.

Em relacdo ao envolvimento paterno, foram feitas duas alteragdes quanto as questdes
originais. Observou-se que duas perguntas do questionario da mée, referentes ao envolvimento
paterno, poderiam sugerir interpretacdo relacionada a dimensédo da coparentalidade, uma vez
que consideravam as expectativas da mée sobre o envolvimento do pai. Dessa forma, para
evitar possiveis discordancias de interpretacdo durante a aplicacdo do questionario e para
garantir uma compreensdo mais clara das perguntas, foram realizadas as adaptacdes

apresentadas na Tabela 1.

Tabela 1.

Questdes alteradas do PATER.

Pergunta Original Alteracédo

Questdo 4. VVocé pode contar com aajudado pai  Questdo 4. O pai ajuda a cuidar da crianca

para cuidar da crianca quando necessario? quando necessario?

Questdo 5. Vocé pode confiar que o pai cuidard  Questdo 5. O pai cuida bem da crianca?
bem da crianca?

Tendo em vista o baixo nimero de questdes sobre a coparentalidade, foi realizado o
aumento do nimero de perguntas de 2 para o total de 7 para a melhor avalia¢do dessa dimenséo.
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Como resultado, foram acrescentadas cinco perguntas ao questionario, focadas na identificacao

de cooperacdo, conflito e triangulacdo na relagcdo coparental.

Segue abaixo as perguntas sobre coparentalidade que foram incluidas no questionario

da mée e do pai, respectivamente.

1.

Seu parceiro fala bem de vocé para o seu filho? / Sua parceira fala bem de vocé para
o seu filho? (dimensédo da cooperacdo);

Seu parceiro te critica ou fala mal de vocé na frente do seu filho ou para seu filho?
/ Sua parceira te critica ou fala mal de vocé na frente do seu filho ou para seu filho?
(dimensdo da triangulacéo);

Quando vocé e seu parceiro discutem, seu parceiro tenta influenciar seu filho para
tomar o partido dele? / Quando vocé e sua parceira discutem, sua parceira tenta
influenciar seu filho para tomar o partido dela? (dimenséo da triangulacéo);

Seu parceiro concorda com vocé sobre as suas decisdes para disciplinar o seu filho?
/ Sua parceira concorda com voceé sobre as suas decis@es para disciplinar o seu filho?
(dimenséo do conflito);

Seu parceiro tira a sua autoridade na frente do seu filho? Sua parceira tira a sua

autoridade na frente do seu filho (dimensédo do conflito);

Para equilibrar a quantidade de questdes entre as diferentes dimensdes, decidiu-se

acrescentar mais duas questdes sobre o envolvimento paterno, aumentando de 5 para 7 o total

de questdes sobre essa dimensdo. Segue abaixo as perguntas sobre envolvimento paterno que

foram acrescentadas aos questionarios da méae e do pai, respectivamente.

1.

O pai se envolve no cuidado fisico e nas necessidades bésicas da crianga, como
alimentacéo e higiene? / Vocé se envolve no cuidado fisico e nas necessidades

bésicas da crianga, como alimentacéo e higiene?
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2. O pai ajuda a crianca nas tarefas escolares? / Vocé ajuda a crianca nas tarefas

escolares?

Desta maneira, com as mudangas feitas no instrumento, aumentou-se o total de
questdes sobre o envolvimento paterno, de 5 para 7 questdes, bem como aumentou-se o total
de questOes sobre a coparentalidade, de 2 para 7 questdes. Todavia, manteve-se o total de

questdes sobre a conjugalidade, como se Vvé na tabela a seguir.

Tabela 2.

Dimensodes do PATER.

Dimens6es N° de Perguntas N° de Perguntas
antes das alteragdes ap0s as alteracoes
Envolvimento Paterno 5 7
Relacionamento Coparental 2 7
Relacionamento Conjugal 9 9

Apds os ajustes, o instrumento PATER agora compreende 23 questdes elaboradas para
avaliar a percepcdo materna e paterna sobre as dimensGes mencionadas. Essas adaptacdes
foram cuidadosamente implementadas visando uma melhor adequacdo do questionario aos
objetivos especificos da pesquisa.

Todas as alteracGes foram realizadas com a colaboracéo e a aprovacdo da Professora
Julia Scarano de Mendonca, autora da versdo original, garantindo assim a integridade e a
relevancia do instrumento para o estudo.

Em consonancia com a Teoria da Estrutura Interna e Contexto Ecolégico (Feinberg,
2003), este estudo analisou a percepcdo da relacdo coparental considerando tanto 0s
componentes internos desse subsistema familiar quanto fatores familiares e extrafamiliares que

podem influenciar a coparentalidade. As adaptacOes realizadas no PATER — especialmente a
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ampliacéo das questBes sobre coparentalidade e envolvimento paterno — possibilitaram uma
analise mais consistente dos componentes da estrutura interna (acordo, apoio, sabotagem e
gestdo conjunta) e do contexto ecoldgico (relacdes conjugais, suporte social e condi¢Ges
socioeconémicas). Na tabela a seguir, sdo apresentados os fatores da teoria de Feinberg

operacionalizados por meio do questionario PATER.

Tabela 3.

Dimensdes do Modelo da Estrutura Interna e contexto Ecoldgico investigadas na pesquisa,

segundo Feinberg (2003).

Dominio Fator Questdes Relacionadas na Pesquisa
investigado
Item Pergunta
Q8 Comunicag&o sobre criacdo
Acordo/ Q9 Consenso sobre criagdo
Desacordo o
Q13 Acordo sobre disciplina
Apoio Q10 Falar bem do parceiro para o filho
ESTRUTURA
INTERNA DA Q11 Criticas ao parceiro
COPARENTALIDADE Sabotagem
(Dimensées da Q14 Retirada de autoridade na frente do
Coparentalidade) filho

Triangulagao/
Gestdo Conjunta

da Familia /
- X Q12 Tentativa de influenciar o filho a
Exposicéo ao
Conflito tomar partido
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Ajuda nas tarefas domésticas

Divisdo de Q2 (questdo relacionada ao
trabalho
envolvimento paterno)

Conjugalidade Q15a Q23 | Afeto, apoio e parceria marital

CONTEXTO
ECOLOGICO Envolvi Cuidado com a crianga, divisdo de
(Fatores Familiares) nvolvimento ltenslab o )
Paterno tarefas a apoio financeiro

Assim, a articulacdo entre o instrumento PATER e a Teoria da Estrutura Interna e do
Contexto Ecoldgico (Feinberg, 2003) visa ampliar a compreensdo do subsistema familiar

coparental, articulando dimensdes relacionais e contextuais.

Taxonomy of Interactional Synchrony (TIS)

Para a analise das interacfes interparentais, foi utilizado o sistema de codificacéo
Taxonomy of Interactional Synchrony (TIS), desenvolvido pela Professora Dra. Jalia Scarano
de Mendonca (Mendoncga et al., 2015). Este sistema adota uma abordagem microanalitica e é
baseado em comportamentos relacionais ndo verbais (De Mendonca et al., 2015). A
importancia dos sinais ndo verbais para a comunicacao é amplamente reconhecida e tem sido
considerada crucial para a compreensao das interacdes familiares, oferecendo uma perspectiva
unica (De Mendonca et al., 2011).

A Comunicagdo N&o Verbal (CNV) é uma &rea de estudo de natureza interdisciplinar,
dedicada a compreensdo das formas de expressdo humana que ocorrem por meio de sinais e

manifestacdes que ndo envolvem a linguagem falada ou escrita (Pires, 2023). Esses sinais
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incluem gestos, expressdes faciais, postura corporal, tom de voz, contato visual, proximidade
fisica, toque, objetos, roupas e até mesmo a forma como utilizamos o0 espaco ao nosso redor
(Pires, 2023; Matsumoto & Wilson, 2023; Galvano, 2024). Trata-se de uma camada
comunicativa que, de maneira ativa, complementa, reforca, contradiz ou substitui as mensagens
verbais (Pires, 2023).

Atualmente se reconhece que a CNV é influenciada por mdltiplos fatores, sendo
reconhecida como um fendmeno hibrido que integra elementos bioldgicos, evolutivos e
culturais (Pires, 2022). Diversas evidéncias apontam que uma parte significativa da CNV,
especialmente no que se refere aos gestos, é fortemente moldada pelo contexto cultural. As
variacOes culturais influenciam diretamente a interpretacdo e o uso dos gestos, refletindo
normas sociais, valores e crencas especificas de cada sociedade (Matsumoto, & Hwang, 2016;
Pires, 2022; Galvano, 2024).

Segundo Galvano (2024), métodos etnograficos, como a observacdo participante,
possibilitam que os pesquisadores se aproximem dos contextos culturais investigados,
favorecendo a compreensao aprofundada e sensivel das praticas comunicativas ndo verbais. De
maneira complementar, estudos experimentais com uso de estimulos em video e observacoes
controladas tém contribuido para investigar as diferencas culturais na forma como os gestos
sdo utilizados e interpretados (Matsumoto, 2006; Galvano, 2024; Rosenstein, 2002).

Nesse sentido, a pesquisa observacional com o uso de filmagem representa um recurso
metodoldgico que permite a coleta de dados que ndo podem ser obtidos por meio de entrevistas
ou questionarios (Pinheiro et al., 2005). Entre as vantagens dessa abordagem, destaca-se a
possibilidade de identificar contradi¢des entre discurso e comportamento dos participantes da

pesquisa (Garcez et al., 2011).
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Enquanto os instrumentos de autorrelato coletam informacdes fornecidas pelos
proprios participantes sobre suas percep¢des, sentimentos e comportamentos (Bastos et al.,
2023), a observacdo direta, com a utilizacdo de filmagem, possibilita o acesso a manifestacdes
espontaneas e contextuais de comportamentos ndo verbais, como gestos, posturas, expressoes
faciais e padrdes de proximidade ou distanciamento, que revelam formas de apoio, afeto,
cooperacdo ou conflito frequentemente ndo expressas verbalmente (Pinheiro et al., 2005;
Garcez et al., 2011).

Desta maneira, para viabilizar uma avaliacdo mais precisa da dinamica coparental e
aprofundar a compreensdo das percep¢des parentais sobre a coparentalidade, foi empregado
neste estudo o método observacional quantitativo, com utilizacdo de filmagem, e codificacdo
de dados por meio do sistema Taxonomy of Interactional Synchrony.

O sistema de codificacdo foi desenvolvido para ser aplicado em diades Méae-Pai no
contexto triadico com a crianca. Todas as categorias, bem como o0s niveis dentro de cada
categoria, foram elaboradas para avaliar a interacdo entre 0s parceiros sociais, considerando a
dindmica relacional, e ndo comportamentos individuais isolados (Mendonga et al., 2015).

A taxonomia compreende cinco categorias: distancia interpessoal, orientacdo visual,
orientacdo da parte superior do corpo, envolvimento diadico e afeto compartilhado. Cada uma
dessas categorias € subdividida em uma escala likert, refletindo diferentes "niveis" de sincronia
interacional, com numeros mais altos representando maior sincronia diadica (De Mendongca et
al., 2015), conforme detalhado na tabela a seguir.

Tabela 4.

Taxonomy of Interactional Synchrony.

Distancia interpessoal
4. Contato fisico

3. Até 20 cm de distancia
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2. Mais que 20 cm e menos que 60 cm de distancia

1. Mais de 60 cm de distancia

0. Nao visivel

Orientacéo visual

4. Os parceiros sociais olham um para o outro

3. Os parceiros sociais olham na mesma direcao

2. Comportamento unilateral (a mae olha para o pai ou o pai olha para a mée)

1. Os parceiros sociais olham em direcdes diferentes

0. Néo visivel

Orientacdo da parte superior do corpo

4. Os parceiros sociais estdo posicionados um para 0 outro

3. Os parceiros sociais estdo posicionados para a mesma direcéo

2. Comportamento unilateral (a mae esta posicionada na direcdo do pai ou 0 pai estd
posicionado na direcdo da mée)

1. Os parceiros sociais estdo posicionados para direcGes diferentes.

0. Néo visivel

Envolvimento diadico

4. Atividade conjunta (envolvendo fala, canto e manipulacdo de objeto)

3. Atencdo conjunta (envolvendo atencdo compartilhada)

2. Comportamento unilateral (inicio de gesto ou fala sem resposta)

1. Sem envolvimento

0. Nao visivel

Afeto Compartilhado

3. Positivo

2. Neutro

1. Negativo

0. Nao visivel

Neste estudo, o sistema de codificagdo de dados observacionais foi utilizado para
investigar, de forma especifica, a sincronia interacional entre os coparentes em seu ambiente
familiar natural e a coleta foi realizada na residéncia das familias participantes,
preferencialmente na sala de estar, respeitando suas rotinas e dindmicas cotidianas.

As interacdes entre mée e pai foram registradas em um contexto triadico, envolvendo
a crian¢a, durante um momento de brincadeira livre, com duracdo total de 10 minutos. Para o
registro das interacdes, foram utilizadas duas cameras de video, uma posicionada frontalmente
e a outra lateralmente em relacdo ao espaco da interagdo, com o objetivo de capturar diferentes

angulos e minimizar possiveis perdas de informacdo comportamental. O espaco destinado a
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observacdo foi delimitado por um tapete, que servia como referéncia visual e fisica para manter
0s participantes dentro do campo de gravacao.

Para este momento da coleta de dados, foram disponibilizados os brinquedos
utilizados na brincadeira e o tapete que delimitava o espaco onde as interacdes deveriam
ocorrer. A escolha dos brinquedos foi realizada com base em informacdes obtidas durante a
fase preliminar da pesquisa, no processo de insercéo ecoldgica, por meio de conversas com 0sS
moradores das ilhas. Nesse contexto, investigou-se 0 modo de brincar das criancas e 0s tipos

de brinquedos que elas costumavam ter acesso.

Figura 14.
Registro da gravacdo da interacdo familiar, com destaque para os brinquedos e o tapete

utilizado na delimitacéo do espaco de observacao.

Nota. Fonte: Acervo da pesquisa.

Desta maneira, foram selecionados brinquedos como bonecas, carrinhos, jogos de
montar e fantoches adquiridos em lojas de brinquedos, bem como barquinhos e animais
confeccionados artesanalmente por ribeirinhos da regido. O tapete utilizado para delimitar a

area de interacdo entre os participantes apresentava caracteres do alfabeto acompanhados de
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imagens ludicas que remetiam as respectivas letras. Antes de ser realizada a gravacao, 0s pais
foram orientados a brincar naturalmente com a crianca, seguindo suas praticas habituais em
casa e 0s mesmos brinquedos foram utilizados em todas as observacdes familiares.

Para a codificacdo dos dados, os dois primeiros minutos de cada gravacdo foram
excluidos para minimizar os efeitos de adaptacéo a presenca da cdmera, de modo que a analise
considerou 0s minutos 2 a 10, correspondentes aos segundos 120 a 600, totalizando 8 minutos
de interacdo continua. A codificacdo dos comportamentos observados foi realizada a cada 10
segundos, resultando em 48 observacBes diadicas por categoria. Dessa forma, para cada
familia, foram obtidos um total de 240 cddigos, considerando as cinco categorias avaliadas e
ao todo, foram registradas 2.064 observac6es por categoria do TIS.

Foram analisadas 43 diades familiares, niUmero que se refere ao conjunto de unidades
observadas. Esse total inclui 38 familias distintas, sendo que, em cinco delas, os dados
observacionais foram coletados para dois filhos, resultando nas 43 diades. A inclusdo dessas
diades adicionais permite aproveitar todas as informacgdes disponiveis, aumentando a
variabilidade observacional e garantindo maior representatividade das interacdes familiares,
especialmente quando irm&os podem apresentar padrdes de comportamento diferentes entre os
cuidadores.

As categorias de proximidade fisica, orientacdo visual e orientacdo corporal foram
analisadas com base em comportamentos especificos, por meio do método de observacao
pontual. Para isso, foi considerada a imagem pausada do video a cada intervalo de 10 segundos,
sendo codificado o comportamento observado no exato frame pausado. Ja as categorias de
envolvimento diadico e afeto compartilhado foram avaliadas de forma mais ampla, levando em

consideracdo toda a interacdo social que ocorre ao longo de todo o intervalo de 10 segundos.
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A utilizacdo do Taxonomy of Interactional Synchrony (TIS) justifica-se por
possibilitar a analise microanalitica e objetiva de sinais ndo verbais — como proximidade,
orientacdo corporal e visual, envolvimento diadico e afeto compartilhado — que refletem a
qualidade da coparentalidade. Ao ser aplicado em contexto triadico de brincadeira, o
instrumento permite observar manifestacfes espontaneas de cooperacdo, apoio ou conflito
entre os cuidadores, oferecendo uma perspectiva ecologica e contextualizada da dindmica
relacional. Dessa forma, complementa os dados obtidos pelo questionario PATER e amplia a

compreensdo da coparentalidade em cenério ecoldgico e culturalmente significativo.

Procedimento de Coleta

O recrutamento das familias foi realizado por amostragem ndo probabilistica por
conveniéncia e a coleta de dados das 38 familias participantes ocorreu entre fevereiro de 2024
e maio de 2025. Para viabilizar esse processo, a professora Julia Scarano de Mendonca, visitou
a Unidade Basica de Saude (UBS) das comunidades ribeirinhas em busca de colaboragédo para
o0 recrutamento do projeto guarda-chuva, do qual esse estudo faz parte. Durante a visita, ela
apresentou 0 projeto de pesquisa as agentes comunitarias de salde, e, apos estabelecida a
colaboracdo, ficou acordado que a divulgacdo ocorreria por meio da distribuicdo de panfletos
as familias com criancas na faixa etaria estudada.

Desta maneira, as agentes de salde encaminhavam o panfleto de convite, via
aplicativo de conversa WhatsApp, as familias que atendiam aos critérios de inclusdo da
pesquisa. Quando uma familia demonstrava interesse em participar, esta era contatada por
telefone para receber informag6es detalhadas sobre o estudo e fornecer seu consentimento oral.
Cumpre ressaltar que em respeito aos principios éticos da pesquisa, 0s pesquisadores nao

tiveram acesso aos prontuarios das familias nem a quaisquer dados pessoais armazenados pela

84



Unidade Basica de Salde, garantindo a preservacdo da privacidade e do sigilo dos
participantes.

Com o tempo, o recrutamento passou a ser realizado também de forma presencial
direta, com deslocamento dos pesquisadores até as residéncias dos participantes em potencial,
com o objetivo de convida-los a participar da pesquisa. Durante a visita, eram entregues
materiais explicativos, como panfletos, e as informacdes de contato dos interessados eram
registradas para um acompanhamento posterior. Ap6s o consentimento oral das familias
participantes, era realizada uma visita domiciliar para coleta de dados que era dividida em dois
momentos.

No primeiro momento era fornecida uma explicacdo mais abrangente sobre o projeto,
onde era informado aos participantes sobre a natureza da pesquisa, 0s questionarios que seriam
aplicados e as gravacdes que seriam realizadas com a familia, deixando claro os eventuais
riscos e desconfortos em participar a pesquisa e a possibilidade de retirar-se da mesma a
qualquer momento, sem qualquer prejuizo. Em seguida era obtida a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e do Termo de Autorizacdo de Imagem e Som.

Apbs a coleta das assinaturas, era aplicado uma parte dos questionarios do projeto
guarda-chuva, do qual esse estudo faz parte. Nesse momento inicial, tanto a mée quanto o pai
respondiam separadamente ao Inventario Sociodemografico (ISD). Apds a conclusdo da
primeira parte da coleta era realizado um intervalo de 15 minutos, onde era oferecido um lanche
para a crianca do estudo e os pais faziam uma pausa de descanso.

O segundo momento compreende a continuagcdo da coleta de dados. Durante essa
etapa do estudo era realizada a gravacéo das interagdes familiares e eram aplicados os demais

questionarios do projeto guarda-chuva, e nesse momento o pai € a mde respondiam

85



separadamente ao questionario indice Global de Parentalidade e Conjugalidade (PATER). A

duracdo media do procedimento de coleta foi de 2 horas por familia.

Procedimento de Analise

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem quantitativa, de
natureza descritivo - explicativa e correlacional. A abordagem quantitativa justifica-se pela
necessidade de quantificar os dados obtidos e realizar analises estatisticas rigorosas, capazes
de identificar padrdes e relacdes entre as variaveis em estudo (Gil, 2019).

A analise dos dados foi realizada a partir de trés instrumentos principais da pesquisa,
previamente descritos e detalhados no tépico 7 Método, no subitem 7.5 Instrumentos de Coleta:
o Indice Global de Parentalidade e Conjugalidade — PATER (ANEXO G e ANEXO H), o
Taxonomy of Interactional Synchrony — TIS (ANEXO 1) e o Inventario Sociodemografico —
ISD (ANEXO F).

Para as analises do PATER, optou-se por considerar apenas um protocolo por familia,
a fim de preservar a unidade da diade parental. Dessa forma, foram obtidos 38 questionarios
validos para os pais e 38 questionarios validos para as maes. Ja nas analises dos dados
observacionais obtidos por meio do TIS, assim como nas informacgdes sociodemogréaficas do
ISD, manteve-se a inclusdo de todas as criangas participantes, contemplando também as
familias com dois filhos. Nesses casos, foram considerados dois protocolos por familia, o que
resultou em um total de 43 triades com mae, pai e crianca.

Essa decisdo metodoldgica possibilitou captar de maneira mais ampla e precisa a
diversidade das interagOes familiares, respeitando as particularidades de cada contexto
relacional.

No gue tange ao tratamento estatistico, primeiramente foi verificada a confiabilidade
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interna das subescalas do PATER, por meio do calculo do alfa de Cronbach. Esse coeficiente
mede a consisténcia entre os itens de uma escala, sendo que valores superiores a 0,70 séo
considerados satisfatorios em termos de confiabilidade, embora valores entre 0,60 e 0,70
possam ser aceitos em estudos de carater exploratorio (Cronbach, 1951; Hair et al., 2019).

Posteriormente, realizou-se a anélise descritiva dos dados. Para os escores do PATER,
foram obtidas medidas de tendéncia central e dispersdo, como médias, variancias e desvios-
padrdo, além das frequéncias percentuais. As frequéncias de respostas do PATER também
foram expostas em graficos de colunas, organizados por subescala, de modo a possibilitar a
comparacao das respostas entre mées e pais.

No caso dos dados observacionais da TIS, preliminarmente, realizou-se uma anélise de
concordancia entre os avaliadores por meio do coeficiente Kappa ndo ponderado e do indice
de Gwet (AC2) com ponderacdo ordinal, garantindo a confiabilidade das codificacGes das
interacdes das diades parentais. Em seguida, calcularam-se as médias, variancias e frequéncias
de ocorréncia dos niveis atribuidos as categorias. Esses resultados foram organizados em
gréaficos de colunas, que permitiram identificar a distribuicdo das observacdes por segundo, e
em grafico de linhas, utilizados para observar tendéncias de comportamento das triades ao
longo do tempo. Além disso, procedeu-se a analise descritiva dos dados sociodemograficos
para caracterizacdo da amostra.

A etapa seguinte consistiu na verificacdo da distribuicdo dos dados por meio do teste
de Shapiro-Wilk, recomendado para amostras pequenas e médias, a fim de determinar a
adequacdo do uso de testes paramétricos ou ndo paramétricos (Shapiro; Wilk, 1965). Nos casos
em que a normalidade foi confirmada, procedeu-se inicialmente a ANOVA 2x2 de medidas
repetidas, adequada para examinar efeitos de fatores intra e intersujeitos (Field, 2013). Quando

constatadas diferencas estatisticamente significativas, foram realizados testes post hoc com
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correcdo de Bonferroni, a fim de identificar contrastes especificos e controlar o erro tipo I,
entendido como a probabilidade de rejeitar incorretamente a hipdtese nula quando esta é
verdadeira.

Em seguida, aplicou-se o teste t pareado, utilizado especificamente para comparar
médias entre dois grupos dependentes, ou seja, quando as medidas provém dos mesmos
participantes em condicGes distintas (Field, 2013; Hair et al., 2019). No caso do presente
estudo, o teste t foi aplicado aos escores do PATER em trés niveis: (a) escore total, para
verificar diferencas globais entre maes e pais; (b) subescalas de Envolvimento Paterno,
Coparentalidade e Conjugalidade, permitindo observar diferencas mais especificas entre
dimensdes relacionais; e (c) item a item, a fim de identificar possiveis variacdes sutis entre as
respostas parentais em cada questdo do instrumento.

O uso do teste t pareado justifica-se, portanto, pela natureza dos dados, visto que ambos
0s grupos (maes e pais) avaliaram a mesma realidade relacional e suas respostas encontram-se
emparelhadas, possibilitando uma analise precisa das discrepancias em diferentes niveis de
mensuracgéo.

Com o intuito de explorar as relagdes entre medidas autorrelatadas e observacionais,
procedeu-se a regressdo linear, de forma a verificar em que medida os escores do PATER
predizem os resultados médios e globais obtidos pela TIS. Essa técnica estatistica possibilita
avaliar a forca e a direcdo da relacdo entre uma variavel independente e uma dependente,
fornecendo estimativas que permitem compreender se variagdes nos relatos de maes e pais
sobre a relacdo interparental predizem de forma significativa padrdes de interagcdo captados em
situacdo observacional (Field, 2013; Hair et al., 2019). A regressdo multipla constitui um
procedimento adequado para a andlise de contextos multifatoriais, nos quais diferentes

variaveis independentes podem contribuir de forma diferenciada para a explicagéo da variavel
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dependente (Tabachnick; Fidell, 2019).

As analises correlacionais ndo paramétricas foram realizadas por meio do teste de
Kruskal-Wallis, de modo a identificar previamente as associacbes mais relevantes entre
variaveis sociodemograficas, subescalas do PATER e categorias da TIS. Essa etapa serviu
como base para a construcao de modelos de regressdo multipla.

A codificacdo dos dados observacionais foi realizada por meio do programa BORIS
(Behavioral Observation Research Interactive Software, 2025) e o nivel de concordancia entre
os codificadores foi avaliado utilizando o teste estatistico Kappa. As analises estatisticas foram

conduzidas no software R (R Core Team, 2025).

Aspectos Eticos

Esta pesquisa conta com aprovacdo do Nucleo de Medicina tropical da Universidade
Federal do Pard - NMT/UFPS, Numero do Parecer: 6.546.944, tendo sido desenvolvida em
concordancia com os padrdes éticos, respeitando a Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude e com o devido consentimento livre e esclarecido (TCLE) dos participantes.

Todos os protocolos éticos que envolvem os principios fundamentais da protecdo dos
direitos, do bem-estar e da dignidade dos participantes foram rigorosamente seguidos. 1sso
inclui a devida apresentacdo de informacdes aos participantes, a garantia da natureza voluntéaria
e anonima de sua participagdo, a assinatura no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), a estrita confidencialidade de todos os dados coletados e o reconhecimento de seu
direito de desisténcia a qualquer momento durante o curso da pesquisa.

Além disso, durante o processo de coleta de dados, foram adotadas todas as
precaucOes éticas para preservar o bem-estar dos participantes, visando minimizar repercussoes
emocionais e oferecendo suporte a qualquer momento, quando necessario.
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Resultados

Participantes

A amostra dessa pesquisa é formada por familias ribeirinhas biparentais, com filhos
entre 3 e 5 anos de idade. Participaram deste estudo um total de 38 familias, incluindo 5 familias
que participaram com dois filhos cada. Dessa forma, foram coletados os dados de 38 maes,
com idade entre 17 e 43 anos (M = 29.05; DP = 6.68), 38 pais, com idade entre 21 e 48 anos
(M =32.03; DP = 6.72), e 43 criancas, cuja média de idade foi de 3,6 anos (DP = 0.72), sendo
20 meninas e 23 meninos.

Entre as familias participantes, 2 casais relataram estar separados, 29 viviam em uniao
estavel e 7 eram casados. Quanto a distribuicdo geografica, 24 familias residem na Ilha do

Combu, 10 na Ilha do Murutucum e 4 na llha do Maracuja, conforme ilustrado na Figura 15.

Figura 15.

Distribuicéo das familias participantes da pesquisa por ilha

Wha do Murutucum
10 Familias

llha do Combu
24 Familias

' ,
4 Hiha do Mardcuja
4 Familias

Nota. Elaborado pela autora no GoogleMaps e editado no Canva.
O Inventario Sociodemografico (ISD), utilizado para caracterizar as familias
participantes, contemplou variéveis referentes a escolaridade parental, religido, composicéo

familiar e condi¢Bes de moradia, infraestrutura e saneamento, renda mensal, préaticas de cultivo
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e participacdo no programa Bolsa Familia. Os resultados das analises descritivas a seguir

apresentam a distribuicdo dessas caracteristicas na amostra investigada.

Escolaridade

A andlise sobre os dados de escolaridade dos participantes da pesquisa revelou que ha
diferencas significativas entre os niveis de escolaridade entre mées e pais. Entre as 38 maes,
55,3% (n=21) possuem ensino médio completo, indicando que mais da metade alcangou esse
nivel de escolarizacdo, 13,2% (n=5) possuem ensino fundamental incompleto, 10,5% (n=4)
possuem ensino fundamental completo e 10,5% (n= 4) possuem ensino médio incompleto.

A escolaridade superior ainda é pouco representativa entre as mées, onde 5,3% (n=2)
possuem ensino superior incompleto, 2,6% (n=1) possuem ensino superior completo e 2,6%
(n=1) possuem ensino técnico. Esses dados sugerem que, embora haja concentracdo no ensino
médio completo, 0 acesso a educacao superior ainda é bastante limitado nesse grupo.

Entre os pais participantes, observa-se uma distribuicdo mais dispersa entre 0s niveis
de escolaridade fundamental e médio. Dessa amostra, 31,6% (n=12) dos pais afirmaram que
possuem ensino fundamental incompleto, 23,7% (n=9) possuem ensino médio completo e
21,1% (n= 8) possuem ensino fundamental completo. O ensino médio incompleto foi relatado
por 10,5% (n = 4). Nenhum pai relatou ter ensino superior incompleto ou completo e ensino

técnico. E 13,15% (n = 5) dos pais ndo responderam a pergunta sobre escolaridade.

Figura 16.

Frequéncia dos Niveis de Escolaridade das méaes e dos pais participantes da pesquisa.
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Escolaridade

A comparacdo entre 0s dois grupos mostra que as maes, em geral, apresentam um nivel
educacional mais elevado que os pais. O ensino médio completo, por exemplo, é mais do que
0 dobro entre as mées (55,3%; n = 21) em comparacao aos pais (24,3%; n = 9). Além disso,

somente as maes relataram ter concluido o ensino superior ou técnico.

Religido

A maioria dos participantes se identifica com a religido evangélica. Quanto o perfil
religioso das maes, 65,8% (n=25) responderam ser da religido evangélica, sequida pela catélica
em 21,1% (n=8), sem religido em 10,5% (n=4) e, em menor propor¢ao, de religides de matriz
africana em 2,6% (n=1).

Entre os pais, a predominéncia da religido evangélica se apresenta em 57,9% (n=22),
seguida por individuos sem religidlo em 23,7% (n=9) e catdlicos em 18,4% (n=7).
Diferentemente do perfil observado entre as mées, 0s pais apresentaram uma propor¢ao mais

elevada de auséncia de religido.

Figura 17.
Frequéncia da identificacdo religiosa das maes e dos pais participantes da pesquisa.

92



30 -~

25 -
& 207
o
@
3 15 A
o 25
£ qp - 22
5 4 ? 8 9
0 1 a
0
Pai Mde Pai Mde Pai Mde Pai Mae
Catdlica Evangélica Matriz Africana N3do tem
Religiao

Nas comunidades ribeirinhas investigadas, a religido evangélica se destacou como a
mais presente entre os participantes, especialmente entre as mées, ultrapassando a religido

catolica e outras tradicdes religiosas.

Composicao Familiar e Moradia
Em relacdo a composicdo familiar, a maior parte da amostra é do tipo nuclear
(78,94%; n= 30), composta por mae, pai e filhos, enquanto apenas 21,05% (n=8) sdo do tipo
estendida, caracterizadas pela presenca de outros parentes consanguineos ou afins no domicilio,
como avés, tios ou primos, que compartilham responsabilidades domésticas e cuidados com 0s
membros do nicleo familiar. Quanto a permanéncia na comunidade, 89% das méaes (n=34) e
dos pais (n=34) demonstraram a intencao de continuar residindo no local.
No que se refere a situacdo habitacional, 84,2% (n=32) das familias residem em
moradia prépria. Outras trés familias (7,9%) vivem em moradias cedidas e trés (7,9%) em
unidades habitacionais com outra forma de posse ou uso. Sobre o tipo de construcdo, 84,2%

(n=32) das casas é de madeira, apenas 7,9% (n=3) é de alvenaria, e 5,3% (n=2) € de constri¢do
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mista, madeira e alvenaria. A maioria das casas possuem entre 3 e quatro comodos (68,4%,
n=26), sendo estes sala, quarto, cozinha e banheiro.

Em relacdo aos itens domésticos, todas as residéncias possuem fogdo e cama. A
presenca de geladeira e maquina de lavar roupa foi registrada em 86,8% dos domicilios (n=33),
enquanto televisdo esta presente em 91,1% (n=35), ventilador em 89,5% (n=34) e rede em
86,8% (n=33). Quanto ao uso do terreno para cultivo, 97,3% das familias (n=37) cultivam acai.
Dentre essas, 81% (n=30) também produzem outros frutos, como andiroba e cacau,

caracterizando praticas de agricultura de subsisténcia diversificada.

Infraestrutura Local e Acesso a Saneamento

Nas ilhas onde vivem as familias ribeirinhas participantes da pesquisa, ndo existe
infraestrutura publica para distribuicdo de agua tratada. Diante disso, as familias precisam
recorrer a alternativas locais, como pocos (34,2%; n = 13), e, com frequéncia preocupante, ao
uso direto da agua do rio (42,10%; n = 16), seja de forma exclusiva ou combinada com outras
fontes como a dgua de poco. Embora essas estratégias sejam compreensiveis frente a falta de
opcOes, a dgua do rio pode estar contaminada e seu consumo oferece riscos sérios a saude,
especialmente em comunidades onde o tratamento da &gua nem sempre é garantido.

Quanto ao tratamento da agua, 63,2% das familias (n = 24) afirmaram tratar a agua
antes do consumo, enquanto 34,2% (n = 13) afirmaram consumir agua sem qualquer tipo de
tratamento, o que agrava ainda mais o risco de doencas relacionadas a qualidade da agua.

Em relacdo a coleta de lixo, 44,7% das familias (n = 17) contam com coleta publica,
mas muitas ainda precisam queimar seus residuos (31,6%; n = 12) ou combinar coleta com

queima (21,1%; n = 8). Segundo relatos das préprias familias, a queima de lixo ocorre

94



principalmente pela demora na coleta e pela dificuldade de acesso do barco coletor durante os
periodos de vazante do rio, o que afeta especialmente as comunidades mais isoladas.

Sobre 0 acesso a esgoto sanitario, 47,4% (n = 18) das casas possuem fossa séptica,
mas 15,8% (n = 6) despejam os dejetos diretamente no rio, 0 que aumenta mais ainda o risco
de consumo da agua do rio. Quanto ao acesso a energia elétrica, 44,7% (n = 17) das casas
possuem reldgio proprio, enquanto 39,5% (n = 15) dependem de reldgios comunitarios. Ainda
h& 10,5% (n = 4) com ligacbes improvisadas e 5,3% (n = 2) que ndo informaram como acessam

a energia.

Renda
A analise da renda mensal familiar dos participantes evidencia um perfil
predominantemente de baixa renda, com maior concentracdo nas faixas de até dois salarios

minimos.

Figura 18.

Frequéncia da Renda Mensal Familiar e Percentual de Recebimento de Bolsa Familia.
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Renda Mensal Familiar

Das 38 familias, 42% (n=16) possuem renda familiar inferior a 1 salario-minimo e

outros 42% (n=16) apresentam renda entre 1 e 2 salarios-minimos, representando a maioria dos
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casos. Nas faixas seguintes, a participacdo reduz-se significativamente, em que 13,5% (n=5)
das familias relataram rendimento entre trés e quatro salarios-minimos e apenas 2,6% (n=1)
relatou renda entre quatro e cinco salarios minimos.

Esse panorama socioeconémico encontra correspondéncia no elevado percentual de
familias que recebem beneficios governamentais. Conforme os dados apresentados, 92,11%
(n=35) dos participantes afirmaram ser beneficiarios do Bolsa Familia, enquanto apenas 7,89%

(n=3) ndo recebem nenhum auxilio.

Fonte de Renda
A analise das fontes de renda revelou distingbes importantes entre mées e pais das

familias ribeirinhas.

Figura 19.

Frequéncia da Fonte de Renda das maes e dos pais participantes da pesquisa.
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Observa-se que, entre os pais, 42,1% (n=16) relataram o extrativismo como a principal
fonte de renda, reforcando a centralidade dessa pratica como estratégia tradicional de
subsisténcia e de inser¢do no mercado. Em contrapartida, entre as maes, embora o extrativismo

também apresente relevancia com 31,6% (n=12) das maes relatando essa ser a principal fonte
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de renda, a categoria “outro” ocupa posi¢do de destaque com 44,7% (n=17) das maes relatando
ocupacdo diversa como fonte de renda, indicando que as mulheres se vinculam

majoritariamente a ocupac6es diversificadas e ndo enquadradas nas categorias convencionais.

Cultivo

A agricultura de subsisténcia aparece como um elemento central na vida das familias
ribeirinhas, com 97,36% (n=37) dos participantes cultivando acai para venda e consumo
proprio, e, em sua maioria, complementando com outras frutas como cacau (73,6%, n=28) e
andiroba (31,5%, n=12). Essas praticas mostram ndo apenas uma forma de sustento, mas

também a manutencdo de saberes tradicionais no uso da terra.

Figura 20.
Frequéncia do Cultivo no terreno dos participantes da pesquisa.
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Observa-se a presenca de diversificagdo agricola em diferentes combinagfes, como
acai, andiroba e cacau, bem como arranjos envolvendo cupuagu (5,2%, n=2), banana (3,8%,

n=1), manga 3,8%, n=1) e outros (28,9%, n=11), ainda que em menor frequéncia.

97



Percepcao da Relacéo Interparental

Para avaliar os aspectos relacionais da coparentalidade, bem como as influéncias das
dindmicas familiares da conjugalidade e do envolvimento paterno sobre o subsistema
coparental, foi utilizado a adaptacdo do Indice Global de Parentalidade e Conjugalidade
(PATER).

A consisténcia interna dos itens do PATER foi avaliada por meio do coeficiente alfa de
Cronbach. Esse procedimento permitiu verificar o grau de homogeneidade entre os itens que
compdem as subescalas de coparentalidade, conjugalidade e envolvimento paterno,
assegurando a confiabilidade das medidas utilizadas. Essa etapa é essencial para assegurar que
os resultados reflitam de maneira fidedigna os conceitos propostos pelo instrumento.

Inicialmente, o alfa foi calculado considerando todos os itens, o que permitiu identificar
a necessidade de excluir dois itens do questionario (itens 6 e 7) e a inversdo da direcdo de 4
itens (11, 12, 14 e 23) com base nas correlacdes item-total, indicando que suas respostas
seguiam uma direcdo contraria a dos demais itens.

O item 7 (“Vocé ajuda a crianga nas tarefas escolares?”, versao paterna; “O pai ajuda a
crianga nas tarefas escolares?”, versdo materna) foi excluido devido ao fato de a maioria das
criancas participantes ainda ndo frequentar a escola formal, o que gerou uma predominéancia
de dados faltantes e poderia comprometer a validade das respostas. Também foi excluido o
item 6 (“Vocé se envolve no cuidado fisico e nas necessidades bésicas da crianga, como
alimentagdo e higiene?”, versao paterna; “O pai se envolve no cuidado fisico e nas necessidades
basicas da crianga, como alimentacdo e higiene?”, versao materna), uma vez que apresentou
correlacdo negativa com o primeiro componente principal (dimensdo central que sintetiza o

padrdo comum dos demais itens), aléem de indicativos de baixa consisténcia em relacdo ao
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conjunto dos itens. Assim, a exclusdo de ambos o0s itens, nas versdes paterna e materna, visou
assegurar maior validade e coeréncia as medidas obtidas.

Tanto na versdo paterna como na materna, os itens 11, 12, 14 e 23 apresentaram
correlacdo inversa com o total da escala e foram recodificados. Por isso, foram decodificados
para alinhar semanticamente com o restante da escala, ou seja, para que os valores mais altos
correspondessem, de maneira consistente, a percepcdes mais positivas no contexto das
dimensdes avaliadas.

Apds os ajustes realizados, o coeficiente alfa de Cronbach obtido para o PATER Geral
foi de 0,90 para os pais e 0,92 para as maes, indicando excelente consisténcia interna em ambas
as versoes. As versdes padronizadas apresentaram valores semelhantes, reforcando a robustez
e confiabilidade do instrumento. Seguem abaixo as analises descritivas das subescalas e 0s

valores do o de Cronbach.

Tabela 5.

Estatisticas descritivas e consisténcia interna do questionario PATER.

Média (DP) o de Cronbach
Questionario N° Itens Pai Mae Pai Mae
PATER Geral 21 4.36 (1.00) 4.35(1.10) 0.90 0.92
Subescala
Envolvimento Paterno 5 4.43 (0.90) 4.20 (1.24) 0.65 0.74
Coparentalidade 7 4.37 (0.95) 4.57 (0.86) 0.82 0.72
Conjugalidade 9 4.31 (1.07) 4.27 (1.16) 0.88 0.93

As analises por subescala demonstraram variacBes na consisténcia interna. Na
subescala de Envolvimento Paterno (EP), composta por 5 itens (ap6s exclusao dos itens 6 e 7
devido a baixa consisténcia), o coeficiente alfa foi de 0,65 para os pais e 0,74 para as maes,
indicando consisténcia interna satisfatoria para as maes e limitrofe para os pais. A subescala

de Coparentalidade (COP), composta por 7 itens, apresentou o = 0,82 para os pais € o= 0,72
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para as maes, sugerindo boa consisténcia interna em ambas as versfes. Ja a subescala de
Conjugalidade (CONJ), composta por 9 itens, apresentou os melhores resultados entre as
subescalas, com a = 0,88 para os pais e a = 0,93 para as maes, ambos considerados altos.

Em relacdo as estatisticas descritivas gerais, o escore médio do PATER Geral foi de
4,36 (DP =1,00) para os pais e 4,35 (DP = 1,10) para as mées. Na subescala de Envolvimento
Paterno, as médias foram de 4,43 (DP = 0,90) para os pais e 4,20 (DP = 1,24) para as maes. Na
subescala de Coparentalidade, os escores médios foram de 4,37 (DP = 0,95) entre os pais e
4,57 (DP = 0,86) entre as maes. Por fim, na dimensdo da Conjugalidade, os pais apresentaram

média de 4,31 (DP = 1,07), e as mdes, 4,27 (DP = 1,16).

Coparentalidade — COP

Os dados da subescala Coparentalidade indicam padrdes consistentes entre os itens,
com alta convergéncia em percepcdes positivas tanto nos itens que tratam da relagcdo conjunta
quanto naqueles que avaliam individualmente o comportamento do(a) parceiro(a). Em todos
os itens, as frequéncias foram distribuidas em cinco niveis de resposta, conforme a escala Likert
empregada: 1 = Nunca, 2 = Raramente, 3 = As vezes, 4 = Quase sempre, e 5 = Sempre,

conforme abaixo.

Figura 21.

Distribuicéo das frequéncias por nivel de resposta nos itens da subescala Coparentalidade.
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Nos itens que abordam a dindmica relacional entre os cuidadores, ou seja,
comportamentos que indicam apoio e alinhamento mutuo, observa-se uma predominancia
marcante do nivel 5 (Sempre) tanto na percepcao dos pais quanto das maes. No Item 8 (“Vocés
conversam sobre os problemas referentes a criagdo da crianga”), 19 pais e 31 maes marcaram
o nivel 5. As médias de resposta foram de 4,78 (DP = 0,53) para as maes e 4,29 (DP = 0,84)
para os pais, evidenciando uma percepcao elevada de didlogo entre os cuidadores. Ja no Item 9
(“Vocés concordam sobre a forma de criar a crianga”), 23 pais e 22 maes marcaram o nivel 5.
As médias 4,37 (DP = 0,85) para as maes e 4,39 (DP = 0,86) para os pais indicam que ambos
0s responsaveis reconhecem um alto grau de consenso nas praticas parentais. Esses resultados
sugerem que os cuidadores se percebem como parceiros atuantes e colaborativos na tomada de
decisdes, o que fortalece a base da coparentalidade.

Ja os itens que avaliam a percepc¢do de um cuidador sobre 0 comportamento do outro
parceiro (Itens 10 a 14) também revelam um cenario amplamente positivo. O Item 10 (“Seu
parceiro fala bem de vocé para o filho) teve 27 respostas paternas € 32 maternas no nivel 5
(Sempre). As médias de resposta foram de 4,70 (DP = 0,88) entre as maes e 4,53 (DP = 0,92)

entre os pais, reforcando a valorizacdo percebida entre os cuidadores. No Item 13 (“Seu
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parceiro concorda com vocé sobre as suas decisdes para disciplinar o filho™), 16 pais e 22 maes
também escolheram o ponto maximo da escala. As médias, 4,21 (DP = 1,04) para as mées e
4,00 (DP = 1,09) para os pais, apontam para uma percepcao consistente de apoio matuo nas
praticas disciplinares. Esses dados indicam que os participantes se sentem valorizados e
respaldados pelo(a) parceiro(a) em suas praticas parentais.

Nos itens que avaliam comportamentos negativos, é importante destacar que o nivel 5
(“Sempre”) corresponde a ocorréncia constante do comportamento positivo oposto ao descrito
na pergunta, ou seja, indica a auséncia do comportamento negativo. Assim, a predominancia
no nivel 5 reforca a percepcao positiva da coparentalidade. No Item 11 (“Seu parceiro te critica
ou fala mal de vocé para o filho”), 26 pais e 28 mies marcaram o nivel 5. As médias foram de
4,55 (DP = 0,86) para as maes e 4,47 (DP = 0,95) para os pais, sinalizando baixa percepcéo de
criticas ou comentarios depreciativos diante da crianca. No Item 12 (“Quando discutem, seu
parceiro tenta influenciar o filho para tomar partido dele”), 31 pais e 36 mdes também
indicaram o nivel 5. As médias 4,87 (DP = 0,58) para as mées e 4,63 (DP = 0,82) para os pais
reforcam a percepc¢do de que o parceiro evita envolver a crianca em conflitos.

O mesmo ocorre no Item 14 (“Seu parceiro tira a sua autoridade na frente do filho™),
no qual 24 pais e 30 maes marcaram o nivel 5. As médias de 4,53 (DP = 1,01) para as maes e
4,26 (DP = 1,08) para os pais indicam que, em geral, o0 parceiro respeita a autoridade parental
diante da crianca. Esses resultados apontam para uma baixa ocorréncia de desqualificacéo,
triangulacdo ou desrespeito a autoridade, contribuindo para um ambiente coparental mais

respeitoso e equilibrado.

Envolvimento Paterno — EP

A anélise da subescala Envolvimento Paterno, composta por cinco itens avaliativos,
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revela um padrdo de respostas que sugere percepcdes semelhantes entre mées e pais quanto ao

grau de envolvimento do pai nas rotinas domesticas e no cuidado com os filhos.

Figura 22.
Distribuicdo das frequéncias por nivel de resposta nos itens da subescala Envolvimento

Paterno.
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No Item 1 (“Ajuda nas despesas da casa e com a crianga”), tanto maes quanto pais
atribuiram predominantemente o nivel 5 (Sempre), com 32 maes e 34 pais selecionando essa
opcdo. As médias de resposta reforcam essa tendéncia, sendo 4,79 (DP = 0,66) entre as mées
e 4,84 (DP = 0,37) entre os pais, 0 que indica uma forte percepcdo compartilhada de
participacdo paterna no sustento financeiro e no cuidado cotidiano com a crianga.

Padrao semelhante foi observado no Item 4 (“Ajuda a cuidar da crian¢a quando
necessario”), no qual também houve maior concentragdo de respostas no nivel 5, com 31 pais
e 26 maes indicando que o pai esta frequentemente disponivel para oferecer suporte pratico
quando necessario. As médias de 4,47 (DP = 0,92) entre as maes e 4,76 (DP = 0,54) entre 0s
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pais reforcam essa convergéncia de percepcdes, destacando a presenca paterna em situacdes de
cuidado emergente ou cotidiano.

A consisténcia desse padrao ¢ ainda mais evidente no Item 5 (“Cuida bem da crianga”),
que apresentou as maiores frequéncias absolutas no ponto maximo da escala: 36 mées e 34 pais
marcaram o nivel 5 (Sempre). As médias, praticamente idénticas, de 4,87 (DP = 0,66) para as
mées e 4,87 (DP = 0,41) para os pais, sugerem um alto grau de consenso quanto a qualidade
do cuidado paterno, destacando essa dimensdo como um dos aspectos mais positivamente
avaliados do envolvimento paterno.

No Item 2 (“Ajuda nas tarefas domésticas™), observou-se uma maior dispersdo nas
respostas atribuidas pelas maes, com 10 respostas no nivel 3 (As vezes) e 12 no nivel 5,
enquanto os pais tendem a se autoperceber mais consistentemente nos niveis 3, 4 (Quase
sempre) e 5, com 11, 14 e 11 respostas, respectivamente. As médias de resposta foram de 3,50
(DP = 1,25) entre as maes e 3,89 (DP = 0,89) entre os pais, sugerindo uma discrepancia na
percepcao quanto a participacdo paterna nas tarefas domésticas.

No Item 3 (“Leva a crianga a locais necessarios”), observa-se uma predominancia do
nivel 5 (Sempre), com 16 respostas entre os pais e 14 entre as maes. Em seguida, destaca-se o
nivel 3 (As vezes), com 10 respostas paternas e 7 maternas. As médias, 3,37 (DP = 1,55) para
as mdes e 3,79 (DP = 1,26) para o0s pais, indicam que a maioria dos responsaveis reconhece
uma atuacdo frequente do pai nesse aspecto do cuidado, embora uma parcela relevante dos

participantes perceba esse comportamento como menos consistente.

Conjugalidade — CONJ
De modo geral, os dados apontam para avaliagbes majoritariamente positivas, com

algumas divergéncias pontuais na percepgdo entre mées e pais.
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Nos itens 16 (“Expressam amor e afeicao por voc€”), 17 (“Te encoraja a fazer coisas
gue sdo importantes para voc€”), 18 (“Se sente proximo do parceiro(a)?”’), 19 (“Se sentir capaz
de relaxar e ser vocé mesmo com seu parceiro”), 20 (“Sentir que o parceiro estara sempre ao
seu lado™) e 21 (“Sentir que o parceiro entende seus sofrimentos e alegrias™), observou-se uma
predominancia clara de respostas no nivel 5 (“Sempre”), tanto entre os pais quanto entre as
mées. Esses itens investigam aspectos positivos da convivéncia conjugal, como afeto, apoio
emocional, parceria e escuta matua, sendo considerados indicativos de uma relacdo saudavel.
Mais especificamente, as frequéncias mais altas de respostas no nivel maximo foram de 28, 31,
32, 32, 24 e 16 entre os pais, e de 25, 27, 25, 27, 28 e 20 entre as maes, respectivamente.

As médias reforcam esse padrdo positivo: Item 16 — maes 4,32 (DP = 1,20), pais 4,58
(DP =0,83); Item 17 — maées 4,41 (DP = 1,19), pais 4,66 (DP = 0,88); Item 18 — mdes 4,41
(DP =1,04), pais 4,82 (DP = 0,46); Item 19 — maes 4,41 (DP =1,19), pais 4,71 (DP = 0,77);
Item 20 — maes 4,43 (DP = 1,14), pais 4,32 (DP = 1,09); Item 21 — maes 4,14 (DP = 1,16),
pais 3,95 (DP = 1,14). No conjunto, os resultados sugerem uma percep¢do amplamente positiva
da relacdo conjugal, marcada por compreensdo, proximidade e confianca mutua, ainda que
pequenas diferencas entre maes e pais possam ser observadas em alguns itens.

O Item 15 (“Disponibilidade para conversar quando necessario”’) também demonstrou
uma tendéncia positiva. No nivel 5, 27 pais e 17 médes marcaram essa op¢do, seguidos pelos
niveis 4 (7 pais e 8 mées). As médias reforcam essa percepcao: 3,92 (DP = 1,26) para as méaes
e 4,53 (DP = 0,92) para os pais, indicando comunicacdo geralmente acessivel e aberta, ainda
que as méaes apresentem respostas mais distribuidas, sugerindo varia¢fes na experiéncia dessa
disponibilidade.

O Item 22 (“Justo e disposto para negociar em situagdes de conflito”) apresentou uma

maior dispersdo de respostas. Entre os pais, 14 indicaram o nivel 5, 5 o nivel 4 e 13 o nivel 3.
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Ja entre as médes, 19 marcaram o nivel 5 e 7 os niveis 4 e 3. As médias foram de 4,08 (DP =
1,14) para as mées e 3,63 (DP = 1,28) para os pais, sugerindo que, embora o nivel mais alto
concentre a maioria das respostas, especialmente entre as maes, a negociacao em situacdes de
conflito é percebida de forma menos consistente pelos pais. Essa diferenca pode indicar
assimetrias na percepcdo da equidade e da disposicdo para o dialogo, refletindo possiveis

tensdes nesse aspecto da convivéncia conjugal.

Figura 23.

Distribuicéo das frequéncias por nivel de resposta nos itens da subescala Conjugalidade.
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No Item 23 (“Insulta ou critica vocé e suas ideias”), a predominancia do nivel 5
(Sempre) indica que o parceiro sempre evita insultos ou criticas depreciativas, ou seja, esses
comportamentos negativos sdo percebidos como pouco frequentes, especialmente pelas mées
(25 respostas no nivel méximo). Para os pais, observaram- se 14 respostas no nivel 5, mas
também 13 no nivel 3, sugerindo maior variabilidade nas experiéncias individuais. As
médias foram de 4,11 (DP = 1,29) para as mdes e 3,63 (DP = 1,28) para o0s pais, refor¢ando, de

modo geral, uma avaliacdo positiva do relacionamento conjugal nesse aspecto.
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Teste de Normalidade

Para verificar a adequacao da distribuicdo das respostas fornecidas pelos pais e pelas
maées, foi realizado o teste de normalidade de Shapiro-Wilk. O resultado obtido (W =0,97; p =
0,27) indicou que ndo houve evidéncia estatistica para rejeitar a hipotese nula de normalidade,
uma vez que o valor de p foi superior ao nivel de significancia convencional (a0 = 0,05). Dessa
forma, considera-se que as diferencas apresentaram distribuicdo aproximadamente normal, o
que permite prosseguir com o teste t pareado para comparar as medias de forma apropriada e

robusta.

ANOVA 2x2 de medidas repetidas e post hoc

Para analisar possiveis diferencas nas pontuacdes do Indice Global de Parentalidade e
Conjugalidade (PATER) entre maes e pais, bem como entre as subescalas avaliadas, foi
conduzida uma andlise de variancia fatorial 2 x 2 de medidas repetidas, considerando como
fatores as subescalas (Envolvimento Paterno, Coparentalidade e Conjugalidade) e o

responsavel (mée ou pai).

Tabela 6.

Resultados da ANOVA 2x2 de medidas repetidas do questionario PATER.

Teste Efeito df F p-valor
Teste 1 Subescala 63.98 297+  0.066+
Teste 2 Responsavel 37 0.30 0.587

Teste 3 Subescala x Responsavel 73.42 4.02* 0.022*

Nota. * p < .05. ** p < .01, *** p < .001.

Os resultados da ANOVA indicam que o efeito principal da subescala apresentou

tendéncia a significancia (F = 2,97; p = 0,06), sugerindo diferencas nas pontuagdes médias
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entre as dimensdes avaliadas, indicando tendencia a significancia estatistica. O efeito principal
do responsavel (mée ou pai) néo foi significativo (F = 0,30; p = 0,58), indicando que, de forma
geral, mées e pais relataram médias semelhantes nas subescalas. Entretanto, a interacédo entre
subescala e responsavel foi significativa (F = 4,02; p = 0,02), o que significa que as diferencas
entre as subescalas dependem do respondente: em algumas dimensdes, maes podem apresentar
médias ligeiramente mais altas ou mais baixas que os pais, evidenciando variagdes na
percepcdo de acordo com o género do responsavel.

Analises post hoc com ajuste de Tukey para comparacdes multiplas foram realizadas
com o objetivo de detalhar as possiveis diferencas entre as combinacdes avaliadas no

questionario PATER, conforme podemos observar na Tabela 7 abaixo.

Tabela 7.

Comparacdes pos-hoc (ajuste de Tukey) referentes as respostas parentais ao questionario

PATER.

Contrast Estimate SE df t.ratio p-value
EP MAE - COP MAE -0.3689 0.095 37 -3.871  0.0053**
EP MAE - CONJ MAE 0.0333 0.155 37 0.215 0.9999
EP MAE - EP PAI -0.2316 0.124 37 -1.873 0.4338
EP MAE - COP PAI -0.1684 0.130 37 -1.294 0.7865
EP MAE - CONJ PAI -0.1129 0.115 37 -0.979 0.9218
COP MAE - CONJ MAE 0.4023 0.165 37 2.438 0.1698
COP MAE - EP PAI 0.1373 0.119 37 1.155 0.8547
COP MAE - COP PAI 0.2005 0.129 37 1.560 0.6292
COP MAE - CONJ PAI 0.2561 0.125 37 2.054 0.3328
CONJ MAE - EP PAI -0.2649 0.203 37 -1.303 0.7813
CONJ MAE - COP PAI -0.2018 0.191 37 -1.054 0.8962
CONJ MAE - CONJ PAI -0.1462 0.171 37 -0.855 0.9546
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EP PAI - COP PAI 0.0632 0.123 37 0.512 0.9954
EP PAI - CONJ PAI 0.1187 0.120 37 0.987 0.9193
COP PAI - CONJ PAI 0.0556 0.064 37 0.875 0.9501

Nota. * p < .05, ** p < .01, *** p < ,001.

Entre as mées, observou-se que as pontuacgdes atribuidas ao Envolvimento Paterno (EP)
foram significativamente maiores do que as de Coparentalidade (COP) (p = 0.005). Isso sugere
que, na percepcdo materna, 0s pais estdo mais presentes com os filhos do que colaborativos na
parentalidade. Por outro lado, ndo foram encontradas diferencas significativas entre EP e
Conjugalidade (CONJ) (p = 0.99), nem entre COP e CONJ (p = 0.16).

Nas comparacdes entre maes e pais ndo foram identificadas diferencas significativas
em nenhuma das combinagdes: EP Mae vs. EP Pai (p = 0.43), COP Mée vs. COP Pai (p =
0.62), CONJ Mée vs. CONJ Pai (p = 0.95), bem como nas comparacdes cruzadas (todas com
p > 0.3). Isso indica que as avalia¢gbes maternas e paternas apresentaram padrdes semelhantes
em relacdo as trés dimensdes.

No grupo paterno, também n&do foram observadas diferencas significativas entre as
subescalas: EP e COP (p =0.99), EP e CONJ (p =0.91), nem COP e CONJ (p = 0.95). Ou seja,
os pais avaliaram de forma equilibrada o préprio envolvimento, a cooperacdo parental e 0s
aspectos conjugais.

Em sintese, a Unica diferenca estatisticamente significante ocorreu no grupo materno,
no qual o Envolvimento Paterno foi percebido como mais positivo do que a Coparentalidade.
Ja entre os pais, bem como nas comparacOes diretas entre maes e pais, ndo se verificaram
diferencas significativas, sugerindo avaliagbes proximas entre 0S grupos quanto ao
Envolvimento, Coparentalidade e Conjugalidade.

E importante salientar que, ap6s a aplicacdo e andlise post hoc, podem emergir
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divergéncias nos resultados das comparacgdes entre subescalas. Tais diferencas decorrem das
particularidades dos metodos estatisticos empregados, uma vez que cada procedimento utiliza
critérios proprios de estimacao e ajuste.

Enquanto alguns testes consideram médias corrigidas pelo erro padrao e aplicam ajustes
para multiplas comparacGes (como Bonferroni ou Tukey), outros priorizam contrastes
especificos entre grupos ou assumem pressupostos distintos sobre homogeneidade de
variancias. Assim, variacdes nos valores de significancia e nos padrGes de associacdo
observados refletem ndo apenas as diferencas reais entre as subescalas, mas também a logica

matematica e 0s parametros subjacentes a cada técnica.

Teste t- pareado

Com base nos resultados do teste de normalidade aplicado as diferencas das médias
entre as respostas de maes e pais, que indicaram distribuicdo normal (p > 0,05), optou-se pela
utilizacdo do teste t pareado para as analises subsequentes. Assim, 0s escores obtidos nos
questionarios PATER para as maes e para os pais foram comparados de maneira detalhada,
iniciando-se pela analise do escore total, seguida pela comparacdo entre subescalas e,
posteriormente, por analises item a item. Esse procedimento visou aprofundar a compreenséao
das possiveis assimetrias nas percepces parentais em diferentes niveis de avaliacdo. Os
resultados estdo sistematizados na Tabela 8, e a descricdo completa dos itens avaliados

encontram-se nos anexos G e H.

Tabela 8.
Comparacgdo entre os escores atribuidos por maes e pais ao questionario PATER (teste t

pareado).

Questionario Média- Pai Media- M t p-valor IC95% Cohen’sd
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Teste Geral

Score Médio 4.36 4.35 0.1384 0.4453 [-0.19;0.22] 0.0119
Envolvimento Paterno 4.43 4.20 1.873 0.0344* [-0.02;0.48] 0.3825
Item 1 4.84 4.78 0.467 03218 [-0.18;0.28] 0.1117
Item 2 3.89 3.50 1.894 0.0330* [-0.03;0.82] 0.3595
Item 3 3.79 3.37 1569 0.0625 [-0.12;0.96] 0.2978
Item 4 4.76 4.47 1.640 0.0498* [-0.07;0.65] 0.3834
Item 5 4.87 4.87 0.000 0.5000 [-0.24;0.24] 0.0000
Coparentalidade 4.37 4.57 -1.562 0.0633+ [-0.46; 0.06] -0.3397
Item 8 4.29 4.66 -1.865 0.0350* [-0.76;0.03] -0.5278
Item 9 4.39 4.37 0.136  0.4464 [-0.37;0.42] 0.0234
Item 10 453 4.58 -0.233  0.4086 [-0.51;0.41] -0.0555
Item 11 4.47 4.55 -0.334  0.3703 [-0.56;0.40] -0.0882
Item 12 4.63 4.87 -1.389 0.0865+ [-0.58;0.11] -0.3386
Item 13 4.00 4.21 -0.870 0.1949 [-0.70;0.28] -0.1967
ltem 14 4.26 453  -1.081 0.1434 [-0.76;0.23] -0.2583
Conjugalidade 4.31 4.14 1.039 0.1526 [-0.17;0.52] 0.1778
Item 15 4.52 3.82 2.694 0.0053** [0.18; 1.25] 0.6354
Item 16 4.58 4.21 1.771 0.0423* [-0.05;0.79] 0.3585
Item 17 4.66 4.30 1.977 0.0277* [-0.01;0.75] 0.3443
Item 18 4.82 4.29 2477 0.0089** [0.10;0.96] 0.6601
Item 19 4.71 4.29 2.249 0.0152* [0.04;0.80] 0.4196
Item 20 4.32 4.32 0.000 0.5000 [-0.43;0.43] 0.0000
Item 21 3.95 4.03 -0.298 0.3837 [-0.62;0.46] -0.0697
Item 22 3.63 3.97 -1.333 0.0952+ [-0.86; 0.18] -0.2803
Item 23 3.63 4.13 -1.960 0.0287* [-1.02;0.02] -0.3888

Nota. * p < .05. ** p < .01. *** p < .001.

Para as analises realizadas, foram considerados 21 itens do questionario PATER, tendo
em vista a exclusdo do item 6 e 7, conforme critérios previamente definidos. Na subescala de
Envolvimento Paterno, os pais responderam sobre si mesmos, enquanto as maes responderam
sobre o pai da crianca. J& nas subescalas de Coparentalidade e Conjugalidade, tanto mées
quanto pais avaliaram a atuacdo de seus respectivos parceiros. Essa configuracdo metodoldgica
permite comparar a autoavaliagcdo dos pais com a percepgdo das mées sobre eles, bem como

identificar possiveis divergéncias nas avaliagcdes conjugais e coparentais.
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A analise do escore médio geral do PATER ndo revelou diferenca estatisticamente
significativa entre as respostas dos pais (M = 4,36) e das mées (M =4,35),comt=0,13ep =
0,44. O intervalo de confianca de 95% [-0,19; 0,22] abrange o zero, e 0 tamanho de efeito
(Cohen’s d = 0,0119) indica auséncia de diferenca préatica entre os grupos. Considerando as
diferentes naturezas das subescalas (autoavaliacdo paterna versus percepcdo materna no
Envolvimento Paterno) e avaliacdo reciproca entre parceiros nas demais subescalas, 0s
resultados sugerem que, de modo geral, pais e maes apresentam percepgdes bastante
semelhantes acerca da atuacdo paterna e da dinamica familiar em alguns aspectos, embora
possam divergir em outros.

Observa-se que as maes tendem a avaliar a relacdo coparental de forma ligeiramente
mais positiva do que os pais (Maes = 4,57; Pais = 4,37; t =-1,562; p = 0,0633). Embora essa
diferenca ndo atinja significancia estatistica, o efeito quase significativo sugere uma tendéncia
das maes perceberem a parceria coparental de maneira mais favoravel.

Na subescala Envolvimento Paterno, observou-se uma diferenca estatisticamente
significativa (t = 1,87; p = 0,03), com os pais relatando maior envolvimento (M = 4,43) do que
o0 percebido pelas mées (M = 4,20). O intervalo de confianca de 95% [-0,02; 0,48] sugere que
essa diferenca € sutil, e o tamanho de efeito (d = 0,38) indica uma magnitude pequeno a
moderado. Esses resultados sugerem que 0s pais tendem a se perceber como mais envolvidos
do que aquilo que lhes € atribuido pelas maes.

A analise item a item reforca essa divergéncia em alguns comportamentos especificos.
No Item 2 (“Ajuda nas tarefas domésticas”), por exemplo, os pais atribuiram a si mesmos
escores mais altos (M = 3,89) do que os atribuidos pelas mées (M = 3,50), comp =0,03ed =
0,36, sugerindo que os pais percebem maior participacdo nas tarefas domésticas do que é

percebido pelas mées.
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Resultado semelhante ocorreu no Item 4 (“Ajuda a cuidar da crianca quando
necessario”), com médias de 4,76 (pais) ¢ 4,47 (maes), p = 0,04; d = 0,38, indicando uma leve
tendéncia dos pais a se avaliarem como mais disponiveis para cuidados eventuais. No Item 3
(“Leva a crianga a locais necessarios”) apresentou uma diferenca proxima a significancia
estatistica (p = 0,06), com os pais também atribuindo média ligeiramente superior (3,79) em
comparacgdo as maes (3,37), d = 0,30, reforcando uma tendéncia geral de os pais se avaliarem
mais positivamente em alguns aspectos praticos do cuidado.

Por outro lado, os Itens 1 (“Ajuda nas despesas da casa e com a crianga”) e 5 (“Cuida
bem da crianga”) ndo apresentaram diferencas significativas (p = 0,32 e p = 0,5,
respectivamente), com tamanhos de efeito pequenos (d = 0,12 e d = 0,00). Isso sugere uma
elevada concordancia entre mées e pais quanto a esses aspectos especificos do envolvimento
paterno, apontando para percepc¢des similares em relacdo ao suporte financeiro e a qualidade
do cuidado oferecido pelo pai.

Na subescala Coparentalidade, embora o p-valor ndo tenha alcancado significancia,
aproxima-se do limiar convencional, sugerindo uma tendéncia de diferenca. O intervalo de
confianca de 95% [-0,46; 0,06] inclui o zero, mas o tamanho de efeito (d = -0,34) indica uma
tendéncia de que as maes percebam seus parceiros Como mais cooperativos na coparentalidade
do que os pais percebem em relacdo as maes.

Entre os itens analisados, o Item 8, que avalia se mae e pai conversam entre si sobre 0s
problemas relacionados a criacdo dos filhos, apresentou diferenca estatisticamente significativa
(p=0,03). As méaes atribuiram média maior (M = 4,66) do que os pais (M = 4,29), com tamanho
de efeito moderado (d = —0,53), sugerindo que as maes percebem uma maior abertura ao
didlogo coparental do que os prdprios pais relatam em relacéo a parceira.

Além do item 8, o Item 12 (“Quando discutem, seu parceiro tenta influenciar o filho
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para tomar partido dele”) apresentou uma tendéncia a significancia estatistica (p = 0,08), com
média de 4,63 para os pais e 4,87 para as maes. O intervalo de confianca de 95% [-0,58; 0,11]
inclui o zero, e o tamanho de efeito pequeno a moderado (d = —0,34) sugere uma tendéncia de
que as maes percebam menos esse comportamento negativo em seus parceiros do que 0s pais
em relacdo as mées.

Ja os demais itens da subescala, Item 9 (“Vocés concordam sobre a forma de criar a
crianga”), Item 10 (“Seu parceiro fala bem de vocé para o filho), Item 11 (“Seu parceiro te
critica ou fala mal de vocé para o filho”), Item 13 (“Seu parceiro concorda com vocé sobre as
suas decisOes para disciplinar o filho”) e Item 14 (“Seu parceiro tira a sua autoridade na frente
do filho™), ndo apresentaram diferencas estatisticamente significativas entre as respostas de
méaes e pais. Todos os p-valores foram superiores a 0,05, e os tamanhos de efeito foram
pequenos, indicando auséncia de discrepancia consistente entre as avaliacdes parentais.

Dessa forma, embora a maioria dos itens dessa subescala ndo tenha apresentado
diferencas estatisticamente significativas, observou-se uma tendéncia a significancia em
determinados indicadores, sugerindo a presenca de variagdes sutis nas percepgdes maternas e
paternas acerca do exercicio da coparentalidade. De modo geral, as maes apresentaram escores
superiores em praticamente todos os itens, o que indica uma possivel diferenca na forma como
avaliam as praticas coparentais, tanto no que se refere ao apoio quanto aos comportamentos
potencialmente conflitivos. Assim, ainda que os resultados ndo confirmem diferencas
estatisticas robustas, eles apontam para uma tendéncia diferenciada de percepcao entre maes e
pais, que merece ser considerada na interpretacdo das dindmicas coparentais observadas no
contexto estudado.

No que se refere a subescala Conjugalidade, ndo foi identificada diferenca

estatisticamente significativa entre as médias atribuidas por pais (M = 4,31) e mées (M = 4,14),
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comt=103ep=0,15. O intervalo de confiangca de 95% [-0,17; 0,52] inclui o zero, e 0
tamanho de efeito muito pequeno (d = 0,18) indica elevada semelhanca entre as avaliacGes de
pais e mées quanto a qualidade da relacao conjugal.

Entretanto, a analise item a item evidenciou diferencas pontuais nas percepc¢des dos
responsaveis sobre seus parceiros(as). No Item 15, que avalia a disponibilidade do(a)
parceiro(a) para o dialogo em momentos de necessidade, os pais atribuiram medias
significativamente mais altas as mées (M = 4,52), em comparacdo as médias atribuidas pelas
mées aos pais (M = 3,82), com p = 0,005 e tamanho de efeito moderado (d = 0,64). 1sso sugere
gue o0s pais percebem suas parceiras como mais disponiveis para o dialogo do que o contrério.

Padrdo semelhante foi observado no Item 16 (“Expressam amor e afei¢dao por vocé™).
Novamente, os pais avaliaram mais positivamente suas parceiras (M = 4,58) do que as méaes
avaliaram seus parceiros (M =4,21), com p = 0,04 e um tamanho de efeito pequeno a moderado
(d = 0,36). No Item 17, sobre o encorajamento do(a) parceiro(a) em atividades importantes,
também houve diferenga significativa: os pais atribuiram média de 4,66 as mées, enquanto estas
atribuiram 4,30 aos pais (p = 0,02; d = 0,36). Esses achados indicam que, nesses aspectos
afetivos e de apoio, as maes tendem a ser percebidas de forma mais positiva pelos parceiros do
que o contrario.

No Item 18, que aborda a percepcao de proximidade emocional com o(a) parceiro(a),
0s pais atribuiram médias mais altas as maes (M = 4,82) do que as méaes atribuiram aos pais
(M = 4,29), com p = 0,008 e tamanho de efeito moderado (d = 0,57). Isso sugere que 0s pais
se sentem mais proximos emocionalmente de suas parceiras do que o inverso. Observou-se,
também, no Item 19 (“Se sentir capaz de relaxar e ser voc€ mesmo com seu parceiro”), 0s pais
atribuiram média de 4,71 as maes, enquanto as mées atribuiram 4,29 aos pais (p = 0,01; d =

0,48), indicando novamente uma percep¢do mais positiva dos homens em relacao a qualidade
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da convivéncia intima.

No Item 23, relacionado a frequéncia com que se sentem criticados ou insultados pelo
parceiro, foi identificada uma diferenca estatisticamente significativa (p = 0,02), com as méaes
atribuindo médias mais altas (M = 4,13) que os pais (M = 3,63). O intervalo de confianca de
95% [-1,02; 0,02] e o tamanho de efeito pequeno a moderado (d = -0,39) indicam que as méaes
relatam sentir-se menos criticadas ou insultadas pelos parceiros do que o contrario, sugerindo
uma discrepancia significativa na percepcéo desse aspecto da relagéo.

No Item 22, que trata da justica e disposicdo do parceiro para negociar em situacdes de
conflito, ndo foi identificada diferenca estatisticamente significativa entre os grupos (p = 0,09),
embora o tamanho de efeito (d = -0,28) sugira uma tendéncia de que as méaes percebam seus
parceiros de forma ligeiramente mais positiva nesse aspecto.

Nos Itens 20 (“Sentir que o parceiro estard sempre ao seu lado™) e 21 (“Sentir que o
parceiro entende seus sofrimentos e alegrias”), ndo foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos. Ambos atribuiram médias semelhantes ao
parceiro no Item 20 (M = 4,32), e no Item 21 as mées avaliaram ligeiramente melhores seus
parceiros (M = 4,03) do que os pais as parceiras (M = 3,95) (p = 0,38; d = —0,07). Esses
resultados indicam que pais e maes, ao avaliarem seus respectivos conjuges, expressaram

percepcOes bastante semelhantes nesses aspectos relacionais.

Regressao linear simples e multipla das categorias
A analise das regressoes lineares simples, considerando a Coparentalidade como
variavel dependente, revelou diferencas expressivas entre mées e pais quanto aos fatores que

mais influenciam sua percepcéo da parceria parental, conforme se vé na Tabela 9.

Tabela 9.
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Regressdes lineares simples da Coparentalidade em funcdo do Envolvimento Paterno e da

Conjugalidade.

Subescalas R?  R?ajustado Correlagio Intercepto (a) Coef. De Regressdo (b)  p-valor
Mae
Envolvimento Paterno  0.3301 0.3115 0.5746 2.793 0.4227 <0.0001***
Conjugalidade 0.2246 0.2030 0.4739 3.684 0.2140 0.0026**
Pai
Envolvimento Paterno 0.0128 -0.0147 0.1130 3.683 0.1546 0.4994
Conjugalidade 0.7026 0.6943 0.8382 1.074 0.7638 <0.0001***

Nota. * p < .05. ** p < .01. *** p < .001.

No grupo das maes, observou-se que o Envolvimento Paterno (avaliado por elas em
relacdo ao pai) apresentou efeito positivo e significativo sobre a Coparentalidade. O modelo
explicou aproximadamente 33% da variabilidade dos escores de Coparentalidade (R? = 0,33;
R2aj = 0,31; p <0,0001), com coeficiente de regressao de 0,4227. Isso indica que, quanto maior
a participacdo pratica do pai nas tarefas domésticas, cuidados com a crianca e responsabilidade
financeira, maior tende a ser a percep¢do materna de uma parceria coparental consistente.

A Conjugalidade, também avaliada pelas maes, mostrou-se igualmente significativa,
ainda que com efeito moderado (R? = 0,2246; R2aj = 0,2030; p = 0,0026). Nesse caso, 0
coeficiente de regresséo (0,2140) aponta que aspectos conjugais como afeto, disponibilidade e
negociacdo influenciam a percepcdo da mée sobre a qualidade coparental, mas em menor

intensidade quando comparados ao envolvimento paterno.

Figura 24.

Associagdes entre a subescala Coparentalidade em funcéo das subescalas Envolvimento

Paterno e Conjugalidade.
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Nota. Valores representam correlagdes de Pearson (r). * p <.05. ** p <.01. *** p <.001.

Entre os pais, por sua vez, o padrdo de resultados foi distinto. A autoavaliacdo de
Envolvimento Paterno ndo apresentou relacdo estatisticamente significativa com a
Coparentalidade (R? = 0,0128; R?aj = —0,0147; p = 0,4994), sugerindo que o quanto o pai se
percebe envolvido com os filhos ndo se traduz, necessariamente, em sua percepc¢ao de parceria
parental.

Em contrapartida, a Conjugalidade (avaliada pelo pai em relacdo a mée) mostrou-se
fortemente associada a Coparentalidade (Rz = 0,7026; Rzaj = 0,6943; p < 0,0001), com
coeficiente de regressdo de 0,7638. Esse resultado indica que, para o pai, a qualidade da relacao
conjugal (expressa por apoio emocional, comunicacdo, justica e resolucdo de conflitos) é o
principal preditor da percepcdo de alinhamento coparental, explicando cerca de 70% da
variabilidade nos escores.

Comparativamente, verifica-se que, para as mdes, a Coparentalidade estd mais
vinculada ao envolvimento visivel do pai nos cuidados e responsabilidades cotidianas com a
crianga, enquanto, para os pais, a percepc¢ao da Coparentalidade depende majoritariamente da

qualidade da relacdo conjugal. Essa discrepancia sugere que a experiéncia de parceria parental
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é filtrada por diferentes referenciais: comportamentais e concretos no caso da mae, relacionais
e conjugais no caso do pai.

Considerando a forte associacdo teOrica e empirica entre conjugalidade e
coparentalidade, procedeu-se a analise de regressdo mdltipla a fim de controlar o efeito da
conjugalidade nas percepcdes de parceria parental. Esse controle estatistico possibilitou
examinar se os preditores identificados nas analises simples se mantinham significativos
quando avaliados simultaneamente, isolando o impacto especifico de cada variavel.

A incorporacdo da regressdo multipla ao conjunto de analises buscou conferir maior
robustez aos achados provenientes das regressdes lineares simples, permitindo verificar a
consisténcia das associagdes inicialmente identificadas e controlar o efeito simultaneo das
subescalas preditoras. Nas analises simples, observou-se que, para as maes, o Envolvimento
Paterno (avaliado por elas em relacdo ao pai) apresentou-se como principal fator associado a
Coparentalidade, enquanto, para os pais, foi a Conjugalidade (avaliada em relacdo a mae) que

se destacou como determinante.

Tabela 10.
Regressdo Mudltipla da Coparentalidade em funcdo do Envolvimento Paterno e da

Conjugalidade para as maes.

Indices Globais do Modelo
R2 (Coef. de determinagdo) R?2 ajustado Ryx (Coef. correlacio multipla) F (regressdo) p-valordoF

0.3644 0.3281 0.6036 10.032 0.0006%*%*
Regressao Miltipla (Modelo Final)
Parametro Coeficiente (b) Valor t p-valor
Intercepto 2.761 6.531 < 0.0001
Envolvimento Paterno 0.3313 2.775 0.0088
Conjugalidade 0.1007 1.373 0.1783

Nota. * p<.05. ** p<.01. *** p <.001.
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No conjunto de maes, a regressdo mdltipla com Coparentalidade como variavel
dependente e Envolvimento Paterno e Conjugalidade como preditores foi estatisticamente
significativa (Rz2 = 0,3644; R2? ajustado = 0,3281; F(2, 35) = 10,032; p = 0,0006). O
Envolvimento Paterno manteve- se como preditor independente e significativamente associado
a Coparentalidade (b = 0,3313; t = 2,775; p = 0,0088), indicando que, controlando a
conjugalidade, um aumento de 1 ponto no envolvimento paterno reportado pela méae esta
associado a um acréscimo medio de ~0,33 ponto na Coparentalidade percebida.

A Conjugalidade, embora correlacionada com Coparentalidade em anélise bivariada,
ndo apresentou efeito Unico significativo no modelo multiplo (b = 0,1007; p = 0,1783),
sugerindo que a relacdo entre conjugalidade e coparentalidade na perspectiva materna é em

grande parte compartilhada com o envolvimento paterno.

Tabela 11.
Regressdo Mudltipla da Coparentalidade em funcdo do Envolvimento Paterno e da

Conjugalidade para os pais.

Indices Globais do Modelo
R2 (Coef. de determinacdo) R? ajustado Ryx (Coef. correlagdo multipla) F (regressdo) p-valor do F

0.7172 0.7011 0.8469 44.385 < 0.0001***
Regressiao Multipla (Modelo Final)
Parametro Coeficiente (b) Valor t p-valor
Intercepto 1.701 2.895 0.0065
Envolvimento Paterno -0.172 -1.346 0.1870
Conjugalidade 0.7951 9.338 < 0.0001

Nota. * p <.05. ** p<.01. *** p <.001.

No conjunto de pais, a regressdo mdltipla com Coparentalidade como variavel
dependente e Envolvimento Paterno e Conjugalidade como preditores também foi

estatisticamente significativa (R? = 0,7172; R? ajustado = 0,7011; F(2, 35) = 44,385; p <
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0,0001). A Conjugalidade emergiu como preditor independente e fortemente associado a
Coparentalidade (b = 0,7951; t = 9,338; p < 0,0001), indicando que, ao controlar o nivel de
envolvimento paterno autoavaliado, um aumento de 1 ponto na conjugalidade percebida pelo
pai corresponde a um acréscimo médio de ~0,80 ponto na Coparentalidade relatada.

O Envolvimento Paterno, por sua vez, ndo apresentou efeito significativo no modelo
multiplo (b = —0,172; p = 0,1870), sugerindo que, na perspectiva paterna, a percepcao de
coparentalidade estd menos vinculada a sua propria avaliagdo de envolvimento e mais
fortemente atrelada a qualidade da relagcdo conjugal com a mée.

A regressao multipla confirmou esses achados, demonstrando que o efeito do
Envolvimento Paterno se mantém como preditor independente da Coparentalidade no grupo
materno, mesmo apds o controle pela conjugalidade. J& entre os pais, verificou-se que a
Conjugalidade constitui o principal fator explicativo da Coparentalidade, enquanto o auto-
relato de envolvimento paterno ndo se mostrou significativo quando considerado em conjunto
com a relacdo conjugal. Esses resultados, ao integrarem os dois métodos, sugerem que a
percepcdo materna da coparentalidade estd mais sensivel as praticas de envolvimento do pai,
ao passo que, para os pais, a coparentalidade é fortemente ancorada na qualidade da relacdo

conjugal, reforcando a complexidade e a complementaridade das dimensdes analisadas.

Observacao da Interacdo Social Mae-Pai

Para a analise das interacGes interparentais, foi utilizado o sistema de codificacédo
Taxonomy of Interactional Synchrony (TIS), composto por cinco categorias observacionais:
distancia interpessoal, orientacdo visual, orientacdo corporal, envolvimento diadico e afeto
compartilhado. Cada categoria segue uma escala tipo Likert, em que escores mais altos indicam

maior sincronia e coordenacdo relacional (De Mendonga et al., 2015).
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Concordancia entre Avaliadores

A confiabilidade das observacdes das interacfes das diades parentais, realizadas por
dois avaliadores, foi avaliada por meio do coeficiente Kappa ndo ponderado. A escala utilizada
é ordinal, apresentando uma ordem natural de magnitude, mas sem pressupor igualdade de
intervalos entre os pontos. O Kappa ndo ponderado considera apenas a concordancia exata
entre os avaliadores, tratando todos os desacordos de forma igual (Simon, 2006). Adotou-se 0
critério de fidedignidade de 0,7 como ponto de corte para a concordancia entre os avaliadores,
considerando valores iguais ou superiores como indicativos de confiabilidade aceitavel. Os

valores de Kappa para cada categoria estdo apresentados na Tabela 12.

Tabela 12.

Valores de Kappa por categoria.

Categoria Kappa (k) Interpretagdo
Distancia interpessoal 0,70 Acordo substancial
Orientacéo visual 0,72 Acordo substancial
Orientacéo corporal 0,53 Acordo moderado
Envolvimento diadico 0,75 Acordo substancial
Afeto compartilhado 0,80 Acordo substancial

Os resultados obtidos por categoria foram os seguintes: Distancia interpessoal (k = 0,70),
Orientacgdo visual (k = 0,72), Orientacao corporal (k = 0,53), Envolvimento diadico (kx = 0,75)
e Afeto compartilhado (x = 0,80). Esses valores indicam acordo substancial nas categorias de
Distancia interpessoal, Orientacdo visual, Envolvimento diadico e Afeto compartilhado,
enquanto a categoria de Orientacdo corporal apresentou acordo moderado.

Embora o valor de Kappa na categoria orientacdo corporal seja relativamente baixo (x =

0,58), a concordancia absoluta entre os avaliadores foi de 97,9%, com apenas 5 codigos
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discordantes em 240. Essa discrepancia ocorre devido a baixa variabilidade dos codigos,
concentrando-se quase exclusivamente na categoria 3, o que eleva a concordancia esperada por
acaso e reduz o valor do Kappa.

A Tabela 13 apresenta a distribuicdo detalhada dos codigos atribuidos pelos avaliadores
entre os niveis da categoria Orientacdo Corporal, evidenciando a concentragdo em um Unico

nivel e a ocorréncia minima de discordancias.

Tabela 13.

Distribuicéo dos codigos dos avaliadores entre os niveis da categoria Orientacdo Corporal.

Avaliador Nivel Contagem Proporcéao
Avaliador 1 0 1 0,004
Avaliador 1 2 3 0,013
Avaliador 1 3 234 0,975
Avaliador 1 4 2 0,008
Avaliador 2 2 3 0,013
Avaliador 2 3 233 0,971
Avaliador 2 4 4 0,017

Na categoria Orientacdo Corporal observa-se o fendmeno conhecido como paradoxo do
Kappa. Esse paradoxo ocorre quando a baixa variabilidade das categorias avaliadas concentra
a maior parte das observacGes em um Unico nivel, aumentando a concordancia esperada pelo
acaso e, consequentemente, reduzindo o valor do Kappa, mesmo que a concordancia observada
seja elevada (Simon, 2006; Zec et al., 2017).

Para superar as limitagdes do Kappa, foi calculado o indice de concordéncia de Gwet

(AC2) com ponderacéo ordinal, adequado para escalas com categorias desiguais e ordinais (Zec
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et al., 2017). O resultado obtido para a categoria Orientacdo Corporal foi AC2 = 0,9898 (IC
95%: 0,979-1), indicando concordancia quase perfeita entre os avaliadores. A concordancia
observada (pa = 0,9903) e a baixa concordancia esperada pelo acaso (pe = 0,0463) corroboram
que os avaliadores apresentaram alto nivel de acordo, mesmo considerando a concentracdo das
observacGes em um unico nivel.

A Tabela 14 apresenta a matriz de pesos utilizada na analise, evidenciando que
pequenas discrepancias entre categorias foram penalizadas de forma proporcional, como

esperado para escalas ordinais.

Tabela 14.

Matriz de pesos ponderada utilizada no célculo do AC2.

Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4
Nivel 2 1,000 0,667 0,000
Nivel 3 0,667 1,000 0,667
Nivel 4 0,000 0,667 1,000

Dessa forma, o indice de Gwet AC2 confirma a confiabilidade das observacdes,
superando as limitagdes do Kappa em situacOes de baixa variabilidade e reforcando a
consisténcia dos dados coletados nas interacGes das diades parentais. De modo geral, 0s
resultados indicam que os avaliadores apresentaram consisténcia substancial na codificacdo
das categorias da escala TIS, garantindo a confiabilidade dos dados para as analises

subsequentes.

Analises Descritivas das Categorias Observacionais

Distancia Interpessoal (Interpersonal Distance)
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A analise descritiva revelou uma média geral de 2,45 para a categoria de Distancia
Interpessoal, indicando que, de modo geral, 0s parceiros sociais permaneceram a uma distancia
moderada entre 20 e 60 centimetros, com registros frequentes de proximidade maior, de até 20
centimetros (nivel 3), embora sem contato fisico.

A variancia foi de 0,46 e o desvio padréo de 0,68, refletindo uma dispersdo mais contida
dos escores em torno da média. Esses resultados sugerem menor variabilidade nos niveis de
proximidade fisica registrados, com a maioria das interagdes concentrando-se em distancias
intermediarias e menores frequéncias de episodios extremos, como afastamento acentuado ou
contato fisico direto, como podemor observar na Tebela 15.

Tabela 15.

Média, Variancia e Distribuicdo dos Niveis da Categoria Distancia Interpessoal (TIS).

Global Frequéncia (%) Niveis

Media (DP) Variancia 0 1 2 3 4
2.45 (0.68) 0.46 21 (1.0%) 88 (4.3%) 954 (46.2%) 935 (45.3%) 66 (3.2%)

A Figura 25 apresenta a trajetdria da Distancia Interpessoal ao longo dos 480 segundos
analisados, permitindo visualizar a dindmica de proximidade fisica entre os coparentes durante
a interacdo. Cada linha representa o percurso individual de uma das 43 diades e indica como a

distancia variou segundo a segundo ao longo do tempo.

Figura 25.

Trajetoria dos Niveis da Distancia Interpessoal por Familia ao Longo do Tempo (TIS).
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A andlise dessas trajetorias revelou uma clara predominancia dos niveis 2 e 3, 0 que
indica que, de forma consistente, 0s parceiros sociais permaneceram proéximos, mantendo-se
majoritariamente entre 20 e 60 centimetros ou a menos de 20 centimetros de distancia um do
outro. Os niveis 1 e 4 foram registrados apenas ocasionalmente, sinalizando que tanto os
afastamentos mais expressivos quanto os episodios de contato fisico direto ocorreram com
baixa frequéncia.

A anélise descritiva por familia revelou que as médias gerais de Distancia Interpessoal
variaram entre 1,6 e 3,5, indicando uma diversidade consideravel nos padrdes de proximidade
fisica ao longo das interacGes. A maior concentracdo das médias ocorreu entre os valores de
2,0 e 2,9, 0 que corresponde predominantemente aos niveis 2 (mais de 20 cm e menos de 60
cm de distancia) e 3 (até 20 cm de distancia).

As variancias entre as diades oscilaram entre 0,0 e 1,40, com predominancia de valores
entre 0,10 e 0,27. Esse padrédo indica uma baixa variabilidade intra-diade ao longo do tempo
de observacao, sugerindo que, para a maioria das familias, a distancia interpessoal manteve-se
relativamente constante, sem grandes oscilagGes entre os diferentes niveis da escala. O desvio
padréo, que variou entre 0,0 e 1,18, com maior concentracdo entre 0,28 e 0,50, reforca essa
interpretagdo, mostrando que os escores, na maior parte dos casos, se afastaram pouco da

média, permanecendo proximos a um mesmo nivel de proximidade fisica.
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Em termos praticos, isso significa que boa parte das diades apresentou um padrdo
interativo consistente, com interagdes centradas em zonas de proximidade fisica moderada a
estreita, sem transicdes frequentes para os extremos da escala, como afastamento superior a 60
cm (nivel 1) ou contato fisico direto (nivel 4).

O panorama geral, apresentado na Figura 26, evidencia que os niveis 2 (distancia entre
mais de 20 cm e menos de 60 cm) e 3 (distancia de até 20 cm) dominaram amplamente
as interac0es, totalizando, juntos, 1.889 das 2.064 observacdes (91,5%). O nivel 2 apresentou

954 registros (46,2%), enquanto o nivel 3 foi identificado em 935 momentos (45,3%).

Figura 26.

Frequéncia dos Niveis da Distancia Interpessoal ao Longo do Tempo (TIS).
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Em comparacéo, os demais niveis foram consideravelmente menos frequentes. O nivel
1 (mais de 60 cm de distancia), que indica afastamento mais pronunciado entre 0s membros da
diade, apareceu em apenas 88 registros (4,3%), sem se concentrar em momentos especificos
da interacdo. Ja o nivel 4, representando contato fisico direto, foi observado em 66 ocasides
(3,2%), surgindo de forma pontual e sem configurar uma tendéncia consistente.

Em sintese, a distribuicdo dos niveis de Distancia Interpessoal revela um padrdo
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centrado na copresenca moderada, com predominio quase equilibrado entre os niveis 2 (46,2%)
e 3 (45,3%). Esses dados indicam que, embora a maioria das diades se mantivesse fisicamente
proxima durante as interacdes, esse contato ndo se dava, na maior parte do tempo, em distancias
muito curtas. A expressiva presenca do nivel 2, que representa mais de 20 cm de separacao

entre os parceiros, pode sinalizar uma tendéncia sutil de afastamento.

Orientacdo Visual (Visual Orientation)

A andlise descritiva apontou uma média geral de 2,17, indicando que, embora o nivel 3
(alinhamento visual parcial, olhares voltados para 0 mesmo espaco interacional) tenha sido o
mais frequente, ainda ocorreram registros expressivos do nivel 1 (olhares opostos), o que
contribuiu para que a média permanecesse relativamente baixa.

A variancia observada foi de 1,10 e o desvio padrdo de 1,05, evidenciando uma
dispersdo moderada dos escores em torno da média. Esses resultados sugerem gue a orientacao
visual entre os membros da diade variou de forma mais expressiva ao longo do tempo, com

alternancias frequentes entre momentos de sintonia visual e episddios de desalinhamento.

Tabela 16.

Meédia, Variancia e Distribuicdo dos Niveis da Categoria Orientacdo Visual (TIS).

Global Frequéncia (%) Niveis
Média (DP) Variancia 0 1 2 3 4
2.17 (1.05) 1.10 95 (4.6%) 703 (34%) 39 (1.9%) 1.21 (59%) 8 (0.39%)

A Figura 27 ilustra a evolucdo da Orientagdo Visual ao longo dos 480 segundos
observados, possibilitando acompanhar a variagdo do direcionamento do olhar entre os
coparentes durante a interacdo. Cada linha representa a trajetéria individual de uma das 43
diades, indicando, segundo a segundo, como se configurou a coordenacdo visual entre 0s
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parceiros sociais.

Figura 27.

Trajetoria dos Niveis da Orientacdo Visual por Familia ao Longo do Tempo (TIS).
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A anélise dessas trajetorias evidenciou uma predominancia clara do nivel 3, que
corresponde a situagdo em que ambos 0s parceiros direcionam o olhar para a mesma dire¢éo ou
espaco interacional. Em seguida, observou-se uma frequéncia significativa do nivel 1,
sinalizando momentos em que o0s olhares se dirigiam para espagos distintos, sugerindo
desalinhamento visual.

O nivel 4, em que os parceiros olham diretamente um para o outro, foi praticamente
ausente nas observacdes, aparecendo de forma pontual e pouco representativa. Da mesma
forma, o niveil 2 (comportamento unilateral) foi registrados apenas esporadicamente, sem

configurar uma tendéncia relevante ao longo da série temporal.

A andlise descritiva por diade mostrou que as médias individuais da variavel Orientacdo
Visual oscilaram entre 1,29 e 2,77. Ainda que essa variacdo aponte para diferentes padrbes de
direcionamento do olhar entre os coparentes, observou-se uma concentragcdo mais expressiva
de médias no intervalo entre 2,02 e 2,60, indicando uma tendéncia predominante & coordenacao
visual moderada, com os parceiros frequentemente olhando para a mesma dire¢cdo ou espaco
interacional.
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A variancia entre as diades variou de 0,35 a 2,10, com a maior parte dos casos situando-
se entre 0,72 e 1,21, o que sugere uma flutuacdo considerdvel, mas ndo extrema, no
comportamento ao longo do tempo. De modo semelhante, os desvios padrdo oscilaram entre
0,59 e 1,45, com maior concentracdo entre 0,75 e 1,10, reforcando a ideia de que, embora
houvesse mudancas no padrdo de orientacdo visual durante as interacGes, essas variacoes

tendiam a ocorrer dentro de uma faixa relativamente estavel.

As ocorréncias mais distantes desses intervalos foram pontuais e ndo representaram a
tendéncia geral do grupo, sugerindo que, na maioria das diades, a orientacdo visual manteve
certa consisténcia, com os parceiros frequentemente dirigindo o olhar a um espago comum.
Ainda assim, observaram-se momentos pontuais de desalinhamento visual ou de tentativas de
engajamento nao correspondidas, refletindo varia¢es no grau de coordenacdo atencional ao
longo do tempo. A distribuicdo torna-se ainda mais evidente na Figura 28, que apresenta a
frequéncia absoluta de cada nivel ao longo do tempo observado, por meio de colunas

empilhadas.

Figura 28.

Frequéncia dos Niveis da Orientacéo Visual ao Longo do Tempo (TIS).
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direcdo), com 1.219 das 2.064 observacbes (59,06%), mantendo uma presenca continua ao
longo de toda a série temporal, geralmente entre 25 a 30 familias por segundo.

Em seguida, destaca-se o nivel 1 (olhares em dire¢des diferentes), que apareceu em 703
ocasides (34,06%) e oscilou entre 6 a 10 familias por segundo, configurando-se como o
segundo padrdo mais comum. Os demais niveis ocorreram de forma bastante pontual: o nivel
2 (comportamento unilateral) apareceu apenas 39 vezes (1,89%) e o nivel 4 (olham um para o
outro) foi o menos frequente, com somente 8 ocorréncias (0,39%).

Esse panorama sugere uma dinamica predominantemente voltada para um foco
compartilhado no ambiente, com poucos momentos de contato visual direto ou assimetria
visual entre os parceiros sociais.

Com base nos resultados obtidos, a categoria Orientacdo Visual revelou um padrdo de
interacdo marcado, sobretudo, por uma coordenacao atencional compartilhada, ainda que de
forma indireta. A predominancia do nivel 3, em que os parceiros sociais direcionam o olhar
para 0 mesmo espago interacional, sugere uma tendéncia dos coparentes a manterem uma

sintonia visual voltada ao ambiente ou a crianga, em vez de um engajamento visual direto entre
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si. O nivel 1, segunda ocorréncia mais frequente, indica que o desalinhamento visual também
esteve presente em parte significativa das interacbes, refletindo momentos de atencao
divergente ou dispersdo na dindmica entre 0s parceiros.

A baixa frequéncia dos niveis 2 e 4 reforca esse padrdo: o contato visual direto (nivel
4) foi praticamente inexistente, enquanto os comportamentos unilaterais ocorreram de forma

pontual.

Orientacéo da Parte Superior do Corpo (Upper Body Orientation)

A andlise descritiva da variavel Orientacdo da Parte Superior do Corpo indicou uma
média geral de 2,76, 0 que revela uma predominancia de posturas em que 0s parceiros sociais
estavam voltados na mesma direcéo (nivel 3) ou voltados um para o outro, ou para a interacdo
do outro com a crianca (nivel 2).

A variancia foi de 0,48 e o desvio padrdo de 0,69, sugerindo uma dispersdo moderada
dos escores ao longo do tempo. Esses resultados apontam para certa estabilidade na forma
como os adultos se orientavam corporalmente entre si, com variacBes pontuais, mas sem

oscilacdes extremas entre os diferentes niveis da escala.

Tabela 17.

Média, Variancia e Distribuicdo dos Niveis da Categoria Orientacdo da Parte Superior do

Corpo (TIS).
Global Frequéncia (%) Niveis
Meédia (DP) Variancia 0 1 2 3 4

276 (0.69) 048 24 (1.2%) 150 (7.3%) 209 (10.1%) 1.596 (77.3%) 85 (4.1%)

A Figura 29 apresenta a trajetoria da Orientacdo da Parte Superior do Corpo ao longo

dos 480 segundos observados, permitindo acompanhar como 0s coparentes se posicionaram
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corporalmente durante as interagdes. Cada linha corresponde a uma das 43 diades analisadas e

evidencia as variacdes de orientacédo corporal segundo a segundo.

Figura 29.
Trajetoria dos Niveis da Orientacdo da Parte Superior do Corpo por Familia ao Longo do

Tempo (TIS).
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Observa-se a predominancia acentuada do nivel 3, que indica situacdes em que ambos
estavam voltados para a mesma direcdo, sugerindo um alinhamento espacial comum,
possivelmente direcionado a crianca ou a uma atividade conjunta. Os demais niveis
apareceram com bem menos frequéncia: os niveis 2 e 1 foram registrados ocasionalmente e
de forma semelhante entre si, sinalizando momentos de orientacdo unilateral ou posicdes
divergentes. O nivel 4, que aponta interacdo face a face, surgiu pontualmente.

A analise descritiva por diade revelou que as médias gerais da Orientacdo da Parte
Superior do Corpo variaram entre 1,44 e 3,06. Apesar dessa amplitude, a maioria dos valores
concentrou-se entre 2,71 e 3,00, o que aponta uma tendéncia predominante dos parceiros
sociais se orientarem corporalmente para a mesma dire¢do durante a interacao.

A variancia apresentou uma oscilacdo mais ampla entre as diades, variando de 0,00 a
2,03. No entanto, quase todas as familias situaram-se abaixo de 1,00, com apenas dois casos

isolados ultrapassando esse valor, o que indica que, embora existam exce¢0es pontuais, a
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variacdo intra-diade foi, em geral, moderada.

Da mesma forma, os desvios padrdo oscilaram entre 0,00 e 1,43, com maior
concentracgdo entre 0,31 e 0,97, sugerindo que a maioria das diades manteve certa consisténcia
na forma como se posicionavam corporalmente ao longo do tempo, com varia¢fes pontuais,
mas ndo acentuadas. Esses resultados indicam uma relativa estabilidade no padrdo de
orientacdo corporal entre os coparentes durante as interacfes observadas.

A Figura 30 destaca a presenca macica do nivel 3 (quando os parceiros sociais estdo
orientados para a mesma direcdo) codificada em 1.596 das 2.064 observacdes (77,3%),

mantendo-se constante durante praticamente toda a série temporal.

Figura 30.

Frequéncia dos Niveis da Orientacdo da Parte Superior do Corpo ao Longo do Tempo (TIS).
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Em escala significativamente menor, aparecem 0s niveis 2 (comportamento unilateral),
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com 209 ocorréncias (10,1%), e 1 (parceiros orientados para dire¢Bes diferentes), com 150
registros (7,3%), indicando episddios pontuais de desalinhamento corporal, mas sem
configurar uma tendéncia dominante.

O nivel 4 (quando os parceiros se orientam um para o outro) foi observado em 85
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momentos (4,1%), sugerindo ocasides mais especificas de orientacdo reciproca direta. Essa
composicao reforca a estabilidade da orientacdo corporal entre os coparentes ao longo da
interacdo, com predominéncia clara de alinhamento direcional e ocorréncia pontual de
variacoes.

Em sintese, os resultados obtidos para a variavel Orientacdo da Parte Superior do Corpo
revelam um padrdo interacional marcado por alinhamento direcional entre 0s coparentes,
especialmente voltado para a mesma direcdo. A predominancia expressiva do nivel 3 ao longo
das interacGes, sustentada por médias elevadas e baixa dispersdo intra e entre diades, sugere
gue 0s parceiros sociais, na maior parte do tempo, compartilham um foco comum.

As ocorréncias pontuais dos demais niveis indicam que momento de desalinhamento
corporal seja unilateral, divergente ou face a face, foram relativamente raros e néo

comprometeram a estabilidade geral do padrdo observado.

Envolvimento Diadico (Dyatic Involvement)

A andlise descritiva revelou uma média geral de 2,32 para a categoria de Envolvimento
Diadico, indicando que, de modo geral, as interacdes tenderam a ocorrer em contextos de
atencdo conjunta ou atividade compartilhada entre os membros da diade. A variancia foi de
1,80 e o desvio padrdo de 1,34, o que representa uma dispersdo mais ampla dos escores em

torno da média.

Tabela 18.

Média, Variancia e Distribui¢do dos Niveis da Categoria Envolvimento Diédico (TIS).

Global Frequéncia (%) Niveis

Meédia (DP) Variancia 0 1 2 3 4
2.32 (1.34) 1.80 27 (1.3%) 960 (46.6%) 0 (0.0%) 488 (23.6%) 589 (28.5%)
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Esses resultados sugerem maior variabilidade nos niveis de engajamento observados ao
longo do tempo, com flutuacbes mais acentuadas entre episdédios de menor e maior
coordenacdo entre os participantes.

A Figura 31 apresenta a trajetdria do Envolvimento Diadico ao longo dos 480 segundos
analisados, permitindo visualizar a dindmica de engajamento nas interacGes entre 0s
coparentes. Cada linha representa o percurso individual de uma das 43 diades e indica como o
envolvimento variou segundo a segundo ao longo do tempo. A anélise dessas trajetorias revelou
predominancia do nivel 1, indicando que, na maior parte do tempo, as interacdes foram
marcadas por auséncia de envolvimento entre os membros da diade, caracterizadas por

atividades paralelas ou tentativas unilaterais de engajamento sem reciprocidade.

Figura 31.

Trajetoria dos Niveis de Envolvimento Diadico por Familia ao Longo do Tempo (TIS).
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Em seguida, os niveis 3 e 4 também foram registrados com frequéncia, embora com
ocorréncia aproximadamente pela metade em relagdo ao nivel 1, refletindo momentos de
atencdo e atividade conjunta ativo entre os coparentes. O nivel 2 ndo foi observado em nenhuma
das diades analisadas.

A andlise descritiva por familia revelou que as médias gerais de Envolvimento Diadico

variaram entre 1,1 e 3,1, indicam que a maioria das familias vivenciou interagdes situadas entre

136



0s niveis 2 (comportamento unilateral) e 3 (aten¢do conjunta), sugerindo predominio de um
engajamento moderado a alto. A maior concentracdo ocorreu entre os valores de 2,0 e 2,9,
reforcando a ideia de que, na média, as diades interagiram de forma coordenada, mas com
variacdes em intensidade e reciprocidade.

As variancias entre as diades oscilaram entre 0,60 e 2,17, com a maioria das familias
apresentando valores entre 1,01 e 1,99. Esses niveis de variabilidade sdo expressivos,
indicando que, mesmo nas diades com médias moderadas, houve flutuacao relevante entre o0s
diferentes momentos observados. Em termos praticos, isso significa que muitas familias
alternaram entre niveis baixos (por exemplo, 1: auséncia de envolvimento ou 2: tentativas
unilaterais) e niveis mais altos (3 ou até 4: atividade conjunta reciproca), ao longo do tempo de
observacao.

O desvio padrao, que variou entre 0,77 e 1,47, com maior concentracdo entre 1,06 e
1,38, reforca essa interpretacdo, ao apontar que os escores frequentemente se afastaram da
média em mais de um nivel da escala, o que é consideravel dentro de uma faixa de apenas cinco
pontos possiveis (0 a 4). Os valores mais extremos de média, variancia e desvio padrao foram
pontuais e concentrados em poucas diades, ndo representando o padréo geral do grupo.

O padrdo predominante revela a prevaléncia do nivel 1 (auséncia de envolvimento),
registrado em 960 das 2.064 observacdes (46,5%) ao longo de praticamente toda a série
temporal. Esse nivel apareceu, em média, entre 24 a 34 diades por segundo, caracterizando
interacdes marcadas por atividades paralelas ou tentativas de engajamento nédo reciprocas.

Em seguida, com ocorréncias consideraveis, estdo os niveis 4 (alto envolvimento), com
589 registros (28,5%), e 3 (envolvimento moderado), com 488 registros (23,6%). Ambos
estiveram presentes de forma constante, especialmente nos momentos intermediarios e finais

das interagdes, sendo observados, respectivamente, entre 16 a 25 e 15 a 25 familias por
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segundo.

A auséncia de registros no nivel 2 (envolvimento neutro) indica que, nas interacdes
analisadas, o envolvimento raramente se manteve em uma zona intermediaria, oscilando
predominantemente entre auséncia e alto engajamento.

Essa composicdo evidencia uma dinamica interacional marcada por contrastes: ora
pela auséncia de conexdo, ora por niveis elevados de envolvimento matuo, refletindo a
variabilidade expressiva no padrdo de participacdo entre as diades ao longo dos oito minutos

analisados. Resultados apresentados na Figura 32 a seguir.

Figura 32.

Frequéncia dos Niveis de Envolvimento Diadico ao Longo do Tempo (TIS).
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Com base nas analises realizadas, conclui-se que o Envolvimento Diadico caracterizado
por um padrdo geral de oscilacdo entre momentos de baixo e alto engajamento. Embora a média
geral (2,32) indique uma tendéncia a interagdes com atencdo conjunta ou atividade
compartilhada, os elevados indices de variancia (1,80) e desvio padrédo (1,34) evidenciam uma
consideravel variabilidade nos niveis de engajamento, tanto ao longo do tempo quanto entre as

diades analisadas.
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A predominancia do nivel 1 (auséncia de envolvimento) em quase metade das
observaces revela que, com frequéncia, 0s coparentes permaneceram sem qualquer tentativa
clara de engajamento mutuo. No entanto, a expressiva presenca dos niveis 3 e 4, que juntos
representaram mais de 50% das observacdes, aponta para episodios relevantes de coordenacao
reciproca e atividade conjunta. A auséncia do nivel 2 reforca a ideia de que 0s momentos
observados tenderam a se distribuir entre extremos de envolvimento, do desengajamento ao
engajamento intenso, em vez de se manterem em zonas intermediarias.

Assim, os dados revelam um panorama relacional marcado por alternancia e contraste,
refletindo diferentes estilos e padrGes de coparentalidade no grupo observado, em que a

estabilidade do engajamento ndo foi homogénea nem constante ao longo do tempo.

Afeto Compartilhado (Dyatic Warmth)

A andlise descritiva revelou uma média geral de 2,26, indicando que, de modo geral, as
interacdes tenderam a um padrdo afetivo neutro (nivel 2), com presenca expressiva de
manifestacdes positivas (nivel 3). A variancia média foi de 0,24 e o desvio padrdo de 0,4945,
0 que representa uma baixa dispersdo dos escores em torno da média. Esse resultado sugere
que os niveis de afeto compartilhado se mantiveram relativamente estaveis entre as diades

observadas, com poucas variacdes extremas ao longo do tempo de analise.

Tabela 19.

Meédia, Variancia e Distribuicdo dos Niveis da Categoria Afeto Compartilhado (TIS).

Global Niveis - Frequéncia (%)
Média (DP) Variancia 0 1 2 3
2.26 (0.49) 0.24 17 (0.8%) 3(0.1%) 1.471(71.3%) 573(27.8%)

A Figura 33 apresenta a trajetoria do Afeto Compartilhado ao longo dos 480 segundos

analisados, permitindo visualizar a dindmica emocional das interacGes entre os coparentes.
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Cada linha representa o percurso individual de uma das 43 diades e indicam como o afeto

compartilhado variou segundo a segundo, revelando a dinamica afetiva da interacéo.

Figura 33.

Trajetoria dos Niveis de Afeto Compartilhado por Familia ao Longo do Tempo (TIS).
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A anélise dessas trajetorias mostrou-se, predominantemente, no nivel 2, indicando a
ocorréncia frequente de interacGes em que ndo foram observadas manifestacdes explicitas de
afeto, sejam positivas ou negativas. Embora menos frequentes, picos de nivel 3 (positivo)
foram identificados, demonstrando momentos especificos de afeto, como toques, sorrisos e
olhares afetuosos. Em contraste, o nivel 1 (negativo) foi raramente registrado, aparecendo de
forma pontual e esporadica.

A analise descritiva por familia revelou que as médias gerais, obtidas a partir das 48
observacOes realizadas para cada diade, variaram entre 1,6 e 2,7. No entanto, a maior
concentracdo dos valores situou-se no intervalo entre 2,1 e 2,4, evidenciando uma tendéncia
predominante a interacbes neutras com inclinacdo positiva. A variancia entre as diades
apresentou uma amplitude de 0 a 1,39, mas, de modo geral, os valores mais frequentes ficaram
entre 0,11 e 0,25, indicando uma dispersao moderada.

De maneira semelhante, o desvio padréao variou entre 0 e 1,18, sendo que a maioria das
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diades apresentou desvios entre 0,33 e 0,51. Os valores mais extremos de média, variancia e
desvio padrdo foram pontuais e restritos a poucas familias, ndo representando o padrao geral
do grupo. Esses resultados confirmam que, embora haja alguma variabilidade entre as familias
quanto a expressdo de afeto durante as interacdes, os padrdes tendem a ser relativamente

estaveis, com flutuacGes afetivas moderadas ao longo do tempo.

Figura 34.

Frequéncia dos Niveis de Afeto Compartilhado ao Longo do Tempo (TIS).
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Os resultados apresentados na Figura 34 reforcam a presenca majoritaria do nivel 2
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(interagdes neutras), codificado em 1.471 das 2.064 observacoes (71,3%), ao longo de quase
toda a série temporal, com esse nivel aparecendo em média entre 25 a 35 familias por segundo.
Ja o nivel 3 (positivo), com 573 ocorréncias (27,8%), se manteve presente, ainda que em menor
escala, aparecendo com frequéncia entre 5 a 15 familias por segundo. Por outro lado, o nivel 1
(negativo), apareceu apenas 3 vezes (0,1%), mostrando-se-se praticamente ausente em todo o
intervalo, com registros extremamente baixos e isolados.

Essa composicdo comprova o padrdo de estabilidade emocional ao longo dos oito
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minutos analisados, com predominancia de intera¢fes neutras, intercalada por manifestacoes
positivas pontuais e consistentes. Comportamentos afetivos negativos ou auséncia de

visibilidade foram praticamente inexistentes.

Regressdo Linear Simples PATER e TIS

Os resultados apresentados referem-se as analises de regressao linear simples que
examinaram a associacgao entre as dimensdes autorrelatadas no questionario PATER, gque avalia
Envolvimento Paterno, Coparentalidade e Conjugalidade, e os indicadores observacionais
provenientes do Taxonomy of Interactional Synchrony, composto pelas categorias Distancia
Interpessoal, Orientacdo Visual, Oreintacdo da Parte Superior do Corpo, Envolvimento
Diadico e Afeto Compartilhado.

Os dados observacionais das diades parentais resultaram 48 avaliagdes por categoria,
das quais se calculou a média global, representando a medida final considerada nas analises.
No caso do PATER, as respostas de mées e pais foram coletadas separadamente e, para cada
responsavel, obteve-se a média de cada subescala, de modo que tanto os relatos subjetivos
quanto as observacdes em video foram reduzidos a indicadores médios por diade.

Essa abordagem possibilitou contrastar como as percepcbes de cada parceiro se
associam aos mesmos padrbes comportamentais observados, permitindo investigar a
correspondéncia entre relatos individuais e manifestac@es interacionais objetivas. A Figura 35

apresenta uma sintese visual dos resultados obtidos.

Figura 35.
AssociacOes entre PATER (respondido por ambos o0s responsaveis) e indicadores

observacionais de interacdo diadica.
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Nota. Valores representam correlagfes de Pearson (r). * p <.05. ** p <.01. *** p < .001.

O diagrama organiza, a esquerda, as dimensdes avaliadas pelo questiondrio PATER
(versdo respondida pelas maes), ao centro as categorias observacionais do Taxonomy of
Interactional Synchrony, e a direita novamente as escalas autorrelatadas, mas agora na versdo
obtida pelos pais. Os valores indicados correspondem ao R? ajustado de cada modelo de
regressao linear simples, enquanto os simbolos remetem ao nivel de significancia estatistica,
distinguindo efeitos significativos, tendéncias e relagdes ndo significativas. Essa representacéo

gréafica permite uma visdo panoramica das associacdes, que serdo detalhadas a seguir.

Coparentalidade
Nos relatos maternos, a Coparentalidade apresentou associagdo significativa com a
Orientacdo da Parte Superior do Corpo (= 1.63; p=0.02) ¢ Distancia Interpessoal (p = 1.42;
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p = 0.004). Esses resultados sugerem gque uma percep¢do mais positiva da cooperacao entre 0s
parceiros na criacdo dos filhos esta vinculada a posturas corporais mais orientadas entre si e
menor afastamento fisico durante as interacGes observadas em video.

Na avaliacdo paterna, verificou-se 0 mesmo padrdo: Orientacdo da Parte Superior do
Corpo (B=1.722; p=10.01) e Distancia Interpessoal (p = 1.189; p = 0.01) também mostraram
associacdes significativas. Além disso, apenas nos relatos paternos a categoria Afeto
Compartilhado apresentou efeito marginal (p = 0.07), sugerindo uma possivel relacdo entre a
coparentalidade percebida e o clima afetivo geral da diade, ainda que de forma menos robusta.
Como a subescala de Coparentalidade também contempla aspectos de critica e desqualificacdo
do parceiro diante do filho, é plausivel que esses elementos negativos afetem de modo mais
indireto e especifico a atmosfera afetiva quando relatados pelo pai.

Por outro lado, categorias como Orientacdo Visual, Envolvimento Diadico e Afeto
Compartilhado (no caso dos relatos maternos) ndo mostraram associagdes significativas. 1sso
indica que a cooperacdo coparental tende a se expressar mais claramente em padrdes estruturais
de alinhamento corporal (distancia e orientacdo do tronco) do que em aspectos mais explicitos,
como a direcdo do olhar, o envolvimento diadico ou a atmosfera afetiva da diade, pelo menos
a partir da percepcao materna.

Em conjunto, os resultados de méaes e pais apontam para uma relacdo consistente entre
cooperacdo coparental e sincronia comportamental, sobretudo nas dimensdes corporais da
interacdo. No entanto, a tendéncia observada apenas nos relatos paternos para a dimensdo de
Afeto Compartilhado sugere que a percepgdo masculina da coparentalidade pode estar mais

vinculada ao clima afetivo da diade do que a percepgdo materna.
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Regressdo Linear Multipla entre a Subescala Coparentalidade (PATER) e Variaveis
Sociodemograficas (ISD)

Para compreender de maneira mais aprofundada como a relacdo coparental, avaliada
pelo PATER se relaciona com diferentes caracteristicas sociodemogréaficas, foram realizadas
analises por meio de regressdes multiplas. Essas analises tém como objetivo identificar quais
fatores sociodemograficos exerce maior influéncia sobre os escores da subescala da
coparentalidade, permitindo avaliar simultaneamente o efeito de multiplas variaveis e construir
modelos que reflitam com maior precisao os padrdes de comportamento parental e de interacao
familiar.

Antes de avancar para os modelos de regressdo, foi necessario realizar uma etapa
exploratdria para verificar possiveis associacdes. Para isso, aplicamos os testes de Kruskal-
Wallis e ANOVA, além de calcular o eta para cada par de variaveis. Essa analise preliminar
possibilitou avaliar, de maneira inicial, as relacdes entre a subescala do PATER e o0s
indicadores sociodemograficos, permitindo identificar quais apresentavam maior potencial
explicativo para posterior inclusdo nos modelos de regressdo multipla.

Em seguida, foram construidos os modelos de regressdo multipla. Considerando a
existéncia de versdes distintas do instrumento respondidas por mées e por pais, 0s modelos
foram ajustados separadamente para cada grupo, a fim de controlar diferencas de percepc¢éo e
assegurar a analise das especificidades de cada perspectiva parental.

A apresentacdo dos resultados a seguir foca nos modelos que melhor se ajustaram,
destacando os preditores sociodemograficos mais relevantes. Dessa forma, € possivel
compreender ndo apenas quais fatores influenciam diretamente as praticas parentais, mas
também a magnitude e a direcdo dessas relacBes, oferecendo um panorama detalhado do

contexto familiar em estudo.
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Coparentalidade e ISD

A subescala de Coparentalidade avalia a percep¢do que cada genitor tem do outro em
relacdo ao quanto este coopera nas responsabilidades parentais e na parceria para o cuidado
com os filhos. No modelo de regressdo multipla para as maes, observou-se que os preditores
explicaram 18,3% da variancia da coparentalidade (Rz = 0,18; R? ajustado = 0,11), com
correlacdo maltipla moderada (Ryx = 0,4288). O teste F global (F = 2,55; p = 0,07) ndo foi
estatisticamente significativo ao nivel de 5%, mas indicou uma tendéncia de que, em conjunto,

os preditores possam exercer alguma influéncia sobre a percep¢do materna da coparentalidade.

Tabela 20.

Modelo final da Regressdo Mdltipla para Subescala Coparentalidade, do questionario

PATER, respondido pelas mdes em relacdo as variaveis preditoras (sociodemograficas).

1
Indices Globais do Modelo

R2 (Coef. de determinagdo) R2 ajustado Ryx (Coef. correlagdo multipla)  F (regressdo) p-valordo F
¥ 0.1838 0.1118 0.4288 2.553 0.0707

Regressio Multipla (Modelo Final)

Parimetro Coeficiente (b) Valor t p-valor
Intercepto 4.557 11.938 <0.0001
Religido Pai -0.1019 -2.282 0.0288
Fonte de Renda Pai -0.0336 -0.9617 0.3429
Beneficios de Bolsa 0.3780 1.171 0.2497

Nota. * p < .05, ** p < .01. *** p < .001.

Entre os preditores, destacou-se a Religido do Pai, que apresentou efeito negativo e
estatisticamente significativo (b = -0,10; t = -2,28; p = 0,02). Esse resultado sugere que
determinadas afiliacGes religiosas do pai se associam a percepgdes maternas menos positivas
sobre a coparentalidade, possivelmente refletindo diferencas culturais ou de valores na forma

como o apoio e a colaboragdo sdo percebidos. Ja a Fonte de Renda do Pai (b =-0,03; p =0,34)
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e os Beneficios de Bolsa (b = 0,37; p = 0,24) ndo mostraram significancia estatistica, indicando
auséncia de associacOes consistentes com a percep¢do materna da coparentalidade.

De forma geral, os resultados indicam que os fatores sociodemograficos analisados
explicam apenas uma parcela limitada da percepcdo materna da coparentalidade. Ainda assim,
a Religido do Pai foi a variavel que melhor se ajustou ao modelo, sendo a Unica a alcangar
significancia estatistica.

No modelo de regressdo multipla para os pais, os preditores explicaram 16,8% da
variancia da coparentalidade (R? = 0,16; R2 ajustado = 0,09), com correlacdo multipla
moderada (Ryx = 0,41). O modelo global ndo atingiu significancia estatistica (F = 2,29; p =
0,09), mas indicou uma tendéncia de explicacdo parcial da percepcdo paterna sobre a

coparentalidade.

Tabela 21.

Modelo final da Regressdo Mdltipla para Subescala Coparentalidade, do questionario

PATER, respondido pelos pais em relacdo as variaveis preditoras (sociodemograficas).

Indices Globais do Modelo

R2 (Coef. de determinagéo) R2 ajustado Ryx (Coef. correlagdo multipla)  F (regressdo) p-valordoF
0.1685 0.0951 0.4105 2.296 0.0941

Regressiao Multipla (Modelo Final)

Pardmetro Coeficiente (b) Valor t p-valor

Intercepto 5.136 10.391 < 0.0001

Religido Mae 0.05 0.6784 0.5021

Fonte de Renda Mae -0.062 -1.647 0.1086

Beneficios de Bolsa -0.5692 -1.486 0.1465

Nota. * p <.05. ** p < .01. *** p <.001.
No exame dos preditores individuais, nenhum apresentou significancia estatistica ao
nivel de 5%. A Religido da Mae (b = 0,05; p = 0,50) mostrou-se neutra, sem efeito relevante

sobre a percepc¢édo paterna. A Fonte de Renda da Méae apresentou tendéncia negativa (b = -
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0,06; p = 0,10), sugerindo que diferentes formas de participacao financeira materna poderiam
influenciar, de maneira sutil, a forma como os pais percebem a cooperacdo coparental. Ja 0s
Beneficios de Bolsa (b = -0,56; p = 0,14) também néo foram estatisticamente significativos,
mas indicaram uma possivel associacdo negativa com a percepcao paterna, ainda que sem
robustez.

De forma geral, os resultados mostram que as variaveis sociodemograficas analisadas
explicam uma parcela limitada da percepcdo dos pais sobre a coparentalidade. Apesar da
auséncia de significancia estatistica, a Fonte de Renda da Mae e os Beneficios de Bolsa foram

as variaveis que melhor se ajustaram ao modelo, ainda que de maneira ndo conclusiva.

Discusséo
Caracterizacdo das Familias Participantes

Nesta pesquisa, a caracterizacdo sociodemografica das familias ribeirinhas evidenciou
uma realidade marcada por desafios socioecondmicos e de infraestrutura, mas também por
estratégias de adaptacdo. Quanto aos desafios identificados, as analises sociodemograficas
indicaram que as familias apresentam vulnerabilidade econémica, escolaridade limitada e
vivem em contexto que apresenta saneamento basico precario.

Com relacdo a vulnerabilidade econémica, de cordo com o critério governamental
brasileiro de perfil socioecondmico (CadUnico, 2025) os dados descrevem um perfil
predominante de baixa renda, com 84% das familias apresentando renda de até dois salarios-
minimos. Também se verifica a alta incidéncia de familias que recebem Bolsa Familia, com
92,11% das familias inscritas no programa assistencial.

A relagdo entre os indicadores da Frequéncia da Renda Mensal Familiar e Percentual
de Recebimento de Bolsa Familia (Figura 18) sugere que a vulnerabilidade econémica das
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familias pesquisadas as torna fortemente dependentes de politicas de assisténcia social, que se
apresentam como instrumentos fundamentais para a manutencdo da subsisténcia e a reducao
das desigualdades (Freire et al., 2013; Gongcalves et al., 2024). Assim, os resultados revelam
ndo apenas a fragilidade econébmica do grupo estudado, mas também a relevancia das
transferéncias governamentais como apoio complementar a renda familiar.

De acordo com a Figura 19, entre as categorias de fonte de renda, 52,6% das maes
relataram a categoria “outro” como principal fonte de renda, incluindo 7,8% que relataram
combinagdes entre a categoria “outro” e extrativismo e artesanato. Os resultados sugerem uma
divisdo de papéis econdmicos marcada por género, onde os homens permanecem mais ligados
as atividades extrativistas, ao passo que as mulheres assumem funcdes diversificadas,
frequentemente relacionadas a trabalhos informais, servicos domésticos ampliados e
artesanato. A elevada incidéncia da categoria 'outros' também pode estar associada a expressiva
proporcao de familias beneficiarias do Bolsa Familia, o que sugere que parte significativa das
maes tenha referido o programa social como fonte de renda.

No que se refere a escolaridade, neste estudo identificaram-se trajetérias educacionais
distintas entre homens e mulheres da amostra. Os dados revelam que as maes apresentam maior
frequéncia de conclusdo do ensino médio (55,3%) e, em alguns casos, avancam para niveis
mais elevados de formacdo (superior incompleto, 5,3%; superior completo, 2,6%; ensino
técnico, 2,6%).

Por outro lado, os pais tendem a interromper a trajetdria escolar antes do ensino médio
(fundamental incompleto, 31,6%; fundamental completo, 21,1%). Esse padrdo sugere maior
propensdo masculina a evasao escolar nos anos finais do ensino fundamental, enquanto as

mulheres permanecem na escola até, em sua maioria, concluir o ensino médio.
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A literatura aponta que a evasao escolar € um fendmeno multifatorial, influenciado por
desigualdades sociais e econdmicas, bem como por fatores individuais, familiares e
institucionais (Araujo et al., 2025; Ramos & Gongalves Junior, 2024; Brito et al., 2025; de
Souza et al., 2025). No contexto de vulnerabilidade econdémica estudado, a interrupcdo da
escolarizacdo dos homens pode estar associada a necessidade de complementar a renda
familiar. Assim, é possivel supor que, no ambiente ribeirinho, as meninas recebam maior
incentivo para permanecer na escola, ao passo que 0s meninos sejam socialmente encorajados
a ingressar precocemente em atividades econémicas, sobretudo no extrativismo.

Os dados do estudo também revelam um cenério de infraestrutura sanitaria precaria,
onde o0 uso de agua sem tratamento (34,2%), o despejo de esgoto diretamente no rio (15,8%),
e a queima de lixo (52,7%) evidenciam os desafios sanitarios e ambientais persistentes que
oferecem riscos a salde e 0 meio ambiente (Rodrigues & Palheta, 2019; Tavares et al., 2021).
A auséncia de saneamento basico na regido, evidencia a negligéncia do Estado com essa
populacdo (Tavares et al., 2021).

No entanto, apesar dos desafios mencionados, a agricultura de subsisténcia, a
organizacdo familiar em aglomerados e o tipo de moradia surgem como estratégias possiveis
de mitigar as dificuldades enfrentadas pelas familias ribeirinhas.

Segundo a literatura, a agricultura familiar favorece praticas sustentaveis, essenciais
para a resiliéncia dos sistemas alimentares e para a sustentabilidade ambiental (dos Santos,
2023; Lima et al., 2024). A pesca e o cultivo de frutos como acai, cacau e andiroba para
consumo proprio, contribuem para a seguranca alimentar, além de que o cultivo dos frutos
mencionados também contribui para a geragdo de renda familiar (Farias & Costa, 2024).

A diversificacdo do cultivo de frutos demonstra que as familias adotam praticas de

pluriatividade agricola (Schneider, 2003; da Silva & Halan, 2023), o que lhes permite nao
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apenas ampliar as possibilidades de renda, mas também reduzir a vulnerabilidade frente a
sazonalidade da producéo e as oscilacfes de preco dos produtos, especialmente do acai, que se
destaca como o fruto mais consumido e comercializado na regido (Martins da Silva & Moraes
Peixinho, 2023; Mota et al., 2025). Observa-se ainda que apenas uma familia declarou nao
cultivar, o que reforca o lugar central da agricultura no cotidiano local, tanto para a geracao de
renda quanto para o consumo familiar.

Em relacdo a organizacdo familiar, observa-se a predominancia do tipo nuclear
(78,94%), formado por mée, pai e filhos vivendo na mesma residéncia, porém em terreno com
outras residéncias de familiares extensos. Durante o trabalho de campo, constatou-se que a
ocupacao nas ilhas mantém um padrdo de aglomerados familiares, com casas de membros de
uma mesma familia extensa distribuidas em amplas areas de vegetacao. De acordo com relatos
de moradores, essa organizacdo decorre de um processo de permanéncia territorial, em que
filhos e netos dos moradores originais constroem suas residéncias nos terrenos herdados ou
doados pelos seus antecessores.

Essa configuracdo familiar reforca os lacos e promove a continuidade da presenca da
familia na comunidade. O apoio e a convivéncia proporcionados nesses aglomerados familiares
contribuem para mitigar os desafios enfrentados pelos ribeirinhos, oferecendo suporte social,
compartilhamento de recursos e cuidados mutuos.

Essa proximidade fisica entre familiares também favorece o estabelecimento de uma
rede de suporte com os cuidados das criancas, o0 que pode reduzir o estresse parental e favorecer
a coparentalidade (Feinberg, 2003; Coltro et al., 2020). Além disso, a maioria dos participantes
(89%) demonstrou intensdo em permanecer na comunidade em que vive, sugerindo vinculos

afetivos e territoriais consolidados.
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Ainda sobre a capacidade de adaptacdo das familias ribeirinhas, destaca-se o tipo de
moradia caracteristico dessa populacdo. As residéncias, em sua maioria proprias (84,2%),
construidas em madeira (84,2%) e com poucos comodos, refletem condi¢es habitacionais
simples, porém sustentaveis, que se adaptam ao ciclo hidrologico, e sdo relativamente estaveis,
conferindo continuidade a vida familiar em harmonia com o meio ambiente (Costa et al., 2015;
Vicente et al., 2021).

Em sintese, os resultados revelam um modo de vida ribeirinho caracterizado por
desafios e adaptacdes, onde a0 mesmo tempo em que as familias ribeirinhas convivem com
limitacGes econdmicas, educacionais e de infraestrutura, as mesmas demonstram uma notavel
capacidade de adaptacdo. Essa resiliéncia é construida por meios de vinculos familiares e
territoriais fortes, na diversidade de atividades que garantem a subsisténcia e a renda, e na
preservacao de praticas culturais e agricolas transmitidas ao longo das geracdes (Santos et al.,
2020; Vicente et al., 2021; Costa et al., 2015; Batista & Gomes, 2015).

Entender a forma como a populacéo ribeirinha se relaciona com o ambiente é um passo
fundamental para interpretar as percep¢des parentais acerca da coparentalidade e a maneira

como se configuram as interacdes familiares.

Coparentalidade Percebida (PATER)

A percepcdo dos pais sobre a relacdo Interparental foi avaliada mediante aplicacdo do
questionario PATER. As estatisticas descritivas do instrumento indicam que, de maneira geral,
tanto mées quanto pais apresentam percepcdes positivas das dimensdes da coparentalidade,
envolvimento paterno e a qualidade conjugal, com médias elevadas, proximas a 4,3-4,5 em
uma escala de 1 a 5. O escore médio geral do PATER, considerando as trés dimensfes

analisadas, foi de 4,36 (DP = 1,00) para os pais e 4,35 (DP = 1,10) para as mées.
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Os resultados da subescala de Coparentalidade, apontam para um quadro amplamente
favoravel dessa relacdo parental, com média de 4,37 (DP = 0,95) para os pais e 4,57 (DP =
0,86) para as maes. A analise dos itens da escala revela que os cuidadores demonstram alto
grau de concordancia na cria¢do da crianca e colaboragéo ativa nas decisfes parentais (“VVocés
concordam sobre a forma de criar a crianga”; “Seu parceiro concorda com vocé sobre as suas
decisdes para disciplinar o seu filho?”; “Vocés conversam sobre os problemas referentes a
criacdo da crianga’), bem como alto nivel de apoio mutuo (“‘Seu parceiro fala bem de vocé para
o seu filho?”).

Por outro lado, comportamentos negativos, como conflitos e triangula¢ao familiar (“Seu
parceiro te critica ou fala mal de vocé na frente do seu filho ou para seu filho?”; “seu parceiro
tira a sua autoridade na frente do seu filho?”’; “Quando vocé e seu parceiro discutem, seu
parceiro tenta influenciar seu filho para tomar o partido dele?””), foram percebidos como raros.

O alto escore em todas as questdes do questionario, a luz do Modelo da Estrutura Interna
(Feinberg, 2003), indica uma relacdo coparental de excelente qualidade, altamente cooperativa
e harmoniosa. De acordo com as dimensdes do modelo de Feinberg (2003), os pais demonstram
alto acordo nas decisdes de criacdo e disciplina, alto apoio com suporte mutuo, reconhecimento
e validacéo positiva do papel parental do outro perante o filho, e baixo indice de sabotagem,
evitando conflitos parentais e triangulacao.

Dessa forma, a amostra da pesquisa apresenta percep¢do coparental altamente positiva
e consistente, configurando um potente fator de protecédo que favorece a estabilidade e 0 bom
funcionamento das dinamicas familiares (Feinberg, 2003, McHale et al., 2020; De Palmaet al.,
2023; Lamela & Figueiredo, 2010; Dourado et al., 2017).

Os resultados da subescala Conjugalidade também revelam, de modo geral, percepcdes

predominantemente positivas sobre a relagéo entre os cuidadores, marcadas por altos niveis de
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afeto, apoio emocional e parceria mutua, onde, em uma escala de 0 a 5, as médias das méaes
variaram de 4,14 a 4,43, enquanto entre os pais as médias variaram de 3,95 a 4,82.

No entanto, surgem algumas diferencas pontuais entre 0s grupos. As maes
demonstraram maior variabilidade nas respostas em itens relacionados a disponibilidade para
o didlogo (item 15), apresentando média de 3,92 (DP = 1,26), enquanto os pais relataram niveis
mais elevados e consistentes (M = 4,53; DP = 0,92). Por outro lado, os pais demonstraram
maior variabilidade na percepc¢éo de justica e negociacdo em situacfes de conflito (item 22),
apresentando média de 3,63 (DP = 1,28), em comparac¢do as méaes, cuja média foi de 4,08 (DP
=1,14).

Além disso, embora comportamentos negativos, como insultos ou criticas (item 23),
tenham sido raramente relatados - especialmente pelas mées (M = 4,11; DP = 1,29) que
apresentaram 25 respostas no nivel maximo, enquanto os pais (M = 3,63; DP = 1,28)
apresentaram 14 respostas neste nivel, dado o valor invertido do item -, a presenca de algumas
respostas intermediarias entre os pais no nivel 3 (n=13) aponta para experiéncias individuais
menos homogéneas nesse aspecto.

Dessa maneira, os resultados da subescala Conjugalidade demonstram que a percepg¢éo
da qualidade da relacdo marital entre os cuidadores é predominantemente satisfatoria,
caracterizada por elavados niveis de afeto, apoio mutuo e parceria (Mosmann et al, 2018;
Fidelis et al., 2022). As médias elevadas nos itens de suporte sugerem uma relacdo conjugal
amorosa e funcional, apesar das diferencas pontuais observadas na percepcdo de
disponibilidade para conversar e justica na negociagéo de conflitos.

No contexto do sistema familiar, esta conjugalidade positiva fortalece
significativamente a coparentalidade (feinberg, 2003; Schoppe-Sullivan et al., 2004,

Christopher et al., 2015; Fidelis et al., 2017; Chen et al., 2017; Young et al., 2017; Zemp et al.,
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2017; Ronaghan et al., 2024; Kuo et al., 2024), onde a satisfacdo conjugal e o apoio emocional
entre os parceiros facilitam o acordo nas praticas parentais e potencializam o suporte
coparental, mitigando o risco de sabotagem ou conflitos interparentais (Frizzo et al, 2005; Ece
etal., 2023).

Os achados de percepcéo conjugal satisfatoria e coparentalidade positiva combinados,
convergem com o Modelo da Estrutura Interna (Feinberg, 2003), que propde uma relacéo de
reforco mutuo entre esses subsistemas familiares. Essa associa¢do positiva é amplamente
corroborada pela literatura (Kwok et al., 2015; Ronaghan et al., 2024; Kuo & Yang, 2024; Ece,
et al, 2024), a qual enfatiza a satisfacdo conjugal como um dos preditores mais influentes da
relacdo coparental (Pedro et al., 2012; Christopher et al., 2015; Zhang et al., 2024). Isto permite
afirmar que alta qualidade conjugal da amostra serve como um facilitador essencial para a
coparentalidade cooperativa ja observada.

Com relacdo a categoria Envolvimento Paterno, de modo geral, os dados indicam que
maes e pais percebem de forma positiva esta dimensdo em aspectos como o cuidado com a
crianca e apoio financeiro, onde as maes apresentaram média de 4.20 (DP = 1.24) e os pais
apresentaram média de 4.43.(DP = 0.9).

Itens como “Ajuda nas despesas da casa”, “Ajuda a cuidar da crianca quando
necessario” e “Cuida bem da crianga”, apresentaram altos niveis de concordancia entre os
respondentes, com maes apresentando médias 4,79 (DP = 0,66), 4,47 (DP = 0,92) e 4,87 (DP
= 0,66), e pais apresentando médias 4,84 (DP = 0,37), 4,76 (DP = 0,54) e 4,87 (DP = 0,41),
respectivamente. Os achados corroboram com a literatura existente em que a associagéo entre
coparentalidade e o envolvimento paterno se apresenta de forma positiva (McBride & Rane,
1998; NICHD, 2000), reforcando os achados de coparentalidade positiva percebida pelos

participantes da pesquisa.
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De acordo com a classificacdo de Lamb et al. (1985), observa-se que os itens de maior
consenso se concentram nos componentes de responsabilidade (sustento financeiro, levar a
crianca para escola, médico) e de interacdo direta (cuidado e qualidade da relacdo com a
crianca). No entanto, emergem discrepancias sutis quanto ao componente de divisao de trabalho
no que diz respeito ao envolvimento paterno em tarefas domeésticas (Iltem 2), onde os pais
tendem a avaliar sua participacdo de forma mais positiva que as mées (M = 3,89, DP = 0,89;
M = 3,50, DP = 1,25, respectivamente).

Desta maneira, os resultados deste estudo evidenciam gue, embora haja forte consenso
em dimensdes relacionadas a responsabilidade e a interacdo direta, a divisdo do trabalho
doméstico surge como um ponto de tensdo ou discrepancia, podendo indicar que a satisfacdo
com a diviséo de tarefas pode estar relacionada a diferentes expectativas de género, refletindo
normas culturais e sociais que influenciam a percepc¢éo e a distribui¢éo das responsabilidades
domésticas (Feinberg, 2003).

As analises de ANOVA e post-hoc indicaram que ndo houve diferencas estatisticamente
significativas entre as médias gerais do PATER para maes e pais, sugerindo percepcdes
relativamente semelhantes acerca da coparentalidade, envolvimento paterno e qualidade
conjugal. Entretanto, testes t nos subitens revelaram diferencas pontuais: os pais tendem a se
perceber mais participativos em tarefas domésticas (t = 1,894; p = 0,033) e em cuidados
eventuais com os filhos (t = 1,64; p = 0,0498), bem como mais positivos quanto ao apoio, afeto
e proximidade emocional no relacionamento conjugal (Itens 15 a 19).

Por outro lado, as mdes apresentaram percep¢des mais altas sobre cooperagdo do
parceiro e abertura ao didlogo, além da auséncia de comportamentos negativos, como insultos
ou criticas (Itens 8 e 23). Esses achados indicam que, embora existam tendéncias sutis de

variagdes em percepcOes especificas nos grupos analisados, ha uma convergéncia geral nas
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avaliacbes de ambos os cuidadores, evidenciando visfes proximas sobre o envolvimento
paterno, a coparentalidade e a qualidade do relacionamento conjugal.

Além disso, os resultados das analises de regressao linear simples e multipla oferecem
importantes subsidios para compreender a dindmica da coparentalidade em familias ribeirinhas,
evidenciando diferencas significativas entre as percep¢es materna e paterna.

Para as mdes, a dimensdo Envolvimento Paterno foi o preditor mais consistente da
coparentalidade (R2 = 0,33; R2aj = 0,31; p < 0,0001), indicando que sua percepcao da parceria
parental estd fortemente associada as a¢Ges concretas do pai no cotidiano, como cuidados
diretos com a crianga, participacdo nas tarefas domésticas e suporte financeiro. A
conjugalidade também se mostrou um fator relevante (R? = 0,22; RZj = 0,20; p = 0,002),
embora com menor peso preditivo. Esse padrdo sugere que, embora fatores afetivos e
comunicativos entre os parceiros (como apoio, afeto e negociacdo de conflitos) contribuam
para a percepcdo materna de parceria, sdo as praticas concretas de cuidado paterno que
desempenham papel central na avaliacdo da funcionalidade coparental.

Esses achados estdo em consonancia com pesquisas que evidenciam a relacdo positiva
entre coparentalidade e envolvimento paterno. Estudos mostram que a percepcao materna de
uma coparentalidade cooperativa esta associada a um maior engajamento do pai nas praticas
de cuidado e interacdo com os filhos (Jia & Schoppe-Sullivan, 2011), especialmente quando as
méaes adotam crencgas parentais mais igualitarias e percebem o parceiro como colaborativo
(Buckley & Schoppe-Sullivan, 2010). Além disso, observou-se uma relacéo bidirecional entre
coparentalidade e envolvimento paterno, em que o apoio matuo fortalece a participacdo do pai
e esta, por sua vez, favorece a parceria coparental (Jia & Schoppe-Sullivan, 2011).

Os achados corroboram com estudos que indicam que o envolvimento paterno é

influenciado pelas atitudes maternas na relagdo de coparentalidade (Jia & Schoppe-Sullivan,
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2011), em que comportamentos de incentivo e reconhecimento tendem a aumentar a
participacao dos pais, enquanto comportamentos criticos ou pouco receptivos ao papel paterno
reduzem o engajamento (Schoppe-Sullivan et al., 2008; Campbell, 2022). O alto escore médio
de percepcdo paterna da coparentalidade (M = 4,37; DP = 0,95) encontrado neste estudo,
reforca a hipOtese de que, nesse contexto, as maes desempenham um papel ativo de
encorajamento e validacdo da paternidade, favorecendo uma relacdo coparental mais
cooperativa.

Essa dinamica pode ser compreendida a luz do conceito de gatekeeping materno, que
descreve o conjunto de atitudes das maes capazes de facilitar (gate opening) ou restringir (gate
closing) o envolvimento dos pais nas tarefas parentais (Allen & Hawkins, 1999; Schoppe-
Sullivan et al., 2008; Altenburger, 2022; Wang et al., 2023). O fato de o envolvimento paterno
percebido pelas mées ter emergido como o principal preditor sugere que a percep¢do materna
da parceria parental é mediada pelo grau em que o pai atende as expectativas sobre a divisdo
de responsabilidades e cuidados.

Os resultados dialogam também com o segundo componente da Teoria da Estrutura
Interna da Coparentalidade (Feinberg, 2003), relativo a distribuicdo dos deveres parentais, que
envolve cuidados com a crianca, tarefas domésticas e responsabilidades financeiras. A
percepcdo positiva dessa divisdo estd relacionada a satisfacdo dos pais e depende da
correspondéncia entre a préatica cotidiana e suas crencas sobre contribui¢des parentais (Hackel
& Ruble, 1992; MacDermid et. al, 1990, Feinberg, 2003. Biehle & Mickelson, 2012; Newkirk,
2017; Petts, 2025).

A literatura aponta que as mées tendem a assumir a maior parte das tarefas domésticas
e das responsabilidades com os filhos, e que a percepcdo de justica na divisdo dessas

responsabilidades influencia diretamente a qualidade da relacdo Interparental (Aldous et al,
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1998; Goodnow, 1998; Feinberg, 2003; Ciciolla & Luthar, 2019; Koster et al, 2022; Martin et
al, 2024). Quando as expectativas maternas sobre a colaboracdo paterna nao sdo atendidas,
emergem sentimentos de injustica e ressentimento, que podem gerar estresse parental e
dificultar interacdes sensiveis com a crianca (Goodnow, 1998; Feinberg, 2003).

Diante dos resultados, pode-se afirmar que, na percepcdo materna, a coparentalidade
estd fortemente associada ao envolvimento paterno nas tarefas de cuidado e a colaboracao
cotidiana do pai, enquanto a conjugalidade exerce influéncia secundaria.

No que se refere aos pais, 0s resultados indicam um padrao distinto em relacdo as maes:
enquanto a autoavaliacdo do envolvimento paterno ndo apresentou associacdo significativa
com a percep¢do da coparentalidade (R? = 0,01; R?aj = —0,01; p = 0,49), a conjugalidade
emergiu como um preditor extremamente robusto desse construto (R2 = 0,70; R2aj = 0,69; p <
0,0001). Isso sugere que, para 0s pais, a percepc¢do de coparentalidade esta fundamentalmente
ancorada na qualidade da relacdo conjugal — caracterizada por afeto, apoio emocional e
comunicacdo eficaz — e ndo tanto de suas préprias praticas parentais cotidianas.

Nesse sentido, os resultados indicam que, entre os pais ribeirinhos, a conjugalidade
exerce influéncia substancial sobre a percepcdo da coparentalidade. Essa diferenca pode estar
associada a fatores contextuais, em que, nas comunidades ribeirinhas, o relacionamento
conjugal tende a assumir papel central na estabilidade familiar e na coordenacdo das tarefas
cotidianas, possivelmente devido a rotina familiar que favorece a disponibilidade paterna.

Os resultados estdo em consonancia com estudos recentes baseados em autorrelatos
paternos, que identificaram associacgdes positivas entre coparentalidade e conjugalidade (Zhang
et al., 2024; Kuo et al., 2024). Contudo, destaca-se neste estudo a magnitude elevada da
correlacdo entre essas variaveis a partir dos relatos dos pais. Em uma meta-anélise conduzida

por Ronaghan et al. (2024), observou-se uma correlagdo moderada entre satisfacdo conjugal e
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qualidade da coparentalidade de r = 0,41, ligeiramente superior para as maes (r = 0,48) em
comparacdo aos pais (r = 0,42). Frente a esses parametros, o efeito paterno identificado no
presente estudo revela-se robusto e merece destaque.

Até o momento, ndo foram identificadas referéncias que reportassem magnitude
semelhante a observada, reforcando a singularidade do achado, embora diferencas
metodoldgicas (instrumentos utilizados, tipo de coeficiente reportado, caracteristicas da
amostra e especificidades do contexto ribeirinho) exijam cautela na interpretacéo.

A relacdo entre coparentalidade e conjugalidade tem sido comumente explicada pela
literatura através da teoria do efeito de transbordamento, ou spillover effect (Liu & Wu, 2018),
que descreve como as tensdes e conflitos conjugais repercutem em outros dominios da vida
familiar, afetando negativamente as praticas interparentais (Erel & Burman, 1995; Parkes et
al., 2019; Fidelis, 2022). Por outro lado, relaces conjugais baseadas em respeito, intimidade e
comunicacgdo positiva favorecem o apoio reciproco no exercicio dessas fungdes (Christopher
et al., 2015). Isso indica que, no contexto estudado, a relagdo coparental positiva percebida
pelos pais, baseada no apoio mutuo, é altamente favorecida pela satisfacdo no relacionamento
marital pouco conflituoso.

Em sintese, os achados deste estudo revelam um sistema familiar interdependente, no
qual as percep¢Oes materna e paterna da coparentalidade se organizam de forma diferenciada,
mas complementares. Enquanto para as maes a coparentalidade é vivenciada sobretudo a partir
das préticas concretas de cuidado e colaboracdo do pai (envolvimento paterno), para os pais
ela se ancora na qualidade da relagdo conjugal (conjugalidade). Essa reciprocidade evidencia
0 principio da retroalimentacdo recursiva dos subsistemas familiares, conforme proposto pela
perspectiva sistémica da familia. As interagdes coparentais sdo tanto produto quanto produtoras

das dindmicas conjugais e parentais, configurando um circuito de influéncia matua e continua.
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Sob a perspectiva da Teoria da Estrutura Interna e do Contexto Ecologico da
Coparentalidade (Feinberg, 2003), tais resultados ilustram como 0s componentes estruturais da
coparentalidade — apoio, acordo, divisdo de tarefas e gestdo conjunta das responsabilidades

parentais — interagem recursivamente com fatores familiares do contexto ecoldgico.

Coparentalidade Observada (TI1S)

Os resultados observacionais apontam para um padrdo de interacdo que combina
coordenacdo funcional (distancia interpessoal, orientacdo visual e orientacdo corporal),
variacOes de engajamento (envolvimento diadico) e afeto entre os coparentes.

As andlises descritivas das categorias do TIS demonstram que em relacdo a distancia
interpessoal, 0s coparentes se mantiveram a uma distancia moderada, com mais de 20 cm e
menos de 60 cm (46,2%), a proxima de até 20 cm (45,3%), apresentando uma média geral de
245 (DP = 0,68). A distancia interpessoal entre 0s coparentes se concentrou
predominantemente nos niveis 2 e 3, evidenciando gque, no contexto observado, as interaces
se estabeleceram nas zonas pessoal e intima (Hall 2005; Mantovani & da Piedade Ribeiro,
2018; Almeida et al, 2020; Martins, 2025), sugerindo uma proximidade suficiente para manter
a atencdo e o vinculo, mas nao necessariamente marcada por contato fisico direto ou intensa
aproximacao.

As andlises relativas a orientacdo visual indicaram que 0s coparentes mantiveram, na
maior parte do tempo, o olhar direcionado para o mesmo espaco interacional (59,06%), nivel
3, apresentando média de 2,17 (DP = 1,05). Esse padrdo sugere que, ao longo das interagdes
observadas, os parceiros estabeleceram uma atencdo visual conjunta, ainda que nao reciproca,
favorecendo a coordenacdo da participacdo no contexto familiar. O nivel 1, em que o0s

coparentes olham em direcdes diferentes, foi a segunda ocorréncia mais frequente (34,06%),
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refletindo momentos de dispersdo atencional ao longo da dindmica observada.

Esses resultados demonstram que ao longo das interacGes observadas, 0s parceiros
tenderam a estabelecer uma atencao visual conjunta, ainda que néo reciproca, favorecendo uma
participacdo coordenada no contexto da interacdo familiar. As andlises descritivas sugerem
uma alta sincronia visual voltada ao ambiente ou a crianca, em detrimento do contato visual
direto entre os adultos.

No que se refere a orientacdo da parte superior do corpo, observou-se predominancia
do nivel 3, em que os coparentes estdo posicionados para a mesma dire¢édo (77,3%), com média
de 2,76 (DP = 0,69). Essa configuracdo indica que maes e pais tendem a manter uma sintonia
corporal alinhada com o ambiente e a crianca, favorecendo a atencdo compartilhada e a
coordenacdo da interacdo. O padréo observacional revelou-se consistente e predominantemente
coordenado, sugerindo uma sincronia interacional funcional na esfera coparental.

Quanto ao engajamento nas interacdes interparentais, a analise descritiva da dimensao
do envolvimento diadico apresentou média de 2.32 (DP = 1.34) e demonstrou maior frequéncia
de comportamento da diade parental nos niveis 4 e 3, concernentes a atividade (28,5%) e
atencdo conjunta (23,6%), que juntos representaram mais de 50% das observacdes e apontam
para uma dindmica consideravelmente marcada por momentos de coordenacdo reciproca e
atividade conjunta.

No entanto, a elevada variancia (1.80) e desvio padrdo (1.34) evidenciam flutuacdes
relevantes nos niveis de engajamento ao longo do tempo e entre as diferentes familias,
refletindo uma dindmica interacional marcada por alternancia entre momentos de baixo e alto
envolvimento. Esses resultados sugerem que o0s coparentes tendem a se alternar entre

participagdo ativa (com manipulagdo conjunta de brinquedos, fala e canto) e atencdo
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compartilhada, onde um dos coparentes observa brincadeira do outro ou quando a diade mae-
pai esta atenta a brincadeira da crianca.

Apesar dos resultados apresentarem alta frequéncia combinada de atividade e atengéo
compartilhada— niveis 1 e 2 — sugerindo alto engajamento na interacao, as analises revelaram
que o nivel 1, relativo a auséncia de envolvimento, foi predominante, correspondendo 46,6%
das observacdes. Esse padréo indica que, em grande parte do tempo, os coparentes realizaram
atividades paralelas ou ocorreram momentos em que um dos parceiros parentais ficava fora da
brincadeira, sendo mantida a interacdo entre o outro parceiro e a crianga.

Essa composicdo evidencia uma dinamica interacional marcada por contrastes: ora
pela auséncia de conexdo, ora por niveis elevados de envolvimento mdtuo, refletindo a
variabilidade expressiva no padrdo de participacdo entre as diades ao longo da observacéo.
Essa alternancia entre momentos de desengajamento e de engajamento reforca que as
interacdes coparentais ndo sdo estaticas e muitas vezes alternam em funcdo de demandas
contextuais ou distribuicdo de tarefas parentais. Apesar da presenca significativa do nivel 1, a
soma de niveis 3 e 4 ultrapassa 50 % das observacdes, indicando que os coparentes também
conquistam momentos consistentes de coordenacgao reciproca.

No que tange a dimensdo de afeto compartilhado, as analises descritivas apresentaram
média 2.26 (DP = 0.49), sugerindo que as intera¢Ges tenderam ao nivel neutro (nivel 1) com
uma frequéncia de 71,3% das observacbes, com presenca expressiva de comportamento
positivos, nivel 3 (27,8%).

Os resultados da analise do Afeto Compartilhado revelam um padrdo de estabilidade
emocional nas interacfes entre os coparentes ao longo do tempo observado. A predominancia
de niveis neutros, acompanhada por manifestagbes positivas pontuais e consistentes, evidéncia

uma dindmica afetiva marcada pela presenca de demonstracfes de afeto, como sorrisos e
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demonstracéo de apoio e suporte.

Apesar de haver alguma variabilidade (variancia de 0 a 1,39) entre as familias, os dados
sugerem uma tendéncia geral a constancia e a moderagdo nas expressoes de afeto. Os registros
de afetos negativos ou de auséncia de visibilidade foram minimos e esporadicos, refor¢ando a
ideia de que, na maior parte do tempo, as intera¢cdes ocorreram em um clima afetivo neutro,
com episodios positivos bem distribuidos. Assim, conclui-se que o afeto compartilhado, nesse
contexto, caracteriza-se mais por sua estabilidade neutra e leve positividade do que por
oscilacdes intensas ou negativas.

De forma geral, as analises descritivas do TIS evidenciam que a coparentalidade nas
familias ribeirinhas observadas se caracteriza por um padréo de sincronia interacional marcado
por alta coordenacdo funcional, engajamento moderado e clima afetivo neutro estavel com
tendéncia a demonstracdes de apoio e afeto positivo. As variac@es referentes ao engajamento
diadico (alternando entre momentos de atividade conjunta e atencdo compartilhada e periodos
de auséncia de envolvimento), bem como as variacBes referentes ao afeto compartilhado
(apresentando estabilidade neutra, como demonstracdes consistentes de afetos positivo),

refletem uma dindmica flexivel e adaptativa as demandas contextuais da interacéo triadica.

Convergéncias entre Autorrelato e Observacdo: Potencial Preditivo do PATER Sobre o
TIS

Os resultados apresentados evidenciam que a coparentalidade se expressa por meio de
comportamentos ndo verbais, refletido em indicadores comportamentais de proximidade fisica
e de orientagéo corporal. Tanto mées quanto pais associaram percep¢oes mais positivas dessa
dimensédo as categorias observacionais de sincronia interacional, nas quais se destacaram a

manutencdo de menor distancia interpessoal (mées: R2 = 0.18; p = 0.0049; pais: R2=0.13; p =
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0.0190) e a maior convergéncia da orientacdo da parte superior do corpo (mdes: R2=0.12; p =
0.0206; pais: R2=0.14; p = 0.0132) ao longo das interacdes triadicas registradas em video.

Por outro lado, dimensdes mais sutis, como afeto compartilhado, orientacdo visual e
envolvimento diadico, apresentaram efeitos menos robustos ou inconsistentes, sugerindo que
tais aspectos, ainda que relevantes no plano tedrico, podem se expressar de forma mais
contingente ao contexto interacional triddico ou as especificidades da perspectiva de cada
genitor. Nesse sentido, a percep¢do paterna parece mais sensivel ao clima afetivo da diade (R2
=0.08; p = 0.0754), enquanto a materna enfatiza elementos estruturais de proximidade.

As analises deste estudo sugerem que o0 PATER, ao captar as percep¢des parentais sobre
a coparentalidade, pode antecipar parcialmente aspectos observaveis das interacfes entre maes
e pais em contexto triddico com a crianca, avaliadas pelo TIS. As associacGes encontradas
foram parciais e pontuais, concentradas sobretudo nas categorias Distancia Interpessoal e
Orientacédo da Parte Superior do Corpo, que refletem indicadores estruturais de proximidade
fisica e orientacdo postural entre o0s parceiros.

Por outro lado, as dimensGes Afeto Compartilhado e Envolvimento Diadico,
apresentaram apenas efeitos marginais, sem alcancar significancia estatistica robusta, enquanto
a Orientacdo Visual ndo demonstrou qualquer associagdo nos modelos testados. Essas
evidéncias sugerem que o PATER contribui para explicar parte da variabilidade observada nos
comportamentos da diade, mostrando-se mais sensivel a padrbes corporais objetivos do que a

atmosfera afetiva ou ao engajamento interacional de carater mais sutil.

Coparentalidade (PATER) e Variaveis Sociodemogréfica (I1SD)
A andlise dos modelos de regressdo multipla revelou que os fatores sociodemogréaficos

explicam uma parcela limitada da variabilidade na percepcéo de coparentalidade, tanto entre
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mées quanto entre pais. Apesar de os modelos ndo alcancarem significancia estatistica global
ao nivel de 5%, observaram-se tendéncias que apontam caminhos interpretativos relevantes,
especialmente quando considerados a luz dos contextos culturais e econémicos das familias
ribeirinhas estudadas.

Entre as maes, 0 conjunto de variaveis preditoras explicou aproximadamente 18% da
variancia da coparentalidade (R2 = 0,18; R2 ajustado = 0,11), indicando uma relacdo moderada
entre os fatores analisados e a percepcdo materna de cooperacdo parental. O destaque foi a
variavel Religido do Pai, que apresentou associacdo negativa e estatisticamente significativa
com a coparentalidade (b = -0,10; p = 0,02).

Esse achado sugere que determinadas afiliagbes religiosas paternas podem estar
relacionadas a percep¢fes maternas menos positivas sobre 0 apoio e a colaboragdo no exercicio
das funcBes parentais. Tal padrdo pode refletir diferencas nas praticas e valores culturais
associados a papéis de género e autoridade familiar, que, em contextos tradicionais ou mais
conservadores, tendem a atribuir ao pai uma posicdo hierarquicamente superior no cuidado e
na tomada de decisdes (Feinberg, 2003; Novianti et al., 2023; Acharya, 2024).

Por outro lado, variaveis como a Fonte de Renda do Pai e recebimento de beneficio de
Bolsa Familia ndo apresentaram associacdes significativas com a percepcdo materna da
coparentalidade, o que indica que, nesse grupo, fatores econémicos diretos parecem exercer
influéncia menos evidente sobre a forma como as maes avaliam o engajamento e a parceria dos
pais no cuidado com os filhos.

No caso dos pais, 0 modelo explicou cerca de 17% da variancia da coparentalidade (R2
=0,16; R2aj =0,09), com correlagdo multipla moderada (Ryx = 0,41). Embora nenhum preditor
individual tenha atingido significancia estatistica, observaram-se tendéncias sutis associadas a

participagdo financeira materna. A Fonte de Renda da Mé&e apresentou coeficiente negativo (b
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=-0,06; p = 0,10), sugerindo que, quando a mulher contribui de forma mais expressiva para a
manutencdo econdmica da familia, os pais tendem a relatar percepc@es ligeiramente menos
positivas sobre a cooperacdo coparental.

De modo semelhante, o recebimento do beneficio governamental Bolsa Familia,
destinado predominantemente as mulheres, também apresentou tendéncia negativa (b = -0,56;
p = 0,14). Esse padréo indica que, em contextos nos quais a mulher assume papel central no
sustento doméstico, seja por meio de renda prépria ou de beneficios sociais, a percepcao
paterna da coparentalidade se mostra ligeiramente menos positiva. Tais resultados sdo
compativeis com evidéncias de que mudancas na distribuicdo dos papeéis de género em
contextos mais conservadores podem afetar a forma como 0s parceiros percebem sua
corresponsabilidade parental (Novianti et al., 2023).

De forma geral, os resultados revelam nuances importantes sobre o papel das variaveis
socioculturais na coparentalidade. A religiosidade paterna destacou-se como um elemento
culturalmente sensivel, capaz de modular a percep¢do materna de apoio e parceria. Ja a
participacdo financeira feminina, tanto pela fonte de renda quanto pelo recebimento do Bolsa
Familia, ainda que de forma sutil, pareceram se relacionar a percepcao paterna de menor
colaboracdo coparental.

No contexto ribeirinho estudado, valores religiosos e normas de género parecem
orientar as percepc¢des sobre parceria e divisdo das responsabilidades parentais. Esses achados
reforcam a importancia de considerar as dimensdes culturais e relacionais na compreensao das
praticas coparentais, sobretudo em comunidades marcadas por vulnerabilidade social e

estruturas familiares tradicionais.
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LimitacOes da Pesquisa

A presente pesquisa apresenta algumas limitacGes que devem ser consideradas na
interpretacdo dos resultados. A primeira refere-se ao tamanho reduzido da amostra, composta
por 38 familias ribeirinhas, o que pode restringir a generalizacdo dos achados, sobretudo em
analises estatisticas. No entanto, diante das dificuldades de recrutamento inerentes ao contexto
estudado, esse numero representa um esforco significativo, considerando as condi¢cdes de
acesso e as demandas do trabalho de campo.

Diversos fatores contribuiram para o N reduzido da amostra. Entre eles, o préprio
desenho metodoldgico do projeto guarda-chuva configurou um desafio. No delineamento do
projeto mais amplo foram aplicados sete instrumentos separadamente para maes e pais, bem
como realizadas observacdes das diades (mae-crianca, pai-crianca) e da triade (mae-pai-
crianca). Cada sessdo de coleta teve duracéo aproximada de duas horas, 0 que exigia elevada
disponibilidade de tempo das familias e a presenca simultanea de mée, pai e crianca, condicao
nem sempre facilmente alcancada.

Esse fator impactou diretamente o processo de recrutamento e pode ter gerado um viés
de participacao, ja que familias com maior disponibilidade e engajamento tenderam a aceitar o
convite, favorecendo uma possivel selecdo natural da amostra.

Outro aspecto a ser considerado refere-se a logistica da coleta, realizada por meio de
deslocamentos de barco. Em localidades mais isoladas, o acesso dependia de condi¢cbes
ambientais especificas, como dia e horario da maré alta, o que restringia a flexibilidade das
visitas e aumentava a complexidade do trabalho de campo. Tais fatores contribuiram para o
prolongamento do periodo de coleta e para a dificuldade em manter a regularidade das visitas

as familias.
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Por fim, a especificidade do contexto sociocultural ribeirinho também constitui uma
limitacdo em termos de generalizacdo dos resultados para outros grupos populacionais. Ainda
assim, tais limitac6es, longe de enfraquecer a pesquisa, evidenciam a complexidade e o rigor
do trabalho de campo. Nesse sentido, o estudo oferece contribuicGes relevantes para a
compreensdo da coparentalidade em contextos ribeirinhos, destacando percepcGes maternas e
paternas, bem como padrées de interacdo da diade mae-pai em contexto triddico de brincadeira

com a crianca, fornecendo, assim, subsidios importantes para investigacdes futuras.

Conclusao e Recomendacdes

O presente estudo contribuiu para o avan¢o do conhecimento sobre a coparentalidade
em contextos socioculturais especificos, ao investigar familias ribeirinhas da Amazonia
integrando dados socioeconémicos, autorrelato e observacdo das interagdes familiares. De
modo geral, os participantes relataram elevados niveis de coparentalidade, evidenciando
percepcOes de colaboracdo, apoio mutuo e parceria no cuidado com os filhos, mesmo em
contextos de limitacdes socioeconémicas.

Entre as mades, a percepcdo de coparentalidade foi fortemente associada ao
envolvimento paterno, indicando que a participacdo préatica do pai nas tarefas domeésticas,
cuidados com a crianca e responsabilidades financeiras é central para a avaliacdo materna de
uma coparentalidade positiva. A conjugalidade também se mostrou relevante, porém com
efeito moderado. Ja entre o0s pais, a percepcao de coparentalidade apresentou associacdo de alta
magnitude com a qualidade da relagé&o conjugal, evidenciando que, para eles, apoio emocional,
comunicagéo e resolucdo de conflitos sdo os principais preditores da qualidade da relagéo

coparental.
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Esse resultado apresenta um diferencial importante, uma vez que a magnitude da
associacdo entre conjugalidade e coparentalidade paterna é superior aquela relatada em estudos
prévios sobre autorrelatos paternos, que geralmente encontram efeitos mais moderados. Os
achados evidenciam importantes diferencas de género da dinamica coparental no contexto
estudado.

As observacdes em contexto de brincadeira livre indicaram padrbes de coordenacdo
funcional, sincronia postural, proximidade fisica proxima a moderada e engajamento
moderado, com clima afetivo neutro com tendencia a manifestacdo de afeto positivo. A
comparacdo entre autorrelato (PATER) e observacdo (TIS) demonstrou que as percepcbes
parentais antecipam parcialmente indicadores estruturais.

Entre as categorias observadas, a dimensdo da coparentalidade do Pater apresentou
associacdo significativa com a proximidade fisica e orientacdo corporal dos parceiros sociais,
mas ndo apresentou significancia estatistica na associacdo comas categorias de orientacao
visual, afeto compartilhado e engajamento diadico. Essa predicdo parcial pode refletir o
contexto ludico observado, sugerindo que futuras pesquisas incluam situac@es estruturadas que
promovam negociacdo e divisdo de responsabilidades, permitindo avaliar mais claramente
resolucdo de conflitos, acordo e apoio matuo entre os pais.

As variaveis sociodemogréaficas explicaram uma parcela limitada da percepcao de
coparentalidade, mas revelaram nuances relevantes sobre as dindmicas familiares. Entre as
maes, a religiosidade paterna apresentou uma associa¢do negativa com a percepcdo de
coparentalidade, possivelmente refletindo a influéncia de valores e normas culturais de género
tradicionais. Nesse sentido € provavel que as mées percebam menor equilibrio e colaboracéo
nas responsabilidades parentais, interpretando a coparentalidade de forma menos positiva.

Entre os pais, observou-se que a participagdo financeira feminina tendeu a relacionar-se a
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percepcOes ligeiramente menos positivas da cooperagdo coparental, o que pode indicar desafios
na negociacdo de papéis dentro da familia diante de mudancas socioeconémicas e na
distribuicdo de poder e responsabilidades.

Apesar das limitacbes de amostra reduzida, desafios logisticos e especificidade do
contexto ribeirinho, o estudo oferece contribuices importantes, evidenciando a
coparentalidade como um subsistema familiar dinamico, influenciado recursivamente por
fatores conjugais, parentais e ambientais. Esses achados reforcam a importancia de abordagens
sistémicas na compreensdo da coparentalidade, considerando a interacdo entre subsistemas

familiares e o contexto sociocultural.
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3. TAl - Termo de Anuéncia Institucional — Apresentado e adequado.

4. CRONOGRAMA — Apresentado e inadequado, pois ha incongruéncia entre os
cronogramas constantes no projeto completo e no projeto resumido e inserido na
Plataforma Brasil.

5. ORCAMENTO: custeado pelo CNPg- Universal

6. TALE — Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — N3o se aplica.
7. TCUD — Termo de Compromisso de Utilizacdo de Dados — Apresentado e adequado.

8. TCLE — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Apresentado e adequado.
Recomendacdes:
Ndo ha.
ConclusGes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

E de responsabilidade da pesquisadora iniciar a coleta de dados apds
aprovacao pelo CEP. Todas as pendéncias indicadas na versdo anterior foram
atendidas.

Consideracgodes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, este Colegiado manifesta-se pela APROVACAO do protocolo de
pesquisa por estar de acordo com a Resolugdo CNS n2510/2016, e Norma Operacional
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001/2013.

Cabe ainda ao pesquisador:

a) desenvolver o projeto conforme delineado;

b) elaborar e apresentar os relatérios parciais e final para este CEP;

c) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;

d) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e

responsabilidade, por um periodo de 5 anos apds o término da pesquisa;

e) encaminhar os resultados da pesquisa para publicacdo, com os devidos créditos

aos pesquisadores associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;

f) justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, alteragao ou interrupgao
do projeto ou a ndo publicacdo dos resultados.
g) comunicar antecipadamente altera¢cdes no cronograma por meio da Plataforma Brasil

via Emenda.

Esclarecemos que a responsabilidade do pesquisador é indelegavel, indeclinavel e

compreende os aspectos éticos e legais.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
InformacBes | PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 17/11/2023 Aceito
Basicas ROJETO_2142429.pdf 14:20:07
do Projeto
Outros TCUD_Lorrane.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14.09:37
Outros TCUD_Simone.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:07:26
Outros TCUD_Ryan.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:07:12
Outros TCUD_Marco.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonca | Aceito
14:06:53
Outros TCUD_Julia.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:06:33

Outros|TAl.pdf

17/11/2023 [Julia Mendonca| Aceito
14:05:25
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Projeto Detalhado / Projeto_UFPA.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
Brochura 14:05:02
Investigador
TCLE / Termos de TCLE_17_11.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
Assentimento 14:04:16
Justificativa
de Auséncia
Outros Aprovacao_Universal.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:03:23
Orgamento Orcamento.pdf 17/11/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:01:31
Outros CBCL.pdf 23/08/2023 [ Julia Mendonga | Aceito
14:36:57
Outros Triadic_Interactional_Synchrony.pdf | 23/08/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:36:36
Outros Taxonomy_of_Interactional_Synchron| 23/08/2023 | Julia Mendonca | Aceito
v.p 14:36:16
df
Outros Escala_de_Depressao.pdf 23/08/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:35:30
Outros Indice_global_P.pdf 23/08/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:34:56
Outros Indice_global_M.pdf 23/08/2023 [ Julia Mendonga | Aceito
14:34:30
Outros Inventario_socio_demografico.pdf | 23/08/2023 | Julia Mendonga | Aceito
14:29:53
Declaragao de Declaracao.pdf 23/08/2023 | Julia Mendonga | Aceito
Pesquisadores 14:27:07
Folha de Rosto folha_de_rosto_assinada.pdf 22/08/2023 | Julia Mendonga | Aceito
15:43:50
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Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao
BELEM, 01 de Dezembro de 2023
Assinado por:
Esther Iris Christina Freifrau von
Ledebur (Coordenador(a))
Endereco: Av. Generalissimo
Deodoro, 92 CEP:
UF: PA Municipio: BELEM
Telefone:  (91)3201-0961 E-mail:  cepnmt@ufpa.br
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ANEXO B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
NUCLEO DE TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM TEORIA E PESQUISA DO
COMPORTAMENTO

Projeto de pesquisa: “Relacées familiares e regulacio emocional da crian¢a no

terceiro ano de vida em populacio ribeirinha da Amazoénia.”

Gostariamos de convida-lo (a) a participar do projeto de pesquisa “Relagdes
familiares e regulacdo emocional da crianca no terceiro ano de vida em populacao ribeirinha
da Amazonia”, com o objetivo de entender como as relagdes familiares influenciam a forma
como a crianga lida com as suas emogdes.

Sua participacao ocorrera ap6s o seu consentimento oral de participacdo na pesquisa
via contato telefénico. Apds esse primeiro consentimento oral, a senhora (') recebera uma
visita de membros da equipe que irdo explicar a pesquisa mais detalhadamente para a senhora
() e o seu esposo () e pedir que assinem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de
participacdo na pesquisa (TCLE), que € este documento que explica como a pesquisa sera
realizada e detalha as etapas da pesquisa. Ndo podemos iniciar a pesquisa sem essas
assinaturas documentando que conhecem as etapas da pesquisa e concordam em participar.
Apobs a assinatura deste documento, nos pediremos que a senhora () e 0 seu esposo ()
respondam separadamente a algumas perguntas sobre escolaridade, renda familiar, moradia
, formas de lazer, entre outras coisas sobre a familia e a crianca.

O restante da pesquisa sera feito numa segunda visita domiciliar em dia e horéario a
ser definido pela senhora () e o0 seu esposo ( ), de forma a ndo prejudicar a rotina diaria da
familia. A senhora () e 0 seu esposo () serdo convidados a participar das atividades. NOs
pediremos que a senhora (), 0 seu esposo () e o/a seu filho () se sentem no ch&o da casa no
tapete que traremos e brinquem livremente com os brinquedos que iremos trazer durante 14

minutos. Os brinquedos que traremos sdo apropriados para a idade da crianca e néo
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apresentam risco algum a crianca.

Em seguida, pediremos que o pai saia da sala para que a mée e a crianca brinquem
sozinhas por mais 14 minutos. Apo6s, pediremos que a mae saia da sala e chamaremos o
pai novamente para que ele e a crianga brinquem sozinhos por mais 14 minutos. Esta
atividade serd inteira filmada para podermos ver e analisar posteriormente as gravacoes
das brincadeiras. Ap0s esta atividade, pediremos que a senhora () e 0 seu esposo ()
respondam separadamente alguns questionarios sobre como se sentiram nos ultimos 7
dias, sobre a relagdo entre vocés dois e sobre o comportamento da crianga. Enquanto
respodem 0s questionarios, a crianca recebera um lanche do pesquisador que ficara com
ela para que ao pais fiquem tranquilos enquanto respondem 0s questionarios para outro
pesquisador. Todos os itens dos questionarios serdo lidos e explicados oralmente pelo
pesquisador.

Os riscos que podem decorrer da sua participacdo na pesquisa s&o minimos, mas a
senhora (') pode sentir algum desconforto ao responder alguma pergunta mais intima, ou
que fale sobre algum assunto que a (') incomode. Caso ndo queira responder alguma
pergunta ndo ha problema algum. Conforme previsto pelas normas brasileiras de
pesquisas com seres humanos, a senhora () ndo receberd nenhum tipo de compensacgao
financeira pela sua participacdo neste estudo. Logo apds o preenchimento d o s
questionarios, os nomes dos participantes da pesquisa serdo trocados por numeros
garantindo o sigilo dos participantes. Em qualquer etapa do estudo a senhora () terd acesso
a pesquisadora responsavel para o esclarecimento de eventuais duvidas. A senhora () tera
o direito de retirar a permissdo para participar do estudo a qualquer momento, sem
qualquer prejuizo para a senhora () ou para o seu/sua filho ( ). Caso tenha alguma
consideracdo ou duvida sobre os aspectos éticos da pesquisa, podera entrar em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Feral do Para CEP/NMT/UFPA
localizado na Av. Generalissimo Deodoro, 92, Umarizal, CEP: 66055-240, fone 3201-
0961, e-mail cepnmt@ufpa.br.

Uma via deste documento (TCLE) sera entregue ao responsavel pela crianca. Por
outro lado, a pesquisa pretende trazer beneficios para a comunidade da Ilha do Combu
pois trara conhecimento sobre a sua populagdo, o qual pode subsidiar politicas publicas
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para a populacdo ribeirinha de forma a beneficiar toda a comunidade. Desde ja
agradecemos sua colaboracéo.

Declaro que li e entendi os objetivos deste estudo, e que as duvidas que tive foram
esclarecidas pelos pesquisadores responsaveis pela pesquisa. Estou ciente que a minha
participacdo é voluntaria e que a qualquer momento tenho direito a obter outros
esclarecimentos sobre a pesquisa e de retirar a permissdo para participacdo na mesma, sem
qualquer prejuizo. Autorizo a participacdo da crianga na pesquisa e as gravagdes das

brincadeiras da crianga com 0s seus pais.

Assinatura do responsavel pela crianga participante da pesquisa

Assinatura do participante adulto da pesquisa
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ANEXO C - Declaracgao de Explicacédo da Pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
NUCLEO DE TEORIA E PESQUISA DO COMPORTAMENTO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM TEORIA E PESQUISA

DO COMPORTAMENTO

Projeto de pesquisa: “Relacoes familiares e regulacio emocional da crianca no
terceiro ano de vida em populacéo ribeirinha da Amazénia.”

Declaro que eu (ou um membro da equipe autorizado por mim) expliquei ao
responsavel pela crianca e a todos os participantes, como a pesquisa sera realizada, seus
eventuais riscos e desconfortos e a possibilidade de retirar-se da pesquisa sem qualquer

prejuizo, assim como esclareci as duvidas apresentadas.

Belém, 19 de fevereiro de 2024

Documento assinado digitalmente

b JULIA SCARANO DE MENDONCA
g L Data: 19/02/2024 11:37:51-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof® Dr2 Julia Scarano de Mendonca

Pesquisadora Responsavel

Nucleo de Teoria e Pesquisa do Comportamento,
NTPC I, sala 37.

Universidade Federal do Para - UFPA Rua
Augusto Corréan® 1,

Bairro: Guama CEP:

66075-110
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ANEXO D - Termo de Autorizacdo de Imagem e Som

Eu, , estado civil

nacionalidade , portador da Cédula de identidade RG

n° , residente

a , inscrito
no CPF/MF sob n° , municipio de (cidade / estado)

AUTORIZO a veiculacao do uso de minha imagem em todo e qualquer meio de comunicacgéo
para fins didaticos, de pesquisa e divulgacao do conhecimento cientifico sem 6nus e restri¢oes,
obedecendo ao que esta previsto na Constituicdo Federal, artigo 5°, inciso X. A cessdo de
direitos da veiculacdo das imagens, devera ser acordada entre as partes. Por fim, declaro que
autorizo o uso acima descrito sem que nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos a
minha imagem ou a qualquer outro, e assino a presente autorizacdo em 02 vias de igual teor e

forma.

, de de

(Assinatura)
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ANEXO E - Inventéario Sociodemografico (ISD) - Versdo Mae

ISD - Versao Mae

I. Identificacdo:

Aplicador:

Data: _/ [

Comunidade:

Familia n2:

Il. Dados Sociodemograficos:

a. Composicdo Familiar (Pessoas que moram na mesma casa que VOC€)

Nome

completo

pelido

A

Data

de Nascimento

eX0

S Grau
de Parentesco

com a crianga

Nivel

de escolaridade
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I1l. Moradia

a. SITUAGAO DA MORADIA:

OPropria
CAlugada
OCedida
LIOUTRA

b. TIPO DE CONSTRUCAO

OlAlvenaria

[IMadeira

[Taipa/Barro

LMista

[IMaterial reaproveitado

OOutros

c. cOMODOS

Ne DE cOMODOS:

Quais:

Onde oS moradores da casa dormem?

d. EQUIPAMENTOS E MOVEIS:

OGeladeira
Fogédo
OTelevisdo

[ORadio
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LlCama

Se sim, quantas? ____
[OMaquina de Lavar
LIRede

Ucelular

Se sim, quantos? ___

OVentilador

e. ENERGIA ELETRICA:

[JReldgio de controle préprio
[OGerador particular
Oimprovisado

[JSem energia

[IRelégio Comunitario

[ Lamparina

f. ABASTECIMENTO DE AGUA:

Qual

[JRede Publica (encanada)
[ Poco

UTorneira Coletiva
[IBarco de distribui¢do

LI Rio

[Outros

Recebe algum tipo de

tratamento?

OSim

CIN3o,

g. DESTINO DO LIXO DOMICILIAR:

LColeta

[IVia Publica/ Corrente de agua Natural
LlQueimado

LIEnterrado

[Outro
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h. Tratamento de Esgoto

[ Rio
[ Fossa Séptica
[ Caixa de gordura/Fossa perdida

OOutro

IV. Religiéo:

Vocé segue alguma religido? CISim [IN3o
Se sim, qual?

[Catdlica

[CJEvangélica

LlEspirita

[IDe Matriz Africana

OOutra

V. Crengas e Valores:

Em sua opinido é mais facil cuidar de meninos ou meninas? E por que?

Como vocé demonstra afeto para o(s) menino(s)?

Como vocé demonstra afeto para a(s) menina(s)?

Quais sdo os trabalhos da(s) menina(s)?

Quais sdo os trabalhos do(s) menino(s)?

Na hora de castigar quem é mais castigado, os meninos ou as meninas?
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Por

que?

Como sao os castigos?

VI. Caracterizacdo da Renda familiar:

a. Valor da renda mensal:
[IMenos de um saldrio minimo
[CJEntre 1 e 2 saldrios minimos
[CJEntre 2 e 3 salarios minimos
CIEntre 3 e 4 salarios minimos
CIEntre 4 e 5 salarios minimos

COMais de 5 saldrios minimos

b. Qual ¢ a sua principal fonte de renda?

CExtrativismo
L1Artesanato
OTurismo
CPesca

O Outro

c. Vocé cultiva algum tipo de plantacdo no seu terreno?
OAcai

CJAndiroba

CCacau

C1Outro

d. Quais os membros da familia que contribuem com a renda familiar?

217




Algum dos membros da familia que sdo beneficiarios de Programas de bolsas do Governo?

E quais?

VII. Caracterizacéo do Casal:

Tempo de uniao:

Estado Civil Atual:

OSolteira
OVive Junto
(JCasada
[(ISeparada
ODivorciada
O Vilva

Com que idade foi a sua primeira gravidez?

Possui quantos filhos?

Quial a idade dos filhos?

Usa algum método contraceptivo? CISim [IN&o

Possui algum filho morando fora da comunidade? C1Sim [IN&o
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Por

Se sim, quem?

Vocé ou alguém da sua familia migrou para esta localidade? CISim CIN&o

Qual o local de origem?

mudou?

Reside ha quanto tempo nesta comunidade?

Vocés pretendem continuar residindo na comunidade?

a. Tenho pessoas com quem eu sinto segura (0) e
compreendida (0)

b. Caso seja necessario,
financeira/algo aos meus vizinhos e amigos

eu posso pedir ajuda

c. Quando estou doente sei que posso pedir ajuda para
minha familia e amigos

d. Quando eu estou mal tenho pessoas com que eu
pOSso contar

A crianga costuma A crianca usa Se sim, onde a crianga
brincar? brinquedos? consegue os brinquedos?
No No CISim, quais? COComprado
espaco Interno espaco externo
[ODoado
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ClFabricado, como?

Em Em

qual turno? qual turno?

Com quem a crianga

costuma brincar?

Em

momento?

qual

Detalhe a brincadeira

[Sozinha

Olrmaos

CPrimos

[Colegas da Escola

[Vizinhos

OAvé

Com quem a crianga

costuma brincar?

Em

momento?

qual

Detalhe a brincadeira

CJAvo
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OTios

OOutros:

Inventario de Rotina da familia:

Quais
atividades sdo

realizadas no turno da

manha?

Quais sdo as
atividades realizadas

no turno da tarde?

Quais sdo as
atividades realizadas

no turno da noite?

Quais sdo as

atividades realizadas
no turno da
madrugada?

Quais
atividades sao

realizadas no turno da

manha?

Quais sdo as
atividades realizadas

no turno da tarde?

Quais sdo as
atividades realizadas

no turno da noite?

Quais sdo as

atividades realizadas
no turno da
madrugada?
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Quais Quais sao as Quais sdo as Quais sdo as
atividades sdo | atividades realizadas | atividades realizadas | atividades realizadas
realizadas no turno da | no turno da tarde? no turno da noite? no turno da
manha? madrugada?

Em quais dias a familia costuma estar toda reunida?

Em quais momento a familia se relne para atividades de lazer?

Quais atividades de lazer a familia costuma praticar?

Como essas atividades sdo feitas?

Qual seria o melhor dia e horario para fazer a observacdo da mae, pai e crianga brincando
juntos?

A crianga tem acesso ao celular? [ISim CIN&o

Se sim, usa Internet?

Sozinha ou com um adulto?

Qual é a média diaria de acesso as telas?

A crianga tem restricdao de tempo na internet?
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ANEXO F - Inventario Sociodemografico (I1SD) — Verséo Pai

ISD - Versao Pali

Identificacdo:

Aplicador:

Nome do Pai:

Data de Nascimento do Pai:

Data da aplicagdo do instrumento: _ / /

Familia n@:

Comunidade:

I. Caracterizacdo do Casal:

Tempo de unido:

Estado Civil Atual:
[ISolteiro
LVive Junto
[Casado
[ISeparado
LIDivorciado
O Vidvo

Com que idade vocé teve seu primeiro filho?
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Possui quantos filhos?

Qual a idade dos filhos?

Possui algum filho morando fora da comunidade? [ISim [IN3o

Vocé ou alguém da sua familia migrou para esta localidade? [1Sim [C1Ndo

Se sim, quem?

Qual o local de origem?

Por que mudou?

Reside ha quanto tempo nesta comunidade?

Vocés pretendem continuar residindo na comunidade?

Caracterizagdo da Rede de Apoio

a. Tenho pessoas com quem eu sinto segura (o) e
compreendida (o)

b. Caso seja necessario, eu posso pedir ajuda financeira/algo
aos meus vizinhos e amigos

€. Quando estou doente sei que posso pedir ajuda para minha
familia e amigos

d. Quando eu estou mal tenho pessoas com que eu posso
contar

lll. Caracterizagao de renda

a. Qual é a sua principal fonte de renda?

[ Extrativismo
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[ Artesanato

O Turismo

[ Pesca

[ Outro:

IV. Crencgas e Valores:

Em sua opinido é mais facil cuidar de meninos ou meninas? E por que?

Como vocé demonstra afeto para o(s) menino(s)?

Como vocé demonstra afeto para a(s) menina(s)?

Quais sdo os trabalhos da(s) menina(s)?

Quais sdo os trabalhos do(s) menino(s)?

Na hora de castigar quem é mais castigado, os meninos ou as meninas?

Por que?

Como sao os castigos?
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V. Religido:

Vocé segue alguma religido? [1Sim [IN3o

Se sim, qual?
LlCatdlica
[(JEvangélica
CIEspirita

L1De Matriz Africana

OOutra

VI. Caracterizacdo do Brincar:
A crianga  costuma A crianga usa Se sim, onde a crianga
brincar? brinquedos? consegue os brinquedos?
No No OSim [COComprado
espaco Interno | espago externo
[1Doado
OFabricado, como?
Em Em
qual turno? qual turno?
[IN3o
Com quem a crianga Em qual Detalhe a brincadeira
costuma brincar? momento?

Sozinha
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Olrmaos

CIPrimos

[IColegas da Escola

CVizinhos

OAvo

CAvo

OIPai

COM3ae

OTios

COutros:

227



ANEXO G - Indice Global de Parentalidade e Conjugalidade (PATER) — Versdo Mae

indice Global de Parentalidade e Conjugalidade

Julia Scarano de Mendonca, Vera Silvia Raad Bussab & Bruna Assis Mattos

(Verséo para ser respondida pela mée)

Nome:

Data: Entrevistadora

1. Responda as seguintes afirmac¢fes abaixo sobre a sua relagdo com o pai da

crianca, atualmente. De 1=nunca, até 5=sempre.

Nunca

Rara-
mente
2

As
vezes

Quase
sempre
4

Sempre

5

1.0 pai da crian¢a ajuda nas despesas da casa e com a
crianga?

2.0 pai da crianga ajuda nas tarefas domeésticas?

3.0 pai leva a crianca para lugares que ela precisa fir,
como creche, escola ou médico?

4.0 pai ajuda a cuidar da crianga quando necessario?

5.0 pai cuida bem da crianga?

6. O pai se envolve no cuidado fisico e nas necessidades
basicas da crianga, como alimentacdo e higiene?

7. O pai ajuda a crianga nas tarefas escolares?

8.Vocé e o pai conversam sobre os problemas
referentes & criagdo da crianca?

9.Vocé e o pai concordam sobre a forma de criar a
crianga?

10.Seu parceiro fala bem de vocé para o seu filho?

11.Seu parceiro te critica ou fala mal de vocé na frente
do seu filho ou para seu filho?

12.Quando vocé e seu parceiro discutem, seu parceiro
tenta influenciar seu filho para tomar o partido dele?
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13.Seu parceiro concorda com vocé sobre as suas
decisdes para disciplinar o seu filho?

14.Seu parceiro tira a sua autoridade na frente do seu
filho?

15.Ele tem tempo para conversar quando vocé precisa?

16.Ele expressa afeicdo e amor por vocé?

17.Ele encoraja-a ou ajuda-a a fazer coisas que séo
importantes para vocé?

18.Vocé sente-se muito préxima do seu parceiro?

19.Quando vocé esta com seu parceiro, sente-se
completamente capaz de relaxar e ser vocé mesma?

20.N&o importa 0 que acontecer vocé sente que o seu
parceiro estard sempre ao seu lado?

21.Vocé sente que ele entende os seus sofrimentos e
alegrias?

22.Ele € justo e disposto a negociar quando vocés tém
um desentendimento?

23.Ele insulta-a ou critica vocé e suas ideias?
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ANEXO H — Indice Global de Parentalidade e Conjugalidade (PATER) — Versdo Pai

indice Global de Parentalidade e Conjugalidade

Julia Scarano de Mendonca, Vera Silvia Raad Bussab & Bruna Assis Mattos

(Versao para ser respondida pelo pai)

Nome:

Data: Entrevistadora:

1. Responda as seguintes afirmacdes abaixo sobre a sua relacdo com a mée da
crianca, atualmente. De 1=nunca, até 5=sempre

Nunca

Rara-
mente

As
vezes

Quase
sempre
4

Sempre

1.Vocé ajuda nas despesas da casa e com a crian¢a?

2.Vocé ajuda nas tarefas domésticas?

3.Vocé leva a crianca para lugares que ela precisa ir,
como creche, escola ou médico.

4.Vocé ajuda a cuidar da crianca quando necessario?

5.Vocé cuida bem da crianga?

6. Vocé se envolve no cuidado fisico e nas necessidades
basicas da crianga, como alimentacdo e higiene?

7. Vocé ajuda a crianca nas tarefas escolares?

8.Vocé e a mae conversam sobre os problemas
referentes a criagdo da crianca.

9.Vocé e a méae concordam sobre a forma de criar a
crianga.

10.Sua parceira fala bem de vocé para o seu filho?

11.Sua parceira te critica ou fala mal de vocé na frente
do seu filho ou para seu filho?

12.Quando vocé e sua parceira discutem, sua parceira
tenta influenciar seu filho para tomar o partido dela?
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13.Sua parceira concorda com vocé sobre as suas
decisdes para disciplinar o seu filho?

14.Sua parceira tira a sua autoridade na frente do seu
filho?

15. A sua parceira tem tempo para conversar quando
vocé precisa?

16.Ela expressa afeicdo e amor por vocé?

17.Ela encoraja-o ou ajuda-o a fazer coisas que séo
importantes para vocé?

18.Vocé sente-se muito préximo da sua parceira?

19.Quando vocé esta com sua parceira, sente-se
completamente capaz de relaxar e ser vocé mesmo?

20.N&o importa 0 que acontecer vocé sente que a sua
parceira estard sempre ao seu lado?

21.Vocé sente que ela entende os seus sofrimentos e
alegrias?

22.Ela é justa e disposta a negociar quando vocés tém
um desentendimento?

23.Ela insulta-o ou critica vocé e suas ideias?
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ANEXO | — Manual de Codificacdo Taxonomy of Interactional Synchrony
TAXONOMY OF INTERACTIONAL SYNCHRONY

Manual de Codificacdo da Diade Méae-Pai

Discente: Bruna de Assis Mattos

Orientadora: Profa. Dra. Jalia Scarano de Mendonga

Orientacgdes gerais:

1. Este sistema adota uma abordagem micro analitica e é baseado em comportamentos
relacionais néo verbais (De Mendonca et al.)

2. Essa codificagdo foi concebida para ser utilizada em diades M&e-Pai em contexto
triadico com a crianca. Todas as categorias e niveis em cada uma das categorias sao
diadicas, ou seja, levam em consideracdo a interacdo entre os parceiros sociais e ndo
comportamentos individuais.

3. A taxonomia consiste em 5 categorias (proximidade fisica, orientacdo visual,
orientagdo corporal, envolvimento diadico e afeto compartilhado), onde cada uma
delas é composta de niveis de sincronia interacional, sendo que as categorias
proximidade fisica, orientacdo visual, orientacéo corporal e envolvimento diadico sdo
compostas por uma escala likert de 4 niveis e a categoria afeto compartilhado possui 3

niveis.
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4. As categorias proximidade fisica, orientacdo visual e orientacdo corporal sdao micro

analiticas, baseadas em comportamentos pontuais e sdo codificadas a cada 10 segundos

(spot observation).

5. As categorias envolvimento diadico e afeto compartilhado sdo codificadas a partir da

avaliacdo global da interacdo social, com base no intervalo inteiro e ndo na pausa do

video. O envolvimento diadico e o afeto compartilhado também s&o codificados a cada

10 segundos.

6. Quando um dos parceiros esta fora do campo visual do codificador, o cddigo 0 devera

ser anotado (lembrar que as categorias sdo diadicas, portanto, envolvem a interacao

entre os parceiros sociais). Todas as categorias tém um cddigo O para anotar essa

situacdo. Na planilha de dados essa situacdo deve ser marcada como dado faltante.

Regras de codificacao

Distancia Interpessoal (Interpersonal Distance)

Nesta categoria é considerada a distancia entre qualquer parte do corpo de ambos 0s
parceiros.
Escala:
4. Contato Fisico;
3. Até 20 cm de distancia;
2. Mais de 20 cm e menos de 60 cm de distancia;

1. Mais de 60 cm de distancia.
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0. Nao visivel.

Orientacdo para utilizacdo da fita métrica para codificacéo da distancia interpessoal

Tamanho do video: 16 cm de largura.

Tamanho real do tapete: 1,80m (180cm) de comprimento e 1,20m (120cm) de

largura.

Pode-se utilizar qualquer uma das medidas para obtencéo da tabela de referéncia

para codificacao.

Seguem abaixo as tabelas com regra de trés simples para obter os valores de

referéncia para a codificagdo da categoria da Distancia Interpessoal.

Comprimento do tapete no video Y

Valor de referéncia da fita métrica

para 20 cm da escala

Valor de referéncia da fita métrica

para 60 cm da escala:

180 -Y 180-Y

20 - x 60-x
X=20xY/180 X=60xY/180
X= X=

Largura do tapete no video Y

Valor de referéncia da fita métrica
para 20cm da escala:

Valor de referéncia da fita métrica
para 60cm da escala:

120-Y 120-Y

20 - x 60-x
X=20xY/120 X=60xY/120
X= X=

Para a codificacdo da Distancia Interpessoal, ¢ fundamental observar o tamanho do

video exibido na tela, garantindo que os valores obtidos sejam precisos. Para utilizar

corretamente as tabelas de referéncia apresentadas acima, o video deve estar com 16 cm de

largura.
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Segue abaixo a sugestdo de layout e exemplo de obtencao dos valores da distancia interpessoal
para codificacdo. Ressalta-se que, para a observacéo dessa categoria, € necessario o uso de uma
fita métrica.

Figura 1.

Sugestdo de posicéo do video e das ferramentas de codificacéo.

© FO7(CAMERA)_MF_DISTANCIA - Projeto Igarapé - Taxonomy of Interactional Synchrony - Coding of mother-father dyadic interactions. - BORIS — X
Project Observations Playback Tools Analysis Help

SPHMUMOOOUMOD > X =B1=dAQii%

Ethogram & Subjects & | Player #1 (f07 (cdmera) triade.mp4) -]
Key Code tal Key Name A |
1 (D 4. Physical contact 1 No focal
2 D 3. Within 20 cm of each other. 2 M Mother
3 D 2. Farther than 20 cm but closer than 60 cm from each ... 3 [F Father
4 D 1. More than 60 cm apart 4 |E Child
5 D 0. Out of sight- interpersonal distance 5: |8 Smile
6 V 4. Look at each other 6 H Hug
7 |V 3. Look in the same direction y Al § Loving ..
o A4 2 lnretiirnad Asve ¥ o 1 I Aviine e il
< > < >
Events for “FO7(CAMERA)_MF_DISTANCIA" observation =
Player paused. Scan sampling at 370 s
Time Frameindex Subject Code o) "
21 330.000 9900 3. Within 20 cm of each other. C“irrent med'a name: f°7 (camera)
triade.mp4 (#1/ 1)
22 340.000 10200 3. Within 20 cm of each other.
Play rate: x1.000
23 350.000 10500 2. Farther than 20 cm but closer than 60 cm from each othe
Zoom level: 1.0
24 360.000 10800 3. Within 20 cm of each other. .
No focal subject
25 370.000 11100 2. Farther than 20 cm but closer than 60 cm from each othe .
= = = = Observed behaviors:
26 380.000 11400 2. Farther than 20 cm but closer than 60 cm from each othe ,
< > I

‘Observation time interval: 120.000 - 600.000 \ ’

Para a utilizacdo da fita métrica para codificacdo primeiramente sera necessario
criar uma tabela com valores em centimetros para as escalas da categoria. A tabela sera criada
a partir de regra de trés simples tendo como medida de referéncia 0 comprimento do tapete
utilizado na observacéo.

No exemplo do video acima, utilizou-se como referéncia o comprimento real do
tapete, de 180 cm, e o valor obtido no video, medido com a fita métrica, de 15,3 cm. E
importante destacar que uma tabela de referéncia deve ser elaborada individualmente para cada
observacao/familia, considerando as variacbes no enquadramento e nas dimensdes

apresentadas em cada gravagéo.

Segue abaixo os valores de referéncia do exemplo acima.
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Tamanho do video: 16 cm de largura

Tamanho real do comprimento do tapete: 180 cm

Comprimento do tapete no video F07: 15,3cm
Figura 2.

Print da observacdo com destaque para o comprimento do video e do tapete.

icts &  Player #1 (f07 (cdmera) triade.mp4) ¢

Key Nam¢

No focal

M Mother

F Father

C Child

S Smile

s b S e— N L

T Loving .. : A_ S S

1 n.......)l, ¥ Qura do tapete no vidéo 15,3cm
s Largura do video 16 cm

Player paused. Scan sampling at 370 s
Current media name: f07 (camera)

-, -

Valor de referéncia da fita métrica para 20cm da escala:

180 - 15,3

20 - x
X=20x15,3/180
X=1,7cm

Valor de referéncia da fita métrica para 60cm da escala:

180-15,3

60-x
X=60x15,3/180
X=5,1cm
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Tabela 1.

Exemplo de tabela com valores de referéncia obtidos com utilizacdo da fita métrica para

codificacao.
Escala Fita Métrica
4. Contato Fisico -
3. Até 20 cm de distancia Até 1,7 cm de distancia
2. Mais de 20 cm e menos de 60 cm de distancia  Mais que 1,7 cm até 5,1 cm de distancia
1. Mais de 60 cm de distancia Mais de 5,1 cm de distancia

Orientacdo visual (Visual Orientation)
Nesta categoria € observada e codificada a dire¢do do olhar dos parceiros sociais.
Escala:
4. Os parceiros sociais olham um para o outro;
3. Os parceiros sociais olham na mesma dire¢éo;

2. Comportamento unilateral (a mée olha para o pai ou o pai olha para a mae);

[EEN

. Os parceiros sociais olham em direcOes diferentes.

0. Néo visivel.

E comum, nessa categoria, haver desacordo entre os codigos os parceiros sociais olham
na mesma direcdo e 0s parceiros sociais olham em direcOes diferentes. Dessa forma, para
prevenir possiveis discordancias, duas consideracfes foram feitas para compreender de forma
clara esses dois niveis: primeiro, para optar por os parceiros sociais olham na mesma direcéo,
0s parceiros sociais devem estar olhando para 0 mesmo espaco interacional, e, em segundo
lugar, deve-se considerar uma margem de 40 cm entre a orientacdo visual de cada um dos
parceiros sociais.

No nivel comportamento unilateral sio observadas as tentativas de interagio social. E
comum nesse nivel também haver desacordo entre comportamento unilateral e os parceiros

237



sociais olham na mesma direcéo, portanto, deve-se marcar comportamento unilateral quando
0 parceiro para quem o comportamento unilateral (olhar) é dirigido néo retribui o olhar, ou
seja, estd olhando para outra direcdo, especialmente para o lado oposto ao do iniciador da
interacdo, ndo correspondendo, portanto, a tentativa de interacdo social.

E marcado o codigo n&o visivel quando menos de 1/3 do corpo de um dos parceiros n&o
for visivel. Para evitar a perda de dados, quando o rosto de um dos parceiros sociais ficar
encoberto por um objeto ou por outro participante da interacdo, deve-se buscar observar 0s
segundos imediatamente anteriores e posteriores do frame do video para ver se € possivel inferir
a orientacdo do olhar. Caso se verifique que nédo € possivel a inferéncia, marca-se o codigo de
n&o visivel.

Orientacdo da parte superior do corpo (Upper Body Orientation).

Nesta categoria é considerada apenas a direcdo da parte superior do tronco e néo é
levada em consideracdo a inclinacédo e a altura dos parceiros.

Escala:

4. Os parceiros sociais estdo posicionados um para o outro;

3. Os parceiros sociais estdo posicionados para a mesma direcéo;

2. Comportamento unilateral (quando um dos pais — a méde ou 0 pai — Se posiciona

voltado para o outro ou para a intera¢do do outro com a crianga;

1. Os parceiros sociais estdo posicionados para direcGes diferentes.

0. Néo visivel.

O codigo os parceiros sociais estdo posicionados um para o outro é marcado em
situagbes em que os parceiros se encontram de frente um para o outro e o codigo estdo
posicionados para direcOes diferentes € marcado quando os parceiros estdo voltados para um

espaco interacional ndo compartilhado, ou seja, para diferentes espacos interacionais. Para
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orientar a codificacdo nesta categoria, utiliza-se o recurso de imaginar uma seta, paralela ao
chéo, saindo do meio do peito dos parceiros sociais para verificar a orientacdo da parte superior
do corpo.

E marcado o codigo n&o visivel quando menos de 1/3 do corpo de um dos parceiros n&o
for visivel.

Envolvimento diadico (Dyadic Involvement)

Nesta categoria é considerada a interacao diadica entre os parceiros sociais. Quando ha
um ou mais niveis de interacdo no decorrer do intervalo, é considerado apenas o nivel
dominante dos ultimos 05 segundos observados. No caso de ocorréncia de um ou mais niveis
de envolvimento com periodos quebrados durante o intervalo, deve-se somar o0s periodos para
saber qual nivel obteve mais tempo e, assim, codificar.

Escala:

4. Atividade conjunta (envolvendo fala, canto e manipulacédo de objeto);

3.Atencdo conjunta (envolvendo atencdo compartilhada);

2. Comportamento unilateral (inicio de gesto ou fala sem resposta);

1. Sem envolvimento.

0. Néo visivel.

A atividade conjunta envolve dialogo, manipulacdo de objeto conjunta (os dois
manipulam brinquedos que remetem a brincadeira conjunta) e canto, ndo sendo considerada
neste nivel a fala ndo dirigida ao parceiro. O engajamento em brincadeira ndo caracterizada,
que geralmente ocorre no inicio da interacdo social e nos momentos de transicdo entre
atividades/brincadeiras, também é considerada atividade conjunta. A atividade conjunta inicia
no momento em que a atividade ou brincadeira é retribuida pelo parceiro social e para codificar

este nivel também é considerada uma interagdo com duragdo minima de 4 segundos.
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A atencdo conjunta envolve atencdo compartilhada e consiste na atencao direcionada
ao mesmo objeto, podendo ocorrer em duas situacdes: quando um dos parceiros sociais
manipula um objeto e o outro observa (ex. um brinca e o outro observa) ou quando a diade
Mée-Pai ndo manipula o objeto, mas esta atenta a brincadeira da crianca. Para codificar este
nivel também é considerada uma interacdo com durac¢do minima de 4 segundos.

Tanto na atividade conjunta quanto na atencdo conjunta ha ocorréncia de interacdo na
triade, onde mae, pai e crianca estdo envolvidos na brincadeira conjunta.

O cadigo de sem envolvimento € marcado quando os parceiros estdo envolvidos em
atividades paralelas. A atividade paralela também ocorre quando os pais tentam chamar a
atencdo da crianca com brincadeiras diferentes. Nesse nivel, pode-se ocorrer a formacdo de
diade dentro da triade, na qual um dos pais interage com a crian¢a enguanto o outro parceiro
(mae ou pai) fica fora da brincadeira.

O comportamento unilateral € marcado quando um dos parceiros se dirige ao outro e
ndo héa resposta, independentemente do contetdo verbal. Nesse nivel também se verifica a
formacédo de diade mée-crianca ou pai-crianca dentro da triade.

De maneira resumida, quando a diade mae-pai ou a triade mae-pai-crianca esta engajada
e interagindo na brincadeira conjunta, a codificacdo sera de atividade conjunta ou atencao
conjunta. No entanto quando ha formacdo de diade mde-crianca ou pai-crianca e um dos
parceiros socias esta fora da interacdo, a codificacdo serd de atividade paralela ou

comportamento unilateral, conforme tabela abaixo.

ENVOLVIMENTO TRIADICO ENVOLVIMENTO DIADICO MAE-
OU ENVOLVIMENTO DIADICO CRIANCA OU PAI-CRIANCA
MAE-PAI
Atividade Conjunta Atividade Paralela
Atengdo Conjunta Comportamento Unilateral
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Afeto compartilhado (Shared Warmth)

Refere-se a atmosfera afetiva geral no nivel comportamental.
Escala:

3. Positivo;

2. Neutro;

1. Negativo;

0. Néo visivel.

Nesta categoria considera-se a ocorréncia do comportamento e ndo a sua duragao. Trata-
se de uma categoria ndo verbal, onde fala e canto ndo sdo considerados.

O codigo positivo € selecionado quando é observada a ocorréncia de demonstracao de
afeto como sorriso ou toque, abragos e carinhos espontaneos. Também € selecionado o codigo
positivo quando ha olhar afetuoso dirigido ao parceiro social, ou quando é observada a
ocorréncia de comportamentos relacionados a apoio, incentivo e suporte. O codigo negativo é
selecionado quando sdo observadas expressOes faciais de desagrado, aborrecimento ou
irritagdo, como caretas, sobrancelhas franzidas, olhares severos, revirar os olhos, bufar e
imitacdo de gestos do parceiro social afim de zombar. Também é selecionado o c6digo negativo
quando ocorrem comportamentos que remetem a conflito entre os parceiros sociais.

O codigo neutro é marcado quando os parceiros sociais estdo com a postura e a
expressao facial neutra, sem sinais evidentes de emocao. seleciona-se esse codigo quanto estdo
ausentes tanto os comportamentos que correspondem ao codigo positivo quanto 0s

comportamentos que correspondem ao codigo negativo na interacao da diade.
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A tabela com as categorias e as respectivas escalas de codificacdo do Taxonomy of
Interactionl Synchrony encontra-se abaixo.
Tabela 2.

Sistema de codificacdo Taxonomy of Interactional Synchrony.

Distancia interpessoal

4. Contato fisico

3. Até 20 cm de distancia

2. Mais que 20 cm e menos que 60 cm de distancia

1. Mais de 60 cm de distancia

0. Néo visivel

Orientacgéo visual

4. Os parceiros sociais olham um para o outro

3. Os parceiros sociais olham na mesma direcéo

2. Comportamento unilateral (a mée olha para o pai ou o pai olha para a mée)

1. Os parceiros sociais olham em dire¢des diferentes

0. Néo visivel

Orientacéo da parte superior do corpo

4. Os parceiros sociais estdo posicionados um para 0 outro

3. Os parceiros sociais estdo posicionados para a mesma direcédo

2. Comportamento unilateral (a mae esta posicionada na direcdo do pai ou o pai
esta posicionado na direcdo da mae)

1. Os parceiros sociais estdo posicionados para direcOes diferentes.

0. Néo visivel

Envolvimento diadico

4. Atividade conjunta (envolvendo fala, canto e manipulacédo de objeto)

3. Atencdo conjunta (envolvendo atencdo compartilhada)

2. Comportamento unilateral (inicio de gesto ou fala sem resposta)

1. Sem envolvimento

0. Néo visivel

Afeto Compartilhado

3. Positivo

2. Neutro

1. Negativo

0. Néo visivel
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