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RESUMO

Visando analisar o potencial do extrativismo de frutos de miriti para a reproducdo social
ribeirinha e conservacdo da biodiversidade frente a “acaizagdo” dos estabelecimentos de
producdo familiares (EPF’s) do estuario amazodnico, empreendemos pesquisa de campo junto
a 22 familias ribeirinhas na ilha Sirituba, Abaetetuba — PA, onde o extrativismo de miriti
ainda é recorrente. Na conducdo da pesquisa utilizamos o estudo de caso como estratégia
metodoldgica, nos valendo de observacdo participante, aplicacdo de questionarios
semiestruturados, entrevistas ndo diretivas e diario de produgdo, os quais oportunizaram
apreender as praticas utilizadas nesse sistema, a divisdo social do trabalho, a formagdo de
circuitos de comercializagdo e a utilizacdo do miriti na alimentagdo diaria. Com intuito de
conhecer os usos alimentares do fruto na cidade de Abaetetuba, realizamos entrevistas com
mingauleiros de miriti e observacdo participante na praca de alimentacdo das duas Ultimas
edicbes do Miriti Fest. Os resultados revelaram um vasto conhecimento por parte dos
ribeirinhos sobre o miriti e a existéncia de uma relagdo de reciprocidade entre homens e
palmeiras, as quais sinalizam para a conservacdo da espécie. No aspecto produtivo,
constatamos a intensa participacdo da familia no trabalho com o miriti que é realizado
conjuntamente, oportunizando a troca de saberes entre geragdes, o que favorece o
fortalecimento da tradi¢cdo em torno do extrativismo desta palmeira. O potencial econémico
da atividade também foi evidenciado, com forte demanda pelo fruto e seus derivados na
cidade de Abaetetuba, principal mercado acessado pelos extrativistas, comercializa-se cerca
de 125 t. por més, destacando-se os circuitos curtos de comercializacdo (venda na feira e por
encomenda), os quais possibilitam uma renda média mensal superior ao salario minimo e
faturamento médio por safra semelhante ao da extracdo do acai. Os usos alimentares do fruto
foram registrados tanto no contexto rural, onde integra todas as refeigdes, contribuindo
significativamente para seguranca e soberania alimentar, quanto no contexto urbano, onde é
consumido no dia-a-dia, principalmente na forma de mingau e, ressignificado, torna-se
“comida de festa” durante o Miriti Fest. Assim, concluimos que o extrativismo do miriti €
uma atividade produtiva tradicional com potencial para garantir a reproducdo ribeirinha
durante a entressafra do acai e contribuir para a conservacdo da biodiversidade, caso realizado
de forma sustentavel. Acrescentamos ainda, a necessidade de investimentos em politicas
publicas voltadas ao incentivo dessa pratica e ao fortalecimento da cadeia produtiva do miriti.

Palavras-chave: Agroextrativismo; conhecimento tradicional; mercado local; seguranca e
soberania alimentar; desenvolvimento sustentavel.



ABSTRACT

To analyze the potential of miriti fruit extraction to riverine social reproduction and front
biodiversity conservation to &quot;acaizacdo&quot; of family production units (UPFs) the
Amazon estuary, we undertook field research with 22 riverine families in Sirituba island
Abaetetuba - PA, where the miriti extraction is still recurring. In search of driving used the
case study as a methodological strategy, using the participant observation, application of
semi-structured questionnaires, non-directive interviews and daily production during the 2015
harvest season (January-May), which made it possible to apprehend the practices used in this
system, the social division of labor, the formation of marketing channels and the use of miriti
in the daily diet. In order to know the eating of the fruit uses in Abaetetuba, we conducted
interviews with mingauleiros of miriti and participant observation in the food court of the last
two editions of Miriti Fest. The results revealed a vast knowledge on the part of riverine on
miriti and the existence of a relationship of reciprocity between men and palm trees, which
point to the conservation of the species. In the production aspect, we found the intense family
participation in work with miriti which is held collectively, providing opportunities for the
intergenerational exchange of knowledge, which favors the strengthening of tradition about
the extraction of the palm. The economic potential of the activity was also evident, with
strong demand for the fruit and its derivatives in Abaetetuba, the main market accessed by
Sirituba extractive, are commercialized about 125 t. per month, short marketing circuits
highlighting (for sale at the fair and on demand), which make possible an average monthly
income above the minimum wage and average revenue per crop similar to the acai extraction.
The food uses of fruit were recorded both in the rural context, which includes all meals
significantly contribute to food security and sovereignty, as in the urban context, where it is
consumed on a day-to- day, mostly in the form of porridge and reinterpreted makes if “party
food” during Miriti Fest. Thus, we conclude that the miriti extraction is a traditional
productive activity with the potential to ensure the riverine reproduction during the acai off
season and contribute to biodiversity conservation if done sustainably. We add also the need
for investments in public policies to encourage this practice and to strengthen the productive
chain of miriti.

Key-words: Agroextractivism; traditional knowledge; local market; food security and
sovereignty; sustainable development.
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1. INTRODUCAO

Os camponeses da varzea amazOnica podem ser conceituados como povos e
comunidades tradicionais multifacetadas que se metamorfoseiam de acordo com o tempo e o
espaco, através de estratégias, conhecimentos e praticas que lhes possibilitam reproduzir-se
material e simbolicamente, conservando seu modo de vida (HARRIS, 2006), que esta
diretamente correlacionado ao ambiente “anfibio” (FRAXE, 2000). A agua, a terra e a
floresta sdo a triade elementar desses grupos sociais (WITKOSKI, 2007), configurando-se
como locais de lazer, de brincadeiras diérias, morada de seres encantados e principalmente
lugar de trabalho, de onde o ribeirinho e sua familia extraem os elementos necessarios para a
sua reprodutibilidade.

Ao tomar as florestas como lugar de trabalho, o ribeirinho se apropria dos recursos
ofertados pela natureza, sejam eles vegetais ou animais. As florestas de varzea do estuario
amazoénico apresentam um histérico de exploracdo indiscriminada desde tempos coloniais e
atualmente sob economia capitalista, 0 que reduziu drasticamente a disponibilidade de
recursos economicamente Uteis; os estoques madeireiros, por exemplo, foram praticamente
esgotados. Hoje, com a paisagem completamente alterada, predominam as palmeiras nestas
florestas em funcdo de sua adaptabilidade a esse ambiente e da atividade humana que vém
realizando adensamento de algumas espécies, em especial o0 acai (Euterpe oleracea Mart.)
realizado nas ultimas décadas (GAMA; BOTELHO; BENTES-GAMA, 2002; SANTOS;
JARDIM, 2006), configurando o que Hiraoka (1993) veio a chamar de “agaizagdo” da
paisagem.

O acai é uma palmeira genuinamente brasileira que constitui a base alimentar de
grande parte dos povos da varzea amazonica, a qual nos ultimos anos veio a despontar como
uma frutifera de elevado valor econdémico, atingindo os mercados nacional e internacional e
tornando-se a principal fonte de renda dos ribeirinhos durante grande parte do ano. Hoje,
considerado o ouro negro da Amazobnia, figura como a principal espécie nas unidades de
producdo ribeirinhas, onde vem sendo realizados manejos semi-intensivos e intensivos,
eliminando-se as espécies aparentemente sem importancia econdmica em prol do
desenvolvimento do acaizal, pratica que ja vem levantando a preocupacdo de muitos
especialistas, que temem desiquilibrios ecolégicos em decorréncia da redugdo da
biodiversidade (WEINSTEIN; MOEGENBURG, 2004; CIALDELLA; ALVES, 2014).

! Metafora utilizada por Therezinha Fraxe para caracterizar os ribeirinhos amazonicos, sujeitos que residem em
area de varzea, se reproduzem a partir da terra e das aguas, como os anfibios.
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Apesar da inconteste importancia econémica do acai para os ribeirinhos, também questiona-se
a sustentabilidade econdmica, ecologica e social da exploracdo de uma unica espécie
(COTTA, 2010), assinalando para a necessidade de diversificar a gama de espécies
exploraveis, principalmente durante a entressafra do acai.

Neste contexto, desponta a possibilidade de utilizar o miriti (Mauritia flexuosa L.f.)
como complementar ao provimento de renda hoje oriunda principalmente do acai, uma vez
que: é uma palmeira nativa ainda em abundancia em muitas florestas de varzea do estuario
amazonico; apresenta periodo de safra durante a entressafra do acai e; é tradicionalmente
utilizada pelos ribeirinhos, o que pressupde um vasto conhecimento sobre o seu manejo para
fins de economia familiar. A diversidade de usos do miriti vem sendo amplamente divulgada
na literatura cientifica, o que traduz seu inegavel papel como uma das palmeiras de grande
importancia na vida das comunidades tradicionais (ALMEIDA; SILVA, 1994; SUAREZ,
1966; SHULTES, 1997; VON ANDEL et al., 2000; MACIA, 2004; SANTANA et al., 2008;
NASCIMENTO et al., 2009; RIBEIRO, 2010; SAMPAIO, 2012; SANTOS; COELHO-
FERREIRA, 2012). O potencial tecnoldgico e nutritivo do fruto também é conhecido,
destacando-o0 como oportuno para a producdo de diversos produtos alimenticios (ALMEIDA,;
AGOSTINI-COSTA, 2008; MANHAES; SABAA-SRUR, 2011; SANTOS et al., 2011;
AQUINO et al., 2012) e como importante alimento funcional, com potencial antioxidante e
antimicrobiano (BARRETO; BENASSI; MERCADANTE, 2009; KOLLEN et al., 2013;
ROSSO; MERCADANTE, 2007).

O potencial do extrativismo de miriti j& vem sendo relatado na literatura,
principalmente no Peru, onde o fruto & muito apreciado, com um consumo de cerca de 150 t.
mensais na cidade de lquitos, onde é beneficiado e vendido na forma de polpa, sorvetes,
picolés e curichi (uma qualidade de suco congelado em saquinhos plasticos), gerando trabalho
e renda para muitas familias rurais e urbanas (DELGADO; COUTURIER; MEJIA, 2007). No
Brasil, o miriti também j& vem sendo explorado por muitos agricultores e extrativistas e
apresenta significativa importancia na geracdo de renda e suprimento alimentar,
principalmente durante periodos de escassez de recursos (GALDINO, 2007; MAGALHAES:;
COELHO-FERREIRA, 2007; COTTA, 2010; SOUSA; BARROS; VIEIRA-DA-SILVA,
2015). No entanto, as pesquisas assinalam para importancia de estratégias de manejo e coleta
sustentaveis, a fim de ndo causar super exploracdo e levar ao declinio da producéo
(DELGADO; COUTURIER; MEJIA, 2007, HOLM; MILLER; CROPPER JR, 2008;
MANZI; COOMES, 2009).
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Neste sentindo, tendo em vista a necessidade de fortalecer outras alternativas de
producdo extrativista na varzea amazénica, principalmente durante o periodo de entressafra
do acai e, reconhecendo a possibilidade de utilizacdo do miriti, que embora ja venha sendo
utilizado, pouco se conhece sobre sua cadeia produtiva sob economia de mercado externo,
questionamos: Como estrutura-se o extrativismo do fruto de miriti na varzea amazonica?
Essa pode ser uma alternativa para garantir a reproducdo ribeirinha no inverno
amazonico, periodo de entressafra do acai? Para responder esses questionamentos, nos
dedicamos a caracterizar e analisar o extrativismo de miriti a partir de estudo de caso na ilha
Sirituba, em Abaetetuba, estudrio amazénico, atentando aos aspectos culturais, sociais e
econdmicos que permeiam essa atividade. Assim, testamos as seguintes hipoteses:

e Os ribeirinhos possuem vastos conhecimentos sobre 0 miriti, seu manejo e
beneficiamento, oportunizando o extrativismo de forma sustentavel;

e A exploracdo econbémica do miriti de forma sustentavel pode manter a abundancia
dessa palmeira na varzea, uma vez gque ao se tornar economicamente Util ela passara a
ser preservada, contribuindo assim para a conservacdo da biodiversidade, visto 0s
inimeros servicos ecossistémicos que esta espécie propicia ao agroecossistema;

e O extrativismo do miriti pode se apresentar como uma importante fonte de renda aos
ribeirinhos durante os periodos de escassez de recursos, dentre 0s quais, a entressafra
do acai, contribuindo significativamente para a reproducéo social desse grupo;

e O consumo de miriti faz parte da cultura alimentar da populacdo de Abaetetuba, tanto
na zona rural, quanto urbana, apresentando-se assim, como um mercado atual e em

potencial expanséo.

Dessa forma, esta dissertacdo estd estruturada da seguinte forma: primeiro essa
introducéo, onde expomos o problema de pesquisa, seguida pelos objetivos e por uma breve
revisdo de literatura, na qual apresentamos o extrativismo de produtos florestais ndo
madeireiros como oportuno a conservacdo da biodiversidade e ao desenvolvimento local. Em
seguida, por meio de artigos, expomos os resultados da pesquisa. O primeiro, intitulado “A
ilha Sirituba, os ribeirinhos e o0 extrativismo de miriti”, apresenta as comunidades, locus deste
estudo, os extrativistas e o extrativismo de miriti em Sirituba, trata-se de um artigo descritivo
que tem como principal funcdo, da a conhecer contexto em que se realizou a pesquisa; 0
segundo, “Etnoecologia do extrativismo de miriti (Mauritia flexuosa, I. f.) na Amazbnia
brasileira: conhecimentos e praticas dos povos ribeirinhos”, aborda os conhecimentos

tradicionais ribeirinhos ligados ao miriti, as relages homem-natureza e o carater dindmico da



14

tradicdo envolta do extrativismo do miriti; o terceiro, “Miriti, o acai do inverno? o mercado
“invisivel” de frutos de Mauritia flexuosa no estuario amazonico” aborda a importancia
socioecondmica do extrativismo dos frutos dessa palmeira e as relagbes sociais que sdo
estabelecidas ao longo dessa cadeia de comercializagdo; o quarto e Gltimo, sob o titulo
“‘Comida do sitio, comida de festa, comida de todos’: apropriacfes e usos alimentares do
miriti nos contextos rural e urbano de Abaetetuba, Para”, volta-se a analise do miriti enquanto
comida (e cultura), que ultrapassa as margens da ilha e, na cidade de Abaetetuba, torna-se
“comida de todos”. Por fim, apresentam-se as conclusdes possibilitadas por essa investigacao
e pontuam-se algumas sugestdes para o fortalecimento do extrativismo sustentavel de miriti

em Abaetetuba.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Analisar o potencial do extrativismo do fruto de miriti praticado por familias ribeirinhas na
ilha Sirituba, Abaetetuba — PA para a reproducdo social ribeirinha e conservacdo da

biodiversidade frente a “agaizagdo” das UPFs do estuario amazonico.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar o extrativismo do miriti, identificando os conhecimentos, praticas e
crencgas que o constitui;

e Identificar e analisar a constituicdo de redes sociais e as relacdes de troca na cadeia de
comercializagdo do miriti, assim como a contribui¢cdo econdmica do mesmo para a
unidade de producéo ribeirinha;

e Analisar a importancia do miriti no sistema alimentar dos ribeirinhos, no tocante a
aquisicdo de renda e alimentacdo e contribuicao para seguranca e soberania alimentar;

e Analisar o uso alimentar do miriti no contexto urbano de Abaetetuba.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 0 EXTRATIVISMO DE PFNMs: DA SUPEREXPLORACAO A CONSERVACAO

Os primeiros estudos teoricos sobre extrativismo na Amazonia, de autoria Alfredo
Homma, que partindo de premissas da economia neoclassica, define o extrativismo vegetal
como uma atividade de coleta com baixa produtividade e que no curto ou longo prazo se
esgotara. Segundo o mesmo, o extrativismo vegetal é um ciclo econdmico divido em trés

principais fases: crescimento, estabilizacdo e declinio (Figura 1).

Figura 1 - Ciclo do extrativismo na Amazonia.
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Fonte: HOMMA, 1990.

A primeira fase caracteriza-se por um crescimento da atividade extrativa, quando, em
virtude do crescimento da demanda, 0s recursos naturais sdo transformados em recursos
econdmicos. A segunda fase caracteriza-se pelo limite da capacidade de oferta, em
decorréncia da disponibilidade dos estoques do recurso e do aumento no custo da extracéo,
uma vez que as melhores areas tornam-se cada vez mais dificeis. A terceira fase caracteriza-se
pelo declinio da atividade extrativa, dado o esgotamento das reservas e 0 aumento na
demanda, o que induz ao inicio dos plantios, desde que a tecnologia de domesticacdo esteja
disponivel e seja viavel economicamente (HOMMA, 1990; 1993; 2012).

Alcancado o declinio, o0 manejo, a domesticacdo ou descoberta de um substituto
sintético sdo as fases seguintes ao extrativismo. Segundo a teoria de Homma, apenas a

domesticagdo e o plantio racional, no qual s&o introduzidas variedades selecionadas ou



17

melhoradas, sdo capazes de garantir a oferta do produto no longo prazo, dado os muitos
fatores indutores do declinio do extrativismo, que vao da expansdo da fronteira agricola a
criacdo de alternativas econémicas e aparecimento produtos sintéticos substitutos (HOMMA,
1990; 2012).

Dessa forma, Homma considera a economia extrativista fragil e mesmo irracional para
ser considerada como modelo de desenvolvimento viavel para a regido amazonica. Acontece
gue a teoria extrativista de Homma baseia-se em premissas economicistas e esta presa ao
dilema “extrativismo puro” ou “domestica¢cdo”, ignorando ou desconsiderando o significado
social préprio do extrativismo, os povos e seu sistema cultural e os sistemas de producao
atrelados a um modo de vida extrativo (ALLEGRETTI, 1996; REGO, 1999).

Neste sentindo, Allegretti (1996, p.18) critica essa concepc¢do de extrativismo, uma
vez que “estdo assentados nos conceitos da economia convencional, na otica do produto e do
mercado, da oferta e da demanda, do vendedor e do comprador, considerados como atores
racionais, isolados de contextos politicos e sociais que condicionam e determinam variacdes
essenciais nos padrdoes da economia” - pontua. Acrescentando, que 0 extrativismo na
Amazonia deve ser analisado sob outra 6tica, levando em consideracdo um novo conjunto de
conceitos econdmicos e os dados sobre a dindmica socioeconémica regional.

Assim, a luz da economia ecoldgica, Allegretti (1996) ressalta a importancia do
extrativismo de PFNMs praticado pelos povos tradicionais na Amazonia, que gera emprego,
renda e alimentos, de maneira harménica com a base de recursos naturais, uma vez que a
cobertura vegetal ndo é alterada. Pontua, ainda, a importancia dos conhecimentos e praticas
tradicionais desses povos, que sdo adaptadas as caracteristicas do meio ambiente, uma vez que
eles adequam suas necessidades materiais de vida a esse meio. Com efeito, acrescenta que a
economia extrativa de PFNMs “¢ perfeitamente adequada a um padrao de desenvolvimento
que leve em conta 0 meio ambiente, devendo, portanto, ser incentivada” (ALLEGRETTI,
1996, p.24).

Régo (1999), assim como Allegretti, critica as analises de Homma sobre o
extrativismo, apontando a um reducionismo da atividade ao nivel econdmico e ao estrito
processo de coleta, excluido desse conceito (ou preconceito, como o proprio enfatiza) os
conhecimentos e praticas tradicionais dos extrativistas, que como parte da natureza
estabelecem um processo simbiotico de apropriacdo dos recursos naturais, respeitando os
limites impostos pelo ambiente. A esse respeito, pontua:
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O extrativismo é apontado as vezes como opcéo invidvel para o desenvolvimento da
Amazobnia. Tal conclusdo apoia-se em uma visdo dessa atividade como simples
coleta de recursos, o que excluiria técnicas como cultivo, criacdo e beneficiamento.
No caso da regido amazonica, essa visdo é estreita, pois ndo leva em conta a cultura
das populacdes locais, que favorece a harmonia com a natureza. Assim, é preciso
ampliar essa concepcéo, admitindo alguma tecnologia e usos dos recursos naturais
incluidos no modo de vida e na cultura extrativistas (REGO, 1999).

Nesse sentindo, Régo (1999) langa um novo conceito de extrativismo - o
neoextrativismo, o qual é ligado a totalidade social, a todas as instancias da vida social: a
econdmica, a politica e a cultural. Essa analise do extrativismo, distintamente da de Homma,
ndo separa 0 homem da natureza, pelo contrario, o inclui como determinante dessa atividade,
considerando seus habitos, que dependem dos ciclos naturais, € a forma como apreendem a
realidade e a natureza, que é baseada ndo s6 em experiéncia e racionalidade, mas também em
valores, simbolos, crencas e mitos.

Dessa forma, o neoextrativismo praticado pelas populacdes tradicionais é definido
como a intervengdo do homem nos ecossistemas naturais, a fim de produzir os meios
necessarios para a reproducdo familiar ou comunitaria, admitindo-se sistemas de manejo
imediato, associados a introducao e exploracdo de plantas e animais em niveis pouco intensos,
que ndo alteram substancialmente o ecossistema. Considerando-se que tal intervencdo é
sobredeterminada pelo universo cultural, fundado na simbiose préatica e simbdlica do homem
com a natureza uma vez que cultura das populacdes tradicionais € o “cimento” que da unidade
ao ambiente social extrativista.

Neste interim, Witkoski (2007) considera o extrativismo praticado pelos camponeses
amazonicos como parte integrante (mas nédo exclusiva) do sistema de produgéo, o qual figura
como um importante elemento da estratégia da familia. Sua pratica depende de alguns fatores,
como o calendario dos trabalhos agricolas, forca de trabalho disponivel, mercado (local,
regional, nacional ou internacional) para os produtos, agentes da comercializagdo, dentre
outros. Assim, situa o extrativismo como uma das formas de trabalho do camponés sobre o
ambiente que habita, ndo o considerando, portanto, apenas como uma pratica acessoria da
economia camponesa.

Corroborando, Vieira-da-Silva e Miguel (2014) ressaltam que a extracdo de produtos
da floresta é algo muito mais antigo do que a agricultura propriamente dita, e faz parte do
sistema de producdo de muitos agricultores nos diversos biomas, principalmente nas regides
tropicais e subtropicais. Portanto, o extrativismo deve ser pensado e entendido néo apenas se
referindo a uma ‘fotografia’, isto ¢, a um momento apenas, mas sim de maneira sistémica,

englobando toda a unidade de producgéo ao longo do tempo.
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3.2 0 EXTRATIVISMO E A CONSERVACAO DA BIODIVERSIDADE

Os discursos que relacionam o extrativismo de PFNMs com a conservacdo da
biodiversidade ja vém sendo propagados desde o século passado, sustentados principalmente
em trés proposicdes: i) os PFNMs contribuem de forma importante para os meios de vida e
bem-estar das populagdes que vivem nas florestas, fornecendo-lhes alimentos, medicamentos,
outros insumos materiais, e uma fonte de emprego e renda, especialmente em tempos dificeis;
ii) a exploracdo de PFNMs é menos destrutiva ecologicamente do que a extracdo de madeira
e, portanto, fornece uma base mais sélida para a gestdo sustentavel das florestas e; iii) 0
aumento da coleta comercial dos PFNM deve aumentar ao valor percebido da floresta
tropical, tanto a nivel local e nacional, aumentando assim o incentivo para manter 0s recursos
florestais, ao invés de conversdo da terra para uso agric6la ou pecuario (ARNOLD; PEREZ,
1998).

Somam-se a essas proposi¢des, 0s conhecimentos e praticas dos indigenas e outros
povos tradicionais que vivem nas florestas em manejar e extrair PFNMs sem causar impactos
significativos ao ecossistema, que passaram a ser vistos como potenciais para resolver os
problemas de degradacdo das florestas tropicais, concepcdo que se intensificou a partir da
década de 1980, em decorréncia dos movimentos sociais e mobilizacdo dos seringueiros no
Acre para proteger suas terras da grilagem e uso destrutivo por fazendeiros (ARNOLD;
PEREZ, 1998), culminando mais tarde na criacdo de Reservas Extrativistas e Projetos de
Assentamento ambientalmente diferenciados, como os Agroextrativistas (PAE), Florestal
(PAF) e Projetos de Desenvolvimento Sustentavel (PDS).

As discussfes em torno do assunto continuam fervorosas e dividem opinides. De um
lado, os ambientalistas consideram como uma alternativa vidvel, que garante aliar a
reproducdo humana e a conservacdo das florestas, uma vez que se realiza a exploracédo
sustentavel dos recursos da floresta, retirando apenas o que é necessario para a subsisténcia e
mesmo quando destinados a comercializagdo, essa é feita de forma ndo predatoéria. Por outro
lado, os economistas consideram como insustentavel, uma vez que os PFNMs ndo conseguem
atender a demanda do mercado ao longo prazo, levando ao declinio. Além disso, Homma
(2012) considera o direito sobre o patrimdnio genético *dos povos tradicionais e a reparticéo
de beneficios uma ameaca ao desenvolvimento, uma vez que desestimula grandes empresas

de realizar investimentos de alto risco.

2 O direito dos povos e comunidades tradicionais sobre o patriménio genético associado a biodiversidade é
regulado por meio da Medida Provisoria n.2.186-16, de 23.8.2001.
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Acontece que 0s povos e comunidades tradicionais® sdo responsaveis pela
domesticacdo, selecdo e criacdo de diversas variedades de espécies animais e vegetais,
emergindo como verdadeiros promotores de diversidade genética e, portanto, detentores de
patrimdnio genético e conhecimentos tradicionais associados a biodiversidade. Assim, devem
ser reconhecidos enquanto contribuintes para a conservacdo da agrobiodiversidade e para
producdo alimentar e agricola e, o reconhecimento e a efetiva implementacéo de seus direitos
sdo um componente-chave de qualquer politica de conservacdo e utilizacdo sustentavel da
agrobiodiversidade (SANTILLI, 2009).

3.3 A COMERCIALIZACAO DE PFNM’S EM MERCADOS LOCAIS: UMA GUISA
PARA O DESENVOLVIMENTO LOCAL

Os mercados locais de PFNMs sdo geralmente subestimados e marginalizados pelas
politicas de desenvolvimento e pelo Estado, fato que tem sido atribuido a uma série de fatores,
dentre os quais se inclui: producdo sazonal e esporéddica de muitos produtos; producdo ou
consumo localizado; fontes de producdo dispersas; mistura de PFNMs com outras
mercadorias; visibilidade limitada de produtores e comerciantes; sistemas de negociacfes
informais e; potencial pratico e natureza cultural, portanto, pobres em mercados alternativos
para muitos produtos (FEREDAY; GORDON; OJI, 1997 apud SHACKLETON; SHANLEY;
NDOYE, 2007) e, no caso da Amazdnia, a distancia dos mercados.

Todavia, muitas pesquisas em diferentes partes do mundo apontam a comercializacao
de PFNMs como uma alternativa ao desenvolvimento local, por meio da constituicdo de
mercados locais, os quais possibilitam a geracdo de renda e inclusdo social de agentes, por
vezes, marginalizados, como agricultores em situacdo de pobreza extrema, mulheres de zonas
urbanas periféricas e até pessoas em condi¢bes marginais de salde, como soropositivos
africanos (BARANY et al., 2001; SHANLEY; LUZ; SWINGLAND, 2002; SHACKLETON;
SHANLEY; NDOYE, 2007).

Os mercados locais de PFNMS s&o definidos segundo Shackleton, Shanley e Ndoye
(2007), como todos os pontos de comercializacdo nas imediacdes das vilas ou comunidades,

em comunidades vizinhas ou nas cidades locais, nas rodoviarias, portos feiras e 0s mercados

* Grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem como tais, possuidores de formas préprias de
organizacdo social, ocupantes e usudrios de territorios e recursos naturais como condicdo a sua reprodugdo
cultural, social, religiosa, ancestral e econdmica, utilizando conhecimentos, inovacGes e praticas gerados e
transmitidos pela tradicdo (BRASIL, 2007). Entram nessa categoria os ribeirinhos, extrativistas, quebradeiras de
€oco, seringueiros, castanheiros e pescadores artesanais.
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dos centros urbanos mais proximos. E constituido principalmente por consumidores locais e
segue, predominantemente, circuitos curtos; as vezes, 0 mesmo individuo executa todas as
funcbes e; as relacdes comerciais tendem a ser informais, embora ndo necessariamente
simples.

Considerado um mercado invisivel, dada a marginalidade da atividade e, consequente
auséncia de registros oficiais de producdo e comercializacdo, muitas frutas, fibras, sementes,
resinas e produtos derivados comercializados nesses mercados, vém garantindo a reproducao
de muitas familias camponesas e ndo-camponesas. Essas Ultimas, em virtude da formacédo de
redes de comercializagdo que, por vezes, inclui atores citadinos, que atuam principalmente
como intermediarios e beneficiadores (SHACKLETON; SHANLEY; NDOYE, 2007).

Na América Latina, muitas sdo as pesquisas sobre comercializacdo de PFNMs em
mercados locais que assinalam a importancia dos mesmos para o desenvolvimento local,
embora destaquem alguns problemas a serem superados. Shanley, Luz e Swingland (2002)
analisando a comercializagdo de bacuri, piquié e uxi em trés mercados de Belém, registraram
uma receita de mais de US $ 4 milhdes durante a safra de producdo de 1994 (4 meses), sendo
a venda dessas frutas responsaveis pela maior renda anual agregada de muitas familias rurais.
Além disso - ressaltam - proporcionou trabalho e renda para um numero siginificativo de
extrativistas, intermediarios, atacadistas urbanos, processadores e varejistas, dentre os quais,
mulheres urbanas que beneficiavam os frutos e comercializavam derivados como suco,
sorvetes e chopp®.

Em Iquitos, no Peru, a comercializacdo de miriti apresenta uma contribuicao relevante
para muitas familias de extrativistas e beneficiadores. Muito apreciado, o fruto apresenta um
consumo local de aproximadamente 150 t. por més, o qual compreende o consumo dos frutos
maduros (amolecidos em agua quente) e produtos processados como picolés, sorvetes e
curichis, os quais sdo vendidos nas pracas, parques, esquinas e em lojas especializadas,
envolvendo pessoas de todos os géneros e idades (DELGADO; COUTURIER; MEIJIA,
2007). A comercializagdo de miriti também foi registrada em cidades da Amazonia brasileira,
onde contribui significativamente para a renda das familias (MAGALHAES; COELHO-
FERREIRA, 2007; COTTA, 2010; SOUSA; BARROS; VIEIRA-DA-SILVA, 2015).

No continente africano, Scheckenberg et al. (2002) relatam o papel desempenhado
pela comercializagdo de Dacryodes edulis, uma fruta nativa chamada de safou, em

comunidades rurais de Camardes, gerando uma renda significativa para as mulheres, que

* Uma qualidade de picolé congelado em sacos plasticos
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conseguem com a comercializacdo desses frutos, pagar as taxas escolares dos seus filhos. Em
comunidades rurais da Nigéria, Fonta, Ichoku e Ayuk (2011), destacam a importancia da
comercializacdo de PFNMs para a mitigacdo da pobreza e desigualdade social, constatando
uma correlagdo positiva entre 0 maior acesso a floresta (e aos PFNMs) e a reducdo desses
problemas sociais.

Em Zimbabwe, na Provincia de Manicaland, Campbell et al. (1995) ressaltaram a
importancia de produtos ndo-madeireiros para sustentabilidade das comunidades rurais.
Denominados de “hidden harvest” - coleta oculta, em traducgdo direta - por serem produtos
menosprezados nas politicas publicas, sua importancia é percebida pelas populacGes locais
nas suas estratégias de sobrevivéncia.

Ressalta-se, no entanto, que apesar de muitos resultados positivos relacionados a
formacéo de mercados locais e comercializacdo de PFNMs, entende-se que tais resultados séo
relativos, uma vez que dependendo do tipo de relagdo desenvolvida nesses mercados, pode
haver uma distinta reparticdo da renda obtida com a venda do produto que, muitas vezes,
beneficia apenas os intermediarios ou varejistas, e pouco favorece os extrativistas, o que
segundo Bauch e Sills (2007), geralmente esta relacionado a falta de informacédo desses
extrativistas sobre a dindmica dos mercados ou auséncia de capital social, que € decisivo para
0 sucesso da venda e para galgar precos melhores.

A fim de mudar esse cenario e as estatisticas oficiais brasileiras, na qual a producéo
extrativista ndo madeireira representava apenas 0,48% da producdo primaria nacional em
2009 - o que ratifica a pouca visibilidade e o pequeno espago ocupado pelos produtos da
sociobiodiversidade na economia formal - o Governo Federal criou, em 2009, o Plano
Nacional de Promocéo das Cadeias de Produtos da Sociobiodiversidade (PNSBS). Esse plano
prevé uma série de incentivos a producéo e comercializagdo de PFNM’s, tais como: promocao
e a apoio a producdo e ao extrativismo sustentdvel; estruturacdo e fortalecimento de
mercados; fortalecimento da organizacdo social e coletiva; politicas de garantia de preco
minimo; dentre outros (BRASIL, 2009).
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4. ARTIGO I - A ILHA SIRITUBA, OS RIBEIRINHOS E O EXTRATIVISMO DE
MIRITI*

* Editado no formato de capitulo de livro

Fagner Freires de Sousa, Flavio Bezerra Barros e Camila Vieira-da-Silva

Introducéo

A Amazonia brasileira € reconhecidamente um ambiente biodiverso, o qual concentra
um nudmero incalculavel de espécies vegetais e animais Uteis aos povos gque a povoam,
igualmente diversos e heterogéneos. A utilizacdo dos recursos naturais, como ja dissera Lévi-
Strauss (1989) exige conhecimento sobre os mesmos, 0 qual s6 é possivel pela relacéo
homem-natureza.

Os caboclos-ribeirinhos amazénicos sdo povos e comunidades tradicionais que
habitam os ambientes de ilha e varzea da Amazonia, relacionando-se, em maior ou menor
escala, com a terra, a 4gua e a floresta (FRAXE, 2000; WITKOSKI, 2007). O ambiente de
varzea impde regras e dita 0 modo de vida desses povos. A ilha Sirituba ilustra perfeitamente
esse enunciado. Situada na planicie aluvial de inundacao, sofre interferéncia didria das marés,
0 que impossibilita a pratica da agricultura.

O extrativismo de recursos florestais e aquaticos, dessa forma, apresenta-se como a
principal atividade produtiva dos ribeirinhos. Nesse cenario, duas palmeiras apresentam papel
de destaque na economia ribeirinha, 0 acai e o miriti. O primeiro estd extensamente
distribuido em toda a Amazoénia das aguas, onde tem se tornado o carro chefe das unidades de
producéo. O segundo, apesar de ainda apresentar certa “invisibilidade”, tem ganhado mercado
nos Ultimos anos e sua exploragdo comercial vem se expandido na regido de Abaetetuba,
aonde chega a representar cerca de 70% da renda liquida ribeirinha na entressafra do acai
(COTTA, 2010).

Pretende-se com esse texto, mostrar - através do universo sociocultural da ilha
Sirituba, em Abaetetuba, Pard - como os ribeirinhos, enquanto extrativistas, se relacionam
com o miriti como um recurso natural economicamente (til, destacando as praticas e 0s
saberes que cerceiam o extrativismo dos frutos dessa palmeira, que ¢ considerada “santa”

nessa regido.
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Metodologia

A pesquisa foi realizada na ilha Sirituba, em Abaetetuba, Para junto aos ribeirinhos-
extrativistas de miriti das comunidades Santa Maria e Costa Sirituba entre agosto de 2014 a
julho de 2015. Adotou-se o estudo de caso (BECKER, 1994) como estratégia de pesquisa,
conduzindo-o com o auxilio de métodos quanti-qualitativos, tais como aplicacdo de
questionarios semiestruturados (GOODE; HATT, 1960), entrevistas nao-diretivas
(MICHELAT., 1987) e observacéo participante (MALINOWSKI, 1976).

A aplicacdo de questionarios semiestruturados foi realizada a fim de caracterizar a
unidade de producdo dos ribeirinhos que praticam o extrativismo, no que consiste as
atividades produtivas praticadas, divisdao do trabalho, mao de obra empregada, etc. A essas
entrevistas, somou-se as entrevistas nao-diretivas, que foram realizadas em um segundo
momento, a fim de conhecer a histdria das comunidades e do extrativismo de miriti, assim
como a contribuicdo do mesmo para unidade de producdo. As entrevistas foram negociadas
com antecedéncia e realizadas com o auxilio de gravador de voz, mediante autorizacdo dos
interlocutores, segundo instrui Beaud e Weber (2007).

A observacdo participante foi realizada durante os meses de janeiro a maio, periodo
em que se realizaram inUmeras idas a campo, com permanéncias minimas de uma semana. A
imersdo em campo durante esse periodo visou o acompanhamento dos ribeirinhos na
execucdo das atividades de coleta, pds-colheita, raspagem e comercializacdo do miriti, pois,
considerou-se o postulado por Malinowski (1976), de que observar consiste em o pesquisador
se inserir, ser aceito e participar dos eventos do grupo estudado para, assim, entender as
praticas desses atores.

Aos dados primarios, coletados em campo, somaram-se dados secundarios, frutos de
pesquisa bibliografica que possibilitaram entender e explicar o funcionamento da varzea e

seus condicionantes para as praticas agroextrativistas, tais como as realizadas em Sirituba.

A ilha Sirituba

A ilha Sirituba estd localizada no rio Para, na regido estuarina do municipio de
Abaetetuba, estado do Para (Figura 1) e é caracterizada como imovel da Unido, sob gestdo da
Superintendéncia do Patriménio da Unido no Estado do Para -SPU/PA, com uma é&rea total de

758,3283 ha (IDESP, 2011). Situa-se na area de varzea do estuario Amazonico, portanto,
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sofre com periodos de inundagdes que compreendem os momentos de enchente da maré, que
ocorre a cada 6 horas e 12 minutos, acentuando-se no periodo de sizigias (ou de aguas vivas),
no qual, por ocasido do novilunio ou plenildnio, as marés atingem niveis mais elevados
(LIMA; TOURINHO; COSTA, 2001).

Legenda
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Elaboragdo:

Laboratério de Analise da Informagao Geografica - LAIG

Data:
‘Novembro 2015

Figura 1. Mapa de localizacdo do municipio de Abaetetuba e da ilha Sirituba, Pard.

A ilha é formada por quatro comunidades tradicionais ribeirinhas, nas quais foram
beneficiadas, por meio da SPU/PA, 307 familias agroextrativistas ribeirinhas “que promovem
o uso sustentavel das varzeas” pela outorga de Termos de Autorizagdo de Uso Sustentavel
(TAUS) do Programa Nossa Véarzea da SPU/PA. Mais recentemente, foi criado na ilha o
Projeto de Assentamento Agroextrativista (PAE) Ilha Sirituba, o qual beneficiou 248 familias
agroextrativistas ribeirinhas (BRASIL, 2013). As comunidades que constituem a ilha sdo
Costa Sirituba, Costa Campopema, Tabatinga e Santa Maria do rio Sirituba, dentre as quais
Costa Sirituba e Santa Maria destacam-se no extrativismo do miriti e, portanto, compreendem
0 locus de pesquisa.
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Alguns aspectos da vida nas comunidades

A comunidade Santa Maria situa-se no centro da ilha e é formada por um
conglomerado de casas ribeirinhas as margens do rio Sirituba que, embora povoada ha muitos
anos, ganhou o status de comunidade ha apenas 39 anos, por intervencdo da igreja catdlica,
que percebendo a expansdo do povoamento as margens do rio Sirituba viu a necessidade da
organizagdo comunitaria, o que culminou na construgdo da primeira igreja.

Costa Sirituba, situa-se na confluéncia do rio Para com a Baia do Capim e ganhou o
status de comunidade h& 26 anos, por meio de processo semelhante ao ocorrido em Santa
Maria, corroborando com Ammann (1985) de que o uso do termo comunidade é recente,
tendo sido introduzido pela a¢do pastoral da Igreja Catolica durante os anos 1960-70, através
das Comunidades Eclesiésticas de Base.

Dessa forma, ambas contam com expressivo numero de catolicos, apresentando, no
centro da comunidade, uma igreja cat6lica com saldo paroquial (Figura 2), ambiente em que
séo realizadas missas, sacramentos, catequeses, reunides e festividades religiosas. Santa Maria
tem como padroeira a Santa que da nome a comunidade, a qual é realizada no més de agosto,
enguanto em Costa Sirituba, tem-se como padroeiro Sdo Miguel, cuja festividade acontece no
més de setembro. Em Santa Maria, também ha a presenca da igreja evangélica Assembleia de
Deus, que embora de forma timida, tem conquistado fiéis.

Figura 2. Igrejas das comunidades (A) Santa Maria e (B) Costa Sirituba.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

A comunidade Santa Maria do rio Sirituba, ou simplesmente Sirituba, como chama a
maioria dos moradores da comunidade, fica localizada no centro da ilha, apresentando casas
ribeirinhas situadas as margens do rio Sirituba, chegando a formar conglomerados em alguns

trechos, os quais, geralmente representam nucleos familiares correspondentes a uma Unica
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unidade de producdo (Figura 2). J& Costa Sirituba estd situada na parte costeira da ilha, as
margens do rio Pard, na confluéncia com a Baia do Capim. As casas, em sua maioria, sdo de
madeira, construidas sobre palafitas que se estendem por toda a margem dos rios e igarapes,
formando conglomerados em alguns trechos, que caracterizam nucleos familiares extensos
(Figura 3).

Figura 3. Casas ribeirinhas na comunidade Santa Maria de Sirituba.
Foto: Fagner Sousa, Pesquisa de campo, 2014.

As comunidades também possuem, cada uma, uma escola de ensino fundamental e
médio (Figura 4) que oportunizam a educacdo formal das criangas, jovens e adultos. As
escolas funcionam em todos os turnos (matutino, vespertino e noturno), e as disciplinas sdo
ofertadas em regime modular, por professores da ilha e da cidade. Estes ultimos deslocam-se
para a comunidade diariamente ou semanalmente. As comunidades também contam com
barco escolar que garante o deslocamento do alunado até a escola.

Espacos de lazer também sdo encontrados, com destaque para quadras de futebol,
construidas em alvenaria com piso em serragem de madeira, predominantes na comunidade
Santa Maria, para onde se deslocam os moradores de Costa Sirituba quando querem jogar
futebol. Além das quadras ha bares e barracBes de festas dancantes, onde jovens e adultos

reinem-se, principalmente aos finais de semana para se divertirem.
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Figura 4. Escolas das comunidades (A) Santa Maria e (B) Costa Sirituba.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

As comunidades também contam com mercearias e pontos de comercializacdo de agua
mineral, gas de cozinha, combustivel (gasolina e 6leo diesel), recargas para celular, dentre
outros mantimentos indispensaveis para a reproducdo das familias. Em conversa com
moradores de Santa Maria, foi relatado que alguns desses estabelecimentos realizam,
inclusive, servico de entrega, sendo necessaria apenas uma ligacdo solicitando o produto
desejado. Pela proximidade com a cidade de Abaetetuba, as comunidades possuem cobertura
telefébnica e acesso a internet (via radio), algo que, segundo os interlocutores, facilitou
bastante a vida, pois ha alguns anos esses servigos nao existiam.

A organizacdo politica é um fator de destaque, pois, sua articulacdo, junto aos 6rgaos
governamentais e universidades, tém garantido algumas conquistas, como politicas de
transferéncia de renda, construcdo de habitacfes e créditos rurais. Para as reunides e
discussdes deliberativas a comunidade conta com um espaco especifico: a sede da Associagdo
do Assentamento Agroextrativista Santa Maria Ilha Sirituba. A llha possui cerca de 150
familias, das quais 96 sao beneficiadas pelo Projeto de Assentamento Agroextrativista (PAE).

A principal forma de locomocéo na comunidade sdo as embarcagdes, com destaque
para aquelas de pequeno porte equipadas com motor a diesel como as rabetas e voadeiras, e 0s
cascos a remo em menor escala. Durante todo o dia é constante a circulacdo de pessoas, que
se deslocam para a cidade, comunidades vizinhas ou mesmo para visitar um amigo ou parente
na propria comunidade. Além disso, as embarcacdes também garantem o transporte dos

produtos agroextrativistas e outros bens de consumo (Figura 5).
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Figura 5. Embarcag¢des nas comunidades da llha Sirituba: a) casal voltando da cidade em rabeta; b) mée e filho
transportando acai em casco; e c) ribeirinho pilotando voadeira.
Foto: Fagner Sousa; Natasha Silva, 2014.

Ribeirinhos: os camponeses da varzea?

Segundo Shanin (2005), a categoria “camponés” ndo deve ser tratada como conceito
geneérico, pois apresenta especificidades que sdo particulares de acordo com o contexto
histérico e societario. Assim, para conceituar o camponés, deve-se antes investigar as
caracteristicas internas e externas do estabelecimento rural familiar, suas especificidades,
relacOes e interacGes com o contexto social mais amplo, no qual este esta inserido.

Neste interim, alguns autores, tais como Hiraoka (1993), Maybry-Lewis (1997), Canto
(2007), Fraxe et al. (2007), Witkoski (2007) defendem o ribeirinho como um camponés
amazbnico que habita a margem das aguas e que vive da extracdo e manejo de recursos
florestais e aquaticos, da agricultura em pequena escala e da criacdo de animais, que,
utilizando de mdo-de-obra familiar, produz para o auto consumo e destina o excedente a
comercializacdo. Todavia, em minhas observacdes empiricas registrei que o grupo estudado
embora apresente um sistema econémico néo capitalista e produza com base em mao-de-obra
familiar, buscando o suprimento da unidade de producdo, a producdo de acai e miriti é

orientada para o mercado, em outras palavras, ndo é o excedente que é comercializado, no
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caso do acai e do miriti, destina-se muito mais da producdo para o mercado do que para o
consumo familiar.
Em “Nova cartografia social da Amazonia: ribeirinhos e ribeirinhas de Abaetetuba e
sua diversidade cultural”, Almeida et al. (2009) trazem o conceito de ribeirinho segundo a
definicdo dos proprios ribeirinhos, que se reconhecem como tal pelo fato de morarem na beira
do rio e extrairem da terra, da agua e da floresta 0s recursos naturais para sua reprodugéo
social, como pode ser observado a seguir:
Ribeirinho é a familia que nasceu e mora na beira do rio, por isso n6s chamamos de
ribeirinho, porque os pais dele j& moravam naquela beira, ele nasceu e se criou hoje
tem a familia e mora sempre na beira do rio, e como ele mora na beira do rio nds

chamamos de ribeirinho. (Domingos Trindade — Assopra, presidente do
CAGROQUIVAIA, maio, 2008 apud ALMEIDA et al., 2009).

Ribeirinho pra mim é quem esta na margem dos rios é quem vive da pesca, da
lavoura, é quem trabalha com essa espécie de peixe, extrativismo vegetal e animal.
Ribeirinho é quem anda de canoa, de barco. (Divino Rogério, presidente do
MORIVA, maio, 2008 apud ALMEIDA et al., 2009).

Os interlocutores, portanto, se auto definem como ribeirinhos segundo critérios de
origem e moradia, ancestralidades e modos de vida. Lopes (2011) acrescenta que nao é
apenas o fato de morar na beira do rio que caracteriza o ribeirinho amazénico, mas sua forma
de interagir com os recursos das aguas e da floresta e 0os conhecimentos e representacoes
especificas relacionadas ao ambiente em que vivem. Nesse sentindo, Lopes defende que ¢
também um jeito de pensar ¢ agir” que determina o Ser ribeirinho.

Segundo Harris (2006) as caracteristicas essenciais dos ribeirinhos sdo a sua
flexibilidade e resiliéncia, que lhes possibilitam ndo apenas se acomodar em mercados
flutuantes, mas também se organizar e se reproduzir nas novas condi¢des encontradas. Assim,
Harris (2006, p.81) defende que os ribeirinhos “sdo modernos em sua renovacdo constante do
passado no presente”, o que se reflete na capacidade desse povo em abracar a mudanca a cada
nova fase, sem que isso resulte no fim do seu modo de vida.

Fraxe et al. (2007) corroboram ao ressaltar que os ribeirinhos se destacam dentre os
camponeses, uma vez que, diferente dos demais - que utilizam apenas a terra como meio de
producdo e apresenta uma esfera de atividade exclusiva -, exercem varias atividades
simultaneas e nenhuma exclusiva, utilizando, além da terra, a &gua como principal meio de
producéo.

Dessa forma, definimos para fins deste trabalho, o ribeirinho como um camponés

amaz6nico, uma vez que apresentam uma autonomia relativa em relacdo a sociedade global,
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um sistema econdmico de autarquia relativa, uma sociedade de interconhecimento e um grupo
domeéstico com importancia estruturante, tal como pontua Mendras (1976 apud Wanderley,

1996) como tragos caracteristicos das sociedades camponesas.

O ambiente de varzea e o sistema de producéo ribeirinho

A ilha Sirituba, caracteriza-se como uma ilha fluvial situada na regido de varzea de
Abaetetuba. As areas de varzea sofrem influéncia constante das marés, que constituem o
elemento dominante da hidrografia das varzeas proximas ao litoral. Com seus movimentos
alternados de ascensdo e descida da &gua do mar, originados, principalmente pelas atragdes
que a lua e o sol exercem sobre a terra, elas exercem influencia na dire¢do da correnteza, na
intensidade da sedimentagdo, na qualidade da &gua, no transporte de sementes e na oscilacdo
do nivel das inundagdes (SILVA, 2002).

Na ilha, 0 movimento das mareés é diario, com fluxo de subida (enchente) com duracéo
de 6 horas e 12 minutos, quando ela atinge elevacdo maxima, a maré alta ou preamar. Na
preamar, 0 movimento da maré cessa por cerca de 7 minutos, iniciando-se logo em seguida o
refluxo (vazante), com duracdo também de 6 horas e 12 minutos, quando atinge o ponto
méaximo de abaixamento, a maré baixa ou baixamar, na qual a maré também permanece
parada por 7 minutos. As marés também sofrem influéncia do calendario lunar, apresentando
niveis mais elevados durante a lua nova e lua cheia, quando ocorrem as chamadas aguas vivas
ou marés de sizigias. Nos quartos crescente e minguante as marés sdo menores e fracas,
denominadas aguas mortas ou de quadratura (LIMA; TOURINHO; COSTA, 2001; SILVA,
2002).

O movimento da maré é responsavel, dentre outras coisas, pela deposi¢do de
sedimentos na varzea, o qual se concentra na faixa proxima ao rio, diminuindo
consecutivamente ao afastar-se da margem. Segundo Lima, Tourinho e Costa (2001), esta
sedimentacdo cada vez menor a propor¢do que a gua vai se distanciando do rio, acarreta um
desnivel suave, da margem para o centro, originando trés faixas distintas denominadas varzea
alta, varzea baixa e igap6 (Figura 6).

As condi¢bes ambientais da varzea apresentam alguns condicionantes para a pratica da
agricultura, pois apenas culturas hidrofilas, como o arroz, a juta e a cana-de-agUcar sdo
cultivaveis nos solos inundaveis (LIMA; TOURINHO; COSTA 2001). Assim,
historicamente, as atividades produtivas nas florestas da ilha foram predominantemente

voltadas ao extrativismo vegetal, em um primeiro momento, de espécies madeireiras e da
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seringa para a extracdo da borracha, as quais vieram a declinar por volta da década de 1960,
respectivamente, pelo esgotamento de espécies madeireiras de interesse comercial, que foram
praticamente dizimadas na regido e pela baixa demanda por borracha. No entanto, as pessoas
mais velhas recordam que a producdo de cana-de-aglcar apresentou-se como base da
economia local durante varias décadas, tendo declinado em virtude da competicdo com a

producdo canavieira de outras regides do pais, a partir da década de 1970.

Sorlng Tide
Dally Yide

MIRTIIAL
Igerepe

YIRZEA ALTA VARZEA BAIXA

Yarzea da Mars

Figura 6. Representacdo da varzea, mostrando as faixas de varzea alta, baixa e igap0 e indicacdo das marés alta
(em tragado) e baixa (em linha cheia).
Fonte: Hiraoka; Rodrigues, 1997.

Apbs o periodo da cana-de-agucar, na década de 1960, os ribeirinhos também
iniciaram uma experiéncia com o cultivo do arroz, no entanto, a oferta de arroz a baixo custo,
proveniente de outras regides, levou ao rapido declinio dessa atividade, uma vez que o0 arroz
que chagava de fora ja vinha beneficiado (sem casca) e o produzido na regido era
comercializado exclusivamente “na palha”, pois ndo dispunham de tecnologias para realizar o
processamento pos-colheita em escala comercial.

Assim, a partir da década de 1970, o extrativismo, que nunca deixou de ser praticado
por definitivo, voltou a apresentar-se como principal atividade produtiva das unidades de
producdo ribeirinha na ilha Sirituba. A essa altura, as espécies madeireiras de interesse
comercial j& se encontravam quase em extingdo, predominando vegetagdo secundaria e
palmeiras de acai (Euterpe oleracea Mart.) e miriti (Mauritia flexuosa L.f.). Dessa forma, a
atividade voltou-se principalmente para a exploracdo do acai, do qual extraiam o palmito e
comercializavam para as muitas indUstrias palmiteiras instaladas na regido. A partir da década

de 1990, dado o crescente interesse comercial pelos frutos do agai no mercado interno e
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externo, a extracdo do palmito declinou, dando espaco para a exploracéo dos frutos, que hoje
figura como a principal atividade produtiva ribeirinha (Figura 7.A).

Com isso, os ribeirinhos passaram a realizar uma verdadeira “agaizacao” da paisagem,
como mencionara Hiraoka (1993) a respeito do adensamento de agaizais nas unidades de
producédo ribeirinha, resultante de uma intensiva atividade de manejo, a qual consistia na
eliminacdo de algumas espécies, mantendo-se apenas aquelas de interesse comercial,
alimentar ou ecol6gico, como 0s miritizeiros, mangueiras (Mangifera indica), taperebazeiros
(Spondias mombin), jambeiros (Syzygium jambos e Syzygium malaccense L.O), seringueiras
(Hevea brasiliensis) e o facdo (Clitoria fairchildiana) e introducdo de algumas espécies
frutiferas como a bananeira (Musa spp.), ingazeira (Inga edulis), cajueiro (Anacardium
occidentale) e outras espécies que se adaptam as condicGes da varzea e oferecem frutos ou
beneficios ao acaizal.

Assim, hoje as UPFs de Sirituba, assim como de outras comunidades de varzea, séo
consideradas sistemas agroflorestais (NODA et al., 2001; WITKOSKI, 2007; CASTRO et al.,
2009), onde combina-se o extrativismo vegetal e animal, a producdo de frutiferas e a criacdo
de pequenos animais, como galinhas, patos e porcos (Figura 7.D). A criacdo é geralmente
voltada para o suprimento da demanda proteica familiar ou para comercializagéo,
configurando-se, nesse Gltimo caso, como uma poupanca que é acionada em momentos em
que a unidade familiar sofre algum impacto negativo, como em caso de doenga ou perda do
provedor da familia, mas também podem ser destinados para comemoracdes ou festividades
(WOLF, 1976; GARCIA JUNIOR, 1983; CANTO, 2007).

Os ribeirinhos também praticam o extrativismo de recursos aquéaticos, com destaque
para a pesca (Figura 7.B), que é praticada a nivel familiar, nos rios e/ou igarapés nas
comunidades ou imediagdes da ilha, ou a nivel comercial, a qual ¢ realizada “pra fora”, na
qual os homens sdo contratados por donos de geleiras e realizam a pesca em “alto-mar”,
ficando fora de casa de uma semana a um més. Também se realiza a captura de camardo, por
meio de matapis (apetrecho de pesca, fabricado a partir da fibra de jupati (Raphia Taedigera),
atividade que, atualmente, visa predominantemente o consumo familiar, em virtude da
reducdo do estoque de camarao nos Ultimos anos. A confeccdo do matapi (Figura 7.C), por
outro lado, funciona como uma atividade econdmica acessoOria de praticamente todas as
familias da ilha, durante todo o ano.

O extrativismo florestal praticado pelos ribeirinhos de Sirituba se restringe: a caca da

mucura (Didelphis marsupialis), animal muito apreciado pelos ribeirinhos dessa regido da
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Amazonia, que o destinam para a alimentacdo (BARROS; AZEVEDO, 2014) e; a coleta de
fibras, sementes e frutos, como o miriti, andiroba e copaiba. Dentre esses, embora “invisivel”
nas estatisticas oficiais, o extrativismo de miriti € o que mais apresenta destaque no mercado
local, onde a ilha Sirituba ¢ reconhecida por ser a “ilha do miriti”, fato que determinou a

escolha desta como locus de pesquisa.

Figura 7. Atividades produtivas praticadas pelos ribeirinhos de Sirituba: A) extrativismo de agai; B) pesca; C)
confeccdo de matapi; D) pequenas criacoes.
Fotos: Fagner Sousa, 2014, 2015.

O extrativismo de miriti na ilha Sirituba

A safra do miriti na ilha ocorre durante o inverno, iniciando geralmente entre 0 més de
outubro e novembro, quando as palmeiras mais velhas comecam “a jogar frutos”, e
estendendo-se até maio ou junho, com 4&pice entre os meses de janeiro a marco. O
extrativismo inicia assim que comeca a cair 0s primeiros frutos, pois nesse periodo
conseguem-se precos melhores, em virtude da reduzida oferta do fruto.

Assim, logo que os ribeirinhos percebem a maturacdo dos primeiros cachos, aqueles
gue acessam 0 recurso para comercializacao, iniciam a construgdo da “casa do miriti” (Figura
1), que se trata de uma barraca, via de regra, construida as imediagdes da casa de morada, em
estrutura de madeira com cobertura de palha, onde sdo realizadas as atividades de pés-colheita
(ou pos-coleta) do miriti. A mesma ¢é constituida por trés ambientes: a “cama”, onde o miriti é

disposto para terminar o processo de maturacdo; a area de amolecimento, na qual sdo
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improvisados fogareiros sobre 0s quais sdo dispostos os tambores em que 0s miritis Sdo
amolecidos e; a area de raspagem, onde a familia relne-se para retirar a massa do miriti.

O extrativismo de miriti em Sirituba, assim como outras atividades agroextrativistas,
envolve toda a familia e o trabalho é organizado amparado nas nogcfes de género, idade e
geragdo (MOTA et al., 2011), apresentando predominantemente o “pai” como chefe da
familia. Fogem a regra apenas trés familias, formadas por mulheres solteiras ou vilvas.
Nesses casos, as mesmas ou o filho mais velho apresentam-se na chefia da familia e, portanto,

a administracdo da unidade de producéo.

Figura 8. Casa do miriti.
Foto: Fagner Sousa, 2015

Assim, geralmente compete ao homem tornar possivel o processo de trabalho com a

** de outros membros da familia, estruturando o extrativismo a partir de um sistema de

“ajuda
divisdo de tarefas, o qual baseia-se na atribuicdo das atividades a serem executadas por cada

membro da familia (BRANDAO, 1993; MOTA et al., 2011). Todos os membros da familia

® A nocdo de ajuda significa mais fortemente hierarquia entre quem organiza e quem se deixa organizar, do que
propriamente a falta de dominio das diferentes etapas do processo pelos demais membros da familia, embora,
ocorra de certos membros da familia terem, de fato, maior ou menor habilidade para determinadas tarefas
(MOTA et al., 2011).
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(exceto criangas menores de 6 anos) recebem alguma atribuicdo, as quais podem ser
desempenhadas em conjunto ou separadamente. Os lacos de parentesco, marcante nas
comunidades da ilha, oportunizam que atividades sejam executadas também por pessoas
externas ao nucleo familiar, consideradas como membros da familia extensiva que “ajudam”
no trabalho sem que haja remuneracédo, o que revela a permanéncia de lagos de reciprocidade,

segundo definido por Mauss (2003). O trecho abaixo representa bem essa afirmativa:

“Meu irmdo me ajuda, &s vezes minha mae me ajuda
quando ela ta por ai, minha cunhada, minhas irmas,
todos os meus irmdo, gracas a Deus. Quando é pra
raspar miriti se amontoa gente de madrugada ai [na
casa do miriti], um ajuda o outro. Quando eles tém

também, a gente vai pra la também...”. (Manoel
Cardoso, 39 anos, extrativista de miriti, Santa Maria,
2015).

O trabalho no extrativismo de miriti compreende uma série de atividades as quais sdo
desempenhadas: no “mato” - manejo, coleta/corte, debulha e transporte; na casa do miriti -
debulha (caso opte-se por trazer os frutos no cacho), lavagem, disposi¢do na “casa do miriti”
para “pretar”, selecdo dos miritis para amolecimento, corte da lenha, enchimento dos
tambores com &gua, amolecimento do miriti, raspagem, embalagem e embarque e; na cidade:

comercializacao.

O manejo

Segundo Homma (1990), o extrativismo de recursos vegetais € uma atividade
produtiva baseada na exploracdo de especies nativas, por meio do aniquilamento de
individuos ou da coleta, envolvendo pouco ou nenhum trato cultural. No caso do miriti em
Sirituba, no entanto, registram-se algumas praticas de manejo (VIEIRA-DA-SILVA,;
MIGUEL, 2014), que envolvem a limpeza da &rea e selecdo de palmeiras.

A limpeza, quando realizada nas areas de producdo, é voltada ao acaizal, mas
indiretamente beneficiam os miritizeiros (que sdo mantidos no agaizal por serem considerados
beneéficos ao acai e apresentarem valor econdmico importante a reproducdo familiar durante a
entressafra do agai). Essa pratica, em menor ou maior grau, envolve o desbaste da vegetagdo
da &rea, conservando espécies com elevada producdo de matéria organica e que mantém a
terra Umida, assim como registrado por Aradjo e Alves (2015) em EPF’s ribeirinhos de
Igarapé-Miri. Quando os miritizeiros se encontram fora da area de acaizal, realiza-se apenas a
limpeza da area imediatamente proxima as palmeiras, a fim de facilitar o acesso aos frutos e

garantir a producdo mais rapida das palmeiras, pois segundo concep¢do dos extrativistas, a
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limpeza garante a producdo precoce das palmeiras, como observa dona Maria da Conceicao,
ribeirinha de Santa Maria, “o miritizeiro bota fruto a partir de 8 anos se tiver numa area
limpa; na capoeira fechada sé com 20 anos”.

A selecdo de palmeiras, por outro lado, € uma préatica imbricada de empirismo. Dessa
forma, baseia-se, sobretudo, nos saberes dos ribeirinhos, que consideram existir miritis bons e
ruins. Os miritis considerados bons sdo nomeados e conservados nos EPF’s, assim como seus
“filhos”, que sdo deixados para crescerem ao seu redor, pois dardo frutos tdo bons quanto a

“mée” e a substituirdo quando esta vier a morrer.

A coleta

O trabalho de coleta do miriti € realizado predominantemente durante a manhd, no
“mato” - como se referem os ribeirinhos aos EPF’s e a floresta de varzea, conforme dois tipos
de acesso aos frutos: a coleta dos frutos caidos embaixo das palmeiras e o corte dos cachos.
Além da coleta, nos ultimos anos, iniciou-se a compra de frutos “in natura” de outras ilhas da

regiao.

Coleta de frutos caidos

A coleta dos frutos caidos é realizada por praticamente todas as familias da ilha e é
destinada predominantemente ao consumo familiar, sendo, portanto, realizada dentro dos
limites dos EPF’s, pois ndo requer um montante elevado de frutos. A mesma é realizada de
duas a trés vezes na semana e envolve todos os membros da familia, sem restri¢cdo de género e
idade. No entanto, constatou-se a predomindncia de mulheres e criangas realizando a
atividade, pois ndo é vista como uma atividade comercial.

Por outro lado, constatou-se que esse tipo de coleta envolve saberes e valores
simbolicos, pois ndo sdo coletados os frutos de qualquer palmeira, priorizam-se frutos
daquelas palmeiras nomeadas, pois sdo considerados mais gostosos e, portanto, preferidos
para 0 consumo da familia. Assim, as mulheres e as vezes os homens, geralmente
acompanhados dos filhos, munidos de rasas e ter¢ado, vdo ao “mato” - caminhando ou em
canoas, quando o miritizeiro encontra-se longe da casa e tem algum igarapé que possibilita o
acesso -, onde se dirigem especificamente as palmeiras “mae”, desconsiderando a coleta de
frutos de outras palmeiras.

Chegando as palmeiras, escolhem os frutos um a um até encherem as rasas, tomando o

cuidado para ndo coletarem frutos verdes, chochos e/ou podres. Como relata dona Maria de
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Jesus, “tem arvore que ta caindo, mas tem muito verde no meio, ai tem que escolher” e
completa a dona Osélia Ferreira, “qual ta pesado, ta verde; qual ta mais leve, ta bom”. O
senhor Ronaldo Ferreira acrescenta ainda, que caem frutos vermelhos e pretos, os quais tém
que ser separados, pois amolecem em tempos diferentes, dado o distinto estagio de maturacéo.
Além disso, deve-se ter o cuidado de ndo juntar frutos moles, pois esses ja estdo em
senescéncia e podem comprometer a qualidade da “massa”.

As criancas ajudam na coleta e, aos poucos, vao se apropriando dos conhecimentos

necessarios para reproduzir a atividade mais tarde, quando tornarem-se adultos.

Figura 9. Coleta de miriti “juntado”.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Corte dos cachos

O corte dos cachos é uma forma de coleta realizada com fins comerciais, realizada
dentro dos limites dos EPF’s, mas também em EPF’s de outros ribeirinhos, que néo
comercializam o miriti, por meio da doacdo ou compra dos frutos “na arvore”, relagdes que
surgiram ha cerca de duas décadas, a partir da elevacdo da demanda pelos frutos de miriti no
mercado local. Durante a safra de 2014/2015 foram identificadas 24 familias ribeirinhas
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praticando o extrativismo com fins comerciais, 14 da comunidade Santa Maria e 10 da
comunidade Costa Sirituba.

Essa modalidade de coleta do miriti € realizada geralmente durante a manha, a partir
das 8 horas. A priorizacdo pelo periodo matutino se da pela maior ocorréncia de chuvas
durante a tarde, o que dificulta a escalada das arvores para corte dos cachos. Todavia, alguns
extrativistas ressaltam que ndo é indicado realizar a escalada muito cedo (antes das 8h), pois
0s troncos das arvores ainda estdo lisos devido ao orvalho matutino, assim, &€ melhor esperar o
sol esquentar um pouco e secar a umidade dos troncos. Além disso, constataram-se relatos de
que animais peconhentos como cobras, procuram as copas do miritizeiro para abrigarem-se
durante a noite e s6 abandonam o abrigo quando o sol esquenta.

A escalada das arvores para o corte do cacho é praticado exclusivamente por homens,
pois é uma atividade considerada pesada, a qual exige muita habilidade e coragem, de modo
que sdao poucos os homens que a exercem, os quais sdo considerados “cortadores”, os quais
sdo reconhecidos nas comunidades e contratados para efetuar o corte, fato semelhante ao
registrado por Vieira-da-Silva (2013) entre extrativistas de pinhdo no Rio Grande do Sul.

Os cortadores ndo escalam diretamente o miritizeiro, em virtude de apresentarem
troncos muito grossos que dificulta e/ou impossibilita a escalada. Assim, seleciona-se uma
arvore alta, de tronco relativamente fino, que esteja proxima a palmeira, realiza-se a escala
dessa arvore e, a partir da copa da mesma, puxa-se uma palha do miritizeiro e amarra-a,
utilizando suas proprias folhas, aos galhos da arvore em que se encontra o cortador,
formando-se a “passagem”, uma espécie de ponte que possibilita o acesso do cortador a copa
do miritizeiro, de onde se realiza o corte dos cachos (Figura 10). O corte dos cachos é
realizado pelo “cortador” a R$ 20,00 por &rvore, remuneracdo paga pelo dono do miriti apds o
corte ou depois da venda do miriti, conforme acordo estabelecido entre as partes.

Quando ndo h& uma arvore tdo proxima ao miritizeiro, a ponto de permitir puxar a
palha para formar a “passagem”, escala-Se a arvore que se encontra & menor distancia,
levando consigo um tronco de agaizeiro, o qual ¢ utilizado para formar a “passagem”. Essa
forma de coleta é considerada dificil e, portanto, paga-se um pouco mais caro para que o
cortador a realize, cerca de R$ 25,00 por arvore.

S6 ¢ realizado o corte dos cachos que ja estdo “jogando fruto”, pois frutos verdes nao
amolecem. Assim, 0s miritizeiros a serem escalados séo identificados pela presenca de frutos
debaixo da arvore, como relata Roberto Pacheco, 21 anos, cortador de miriti da comunidade
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Santa Maria, “a pessoa esta vendo debaixo da arvore qual estd caindo, o que esta caindo é o
gue estd maduro, s6 corta o que esta maduro .

As mulheres, ocasionalmente acompanham seus maridos e o “ajudam”, realizando a
debulha dos cachos ou, quando os frutos sdo transportados ainda no cacho, coletando os frutos
que se desprenderam dos cachos, os quais sdo acondicionados em rasas ou em sacos, para

posteri or transporte.
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Figura 10. A) Cortador analisando miriti para corte; B e C) Escalada de arvore proxima ao miritizeiro para fazer
a “passagem” e; D) Cortador na copa do miritizeiro cortando os cachos.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Compra de frutos

Além da coleta dos frutos pela propria familia ribeirinha de Sirituba, nos tltimos anos,
iniciou-se a compra de frutos “in natura” de ribeirinhos de outras ilhas e rios da regido (Figura
1). Geralmente, a compra é realizada através do contato - por meio de telefonema - com
conhecidos de outras comunidades onde ha miriti. Os lagcos de parentesco, amizade e
compadrio estabelecidos entre os ribeirinhos dessas distintas ilhas forma uma rede de
interconhecimento a qual oportuniza o estabelecimento das relagdes comerciais (SABOURIN,
2009; 2011).
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A compra pelos ribeirinhos de Costa Sirituba ocorre durante todo o periodo de safra,
uma vez que estes apresentam ‘“‘contratos verbais” com beneficiadores na cidade, os quais
precisam abastecer diariamente. Assim, a compra de miriti de outras ilhas garante o
suprimento de miriti pelos ribeirinhos e, consequentemente, o atendimento da demanda dos

beneficiadores.
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Figura 11. Ribeirinho chegando a EPF em Costa Sirituba com miriti para entregar.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Os ribeirinhos de Santa Maria, no entanto, como efetuam a venda predominantemente
na feira, a qual ndo requer abastecimento diario, realizam a compra de frutos principalmente
apos o fim do apice da safra na ilha, a qual é marcada pela Semana Santa, como relata o

senhor Rosivan Pacheco, ribeirinho de Santa Maria:

“Eu conhego uns quanto que traz, s6 que agora ainda
ndo tao trazendo, né? A gente tem ainda muito aqui, ai
ainda ndo falamos com ninguém pra trazer. S6 agora
depois da semana santa, quando falha o daqui, o nosso,
que no6s corta, né? Ai ndés encomenda”. (Rosivan
Pacheco, 41 anos, ribeirinho de Santa Maria, 2015).
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Todavia, alguns ribeirinhos de Santa Maria realizam compras esporadicas durante a
safra, quando necessitam.

A compra é realizada por rasa ou basqueta, as quais sdo entregues pelos ribeirinhos
das outras ilhas nas EPF’s na ilha Sirituba. O preco médio registrado durante a safra de
2014/2015 foi de R$ 2,50 e R$ 4,50 para a rasa e a basqueta, respectivamente. Rasa e a
basqueta sdo recipientes utilizados para o armazenamento dos frutos e considerados pelos
extrativistas como unidades de medida, as quais correspondem, respectivamente, a 5 e 15 kg

de massa de miriti ap0s a raspagem.

Transporte para a casa

O transporte dos frutos do “mato” para as casas pode distinguir-se de acordo com 0
tipo de coleta, o local onde se encontra o miriti dentro da unidade de producéo e a quantidade
de miriti coletado. Na coleta de frutos caidos, por exemplo, costuma-se transportar o fruto nas
préprias rasas, as quais sdo carregadas na cabeca, quando transportado pelas mulheres ou no
ombro, quando pelos homens. Todavia, quando as palmeiras que estdo “caindo” estdo longe
da casa e ha algum igarapé que possibilite chegar préximo a ela, realiza-se o transporte
utilizando embarcacdes.

Na coleta de frutos mediante o corte dos cachos, por outro lado, geralmente realiza-se
0 uso de embarcacdes, as quais sdo carregadas com os cachos de miriti, ou os frutos em rasas
e/ou sacos - quando da realizagdo de debulha no “mato”. Como nesse tipo de coleta o
montante de miriti extraido é grande, costuma-se realizar o transporte com a agua grande
(maré cheia), pois possibilita adentrar a floresta pelos igarapés e chegar bem préximo as
palmeiras onde estdo os frutos, diminuindo o dispéndio de trabalho para efetuar o
carregamento das embarcacdes como relata-se: “com a dgua maior assim na terra é melhor,
gue a pessoa ndo carrega, né? mete a rabeta e sé coloca pra dentro; agora na maré seca €
obrigado a carregar” (Roberto Pacheco, 21 anos, cortador, Santa Maria, 2015).

Ao chegar as casas, os frutos sdo desembarcados no porto (Figura 12). O desembarque
é realizado por no minimo duas pessoas, geralmente homens, embora as mulheres também
executem essa atividade. Nesse trabalho, uma pessoa fica ha embarcacao retirando os frutos, e
a outra pessoa fica no porto, recebendo os frutos, os quais podem estar agregados ao cacho ou
soltos. No primeiro caso, o receptor costuma realizar a debulha a medida que recebe o cacho,
acondicionando os frutos em basquetas para posterior conducdo a casa do miriti. Os frutos
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soltos - que se desprenderam do cacho durante o transporte - sé@o acondicionados pelo

ribeirinho que permanece em rasas para posterior conducdo a casa do miriti.

Colocar para “pretar”

Colocar para “pretar” é a expressdo utilizada pelos ribeirinhos para referirem-se ao
processo de maturagdo pos-colheita ao qual os frutos sdo submetidos, dada a coleta precoce
dos mesmos. Tal processo é possivel pelo fato do miriti ser um fruto climatérico, que séo
aqueles que apresentam um aumento da taxa de respiragdo, producdo e concentracdo de
etileno interno, permitindo o amadurecimento pos-colheita (CHITARRA; CHITARRA,

Figura 12. Desembarque do miriti.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Os frutos sdo dispostos no chdo da “casa do miriti”, em um espaco chamado de
“cama” (Figura 13.A), no qual permanecem por cerca de 5 a 7 dias, periodo em que ocorrem
varios processos metabolicos, dentre os quais, o escurecimento da coloracdo da casca,
resultante da degradacdo da clorofila que da lugar aos pigmentos carotenoides (CHITARRA,;
CHITARRA, 2005), o que caracteriza a expressdo “pretar” utilizada pelos ribeirinhos. Além
disso, nesse periodo hd mudanca na estrutura das células dos tecidos, resultando no
amolecimento da polpa dos frutos e consequente desprendimento da casca e do peddnculo,
localmente chamado de “bico”.

Esse desprendimento do “bico”, para os ribeirinhos de Sirituba, marca o fim do
processo de “pretar”, pois a esse fator ¢ atribuido o final do amadurecimento dos frutos. Dessa
forma, diariamente, os ribeirinhos efetuam a “escolha” dos frutos (Figura 13.B), momento em
que verificam quais frutos ja estdo soltando os “bicos” e, assim, podem ser levados ao

amolecimento, como é observado no relato abaixo:
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“A gente vem com ele, coloca assim num lugar, né?
Tem que ser aquele lugar mais fresco pra que ele fique
ventilando, ndo tenha tanta quentura assim pra ele ficar
abafado. Ai ele vai, vai, vai [cerca de 7 dias] ele d& o
sinal pra cair aquele bico que ele tem, depois que ele
cai 0 bico ele ta bom pra utilizar ja, a gente coloca de
molho, ai que taca o fogo e no outro dia vai tirar a
polpa”. (Ronildo, extrativista de miriti, 42 anos, Santa
Maria, 2014).

O momento da “escolha” também ¢ utilizado para identificar e desprezar frutos que

apresentam injdrias e podrid@es, considerados impréprios ao consumo e comercializagéo.

Figura 13. A) “Cama” para amadurecimento do miriti, dividida em se¢des, separando os frutos de dias
diferentes, a fim de facilitar o processo de “escolha”; B) Extrativista escolhendo miriti para amolecer (na
basqueta) e para descarte (ha rasa).

Foto: Fagner Sousa, 2015.

Os frutos coletados no chao também sdo colocados para “pretar”, uma vez que o
desprendimento natural dos miritis do cacho ndo coincide com o estagio final de maturacédo
(SOUZA et al., 1984). No entanto, diferente do miriti cortado, esses frutos completam o
processo de maturacdo em cerca de dois a trés dias.

Amolecimento

O amolecimento consiste no branqueamento dos frutos, isto é, um tratamento térmico
que tem como objetivo facilitar o processo de raspagem, uma vez, que a temperatura utilizada
abranda os tecidos da polpa, facilitando o desprendimento do carogo. O tratamento térmico é
realizado em tambores de metal (Figura 14).

Antes de submeter o miriti ao tratamento térmico, ele deve ser colocado “de molho”
no tambor por cerca de 12 horas, para que os frutos possam ser hidratados, o que oportuniza o

amolecimento. Assim, 0s extrativistas costumam escolher os frutos no final da tarde e coloca-
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los no tambor com agua, onde ficam imersos durante a noite, como conta o senhor Manoel

Cardoso:

“A gente coloca hoje, por exemplo, pra ficar na 4gua |4
[no tambor] que é pra ele ir tornando, pra tocar fogo s6
amanha... é seis dias aqui [na cama] pra pretar, com
seis dias ele cai o cabo [peddnculo], tem algum que ja
ta soltando do cabo ja... a gente escolhe pra afogar la
dentro, pra ele ir tornando, porque quando ele fica
assim, ele fica meio fofo, a gente coloca na agua que é
pra ele tornar a voltar ao normal, se a gente colocar e
tocar logo o fogo nele, desse daqui, fica pedrado, ele
ndo amolece bacana”. (Manoel Cardoso, 39 anos,
extrativista de miriti, Santa Maria, 2015).

Figura 14. Tambores de miriti no fogo para amolecimento.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Nesse intervalo, também é realizado o corte da lenha, atividade geralmente executada
pelos homens que também se encarregam de fazer o fogo, ao qual seré levado os tambores de
frutos para amolecer. O amolecimento divide-se em trés etapas, que consiste em trés
aquecimentos - ou “trés fogos”, como dizem os extrativistas - em temperaturas crescentes: 0
primeiro € realizado logo pela manhd em fogo brando, com temperatura da &gua
aproximadamente a 50 © C; o segundo realizado por volta das 12 horas, no qual a 4gua pode

apresentar temperatura mais alta, até aproximadamente 70°C e; a terceira e Gltima, realizada
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ao final da tarde, na qual se pode permitir que a temperatura da agua chegue a
aproximadamente 100°C, no entanto, ndo deve permanecer nessa temperatura por muito
tempo, apagando-se o fogo imediatamente ao iniciar a fervura.

Nas comunidades, essa € uma etapa que exige muito conhecimento empirico, pois ndo
se utiliza de termOmetros para o controle da temperatura. Utiliza-se dos conhecimentos
acumulados com a prética cotidiana para realizar esse controle, que é feito a partir do contato
das maos do ribeirinho com a agua do tambor, e a sensacdo térmica percebida por ele
determina 0 momento em que a transmissdo de calor deve ser interrompida, como pode ser

observado no relato do senhor Ronildo:

“...a gente trabalha com ele é metido trés fogo no dia. A
gente mete de manha, fraquinho, s6 que dé pra da uma
amornada bacana nele, sabe? Ai o segundo a gente da
pra base de meio dia, uma hora da tarde, ai ja é mais
guente, vocé aguenta a méo bacana ainda. Ai, no
terceiro vocé pode deixar esquentar mesmo, até vocé
ndo querer... ndo querendo aguentar mais a mao, a
gente tira o fogo. A gente mede com a mdo a
temperatura da agua la e a gente sabe a temperatura
gue a agua esta. Ai ele ndo nega nenhum, um tambor de
200 litros todos ficam bom la”. (Ronildo Cardoso, 42
anos, extrativista de miriti, Santa Maria, 2014).

Dessa forma, essa é uma atividade executada exclusivamente por pessoas mais velhas,
com experiéncia no amolecimento do miriti, sendo geralmente atribuicdo do pai, da mée ou de
um filho mais velho que ja se apropriou dos conhecimentos necessarios para tal, pois caso ndo
haja o controle da temperatura, “o miriti coze... coze e pronto, ndo amolece mais” - relata
dona Nazaré Pacheco, 60 anos, extrativista de miriti de Santa Maria, percep¢do que é
compartilhada por todos os extrativistas das comunidades que ressaltam que se deixar a
temperatura da 4gua esquentar muito, a ponto de ferver, no inicio do amolecimento a polpa do
fruto se agrega ao caroc¢o, impossibilitando a raspagem.

Apo0s 0s “trés fogos”, quando se considera que o miriti ja estad mole o suficiente para
raspar, os frutos permanecem de molho até que a agua esfrie e seja possivel retira-los para

efetuar a raspagem.

Raspagem

O miriti mole é entdo retirado do tambor com o auxilio de rasas (Figura 15.A), as
quais sdo dispostas na casa do miriti, onde a familia ja se encontra reunida para a raspagem
(Figura 15.B). Essa etapa € caracterizada pelo trabalho conjunto, no qual homens, mulheres e

criangas com suas colheres e bacias em maos, sentam-se em banquinhos improvisados, com
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as rasas de miriti a sua frente, executam a raspagem - procedimento que consiste na remogao
da polpa e casca dos frutos, para a qual chamam “massa”.

A habilidade dos ribeirinhos - homens e mulheres - para raspar o miriti impressiona.
Adultos e criancas “raspam” velozmente os frutos, no entanto, tendo o cuidado de separar
aqueles considerados improprios a comercializagdo e consumo, isto é, os frutos que
apresentam injurias, podridoes e o chamado “limo” - um tipo de resina que recobre a casca do
fruto, que quando misturado a massa, altera a coloracdo do vinho, o qual perde a qualidade,
reduzindo o valor ou impossibilitando a venda. Além desses, também sdo descartados 0s

frutos que continuam duros apés o periodo de amolecimento.

g Fyv
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Figura 15. A) Extrativista retirando o miriti do tambor para raspagem; B) Familia reunida raspando miriti; C)
Destaque para o uso de luvas pelas mulheres durante a raspagem; D) Casal de extrativista embalando a massa de
miriti.

Foto: Fagner Sousa, 2015.

N&o h& uma divisdo marcada entre os géneros na realizacdo dessa atividade, pois todos
trabalham da mesma forma. Entretanto, as mulheres e as criangas, via de regra, utilizam luvas
durante essa atividade (Figura 15.C), fato que é atribuido a rigidez das escamas do miriti, que

geralmente causam lesdo nas maos. Assim, a utilizacdo da luva se configura como uma forma
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de protecéo, que dentro do grupo social é visto como “coisa de mulher e de crianga”, ja que
homens adultos ndo séo vistos utilizando esse tipo de material.

Ao fim da raspagem, a massa do miriti & embalada em sacolas de polietileno com
capacidade para 5 kg (Figura 15.D), as quais sdo acondicionadas em basquetas para posterior
transporte. A produgdo da noite de trabalho varia conforme a quantidade de miriti raspado
(em tambor) e a proporgéo de polpa e casca do fruto, como pontua dona Benedita Cardoso, 80
anos, extrativista de miriti de Santa Maria, “o miriti sendo do carnudo, bonito de massa da
dez [sacolas por tambor], agora ndo sendo, 0 maximo é oito sacolas, sacola de 5kg ”.

Embora algumas familias ja realizem a raspagem durante o dia, geralmente acontece
no periodo noturno, principalmente na comunidade Costa Sirituba. Dessa forma, durante a
safra do miriti as familias costumam dormir cedo, por volta das 19 - 20 horas da noite e
acordar em seguida, a partir das 23 horas, dependendo da quantidade de miriti a ser raspada e
de pessoas que executardo o trabalho, que se estende até as 5 horas da manhd, hora de levar

para a cidade para vender. Os relatos abaixo demonstram essa afirmativa.

“Nos levanta onze horas da noite pra raspar esse miriti,
guando nds termina, as vezes €& cinco horas da
madrugada... tem gente que levanta onze horas porque
ndo raspa um tambor, é dois tambor, trés... ai, o cara
termina de raspar esse miriti, embala tudo na sacola,
arruma tudo, coloca na montaria ou no barco a motor e
leva pra cidade”. (Sebastiana Cardoso, 51 anos,
extrativista de miriti, Santa Maria, 2014).

“As vezes a gente acorda uma hora da madrugada,
meia noite...&! pra raspar, pra sair cinco e meia daqui
pra levar [pra cidade], é meu filho, né? Que leva”.
(Ana Santos, 71 anos, extrativista de miriti, Costa
Sirituba, 2015).

O trabalho noturno é visto pelos extrativistas como penoso, em virtude de perderem
muito sono. No entanto, essa penosidade é amenizada pelas muitas conversas que marcam a
raspagem do miriti: conversa-se sobre as novelas, os jogos de futebol, conta-se causos,
historias das cacadas de mucura, das pescarias e muitos outros assuntos que sdo sempre
regados a café e muitas risadas, o que faz do momento de trabalho duro na raspagem, também
um momento de sociabilidade (MOTA, 2005), como bem mostra o relato de dona Osélia

Ferreira:

“Conversa um com outro, é uma diverticdo... porque a
gente ta raspando o miriti, mas ta conversando, ta
contando piada um pro outro ali, acha graca... ali sai
muita sacanagem, né? ndés principalmente (risos), é s6
sacanagem nossa, em casa. Acha graca, é um cacoando
do outro, é aquela brincadeira, sabe? Ta raspando, mas
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ta se divertindo ali”. (Osélia Ferreira, 52 anos,
extrativista de miriti, Costa Sirituba, 2015).

Transporte para cidade e comercializagdo

Antes mesmo do raiar do sol, por volta das 5h da manha, os homens comegam a levar
as basquetas com as sacolas de massa de miriti e os paneiros de miriti mole para as
embarcacdes (Figura 16.A). A medida que se aproxima do nascer do sol, aumenta a
movimentacdo nas casas de miriti, dada a circulacdo de extrativistas vizinhos que ao
acabarem a raspagem de seu miriti, transitam pela vizinhanca, a fim de conversar, tomar um
café e as vezes, assuntar como foi a raspagem da noite e, em alguns casos, quando a raspagem
“ndo foi boa” (insuficiente para atender a demanda do cliente), comprar uma ou duas sacolas

para completar a producéo.

Figura 16. A e B) Embarque da massa de miriti para levar a cidade; C) Embarcacdo carregada de massa de
miriti a caminho da cidade; D) Desembarque da massa na cidade.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Os extrativistas, geralmente os homens, saem para a cidade por volta das 5h30 com as
embarcagdes carregadas (Figura 16.B e C). Nos portos da cidade, o miriti é desembarcado e

levado para a feira por um carregador (Figura 16.D), ao qual paga-se R$ 2,00 por basqueta.
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Na feira, é realizada a entrega do miriti aos clientes fixos, que |4 ficam a espera da
chegada dos extrativistas para receber as sacolas de massa de miriti, as quais pagam entre R$
7,00 e R$ 10,00, conforme acordo prévio entre as partes. E também na feira, que os
extrativistas que ndo mantém clientes fixos comercializam seus produtos: a massa de miriti,
por precos que variam entre R$ 3,00 e R$ 12,00 e; o miriti mole “a retalho” - como se referem
a comercializacdo dos frutos em unidades - ao qual paga-se R$ 1,00 por 10 a 15 unidades. A
variacdo do preco dos derivados de miriti na feira se da em funcdo da oferta dos produtos
(quanto mais vendedores, menor o preco) ou em funcdo da disponibilidade e preco do acai
(quanto menor a disponibilidade de acai barato, melhor o preco do miriti).

A comercializagdo do miriti é atribuida a maior contribuicdo na renda dos ribeirinhos
extrativistas de miriti durante o inverno, fato que os levam a considerar o miriti como o “acgai
do inverno”, dada a importancia socioecondmica que o agai representa para esse grupo social.
Logo, percebe-se que apesar de “invisivel” as estatisticas estaduais e municipais, o
extrativismo do miriti existe e contribui significativamente para a geracdo de trabalho e renda
as familias ribeirinhas, apresentando um mercado local em expansdo e boas perspectivas de
elevacdo ao mercado regional e, quica, em um futuro proximo, aos mercados nacional e

internacional, como outrora alcangou o acai.
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5. ARTIGO Il - ETNOECOLOGIA DO EXTRATIVISMO DE MIRITI (Mauritia
flexuosa, L.f.) NA AMAZONIA BRASILEIRA: CONHECIMENTOS
E PRATICAS DOS POVOS RIBEIRINHOS™

“Artigo editado conforme normas do Human Ecology

Fagner F. Sousa, Flavio B. Barros, and Camila Vieira-da-Silva

Resumo

A partir de uma perspectiva etnoecologica, apresentamos as cosmologias, conhecimentos
tradicionais e as praticas culturais em torno da atividade do extrativismo do fruto de buriti
na varzea amazonica. A pesquisa foi desenvolvida com duas comunidades na ilha de Sirituba,
em Abaetetuba-PA. Empregamos o método etnogréfico, incluindo observagdo participante e
entrevistas com 22 familias ribeirinhas que desenvolvem a coleta e o beneficiamento do fruto
de buriti. Constatamos que a palmeira assume grande importancia na reproducéo material e
simbdlica dos ribeirinhos, pois o buriti é alimento, fonte de renda e marcador de uma
identidade cultural, demonstrando a forte relacdo existente entre a comunidade e a
biodiversidade util da regiéo.

From an ethnoecological perspective, we present worldviews, traditional knowledge, and
cultural practices involving the activity of buriti fruit extraction in the Amazon floodplain.
The research was carried out with two communities on Sirituba Island, in Abaetetuba, Para
State, Brazil. We used ethnographic methods, including participatory observation and
interviews, with 22 riverine families devoted to collecting and processing buriti fruit.. We
found that the palm tree takes great importance in the riverines’ material and symbolic
representations, since buriti is food, a source of income, and a marker of cultural identity,
demonstrating the strong relationship between the community and the useful region’s
biodiversity.

Palavras-chave: Conhecimento tradicional; relagdo sociedade e natureza; ribeirinho;
agrobiodiversidade; Amazonia.

Introducéo
A relacdo homem-natureza tem sido objeto de pesquisa de muitos estudiosos,
especialmente no campo da Etnoecologia, uma ciéncia pos-normal que se dedica ao estudo
das sabedorias tradicionais. A singularidade da Etnoecologia enquanto ciéncia esta,
principalmente, na busca por apreender as formas de conhecimento ndo formal de grupos
culturalmente distintos - a qual Lévis-Strauss (1989) define como ciéncia do concreto - de
forma sistémica, nunca dissociando as crencas (kosmos), dos conhecimentos (corpus) e das

praticas (préxis), o chamado complexo k-c-p (Toledo e Barrera-Bassols 2009, 2015).
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Os povos e comunidades tradicionais, no Brasil, sdo definidos como grupos
culturalmente diferenciados e que se reconhecem como tais, possuidores de formas proprias
de organizacdo social, ocupantes e usuarios de territorios e recursos naturais como condicdo a
sua reproducdo cultural, social, religiosa, ancestral e econémica, utilizando conhecimentos,
inovacdes e praticas gerados e transmitidos pela tradicdo (Brasil 2007). Esses grupos
apresentam formas muito antigas, mas igualmente validas de conhecer e manejar a
biodiversidade em favor da conservacdo da natureza e de sua reproducdo biocultural, pois
como ja disseram Toledo e Barrera-Bassols (2015:72) “de acordo com suas cosmovisdes, a
natureza ¢ a principal fonte de vida que alimenta, sustenta e ensina”.

O conhecimento da natureza por parte dos povos tradicionais é especialmente notavel
e reflete a sagacidade e a riqueza de observacges realizadas sobre o universo sociocultural em
que vivem, as quais resultam em praticas, que sdo transmitidas e aperfeicoadas ao longo do
tempo (Lévis-Strauss 1989; Almeida 2010; Toledo e Barrera-Bassols 2015), reproduzindo e
(re)construindo suas tradigdes que apresentam carater dindmico e sdo adaptadas as condi¢bes
impostas pelo ambiente ou pela sociedade envolvente (Harris 2006; Santilli 2005).

Os extrativistas de miriti (Mauritia flexuosa L.f.) do estuario amazénico se
autodenominam ribeirinhos, que s@o os povos tradicionais que habitam a margem dos rios e
vivem, predominantemente, da exploracdo dos recursos florestais, aquaticos e da criagdo de
pequenos animais (Hiraoka 1993; Maybry-Lewis 1997; Fraxe 2000; Witkoski 2007). Eles
apresentam um complexo sistema de conhecimentos e representacdes que emanam da relacdo
que estabelecem com os recursos das aguas e da floresta, desvelando um modo de ser e agir
que segundo Lopes (2011) é o que define o ser ribeirinho.

Entendemos o extrativismo de miriti praticado pelos ribeirinhos, como uma forma de
interacdo do homem (ribeirinho) com a natureza (em especial o miriti), permeada de
conhecimentos empiricos e elementos simbolicos que orientam suas praticas, constituindo
diversos sistemas de manejo e domesticacdo da espécie (Clement 1999; Marinho 2009;
Vieira-da-Silva e Miguel 2014). O extrativismo, se realizado de forma reciproca, oportuniza a
conservacdo da biodiversidade e a manutencdo do modo de vida dos povos que dela
dependem para se reproduzirem material e simbolicamente (Descola 2004; Arnold e Pérez
1998).

Assim, questionamos as analises do extrativismo realizadas por Homma (1990), que a
partir de pressupostos da economia neocléssica, considera que a atividade extrativa ndo é

sustentavel, uma vez que com a elevacdo da demanda do mercado, aumenta-se a pressao
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sobre o recursos natural, levando a super-exploragdo e declinio. No entanto, as analises de
Homma, separam o homem da natureza, desconsiderando seus conhecimentos tradicionais e
sua capacidade de tracar estratégias que permitam a sustentabilidade da préatica (Régo, 1999).
Prova disso, € que mesmo com a crescente demanda pelos frutos e derivados de miriti em
Abaetetuba (Cotta, 2010), principal mercado para a espécie, o extrativismo de miriti ainda é
uma pratica tradicional, realizado no ambito familiar, utilizando de tecnologias simples e
fortemente influenciado pelos conhecimentos tradicionais e as crengas dos ribeirinhos.

Nesse sentindo, as hipdteses que embasam esse artigo sdo: a) os extrativistas de miriti
apresentam um complexo sistema de conhecimentos sobre a palmeira, o qual possibilita
formas de manejo e coleta sustentaveis; b) as crengas ribeirinhas orientam suas praticas e
estabelecem uma relagdo reciproca entre humanos e a palmeira; c) as praticas tradicionais sao
dindmicas, o que possibilita aos ribeirinhos inovar e se adequar as exigéncias do mercado de
forma sustentavel; d) o trabalho familiar possibilita a troca de conhecimentos e,
consequentemente, a sustentabilidade da tradicéo.

Dessa forma, apresentamos 0s conhecimentos e praticas tradicionais dos extrativistas
de frutos de miriti da ilha Sirituba no estuario amazénico e analisamos a sustentabilidade
dessa pratica tradicional frente as tensdes ambientais e econémicas que estes povos vém
enfrentando nas Gltimas décadas, principalmente pela crescente demanda pelo miriti na cidade
de Abaetetuba-PA. Almejamos, com essa analise, colaborar com as discussdes em torno da
contribuicdo do extrativismo de produtos florestais ndo madeireiros, praticado por povos

tradicionais para o desenvolvimento sustentavel.

Miriti, uma palmeira santa

O miriti (Mauritia flexuosa L. f.), palmeira didica da familia Arecaceae, é considerado
uma das maiores da Amazonia, apresentando entre 13 e 54 centimetros de didmetros e até 50
metros de altura; possui de 8 a 25 folhas compostas, as quais apresentam longos peciolos (de
até 4 m de comprimento); produz anualmente de 3 a 8 inflorescéncias, chegando a ser
produzidos até 5.000 frutos nos individuos femininos por periodo de floracdo (Silva 2009;
Ribeiro 2010; Sampaio 2012; Resende et al. 2012; Galeano et al. 2013).

Apresenta ampla distribuicdo geografica, abrangendo toda a regido Amazénica (Brasil,
Colémbia, Venezuela, Equador, Peru, Guianas e Bolivia), estendendo-se pelo Nordeste,
Sudeste e Centro-Oeste do Brasil, onde é encontrada em areas de solos Umidos e alagadas,

como varzeas, igapés, veredas e encostas de rios e igarapés, geralmente formando grandes
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concentragcOes da palmeira, conhecidos como miritizais (Cymerys et al. 2005; Sampaio 2012;
Leitman et al. 2014).

A sua ampla ocorréncia somada a sua exuberancia, que a salienta dentre as outras
palmeiras (Lustoso 1930), garante a ela um reconhecimento e valorizagdo dentre todos os
povos onde é encontrada, os quais dettm um complexo sistema de conhecimento sobre a
espécie, garantindo uma multiplicidade de usos tradicionais para todas as suas partes: raizes,
caule, folhas, flores e frutos. Isso traduz seu inegavel papel como uma das palmeiras de maior
importancia na vida das comunidades tradicionais, influenciando fortemente na economia, na
alimentacéo, na confecgdo de artesanatos, habitagdes, vestuarios etc (Delgado 2007; Delgado
et al. 2008; Gilmore et al. 2013; Mécia 2004; Ribeiro 2010; Sampaio 2012; Santana et al.
2008; Santos e Ferreira-Coelho 2012; Shultes 1997; Suarez 1966; Von Andel et al., 2000).

O seu fruto, também de nome miriti, rico em vitaminas (A, B e C), proteinas,
carboidratos e lipideos, elementos fundamentais a saude humana (Almeida et al. 2008;
Manhaes e Sabaar-Srur 2011), é consumido e origina uma infinidade de comidas derivadas,
como mingau, bolos, biscoitos, chopp, pudins, vinho, licor, sorvetes e molhos para
acompanhar pescados e camarao, contribuindo para a segurancga alimentar das comunidades
tradicionais (Barros e Silva 2013; Mé&cia 2004; Ribeiro 2010; Santana et al. 2008, Sousa et al.
2015).

A importancia econémica dos frutos do miriti para os mercados informais da
Amazonia também sdo destacados (Cymerys et al. 2005; Barros e Silva 2013; Barros e Sousa
2015; Sousa et al. 2015), reportando-se ao protagonismo dos agricultores familiares e povos
tradicionais como os principais agentes da comercializagdo dessa espécie, 0s quais a
comercializam diretamente em feiras e portos das cidades para atravessadores, pequenas
agroindustriais e ultimamente para grandes empresas do setor oleaginoso e cosmético.

Indiretamente, outros inimeros beneficios sdo alcancados, na medida em que contribui
para 0 bom funcionamento do ecossistema, uma vez que faz parte da vegetacdo ciliar,
protegendo corpos de agua contra erosdo; produz frutos que servem de alimentos para varias
espécies animais Uteis a0 homem para consumo alimentar; seu dossel e caule servem de
abrigo para alguns animais, como por exemplo, a mucura (Didelphis marsupialis) e 0 mojojoy
(Gilmore et al. 2013; Barros e Azevedo 2014; Barros e Sousa 2015). Por tudo isso, 0s povos
tradicionais e indigenas lhe conferem o status de “arvore da vida” (Lorenzi e Souza 1996)

e/ou “palmeira santa”, como ¢ tratada pelos ribeirinhos em Abaetetuba/PA.
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Metodologia

Caracterizacio da Area de Estudo

A ilha Sirituba (Figura 1) estd localizada no rio Par4, no municipio de Abaetetuba,
estado do Para e conta com uma area total de 758.328,3 ha, que se encontra sob gestdo da
Superintendéncia do Patriménio da Unido no Estado do Pard - SPU/PA (IDESP 2011). A
mesma caracteriza-se como uma area de varzea, pois suas terras estdo situadas na planicie
aluvial de inundacéo, que aflora diariamente de acordo com o regime das marés - preamar e
baixamar (Silva et al. 2002).
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Figura 1. Mapa de localizacdo do municipio de Abaetetuba e da ilha Sirituba, Para.

E constituida por quatro comunidades tradicionais ribeirinhas: Costa Sirituba, Costa
Campopema, Tabatinga e Santa Maria do rio Sirituba, cuja situagdo fundiéria foi regularizada
no ano de 2005 pela outorga de Termos de Autorizacdo de Uso Sustentavel (TAUS) do
Programa Nossa Varzea da SPU/PA e em seguida pela criacdo do Projeto de Assentamento

Agroextrativista (PAE) Santa Maria, 0 que beneficiou 248 familias agroextrativistas
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ribeirinhas (Brasil 2005). Das quatro comunidades, duas praticam o extrativismo de miriti:
Santa Maria e Costa Sirituba. Portanto, nossa pesquisa compreendeu essas duas comunidades.
A comunidade Santa Maria do rio Sirituba, ou simplesmente Sirituba, como chama a
maioria dos moradores da comunidade, fica localizada no centro da ilha, apresentando casas
ribeirinhas situadas as margens do rio Sirituba. J& Costa Sirituba esta situada na parte costeira da
ilha, &s margens do rio Para, na confluéncia com a Baia do Capim. As casas, em sua maioria, Sa0
de madeira, construidas sobre palafitas que se estendem por toda a margem dos rios e igarapés,
formando conglomerados em alguns trechos, que caracterizam nucleos familiares extensos.

Figura 2. Mapa participativo das comunidades Santa Maria (& esquerda) e Costa Sirituba (a
direita). Elaboragéo: Ribeirinhos da Ilha Sirituba.

A formacdo dos povos que hoje constituem a regido de varzea amazbnica data de

tempos imemoriais. Esse processo reflete o histérico da dindmica de ocupagdo da Amazonia,
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que é marcado pelo encontro de diferentes culturas (indigenas, negros e europeus) que, juntas,
deram origem as sociedades caboclas (Fraxe et al. 2007). Assim, os ribeirinhos sdo caboclos
que herdaram, principalmente dos povos indigenas, crencas e conhecimentos aprofundados
sobre 0o ambiente terrestre e aquatico, que caracterizam o modo de vida na varzea.

Os ribeirinhos hoje residentes nas comunidades sdo predominantemente nativos da
prépria ilha ou de ilhas vizinhas que deslocaram-se para Sirituba em virtude de casamentos
com jovens das comunidades, uma vez que ao casarem, 0s patriarcas costumam doar uma area
de terra proxima a casa para que os filhos estabelecam seu ndcleo familiar. Assim, ha uma
significativa relacdo de parentesco entre as familias.

As comunidades contam com expressivo namero de cat6licos (91,1 %), apresentando,
assim, cada uma, uma igreja catélica com saldo paroquial, ambiente em que sdo realizadas
missas, sacramentos, catequeses, reunides e festividades religiosas. Santa Maria tem como
padroeira a Santa que da nome a comunidade, a qual é realizada uma festividade no més de
agosto, enquanto em Costa Sirituba, tem-se como padroeiro Sdo Miguel, cuja festividade
acontece no més de setembro. Em Santa Maria, também hé a presenca da igreja evangélica
Assembleia de Deus que, embora de forma timida, tem conquistado fiéis.

As comunidades contam com escolas de ensino fundamental e medio e servigo de
transporte escolar (barco-escola) que possibilita o deslocamento das criancas e jovens de suas
casas a escola. Pelo menos uma vez por més recebem médicos e odontologistas que prestam
servicos de salde e contam com agentes comunitarios de salde que prestam atendimentos
bésicos de assisténcia social.

As principais formas de locomogdo nas comunidades sdo as embarcagOes, com
destaque para aquelas de pequeno porte equipadas com motor a diesel, como as rabetas e
voadeiras, e 0s cascos a remo, em menor escala. Durante todo o dia é constante a circulacdo
de pessoas, que se deslocam para a cidade, comunidades vizinhas ou mesmo para visitar um
amigo ou parente na prépria comunidade. Além disso, as embarcacdes também garantem o
transporte dos produtos agroextrativistas e outros bens de consumo.

As principais atividades econdmicas desenvolvidas sdo o cultivo e extracdo de acai
(Euterpe oleracea Mart.), seguido pela confeccdo do matapi (um apetrecho de pesca
produzido a partir de talas de jupati, uma palmeira da especie Rhapis excelsa, pesca e captura
de camaréo e o extrativismo vegetal de sementes, frutas e fibras, com destaque para o miriti,
seguindo um calendario agroextrativista (Figura 3) condicionado pelas condi¢cBes ambientais

que a varzea lhes imp0e.
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Figura 3. Calendario Agroextrativista na llha Sirituba, Abaetetuba, Para.

O acai (Euterpre oleraceae) assume posicdo de destaque nas unidades de produgéo
familiar (UPF), o que Hiraoka (1993) define por “agaizag¢do da paisagem”, uma vez que ha
um adensamento da espécie em detrimento de outras tidas como “sem valor”. Esse fato ¢
incentivado pela expansdo da demanda por agai nas ultimas décadas e o grande valor
atribuido ao fruto, o que vem levando as instituicdes de pesquisa e extensdo rural orientarem a

reducdo da biodiversidade para beneficiar 0 acai, uma espécie exigente que necessita de sol



66

para se desenvolver, além de orientagdes quanto ao manejo das palmeiras para frutificarem no
inverno, periodo de entressafra. Tais “novidades”, no entanto, tém dividido as opinides dos
ribeirinhos, pois uma parte desses atores resiste a essa dindmica, pois consideram “que iSso
vai contra a vontade de Deus”. Antes o extrativismo do agai era conduzido a partir das
palmeiras nativas, que cresciam naturalmente na varzea. Atualmente, por causa da pressdo do
mercado, os ribeirinhos passaram a cultiva-lo.

Dessa forma, espécies como o miriti, que os ribeirinhos sdo orientados a exterminar
dos terrenos em prol do melhor desenvolvimento do acaizal, sdo mantidas, pois além de
darem frutos, também sdo entendidas pelos interlocutores como uma palmeira que, ao
contrério do que dizem os agentes externos, beneficia o agaizal, pois suas raizes profundas
puxam agua que umedecem a terra e suas grandes folhas geram adubo que fertilizam o solo.
Assim, 0s acaizeiros que crescem ao redor dos miritizeiros apresentam-se mais vigosos e dédo
mais frutos, sendo mais “carnudos” e gostosos.

Ademais, o miritizeiro frutifica no inverno, periodo de entressafra do agai; portanto, é
responsavel por gerar alimento e renda aos ribeirinhos nesse periodo que, pela escassez de
recursos naturais disponiveis na varzea, é tido como um momento de “famitura” (Sousa et al.
2015). Assim, mesmo com a grande pressao externa pela “acaizacao” das UPFs ribeirinhas,
na Illha, os miritizeiros tém sido mantidos - embora em menor densidade - e a tradi¢cdo que o
envolve tem permanecido forte, dando-lhe notoriedade. A ilha Sirituba é reconhecida pelas
pessoas de outras ilhas e da cidade de Abaetetuba como grande produtora de polpa de miriti,

fato que determinou a sua escolha como l6cus de pesquisa.

Meétodos de Coleta de Dados

A pesquisa foi realizada a partir de imersdo em campo durante 0s meses de agosto de
2014 a maio de 2015, com maior tempo de permanéncia entre janeiro e maio, periodo de safra
do miriti. Neste periodo foi realizada a coleta de dados primarios, utilizando-se de entrevistas
ndo diretivas (Michelat 1987) e observacdo participante (Malinowsky 1976) junto a 22
familias extrativistas de miriti.

As entrevistas ndo diretivas foram utilizadas a fim de levantar o historico do
extrativismo de miriti, as permanéncias e inovacOes relacionadas a essa atividade ao longo
dos anos e das geracBes. Elas nos oportunizaram um didlogo mais aberto com o0s

interlocutores, 0s quais expressaram suas formas de ver e se relacionar com a natureza, nos
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possibilitando apreender elementos que indicam suas crencgas, conhecimentos e praticas que
resultam da (e na) sua forma de interagir com a natureza e em particular com o miriti.

A observacdo se deu durante o trabalho dos ribeirinhos com o miriti, a fim de
apreender os cddigos que permeiam a relagdo homem-natureza nesse sistema de producdo.
Assim, foram realizadas observac¢des durante as coletas do fruto no mato, o transporte dos
frutos para UPF, as preparagdes pos-coleta (lavagem, pré-selegdo, colocar para “pretar”,
selecdo), o amolecimento, o despolpamento e a comercializacdo, a fim de descrever e
compreender a atividade, os conhecimentos a ela relacionados e a transmissdo desses

conhecimentos entre as geracoes.

Resultados e Discussdo

Conhecimento tradicional dos ribeirinhos sobre o miriti

Os conhecimentos que os ribeirinhos da ilha Sirituba tém sobre as espécies da varzea
e, sobretudo, do miriti, se coadunam a ideia defendida por Lévi-Strauss em O pensamento
selvagem (1989), portanto, os consideramos cientistas do concreto. Ao longo do tempo de
convivio na varzea amazobnica, por meio da observacdo, experimentacdo e da heranca
(conhecimento ancestral), eles construiram um complexo corpus, o qual os possibilita
produzir e se reproduzir nesse ambiente, utilizando-se dos recursos naturais para a
alimentacdo, curar doencas, construir e conseguir renda monetaria que Ihes permita usufruir
de outros bens socialmente necessarios ndo disponiveis na natureza.

Mas em meio a grande diversidade da varzea, uma espécie recebe especial atencdo; o
miriti. Essa palmeira de porte exuberante, por vezes protagonista de musicas, novelas e relatos
de viajantes (Lustoso 1930; Rosa 1956), na varzea dessa regido amazOnica é considerada
santa - uma palmeira santa! Mas por que atribuir santidade a uma palmeira? A primeira
explicacdo € que ele prové tudo. De acordo com nossos interlocutores todas as suas partes séo
usadas para algum fim. Logo, imaginamos que 0s conhecimentos sobre a mesma sdo muitos,
pois como ja citamos, recorrendo a Lévi-Strauss, uma planta para ser considerada util, antes é
conhecida.

Os conhecimentos sobre o miriti norteiam aspectos botanicos, ambientais e ecoldgicos
da palmeira. Suas observacGes permitem identificar a época de floracdo, frutificacdo e

maturacdo dos frutos, assim como 0 momento em que os frutos apresentam-se mais gostosos:
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O miriti comega no fim do verdo, do més de novembro em diante o miriti j& esta caindo,
maduro (Raimundo Pereira, 64 anos, ribeirinho de Costa Sirituba).

No més de dezembro as arvores velhas, de muitos anos, ja estdo boas pra comer, mas as
arvores novas ainda ndo estdo bem maduras... o miriti apurado mesmo é de janeiro em
diante, quando eles caem (Miguel Souza, 82 anos, ribeirinho de Santa Maria).

Segundo as observacdes dos interlocutores, o inicio da maturacdo do miriti se da no
final do verdo, por volta do més de novembro, quando os frutos de algumas palmeiras,
principalmente as mais velhas, comegcam a cair. No entanto, acredita-se que os miritis ficam
gostosos (apurados) a partir do més de janeiro estendendo-se até meados de maio, periodo
definido como o “tempo do miriti”. A safra encerra entre os meses de maio e junho, quando se
inicia a safra do agai.

O miriti é uma espécie dioica, por isso, algumas palmeiras apenas florescem e nédo
colocam frutos, apreensdo que € apropriada pelos ribeirinhos, no entanto, um fato que nos
chamou a atencao foi a distingdo que fazem entre palmeiras fémeas, as quais sdo atribuidas
qualidades diferenciadas - umas dé&o frutos mais saborosos que outras. Quando questionados
como era feita essa identificacdo, as primeiras respostas sugeriam a degustacdo dos frutos e
distingdo sensorial, no entanto, com o decorrer do tempo, outras respostas surgiram, as quais
atribuiam a observagdo dos habitos de alguns animais, como a mucura (Didelphis
marsupialis) e as galinhas (Gallus gallus domesticus), que comiam sempre dos frutos de
algumas palmeiras, mesmo quando muitas outras estavam a ofertar frutos, por vezes, até mais
acessiveis a esses animais, corroborando mais uma vez com a teoria de Lévi-Strauss (1989)

acerca da ciéncia do concreto.

A gente j& conhece a arvore que é melhor, a gente sabe que aquele miriti € bom ali, porque
tem isso, tem miriti que a gente mete na boca ndo tem gosto nenhum, s6 joga... até a
mucura, esses bicho do mato, eles comem o melhor, eles gostam mais do miriti que é o
mais gostoso. Pode ver, onde tem muito comido de baixo da arvore, pode pegar aquele
miriti ali, lavar e comer que é bom, gostoso! O bicho ele conhece o que é melhor (Reinaldo
Cardoso, 44 anos, ribeirinho de Santa Maria).

Tem uma arvore aqui que a gente chama de miriti da galinha porque na hora que cai elas ja
tdo debaixo comendo, de tdo bom que é; se vacilar, a gente ndo pega um porque elas
comem tudo (Maria de Jesus, 56 anos, ribeirinha de Costa Sirituba).

A essas palmeiras, tidas como “provedoras de bons frutos”, sdo atribuidos nomes,
caracterizando uma personificacdo ou humanizacédo, no sentindo de Viveiros de Castro (1996)
e Descola (1986; 2004), pois a partir de entdo ha uma intensificacdo na relacdo do homem
com o miriti, pois passam a tratd-las de forma especial, respeitando-as e conservando-as.
Dessas palmeiras ndo se cortam os cachos e seus frutos ndo sao destinados a comercializagéo,

apenas ao consumo familiar ou para presentear amigos e familiares; delas, também se
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conservam os “filhos”, que - entendem os ribeirinhos - dardo frutos tdo bons quanto a “mae”;
seus frutos também sdo deixados para que 0s animais se alimentem, pois como mencionado,

eles tém preferéncia por estes, os melhores.

Idades, cores, formas e sabores: o sistema de etnoclassificacdo ribeirinho

A relacdo de proximidade dos ribeirinhos com o miriti e 0 conjunto de observacoes e
apreensdes que esses fazem da palmeira lhes permite identificar atributos e propriedades
especificos de cada palmeira. Isso lhes possibilita constatar distintas qualidades e, assim,
atribuir usos distintos, o que segundo Descola (2004) é caracteristico dos povos tradicionais,
que por meio de esquemas metafdricos e metonimicos estabelecem categorias dentro de uma
espécie, que organizadas, permitem construir um sistema de classificacdo. Aproximando-se
das categorias utilizadas por Berlin et al (1973) e Berlin (1992), que em estudos de
Etnobiologia mencionam diversas categorias para comparar as taxonomias cientificas e dos
povos tradicionais, como por exemplo, a morfologia, .

A categorizacdo dos ribeirinhos compreende tanto a palmeira (miritizeiro) quanto o
fruto (miriti). A palmeira é categorizada de acordo com o sexo, como j& assinalamos, mas
também de acordo com a idade e o porte, categorias que apresentam caracteristicas
semelhantes, uma vez que, no geral as arvores velhas sdo consideradas altas e, as novas sdo
consideradas baixas. Assim, considera-se que as arvores velhas/altas ofertam os frutos mais
doces, enquanto as novas/baixas produzem frutos azedos, os quais ficardo doce a medida que
a palmeira crescer e ficar velha, como relata o senhor Manoel, ribeirinho de Santa Maria -
“Quanto mais vai ficando alto o miritizeiro, mais vai ficando bom o miriti (...) vai ficando
doce, o miriti fica doce”.

Aos frutos sdo atribuidas diversas distingdes, mas a mais notavel é em relacdo a
coloracdo da polpa, a qual define trés diferentes variedades de miritis: miriti branco, que
apresenta polpa amarela clara ou palida; miriti amarelo, com polpa amarela-alaranjada; e
miriti vermelho, com polpa vermelho pdrpura. Notavelmente, essa forma de classificacdo
também ¢ observada dentre povos tradicionais como os Maijuna do Peru (Gilmore et al.
2013). Outros grupos identificam apenas duas variedades, o amarelo e o vermelho (Delgado et
al 2007), sendo o branco categorizado como amarelo. A essas variedades de miritis, por
vezes, sdo atribuidos usos distintos.

O miriti vermelho, por exemplo, é predominantemente destinado a comercializacéo,

pois, por ser mais atraente é o preferido pelo mercado, fato também observado no Peru, onde



70

a variedade vermelha possui 0 maior preco no mercado (Delgado et al 2007; Gilmore et al.
2013) e ja ha projetos de producdo e propagacao de mudas dessa variedade, a fim de garantir
a conservacao da espécie aliada ao fortalecimento econémico das comunidades locais (Manzi
e Coomes 2009).

Apesar da preferéncia comercial pelo miriti vermelho, assim como constatado por
Delgado et al. (2007) e Gilmore et al. (2013), no Peru, em Sirituba, 0os miritis brancos e
amarelos também sao “colhidos” e destinados a comercializagao, principalmente, na forma de
massa (polpa e casca), pela possibilidade de misturar a polpa das distintas variedades. No
entanto, observamos que esses séo, via de regra, considerados 0s mais saborosos e, por isso,
muito apreciados para a alimentacdo familiar. O miriti branco é considerado mais doce e
prefere-se consumi-lo in natura, roendo os frutos ou raspando com colheres, acompanhado de
farinha de mandioca. O miriti amarelo, também de sabor suave, é consumido in natura, mas é
preferido a extracdo do vinho para o preparo do mingau, que é consumido diariamente no
periodo da manha durante a safra.

Ha também constatacdo de miritis mais doces ou mais azedos entre os frutos que sao
“juntados” e “cortados”, categorizacao referente a forma de coleta. O miriti juntado ¢ aquele
que é coletado em baixo das palmeiras, dada a maturacéo e queda espontanea - sdo os frutos
do “tempo certo” - portanto, sdo considerados mais doces e mais apurados. O miriti cortado,
por sua vez, é aquele proveniente do corte dos cachos, o qual é realizado quando os primeiros
frutos comecam a cair, assim, os frutos ndo estdo completamente maduros e, portanto, sdo
considerados azedos ou sem gosto. Apreensdes semelhantes foram realizadas por Mota et al
(2011) entre catadoras de mangaba do nordeste brasileiro e por Vieira-da-Silva e Reis (2009)
entre extrativistas de pinhdo no Sul do Brasil.

Ah, 0 mais gostoso é o que cai, 0 que estd bem maduro. O que é cortado, eles cortam antes
do tempo as vezes (...) ainda esta azedo; quando néo estd bem maduro ele é azedo, a massa
dele, até o vinho é azedo... e até a propria fruta mesmo ndo da pra gente comer assim [in
natura] quando é cortado (Miguel Souza, 82 anos, ribeirinho de Santa Maria).

O ajuntado é melhor pra comer que estd bem maduro; o cortado ndo, o cara corta e deixa
“pretar” 8 dias... o juntado ndo, o cara vai escolhendo debaixo das arvores, ¢ melhor, ja esta
maduro (Jodo Evangelista, 63 anos, Costa Sirituba).

Os ribeirinhos associam o estdgio de maturagdo dos frutos a coloracdo da casca, fato
que permite a identificacdo dos frutos maduros apenas pelo olhar. Eles relatam que os frutos
maduros apresentam a casca mais escurecida, tendendo ao preto ou ao vermelho opaco
(“tuira”, na expressdao local). Dessa forma, ressaltam que os frutos “juntados” podem ser

consumidos em até¢ 24h apos a coleta, pois ja caem pretos, enquanto os “cortados” precisam
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ser colocados para “pretar”, periodo de 5 a 7 dias em que os frutos ficam dispostos no chao de
barracas de madeira e palha construidas para o trabalho com o miriti, denominadas de “casas
do miriti”. Nesse periodo, o fruto, que € climatérico, amadurece. Fato que também ¢é
constatado pelo desprendimento do talo dos frutos.

Apreensdes nesse sentido também foram constatadas por Mota et al. (2011) entre as
catadoras de mangada no Nordeste brasileiro, as quais identificam a maturacéo dos frutos pela
coloracdo da casca e classificam as mangabas, de acordo com a forma de coleta, em
“mangaba de caida” - que S0 as que caem espontaneamente - e, “mangaba de capota” -
aquelas que sdo colhidas “de vez” (ainda ndo maduras) e colocadas para amadurecer, de
forma semelhante ao miriti.

Além disso, sdo realizadas ainda outras classificagdes, as quais estdo relacionadas ao
tamanho, formato e a proporcdo de polpa dos frutos. Somadas as ja apresentadas, essas
apreensdes permitem aos ribeirinhos definir os frutos bons para comer, fazer vinho e para
vender (Tabela 1).



Tabela 1. Sistema de classificacdo ribeirinho do miriti.
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Miriti

Categoria

Classificacéo

Caracteristicas

Palmeira

Sexo

Macho

Palmeira que ndo frutifica, apenas bota flores. Costuma ser derrubada para
construcdo de portos, no entanto, os ribeirinhos ressaltam que s6 o fazem em
caso de extrema necessidade, pois reconhecem que as palmeiras fémeas

precisam do macho para frutificar.

Fémea

Palmeira que frutifica. Conservadas para a coleta dos frutos.

Idade

Velha/ Antiga

Palmeiras com mais de trés décadas, geralmente fémeas que pelo longo
tempo de frutificacdo sdo consideradas provedoras de bons frutos, as mées
dentro do miritizal. Apresentam maior representatividade no sistema
sociocultural ribeirinho, pois sdo a essas palmeiras que sdo atribuidos
personificagdo, sendo tratadas com afeto pela familia dona da terra onde se
encontram, e respeitadas pelas demais familias. Seus frutos sdo especiais e,
portanto, ndo sdo cortados os cachos, apenas coleta-se no chéo, restringindo-
se ao consumo familiar e para presentear os amigos, vizinhos e familiares que
moram na cidade, como ¢ registrado na fala do senhor Manoel: “Esse ¢ so pra

consumo, a gente consome em casa € leva pros parentes em Abaté”.

Nova

Palmeiras com até duas décadas. No caso das fémeas, seus frutos sdo
considerados azedos e ndo sdo muito apreciados para o consumo familiar,

embora sejam coletados para comercializacdo. Quando estdo proximas a uma
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palmeira antiga sdo conservadas e cuidadas, pois, acredita-se que elas séo
“filhos” e quando alcancarem a idade de suas “maes” ofertardo frutos tdo

bons quanto elas.

Porte

Alta

Palmeiras de maior porte, as quais se atribui a dificuldade de subir para cortar
os cachos no periodo de coleta dos frutos, em algumas destas ninguém se
atreve a subir, dessa forma, s6 se aproveitam os frutos que caem. Por vezes,

essas palmeiras sdo também consideradas antigas.

Baixa

Palmeiras de baixo porte, as quais se atribui a facilidade de escalar para

coletar os frutos. Também sdo consideradas novas.

Fruto

Cor

Branco

Frutos com polpa de coloragdo amarelo claro, tendendo ao branco. Esses
frutos sdo considerados mais doces, melhores para o consumo da polpa e bom
para preparar o vinho, embora ndo apresente uma coloracdo atraente. A este
fator também se atribui a baixa demanda por esse tipo de fruto no mercado,
embora seja comercializado, principalmente, para ribeirinhos que foram
morar na cidade e sabem que ele € melhor de sabor e 0 encomendam. Sua

ocorréncia é menos frequente.

Amarelo

Frutos com polpa de coloragédo amarela alaranjada, pouco mais intensa que a
do branco. Apresenta preferéncia semelhante ao branco, também sendo
referido como fruto doce e melhor para o consumo da polpa e preparacdo do

vinho, que apresenta melhor coloracdo e, portanto, é preferido para essa
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forma de uso. E mais aceito no mercado do que o branco.

Frutos com polpa de coloracdo vermelho purpura. Sdo geralmente referidos

Vermelho como frutos azedos e fortes, embora despontem como o mais requerido pelo
mercado e, portanto, sdo direcionados principalmente para a comercializacéo.
Redondo Frutos de formato circular.
Forma do fruto i
Comprido Frutos de formato ovalar.
Graudo Frutos grandes.
Tamanho do fruto _
Jitito Frutos pequenos.
Frutos que apresentam elevada proporcdo de polpa em relacdo a maioria,
Carnudo resultando em maior rendimento quando do despolpamento para
) comercializagéo da massa.
Proporcéo de polpa : _ —
Frutos que apresentam baixa propor¢do de polpa em relacdo a maioria,
Seco resultando em baixo rendimento quando do despolpamento para
comercializacdo da massa.
Frutos que sdo coletados debaixo das palmeiras de miriti que apresentam
Juntado cachos maduros. Sdo considerados os frutos do “tempo certo” e, portanto,
mais gostosos, “melhor pra comer porque estd bem maduro”.
Forma de coleta : _ i
Frutos obtidos pelo processo de corte do cacho. Geralmente sdo considerados
Cortado azedos porque foram colhidos “antes do tempo”, o que implica em ndo

estarem maduros. Sdo predominantemente destinados a comercializacéo.
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A tradicdo que se reinventa: transformacdes e inovacgdes no extrativismo de miriti
O extrativismo de miriti € tido pelos proprios executores desta pratica como uma
tradicdo, referindo-se as geragdes passadas como detentoras de conhecimentos e préticas que
sdo repassadas para as geracdes seguintes (Almeida 2010), como pode ser observado nas
narrativas de alguns interlocutores.
“Isso ja ¢ antiguidade... ¢ tradicdo de bisavo, avd, pai, mae... coisa de muito tempo...

quando eu me entendi ja existia, ja trabalhava com o miriti.” (Maria da Conceig¢do Cardoso,
67 anos, ribeirinha de Santa Maria).

“Eu trabalho com o miriti desde quando eu me entendi, porque meus pais trabalhavam com
isso, com a fruta... desde crianga eu trabalho com o miriti” (Ronildo Pereira, 42 anos,
ribeirinho de Santa Maria).

“Eu comecei a trabalhar com o miriti foi desde o tempo do meu pai, né? De primeiro era
eles que trabalhavam em cima do miriti, né? Ai ele comegou a vender miriti... ai a gente ja
fazia parte do servigo dele, né? (...) ele morreu e nds ficamos sempre trabalhando com o
miriti. (...) Meu filho j& é quem comanda” (Maria Iraci, 42 anos, ribeirinho de Santa Maria).

Os discursos apresentados, embora ndo tragam precisdo temporal, nos permite afirmar
que o extrativismo do miriti ja era realizado na ilha em tempos passados, integrando as
atividades da unidade de producdo ribeirinha, e que foi repassado aos filhos pelos seus pais,
por meio dos ensinamentos e da préatica diéria, corroborando com Toledo e Barrera-Bassols
(2015) de que os conhecimentos tradicionais sdo resultantes da experiéncia dos sujeitos,
responsaveis pela construcdo desses conhecimentos.

A tradicdo, ora apropriada por esses ribeirinhos enquanto filhos, é posteriormente
reproduzida, quando estabelecem matriménio e constituem novas familias. No entanto,
ressaltamos que as praticas aprendidas podem sofrer algumas modificacGes - e no caso do
extrativismo de miriti, sofreram - sobretudo, decorrentes da inser¢do de novas tecnologias e
de demandas e/ou exigéncias do mercado consumidor, refletindo o carater dindmico do
conhecimento tradicional que, como defendido por Almeida (2014: 14) “se atém a processos
reais e sujeitos sociais, que transformam dialeticamente suas praticas (...), redefinindo suas

relagdes sociais com a natureza”, de forma a garantir sua reprodugao social (Harris 2006).

“De um certo tempo pra ca, eles deram de cortar o cacho”: transformagoes na relagdo
homem-miriti

O interesse comercial pelos frutos de miriti na regido de Abaetetuba resultou na

intensificacdo da exploragdo desse recurso que deixou de ser apenas “juntado” embaixo das
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palmeiras, dada a irregularidade da queda dos frutos maduros de forma espontanea, que
implicava maior tempo para a coleta do montante demandado pelo mercado. O mesmo
ocorreu em comunidades indigenas da Amazoénia peruana (Delgado et al. 2007; Gilmore et al.
2013) e, igualmente, implicou em transformacdes na forma de acesso ao fruto, ao que
Almeida (2014) refere-se como uma redefini¢do da relagdo homem-natureza.

No entanto, os ribeirinhos de Sirituba, diferente de indigenas peruanos e brasileiros
que passaram a efetuar o corte das palmeiras para terem acesso aos frutos (Delgado et al.
2007; Gilmore et al. 2013; Ribeiro 2010), passaram a efetuar o corte apenas dos cachos
identificados como maduros, o que permite atender a demanda do mercado no tempo
requerido. Essa pratica, no entanto, distingue-se da realizada para a coleta do acai, em que 0s
ribeirinhos escalam a palmeira para colhé-lo. No caso do miriti, é realizada a escalada de uma
arvore proxima da palmeira, da qual, é alcancada uma palha do miritizeiro, que é puxada e
amarrada com o limbo das folhas a copa desta arvore, formando uma ponte que permite a
passagem do “cortador” para a copa do miritizeiro, de onde ¢ efetuado o corte do cacho
(Figura 4). Essa é uma atividade pesada e que exige muita habilidade, restringindo-se ao
universo masculino.

A respeito dessa “nova” forma de relagdo com a natureza, sdo levantadas algumas
discussbes dentro do proprio grupo social estudado. Alguns extrativistas entendem que essa
nova forma de coleta do miriti ndo contraria o tempo da natureza e, portanto, a vontade de
Deus (Woortmann 2009), uma vez que o corte se limita aos cachos em que os frutos ja “estao
caindo”, ou seja, ja estdo maduros e, portanto, ¢ tirado no “tempo certo”. Outros, geralmente
extrativistas que juntam para consumo familiar, dizem que n&o, que os frutos sédo tirados
“antes do tempo” e que por isso, “de uns tempos pra cd, tem ano que ndo da miriti”. A esse
despeito, varios estudos etnograficos, como aquele desenvolvido por Lima (2008) com o povo
indigena Katukina, refletem sobre os castigos que entidades sobrenaturais proporcionam
aqueles que ndo respeitam a ordem natural das coisas. Esta autora registrou 0s perigos que 0s
indigenas enfrentavam caso fossem cagar a noite, pois, segundo a regra local, cacar é uma
atividade que deve ser conduzida durante o dia, a luz do sol, momento considerado mais justo
para enfrentar os animais numa relacdo de igualdade, pois todos, caca e cacador, podem se ver
mutuamente, ao passo que a noite, ndo, pois 0s cagadores estariam em vantagem ao usar
lanternas. Os katukina afirmam que a noite é dos espiritos e ndo dos cacadores. Com efeito, a

atitude de alguns ribeirinhos guarda semelhanca com a cosmovisao indigena em relacdo ao
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uso dos recursos, uma vez que ambos grupos sociais consideram a hipdtese de a natureza

dadivosa falhar com aqueles que néo a respeitam, fazendo diminuir a caga, o0 miriti.

I~ 42
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Figura 4. Esquema de éscalada para o corte dos cachds de miriti na ilha Sirituba.
Elaboracéo: Artur C. Castilho, 2015.

A preocupagdo em respeitar o tempo da natureza, isto ¢, 0 momento em que “ela pode
ou quer dar” o fruto, segundo Woortmann (2009), reflete os principios morais da relagdo do
homem com a natureza, onde o primeiro a respeita para que ela possa lhe retribuir. Nesse
contexto a autora ressalta ainda a existéncia de um terceiro ator, Deus, que é tido como o

“dono” da natureza e que, neste caso, recompensa o homem por seu respeito a mesma. O
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desrespeito, por outro lado, € visto como uma afronta a vontade de Deus e, por conseguinte,
resulta em castigo divino, levando a familia do homem a “precisao”, o que ¢ caracterizado -
por quem acredita que o corte vai contra a vontade de Deus - pelo ano que ndo da miriti, pois
esse periodo é relatado como um momento de dificuldade.

As nossas observagdes, no entanto, nos permite ressaltar que, de forma predominante,
os extrativistas mantém uma relacdo de reciprocidade (Descola 1992, 2004) com as espécies
do ecossistema da varzea e, sobretudo, com o miriti que, coOmo ja mencionamos, em muitos
casos, € personificado, atribuindo-se um valor simbdlico que impede o corte dessas palmeiras,
corroborando com Cottee-Jones e Whittaker (2015) que defendem a atribuicdo de valores
culturais a determinadas espécies como um processo essencial para assegurar sua
conservacao.

Essa reciprocidade que envolve os ribeirinhos e o miriti apresenta um carater
ecoldgico que beneficia também outras espécies, como o0s animais que se alimentam dos
frutos de miriti, as arvores que sdo favorecidas pela sombra da palmeira e pelo adubo formado
por suas folhas. Dessa forma, ao garantir a perpetuacdo do miriti e dessas outras espécies o
ribeirinho é favorecido, havendo, portanto a garantia de sua reproducdo enquanto parte da
natureza, corroborando com a ideia de Descola (1992, 2004), a qual atribui as trocas
reciprocas entre 0s seres da natureza, o equilibrio do cosmos.

Ademais, podemos destacar o conhecimento ecoldgico, a flexibilidade e a resiliéncia
dos ribeirinhos que, mesmo sob tensdo externa (do mercado e das instituicdes de pesquisa e
extensdo rural), tracaram estratégias para assegurar a reproducdo das palmeiras e, por
conseguinte, a manutencdo de seu modo de vida (Harris 2006), pois a pratica de corte dos
cachos é destacada em estudos sobre manejo e conservacdo de miritizais como uma pratica
sustentavel, resultando inclusive em cursos de escalada para capacitar extrativistas a coletar os
cachos de miriti, a fim de evitar o corte das palmeiras (Delgado et al. 2007; Gilmore et al
2013; Holm et al. 2008; Manzi e Coomes 2009).

Novas exigéncias, Novos conhecimentos: Nova tradicdo?

O aumento da demanda pelos frutos de miriti no mercado de Abaetetuba, resultante do
crescente interesse comercial que o mesmo ganhou a partir da década de 1990, implicou ndo
apenas na transformacdo no trabalho de coleta, mas também em determinadas préaticas e
incorporacdo de novos instrumentos no beneficiamento dos frutos, as quais derivam das

exigéncias impostas pelo mercado.
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Transformacdes e inser¢do de novas tecnologias em praticas tradicionais, resultantes
de imposicdes de mercados dominantes (Wolf 1976), com finalidade de atender quantitativa e
qualitativamente suas demandas, tém sido observadas em pesquisas relacionadas a diversos
grupos tradicionais, tais como comunidades indigenas coletoras de miriti no Peru (Gilmore et
al. 2013), extrativistas de pinhdo no Rio Grande do Sul (Vieira-da-Silva e Reis 2009),
catadoras de mangaba no Norte e Nordeste brasileiro (Mota et al. 2011), produtores de farinha
de mandioca na Amazonia (Velthen e Katz 2012; Sousa e Piraux 2015), dentre outros.

Os resultados dessas pesquisas indicam que tais imposicfes aumentam,
proporcionalmente, & escala que alcangam esses produtos, que podem ir da local ao global, no
entanto, nenhuma delas sugere que tais exigéncias resultem na extingdo da tradicdo, embora
0s riscos de erosdo biocultural (Shiva 2003) sejam assinalados. Os povos tradicionais
apresentam uma autonomia relativa (Wanderley 1999) e, por isso, buscam formas que
possibilitem atender as novas exigéncias sem lancar mdo de seu modo de vida. Além disso,
sdo observadores e experimentadores, introduzindo ou rejeitando as “inovagdes” de acordo
com sua percepcao sobre as mesmas (Woortmann 2009; Sousa et al. 2014).

Assim, os extrativistas de miriti aposentaram seus potes’ e tinas’ de barro que eram
utilizados como recipientes para levar os frutos ao fogo para amolecer, os substituindo por
tambores de metal (latdo ou biddo, na linguagem local), objeto que foi incorporado ha cerca

de 20 anos, como é relatado por dona Erondina:

Quando eu nasci eu conheci a minha mde amolecendo miriti no pote, quando néo na tina,
aquelas tina grande de barro. Esse neg6cio de latdo ja foi de uns ano pra ca ja... eu acho que
foi de uns 20 anos pra ca que comegaram com o negdcio de tambor. Eu tenho pra mim que
foi porque o tambor, ele tem o porém que ele leva mais fruta... 12 rasas... tem pote que ndo
pega bem 1 rasa... ai pra vender assim, ja é pouco, ja da mais trabalho (Erondina Cardoso,
56 anos, ribeirinha de Santa Maria).

A fala transcrita de dona Erondina, extrativista de miriti desde a infancia, quando
ajudava seus pais, revela que a introducdo do tambor em substituicdo aos potes se deu em
funcdo da capacidade do tambor, que permite o amolecimento de uma maior quantidade de
frutos por dia, refletindo uma conveniéncia aos extrativistas que podem entéo beneficiar uma
maior quantidade do produto e, assim, atender a demanda do mercado em um menor tempo e
com menor dispéndio de trabalho. Logo, percebe-se que os ribeirinhos ndo sdo obtusos e
impermeaveis a mudanga e estdo abertos as “inovagdes”, desde que assegurem a reprodugio

familiar (Woortaman 2009).

® \aso de barro, geralmente utilizado para armazenar agua.
’ Bacia de barro.
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O mesmo pode ser constatado quanto & adogdo da raspagem, que em virtude de
transformac6es no mercado que passou a exigir a massa dos frutos, veio a ser incorporada as

praticas ribeirinhas ha cerca de 10 anos, como pode ser observado no relato abaixo:

“No tempo que a minha mie amolecia miriti, ¢ até eu amolecia uns tempos atras, né? (...)
nés levava tudo em caroco, a fruta, pra nds revender na cidade, né? E de uns tempo pra c4,
estd fazendo o qué? Uns 10 anos e pouco, comegou esse negocio de raspagem do miriti”
(Erondina Cardoso, 56 anos, ribeirinha de Santa Maria).

Anteriormente, como relata dona Erondina, os frutos eram apenas amolecidos e
comercializados em carogos, agora eles passaram a ser despolpados, 0 que, na época, exigiu
novos instrumentos. Assim, junto com essa nova pratica - a “raspagem” do miriti - alguns
objetos ja presentes no universo sociocultural dos extrativistas, embora ndo ligados
diretamente ao trabalho, foram retirados de seus contextos originais para serem usados como
instrumento de trabalho, ganhando outras funcdes e significacGes: as colheres passam a ser
usadas para raspar o fruto; as bacias e baldes para armazenar a polpa; e 0s paneiros,
anteriormente utilizados na coleta dos frutos, ganham uma nova fungdo, acondicionar os
frutos moles que foram raspados.

A incorporagédo da raspagem como nova pratica resultou também em um rearranjo da
unidade de produgéo familiar, uma vez que exigiu uma maior disponibilidade de m&o de obra
e “tempo” para a execucdo do trabalho. Assim, os ribeirinhos passaram a trabalhar no
despolpamento dos frutos durante a madrugada, momento em que todos os membros da
familia - que comem da mesma panela, mas também aqueles que, mesmo dividindo tetos
diferentes, possuem ligacdo consanguinea ou afetiva (Segalen 1999) - se reGnem para
execucdo da atividade (Figura 5). Homens, mulheres e criancas, munidos de colheres e baldes
ou bacias sentam-se ao chdo ou em assentos improvisados (banquinhos), com rasas de miriti
mole a sua frente e executam a remocao da massa dos miritis. A habilidade para executar a
atividade impressiona. Adultos e criangas “raspam” velozmente os frutos, que sdo
cuidadosamente escolhidos, separando aqueles considerados improprios a comercializagdo ou

consumo por apresentarem injurias, podriddes ou “limo™®,

® Resina de coloracao verde-musgo que se encontra impregnada na casca de alguns frutos que se mistura & massa
dos frutos sadios, altera a coloracéo do vinho, perdendo a qualidade, reduzindo o valor ou impossibilitando a
venda.
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Figura 5. Familia ribeirinha raspando miriti.

E um momento de trabalho duro e cansativo, mas é também um momento de
conversas sobre os assuntos da familia, da comunidade, sobre as novelas, informacGes
noticiadas nos jornais e de contos de causos e piadas que garantem a sociabilidade (Mota
2005) entre os ribeirinhos que, entre um miriti e outro, soltam muitas risadas, fazendo do
trabalho penoso um momento também de diversdo, o que garante a (re)producdo dos
conhecimentos e praticas transmitidos pela interagdo entre as diferentes geragbes que,

coletivamente, (re)constroem essa tradig&o.

Concluséao
Os conhecimentos, praticas e crencas inerentes ao universo ribeirinho sdo claramente
notados na relagcdo que esse camponés amazonico estabelece com o miriti - ao personificé-lo,
atribuir-lhe santidade e estabelecer um pacto de reciprocidade. Isso permite, mesmo frente ao

crescente interesse comercial pelos frutos (massa) do miriti e aumento da exploracdo dessa
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palmeira, garantir a conservagdo da biodiversidade da varzea e, por conseguinte, a reprodugédo
do homem ribeirinho, que integra o ecossistema local.

Da mesma forma, entendemos que a incorporacdo de novos instrumentos, praticas e,
sobretudo, conhecimentos ao extrativismo do miriti, resultantes das constantes exigéncias de
uma instituicdo externa dominante - no sentindo de Wolf (1976), expressa o carater dindmico
da tradicdo que, como € assinalado por varios estudiosos, adapta-se a cada condi¢do imposta,
de forma a garantir a reproducédo social do grupo. E, nesse caso em particular, em ultima
analise, destacamos a produgdo de uma nova forma de sociabilidade que, ao integrar as
diferentes gera¢des de ribeirinhos, garante ndo s6 a transmissdo, mas a construcdo conjunta
dessa tradicdo, que € por nds apreendida como a renovacao constante do passado no presente.

Por fim, ressaltamos a importancia dos conhecimentos e praticas tradicionais para a
conservacao da biodiversidade e ratificamos os inimeros estudos que apontam a necessidade
de reconhecé-los e utiliza-los no planejamento de politicas publicas e sistemas de gestdo de
recursos naturais, no ensejo de garantir formas de manejo e uso da biodiversidade

ecologicamente sustentaveis.
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6. ARTIGO IlI - MIRITI, O ACAI DO INVERNO? O MERCADO “INVISIVEL”
DE FRUTOS DE Mauritia flexuosa EM ABAETETUBA,
ESTUARIO AMAZONICO***

***Artigo editado conforme normas de “Society and Natural Resources”

Resumo

O extrativismo de produtos florestais ndo madeireiros, apesar de apresentar importancia
irrefutavel para muitas comunidades rurais, ainda é marginalizado e invisibilisado nas
estatisticas econdmicas oficiais. Nesse contexto, esse artigo visa analisar 0 mercado de
comercializacdo do miriti em Abaetetuba. Os métodos utilizados consistem em
observacdo participante, aplicacdo de questionarios semi-estruturados e agenda de
acompanhamento da producdo, durante os meses de janeiro a abril, periodo de safra do
fruto nesta regido amazonica. Os resultados permitem constatar que a comercializacdo
de frutos de miriti em Abaetetuba é significativa, embora nao haja registros estatisticos
oficiais que o comprovem, fato que leva a considera-lo um “mercado invisivel”. Esse
mercado é constituido por diversos agentes, dentre 0s quais ribeirinhos - extrativista e
beneficiadores -, marreteiros e beneficiadores citadinos, entre os quais as relacbes
sociais de reciprocidade e confianca apresentam papel fundamental para o
estabelecimento das relacdes econémicas; os frutos, processados primariamente em
Sirituba, sdo vendidos na cidade de Abaetetuba, principalmente por meio de circuitos
curtos. A renda obtida é significativa, chegando a alcancar valores semelhantes ao
obtido na comercializacdo do acai em ilhas onde o manejo é moderado, fato que leva
alguns ribeirinhos a considera-lo o “agai do inverno”.

Palavras-chave: mercado local; relagbes sociais; produtos florestais ndo madeireiros.

Abstract

The extraction of non-timber forest products, despite its undeniable importance for
many rural communities, is still marginalized and invisibilisado in official economic
statistics. In this context, this article aims to analyze the buriti fruit commercialization
market in Abaetetuba. The methods used consist of participant observation, application
of semi-structured questionnaires and follow-up production schedule during the months
of January to April, the fruit harvest season in this Amazon region. The results allow
determine that the buriti fruits marketing in Abaetetuba is significant, although there is
no official statistical records that the evidence, which led to consider it an "invisible
market". This market consists of various actors, among them riverines - extractive and
processors - marreteiros and urbanites processors, among which the social relations of
reciprocity and trust have key role in the establishment of economic relations; buriti
fruits processed primarily in Sirituba, are sold in the town of Abaetetuba, mainly
through short circuits. The resulting income is significant, reaching values similar to
those obtained in the commercialization of acai fruit in the islands where the
management is moderate, which take some riverine considers it the "acai fruit of
winter"

Key-words: local market; social relation; non-timber forest products.
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Introducéo

O extrativismo de produtos florestais nao madeireiros (PFNM’s) praticado por
povos e comunidades tradicionais vem sendo apontado como importante aliado a
conservagdo da biodiversidade e ao desenvolvimento local (Arnold e Pérez, 1998). Na
Amazonia, as frutas nativas despontam como o0s principais produtos explorados por
esses atores, pois devido a acdo antropogénica, algumas espécies se encontram em
abundancia na natureza e apresentam demandas significativas no mercado local,
apresentando-se, assim, como importante fonte de renda para os extrativistas durante o
periodo de safra (Shanley, Luz e Swingland, 2002; Weinstein e Moegenburg, 2004;
Cotta, 2010; Sousa, Barros e Vieiera-da-Silva, 2015). No entanto, esses mercados sao
predominantemente informais, alicercados em redes sociais locais e, portanto, os frutos
neles comercializados ndo sdo reconhecidos e quantificados nas estatisticas oficiais, fato
que leva alguns autores a considera-los como “produtos invisiveis” (Bauch e Sills,
2007; Shanley et al. 2002; Shankleton, Shanley e Ndoye, 2007)

Nas ilhas flavio-marinhas de Abaetetuba-PA, no estuario amazobnico, o
extrativismo de PFNM’s, especificamente dos frutos de palmeiras como acai (Euterpe
oleracea Mart.) e miriti (Mauritia flexuosa L.f.), desempenham um importante papel
nas estratégias de reproducgéo dos ribeirinhos (Cotta, 2010), dada as limitagcdes impostas
pelo ecossistema de varzea baixa, que é influenciado pelo regime das marés e sofre
constantes inundacgdes, limitando a pratica da agricultura (Lima, Tourinho e Costa,
2001).

A importancia do acai para a vida ribeirinha € amplamente reconhecida, uma vez
que esse fruto, além de ser considerado um elemento fundante da identidade de muitos
povos ribeirinhos das diferentes partes da Amazonia, esta presente na alimentacédo diaria
e figura como uma importante fonte de renda (Chaves et al., 2015). Considerado o
“ouro negro” da Amazonia, desde meados de 1990 passou a apresentar excelente
aceitacdo no mercado, protagonizando, nas ultimas décadas, elevada expansdo
comercial, chegando a atingir os mercados nacional e internacional. Em decorréncia
disso, os ribeirinhos apostam na producdo do acai como carro-chefe de seus
estabelecimentos de producéo familiar (EPF) (Hiraoka, 1993; Weinstein e Moegenburg,
2004; Cotta, 2010; Cialdella e Alves, 2015).

Distintamente, o miriti ainda apresenta certa “invisibilidade”, circulando

majoritariamente no mercado local e, esporadicamente, alcangando municipios vizinhos
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a Abaetetuba-PA. No entanto, o periodo de safra dessa palmeira é correspondente ao
inverno amazonico (janeiro a junho), momento de escassez de recursos naturais,
marcado pela entressafra do acai e o defeso® (Sousa et al., 2015). Assim, o extrativismo
de miriti tem ganhado for¢a, com crescente busca pelos frutos nos dltimos anos - como
ja registrara Cotta (2010) - o que leva muitas familias, dependentes da extragdo e
comercializacdo do miriti, o considerarem o “agai do inverno”.

Miriti, o agai do inverno? Uma fruta “invisivel” como o miriti pode ter a mesma
significincia social e econdmica que o “ouro negro” acai? E movido por estes
guestionamentos, que nos esforcamos a caracterizar e analisar o mercado de
comercializacdo do miriti no estudrio amazonico, a partir de estudo de caso na llha
Sirituba, em Abaetetuba-PA. Buscamos identificar os atores e as redes sociais que 0
constitui, os circuitos de comercializagdo, suas caracteristicas e as vantagens
econdmicas e ndo econbmicas que 0 mesmo apresenta para a reproducdo das familias

ribeirinhas e o desenvolvimento local sustentavel.

Metodologia

A investigacdo, de cunho quanti-qualitativo, consistiu em pesquisa empirica
conduzida na ilha Sirituba, em Abaetetuba, Pard, Brasil. Sirituba caracteriza-se como
uma ilha flavio-marinha, a qual esté localizada na confluéncia do rio Maratauira com a
Baia do Capim, no municipio de Abaetetuba, estado do Para. Com 758.328,3 ha de
extensdo territorial, a ilha encontra-se sob gestdo da Superintendéncia do Patrimonio da
Unido no Estado do Para -SPU/PA (IDESP 2011). A mesma apresenta ecossistema de
Varzea, isto é, suas terras estdo situadas na planicie aluvial de inundacédo, que aflora
diariamente de acordo com o regime das marés - preamar e baixamar (Silva, Silva e
Rodrigues, 2002).

Atualmente, Sirituba é constituida por quatro comunidades tradicionais
ribeirinhas: Costa Sirituba, Costa Campopema, Tabatinga e Santa Maria do rio Sirituba,
cuja situacdo fundiaria foi regularizada no ano de 2005 pela outorga de Termos de
Autorizacdo de Uso Sustentavel (TAUS) do Programa Nossa Varzea da SPU/PA e em
seguida pela criagdo do Projeto de Assentamento Agroextrativista (PAE) Santa Maria, 0

que beneficiou 248 familias agroextrativistas ribeirinhas (Brasil 2005). Das quatro

® Periodo em que os peixes se encontram em reproducéo e a pesca é proibida; compreende os meses de
novembro a margo.
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comunidades, duas praticam o extrativismo de miriti: Santa Maria e Costa Sirituba.
Portanto, nossa pesquisa compreendeu essas duas comunidades.

A formacdo dessas comunidades data da década de 1970 e tem grande influéncia
da igreja catolica por meio das comunidades Eclesiais de Base. Os habitantes da ilha
caracterizam-se como ribeirinhos, nascidos na propria ilha ou em ilhas e rios vizinhos,
que se deslocaram para a mesma por advento de casamentos. Em decorréncia disso, ha
uma significativa relagdo de parentesco entre as familias das comunidades e de outras
ilhas do municipio de Abaetetuba e adjacéncias, o que influencia fortemente as relacdes
de troca.

As principais atividades econdmicas desenvolvidas sdo o cultivo e extracao de
acai (Euterpe oleracea Mart.), seguido pela confeccdo do matapi (um apetrecho de
pesca produzido a partir de talas da palmeira Rhapis excelsa), pesca e captura de
camardo e o extrativismo vegetal de sementes, frutas e fibras, com destaque para o

miriti.

Meétodos de Coleta de Dados

A pesquisa empirica foi realizada a partir de imersdo em campo durante 0s
meses de agosto de 2014 a maio de 2015, com maior tempo de permanéncia entre
janeiro e maio, em decorréncia da safra do miriti. Neste periodo foi realizada a coleta de
dados primarios, utilizando-se de aplicacdo de questionarios semi-estruturados (Goode e
Hatte, 1960), diario de producdo, entrevistas ndo diretivas (Michelat 1987) e observacao
participante (Malinowsky 1976) para um universo de 22 familias extrativistas de miriti
e diversos atores - ribeirinhos de outras ilhas que vendem miriti para Sirituba,
consumidores, beneficiadores e mingauleiros que compram miriti mole ou massa
vendidos pelos ribeirinhos de Sirituba na cidade de Abaetetuba.

No primeiro momento, utilizou a aplicacdo de questionarios semi-estruturados a
fim de caracterizar as unidades de produgéo ribeirinhas onde se praticava o extrativismo
do miriti para processamento e comercializacdo. Os questionarios apresentavam
questdes sobre a composi¢do familiar, o tempo que praticava o extrativismo de miriti, as
formas e circuitos de comercializacdo e o prego. Os dados foram tabulados e analisados
estatisticamente por meio dos softwares IBM SPSS Statistic®, o qual oportunizou
realizar o teste de estatistica descritiva, e do UCINET - NetDraw, que possibilitou a

construcdo das redes de circulacdo e comercializacdo do miriti.
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Os diarios de producdo foram utilizados a fim de quantificar a renda média
mensal (RM) gerada pelo extrativismo do miriti. Para tanto, os didrios foram entregues
as familias das duas comunidades, as quais foram orientadas a registrar diariamente a
quantidade de miriti coletada, comprada e comercializada, assim como 0S precos
praticados na compra e venda do miriti, as despesas com materiais de consumo
(embalagens, lenha, combustivel, etc.) e eventuais pagamentos de méo de obra, durante

um més. Ao final do més as agendas foram recolhidas e os dados calculados (Eqg. 1).

EM =X(Qv = Pv) — (Dm + Dmc + Dmo)/n Eq.1

Onde, Qv é quantidade de miriti vendido, Pv € o prego pelo qual o miriti foi
vendido, Dm é a despesa com compra de miriti, Dmc € a despesa com material de
consumo, Dmo é a despesa com mao de obra e n € o nimero total de familias.

As entrevistas ndo diretivas foram utilizadas em segundo momento, a fim de
identificar o teor das relacOes estabelecidas entre os ribeirinhos de Sirituba e de outras
ilhas vizinhas, como sdo formadas as redes de circulagcdo de miriti, 0 que determina a
escolha dos mercados e circuitos de comercializacdo e como se da a relacdo ribeirinho-
ribeirinho e ribeirinho-comprador. A escolha pela entrevista ndo-diretiva, nesse
momento, se deu por entender que ela oportuniza um didlogo mais aberto com o0s
interlocutores.

A observacdo se deu durante as transacbes comerciais envolvendo o miriti,
abrangendo o universo dos EPF’s, onde sdo realizadas compras de frutos in natura de
ribeirinhos de outros rios e ilhas da regido e, da feira de Abaetetuba, onde realiza-se a
comercializacdo do miriti beneficiado, tanto para beneficiadores secundarios (batedores
e mingauleiros), quanto para “retalhadores” (vendedores intermedidrios) ou diretamente

para 0s consumidores.

Resultados e Discussao

Caracterizacdo dos EPF’s que praticam o extrativismo de miriti
Em Sirituba, o extrativismo de miriti € considerado uma pratica tradicional
integrante do sistema de producéo ribeirinho desde os primdrdios de ocupacéo da ilha.

Assim, a pratica sustenta-se nos conhecimentos tradicionais, adquiridos por meio do
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trabalho cotidiano, o qual é repassado de pai para filho por meio da oralidade e inicia¢éo
no trabalho. Atualmente, foram identificadas 22 familias praticando o extrativismo e
comercializacdo do miriti, das quais 14 séo pertencentes a comunidade Santa Maria e 8
a Costa Sirituba.

Os EPF’s ribeirinhas sdo chefiados, predominante por homens (86,36). Além do
miriti, nos EPF’s de Sirituba, também € praticado o extrativismo de acai (100%), pesca
(77,3%) e producdo de matapi (50%), as quais tem o nivel de importancia variavel de
acordo com a época do ano. Em alguns EPF’s também € praticado a criacdo de
pequenos animais como galinhas, patos e porcos, 0s quais sdo destinados
exclusivamente para a alimentacdo da familia, praticas recorrentes nas comunidades
ribeirinhas da Amazénia (Hiraoka; Rodrigues, 1997). Além disso, 77,2% das familias
possuem outras fontes de renda, principalmente advindas de programas de transferéncia
de renda como bolsa familia (54,5%), bolsa verde (13,5%) e seguro defeso (13,5%) e da
aposentadoria (22,7%).

As unidades de produgdo familiares (UPF’s) sdo constituidas,
predominantemente, por 6 a 7 pessoas (40,9%), entre homens e mulheres em idade
adulta e criangas. Destes, apenas as criangas menores de 6 anos ndo exercem atividades
ligadas ao extrativismo do miriti. Todos os demais desempenham alguma funcgéo, seja
de coleta, debulha, transporte ou beneficiamento. Ressalta-se que no extrativismo do
miriti, a m&o-de-obra empregada é predominantemente familiar, embora néo se limite
aos membros da UPF, contando também com ajuda de parentes, vizinhos e amigos, que
caracterizam-se como uma familia extensa, a qual além de contribuir materialmente
com a atividade, por meio da forca de trabalho, produz também os valores éticos,
marcado pelos lacos de reciprocidade (Mauss, 2003; Sabourin, 2008; 2009a; 2009b).

O pagamento de mao-de-obra s6 foi registrado em alguns casos e,
especificamente, para execucao do corte dos cachos e do despolpamento. O corte é uma
atividade penosa e exige muita habilidade, limitando-se ao universo masculino,
entretanto, ndo sdo todos os homens que tém coragem ou habilidade para pratica-lo,
assim, as UPFs que ndo t€ém “cortador” pagam R$ 20,00/ arvore pelo servico, fato
semelhante ao observado por Vieira-da-Silva (2013) no extrativismo de pinhdo em S&o

Franscisco de Paula, RS. A raspagem, embora mais raramente, também necessita de
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mao-de-obra contratada, principalmente quando a familia é pequena (2 pessoas),
pagando-se R$ 2,00/ rasa'’.

Em todos os EPF’s acompanhados, pratica-se 0 extrativismo do miriti de
palmeiras do proprio lote. Todavia, com a crescente demanda pelo fruto e seus
derivados na cidade de Abaetetuba, as palmeiras do lote tornaram-se insuficientes para
suprir a demanda de frutos que o mercado requer. Assim, todas as familias também
praticam a compra de frutos “in natura” de ribeirinhos de outras comunidades. O miriti
adquirido, seja por meio da coleta no lote ou da compra, é beneficiado e comercializado

na forma de “massa” ou frutos minimamente processados (miriti mole).

A rota do miriti e os agentes da comercializacdo

A necessidade de efetuar compra de miriti “in natura” estabeleceu uma
complexa rede de circulagdo e comercializagdo do miriti entre comunidades ribeirinhas,
na qual a ilha Sirituba apresenta-se no centro (Figura 1), por ser a ilha com maior
tradicdo no beneficiamento do fruto em Abaetetuba. Essa circulacdo do miriti, embora
ainda tratada com certa invisibilidade, envolve ribeirinhos de pelo menos 34 ilhas e rios
dos municipios de Abaetetuba, Igarapé-Miri, Cameta, Limoeiro do Ajur(, Ponta de
Pedras, Muana e Curralinho, os quais atuam como extrativistas primarios; 22 familias
ribeirinhas da ilha Sirituba em Abaetetuba, que atuam como extrativistas-beneficiadores
e; outros atores sociais, identificados como marreteiros, beneficiadores e retalhadores
que compram e vendem o miriti e seus derivados (Quadro 1), constituindo um circuito
de comercializagdo (Figura 2), que movimenta a economia local durante o inverno,

periodo de safra do fruto no estuario amazonico.

19 Nas comunidades da ilha Sirituba, paneiro e rasa sao tratados como sinénimo.
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Figura 1. Rede de abastecimento de miriti

Quadro 1. Definicdo dos agentes que constituem o circuito de comercializagdo do
miriti em Abaetetuba.

Agente da

o Definicao
comercializacéo

Sdo ribeirinhos que extraem os frutos de miriti em seus
estabelecimentos de producdo e comercializam in
natura. Esses agentes praticam apenas atividades
primarias como a extracdo e debulha dos cachos,
armazenamento os frutos em rasas e/ou basquetas, e
transporte até as UPFs na ilha Sirituba, onde sao
comercializadas, em média, por R$ 2,50 a rasa e R$ 4,50
a basqueta, no periodo de safra.

Extrativista primario

Sdo ribeirinhos que praticam o extrativismo dos frutos
em seus EPF’s ou em EPF’s de parentes ou vizinhos que
Extrativista-beneficiador cedem ou vendem os frutos “na arvore”, mas também
realizam a compra de frutos in natura de extrativistas
primarios, distinguindo-se destes por executarem além
das atividades primarias de extragdo e debulha, o
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beneficiamento primario dos frutos. Estes agentes
produzem: “miriti mole”, que sdo os frutos
minimamente processados comercializados em unidades
e; a “massa” de miriti, que compreende a polpa e casca
dos frutos que sdo amolecidos e raspados, e embalados
em sacolas de 5 kg para a comercializacao.

S&o vendedores intermediarios que compram a massa de
miriti  dos  extrativistas-beneficiadores e  o0s

Marreteiro - -
comercializam, da forma como adquiriram, em outras
cidades, principalmente em Belém.

Também sdo considerados marreteiros, no entanto, estes
efetuam exclusivamente a compra do paneiro de miriti
mole na feira de Abaetetuba, o qual é retalhado, isto &,

Retalhador

subdivido em sacos plasticos com 10 unidades de frutos
(ou quanto o cliente requerer) e comercializados ali
mesmo, na feira.

Beneficiadores

S&o agentes residentes na cidade, que compram a massa
de miriti dos extrativistas-beneficiadores, para posterior
beneficiamento. Enquadram-se nesta categoria 0S
batedores ou “maquinarios” (vendedores de vinho de
miriti); mingauleiros (vendedores de mingau de miriti);
doceiros (as) e cozinheiros (as), que preparam diversos
pratos a partir do miriti e comercializam em barracas na
feira, em carrinhos ambulantes e em lanchonetes na
cidade.

Consumidor

Sao os agentes finais dos circuitos de comercializagéo,
0S quais compram o miriti ou seus derivados para
consumo proprio.
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Figura 2. Circuito de comercializagdo de miriti no Estuario amazonico

O miriti e as trocas entre ribeirinhos: um olhar para além das relagdes comerciais

A relacdo entre ribeirinhos - extrativistas primarios e extrativistas-beneficiadores
- marca o inicio do circuito de comercializacdo do miriti no estuario amazonico,
configurando-se na forma de rede, sendo fundamental conhecer pessoas de outras
regides para garantir o suprimento do fruto. Dessa forma, as relacdes de parentesco,
compadrio e/ou amizade funcionam como a for¢a motriz necessaria para se estabelecer
as trocas comerciais entre ribeirinhos das distintas comunidades, pois esses
“conhecidos”, quando ndo sdo extrativistas primarios, atuam como ‘“pontes” para o
estabelecimento de relacbes com extrativistas. Tal comportamento reflete o
enraizamento (embeddedness) (Granovetter 1985), que suscita as trocas econémicas
entre camponeses, ¢ a “forca dos lagos fracos” (Granovetter 1992), que geram condicdes
privilegiadas, oportunizando transpor distancias sociais e estabelecer relacbes com
atores sociais distintos, o que é abordado por Valle (2011) como capital social.

Segundo Sabourin (2009a) o capital social estd vinculado as relacGes de
reciprocidade e solidariedade, as quais sdo permeadas de relacbes humanas como a

proximidade e o interconhecimento e o reconhecimento de valores éticos, como
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confianga e reputacdo, os quais auxiliam o estabelecimento de trocas comerciais. Logo,
ressalta-se que as trocas estabelecidas entre ribeirinhos, embora visem a producéo
material, ndo estdo engessadas somente no plano econdmico, mas em lagos de
reciprocidade binaria ou tercidria (Sabourin, 2011), em que prevalece as relagbes
interpessoais.

Isso ndo significa dizer que ndo haja espaco para relacdes com atores
desconhecidos. Existe sim. Muitos sdo os extrativistas primarios que chegam as UPFs,
na ilha Sirituba, ou a feira, oferecendo o miriti in natura e propondo estabelecer lagos
comerciais, 0S quais, muitas vezes constituem-se, como menciona o senhor Rosivan
Pacheco, extrativista-beneficiador de Santa Maria, “eles vém com a gente na feira, ai
chega l& assim, pergunta pra gente se a pessoa nao quer comprar o miriti; quando da
pra comprar, se 0 cara quiser comprar, encomenda, né? Eles trazem pra gente o
miriti .

Todavia, as redes interpessoais sdo, caracteristicamente, afetivas e, portanto,
seletivas (Sabuorin, 2009a). Assim, é muito mais dificil inserir-se e permanecer na rede
quando néo se é conhecido por pelo menos um integrante da mesma (Granovetter 1985;
1992; Sabourin, 2011; Valle 2006; Wilkinson 2008), pois como pontuado pelo senhor
Manoel, extrativista-beneficiador de Santa Maria, “é preferivel comprar de conhecido,
gue a gente sabe que o miriti € bom” - colocacdo que é compartilhada por diversos
outros extrativistas-beneficiadores das duas comunidades, principalmente por haver
relatos de extrativistas que praticam de ma-fé e vendem miriti sem qualidade, como

relata a senhora Lourdes Cardoso, extrativista-beneficiadora de Santa Maria:

A gente encomenda, porque a gente ja tem uns quantos conhecidos, agora que a
gente ja fez amizade... ai a gente fala. Uns ja vieram até oferecer pra nés. Al ja traz
direto. E assim, a gente também ja quer comprar de pessoas que a gente conhece,
porque sabe que vai amolecer, né? porque tem até isso, tem pessoas que faz
sacanagem, que as pessoas falam que tocam fogo na agua pra “pretar”, as vezes
verde, ndo ta bom, né? e também tem gente que deixa o miriti no mato, né? ainda
tem isso, que pega aquela agua, as vezes ndo amolece direito... eu ja compro mais de
conhecidos (Lourdes Cardoso, 42 anos, extrativista-beneficiadora de Santa Maria,
2015).

Corroborando, Putnam (1993), ressalta que é a confiangca que torna e mantém
prospera a relacdo econémica, uma vez que o contrato moral, mais do que o contrato
formal, é que mantém a cooperacdo entre os agentes sociais dessa rede. No caso de

transgressao, em que a confianca é perdida, a sancdo pode ser a exclusdo da rede, uma
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vez que denigre a reputacdo do ator que a pratica, tornando insustentavel sua

permanéncia (Sabourin, 2011).

Entre marreteiros, beneficiadores e consumidores: os circuitos de comercializacdo do

miriti

O miriti pré-beneficiado pelos extrativistas das comunidades da Ilha Sirituba é
destinado quase que exclusivamente ao mercado local, isto é, a cidade de Abaetetuba,
pois 100% dos extrativistas de Costa Sirituba e 84,6% dos extrativistas de Santa Maria
direcionam seus produtos apenas para este mercado. A comercializacdo no mercado
local segue dois circuitos, ambos considerados curtos, pois apresentam no maximo um
intermediario entre o produtor e o consumidor (Darolt et al., 2013): venda direta por
encomenda e a venda na feira. O primeiro é 0 mais representativo, pois € praticado por
100 % dos extrativistas de Costa Sirituba e 38,5% dos de Santa Maria, enquanto o
segundo é acionado por 76,9 e 12,5%, respectivamente, dos extrativistas de Santa Maria
e Costa Sirituba. O miriti que chega a outras cidades segue um circuito mais longo, no

qual aparece a figura do marreteiro.

e Venda via marreteiro

A presenca do marreteiro no circuito de comercializacdo do miriti € pouco
recorrente. Apenas 15,4% dos extrativistas da comunidade Santa Maria mantém relacdo
comercial com este agente, o qual compra a massa do miriti nas UPFs e comercializa
em municipios como Belém. Ressalta-se que o pagamento ao extrativista pelo produto
adquirido so é efetuado apds o regresso do marreteiro das cidades onde realiza a venda,
0 que demonstra também tratar-se de uma troca comercial permeada de valores éticos,
tais como a confianca (Sabourin, 2009a; 2009b), a qual possibilita essa forma de
pagamento (Fafchamps e Minten, 2002).

O marreteiro € um conhecido dos extrativistas e a relagdo estabelecida entre eles
transcende os lagos comerciais. Trata-se de uma relacédo interpessoal de parentesco e/ou
amizade, o que oportuniza também a redugéo dos custos de transi¢ao (Sabourin, 2009a),
visto que o preco praticado nesse circuito é inferior ao praticado nos demais, fato
também observado na comercializagdo de outros produtos agroextrativistas na
Amazodnia (Bauch e Sills, 2007; Sousa e Piraux, 2015).
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Durante o pico da safra de 2015, os valores pagos pelos marreteiros pela massa
de miriti (sacola de 5 Kg) manteve-se em R$ 5,00, ao tempo que vendiam 0 mesmo
produto em Belém por R$ 15,00, conseguindo uma margem de lucro superior a 100%,
mesmo apos descontar as despesas de transporte, corroborando com Bauch e Sills
(2007) de que os precos recebidos pelos produtores, geralmente sdo significativamente
mais baixos do que 0s pagos aos intermediarios.

A limitacdo da comercializagdo do miriti no mercado local por parte dos
extrativistas € associada principalmente a distancia de Belém, o que implica em maiores
custos, dado os gastos com transporte e maior dispéndio de tempo por parte dos
extrativistas, que muitas vezes precisam executar outras atividades (Bauch e Sills, 2007;
Shanley et al. 2002). Além disso, a falta de capital social dos extrativistas em Belém
também colabora para que 0s mesmos nao acessem esse mercado, Vvisto que os lagos
comerciais perenes ja estabelecidos pelos intermediarios é que garante a venda e a
possibilidade de galgar precos mais elevados (Bauch e Sills, 2007). Assim, pode-se
considerar que a venda para 0 marreteiro € um fator importante, pois eles possibilitam a
insercdo desse produto nos mercados distantes (Shanley et al, 2002; Weinstein e
Moegenburg, 2004; Bauch e Sills, 2007), aléem de apresentarem-se como uma

alternativa interessante frente a saturacdo do mercado de Abaetetuba no apice da safra.

e Venda direta por encomenda

A venda direta por encomenda € constituida por “contratos” verbais mantidos
entre extrativistas-beneficiadores e beneficiadores, principalmente batedores (ou
“maquinarios”) e mingauleiros, os quais sdo ligados por relagdes interpessoais, em que
valores éticos como amizade, confianca e fidelidade sdo imperativos, apresentando
tracos claros dos mercados hibridos, em que os lacos de reciprocidade e a troca
econdmica se sobrepde (Sabourin 2009; 2011).

Nesse circuito, predominam os lagos comerciais perenes, muitos destes com até
duas décadas. A comercializacdo é diéria, dada a perecibilidade do miriti, e ¢ realizada
de segunda a sdbado, cabendo aos extrativistas garantir o suprimento de massa de miriti
aos beneficiadores, que pré-estabelecem a quantidade a ser entregue (em média, 12,8
sacolas, como se pode ver na Tab.1l). A entrega é realizada na feira do acai, em
Abaetetuba, onde os beneficiadores ficam no aguardo dos extrativistas para receber o

produto e efetuar o pagamento.
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O prego do produto é acordado no inicio da safra e costuma permanecer
constante durante todo o periodo. Durante os meses de janeiro a abril de 2015, os
extrativistas-beneficiadores venderam seus produtos, em média, a R$ 8,60, com
variacdo entre R$ 8,00 e R$ 10,00, conforme estabelecido entre comprador e vendedor,

como pode-se observar nos relatos abaixo:

Eu s6 vendo assim mesmo, em polpa, ja levo daqui pros comprador |4, né? pros
“maquinario” (...) Tem uns que me pagam oito na sacola, tem uns que me pagam
dez, é conforme... (Ronaldo Pereira, 56 anos, extrativista-beneficiador, Costa
Sirituba, 2015).

E s6 em sacola mesmo (...) quando é de madrugada a gente leva e s6 entrega la pra
mulher... ja tenho uma compradora certa ja, é so chegar e entregar... to entregando
pra ela a oito reais a sacola... pra ela é direto assim (André Pacheco, 59 anos,
extrativista-beneficiador, Santa Maria, 2015).

A possibilidade de entregar o produto por um preco fixo € o principal fator de
motivacdo na escolha deste circuito de comercializagcdo por parte dos extrativistas de
Costa Sirituba e dos poucos de Santa Maria que optam por ele. Vendas diretas com
garantia de preco é apontado por Mota et al. (2014), como responsavel pela diminuicdo
da vulnerabilidade social ao oportunizar assumir novos COMPromissos e suprir
privagoes.

Apesar disso, a maioria dos extrativistas de Santa Maria prefere realizar a venda
na feira, por considerarem gque a encomenda € um compromisso que ndo pode falhar e,
portanto, exige maior exploracdo da sua forca de trabalho, dada a necessidade de
garantir miriti in natura para beneficiar diariamente, o que, por sua vez, implica em
“passar sono”’, uma vez que a raspagem ¢é realizada durante a madrugada e a entrega

antes mesmo do raiar do sol, como relata dona Lourdes:

Ja até veio pessoas pra gente fechar, né? mas s6 que € um compromisso... falha [o
miriti], as vezes a gente ndo tem... e é todo dia... olha, ndo sei se vocé ja reparou, 0
Maneca, né? ja viu o horéario do Maneca? [sai para a feira as 4h da manhi] E por
causa disso, que ele ja tem fregués certo e a maioria deles é aqueles um que faz o
mingau, né? pra vender. Ai ja pensou se a pessoa falhar? fica ruim pra eles. Entéo é
por isso que nds ndo... (Lourdes Cardoso, extrativista secundaria de Santa Maria,
2015).

Constata-se, assim, que para esses extrativistas-beneficiadores que se recusam a
estabelecer “contratos” com beneficiadores, mais importante do que a seguranca de
comercializar o miriti beneficiado € a autonomia das familias em poder regular a
penosidade do trabalho de acordo com suas necessidades (o equilibrio interno, no

sentido de Chayanov, 1989) e ndo com as necessidades do mercado, pois como afirmara
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Ploeg (2006), a luta pela autonomia em uma sociedade que condena as pessoas a
submissdo e a dependéncia e ameaca a deterioracdo do seu modo de vida, torna-se

central para a “condi¢do camponesa”.

e Venda na feira

Assim, a venda na feira é vista como um circuito de comercializagdo mais
autbnomo, pois apresenta horarios mais flexiveis e ndo implica submissdo direta a
nenhum outro agente (Barros e Silva, 2013; Vedana, 2013). Dessa forma, esses
extrativistas beneficiam e comercializam o miriti, em média, 3,4 dias por semana,
periodicidade que é variavel em funcdo da disponibilidade de miriti para beneficiar e da
necessidade de renda monetaria para aquisicdo de algum bem de consumo. A
comercializacdo é realizada na feira de Abaetetuba, a qual os extrativistas chamam

“beiraddo” ou “beira”, por situar-se as margens do rio Maratauira. Nesse circuito, além

da massa de miriti, sdo comercializados também os frutos moles, em pacotes com 10 a
15 unidades.

Figura 3. Comercializagdo do miriti na feira de Abaetetuba.
Fotos: Fagner Sousa, pesquisa de campo, 2015.

Na feira, 53,8% dos extrativistas-beneficiadores afirmam comercializarem seus
produtos apenas para consumidores, 15,4% para consumidores e beneficiadores e 7,7%
para consumidores, beneficiadores e retalhadores. Assim, constata-se a predominancia
da venda direta nesse circuito, uma vez que os consumidores sdo elo final no circuito de
comercializagdo. Os beneficiadores e retalhadores, por outro lado, aparecem como
intermediarios, que compram, respectivamente, a massa de miriti e os frutos moles (o

paneiro) para revender aos consumidores.
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Os precos para os derivados de miriti durante o periodo de janeiro a maio de

2015 foram muito variaveis, dada a (ainda) instabilidade do mercado desse fruto que,

embora seja praticado ha muito tempo e venha ganhando cada vez mais destaque, ainda

apresenta-se como um bem substituto ao acai. Assim, o preco do miriti constitui-se em

funcdo da oferta e preco do acgai: quando tem muito acai na feira por preco baixo, o
preco do miriti desce significativamente, como pode ser observado nos relatos abaixo:

Ja teve dias agora que nés vendemos até a cinco [reais], mas tem dias também que

nés vendemo até a dez [reais], é conforme... vai variando porque também tem o

preco do agai que vem (...) ai ja, as vez o preco do miriti j& cai. Olha, hoje a minha

irma que levou, ela vendeu a oito [reais], meu sobrinho também, o Rafa, ele vendeu

a oito. Ai é isso que varia: oito, sete, seis... tem vez até que a gente deixa até miriti

fiado, ainda tem miriti fiado que nds deixemos pro Lambreta (Lourdes Cardoso, 42
anos, extrativista-beneficiadora de Santa Maria, 2015).

N&o tem prego, até quatro reais nos vende. Ontem eu vendi a quatro reais... foi.
Cinco, seis, sete, oito reais... conforme o acai. Se o acai der muito, o miriti cai; se
der pouco, o miriti sobe. Quando d& pouco, nds vende o miriti a nove, dez, doze
reais a sacola [de 5 kg] (Rosivan Pacheco, 41 anos, extrativista-beneficiador de
Santa Maria, 2015).

A variacgdo do preco também é relacionada a época de safra, apresentando precos
mais significativos durante o periodo de entressafra na regido, quando se compra o
miriti mole de outras regides - 0 que é possivel em virtude da diferente sazonalidade do
miriti em todo o estuario - e comercializa-se a sacola de massa a at¢ R$ 30,00,
corroborando com Barros e Silva (2013), que em pesquisa na feira de Abaetetuba
durante o ano de 2013, registraram precos de R$ 15,00 - 30,00 para sacola de massa
durante o apice e final da safra, respectivamente. Esse comportamento também é
registrado na comercializacao de outros PFNMs nas feiras da Amazonia, que segue a lei
da oferta e da demanda (Shanley et al., 2002; Weinstein e Moegenburg, 2004; Bauch e
Sills, 2007).

Na Figura 2, apresenta-se uma projecdo da média dos precos registrados pelos
extrativistas-beneficiadores para a massa e o paneiro de miriti mole durante os meses de
safra. Como se pode observar, o preco medio da sacola (5kg) de massa de miriti variou
entre R$ 4,50 e R$ 11,00 nesse periodo, enquanto o paneiro de frutos mole (que
corresponde a uma sacola de massa) quando vendido “a retalho”, apresentou pregos

mais elevados, entre R$ 12,30 e R$ 16,80.
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i Preco Médio/ Paneiro (185 frutos) # Preco Médio/ Sacola (5 Kg)
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Figura 4. Variacdo média dos pregcos da massa e paneiro de miriti, registrado pelos
extrativistas-beneficiadores, durante os meses de janeiro a abril de 2015.

Apesar da priorizacdo na comercializacdo da massa por muitos extrativistas, a
maior lucratividade na venda do miriti a retalho é percebida pelos extrativistas, que o
praticam exatamente como uma forma de compensar as eventuais baixas de prego da
sacola de massa. O miriti mole é comercializado em embalagens com cerca de 10 a 15
frutos por R$ 1,00, conseguindo-se em média, R$ 13,70 no paneiro, quase o dobro do
preco médio da massa, R$ 7,05. Os frutos moles sdo comercializados principalmente
para consumidores finais, que costumam comprar para comer com farinha, hébito
enraizado na cultura local.

Em caroco sai melhor, sai melhor, porque é 10 miriti por um real... 15 por um real.
A gente nada, nada, num paneiro a gente faz uns doze reais, quinze reais, conforme.
E ndo tem o trabalho de raspar, ndo tem nada (Manoel Cardoso, 39 anos,
extrativista-beneficiador, Santa Maria, 2015).

Olha, eu, quando eu levo, sempre eu levo a fruta dele e a sacola, um pouco, porque o
caroco dele, a fruta dele, a gente ainda vende melhor...porque todo mundo compra
pra usar assim, compra pra comer. Come com farinha ou come sé ele... e a polpa
ndo. A polpa dele é s6 algumas pessoas que leva. S6 quem bate acai... que leva pra
ajudar um pouco (Erondina Cardoso, 56 anos, extrativista-beneficiador, Santa
Maria, 2015).

A massa, por outro lado, é pouco procurada por consumidores, sendo assim,
mais vendida para beneficiadores, principalmente doceiras e cozinheiras. Os
mingauleiros e “maquinarios” também acessam esse Circuito, mas em menor numero,
embora sejam favorecidos, pois geralmente compram a massa no final da venda,

conseguindo precos mais baixos, pois 0s extrativistas preferem vendé-la a retornar com
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ela para casa, dada a impossibilidade de comercializa-la no dia seguinte. Fato
semelhante também foi registrado entre extrativistas de miriti do Ereré, em Monte
Alegre, PA (Magalhdes e Coelho-Ferreira, 2007) e entre catadoras de mangaba em
Sergipe (Mota et al., 2011).

Apesar da elevada circulagdo de pessoas na feira e, consequentemente, alta
impessoalidade nas relagbes de troca, o contato direto entre vendedor e comprador,
segundo Sabourin (2011), permite redobrar uma relacdo de reciprocidade binaria que
gera valores afetivos tais como a amizade, o reconhecimento mutuo, a fidelidade e o
respeito, tracos que foram observados nesse mercado, que € marcado pelo
reconhecimento de certos extrativistas por alguns compradores que se tornam clientes
fiéis. Acrescenta-se ainda, que a sociabilidade é o alicerce do trabalho nessa feira,

redobrando-se assim em lacos sociais multiplos (Vedana, 2013; Barros, 2009).

Contribuig¢éo do extrativismo do miriti para a reproducéao ribeirinha

O extrativismo do miriti € a principal atividade econdmica praticada por 85,7%
dos ribeirinhos-extrativistas das duas comunidades da ilha Sirituba durante o inverno
amazonico, uma vez que esse € o recurso natural disponivel em maior abundancia na
ilha nesse periodo. Constatou-se que a comercializacdo do miriti é responsavel por uma
expressiva movimentacdo econémica no mercado de Abaetetuba, em que o0s
extrativistas de Sirituba apresentam-se como agentes-chave.

A producdo total estimada de miriti beneficiado nas comunidades da ilha
Sirituba durante um més, considerando os trés principais circuitos de comercializacao,
foi consideravel (501,76 t.) para um fruto “invisivel”, movimentando cerca de R$
43.021,60 por més, o que representa aproximadamente R$ 172.087,00, considerando 0s
quatro meses de safra (Tabela 1).

Tabela 1 - Estimativa da producdo de miriti e movimentacdo econdmica mensal das
duas comunidades da ilha Sirituba durante a safra de 2015.

Movimentacao

Circuitos de comercializacéo Producao (t) monetaria (R9)
Marreteiro 5,40 1.800,00
Venda direta por encomenda 92,16 26.016,00
Venda na feira 27,88 15.260,00
Total Mensal 125,44 43.021,60
Total Safra* 501,76 172.086,40

~* Considerou-se 0s 4 meses de alta producdo (janeiro - abril).
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Segundo os dados de producdo e comercializacdo desses derivados, constata-se
que a venda para o marreteiro € menos rentavel (Tabela 2), dado o baixo preco pago aos
extrativistas-beneficiadores e a frequéncia de venda (3 vezes por semana), ao passo que
a venda direta por encomenda (Tabela 3), apresenta a maior movimentagdo econdmica,
em virtude da maior frequéncia de venda e o melhor preco pago pelo produto, o que
implica em uma renda média mensal estimada de R$ 1.179,97, valor mais de 50%

superior ao salario minimo a época (R$ 788,00).

Tabela 2. Miriti beneficiado e comercializado via marreteiro por 2 extrativistas.

. Prod. R.M.E
. .. Q.S/D Dias/ Preco F.L.D. F.L. M.
Variaveis (Unid.) semana l\/éel,*(rg)al (R$) (R9$) (R$) (R$)
Minimo 10 3 1.800,0 5,00 50,00 600,00 -
Méaximo 20 3 3.600,0 5,00 100,00  1200,00 -
Média 20 3 2.700,0 5,00 100,00 900,00 540,00
D.P. 14,14 0,00 1.272,8 0,00 70,71 424,26 180,00

Legenda: P.M. - preco médio; F.L.D - faturamento liquido diario (Qtde sacola * P.M. sacola); F.L.M. -
faturamento liquido mensal (F.L.D. * (Qtde. dia*4)); R.M. - renda mensal.
*Valores estimados a partir da aplicagdo de questionarios e diario de producao.

Tabela 3. Miriti beneficiado e comercializado por encomenda por 10 extrativistas.

. Prod. R.M.E
L Q.S/D Dias/ P. M.S F.L.D. F.L.M.
*
Variaveis (Unid.) semana m(?<n§;:1 I (R$) (R$) (R$) (R$)
Minima 8 6 5.760,0 8,00 64,00 1.536,00 -
Maxima 20 6 14.400,0 10,00 160,00 3.840,00 -
Média 12,8 6 9.216,00 8,60 108,40 2.601,60 1.179,97
D.P. 5,01 0 3.604,79 0,97 37,40 897,66 442,14

Legenda: Q.S/D - quantidade de sacola por dia; P.M.S. - preco médio da sacola de massa (5kg); F.L.D -
faturamento liquido diario (Qtde sacola * P.M. sacola); F.L.M. - faturamento liquido mensal (F.L.D. *
(Qtde. dia*4)); R.M. - renda mensal.

*Valores estimados a partir da aplicacdo de questionarios e diario de producao.

Tabela 4. Miriti beneficiado e comercializado na feira por 10 extrativistas.

Varigveiss QS0 QP /D nﬁerﬁgél Dia/ P.MS PMP F.L.D. F.LM. R('E{L;)E'
(Unid.) (Unid.) (ka) sem. (R$) (R3) (R3) (R3)
Minima 6 2 20400 3 300 1230 754 90480 -
Maxima 10 5 40800 4 1200 16,80 1485 205600 -
Média 8,1 4 27880 3.4 705 13,7 110,95 152056 748,03
D.P. 152 094 6149 0,52 18 136 22,68 422,75 151,78

Legenda: Q.S/D - quantidade de sacola por dia; Q.P/D - quantidade de paneiro por dia; P.M.S e P.M.P -
preco médio da sacola de massa (5kg) e do paneiro, calculado com bas e na variacdo de preco registrada
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durante todo o periodo da safra (janeiro a maio); F.L.D - faturamento liquido diario ([Qtde sacola * P.M.
sacola]+Qtde paneiro * P.M. paneiro]); F.L.M. - faturamento liquido mensal (F.L.D. * (Qtde. dia*4))

** Considerou-se que 1 paneiro suporta 185 frutos.

*Valores estimados a partir da aplicacdo de questiondrios e diario de producao.

A venda na feira apresentou uma movimentacdo econémica média de R$
1.520,56 mensais, contribuindo com R$ 748,03 para a renda mensal dos extrativistas
(Tabela 4), valor 36,6% inferior a renda mensal gerada na venda direta por encomenda.
Todavia, considerando-se os dias trabalhados, em média 2,6 a menos em relagdo a
venda por encomenda, esse circuito apresenta uma rentabilidade cerca de 44,0% maior,
possibilitando suprir o consumo socialmente necessario destas familias, com menor
auto-exploracdo, uma vez que racionalidade camponesa ndo € direcionada a acumulagédo
de riquezas (Chayanov, 1989).

A renda média total da safra do miriti varia entre R$ 2.160,00, R$ 4.719,88 e R$
2.992,12/ familia para quem comercializa via marreteiro, para consumidores fixos por
encomenda e na feira, respectivamente. Tais valores aproximam-se dos registrados em
outras ilhas do estuério amazonico para o acai, que gera uma renda média total/ safra de
R$ 2.500,00 / familia (Alvez-Valles, 2013) a R$ 3.240,26/ familia (Azevedo e Kato,
2007), para sistemas com manejo moderado, como 0s das comunidades estudadas.

O extrativismo do miriti representa aproximadamente 80% da renda mensal dos
extrativistas-beneficiadores das comunidades da ilha Sirituba, durante o periodo de safra
do fruto na regido, corroborando com Cotta (2010), que em pesquisa na mesma regiao,
registrou uma contribuicao liquida mensal de 70% durante a safra de 2009.

Assim, constata-se que o extrativismo, como ja dissera Witkoski (2007), ndo é
apenas uma pratica acessoria da economia camponesa, mas uma das formas de trabalho
que possibilitam a reproducdo da familia e contribui para a autonomia, ainda que
relativa, da vida camponesa, por meio da geracdo de renda para a UPF. Essa renda é
responsavel por garantir o suprimento alimentar durante o inverno, contribuindo, assim,
para a seguranca e soberania alimentar das familias, como se pode observar nos relatos

de algumas extrativistas transcritos abaixo.

O dinheiro do miriti pra defender o pirdo, da, né? Graca a Deus, né? Gracas a Deus...
Todo dia a gente levanta, tem essa vida [raspar o miriti de madrugada], mas todo dia
a gente come o que a gente quiser, do bom e do melhor... do bom e do melhor!
(Ozélia Ferreira, 52 anos, extrativista-beneficiadora, Costa Sirituba, 2015).

O dinheirinho do miriti da [pra se sustentar], gracas a Deus... a gente passa trabalho,
mas a gente passa bem, a gente come do que a gente quer. Mais do que o acai (...) 0
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miriti, todo dia tem [na safra], e o acai, ndo (Maria de Jesus, 56 anos,
extrativistabeneficiadora, Costa Sirituba, 2015).

Além da contribuicdo para a reproducdo ribeirinha, o extrativismo do miriti
também apresenta fundamental importancia para os beneficiadores, principalmente
batedores e mingauleiros, que durante a entressafra do acai, dependem
fundamentalmente do miriti para trabalhar. Em pesquisa junto aos mingauleiros em

Abaetetuba, Barros e Silva (2013), registraram uma renda diaria de até R$ 300,00.

Concluséao

O mercado do miriti em Abaetetuba, apesar de ainda ser considerado instavel,
por girar em torno do acai - fruto do qual o miriti € considerado substituto - encontra-se
em plena atividade e apresenta otimistas perspectivas de expansdo, uma vez (ue,
segundo os interlocutores, a demanda pelos frutos tem crescido progressivamente nos
altimos anos.

Esse mercado é constituido por diversos agentes - ribeirinhos e citadinos - e é
fundado, sobretudo, em lagos sociais e valores éticos que possibilitam firmar e manter
préspera as trocas comerciais, que acontecem predominantemente por meio de circuitos
curtos de comercializagdo, que, por um lado, oportuniza galgar pregos fixos e melhores
e por outro, garante a autonomia relativa do camponés.

Ademais, representa uma relevante injecdo na economia local, com
movimentacdo monetaria estimada em R$ 172.086,40, valor que pode ser muito
superior, uma vez que essa pesquisa considerou apenas a comercializacdo realizada

pelos extrativistas de uma das 72 ilhas de Abaetetuba.
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7. ARTIGO IV - “COMIDA DO SIiTIO, COMIDA DE FESTA, COMIDA DE
TODOS”: APROPRIACOES E USOS ALIMENTARES DO
MIRITI NOS CONTEXTOS RURAL E URBANO DE

£ khkkk

ABAETETUBA, PARA

****Editado conforme normas da Revista Acta Scientiarum

Resumo

Comer, para além de um ato biologico, € um ato cultural, resultado da apropriacdo de
recursos da natureza que, transformados em comida, ganham a identidade do grupo que
deles se apropria. Assim, objetivamos com esse paper conhecer as apropriacdes e usos
alimentares do fruto de miriti no contexto rural e urbano em Abaetetuba, Parg,
municipio conhecido como “capital mundial do miriti”. Para a condugao da pesquisa,
utilizamos de aplicagdo de questionarios, entrevistas ndo-diretivas e observagdo
participante, realizadas com ribeirinhos na llha Sirituba, zona rural do municipio e com
mingauleiros de miriti da “beira” de Abaetetuba e cozinhas na praga de alimentacdo das
duas ultimas edicGes do Miriti Fest. Os usos alimentares do fruto foram registrados
tanto no contexto rural, onde ¢é considerado “comida do sitio” e integra todas as
refeicBes, contribuindo significativamente para seguranca e soberania alimentar dos
ribeirinhos, quanto no contexto urbano, onde é consumido no dia-a-dia, principalmente
na forma de mingau e, ressignificado, torna-se “comida de festa” durante o Miriti Fest.
Assim, concluimos que o miriti faz parte do patriménio alimentar de Abaetetuba,
constituindo-se como “comida de todos”, uma vez que ultrapassa as fronteiras do
municipio.

Palavras-chave: Comida e cultura; Sociobiodiversidade; Povos ribeirinhos; miriti.

Abstract

The human food as well as a biological act is a cultural act, result of appropriation of
natural resources that, processed, gain the identity of the group that appropriates them.
Thus, we aim with this paper know the appropriations and human consumption of miriti
fruit in rural and urban context in Abaetetuba, Pard, municipality known as the “world
capital of miriti”. To conduct the research, we used questionnaires, non-directive
interviews and participant observation, performed with riverine person on Sirituba
Island, rural area of municipality and with mingauleiros of miriti of the "edge" of
Abaetetuba and cooks of the food court of the two latest editions of Miriti Fest. The
human consumption of miriti fruit were recorded both in the rural context, where is
considered "food site” and includes all meals, contributing significantly to food security
and sovereignty of the riverine peoples, as in the urban context, where it is consumed in
the day-to-day mainly in form of porridge and, reframed, it becomes "party food"
during Miriti Fest. Thus, we conclude that the miriti fruit is part of the food heritage
Abaetetuba, constituting as "food of all”, since it goes beyond the boundaries of the
municipality.

Key-words: Food and culture; Miriti Fest; riverine feeding; "Party food"; buriti fruit.
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Introducéo

A apropriagdo humana dos recursos da natureza € fruto de um processo
exaustivo de observacdo e experimentacdo, o qual oportuniza torna-los conhecidos e,
entdo, Uteis (Lévi-Strauss, 1989). Desde os primordios da civilizagdo o homem busca na
natureza 0s meios para garantir sua reproducdo, apropriando-se de espécies vegetais e
animais, e destinando-os para construcdes, a medicina tradicional e a alimentacéo.
Quando apropriados, esses recursos passam, entdo, a fazer parte da cultura de um povo,
o qual o lhes atribui além do uso, significados.

E assim que a alimentacdo é regulada pelo ambiente e torna-se capaz de
identificar a cultura de um povo ligado a determinado territorio, pois como pontuam
Contreras e Gracia (2011), a alimentagdo é distinta entre diferentes sociedades e
culturas, sofrendo influéncia geogréafica, moral e religiosa. Nesse sentindo, qualificam
ato de comer como um fenémeno cultural e social e, com isso, o alimento, substancia
nutritiva, transforma-se em comida, que segundo Da Matta (1986: 22) ¢
correspondente ao famoso e antigo de-comer, expressao equivalente a refeicdo (...) se
refere a algo costumeiro e sadio, alguma coisa que ajuda a estabelecer uma identidade”.

A influéncia da cultura na alimentacdo vem sendo reconhecida pelo Estado e nos
Gltimos anos passou a compor as politicas de seguranca alimentar e nutricional, que
veio a ser reformulada em 2003, incorporando principios dos Direitos Humanos a
Alimentacdo Adequada (DHAA) e da Soberania Alimentar’, a qual foi aprovada
posteriormente, durante a Il Conferéncia Nacional de SAN, realizada em Olinda, em
2004 (CONSEA 2009; Maluf, 2011). Dessa forma, seguranca alimentar e nutricional

passa a ser:

[...] a realizagdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso
a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares
promotoras de salde, que respeitem a diversidade cultural e que sejam social,
econdmica e ambientalmente sustentaveis (11 Conferéncia Nacional de SAN,
2004 apud Maluf, 2011).

"' Entende-se por soberania alimentar, o direito dos povos definirem suas préprias politicas e estratégias
sustentaveis de producdo, distribuicdo e consumo de alimentos que garantam o direito a alimentacdo para
toda a populacdo, com base na pequena e média producdo, respeitando suas proprias culturas e a
diversidade dos modos camponeses, pesqueiros, indigenas de produgdo agropecudria, de comercializagao
e gestdo dos espacos rurais, nos quais a mulher desempenha um papel fundamental [...]. A soberania
alimentar é a via para erradicar a fome e a desnutrigdo e garantir a seguranca alimentar duradoura e
sustentavel para todos os povos (MALUF, 2011, p.23).
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A luz dessas informacdes, nos dedicamos a analisar as apropriagdes e usos
alimentares do miriti (Mauritia flexuosa) em contextos rural e urbano. Na varzea
amazonica, mais especificamente na ilha Sirituba, em Abaetetuba, Para, onde esse fruto
é ressignificado e torna-se elemento fundamental da cultura alimentar ribeirinha,
realizamos estudo de cunho etnografico a fim de entender os processos. Nesta
localidade, buscamos identificar o lugar do miriti na alimentacao, os jeitos e momentos
de comé-lo e sua importancia para a seguranca alimentar das familias. Ultrapassando as
fronteiras da ilha, agora em cenario urbano, analisamos as transformac@es que o miriti,
enquanto comida, ganha na cidade de Abaetetuba: no cotidiano, a partir do consumo do
mingau e; no ambiente de festa popular, durante nossa participacdo nas duas Ultimas
edicbes do Miriti Fest (2014 e 2015), festival anual que ocorre no municipio com vistas

a promover a cultura dessa palmeira tdo fundamental na vida do povo local.
Alguns apontamentos sobre o campo de pesquisa

Abaetetuba € uma cidade do Nordeste Paraense, localizada a 01° 43” 24” de
latitude Sul e 48° 52” 54” de longitude a Oeste de Greenwich. Apresenta uma extensao
territorial de 1.610,408 km? com uma populagdo estimada em 2015 de 150.431
habitantes, dos quais cerca de 40% moram na zona rural (IBGE, 2016). A area rural do
municipio é composta principalmente por ilhas, 72 em sua totalidade, das quais 20
foram transformadas em Projetos de Assentamento Agroextrativista, a partir de 2005,
uma medida do Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agréria (INCRA) e da
Secretaria do Patriménio da Unido (SPU) para regularizar a situagdo fundiaria dos
ribeirinhos, que séo reconhecidos como povos tradicionais.

Conhecida como a capital mundial do miriti, em Abaetetuba, a palmeira e 0s
seus frutos ganham muitas significacdes, que se desvela em uma infinidade de usos
artisticos e culinarios. O miriti presente tradicionalmente na dieta do ribeirinho
transcendeu a fronteira do rural e se ressignificou na dieta citadina, mais tarde
transformando-se também em comida de festa, por advento do Miriti Fest.

O Miriti Fest é uma iniciativa da Associagdo dos Artesdos de Miriti de
Abaetetuba (ASAMAB), a qual conta com o apoio da Prefeitura local, Governo do
Estado e outras entidades. E realizado desde o ano de 2003, anualmente, no final do més

de abril ou inicio de maio, envolvendo trés ou quatro dias de festa. O festival tem como
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objetivo divulgar a cultura do miriti, movimentar a economia em torno do trabalho dos
artesdos e, principalmente, dar visibilidade aos atores locais que todos os dias
reinventam o miriti numa espécie de criatividade infinita. A festa acontece na Praga da
Bandeira, no centro da cidade de Abaetetuba. Relne algumas dezenas de estandes feitos
de miriti, a exposi¢do e venda dos produtos dos artesdos; um palco para a realizagdo de
shows e apresentacdes culturais e; um setor de gastronomia com barracas a vender

comidas, bebidas e sobremesas, as quais ganham um toque especial, o miriti.

Metodologia

A pesquisa de carater qualitativo fundamenta-se em dados empiricos coletados
em campo — ilha e cidade. A investigacdo nas comunidades da ilha foi realizada durante
0s meses de janeiro a maio de 2015, periodo que compreende a safra do miriti na regido
estuarina da varzea de Abaetetuba e, portanto, momento em que o miriti figura como
elemento indispensavel da dieta ribeirinha. A coleta de dados consistiu na aplicacdo de
questionarios semiestruturados (Goode & Hatt, 1960), com perguntas que versavam
sobre as formas e momentos de comer o miriti, a importancia para a dieta ribeirinha e as
significagOes desse fruto para os sujeitos da ilha. De forma complementar utilizamos a
observacao participante (Malinowsky, 1976) durante a preparacdo e o consumo dos
frutos, a fim de identificar quem faz e registrar as formas de fazer as comidas que
derivam do miriti e apreender como essas comidas (ou ndo comidas) sdo inseridas nas
refei¢Bes, assim como de identificar tragos simbolicos e culturais envoltos nessa préatica
alimentar.

No contexto urbano, realizamos nossa pesquisa junto aos mingauleiros, com 0s
quais conduzimos entrevistas ndo diretivas (Michelat, 1987), a fim de conhecé-los e
apreender sua relagdo com o miriti e 0 mingau, um elemento da cultura ribeirinha que
foi, por eles mesmos, introduzida na cidade. Assim, nossas conversas, embora abertas,
constaram de perguntas abertas que versavam sobre a historia de vida dessas pessoas e 0
que lhes levou a tornarem-se mingauleiros, assim como sobre as significacdes que o
mingau tinha em suas vidas.

Ainda na cidade, empreendemos esforcgos para identificar os usos alimentares do
miriti em um contexto de festa, durante as duas uUltimas edi¢cGes do Miriti Fest. No

festival procedemos a um levantamento dos pratos elaborados com o miriti e realizamos
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entrevistas ndo-diretivas (Michelat, 1987) com as cozinheiras a fim de conhecer um
pouco da historia delas e dos pratos por elas preparados: se nasceram nas ilhas ou na
cidade, quando aprenderam a cozinhar, quem as iniciou na cozinha? E os pratos, com
quem aprenderam, como ¢é feito, por que usar o miriti? Foram perguntas que nortearam

a conversa com essas mulheres.

“A gente come 0 miriti, toma o vinho, faz mingau e assim vai levando”: o miriti na

alimentacao ribeirinha em Sirituba

O miriti é consumido na ilha principalmente “in natura”, “mole”, na forma de
vinho e mingau e com menor frequéncia como suco ou chopp®®, “pratos” que se
intercalam entre as principais refeigdes, a merenda e momentos eventuais. O consumo
de miriti se da predominantemente no inverno, quando ocorre a safra da palmeira e
entressafra do acai, 0 que o situa como principal substituto do altimo na dieta ribeirinha.
E recorrente no discurso das pessoas da ilha afirmativas neste sentido: “a gente toma ele
[vinho de miriti] porque no inverno ndo tem acai”, “agora no inverno nao tem acai, ai
a gente j& vai tomar o mingau do miriti”, e assim por diante.

O consumo do agai esta enraizado na cultura alimentar do ribeirinho, que sente a
necessidade de toma-lo (ou comé-lo) nas principais refei¢cdes. Assim, “na falta do acai”,
recorre-se a outros recursos disponiveis na varzea, dentre 0s quais se destaca o miriti,
que, igualmente fruto de uma palmeira abundante na regido estuarina, é apropriado
como o “agai do inverno”, assumindo, assim, papel fundamental na dieta ribeirinha
(Sousa, Barros & Vieira-da-Silva 2015).

Além disso, o miriti permite suprir a possivel reducao energética resultante da
queda da producédo do agai, pois apresenta um conteldo energético-proteico superior ao
do acai, devido ao elevado conteudo de proteinas e lipideos (Mesquita et al., 2014),
principalmente poli-insaturados e pigmentos carotenoides, o que lhe confere carater
funcional devido a capacidade de prevenir doencas crénico-degenerativas e reduzir o
colesterol ruim (Barreto et al. 2009, Kollen et al. 2013, Rosso e Mercadante 2007,
Santos 2005).

12 Trata-se, na verdade, de um suco sem aglicar, geralmente consumido com farinha de mandioca.
13 Uma qualidade de picolé congelado em sacos plésticos.
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O miriti do bebe

O processo alimentar inicia-se a partir da aquisicdo do alimento, seja pela
compra, colheita ou, no nosso caso, coleta. Os ribeirinhos séo astutos conhecedores das
florestas de varzea e mantém uma intima relagdo de reciprocidade com os miritizeiros
(Descola 2004), a qual possibilita distinguir trés variedades de frutos: o branco, o
amarelo e o vermelho, apreensdo que é compartilhada por outros povos amazénicos
(Gilmore et al. 2013, Magalhdes e Coelho-Ferreira 2007). Todas as variedades sao
coletadas, mas ha uma clara preferéncia pelos frutos de coloragdo branca e amarela, que
sdo considerados “mais doces” e “mais gostosos”, enquanto os frutos vermelhos sdo
“azedos” ou “acidos” e, portanto, colocados como ultima opcao de consumo.

De forma semelhante, fazem distincdo entre frutos de arvores novas e velhas,
sendo os dessa ultima considerados mais saborosos, pois sdo frutos das “maes”.
Acredita-se que as palmeiras proveem frutos melhores a medida que véo envelhecendo,
assim, essas palmeiras séo identificadas, personificadas por meio da atribuicdo de um
nome e reservadas exclusivamente para o suprimento da demanda de frutos da unidade
familiar e, em alguns casos, para presentear vizinhos, amigos e parentes, como pode ser
constatado na narrativa da senhora Sebastiana.

“Tem miriti que € muito bom pra comer, nem fale! Se vocé provar um vocé vai
querer comer um bocado... € muito bom! Ele ndo é azedo, ele é gostoso pra comer
mesmo... falam pra ele miriti do jaranduba, ele € mais gostoso que os outros, ele é
amarelo o miriti, ndo é vermelho (...) porque o vermelho ele é azedo, né? (...) Esse
miriti 1a, quando tem miriti, &€ mais quem pede de mim - tem miriti do jaranduba pra
ti me da uns quatro pra eu comer? E! ... Eu mando cortar assim pra da pros filhos ja,
eu pra ela [méae], ai eu dou pros meus irmaos, quando da bem eu dou pros outros... 0
Carlinhos pegou uma vez, botou no tambor s pra repartir pro pessoal da cidade,

levou pro Aldo, levou pro Vando, levou pra comadre Maria...” (Sebastiana, 51 anos,
extrativista de miriti, Santa Maria, 2014).

A coleta dos frutos destinados a alimentacdo também apresenta uma forma
particular. Diferente da utilizada para os frutos que serdo comercializados, que €
efetuada por meio do corte dos cachos, o “miriti do bebe” ¢ coletado no chao em baixo
das palmeiras ap6s a queda espontanea, pois se entende que esses estdo “no tempo
certo” e, portanto, sdo considerados maduros e mais saborosos por ja estarem
“apurados” — expressdo utilizada para se referirem & concentracdo dos acucares,

caracteristica que marca o amadurecimento dos frutos.
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A gente come o0 miriti

Os frutos de miriti sdo consumidos in natura ou apds serem prée-cozidos, ao qual
se chama miriti mole. A coleta e consumo eventual dos frutos in natura s&o mais
evidenciados entre as criangas, que apanham os frutos diretamente debaixo da palmeira
e os “roem” com os dentes a qualquer momento e ndo necessariamente para suprir a
fome. Assim como em outras partes da Amazonia, os frutos in natura nao sao
considerados comida (Murrieta, 2001). O miriti mole, por outro lado, é visto como um
tipo de merenda, consumido a qualquer hora, “sempre que a fome apertar” - como diz a
populacéo local.

O preparo do miriti mole consiste em escolher os frutos - geralmente de uma
palmeira “especial” por ser mais gostoso - lavar e colocar de molho em uma lata (Figura
1A) sobre o fogo, o qual deve ser controlado para que a agua nao levante fervura, pois
isso “aperreia” a polpa, impossibilitando a raspagem. Ap6s mole, remove-se a casca dos
frutos que, em seguida séo raspados com colher ou mesmo com os dentes (Figura 1B), e
a polpa € consumida, sempre acompanhada de farinha de mandioca ou mingau baré que,
na verdade, € o tradicional chibé - preparado a base de farinha de mandioca, a qual se
adiciona dgua e um pouco de sal - comida amazénica, considerada “comida de pobre”, é
uma das principais fontes de energia dos ribeirinhos amaz6nicos, que sdo chamados
papa-chibé (Murrieta, 1998, 2001; Orico, 1972).

'\‘ L¥ A < . . : —

Figura 1. A) Miriti escolhido para amolecer, ao lado da lata utilizada para colocar de molho; B) Consumo
do miriti mole.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

As distingbes registradas no consumo de frutos in natura e mole, em que o

primeiro ndo € considerado um alimento, uma “ndo comida”, converge com a dualidade
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representada por Lévi-Strauss (1991) em O cru e cozido, onde retrata 0 cozimento como
a transformacéo cultural do cru, que antes disso ndo pode ser considerado um alimento

humano, uma vez que as refeicdes exigem alimentos cozidos.

A gente toma o vinho

O vinho que, na verdade, é o suco do miriti, é extraido dos frutos que sdo
amolecidos - como descrito anteriormente - raspados com colheres para remoc¢do da
polpa com a casca, a qual ¢ chamada de massa. A massa ¢ levada a “vitaminose” - uma
despolpadeira elétrica, onde se adiciona agua e efetua-se a extragdo do vinho que é
separado da casca por meio de um conjunto de peneiras. Em alguns casos, ainda realiza-
se a extracdo manual, que consiste em amassar a massa do miriti em uma peneira,
adicionando agua, para separar a polpa da casca.

O vinho é consumido nas principais refei¢@es ribeirinhas, sempre adicionado de
farinha de mandioca, a qual absorve o vinho e se expande, formando o tradicional
“pirdo”**, o qual é acompanhado por uma fonte proteica que varia entre camaréo, peixe,
jacaré, frango, carne bovina ou de cacas. Embora os ribeirinhos aleguem ter preferéncia
por consumir o vinho com peixe, camardo e cacas salgadas, observamos que estas
proteinas sdo menos frequentes em suas refeigdes, nas quais prevalece o consumo de
frango, carne bovina e embutidos, comprados na cidade.

O vinho do miriti, distintamente do de agai, ¢ considerado uma bebida “forte” e,
portanto, é consumido predominantemente no almoco, pois 0s ribeirinhos ressaltam que
ndo € uma comida adequada para se consumir a noite, assim como nao é adequada para
se servir as criangas entre zero e dois anos, mulheres de resguardo e em periodo de
lactacdo e as pessoas com problemas de estbmago, por ser &cido e gorduroso, o que
pode fazer mal a salde - observacbes semelhantes as registradas por Magalhédes e
Coelho-Ferreira (2007) entre extrativistas de miriti do Ereré, no Baixo Amazonas - PA.

Embora ndo tenhamos registrado a utilizagao do termo “reima” ou “reimoso” em
referéncia ao miriti, pode-se considerar que ele € uma comida reimosa, termo que é
atribuido para classificar alimentos que apresentam restricdes e proibi¢cdes alimentares,
aplicados principalmente a pessoas em estados fisicos e sociais de liminaridade (Maués
& Motta-Maués 1978; Murrieta, 1998). Ademias, o miriti vermelho apresenta muitas

das caracteristicas atribuidas aos alimentos vegetais reimosos, apresentados por Maués e

' Preparo alimenticio farinaceo apresentando-se na forma de pasta grossa.
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Motta-Maués (1978): coloracéo forte, que diverge do padrdo; € mais gorduroso; € mais

acido (azedo).

A gente faz 0 mingau

O mingau destaca-se como o derivado de miriti com maior preferéncia entre 0s
ribeirinhos. E preparado, predominantemente, pelas mulheres (Figura 2A), que
tradicionalmente detém o controle sobre as atividades domésticas no universo camponés
e sdo vistas como as provedoras dos alimentos para a familia (Braga, 2004). A
preparacdo consiste em cozinhar o arroz ou a farinha de mandioca com um pouco de sal,
mexendo constantemente para que a mistura ganhe cremosidade; ap6s o0 cozimento,
adiciona-se o vinho de miriti, que foi previamente preparado como descrito
anteriormente. Costuma-se utilizar um vinho bem grosso e tem-se preferéncia por fazé-
lo de miriti branco ou amarelo.

O consumo do mingau de miriti € quase um ritual nas comunidades da ilha
Sirituba, realizando-se diariamente durante a manhd, por volta das 8h00 ou 9h00, é
servido e tomado em vasilhas ou cuias (Figura 2.B). O mingau é entendido por todas as
pessoas entrevistadas como uma importante refeicdo, que embora se considere como
uma “merenda”, ndo pode faltar de jeito nenhum. Extremamente energético, em virtude
de sua composicao a base de carboidratos e elevado teor lipidico, é considerado como o
combustivel para o ribeirinho aguentar o dia (no caso, a manhd) de trabalho pesado no

mato ou na pesca.

Figura 2. A) Preparacéo e B) consumo de mingau de miriti na ilha Sirituba.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Mesmo assim, ha quem diga que 0 mingau é consumido sé para “esquentar” o

estdmago para receber o almogo, como nos disse 0 senhor Carlos, ribeirinho de Santa
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Maria: “a pessoa toma 0 mingau pra esquentar, pra dar lugar pra comida, né?” o que ¢
compartilhado por muitos outros que dizem que no dia que ndo comem mingau, ficam
com um “vazio” na barriga, mesmo apds o almogo. A esse respeito, nossa observagédo
converge com apreensdo registrada por Osvaldo Orico sobre o habito belenense de
consumir o tacaca no final da tarde, que muitos consideram como um aperitivo a
anteceder o jantar, sobre o qué expressa “que o estdbmago da gente amazonica, 2 maneira
do coragao de Pascal, tem razdes que a razao desconhece” (Orico, 1972: 38).

O habito e a necessidade de consumir o mingau é tamanha, que quando nao é
possivel toma-lo em casa — por estar na cidade fazendo compras ou trabalhando, como
no caso dos extrativistas que vendem o miriti na feira — os ribeirinhos recorrem aos
diversos mingauleios, que estdo por toda a parte, com suas bancas moveis ou imoveis
(carrinhos), abastecidas com o mingau de miriti € oportunizam, por meio da compra
desse “manjar”, saciar a “fome do mingau”, que mais que bioldgica, ¢ cultural

(Contreras & Gracia 2011).

O mingau e os mingauleiros de miriti: consumo, trabalho e sociabilidade

O mingau de miriti pode ser encontrado em toda a parte na cidade de
Abaetetuba, onde sdo vendidos nas portas de casa, em barracas na rua dos bairros e na
“beira” e mesmo em carrinhos moéveis que circulam pelas ruas da cidade, levando o
mingau aonde tiver um cliente ansiando apreciar essa iguaria. Na “beira” de Abactetuba,
onde empreendemos nossos esforgos para caracterizar a significancia dessa comida na
cidade, encontram-se varias barracas, onde 0s mingauleiros, antes do raiar do sol,
comecam a trabalhar no preparo do mingau, que é feito ali mesmo na beira do rio e
comeca a ser consumido logo cedo, dada a circulagdo de pescadores que chegam da
pesca, os feirantes que chegam com suas frutas e verduras e os ribeirinhos que chegam
da ilha para entregar seus produtos na feira.

No contexto urbano, assim como no rural, 0 mingau de miriti € considerado uma
comida forte, capaz de fornecer energia para o dia de trabalho e, por isso, complementa
e as vezes substitui o café da manhd. Feito a base de arroz, ganha também outro
ingrediente, o trigo, que entra na receita como um emulsificante, que confere
cremosidade ao mingau, que ¢ “tingido” preferencialmente com o vinho de miriti

vermelho, proporcionando uma coloracdo mais forte e atraente.
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O mingau é vendido em copos descartaveis de 400 e 500 ml e/ou em cuias -
vasilhas preparadas a partir do fruto da cuieira (Crescentia cujete) - a pre¢os que variam
de R$ 1,50 a 2,00, ou até menos, quando por meio da camaradagem, consegue-se um
desconto, como ressalta Barros e Silva (2013). Os mingauleiros servem o mingau em
uma s6 “conchada” com uma habilidade admiravel, que se quer permite sujar as bordas
do copo (Figura 3A). O consumo se da ali mesmo na beira, onde se toma o0 mingau em

meio a conversas e muitos risos (Figura 3B).

Figura 3. A) Mingauleiro servindo o mingau na “beira” e; B) ribeirinha consumindo mingau na “beira”.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Além de uma comida responsavel por trazer um pouco da cultura ribeirinha para
0 contexto urbano, expressando-se também como uma resisténcia ao moderno (Barros
& Silva 2013), o mingau de miriti ultrapassa a categoria comida entre 0s mingauleiros.
Figura ilustre na cidade de Abaetetuba, sdo naturais da regido das ilhas (ou sitios, como
costumam chamar), e é do sitio que trazem a pratica de fazer o mingau, que aprendido
com as mades, foi reproduzido na cidade onde é ressignificado.

Segundo Barros e Silva (2013), os (hoje) mingauleiros, viram na atividade uma
oportunidade para “fazer a vida” na cidade, onde buscavam oferecer aos filhos
condi¢Bes melhores de educacdo e saude, os quais sdo precarios nas ilhas. A narrativa
do senhor Lambreta, um dos mais antigos mingauleiros de Abaetetuba, ilustra bem essa

colocacéo.

Eu nasci no sitio e ndo tive oportunidade de estudar, criei 4 filhos com mingau de
miriti. Sem saber ler e escrever, em que eu ia trabalhar? Eu sou catélico e toda terca-
feira vou a missa rezar e agradecer tudo que tenho por causa do miriti. Acordo todos
os dias 1 hora da madrugada e chego aqui na beira as 4:30-5:00 horas. Preparo tudo
em casa e venho vendendo pela rua. Crio 9 netos, sendo dois adotados. Comprei
casa, criei 4 filhos e construi todo meu patriménio vendendo mingau de miriti aqui
na beira (Sr. Lambreta, 81 anos, mingauleiro), Extraido de Barros e Silva ( 2013).



123

Assim, 0 mingau ganha a conotacdo de trabalho, por meio do qual se adquire
renda monetaria que oportuniza construir o patriménio e garantir a reproducdo da
familia. A venda do mingau €, assim, vista pelos mingauleiros como uma oportunidade
para melhorar de vida, uma forma de emancipacdo sem perder a identidade ribeirinha,
que se expressa na tradicdo de saber fazer o0 mingau, convergindo com as constatacfes
de Barros e Silva (2013).

Importa dizer que a atividade de vender o mingau de miriti na beira de
Abaetetuba, no Pard, carrega uma histéria, uma memoria, uma sabedoria que
vem das ilhas e se reinventa na cidade, gerando redes de sociabilidade e
trabalho. Todo esse sistema, decerto influencia um modo de vida, uma
identidade que se constréi na fronteira entre 0 campo e a cidade, desvelando
0 papel da biodiversidade na construcdo de uma cultura, de um habitus
(Barros e Silva 2013: pp.).

Assim, 0 mingau oportuniza estabelecer uma rede de sociabilidades, a qual é
registrada principalmente da “beira” de Abaeté, onde os mingauleiros, outros feirantes e
muitos clientes, da ilha e da cidade, se relacionam por meio de trocas reciprocas
(Sabourin, 2011) expressas através da ajuda mutua, entre os trabalhadores da “beira” e
pela fidelidade dos muitos clientes que se afeicoam por um ou outro mingauleiro,
estabelecendo uma relagdo de amizade que, por meio da compra do mingau, sustenta

relacdes perenes de trocas alimentares, econdmicas e culturais.

Miriti, comida (d)e festa: diversidade culindria no Miriti Fest

Atualmente o Miriti Fest esta em sua XIlI edicdo e ja é considerado o maior
evento de expressdo cultural do Baixo Tocantins (IBGE, 2013). E uma festa popular de
grande insergdo regional, mobilizando, sobretudo, a populagdo local, mas com
expressiva participacdo de turistas de Belém, de outras partes do Pard e mesmo de
outros Estados, os quais aproveitam a oportunidade para comprar o artesanato de miriti,
assistir aos shows e apresentacdes culturais, e também para comer, beber, encontrar
amigos e “jogar conversa fora” na praca de alimentacdo, onde dentre muitas opgoes, ¢
possivel encontrar uma diversidade de deliciosos pratos elaborados a partir dos frutos de
miriti.

As barracas ficam todas enfeitadas com essa rica culinaria de tom amarelo forte,

cor predominante da polpa do miriti. Creme, bolo, doces, beijo de moga (um tipo de
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biscoito), sorvete, pudim, vatapa, mingau, cocada, empada, licor e molhos diversos, que
séo servidos como acompanhamento de camardo, peixes ou carnes (Figura 4), ou como
“tira gosto”, revelando uma rica diversidade de saberes e apropriacdoes das mulheres
cozinheiras sobre os frutos de miriti, que se transformam e ddo o “toque” especial nas

comidas.

Figura 4. Molho de miriti como acompanhamento das carnes, no X1 Miriti Fest, 2014,
Foto: Fagner Sousa, 2015.

As cozinheiras embora residentes na cidade, assim como 0s mingauleiros,
apresentam algum elo com as ilhas. Sdo mulheres que nasceram e cresceram na ilha e,
posteriormente, mudaram-se para a cidade por advento de casamentos, para estudar ou
trabalhar, e trouxeram consigo as praticas culinarias “da ilha”, ou sdo filhas ou netas
dessas mulheres, que herdaram essas praticas, as quais sdo mantidas e somadas a
culinaria “da cidade”, por meio da utilizagdo do miriti nas mais diversas receitas.

Assim, as tradicionais comidas de festa ganham um ingrediente especial, o miriti
(Figura 5), que é misturado ao leite para fazer o pudim e ao trigo para fazer a empada,
que também é recheada com frango ou camardo ao molho de miriti; que no monteiro
lopes substitui o chocolate e no vatapa, o azeite de dendé; na massa do bolo, mistura-se
a polpa do fruto. As cozinheiras sdo verdadeiras artistas, donas de uma criatividade sem
fim, ressiginificam o miriti e “ddo sabor” a comida, como relata dona Pacheco, uma

excelente cozinheira ribeirinha, hoje residente na cidade.
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Bolo pudim de miriti

Pudim de miriti

Doce de miriti

Miriti mole descascado

Bolo de miriti
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Cocada de miriti

Empada recheada de miriti
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Figura 5. Algumas comidas de festa feitas com o miriti, oferecidas na praca de alimentacéo do XII Miriti
Fest 2015.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

De miriti eu fago brigadeiro, monteiro lopes, empada com recheio de miriti, um doce
gue é chamado madalena. O bolo também. Eu fago doce de miriti, fago torta, com
recheio de doce de miriti... eu faco camardo no molho de miriti, dourada no molho
de miriti, vatapa de miriti, estrogonofe de frango com molho de miriti... Eu coloco o
miriti pra dar o sabor. Biscoito, o beijo de moca também pode fazer de miriti, pudim
de miriti... (Dona Pacheco, artesa e cozinheira, Miriti Fest, 2014).

A utilizacdo culindria do miriti nas comidas, no contexto do festival, é
caracterizada como uma forma de valorizagdo e divulgacdo dos costumes locais, o qual
se expressa a partir da gastronomia, que é parte integrante do patriménio de um povo e
pode representar a cultura e os valores que sdo intrinsecos a ele (Mascarenhas &
Gandara 2012), isso porque o ato de comer, mas que um fenémeno bioldgico, é social e
cultural (Contreras & Gracia 2011) e a comida tem o papel de destacar identidades (Da
Matta, 1986).
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A comida adquire caracteristicas culturais diferenciadas durante as festividades,
principalmente quando a festa enaltece um elemento que é também um alimento, caso
do miriti e tantos outros, como o milho nas festas juninas do Recife e outros Estados
(Menezes Neto, 2012) e o pinhdo em Séo Francisco de Paula — RS (Vieira-da-Silva,
2013). Dessa forma, por mais que o cardapio do festival ndo se restrinja a comidas
produzidas com o miriti, ele sempre ganha preferéncia do publico, principalmente dos
turistas, dada a sua centralidade no Festival.

Corroborando, Gimenes (2009) ressalta que estas iguarias, que sdo integrantes
da cultura imaterial, destacam-se dentre as muitas outras comidas padronizadas, que
prevalecem nos centros urbanos, tornando assim, uma possibilidade de conexdo cultural
ou com um estilo de vida que se deseja recuperar, alcancar e, por que nao dizer,
conhecer. Dessa forma, entendemos que consumir 0s pratos que levam o miriti como
ingrediente, ¢ uma forma de se aproximar da cultura local, pois como destacam
Menasche, Alvarez e Collago (2012), ndo sdo apenas substancias alimentares, ao ingeri-
las, alem de nutrir, elas modificam o interior de quem a consome, pois ao comé-las,
incorporam-se suas caracteristicas - materiais e simbolicas.

Assim, as comidas e bebidas preparadas com o miriti também se transformam
em “lembran¢a”, podendo ser comprados e levados para se consumir fora do contexto
de Abaetetuba, pelos préprios turistas que os adquirem como uma forma de permanecer
proximo daquela cultura mesmo de longe, ou por um terceiro, a quem este presenteara,
apresentando e dividindo a cultura outrora experimentada e apreciada. Como
“lembranga” do Miriti Fest, registramos principalmente os bombons, licores e o dleo do
miriti. As garrafas dos licores que sdo verdadeiras obras de arte, apresentando elementos
do artesanato também feito com o miriti, sdo proprias para “dar de presente”, como
ressalta o vendedor. O 6leo, da mesma forma, é vendido como um kit, o qual é

apresentado em uma caixa, igualmente produzida a partir do miriti (Figura 6).
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Figura 6. Produtos alimenticios comercializados como “lembranga” do festival: A e D) licor de flor de
miriti e de miriti, respectivamente; B) leo de miriti e; C) bombons de miriti.
Foto: Fagner Sousa, 2015.

Para concluir...

Na ilha, o miriti apds beneficiado torna-se comida do sitio, integrando todas as
refei¢des, do lanche matinal ao jantar, na forma de mingau, vinho ou o proprio fruto que
depois de amolecido ¢ considerado “comida de qualquer hora”. O consumo dos
derivados do miriti nas ilhas é uma préatica alimentar e cultural, com horas e formas de
comer que os proprios ribeirinhos destacam como distintas. Além disso, contribui com
um importante aporte energético, que somado as proteinas, tradicionalmente
consumidas com o vinho no almo¢o e no jantar, contribuem para a garantia da
seguranca alimentar desses individuos. Do mesmo modo, figura como um importante
recurso para garantir a soberania alimentar, uma vez que, o miriti transforma-se em
comidas que estdo enraizadas na cultura do povo ribeirinho, reforgando a importancia
da agrobiodiversidade para a soberania dos povos tradicionais.

Na cidade, o fruto do miriti estd presente na feira e carrega o trabalho, os
conhecimentos e a historia de quem o extrai das varzeas amazOnicas, para continuar a
ser apropriado pelas popula¢Bes urbanas, que vdo transforma-lo em mingau, bolo,
sorvete e uma infinidade de outras comidas, que passam a ser consumidas no cotidiano

urbano (caso do mingau) e em momentos de festa, como registrado no Miriti Fest,
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ganhando assim diversas significacBes que agucam o paladar e a memoria e fazem do

miriti e seus derivados, “comida de todos”.
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8. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos durante a pesquisa junto aos ribeirinhos extrativistas de

miriti de Sirituba oportunizaram responder as hip6teses lancadas:

Os ribeirinhos possuem um complexo sistema de conhecimento sobre o miriti,
crencas e simbolismo, que se desvela e uma relacdo de reciprocidade com a
palmeira, 0 que orienta suas praticas e oportuniza extrair a fruta da natureza sem
agredir o agroecossistema, confirmando nossa primeira hipétese de que os
conhecimentos ribeirinhos oportunizam o extrativismo sustentavel.

As palmeiras fémeas de miriti s&o mantidas nos estabelecimentos de producao,
uma vez que ofertam frutos que sdo tanto consumidos pelas familias, quanto
comercializados durante a entressafra do acai. No entanto, ressaltamos que néo é
apenas por ser considerada Util economicamente que o miriti & conservado, mas
também pela importancia cultural que esta palmeira apresenta no universo
ribeirinho.

O extrativismo do miriti, durante o inverno, é a principal fonte de renda de mais
de 85% das familias ribeirinhas que praticam essa atividade, gerando uma renda
média superior ao salario minimo se comercializado por meio de circuitos
curtos, contribuindo para a seguranca alimentar, uma vez que oportuniza a
compra de alimentos e, por conseguinte, a reproducdo da familia.

O miriti € uma importante fonte alimentar na dieta ribeirinha, integrando todas
as refeicdes durante a safra do fruto na ilha. Na cidade, também é muito
consumido, principalmente na forma de mingau e resinifica-se durante as festas,

constituindo-se como ingrediente especial nas comidas de festa.

A argumentacao central que constitui essa dissertacdo - miriti, o0 acai do inverno?

- possibilita diversas respostas, com base nos resultados apresentados e os diferentes

aspectos analisados: socioculturais, ecologicos e econémicos. Em um primeiro

momento, podemos dizer que sim, o miriti pode ser considerado o agai do inverno, uma

vez que sua safra ocorre na entressafra do acai, quando ha a queda natural da producéo

desse fruto, passando a ser, portanto, a principal fonte econémica e alimentar dos

ribeirinhos que habitam essas comunidades de varzea de Abaetetuba. No entanto, essa
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afirmacéo reduziria o miriti a um produto de mercado apenas, ignorando todo seu valor
cultural para as comunidades ribeirinhas amazonicas e, em especial, de Abaetetuba.

Em Abaetetuba o miriti ndo habita as margens da cultura local, ele ¢, assim
como o agai, o centro do ethos dessas comunidades. Ele caminha ao lado do acai, logo,
ele ndo pode ser considerado o “agai do inverno”, por que ndo cabe considera-lo como
um complemento, um substituto do acai, seja na alimentacdo diaria ou no mercado. No
inverno, o miriti € o miriti, e o fato dele garantir a reprodutibilidade material e simbdlica
dessas comunidades apenas ressalta uma das principais especificidades do campesinato
amazonico, que é a flexibilidade, como bem pontua Harris (2000) - os ribeirinhos se
adaptam as condicdes impostas pela varzea nesse periodo e se apropriam do que ela tem
pra lhes da.

Utilizar o miriti para suprir o consumo socialmente necessario, revela também os
conhecimentos ribeirinhos sobre o ecossistema de varzea, e as praticas de manejo e
conservacao da biodiversidade, que se refletem na manutencéo de espécies Uteis - como
0 miriti - mesmo sobre a pressdo do mercado, que requer cada vez mais a intensificacdo
do cultivo de acai. A esse respeito, podemos destacar a maneira camponesa-ribeirinha
de se relacionar com a natureza, em que palmeiras e seres humanos se interconectam no
trabalho, no lazer, nas festas, no campo simbolico, divergindo da l6gica capitalista.

Assim, constatamos que o miriti, além de apresentar potencial econdémico
passivel de garantir a reproducéo ribeirinha durante o inverno amazonico - tal como o
acai no verdo, oportuniza, ainda, auxiliar na conservacao da biodiversidade da varzea e,
por Gltimo, mas ndo menos importante, promover a manutencdo dos conhecimentos e
praticas tradicionais ribeirinhos que se reinventam e se fortalecem, por meio do trabalho
familiar que retne diversas geracbes, em que a tradicdo € compartilhada e
(re)construida.

Ressaltamos, no entanto, que para a sustentabilidade do extrativismo do miriti €
importante manter a pratica tradicional de trabalho familiar e, sobretudo, o respeito ao
tempo ecoldgico da palmeira. A violacdo destes principios, a fim de atender possiveis
demandas crescentes de mercado, pode, ocasionalmente, levar ao desiquilibrio
ecoldgico, como vem ocorrendo com a intensificagdo da producdo de acai
(WEINSTEIN; MOEGENBURG, 2004; CIALDELLA; ALVES, 2014), e ameacar a

sustentabilidade da espécie e da pratica tradicional, como ocorrera em lquitos, no Peru,



133

onde cerca de 24.000 palmeiras eram cortadas por ano para atender a demanda pelo
fruto (DELGADO et al., 2007).

E importante frisar que ndo se almeja o estimulo & monopolizagio da varzea com
0 miriti, pelo contrario, a busca por evidéncias que comprovem sua importancia
econdmica visa estimular a manutencdo da espécie, associada a outras presentes no
ambiente de varzea. E uma tentativa de frear a “acaizacdo” da varzea por meio da
identificacdo de outras espécies com potencial econémico que possibilitem a geracdo de
alimentacdo e renda durante todo o ano, contribuindo para a seguranca e soberania
alimentar e também para a conservacao da sociobiodiversidade deste ambiente, uma vez
que associada as espécies vegetais e animais ha também povos, comunidades e
conhecimentos tradicionais.

Por fim, pontuamos a necessidade de alguns esforcos do poder publico e das
instituicdes de pesquisa e extensdo rural, no sentindo de fortalecer essa cadeia
produtiva, tais como:

e Criar programas de incentivo a outras atividades extrativas na varzea, substitutas
ou complementares ao acai, orientadas para a conservacdo da biodiversidade e
valorizagdo das praticas tradicionais;

e Ofertar cursos de orientacdo em boas-praticas de manipulacdo de alimentos e
desenvolvimento de novos produtos, a fim de garantir a qualidade sanitéria e
verticalizar a cadeia produtiva, 0 que oportunizaria acessar outros mercados,
como o0s Programas de Aquisicdo de Alimentos (PAA) e Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE);

e Ofertar capacitacbes voltadas ao cooperativismo e economia solidaria, o que
também oportunizaria alcancar outros mercados, como 0s ja mencionados,
conseguindo-se, assim, pre¢os mais justos pelos produtos;

e Integrar os extrativistas de miriti no Miriti Fest, como forma de valorizagéo pelo
seu trabalho e, também, de possibilitar geracdo de renda, por meio da

comercializacdo de seus produtos.



