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Apresentagio
A Coletanea Ciéncia em Foco: volume XII, vem a promover e divulgar pesquisas cientificas nas

mais diversas areas do conhecimento. A obra é de extrema relevancia atualmente, pois ressalta pesquisas
na area da Medicina, Educagao e Ciéncia Agronomica.

Os dois primeiros capitulos abordam temas relacionados com a Medicina. Os autores no primeiro
Capitulo mostram a importancia de elaborar um manual de adesao terapéutica ao paciente acometido
pela Hansenfase a modo de estabelecer uma melhor recuperacio dos pacientes acometidos por esta
doenca. Ainda na area Médica o capitulo 2 aborda o desafio do acimulo de medicamentos nas residéncias
e como estratégias podem ser implementadas para evitar o descarte de maneira errénea em lixos
domésticos ou redes de esgotos, oportunizando problemas de sadde publica e ambiental. No capitulo 3
os autores apresentam as bases para a implementacao de um Programa Académico Integral de Engenheira
Ambiental desde a perspectiva de igualdade de género no Tecnolégico Nacional de México campus
Patzcuaroe e os desafios que representa a implementacao dele na educagiao no contexto atual mexicano.

Permeando outros temas de interesse comum no nosso dia a dia, o capitulo 4 traz um trabalho
relacionado com o uso de espécies vegetais utilizadas no controle do Diabetes mellitus, contribuindo com
a divulgacdo de preparagdes caseiras largamente difundidas em varios médios de comunica¢do e como
eles podem ser verificados com agdo hipoglicemiantes, e como os testes de toxicidade avaliam sua
utilizacao.

Esperamos que cada um dos temas abordados com cuidado nessa coletanea, possa contribuir
com o crescimento e fortalecimento da ciéncia em geral. Aos autores dos capitulos, pela dedicagiao e
esforcos sem limites, que viabilizaram esta obra que retrata os recentes avangos cientificos e tecnolégicos
em numerosas areas de interesse para a sociedade. Os agradecimentos dos organizadores e da Pantanal
Editora. Por fim, esperamos que este ebook possa colaborar e instigar mais estudantes e pesquisadores
na constante busca de novas tecnologias. Assim, garantir uma difusdo de conhecimento facil, rapido para
a sociedade.

Tenham uma boa leitural

Os organizadores
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Capitulo II

Manual para Implantagiao da Logistica Reversa de
medicamentos domiciliares em desuso ou vencidos para
farmacias e drogarias

Recebido em: 14/03/2023 Camila Martins Oliveira
Aceito em: 26/03/2023 Clarisse Andrade Sales

9 10.46420/ 97865814608 77cap2 Maria Pantoja Moreira de Sena

Marcos Felipe Rodrigues de Souza
Renato Bruno Cavalcante de Melo
Crystyanne de Sousa Freitas

Amanda Gabryelle Nunes Cardoso Mello
Luann Wendel Pereira de Sena

INTRODUCAO

A polui¢ao do meio ambiente bem como o descarte incorreto de medicamentos e suas perigosas
consequéncias tem sido motivo de amplas discussoes (Eickhoff et al., 2009).

Medicamentos vencidos ou sobras aumentam a quantidade de residuos urbanos, destacando-se
os medicamentos utilizados no ambiente domiciliar. O descarte de medicamentos vencidos ou sobras ¢
feito por grande parte das pessoas no lixo comum ou na rede publica de esgoto. O acimulo de sobras de
medicamentos nos domicilios aumenta o risco do descarte incorreto (Vaz et al., 2011).

E importante a disponibilizagio de uma estrutura para o descarte adequado dos medicamentos,
o estabelecimento de normas e a promogao de campanhas de conscientizagao da populagdo sobre o tema
e o envio para tratamento e destinagdo final ambientalmente adequada (Bueno et al., 2009).

O descarte de medicamentos nao pode ser realizado em lixo comum, mas a populagio em sua
maioria desconhece tal fator e quando o medicamento é descartado de forma incorreta vem a contaminar
o solo e os corpos hidricos (Prado Filho, 2018).

Uma importante estratégia de amenizar os impactos ambientais, reduzir os custos e buscar
solugoes para o descarte incorreto dos residuos sélidos é o processo de Logistica Reversa (LR) (Ferreira,
2012).

A LR, no Art. 3 da Lei n® 12.305/10, inciso XII é definida como um instrumento que traz como
consequéncias o desenvolvimento economico e social, caracterizado por um conjunto de agoes,
procedimentos e meios, destinados a proporcionar a coleta e a restituicdo dos residuos solidos ao setor

empresarial, para reaproveitamento, seja em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou mesmo para
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outra destinagao final, desde que seja feita de forma adequada sempre levando em consideragao o cuidado
ambiental (BRASIL, 2010).

Considerando o nivel e a ampliacio do impacto a sadde publica e ao meio ambiente, os
Ministérios da Saude (MS) e do Meio Ambiente (MMA), indicaram com base no paragrafo 1° do art. 33
da Lei 12.305/2010, a execu¢ao da logistica de medicamentos descartados pelos consumidores. A
publicagio do decreto n® 10.388/2020 que gerou a LR de medicamentos domiciliares vencidos ou em
desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens, apds o descarte pelos
consumidores demonstrou um progresso no campo normativo, motivado pela demanda de um
tratamento mais adequado dos residuos que possui uma capacidade de periculosidade (BRASIL, 2020).

Falqueto et al. (2010) explica que embora a LR de medicamentos seja uma necessidade de
protecao a saide e ao meio ambiente, existem obsticulos quanto a normatizagao, fiscalizacao e
capacitagao de pessoal, além da falta de estrutura para a captacdo desses tipos de residuos. Assim, o
profissional farmacéutico se torna responsavel em intensificar o conhecimento populacional, educando,
treinando e instruindo colaboradores e consumidores, quanto as boas praticas ambientais pertinentes aos
residuos de saude (Real et al., 2019).

Nesta perspectiva, este estudo teve como finalidade desenvolver um manual de implantagdao da
LR de medicamentos domiciliares em desuso ou vencidos da populacio em geral para farmacias e

drogarias.

LOGISTICA REVERSA DE MEDICAMENTOS EM DESUSO OU VENCIDOS DA
POPULACAO EM GERAL

O termo LR, quando aplicado aos medicamentos domiciliares de uso humano, vencidos ou em
desuso, significa que o medicamento descartado pelos consumidores, tera o fluxo invertido, retornando

ao longo de sua cadeia de produgao e distribuicdo, para ter o seu descarte final ambientalmente adequado

(BRASIL, 2010).

CENARIO MUNDIAL

A partir da década de 1990, varias iniciativas estio ocorrendo buscando solu¢oes para o problema
da gestao da LR de medicamentos em de uso ou vencidos da populagao em geral. Paises desenvolvidos
tem discutido e estabelecido diretrizes legais e operacionais para consumidores nao industriais, nas quais
¢ possivel observar um vinculo importante entre as indudstrias, as farmacias publicas e privadas e o
governo atuando nos programas de LR (Piazza; Pinheiro, 2015).

A Unido Europeia (UE) através da Diretiva n°® 2010/84/UE do Patlamento Europeu e do
Conselho obrigou os fabricantes de medicamentos a apresentarem uma avaliagao do risco ambiental no

dossié de registro de medicamentos. Este documento deve apresentar avaliagdes realizadas nas fases de
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exposicao (persisténcia, bioacumulagao e ecotoxicidade) e que englobam sua destinacdo e seus efeitos.
Assim, quando o medicamento possui algum tipo de risco ambiental, deve conter orienta¢oes do descarte
correto do medicamento na sua bula (De Oliveira et al., 2019).

Em Portugal destaca-se a atuagdo, desde 1999, da Sociedade Gestora de Residuos de Embalagens
e Medicamentos, Lda. (VALORMED) que ¢ responsavel pela gestao de residuos de medicamentos
garantindo a coleta de medicamentos vencidos e/ou em desuso de uso humano e veterinario e suas
embalagens. O relatério gerado do primeiro semestre de 2022, indicou o recolhimento 631.127 Kg de
residuos, 599.643 Kg de residuos foram tratados, tendo adesao em 3.245 farmacias (VALORMED, 2022).

Na Colombia destaca-se a atuagao de uma entidade sem fins lucrativos, Corporacao Ponto Azul,
que agrupa, apoia e representa as industrias que se dedicam ao cuidado da saude e do bem-estar de sua
populacdo com a missao de prover adequada gestido de residuos, projetos regulatorios e promogao de
iniciativas de responsabilidade social, em busca pela prote¢ao do meio ambiente e da satde publica dos
colombianos. A oferta de estacSes coletoras em drogarias, lojas de departamento e demais comércios do
pais, conhecidos como Punto Azul para o depésito e destino seguro dos residuos medicamentosos
vencidos ou em desuso tem sido utilizada como parte da estratégia evitando a contaminac¢ao ambiental e
problemas de saide publica. O site Punto Azul apresenta 281 associados, cobertura nacional de 1.720
estacOes coletoras e, até o momento, a coleta de 2.139.687 Kg de residuos de medicamentos de uso
humano (Corporacion Punto Azul, 2022).

Nos Estados Unidos da América (BUA), a Food and Drug Administration (FDA) disponibiliza uma
série de informagdes sobre como descartar os medicamentos vencidos e/ou em desuso. Por exemplo,
existe uma lista com medicamentos que sdo permitidos ser descartados pelo vaso sanitario; caso seja
descartado no lixo comum, o medicamento devera ser “mascarado” com borra de café ou dejetos de
gatos, com o proposito de evitar que outras pessoas o tomem, e entao devera ser embalado e jogado no
lixo comum (FDA, 2020). Além disso, existem iniciativas de descarte seguro de medicamentos em poucos
estados dos EUA, como por exemplo, o projeto do estado de Maine que foi implementado em 2003
nomeado como Maine Safe Medicine Disposal Program (Programa de Descarte Seguro de Medicamentos do
Maine), financiado pela Environmental Protection Agency (EPA) (Agéncia de Prote¢io Ambiental). O
programa se baseia na distribui¢ao de envelopes com questionarios em farmacias onde os consumidores
colocam os medicamentos vencidos ou em desuso dentro dos envelopes, depositando-os nos correios.
O servigo postal fica responsavel pelo encaminhamento da coleta a disposi¢ao final ambientalmente

segura (Silveira, 2010).

CENARIO BRASILEIRO
A grande maioria da populagdo possui medicamentos na residéncia e os acumula de modo a

constituir um estoque caseiro. Estes, sdo resultados de sobras de tratamentos interrompidos, compras
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em excesso ou devido a automedicagao, sem prescricaio médica, que sao guardados com intuito de uso
futuro (Oliveira, 2010).

Em média, o volume de medicamentos no Brasil, de acordo com informag¢des do Ministério do
Meio Ambiente, ¢ algo em torno de 4,1 mil a 13,8 mil toneladas anuais; o Brasil ¢ o sexto pais a nivel
mundial em comercializagdo de medicamentos, podendo alcangar a quinta colocacdo até 2022. Segundo
Bondi (2019), somado a grande quantidade de medicamentos em circulagao, a maior parte da populagao
nao descarta de maneira adequada, nao faz o descarte seguro desses produtos, muitas vezes despejado
em locais inapropriados.

O descarte inapropriado de medicamentos, principalmente quando descartados na rede de esgoto
ou no lixo comum, pode contaminar o solo e as aguas, tanto superficiais quanto subterraneas, além de
ser um possivel foco propagador de doencgas. Os farmacos, quando expostos a condi¢coes adversas de
temperatura, luz e umidade, podem se transformar em substancias téxicas e prejudicar o equilibrio do

meio ambiente, interferindo nas cadeias e teias alimentares e transformando os ciclos biogeoquimicos

(Pinto et al., 2014).

LEGISLACAO BRASILEIRA

As farmacias, distribuidoras e hospitais, desde 2004, encontram-se submetidos as normatizagoes
da Resolucgao de Diretoria Colegiada (RDC) n® 306, de 7 de dezembro de 2004 (BRASIL, 2004), que
dispoe sobre o gerenciamento de residuos de servigos de saude. Este gerenciamento constitui-se em um
conjunto de procedimentos de gestao, planejados e implementados a partir de bases cientificas e técnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a produc¢ao de 15 residuos e proporcionar aos residuos
gerados, uma orientagao segura, de forma eficiente, visando a prote¢ao dos trabalhadores, a preservacao
da saude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente. Todos os geradores de residuos de saude
(drogarias, farmacias, distribuidores e hospitais) devem possuir um Plano de Gerenciamento de Residuos
de Servigos de Saude (PGRSS), baseado nas caracteristicas dos residuos gerados, elaborado por um
profissional, com registro ativo junto ao seu Conselho de Classe.

Na 1.* Conferéncia Nacional de Medicamentos e Assisténcia Farmacéutica (AF) em 2005, Os (as)
delegados (as) consideraram as a¢bes de farmacoepidemiologia e vigilancia sanitaria como essenciais na
garantia de um consumo seguro e eficaz dos medicamentos. Com vistas a essas necessidades aprovaram
a proposta de criar mecanismos institucionais para garantir a divulgacdo da legislacio vigente quanto ao
armazenamento dos medicamentos vencidos e garantir o descarte por parte de seus fornecedores, bem
como criar centrais publicas regionais para a destrui¢ao de insumos, medicamentos e outros residuos de
saude, incluindo medicamentos falsificados ou com desvio de qualidade, devidamente fiscalizados pelos
6rgaos sanitarios e ambientais locais, garantindo mecanismos para avaliar e monitorar o impacto

ambiental.
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O Conselho Federal de Farmacia (CFF) complementarmente publicou em 2004, a Resolugao n°
415 de 29 de junho de 2004, que dispde sobre as atribui¢des do farmacéutico no Gerenciamento dos
Residuos dos Servigos de Saude e no art. 1° - atribui ao farmacéutico a responsabilidade pela consultoria
para elaboragao do plano de gerenciamento de residuos de servi¢o de saude, pela elaboracao, implantagao,
execugao, treinamento e gerenciamento dos Residuos de Servico de Sadde, desde a geragao até a
disposi¢ao final, de forma a atender aos requisitos ambientais e de saude coletiva, sem prejuizo da
responsabilidade civil solidaria, penal e administrativa de outros sujeitos envolvidos.

Na RDC n° 44, de 17 de agosto de 2009, que estabelece os critérios e condigdes minimas para o
cumprimento das Boas Praticas Farmacéuticas para o controle sanitario do funcionamento, da
dispensacao e da comercializagao de produtos e da prestacio de servicos farmacéuticos e drogarias, em
seu art. 93 permite as farmdcias e drogarias a participa¢ao de programas de coleta de medicamentos
descartados pela comunidade, tendo em vista a preservagao da saude puiblica e o meio ambiente (BRASIL,
2009).

A LR de medicamentos descartados pelo consumidor foi instituida pela Lei n® 12.305 de agosto
de 2010, na qual os consumidores respondem pelo adequado descarte de medicamentos, os comerciantes
(farmacias e drogarias) devem disponibilizar os recipientes coletores para descartar residuos, destinados
aos consumidores. Os distribuidores devem coletar os recipientes com os medicamentos descartados e
transporta-los dos pontos primarios de armazenamento até os pontos secundarios. A promogao cabe aos
fabricantes, por meio préprio ou terceirizado, além disso, o transporte reverso dos residuos até o
adequado descarte deve observar a legislagdao vigente sobre o assunto (BRASIL, 2019).

A Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) também estabeleceu a norma de LR de
medicamentos de uso  humano vencidos e/ou em desuso de onde especifica os requisitos as atividades
de LR de medicamentos descartados pelo consumidor, desejando a prote¢io e prevencdo dos riscos ao
meio ambiente, seguranga ocupacional e saide publica. Como requisitos, estabelece os pontos de
recebimento, que devem dispor de dispensador contentor, suprimentos para a operagao € espago para
armazenamento temporario, todos devidamente adequados para a atividade requerida. Estabelece a
responsabilidade do ponto de recebimento, que deve ser de um responsavel técnico, a coleta interna de
medicamentos descartados pelo consumidor deve ser realizada por colaborador treinado, a coleta externa
de medicamento descartado deve ser realizada por veiculos e empresas responsaveis apropriadas de
acordo com a legislacio vigente, e recomenda a reciclagem de bulas e embalagens secundarias. A
movimentacio dos medicamentos, desde o ponto da coleta até a destinagdo final ambientalmente
adequada, deve ser registrada. Esta norma também ressalta que os consumidores devem ser orientados
sobre o descarte adequado nos pontos de coleta, incluindo o que pode ser descartado ali ou nao (ABNT,
2010).

A partir de 2013, foram levantadas diversas questoes de dificil solugao, como ¢ o caso da fragao

de responsabilidade de cada elo da cadeia, além da auséncia de classificacio dos medicamentos para fins
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de destinagao, incertezas em relagio aos pontos de coleta dos descartes, entre outros. Isso mostra ser
inviavel a implanta¢ao da LR por meio de acordo setorial. O governo federal, com o intuito de colocar
um fim na discussao, em novembro de 2018, publicou a minuta de decreto regulamentando a LR de
medicamentos no Brasil a qual, apds passar por fase de consulta publica e receber contribui¢des,
encerrou-se em janeiro de 2019 (BRASIL, 2019).

No ano de 2020, foi publicado o Decreto Federal n® 10.388, que regulamenta o § 1° do caput do
art. 33 da Lei n° 12.305, publicada em 2010, e institui o sistema de LR de medicamentos domiciliares
vencidos ou em desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens apds o
descarte pelos consumidores. Fica definido neste decreto que a entrega destes residuos deve ser feita pela
populacido em um ponto de coleta especifico e autorizado para este descarte, posteriormente, a indudstria
farmacéutica fara o procedimento final. O efetivo funcionamento destes sistemas apoia-se na educagao
ambiental permanente. O consumidor precisa ter ciéncia do funcionamento da LR e saber o que pode
ou nao pode ser descartado e, também, onde e como fazer (Piazza; Pinheiro, 2014).

O municipio de Belém, a frente as defini¢Ges nacionais sobre a LR de medicamentos domiciliares
vencidos ou em desuso, aprovou a Lei n® 9.268, em 13 de janeiro de 2017, que dispde sobre a coleta de
medicamentos vencidos ou nao utilizados por pontos de venda de medicamentos instalados no Municipio
de Belém, e da outras providéncias. Esta lei imp0s que as drogarias dispusessem de um coletor, mas nao
estabeleceu a responsabilidade da destinacdo final, ficando até o presente momento a responsabilidade
exclusiva para elas que nao cumprindo o disposto na Lei, nao tem as licencas sanitarias renovadas.

Com os avangos regulatérios, a logistica reversa, apesar das dificuldades, deixou de ser somente
uma tendéncia de sustentabilidade para se tornar uma realidade. Mais do que isso, passou a ser uma
exigéncia legal, a qual pode redundar em responsabilizagdo, tanto para o setor industrial, como para o

consumidor final (BRASIL, 2019a).

MATERIAL E METODOS
Tipos de Estudo

O estudo caracteriza-se por ser um estudo descritivo analitico, cuja finalidade foi desenvolver um
manual de implanta¢ao da LR de medicamentos domiciliares em desuso ou vencidos da populagao em

geral para farmacias e drogarias.

Estrutura do Manual
O manual visa auxiliar na estruturacdo, implementagiao e operacionalizagiao do sistema de LR de
medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, exclusivamente de uso humano, industrializados e

manipulados, e de suas embalagens apo6s o descarte pelos consumidores.
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RESULTADOS
O manual contera as etapas de implantagao e operacionaliza¢ao da LR medicamentos domiciliares
vencidos ou em desuso, exclusivamente de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas

embalagens ap6s o descarte pelos consumidores.

MANUAL DE PROCEDIMENTOS
Logistica Reversa de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de uso humano,

industrializados e manipulados

INTRODUCAO

A logistica reversa (LR) ¢ um conjunto de procedimentos e meios para recolher e dar
encaminhamento pds-venda ou pds-consumo ao setor empresarial, para reaproveitamento ou destinagao
correta de residuos (Souza et al., 2021).

A publicacio do decreto n® 10.388/2020 que gerou a LR de medicamentos domiciliares vencidos
ou em desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens, apds o descarte
pelos consumidores demonstrou um progresso no campo normativo, motivado pela demanda de um
tratamento mais adequado dos residuos que possui uma capacidade de periculosidade (BRASIL, 2020).

A realizacio da LR de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, de uso humano,
industrializados e manipulados precisa seguir as prerrogativas legais estabelecidas para a correta aplicagao

do processo de recolhimento, armazenamento e destinagao final.

OBJETIVO
O objetivo deste manual é de auxiliar na estruturagio, implementacdo e operacionalizagio do
sistema de logistica reversa de medicamentos domiciliares vencidos ou em desuso, exclusivamente de uso

humano, industrializados e manipulados, e de suas embalagens ap6s o descarte pelos consumidores.
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ORGANOGRAMA FUNCIONAL DA LR DE MEDICAMENTOS DOMICILIARES
VENCIDOS OU EM DESUSO, DE USO HUMANO, INDUSTRIALIZADOS E

MANIPULADOS

Defimigio do coletor

11

Drefinigio do ponto fixo do coletor

0

Cadastramento Plataforma STNIE.

als

Tremmamento da equpe
Segregacio (Farmacia)

0

Acondicionamento e pesagem (Farmacia)

-

Emassao de MTE. (Farmacia)

IS

Coleta e Transporte Externo

-

Tratamento Extermo

0

Destinacico Final

Figura 1. Organograma Funcional Da LR. Fonte: Oliveira CM, 2023.

COLETOR

O coletor precisa ser exclusivo para os medicamentos descartados pelo consumidor e suas
embalagens, de material que assegure a conten¢ao de liquidos e ter abertura dotada de mecanismo
antirretorno. O movel precisa conter a informacdo: “Descarte aqui os medicamentos domiciliares
vencidos ou em desuso e as suas embalagens” e outros recursos graficos, como figuras esquematicas,

para auxiliar o consumidor a descartar os residuos de forma segura, conforme ABNT NBR 16457:2022.
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Materiais complementares para operacao
Os sacos plasticos ou embalagens que acondicionam os medicamentos descartados devem ser
compativeis e resistentes a ruptura e impermeavel que garantam a seguranc¢a. Devem ser identificados
como “Medicamentos Domiciliares Vencidos Ou Em Desuso” e levados para o armazenamento interno,

sempre que a quantidade de medicamentos descartados pelo consumidor atingir 2/3 da sua capacidade

volumétrica nominal (ABN'T NBR 16457, 2022).

ESTABELECIMENTO DO COLETOR
O estabelecimento precisar estar cadastrado no Sistema Nacional de InformacSes sobre a Gestao
dos Residuos Sélidos (SINIR) capaz de transmitir informagdes ao governo sobre a sua atua¢ao no sistema

de logistica reversa de medicamentos e disponibilizar uma para espago adequado para o coletor devendo

ser livre de umidade, coberto, iluminado e visivel ao consumidor (ABNT NBR 16457, 2022).

CADASTRO PLATAFORMA SINIR E EMISSAO DO MTR
e O estabelecimento precisa realizar o cadastro seguindo as seguintes etapas:
e Acessar a plataforma SINIR (https://www.sinir.gov.br/).

e Na opgdo Sistemas selecionar a opgao MTR.
Para obter as orientacSes de cadastro no sistema, é necessario baixar o Manual do usuario
(https://portal-api.sinir.gov.br/wp-content/uploads/2022/10/MANIFESTO-DE-
TRANSPORTE-DE-RESIDUOS-%E2%80%93-MTR-1.10-PERIODO-ELEITORAL.pdf) e seguir o

estabelecido no documento. Ponto de atengdo na geragao do MTR utilizar o cédigo especifico referente

aos medicamentos descartados pela populacio em geral.

CAPACITACAO

O colaborador dever ser treinado nas atividades de gerenciamento de residuos, devem conhecer
o sistema adotado para o gerenciamento, a pratica de segregacao, reconhecer os simbolos, expressoes,
padroes de cores adotados e conhecer a localizagao dos espacos de armazenagem. Todos da equipe
devem receber a capacitagio mesmo que nio estejam diretamente envolvidos na atividade. Os

treinamentos devem ter registros de realizacdo e ser assinado pelos treinadores e treinandos.

OPERACIONALIZACAO

Os medicamentos descartados pelo consumidor no coletor devem ser transferidos até o local
destinado a0 armazenamento interno, quando atingir a capacidade maxima de 2/3, garantindo-se sua
integridade e fechamento. Este deslocamento deve ser feito por profissional orientado e sob a supervisao

do responsavel pelo gerenciamento das operagoes de descarte de medicamentos até a retirada para a
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coleta externa. Hste colaborador nio pode ter contato direto com os medicamentos apds serem
descartados.

Os medicamentos descartados pelo consumidor, quando retirados do dispensador coletor, devem
ser pesados ¢ os valores em peso (kg) devem ser registrados em planilha ou plataforma prépria de
gerenciamento. O local de armazenagem deve ser identificado e segregado.

A coleta e o transporte externo do ponto de armazenamento primario até o ponto de
armazenamento secundario podem ser realizados no mesmo veiculo utilizado para a distribuicdo dos
medicamentos. Os sacos plasticos ou recipientes devem estar lacrados, integros e sem avarias,
identificados de forma visivel. E vedado ao transportador fazer a coleta e transporte de sacos plasticos
ou recipientes sem a devida identificacdo, que deve conter as seguintes informacdoes: data, identificagao
do ponto de coleta, identificagao do contetdo por meio da frase: “Medicamentos Domiciliares Vencidos
Ou Em Desuso” (ABNT NBR 16457, 2022).

A coleta do ponto de armazenamento secundario até a destinacao final deve ser realizada em
veiculos que atendam as legislacGes vigentes, e as empresas responsaveis por essa etapa da coleta devem
estar devidamente licenciadas para essa atividade junto aos 6rgaos competentes (ABNT NBR 16457,

2022).

DIVULGAGCAO
E importante que haja plena divulgacio dos estabelecimentos que possuam pontos de
recebimento e a popula¢io receba a orientacdo sobre o descarte adequado nos coletores, de acordo com

a legislacdo vigente.

DISCUSSAO

O acimulo de medicamentos nas residéncias, conhecidas também como farmacias caseiras, é uma
pratica comum, o que leva a sobras de medicamentos que muitas vezes ficam armazenados até vencerem.
Muitos desses produtos depois sio descartados de maneira erronea em lixos domésticos ou redes de
esgotos, oportunizando problemas de saude publica e ambiental (Bueno et al., 2009).

A conscientizagdao da sociedade e a inser¢ao dos empresarios na pratica de LR é fundamental.
Primeiramente, as empresas ¢/ou instituicoes de saide obtém um ganho ambiental (Campos et al., 2020).
Ou seja, favorecem a reducio as agressoes ambientais, realizando as destinacdes adequadas dos residuos.
Em segundo lugar, ird atender a Lei Federal n® 12.305/10, evitando qualquer tipo de autuagao, infracao
e multa. Justamente a estes dois ganhos, a organizacio podera reduzir custos com a destinagao de
residuos, e até mesmo lucrar seja através da venda ou troca de um residuo, que neste caso passa a ser
chamado de subproduto (Chileshe et al., 2018).

Silva e Almeida (2017) citam algumas premissas basicas para alavancar o sistema de LR no Brasil,

dentre estas podemos citar a disponibilizagao de local para a populagao entregar os medicamentos de
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pos-consumo préximos a residéncia ou local de trabalho deste publico; criagio de embalagens que
preservem de maneira correta os residuos em conformidade a legislagao vigente e desenvolvimento de
modelos logisticos na realizagao de coletas em distintos pontos (Silva; Almeida, 2017).

Neste sentindo, torna-se essencial a promocio e divulgacio de pontos coletores dos
medicamentos em desuso ou vencidos nos estabelecimentos de saude, para que junto com a educagao
ostensiva sobre o descarte correto e uso racional de medicamentos a LR passe a ser mais efetiva. Os
profissionais da saude, dentre eles o farmacéutico, que, no exercicio de sua profissao, seja qual for a
atividade desenvolvida, deve cumprir e executar todas as atividades inerentes ao seu ambito profissional,
de modo a contribuir para a salvaguarda da saude publica. Além disso, deve atuar em a¢Ses de educagao
dirigida a comunidade e a protecao da saude, sempre com respeito a vida humana e a0 meio ambiente
(Luna, 2019).

O farmacéutico ¢ um profissional de saude que no desempenho de sua func¢ao tera que cumprir
e realizar todas as atividades ligadas ao seu ambito profissional, de modo, a apoiar a garantia da saude
publica. Além disso, deve agir em a¢des de educagao destinada a comunidade e a promoc¢io da saude,
sempre com muito respeito a vida humana e ao meio ambiente. Desse modo, o profissional e a sociedade
necessitam ter o entendimento que a educagao ambiental é primordial e fundamental para o avanco
sustentavel, com o intuito de suceder em uma populacao mais saudavel e menos dependente do uso de
medicamentos (Oliveira et al., 2020).

O profissional farmacéutico deve assumir um protagonismo no processo da LR, para além
promocao da educacdo em saude e uso racional de medicamentos e atuar de forma mais efetiva nos
PGRSS, conforme Resolugao do Conselho Federal de Farmacia (CFF) n® 415 de 29 de junho de 2004
(CFF, 2015)

Niao se pode negar que, na pratica, a implantacido da LR apresenta varias lacunas e obstaculos,
como a articulagio de diversos interesses, a divisdo de responsabilidades, custos, entre varias outras
questdes envolvidas na cadeia de consumo. Além disso, constata-se ampla necessidade de mobilizagao
dos consumidores para participar de forma efetiva dos sistemas, a escassez de estrutura adequada e de
meios e solugdes viaveis economicamente para a destinagao desses residuos no Brasil (MASSI, 2019).

No entanto, o farmacéutico e a sociedade devem ter a consciéncia de que a educagao ambiental
¢ essencial e crucial para o desenvolvimento sustentavel, a fim de resultar em uma populagao mais

saudavel e menos dependente do uso de medicamentos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aksoylu, S.; Demirel, N. Application of Activity Based Costing in Reverse Logistics Environment: A
Case of End-of-life Vehicle Recovery in Turkey. Journal of Business Research-Turk, 10(4): 953-
973, 2018. DOLI: 10.20491/isarder.2018.557.

| 27



Ciéncia em foco: volume XII

Andrade, ]. C.; Orozco, M. M. D. Avaliacio do manejo de medicamentos vencidos nas farmacias e
Drogarias do Municipio de Ji-Parana, Rondonia. Revista Cientifica da Faminas, 10(5): 23-32, 2018.

Associagao Brasileira De Empresas De Limpeza Publica E Residuos Especiais. Panorama dos residuos
solidos no Brasil. Sdo Paulo: Abrelpe, 2020. Disponivel em: https://abrelpe.org.br/panorama/.
Acesso em: 14 ago. 2022.

Associagao Brasileira De Normas Técnicas - NBR 16.457: Logistica reversa de medicamentos de uso
humano vencidos e¢/ou em desuso - Procedimento. Rio de Janeiro, 2016.

Aurelio, C. J. Estratégias para operacionalizacio da logistica reversa de medicamentos. (Mestrado) Escola
de Artes, Ciéncias e Humanidades, Universidade de Sao Paulo, Sao Paulo, 2015.

Belém. Lei n° 9.268, 13 de janeiro de 2017. Dispde sobre a coleta de medicamentos vencidos ou nao
utilizados por pontos de venda de medicamentos instalados no Municipio de Belém, e da outras
providéncias. Belém: Camara Municipal, [2017]. Disponivel em:
https://leismunicipais.com.br/a/pa/b/belem/leiordinaria/2017/927 /9268 /lei-ordinaria-n-9268-
2017-dispoe-sobre-a-coleta-demedicamentos-vencidos-ou-nao-utilizados-por-pontos-de-venda-
de-medicamentosinstalados-no-municipio-de-belem-e-de
outrasprovidencias’q=descarte+de+medicamentos

Bondi, L. Consulta puiblica sobre descarte de medicamentos. Agéncia Brasil, 18 jan. 2019.  Disponivel
em: http://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2019- 01/consulta-publicasobre-
descarte-de-medicamento-termina-hoje. Acesso em: 28 abr. 2019.

BRASIL. Agéncia Nacional De Vigilancia Sanitaria. Resolugdao da Diretoria Colegiada-RDC n°® 222, de
28 de mar¢o de 2018. Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos
de Saide e da outras providéncias. 2018. Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271855/RDC+222+de+Mar%C%A70+de+201
8+COMENTADA /edd85795-17a2-4ele-99ac-df6bad1e00ce>. Acesso em 22 junho 2021.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugao n°® 300, de 07 de dezembro de 2004. Dispoe
sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de saide. Diario
Oficial da Unido, 10 dez 2004. Disponivel em. 06 de outubro 2013.

BRASIL. Decreto n° 10.388, de 5 de junho de 2020 - Regulamenta o § 1° do caput do art. 33 da Lei n°
12.305, de 2 de agosto de 2010, e institui o sistema de logistica reversa de medicamentos
domiciliares vencidos ou em desuso, de uso humano, industrializados e manipulados, e de suas
embalagens ap6s o descarte pelos consumidores. Disponivel em: Decreto N° 10.388, De 5 De
Junho De 2020 — DOU - Imprensa Nacional (in.gov.br). Acesso em 6 jun. 2021.

BRASIL. Lei n® 12.305, de 2 de agosto de 2010 - Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos; altera
a Lei no9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras providéncias. Disponivel em:
https:/ /www.planalto.gov.bt/ccivil_03/_at02007010/2010/1ei/112305.htm. Acesso em 6 jun.
2021.

|28


http://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2019-
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271855/RDC+222+de+Mar%25C%A7o+de+2018+COMENTADA/edd85795-17a2-4e1e-99ac-df6bad1e00ce
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271855/RDC+222+de+Mar%25C%A7o+de+2018+COMENTADA/edd85795-17a2-4e1e-99ac-df6bad1e00ce
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.388-de-5-de-junho-de-2020-260391756
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007

Ciéncia em foco: volume XII

BRASIL. Resolu¢ao RDC n° 44, de 17 de agosto de 2009. Dispoe sobre Boas Praticas Farmacéuticas
para o controle sanitario do funcionamento, da dispensa¢ao e da comercializacao de produtos e da
prestagao de servigos farmacéuticos em farmacias e drogarias e da outras providéncias. Disponivel
em: Acesso em: 14 ago.2022.

Bueno, C. S.; Weber, D.; Oliveira, K. R. Farmicia caseira e descarte de medicamentos no bairro Luiz
Fogliatto do municipio de Ijuf — RS. Revista Ciéncias Farmacéutica Basica Aplicada, 30(2): 203-
210, 20009.

Campos, E. A. R.; Paula, I. C.; Pagani, R. N.; Guarnieri, P. Reverse logistics for the end-of-life and
end-of-use products in the pharmaceutical industry: a systematic literature review. Supply Chain
Management: An International Journal, 22(4): 375-392. 2020.

Conferéncia Nacional De Medicamentos E Assisténcia Farmacéutica. Conferéncia Nacional de
Medicamentos e Assisténcia Farmacéutica: relatério final: efetivando o acesso, a qualidade ¢ a
humanizacio na assisténcia farmacéutica, com controle social / Ministério da Saude, Conselho

Nacional de Saude — Brasilia: Ministério da Saude, 2005. 154 p. — (Série D. Reunides e
Conferéncias)

Conselho Federal De Farmacia. Resolu¢ao n® 415 de 29 de junho de 2004. Dispoe sobre as atribui¢des
do farmacéutico no Gerenciamento dos Residuos dos Servicos de Satde. Diario Oficial da Unizo:
secao 1, Brasilia, DF, p. 265, 09 jul. 2004.

Corporacién Punto Azul. Punto Azul. ¢2019. Disponivel em: https://www.puntoazul.com.co/. Acesso
em: 08 set. 2022.

Couto, M. C. L., Lange, L. C. Analise dos sistemas de logistica reversa no Brasil. Engenharia Sanitaria e
Ambiental, 22 (5): 889-898, 2017.

De Oliveira, L. A. Gestao de medicamentos vencidos nas drogarias e farmacias no Municipio do Rio de
Janeiro. Orientador: Shirley de Mello Pereira Abrantes. 2018. Dissertagao (Mestrado em Vigilancia
Sanitaria) - Programa de PésGraduagao em Vigilancia Sanitaria, Funda¢ado Oswaldo Cruz, Rio de
Janeiro, 2018. Disponivel em: Acesso em: 14 ago. 2022.

De Oliveira, N. R.; De Lacerda, P. S. B.; Kligerman, D. C,; Oliveira, J. I.. da M. Revisio dos dispositivos
legais e normativos internacionais e nacionais sobre gestao de medicamentos e de seus residuos.
Ciéncia & Sadde Coletiva, 24 2939-2950, 2019. Disponivel em:
https:/ /www.scielosp.org/article/csc/2019.v24n8/2939-2950/. Acesso em: 14 ago. 2022.

Eickhoff, P.; Heineck, I.; Seixas, L. J. Gerenciamento e destinagao final de medicamentos: uma discussao
sobre o problema. Revista. Brasileira de Farmacologia. Rio de Janeiro, 90(1): 64-8, 2009.

Falqueto, E; Kligerman, D. C; Assumpgao, R. F. Como realizar o correto descarte de residuos de
medicamentos? Ciéncia & Satde Coletiva. Sao Paulo, 2(15): 3283- 3293, 2010.

Ferreira, A. F., Melo, G. A., Padilha, M. M. A. A logistics reversa e sua regulamenta¢ao no Brasil: a politica
nacional de residuos solidos. Brazilian Journal of Development, 7 (6): 63024-63037, 2021.

|29



Ciéncia em foco: volume XII

Ferreira, L. C. Sustentabilidade: uma abordagem histérica da sustentabilidade. In: BRASIL. Encontros e
Caminhos: Formacao de Educadoras (ES) Ambientais e Coletivos Educadores. Brasilia: Ministério
do Meio Ambiente, 2012.

Gonzalez-Totre, P.L.; Alvarez, M.; Sarkis, J.; Adenso-Diaz, B. Barriers to the implementation of
environmentally oriented reverse logistics: Evidence from the automotive industry sector. British
Journal of Management, 21: 889-904, 2010.

Journal of Development, [S. 1], 7(3): 21224-21234, 2021. DOI: 10.34117/bjdv7n3-029. Disponivel em:
https:/ /brazilianjournals.com/ojs/index.php/BRJD/article/view/25547. Acesso em: 14 ago.
2022.

Luna, R.; Viana, F. O papel da politica nacional dos residuos solidos na logistica reversa em empresas
farmaccéuticas. Revista de Gestao Social e Ambiental - RGSA, Sao Paulo, 13(1): 40-56, 2019.
Massi, V. A confusao da logistica reversa de medicamentos no Brasil. ICTQ, 2019. Disponivel em:
https:/ /www.ictq.com.br/varejo-farmaceutico /844-a-confusao-da-logisticareversa-de-

medicamentos-no-brasil. Acesso em: 08 set. 2022.

Oliveira, C. S. A. Atuagdo da administracao publica no desenvolvimento sustentavel. Revista Ciéncias
Humanas, Taubaté-SP, 3(1), 2010.

Oliveira, C. T. P., Akabane, G. K., Brito, A. A., De Oliveira, T. S. P., De Oliveira, R. M. N.. Percepcao
sobre a logistica reversa com base na influéncia da politica nacional de residuos sélidos (PNRS).
Brazilian Journal of Development, 6 (4): 19217-19227, 2020.

Oliveira, L. A. Gestao de medicamentos vencidos nas drogarias e farmacias no Municipio do Rio de
Janeiro. 2018. 138 f. Dissertaciao (Mestrado Profissional em Vigilancia Sanitaria) -Instituto Nacional
de Controle de Qualidade em Saude, Fundagao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, 2018.

Piazza, G. A.; Pinheiro, I. G. Logistica reversa e sua aplicagao na gestio dos residuos de medicamentos
domiciliares. Revista de Estudos Ambientais, 16(2): 48-56, 2015. Disponivel em:
https://bu.furb.bt/ojs/index.php/rea/article/viewFile/4753/2998. Acesso em: 14 ago. 2022

Pinto, G. M. F. et al. Estudo do descarte residencial de medicamentos vencidos na regidao de Paulinia
(SP),  Brasil.  Engenharia  Sanitaria e  Ambiental,  19(3):  219-224,  2014.
https://doi.org/10.1590/S1413-41522014019000000472.

Real, T. O. F. S., Cardoso J. M. R. G. Logistica reversa de medicamentos: um estudo do posicionamento
das farmacias no municipio de Miracema/R;. Revista Cientifica da Faminas, 2019.

Silva, R. E.; Almeida, A. F. S. Panorama do descarte de medicamentos domiciliares no municipio de sete
lagoas/mg. Revista Brasileira de Ciéncias da Vida, 5(1), 2017.

Silveira, R. S. Logistica reversa de medicamentos descartados pela populagao no Brasil: uma revisio de
experiéncias nacionais e internacionais. Orientador: Prof. Dr. Ubirajara Aluizio de Oliveira Mattos.
2016. 122 f. Dissertagio (Mestrado em Engenharia Ambiental) - Faculdade de Engenharia
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2016. Disponivel em:

130


https://www.ictq.com.br/varejo-farmaceutico/844-a-confusao-da-
https://doi.org/10.1590/S1413-41522014019000000472

Ciéncia em foco: volume XII

http:/ /www.peamb.eng.uetj.br/trabalhosconclusao/2016/RenataSimoesSilveira2016peamb.pdf.
Acesso em: 14 ago. 2022.

Sociedade Gestora De Residuos De Embalagens E Medicamentos, LDA. Valormed. [s.d]. Disponivel
em: http://www.valormed.pt/intro/home. Acesso em: 04 set. 2022.

Souza, B. L.; Da Silva, K. K. F.; Da Silva, L. M. M.; Araujo, A. S. A. Logistica reversa de
medicamentos no Brasil / Reverse logistics of drugs in Brazil. Brazilian.

Vaz, K. V; Freitas, M. M; Cirqueira, J. Z. Investigacdo sobre a forma de descarte de medicamentos
vencidos. Cenarium Pharmaceéutico. Brasilia, 4(4), 2011.
Disponivel:<http:/ /www.unieuro.edu.bt/sitenovo/revistas/downloads/ farmacia/cenarium_04_

1 4.pdf>. Acesso em 08 marco. 2023.

131


http://www.valormed.pt/intro/home
http://www.unieuro.edu.br/sitenovo/revistas/downloads/farmacia/cenarium_04_14.pdf
http://www.unieuro.edu.br/sitenovo/revistas/downloads/farmacia/cenarium_04_14.pdf
http://www.unieuro.edu.br/sitenovo/revistas/downloads/farmacia/cenarium_04_14.pdf

Ciéncia em foco: volume XII

Indice Remissivo

A educacion, 32, 33, 35, 36
estudos etnobotanicos, 50
Acao hipoglicemiante, 44
aprendizagem, 61, 63, 64, 65, 66 H

Assisténcia Farmacéutica, 20 i
Hansenfiase, 6, 8

¢ I
ciencia, 33 _ Ny
crianca, 61, 62, 63, 64, 65, 66 Imp Crrlle;lzagaO,
criancas, 7, 44, 45, 46, 61, 62, 63, 64 ntegral,

D L

; ; Logistica Reversa, 17, 23
betes mellitus, 44, 53 > LYy
Diabetes mellitus, 44, P
E

P

A0 fisi 1, 62, 64, 65, 66
educacio fisica, 61, 62, 64, 65, psicomotor, 61, 64, 65

|67



Ciéncia em foco: volume XII

Sobre os organizadores

© LatesAlan Mario Zuffo

Engenheiro Agronomo, graduado em Agronomia (2010) na Universidade do
Estado de Mato Grosso (UNEMAT). Mestre (2013) em Agronomia -
Fitotecnia (Produciao Vegetal) na Universidade Federal do Piaui (UFPI).
Doutor (2016) em Agronomia - Fitotecnia (Producio Vegetal) na
Universidade Federal de Lavras (UFLA). Pés - Doutorado (2018) em
Agronomia na Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS).
Atualmente, possui 165 artigos publicados/aceitos em revistas nacionais e
internacionais, 127 resumos simples/expandidos, 66 organizacdes de e-
books, 45 capitulos de e-books. E editor chefe da Pantanal editora e revisor de 18 revistas nacionais e
internacionais. Professor adjunto na UEMA em Balsas. Contato: alan zuffo@hotmail.com.

© Laties Jorge Gonzilez Aguilera

Engenheiro Agronomo, graduado em Agronomia (1996) na Universidad de
Granma (UG), Bayamo, Cuba. Especialista em Biotecnologia (2002) pela
Universidad de Oriente (UO), Santiago de Cuba, Cuba. Mestre (2007) em
Fitotecnia na Universidade Federal do Vicosa (UFV), Minas Gerais, Brasil.
Doutor (2011) em Genética e Melhoramento de Plantas na Universidade
Federal do Vigosa (UFV), Minas Gerais, Brasil. P6s - Doutorado (2016) em
Genética e Melhoramento de Plantas na EMBRAPA Trigo, Rio Grande do
Sul, Brasil. Professor Visitante (2018-2022) na Universidade Federal de Mato
Grosso do Sul (UFMS) no campus Chapadao do Sul (CPCS), MS, Brasil. Professor substituto (2023-
Atual) na Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS), Cassilandia, MS, Brasil. Atualmente,
possui 96 artigos publicados/aceitos em revistas nacionais e internacionais, 29 resumos
simples/expandidos, 56 organizacdes de e-books, 40 capitulos de e-books. E editor da Pantanal Editora
e da Revista Agraria Académica, e revisor de 19 revistas nacionais e internacionais. Contato:
j51173@yahoo.com, jorge.aguilera@ufms.br.

®Lates Bruno Rodrigues de Oliveira

Graduado em Matematica pela UEMS/Cassilandia (2008). Mestrado (2015)
e Doutorado (2020) em Engenharia Elétrica pela UNESP/Ilha Solteira. Pés-
doutorado pela UFMS/Chapadao do Sul na drea de Inteligéncia Artificial. E
editor na Pantanal Editora e Analista no Tribunal de Justica de Mato Grosso
do Sul. Tem experiéncia nos temas: Matematica, Processamento de Sinais via
Transformada Wavelet, Analise Hierarquica de Processos, Teoria de
Aprendizagem de Maquina e Inteligéncia Artificial, com énfase em

aplicagbes nas areas de Engenharia Biomédica, Ciéncias Agrarias e

Organizacoes Publicas. Contato: bruno@editorapantanal.com.br

168


mailto:alan_zuffo@hotmail.com
mailto:jorge.aguilera@ufms.br
mailto:bruno@editorapantanal.com.br
https://orcid.org/0000-0001-9704-5325
http://lattes.cnpq.br/6181977060217876
https://orcid.org/0000-0002-7308-0967
http://lattes.cnpq.br/8562342815666974
https://orcid.org/0000-0001-9704-5325
http://lattes.cnpq.br/7830342808763452

Ciéncia em foco: volume XII

Rosalina Eufrausino Lustosa Zuffo

Pedagoga, graduada em Pedagogia (2020) na Faculdades Integradas de
Cassilandia (FIC). Estudante de Especializacgio em Alfabetizag¢do e
Letramento na Universidade Cathedral (UniCathedral). E editora Técnico-
Cientifico da Pantanal Editora. Contato: tlustosa@hotmail.com.br

Aris Verdecia Pefia

Médica, graduada em Medicina (1993) pela Universidad de Ciencias Médica
de Santiago de Cuba. Especialista em Medicina General Integral (1998) pela
Universidad de Ciencias Médica de Santiago de Cuba. Especializada em
Medicina en Situaciones de Desastre (2005) pela Escola Latinoamericana
de Medicina em Habana. Diplomada em Oftalmologia Clinica (2005) pela
Universidad de Ciencias Médica de Habana. Mestrado em Medicina Natural
e Bioenergética (2010), Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de
Cuba, Cuba. Especializada em Medicina Familiar (2016) pela Universidade
de Minas Gerais, Brasil. Profesora e Instructora da Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba

(2018). Ministra Cursos de pods-graduacgao: curso Basico Modalidades de Medicina Tradicional em
urgéncias e condi¢des de desastres. Participou em 2020 na Oficina para Enfrentamento da Covi-19.

Atualmente, possui 11 artigos publicados, e dez organizac¢oes de e-books

169


mailto:rlustosa@hotmail.com.br
https://orcid.org/0000-0002-7960-4928
https://orcid.org/0000-0002-7960-4928

Nova Xavantina — Mato G
Telefone (66) 99682-41
https:/ /www.editorapantana

contato@editorapantanal.cc

7865811l
&

!

==t




