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RESUMO

O objeto deste estudo é compreender e destacar o papel do corpo no campo religioso
investindo em uma analise da corporeidade espirita kardecista brasileira a partir de suas
representacfes sociais e imaginario. O esforco analitico e a distribuicdo dos capitulos
estdo baseados no esquema macro/microcosmico de “Cosmos-casa-corpo”. O primeiro
capitulo situa a construcdo do Espiritismo Kardecista por seu codificador, o intelectual
francés Hippolyte Rivail, conhecido por seu codinome, Allan Kardec (Paris, 1804-1869)
e suas pretensdes de unificar “ciéncia, filosofia e religido”, produzindo um Cosmos. O
segundo capitulo apresenta o centro espirita, espaco sagrado de seu universo ritual. O
terceiro capitulo estd centrado no referencial semantico “corpo”, que surge como
instrumento heuristico e recorte de analise. Analisando as concepgfes e imaginario
sobre o corpo no Espiritismo Kardecista, o trabalho propde que as relagdes entre o
mundo espiritual, 0 centro espirita e corpo sdo determinantes para a compreensdo da

pessoa espirita.

Palavras-chave: Espiritismo; Cosmos; Centro Espirita; Corpo; Corporeidade.



ABSTRACT

The object of this study is to understand and highlight the role of the body in religious
field by investing in an analysis of brazilian kardecist spiritual embodiment, which is
constructed by social representations and imaginary. The analytical effort and the
distribution of the chapters are based on the schema macro/microscopic — “Cosmos-
house-body”. The first part deals with the construction of kardecism by its encoder, the
French intellectual Hippolyte Rivail, known as Alan Kardec (Paris, 1804-1869), and its
pretensions to unify “science, philosophy and religion”, producing a Cosmos. The
second part presents the Spiritist Centre as a sacred space of its ritual universe. The
third and last part is focused on the “body”, as semantic referential, which appears too
as heuristic tool for analysis. Analyzing the conceptions and imaginary over the body in
Kardecism, this work proposes that relations between the spiritual world, the Spiritist
Centre and the body are crucial for understanding the spiritist person.

Key-words: Kardecist Spiritism, Cosmos, Spiritist Center, Body, Embodiment.
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INTRODUCAO

O transe e a possessdo, as concepgdes sobre vida e morte, a nogdo de pessoa, as
cirurgias espirituais, as determinacdes e o percurso historico que construiram a insercao
do espiritismo no campo religioso brasileiro, com sua significativa producao literaria,
tém sido alvo nas duas Ultimas décadas de varios estudos antropoldgicos. Tributério
destes trabalhos exemplares venho propor reflexdo centrada nas concepcdes sobre
“saude” e “doenca” no Espiritismo, dando énfase a concepgao sobre o “corpo”. Os usos
fisicos do ser humano demandam um conjunto de sistemas simbolicos, estes por sua vez
se ancoram no lugar e no tempo em que a existéncia toma forma, este vetor seméantico é
0 corpo, seja através de atividades perceptivas, expressdes de sentimentos, técnicas,
performances, gestualidade, producdo de aparéncias e hierarquias fundadas nas
aparéncias ou no dominio politico que incide sobre nossos corpos, tudo conspira para
nos revelar que nossa existéncia é corporal.

No campo das ciéncias sociais este referencial, o corpo, tem sido discutido e
rediscutido e fornece a base de amplos debates, ou mesmo dos fundamentos da ciéncia
antropologica de maneira mais ou menos explicita.

O ser humano concretamente considerado, ndo € um psiquismo unido a um
organismo, mas este vaivém da existéncia, que ora se deixa ser corporal e ora se dirige
aos atos pessoais. Fonte da atividade perceptiva do homem que o desenvolve no

cotidiano, o corpo na analise antropologica consiste em um “vetor semantico”.

A tese busca exatamente apresentar as concepg¢es que constroem a percepgdo
corporal espirita, reflexdo alimentada com dados extraidos de experiéncia produzida em
trabalho de campo, que investe: a) em um levantamento bibliografico antropologico de
referéncia, buscando a aproximacéo possivel dos temas corpo e Espiritismo; b) a analise
de textos selecionados entre o extenso e significativo referencial literario produzido pela
propria comunidade espirita; c) assim como na observacdo e participacdo direta das
atividades de um grupo espirita kardecista, concentrados em atividades no centro
espirita “Caminheiros do Bem” (Avenida Conselheiro Furtado), grupo fundado em 1926
por Yvon Costa, divulgador e palestrante espirita, localizado no bairro (classe média) de
Batista Campos em Belém-PA, nos anos de 2007 a 2011. A experiéncia etnogréafica que
ampara minhas reflexdes sera auxiliada no esforgo constante de dialogo com a literatura
antropoldgica sobre o Espiritismo no Brasil, que nos altimos anos tem crescido e

aprofundado significativamente seu contetdo.
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Evans-Pritichard (1985) nos apresenta interessante reflexdo sobre a producdo do
documento etnogréfico, a qual compartilho, na qual ele destaca que o “[...] trabalho do
antropologo ndo é fotografico. Ele tem que decidir o que é significativo naquilo que observa e
o que deve por em relevo na subsequente narracéo das suas experiéncias™. E, entdo, um erro
considerar a construgdo de fronteiras absolutas e restritivas entre dimensdes ditas “teoricas” e
dimensbes “descritivas” do trabalho etnografico, ao menos de forma simplista. Esta tese se
apoia amplamente em minha experiéncia etnogréfica de imersdo junto ao movimento espirita
paraense através da convivéncia em centro espirita na Cidade de Belém (PA), meu intuito é
apresentar o Espiritismo em suas categorias logicas e representacdes sociais em busca dos
sentidos do corpo espirita.

A construcdo deste documento, o esforco de reflexdo presente no mesmo, passa por uma
necessaria e crescente conscientizacdo do status subjetivo do proprio antropélogo, ndo no
sentido de autoanalise, mas na direcdo de compreender seu proprio papel e limites impostos as

relagcbes compreensivas e dialogicas pretendidas, pois:

“[d]entro dos limites impostos pela sua disciplina e pela cultura examinada,
0s antropologos sdo guiados, na escolha dos temas, na selec¢do e
agrupamento dos factos para o ilustrar e na decisdo de que € e ndo é
significativo, pelos seus diferentes interesses, que reflectem diferencas de

personalidade, de educacdo, de estatuto social, de opinides politicas, de

convicgdes religiosas, e assim por diante” .

Para que possamos atribuir legitimidade ao esforco da reflexdo cientifica devemos dar a
conhecer nosso processo de producdo do dialogo que é a etnografia®. Minha prépria jornada
como antropélogo deve ser incluida como parte da experiéncia singular que compde o
trabalho de campo e a observacdo-participante. Somente através da intersubjetividade e da

expressao de seus limites é que qualquer objetividade relativa pode ser alcancada.

Assim, minha aproximacao do centro espirita para pesquisa-lo é instruida por questdes
que considero relevantes para a Antropologia. Sempre tive enorme atracdo pelo tema das
religibes. Vindo de familia que me proporcionou educacéo religiosa catdlica, suas ideias em

geral me surpreendiam e aticavam cada vez mais minha curiosidade pelo tema. A ritualidade

! Cf. EVANS-PRITICHARD. E.E. Antropologia Social. Lisboa: Edicdes 70, 1985, p. 83.
2 Cf. Idem, p. 84.

% Cf. SILVEIRA, Flavio Leonel da. “Pesquisa etnografica e imersdo” e “A alteridade e a reflexdo sobre si
mesmo”. In: . As Paisagens Fantésticas e o Barroquismo das Imagens. Estudo da memdria coletiva de
contadores de causos da regido missioneira do Rio Grande do Sul. 805 f. Porto Alegre, Tese (doutorado)
apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo em Antropologia Social/UFRGS, 2004, p. 20-111 e 112-161.
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catolica ndo me enfadava, era comum procurar o significado de cada acdo, dos seus gestos,
para vivé-la prazerosamente na hora da missa, como um ator em performance. Mas longe de
vivé-la superficialmente a pratica ritual me encantava, como fazer parte de um grande evento,
uma peca muito bem encenada, onde todos tinham um papel a desenvolver. Muito cedo
comecei a estudar a mitologia greco-romana, seus deuses, herdis e a partir desta porta de

entrada, as cosmologias se tornaram foco de minhas atengdes.

Em minha propria casa a experiéncia do Catolicismo se unia a eventuais encontros com
sessbes de curas da Umbanda e encontros com médiuns incorporando seus guias e
“caboclos”. Ainda considerado relativamente jovem, porém mais ainda pelo préprio perfil de
como essas préaticas eram admitidas por minha familia, como secundarias ou cercadas de certa
aura de marginalidade, ndo era admitido para participar efetivamente, nem mesmo observa-

las, 0 que so estimulava minha curiosidade.

Muitos anos apdés ja formado em Direito, logo procurei o curso de Psicologia, no qual
desejava desenvolver pesquisas que envolvessem a “Psicologia da Religido”. Tendo
encontrado muitas resisténcias, inclusive teoricas, ja em contato com meus professores de
filosofia, este que me apresentaram a perspectiva fenomenoldgica e logo a considerei a Unica
que permitia apreciar o universo da crenca religiosa dando-lhe “potencialidade de verdade”.
N&o seria 0 caso de pensa-la como descrevendo uma realidade material inequivoca, mas de

partir da experiéncia dos sujeitos, considerando que esta é real para aqueles que as vivem.

Esta perspectiva se somou a orientacdes produzidas pelas disciplinas da Antropologia e
Sociologia, apresentadas ainda durante o curso de Psicologia. O contato com, em especifico, a
literatura tedrica sobre religido apresentada pela Escola Socioldgica Francesa foi fonte
principal de inspiracdo para minhas posteriores analises. Com apoio de meus orientadores
estas perspectivas logo me fizeram optar por participar da formacéo oferecida pelo Programa
de Po6s-Graduacdo em Ciéncias Sociais (area de concentracdo Antropologia), na linha de
pesquisa “Simbolismo, Religido e Saude”, com proposta de dissertacdo de mestrado tendo
como objeto a analise do processo terapéutico junto a grupo da Irmandade dos Alcodlicos

Andnimos em Belém-PA?, inspirado pela perspectiva da eficacia simbélica®.

* Cf. PAES, Anselmo do Amaral. Aventura Espiritual: terapéutica na Irmandade dos Alcoélicos Anénimos.
149 f. Belém, Dissertacdo (mestrado) apresentada ao Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Sociais
(Antropologia)/UFPA, 2006.
® Cf. LEVI-STRAUSS, Claude. “A eficacia simbolica”. In: Antropologia Estrutural. Rio de Janeiro: Tempo
Brasileiro, 1973, p. 215-236.
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Terminado este projeto, pude iniciar esforcos relacionados a minha tese de doutorado,
propondo naquele momento preliminar, analise etnografica da identidade médico espirita,
considerando como 0s mesmos articulavam sua experiéncia como cientistas a atuacdo como
adeptos religiosos em um sistema que se pretende coerente. Neste caso se destacava o papel
da homeopatia como arena simbdlica que permitia as interpretacdes do Espiritismo dialogar

com um sistema “cientifico”.

Tendo identificado que os médicos homeopatas procurados eram em sua maioria
espiritas, me aproximei dos chamados médicos espiritas, na Associacdo Médico Espirita
(AME-Pard), instituicdo de pertencimento da maioria dos médicos escolhidos que serviam

como referéncia ao estudo.

O projeto apresentado ja acionava a identidade do médico espirita. Assim, para que
pudesse estar em contato com estes médicos busquei frequentar o centro espirita Yvon Costa
(Travessa Castelo Branco, bairro de Sao Brés, Belém — PA), 14, porém fui encaminhado a
reunido de “grupo de jovens” aos sdbados na expectativa de entrar em contato com o Dr.
Alberto Almeida, que haviam me informado, possuia ligacdes estreitas com o0 grupo,
considerando a dificuldade de contato a partir de marcacdo de entrevistas por e-mail ou

através de seu consultorio.

Procurei o centro espirita Caminheiros do Bem, que fica a dez minutos a pé de minha
propria casa e que faz parte de minha paisagem familiar, pois fica proximo (dois quarteirdes)
de minha casa no bairro da Cidade Velha, onde sempre morei. Porém, o centro nunca foi
frequentado, nem por mim, nem por minha familia e, na verdade, nunca havia notado suas
atividades, possivelmente por estas serem usualmente a noite, como pude constatar durante

meu esforco etnogréfico.

L& busquei me integrar as atividades do centro, para aprender sobre o universo espirita
como forma de melhor entender os fundamentos da pratica do médico espirita. A
complexidade que surgia no dia-a-dia do centro espirita acaba, enfim, por suplantar minha
curiosidade relacionada aos profissionais médicos. O Cosmos espirita e as complexidades de
uma doutrina espiritual que se apresenta como ciéncia, filosofia e religido (significativamente
apresentadas nesta ordem), que mesmo aproximada do universo da Umbanda e do
Catolicismo, assim como das praticas da “Nova Era”, parecia buscar ‘“conciliar” o

“inconciliavel”, ao menos em minha apreensao inicial.
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Ora, junto ao AA havia assistido aos esforgos de ordenacdo do drama do adoecimento
dentro de um quadro légico, o qual incluia a possibilidade de didlogo aberto com as ciéncias

da satide, principalmente através dos chamados “profissionais colaboradores™.

As referéncias literarias foram essenciais, juntamente a outras pesquisas, as quais tive
acesso para o dialogo com minhas experiéncias, durante minha etnografia da Associacdo
Espirita Caminheiros do Bem. A literatura espirita, por sua vez, é aspecto essencial na
compreensdo das relagbes dentro do centro espirita, considerando as énfases no estudo que se
apresenta somadas as praticas terapéuticas e ao exercicio da mediunidade, referindo-se a
producéo da disciplina, fundada na caridade.

O Espiritismo se apresenta no campo religioso brasileiro como religido crista, porém
buscando dialogar com valores muito proprios da modernidade, alem do traco diferencial
inegavel que a reencarnagdo e o carma trazem a este universo, porém as referéncias biblicas
e evangelicas estdo fortemente presentes e a figura de Jesus Cristo, considerado o “ser mais
evoluido” a estar na terra, é onipresente como modelo de comportamento a ser referido, seja
no exercicio da mediunidade (é considerado o “medium de Deus”), nas demais préaticas
curativas ele ¢ o “médico das almas” e modelo central da cura. Seus fundamentos se
apresentam enquanto revelacdo que da entendimento racional as instituicdes cristds e pelos
adeptos é considerada o Cristianismo em sua “forma primeira” e a “verdadeira” corrente
“diretamente” construida por Cristo, diferente das demais, “corrompidas” pelas eventuais
interpretacdes humanas e pelos acidentes historicos. O Espiritismo na percepcdo de seus
adeptos ja havia sido “anunciado pelo proprio Cristo” quando este se refere ao “Consolador”
que enviaria. Este seria o proprio Espiritismo, codificado por Allan Kardec, na segunda

metade do século XIX.

E este universo complexo de relagbes amplas que pretendo esbocar através deste
trabalho de doutoramento. Sem ddvida ndo o esgoto, seria pretensioso, entdo opto por
descrever um percurso que através de minha experiéncia me aproxima da compreensdo do
Espiritismo Kardecista como este se apresenta no centro espirita Caminheiros do Bem em

Belém-PA, no periodo de trabalho e pesquisa de 2007 a 2011.

O aspecto ligado ao imaginario espirita esta fortemente presente na construgdo do texto

e sua argumentacdo e as imagens reproduzidas ndo constam apenas como elemento

® Denominagdo atribuida no AA para pessoas que mesmo no sendo doentes alcodlicos, unem-se ao grupo para
contribuir com a causa, auxiliando via solidariedade e principalmente conhecimento profissional (PAES, 2006).
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ilustrativo, mas compdem a prépria analise, constituindo a tese. Ndo so utilizo as imagens
disponiveis no centro, em seus livros, enviadas e compartilhadas comigo pelos participantes,
que por sua vez se apropriam delas de fontes variadas (espiritas e ndo espiritas), mas ao
fotografar estou também criando novas imagens, reproduzindo os processos da imaginacdo

humana, que estéo na base das reflexdes nos estudos da Antropologia do Imaginario.

Deve-se considerar o esforco etnogréafico e o oficio do antropdlogo como um esforco de
traducdo, ora, meu esforco se baseia neste projeto, o de permitir que o leitor ao ter acesso a
esta etnografia posso compreender melhor os termos e l6gicas do Espiritismo Kardecista,
como vivenciadas na experiéncia comum entre o antropdlogo dos demais interlocutores,
durante o periodo em que passei pela socializacdo tipica requisitada pela compreenséo

antropologica moderna.

Em minha experiéncia pude interagir com pessoas, suas intensdes e projetos de
entendimento do Espiritismo, que surgiam paralelos aos meus, pois o espirita se considera um
“estudioso do Espiritismo”, o que tornava meu proprio esforco como passivel de aceitacdo
pelos demais e, na maior parte das vezes, era considerado como apenas mais um frequentador
da casa, ndo recebendo maior destaque. Apds minhas primeiras visitas, mesmo tendo sido
identificado como pesquisador vinculado a UFPA, esta condi¢cdo era bem recebida pelos
adeptos espiritas, que se mostravam prontamente interessados em indicar referéncias literarias

para compor meu trabalho.

Tendo passado pelas etapas rituais convencionais de inclusdo nas atividades da casa,
participei de grupos de estudo, de treinamentos relacionados ao passe e ao papel do medium
esclarecedor nas reunifes de comunicacBes medilnicas. A participacdo posterior nestas
reunides e cerimdnias, permite observar o constante esforco de didlogo pretendido entre os
mediuns do centro espirita e 0s espiritos, 0s quais em sua concepc¢do cosmoldgica habitam os

mundos’.

Construi durante os quatro anos deste trabalho relacdes de companheirismo e amizade,
que abriram por sua vez espaco de dialogo com aqueles que estando ha muitos anos
trabalhando no centro espirita decidiram compartilhar comigo suas vidas, esforcos, angustias

e convicgoes.

" Refiro-me durante o texto, espirito (sem marcagdo especial) como contraposto como 0 oposto ao “corpo”.
Quando morremos, ou desencarnamos (no idioma espirita), nos tornamos espiritos, entidades imateriais que
habitam o universo, classificados em niveis “morais”, da “inteligéncia e razdo” e no grau de “imaterialidade”
decorrente.
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Roberto da Matta (1975)° em texto j& classico na literatura antropolégica brasileira, nos
fala sobre o “anthropological blues”, a intrusdo da subjetividade que compde os aspectos
interpretativos do oficio etnografico. A tarefa que ele desenha: “transformar o exético em
familiar”/“transformar o familiar em exdtico”. E como segue em sua analise, compartilhamos
sua pergunta: como estranhar alguma regra familiar, o pertencimento de classe e grupo sociais

especificos, recolocando “o exdtico que estd petrificado em nos”"?

O “campo” de meu trabalho fica a 10 minutos de minha propria casa, estd proximo
fisicamente, porém apresenta distancia que no inicio do processo parecia intransponivel para
mim. As praticas da Umbanda geravam uma familiaridade enganosa, que precisava ser
superada e, nestes termos, a maior distancia de que falo vem da dificuldade em relativizar

adequadamente as praticas espiritas kardecistas, enquanto me familiarizo como as mesmas.

Ao mesmo tempo, a constante requisicdo académica de distancia, gerava uma constante
tensdo que me impedia de construir as relacdes necessarias para compreender o fenémeno
religioso que se apresentava no espaco do centro ou casa espirita. A dificuldade de estranhar o
Espiritismo Kardecista de forma a recoloca-lo em contextos historicos, regionais e
existenciais na experiéncia do etnografo. Apresentar suas diferencas e especificidades,
escolher referéncias de contraste e reflex&o, assim como inclui-lo no movimento historico,

politico, cultural e religioso do ocidente cristéo.

O texto produzido se aproxima fortemente das categorias nativas (o idioma espirita
kardecista é destacado) e parte do processo de analise investe na necessidade de exprimir as
nocoes e representacbes que compdem o Cosmos espirita. A intencdo € compartilhar o
processo de socializacdo, que compbe parte essencial do esforco etnografico. Para tanto,
destaco neste texto as categorias émicas mais significativas, os termos com significados
especificos e destaque para a compreensdo da a¢do do grupo em estudo, que se apresentam
destacadas em italico, para sublinhar sua particularidade contextual, explicitada no decorrer

do texto.

Laplantine (2000), em manual muito popular sobre a ciéncia antropoldgica, ao falar
sobre a experiéncia pessoal no campo, a descreve como “[...] observagdo direta dos

comportamentos sociais a partir de uma relacdo humana™. Ora, uma “relagio humana” é

8 Cf. MATTA, Roberto da. “O oficio de etndlogo, ou como ter anthopological blues”. In: Boletim do Museu
Nacional-Antropologia, Rio de Janeiro, n. 27, maio/1978, p. 1-12.

° Idem, p. 5.

10 Cf. LAPLANTINE, Francois. Aprender Antropologia. Sdo Paulo: Brasiliense, 2000, p. 149.
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uma relacdo de didlogo genuino, no qual o outro é considerado como passivel de
reconhecimento enquanto sujeito, possuidor de ldgica e dignidade em seus projetos e
percepcOes, assim capaz de dialogar.

Dentre estes amigos e interlocutores, se destaca a presenca de Méarcia Nascimento, que
estd ha 15 anos trabalhando no Caminheiros do Bem, é figura requisitada pelo seu
conhecimento relativo a cultura literaria espirita. Como &vida leitora que é, além de estar
trabalhando na funcdo de médium esclarecedora, ha uma confianca elevada em suas
capacidades de coordenar e desenvolver o didlogo, mesmo por aqueles que pessoalmente lhe
séo discordantes em outros aspectos.

Jovem mulher na faixa dos quarenta anos, solteira (divorciada), quatro filhos, sem curso
superior completo (interrompeu curso iniciado em 2009 por dificuldades financeiras). Seu avo
paterno, ela comunica-me em breve entrevista, esteve envolvido com a magonaria e o proprio
movimento espirita, no qual teria participado palestrante em véarios centros em Belém. Ha
cerca de 20 anos participa efetivamente do movimento espirita, tendo iniciado sua
participacdo na UEP-Unido Espirita Paraense (Travessa Castelo Branco, bairro de S&o
Bras/Avenida Osvaldo Cruz, bairro do Reduto — Belém-PA). Frequenta o Caminheiros do
Bem h& 15 anos, levada por problemas com a saude de um de seus filhos e considerando a
proximidade do Caminheiros de sua prdpria casa, comecgou a frequentar o centro e intensificar

sua participacéo.

Avida leitora da literatura espirita, articulada e comunicativa no que se refere as
orientacdes sobre o “mundo espiritual”, em especial a pratica medidnica (ela mesma néo entra
em transe, incorpora ou manifesta habilidades medilnicas ostensivas, porém é considerada
como extremamente sensivel e inspirada na lide com o plano espiritual), participa de muitas
das iniciativas voluntarias de servico no centro espirita, ao qual dedica grande parte de seu
tempo livre, que divide com a administracdo de sua casa e familia. Com frequéncia
acompanha e orienta 0s novos médiuns da casa, sendo requisitada por estes mesmo em

horérios em que ndo ha trabalhos e fora do espaco da casa.

Varios cursos e seminarios sdo organizados com a participacdo dela, além de ser uma
das figuras centrais do trabalho mediunico da casa, atuando junto com a dirigente. Atualmente
desempregada (ndo possui emprego formal ou exerce profisséo liberal), recebe principalmente
suporte de seus pais. Seu dominio sobre a literatura espirita e a sua capacidade de relacionar e

esclarecer os conceitos espiritas em consorcio com nocdes de Fisica, Quimica e Psicologia,



Pagina |9

assim como de outros grupos religiosos (especificamente, Umbanda e praticas espiritualistas
da “Nova Era”), o que por sua vez Ihe garantem uma ampla teia de relacdes de solidariedade.

Marcia se interessou por meu trabalho, assim como eu me interessei pelas suas
percepcdes sobre a casa espirita, sempre que podia entrava em franco didlogo comigo e com
frequéncia ndés trocdvamos livros, 0os meus sobre Antropologia da religido, Historia e
Simbologia, os dela estdo incorporados a este trabalho nas referéncias a literatura espirita.
Sempre que necessitava de texto como referéncia do pensamento espirita, me encaminhava a
ela e frequentemente 0s encontrava, devido a sua cultura literaria espirita, que guarda a
referéncia e a memoria de muitos textos lidos. Portanto, considerando as relagdes de dialogo e
o perfil espirita do “estudioso da doutrina”, eu estava a todo 0 momento em contato com 0s
sistemas de interpretacdo nativos e as tentativas dos mesmos em conecta-las as minhas

proprias compreensdes, estas vinculadas ao modo e esfor¢o de compreensao antropologico.

Seu dominio sobre este capital literario € importante em sua articulacéo e construgéo de
redes de referéncia, prestigio e autoridade que usa para apresentar suas pesquisas sobre a
pratica espirita no dia a dia do centro. Marcia ndo é considerada médium ostensiva e participa
como trabalhadora, esclarecedora nas chamadas “sessdes mediunicas de defesa da casa”, que

se realizam toda noite de quarta-feira.

Sem ddvida nossa relacdo de franco dialogo serviu para dar credibilidade a meu estudo
junto a comunidade espirita na casa, principalmente nos momentos mais sensiveis de
iniciacdo do campo e em muitas ocasides o registro so pode se realizar com apoio direto desta
especialista espirita. Outros, porém fizeram parte desta pesquisa de forma significativa e estdo

presentes nos varios relatos que compdem este esforco etnogréafico.

No quadro geral das Ciéncias Sociais 0 Espiritismo tem passado de objeto marginal de
andlise para alvo de atencdo de antropdlogos que tém apresentado trabalhos de destaque, o
que se revela através do aumento de publicacdes e defesas em cursos de pos-graduacdo no
Brasil. Algumas referéncias se destacam junto aos trabalhos pesquisados na producdo de

minha prépria reflexdo.

O trabalho pioneiro classico de Camargo (1961)* foi seguido de outros que cada vez

mais buscavam refletir sobre o Espiritismo Kardecista destacando-o, dando-lhe visibilidade e

1 cf. CAMARGO, Candido Procépio Ferreira de. Kardecismo e Umbanda. Uma interpretagdo socioldgica.
Séo Paulo: Livraria Pioneira Editora, 1961.



Pagina |10

especificidade dentro da analise antropoldgica do campo religioso brasileiro. Seu projeto é de
se aproximar do Espiritismo Kardecista, identificado em sua etnografia como uma grande
religido em expanséo, de base urbana no estado de S&o Paulo. Seu trabalho segue situando o
espiritismo como religido mediunica, conforme sua hipotese participante de um continuo

religioso que a aproxima de outra religido em franco crescimento a Umbanda.

Sua proposta analitica busca através do esforco comparativo explicitar ambas as
doutrinas religiosas que afirma apresenta “simbiose doutrinaria e ritualistica”. A explicacdo, a
qual busca Camargo (1961), é sociolégica e busca revelar as fungdes das religiées do continuo
religioso situando-as no contexto da industrializacdo e urbanizacdo crescente da sociedade

brasileira.

O trabalho analitico de Camargo (1961) € rico em se tratando de explicitar as relacdes e
transito de sentido entre estas modalidades da vida religiosa, é trabalho pioneiro em se dedicar
a trabalno de campo, destacando sua estrutura organizacional, préaticas, cosmologia,
integracdo na sociedade urbana em contraste a vida tradicional (a busca de amparo e
organizacdo das massas de trabalhadores) e a posicdo das praticas terapéuticas, sempre
considerando a perspectiva comparativa, a interpretacdo funcional socioldgica que considera o
continuo mais do que as duas religides em especial. Interessante firmar a compreensao de que
este ponto de vista funcional, destaca a nova organizacdo da vida urbana, destacando 0s
sentidos da cura espiritual, assim como a funcdo da mediunidade, permanecem como
fundamento de parte da literatura antropoldgica seguinte, como no trabalho de Cavalcanti
(1983)"2, assim como o de Sidney Greenfield (1999)* e Francois Laplantine e Marion Aubrée
(1990)*

Os esforcos compreensivos de Cavalcanti (1983) se destacam por darem énfase a
cosmologia espirita de forma mais densa, destacando seu contexto etnografico no centro
espirita e estacando sua experiéncia, digamos, “inicidtica”, como esta foi socializada no
conhecimento e préatica espirita, durante sua participacdo como pesquisadora. Sua intensdo

explicita é “[...]a apreensdo e discussdo das categorias e representacfes que constituem essa

12 Cf. CAVALCANTI, Maria Laura Viveiros de Castro. O Mundo Invisivel. Cosmologia, sistema ritual e nogdo
de pessoa no Espiritismo. Rio de Janeiro: Zahar Editora, 1983.

3 Cf. GREENFIELD, Sidney. Cirurgias do Além: pesquisas antropoldgicas sobre curas espirituais. Petrépolis:
Vozes, 1999.

1 Cf. LAPLANTINE, Francois & AUBREE, Marion. La Table, Le livre et I&s Esprits (magies et médiuns):
naissance, évolution et actualité du movement social spirite entre France et Brésil. Franca: Editions Jean-Claude
Lattés, 1990.
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experiéncia religiosa e dos valores culturais a ela relacionados”*®. Para tanto a nogdo de

pessoa no Espiritismo é o fio condutor em sua analise.

Outro ponto de relevancia é o fato de que diferenciando seu trabalho do de Camargo
(1961) busca desvelar o Espiritismo em seu carater especifico, o complexo ritual espirita e a
comunicagdo espiritual apresentam-se em sua proposta interpretativa. Abandona sua
caracterizacdo através da hipotese do circuito das religides meditnicas, destacando sua
autonomia no campo religioso brasileiro, firmando esta posicdo nos estudos seguintes. Dados
de sua etnografia que considero referéncia essencial vai ser retomada durante minha prépria

etnografia.

A reflexéo sobre o Espiritismo apresentada por Laplantine e Aubrée (1990) se encontra
de forma complementar entre a literatura de referéncia sobre este movimento religioso, ao
apresentar analise centrada no surgimento do espiritismo na Franga, situando-o no contexto
historico da producdo do pensamento positivista e da modernidade industrial, refletidas na
trajetdria de Allan Kardec, assim como nas nocdes de progresso (incluindo a incorporacédo dos
avancos e ideias técnicas de seu tempo), de ciéncia e a proposicdo de nog¢bes que constroem a
terapia espirita (em destaque suas relagdes com a homeopatia). Apresenta, assim, quadro em
gue a cosmologia apresenta-se como construgdo direta dos contextos socio-econémicos e dos

movimentos e ideologias de sua epoca.

Apresentando ndo mais o enfoque cosmoldgico, mas abordagens especializadas e
concentradas na identidade do movimento espirita brasileiro surgirdo nos trabalhos recentes
de Greenfield (1999), Stoll (2003)*, Giumbelli (1997, 2003)*", Arribas (2008)* e Lewgoy
(2004)*, concentrando-se no universo literario espirita, na figura de referéncia que é Chico
Xavier (Pedro Leopoldo, 1910-2002) ou na formacao histérica do Espiritismo Kardecista no
campo religioso brasileiro com suas disputas, mudancas de rumo e estratégias de afirmacao.

Por caminhos analiticos diversos (aproximacdo e contraste com o Catolicismo, ou com a

> Cf. CAVALCANTI, 1983, p. 5.

16 Cf. STOLL, Sandra Jacqueline. Espiritismo & Brasileira. Sio Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo;
Curitiba: Editora Orion, 2003.

7 Cf. GIUMBELLI, Emerson. “Heresia, doenca, crime ou religido: o espiritismo no discurso de médicos e
cientistas sociais”. In: Revista de Antropologia. Sdo Paulo, v. 40, n. 2, 1997, p. 31-82 ¢ . “O ‘baixo
espiritismo’ e a historia dos cultos meditnicos”. In: Horizontes Antropoldgicos, v. 9, n. 19, Porto Alegre, jul.
2003, p. 247-281.

18 Cf. ARRIBAS, Célia. Afinal, Espiritismo é religi&o? A doutrina espirita na formacao da diversidade religiosa
no Brasil. 226 f. 2008. Sao Paulo, Dissertacdo (mestrado) apresentada ao Programa de P6s-Graduagdo em
Saociologia/USP, Séo Paulo, 2008.

9 Cf. LEWGOQY, Bernardo. O Grande Mediador: Chico Xavier e a cultura brasileira. Bauru: EDUSC, 2004.
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Umbanda e as demais religides de matriz africana, assim como sua insercdo no campo
politico) todos buscam enfatizam o processo de formagdo do universo de um Espiritismo “a
brasileira” (Santos, 2004)*°, como veremos no dialogo com estes autores durante a producao

das reflexdes que compde esta tese.

Sidney Greenfield (1999) apresentard analise que se aproximard e algumas das
hipoteses de Camargo (1961), principalmente em sua analise funcional do espiritismo
brasileiro, destacando o contexto da religido no contexto urbano e industrial do Brasil, as
modalidades da cura espirita e sua funcdo organizadora surgem como eixo analitico. O
destaque no trabalho é sua aproximagcdo com as cirurgias espirituais, consideradas pelo
movimento espirita hegemdnico como préatica marginal. Dentre os textos de referéncia sobre o
Espiritismo ressalte-se a presenca das descri¢fes especificas das praticas rituais e terapéuticas
espiritas de forma acentuada no contexto das suas ‘“casas” ou “centros” nas descri¢des de
Greenfield (1999) e Cavalcanti (1983) que, portanto, se destacam dos trabalhos posteriores,
mais centrados nos quadros gerais historicos de forma a compreender as dindmicas proprias

do campo religiosos brasileiro.

Situando os médiuns curadores no contexto das mudancas sécio-econdmicas do Brasil
industrial, seu esquema explicativo apresenta a necessidade crescente de recuperacéo de redes
de apoio tradicionais no cerne do crescimento da acdo das curas e da medicina espiritual
espirita no quadro da urbanidade moderna. A busca de modelos explicativos para a cirurgias
espirituais e 0s esquemas de concepcdo das doencas, sua etiologia e os planos
representacionais da constituicdo corporal, sdo pontos relevantes que influenciam minha

propria analise.

Sandra Jacqueline Stoll (2003) dedica parte de seu texto sobre o Espiritismo “a
brasileira”, como o denomina, e a producéo literaria de autoria de Allan Kardec, Chico Xavier
e Luiz Gaspareto. Utilizo seu trabalho, dentre outros, em busca de compreender Allan Kardec,
seu papel como fundador do Espiritismo e sua influéncia posterior, ao propor a sua sintese

entre “ciéncia, filosofia e religido”, contextualizando seu pensamento social e historicamente.

O esfor¢o no trabalho de Stoll (2003) é em buscar apresentar a partir da literatura
espirita a diversidade e complexidade do Espiritismo e sua diversidade, assim como o esforco
deste grupo em este projeto de apresentar-se como sintese de forma que haja a legitimacéao

absoluta de sua doutrina. Paradoxalmente esta pretensdo “sintética” visa excluir os demais

2 Cf. SANTOS, José Luiz dos. Espiritismo: uma religido brasileira. Campinas: Editora Atomo, 2004.
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saberes e logicas que ndo se assemelhem ao proprio Espiritismo em sua reafirmagdo do saber
académico e cientifico, assim como os demais sistemas explicativos no dmbito da propria
trajetoria do Espiritismo (ou Espiritismos) retratada através de sua producdo literéria e das
questBes, nocdes e problemas destacados nos seus esforcos de sintese, suas conformidades e

suas dissonancias.

Em franco didlogo com a reflexdo sobre o Espiritismo na Antropologia brasileira,
consolidada nas etnografias de referéncia e a literatura produzida a partir destas, o texto da
tese que se apresenta esta dividido em trés grandes capitulos que concentram temas correlatos
a seus dominios: o Cosmos, a casa e 0 corpo espirita, seguindo o interessante e revelador

esquema apresentado por Mircea Eliade (2008)%".

Através deste esquema analitico pretendo compreender as relacGes entre estes niveis de
apreensdo da realidade espirita, que parte da construcao dos esquemas mais gerais de relagdes
cdsmicas, passa pela organizacdo espacial e funcional do espago do centro ou casa espirita,
local de realizacdo do trabalho diario de didlogo espiritual e, enfim, se encontra no corpo
conectado as relagbes cosmicas e o esfor¢o disciplinar que recai sobre si na casa espirita. Um
destague relevante na tese € a reflexdo antropologica sobre apresentacdo por parte do
Kardecismo do ser humano que surge apresentando trés elementos formadores: corpo e
perispirito, conectados ao espirito, como fonte de toda significacdo, instancia ontologica

central.

A primeira parte (Cosmos) apresenta, entdo, 0 Cosmo espirita e inicia com a descri¢cdo
da mito/histéria espirita centrada na figura do codificador da doutrina Allan Kardec, situando-
0 na historia e no pensamento da época e como este arcabouco de conceitos centrais. A
descricdo dos elementos basicos da cosmologia espirita fecha este capitulo, ap6s a discussao
do paradigma medico espirita, que nos demonstra como esta doutrina se apresenta enguanto
projeto de sintese entre ciéncia, filosofia e religido (0 chamado “Triangulo de Emanuel”) e
que elementos do moderno “discurso da verdade” serdo entdo adicionados, investindo-se na

figura do médico espirita.

Os esforgos de codificacdo de Hippolyte Léon Denizard Rivail, mais conhecido pelo seu
pseudénimo, Allan Kardec, no século XIX, na Franca propde uma nova abordagem do
universo espiritual denominado de Espiritismo. Este é proposto pelo codificador e por seus

seguidores como “método” e “disciplina racional” centralizada no conhecimento das relagdes

21 Cf. ELIADE, Mircea. O Sagrado e o Profano: a esséncia das religies. Sao Paulo: Martins Fontes, 2008.
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entre o considerado mundo espiritual e 0 mundo fisico, no fendbmeno da mediunidade.
Religido que em sua origem se situa no momento histérico da urbanizacdo e da
industrializagcdo na Europa e posteriormente no Brasil, assim como na consolidagdo da classe
média e suas aspiraces de ascensdo, seu investimento na estratégia da producdo literdria,
assim uma comunidade que se pretende “letrada”. No Brasil estas aspiracfes se apresentardo
em unido com a perspectiva terapéutica, na cura e na salvacdo destacando a figura que
consolida da autoridade da ciéncia e da cultura académica, na figura do médico espirita.

Allan Kardec ira, na percepcdo dos participantes do movimento espirita, surgir como o
codificador, aquele que recebendo as comunicacdes dos espiritos e imbuido do que se afirma
seria a razdo em contraposicdo as perspectivas consideradas supersticiosas. A figura de
Kardec é apresentada como a do pensador exemplar, que utilizando o pensamento moderno e
racional compilou e sistematizou as “mensagens dos espiritos”. O capitulo apresenta partindo
do sistema explicativo espirita que contrapde a via profana de Denizard Rivail a vida do
educador e guia moral Allan Kardec.

O modelo de ciéncia que instruird as expectativas espiritas de reflexdo sobre o mundo
espiritual € o modelo positivista de ciéncia natural. Esta perspectiva acompanha as
concepcOes espiritas que contrapdem religido e ciéncia, fé e razdo, sua estética, 0os conceitos
de trabalho todos vinculados as mudancas proprias da ideologia de sua época historica e
contexto socioldgico, assim, Kardec e a doutrina espiritual que propde responde ao seu tempo
e as perguntas particulares de seu contexto, depois transcritas e ampliadas em contato com o

universo magico brasileiro.

A referéncia a rituais no contexto das préaticas espiritas merece reflexdo, ja que o termo
ritual é rejeitado enfaticamente no meio espirita, sendo inclusive um elemento de distingdo e
contraste com as demais praticas religiosas a época (consideradas supersticiosas, irracionais,
por investirem na exterioridade de atos padronizados e, assim, exteriores ou “ritualisticas”),
lembrando ainda que o proprio termo religido é visto com certa desconfianca. O Kardecismo
surge no contexto anticlerical e leigo do século XIX na Franca, no auge da crise do paradigma
religioso e afirmacdo do novo discurso da verdade: a ciéncia.

Cada um dos elementos identificados no sistema ritual espirita (pratica do estudo, da
mediunidade, da prece espirita e, servindo de elo e atribuindo sentido as demais préaticas, a
caridade) visa regular a comunicacdo entre 0s mundos visiveis e invisiveis, entre universo

material e o espiritual.
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Apos a descricdo da cosmologia espirita na parte anterior, nesta segunda parte (Casa)
se expde 0 “centro” ou “casa” espirita, atraves de suas imagens, em especial as fotograficas,
produzidas tanto por mim, o antrop6logo, quanto pelos préprios espiritas. A casa €
compreendida como espaco de realizacdo da dadiva espirita, assim entrada dos multiplos
movimentos de solidariedades em varias dimensGes, como na doacdo de alimentos aos
necessitados, no conhecimento conhecimento da morte e da vida no plano espiritual, dando
VOz aos espiritos desencarnados, fonte tanto de orientacéo e sabedoria quanto de adoecimento
e perturbacdo, também de trabalho, que disciplina corpo e espirito.

Os demais capitulos desta parte apresentam-se organizados em torno da casa, que
espelha e traz ao mundo profano, o plano organizacional dos “mundos superiores”.
Considerando a multiplicidade de ambientes e acdes presentes no espaco etnografado, para
que possa de fato adentrar e “ver” a casa espirita utilizo do Util recurso da fotografia. Nesta
seccao da tese €, assim, apresentada parte importante da producdo de meu trabalho de campo,
as reflexdes e dialogos propostos, tanto com meus interlocutores nativos, quanto com a
literatura antropologica (em especial destaque, a Antropologia do Imaginario e para a
proposta método fenomenoldgico) de forma que possa vivenciar o “invisivel”, como foi

apresentado como possivel por parte dos adeptos espiritas.

A arquitetura sagrada do centro espirita € apresentada através do esforco de
compreensdo da estética espirita que visa reproduzir os padrées do “mundo espiritual”, o
mundo primordial, fonte de referéncias maxima. A organizacdo espacial do centro engloba a
disposicdo de moveis, pessoas, distribuicdo de funcbes neste plano “material” e no plano
“espiritual”. Os rituais e performances se desenham e consolidam o proprio espago. O
destaque se da na configuracdo e divisdo da casa espirita em salas de estudo, sala de passe e
sala de comunicacbes medilnicas, sala acolhimento, biblioteca, livraria e cozinha, todos
concebidos a partir do modelo do trabalho espirita no mundo espiritual. A analise e
compreensdo deste espaco investe na compreensdo do imaginario espirita que se materializa

no centro ou casa espirita sempre inspirado no Cosmos espirita.

O capitulo em questdo apresenta ensaio que busca refletir sobre o simbolo que é o
“centro”, assim como a “casa”. Ora, mesmo considerando que se trata da casa espirita
Caminheiros do Bem, enquanto exercicio de reflexdo e estranhamento, compartilho de minhas

divagagdes sobre o “circulo” e o “axis mundi” que ¢ a fundag¢do do sagrado no profano, do
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mundo espiritual no mundo material, como busca de compreender e dialogar com a

experiéncia de “estar no centro”.

A terceira parte (Corpo), por sua vez, nos fala do corpo espirita. Um corpo em
constante relacdo com os planos espirituais, ele mesmo modelado e construido “de cima para
baixo™, ou seja, a partir das relagdes constantes da vida espiritual e da vida fisica ou material.
Instrumento do trabalho divino através deste corpo, o espirito evolui e aprende, supera suas
dores e constrdi a acdo criadora divina. Este corpo que traz em si 0 sublime e o espanto, assim
como um esforco constante de minimizé-lo, supera-lo, controla-lo, mas nunca esquecé-lo,

pois central no drama de nossa existéncia.

A reflexdo desta parte esta centrada na discussdo do referencial semantico “corpo” irdo
se conformar a experiéncia da corporalidade espirita kardecista, principalmente através de
perspectivas especificas: o “perispirito”, como elemento de media¢do, 0 corpo enquanto
instrumento, que surgem no debate espirita sobre a morte (o0 suicidio inconsciente), na
concepcao do trabalho na colonia espiritual de “Nosso lar” e na perspectiva sobre a
sexualidade no encontro entre corpo e espirito, todas estas aproximagdes surgem como vias

simbolicas para a apreensao cultural do universo espirita kardecista.

O suicidio inconsciente participa da constru¢ao da no¢do e importancia do “trabalho”. A
disciplina racional sobre o corpo, na ética da responsabilidade e o valor do trabalho,
demonstra uma certa adequacdo as demandas modernas sobre o individuo, os sistemas de

producdo e novos valores de classe.

As préticas terapéuticas e as técnicas do corpo espiritas sdo presentadas através do passe
e, através de sua performance, buscamos alcancar alguns dos valores kardecistas para o corpo.
Pelo fato desta ser uma técnica distinta e generalizavel nos centros espiritas nos apresenta o

corpo como arena da construcao de uma satde que é tanto “fisica”, como “espiritual”.

Enfim, o esquema descendente desenhado nas trés partes que compdem a tese, espelha o
movimento do macrocdsmico, para 0 microcosmico, cujo transito de sentidos reversivel é
parte integrante dos temas miticos como indicados por Mircea Eliade, em sua vasta obra sobre
0 universo do sagrado nas culturas humanas. E, assim, a partir deste esquema aparentemente
simples, que a tese tenta desenvolver reflexdo sobre o universo religioso espirita considerando

a experiéncia singular que o trabalho de campo antropoldgico oferece.
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PARTE 1 - COSMOS

CAP I- “MITO/HISTORIA% DO ESPIRITISMO (a dificil escolha de um inicio)

A Revolucéo Francesa (1789-1799), marco do dominio crescente da razdo no ocidente,
continuou a exercer sua influéncia e propor ideias no século XIX, porém ndo s6 no campo da
argumentacao politica, mas também como uma onda de romantismo na literatura, nas artes e
na vida cotidiana. O interesse pelo assunto das manifestacGes espirituais e do campo dos
mistérios e do oculto se intensifica, quase simultaneamente, nos afirma Friedrich Doucet
(2002)%, com a proclamagdo do manifesto comunista, a mal sucedida “Revolugio de 1848
na Franca, e 0 marco do espiritualismo moderno. Em um vilarejo da cidade de Nova York,
surgem fendmenos que serdo assumidos pelos espiritas como o inicio da revelacdo da nova
doutrina, fatos que teriam alcangado o conhecimento da opinido publica da epoca. Tais
fendmenos ocorreram na residéncia da familia metodista de nome Fox na América do Norte,

na cidade de Hydesville, estado do Maine.

Os acontecimentos a partir do que se considerou por parte dos espiritualistas o primeiro
didlogo com um espirito se realizam em 31 de marco de 1848 e um ano depois em 1849,
aconteceram as primeiras manifestacbes publicas, com as irmds Fox. Esta ocorréncia na
construcdo da trajetoria do Espiritismo, de sua narrativa histérica pelos proprios espiritas,
surge como marco da formacdo dos primeiros nucleos de estudantes do espiritualismo

moderno. As narrativas espiritas apresentam Os acontecimentos de Hydesville repercutindo

22 partindo da perspectiva de Claude Lévi-Strauss (1973, 1975 e 1976), 0 mito corresponde a uma narrativa
modelar que busca estruturar os sentidos da vida (e da Histéria) de uma comunidade. Ao considerar, tendo como
base os relatos oferecidos e reforgados (junto aos grupos de estudos espiritas, assim como em sua producdo
bibliografica) sobre o movimento de formacdo do Espiritismo e a inser¢cdo de Denizard Rivail/Allan Kardec
como mito/Historia, pretendo articular em minha anélise, em coincidéncia com as pretensfes espiritas, duas
feicBes nesta narrativa: a) uma a do modelo sincrénico e circular do mito, que serve de estrutura e modelo de
acdo e b) a narrativa diacronica (histdrica) que responde as expectativas judaico-cristds da inser¢do do sagrado
na Historia. Conferir: LEVI-STRAUSS, 1973; . “A estrutura dos mitos”. In: Antropologia Estrutural. Rio
de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1975, p. 237-276 e . “A gesta de Asdiwal”. In: Antropologia Estrutural 11.
Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1976, p. 153-205.

28 Cf. DOUCET, Friedrich. O Livro de Ouro das Ciéncias Ocultas: magia, alquimia, ocultismo. Rio de
Janeiro: Ediouro, 2002.
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junto as ocorréncias relacionadas as chamadas “mesas girantes” e marcariam junto aos

esforgos de Allan Kardec, o advento do Espiritismo, como sera pelo mesmo denominado.

Em 1847, a casa de John Fox e sua esposa Margareth, residente do estado de Nova
York, Estados Unidos da América, foi perturbada por estranhas manifestacbes, como ruidos
inexplicveis que se fariam ouvir com tal intensidade que essa familia ndo pdde mais

repousar.

As filhas do casal Fox, Margareth e Kate e Lia sdo identificadas como médiuns. Em
uma das concepcdes espiritas disponiveis médiuns sdo pessoas dotadas da capacidade inata de
comunicar-se (dialogar) com o mundo dos espiritos. Uma das irmas, Kate, de 11 anos, em
mar¢o de 1848, quando as pancadas teriam se tornado mais persistentes e fortes, conta que
resolveu entrar em contato com a entidade a qual atribuia a manifestacdo, travando um

didlogo com o que no momento julgam é o diabo:

“Senhor Pé-rachado, faca o que eu faco, batendo palmas.

Imediatamente se ouviram pancadas, em numero igual ao das palmas.
Margareth disse, por sua vez:

_Agora faca exatamente como eu. Conte um, dois, trés, quatro.
Logo se fizeram ouvir as pancadas correspondentes.

_E um espirito? Perguntou, em seguida. Se for, dé duas batidas.
A resposta afirmativa, ndo se fez esperar.

_Se for um espirito assassinado, dé duas batidas. Foi assassinado nesta
casa?”?

Duas pancadas se fazem ouvir.

“Chamados os vizinhos, estes foram testemunhas dos mesmos fen6menos.
Todos os meios de vigilancia foram postos em acdo para a descoberta do
invisivel batedor, mas o inquérito da familia e de toda a vizinhanca foi indtil

[.]7%

Houve a afluéncia de curiosos e um deles denominado de Isaac Post:

24 Cf. ROCHA, Cecilia (Org.). Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita: Programa fundamental, v. I. Rio
de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileira, 2007, p. 45-46.
% |dem, p. 46.
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“[...] [T]eve a idéia de nomear em voz alta as letras do alfabeto, pedindo ao

espirito para bater uma pancada quando a letra entrasse na composi¢do das

palavras que quisessem fazer compreender”?.

Os autores denominam esta técnica como “telegrafia espiritual”. Mais tarde as irmas
ofereceriam aparic6es publicas para a populagdo reunida no Corynthian Hall, maior saldo da
cidade de Rochester, no qual os relatores espiritas afirmam as manifestacdes teriam passado
por comissdes, que as teriam declarado verdadeiras. Obtive o relato deste ponto inicial do
surgimento de uma onda de curiosidade sobre o universo sobrenatural e espiritual em sesséo
de estudos, durante o grupo de estudo chamado “Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita
1” (ESDE 1) em 2009, como parte do esforco de ensino da Historia do Espiritismo,

consolidado como fato, evento situado, portanto, no tempo linear histérico.

A primeira onda de ocultismo domina, entdo, os interesses de grandes partes da
populacdo no Velho e Novo Mundo e, em 1854, ha noticias de que treze mil americanos

entregaram um memorial ao congresso, testemunhando aparic6es espirituais.

O caso Fox, situado no contexto de minha propria participacdo em grupos de estudo,
assim como presente em varios textos de autoria espirita, adquire um sentido de mito de
origem, pois é enfatizado com veeméncia o0 quanto esses fatos teriam sido conhecidos no
mundo todo e concentrando as atencBes para os fendmenos espirituais envolvidos, atraido
pesquisadores (respeitaveis, sempre enfatizam) que acabam por iniciar 0s primeiros grupos de
estudos espiritas. Ou seja, a énfase é em dar visibilidade ao surgimento do Espiritismo em
terras americanas e europeias, marcar a incursdo de cientistas considerados sérios e ilustres,
esclarecidos adeptos dos movimentos cientificos a época, além de ndo permitir que se
considere o relatado um fato isolado ou mesmo curiosidade, modismo de elite, enfim, um
fendmeno circunscrito e ndo o inicio de uma revolucdo nos rumos da civilizagdo como
almejam. Para que sirvam como referéncias originarias, estas ocorréncias devem adquirir o

status de um marco, um evento, ponto focal que inicia a mudanca do mundo.

Estas ocorréncias teriam se seguido na Europa das chamadas mesas-girantes. O primeiro
fato observado foi o da movimentacdo de objetos diversos, designados de “mesas girantes” ou
“danga das mesas”. As primeiras manifesta¢des teriam se realizado por meio de mesas que se

moviam ou mesmo levantavam e respondiam a perguntas através do som de batidas. Logo o

% 1dem, p. 46.
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meétodo mudou para, remetendo ao alfabeto, construir frases mais complexas, que se afirma

respondiam as perguntas feitas.

Teriam sido estas manifestagdes que chegando aos ouvidos do pedagogo francés,
Hippolyte Rivail (Paris, 1804-1869), posteriormente conhecido como Allan Kardec, o
codificador do Espiritismo, que por seus métodos e trajetdria acaba por distinguir a doutrina
espirita das demais escolas do oculto disponiveis a época, e eram muitas. Ao descrever seu
primeiro contato com os fendmenos polémicos, relata demonstrando a perspectiva cientifica e

racional que buscaré infundir no movimento espirita:

“Foi em 1854 que pela primeira vez ouvi falar das mesas girantes. Encontrei
um dia 0o magnetizador, Senhor Fortier, a quem eu conhecia desde muito
tempo e que me disse: ja sabe da singular propriedade que se acaba de
descobrir no magnetismo? Parecem que ja ndo sdo somente as pessoas que
se pode magnetizar, mas também as mesas, conseguindo-se que elas girem e
caminhem & vontade. _ E, com efeito, muito singular, respondi; mas a rigor,
isso ndo me parece radicalmente impossivel. O fluido magnético, que é uma
espécie de eletricidade, pode perfeitamente atuar sobre os corpos inertes e
fazer que eles se movam[...] Algum tempo depois, encontrei-me novamente
com o Sr. Fortier, que me disse: temos uma coisa mais extraordinaria; nao s
Se consegue que uma mesa se mova, magnetizando-a, como também que
fale. Interrogada, ela responde. _ Isto agora, repliquei-lhe, é outra questéo.
S0 acreditarei quando vir e quando me provarem que uma mesa tem cérebro

pra pensar, nervos para sentir e que possa tornar-se sonambula”?’.

Logo apos, aceitando convite para outra reunido, afirma ter tido contato com as mesas
girantes, tendo assistido as expressfes do que seria chamado de “escrita mediunica”, ou
psicografia, utilizando uma ardosia e cesta, assim afirma: “[e]u entrevia, naquelas aparentes
futilidades, no passatempo que faziam daqueles fen6menos, qualquer coisa de sério, como que

. . . . \ 28
a revelagdo de uma nova lei, que tomei a mim estudar a fundo”*".

Nisto se distingue de seus contemporaneos, que seus bidgrafos e espiritas afirmam,
tomaram estas manifestacdes com fascinio. Acompanhando seu caréater analitico, demonstrou-
se nada afeito a atividade ludica a que se prestavam as mesas girantes. Nos salGes parisienses
onde as mesas faziam sucesso, mas confirmando sua Histéria, 0 encarou como o inicio de
mais uma etapa de sua jornada para a almejada ampliacdo da racionalidade e das luzes do

mundo, como se esperaria de um intelectual europeu da metade do século XIX.

" 1dem, p. 55.
%8 |dem, p. 56.
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1.1. DE EDUCADOR DA JUVENTUDE A EDUCADOR DA HUMANIDADE (a razéo e
a fé de Allan Kardec)

Todas as ideias filiam-se a Historia, contexto, um sitio abrangente de ocorréncias
motivadas e as de Allan Kardec ndo poderiam ser diferentes, argumentara Célia Arribas
(2008), em sua dissertacdo sobre a constituicdo do Espiritismo no campo religioso brasileiro.
A pesquisadora considera a necessidade de estudos que situem o Espiritismo em seu
aparecimento, destacando as suas relacbes com o pensamento positivista e evolucionista a
época, porém ressente-se do que considera a pouca atengdo que se tem dirigido aos “[...]
agentes que lhes ddo materialidade, a partir de qual lugar no espaco social eles o fazem e

quem s&o os grupos que lhes rendem conhecimento [...]"*°

, pois nos diz que “[...] ndo basta
que os elementos culturais estejam simplesmente disponiveis; é preciso ainda que seja
anunciada por alguns agentes e também reconhecida e significada como tal pelos grupos

interessados”.

Neste sentido apresenta-se a figura de quem destacam o0s pesquisadores socais como
fundador do Espiritismo, Allan Kardec, mesmo que divergindo dos pensadores espiritas, estes
que por sua vez o consideram apenas seu codificador, considerando que a fonte do

ensinamento em sua concepcao seriam 0s espiritos (e somente).

Com esta operacdo, em minha percepg¢do, visam “blindar” o Espiritismo de toda falha
humana, dos erros e equivocos da vivéncia social e historica, ao menos assim o pretendem.
Todavia, porém, como se constata, a participacdo de Allan Kardec ultrapassa a figura de um
simples compilador de instrucfes espirituais, imprimindo em sua obra anseios, suas duvidas,
suas preocupacfes e na construcdo dos textos literario sagrados do Espiritismo surge um
constante didlogo com o contexto histérico e politico da época, o que se destaca como uma
das estratégias discursivas que, impressas no texto, a Codificacdo espirita, agem como

elemento diferenciador entre suas obras e as demais obras religiosas disponiveis a sua época.

Arribas (2008) distingue dois grandes grupos de trabalhos que discutem e buscam

identificar o Espiritismo em suas especificidades. O primeiro se limita, em sua compreensé&o,

2 1dem, p. 22.
%0 1dem, p. 42.
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a considerar as diferencas entre o Espiritismo cientifico, marca atribuida ao sistema em sua
origem na Franga e o Espiritismo brasileiro com conotagbes de deturpacdo da mensagem
original, ocasionada pelo espirito mistico brasileiro.

O segundo grupo, do qual compartilhamos a compreenséo, vé o Espiritismo como uma
reconstrucdo original, neste caso em especial cito o trabalho de Giumbelli (1997), que investe
em analisar o campo de forcas que envolvem o Espiritismo Kardecista no inicio do século
XX, como resultado de especificidades histdricas brasileiras, junto as estratégias sociais

locais®".

Arribas (2008) encontra base para seu esfor¢o analitico na aproximagdo com o
desenvolvimento teérico apresentado por Geertz (2004)*?, desenvolvida em seu estudo ja
classico no qual analisa como a capacidade de universalizagcdo de um sistema religioso impde

a necessidade de adaptacdo regional, a partir de duas figuras chave no Islamismo.

Quando esta analisa a vida de Allan Kardec, Bezerra de Menezes e Telles de Menezes
evita tomar suas participacdes como resultados mecanicos de um contexto, mas como capazes
de suscitar uma anélise articulada nas acdes dos agentes, suas redes de relacdes, seu capital,
gue em contato com repertdrios tedricos e cosmoldgicos especificos, a0 somarem-se estas
trajetdrias singulares, as redes das quais faziam parte, acabam por assumir estratégias neste

campo de forcas que configuram o social produzindo o Espiritismo, em nosso caso, no Brasil.

Em sua “Histéria do Espiritismo”, Doyle (2005)*, através de relato de Miss Anna
Blackwell, tradutora das obras kardequianas para a lingua inglesa, apresenta a seguinte
descricdo de Kardec, que se demonstra ainda mais interessante ao ser comparada com
modelos de comportamento apresentados em centros espiritas, por exemplo, em como se
portar em sessdes de estudo, de como deve se apresentar um médium ou outro trabalhador
espirita®*, assim como frequentemente tenho observado, como lido em muitos manuais

espiritas:

St Cf. GIUMBELLI, 1997.

%2 Cf. GEERTZ, Clifford. Observando o Isla: o desenvolvimento religioso no Marrocos e na Indonésia. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2004.

% Cf. DOYLE, Arthur Conan. Histéria do Espiritismo. S&o Paulo: Pensamento, 2005.

% O trabalhador se difere do mero “frequentador”, pois participa das atividades da casa enquanto: médium,
orientador em cursos, na organizacdo administrativa da casa, na distribuicdo dos servigos assistenciais
(possuindo horarios e responsabilidades, que sdo cobradas dos mesmos) e etc. Os trabalhadores ocupariam, na
perspectiva da tipologia do mercado religioso de Bourdieu (2002), a posi¢do de “sacerdotes”, ou seja, sdo
produtores e distribuidores de bens religiosos, enquanto os frequentadores seriam os consumidores destes bens,
os “leigos”. A especializacdo dos agentes, porém, ndo ¢ tio radical e espera-se que todo frequentador se torne um
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“Pessoalmente Allan Kardec era de estatura média. Compleigdo forte, com
uma cabeca grande, redonda, macica, feigcdes bem marcadas, olhos pardos,
claros, mais se assemelhando a um alemdo que a um francés. Enérgico e
perseverante, mas de temperamento calmo, cauteloso e ndo imaginoso até a
frieza, incrédulo por natureza e por educacgdo, pensador seguro e légico, e

eminentemente pratico no pensamento e na agdo. Era igualmente

emancipado do misticismo e do entusiasmol...]"*.

A descricdo ndo se limita a aparéncia externa, mas apresenta um breve perfil de
personalidade que se ajusta as pretensdes de validade e legitimidade da figura de um cientista
e ndo de um profeta ou visionario, bem adequada a nova mensagem que se afirma através das

teses kardequianas.

Como ficaréa claro durante esta argumentacéo, vejo a vida do compilador do Espiritismo
composta de duas fases: uma vida “profana” e uma vida “profética”. De fato este modelo é o
apresentado no pensamento espirita, que dd menor atencdo a etapa em que Allan Kardec
cumpria sua jornada como Denizard Rivail. Tomarei este esquema do antes e do depois do
momento de “ruptura” que muda os rumos da existéncia, buscando apresentar a vida do
mesmo antes de iniciar a promocao da doutrina dos espiritos, ainda como pedagogo da cena
intelectual da Franca no séc. XIX, porém, devo reforcar, ndo assumo esta contraposicdo de
forma acritica, pretendo porém valoriza-la como esquema compreensivo. Esta “etapa” de sua
vida é essencial para que conhegcamos muito do que serd a doutrina promovida pelo mesmo

enquanto ‘“Papa do Espiritismo” como alguns se referirdo ao mesmo.

Minha compreensdo € de que o projeto kardequiano ndo se da como “ruptura”, mas
como sequéncia na qual o patriménio intelectual e existencial acumulado como Rivail, influi e

determina, em grande medida, 0 que sera a experiéncia espiritual de Kardec.

Nosso pedagogo, nesta fase de sua vida, Denizard Rivail, escreveu antes de se tornar
Allan Kardec, o codificador da doutrina dos espiritos, mais de 20 obras educativas e
escolares. Em uma primeira aproximacéo, de forma aparente ndo ha ligacao alguma entre suas

obras versando sobre o método de ensino da matematica ou da gramatica nas escolas do

trabalhador tdo logo seja possivel e todo esquema ritual, em especifico o estudo, se dirige a este objetivo.
Conferir: BOURDIEU, Pierre. A Economia das Trocas Simbodlicas. S&o Paulo: Perspectiva, 2002.
% |dem , p. 394.
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primeiro e do segundo ciclo e o “Livro dos Médiuns” °°, mas esta aparéncia ndo constitui a

realidade.

S&o algumas de suas obras, algumas em parceria com colaborador, citadas em Moreil
(s/d.)*":

e “Curso pratico e tedrico de aritmética” (1824);
e “Plano para a melhoria da educagdo publica (1828);
e ‘“QGramatica francesa classica segundo novo plano (1831);
e “Memorial” dirigido aos “senhores membros da comissdo encarregada da
revisdo da legislacdo universitaria e da preparacdo de um projeto de lei sobre o
ensino” (1931);
e “Gramatica normal dos exames” (sem data);
e “Curso de célculo de cabega” (sem data);
e “Tratado de aritmética” (sem data);
e “Questionario gramatical, literario e filos6fico” (sem data);
e “Manual dos exames para os certificados de habilitagdo” (sem data);
e “Catecismo gramatical da lingua francesa” (sem data);
e “Solugdes racionais das perguntas e dos problemas de aritmética e de geometria
usual” (sem data);
e “Ditados normais dos exames do Hotel de Ville e da Sorbonne” (sem data);
e “Ditados especiais sobre as dificuldades ortograficas” (sem data).
A lista demonstra a que vertente do pensamento cientifico Rivail se especializou,
possivelmente conformando determinado modelo de verdade cientifica no qual o ensino, em
destague a normatizacdo gramatical e o raciocinio matematico se unem, com posterior

influéncia nos esforgos de codificacéo espirita que se propde.

André Moreil (s/d.) informa que “[...] suas obras sdo adotadas pela Universidade de

3 ndo revelando, porém, a fonte de tais informacdes, isto serve para demonstrar a

Franca
dedicacdo de Rivail a l6gica matematica e as regras e estruturas da dindmica gramatical, que
se apresentam como foco de producéo, assim como a area do direcionamento a area educacgéo

e desenvolvimento do raciocinio légico, sendo aceito, no relato de Moreil (s/d.), como parte

% Cf. KARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns. Rio de Janeiro: Federacéo Espirita Brasileira, 1988.
7 Cf. MOREIL, André. Vida e Obra de Allan Kardec. S&o Paulo: Edicel, s/d., p. 44-46.
% |dem, p. 46.
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da elite académica francesa. Sua Ultima obra seria concluida em 1947, a publicagdo de um

projeto de reforma que trata de exames e propostas para o ensino de jovens.

O pensamento espirita tem sua primeira obra codificada em 1857, chamada de o “Livro

%9 & compartilha das crencas positivistas e cientificistas que se contrapunham a

dos Espiritos
vertentes romanticas e liberais. Seduzidas, entdo, pelo dogma do progresso continuo, propdem
que os fatos sO sdo passiveis de conhecimento pelos sentidos, que servem de fundo para o
pensamento cientifico a época, influenciando as ciéncias naturais e, as ainda em formacao,

ciéncias humanas.

O modelo de ciéncia de Rivail é este modelo da ciéncia natural e positiva. O codificador
do Espiritismo, como é considerado, é nascido na cidade de Lion, filho de magistrado e
enviado aos dez anos ao instituto de educacdo instalada por Henrique Pestalozzi, “escola
modelo da Europa”, na qual se destaca como aluno e seguidor do mestre pedagogo e de seu
método de ensino “intuitivo”, o que “[...] se funda pela substitui¢ao do verbalismo e do ensino

livresco pela observacao, pelas experiéncias, pelas representacdes graficas, etc.”*°

Enviado a Yverdum, na Suica para seguir estudo, assim como para possivelmente
afasta-lo da conturbada atmosfera politica de Paris. Moreil (s/d) destaca em seu relato que o
fundador desta escola é Henri Pestalozzi, este que ao descobrir a obra de Rousseau, “Emile”

(publicada em 1702), se interessa pelos rumos da educacdo de jovens, assim:

“[...] [a]ssimila entdo Pestalozzi as teorias sobre a ‘natureza do homem,
corrompida pela sociedade’. Fica ele convencido: dai por diante “civilizagdo
sera aos olhos de Pestalozzi, um contra-senso, por ser contraria a natureza’.
A énfase educativa sera posta sobre a espontaneidade natural do ser humano,
gque convém preservar contra a corrupcdo social” *'.

O pensamento racionalista liberal de Rousseau esta, sem davida, comprometido nestas
doutrinas que influenciam também o pensamento de Kardec e assim, consequentemente a

codificacdo da doutrina espirita.

Isto se apresenta quando, por exemplo, Pestalozzi afirma na descricdo de suas

convicgOes a respeito da natureza humana, que: “[h]a no fundo das almas um principio inato

¥ Cf. KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. Rio de Janeiro: Federacéo Espirita Brasileira, 2005b.
0 Cf. ROCHA, 2007, p. 54.
1 Cf. MOREIL, s/d., p. 24.
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de justica e de virtude, com a qual, contra as nossas proprias maximas, julgamos nossas a¢des

e aquelas alheias como boas ou més, e € a este principio que dou o nome de consciéncia

99 42

Ou ainda, j& apresentando antecipadamente um embate central do Espiritismo, a oposicdo

tensa entre livre arbitrio e tendéncias e paixdes do espirito:

“Sinto perfeitamente em mim mesmo quando faco o que quis fazer ou
quando apenas cedo as minhas paixdes. Tenho sempre o poder de querer e
ndo a forca de executar. Quando me entrego as tentacdes, ajo segundo o
impulso dos objetos externos. Quando me censuro de minha fraqueza apenas
escuto _minha vontade; sou escravo por meus vicios e livre por meus
remorsos [...]""*.

Com relacdo a este aspecto, a influéncia da escola pestalozziana sobre Kardec e

presumivel sobre a Codificacdo e concepgOes espiritas decorrentes, em especial, € possivel

vislumbrar a casa espirita (centro) como espago de uma familia em “sintonia espiritual”, como

apresentado por Moreil (s/d):

Para Pestalozzi e o discipulo Rivail, “Deus ¢ a natureza boa e justa [...]

“Com efeito, foi em Yverdum e gracas a Pestalozzi que Kardec aprendeu o
justo sentido da educacdo, que deve ser ao mesmo tempo paternal e liberal.
Ja se disse, muito justamente, que a doutrina espirita é de suave severidade.
E também esse o carater do método de ensino ideado por Pestalozzi. As
criancas formam ali uma grande familia, torna-se assim o modelo da familia

dos espiritas, pois é universal”*.

~ e aqui ja se

desenha o problema do mal, que sera ponto de reflexdo no Espiritismo que se constroi.

Quais os principios gerais desta “educacdo pestalozziana™?

“Toma a crianga a0 Sair das maos da natureza, para acompanha-la em seu
desenvolvimento; considera como suas idéias se desenvolvem, estuda as
necessidades e as suas faculdades; e depois de numerosas observagdes,
estabelece um método que consiste essencialmente em aproveitar as
faculdades que a crianca recebeu da natureza, para proporcionar-lhe um

raciocinio sadio e acostuma-la a por ordem as suas idéias’™*®.

“2 |dem, p. 141.

*% |dem, p. 141 e 142 (grifos nossos).
* 1dem, p. 28 (grifos nossos).

** 1dem, p. 29.

*® 1dem, p.28 (grifos nossos).
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O instituto de Iverdon reflete a personalidade de seu dirigente e idealizador, Pestalozzi,
que representa os valores da instrucdo e da moral. A figura do mestre e do professor marcara a
sua existéncia profana, assim como a sua posterior existéncia sagrada, ja& como codificador
espiritualista. A educacdo cosmopolita no instituto se apresenta como modelo 6timo para a
posterior construcao sobre a familia espiritual.

Assim como seu mestre, Rivail considerara que uma ciéncia da educagdo — que inclui as
mulheres — é a pedra de toque para a evolu¢do harmoniosa de uma sociedade. Laplantine e
Aubrée (1990), em seu estudo j& classico sobre o Espiritismo no Brasil e na Franca, nos
afirmam o quanto o protestantismo liberal de Iverdon prenuncia os valores de uma posterior

vida ritual espirita:

e Desconfianca em relagéo a improvisagéo;
e Pontualidade das reunides;
e Evitagdo do cerimonialismo;

e Siléncio e memorizacéo.

Assim, a filosofia do seculo XVIII, mais ainda a moral suica, nomeadamente a ordem,
as fronteiras estritas do bem e do mal, a profunda seriedade, o sentido de progresso pessoal, a

precisio e o ideal do trabalho bem feito, em “um rigor todo calvinista™*’.

A impressdo da obra completa de Pestalozzi termina exatamente no ano em que Rivalil
9548

publica sua primeira obra, ano de 1824 (“Curso pratico e tedrico de aritmética”*®). A época,
estudos da eletricidade, de magnetismo animal, telégrafo elétrico e leis fundamentais da
eletrodinamica estdo igualmente se desenvolvendo e serdo incluidas no imaginario técnico do

Espiritismo nascente.

Deve-se aqui citar, que por entre as doutrinas ou sistemas de carater filoséficas e
universalistas, que precedem sua construcdo espirita, Rivail teria encontrado afinidades com a
magconaria. E afirmacdo de Moreil (s/d.), que chega a asseverar que os principios filosoficos
macobnicos e espiritas sao absolutamente os mesmos: a) existéncia de Deus; b) imortalidade da
alma, c) solidariedade humana. N&o sem, porém, evitar como bom espirita que se confundam

ao retificar sua propria operacdo comparativa, comunicando logo a seguir:

" 1dem, p. 25.
“8 Cf. MOREIL, s/d., p. 35.
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“Em compensacdo, Allan Kardec renuncia a tudo quanto ¢ formalismo,
aspecto cultual (e, portanto retrégrado) da iniciacdo magonica. Basta-lhe que
Deus seja 0 Arquiteto Supremo do Universo, o criador inteligente das leis
“exatas” e “sublimes” da fisica e da astronomia. Sendo assim, para que
reproduzir o signo oculto do esquadro, da estrela do compasso, da pa e do
malho? Isto tudo nada acrescenta a fé que, alias, ndo é bem fé, pois o
Espiritismo é a ‘fé racional’. Pode-se dizer o mesmo das cerimonias da
iniciacdo das sessOes espiritas. A iniciacdo espirita, com efeito, ndo € uma
marcha de olhos vendados, como na iniciagdo magonica, rumo a verdade
mas, ao contrario, um caminhar de olhos abertos perante o fato indubitavel
da manifestacio dos espiritos™*

Todavia é reconhecivel, sim, um fundo comum na doutrina magdnica que se encontra no

Espiritismo, refletindo sobre o que escreve Kardec no prefacio de “O Céu e o Inferno™:

“O universo é um Vvasto estaleiro: uns destroem, outros reconstroem, cada
um recorta uma pedra para 0 novo edificio, cujo plano é conhecido somente

pelo grande arquiteto e do qual s6 compreenderemos a estrutura quando as

suas formas comegarem a surgir acima da superficie”".

Aos vinte anos, Rivail ao lancar seu primeiro livro de cunho didatico dedica-se ao
método pestalozziano em solo francés, tornando-se escritor, educador, diretor de escola e
professor de matematica, lingua francesa, quimica, fisica e astronomia. Em 1828 recebe

952

premiacdo pelo seu “plano proposto para a melhoria da educacdo publica””*, na qual defende

a tese da educacdo moral e a criacdo de cursos para a formacédo de professores.

Este estagio de sua vida considerado como “profano”, é considerada e indicada pelos
espiritas como dedicado a formacdo de seu carater como educador, se seguird a uma
aproximacao gradual com os fenémenos sob o signo do oculto e do maravilhoso que tanta
curiosidade despertou na sociedade francesa a época e que dardo inicio a reflexdo e seu
projeto de nova ciéncia, o Espiritismo. Convidado e depois apresentado as mesas girantes por
um grupo de amigos, nos diz seu bidgrafo que neste momento: [...Jcomeca a vida espirita de

Allan Kardec pela descrenca mais absoluta]...]”*.

*° Cf. MOREIL, s/d, p. 49-50.

%0 Cf. KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno. Rio de Janeiro: FEB, 1962.
> 1dem, p. 50.

%2 Cf. MOREIL, p. 15.

%% |dem, p. 58.
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Comeca a frequentar as sessdes na casa de um amigo, Sr. Boudin, em 1855. J4 em 1856

9954

estaria em casa, trabalhando no que seria 0 “Livro dos Espiritos™" e teria ouvido insistentes

batidas. Na primeira oportunidade, durante sessdo medilnica pergunta a um espirito:

“ Pergunta: [...] podeis dizer-me qual é a causa dessas pancadas, que se
produzem com tanta persisténcia? _Resposta: Era teu espirito familiar.

[...]_Pergunta: poderieis dizer-me quem é ele e o que quer de mim? _
Resposta: Podes perguntar-lhe diretamente, porque ele esta aqui.

_Pergunta: Meu espirito familiar, quem quer que sejais, agradeco-vos ter
vindo visitar-me; querei dizer-me quem sois? _Resposta: Para ti, 0 meu
nome serd A Verdade e todos os meses estarei aqui, durante um quarto de
hora a tua disposi¢&o.*

Esse espirito ndo pode ser considerado na visdo da comunidade espirita kardecista um
espirito qualquer, mas era o “consolador prometido” pelo proprio Cristo, como nos indica
Moreil (s/d.):

“[...] O fundador do Espiritismo ndo podia apelar para um espirito inferior ou
de menor gabarito. Allan Kardec devia lancar as bases do Espiritismo
cientifico em decorréncia das comunicacdes feitas pela Verdade e em nome
da Verdade. Além disso, esse espirito era o proprio consolador; o

Espiritismo escrito torna-se realmente o Terceiro Testamento anunciado por
Jesus™.

Ora, Kardec também ndo é considerado como um homem comum, pois tem como
missao trabalhar em uma revelacdo para o destino futuro de toda a humanidade, na tipologia
Weberiana poderfamos considera-lo o “profeta”®’ de uma nova era para a humanidade. E
necessario esclarecer que os adeptos espiritas ndo o consideram abertamente como um
“profeta”, mas apenas como um codificador. Por mais que junto aos meus interlocutores
espiritas, a perspectiva do profeta, seja afastada com um misto de formal humildade, suas
descricBes sdo seguidas do pronto reforco de seu papel como codificador e modelo de

conduta:

> Cf. KARDEC, 2005b.

% |dem, p. 61-62.

%8 1dem, p. 63.

" O “profeta”, figura idealtipica weberiana, é o agente religioso que portador de um carisma pessoal, em virtude
de missdo, anuncia uma doutrina religiosa. No caso de Kardec sua construcdo € de que ndo apresenta nada de
novo, mas renova uma tradi¢do antiga, através da aplicagdo de “novos métodos”. Para ampliar 0 debate, enfatizo
que sua figura apresenta igualmente na classificagdo ideal weberiana semelhangas com a figura do “legislador”.
Conferir: WEBER, Max. Economia e Sociedade (v. 1). Brasilia: Editora da UnB, 2004, p. 303.
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“E obvio que Allan Kardec nega ter inventado um sistema: ‘Meu papel
consistiu unicamente em sistematizar material comunicado pelos Espiritos’.
Mas reconhece que ‘O Livro dos Espiritos” € a pedra angular do edificio;
todos osSSprincipios da doutrina ali se encontram. Desde a base até a
coroa...”™.

Moreil (s/d.), o bidgrafo e ensaista que serve de base a esta reflexdo, nos propde a vida
de Rivail/Kardec como constituida de duas fases distintas “a vida de homem laico” e o

“homem universal”.

“Tomamos a liberdade de empregar uma imagem comparativa que,
certamente, Kardec ndo recusaria. A exemplo do que escreveu Sao Paulo em
suas Epistolas aos Corintios, a respeito do Antigo e do Novo Testamento, 0

primeiro periodo da vida de D.H.L. Rivail coloca-se sob o signo da lei,

enquanto o segundo ¢é aquele da graga™.

Em 1857 o “Livro dos Espiritos” é finalizado, neste mesmo ano, um espirito chamado
de “Z”, Ihe comunica o haver conhecido em existéncia anterior, quando seu nome seria entdo
Allan Kardec, na qual teria sido druida e teriam vivido juntos na regido da Galia. Moreil (s/d.)
assim nos diz:

“A partir desse momento, Denizard Rivail ja ndo existe. A missdo recebida,

o titulo de chefe doutrinario de uma ciéncia ditada pelos espiritos, obrigam-

no a ‘renascer’ como Allan Kardec. O novo nome lhe parece revestido de

valor quase esotérico”®.

Ora, a mudanca de nome é um ato comum a muitos movimentos religiosos, ligados a
conversao, e por mais que esta mudanca, de Rivail para Kardec, seja traduzida com frequéncia
como uma tentativa de separar a obra espirita da personalidade individual de Rivail, ou
mesmo a necessidade de anonimato provocada pela polémica que poderia cercar esta sua

producdo, o aspecto ritual da passagem é relevante e ndo passa despercebido.

Ao assumir o nome de Kardec seus bidgrafos nos narram este evento de forma a marcar
sua nova trajetdria, além de firmar base como sacerdote, sabio de conhecimentos antigos de
raiz bretd-druidica, seguindo um processo presente na construcdo da Historia espirita, que

incorpora a Historia da nacdo francesa, ancorando-a a realidade espiritual, (referida

%8 |dem, p. 68.
% |dem, p. 18-19.
% 1dem, p. 66.
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atualmente em livros espiritas brasileiros como o “mundo maior”), 0s vultos (Napoledo, Joana

D’Arc) e os fatos historicos (Revolugdo Francesa) ganha a l6gica do infinito.

Allan Kardec investiga o fendmeno das manifestacdes espiritas através da mediunidade
das duas filhas de um amigo. Nas comunicacdes obtidas foi informado, ent&o, de que:

“[...][E]spiritos de uma categoria muito mais elevada do que os que
habitualmente se comunicavam através dos dois jovens médiuns, tinham

vindo especialmente para ele, e queriam continuar a vir, a fim de Ihe permitir

desempenhar uma importante missio religiosa”®".

Em seguida, relatam: “[...] foi lhe dito que os ensinamentos Ihe haviam sido dados
expressamente para transmiti-los ao mundo e que ele tinha uma misséo que Ihe fora confiada

pela Providéncia”®.

Considero esta sua epifania. Logo nos dira o codificador “néo apresento nada de novo”,
mas antes afirma que s6 renova e aprofunda uma doutrina espiritual “universal” e milenar.
Um momento de transi¢do e ruptura que se revela, em sua concepc¢do, ao assumir a obra do

“Espirito da Verdade”.

A sUbita sensacdo de realizacdo ou compreensdo da esséncia ou do significado profundo
e perturbador de algo, que indica que alguém encontrou finalmente a Gltima peca do quebra-
cabeca, aquela que lhe faltava e agora consegue ver a imagem completa. Na epifania a
verdade se revela e ocorre uma mudanca profunda no ser. Atente-se ao fato que esta mudanca
no caso de Kardec ndo é descrita como traumatica, revelando-se mais paulatina, enquanto
processo, que enfatiza as dimensfes conscientes e ndo as emocionais da mudanca. Nao temos
a doenca-iniciacdo, por exemplo, como ocorreu com o apéstolo Paulo, mas a descrenca que se

dissolve na razdo.

O modelo do complexo xamanico de Eliade (2002)®® pode ser (til neste caso? Em parte,
pois se compreende que o modelo eliadiano, deve ser considerado sem davida como
idealtipico, avaliando seu comentado carater generalizante, ao nos trazer exatamente esta
passagem de homem comum a homem sagrado, capaz de comunicacdo com o mundo

verdadeiro e de servir de mediador entre dois mundos. O xama se apresenta como um

®1 Cf. DOYLE, 2005, p. 393.

* |dem, p. 394. X

8 Cf. ELIADE, Mircea. O Xamanismo e as Técnicas Arcaicas do Extase. Sao Paulo: Martins Fontes, 2002, p.
16.
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especialista do éxtase, alguém que com a ajuda de uma diversidade de seres sagrados aprende
a dominar técnicas que lhe permitem esta mediagdo. Porém, Rivail, agora Kardec, ndo passa
por um ponto central na aquisicdo desta técnica, ou pelo menos seus bidgrafos ndo a citam,
pois, como j& enunciado a doenca iniciagdo ndo esta presente, 0 que acaba nos distanciando da

iniciacdo xaméanica modelar.

| AECB - Associacdo Espirita Caminheiros do Bem
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Imagem 01. O Pentateuco espirita em destaque. Na pagina eletronica da “Associa¢do Espirita
Caminheiros do Bem”®, uma das poucas imagens disponiveis é este conjunto de livros dispostos em
destaque no centro-inferior da pagina. Considerando o aspecto “ndo figurativo” que se apresenta no
Espiritismo é significativo que as Unicas figuras sejam dos livros da Codificagdo, o impulso ndo é de
divulgacdo apenas, mas também, ornamentar e inspirador.

Todavia considere-se que ele foi instruido e auxiliado sistematicamente na escrita de um

livro, entre varios outros que escrevera em seguida e que formardo o que se chamara

8 Cf. AECB - ASSOCIACAO ESPIRITA CAMINHEIROS DO BEM. Disponivel em:
<http://caminheirosdobem.net>. Acesso em: 01.07.2010.
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significativamente junto aos adeptos espiritas como o Pentateuco espirita® (em clara
referéncia a Biblia) que é a base de um sistema religioso, além do que, este é considerado

como um “técnico” do didlogo com os espiritos em sua tarefa codificadora

O que se propde é que mesmo considerando-se as muitas diferencas que se apresentam,
as semelhancas deste trajeto bem administradas pelo analista, no caso o antropdlogo,
permitem que o modelo eliadiano sirva no caso proposto, como ponto de referéncia
elucidativa para o pesquisador interessado em aproximar-se da carreira sagrada de uma figura

como a de Kardec.

No Espiritismo ha uma extensa classificacdo das formas de didlogo com o plano

espiritual®®

, uma das que se deve destacar é a de medium ostensivo e dentre estes ha os
chamados médiuns de incorporacdo, por exemplo, 0s que podem manifestar através de seu
corpo, da fala, da escrita, de gestos, a personalidade de espirito que, entdo, se apresenta como

se ele fosse.

Consideram-se todos os homens e mulheres médiuns, isto é dito e consta da literatura
espirita, considerada capacidade inerente ao ser humano, mas logo apo6s se diferenciam
aqueles que ndo apresentam as manifestacdes tipicas de um médium, levantando ao tipo
medium ostensivo. O médium € chamado ostensivo, quando sua mediunidade, capacidade de
comunicagdo com o0s espiritos, se manifesta inconteste, seja qual for seu tipo, foi me relatada
a respeito deste carater ostensivo por trabalhador a mesa mediunica da casa que ostensivo é o
medium que consegue ter contato com os encarnados e desencarnados, neles ha didlogo “de
fato”, ouvir, falar ou escrever, de maneira clara e direta, ver coisas que ndo sdo deste mundo.
Médium ostensivo € o que normalmente, de forma comum se chama simplesmente de médium.
Veremos que nos casos dos médiuns ostensivos, sejam curadores ou de incorporacao,
encontrados durante meu trabalho de campo, o modelo eliadiano se apresenta com precisdo

descritiva no que se refere a capacidades xamanicas.

8 Constituido dos seguintes textos de Kardec, em ordem cronoldgica de publicagdo: "O Livro dos Espiritos",
langado em Paris (Franga) em 18 de abril de 1857; "O Livro dos Médiuns", publicado em janeiro de 1861; "O
Evangelho segundo o Espiritismo", lancado em abril de 1864; "O Céu e o Inferno", publicado em agosto de
1865; e "A Génese”, lancada em janeiro de 1868. Conferir: KARDEC, Allan, 1998; , 1962; , 2005a;
, 2005b e . A Génese. Rio de Janeiro: Federagdo Espirita Brasileira, 1998.
% A classificacdo dos médiuns se encontra no “Livro dos Médiuns”, no qual Kardec (2005b) em seu impulso
classificatério distingue um nimero superior a 70 (setenta) a tipologia dos médiuns e seus atributos distintivos
(audientes, cientificos, historiadores, improdutivos, levianos, pneumatégrafos, videntes, etc.), além de
classificacdes que se multiplicam no uso corrente da linguagem e categorizacdes espiritas, como no caso de
médium de incorporagdo ou ostensivo, que derivam, mas ndo constam diretamente da classificacdo original
kardequiana. Conforme: KARDEC, 2005b.
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Outro que merece atencdo por seu papel na construgdo do universo espirita € o médium
psicografo, que escreve as instrucdes, lamentos 0 mensagens morais dos espiritos, compondo
a literatura psicografada de tanta importancia no Espiritismo Kardecista. Allan Kardec ndo é
classificado nestes casos citados, sendo rotulado pelos préprios adeptos como médium
inspirado, ou seja, capaz de se comunicar e ser influenciado de maneira mais acentuada

através de seus pensamentos e emocdes pelo plano espiritual.

Na hierofania (“algo de sagrado se revela”), mudanga radical de regime ontolégico e
estatuto social e a existéncia do “homo religiosus”, sobretudo do primitivo, ¢ “aberta” para o
mundo; vivendo, o homem religioso nunca esta sozinho, pois vive nele uma parte do mundo.
Veremos 0 quanto isto se aplica a percepcdo de corpo na doutrina espirita. A Historia de
Kardec €, assim, a revelacdo da iniciacdo de um “novo” cientista, como profundo observador
da realidade, que se apresenta para ele complexificada e multipla, pois engloba o “visivel” e 0
“invisivel”. Ele estd agora apto a apresentar-se como “homem universal” ¢ como “educador
da humanidade”, “precursor da nova ciéncia” (a ciéncia dos espiritos), pois como argumenta
Eliade (2008):

“Uma existéncia aberta para o mundo ndo é uma existéncia inconsciente,

enterrada na natureza. A ‘abertura’ para 0 mundo permite ao homem

religioso conhecer-se conhecendo o mundo — e esse conhecimento religioso,

refere-se ao ser”®’.

Seus sentidos estdo de fato prontos para compreender o mundo, pois sua razdo participa
da natureza integral do mundo:
“Ora, essas  correspondéncias  antropocésmicas  interessam-nos
principalmente porque sdo as ‘cifras’ das diversas situagdes existenciais.
Diziamos que o homem religioso vive num mundo ‘aberto’ e que, por outro

lado, sua existéncia ¢ ‘aberta’ para o mundo. Isto ¢ 0 mesmo que dizer que o

homem religioso é acessivel a uma série infinita de experiéncias que

poderiam ser chamadas de ‘cosmicas”®.

Rivail assume, assim, 0 nome Kardec em suas obras, marcando um novo comeco a qual
dedica todos os momentos de sua vida deste instante em diante. A comunicagdo de seu
passado como sacerdote celta, 0 novo homem Allan Kardec ndo passa incélume, ao anincio

de sua escolha pelos guias espirituais para ser 0 porta-voz da nova verdade espirita ao mundo.

¢ Cf. ELIADE, 2008, p. 137.
% 1dem, p. 139.
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Se a ciéncia sempre se revelou como o0 método primeiro de Rivail na constru¢do de sua
pedagogia, agora esta razdo lhe permitird alcancar o mais alto ideal de um educador, este se
tornara “educador da humanidade”. Em sua ciéncia todo o Cosmos se revela criacdo ordenada
e perfeita de uma vontade transcendente e justa. A pedagogia espirita ndo parece ser de forma
alguma dificil de construir por Kardec, nenhuma crise especifica se apresenta, pois encaixa-se

perfeitamente a trajetdria de Rivail-orientador dos jovens.

Paulo de Tarso, 0 apostolo, é utilizado ndo sé como exemplo modelar da mudanca da
vida de Rivail/Kardec por seus bidgrafos, mas também € descrito no ideario espirita como a
grande referéncia entre o apostolado de Jesus. Ocupa o apdstolo uma posicdo eminente na
literatura produzida ja no Brasil em especial junto a Chico Xavier.

Reforgando a figura do santo®, aqui usada como homem-modelo, em uma aproximacéo
mesmo com a forma com que este titulo € considerado no trabalho de Lewgoy (2004), que €
forte o debate sobre a possibilidade de Chico Xavier ser Allan Kardec reencarnado’.

A epifania de Kardec, a recuperacdo da antiga identidade sacerdotal e espiritual se
revelara como um longo processo hierofanico, pois podemos compreender as pretensdes
espiritas de desvelamento mutuo entre ciéncia e religido (moral) como um processo de
revelacdo que explicita a sacralidade das operagdes da razdo sobre o mundo™, no caso em
estudo, atraves do projeto de uma nova ciéncia, o Espiritismo, vindo como a ‘“terceira
revelagdo™’%. No Espiritismo Kardecista, marcado pelo evento da Codificacdo, uma de suas
perspectivas mais reforcadas é de que “o milagre ndo existe”. O “milagre” pode ser explicado
e, ao ser assim explicado, apresenta-se como iluminacdo que traz a consciéncia de Deus,

sendo essa consciéncia a chamada fé raciocinada. Esta é a pretensdo do agora Allan Kardec,

% Falar em santo no contexto do Espiritismo pode ser polémico. Aqui me inspirando na analise e uso da
categoria por parte de Bernardo Lewgoy (2004), porém ndo me limitando a este, “santo” no sentido de homem-
modelo, cuja vida exemplar, serve de referéncia e termina por ultrapassa os limites de sua existéncia ordinaria,
introduzindo-o na esfera do sagrado, processo que pode e ocorre de fato, com frequéncia, mesmo sem
necessariamente o consentimento e participacdo do préprio sujeito, ou seja, sua vida é apropriada por outros e
reconstituida enquanto modelo, com maior ou menor rigor biografico.

" A reencarnacao é a volta da alma ou espirito & vida corpérea, cadeia de existéncia dos espiritos, lei que afirma
a habitacdo sucessiva em outro corpo especialmente formado para ele e que nada tem de comum com o antigo.
No caso o francés Allan Kardec teria reencarnado como Chico Xavier no Brasil. Conforme: ARANTES, Hércio.
“ldentidade espiritual Kardec/Chico Xavier — indicios significativos”. In: Anuario Espirita 2006, n. 43, Séo
Paulo: Instituto de difuséo espirita, 2006, p. 58-68.

™ Cf. DANTAS, André. “Dialética do  Sagrado”. In: Rubedo. Disponivel em:
<http://www.rubedo.psc.br/08outrub/diasagra.html>. Acesso em 04.07.2010.

2 A primeira seria a de Moisés na Biblia, Antigo Testamento; a segunda de Jesus Cristo, no Novo Testamento; e
a terceira o “consolador prometido”, o proprio Espiritismo, revelado pelos espiritos. O projeto é o de consolidar
o0 Espiritismo como doutrina cristd e como sequéncia dos eventos biblicos.
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acreditando que a ciéncia é a chave para o esclarecimento do ser humano, na melhor tradi¢éo

racionalista e positivista.
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Cap. Il. O ESPIRITISMO E O ESPIRITO DA EPOCA (novas velhas verdades da

ciéncia oculta no século de Kardec)

Quando se afirma que o Espiritismo surge de um movimento racionalista, pretende-se
dizer que este invoca a razdo e o esclarecimento pela via intelectual de forma privilegiada
como fator de progresso moral e espiritual. O positivismo cartesiano se expressa no atributo
da razéo e suas operagOes como capazes de desvelar o mundo e mesmo a Deus, este que se

projeta no autoconhecimento, pois o espirito, “sede da razao”, ¢ uma imagem de Deus.

E assim que por meio de observacio e de métodos considerados racionais, Kardec
afirma, compreendeu a gravidade da exploracdo que ia empreender que considera a chave do
“[...] problema tao obscuro e tao controvertido do passado e do futuro da Humanidade [...]”, a
solugdo que procurou por toda sua vida e nessa circunstancia € metodico e sistematico,
buscando as causas a partir da observa¢ao minuciosa dos efeitos fisicos e observaveis “[...]

para ndo se deixar iludir”.

Os primeiros resultados de suas observagGes foram: a) os espiritos sdo almas dos
mortos; b) o saber deles equivale ao seu grau de adiantamento intelectual e moral; ¢) a opinido
deles tem alcance pessoal. Desenho da doutrina que se constrdi, considerada pelos analistas
atuais como tendo a comunicacdo medilnica, a reencarnacdo e o método que investe nas
construcdes e discurso cientifico como marcas distintivas.

Essas conclusdes, na conviccdo de Kardec, o impedem de cometer “[...] 0 grave erro de

" e de formular teorias consideradas prematuras. Disto

crer na infalibilidade dos espiritos
extrai as seguintes conclusbes/afirmacdes: a) o simples fato da comunicacdo ja provava a
existéncia do mundo invisivel; b) aguela comunicacdo permitia se conhecesse o estado deste
mundo; c) cada espirito permitia que conhecesse uma parte deste mundo; d) cabe ao estudioso

formar um conjunto, colecionar, coordenar e comparar uns relatos aos outros.

Sua cautela e sistematica se fundavam na concepcao da necessidade da objetividade do
método: “[clonduzi-me, pois, com 0s espiritos, como houvera feito com os homens. Para

mim, eles foram, do menor ao maior, meios de me informar e ndo reveladores

55 75

predestinados” >. Adequada a sua propagada disciplina cientifica, onde a fé deveria ser

8 Cf. ROCHA, 2007, p. 57.
™ 1dem, p. 57.
> 1dem, p. 57.
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afastada e suas convicgdes teriam a firmeza dos fatos. A tensdo sempre presente do desejo de
sistematizacdo nos padrdes da verdade da época e da necessidade de crer; tém seu apice na
prescricdo da fé raciocinada para o estudioso e adepto espirita. A fé compBe o0 universo
tradicional da espiritualidade, mas precisa ser reconfigurada nos novos tempos da razéo assim

o faré o codificador espirita.

A fé raciocinada é elemento de interesse se compreendida em suas implicagdes na
configuracdo dos valores a serem desenvolvidos pela doutrina espirita como a nova
metodologia de apreensdo do mundo pelo seu carater tenso de mediacdo entre o plano da fé e
da razdo consideradas opostas, mas que Kardec apresenta como caracteristica e convicgdo do
novo tempo espirita. Para seus adeptos espiritas kardecistas a fé raciocinada é a crenca
fundamentada na explicacdo racional, orientada por logica informada pela metodologia
cientifica, baseada na ndo contradicdo, no terceiro excluido, fé mesmo instruida em um
constante questionamento e na prova que surge da divida. No que se refere a tensdo fe

(religido, emocdo, dogma) versus razdo (ciéncia, consciéncia, verdade):

“A doutrina espirita concilia as duas idéias nos justos termos. A fé
raciocinada, justamente a fé inabalavel, como diz Allan Kardec, ndo se
confunde com a simples crenca, gque veio pela tradicdo, como se fosse uma
heranca dos antepassados, mas nunca se deteve no exame dos fatos ou em
ponderagdes criticas™’.

Um de meus interlocutores, estudante e médium espirita da casa ao ser questionado
afirma que, depois de estudar, vocé compreende que: “se vocé faz mal ao seu préximo, vocé
sofrera as consequéncias, assim como 0 bem praticado trard outras consequéncias”. Vocé
entende o “funcionamento do universo” através dos estudos espiritas, do qual vem a “certeza

da ordem das coisas”, que consola e da seguranca nos momentos dificeis da vida.

Esta fé raciocinada surge da explicacdo espirita, por exemplo, do inferno como
irracional, pois Deus ndo pode punir, ja que “Deus é bom” e a puni¢do eterna infernal ndo se
conforma a esta consideracdo prévia “racional”. O crente espirita ndo devera ceder a doenca,
pois “sabe” que a doenga tem sua explicagdo nas vidas passadas ou em dividas adquiridas
através de escolhas errbneas do presente. E quando a revolta e a tristeza surge do
adoecimento, o que é de fato muito frequente, s6 confirma o quanto este participante esta

despreparado moralmente e, assim, “explica-se” a doenca. N&o importa se a regra é ou ndo o

®Cf. AMORIM, Deolindo. Andlises Espiritas. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileiro, 1975 apud “f¢
raciocinada”. In. CAMPETTI SOBRINHO, Geraldo (Org.). O Espiritismo de A a Z. Rio de Janeiro: Federagao
Espirita Brasileira, 2008, p. 365.
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estatuto comportamental prescrito, todos os casos sO reforcam a argumentacdo para 0S
demais. Enfim, no que se refere a fé raciocinada, restara, enfim, pouco de fé, no sentido

tradicional, e muito de razdo.

A necessidade é a de conhecer o Espiritismo, enguanto sistema de crencas, assim como
resultado de especificidades historicas e culturais. Lewgoy (2006), entre outros, busca situar o
pensamento espirita no contexto dos sentidos que a ciéncia adquire e desenvolve na Europa a

época, como projeto de saber e moralidade.

“O Espiritismo de Kardec nasce envolto no ethos secular e anticlerical na
Franca de Napoledo Ill, onde a ciéncia é um simbolo iluminista e uma
bandeira instituinte dos movimentos progressistas e laicos das mais variadas
matizes politicas, como socialistas, macons e espiritas. N&do ainda
plenamente cristalizado, o campo cientifico da época tem um breve flerte
com aliados de um horizonte ideoldgico cientificista ainda em expansdo, no
qual a pesquisa psi parecia coadunar-se com uma série de expectativas que

remontavam a critica iluminista a religido e a crenca nos poderes libertadores

N : ~ 77
da ‘ciéncia’ e da ‘razao”"’.

Pretende-se como esclarecimento de fatos antes ponderados sob as categorias da magia
e da religido, considerados “ritualismos carentes de contetdo”, que serdo revelados pela

aplicacdo do “meétodo cientifico” aos fenbmenos espirituais.

Inspirado no método e na legitimidade de uma ciéncia positiva afasta-se, porém, deste
mesmo movimento ao insistir na analise das causas ultimas do homem e seu destino.
Apropria-se, neste momento, do experimentalismo sistematico, mas voltando-se para um
racionalismo metafisico em busca de reunir, mostrar a convergéncia das preocupacdes
religiosas com as preocupacfes cientificas, termina ao buscar “espiritualizar” a ciéncia,

“cientificizar” a religido, em uma perspectiva de “progresso” e “evolucéo”.

Para continuar o processo de compreensdo do universo de pensamento espirita
kardecista, remeto a teoria do imaginario como desenvolvida por Gilbert Durand (2010) "® que
denuncia, de inicio, o “europeucentrismo” que preside ao nascimento das teorias sociologicas
e histdricas. Foi o século XIX, que viu o positivismo desenvolver-se na sociologia, no sentido

Gnico de Augusto Comte, e no historicismo “unidimensional”, de Marx. As correntes que

T Cf. LEWGOY, Bernardo. “Representagdes de ciéncia e religido no espiritismo kardecista. Antigas e novas
configuragdes”. In: Civitas: Porto Alegre, v. 6, n. 2, jul./dez., 2006, p. 157 (grifos do autor).

"8 Cf. DURAND, Gilbert. O Imaginario: ensaio acerca das ciéncias e da filosofia da imagem. Rio de Janeiro:
Difel, 2010, p. 46.
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amplamente se expandiram junto aos pressupostos positivistas e materialistas. Acrescentemos
simplesmente que, para estes “pais fundadores”, Comte e Marx, 0 imaginario e suas obras se
situam bem “a margem” da Civilizagdo, seja na idade “teoldgica” da primitividade humana,

seja na superficie da “insignificancia superestrutural”.

Ambos se alinham sub-repticiamente ao que Durand (2010) chama de “mito do fatal
progresso providencial”, cujo modelo foi dado no século XII, pelo abade Joachim de Flore"®.
Esse mito, que indica é fundador de todo pensamento moderno, consiste em situar o inelutavel
progresso da humanidade em trés “idades” consecutivas da revelacdo: (1) a idade do Pai,
depois (2) a do Filho e, enfim, (3) a do Espirito Santo, que vira e sera a época da “paz

universal”.

Ao contrario, deste movimento no fundamento do pensamento do sapiens, consiste a
operagdo em, num mesmo movimento, recusar os “progressos de uma consciéncia”, cuja
intencionalidade seria iconoclasta, tanto quanto as perspectivas curtas e regionais de um

historicismo nascido do determinismo com sentido Unico da Europa moderna.

O trés (concebida também em suas dimensdes imagéticas alem da numérica) esta na
formacdo de inumeras relacdes espiritas. Diria que o trés é estruturante das dinamicas da

imaginacéo espirita sobre o ser, 0 espaco e a Historia.

™ Idem, p. 47.
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Foto 01. Centro espirita “Paz Luz e Amor. Deus Cristo e Caridade”. Centro espirita (bairro
Cidade Velha) proximo a “Associagdo Espirita Caminheiros do Bem”, traz em seu nome a estrutura do
“trés”, demonstrando sua presencga constante na organizacéo do pensamento espirita (foto 2008).

Na cosmologia espirita kardecista também trés sdo os “eclementos formadores do
universo”: (1) Deus; (2) espirito e (3) matéria. Por sua vez, estes também sdo 0s pontos
convergentes de uma imagem recorrente no pensamento espirita, enquanto representacdo
mesma da ordem cosmica: o triangulo. Como um tridngulo surge a representacdo mais
utilizada para configurar a prépria doutrina espirita enquanto conjuncdo plena do
conhecimento e acdo humana: (1) como ciéncia; (2) como filosofia e (3) como religido. Essa
imagem de um triangulo de forgas que constituem o conhecimento para o espirita foi
apresentado pelo guia espiritual de Chico Xavier na obra de referéncia espirita: “o
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consolador”™, titulo que traz referéncia a identidade (auto)atribuida ao préprio Espiritismo.

8 Cf. XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Rio de Janeiro: Federacéo Espirita Brasileira, 1977.
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Religido

Ciéncia Filosofia

Imagem 02. O tridgulo de Emanuel. Representacdao grafica das dimens@es intelectuais da doutrina
espirita segundo Emanuel, espirito guia de Chico Xavier. Meu primeiro contato com esta imagem se
da durante aula no ESDE1, desenhada por Arlene, uma das instrutoras do grupo, no quadro negro.

Concebe Kardec (2006) que: “[o] Espiritismo sendo independente de toda forma de
culto, ndo prescreve nenhum deles, e ndo se ocupa de dogmas particulares, ndo é uma religido
especial, porque ndo tem nem seus sacerdotes ¢ nem seus templos”gl. Afirma ainda: “Eis
porque sem ser, em si mesmo, uma religido, ele leva essencialmente as idéias religiosas, as
desenvolve naqueles que nao as tém e as fortifica naqueles em que elas sao hesitantes”®”. Na
perspectiva espirita, o Espiritismo Kardecista é considerado religido, porque serve de laco que
une as pessoas em uma comunhdo de sentimentos, principios e crencas relacionadas a busca

de Deus (causa superior) e instruindo a acdo moral entre os homens.

Com relacdo a este aspecto, nos fala Kardec (2005b):

“Mesmo os que nenhum fendmeno tém testemunhado, dizem: a parte esses
fendmenos, ha a filosofia, que me explica o que nenhuma outra me havia
explicado. Nela encontro, por meio unicamente do raciocinio, uma solu¢éo
racional para os problemas que no mais alto grau interessam ao meu futuro.
Ela me d& calma, firmeza, confianca; livra-me do tormento da incerteza. Ao

. ;. ~ . - 4983
lado de tudo isto, secundaria se torna a questdo dos fatos materiais™"".

8 Cf. KARDEC, Allan. O que é Espiritismo. Araras: IDE, 2006, p. 190.
8 1dem, p. 107.
8 Cf. KARDEC, 2005b, p. 547-548.
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Penso que se o leitor abrir este presente trabalho exatamente nesta pagina e nao fosse
informado de que se trata de um estudo sobre a religido espirita, poderia diante da fala de
Kardec, de imediato pensar que esta diante de um tratado sobre o novo pensar cientifico,
escrito por mais um entusiasta das conquistas da razdo no século XIX, esta € de fato a
intengdo kardequiana, incluir suas convicgOes entre as demais do discurso cientifico em

desenvolvimento.

Os interesses de Kardec se incluem nas correntes do chamado movimento do
“espiritualismo moderno”, consolidado através de ampla produgdo literaria. Sandra Stoll
(2003) nos traz informacbes a partir da comparacdo com outra destacada escritora,

personalidade eminente neste mesmo movimento, chamada Madame Blavatsky.

A russa Petrovna Blavatsky, ou como é conhecida, Madame Blavatsky (1832-1907),
era esposa de um general russo e como dama de companhia de uma condessa teria viajado

pelos Bélcés, Grécia e Egito, onde teria sido iniciada nos mistérios da magia egipcia.

Teria fundado apds, na América, uma associacdo chamada Clube dos Milagres, de onde
se origina a Sociedade Teosofica (em 1875), junto ao coronel e espirita Henry Alcott, e com
este viajou a india e ao Tibete, onde teriam sido aceitos na Grande Irmandade Branca, todos

fatos bastante controversos.

Madame Blavatsky publicou “Isis Desvelada” e “A Doutrina Secreta”, esta em quatro
volumes. A vidente relata em seus escritos, que estes lhe teriam sido ditados por um mestre
secreto, Djwal Khwel. O texto de “A Doutrina Secreta” nao apresenta nem fontes de
referéncias, nem datas, o que marcaria suas pretensdes cientificas, ou seja mantém os cddigos
de validacdo proprios dos sistemas nos quais se inspirou, como por exemplo transmissao e

autoridade discipular, propria das tradicdes que investem na oralidade.

Em uma perspectiva comparativa que os aproxima, tanto Allan Kardec quanto
Blavatsky, ambos investem em obras literéarias, “Best Sellers” na época, porém utilizando de
estratégias textuais diferentes, como nos diz Stoll (2003). A teosofia de Blavatsky a ancora na
tradi¢do, a quem recorre através de “[...] documentos antigos, hd séculos guardados em

5984

mosteiros no oriente, aos quais teve acesso, por vezes através de meditagdo™ ", ensinamentos

registrados em documentos que apresentam linguagem simbdlica inacessivel aos nao

8 Cf. STOLL, 2003, p. 33.
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iniciados, praticamente ilegivel para quem nédo dispGe de boa formacdo cientifica no setor da

Historia, religido e da simbologia.

Quanto ao codificador do Espiritismo, este assume o recurso do experimental, pois seu
interesse é aproximar o conhecimento do espiritual de sua propria vivéncia como intelectual
na cena europeia do final do século XIX. Assim, ele impde como referéncias a confrontacéo
de seu sistema com a “opinido dos espiritos”, a tradi¢ao biblica e cristd e as obras de destaque
das mais novas descobertas cientificas da época, em destaque: a geologia, a biologia, a fisica

e a quimica.

A questdo em destaque nesta comparacdo em Blavatsky e Kardec é sua apresentacdo
como “argumento”, proposto um confronto de interpretacfes. Partindo da investigacdo da
literatura produzida sobre sistemas de pensamento que se propde como ciéncia, filosofia e
religido, Stoll (2003) evidencia que este modelo de conhecimento (o cientifico e o religioso),
mantém relacdes internas que sdo, a0 mesmo tempo, de aproximacao e de distanciamento; de
confronto e influéncia mutua, apropriacdes e reinterpretacdes inesperadas e o Espiritismo se

apresenta como uma delas.

Quando se fala em onda ocultista, compreenda-se esta como uma reagdo natural da
alma coletiva ao materialismo cientifico da época, tendo como fonte de divulgacdo as
doutrinas secretas, agora reveladas ao grande publico através de extensas obras no campo
literario, assim como a noticia da fundacdo de novas sociedades de ciéncias e pesquisas
ocultas e ndo através de cientistas e pesquisadores no exercicio de sua profissdo, no recinto de

laboratorios e academias.

2.1.. UMA APROXIMACAO POSSIVEL: O MEDICO ESPIRITA (expressdo da razao

salvadora/legitimadora da ciéncia)

Este movimento pretendido de legitimacdo e aproximacdo com a ciéncia e seu templo
maior, a academia, tem investido especificamente na drea médica, onde a missdo de curar 0s

corpos se aproxima da missao de salvar as almas.
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Le Breton (2007) refletindo sobre a relagdo entre corpo, medicina moderna, € um
imaginario religioso do projeto “perfectibilidade/felicidade/salvagdo™, nos traz a reflexdo do
corpo como eshogo, na qual a biotecnologia nos promete a “saude perfeita”, onde o velho se
torna novo, a doenga é expurgada, o “livro da vida” (DNA) conhecido e corrigido, o
novo/velho mito de redengdo, promessa de retorno ao paraiso de Adéao e Eva, antes da queda e
da corrupgdo da carne (morte, doenca e trabalho). Ainda neste sentido reforca a analise
proposta por Laplantine (2004)®, que enfatiza a proximidade entre o termo salde (“sanitas™)
e salvacdo (“salvatus”), buscando nos indicar como um projeto religioso se dissimula no
projeto médico. Essa vocagdo do “apostolo da satude” vai se expressar plenamente ja no
Brasil, mas as relacdes entre Espiritismo e homeopatia ja se anunciavam campo fértil para a
utilizacdo da ciéncia médica. Desejada como via de demonstracdo das perspectivas
espiritualistas da doutrina espirita kardecista aplicada ao campo cientifico, a expectativa era
de que o avanco e a popularidade do sistema homeopatico acabassem por inclui-la em
definitivo no rol dos métodos e técnicas positivas. Dentre todas as profissoes, a de “medico”
(outra ocupacgdo, a de “educador” ¢é descrita, mas de forma bastante genérica) apresenta
descricdo, por fonte espirita, tdo entusiasmada quanto a que segue: “[s]er médico é tornar-se
taumaturgo — ser apostolo e santo, acender nos coragdes bruxuleantes de fé o lampadario da

esperanca, devotar-se ao bem, ao alivio dos torturados da matérial...] .

O médico alivia os “torturados da matéria”, eu diria do “corpo”, avancando até o espirito
através na disciplina moral e corretiva do Espiritismo. No Brasil, o Espiritismo caminha para
uma énfase nos processos de cura que vai acabar por reforcar sua apropriacdo pelas classes
populares como uma de suas estratégias de salde, o que vai aproximar sua pratica cada vez

mais da religiosidade presente na sociedade brasileira.

Em seus primeiros tempos a pratica espirita vai realizar-se na distribuicdo de receituario
homeopaético e nas curas espirituais que acionavam praticas como as das chamadas “cirurgias
espirituais”, estando os médicos em evidéncia no seu quadro de adeptos. No campo das
disputas religiosas com a perseguicdo das “religides de transe” pelo estado brasileiro, o

Espiritismo precisava construir uma identidade radicalmente diferente de outras praticas

& Cf. LAPLANTINE, Francois. Antropologia da Doenca. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2004,
8 Cf. FRANCO, Divaldo. Dor Suprema. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileiro, 2004 apud “Médico”
(verbete). In: CAMPETT]I, 2008, p. 539.
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religiosas, como a Umbanda®, entre outras interpretacdes populares da cura (algumas

categorizadas entdo, como “baixo Espiritismo” a partir do inicio do século XX)%.

Seguindo o processo de construgdo do Espiritismo no Brasil e considerando o papel da
cura e do curador nesta doutrina religiosa, acabamos por nos deparar com uma figura

emblematica: o médico espirita.

O termo identificatorio é tanto atribuido, quanto auto atribuido. Esta relacionado aquele
médico se identifica ou é identificado publicamente como adepto da doutrina espirita, assim
diferenciando a medicina espiritual ou espiritualizada da medicina material (no sentido de
materialista), a qual acusa de desconsiderar as dimensdes totais do adoecimento e suas

explicages, por isso falhando em sua tarefa de curar.

O termo constitui, como visto, identidade, construida através do seu contraste com
outros médicos ndo vinculados a doutrina espirita. Afirmam seguir principios e crencas
compartilhadas pelos demais espiritas kardecistas como vincular a existéncia corporal a
crenca na preexisténcia e preponderancia das relagdes do mundo espiritual sobre 0 mundo
material, considerando mesmo que grande parte ou a totalidade das doencas tém no espirito
sua base, porém almejam integrar estes principios em sua acdo além de inclui-las no campo
do discurso e pratica medica em geral. Este médico busca orientar sua pratica de forma a
incluir perspectivas morais proprias do Espiritismo Kardecista. Os médicos espiritas podem
estar vinculados a Associacdo Médico Espirita-AME, que organiza eventos proprios, assim
com participa de eventos vinculados as casas espiritas, além de publicar literatura prépria

pautada na relacdo Espiritismo-medicina.
Sé&o principios indicados a pratica do médico espirita:

“Nos dias 25 e 26 de novembro foi realizada a jornada da Associacdo
Médico Espirita de Sao Paulo, durante a palestra final, a Dra. Marlene Nobre
recebeu os principios do médico espirita, ditados pelo Dr. Bezerra de
Menezes, patrono da Associagdo Médico Espirita do Brasil:

1) O médico espirita sabe que seu diploma pertence a Jesus.

8 Neste sentido, sobre as disputas que envolveram a consolidagdo do Espiritismo e seu projeto de afastamento
das préticas de origem africanas e amerindias (a0 menos em tentativa), remeto a reflexdo de Camargo (1961) que
empreende uma andlise comparativa incluindo o Espiritismo e a umbanda no que chama de ‘“continuum
meditnico”.

8 Neste processo de busca e consolidacdo da identidade espirita no século XX no Brasil, destacam-se as acdes
visando a unificacdo doutrindria por parte da FEB-Federacdo Espirita Brasileira. Conferir analise em:
GIUMBELLI, 2003.
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2)  Respeita os colega que ndo o compreendem, que o desqualificam, que
tém preconceito em relagéo a sua crenga e conduta. Continua, todavia, a agir
da mesma maneira, sem orgulho ferido, ou decepcéo paralisante.

3 [.]

4)  [.]

5)  Nao se sente incomodado por ter na base de seus estudos as revelacdes
de Kardec e Chico Xavier. Vai além, inspira-se nessas informacdes para
fazer pesquisa cientificas.

6) [.]

7)  Procura o respaldo da doutrina espirita para trabalhar e aplicar o
tratamento complementar espirita, mas ndo se descuida em demonstrar aos

colegas a exceléncia dos principios que o norteiam”®.

No que se refere a pratica do chamado médico espirita, um dos focos privilegiados de
observacdo da tensdo entre ciéncia e pratica religiosa, quais seriam, por exemplo, 0s
principios da atuacdo do profissional medico diante das demandas de sua religiosidade como
praticante da doutrina espirita? Sua acdo tem como fundamentos: a) a crenca na imortalidade
da alma (que pressupde a possibilidade de acdo da alma sobre o corpo fisico e perispirito); b)
a reencarnacdo (considerada como “lei bioldgica natural”, relacionada a perspectiva de
aprimoramento e progresso espiritual); ¢) “lei da acdo e reacdo” (que surgira como um

elemento da busca das causas do adoecimento)®.

Nas concepcdes espiritas, a saude seria 0 “estado de perfeita harmonia com a sua alma”,
sendo que no “paradigma médico espirita”, o papel do médico ¢ de auxiliar o doente a
encontrar a sua cura, no que sera chamada de ‘“autocura”, incluido no processo, o
desenvolvimento de principios morais sob 6tica da doutrina®. A acfio e pensamento
produzido no Espiritismo pelos chamados medicos espiritas surgem, relacionadas a

necessidade de dialogo e justificacdo proposta pelo proprio canone espirita.

No campo da saude onde muitos adeptos do Espiritismo ocupam-se da atividade
médica, a atuacdo no campo profissional e cientifico se enfatiza sobre a perspectiva religiosa,
buscando a demonstracdo da compatibilidade de um projeto ostensivamente moral para a
pratica da ciéncia, assim como uma maior eficiéncia alegada para a pratica curativa quando

esta agrega elementos antes considerados espirituais ou religiosos.

8 Cf. ASSOCIACAO MEDICO ESPIRITA DO BRASIL (AME-Brasil). “Principios do médico espirita”.
Disponivel em:<http//www.amebrasil.org.br/html/bio_principios.html>. Acesso em 01/07/2007.

% Cf. NOBRE, Marlene. “O paradigma médico espirita”. In: Satde e Espiritualidade, p. 10-11. Disponivel em
<http://www.amebrasil.org.br/down/rev_POR.pdf>. Acesso em: 03/05/2006.

L Cf. ELIAS, Ana Catarina de Aradjo. “A inclusio académica da espiritualidade nos tratamentos da area de
saude”. AME-Brasil. Disponivel em <http://www.amebrasil.org.br/html/outras_incl.htm>. Acesso em:
01/07/2007.
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Estes médicos se comportam como verdadeiros especialistas culturais, agindo com
grande visibilidade e buscando conformar a préatica e o discurso espirita. Ao adotarem uma
linguagem que aciona elementos vindos de muitas fontes (medicina académica, vivéncia no
centro espirita, literatura espiritualista, psicologia, homeopatia e outras) investem em uma
formacdo discursiva, que se pretende coerente e linear, no esforgco constante de apresentar-se

fluida, o que se da através de muitas emendas, disjuncdes, dialogos e rasuras.

A visdo de um “‘ser integral” se relaciona as perspectivas da “interdisciplinaridade”, das
dimensdes “holisticas” do conhecimento, e a necessidade de “humanizagdao” das praticas
médicas, espacos semanticos discursivos, que por sua vez servem as estratégias de conexdo de
saberes que possuiria sua “sintese perfeita”, na percep¢do destes medicos espiritas, no proprio

Espiritismo®.

A linguagem é uma pratica social, com o poder de instituir os sujeitos que se
comunicam e que conformam o mundo e a si mesmo através de palavras termos e estruturas
de argumentacdo. Consistem, assim, tanto em um modo de representacdo quanto de agdo. O
discurso é moldado e restringido pelas estruturas sociais, que por sua vez constitui em objetos,
sujeitos, conceitos, consolidando uma verdade, ndo € mais apenas revelador de um ambiente

cultural, mas objeto em constante construcéo e disputas sobre a verdade que se pronunciara®.

Na modernidade da inddstria, da especializacdo e do saber cientifico, a verdade se
desloca do ato ritualizado para o proprio enunciado (sentido, forma, objeto e relacdo as
referéncias). A “vontade de verdade” busca justificacdo, fundamentacdo e racionalizacao,
institucionalmente apoiara a autoridade médica que se instala como objetiva e legitima,

espaco e agentes privilegiados para a construgdo de discursos verdadeiros e validos®.

O palestrante espirita, neste caso o médico espirita, apresenta o apice do
desenvolvimento de um papel atuante, através da palavra falada, da palestra como forma de
apresentacdo, com grande investimento no carisma pessoal, que requisita a apresentacdo de
uma linguagem legitimada pelo conhecimento literario espirita, em uma expressividade

reconhecida como “sublimada”, com a presenga de eufemismos, neologismos e certa

%2 Cf. ARAUJO, Eveline Stella de. Médicos, Médiuns e Mediagfes: um estudo etnogréfico sobre médicos
espiritas. 150 f. Curitiba, Dissertacdo (mestrado) apresentada ao Programa de P6s-Graduagdo em Antropologia
Social/UFPR, 2007.

% Cf. FOUCAULT, Michel. A Ordem do Discurso. Aula inaugural no Collége de France, pronunciada em 2 de
dezembro de 1970. S&o Paulo: Edi¢Bes Loyola, 2010.

% Cf. ORTEGA, Francisco & ZORZANELLI, Rafaela. O Corpo em Evidéncia: a ciéncia e a redefinicdo do ser
humano. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2010.
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prolixidade somada a um vocabulério de termos técnicos e de “aparéncia” cientifica, porém
de tal forma descontextualizados e superficiais que, enfim, parecem servir mais para a

tranquilizacéo da plateia do que em incluir elementos em um debate necessario.

Fotos 02 e 03. O médico espirita e sua magia. Na foto acima a diretora da casa, junto a outros
trabalhadores da casa, recebe Dr. Alberto Almeida, médico espirita paraense (identificado como
homeopata e terapeuta holistico e transpessoal). E palestrante na data de encerramento dos trabalhos
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da casa em dezembro no ano de 2007. O tema de sua palestra foi: “com o que vocé se identifica? Com
a manjedoura, com o monte ou com a cruz?” Cada uma destas imagens suscitava uma maneira de se
portar como espirita. A manjedoura representaria a esperanca e a alegria; 0 monte representaria a
ascensdo e 0 encontro com a espiritualidade e a cruz representaria a dor e a provacéo da jornada. As
fotos foram tiradas durante o evento aberto aos trabalhadores da casa do qual participava (fotos 2007).

Alberto Almeida

Médicoe Tevapeuta com formagdo em; Homeopatia, Transpessoal, Dindmica
dos Grupos, Terapia Regressiva a Vivéncins Passadas, Dindmica Energética
do Psiguismo ¢ Terapia Familiar,

Objetivos do Semindrio —— : .

O semindno visa auxilar vood o
Acolher o transformar as stungdes dificels da vida
Reconhecer os conteudos positivas prosentos nossas sluagOes para utdiza-los no cotidiang,
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Imagem 03. Atuacdo “holistica” do médico espirita. Este folheto informativo nos traz além da
apresentacdo do médico como suas areas de formagdo, consistindo em seu esfor¢o de identificacdo. A
renda é em prol de atividades de casa espirita na qual este médico exerce grande parte de suas
atividades. Tive acesso a este folheto na livraria espirita da Unido Espirita Paraense disponibilizado
aos clientes.

Estamos diante, porém, de um projeto ainda em construcdo na atualidade, pois este
dominio semantico que é a ciéncia, ndo possui um sentido Unico e serd entdo articulado por
varios grupos de acordo com circunstancias historico-sociais especificas. O debate se insere
sob as expectativas da contenda entre verdade/realidade versus mentira/falsidade, assim do

campo da reflexdo das categorias ideoldgicas.

Pensemos que 0 pensamento espirita kardecista apresenta-se, em suas origens, em plena
consolidagdo da modernidade (segunda metade do seculo XIX), sendo filho legitimo de seu

discurso e préaticas. Giddens (1991)% ao tratar da “modernidade” em nos, nos apresenta a

% Cf. GIDDENS, Antony. As Conseqiiéncias da Modernidade. S&o Paulo: Editora UNESP, 1991.
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reflexdo de que nenhum conhecimento sob condi¢cbes da modernidade é conhecimento
definitivo, sendo a reflexividade um elemento essencial na construgdo dos saberes modernos.
Este projeto reflexivo esta na constituicdo mesma de ciéncias como a Psicologia, a Sociologia,
a Antropologia, mas também na das chamadas “hard sciences”, referéncias do cientifico no
ambito do Espiritismo Kardecista.

O moderno que refere-se a Kardec acena a estilo, costumes, modos de vida e
organizacdo social que emergirem da Europa a partir do século XVIII e que ulteriormente se
tornaram mais ou menos mundiais em sua influéncia. Este movimento modernizante ja foi
discutido e revisto varias vezes, principalmente atentos as descontinuidades de sua
abrangéncia, ao que estamos atentos, porem em uma perspectiva idealtipica ela é Gtil para nos
situar no momento em que se constituem os projetos do ser moderno, um dos quais se propde
0 Kardecismo, com consequéncias na constituicdo atual de seus marcadores e na instituicao

de seus sistemas peritos, em destaque a ciéncia medica.

Sanchis (1997) °® ao analisar o campo religioso brasileiro, utiliza dos seguintes
elementos classificatorios, como nos diz, simples, mas eficientes para inicio de uma reflex&o,
no qual destaca na constru¢cdo de um mapa no qual localiza trés modernidades: a pré-

modernidade, a modernidade e a pds-modernidade.

Como “pré-moderno”, considera o “tradicional”, portador daquelas respostas nao
necessariamente ordenadas conforme nossa ldgica (se nos consideramos modernos),
fundamentalmente ritual e cuja logica da dadiva (e da obrigacdo) pode nos parecer
imperfeitamente €tica para nosso olhar; o “moderno” como representacao ideal do individuo
portador de uma razdo Unica, da decisdo soberana, da ldgica universal e da consciéncia
transcendental (ainda marcada pelos ideais iluministas e racionalistas); ¢ o “pds-moderno”,
radicalmente individual, apresenta-se uma construcdo eclética, que recorta os demais
universos simbolicos. Com relacdo a estes, afirma, tratam-se de “[...] l6gicas co-presentes em

» 9 Estes fluxos, um deles chamado de

combinag¢des variadas nas mesmas situagdes
“moderno”, ndo se encontra de forma homogénea e definitiva e esta ¢ uma reflexdo que nado
devemos abandonar, pois nos permite lidar com os modelos sem esquecermos da precariedade

dos mesmos, o que enfim, os tornam realmente Uteis.

% Cf. SANCHIS, Pierre. “O campo religioso contemporéneo brasileiro”. In: ORO, Ari Pedro & STEIL, Carlo
Alberto (Orgs.). Globalizacdo e Religido. Rio de Janeiro: Vozes; Porto Alegre: Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, 1997, p. 103-115.

" 1dem, p. 105.
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O termo mesmo “modernidade” torna-se pouco a pouco contraposto ao “tradicional”. Na
perspectiva de: futuro e passado, novo e velho, certo e incerto e mesmo de racional
(verdadeiro) e irracional (falso). Apresentando-se como diferente em forma de todos os tipos

de “conhecimento tradicional”.

A reflexividade da vida social moderna consiste no fato de que as praticas sociais sao
constantemente examinadas e reformadas a luz de informacdo renovada sobre estas proprias

praticas, alterando assim constitutivamente seu carater.

A radical revisdo torna-se a prépria verdade, ela apresenta-se como 0 préprio
movimento reflexivo, jA que o progresso é esvaziado pela necessidade cronica de novas
referéncias, ndo 0 apego ao novo ou a novidade, mas ao estado de constante reflexividade que
extrapolara o ambito do debate sobre “o que ¢ ciéncia”, “o que € verdade”, até alcangar o
“quem sou eu”. Através da ciéncia no sentido moderno, o progresso se esvazia na

temporalidade infinitamente aberta da evolucéo.

A ciéncia apresenta-se instrumento adequado a este movimento de reflexividade
radicalizada apresentada como linguagem 6tima da verdade na modernidade. O médico e as
medicinas “modernas” herdam a relacdo entre saide e santidade dos sistemas “pré-
modernos”, mas refor¢ados pela necessidade do movimento de constante revisao e

reconstrucdo da verdade, esta que se apresenta no préprio movimento.
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CAP. I11. Nada Ihes apresento de novo (ciéncia e religido como categorias émicas)

Dentre os trabalhos de cunho historico e antropolégico que buscam compreender o
Espiritismo, destaco especificamente o trabalho de Giumbelli (1997)%, o qual parte da
suposi¢do de que o Espiritismo, como se apresenta atualmente no Brasil, € producdo histérica
e contextual, resultado de um processo que ndo tem desde seu principio o tracado de um
caminho ja delineado. Sendo entdo, a religido espirita o efeito de um encontro de diferentes
“estratégias discursivas” desenvolvidas por agentes sociais diversos, isto € uma conjuncéo

peculiar.

O tréansito do conhecimento produzido pelos pensadores e crentes espiritas, sua chegada
ao Brasil, promovida por viajantes franceses, apresenta-se enquanto “novidade” trazida nas
malas de uma elite de brasileiros, muitos destes ligados as areas medica e académica. A
formacdo do Espiritismo Kardecista é efeito desse processo desenvolvido em certo campo de
forcas, palco da acdo entre discursos capazes de fazer auténticas algumas versdes e certas
praticas (concebidas como o “verdadeiro Espiritismo™), o que evidencia a dindmica do campo

religioso e as acOes e estratégias de seus agentes e poderes legitimados.

Com Bezerra de Menezes (médico e divulgador da doutrina espirita no Brasil)®, os
processos de cura ja se apresentam marcantes no pensamento espirita, 0 que ja o diferencia de
seus primeiros esforcos nos quais busca apresentar-se como preponderantemente
“investigacao cientifica” das dimensdes espirituais. O projeto moral encontra sua realizacéo
no plano da teodicéia individual, na explicacdo das causas do adoecimento e na disputa
significativa deste momento entre a graca curadora e a racionalidade das provacdes e
educacdo “carmica”, tipico embate do Espiritismo brasileiro. Em uma logica de duplo
vinculo, onde a gestdo da prépria identidade, entre outras coisas, se realiza pelo

deslizamento/deslocamento no eixo ciéncia-religido.

As relacdes com a religiosidade popular e suas demandas (ja presentes no Catolicismo
luso-brasileiro) constroem-se e consolidam-se com a atual énfase nos aspectos espirituais do
eixo religido — ciéncia. Porém sempre que necessario, e dependendo dos interlocutores, o

Espiritismo pode vir a apresentar-se como representacdo da mais pura intencdo cientifica,

% Cf. GIUMBELLLI, 1997.

% Com relagdo a contribuicio de Bezerra de Menezes na Histéria do Espiritismo no Brasil e em suas orientacdes
futuras, consultar: ARRIBAS, 2008 ¢ WARREN, Donald. “A terapia espirita no Rio de Janeiro por volta de
1900”. In: Religi@o & Sociedade, Rio de Janeiro, v.11, n.3, dezembro, 1984, p. 56-83.
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principalmente se diante de uma plateia cética onde a linguagem mais afinada com a

expectativa da ciéncia moderna se faz relevante para o convencimento.

Durante minha permanéncia junto a grupos de estudo espiritas em Belém, essa variagdo
no discurso e na pratica dos sujeitos ficava bem clara quando alguns afirmavam que no
momento de registrarem-se em escolas, por exemplo, a pergunta sobre qual religido praticava
ndo era respondida, pois 0 Espiritismo ndo seria “religidao”, mas uma “doutrina moral”. Neste
sentido, alguns participantes universitarios expressaram durante nossos encontros, que durante
0 término de suas graduagdes em psicologia, buscavam reafirmar seu compromisso com o

projeto de uma “ciéncia ndo-materialista” na universidade.

Neste mesmo ambiente estavam aqueles que por considerarem-se portadores de
problemas espirituais procuram o Espiritismo como consolo e “apoio”, “cura para sua
doenca” e “instrucdo para seu dia-a-dia”, identificando sua pratica como “religiosa”. Pode-se
assim falar de transito semantico da categoria religido, ora identificada como o contrario de
uma “ciéncia materialista”, ora como formalismo e espaco de rituais supersticioSos,

principalmente quando a énfase é na “interioridade™ da prética espiritual'®.

A identidade espirita comporta variacfes entre a experiéncia de uma religiosidade mais
convencional, até a negacdo de sua prépria classificacdo como vivéncia religiosa. Esta é vista
como plenamente compativel com valores considerados cientificos e na concepcdo de seus
adeptos ndo had contradicdes entre um projeto cientifico e elementos considerados como
espirituais e morais. Pelo contrario, sua complementaridade é considerada essencial para uma
verdadeira investigacdo do mundo e diante disto devemos reconhecer que: ““[...]Jciéncia’ ¢
‘religido’ ndo sdo conceitos setoriais ou partes de um jargdo especializado, mas categorias

culturais do entendimento de nossa época, portadoras de alta ressonancia axiolégica [...]"**%.

A ponderacdo sobre concepcbes de ciéncia e religido, demonstrando a necessidade de
refletirmos sobre os sentidos que atribuimos a essas categorias, consideradas em nossa
sociedade como opostas, partindo do projeto espirita da semelhanca essencial entre estas.

Durante o breve percurso do artigo.

190 jynto & Irmandade de Alcodlicos Andnimos (A.A.) pude conviver com esses deslizamentos que constroem a
pratica da construgdo e manuten¢do da identidade, pois neste grupo a categoria “religido” era contraposta a
“espiritualidade” para, entre outros resultados, obter didlogo mais facil com os participantes médicos, assim,
buscando maior penetragdo em outras esferas que ndo a das associagdes religiosas. Conforme: PAES, 2006.

101 Cf. LEWGOY, 20086, p. 151.
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Quanto ao trabalho que se inicia com Kardec e tem prosseguimento no Brasil, 0
investimento em um processo ordenador e classificatorio, a partir dos quais eu mapeio o
mundo e ponho cada coisa no seu devido lugar. Empreendimento que se inicia com: o que €
Espiritismo, o que é espirito, quais as classes de espiritos, 0 que é matéria, assim como
também com o que ndo é o Espiritismo, pois em sua concepgdo: “ndo tem ritual”, “ndo tem

sacerdocio”, “ndo adere a dogmas”, é e “nao € religido”.

Kardec, nos anos em que se dedica a construir a base literaria e levantar as questfes
centrais do Espiritismo, busca consolidar um universo coeso de relagdes bem definidas, estas
concepcdes estdo distribuidas nas chamadas obras béasicas, cada uma investindo em um
aspecto relevante para o desenvolvimento e sobrevivéncia da nova religido diante dos debates

e disputas que se apresentam a época.

Integrando com maior ou menor sucesso as novas descobertas e debates cientificos da
época (as idades geologicas da terra e a tese da geragdo espontanea, 0 magnetismo e a
eletricidade, o hipnotismo, entre outras) assim como agregando 0s novos debates do
espiritualismo e orientalismo (a doutrina da acdo e retribuicdo carmica), sdo muitos 0s

elementos que este pensador articula durante a producdo de sua obra.

Estes esforcos constituirdo a base do Cosmos espirita e suas especificidades. Eliade
(2008) discute como o Cosmos € oposto ao caos enquanto espaco do sagrado, assim do real
por exceléncia. Cosmos €, antes de mais nada, a prépria ordem do mundo, sua relacdes
modelares, seus ritmos. A revelacdo cosmica € o desvelamento do real, que institui

indissociaveis mitos e ritos.

Porém o Cosmos ndo existe como uma apreensdo monolitica e univoca, 0 Cosmos nao
estd dado ele deve ser apreendido, vivido como parte da socializacdo que corresponde ao ser
espirita, a frequéncia e participacdo do adepto nas atividades na casa espirita, a0os novos
sentidos que se dard a grandes e pequenas ocorréncia da vida, a normalidade do dor e da
doenca, o porqué de pai e filha tanto brigarem, aquela dor de cabeca que surge antes da ida ao
trabalho evangélico, as relacGes de obsessdo e troca entre antigos e novos amigos e inimigos

espirituais. O Cosmos €é o préprio sentido do mundo.

Uso o termo “cosmologia” como instrumento metodoldgico de constituicdo por parte do
pesquisador em seu esforco de apreensdo e consolidacdo de um modelo coerente das relacGes

significativas, a partir do saber sobre 0 mundo apresentado pelos proprios espiritas, em meu
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caso especifico, como um conjunto de principios, conceitos e categorias que orientam na

interpretacdo modelar de um universo. Marco Antonio Gongalves (2001), nos alerta que:

“[cJosmologia ndo exprime um sistema equilibrado ¢ harménico pleno de
significado. E antes o produto de negociagdes entre individuos que tentam
alcancar um acordo e produzir possiveis significados baseados em sus

experiéncias, criando com isso novos valores e interpretacbes sem,

. .. A s s~ 102
necessariamente, excluir incoeréncias e contradigdes”™'%.

O Cosmos espirita tem sido trabalhado desde a Codificacdo kardequiana, € no Brasil
fonte de quase a totalidade da literatura sob o signo espirita no mundo tem incluido neste
modelo basico suas proprias preocupacfes e necessidades. Por Codificacdo 0s espiritas
referem-se aos esforcos de Allan Kardec em sistematizar os principios e noc¢des basicas das
mensagens que, afirmam seus adeptos, teriam partido diretamente do mundo espiritual e dos
espiritos, no caso um grupo de espiritos denominados como Espirito da Verdade. Assim
quando o adepto espirita se refere a Codificacdo esta consolidando a percepcdo de que as
nocOes e percepcdes que norteiam sua concepcdo de mundo se encontram fundadas em um
esforco sistematico, racional e instituidas na forma de livros. Chico Xavier e Divaldo Franco
(Feira de Santana, 1927- ), assim como outros autores espiritas tem fornecido novas imagens
e descricdes, novos seres e as categorias relacionais tém se multiplicado. Diria que ao modelo
de planos cosmicos de Kardec sua cosmologia tem sido acrescida de uma rica cosmografia,
com paisagens espirituais e infernais cheias de detalhes inéditos para Kardec, porém buscando
ndo contradizer o modelo inicial atraveés de um exercicio nem sempre facil de interpretacéo e

bricolage.

Enguanto principio de organizacdo da ordem das coisas, 0 Cosmos espirita, estara na
base da constituicdo da casa espirita e por sua vez se refletira na constituicdo e producédo do
corpo espirita, em um movimento continuo. A intencdo € apresentar de forma mais ou menos
esquematica, partindo principalmente da obra kardequiana a apresentacdo de um Cosmos
espirita que permita abarcar os principios gerais que movimentam e orientam o préprio
universo para aqueles que se apresentam como adeptos espiritas. Passemos a cosmologia

espirita basicamente utilizando o esfor¢o de seu codificador.

192 cf. GONCALVES, Marco Antonio. O Mundo Inacabado: acio e criagdo em uma cosmologia amazonica.
Etnografia Pirahd. Rio de Janeiro: Editora UFRJ, 2001, p. 24-25.
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Todo Cosmos tem um inicio. O Cosmos espirita se baseia no Cosmos cristdo, porém
com muitas adaptagdes, interpretaces e ampliacbes. Assim, como primeiro ato de sua
fundacdo, a primeira pergunta disposta na obra basica “O Livro dos Espiritos” é: “1.Que ¢
Deus?” Ao que se responde: “Deus ¢ a inteligéncia suprema, causa primaria de todas as
coisas”®. Para 0 espirita Deus é um “pressuposto cosmoldgico™ e tudo parte dele inclusive os
questionamentos do “Livro dos Espiritos”. Deus, porém nao é uma figura de facil acesso, pois
é “principio”, é a propria inteligéncia cosmica e institui um “movimento” no universo criado.
Deus, sem confundir-se com estes, esta presente neste universo com e através dos espiritos:
“[...] os seres inteligentes da criacdo [...]”, que “[...] [pJovoam o universo, fora do mundo

material”*%,

Deus cria os espiritos, individualidades do mundo espiritual, “a sua imagem e
semelhanga”, como inteligéncias desencarnadas, cujo movimento € ascensional em direcédo a
divindade. Quando, entéo, questiona o Espirito da Verdade, seu interlocutor: “11. Sera dado
um dia ao homem compreender o mistério da divindade?” “Quando ndo tiver o espirito
obscurecido pela matéria. Quando, pela perfeicéo, se houver aproximado de Deus, ele o vera e

o compreendera*®”.

O universo ¢ formado por trés elementos, referidos mesmo como uma “trindade” em
varias obras espiritas e uma aparente dualidade se forma entre o espirito e a matéria. Kardec
assim o investiga, buscando defini¢des: “23. “Que € o espirito?” “O principio inteligente do
universo”. A0 espirito se contrapde a materia: “a) Que definicdo podeis dar da matéria? A
matéria € o laco que prende o espirito; é o instrumento de que este se serve e sobre o qual, ao
mesmo tempo, exerce sua acdo™ . Digo aparente, pois essa dualidade se circunscrevera pelo

principio ordenador e mediador que é Deus.

Assim, o Cosmos € formado por trés elementos essenciais que o constitui: Deus, espirito
e matéria. Apresenta-se, assim uma dualidade entre matéria e espirito, Deus esta nesta relacdo
como um “centro”, pois como dito repetidamente nos textos espiritas, ele ¢ a “lei”, o principio
motor e organizador. O vazio ndo existe, tudo € preenchido, organizado e distribuido. A
escuriddo, considerada auséncia de luz, portanto, também ndo existird. O mal é visto a partir

da mesma logica, diz-se “o mal é a auséncia do bem”, entdo ndo é algo, ndo compondo o

103 Cf. KARDEC, 2005b, p. 65.
104 |dem, p. 99.
195 |dem, p. 68.
196 |dem, p. 74
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Cosmos espirita. Deus € concebido a partir de uma série extensa de axiomas, um destes atribui
a razdo a percepcao de que: Deus ndo pode ser mal, entdo ele é pura bondade. Disto derivam
varias implicacGes com relagdo a salde, doenca e a classificacdo das penas e recompensas das
acOes humanas e de forma correspondente a propria classificagdo dos mundos e dos seres que

0s habitam.
¢ Trindade Universal DCUS
Fcu Fcu
- Matéria rey Espirito
Estdgios

Reino Mineral == Reino Vegetal == Reino Animal == Reino Hominal

Reinos:

01. Mineral: organizagdo de forma geométrica, ex: cristais.
02. Vegetal: sensibilidade

03. Animal: instinto (reprodugdo, defesa, sobrevivéncia).
04. Hominal: inteligéncia - espirito.

- (S6 hd espirito no homem)

- (ndo vai virar homem)

- (estdgio aprendizado mesmo!)

Imagem 04. Os elementos formadores do Cosmos e a producdo do espirito humano na
manifestacdo da ordem espirita. Este quadro é reproducdo fiel do que foi apresentado em aula sobre
a divisdo da natureza em reinos, no caso da doutrina espirita, em quatro reinos “morais”, que
apresentam a evolugdo do principio vital e de inteligéncia até a producdo do espirito humano. Estas
informacGes foram reproduzidas de aula do ESDE 1 em que estava presente e durante a qual foram
dispostas em quadro negro, apds 0 que 0s grupos presentes tiveram que discutir e apresentar exemplos
gue auxiliassem seu entendimento, sempre orientados e esclarecidos pelos orientadores. FCU a
abreviatura para fluido césmico universal.

O universo, assim estd plenamente constituido e sendo este Deus, ordem absoluta, um
“tudo”, que ndo pode ser contraposto, nem mesmo ao “nada”. Pois ele ¢ afirmacdo pura e
nunca negacdo. Como segue: “36. O vicuo absoluto existe em alguma parte no Espaco

universal? Nao, ndo ha vacuo. O que te parece vazio esta ocupado por matéria que te escapa
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aos sentidos e aos instrumentos®®’”. Esta afirmacio sera transposta para o problema do mal,
ocupando um papel relevante na explicacdo das instancias do sofrimento da doenca e da
morte. O mal é “vazio”, o bem é “pleno”, assim o mal ndo existe. Tudo é ordenado por Deus e
sempre tem uma funcdo e objetivo que visa levar os espiritos a perfeicdo, qualquer opinido
contréria s6 revela (na concepgdo espirita) nossas limitagdes em compreender e reforcam a

necessidade de resignacao e disciplina.

O Universo material é criado e ocupado pelos inimeros astros e corpos celestes. Os
astros foram habitados pelos espiritos em sua jornada em direcdo a perfeicao.
“43. Quando comegou a Terra a ser povoada? No comeco tudo era caos; 0s

elementos estavam em confus&o. Pouco a pouco cada coisa tomou seu lugar.
Apareceram entdo 0s seres vivos apropriados ao estado do globo™'%,

Os mundo e astros sdo produzidos e integrados ao projeto divino. Kardec ndo admite
que algo seja inutil, tudo deve ter uma fungédo relacionada a sua necessidade de imprimir
razdo ao Cosmos.

“55. Sdo habitados todos os globos que se movem no espa¢o? Sim e o
homem esta longe de ser, como supBe, o primeiro Em inteligéncia, em
bondade e em perfeicdo. Entretanto, hdA homens que se tém por espiritos
muito fortes e que imaginam pertencer a este pequenino globo o privilégio

de conter seres racionais. Orgulho e vaidade! Julgam que sé para ele criou 0
Universo'®”.

Os varios globos no espaco possuem constituicdo diferenciada, isto orienta sua
constituicdo corporal, assim como 0s demais aspectos de sua organizacdo: “[...] do mesmo
modo que no Vosso 0s peixes sdo feitos para viver na agua e 0s passaros no ar™’”. A
semelhanca entre os seres se da na presenca do espirito, no caso o principio inteligente. Esta é
a “imagem e semelhanca de Deus”, pois corporalmente sdo infinitamente varidveis. Este
espirito individualizado ndo se decompde, ndo se divide e mantém sua memoria e jornada
para todo o sempre. Portanto, quando este encarna variadas vezes durante seu progresso e
evolucdo, os corpos mudam, o sexo, a saude, a perfeicdo fisica e beleza, mas o espirito € o
mesmo desde sua criacdo. A relevancia e precedéncia do principio espiritual sobre o corpo e

as relagdes materiais se afirmam e serdo responsaveis por inumeras argumentacdes

197 cf. KARDEC, 2005b, p. 79.
108 Cf. KARDEC, 2006, p. 81.
109 |dem, p. 86.

119 |dem, p. 86.
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relacionadas a salde e doenca, no que tange a relacdo espirito-corpo. Nao importa como se
apresente sempre havera o componente espiritual influenciando, pois a matéria ndo é

concebida como tendo autonomia sobre o espirito.

Cavalcanti (1983) interessada no percurso de producdo da pessoa espirita destaca o
elemento do livre-arbitrio: “Tém como atributos peculiares o pensamento, a inteligéncia ¢

vontade que o dotam de livre-arbitrio, constituindo-os como individualidades morais***”.

Kardec nos afirma que: “A casa do pai ¢ o Universo. As diferentes moradas sdo os
mundos que circulam no espaco infinito e oferecem, aos espiritos que neles encarnam,
moradas correspondentes ao adiantamento dos mesmos espiritos'**”. Os mundos se dividem

genericamente em trés categorias, ocupados por trés ordens equivalentes de espiritos:

Mundo Superior — Mundo Intermediario — Mundos Inferiores

Espiritos Superiores — Espiritos Bons (0 bem prevalece) — Espiritos Imperfeitos

Quadro 01. Divisdo do Cosmos em trés niveis e seus habitantes. Os niveis principais de referéncia
indicados por Kardec sdo trés, porém ha uma infinidade de niveis intermediarios que serdo
posteriormente definidos na tarefa de refinamento e complexificacdo realizada ja no Brasil, tendo,
porém esta base mantida.

Os mundos, Kardec (2005a) os descreve como segue:

“Nos mundos inferiores, a existéncia e toda material, reinam soberanas as
paixdes, sendo quase nula a vida moral. A medida que esta se desenvolve,
diminui a influéncia da matéria, de tal maneira que, nos mundos mais
adiantados, a vida é por assim dizer toda espiritual.”***

“Nos mundos que chegaram a um grau superior, as condi¢des da vida moral
e material sdo muitissimo diversas da vida na terra. Como por toda parte, a
forma corpérea ai é sempre a humana, mas embelezada, aperfeicoada e,
sobretudo purificada™".

111 Cf. CAVALCANTI, 1983, p. 24 (grifos da autora).

112 cf. KARDEC, 20086, p. 75.
113 Cf. KARDEC, 2005a, p. 76.
114 |dem, p. 79 (grifos nossos).
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“Que vos direi dos mundos de expiacdes que ja ndo saibais, pois basta
observeis 0 em que habitais?*>”

A qualificagdo, afirma Kardec (1962), é relativa a referéncia escolhida, assim € inferior
ou superior, mas disposto acima ou abaixo na escala. A escala de evolucdo espirita se
conforma a classificacdo de civilizagdo proposta no continente europeu no periodo da
colonizagio da Asia e Africa, esta ¢ a referéncia do progresso moral de seus habitantes, como

nos transmite o trecho seguinte:

“Tomada a Terra por termo de comparagdo, pode-se fazer idéia do estado de
um mundo inferior, supondo 0s seus habitantes na condicdo das ragas
selvagens ou das nacdes barbaras que ainda entre nds se encontram, restos
do estado primitivo do nosso orbe. Nos mais atrasados, sdo de certo modo
rudimentares aos seres que os habitam. Revestem-se da forma humana mas
sem nenhuma beleza. Seus instintos ndo tem a abranda-los qualquer
sentimento de delicadeza ou de benevoléncia, nem as noc¢Bes do justo e do

injusto. A forca bruta ¢ entre eles a tnica lei”*™.

O Espiritismo trabalha com as categorias cristas tradicionais de “demdnios” e “anjos”,
porém sua imobilidade parece contraria a0 movimento requerido e dominante no sistema
espirita, assim suas condicdes, no que diz Kardec (1962) ndo sdo essenciais, mas relativas. Os
demonios sdo espiritos inferiores, resistentes (provisoriamente) ao bem e 0s anjos sdo

equivalentes aos chamados espiritos superiores (condigdo a ser alcangada).

Kardec (1962) cita a criacdo do purgatorio por parte da Igreja Catolica (doutrina que
considera mais racional, pois baseada no mérito) e ao considerar sua inclusdo nos trés planos
espiritas, conclui que o purgatério é o proprio mundo material, a terra como mundo
expiatorio, “[€] pois, nas sucessivas encarnagdes que a alma se despoja das suas imperfeicdes,

que se purga [...]**".

A jornada do espirito se inicia nos chamados mundos primitivos. Passa para mundos de
“provas e expiacdes” e mundos “regeneradores”, e paulatinamente por intermédio do
apuramento de sua inteligéncia sobre seus instintos e paixfes aos “mundos ditosos” ou
“felizes” até, enfim, os mundos celestes ou divinos. Ainda durante o trabalho de campo no

Caminheiros do Bem, durante palestra sobre o tema, o expositor foi questionado por

115 |dem, p. 82 (grifos nossos).
116 |dem, p. 79 (grifos nossos).
17 Cf. KARDEC, 1962, p. 64.
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participante se os espiritos apds alcancarem o0s niveis mais altos parariam de “trabalhar”
(talvez levado pela ideia de haverem alcancado o nivel mais elevado, a meta, poderiamos
dizer). A este foi respondido que os espiritos nunca cessam seu movimento e seu esforco de
trabalho, o que afirma seria “inconcebivel”. Cita entdo as leis divinas que regem o UNIVerso e
destaca a “Lei do Trabalho” e do “Progresso”. Cavalcanti (1983) reforca que estas leis
apresentam principios deterministas e acabam por reafirmar que “[o] Mundo Visivel, ¢ o lugar

da producdo de uma desigualdade justa, pois que fundada no mérito [...]"'*”

e segue sua
discussdo sobre os principios hierarquicos e a posicdo do individuo no universo espirita,
asseverando que em grande parte da tradicdo religiosa e filoséfica ocidental apresenta-se a
tensdo entre livre-arbitrio e determinismo, e:
“[n]esse sentido, o Espiritismo, mesmo combinando algumas das nogoes
classicas das grandes religides orientais como a de reencarnagdo e carma,
aproxima-se dessa tradicdo. A postulagdo em Kardec de uma igualdade

originaria entre os Espiritos pode ser pensada como anadloga aquela dos
filésofos que pensaram a democracia como Rousseau e Hobbes™®”.

Segue a autora remetendo a Dumont (1985), o quanto esse procedimento denota a:

“[...] afirmagdo da no¢do de individuo como valor, como sujeito, ménada,
Ccuja existéncia é pensada como anterior ao social. No Espiritismo, porém,
essa igualdade primeira existe num universo que é de inicio hierarquico*%.

O livre arbitrio é elemento essencial para entendimento da pessoa espirita, pois que
todas as suas escolhas estardo baseadas nesta responsabilidade radical sobre si. Mesmo em
circunstancias de adoecimento e da obsessdo sdo destacadas as acdes do individuo (portador
do livre arbitrio). Pois, a aproximacdo e influéncia espiritual existem e sdo constantes, para o
bem ou para 0 mal, mas deve ser acolhida, o0 que a permite através de “afinidade”, que suas

acOes constroem com 0 obsessor ou mentor espiritual.

O Cosmos espirita é regido por digamos, certo movimento, que se expressa e atravessa
seus muitos niveis. Refere-se ao movimento da “evolugdo”, um movimento “ordeiro” e
“progressivo”, de avango, um movimento que ndo recua, ele se atrasa se mantém, mas nunca

recua, que rege 0 movimento cosmico.

118 Cf. CAVALCANTI, 1983, p. 25.
119 |dem, p. 25-26.
120 |dem, p. 25-26.
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A obsessd@o necessita de uma definigdo minima para que possa ser trabalhada durante o
esforco compreensivo da tese que se desenha. Partindo do “Livro dos Espiritos” este nos
apresenta uma concepcao sobre a qual trabalhar, sua definicdo é da obsesséo como “[...] 0
império que alguns espiritos sabem tomar sobre certas pessoas™ 2%, A questdo se complexifica,
porém com o aprofundamento explicativo do chamado “processo 0bsessivo”, a influéncia
espiritual realiza-se, como temos desenvolvido, em todos os niveis, tanto por parte de
espiritos de luz, quanto espiritos ignorantes e/ou maliciosos. O que diferencia as agdes é a
imposicdo da influéncia por parte do espirito inferior. O espirito de luz nos diz Kardec
“aconselha”, o espirito das trevas “impdem seu império” em busca de anular a vontade do

outro.

Cavalcanti (1983)'%, nos apresenta relevante reflexdo sobre aspecto do fendmeno da
mediunidade relacionada aos mecanismos de comunicacdo obsessivos. Em especifico, sua
reflexdo estd centrada no aspecto principal de seu trabalho, que € o desenvolvimento da
pessoa espirita, assim no embate de vontades entre o “Eu Maior” e o “Eu Menor”,
relacionando o espirito (obsessor) desencarnado e do espirito (vitiminizado) encarnado.
Considera partindo dos conceitos espiritas analisados a potencialidade do estar desencarnado,
portanto sem 0s entraves materiais, sua vontade e poténcia se expressariam em plenitude. A
sua acertada reflexdo, porém devem-se acrescentar 0s aspectos ligados as trocas e
solidariedade espirituais, que sdo generalizaveis e sistematicos para a plena compreensdo da

chamada obsessao.

Isto s6 se torna possivel por conta do processo de “afinizagao” (afinacdo?) e
“sintonizac¢do” entre oS espiritos envolvidos. Os espiritos s6 se comunicam e trocam palavras,
conselhos, influéncias gerais, se compartilham um conjunto de desejos, pensamentos e
intencdes em comum. Eles precisam em algum aspecto estar “em relagdo”. Estas relagdes
podem remeter as vidas passadas, ou as relacdes presentes. Nisto se instaura aspecto
importante da sistematica da dadiva espirita. Além do fato de considerar-se que a obsessdo
nos termos kardequianos podem se efetivar-se entre espiritos desencarnados, entre pessoas
encarnadas e mesmo entre um obsessor encarnado e um obsediado desencarnado, como
relatado com frequéncia durante debates em grupos de estudo e palestras sobre o tema,
servindo como modelo plastico de consideracdo do adoecimento e perturbagdes em varios

niveis.

121 cf. KARDEC, 1988, p. 277.
122 Cf. CAVALCANTI, 1983, p. 65. Ver ainda o “diagrama 7” a pagina 67 da obra citada.
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A obsessdo ¢ um “circuito fechado”, a diferenca bésica entre as comunicacGes, as
relagBes de solidariedade e troca entre obsessores, médiuns e mentores ou guias espirituais
realiza-se como é esquematico no Cosmos espirita, atraves de um sistema de forgas que
engloba um universo em constante movimento: (1.) césmico, de evolugdo planetaria; (2.)
evolutivo, do espirito humano; (3.) histérico, no homem encarnado e (4.) corporal, no

trabalho no mundo material e na casa espirita.

As trocas na obsessdo (seu movimento) se tornam demasiadas restritas, dai a imagem
do “circuito fechado”. As relagdes s6 se dardo entre um espirito e seu obsessor, excluindo as
demais. Este exerce “dominio”, que causa adoecimento, conflitos familiares, pois “fixa” o
sujeito, 0 induz & uma “estagna¢do” da vontade que ¢ contraria a0 movimento geral cosmico.
N&o estd na auséncia, na parada, mas na desaceleracdo no movimento de solidariedade e nas
demais trocas espirituais. No caso de um espirito protetor ndo se da esta “fixidez”, pois que

este € comparado, pelos espiritas, a uma “antena transmissora”.

O ser humano é arena de dialogos constantes entre 0s planos espirituais e materiais, pois
pertence enquanto encarnado a ambos os mundos, porém seu livre-arbitrio, 0 exercicio de
suas escolhas e vontade resta soberano. O processo de “individualizacdo™ espirita'?®, que
percorre a teodiceia humana, parte deste ponto axial de produgdo de maior e mais autbnoma
vontade e inteligéncia. Este ser seleciona, conhece, mas é por fim o Unico e solitario

responsavel por suas acoes.

Necessario destacar que na obra kardequiana ndo estdo disponiveis varios termos ja
muito presentes no vocabulario espirita atual, importantes na consolidacdo da ordem cosmica,
um destes € o carma. Allan Kardec ndo utiliza este termo, que posteriormente se afirmara no
vocabulario descritivo espirita. Os espiritos, nos traz Kardec (1962), estdo ligados a ordem
cdsmica através deste movimento de progresso que rege 0s astros, 0s mundos e se aplicara aos
espiritos e consequentemente aos corpos espiritas. Este nos traz, com relacdo a caminhada dos
espiritos ¢ a “lei da agdo e reagdo”, a perspectiva de uma “justica divina” que explique as

diferencas, hierarquias da sociedade humana:

123 Nio me refiro & “individuagio” junguiana, concebida como “modelo universal de desenvolvimento da psique
humana”, a partir das concepcdes da Escola de Psicologia Analitica fundada por Carl Jung. Neste caso, utilizo
“individualiza¢@o”, que se refere a este modelo em construg¢do, o do individuo, que no Espiritismo realiza-se
idealmente através da obtencdo cada vez de maior apreensdo “racional”, a partir da educagdo ritual na doutrina
espirita, a qual se acredita amplia e fortalece as instancias do livre arbitrio, da responsabilidade e da disciplina
corporal e mental, que institui a caridade como modo de relagdo entre os seres e 0 mundo espiritual como fonte
de sentidos as a¢des diéarias.
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“Cadigo penal da vida futura.

O Espiritismo ndo vem, pois, com sua autoridade privada, formular um
cadigo de fantasia; a sua lei, no que respeita ao futuro da alma, deduzida das
observagdes do fato[...]

1° - a alma ou Espirito sofre na vida espiritual as consequéncias de todas as
imperfeicGes que ndo conseguiu corrigir na vida corporal. O seu estado, feliz
ou desgracado, é inerente ao seu grau de pureza ou impureza.

[.]

10° - O Espirito sofre, quer no mundo corporal, quer no mundo espiritual, a
consequéncia das suas imperfeicfes. As misérias, as vicissitudes padecidas
nas suas vidas corpéreas, sdo oriundas das nossas imperfeicBes, sdo
expiagOes de faltas cometidas na presente ou em precedentes existéncias.

Pela natureza dos sofrimentos e vicissitudes da vida corpérea, pode julgar-se
a natureza das faltas cometidas em anterior existéncia, e das imperfeicGes
gue as originaram.

118 — A expiacdo varia segundo a natureza e gravidade da falta, podendo,
portanto, a mesma falta determinar expiacGes diversas, conforme as
circunstancias, atenuantes ou agravantes, em que for cometida.

128 — N&o ha regra absoluta nem uniforme quanto a natureza e durac¢do do

castigo: - a Unica lei geral é que toda falta tera punicdo, e terd recompensa

todo ato meritério, segundo seu valor”**.

Os espiritos se encontram distintos, de forma que had seres espirituais de todas as
classes, considerando que, nos afirmam os espiritas, Deus 0s cria constantemente. Kardec
(2005b) pergunta e o espirito lhe responde a respeito de Deus, se este criava desde a
eternidade, obtém a resposta de que sim, pois “[...] podereis concebé-lo ocioso, um momento
que seja?”. Deus seria uma inteligéncia desencarnada que permeia 0 Universo e corresponde
a propria ordem césmica. Ele introduz o principio do movimento, é e avangco, progresso

continuo.

Este movimento € iniciado por Deus, “Motor do Universo” (remetendo as teses de
Aristoteles - 384-322 a.C., Tomas de Aquino - 1225-1274 e Giordano Bruno - 1548-1600), e

sera visto durante toda a constru¢do da ordem cdsmica, integrara a instituicdo dos mundos e

124 Cf. KARDEC, 1962, p. 90-92 (grifo do autor).
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regera a acdo da reencarnagdo, o principio do movimento por fim se instalara nas relacdes
entre os seres encarnados e desencarnados através das complexidades da dadiva espirita,
influenciando as condicBes de salde espiritual e corporal, como no caso dos processos
obsessivos. O movimento é continuo e ndo deve cessar: troca de palavras, entre médium e
espiritos desencarnados; na acdo caridosa, a nao retencdo do bem que incita ao trabalho no
centro espirita como cura; no corpo que nao deverd reter, acumular fluidos espirituais
“negativos”; nos assuntos inacabados dos desencarnados que se vingam dos vivos em um
ciclo de vinganca, que precisa ser restaurado ao movimento “positivo”.

“32% — [...] Os homens sdo imperfeitos e, como tais, sujeitos a vicissitudes

mais ou menos penosas. E pois que de fato existe, devemos aceita-lo. Inferir
dele que Deus ndo é bom nem justo, fora insensata revolta contra a lei.

[.]

A lei gravada em todas as consciéncias, a todos é ensinada. Deus fez da
felicidade o prémio do trabalho e ndo do favoritismo, para que cada qual
tivesse seu mérito”'%.,

Os espiritos encarnam na matéria, produzindo corpos. Como a matéria € oposta ao
espirito sua conjuncdo se daré através de um tipo especial de matéria, o fluido universal, que
compde o perispirito. Esta experiéncia ocorre para 0 espirito em sucessivas encarnagoes, as
reencarnacdes. O ser humano € espirito e este € seu estado originario. Enquanto espirito vive
na “erraticidade”, ¢é espirito errante, em constante transito, sendo as encarnagdes um periodo
temporario de necessario aprendizado. Na erraticidade o espirito a partir de sua categoria
moral ird ampliar ou com frequéncia dar prosseguimento as antigas relacdes com 0s seres com
0S quais ja conviveu. Este transito se da em mundos transitérios onde este aguarda o novo
tempo de encarnar. Ou resistente se vinculara a antigo inimigo ou pessoa de seu afeto e
consciente ou inconscientemente podera trazer maleficios ou beneficios a esta pessoa, no que
pode ser um processo de obsessdo, fixacdo mental e comportamental em determinado estado

ou em relacGes saudaveis de guia e orientador, o que fazem os espiritos guardides.

Os espiritos foram criados por Deus “simples e ignorantes”, devendo durante sua
existéncia imortal adquirir conhecimento através das experiéncias corporais em mundos e
épocas diversas, relacbes sdo construidas entre espiritos afins e opositores, produzindo

relagbes que se estendem no tempo e no espaco.

125 |dem, p. 100.
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Surge, assim, a explicacdo basica sobre a doenca, 0 espirito compde e forma o corpo. O
adoecimento surge de relagbes construidas em vidas passadas trazidas ao presente atraves do
espirito e do perispirito, pois o corpo morre, mas estes ndo se degradam.

A caridade estd em relacio ao principio da dadiva e é o motor do
apuramento/refinamento espiritual que permite o transito entre os mundos menos elevados
para 0s mais elevados. Com a mudanca no espirito, 0s corpos que ocupara também deverao se
tornar em cada vez mais e mais “‘sutis”, menos materiais, até que se encerre a necessidade de

encarnagao.

O trabalho espirita se orientard para este valor essencial a aquisi¢cdo da caridade. Na
casa espirita, espaco de treinamento de corpos e espiritos, é na caridade que a sintonia com 0s
mundos superiores serd construida. A casa é o espaco ideal da dadiva espirita que, se vinda do

“alto”, se espalharéd pelos mundos.

Na acdo mediunica, a gratuidade estara vinculada a caridade, ou seja, toda pratica
mediunica paga, remunerada, seja financeira, com outros bens, ou mesmo determinados
favores, sera considerada inadequada e perversa e este médium sera categorizado como
passivel de adoecimento e obsessdo. No caso da literatura psicografada (ou seja, aquela
escrita sob influéncia direta ou em transe, considerada desta forma escrita pelo espirito e ndo
pelo medium, considerado seu instrumento), sua remuneracdo é considerada ‘“apropriacao
indébita”, pois ndo se pode cobrar pelo que ndo é seu'®. Esta mesma logica se aplicara as

outras manifestacGes mediunicas e seus produtos.

No cotidiano de relacbes a caridade sera ampliada para abranger o cumprimento
cordial, a conversa tranquila e educadora (chamada “edificante”), o voluntariado nos servi¢cos
da casa, a pratica da oracdo e apoio ao doente, entre outras. E um valor central de orientaco
de relacGes entre todos os mundos. Modificando o ditame catolico (“fora da Igreja ndo ha
salvacdo” - “extra eclesia nula sallus”), dizem-nos os espiritas: “fora da caridade ndo ha
salvagdo”. Sua intencdo ao fazé-lo é apresentar a versdo espirita da relevancia das acoes
individuais da caridade sobre a vinculacdo institucional e coletiva a Igreja, corpo coletivo de

autoridades e especialistas do sagrado.

126 Cf. STOLL, Sandra Jacqueline. “O Espiritismo na encruzilhada. Mediunidade com fins lucrativos?” In:
Revista USP, S&o Paulo, n. 67, setembro/novembro, 2005, p. 176-185.
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O Cosmos espirita inicialmente apresentado por Kardec (1962, 1998, 2005a, 2005b,
2006) em suas obras vai, ja no Brasil através principalmente da extensa obra mediunica de
Chico Xavier, avancar e apresentar novas nuances, sempre reivindicando primazia sobre
outros sistemas que também surgirdo, considerado o mais produtivo autor espirita este
médium ira detalhar e povoar o Cosmos espirita apresentando, por assim dizer, a
“cosmografia” espirita, assim como descrevendo os estados de erraticidade, as relacGes
obsessivas, 0s esforcos dos espiritos superiores e, em seus romances, também relatos que se
estendem por varias reencarnacdes, que surgem como método de compreensao do ser em sua

extenséo plena.

3.1. O espirito da verdade (novos tempos da verdade)

Lewgoy (2006) indica alguns elementos na transicdo e adaptacdo do Espiritismo a
determinadas demandas historicas e sociais, sua énfase no caso brasileiro, e para adotar como
estratégia o que chamara de posicao “demarcacionista”. Esse citado demarcacionismo ¢ a
postura estratégica assumida por parte dos adeptos espiritas de delimitar o campo dos
fendmenos analisados, de forma a impedir que determinadas disciplinas ou préaticas sejam
alvo de conclusdes que ultrapassem dominios especificos de atuacdo (por exemplo, a
incapacidade de um anatomista em afirmar a inexisténcia do espirito através do método da

dissecacao)*?’.

Arthur Mascarenhas (2007) como participante do movimento espirita, nos apresenta a
tensdo e a forca que o debate sobre método ainda assume no ambito das preocupacdes dos
envolvidos. Ao discutir a existéncia e adequacdo de um método distinto, proprio para a
ciéncia espirita e os fendmenos que pretende conhecer, concebidos como menos aproximado

das ciéncias naturais e neste esforco demarcando o campo de sentidos do pesquisador espirita:

“Muitos dos chamados pesquisadores espiritas envidam esfor¢os para a
comprovagao da existéncia dos Espiritos e da imortalidade da alma, mas

127 Diz-nos, neste sentido, que: “[a] medicina espirita reivindica a aceitagio de uma dimensio moral e espiritual
na origem e no tratamento das doencas, e a introdugdo de técnicas de passe e desobsessdo como terapia
complementar. Essa desvalorizagdo religiosa da dimensdo material adaptou parcialmente o Kardecismo
brasileiro & partilha dos dominios material/cientifico x religioso/espiritual, cuja refracdo no campo espirita
chamaremos doravante de ‘demarcacionismo”. Conferir: Lewgoy, 2006, p. 162.
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frequentemente empregando os métodos da Quimica, da Fisica, da Biologia,
etc., que sdo adequados & matéria, mas ndo ao Espirito. O maximo que
poderdo conseguir € um melhor entendimento dos fendmenos de efeito fisico
e do perispirito, que € a parte material do Espirito, o seu corpo de
manifestacdo, mas jamais do principio inteligente, que é imaterial e foge a
todas as técnicas de investigagdo da matéria. Enquanto isso, a Ciéncia
Espirita, baseada no método kardecista, foi praticamente abandonada pelos
espiritas...”"%,

Atualmente sob estes termos categoricos (ciéncia, filosofia, religido, mas também
corporal, mental, espiritual) apresentam-se campos semanticos, espacos de atuacao distintos,
ora convivendo, ora negando-se e combatendo-se mutuamente. A naturalizacdo do que se
considera religido e ciéncia em nossa sociedade responde a contextos historicos e culturais
especificos, que devem ser considerados para que possamos nos aproximar eficientemente
destes sistemas de conhecimento e assim relativizar nossas proprias percepgdes. Neste
sentido, o tema esta inserido sob a perspectiva da disputa entre: “verdade” versus “mentira”,
“real” versus “falso”, “revelacdo” versus “ilusao”, portanto da ideologia, enquanto inversao
da realidade. A ciéncia surge, assim, como dominio de uma dada “revelacdo”, esta instruida

por uma pratica considerada “positiva”, que se considera destroi as mentiras e as distorgoes,

entraves para a felicidade do ser humano™?.

Sem ignorar o terceiro aspecto desta verdade, a mediadora que seria a filosofia, o
Espiritismo transita entre duas grandes referéncias: a religido e a ciéncia. Pensadas por vezes

como opostas, mas por fim indicadas como complementares. Unidas sob o signo da verdade.

A religido representa a perspectiva da inclusdo de uma dimensao transcendental de
sacralidade que aplicada aos atos cotidianos ressignificam praticas e representacdes. Quando a
doutrina espirita se refere a ciéncia, trabalha a legitimidade do método, uma racionalidade
(luz, imagem recorrente no cosmo espirita) que afasta o erro e lancam ao solo duvidas

produzidas pela ignorancia (escuriddo, que nao tem substancia, sendo mera auséncia da luz).

128 Cf. MASCARENHAS, Arthur. “A Ciéncia e o Espirito”. Portal do Espirito. Disponivel em
<http://www.espirito.org.br/portal/artigos/diversos/ciencia/a-ciencia-e-o-espirito.html>. Acesso em: 04/08/2007,
p. 2.

129 Retenho este sentido para ideologia, inserida no contexto da busca da compreensdo verdadeira, um dos
sentidos possiveis do pensamento de Marx quando busca defini-la. Com relacéo a este topico Aron (1999) afirma
que: “Marx entende por ideologia a falsa consciéncia, ou a falsa representagdo, de que uma classe social tem a
respeito de sua propria situagdo, e da sociedade em conjunto” (p. 172). A questdo €, se cada classe social s6 v€ o
mundo em funcdo de sua propria situacdo, serd possivel eleger uma ideologia como melhor que outra, no sentido
de ser mais “verdadeira”? Conferir em: MARX, Karl & ENGELS, F. A Ideologia Alema. Lisboa: Editorial
Presenca, s/d.; . Sobre a Religido. Lishboa: Edicbes 70, s/d. e ARON, Raymond. As Etapas do
Pensamento Socioldgico. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999.
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Seus significados, porém ndo sdo univocos, pois em determinados momentos e
contextos, a religido surge no discurso como espago marcado pela negagdo, pois ritualista,
dogmaética e opressiva deve ser superada pela propria razdo (que revela, esclarece e assim
liberta), e a ciéncia “deste mundo”, ainda “materialista’, demonstra-se equivocada e incapaz

de responder as angustias da vida e morte, assim:

“Nao se pode dizer que a Ciéncia Espirita, seja uma ciéncia tradicional nos
moldes da Biologia, da Quimica ou da Fisica. Ndo temos para apresentar ao
mundo o peso de um espirito, ou sua composicao quimica, ou um molde de
seus Orgdos internos, pois 0 Espiritismo ndo é do dominio da ciéncia
tradicional, mas é uma ciéncia por seu método cientifico de investigacdo e
uma Filosofia moral por suas implicacGes. [...] Donde se conclui que o
Espiritismo ndo necessita da Ciéncia Materialista ou de seus cientistas, pois
nem a Ciéncia nada tem a oferecer ao Espiritismo em sua fundamentagéo
nem os cientistas podem explicar os fenémenos espiritas mais coerentemente
que seus estudiosos™*®.

O movimento (e pensamento) espirita, surgido em contexto cultural e historico que
valoriza a razéo e a ciéncia, como postulados do progresso humano, envolve-se na tensao de
pretender alcancar respostas no que antes considerava como dominio do irracional e da
supersticdo. Varias sdo as perguntas que suscitam o esfor¢co de minha analise: ao adotar uma
identidade que constrdi a perspectiva de andar par a par com 0s progressos cientificos, o
Espiritismo busca racionalizar a religido ou espiritualizar a ciéncia? Dessacraliza o universo,
abandonando o milagre e o mistério, ou reencanta 0 mundo, através dos mundos espirituais

que busca desvelar?

Com relacdo ao Espiritismo e para iniciar esta reflexdo recorro ao psicélogo, fundador

131

da Escola da Psicologia Analitica, Carl Jung (1997c¢)~°", que oferece um breve, porém

interessante estudo sobre a doutrina espirita, sob o tema dos “fendmenos ocultos” 32133

apresentando-a como sendo:

“O Espiritismo (de spiritus=espirito) é uma teoria (seus defensores chamam-
na ‘cientifica’) e também uma crenca religiosa que, como toda crenga
religiosa, forma o cerne espiritual de um movimento religioso, de uma seita
que acredita na intervengdo real e palpavel de um mundo espiritual em nosso

130 cf. MASCARENHAS, 2007, p. 2 (grifos nossos).

Bl Cf. JUNG, Carl Gustav. “Sobre fendmenos espiritas”. In: . A Vida Simbdlica. Petropolis: Vozes,
1997c, p. 293-308.

132 cf. . “Psicologia e Espiritismo”. In: . A Vida Simbodlica. Petrépolis: Vozes, 1997b, p. 312-316.
138 . “Prefacio a ‘phénomeénes occultes’, de Jung”. In: . A Vida Simbdlica. Petropolis: Vozes,

19974, p. 309-311.
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mundo e, consequentemente, faz da comunicagdo com 0s espiritos uma
pratica religiosa™"".

Oferece, portanto, uma dupla natureza que apresenta tanto artigos de fé, quanto
fenbmenos referentes a ciéncia, o que faz, na percepcao deste autor, com que o Espiritismo
atinja as esferas mais diversas e mais distantes da vida. Atribui ao Espiritismo determinado
carater, o relacionando a sua época e assim, a religido espirita e os espiritualismos em geral
coincidam com o desabrochar do materialismo cientifico na Europa na metade do século XI1X,

0 que na percepcédo de Jung (1997¢) autor atribui um sentido “compensador” ao movimento.

Com relagdo a possibilidade, de o movimento espirita, no Brasil e no mundo, estar
relacionado a uma crescente necessidade de aproximar-se do universo legitimado pela ciéncia
e suas formas discursiva e legitimadora, ou ainda, desta ser passivel de analise a partir de um
embate entre perspectivas religiosas e misticas e uma tendéncia (irresistivel?) a aproximar-se
e até deixar absorver-se por um discurso hegemdnico de racionalidade cientifica, € necessario
apropriar-se, de forma ainda que breve, de discussao classica na sociologia e antropologia da

religido.

O quadro tedrico da discussdo sobre religido e ciéncia que se apresenta nos autores
fundadores das Ciéncias Sociais, Max Weber (1991) e Emile Durkheim (2003a)'%®, estes
compreendiam a religido como estando mais proxima dos dominios do considerado
“irracional” (cada um por um viés diverso), ao mesmo tempo defendiam a presenga de uma
racionalidade propria, seja por esta se apresentar como funcional, tendo um fim social, seja
por esta estar na génese do processo e racionalizacdo cientifica. As ciéncias sociais debateram
sob o titulo de “dessacralizagdo” a teoria na qual buscavam averiguar e analisar um
determinado movimento nas sociedades humanas: o declinio da religiosidade e do
pensamento mistico, paulatinamente substituido por um movimento racionalizante e cientifico
proprio da modernidade, que se apresentava na esteira de um cada vez maior

desencantamento da natureza e das a¢cdes humanas.

136,

Na concepcdo de Peter Berger (2001)™*°-, uma das principais referéncias neste debate,

na revisdo presente em polémico artigo, no qual revé sua posicao e propde outro viés analitico

134 Cf. JUNG, 1997c. p. 293.

135 Cf. DURKHEIM, Emile. As Formas Elementares da Vida Religiosa. S&o Paulo: Martins Fontes, 2003.

136 Cf. BERGER, Peter. “A dessecularizagio do mundo: uma visio global”. In: Religido & Sociedade, Rio de
Janeiro, v. 21, n. 1, 2001, p. 9-23.
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do fendmeno considerando, portanto, que “[o] mundo de hoje, com algumas excegoes [...], é

»137 assim a tese de

tdo ferozmente religioso quanto antes, e até mais em certos lugares [...]
que a modernizagdo leva necessariamente a um declinio da religido (tanto na sociedade

quanto na mentalidade das pessoas) mostra, entdo, estar equivocada.

O autor baseia-se na hipotese de que se a modernizacdo e decorrente secularizagdo
demonstram (em alguns lugares mais do que em outros) a diminui¢cdo da influéncia das
crencas misticas ou religiosas. Porém, nota que isto pode ser ilusorio. Em uma perspectiva da
sociedade (assim como retratada junto as consciéncias individuais), algumas instituicbes
religiosas assumem papel social ou politico, sem que aqueles que aderem a causa sejam,
necessariamente, adeptos de seus ritos e prescri¢des de vida, ou mesmo de suas crengas mais
estritas, assim como seus ideais. Estes podem migrar para instituicdes leigas, sem prejuizo

aparente de seus projetos essencialmente informados por concepgdes religiosas.

Muitas sdo as possibilidades apontadas por Berger (2001) para ilustrar suas ressalvas a
teoria da secularizagcdo que demonstram que modernizacéo e secularizacdo ndo sao fendmenos
coincidentes ou se manifestam em uma relacdo de determinacdo. No minimo o que surge é a
impossibilidade de ignorar a complexidade dos fatos e eventos sociais relacionados sob estes

termos.

O chamado “fundamentalismo” concebido como reagdo a crescente vaga modernizante
perde assim, sua imediatez enquanto reflexdo e dissolve-se diante de uma analise mais
complexa e aproximada de seus varios projetos, seja como ressurgimento islamico ou
evangélico cristdo (entre outros possiveis), quando se pensa que ndo se limitam aos setores
mais atrasados da sociedade, ou se atenta as fortes diferencas no interior destes movimentos,
de um islamismo na Franca ou na Indonésia, de um evangelismo cristdo nos Estados Unidos

ou no Brasil, ou do Espiritismo na Franca do século XIX ou da Amazonia do século XXI.

~138 a0 se

Se Berger (2001) reafirma que “o mundo hoje ¢ massivamente religioso [...]
esquece de nos demonstrar que em determinadas areas é notavel o declinio religioso (no qual
destaca o norte da Europa), porém o que isto demonstra é a multiplicidade de movimentos,
suscitando a necessidade de aproximar nossas “lentes”, relativizando e estranhando certa

tendéncia generalizante das presentes analises, as quais enfim, so reforcam os alertas sobre o

537 |dem, p. 10
138 |dem, p.16.
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tema. Tanto a secularizacdo, quanto a dessecularizagdo, parecem ser processos em curso, e a

modernidade se revela maltipla.

139 reafirma

E exatamente este cuidado no trato das agBes humanas que Mariz (2001)
através de reflexdes fundadas no debate de Berger (2001). O proprio termo dessecularizagdo
demanda um processo de secularizagdo, e na auséncia deste ndo ha por que utiliz4-lo.
Localiza este debate remetendo a Durkheim (2003a) e Weber (1991) e questiona 0 quanto
estes autores teriam sido ou ndo adeptos da crenca no processo modernizante e seu efeito de
desencadear o fim da religido, mesmo quando testemunhas de um periodo de perda

pronunciada de poder da religido tanto na vida pablica quanto na privada.

O fendmeno da construcdo do pensamento religioso e de sua acdo demonstra-se de tal
forma complexo que ha dificuldade de conté-los em nossas estruturas conceituais,
demonstrando as limitacgdes, seja da “religido”, da “desseculariza¢ao” (ou “secularizacao”)
ou, “modernidade”, todos demandando constante repensar diante dos desafios constantes do
campo. Geertz (2004) neste sentido tratando do universo religioso do Isla moderno, em duas
de suas manifestacdes (norte da Africa e sudeste da Asia), instiga ao aprofundamento da

analise ao propor que:

“A secularizagdo do pensamento no mundo moderno teve muitas causas e
assumiu varias formas; mas no plano cultural ele é em grande parte resultado
do crescimento explosivo de outra perspectiva cultural que atravessa 0 senso
comum e que é a0 mesmo tempo sua principal encarnacdo: a ciéncia
positiva. [...] [O] conhecimento de que a experiéncia cotidiana pode ser
colocada num contexto mais amplo e mais significativo, pelo recurso a
simbolos que retratam a realidade em termos de leis gerais indutivamente
estabelecidas, tanto quanto por meio de recurso a simbolos que a retratam
em termos de paradigmas fixos revelados, alcanca virtualmente todo canto
das duas sociedades. Até um século atrds, as crengas religiosas eram 0s
Gnicos meios disponiveis para vedar as frestas no dique artesanal do senso
comum. Hoje até o camponés ou pastor mais simples sabe que ndo é mais

assimnl40

Bastide (2006) nos traz ponto de vista ainda mais interessante para o debate, a0 nos
falar da construgao da “mitologia moderna”. H& construgdo mitoldgica a partir da ciéncia, que
COm Seus avangos e progressos espetaculares, nos introduzem em um universo “fabuloso”, se

tornado ela mesma base para novas mitologias (agora “histdricas”):

139 Cf. MARIZ, Cecilia. “Secularizagio e dessecularizagio: comentarios a um texto de Peter Berger”. In:
Religido & Sociedade, Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, 2001, p. 25-39.
140 Cf. GERTZ, 2006, p. 110.
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a) Na psicologia e filosofia - 0 ser humano como ser da “vontade” (ndo um elemento da
“ordem natural”), ndo mais ordenado, transforma o “destino” em “busca”, a constante, quase

opressiva, busca da originalidade e significados do “eu sou” na modernidade;

b) Na ordem socioldgica - o mito do progresso, este que, basicamente, “[...] consiste em

generalizar abusivamente o que é verdadeiro no campo técnico para outros campos...]"**".

A ciéncia pode se tornar, entdo, fonte de novas mitologias, quando ao superar 0 homem

que a construiu, torna-se pura divagacao do espirito, aproxima-se mesmo da magia.

3.3. Legitimado pela ciéncia, mediado pela religido (uma linguagem para explicar o

mundo)

Pode a ciéncia estar no cerne de uma religido? De fato, ha tensdes na configuracdo da
identidade espirita, se é religido, ciéncia, ou ambas. No Brasil a op¢do pela religido veio a
atender as demandas das classes baixas e medias da populacdo em sua énfase sobre a cura e
sua perspectiva metafisica-transcendental sobre o destino do mundo, enquanto propde a
assisténcia e a reforma individual (intima) e ndo a revolugdo como mote da mudanca da

realidade, abracando os impulsos de ascensdo destas classes.

Ao mesmo tempo consegue manter uma estrutura de linguagem e ldgica que desenvolve

as estruturas do pensamento cientifico, buscando ser identificada como “religido racional”.

2142 “‘mas ndo ha no meio

Como nos indica Santos (2004), “[h]a cientistas espiritas]...]
académico o que se poderia chamar certamente de “ciéncia espirita”, pois os paradigmas da
construcdo do campo espirita ndo Ihe permitem desenvolver as preocupacdes experimentais
presentes em suas origens e descritas em termos estritos por Kardec, além de outras
limitacGes inerentes a seu objeto de estudo, 0 mundo espiritual e os limites de seu paradigma

eleito, a ciéncia positiva.

141 cf. BASTIDE, 2006, p.102.
142 Cf. SANTOS, 2004, p. 105.
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Foi através de todos estes elementos: a linguagem reconhecivel cientifica, a acéo
assistencial de origem catdlica e 0 modo racional-sébrio tipico do protestantismo historico,

que a religido espirita penetrou e permaneceu tdo eficientemente na sociedade brasileira.

Sua linguagem é cientifica, nos dizem que busca trazer a tranquilidade de estarmos
diante de um fendmeno atual e acessivel; sua acdo é assistencial, o que me permite a
comunicagdo com as demais vertentes cristds da qual afirmamos fazer parte, de certa forma
tdo requisitada diante das desigualdades sociais brasileiras, sua postura é sobria e restrita
(disciplinada) o que permite reivindicar um afastamento e singularizagdo dos modos
corporais marcantes da ritualidade na Umbanda e Candomblé (ou demais religibes que
invistam na centralidade das técnicas de transe), tranquilizando as camadas médias e

intelectualizadas e amenizando os estigmas derivados.

E interessante para nossa andlise, de forma tornar mais visivel a tensdo que se
estabelece entre as praticas espiritas kardecistas e outras formas de descricdo do mundo,
observar que se tanto nos estudos antropoldgicos, quanto historicos, a Umbanda se apresenta
aproximada a préticas espiritas kardecistas, assim como na vida do centro espirita kardecista e
de seus adeptos (considerando conversas, debates, praticas relacionadas ao passado ou
presente, fonte das mais diversas acusagdes). O centro espirita € espago entre 0s quais registro
constante e forte transito de adeptos e bens simbdlicos. Em obra espirita organizada pela
editora da FEB em forma de enciclopédia, com verbetes selecionados para apresentar e

esquadrinhar o Espiritismo de “a” a “z”, a Umbanda recebe a seguinte descricéo:

“A Umbanda ¢é prética religiosa dos negros africanos bantos gque, juntamente
com os sudaneses, foram trazidos ao Brasil, como escravos. Existindo entre
0s negros bantos, segundo Nina Rodrigues e Arthur Ramos, o culto dos
antepassados, ou a crenca a existéncia da alma dos mortos, 0s negros
brasileiros fundiram esse culto com préaticas do Catolicismo e do
mediunismo, assimilando-o ao seu ritual supersticioso, dai nascendo entdo o
culto banto-ameridio da Umbanda, conforme define Jodo Teixeira de Paula
in Estudos de Espiritismo™'*.

A descricdo da FEB visa deslocar qualquer relacdo possivel entre a Umbanda e o
Espiritismo. Buscando analisar o que o texto propde sobre a Umbanda, destaco: o termo
utilizado na descricdo disponibilizada é “pratica” e “culto” e ndo (enfatizaria, nunca)

“religido”; refere-se as origens, ndo como manifestacdo cultural de saber religioso, mas como

143 Cf. BARBOSA, Pedro Franco. Espiritismo Bésico. Rio de Janeiro: FEB, 2002 Apud “Fé Raciocinada”
(verbete). In: CAMPETTI SOBRINHO, 2008, p. 915 (grifos do autor).
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trazida por “escravos”, destaca-se sob o signo especifico de um grupo étnico-racial (“dos
negros africanos™); sua origem € o primitivo e ancestral “culto os antepassados” e a “crenca
na alma dos mortos”; ndo tem vigor intelectual, sendo produto de “fusdo” de “praticas
catolicas” e do mediunismo (para os espiritas kardecistas, € como se chama utilizacdo da
técnica do transe e da incorporacdo sem base ética doutrinaria); ndo registra nenhuma
influéncia do Espiritismo e de suas técnicas, consideradas as que ordenam, controlam e
manifestam a mediunidade; e enfim, ndo se agregam a estes saberes a moral crista, portanto é
na percepcao dos organizadores da FEB, uma pratica com nenhuma ligacdo ou semelhanca
com a doutrina espirita (que é a seu ver, nesta ordem: “ciéncia, filosofia e religido”). Enfim,
investe-se na pratica discursiva de negar qualquer relagdo entre o Espiritismo e préaticas que
seus adeptos consideram distantes do ideal moderno europeu de civilizagdo, baseada na “luz
da razdo e da ciéncia”, sua linguagem e método e, ndo, no que acreditam serem as “sombras

perigosas” da emocdo e do inconsciente.

Se a ciéncia ¢ uma “linguagem”, no sentido de garantir sua propria logica e estruturas
de sentido especificas e distinguiveis, e a oposicdo ciéncias exatas e humanidades indicam
dois estilos de pensamento, duas culturas'**, sendo possivel indicar a necessidade de utilizar
esta estrutura diferenciada de explicacdo que € a ciéncia experimental e exata (de base
naturalista) para compreender a acdo espirita sobre 0 mundo em seu esforco de explicitacao

da verdade.

Né&o é nada de novo afirmar o quanto esta linguagem é investida de poder social devido
a atual predominancia e eficiéncia, suas consisténcias, seus padrées de verossimilhanca e suas
expectativas de convencimento, enfim sua constru¢do em nossa sociedade “moderna e

industrial”.

Este modelo desejado pelos adeptos espiritas, estimulados pelas expectativas de seu
doutrinador Allan Kardec, se apoia em hipdteses, deducdes, inducBes e frequéncias,
empenhadas na constru¢do de conceitos e categorias, explicacdo e leis, porém é urgente
explicitar que a penetracdo deste modelo apresenta obstaculos dificilmente vencidos pelos
adeptos, e na pratica as construcdes espiritas se valem mais da estrutura de linguagem e

legitimacdo do que efetivamente de sua proposta metodoldgica estrita.

144°Cf. IANNI, Octéavio. Estilo de Pensamento: explicar, compreender, revelar. Araraquara/Sdo Paulo:
Laboratério Editorial/FCL/UNESP/Cultura Académica Editora, 2003.
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Resta dizer que, ndo obstante as dificuldades apontadas, os adeptos tem relativo éxito
em se ligar a este universo de concepgdes de poder hegemdnico e ideoldgico no campo da
modernidade. Como fen6meno moderno que é, se apresenta a supremacia de um estilo de
pensamento precariamente aplicando as verdades Ultimas e perspectivas fundantes e
inapelaveis como: a reencarnacao, a evolugdo e progresso, o livre-arbitrio, a crenga em um

“‘ser supremo” que criou o universo e atribui papel especial a humanidade.

O estilo é o da explicacdo, mas este se mantém em constante jogo de explicitacdo e
ocultacdo com as perspectivas da revelacdo, distintas ndo s6 pela singular arquitetura de suas
narrativas, como da prépria imaginacdo, apresentando-se como trés formas de

autoconsciéncia da realidade.

N&o sendo, portanto alternativas em oposicdo simples e como ja nos afirmou Geertz
(2004), seus campos de interesses sobrepostos, mas ndo necessariamente coincidentes, nao

sendo suas respostas direcionadas a suprir 0 mesmo tipo de questdes e possibilidades.

A linguagem cientifica centra-se no impulso da “explicacdo”. Que por conta de sua
pretensdo de universalidade proposta, se movimenta de forma “inclusiva”, assim todos os
fendmenos magicos podem ser abarcados pela doutrina, que os encaixa em sua linguagem e

explicacdes consideradas “racionais”.

Por exemplo, em conversa sobre o porqué de avaliacdo negativa durante sessdo
medilnica a respeito da conduta de médium do Centro Espirita Caminheiros do Bem e
recebendo de minha interlocutora a resposta que indicava que o fato deste ter comido
imediatamente antes de sessdo na qual trabalhou como participante, ao lhe questionar se este
nao deve comer “para ndo ficar pesado”, a interlocutora me diz que “ndo”, que € por que
“quando vocé se alimenta a circulacdo sangUinea se concentra no sistema digestivo”, me diz
indicando a area do ventre, e isto atrapalha, ela prossegue com sua justificativa, o desempenho
do médium, pois afirma desvia “recursos” da area do sistema nervoso central. Neste caso em
pauta, o cérebro, onde se dariam as operacdes relacionadas a mediunidade, que me comunica

esta ja indicando a area da cabeca.

Apesar disso, o fato empirico, como nos traz Geertz (2004), € de que tanto religido,
quanto ciéncia, aproximam-se por constituirem visdes de mundo**. E de que o crescimento

desta linguagem e estilo de pensamento, assim como de suas instituicbes legitimadoras,

145 Cf. GEERTZ, 2004, p. 105.
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inclusive no campo politico, tornam mais dificeis de sustentar as crencgas religiosas em geral,
algumas impossiveis mesmo de manter nos afirma. Porém, em seguida nos alerta que “[...]
mesmo que ndo sejam antiteses diretas, hd uma tensdo real crénica e cada vez mais
acentuada™'*®. Se a luta pelo real, nestes termos ndo acabou e é provavel que nunca acabe,
Kardec e a doutrina espirita buscaram construir uma ponte a partir dos esforgos concentrados
neste Pentateuco, base de um dificil dialogo entre religido e ciéncia, no qual veremos o corpo
e as técnicas terapéuticas e mediunicas terdo papel de inegavel relevancia, em especial no
Brasil a partir da interpretacdo destas “obras basicas” kardequianas e sua propria carreira

pessoal.

148 |dem, p. 111.
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PARTE 2 - CASA

CAP 1I- O VOO ASCENCIONAL DO CORPO E ESPIRITO (o simbdlico e o

imaginario como vias de compreensdo nas Ciéncias Sociais)

Em um trajeto antropolégico, como temos destacado, compreensdo é a palavra-chave.
Portanto, para discutir as possibilidades de uma via simbodlica e fenomenoldgica de apreensédo
das experiéncias do fazer antropoldgico, busco junto a alguns autores classicos a orientacéo
de meus préprios esforgcos, no qual destaco Max Weber (2002) como ponto inicial de nosso
trajeto, pois inspirado por Wilhelm Dilthey'*’ este assume sua atuacdo como hermenéutica,

apropriada para o inicio do trabalho de pensar caminhos interpretativos*®.

Weber (2002), entdo, propde em seu esforco reflexivo o que se considera uma “redugio
sociologica” da perspectiva hermenéutica, no sentido que o empreendimento interpretativo
sera articulado como um método para as Ciéncias Sociais, afastando momentaneamente
qualquer vocacdo como reflexdo ontologica. Sua intencdo é conceber a singularidade da
ciéncia socioldgica, em um projeto compreensivo da acdo humana e em especial o
empreendimento de entendimento da sociedade moderna e industrial que se colocava a sua

frente e de seus contemporaneos.

Nestes termos, o ser humano € concebido como ser histérico mergulhado em uma luta
constante por bens simbdlicos e materiais. Como ser historico seus valores centrais 0 orientam

a acdo, simultaneamente, como interprete e portador de interpretacées.

A ciéncia historica e sociologica de nossa época representa um fenémeno historicamente

singular. O conhecimento nesse caso estd subordinado as questdes que o cientista coloca a

149

realidade **°. A medida que a Historia avanca e renova 0s sistemas de valores e 0s

monumentos do espirito, o historiador e o socidélogo espontaneamente formulam novas

YT CF. REIS, José Carlos. Wilhelm Dilthey e a autonomia das ciéncias historico-sociais. Londrina: Eduel,
2003.

148 Cf. WEBER, Max. A Etica Protestante e o Espirito do Capitalismo. S&o Paulo: Martin Claret, 2002.

19 Cf. WEBER, Max. “A ‘objetividade’ do conhecimento nas Ciéncias Sociais” (Colegdo Grandes Cientistas
Sociais, 13). In: COHN, Gabriel (Org.). Max Weber. So Paulo: Ed. Atica, 1992, p. 79-127.
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questBes sobre os fatos, presentes ou passados. Como a Historia e a realidade renovam a
curiosidade do historiador e sociélogo, é impossivel conceber uma Histéria ou Sociologia
acabada.

A ciéncia natural e a ciéncia histdrico-social possuem como nos demonstra Weber
(2002), a mesma inspiracdo racional. A segunda por sua vez possui o carater distintivo de
serem: (1) compreensiva, (2) historica e (3) orientada para a cultura e neste trajeto incluo um

quarto: eminentemente simbdlica.

Os que pretendem apreender a “esséncia” de um determinado fendomeno vao além da
ciéncia. As proposicdes historicas e socioldgicas tratam dos fatos observaveis, e visam atingir
uma realidade definida, a conduta dos homens, na significacdo que Ihe dao os préprios atores.
A Sociologia é uma ciéncia da conduta humana na medida em que esta conduta é social. Por
acdo social entende-se: “[...] acdo onde o sentido atribuido por seu sujeito ou sujeitos esta

referido a conduta de outros, orientando-se por esta em seu desenvolvimento”**,

Weber (2002) dedica parte de sua obra a refletir sobre a chamada teoria da ciéncia, que
na concepcao deste autor é condicionada pela orientacdo do nosso interesse de conhecimento
e essa se define conforme os significados culturais que atribuimos aos eventos em questdo em

cada caso particular.

O conhecimento das leis sociais ndo é o conhecimento do socialmente real, mas
unicamente um dos diversos meios auxiliares que o nosso conhecimento utiliza para alcancar
este resultado. Conclui-se que o conhecimento cientifico e cultural, tal como o entendemos
encontra-se preso, portanto, a premissas “subjetivas” pelo fato de apenas se ocupar daqueles
elementos da realidade que apresentem alguma relagdo com as relacBes consideradas

significativas.

Atento a estas implicacdes para Geertz (1998; 2002) um texto (incluido, claro, o
etnogréfico) fixa, como o inscrito, a tradicdo histérica dentro do qual foi produzido e, desta
forma, cristaliza e exprime as possibilidades de um encontro dos horizontes do intérprete e do

interpretado. Parte de Weber (2002) e de sua concepc¢do de cultura como sentido, para dizer

130 Cf. SAINT-PIERRE, Héctor Luis. Max Weber: entre a paix&o e a razdo. Campinas: Ed. Unicamp, 1991, p.
55.
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que o ser humano é um animal suspenso em “teias de significados” que ele mesmo tece ao

longo de sua existéncia social e historica'>*.

Sdo essas teias que definem a cultura e sua analise ndo deve se constituir em uma
ciéncia experimental em busca de leis, mas em uma ciéncia interpretativa em busca de
significados para os sujeitos da acdo. A seu ver, a cultura engloba, no interior de sua pratica,
um conjunto complexo de codigos e convencdes, fundamentos de relacdes de sentidos

explicitos e implicitos, segundo os significados dados em cada momento.

E em funcdo disso que a cultura pressupde que um campo semantico seja partilhado
para que possa ser “lida” e seus sentidos interpretados, mesmo numa “leitura de segunda

mao”, a leitura de uma leitura.

O constante oscilar entre a descricdo de detalhes particulares e de estruturas globais,
entre 0s pontos de vista individuais e as atitudes mais amplas que o permeiam, as partes e 0
todo, o chamado “circulo hermenéutico” diltheano. E nessa dindmica que ganha sentido a
nocdo de traducdo enquanto método para a Antropologia e para a critica literaria, passiveis de
serem aproximadas em sua concepcao, ja que nos aproximam de forma de expressdes que ndo

as nossas proprias mesmo sem que elas se tornem nossas ou percam o seu carater de “outras”.

A compreensdo do encontro etnografico como intersubjetividade, dialogo entre
interlocutores situados em posicOes simétricas, proposta pela hermenéutica moderna, subtrai
do pesquisador sua tradicional posicdo de autoridade incontestavel na pesquisa. Visto por
outro angulo, a “encontro de horizontes” que se pressupde, exige a inclusdo da dimensao da
historicidade, inseridos que sdo 0s pares da investigacdo em seus respectivos contextos e
procedendo, o pesquisador, a critica dos preconceitos e das ideologias, como condicdo para a

assuncao plena da consciéncia histoérica.

Para essa hermenéutica cultural que se propde ndo é a psicologia do autor, mas a
interpretacdo do intérprete que vale para a sua compreensdo. Nao a relacdo sujeito-objeto, a
neutralidade e a objetividade quando fundada nesta relagdo, mas compreensdo como fonte do

conhecimento cientifico.

51 Cf. GEERTZ, Clifford. “Do ponto de vista dos nativos’: a natureza do entendimento antropoldgico”. In: O
Saber Local. Novos Ensaios em Antropologia Interpretativa. Petrdpolis: Vozes, 1998.
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A forma de “objetivar”, legitimar o trabalho etnografico ¢ expressar as condi¢cdes do
encontro possibilitando a outros, compara-las a suas préprias experiéncias. Mostrar a
singularidade do encontro torna possivel o projeto de compreender as particularidades das
condutas histdrico-culturais. Impregnada pela vivéncia do campo do trabalho etnogréfico
como “encontro de horizontes”, a interpretacdo toma o carater de “fic¢do”, no sentido de ser
uma versdo, entre muitas, sobre a realidade observada. Uma versdo que deve ser comparada

com outras versdes elaboradas no universo do projeto cientifico.

Agora vamos ao encontro da “fenomenologia”, perspectiva usada para denominar esta
nova fase da critica do conhecimento. Fenomenologia é a ciéncia dos fendmenos. Fendémeno,
do grego phainémenon, significa “aquilo que aparece”. A palavra deriva do verbo grego
phainomenai, “eu aparego”. O que aparece ¢ aquilo que se mostra a luz, o “brilhante”
(phaino). Nesta reflexdo surge a relacdo interdependente entre o aparecer e 0 que aparece,
entre o conhecimento e 0 mundo conhecido, entre a consciéncia que conhece e 0 mundo que

aparece ou se mostra cognoscivel.

A grande tarefa da reducdo fenomenoldgica é uma superacao do conhecimento natural.
Através desta 0s objetos aparecem em sua constituicdo como correlatos da consciéncia, e 0
retorno a consciéncia é a pedra fundamental da fenomenologia.

Trata-se para Edmund Husserl (1990)%°?, da determinacdo do sentido do “ser-do-
homem” como “ser-no-mundo”. A questdo encontra expressao no modo como a consciéncia ¢
entendida na fenomenologia: a consciéncia é sempre consciéncia de alguma coisa. N&o existe
consciéncia em si, ela somente se apreende enquanto relagdo e é sempre consciéncia do “ser-
no-mundo”. Sobre isto afirma Husserl (1990), ser o conhecimento, em todas suas
configuracbes, uma vivéncia psiquica: € “conhecimento do sujeito que conhece”.

Mostra que o ‘“eu” ndo ¢ algo separado do “mundo”, mas um eu real, que vive a
realidade e que, pela sua acdo intencional, confere sentido ao mundo. Isto é possivel através
da intencionalidade, que se constitui essencialmente do ato de atribuir sentido, unificando o
mundo. Com a intencionalidade o0 mundo deixa de ser puramente exterior € 0 eu puramente
interior.

A busca das esséncias, a volta as coisas mesmas, revela-se mais do que uma mera
abstracdo, revela-se um exercicio continuo de autorreflexdo e busca de significados,

abandona-se a tranquilidade do “exterior a mim”, do objetivo, ¢ encontra-se um mundo novo

152 Cf. HUSSERL, Edmund. A Idéia da Fenomenologia. Lisboa: Edigdes 70, 1990.
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de profundidade e existéncia real, onde o ser e a consciéncia pertencem um ao outro.

A obra bachelardiana'®® nos apresenta exatamente em sua epistemologia e expressdo do
empirismo e do racionalismo como movimento dialético, no qual constituem perspectivas
filosoficas diferentes, porém complementares e intrinsecamente relacionadas, tanto como
ndémenon, quanto como phainémenon.

Por sua vez, a objetividade ndo pode ser fundada sobre a existéncia de objetos ou de
uma realidade objetivada. Afastando-se do dado primitivo e devendo, pois, ser conquistada. E,
pois atraves de racionalizacBes e técnicas que o conhecimento encontra sua coeréncia. O
objeto cientifico ndo é imediato, é processo. Ndo ha objetividade, mas objetivacdo, sempre

reconquistada enquanto pedagogia do outro e de si.

A proposta de metodo é proposi¢cdo de um ponto de vista sobre o real. Ele ndo pode
perder seu valor de novidade, encarcerado na rotina. Nao se busca mais a descricao “objetiva”

das imagens, mas a “restitui¢do da subjetividade das imagens”.

“Como dizer melhor que as fungdes da descricdo psicologica como da
descricdo objetiva — sdo aqui inoperantes. Sentimos que ha outra coisa a
exprimir além daquilo que se oferece objetivamente a expressdo. O que seria
necessario exprimir é a grandeza oculta, uma profundidade. Longe de nos
entregarmos a prolixidade das impressdes, longe de nos perdermos nos
detalhes de luz e sombras, sentimo-nos diante de uma impressao ‘essencial’
que procura sua impresséo [...]""*.

O método fenomenoldgico é o método da imaginacdo criadora, porque s6 ela pode ir
aléem do que esta visivel. Somente ela pode penetrar no objeto mesmo e ver o que esta por

trés do imediatamente visivel.

Razdo e imaginacdo de inicio sdo opostas, mas impdem-se como atividades dindmicas,
ambas criadoras, ativas e concretizantes da experiéncia. Ultrapassam, renovam o mundo,
apresentam-se, portanto como ontologizantes, por mais que nunca percep¢des definitivas, pois
0 conhecimento € sempre o resultado de um trabalho ativo relacionando objeto e sujeito

cognoscente.

153 Elyana Barbosa e Marly Bulcdo (2004) apresentam uma sintese reflexiva sobre a perspectiva epistemoldgica
da obra bachelardiana e afirmam que sua visdo € integradora, na qual: “[0] novo racionalismo [apresentado por
Bachelar] é uma filosofia que admite o dialogo com a experiéncia. E preciso compreender a reciprocidade das
dialéticas que véo, interminavelmente, do espirito as coisas e das coisas ao espirito”, conforme: BARBOSA,
Elyana & BULCAO, Marly. Bachelard. Pedagogia da razdo, pedagogia da imaginacdo. Petropolis: Editora
Vozes, 2004, p. 31.

154 Cf. BACHELARD, Gaston. A Poética do Espaco. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2008, p. 191 (grifo do autor).



Pagina |84

A concepcao geral do simbolismo imaginario de Bachelard (2008), compartilhada por
Durand (2002), € de que a imaginacdo é dinamismo organizador, ndo somente capacidade de
formar imagens, assim ¢é: “[...] poténcia dindmica que deforma as cdpias pragmaéticas

»1% " Fundamentada por uma légica, uma razdo simbdlica, um

fornecidas pela percepgao
determinado regime de imagens ndo é, portanto, fruto de orientacdes do carater, algo
puramente interior, mas influenciado para além desta dimensdo por ocorréncias socio

historicas, que do exterior apelam para encadeamentos e constelagGes reconheciveis por nos.

A horizontalidade da percepcdo passa entdo a verticalidade da imaginacdo que se
instaura no instante. O ser humano sé experimenta o instante, nos diz o Bachelard (2007)**°, e
€ neste instante que se constroem as referéncias da memoria e da experiéncia. Do agora se
pensa o0 passado e se projeta o futuro. Tarefa infindavel de pensar a si mesmo no outro, no
mundo que se revela. Apreendendo plenamente sua experiéncia, o ser humano (incluidos os
pesquisadores e 0s pesquisados) no instante do dialogo, enquanto narrador, realiza voos da

imaginacao.

Chamaremos o percurso da reflexdo empreendida, a busca em compreender através do
convivio direto e do participar do mundo do outro, como “trajeto antropologico”, ou seja,
atento a “[...] incessante troca que existe ao nivel do imaginario entre as pulsdes subjetivas e
assimiladoras e as intimacdes objetivas que emanam no meio césmico e social”**’. O tipo de
pretensdo metodologica que produz um “encontro de horizontes”, em uma perspectiva

humanista, como bem nos traz Edward Said (2007), quando afirma que por esta entende:

“[...] antes de mais nada, a tentativa de dissolver aquilo que Blake chamou
de grilhGes forjados pela mente, de modo a ter condi¢des de utilizar histérica
e racionalmente o proprio intelecto para chegar a uma compreensao reflexiva
e a um desvendamento genuino™**.

Ao buscar esta inspiracdo junto a hermenéutica simbolica procuro superar, ou a0 menos
minorar, certas consequéncias da reducdo sociolégica, no momento em que esta mantém seus
produtos sob controle, frequentemente abrindo mao da dimensdo vivencial, reduzindo a

experiéncia e sua linguagem a alegorias ou signos imediatos, sob o aspecto da funcéo, ou

155 Cf. DURAND, Gilbert. As Estruturas Antropolégicas do Imaginario. Introducdo & arquetipologia geral.
Lisboa: Presenca, 2002, p. 30.

16Cf. BACHELARD, Gaston. A Dialética da Duracdo. Sdo Paulo: Atica, 1988 e . A Intuicdo do
Instante. Campinas: Verus, 2007.

57 |dem, p. 29.

158 Cf. SAID, Edward. O Orientalismo. O Oriente como invencdo do Ocidente. S&o Paulo: Companhia de
Bolso, 2007, p. 19 (grifos nossos).
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mesmo sob o aspecto redundante dos simbolos diante de um método estritamente linguistico.
Compreendo esta tarefa como um projeto que se realiza a cada experiéncia e caso. A via das
imagens e de uma Antropologia que considera o imaginario nos permitem a aproximagdo dos

sentidos do sagrado e do sublime contidos no profano da vida cotidiana.

O simbolo define-se como pertencente a categoria do signo, mas se 0s signos sdo, antes
de mais nada subterflgios de economia, a imaginacdo simbdlica constitui-se exatamente
quando o significado ndo é de modo algum apresentavel e o signo s6 pode se referir a um
sentido e ndo a uma coisa sensivel. O simbolo se destaca por ser ndo arbitrario, ndo
convencional, epifanico, indireto e dado no processo simbdlico. O simbdlico remete as coisas,
porém ndo se reduz e, portanto, estamos diante de uma dindmica de reconstituicdo
amplificadora, permanente do mundo, ou seja, de uma agdo simbdlica ou simbolizadora, ao
referir-se ao “[...] ndo sensivel em todas as suas formas inconsciente, metafisico, sobrenatural

e surreal”*®°,

Estas coisas ausentes ou impossiveis de se perceber, por definicdo, vao ser de maneira
privilegiada, os sujeitos da metafisica, da arte, da religido, dos sonhos: a causa primeira, o fim
altimo, as almas, os espiritos, os deuses e suas moradas, etc. Ndo podendo figurar a
infigurdvel transcendéncia, a imagem simbolica é transfiguracdo de uma representacédo
concreta, atraves de um sentido para sempre abstrato. Um simbolo que remete ao indizivel e
invisivel, “[...] sendo obrigado a encarnar corretamente esta adequacdo que lhe escapa, e isto
através do jogo das redundancias miticas, rituais, iconogréaficas, que corrigem e completam
55160

inesgotavelmente a inadequagao

Francois Laplantine e Liana Trindade (2004)

sdo dos que se propdem a pensar 0O
imaginario nas Ciéncias Sociais e Humanas em geral e na arte, inclusive no ambito da
Antropologia da Saude. Um dos alertas apresentados e ao qual aderimos, é a necessidade de
pensar 0 simbolico a partir de sua diversidade e de contextos nos quais este se efetua. Ao
refletir sobre o dominio do simbolo, devemos nos concentrar nos processos de simbolizacédo e

ndo nas imagens suscitadas.

O que Laplantine (2004) chama de tendéncia substancialista de determinados estudos
sobre o simbolo, refere-se a analises que relacionam uma imagem a determinado sentido,

confundindo o imaginario e a imagem, ora isto ndo se refere ao simbolo, mas ao signo e ao

159 Cf. DURAND, Gilbert. A Imaginac&o Simbolica. Lishoa: Edigées 70, 1995, p.11.

160 |dem, p. 16.

161 Cf. LAPLANTINE, Francois & TRINDADE, Liana. O que é Imaginario (Colegdo Primeiros Passos, 309).
Séo Paulo: Brasiliense, 2003.
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alegorico. Citando alguns autores, entre os quais Mircea Eliade (1975) e Gilbert Durand
(2010) indicam uma raiz racionalista e neoplatbnica que acabaria por relegar as
especificidades histdricas e socioculturais, operacdo que relega a acdo do ser humano ao

segundo plano.

Cabe neste momento tecer breve comentério a este respeito, ja que ndo compreendo as
analises, tanto de Laplantine (2004) quanto dos demais, como radicalmente opostas,
principalmente em seus resultados, o que atento € o fato de que a intencdo primordial destes
autores € demonstrar a profunda carga emocional ligada ao simbolo, relegado ao mistico ou
mesmo confundido com o signo, quando determinada acdo: “ndo € mais que...” ou quando
operam “isto quer dizer isto outro”. Hermenéuticas redutoras que parecem querer esgotar todo

sentido.

Tanto Mircea Eliade (1979), quanto Durand (2010), igualmente recomendam que
estejamos atentos e pensando ndo os simbolos, mas nestes processos do pensamento humano,
reclamando que se ultrapasse em analise, os dominios do racional e do consciente, incluindo
outro, igualmente afeito a moderna proposta antropologica, que € o campo dos afetos,
atentando para o carater mobilizador do simbolo em sua plenitude, enquanto experiéncia.
Aderindo ao projeto proposto de levar a sério 0 imaginario, nos deparamos com construcdes
conscientes, assim como muitas dimensdes inconscientes, que estdo além de nosso dominio

imediato.

Durand (2010) ao considerar a obra de Sartre sobre o proprio imaginario e destacando o
incontestavel mérito de seu esforgo ao superar, a principio, a relacdo imaginario - recordacao
e imaginario - miniatura, o autor recai nos mesmos obstaculos denunciados de seus
antecessores contraditoriamente, apds afirmar que a imagem ¢ uma ‘“realidade psiquica
indubitdvel” e que a imagem ndo pode nunca ser atingida por uma “inducdo” de fatos da
experiéncia concreta, mas somente por esta mesma experiéncia “privilegiada”, recorrendo a
introspecgdo psicologica “[...] sem se dignar consultar o patriménio imaginario da

humanidade de que a poesia e a morfologia das religides constituem™,

Esta falha alerta para com os cuidados necessarios para empreender a busca de
compreensdo da experiéncia do imaginario, como via para o0 universo simbolico e doutrinario
espirita. Incluir, portanto as dimensdes do sonho; da imaginacdo; do éxtase, enfim, da

experiéncia humana, é uma necessidade.

162 Cf. DURAND, 2002, p. 25.
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Investe-se em uma fenomenologia das imagens que “[...] deve, antes de tudo, entregar-
se com complacéncia as imagens [...]”, posto que para “[...] viver diretamente as imagens” é

necesséria suficientemente humildade para se “[...] dignar encher de imagens”*®®

, assim
alcancar a ressonancia fenomenoldgica que ultrapassa a reducdo socioldgica e psicoldgica.
Neste caso a palavra-chave da reflexdo sobre a cultura e o simbolico é traducdo e
interpretacdo, sendo que o conceito de representacdo refere-se a operacdo de compreender o

mundo reconstituindo-o através de imagens e simbolos.

Foto 04: A casa espirita (foto 2008).

Sdo as relagBes entre sistemas logicos e sistemas sociais, modos de classificacdo e
operacbes mentais que ndo estdo limitadas ao homem primitivo, ou tradicional, mas
constituem mesmo o cerne de vida social, campo de uma sociologia do conhecimento. As
classificacbes e operagdes mentais e 0 universo de imagens participam da constituicdo do

pensamento cientifico.

163 |dem, p. 25.
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Note-se que o real ndo se contrapde ao cultural enquanto falsa imagem ou ilusdo, o real
é interpretacdo a qual aderem os homens, ja que a realidade em si so é alcangada através da
rede simbdlica e dos codigos da cultura, campo de mobilizacdo da razdo e afeto do ser

humano.

Ao tratarmos do simbdlico como funcdo da acdo humana e entendendo-se a imbricacao
das analises rituais com as miticas, compreendo 0s contextos dos ritos como momentos
prenhes de imagens mobilizadoras, assim me aproprio de “ritual” como categoria de analise
na forma definida por Segalen (2004), fruto do didlogo com autores classicos e
contemporaneos, que se dedicaram a lidar com a dimenséo simbdlica dos atos sociais em seus

varios contextos de estudo:

“lo] rito ou ritual é um conjunto de atos formalizados, expressivos,
portadores de uma dimensdo simbolica. O rito é caracterizado por uma
configuracdo espaco-temporal especifica, pelo recurso a uma série de
objetos, por sistemas de linguagens e comportamentos especificos e por
signos emblematicos cujo sentido codificado constitui um dos bens comuns
de um grupo™*®.

A construcdo analitica apresentada por Segalen (2004) permite a percepcdo de aspectos
que remetem a polissemia (multiplicidade de sentidos possiveis) e a polimorfia/plasticidade
(multiplicidades de formas e arranjos possiveis) que ndo descaracterizam o evento e sua
funcionalidade, enquanto mecanismo comunicativo e social, ao ndo se limitar a uma funcéo
definida (de uma vez por todas), mas ao abranger experiéncias que resgatam a dimensédo
simbdlica junto aos atores sociais envolvidos, incluindo toda a diversidade de manifestacdes

ligada ao fendmeno ritual™®>.

164 Cf. SEGALEN, Martine. Ritos e Rituais Contemporaneos. Rio de Janeiro: Editora FGV, 2004, p. 31.

165 A respeito deste aspecto (dindmica/variabilidade), necessario a anélise e compreensdo do ritual de sacrificio,
mas referindo-se mesmo aos complexos rituais em geral, afirma Mauss (2001) que: “[...] ndo ha rito particular
que ndo seja em si mesmo complexo; porque, ou procura muitos objetivos ao mesmo tempo, ou, para alcancar
um so, pde em movimento muitas forgas [...]” (p. 223) e ainda, de acordo com ao seu plano de anélise, que: “[...]
[t]odo sacrificio ocorre em circunstancias determinadas e com vistas a fins determinados; da diversidade dos fins
que podem assim ser perseguidos nascem modalidades diversas [...]”, Conforme: MAUSS, Marcel & HUBERT,
Henry. “Ensaio sobre a natureza e funcdo do sacrificio”. In: Ensaios de Sociologia. Sdo Paulo: Editora
Perspectiva, 2001c, p. 222.
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4.1. Uma casa no caminho (a casa - Associacdo Espirita Caminheiros do Bem — Belém-
PA)

O esforco de reflexdo deste trabalho inclui o imagindrio do corpo espirita, assim
engloba a apreensao do Cosmos espirita, expresso no espago simbolico do “centro” ou “casa
espirita”, considerado local de realizagdo plena das relagdes entre 0S participantes, assim
como as das dindmicas de seu universo simbdlico centralizada na anélise de sua vocagéo

voltada para os temas da satde, do corpo e suas dimensdes morais.

Novamente recorrendo a Carl Jung (1997a), em reflexdo que indica a presenca em sua
analise de perspectiva fenomenoldgica, pois diante de fendmenos espiritas as perguntas,
indicadas a seu ver, seriam: 1. Quem vé um fantasma? 2. Sob que condicGes psicoldgicas a
pessoa 0 vé? 3. O que significa o fantasma, quando considerado em seu conteddo, isto e,
como um simbolo? Como este em seguida nos diz: “[a]s idéias ndo sdo apenas algarismos da
mente calculadora, mas sdo também os vdos de ouro do sentimento vivo [...]**®”. O que se
requer € que o trabalho com as dimens6es simbolicas da vida humana se expressem em sua
plenitude, enquanto simbolos que remetem a experiéncia do sagrado, onde razdo e emogéo
ndo se distinguem na apreensao dos sentidos da vida. O que se propde na analise do espaco da
casa € buscar elementos que auxiliem na compreensdo da sutil arquitetura o sagrado, tecida no
cotidiano dos adeptos do Espiritismo. Para tanto, recorro tanto a literatura antropolégica sobre

0 espaco, quanto a minha propria experiéncia etnografica no espaco da casa espirita.

A extensdo producdo de Mircea Eliade (2008) sobre os espacos sagrados e a analise
fenomenoldgica sobre o imaginario do espaco e dos elementos proposta por Bachelard (2008)

compdem o fundamento desta reflexdo.

Mircea Eliade (2008) nos traz a percep¢ao de que, “[h]abita-se’ o corpo da mesma

maneira que se habita uma casa ou 0 cosmos que se criou para si mesmo”**’

, € logo prossegue
desenvolvendo que “[t]erritorio habitado, templo, casa, corpo, [...] s&0 Cosmos. Porém todos
esses Cosmos, e cada um com seu modo de ser, apresentam uma ‘abertura’, seja qual for o
sentido que lhe atribuam [...]”*%. Esta reflexdo se mostra instigante diante da concepcao

espirita, que desenvolvendo uma profunda dualidade, coloca o corpo como veiculo ou mesmo

166 |dem, p. 311.
167 Cf. ELIADE, 2008, p. 144.
168 |dem, p. 144.
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“morada” do espirito. Mais ainda devemos pensar sobre esta abertura como uma via que
atravessa 0 macrocosmico, passando pela casa espirita e segue até o corpo, 0 microcosmico,
via de “mdo dupla”, pensando-Se tanto na encarnacdo, quanto na ascensao espiritual que a

doutrina dos espiritos se afirma a promover.

De uma maneira ou de outra, 0 Cosmos que 0 ser humano habita seu corpo, sua casa, ou
ainda o territdrio tribal, a totalidade deste mundo, comunica-se pelo alto com os niveis que lhe
sdo transcendentes. A casa espirita € “imago mundi”, tem no seu modelo de funcionalidade a

“réplica do corpo humano”, pPois 0 corpo espirita é passagem, € a “porta estreita”.

O simbolismo da casa espirita, porém, ja ndo exprime prioritariamente a passagem da
condicdo humana para a sobre-humana, proposta pela imagem do “rompimento do teto” ou
“quebra do ovo”, das disciplinas da yoga, a necessaria abolicdo do cosmos, fonte da liberdade
absoluta, em nosso caso a casa traz 0 cosmos para 0 mundo, o primeiro relaciona-se ao mundo
espiritual, fonte de modelos universais, e 0 mundo, seu reflexo tem na casa oportunidade de

vislumbrar a disposicdo exemplar, cdsmica.

Para sua apreensdo como ‘“centro”, a0 Nnos aproximar e vivenciar este templo espirita
deve-se ter atencdo ao fato de que ao lado da arquitetura do tracado e construido, existe uma
arquitetura que, como sob uma cupula protetora invisivel, a qual define, delimita e organiza
uma porcdo de espaco da casa, ao redor da qual se estendem caminhos, jardins, campos,
outras salas multiplicadas, maquinario extraordinario e desconhecidos, etc. Através desta
arquitetura, os maultiplos implicitos culturais se revelam, legiveis, compondo um relato

poderoso.

O espaco arquitetural pretende dar conta de uma “visdao do mundo” e da posigdo do ser
humano neste mundo, mesmo no além. Da mesma maneira que qualquer outra linguagem
arquitetural pode ser compreendida, sua hierarquia de normas e valores € integrada,

englobada, em seu contexto cultural correspondente.

Assim, arquitetura € um modo de elaboracdo material e uma representacdo imaterial,
definindo de forma simultdnea lugares, sinais, limites e referéncias. A riqueza dos
significados simbdlicos, unidos a certos tipos de edificios ou espacos arranjados, os lugares
reservados as diferentes atividades sociais (sejam santuarios, sedes dos detentores do poder,

mercados, ou uma sala de reuniGes meditnicas, em uma casa espirita na Amazonia).
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Pelo seu carater primério e funcional de “recipiente” (aqui novamente o corpo espirita a
ser considerado), um objeto arquitetural ndo pode ser apreendido por meio de um ato
perceptivo Unico, mas requisita uma experiéncia perceptiva global que inclua o vivido, que

vai para além da simples experiéncia visual.

Estamos diante de uma arquitetura que envolve o “invisivel”, que se propunha como
mais “real” do que 0 real, do que aquilo que estava imediatamente disponivel aos meus
sentidos, ainda externos ao Cosmos espirita. O sagrado, o religioso, enfim, € o real, seus
efeitos, limites e conexdes sdo a realidade por exceléncia, pois fundada na l6gica do modelo
exemplar. Sobre uma fenomenologia do espaco na concepcdo desenvolvida por Merleau-
Ponty (2006b)'®°, este ndo ¢ um simples meio contextual (“real”) sobre o qual as coisas estdo
colocadas, nem mesmo simples contexto logico, vai além por consistir no proprio meio

atraves do qual e possivel a disposicao das coisas, suas proprias conexoes.

Centrada sua concep¢do no sujeito subjetivo, uma fenomenologia do espaco € uma
analise da experiéncia espacial, perceptual dos individuos. Ora, 0 pensamento e acdo dos
sujeitos perpassam representacdes de carater social, que edificando o conhecimento do

espaco, estruturam um segundo espago no qual atua um caréater cultural/social.

4.2. O espaco do sagrado (o modelo do real)

Através de um exercicio dialético, Mircea Eliade (2008) designa aquilo que faz parte do
mundo do sagrado em contrapartida aquilo que pertence ao contexto do profano. A partir
disso, 0 autor coloca ambos em pontos extremos: o profano é o caos, o devir, o relativo,
mudanca constante e, portanto, o irreal; enquanto que o sagrado é aquilo que ordena o caos, é

0 cosmos, a constancia, verdade universal e, portanto, a Gnica realidade.

Desta construcdo dual da realidade humana surge a concepcdo de liminaridade, pois
para que o transito entre estes dois espacos se concretize ha a necessidade de se considerar o
limiar, que da continuidade espacial. Portanto, o limiar entre os espacos sagrado e profano é

sempre utilizado como local para sacrificios, julgamentos e reveréncias, além de conter sinais

169 Cf. MERLEAU-PONTY, Maurice. Fenomenologia da Percepgdo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2006b, p. 328.
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claros que alertam sobre a distancia de ambos os locais. Um bom exemplo disso s&o as
gargulas que, no periodo medieval, eram adornacdes de feras e demdnios, que tanto protegiam

as igrejas, como alertavam aos fiéis 0s perigos que os aguardavam no mundo profano.

Assim sendo, a habitacdo do homem religioso é seu proprio universo, que ele cria para
si através da repeticdo da criacdo exemplar dos deuses. Ela esta no centro do mundo, ndo de
forma fisica e material, mas de forma espiritual e existencial. E um simbolismo presente em
todas as comunidades religiosas primitivas, sendo retomado pela arquitetura sacra surgida

posteriormente.

Aquilo que Eliade (2008) chama de “obsessdo ontoldogica” ¢ visto como uma visdo
completamente otimista, ja que o homem religioso acaba aderindo totalmente ao ser e luta
para que esteja sempre em sua presenca, quer espacial, quer temporalmente. E, para além
disso: toma seu ato de criagdo como modelo a ser seguido em todos os ambitos de sua

existéncia.

O mito é o modelo por ser uma verdade ontoldgica, absoluta. E o € porque foi revelado
através da palavra, pois que, em esséncia, € um mistério e so fala da realidade e, portanto, da
“verdade”. E evidente que se trata de realidades sagradas, pois o sagrado é o real por
exceléncia. Tudo o que pertence a esfera do profano nao participa do ser, visto que o profano

é aquilo que ndo foi fundado ontologicamente pelo mito, ndo tem modelo exemplar.

Dois autores centrais em minha analise sobre o Espiritismo kardecista sdo Candido
Camargo (1961) e Renato Ortiz (1999)*"°, ambos utilizam da perspectiva comparativa para
melhor compreender o universo de analise, executando essa perspectiva de compreensdo que
investe na possibilidade de comparacdo que o0 ajuda como a nds mesmos os leitores a situar a
reflexdo e “considerar” o “espaco”. O “continuum” religioso proposto por Camargo (1961)
agrupa em um mesmo movimento diferentes comunidades como kardecistas e umbandistas. E
importante citar que Ortiz (1999) nos alerta quanto a possibilidade de se deixar confundir o
tipo 0 método com a propria realidade, envolvidos pela perspectiva funcionalista, que nos
aproxima da realidade, mas ndo é a propria realidade, tratando-se de uma perspectiva
tipologica e esquematica. A relevancia do espago sagrado, espaco de vivéncia do Cosmos
umbandista como tratado por Ortiz (1999) demonstra-se essencial e diz respeito a mais do que

descrever 0 espaco, mas em evidenciar 0s marcos, as referéncias de sentido dispostas na

0 Cf. ORTIZ, Renato. A Morte Branca do Feiticeiro Negro: Umbanda e sociedade brasileira. S&o Paulo:
Brasiliense, 1999.
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construcdo, ou melhor, expressando a revelagdo do sagrado do espaco. A sua proposta é situar
0 espaco a ser compreendido a partir do um sistema de gradacdo que constroi a consideragdo

de um culto mais ou menos ocidentalizado.

Ortiz (1999) nos evidencia o quanto, no caso mais especifico de seu trabalho, “[a]
analise do espaco sagrado demonstra claramente as diferengas que existem entre as
extremidades do “continuum umbandista”; ela permite compreender como valores religiosos e
sociais podem servir de modelo & organizagdo espacial do culto”™’. Ora, este exercicio de
aproximacao e distanciamento de referéncias permite a considera¢do dos detalhes marcantes e
significativos que de outra forma ndo se evidenciariam com tanta forca, como descrito no
templo umbandista: a forma em cruz do saldo, a auséncia da “cozinha dos deuses”, da casa de
exu, o0 solo sagrado ndo mais de terra batida, a presenca do sistema burocratizado de fichas e
enfim, a possibilidade de distribuicdo de marcos simbdlicos ao considerar-se a edificacdo em
terreno dentro ou fora da cidade, mais ao centro ou mais na periferia considerando seus
frequentadores. Mantendo o esquema tipologico proposto por Camargo (1961) e explicitado
por Ortiz (1999), a Umbanda est4 situada no pdlo mais “ocidentalizado” do que o candomblg,

por exemplo.

Em nosso caso especifico diria que o Espiritismo Kardecista estd no extremo mais
“ocidentalizado” se comparado a Umbanda, principalmente se considerada a atribuicdo pelos
espiritas kardecistas do papel minimizado das performances rituais, ou melhor, dizendo, a
tentativa de invisibilidade da performance ritual espirita kardecista, conformada ao modelo da
fabrica e das instituicbes de gestdo burocratica ocidental moderna, com suas diretorias,
departamentos coordenacGes, ministérios, filas, fichas, relatorios de frequéncia, etc., que se
apresentam aqui, assim como no plano espiritual se consideramos 0s modelos organizacionais

disponiveis das colbnias e cidades espirituais.

Chego a casa ou centro Associacdo Espirita Caminheiros do Bem no més de setembro
de 2006, durante os esforcos de construcdo do Projeto de Doutorado junto ao programa de
Pds-Graduacdo em Ciéncias Sociais-Antropologia na UFPA. Encontro o espaco do centro

ocupando uma grande e notavel edificacdo de fachada antiga, sbria e bem preservada.

O nome “Caminheiros do Bem”, atribuido a esta casa espirita ndo & incomum. Ha
muitas casas portadoras do nome “Caminheiros” no Brasil espirita, a atribuicdo faz mencédo a

passagem do texto de psicografia de Chico Xavier que pretende descrever a vida dos cristdos

71 |dem, p. 98.
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primitivos no texto intitulado “Paulo e Estevdo”, seria “caminheiros” a denominagdo inicial

dada aos cristdos, como descreve a seguir:

“[...] [P]ondero a necessidade de imprimirmos a melhor expresséo de
unidade as suas manifestacbes. Quero referir-me aos titulos que nos
identificam a comunidade. N3o vejo na palavra ‘caminho’ uma designacao
perfeita, que traduza nosso esfor¢o. Os discipulos do Cristo sdo chamados
‘viajadores’, ‘peregrinos’, ‘caminheiros’. Mas ha viandantes e estradas de
todos os matizes. O mal tem igualmente seus caminhos. N&o seria mais justo
nos chamarmos — cristdos — uns aos outros?'’*”

N&o devemos deixar de notar que as obras psicografadas de Chico Xavier atribuidas a
seu guia espiritual Emanuel buscam ilustrar os episddios do inicio de Cristianismo e
pretendem marcar a presenca do Espiritismo desde sua origem histérica. Por isso ndo seria
uma criagdo nova ou construcdo recente, mas na percepcdo dos espiritas 0 “verdadeiro
Cristianismo” que nunca teria se confundido com a Igreja Catolica. E uma forma de utilizar a
tradicdo para acalmar angustias e acusacges sobre a novidade do Espiritismo em contraste
com a tradicdo da vivéncia catolica, mas também marca a casa espirita como modelada desde

seu principio as comunidades cristas primitivas.

Em datas comemorativas de aniversario, com frequéncia relata-se 0 momento de

fundacdo do centro espirita, descrita como segue:

“No dia 03 de margo de 1926 um grupo envolvendo no total 222 pessoas,
representando dezessete Casas Espiritas de Belém, reuniu-se na residéncia
do Sr. Aquiles Gama (Largo do Redondo n® 5). Presidiu aquela reunido o Sr.
Archimino Lima, membro atuante do Movimento Espirita da época e
designou-se como secretario o Sr. Marcos Arglelles, entdo Presidente do
recém-criado Centro Espirita Yvon Costa. Tinham por objetivo tratar do
alcance da atuacdo das atividades daquela que, apesar de tdo jovem, ja era
uma Casa tdo cheia de novas buscas. Em meio as sugestBes trazidas, o
proprio Sr. Yvon Costa, ali presente, pronuncia-se propondo enfim a
fundacdo de mais uma Casa, que teria um cardter especial, com tons
beneficentes e que agregaria outras instituicdes espiritas simpaticas aos
interesses daquele grupo. Esta proposta foi aceita por unanimidade. Em
seguida o grupo recebeu através da psicografia do Sr. Archimino Lima a
sugestdo do nome: ASSOCIACAO ESPIRITA CAMINHEIROS DO BEM ,
para intitular a nova institui¢do, aceito também unanimemente. Instalado o
consenso foram externados comentarios vibrantes, em nome do Movimento
Espirita no Para, passando a fazer parte deste Movimento 0 nosso
Caminheiros que este ano comemora 83 anos de exercicio no Bem.

172 Cf. XAVIER, Francisco Candido. Paulo e Estevédo. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileira, 1992, p.
318 (grifo meu).
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Elaborado a partir da Ata de Fundacdo da AECB em 03 de marco de
1926.'"*

O prédio, uma casa de dois pavimentos (térreo e pordo), ocupa a extensdo do quarteirdo
de ponta a ponta, apresentando-se logo a esquina o que da uma visibilidade destacada a
edificacdo. Cercada por muros altos, ha duas entradas: a principal, por onde os participantes
sdo recebidos por trabalhadores da casa e que os leva a livraria e a portaria, locais onde terdo,
se novos participantes, as informag0es iniciais sobre a casa e encaminhamento sobre 0s
“servigos” disponiveis, a segunda porta de entrada, a dos fundos, nos leva até a lanchonete,

recentemente instalada junto a cozinha.

A éarea do prédio, extensa, permite que o centro se divida funcionalmente e apresente
muitas atividades paralelas. Isto é relevante ao considerarmos que o centro funciona apenas
durante a noite de segunda a sexta; funciona pela manha e tarde durante o sadbado e apenas
durante a manha no domingo. A casa ou centro espirita apresenta-se em uma perspectiva do
que pretendo chamar aqui de arquitetura sagrada ou espiritual, na tentativa de me aproximar

dos fundamentos da concepcéo espacial no templo espirita.

% Cf. AECB - Associacdo  Espirita  Caminheiros do Bem.  Disponivel  em:
<http://caminheirosdobem.net/index.php/histérico>. Acesso em 01.07.2010 (Grifos nossos).
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Fotos 05 e 06: Chegada & Associacao Espirita Caminheiros do Bem (fotos 2008).
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Foto 07: Fachada da Associacdo Espirita Caminheiros do Bem. A casa imponente e de estilo
arquitetdnico neoclassico se destaca na paisagem urbana do bairro (foto 2008).

Foto 07:

Foto 08: Entrada principal. Na placa o horario de atendimento ao publico: “Atende o publico - *3as
e 5as - 19:30h as 21:30h” (foto 2008).
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Deve-se assim atentar para aspectos funcionais tanto quanto para o imaginario que
acompanha a experiéncia, diria em termos eliadianos, cosmica pretendida pelos organizadores
do centro. Este aspecto surge na literatura espirita com bastante frequéncia, como se para
suprir a necessidade de permitir que se “veja” os “alicerces espirituais” da casa, que se
manifestam tanto no plano do comportamento moral, quanto na paisagem espiritual, que se
acredita esta mais acessivel aos médiuns da casa, mas podem ser sentidas e vivenciadas por

todos os adeptos.

Na obra espirita “dimensdes espirituais do centro espirita” de Suely Schubert (2008)
pretende nos falar destes alicerces espirituais erguidos no plano espiritual e somente
posteriormente no plano fisico, ou seja, novamente vemos a proposta de o mundo espiritual se
pronunciar e anteceder ao plano fisico, dando sequéncia a premissa de que o espirito antecede
e se prioriza com relagdo ao corpo, temos entdo este principio cosmologico aplicado a casa,

assim como ao corpo, que terd educacao em seu recinto.
Schubert (2008) se pronuncia descrevendo que:

“O centro espirita ¢ muito mais do que a casa fisica que lhe serve de sede.
Transcende as paredes, aos muros gque o circundam e ao teto que o cobre.
Em verdade, o centro espirita € um complexo espiritual em que se labora nos
dois planos da vida, o fisico e o extrafisico, e com duas humanidades, a dos
encarnados e a dos espiritos desencarnados.

Em razdo disso, as providéncias e cuidados da Espiritualidade Maior sdo
imensos quanto ao planejamento e a organiza¢do de uma instituicdo espirita.

Ja hd muito sabemos que as planificacGes espiritas antecedem as dos
encarnados, por isso se diz, comumente, quando se pensa e projeta uma obra
espirita, que esta ja estava edificada na espiritualidade. O que é real e
verdadeiro.

Os alicerces espirituais, portanto, sdo “levantados” bem antes, servindo de
modelo para a obra que se pretende edificar no plano terreno™'™.

Quando chego ao centro espirita, ao entrar pela porta principal sou recebido por
trabalhador da casa, este que me deseja de boas vindas e entrega pequeno panfleto com
mensagem relacionada a atividade da noite. Esta entrada principal durante os trabalhos é a

Unica que fica aberta e esta voltada a rua larga e movimentada (Avenida Conselheiro Furtado)

174 Cf. SCHUBERT, Suely Caldas. Dimensdes Espirituais do Centro Espirita. Rio de Janeiro: Federacio
Espirita Brasileira, 2008, p. 26.
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sendo a que recebe o fluxo dos que chegam a casa pela primeira vez. Eu mesmo ndo possuia
indicacdes especificas desta casa, apenas considerava a lembranca de por morar neste bairro
desde os meus trés anos, aquela fachada fazia parte da paisagem de minha infancia, mas como
em meu primeiro contato com uma casa espirita, no centro “Yvon Costa”, sabia que deveria
me apresentar a portaria para ser encaminhado, o que ocorre apds ser questionado sobre o
porqué de estar ali.

Digo-lhe que estou ali “para conhecer a doutrina espirita”, o que faz com que seja
encaminhado a entrevistador e terminada conversa breve, sou encaminhado a ‘“sala de
atendimento inicial”. Esta sala de atendimento inicial (ver imagem da planta 01, piso superior,
cbmodo n. 03, p. 153) € sala na qual os recém-chegados sdo apresentados a painel sobre a
casa espirita, no qual ha a distribuicdo das tarefas e atividades oferecidas pela casa, seguida de
explanacdo sobre o que é o Espiritismo.

AECB - Associacao Espirita Caminheiros do Bem
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Imagem 05. Organizacdo de atividades da “Associacio Espirita Caminheiros do Bem”. O
Caminheiros do Bem, assim como outras casas espiritas de médio e grande porte, investem em
produzir um espago também em meio eletronico. O espaco virtual possui grande distribuicdo de
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grupos espiritas, sendo um investimento comum também chats, grupos de debate e paginas pessoais
tematicas, assim como muitos artigos e textos literarios e de escopo evangélico. Como produto da
modernidade, 0 meio eletrénico é considerado espaco natural de expansdo dos discursos espiritas, em
pleno desenvolvimento'™.

Preparo planta do centro para que se possa visualizar a organizacgdo espacial incluindo
seus aspectos funcionais, pois a divisdo das salas de acordo com sua destinagdo demonstra o
funcionamento do centro, mas também o que este é no sentido de ser pensado como espaco
destinado a um objetivo, assim como conectado ao imaginario espirita do corpo e da ordem
cosmica, também permite que vejamos os trajetos possiveis de um participante. E interessante
notar a imagem do centro como casa, hospital (com frequéncia pronto-socorro) e escola se
desenha na propria planta da casa. Atentemos também as énfases funcionais que determinam
ndo sO a estrutura da casa, mas também servem para identificar uma casa vinculada as

recomendacdes da FEB (Federacdo Espirita Brasileira).

Os comodos apresentados nas imagens da planta na cor azul (cémodos n. 2,n. 3,n. 10 e
n. 13)'"® sdo cémodos utilizados para pratica de atividades ligadas ao estudo (Estudo
Sistematizado da Doutrina Espirita-ESDE, Apoio a Reforma Intima-ARI, Estudo
Sistematizado da Mediunidade-ESEM e demais grupos de estudo). Os comodos verdes
reservados a biblioteca e a livraria, ou seja, destinadas a dar acesso a literatura espirita,
destacando seu papel central na socializacdo espirita. As em cor laranja estdo relacionadas
mais especificamente as atividades de cunho terapéutico e a de cor amarela é a sala de
comunicacdo mediunica, que também possui trato terapéutico, estando ligada a sala de
acolhimento, chamada de enfermaria, que se destaca por conta das atividades especializadas
que apresentam, pois envolvem a acdo dos chamados médiuns, ou seja, € onde a instancia
performatica da comunicacdo com o plano espiritual se dramatiza mais intensamente. Em
casas que ndo seguem as diretrizes da FEB, o mediunico é considerado aberto e ndo se da em

sala fechada ao acesso publico.

A disposicdo das atividades mediunicas e o controle sobre o exercicio da mediunidade é

caracteristica diferenciadora no campo espirita, sob a afirmacdo de casas sérias e casas que

> CF. CALIL JUNIOR, Alberto. “Uma etnografia do mundo espirita virtual: algumas aproximagdes
metodologicas”. In: Ciencias Sociales y Religién/Ciéncias Sociais e Religido, Porto Alegre, ano 10, n. 10,
outubro de 2008, p. 117-136. Para aprofundar e refletir sobre o papel deste universo virtual na
transnacionalizagdo do discurso espirita brasileiro, conferi. LEWGOY, Bernardo. “A transnacionaliza¢do do
Espiritismo Kardecista brasileiro: uma discusséo inicial”. In: Religido e Sociedade, Rio de Janeiro, v. 28, n.1,
2008, p. 84-104.

176 \/er imagens 06, 07 e 08, as paginas 108-109 e 110.
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ndo sdo “sérias”, ou mais diretamente as “verdadeiras casas espiritas”, que ‘“seguem a
doutrina de Kardec”, ndo devem apresentar o exercicio aberto do medidnico, sendo variadas
as afirmacdes justificando esta separagcdo. A mais frequente entre meus interlocutores traz a
no¢do de um ambiente controlado, o que envolve tanto uma sala especifica sob cuidados dos
espiritos superiores, quanto o controle sobre as pessoas que frequentam a reunido, pois suas
vibracOes ainda ndo harmonizadas podem contaminar a reunido. O que justifica o0 aspecto
excludente da participacdo e audiéncia do meditnico do ponto de vista destes adeptos. Porém,
também € acrescentada, no intuito de mostrar a gravidade da situacdo, a possibilidade “de
uma sala com pessoas dando comunicagédo a torto e a direito?”, além da preocupagdo com a
sensibilidade de possiveis adeptos ficarem chocados com a préatica mediunica ndo autorizada e
controlada, quando ilustram com a possibilidade de vocé chegar pela primeira vez a casa e

“encontrar varias comunicacdes desordenadas? Que susto que pegariam!”, me dizem.

Ha nota-se, alem das implicacOes, diria, técnicas e rituais, questdes que se relacionam
com a manutencao do estatuto do controle e da disciplina, do “siléncio” e da “simplicidade”
que tem atraido e tornado mais palatavel as praticas espiritas por participantes letrados e de
classe média, assim como marca o afastamento de conexdes com praticas da Umbanda e do
Candomblé, locais aos quais os espiritas kardecistas atribuem falta de ordem, barulho e o
acesso indiscriminado e pouco instruido da mediunidade, demonstram profundo receio de

certo “transe selvagem”, como nos diria Bastide (2006)"".

Compreenda-se, porém, que o transe em religido alguma, no qual se apresenta como
parte integrante e relevante do ritual, passa sem rotinas e controles, incluidos aqui os cultos
umbandistas e cerimbnias do Candomblé. Longe da imagem de “acesso irrestrito e
descontrolado” apresentam sua propria ordem e selecdo de pessoas, circunstancias e variados
mecanismos de orientacdo. Estas restricdes espiritas a visibilizacdo do transe estdo ligadas ao
controle estrito do transe e do médium e, novamente, a no¢do de “trabalho Gtil” e de formacéo

ritual disciplinarmente controlada.

Apresento aqui relato pessoal ocorrido durante meu trabalho de campo em 2009, que
pode ilustrar a argumentacdo anteriormente apresentada. Em uma das noites em que estava
participando de grupos de ARI (Apoio & Reforma intima) junto a trabalhador espirita que o
coordenava, fui acionado por amiga que precisava conversar em sua curta passagem por

Belém, ndo houve alternativa a ndo ser que ela fosse até o centro. Ao chegar la, em vez de eu

77 Cf. BASTIDE, Roger. O Sagrado Selvagem e Outros Ensaios. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2006.
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mesmo ser chamado na sala de estudos, ela foi encaminhada & sala de ARI (Apoio & Reforma
intima), apds ter requisitado falar comigo. Chegando a sala, nesta hora ainda vazia a espera
dos participantes, apds breve conversa, me pergunta “se estavam funcionando”, afirmei que
sim, na verdade em plena atividade, e esta se pronuncia demonstrando espanto, pois “estava

tudo tdo quieto e tranquilo™.

Ou seja, sua imagem das atividades do centro, comportava talvez uma imagem
generalizada que inclui, por exemplo, a presenca de musica e dangas, indicando uma outa
vivéncia corporal por parte de outros grupos religiosos. Neste caso 0s mecanismos de controle
espiritas teriam tido relativo sucesso, pois esta é a imagem e percepc¢do que almejam produzir

em quem chega a uma casa espirita pela primeira vez.

A distribuicdo funcional demonstra o carater das atividades na casa espirita. Estudo
doutrinario, terapéutica espiritual e assisténcia fraterna sdo expressdes que se aplicam para
acOes especificas, mas no ambito geral se confundem, ndo sendo consideradas passiveis de
serem essencialmente distintas por parte dos adeptos, pois compdem a arquitetura, por assim

dizer, pensadas da acao espirita sobre o mundo e sobre o outro.

Na area interna da casa ndo hd imagens em escultura, nem gravuras. Os enfeites e a
decoracdo sdo simples, ndo se destacam no ambiente e ndo ha simbolos imediatamente
identificaveis pelos que entram na casa pela primeira vez, mas o ambiente, em sua
funcionalidade, disposicdo, nas aspiraces que preenche, em sua intencdo simplificadora e

utilitaria, em si é o simbolo, uma imagem poderosa do ideal cosmoldgico espirita.

Ha&, porém, muitos painéis, cartazes e alguns pequenos quadros contendo dizeres, frases
e mensagens de cunho doutrinario espirita e evangélico. Estes todos podem ser atualizados de
acordo com eventos tanto internos, quanto externos, ndo sdo fixos. Um dos painéis me chama
a atencdo, pois nele temos véarios elementos, de um colorido que atrai a vista, diante do
comedimento de cores e a sisudez concentrada em moveis utilitarios (cadeiras plasticas ou de
aulas, sofas na recepcdo, estantes, armarios, mesas de estudo, quadros negros e SO
eventualmente alguns vasos com flores plasticas ou de tecido), painéis de imagens e figuras
de referéncia no universo espirita em destaque. Em ordem da esquerda para a direita e de cima
para baixo, identifico: Allan Kardec, Divaldo Franco e Chico Xavier. Circunscrevendo as
imagens, estdo as frases: “Felizes aqueles que trabalham no campo do senhor”; “trabalhemos

juntos e vivamos nossos esforcos para que o senhor encontre a obra terminada quando

chegar”. Na capa do trabalho de Sandra Stoll (2003), encontram-Se por sua vez: Allan Kardec,
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Chico Xavier e Luiz Gasparetto. Outra selegdo de referéncias, em outra possivel linhagem que
refere outras filiagdes e orientagdes doutrinarias espiritas, no caso em analise referéncias do

Caminheiros reforcam sua adeséo a FEB.

Foto 09: Quadro decorativo. Texto psicografado (foto 2010).

Outros apresentardo frases com diretrizes morais e “imperativos da boa conduta”, como
os chama Ortiz (1999)*®, que encontraremos em outros locais do centro espirita, como a
requisicdo de “siléncio”, a requisicdo de “desliguem os celulares”, palavras que indicam os
sentimentos e agdes orientadoras para a identidade que se pretende construir: “amizade”,

“amor”, caridade, “humildade” ou trechos mais elaborados da literatura kardequiana.

8 ORTIZ, 1999, p. 103.
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Foto 10: Um dos murais decorativos do centro espirita “Caminheiros do Bem”. O mural est4

ladeado por cadeiras nas quais frequentadores serdo recebidos para dialogo e entrevistas(foto 2008).

Foto 11: Detalhe do painel. Uma trindade espirita (foto 2008).
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Foto 12: Outro painel decorativo. Este apresenta basicamente a escrita e a doutrina como adornos
(foto 2008).

Foto 13: Painel sobre o grupo da juventude espirita. Apresenta fotos dos participantes e as
palavras em destaque sdo: amizade, amor, alegria, paz e estudo (foto 2008).
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Os adornos no centro se apresentam como murais com frases com cunho de motivacgéo e
textos extraidos da propria literatura espirita. No saldo central, cercadas de murais e cartazes
anunciando eventos publicos espiritas e mensagens de orientacdo doutrinaria e espiritual, as
cadeiras onde apds o inicio dos trabalhos (trabalho se refere a estudar ou auxiliar em outras
atribuicbes, como médium, passista, entrevistador ou auxiliar em tarefas assistenciais), em
determinados dias ocorrerdo entrevistas que marcam alguns momentos na mudanga de

estatuto dos participantes durante sua participagéo.

O que tem se desenhado em minha analise é que a estética espirita ndo pode ser
considerada simplesmente como “ndo representativa” ou “ndo figurativa”. A problematica da
representacdo do ser se coloca no entendimento do espaco sagrado como nos apresenta Eliade
(2008), pois se a rejeicdo da forma e da imagem pode figurar como caminho do ser tanto
quanto sua valorizacao € preciso investir na compreensdo dos aspectos identitarios/relacionais
e historicos como propomos. Neste sentido o seu pretenso siléncio é eloguente em nos

transmitir esta proposta.
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CAP. V. PERCURSOS DA CASA E DO CORPO (o templo do corpo)

O espaco da casa espirita se apresenta heterogéneo em suas fungdes, assim como
heterogénea é a dimensdo das expressdes do sagrado que contém, pois dentro do espaco
sagrado ha areas onde este se apresentard com maior ou menor intensidade. Os ritos

demarcam a participacao e o0s transitos nestes varios espagos, suas passagens.

Destaca-se a centralidade do dominio da literatura e do uso da palavra espirita, que em
sua multiplicacéo e reproducéo ritual institui a multiplicacdo de espagos de estudo e de siglas
identificadoras, que se encarregam de parte deste controle. No que se referem as chamadas
manifestacdes medilnicas, estas serdo controladas em primeiro plano através da atribuicéo do
estigma da obsessdo, que buscard limitar sua manifestacdo aos espac¢os consagrados pelo
grupo, como a sala do mediunico, esta sem davida espa¢o mais sagrado da casa e, portanto, 0
mais perigoso e exclusivo, espaco eminente de controle e disciplina, que recaird de modo

imediato sobre o corpo do médium.

Proponho que os caminhos da casa sdo igualmente os caminhos da construcdo da
corporeidade espirita, pois remetem as dimensdes da disciplina transcrita em gestos, técnicas
e nos didlogos em torno da leitura e reproducdo de um “discurso espirita”, que englobar as
técnicas do passe, o0 siléncio meditativo que produz a “atmosfera espiritual” da casa, na
requisicao de “espontancidade” na prece espirita ou a expressdo performatica do médium na

sala do mediunico.

Os registros fotograficos e as imagens que se apresentam buscam situar este percurso
que envolve também meu olhar, meus proprios caminhos enguanto pesquisador na casa

espirita.
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Imagens 06, 07 e 08: Plantas baixa do centro espirita kardecista “Associacio Espirita
Caminheiros do Bem” (Belém-PA). Mostra 0 piso térreo onde estdo o medidnico e a sala de
acolhimento, a biblioteca, a livraria e varias salas de estudo. No piso superior ha o saldo principal onde
nas tercas e quintas os trabalhos do ARI, tratamento espiritual sdo iniciados, outras salas de estudo e a
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sala do passe. Nas areas externas estdo os jardins e a cozinha e lanchonete. Em azul as salas reservadas
ao estudo doutrinario se destacando pelo maior nimero comparativamente a outros comodos
funcionais.

5.1. Entrada principal/recep¢do (producédo de um percurso)

Logo ao ingressar no espaco da casa espirita ha a entrada que levara o participante, por
sua vez, a portaria, esta que busca conter e direcionar os novos participantes. Nota-se o0 espago
ocupado por jardineiras com muita vegetacao, referido como fazendo parte da arquitetura
invisivel da casa, por requisicdo dos préprios espiritos em mensagens psicografadas. As
plantas sdo cuidadas partindo-se de orientagé@o espiritual que afirmou sua poténcia na limpeza
e transformacéo de energia.

Foto 14: Portdo de Entrada. Vista interna (foto 2010).
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A lembranga dos que chegam, em algum momento, sempre se refere ao perfume de
jasmins e liga-se as experiéncias agradaveis quando os adeptos afirmam que o Caminheiros se

destaca de outras por ser uma casa “acolhedora”.
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Fotos 15, 16, 17, 18. A recepcdo e sala de espera. Uma das etapas de procedimentos que inicia a
frequéncia na casa espirita sdo a recep¢do e registro na casa (fotos 2010).

Antes de ser encaminhado ao seu lugar devido o recém-chegado tera sua presenca
registrada apds perguntas sobre o porqué de sua presenca na casa. Cada resposta aciona um
espaco e servico a ser oferecido. Uma de varias entrevistas ira entdo ser marcada, esta sera a
primeira de muitas que sO se encerrardo quando vocé for agregado ao quadro de

trabalhadores apds alguns anos de frequéncia e participacao.
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Associaciio Espirita Caminheiros do Bem
Diretoria de Apoio A Reforma Intima

ORIENTACOES INICIAIS

Em primeiro lugar, desejamos saudar o(a) irmdo(a), esperando que em nossa casa possa encontrar
o estimulo as nobres aspiragdes que acalenta.

Pedimos-lhe a gentileza de observar as informagdes a seguir:

1- Dirija-se a sala que lhe foi indicada, e 14, em siléncio, aguarde o inicio das atividades.

2- No transcorrer dessa primeira atividade, ser-lhe-4 explicada toda a sistematica do trabalho.
3- Esta folha deverd ficar com o caro(a) irmdo(d).

4- Ao retornar para a proxima reunido devera dirigir-se a recepgdo, onde vocé receberd uma ficha
numerada para a realizag@o da entrevista.

5- Pedimos ao(a) caro(a) irmdo(a) ler com bastante atengfio a mensagem que consta no verso desta
folha e refletir sobre o seu contetido enquanto aguarda o inicio da atividade.

A ESPERANCA E ALEGRIA NO CORACAO

PARA VOCE QUE CHEGA A CASA ESPIRITA

At aima mll, que esté chegando 3 esta casa pela primeira vez, queremos oferecer a5 boes-vindas
&at—mo‘m:&z—n&-wkhscucuﬁcthhlnnnwmw

Aqen cacontraris imimeros trabathadorss na ane de servir, 2 fim de sorem felizes com a feboidade alheia EstarSo sempre peontos 2 ouvwr-tc
Nb“m&pbb&mkﬂaammm“amwmabm&mem
Anam-:de{b:-cmbummmn-mmhpﬂu-b—b

Agm dodscados ¢ p 2 srve. Nio os tcnbas, contudo, na conta de criaturs privilegiades pelo ato
Asum como tu, clas lutam ¢ soffem, tendo recchido a faculdad EY como capre & p hudade 2 fim de pogar a5 Givadas
contraidas no passado

hmmm-mb&“tm'welmm Nio os tenba porém, como sibios
Inguestiondvers.
Assim como tu, cles lutam ¢ sofrem, porgue sio vivem alheios is dificuldad 1o mundo, scado o sou maor esforgo exemplificar, sa
pratca, squmio que amunciam s tribuna
: mmmm»mbmwm-mmamwnMnm

Entr , 530 o8 adere portadores de facuidades osp > de cfs prodig doces do fissco
_mnbhcmm.mmm&uwammmuudnmsm
mMummmwmumtmm.mm%um

porém, como srautos dos céus.

As-mb,dah-cdrmdw.&nee-m:—bwkh“—"-lfn&' gar 3 pripra redeng 3o
) Mﬁ.-ﬁkMMmmmmmnwhﬁL dos ma fratermedade Nio o5
consaderes, entretanto, craturss mialivers ¢ detontoras de tods verdade
Assim como to, todos cles sofrem ¢ lutam, s fim de sup as préprias imperfescies, com o Gmeco objetivo de
amor em ntmo de constineia, pare que alcancem 2 paz ¢ a felicidade.
E&wdpmemn—b&m&m-n-&&*—mmmmmaw,Igao
m.:,o;.il'hn\eaﬂc.mn&Mn@.-ﬁmxumwm“wmuwmu

m=a el

-

(Mensagem recebada no C. E. “Allan Kardec™, de Campimas - SP, stravés do médium Clayton B. Levy, em 2404/50)

Imagens 09 e 10. Folheto de recepcdo na Casa espirita (orientagfes iniciais e mensagem
descritiva da casa). Quando chega a casa espirita vocé é apresentado as regras disciplinares da casa
que sdo por sua vez consideradas ja parte dos tratamentos espirituais, que incidem sobre corpo e
espirito.
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Foto 19. Outro dos murais do centro. Em destaque no canto esquerdo dois avisos um de “siléncio” e
outro pedindo no aviso “a reunido vai comegar...Vamos desligar o celular?”” S&o significativos, pois
relacionados a construgdo da disciplina espirita (foto 2010).

4.2. O saldo principal (a prece espirita)

No saldo principal ha o ritual de abertura das atividades gerais da casa, nos dias de
segunda-feira. Iniciando-se com a leitura de “mensagem inicial”, sempre de cunho moral

espirita e cristdo, retirada da literatura espirita.

Porém, toda atividade da casa tem um ritual com atividade de inicio, desenvolvimento
da tarefa e ritual de fechamento. A abertura e o fechamento se compdem de oracéo, leitura

inicial e encerra com nova oracéo e em algumas atividades distribuicdo de agua fluidificada.

A oragdo espirita € seguindo os preceitos da doutrina “interior”, “individual” e

“espontanea”, sua fungdo ¢ tanto invocar os espiritos superiores quanto afastar os espiritos
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inferiores e é descrita como tendo efeito de higienizacdo do ambiente através da

harmonizacéo e da sintonizagdo com 0s mentores espirituais da casa.

Para Marcel Mauss (2011a) a prece constitui uma modalidade de rito, ¢ “[...] um rito
religioso, oral, diretamente relacionado com as coisas sagradas [.]7Y"°. Afirma Mauss
(2011a) que a prece é antes de tudo ato e enquanto tal corresponde a certo esforco,
investimento de energia fisica e moral, visando a producdo dos efeitos desejados. Envolve o
corpo do orador (sua palavra, postura geral), mas também os simbolos e sinais que o
identificam e a sua acdo como espirita. Esta determinacdo de espontaneidade se refere a
necessidade de evitacdo dos rituais e das formulas vazias na consideracdo de Kardec
pronunciadas na tradicional Igreja Catélica, porém mesmo diante da criatividade que é
requisitada na producao individual da prece e da oragédo, nos orienta Mauss (2001a):

“[...] No caso, mesmo que a oragdo seja individual e livre, mesmo quando o
fiel escolhe segundo seu gosto os termos e 0 momento, naquilo que diz nada
mais ha se ndo frases consagradas, e ele so fala ai de coisas sagradas, isto é,
sociais [...]7. Supera assim a perspectiva que suporia a prece como ato que se
da exclusivamente na esfera individual, a qual s se teria acesso através da
introspec¢do, ao remeter as origens coletivas dos simbolos que a constituem.

E certo que mesmo as formas religiosas mais simples sdo portadoras de
historia e sentidos que estdo além do universo mais restrito do crente”*®.

A férmula da prece mesmo ndo estando escrita e ndo tendo forma fixada segue padrbes
de linguagem e expectativa que permitem distingui-la de outras acdes e falas rituais. O
modelo basico comeca com a invocagdo dos poderes superiores (0 “pai celestial”, Jesus, 0s

mentores espirituais, a “espiritualidade amiga”).

Ha a requisicdo da presenca destas entidades espirituais nas atividades da casa, porém o
pedido de qualquer favor direto material é considerado inadequado, pois frustra a caridade e o

descentramento equivalente.

A disponibilidade dos trabalhos e dos esforcos da casa ou do grupo que se reune.
Finalizando o agradecimento por estar presente nos estudos, na atividade que se apresenta,
requisita-se o prolongamento das vibrac6es de luz para a casa, para o hospital ou leito do
doente, para o morador da rua, o excluido, o violento, por exemplo, no sentido de espalhar, e

assim garantir, a vibracdo protetora e salutar.

179 Cf. MAUSS, Marcel. “A prece”. In: Ensaios de Sociologia. Sdo Paulo: Editora Perspectiva, 2001b, p. 273
(grifos meus).
180 Cf. MAUSS, 2001b, p. 245.
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A prece espirita pode ser pensada como técnica que afeta corpo e espirito. O espirito
vibra ao pronunciar a prece como produto espontaneo de seus sentimentos e intencbes
positivas, esta vibragdo se imprime no ambiente, construindo-o em bases espirituais. No
momento da oracdo aquele que a pronuncia pede que os demais se harmonizem, neste
momento ficardo em total siléncio, fechardo os olhos, a cabeca podera pender para baixo,
colocardo as méos em repouso sobre os joelhos, ao lado do corpo, ou com as palmas das maos
voltadas para o alto ou ainda (em um gesto tipico e marcante de Chico Xavier durante a
escrita psicografica) as maos se aproximardo da fronte e cobrirdo discretamente os olhos.

Apos realiza-se uma oracdo e apds este momento os participantes sao direcionados as
salas para inicio de estudos e demais atividades. Também é momento de encontro dos que
participam das atividades da casa e ha muita movimentacgdo, tanto no inicio, quanto no final
das atividades. As entrevistas iniciais e de triagem também acontecem nesta sala.
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Fotos 20, 21, 22 e 23. Trabalho de abertura e prece inicial. A oracdo abre os trabalhos espiritas e
serve para proteger, evocar 0s espiritos superiores (afastando os inferiores) e construir a “sintonia com
os planos superiores” (fotos 2008 e 2011).

Ao entrar neste saldo durante a abertura das atividades, o aparente vazio da casa dos
signos religiosos imediatamente identificaveis tem seu primeiro impacto (principalmente
considerando a experiéncia crista-catdlica de alguns) e serve de primeira licdo sobre o
universo espirita. Ndo ha vestimentas especiais e distintivas, nem elementos que identifiquem
a divisdo de fato entre trabalhadores e frequentadores, por mais que esta divisdo se faca
conhecer claramente pela circulacdo mais livre e iniciativa dos trabalhadores. O recém-
chegado ao entrar encontra varias cadeiras plasticas enfileiradas e dispostas diante da mesa,

onde se postara o dirigente da atividade.

O dirigente orientara o ritual, com frequéncia, requisitando a ajuda de outros
trabalhadores disponiveis. No que se refere a distingbes na casa, neste momento alguém
recém-chegado ou simplesmente que ndo tenha ocupado fungdo ativa nos bastidores e ja
dando suporte nestes rituais ndo serd chamado para, por exemplo, fazer a oragcdo ou mesmo ler
a mensagem inicial. Isto j& constréi distingbes internas, justificadas sob a argumentacdo

meritocratica, tdo afeita ao Espiritismo.
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Foto 24: Do saldo principal vemos a entrada para o setor das salas de estudo. Durante o
“Encontro de Trabalhadores” (26-27.07.2010) este detalhe decorativo foi instalado na entrada, a frase
“caminho para a reflexdo” foi colocada e estad se referindo as salas de estudo que ficam nesta sess@o.
As salas foram decoradas por voluntarios com tecidos brancos (foto 2010).

Deste saldo principal, um corredor leva para as salas de estudos e outra entrada dirige 0s
participantes, apos o fim da abertura dos trabalhos, para a sala de passe ou a orientacdao

inicial.

5.3. As salas de estudo (a razédo como via terapéutica)

O “estudo” ¢ considerado a atividade privilegiada na casa, tanto é que 0s que ingressam
logo sdo encaminhados para um destes espacos de estudo. Quando em um primeiro contato
sdo entrevistados no que chamam de “didlogo fraterno”, conversa entre um trabalhador da
casa e outro trabalhador ou adepto recém-chegado, que requisita informagdes ou apoio, 0

encaminhamento a sala de passe ou a enfermaria pode seguir a conversa, mas, ndo importa as
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reclamagfes que 0s trouxeram ao centro espirita, o estudo é a atividade que inicia a

participacdo na casa.

O estudo em seu momento inicial é chamado de ARI (Apoio a Reforma intima). A
noticia que recebo de um participante € de que se chamava, e ainda é reconhecida assim,
como Terapia Espiritual (TE), termo ainda utilizado por participantes com alguma frequéncia.

O termo terapia espiritual implica em tratamento, cura, sendo que o Espiritismo em sua
proposta é extremamente cautelosa em suas pretensGes sobre o campo médico. Apds as
perseguicdes sofridas no inicio de sua trajetoria, e considerando no Brasil a aten¢do negativa
relacionada as chamadas cirurgias espirituais, 0 movimento espirita hegeménico tem buscado
garantir o afastamento de polémicas e manter seu campo de atuacdo distante de acusacOes de
feiticaria, charlatanismo e curandeirismo, portanto a denominacdo Apoio a Reforma intima
(ARI) ao invés do consagrado, Terapia Espiritual (TE), retira qualquer referéncia

constrangedora que, porém permanece no vocabulario e na meméria.

Foto 25. Sessdo de estudos do grupo de estudos do “Livro dos Médiuns”. Este grupo é reservado a
médiuns da casa (foto 2011).
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Considera-se que em cada sala e grupo ha apoio de entidades espirituais que auxiliam e
cuidam dos participantes, zelando para que se acalmem, serenem suas paixoes
(principalmente se médiuns) e recebam os conhecimentos espiritas. Ao chegarem com
problemas espirituais, e é necessario esclarecer, sempre sdo considerados espirituais em
algum nivel de interpretacdo, é aqui que se inicia a acdo terapéutica, destacando o papel do
conhecimento e esclarecimento racional através das premissas morais espiritas, concentradas
na literatura compilada por Kardec, no caso do ARI é “O Evangelho Segundo o Espiritismo”
(2005a).

O estudo, segundo os espiritas tem a faculdade de esclarecer, transformar e elevar as

pessoas, nos diz Cavalcanti (1983)"%

em seu estudo exemplar, a “compreenderem as razdes
de sua dor". S6 por meio do estudo, que "disciplina 0s sentimentos” e "nos ensina até mesmo
a orientar nossas afeicdes”, é possivel alcancar a renovagdo intima que é o caminho da
evolugéo espiritual. Pois o “Espiritismo ndo faz milagres, 0 milagre é fruto da atuacéo da
pessoa [...]”*%2. Como tem sido analisado o papel proeminente do estudo, da producdo da
literatura espirita, da oratoria e da contencédo do transe evidenciam o papel da consciéncia e da
razdo, vistas como sindnimos na cultura racional-positiva espirita. Poderiamos classificar o

Espiritismo como um sistema cultural “apolineo”.

Cavalcanti (1983), ainda considerando a perspectiva do estudo em casa espirita,
referindo-se ao grupo etnografado, afirma que neste tem-se extremo cuidado em "nao viciar™
0 publico na parte fenoménica (mediunica) da doutrina com a qual também se relacionam o
passe e a agua fluidificada, ou seja, a sua énfase é no considerado aspecto moral, que marca a
identidade do movimento espirita. A dimensdo moral refere-se a um ajuste no plano das ideias
e no plano comportamental dos participantes. A caridade se expressa, por exemplo, tanto no
plano sentimental da paciéncia com os outros, quanto na doacdo de tempo, dinheiro e bons
fluidos em atividades relacionadas ao centro.

A seguir quadro que apresenta dias e horarios de atividades no centro espirita

Caminheiros do Bem:

181 Cf. CAVALCANTI, 1983.
182 |dem, p. 51.
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DIA DA SEMANA E HORARIO

ATIVIDADE DESCRITA E ACOES
CORRESPONDENTES

22 Feira — 20h00min

Estudos Sistematizados

e Abertura dos trabalhos da casa — andncios e
orientacdes

e ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina
Espirita

e ESEM - Estudo Sistematizado de Educagéo
Mediunica

e EDP - Estudo Doutrinério Preparatorio

e EADE - Estudo Avancado da Doutrina Espirita

3?2 Feira e 52 Feira — 19h00min

Apoio a “Reforma Intima”

Recepcdo e orientacdo inicial

Entrevista e reentrevista

“Atendimento fraterno” através do dialogo

Grupo de estudo do evangelho segundo o

Espiritismo (ARI)

e Tratamento a distdncia (passe e agua
fluidificada)

e Livraria e biblioteca abertas ao publico,

e Sala de acolhimento (enfermaria)

e Reunido mediunica de desobsessédo

42 Feira — 19h00min

Reunido de Apoio a Causa Espirita, a Casa e aos
Trabalhadores
¢ Reunido Mediunica de Protecdo da Casa

e Sala de acolhimento (enfermaria)

62 Feira

N&do ha atividade fixa, sendo reservada a eventuais

CUrsos e reunides

Sabado —18h00min

Trabalhos assisténcias (Apoio a Pratica do Bem)
e Evangelizacdo Infantil (estudo direcionado a
criancas, idade até os 10 anos)
e Pré-Juventude (11 a 14 anos)
e Preparo da sopa (distribuida aos domingos).
e Juventude (14 a 20 anos)
e Grupo de Estudo de Obras Basicas (pais)
e Grupo de Trabalhos Artesanais

Domingo — 08h00min

Trabalhos assisténcias (Apoio a Pratica do Bem)
e Grupos de estudos com idosos, gestantes e
moradores de rua
e Evangelizacdo e apoio socioeducativos as
criangas que acompanham os ldosos
o Distribuicdo de sopa.

Quadro 02: Dias e horarios de atividades no centro espirita Caminheiros do Bem.
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Nas reunibes assistidas, nas reunides publicas e de tratamento, 0 passe e a agua
fluidificada aparecem combinados ao estudo.

O controle do acesso as sessbes é feito em nome desse cuidado. No atendimento
fraterno as entrevistas tém também esse intuito. Para que eu pudesse assistir as reunides
mediunicas, era preciso que eu "tivesse algum estudo", que fosse capaz de "compreender o
que se passava".

O estudo é uma pratica que conduz a interiorizacdo da doutrina, a “sua transformacéo
em vivéncia evangélica [...]”, pois “[...] a doutrina espirita deve ser como uma bagagem que
trazemos sempre conosco para pensar e usar” . O estudo &, assim, um componente essencial
do ser espirita, presente desde o primeiro contato com o centro, imposto como disciplina
espiritual e corporal, 0 que se apresenta na construcdo e distribuicdo das a¢fes no espaco do

centro espirita.

Foto 26. Placa de identificagdo de sala de aula/grupos de estudo e evangelizagdo. O 1° ciclo se
refere a grupo de criangas com idade entre 7 (sete) e 8 (oito) anos, 0 EADE 2 se refere a Estudo
Avangado da Doutrina Espirita. Os dois grupos utilizam a sala em dias ou horérios diferentes. O
destaque sao os nomes “devotamento”, “humildade”, se referem aos grupos de estudo localizados
nesta sala e indicam valores morais e comportamentais relacionados ao Espiritismo (foto 2010).

183 |dem, p.52.
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Fotos 27, 28 e 29. Interior de salas de estudo do centro espirita Caminheiros do Bem. Notem a
homogeneizacdo do espaco e a simplicidade do mobiliario, composto de cadeiras plasticas e quadros
negros, sem ornamentos que indicam sobriedade e contencdo de impulsos, humildade, desprendimento
e desapego as formas externas e privilégio da utilidade, da funcionalidade e da “interioridade™ da
construcao de modelos de acGes e valores morais espiritas (fotos 2008).

Foto 30: Grupo do ESDE 1 (Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita). Arlene (a segunda da
esquerda para a direita) e Ulisses (agachado com blusa preta com listras) foram os
coordenadores/orientadores do grupo. Eu me encontro atrds do grupo, préximo a janela e quem
requisitou a foto ao grupo do qual fiz parte durante o ano de 2008. O ESDE é uma das atividades
ligadas a estudo da doutrina espirita e possui implicagdes importantes com relacdo a meu trabalho de
campo e inser¢do, além das dimensdes rituais e terapéuticas apontadas pelos participantes (foto 2008).
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Imagem 11. Roteiro de temas para estudo na casa espirita. O roteiro segue estritamente os temas
relevantes para o ser espirita disponiveis na literatura espirita (“Evangelho Segundo o Espiritismo”).

Nos grupos de estudo o esquema de distribuicdo de pessoas é a de uma sala de aulas em
um colégio convencional. Ha um dirigente do estudo, um trabalhador da casa indicado por
seu conhecimento da doutrina espirita e histérico de participacdo, e os demais que se colocam
na posicdo de estudantes. O dirigente controla os atos e as falas durante a reunido além de
seguir a pauta de leitura e debate prevista com antecedéncia. A disposicdo é circular ou
semicircular, porém a posicdo de controle do dirigente é clara diante do fato de que da inicio e
indica aos demais os procedimentos rituais adequadas aquela atividade, Ihe da a palavra, que
entdo avalia e comenta.

H& uma leitura inicial de textos da literatura espirita e apos este a oragdo que pode ser
feita pelo préprio dirigente ou requisitada por este a algum participante. Apds estes passos
iniciais, que se considera o inicio do trabalho, ha a leitura de texto das obras basicas
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relacionadas a atividade: se ARI, serd “O Evangelho segundo o Espiritismo”; se ESEM
(Estudo Sistematizado da Mediunidade) serd a apostila produzida pela FEB (Federacéo
Espirita Brasileira) para o estudo da mediunidade, a partir do “Livro dos Médiuns”; se ESDE
(Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita), também apostila da Federacdo, com conteldo
equivalente ao “Livro dos Espiritos”.

Lewgoy (2004)'®* apresenta em esforco etnografico muito bem sucedido um retrato do
cotidiano de grupo de estudo espirita. Neste grupo se desenha a autoridade espirita fundada
nas “indicagdes bibliograficas”. Apresentam-se muito prontamente as hierarquias da
antiguidade e experiéncia no centro e no trabalho espirita, somadas a elementos como
formacdo geral escolar, capacidade de expressar-se com termos técnicos literarios espiritas e
frequentemente (superficialmente) cientificos, compartilhar de comentérios pertinentes
durante as exposi¢oes doutrinarias espiritas, como bem o percebeu, ao discutir a aquisicdo da
técnica da prece espirita:

A posicdo subordinada e instrumental do corpo e da linguagem em relagéo
ao espirito e ao pensamento, no Espiritismo, ndo significa desleixo com os
veiculos, mas todo um conjunto de preceitos e cuidados: no corpo as
interdi¢Ges de vicios e excessos, na fala um treinamento retdrico constante.
Retorna aqui a idéia de uma oposicao hierarquica, e ndo equiestatutaria entre
matéria e espirito. Essa relagdo permite que se compreenda que, ainda que o
mundo espiritual seja modelo e valor para 0 mundo visivel, certas categorias
de habitantes do mundo espiritual estdo mais préximas da matéria que
habitantes do mundo material — de onde uma oposicdo entre uma
espiritualidade superior e uma espiritualidade inferior”*®.

O mobiliario e as disposi¢des no espago da sala de estudos impde a disciplina espirita
que se apresenta a corpo e espirito como temos descrito.

Depois da leitura o dirigente cometa o trecho lido, apresentando sua posicdo sobre o
tema, que deve ser a posicdo geral do centro, apds 0 que 0s demais participantes sdo
requisitados a fazerem perguntas ou participarem com suas opinides, o debate se da em forma
de dialogo, sempre controlado pelo dirigente a partir de seu conhecimento dos textos espiritas
e experiéncia nas atividades rotineiras da casa espirita. Apos este didlogo ha o encerramento,
que se realiza através de nova oracgdo, e no caso do ARI, que equivale para a casa como um
tratamento espiritual, em seguida a oracdo final de agradecimento, ha aplicacdo de passe e
distribuicdo de agua fluidificada, apds o que o grupo é dispensado e pode sair. Frequente

neste momento de saida que se recomende que saiam em siléncio e evitem conversas

84 Cf. LEWGOY, Bernardo. “Etnografia da leitura num grupo de estudos espirita”. In: Horizontes
Antropoldgicos, Porto Alegre, ano 10, n. 22, jul./dez. 2004, p. 255-282.
185 |dem, nota 8, p. 247 (grifo do autor).
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“pesadas” (sobre assaltos, discussdes com outros trabalhadores e frequentadores, criticas as
atividades da casa e seus dirigentes, doengas, entre outras) para estenderem a protecdo do
centro e suas boas vibracdes até suas proprias casas.

A &gua fluidificada é distribuida em determinados momentos rituais como nos dias de
estudo, apds a distribuicdo do passe e apds a sessdo medilnica. A intensdo é reposicdo de
forcas através da ingestdo da agua que teria sido energizada ou imbuida de “fluidos salutares”.
Pude assistir alguns participantes se referirem a ela como “remédio”, destacando sua
potencialidade de trazer bem estar.

A dagua é recolhida do filtro do centro e colocada em uma jarra que sera levada a sala na
qual ocorrera a reunido, durante a reunido sera requisitado através da oracdo que a agua seja
fluidificada pelos trabalhadores espirituais presentes.

O estudo participa da construcdo da disciplina na vivéncia religiosa espirita. Atraves da
assiduidade requisitada e controlada, considere-se que ha lista de registro de frequéncia de
participacdo que serve para que possa ascender nas categorias e niveis de grupos de estudo.
Os horarios de inicio e fim das reunifes sdo estritamente controlados e ndo devem ser
modificadas, sejam por outros eventos de carater pessoal ou mesmo feriados. Os passos
rituais devem ocorrer na devida ordem e variaces ocasionais devem ser justificadas a partir
da doutrina, mas sempre evitadas. A justificativa € de que as atividades da casa tém
participacdo do plano espiritual e os trabalhadores de |4 tém horario marcado e tempo

ajustado e limitado para participar.

5.4. Biblioteca e livraria (as letras espiritas e seu prestigio)

A biblioteca e a livraria sdo locais importantes se considerarmos sua existéncia tanto na
Unido Espirita Paraense (UEP) (Bairro de Séo Bras), quanto no Centro Espirita Yvon Costa
(Sdo Bras) e no proprio Caminheiros. Nestes locais, nos quais pude realizar esforgo
etnogréfico, a disponibilizacdo destes espacos marca a importancia da leitura e apreensdo da
doutrina através deste veiculo privilegiado que é a leitura e a cultura literaria espirita. Ndo sdo
somente espacos de comodidade, mas sdo representativos do carater de escola moral que
direciona a razdo salvadora que compbe a identidade pretendida pelo Espiritismo, mas

efetivamente relacionada a construcdo da vivéncia espirita com implicacbes a doutrina da
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disciplina espiritual com implicagdes para o corpo, se consideramos que a leitura implica em

rotinas, préaticas e posturas corporais especificas.

E interessante destacar que um dos eventos de maior visibilidade puablica de atividades
espiritas € a “Feira do Livro Espirita de Belém” (organizada desde 1990), patrocinada pela
Unido Espirita Paraense, feira muito divulgada realizada na Praca da Republica, no centro de
Belém, no més de dezembro, com publico de frequentadores bem significativo, sendo espago
mesmo de encontro da comunidade espirita em torno dos livros produzidos em nome da

chamada doutrina dos espiritos.

Foto 31. A biblioteca do centro espirita. A biblioteca nesta foto estd arrumada para que durante
evento seja espaco de um grupo de estudo (foto 2010).
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Foto 32. Porta da livraria no interior da casa. Administrada por voluntarios é tanto espaco de
encontros, quanto lembrete da necessidade de construgdo da cultura literaria espirita (foto 2010).

4.5. A sala de magnetizacéo (Sala de Passe)

O passe, como tecnica em suas especificidades, sera trabalhado em momento posterior
neste trabalho (Cap. 3), mas é necessario afirmar que a sala de passe recebe um dos maiores
fluxo de pessoas da casa, pois aqueles que ndo querem participar de outras atividades muitas
vezes frequentam a casa apenas através da visita a sala de passes. Eu mesmo fui treinado,
ap0s minha temporada no ESDE 1 e ARI para auxiliar a casa como passista, o que foi
importante, pois me conferiu a posi¢cdo como potencial “trabalhador”, que por sua vez, me
permitiu ter acesso a outros espacos na casa ndo acessiveis de imediato para os demais e

aumentou meu circulo de relagdes.

A sala de passe é ocupada pelos trabalhadores, os passistas, 0s que aplicam a técnica
do passe. Considera-se que esta sala a entrada tem restri¢cées, devendo ser frequentada aos

passistas e aqueles que pretendem receber a energia espiritual do passe.

E comum afirmar-se que nesta sala sdo produzidos os “recursos fluidicos e energéticos”

para a casa. O passe é técnica que consiste em através de movimento de imposi¢do das médos
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transmitirem “fluidos positivos”, que fortalecem e amparam, reorganizando o organismo,
tanto corpo, quanto espirito. Compde-se de sala com cadeiras simples dispostas em um
semicirculo de forma a que um passista posicionado a frente do adepto possa executar a

técnica.

Nesta sala ocorre o trabalho de passe “a distancia” que atende o publico externo, assim
como os trabalhadores da casa. Esta modalidade de passe é chamada assim, pois ao entrar na
sala o frequentador pode optar por preencher uma ficha (com nome, endereco e problema),
que durante os procedimentos serdo lidas e assim a forca espiritual sera também transmitida a
estes mesmo em sua auséncia, ou seja, “a distancia”.

H& uma mesa onde se dispbem a jarra e 0s copinhos de &gua fluidificada. O
coordenador do trabalho senta-se nesta mesa e ndo ministra passe somente controla e observa

0s procedimentos rituais desta posi¢éo privilegiada.

Foto 33: Porta de entrada da sala de tratamento a disténcia, sala de irradiacdo magnética ou sala
de passe. A requisicdo € de siléncio, pois no interior desta sala, que se mantém fechada durante as
atividades, para manter o ambiente controlado fui informado, energias positivas sdo administradas e
transmitidas aos que procuram auxilio e protecao (foto 2009).
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Foto 34: A sala de irradiacdo magnética ou passe. A mesa esta preparada para o inicio da noite de
trabalhos. Nela ha a bandeja com a agua fluidificada, livros da literatura espirita, canetas que serdo
usadas para preencher fichas com os nomes de pessoas que receberdo o tratamento (passe) a distancia.
A toalha de mesa branca rendada e o vaso de flores de tecido ddo o tom de singeleza a mesa da
coordenadora do trabalho, em sua funcdo de controlar e direcionar os trabalhadores e demais
frequentadores (foto 2009).

5.6. A sala de acolhimento (Enfermaria)

A sala de acolhimento ou como geralmente é conhecida, a enfermaria atende pessoas
que chegam a casa e apresentam problemas fisicos e espirituais. E espaco de tratamento
através da oracdo e do passe. A requisicdo de entrada nesta sala € encaminhada por
trabalhador espirita da casa e atende tanto os participantes das atividades de estudo e
trabalhadores da casa, eventualmente um potencial adepto em primeiras visitas a casa.
Considerando a area reduzida, a entrada é restrita, me foi comunicado, a casos “emergenciais”
e a entrada esta relacionada as atividades na sala do mediunico, pois os nomes dos
participantes sdo encaminhados a reunido considerando-se que o mal-estar e 0 adoecimento

possam estar relacionados a processos obsessivos por parte de espiritos inferiores.
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Os atendimentos também sofrem influéncia da posicdo do frequentador na casa e alguns
tém acesso mais facil e frequente (o0 que testemunhei), alguma tensdo, gerando comentarios e
criticas entre os frequentadores. Ambiente terapéutico concorrido, usado como area de
relaxamento, pois apresenta iluminacdo suave, masica classica em baixo volume e cadeiras e
camas confortaveis, sendo a obrigacdo fundamental do paciente se acomodar e ficar em
siléncio durante as atividades, que apresenta semelhancas as atividades em grupos de estudo:
1. Leitura de mensagem inicial por parte do dirigente da enfermaria; 2. Leitura trecho de texto
doutrinério das obras basicas do Kardecismo; 3. Comentario breve sobre a obra lida; 4.
Periodo de siléncio para relaxamento (cerca de 1 hora); 5. Aplicacdo de passe e 6. Entrega de
agua fluidificada.

Foto 35: Placa que identifica a sala de acolhimento. Ela é conhecida por todos os frequentadores e
trabalhadores como a enfermaria (foto 2010).
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Fotos 36, 37, 38 e 39. Vérios angulos da sala da enfermaria. A primeira foto traz Mércia (médium
esclarecedora) e Natalina (médium ostensiva) no intervalo de trabalho mediunico e terapéutico, em
momento de relaxamento e descontracdo. Na mesa em destaque sentarda o coordenador da atividade
que fard a leitura e controlara o acesso (fotos 2010).
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A vocagdo terapéutica que configura o centro espirita como local de produgéo constante
de “sintonias espirituais saudaveis”, condiz com um imaginario relacionado a espacos
medicos como enfermarias, hospitais.

“[...] [R]ecordemos que, se muitos doentes conseguem recuperar a salde no
clima doméstico, muitos outros reclamam o hospital[...]. Se no lar dispomos
de agentes empiricos a beneficio dos enfermos, numa casa de salde

encontramos toda uma colecdo de instrumentos selecionados para a
assisténcia pronta'®®”.

Esta correspondéncia € tdo clara e relevante para os espiritas, que estes recomendam aos
trabalhadores, em especifico aos que tratam de processos de adoecimento obsessivo, de
forma a compreenderem “[...] 0 impositivo de absoluto isolamento para o recinto dedicado a
semelhantes servigos de socorro e esclarecimentol...] e, assim, que [...]Jvisitem hospitais e asas
destinadas a segregacdo de determinados enfermos, para compreenderem com seguranca o

imperativo de respeitosa cautela no trato com os espiritos revoltados e desditosos™®"”.

5.7. Cozinha/lanchonete e area externa nos fundos da casa (espa¢os de convivéncia)

A cozinha é area coberta, na qual constam mesas e cadeiras usadas também para as
sessOes de estudo e reunides. Os grupos de jovens se relinem para estudo neste espaco junto a
cozinha, tanto na terca a noite, quanto nos sadbados a tarde. Nesta area esta o patio aberto com
extensa area gramada. Nos fundos, separada por grades, se localiza a casa reservada a

empregada zeladora do centro e sua familia.

A cozinha funciona como lanchonete em determinados dias da semana. Nos sabados e
domingos estéa direcionada as atividades de assisténcia na casa. Em ambas as ocasides operam
com voluntarios. Também serve para produzir a alimentacdo distribuida nos finais de semana
aos “adultos de rua”. Na cozinha se produz a sopa, cuja producdo envolve os trabalhadores
no sdbado, mas cujos ingredientes também sdo em parte, fruto de doacdo por parte de

frequentadores do ESDE.

186 Cf. Xavier Francisco Candido & VIEIRA, Waldo. Desobsesséo. Rio de Janeiro: FEB, 1987, p. 47.
187
Idem, p. 78.
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Foto 40: A cozinha e a area dos fundos. A cozinha foi reformada e recebeu utensilios através de
doacdo de trabalhadores da casa (foto 2010).

Em momentos de comemoracao e em festas de encerramento de cursos ou palestras ela
pode ser utilizada pelos trabalhadores para preparar lanches. Administrada por voluntéarios, a
cozinha é uma area muito ativa da casa. Durante o “Encontro de trabalhadores”, em 2010,
como havia sido em anos anteriores, este foi espaco de socializacdo e reunido entre as
atividades programadas no dia. O encontro temaético dura dois dias: a tarde de sabado, a
manha e a tarde de domingo, neste dia incluindo um almoco. O encontro é tematico e se
desenvolve basicamente com estudos coordenados, com utilizacdo de material produzido ou
selecionado pelos trabalhadores. O momento de preparacdo (das comidas do almoco na
cozinha da casa, de enfeites e arrumacdo das salas, de preparacdo de material para as
atividades) é considerado tempo de aperfeicoamento e sintonizagdo com a chamada
espiritualidade superior, considerando sempre a concepgdo e as implicagdes do “trabalho” na

casa espirita.
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Fotos 41, 42 e 43: Trés momentos da area nos fundos da casa, ao lado da cozinha. A primeira
imagem apresenta a diretora junto a trabalhadores da casa em esfor¢o de arrumacdo da casa para as
atividades do “Encontro de trabalhadores”. Presente para registrar, também fui chamado a auxiliar e
meu trabalho e registro se transforma em participacdo. Apds a grade, ainda parte do terreno do centro
espirita, vemos a casa reservada a caseira e zeladora, Tia Mica, que se identifica como de religido
evangélica. A terceira foto da sequéncia mostra 0 momento do almoco parte do esforco de
confraternizacdo do encontro destacando Anete, médium esclarecedora da casa. As fotos sdo de
trabalhador espirita utilizando minha maquina fotografica, a quem requisito o registro, consciente da
oportunidade de marcar a observacao participante (fotos 2010).

Apo6s mais de quatro anos de trabalho de campo ininterrupto, questionava-me a respeito
das préticas assistenciais que representassem a opcao pela caridade como valor central na
casa espirita. Este espaco a area externa aos fundos da casa (0 anexo 2, como € chamado),

abriga as atividades de sabados e domingos.

Estas atividades de acolhimento e distribuicdo de bens (materiais e simbolicos) teria se
iniciado a partir de trabalhos realizados na quarta-feira nas tardes com idosos e gestantes. As
idosas iam acompanhadas dos netos e/ou dos filhos. Neste dia, lia-se 0 evangelho, realizavam-
se orientacbes e ao final do procedimento educacional, entregava-se uma cesta a cada

participante.

Neste dia dava-se um mingau de tapioca com banana, relatou-me Marcia, assim como
café com pdo. Dai teria vindo a ideia de fazer um trabalho também no domingo, porém
ampliado com idosos, gestantes e os “adultos de rua”, que teria entdo se iniciado em meados
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de 1998. A tarefa se inicia nos sabados, quando parte dos trabalhos seriam antecipados com o
preparo de parte dos alimentos na cozinha (corte e tempero da carne, feijao para compor a
sopa).

A sopa, porém, é apenas um pretexto para aglutinar, para congregar as pessoas que
estavam a margem, ali pelo bairro, porém para dar mais do que alimento, mas o “pao
espiritual”. Além deste objetivo que alcanga a comunidade externa, outro era o de “burilar” 0
comportamento, de “aparar” as arestas entre os préprios trabalhadores da casa. Por que se
nao fosse assim, continua a me informar Marcia,

“[...] enchia-se um caldeirdo de [sopa] Maggie do Supermercado Nazaré e
estava pronta a sopa. A ideia era de estarem juntos cortando a carne, as
verduras[...]. Um momento de solidariedade[...] pra vocé entrar em uma

faixa vibratéria legal. O propdsito da sopa € conectar as pessoas em uma
faixa legal. A finalidade é de harmonizar, ao oportunizar este encontro”'®,

A coleta de verduras em especifico se dara através de pedido semanal aos participantes
do ESDE, ja que estes sdo considerados trabalhadores da casa, porém a maior parte das
doacOes de forma mais continua é realizada pelos trabalhadores ja participantes do preparo da
sopa e de outros servicos nestes dias de sabado e domingo. Foi pensado um momento de
ajuda a comunidade, porém em evidéncia uma “ajuda interna”. Cada pessoa ao trazer algo de
sua casa e estar se reunindo para contribuir, constréi o envolvimento na caridade espirita
(“’doando de si”).

“Vocé juntava aqueles trabalhadores e as vezes, estes nem tinham tempo de
conversar. As vezes cortando legume, vocé tinha uma dificuldade comigo,
ai, cortando carne, limpando o chdo, fazendo as coisas, a gente acabava se
harmonizando no final. Era esse o objetivo maior da sopa. A gente pensava
muito em ndo cair no assistencialismo. E dar o pdo pelo pao™*®.

O exercicio da caridade se manifesta de forma ampla na casa espirita, ultrapassando (ao
menos ideologicamente) os limites da assisténcia aos pobres, inspirada em suas herancas
catdlicas, pois supde a logica da “dadiva espiritual”, alcangando na visdo espirita todo o
trabalho e atividade executado na casa espirita e em nome do Espiritismo. Novamente a casa

demonstra que € espaco prioritario de ajuste de condutas e disciplina de si.

188 Marcia Nascimento, entrevista em 09.04.2011, Belém-PA.
189 | dem, 09.04.2011.
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5.8. Sala de comunicag¢des meditnicas (0 medilnico)

A sala do meditnico é onde ocorrem as reunides mediunicas, que sdo reunides de
trabalhadores, alguns médiuns, no intuito de através destes empreender contato com espiritos
desencarnados. As reunides se realizam com a participacdo de um trabalhador, chamado
“dirigente da mesa”, que orienta e controla a reunido, atuando para que 0s esquemas rituais se
realizem como esperado; os médiuns ostensivos, que ou incorporam 0s espiritos para que
deem comunicacdo através da fala, da escrita, ou através do fendbmeno espirita do
desdobramento'®®; e médiuns esclarecedores e os encarregados de conversar, evangelizar e
consolar através de dialogo com os espiritos extraem mensagens doutrinarias ou os auxiliam a

libertarem-se de relagdes obsessivas, com frequéncia envolvendo participantes da casa.

As reunides mediunicas no Caminheiros do Bem acontecem nos dias de terca (reunides
de desobsessdo), nas quartas (reunido de protecdo da casa) e nas quintas (reunides de

desobsessao).

A organizacdo espacial do centro engloba a disposicdo de mdveis, pessoas, distribuicdo
de funcbes neste plano material e no plano espiritual. Os padrGes da estética espirita se

anunciam nas descrigdes e prescri¢oes sobre a conformacéo da sala mediunica:

“O recinto das reunides pede limpeza e simplicidade. A mesa com
alguns dos livros béasico da Doutrina Espirita, de preferéncia ‘O
Livro dos Espiritos’, o ‘Evangelho segundo o Espiritismo’ e um
volume que desenvolva o pensamento kardequiano, conjugado aos
ensinamentos do Cristo, estard cercada pelas cadeiras devidas ao
namero exato de componentes da reunido, apresentando-se despida
de toalhas, ornamentos, recipientes de agua e objetos outros. Em
seguida & fila e assentos, colocar-se-4 pequena acomodagdo, seja um
simples banco ou algumas cadeiras para visitas eventuais. Um rel6gio
serd colocado a vista ou a mao, seja numa parede, no bolso ou no
pulso do dirigente, para que o horario e a disciplina estabelecida ndo
sofram distorgdes [...]"".

190 Categoria nativa que descreve o afastamento temporério do espirito do corpo, momento no qual o espirito
pode adquirir a capacidade de ver, ouvir e interagir nas dimensdes espirituais. Para os espiritas 0 desdobramento
€ comum durante o sono.

191 Cf. XAVIER & VIEIRA, 1987, p. 51 (grifos nossos).
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Foto 44. Durante minha estada no centro ndo havia placa de identificagdo (foto 2010).

Foto 45: A sala do medilnico com suas cadeiras e a mesa, centro das comunicagdes e
performances com o mundo espiritual. As comunicac@es se ddo enquanto os médiuns estdo sentados
nas cadeiras em volta das mesas. Ou seja, diferente de outros contextos de transe onde o canto, a
danca, e outros os gestos que se estendem no espago, a propria cadeira e a mesa restringem 0s
movimentos e impdem uma gestualidade especifica, que sera identificada decididamente com a maior
ou menor disciplina apresentada pelo médium. Menor movimentagdo, ou movimentacdo contida e
suave adquirem valor moral e denotam o controle do médium sobre o espirito manifestante (foto
2010).
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Foto 46: Sala do medilnico durante o dia. As atividades em geral acontecem a noite. A
configuracdo das cadeiras é ao redor da mesa, com algumas reservadas fora do circulo para visitantes.
Na parede o detalhe do relégio um dos elementos que constroem o controle estrito do tempo e dos
corpos, instituindo a chamada disciplina espirita (foto 2010).

Em todas estas reunides ha a performance de dialogo entre médiuns e espiritos, porém a
de quarta-feira (reunido de protecdo da casa) é considerada restrita as questdes envolvendo
apenas trabalhadores da casa. A sala de comunicacdes meditnicas e como esta se localiza,
organiza e como atua € um fator importante para a analise da casa espirita, pois consta para 0s
participantes como diferenca entre as casas a existéncia de reunides meditnicas abertas ou
fechadas. Quando a casa € filiada a FEB, o modelo é de mediunico fechado, como este que se
apresenta no Caminheiros do Bem, no qual a atividade mediunica é realizada em uma sala
fechada com entrada de pessoas restritas, ou seja, 0 publico em geral que chega a casa nédo

pode participar das atividades mediunicas, nem como audiéncia.

Casas “sérias” apresentam mediunico fechado, seguindo a orientacdo homogeneizadora
das casas federativas espiritas que se formam e fortalecem, as quais visam “imprimir
organiza¢do” ao movimento espirita, sob argumentacdo de que as reunifes abertas atraiam

curiosos e inconvenientes (atracdo pelo fenbmeno mediunico), e assim: “[...] desvirtuamento
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do objetivo do intercAmbio com o mundo espiritual e pratica de abusos que atentava contra o

bom nome da doutrina espirita, projetando, aos menos avisados, uma imagem negativa”*.

Com o tempo de participacdo o adepto pode requisitar a participacdo como parte do
apoio, mas registro que o mesmo somente ocorre se indicado por participante com maior
prestigio e tempo na casa. Algumas reunifes das varias organizadoras das atividades nas casas
sdo publicas e outra parte é privada, dentre estas o elemento que define a abertura ao publico é
a presenca ou ndo do transe, ou mesmo seu estudo direto, considere-se seu aspecto perigoso e

especializado.

REUNIOES ABERTAS REUNIOES FECHADAS
e Comemorativas — comemorar datas e Reunido de desobsessdo — auxiliar
significativas. Ex: aniversario de espiritos encarnados ou
fundacéo do centro; desencarnados. EXx: reunibes de
e Assisténcia Espiritual - comunicacéo medilnica;
Evangelizacéo. Ex: palestras e Reunido de estudo da mediunidade —
rotineiras internas a cada casa; estudo e exercicio do transe
e Divulgacdo Doutrinaria — Divulgacdo mediunico. Ex: ESEM.

do Espiritismo. Ex: palestras e
conferéncias externas a casa;

e Reunido de Estudo Doutrinario —
estudo da doutrina espirita. EXx:
ESDE.

Quadro 03: Tipos de reuniiio e seu aspecto “aberto” (publica) ou “fechado” (privativa)

O tempo de participacdo na casa € essencial para a possivel participacdo nestas
reunides. Como médium (de incorporagdo) ou como (médium) esclarecedor, apenas depois
de haver concluido a etapa dos estudos de ESEM (Estudo Sistematizado da Mediunidade).

Porém, ha muitos casos em que como trabalhador, apos algum tempo nesta condigdo, quando

192 Cf. SANTANA, Veronica Neuma Pereira. Historia do Espiritismo no Para: 100 anos de Unido Espirita
Paraense. Belém: UEP, 2006, p. 146.
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requisitado abrem-se excec¢bes aos procedimentos, 0 que nao € de todo incomum. Quando
chego a casa espirita pela primeira vez, tanto no Caminheiros, quanto no centro Yvon Costa
de imediato ndo ha noticias sobre o meditunico e ndo é comum se falar a respeito desta
atividade, a énfase do discurso é da importancia do estudo e da participacdo nas obras de

assisténcia na casa.

Demoro quase dois anos para identificar a sala do mediunico que nédo tinha placa de
identificacdo. Quando estava no periodo de estudos mais avancados (ESDE 1, em 2008),
alguns de meus companheiros de estudo foram encaminhados para o Estudo da Mediunidade
(ESEM). Através destes comecei a obter informacfes mais detalhadas sobre a sala e suas
atividades. E somente adentrei a sala quando, apds ter estudado as técnicas do passe e ser
considerado um trabalhador potencial da casa, pude participar de um curso oferecido,
relacionado a treinamento para a formacdo como trabalhador do meditnico. Apos ter iniciado
esta participacdo no curso, pude, através de relacbes de amizade com participantes efetivos do
medilnico e tendo explicado a importancia destas atividades para a pesquisa que realizo ser
convidado para assistir a sessdes ap0s ter manifesto meu interesse. Participei de cerca de
quatro reunides durante um més em 2010, mas tenho recebido, por parte de meus

interlocutores, informacdes desde 2009 e mesmo apds o fim do trabalho de campo efetivo.
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Fotos 47 e 48: Preparacdo da mesa mediunica. Antes do inicio dos trabalhos de comunicagdo os
participantes deverdo iniciar leitura de obras espiritas para construir a “atmosfera espiritual” necessaria
a reunido (fotos 2011).

Foto 49: Luz azul. Quando as leituras e debates se encerram, a luz da sala é apagada e esta lampada
de cor azulada é acesa, deixando a sala em meia-luz, considerada confortdvel para o trabalho
meditnico. Em minha experiéncia no meditnico o acendimento desta lampada da inicio aos processos
de manifestacdo de transe (foto 2011).

Vou me deter especificamente neste cdmodo, considerando que se ndo & o espaco

funcional mais frequente a ocupar as salas do centro espirita Caminheiros, € considerado
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como estando conectado a todas as demais salas. E o espago performatico mais dramatico do
centro no que se refere ao didlogo entre os planos fisicos e espirituais, envolvendo a
administracdo e técnicas do corpo que estardo todas l4 presentes. E um espaco onde a
totalidade do centro se esboca e onde o corpo do médium é o “instrumento” central do

encontro de mundos.

O tempo é estritamente controlado, tanto no que se refere ao inicio, quanto ao término,
sendo que no caso deste Ultimo considera-se abrir exce¢cdes em nome da agdo caridosa que se
presta. Entrar e sair no horario determinado considera-se e indica a disciplina geral dos
participantes. O respeito ao tempo limite de uma manifestacdo e seu atendimento demonstra
que os mediuns sdo disciplinados e estdo refinando seu autocontrole que se estende ao
controle efetuado sobre os espiritos e sua atuacdo durante o transe mediunico. Um dos

instrumentos requisitados para a fungédo do dirigente € um relégio.

O tempo, enquanto sequéncia de eventos, no caso do modo de ser e trabalhar em um
centro espirita se refere a vivéncia ritualizada da ordem interna da casa. A eficiéncia também
esté referida ao cumprimento do tempo. Um médium que ndo comparece no horéario devido ou
mesmo que ndo aguarda que o outro medium termine sua atuagdo para que inicie a sua recebe

acusacdes de pouca disciplina, o que alcanca dimensdes morais.

A importancia é tamanha que no texto literario espirita que serve de obra de referéncia

para a orientacdo sobre a mediunidade no Caminheiros ha topico especifico para trata-lo:

“Pontualidade tem essencial no quotidiano, disciplina da vida.

Administracdes nao respeitam funcionarios relapsos.

Em casa, estimamos nos familiares 0s compromissos em dia, 0s
deveres executados com exatidao.

Habitualmente ndo falha no horario marcado pelas personalidades
importantes do mundo, a fim de corresponder-lhes ao aprego.

A entrevista com um industrial...

Nas lides da desobsessdo, é forcoso entender que benfeitores
espirituais e amigos outros desencarnados se deslocam de obrigacdes
graves da Vida superior, a fim de assistir-nos e socorrer-nos.

Pontualidade é sempre um dever, mas na desobsessdo assume caréater
99193
solene”™".

193 Cf. XAVIER & WALDO, 1987, p. 63-64 (grifos nossos).
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Os procedimentos nesta sala, sem davida a de entrada mais restrita na casa, se ddo em
torno da mesa, colocada em posicdo central na sala. Os médiuns e esclarecedores se
posicionam em redor da mesa para iniciar o didlogo mediunico. Os visitantes sdo colocados
em cadeiras recuadas, fora do circulo principal (ou “circuito”, pude ouvir) da mesa. A
atividade de “apoio” (oragdes e passe, disposicdo e distribuicdo da &gua fluidica) é
requisitada daqueles que ndo estdo participando do nucleo do ritual restrito aos médiuns

ostensivos e médiuns esclarecedores.

O esquema ritual se da com leitura de obra espirita, geralmente o “Livro dos Espiritos”
ou “Livro dos Médiuns”, 0 que serd a abertura dos procedimentos da noite. Dai inicia-se 0
trabalho de comunicagdo espiritual, atraves dos varios médiuns, um de cada vez é a
recomendacgdo, para ndo haver confusdo e desordem de comunicacbes paralelas, ou seja,
simultaneas, é o que nos dizem. Trata-se de aspecto da disciplina téo requisitada aos médiuns.
No encerramento das comunicacdes teremos uma breve avaliagdo das atividades da noite e

oracdo que fecha (encerra ritualmente) a reuniao.

As comunicacOes sdo Vvariadas dos mentores, espiritos superiores que orientam e
trabalham juntamente aos médiuns e participantes; dos espiritos em sofrimento, que sdo
resgatados e encaminhados ao centro e encontram na reunido oportunidade de receberem
informacGes sobre seu estado atual, dando ao médium a oportunidade de acdo caridosa; de
obsessores, espiritos resistentes aos preceitos doutrinarios cristdos-espiritas, que se
apresentam como inimigos a serem vencidos acredita-se pela verdade e racionalidade do

discurso cdsmico espirita kardecista.

Como ja dito o modelo de trabalho meditnico no Caminheiros ndo é aberto, ou seja,
ndo ha participacdo direta de audiéncia, consulentes ou pacientes. Os participantes se
concentram em sala de uso especializado, na qual constam: cadeiras, mesa, um aparelho de
som e cd’s de musica classica instrumental, livros da literatura espirita, as chamadas obras
basicas kardequianas em destaque.

As sessBes ocorrem nos dias de tercas, quartas e quintas, irrepreensivelmente no horario
marcado. Presentes estardo:

1. O dirigente, que ndo necessariamente é médium e ndo entrara em transe, cuja funcéo
é organizar as atividades evitando que as comunicacdes e atividades se interrompam. As

vezes se comunica via bilhetes ou em voz baixa com outros participantes ndo mediunizados.
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2. Os mediuns esclarecedores trabalham dialogando com os espiritos desencarnados,
um dos elos essenciais no transito comunicativo e performatico da sessdo, pois se portam
como 0s porta-vozes da doutrina, eles nunca entrardo em transe, sendo inclusive requisitado
que ndo sejam médiuns ostensivos ou de incorporagdo e no caso de durante seu treinamento
ou em qualquer momento esta habilidade meditnica se manifestar devera ser afastado da
funcdo e encaminhado para o grupo de estudo da mediunidade, porém considera-se que
quando portadores de vidéncia e intuicdo agucadas sua contribuicdo ao dialogo é mais
eficiente.

Destes se requisita a sensibilidade da caridade e do consolo cristdo-espirita, ou seja, que
tratem os irmaos espirituais com delicadeza e firmeza, que se importem, repete-se com
frequéncia, que se coloquem no lugar do outros, dizem que pensem em suas filhas e filhos,
seus irmaos e pais, seus amigos mais queridos, quando se manifestam espiritos sofredores e
doentes, e como professores dedicados ao se depararem com obsessores mais agressivos e
combativos. O protagonismo da sessdo pode parecer em primeira impressdo que se realiza no
medium, mas 0s personagens principais sdo o médium esclarecedor e o espirito incorporado,
a énfase € no dialogo que visa “consolar, curar e orientar”, mas principalmente atribuir ordem
ao mundo, reafirmando a ordem ideal espirita junto aos presentes (seja no plano material, seja
no plano espiritual).

3. Os médiuns ostensivos treinados para a comunicacdo medilnica receberdo 0s
espiritos que se comunica, seja através de psicofonia (fala), seja de psicografia (escrita) ou
ainda de psicopictografia (pintura). Destes é requerida (e produzida) durante as sessdes e
grupos de formacdo a exigéncia de maior estudo e disciplina. A fala e a gestualidade, mesmo
que limitada nas sessdes mediunicas, a valorizacdo da palavra falada sobre a palavra escrita,
sendo que os médiuns de incorporacdo sao requisitados a expressdo psicofonica, em
detrimento de outras formas de comunica¢do medilnica, a ponto de um médium que ndo se
expresse através da fala ser suspeito de ndo estar totalmente desenvolvido, de estar com
problemas, ou de requisitar maior estudo e disciplina.

Estar presente nestas sessdes permite a participacdo da dadiva da palavra entre os dois
elos da relacdo esclarecedor-espirito, encarnados-desencarnados, plano material e plano
espiritual, casa espirita aqui e la. E o palco do dilogo que se realiza plenamente na concepcao
dos participantes na psicofonia, diferente da relagdo mais exclusiva (e mais intimista) da
psicografia, que mais frequentemente € modo de expressdo de mentores espirituais, ou seja,
daqueles que ndo requisitam esclarecimento, mas sim aquele que vem doar a palavra e seus

dons espirituais aos participantes.
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As sessOes sdo de protecdo, como dito, e desobsessdo, paralelamente a participagédo em
grupos ARI e estadas na enfermaria permitem que durante suas atividades sem que vocé saiba
seus obsessores estejam sendo tratados na sala discreta do meditunico, mesmo sem terem
frequentemente conhecimento mais profundo deste processo. Ha mensagem inicial de obra de
cunho doutrinério espirita e segue leitura de obra basica do Pentateuco Espirita, que serd
comentada com participagdo dos demais na sala.

O inicio do dialogo performatico se realiza quando apds a oracdo, que pode incluir o
pedido de comparecimento de orientadores espirituais ou a permissdo para que 0S irmaos
sofredores venham receber o adequado consolo, 0 médium da comunicacdo. Apds breve
periodo de siléncio e concentragcdo a voz do médium corta o siléncio da sala, manifestando o
espirito que falara sobre sua jornada, suas dores fisicas e morais, 0s sinais do adoecimento em
seus corpos, um braco amputado, o corpo morto sendo visto apdés a morte violenta, o
arrependimento diante de acOes violentas que precipitam o fim da vida material. A estes o
medium esclarecedor oferecerd o didlogo consolador no intuito de levar a reflexdo e a
conscientizacdo de sua nova condi¢do. Ha também de fato o esforgco para que o dialogo ndo
seja por demais rebuscado, nos cursos e sessdes de orientacdo aos médiuns, reforcado em
especial pela médium esclarecedora Marcia, que afirma a necessidade de com dialogo mais
aproximado ao que se teria com um encarnado em nosso dia-a-dia.

Os espiritos mais rebeldes que se apresentam esbocam reacdes mais violentas e ensaiam
levantar da cadeira, gestos mais efusivos com as médos, o tom de voz se levanta, ha gritos e
lamentacdes, choro e acusagdes, porém o médium ndo se desloca significativamente de seu
lugar a cadeira e a mesa que delimita seus movimentos fisica e simbolicamente.

O médium é o primeiro a dialogar com o espirito desencarnado gue se apresenta, entéo
se este deseja se manifestar com violéncia cabe a ele e a seu autocontrole dar vazdo somente
na medida do considerado conveniente ao dialogo, demonstracdo de sua disciplina. O
esclarecedor o cumprimentara e perguntara a partir das informac6es apresentadas de imediato
sobre sua condicdo, e tentard o identificar e a situacdo dramatica a ser relatada, sera
requisitado que ele “confie” em sua orientacdo e que receba a ajuda espiritual dos espiritos
auxiliares, que afirma, devem estar participando do trabalho na sala do mediunico.

Ha tempo meédio de duracdo ajustado para estas conversas, que seria de 10 minutos, que
com frequéncia, dependendo do assunto e da coeréncia da performance e do dialogo
empreendido com o médium esclarecedor, pode e é prolongada. E requisitada a interferéncia
de amigos espirituais, aqueles que sentem dores, é dito que recebam copos de agua com

medicamentos (fluidos salutares) para que se acalmem, ou mesmo entrem em estado de
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sonoléncia para que sejam recolhidos e acomodados na prépria casa (como ‘“hospital
espiritual”, apresenta outros comodos ndo acessiveis do plano material) para em outras
sessdes retornarem mais acessiveis e calmos.

O dialogo devera ter como final o encaminhamento ao tratamento na casa alguns casos
com anuéncia e participacdo do espirito atendido, outras ndo. Quando diante destes espiritos
resistentes, os trabalhadores espiritas alegam estes ndo estdo em condi¢des de decidir agora,
pois “doentes hipnotizados” e obsediados, assim, para seu proprio bem, o dirdo. Apds o
didlogo e seu tratamento serdo convidados a integrarem as equipes de trabalho na casa. Os
ofensores e obsessores serdo convencidos de suas mas agdes e a inutilidade destas diante do
bem. Seréo desafiados a permanecer na casa e conhecer o trabalho do Espiritismo. Alguns
serdo convencidos a desfazer “trabalhos de magia” contra participantes e frequentadores em
um combate argumentativo.

ApoOs as comunicacdes, 0s mediuns estardo em siléncio e novamente o dirigente
assumira a palavra e fara a oracdo de encerramento. Apds o que se inicia 0 momento ritual da
“avaliacdo”, na qual os médiuns e esclarecedores conversardo sobre o ocorrido durante a
sessdo e avaliardo o desempenho dos participantes, e comentando e ampliando os sentidos das
comunicacdes recebidas.

Segue a descrigdo de didlogos entre esclarecedor e espirito através de medium durante
reunido mediunica realizada na Associacao Espirita Caminheiros do Bem:

“[Médium de incorporacao (M) Rafael, médium esclarecedora (E) Marcia
Nascimento.]

M: Saibam vocés que ndo ha nenhum beneficio que seja em qualquer guerra,
ndo existe nada de bom em todas [agui o espirito comunicante se refere a
todos os tipos de guerra]... A custa da vida de alguém, eu passei por um
sofrimento tremendo, eu ndo admito, eu ndo admito que alguma coisa boa

possa vir da guerra. Desculpa falar assim... Ndo consegui me controlar...
E: Calma meu irmao, seja bem vindo...

M: Vocés me deram a possibilidade de falar porque ja tive experiéncias...
Quando comecei a falar sofrimentos que estavam guardados voltaram de
uma forma... Desculpe-me. Eu ia destruir vocés eu tentei fazer [...] com
olhos materiais [...].

M: Alguém possa me dizer que 0 homem conseguiu alguma coisa, vocés nao
conseguem analisar algo sem os efeitos daquilo. Se formos analisar os
beneficios e os prejuizos [...] 0s prejuizos sdo maiores porque além de gerar
a violéncia contra o outro, aquilo que vocés colocaram aqui em relagdo a
liberdade, vocés ndo tém nocao dos lagos de 6dio que criamos, muitas vezes
entre pessoas que lutam e que ndo sabem o verdadeiro motivo de lutarem,
dizem lutar pela honra, lutar pelo pais... Eu fui enganado também...

E: Porque vocé foi enganado?
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M: Por que por tras existe é a vontade de poucos [...] e o pior de tudo é que
nos acreditamos [...] eu matei pessoas.

E: E porque vocé acreditou?

M: Porque acreditava que isso era melhor... Eu matei pessoas...
E: Acreditava que era melhor?

M: Pelo meu pais...

E: Vocé matou pelo seu pais porque era melhor?

M: Néo era pelo meu pais que lutava, no fundo lutava pela vontade de
poucos...

[Diante da aparente confusdo de sentimentos do espirito comunicante, a
esclarecedora pede que seja mais clara a resposta, para poderem juntos
analisar suas motivages].

E: Vocé acreditava que matar pessoas pelo seu pais fosse uma coisa certa?
Hein? Nao estou te julgando.

M: Né&o s6 eu como todos acreditdvamos...
E: Vamos falar uma coisa simples, vocé acreditava?
E: Nao...

E: Antes de chegar nesse ponto vamos falar de uma coisa simples, muito
priméria, vocé acreditava?

M: Nao.

E: Mas vocé tinha essa no¢do?
E: Vocé se achava superior?
M: Nao.

E: Quando seus pais o educaram, na escola, ndo lhe foi ensinado que matar
pessoas era errado?

M: [pausa]
E: Matar sempre foi errado.
M: Naquele tempo eu achava que era certo.

E: Hoje vocé tem uma concepgéo diferente”'*”.

Nesta noite 0 estudo foi sobre a chamada “lei de destrui¢ao”, que consta do “Livro dos

Espiritos”, ato inicial que instala a sessdes medilnicas, falou-se especificamente sobre guerras

194 Associacdo Espirita Caminheiros do Bem (Belém-PA), gravagdo transcrita da primeira comunicacao da noite
de trabalhos do dia 27.09.2010.
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e a primeiro espirito desencarnado a manifestar-se o fez com muito desespero pedindo para
falar, Marcia avaliando posteriormente a sessdo diz que este agiu assim: “pois ao escutar o
que foi dito, sentiu-se incomodado com as suas reminiscéncias e precisava falar para
desabafar”. Durante o estudo, os participantes sdo requisitados a se manifestar sobre o sentido
do trecho da literatura lido e o médium Rafael se manifestou dizendo que a guerra trouxe
muitos beneficios para a humanidade, referindo-se tanto as dimensdes politicas (como 0s
direitos humanos), quanto as tecnologias (como por exemplo, a avangos na medicina) e
quando este entra em transe, a primeira coisa que 0 espirito comunicante diz é que ndo existe
nada de bom na guerra, com bastante &nfase na voz e nos gestos, retirando todos os demais do
estado de prece e siléncio, que recomendam, antecipa as manifestacoes.

Marcia, a esclarecedora, tenta acalmar o comunicante Ihe afirmando que as intencdes
do médium teriam sido apenas, aqui reproduzo sua explicacdo posterior, de que o médium
queria: “mostrar que apesar da tragédia que significa uma guerra, 0 ser humano busca
aprender com as dificuldades pesquisando novas possibilidades de soerguimento e
aproveitando o que industria bélica traz de ciéncia para ser aproveitado em tempos de paz”, e

diz entender as suas dores.

A estratégia da esclarecedora € insistir em perguntar em que ele acreditava, diversas
vezes durante o didlogo. A performance passa por um debate, frequentemente tenso, um
embate de forcas, que visa em ultima instancia colocarem a fala “em ordem” e torna-la util
para 0s propdésitos evangelizadores dos espiritas. No fim a doutrina espirita deve ser reforcada

para todos os envolvidos.

Durante o didlogo que segue a esclarecedora tenta convencer o comunicante que o
sentimento que tem hoje € diferente do que tinha, uma vez que, atualmente, sofre com a sua
consciéncia. Pretende mostrar que o tempo decorrido, do sofrimento experimentado, da ajuda
que teve determina quem ele é hoje, uma vez que ao incomodar-se, rever o passado, mostra o

movimento requerido de “progresso” intimo.

No inicio do estudo desta sessdo mediunica falou-se também em outra lei, a de
“liberdade”, que neste ponto foi usada como ferramenta argumentativa no dialogo, referindo-
se nas palavras de Marcia, da necessidade em entender que: “a colheita, 0 que se faz com que
se aprende depende das disposi¢des interiores, que ninguém esta fadado as penas eternas e,
sim, ao reparo para 0 melhor aproveitamento das proximas encarnagdes”. Ja no término da

comunicacgdo, 0 espirito conta que o mais importante foi “ter conhecido Jesus”, com todos
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aqueles que o ajudaram e continuam ajudando, referindo-se a auxilios no plano espiritual,
onde o trabalho de doutrinacé@o parece ser um esforgo continuo. A sessdo de desobsessdo com
toda sua importancia e dramaticidade é concebida como parte de um projeto continuo de acdo
entre plano espiritual e plano material, do qual participa e afirma sua sacralidade e relevancia.

Segue o relato de outra comunicagéo:

“[Médium de incorporacdo (M) Renata, médium esclarecedora (E) Marcia
Nascimento]

M: N&o quero falar com vocé!

E: Com quem vocé quer falar? E comigo? Seja bem vindo, meu irméo.
Vamos continuar o que nos fizemos da outra vez? Ta disposto? Heim?

M: Ha dias me prendem aqui! Dias me prendem aqui!

E: E vocé sabe porqué. E para lhe ajudar! E s6 para Ihe ajudar... Vamos
recomegar entdo parte do tratamento? Vamos? Relaxe! Procure relaxar...
Solte seus musculos, solte. Vou colocar a musica, calma. Escute.

M: Nao me lembro de nada!

E: E melhor pra vocé.

M: Vo me hipnotizar outra vez!

E: Né&o foi hipnose. Hipnose era no que consistia, entendeu? Nos estamos
tentando guebrar essa hipnose... Escute a musica... Vamos la, respire fundo...
Ajuda! Isso... Relaxa... E assim mesmo que a gente respira! Agora deixa o ar
entrar e segura um pouguinho o ar... Nao solta logo. Isso... Desse jeito...
Escuta a musica. Agora vamos voltar a olhar pra suas maos.

M: E ridiculo!

E: E ridiculo, mas vocé vai ver que funciona! Olhe para suas maos, olhe suas
maos... Consegue vé-las? Como é gue elas estdo?

M: T&o bem!

E: T40? Entdo mexa seus dedos... E td0 bem mesmo, né? Gostei de ver! E
vocé? Me conta, como foi essa semana aqui?

M: Eu tenho que fazer isso? Tenho que te contar tudo?

E: Ndo. Vocé conta se vocé quiser! Foi apenas uma vontade de saber como
vocé estd. Vocé ndo € obrigado a falar, de jeito nenhum... Nao entendi, o que
foi?

M: Dormi, dormi, dormi, dormi...

E: E ndo é bom dormir?

M: Néo!

E: O que vocé gostaria de fazer? Aqui dentro. Vale frisar.

M: Sei la...

E: Do que vocé gosta? Vocé guer visitar a casa comigo? Quer olhar o que
tem aqui? Quer olhar as flores? Heim? Quer olhar o lago?

M: Lago? Que lago?

E: A gente senta num banco e fica olhando o lago... Nao quer?

M: Eu vou com vocé...

E: Entdo ta, a gente vai fazer o seguinte: vou deixar vocé recebendo a
energia positiva pra vocé se sentir melhor e daqui a pouco, eles véo ficar
contigo, conversando, aplicando em vocé o que é necessario de medicacdo e
depois a gente conversa... Ta bom? Continua respirando fundo...

M: Eu vou sempre ter que voltar?

E: Enquanto vocé tiver dodoi vai... Quando vocé tiver bem...

M: Eu ndo t6 doente!

E: Esta. Vocé ta doente!
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M: Néo t6, ndo!

E: Vocé sabe que esta.

M: Eu s6 estou esquecido...

E: Pois é, faz parte desse quadro. SO que vocé ndo é doente, ha uma
diferenca muito grande... VVocé estd doente, ndo é doente. Ja te disse que
VOC@ é nosso irmao, e nds queremos muito bem a vocé! E por isso que ja te
disse: pode esperar a gente vai se encontrar & na beira do lago... T4 bom?
Eles \1/350 cuidar de vocé agora, fica com eles, que Deus te abencoe, vai em
paz!”

Neste dialogo vemos outro tipo especifico de comunicacdo medilnica, que se refere a
tratamento de doenca espiritual, esta que deforma o corpo do espirito através de processo
obsessivo. Os dois casos sdo considerados de “doenca”, uma moral e outra corporal de base
obsessiva. Este processo de obsessao é referido através do termo “hipnose” que corresponde
neste caso a influéncia aplicada sobre a vontade de alguém e a submete. Seu corpo esta
modificado, pelo menos assim afirma a médium esclarecedora, e a operacdo que se segue
teria como funcdo devolvé-la a sua saide. Como a forma perispiritual acompanha o estado
espiritual, seria possivel apresentar formas diversas, neste caso contra a vontade do
obsediado. O corpo “padrdo” ¢ o corpo “humano”. A forma do espirito que se apresenta €
classificada como “aviltada”. Este espirito (desencarnado) pode se conectar a outros espiritos
(encarnados) a mando daquele ou daqueles que o teriam dominado e corrompido sua forma

original.

Questionei outro médium que estava presente nesta sessdo e lhe perguntei se o ato de
manter contra sua vontade este espirito na casa, nao seria contrario ao seu livre arbitrio, ao
gque me responde o médium que ndo, em seu entendimento, em suas proprias palavras a
situacdo seria a mesma de manter-se “um doente mental internado para ndo ferir nem a si nem
a outros”. Novamente o modelo ¢ o da interna¢do em instituicdo médica, no caso médica
psiquidtrica, o préprio espirito se apresentaria como um doente mental, alguém cuja vontade

nao se expressa claramente.

O tratamento se da em duas frentes, um corresponde ao chamado choque animico e
outro ao dialogo que se d& atraves, do que se pode chamar, de “contra hipnose” apresentada

pelo esclarecedor.

O choque animico ocorre quando o espirito se aproxima do médium que o manifesta e

através da relacdo que se apresenta, seu perispirito entraria em contato com a forma e as

195 Associacdo Espirita caminheiros do Bem (Belém-PA), transcricdo da gravacdo da segunda comunicacdo da
noite de trabalhos do dia 29.09.2010.
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energias fluidicas do médium encarnado, assim, por sintonia teria sua forma e condi¢do
modelada ao padrdo ‘“‘saudavel”. Este processo justifica as restricbes aplicadas ao médium,
tanto corporais, quanto morais e comportamentais, como ndo comer carne vermelha ou outros
alimentos em excesso imediatamente antes da sessdo, ndo praticar sexo, ndo beber, entre as

mais evidentes.

O procedimento do didlogo se apresenta como de procedimento de “fisioterapia”, o
reconhecimento da s sensagdes corporais, a reconstituicdo de sua consciéncia e da percepcao
padrdo humana, a reaquisicdo da corporeidade espirita.

Marcia envia seus comentarios, apds requisicdo minha de que contextualize esta
segunda comunicacdo. Ela escreve o seguinte em resposta:

“Esta comunicacdo € a terceira de uma série. Na primeira, 0 comunicante
apenas rabiscou cruzes apertando o lapis no papel e trazendo medo e
incomodo para a médium. Na segunda manifestacdo, pela psicofonia, outros
médiuns véem o manifestante.

Ele chega olhando para os lados, dizendo querer gritar, mas ndo podendo
pela censura da médium. Mdusculos atrofiados, maos em garras, pescoco
encolhido e argueado, cabega proeminente olhando para tras dando a
impressdo a esclarecedora de estar com a aparéncia de uma ave
(zoantropia). Entdo, é dado o comando para que suas ‘asas’ murchem, o
manifestante pergunta como a esclarecedora sabe que tem asas e fard sem
elas porque ndo saberia viver sem elas.

O manifestante esta perdido, desmemoriado, quando é repetido varias vezes
que ele é filho de Deus, fazendo com que essa afirmacéo ajude a formatacdo
do seu corpo psicossomatico.

Na terceira comunicacdo ele precisa continuar o tratamento, diz ndo querer
falar com a pessoa que o recebe, entdo a esclarecedora que o atendeu
outrora inicia o didlogo seguindo por um caminho aparentemente simplorio
para dar tempo das energias e forma do médium atuarem no perispirito do

manifestante”.**

Internada na casa espirita, este “hospital espiritual”, sua liberdade s6 sera devolvida
quando se tornar aquele que os trabalhadores da casa orientados pela doutrina espirita lhe
atribuam estado saudavel e se este quiser sera convidada a permanecer na casa como etapa de
seu tratamento auxiliando com o trabalho as obras da casa. O trabalho € movimento de saude

tanto para 0 médium de incorporacdo ou esclarecedor, quanto para o obsessor ou obsediado.

Notem que a casa apresenta jardins e inclusive um lago que ndo costa da “paisagem

material” do centro. Este lago, me informam, serve como “bateria” que extrai e equilibra as

196
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energias desarmdnicas do doente. Foi a primeira vez que ouco falar deste lago, ele pode ja
existir ou pode ter sido “plasmado” pelos mentores espirituais que inspiram a esclarecedora.
Plasmar é termo que denota a acdo de através do uso da mente impor construcdes que se
expressam no plano espiritual e influenciam os espiritos. Pode-se plasmar (do fluido cosmico
universal, nos dizem) remédios, instrumentos e paisagens que participam da cura e tratamento
dos espiritos obsessores e obsediados. No que se refere a casa espirita, como podemos ver a

paisagem do centro esta em constante movimento, em constante recriagao.

Nas sessdes registradas e etnografadas hd uma participante que ndo se manifesta através
da psicofonia, mas apenas através de psicografia e vidéncia. Esta participante ndo deixa de ser
pressionada a manifestar-se através da incorporagdo psicofonica, chegando a gerar
preocupacdes com sua saude fisica pela ndo “manifestacéo integral” de sua mediunidade, que
corresponde a apresentacdo da psicofonia, mesmo diante de produgdo numerosa de relatos
medilnicos, tanto psicograficos, quanto em vidéncia apresentadas durante o momento ritual
da avaliacdo. Ou seja, haveria um modelo exemplar de médium e este modelo parece passar
pela possibilidade de apreensdo do fenémeno da comunicagdo pela incorporacéo plena do
outro. O outro € um “fluxo” que precisa passar por vocé, médium, sob pena de sua restri¢ao

ocasionar inimeras dificuldades.

A seguir, duas manifestacbes medilunicas, expressas através de mensagens
psicografadas durante as sessdes da casa. Uma apresenta a fala de um espirito obsessor que
apresenta acusacdes aos trabalhadores da casa e sua atividade. A outra apresenta a

manifestacdo de espirito protetor da casa.

“Associacdo Espirita Caminheiros do Bem. mensagem recebida na
reunido mediunica do dia 11/08/2010°.

[12 comunicagdo psicografada] Ah, meus amigos, como vocés sdo frageis!
Como é facil abalar os seus cora¢fes! Como é simples, simples, coisa de
crianca, fazer com que vocés mesmos se prejudiquem!

E muito engracado até de se ver, vocés tdo desprotegidos, tadinhos! E 0 mais
engracado é gue sabem como se defender e ndo se defendem, ficam ai, como
patinhos, esperando o raio cair nas cabecas de vocés!

Bobos, é 0 que vocés sdo, muito bobos, até cansa, da enjbo, nem sequer da
trabalho, desafia uma pessoa inteligente, que nada! E s6 dar um
empurrdozinho e vocés mesmos fazem o resto e vdo se prejudicando,
despencam ladeira abaixo! E muito, muito facil mesmo, até demais!

Me trouxeram para ca, achando que ia desistir por causa disso, ai, ai. Ja
estava desistindo era de tédio, tédio de vocés! E isso, chega, cansei de vocés!
Vou ficar por aqui porque estou cansado, me ofereceram quarto, comida e
roupa lavada. Fico enquanto me aprouver, depois vou embora! E isso,
chegou para mim.
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Tchau!

[22% comunicacdo psicografada] Meus queridos filhos,

Com todo 0 amor que sinto por vocés, o carinho que exala ao vé-los, como
infantes, ensaiando seus primeiros passos, € 0 que me autoriza a dizer-lhes,
sigam, adiante, caminhando com mais seguranga a cada passo. Nao desistam
diante das quedas! Quedas fazem parte do aprendizado, insistam e, como 0s
pequenos serezinhos [sic] que fortalecem os musculos e aprumam a coluna,
também assim caminhardo com mais seguranga um dia!

Com o carinho maternal que lhes dedico, vejo 0s pequenos lances, 0s
fabulosos esbocos que se desenham em seus vacilantes passos ainda.
Observo-0s e me emociono ao perceber esses pequenos gestos, pequenas
iniciativas, que muitas vezes fenecem antes de desabrochar, mas que
desenham o potencial contido em seus passos.

O meu proposito é de compartilhar essas percepcdes, na esperanca de torna-
los mais confiantes em si mesmos, mais seguros quanto ao seu potencial e,
por isso, mais estimulados a prosseguir. Confiem mais em si mesmos,
observem-se e certamente irdo se admirar com os progressos efetuados.

Que esse exame, essa constatacdo, possa auxilia-los e ndo envaidecé-los, é o
que lhes peco. Que mais confiantes em si, em seu potencial, possam
compreender melhor a afirmativa do Cristo, quando disse que éramos deuses
e que, mais conscientes de n0s mMesSMOS, pPOsSsamos nNos tornar 0s
instrumentos Uteis ao cumprimento dos designios do Pai, o Verbo criador e
todo Amor, que nos criou!

Confiem, persistam, percebam seus talentos e compartilhem esse quinhdo
com seus irmaos. Onde estiverem, esforcem-se para tornarem-se veiculos do
Amor do Pai no mundo, através de gestos simples. Em cada dia novas
oportunidades, peguenas oportunidades, pequenos recomegos, degraus para
o futuro em que, mais conscientes e dispostos, facamos o que estiver ao
nosso alcance, tornam donos esses valorosos co-criadores da obra do Pai!
Oucam e confiem! Esforcem-se por esse ideal, serdo capazes de realizar
muito, mais do que imaginam, ndo se subestimem!

Eu, que me coloquei aqui qual mae, quero oferecer-lhes esse amor e meu
amparo amigo. Especialmente nas horas de faléncia em que estiverem
descrentes de si mesmos, lembrem, gque aqui desse lado tem alguém que os
ama e confia muito em cada um de vocés! E esse humilde carinho ndo chega
nem aos pés do Amor maior gue nos criou, entdo imaginem o quanto somos
amados, 0 quanto o Pai confia em nds e o quanto somos aguardados, filhos
prédigos, fazendo o caminho de volta ao lar!

Que a certeza desse Amor ilumine nossos dias e perfume nossas noites!”**’

As comunica¢des, ambas, possuem temas comuns, em esséncia, aproximadas e foram
parte de um Unico esforco meditnico envolvendo dois espiritos distintos, inclusive por seu
considerado nivel de evolucdo espiritual. Um se apresentara como um adversario, o outro

como aliado do progresso dos trabalhadores da casa.

97 Em sessdo de comunicacdo medidnica em 11.08.2010, transmitida aos participantes por sua médium e
transcritora, através de e-mail posteriormente a data de realizagdo da reunido. (E-mail. Enc: mensagens do dia
11/08/2010. De: Fabio Paes Rocha<fabiopae******@yahoo.com.br>. Para: Anselmo do Amaral Paes
<Anselmopa******@yahoo.com.br>. Recebido em 18.08.2010) (grifos nossos).
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O tema que se destaca € a aquisi¢do da confianca para seguir o movimento do progresso
e evolucdo moral. Os erros cometidos durante a jornada existencial do ser humano sdo alvo de
reflexdo por parte de ambos, mas sua linguagem e perspectiva se diferenciam e assim o fazem
na casa espirita. Se ha vezes em que os espiritos ndo sao faceis de distinguir-se, se amigos ou
inimigos, na maior parte das vezes sua distingdo é construida de forma muito mais clara. O
mal e 0 bem n&o se relativizam e sdo opostos absolutos, entdo ndo deverdo se confundir para

0s participantes e aos demais que tiverem acesso as suas declaragoes.

O primeiro comunicante se apresenta ja com uma afirmagdo contundente e
desestimulante “[...] como vocés sdo frageis!”, exclama. Acha “engragado” a fragilidade dos

'79

homens. Se expressa coloquialmente, quando diz “tadinhos!”. Porém, ndo se apresenta como
um desafio, pois 0 mal (na concepcao espirita) ameaca, mas nunca tem o verdadeiro potencial
de suplantar o bem, sua poténcia deve ser minimizada, gerar mesmo piedade nos mais
esclarecidos. Quando acusa parece mais provocar o efeito contrario a reacdo de evitar o erro.
Diz que “sabem e podem se defender e ndo fazem”, ou seja, afirma que o mal é superavel, que
a casa espirita e o Espiritismo proveem meios de defesa, se vocé seguir suas orientacdes sem
“rebeldia”, demasiados questionamentos e voluntarismo. A producdo continua de maior
individualidade é requisitada e estimulada, mas ndo se contraria a doutrina. No final é enfim,

como esperado, derrotado.

Como a maior parte dos espiritos comunicantes seu destino € ingressar no proprio
movimento (césmico) espirita, quando afirma ficar na casa, pois estava “cansado”. Grande
parte da acdo do esclarecedor, de fato nas comunicacbes que pude assistir, teve como
resultado do embate o convencimento a ficar ou o oferecimento de fluidos e medicamentos
gue acalmavam, ou “dopavam” o espirito instigador, para que ficassem na casa. Com muita
frequéncia o didlogo mais dificil era simplesmente interrompido com: “beba esta agua que
estd a sua frente, vocé vai se acalmar, assim o0s irmdos espirituais, que ja estdo ao seu lado,

poderdo cuidar melhor de vocé”.

A segunda comunicacdo, ja se inicia carinhosamente e maternalmente com “[m]eus

")

queridos filhos!” Ja anunciando o cariter geral pedagdgico do comunicado. Certos termos
destacam a demonstracdo desejada de certa erudicdo e refinamento da comunicante em sua
propria linguagem: o carinho que “exala”, diante dos ‘“infantes”, em caminho de
“desabrocharem”, marca a diferenga do coloquial da conversa anterior € marca o clima solene

de encontro santificado que se pretende.
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Mantendo fiel a ética espirita da simplicidade e humildade, elogia, mas alerta contra a
vaidade. Estimula expresso cuidado, afirma seu amor e apoio, mas em determinado momento
recoloca-se em seu devido lugar, é portadora da palavra, mas ndo sua emissora, seu amor e
cuidado “[...] ndo chega nem aos pés do Amor Maior” e, assim, respeitando as hierarquias
espirituais, retira de si todo o mérito ou engrandecimento, o que permite sua identificagdo

como emissaria de luz.

O embate entre ordem e caos, entre a luz (branca espirita) e as trevas também deve se
apresentar na sessao espirita em comunicagdes diversas. Porém, o embate é dramatico, mas
estd sob completo controle, enfim o bem devera vencer e preencher o “vazio” do mal. Sua
presenca e apresentacdo tem tom didatico, “olhem, as trevas ndo se impdem a luz, ndo hé o

que temer”.

Os espiritos de luz ndo se apresentam com instrucdes especificas a membros da casa,
mesmo 0s que estdo em tratamento direto naquela sessdo (poderdo estar na enfermaria, ou
mesmo nem estarem na casa, mas nunca na propria sessao), sua mensagem € genérica ao
trabalho dos participantes e surge como incentivo e eventualmente correcdo (um tanto velada,
sujeita a interpretacao e reflexdo para ser apreendida), seu carater é avaliado prioritariamente
a partir das palavras e termos que usa, aos temas que aborda e a pertinéncia do que transmite.
O discurso nao surge da autoridade, mas a autoridade do discurso se desenha em sim mesmo,
se apresentard no préprio enunciado, ndo investindo, ao menos de forma Unica, em

instituicoes e ritualizacdes.

Os critérios, porém, na casa espirita, ainda passam pela qualificacdo de quem enuncia, o
contexto em que o fala, o que nos diz, mas também o que nos silencia, toda a gestualidade que
deverd acompanhar o discurso, a “tecnicidade” suposta das palavras, sua eficacia sobre quem
ouve e quem fala. Como por exemplo: 1. Quem disse? (um meédico branco do século XIX, um
senador romano do século | ou um negro das senzalas brasileiras do século XVIII, uma
mulher india, etc.); 2. Como se identifica? (como cristd, como trabalhador da casa, amiga,
inimiga, irmao, etc.); 3. Como o falou, que termos e palavras usa? (sdo expressdes comuns em
literatura espirita, sdo termos técnicos da fisica, da astronomia, da medicina e fisiologia, chega
e diz “boa noite”, “meus irmaos” ou grita, xinga, o tom ¢ agressivo ou exaltado, usa termos
préprios de outras religides, no¢bes populares, etc.); 4. Como o falou, como se portou? (que
gestos realizaram ou ndo realizou, tentou-se levantar da cadeira, gesticulava

ameacadoramente, desenhou ou tracos simbolos estranhos a casa, como se apresentou suas
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feigcdes, qual o tom de sua voz, qual a velocidade e &nimo de suas palavras e coeréncia na
construcdo das frases); 5. Que médium o manifestou? (quanto tempo tem no movimento
espirita, quanto tempo tem de casa, qual seu capital social, é graduado, exerce cargos de
autoridade e confianc¢a, ja terminou ou estd em treinamento no ESEM, no ESDE, est4d em
tratamento espiritual, etc.); 6. Quando falou? (em sua propria casa, na sessdo ou no saldao
publicamente, se na sesséo, foi no tempo devido, respeitando a comunicagéo de outro, etc.); 7.
Porque falou? (para instruir, para estimular no caso de espiritos de luz, para informar sobre as
condigdes do trabalho e informar sobre atividades, no caso de trabalhadores, para instigar,
perturbar, acusar, impor davidas, cobrar favores, no caso de espiritos inimigos e obsessores);
8. Qual a “universalidade” do que expressa? (tenta divergir ou acrescentar algo ao corpo

estabelecido doutrinario espirita kardecista).

Este terceiro tipo de comunicagdo, manifestacdo presente nos trabalhos da sessédo
medilnica, refere-se as orientagcdes a casa e suas atividades espirituais. O centro espirita € o
palco cdsmico que reflete as dores e conquistas do mundo. O movimento e fluxos cosmicos
irdo se apresentar sob diversos angulos: o embate entre 0o obsessor e o obsediado, suas
“dividas ndo pagas”, a vinganga como retribuicado no circuito da dadiva; o centro espirita
como irradiador da ordem e da luz ao caos do espago primitivo, ndo organizado; a definicdo
de funcdes e a imposicédo de qualificagdes e classificagdes como acdo do trabalhador em seu
aprimoramento racional, superando assim as dimensdes do ser consideradas instintivas,
“atavicas”, puramente “animalizadas”, assim a constru¢do da pessoa espirita inserida em certa
disciplina do corpo, enquanto veiculo e arena do espirito, o eterno “drama da

(re)encarnacao”.
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CAP.VI. REFLEXOES SOBRE O CENTRO ESPiRITA COMO “IMAGO MUNDI”
(Voo espiritual e imaginacéo criadora)

Parte da reflexdo sobre o centro espirita é percebé-lo como um espaco aglutinador onde
imagens, representacdes e simbolos sdo compartilhados e reelaborados, partilhados de forma
ndo raramente tensa por seus frequentadores. Pensado, ora por uns, como um ‘“hospital
espiritual”, ora por outros, como “escola”, frequentemente considerado como ambos, dispde
de servicos, chamados de “apoio” ou “agdo fraterna”, que disponibiliza a comunidade, sendo
que considera suas atividades como conectadas as a¢des similares no plano espiritual. Assim,
falar da associacéo ou centro é discorrer sobre um universo de ideias relacionadas ao mundo e
a sua realidade em um sentido “amplo”. Portanto, o centro espirita ¢ um Cosmo que engloba
matéria e espirito, 0 nosso mundo e o além. Sem esta percep¢do, a compreensdo do espaco

demonstra-se deficiente.

Os proéprios termos usados para denominar o templo espirita: casa e centro, podem ser
ampliados para seguindo o método de “divagacdo” de Bachelard e Durand para nos
aproximarmos dos sentidos dos simbolos produzidos na construcéo ndo s6 do espaco sagrado

pelos adeptos espiritas mas por parte do proprio pesquisador que busca compreende-lo.

Inicio esta proposta de mergulho nos os sentidos do centro/casa como espaco do
sagrado através da contribuicdo de Roberto Da Matta (1997) que, refletindo sobre os espacos
da casa e da rua, nos diz que “[0] espaco é como 0 ar que se respira. Sabemos que sem ar
morreremos, mas nao vemos nem sentimos a atmosfera que nos nutre de forca e Vida”lgs,
assim, refere-se a naturalizacdo pela qual os espacgos sdo integrados aos espacos de forma a
transitar, vivé-los sem racionaliza-los ou refletir sobre eles, além de sua importancia como
contexto simbolico e materializacdo de valores e projetos existenciais.

A proposta ¢ a de analise de uma “estética do sagrado”, um imaginario da casa espirita,
com significativas implicacdes rituais e na corporeidade de seus adeptos. Colocando lado a
lado o Espiritismo Kardecista e outras praticas religiosas, como por exemplo, as determinadas
nas religides de matriz africana, vemos mais claramente que valores estéticos relacionam-se a
valores éticos’®. No caso desta economia estética, as religides afro-brasileiras apresentam

uma “hiper-estética”, que se equaciona com um aparato fisico do Espiritismo, esta que se

198 Cf. MATTA, Roberto da. A Casa & a Rua. Espaco, cidadania, mulher e morte no Brasil. Rio de Janeiro:
1997, p. 29.
199 Cf. CONDURU, Roberto. Arte Afro-brasileira. Belo Horizonte: Editora ClArte, 2007.
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valoriza a simplicidade minimalista, a quase auséncia dos adornos e uma contencao de gestos,
em uma verdadeira “economia do minimo”, onde o menos é mais e o siléncio das formas é
expressivo. Chocado de inicio pela “ndo-estética” espirita, sou levado a estranhar minha
percepcao inicial e pensar no vazio e no desapego que se pronuncia como uma “estética do

minimo”, conectada as dimensdes que desenham as expectativas e pretensoes do ser espirita.

As edificacdes participam de uma arquitetura que revela o “arquétipo”, no sentido de
“esquema primeiro”, que orienta os atos dos homens. Desta forma as imagens apresentam-se

cbpia do divino, tornando-se reais ao participarem do fluxo dos poderes superiores.

O centro espirita €, assim expressam seus trabalhadores, casa (espaco de acolhimento,
repouso e solidariedade), escola (na qual se aprende o tornar-se espirita atraves de variados
canais de controle e instrucdo) e hospital. Sua medida é a medida do projeto do ser humano
em construgdo. Temos uma dimensdo bioldgica expressa nas configuracdes do corpo
espiritual que expressa uma humanidade inata, mas temos os trajetos de individuacdo que
marcam o construir do ser humano como projeto do centro espirita. A arquitetura revela suas

expectativas ontoldgicas.

Junto a0 homem religioso moderno 0S espacos permanecem ao representar
(reapresentar), ou ao menos buscar em si as linhas fundamentais do mundo (ou, no caso, dos
mundos). Este ao imitar o arquétipo celestial, permite-nos ver o centro espirita como centro
do mundo para as pessoas e atividades que as tornam reais. Considera-se, pois, que todas as

atividades, mesmo que na aparéncia profanas, remetem ao seu arquétipo (modelo primeiro).

A criacdo simplesmente é duplicada, nos fala Eliade (1992) 2%

, ao discutir sobre
arquétipos celestiais de territorios, templos e cidades. O centro espirita ndo se apresenta tendo
um esquema geométrico convencionado ou revelado de forma explicita, mas é pensado
visando divisfes e funcBes expressivas de seus objetivos, ligadas a tarefa divina da qual séo
participes. No plano material a semelhanca ndo é prontamente buscada, porém espiritualmente

ou moralmente estar no centro é entrar na vibracio dos “planos astrais mais elevados”2°:.
P

20 cf, ELIADE, Mircea. Mito do Eterno Retorno. Cosmo e Histéria. Sio Paulo: Mercuryo, 1992.
201 Bachelard (1990) nos apresenta a essa dimensdo prenhe de imagens interiores, do préprio espaco como eixo

do imaginério e sua cadeia de intrigas simbdlicas. Conferir: BACHELARD, Gaston. A Poética do Espaco. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 1998; . A Terra e os devaneios da vontade. Ensaio sobre a imaginacao das forcas.
Sao Paulo: Martins Fontes, 1991 e . A Terra e os devaneios do repouso. Ensaio sobre as imagens da
intimidade. S&o Paulo: Martins Fontes, 2003.
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Diante da reflexdo proposta € possivel compreender a descri¢cdo que segue e consta de

definicdo em varias obras espiritas sobre os “centros’:

“[...] antes mesmo que se definissem os planos da edificagdo material da
Casa, foram tomadas medidas no que se dizia respeito aos contingentes
magnéticos no local e ouras providéncias especiais.

Ergueu-se posteriormente, o Nlcleo, em cuja construcdo se observavam 0s
cuidados de zelar pela aeracdo, conforto sem excesso, preservando-se a
simplicidade e a total auséncia de objetos e enfeites que ndo os minimos
indispensaveis moveis e utensilios para o seu funcionamento...

Todavia, nos respectivos departamentos reservados a camara de passes,
recinto medilnico e sala de exposicdes doutrinarias, foram providenciadas
aparelhagens complexas e com finalidades especificas, para cada mister
apropriadas, no plano espiritual”?,

Pode ocupar dimensGes muitas vezes maiores do que 0 espaco imediato que se revela,

pois no plano espiritual uma pequena sala revela-se como um grande saldo e uma velha casa

como uma imponente torre, repleta de aparelhagens espirituais, frequentemente além de nossa

compreensdo mais imediata.

Assim compreendidas, todas as sensacfes, encontros e auséncias em nosso caminho se

encontram na memoria e na imaginacao. Ao reconstituirem a sua chegada ao centro 0 aroma

doce e singelo do jasmim participa da atmosfera espiritual das elevadas vibracfes da casa

espirita. Assim sendo:

“A memoria compreendida como um topos, espaco fantastico lugar da
extroversdo e introversdo de uma linguagem arbitraria de simbolos, e
evocaria, portanto, os diferentes procedimentos interpretativos narrativos que
dao sentido aos arranjos entre vida e matéria, reunindo-as de forma

- ¢ 120203
inseparavel”".

Refletindo sobre as fundagdes espirituais da Associagdo como “centro”, qualquer coisa

que € fundada é alicercada no centro do mundo, pois toda criacdo teve inicio em um ponto

202 cf. FRANCO, Divaldo P. Tramas do Destino. Rio de Janeiro, FEB, 1979 Apud SCHUBERT, Suely Caldas.
Dimensdes Espirituais do Centro Espirita. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileira, 2008, p. 39.

208 Cf. ROCHA, Ana Luiza Carvalho da & ECKERT, Cornélia. “Os jogos da meméria”. In: Ilha. Floriandpolis,
v. 2, n.1, dezembro, 2000, p. 71 (grifo das autoras).
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que é este centro (“axis mundi”). Na multiplicacdo dos centros espiritas, todo o centro é

sempre 0 meu centro, todos 0s centros sao centro de todo o mundo, pois:

“[c]omo se trata de um espaco sagrado, que é dado por uma hierofania ou
construido ritualmente, e ndo de um espaco profano, homogéneo,
geométrico, a pluralidade dos «Centros da Terra» no interior de uma sé
regido habitada ndo oferece qualquer dificuldade”®.

Na cosmologia espirita este centro emanador é Deus, 0 arquétipo da verdade,
fundamento moral da acdo e trabalho espirita, o centro espirita ndo é somente “imago mundi”,
também antes de tudo, “imago dei”, por sua busca, cuidado em reproduzir principios morais.

Sendo que estes principios fundamentais, quando realizados, proporcionam:

“[...] aos seus trabalhadores e frequentadores um verdadeiro recanto de paz e
renovacdo intima. A sua ambiéncia espiritual é percebida por todos, que ali
encontram a harmonia vibratdria que induz a calma e a paz.

O mundo la fora apresenta-se conturbado, a violéncia grassa em varios
niveis, a luta pela vida € ardua e, ndo raro, muito sofrida, mas portas adentro
do centro espirita, nitida diferenca existe. Aqui a paz, as vibracdes de
fraternidade e amor, o trabalho no campo do Bem, as sementes de vida
eterna que o Espiritismo lanca nas almas, o reaquecimento da fé, a
renovacao da esperanca, enfim, a certeza de que Jesus nao nos deixou Orfaos
e nos da sua paz. L4 fora, o mundo. ‘No mundo so tereis afli¢gdes’, adverte
Jesus™?®,

Constrdi-se em um primeiro momento de analise a relacdo de oposicédo entre o dentro e
o fora, o sagrado e o profano, ordem e caos, porém devemos atentar que o trabalho espiritual
realiza-se através das acdes cotidianos, estas serdo, portanto, alcadas a espiritualidade através

da ascese no trabalho de depuracdo moral.

N&o hé rejeicdo do mundo, no centro espirita e em suas descricdes somos somente
lembrados do “real sentido” de atos e acdes da vida. E considerando-se a producdo material e

imaterial que é o centro, casa ou templo espirita como algo que nos remete a multiplicidade de planos

existenciais, devemos admitir que:

“[...] [e]stes espacos sagrados também podiam ser construidos. Mas a sua
construcdo era, de certo modo, uma cosmogonia, uma criacdo do mundo;

2% Cf, ELIADE, Mircea. Imagens e Simbolos. Lishoa: Artes e Letras/Arcédia, 1979, p. 39.
25 Cf, SCHUBERT, 2008, p. 297-298.



Pagina |168

absolutamente natural pois, como vimos, o mundo foi criado a partir de um
embrido, de um «centro»”®,

EaN
'.'._‘I‘ % ‘I_"I1F.. ..:
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B cidade Moseo Lar, assralada oo uma eslrela, e=t5 ocalicada ra
befceira eslera acira da Crosta, sobre uma I!':IIEI'I'S-H.I'EPH.I:IE'IEI Estado do Rio de
Jarsming lankie ag Sdsdes do PIh:Il:IEJ-uneru-t Campos perura), em faica que

pade z=r dafinida como a perflena de Umiaral

Imagem 11: A verdadeira imagem do mundo como um circulo concéntrico. Destacada por uma
estrela, a cidade de “Nosso Lar” [1944] que é descrita na obra espirita de Chico Xavier/ André Luiz®”".
O texto que acompanha a imagem nos descreve estes mundos paralelos e a col6nia espiritual (fonte:
CUNHA, Heigorina. Imagens do Além. Araras: IDE, 2007, p. 94).

26 Cf, ELIADE, 1979, p. 51.
27 Cf. XAVIER, Francisco Candido. Nosso Lar. A vida no mundo espiritual. Rio de Janeiro: Federagdo Espirita

Brasileira, 2006a.
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Cionste popdar da Camps da Misioa

Imagens 13 e 14: Planta baixa da col6nia espiritual de Euripedes Barsanulfo e seu coreto. A
planta mostra sua distribui¢do circular. Tendo comentado uma vez que o mundo espiritual parecia ser
uma copia do mundo material, fui corrigido: “¢ o mundo material que ¢ uma copia imperfeita do
mundo espiritual”, afirmou-se (fonte: CUNHA, 2007, p. 88-90).
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Imagens 15, 16, 17 e 18: A beleza das proporgdes. O principio da harmonia insere-se na arquitetura
e apresenta-se como apreensao da relagcdo Deus-perfei¢do-ordem-razédo, na qual a proporcionalidade e
o modelo mateméatico sdo mediadores que permitem ver a divindade (ECO, 2004)™®. A arquitetura do
sagrado remete a modelos divinos que devem se expressar na construcdo continua da casa espirita:
“ordeira”, “organizada”, “arrumada” e “‘simples” (fonte: Idem, p. 66 et seq.).

208 Cf. ECO, Umberto. Storia dela Belleza: a cura di Umberto Eco. Milano: Bompiani, 2004, p. 62-97.
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Imagens 19, 20 e 21: O circulo. O simbolismo do circulo e do axis aparece nas plantas baixa e
imagens produzidas pelos adeptos espiritas em descri¢cbes do mundo espiritual. O arquétipo eliadiano é
modelar (1992), como vemos em sua expressdo espirita, proposto como universal que se manifesta na
arte (e no mito) de inimeras culturas abundantemente (fonte: Idem, p. 71 et seq.).
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Imagens 22 e 23: Deus utiliza o compasso para medir o mundo. O homem é o microcosmo, 0s
principios da ordem, funcionalidade e racionalidade da obra cdsmica se manifestam no corpo humano
na concepcao espirita. Assim, o corpo é tanto valorizado como expressdo da perfeigdo divina, quanto
menosprezado, como a camada densa e pesada, que se interpde entre o espirito em seu estado atual e a
perfeicdo e liberdade imaterial tdo almejada (fonte: Idem, p. 84 e 96).
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O centro espirita é, portanto “axis” de uma constelacdo de simbolos e imagens, onde se
realiza a convergéncia de imagens e, enquanto espaco imaginal, a convergéncia de sentidos
que se da durante a agdo de seus participantes neste “locus”. E espaco imaginal que tem
carater muito mais qualitativo que a extensdo da percepcdo, pois 0 espaco como imagem de
pertenca esta ligado a acdo e a representacao espacial € uma acao interiorizada.

Apresenta-se como uma constelacdo de simbolos, onde jA ndo encontrariamos uma
cadeia de razdes, mas imbricacGes reciprocas, fruto de admissdo da pluridimensionalidade e
da poténcia da experiéncia humana, eminentemente simbdlica, requerendo como ja dito um
trajeto antropolégico. O centro espirita é assim considerado o espaco adequado para a
“manifestacdo segura” da comunicagdo espiritual. Ora, a comunicacdo espiritual como
atributo do corpo é generalizada, mas o sagrado nao deve ser acessado sem o devido preparo e
0 centro acaba por apresentar esta dimensdo, concentra (fortalece) internamente e exclui
(delimita) externamente, marcando o dentro e o fora, o acolhimento e protecdo da casa

(mundo superior, céu) o perigo da rua (limites dos umbrais, os mundos inferiores, infernos).

“Nas culturas que conhecem a concepcao das trés regides cosmicas — Céu,
Terra, Inferno — 0 «centro» constitui 0 ponto de interseccao destas regiGes.
E aqui que se torna possivel uma ruptura de nivel e, a0 mesmo tempo, uma
comunicacio entre estas trés regides”?.

A apreensdo destes sistemas relacionados que formam o universo espirita pode ser
alcancada pelo “método da convergéncia”, no qual se “[...] encontra constelagdes de imagens

9210

semelhantes termo a termo em dominios diferentes do pensamento”, em um método micro

comparativo?*’.

E principalmente neste universo literario que o Espiritismo vai alcancar sua expressao
mais presente. Os livros vdo ser dedicados as minuciosas descricdes do mundo espiritual.
Nesta literatura ainda sob producdo de Allan Kardec ndo ha a riqueza de detalhes sobre estas

paragens como vai desenvolver-se ja no Brasil.

29 cf, ELIADE, 1979, p. 40.

219 cf. DURAND, 1989, p. 31

211 Um dos resultados pretendidos em um esforco comparativo das imagens é como na mitologia comparada, na
qual: “[...] comparamos as imagens de um sistema com as de outro e ambos se iluminam, porque um acentuara e
dard uma expressdo mais clara ao significado do outro, e assim sucessivamente. Eles se esclarecem uns aos
outros” Conforme: CAMPBELL. et al., 1990, p. 228 (grifos meus).




Pagina | 174

Em nosso pais ainda no inicio do séc. XX nota-se o gradual detalhamento na descrigdo
destes mundos. Desde ja firmo que suas referéncias devem ser buscadas no dialogo com o
universo imaginario sobre os mundos espirituais ja preexistentes junto as camadas populares

vindas estas mesmas da Europa, da Africa, da cultura religiosa amerindia.

Para aqueles que pensaram o grande selo, a mente era expressédo de uma razdo que nao
estava dissociada do divino, assim a razdo coloca vocé em contato com Deus, que reflete sua

radiancia como em um espelho.

Isto me remete a comentario sobre a obra Bachelardiana e o simbolismo da subida e da
ascensao, descrita como exaltacdo do proprio espirito através da razdo e da imaginacao, pois
“[...] o homem inaugura através dos caminhos do racionalismo e da imaginagdo novas
possibilidades. Ao construir uma surrealidade, se constroi assim mesmo, pois este impeto

demidrgico que o possui torna-o um ser dinimico capaz de formacdo”?'?.

Na “ascensdo” nos tornamos co-criadores, o ser humano como demiurgo molda novos
mundos, ascendendo da realidade, porém nunca se divorciando do real em si. E exatamente o
que Bachelard (1990)%3, em “O ar e os sonhos” vai demonstrar através dos tipos de
imaginacdo (a formal e a material), centrando-se sobre o instante como moto para 0 voo
ascensional e metafisico, uma verticalidade que se relaciona a soliddo do instante, pois o ser

humano s6 pode tomar consciéncia de si no instante presente.

A aproximacao do universo do Espiritismo, realizado através das imagens ou produzidas
pelos participantes ou produzidas no esforco da etnografia, pretende abordar suas experiéncias
através de uma via que ndo se limita ao discurso escrito, investindo no imaginario produzido
como ponto de conexdo entre a razdo e a emocdo, incluindo as dimensdes afetivas e

restituindo a experiéncia e o vivencial dos sujeitos.

A reflexdo de Carlo Ginzburg (2006)*'*, sobre a circularidade das ideias entre camadas
sociais na Idade Média, € uma das referéncias para minha leitura das relacGes entre saber
médico e saber espirita (ou espiritual). Seu trabalho tem como eixo central a figura do moleiro
Menoquio, esta que pode ser utilizada como referéncia para compreender em meu proprio

universo de reflexdo como as categorias: sonambulismo, fenémenos animicos, magnetismo,

212 cf. BARBOSA & BULCAO, 2004, p.76

213 cf. BACHELARD, Gaston. O ar e os sonhos. Ensaio sobre a imaginagdo do movimento. S&o Paulo: Martins
Fontes, 1990.

214 Cf. GINZBURG, Carlo. O Queijo e os Vermes. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2006.
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energia, “chacras” ou a fisica quantica, transitam entre o meio académico e cientifico, em
movimento de reler e muitas vezes interligar-se com os chamados “conhecimentos
tradicionais”, servindo de base para percep¢do de como as ideias circulam entre os espiritas e

como estes por sua vez, constroem intrincadas redes de sentido.

,

E uma de minhas referéncias o chamado “saber médico”, este que estd sempre
dialogando com os demais sistemas de conhecimento disponiveis na sociedade. A
homeopatia, as praticas orientais de massagens e técnicas como as da acupuntura, sdo préaticas
que vado e vém, circulando, cada vez apresentando um novo aspecto fruto de um dialogo de
embates constantes. No que tange ao Espiritismo a compreensdo de linhas de forgas
magnéticas ou energéticas cujos centros sao chamados de “chacras” foram em certo sentido,
plenamente incluidas nas discussdes sobre o corpo e a saude, poréem ndo mais se referem ao

contexto da medicina e filosofia natural hindu, por exemplo.

Enfim, para compreender a ldgica do corpo espirita é essencial a percep¢do de que para
0 espirita, o corpo é templo e instrumento de trabalho, espaco sagrado de renovacdo do
espirito, assim ele ndo lhe pertence, consta como oportunidade de trabalho espiritual.

Portanto, que o habita.

A busca € em refletir sobre os registros de minha experiéncia no espaco do Caminheiros
do Bem, em busca de compreender e alcancar a visdo de mundo espirita, vinculando-a aos
trabalhos ja realizados sobre a razéo imaginaria, as imagens e formas que surgem na vivéncia
da vida social e cultural, dos caminhos trilhados em torno da experiéncia espiritual e religiosa.
Para tanto, invisto nos registros fotograficos e demais imagens captadas na literatura
produzida, tanto por mim, quanto por participantes do movimento espirita, entre outras fontes

possiveis.

O regime de imagens ao qual a experiéncia de campo nos aproxima sejam as imagens do
além, de uma infinidade de mundos habitados, onde paisagens etéreas ou tenebrosas podem
nos falar sobre quem € este ser humano e qual o projeto espirita, neste e em outros planos de

sua existéncia.

Assim, o trabalhador espirita amplia seus horizontes, para alcancar através da leitura de
obras psicografadas, ditadas por autores que nos falam de outra vida, de outro tempo,

experiéncias que visam serem didaticas para aqueles que percorrem 0s caminhos da vida
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terrena, jornada heroica que ndo se apequena, mas revela a teodiceia de muitas existéncias e

muitos mestres.

As formas materiais e espirituais se em suas concepgdes ndo se confundem, se
espelham. O simbdlico é o cerne da acdo humana, é sua via de expressdo, portanto,
aproximando-me da possibilidade de aderir aos simbolos e imagens, recupero as dimensfes

subjetivas de um encontro necessario com 0s outros.

O circulo e o triangulo, neste primeiro momento de meu encontro, surgem como pontos

de convergéncia de muitos dos sentidos fundamentais a constru¢édo do mundo espirita.

O circulo delimita, mas também enquanto centro, é a referéncia da expansdo, em seu
epicentro esta o eixo a partir do qual todas as outras referéncias sdo tracadas. A associagédo
espirita se da entdo no centro, que é assim chamado por centralizar as agdes do trabalho
espiritual. Junto a este circulo construtor de ordem neste mundo de provas e expiacdes, 0
namero trés é consolidado na forma do tridngulo, seja este nas trés dimensdes do Espiritismo,
nas trés substancias formadoras do universo, nos trés elementos do ser, etc. E também a

imagem da ascensao que busca alcancar o cume na construgao de um novo ser.

Quando diante das plantas psicografadas de uma das muitas colbnias espirituais, nos
vemos diante do proprio centro espirita, reflexo desta arquitetura sagrada e do préprio homem

e mulher espirita em seus proprios projetos existenciais.

O Espiritismo e sua vocagdo para a saude e salvacdo, nos surgem “apolinea”, centrada
em um movimento para o alto, para a luz, para a ordem e as rotinas disciplinares, ou ao menos

se pretendem assim.

S&o estes 0s marcadores de sua imaginacdo, expressa tdo ricamente em destaque nos
romances espiritas e, atualmente, alguns dos campedes de vendas da industria de livros no
Brasil. A necessidade, entdo, dos seus participantes de dominar a linguagem escrita, prenhe de

simbolos e metaforas no esforco de descrever o indescritivel.

Diante da multiplicidade de simbolos e imagens aos quais sou apresentado em minha
participacdo no Espiritismo, busco inspiracdo junto a varios autores, alguns ainda pouco
utilizados na reflexdo antropoldgica mais consolidada, exatamente por sentir a necessidade
despertada de recuperar, resgatar mesmo, as dimensfes vivenciais do dialogo com meus

pares, tanto na academia, quanto no centro, onde muitos amigos se encontram.
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A via das imagens € uma oportunidade de estar cada vez mais consciente destas
dimensGes subjetivas que constroem o trabalho e o trajeto antropolégico. Este é o objetivo
imediato desta reflexdo sobre as dimens@es instrumentais do simbdlico, dos rituais da arte da
narrativa e da memoria, enquanto construgdo de horizontes compreensivos, da metodologia e

epistemologia que da vez a uma reconstrucdo constante do mundo e do “ser-no-mundo”.

A casa é um arquétipo sintético, um arquétipo que evolui. Em seu pordo esta a caverna,
em seu sétdo esta o ninho, ela tem raiz e folhagem, nos remetendo a consciéncia de estar
abrigado — ela é um “contra universo” (“um universo do contra”)?*>. Um espaco que por sua
densidade simbdlica se contrapde a outros, a casa se contrap@e, entdo, a rua, a floresta densa
que a cerca, a escuriddo da noite la fora. A casa abriga, nela se encerram valores de outra

ordem, suas paredes constroem um circulo de protecdo e amparo. O sentido de aconchego.
A casa é centro do universo. Toma-se posse do universo ao se tornar dono da casa:

“A casa védica tem quatro portas, nos quatro pontos cardeais, ¢ 0 hino
canta:

Do Oriente, homenagem a grande Cabana!
Do Sul, homenagem...!

Do Ocidente, homenagem...!

Do Norte, homenagem...!

Do Nadir, homenagem...!

Do Zénite, homenagem...!

De todas as partes, homenagem a grandeza da Cabana!”*'

Uma casa onirica, ou seja, despertar no inconsciente uma morada muito velha e muito
simples onde saiba viver — casa real — pois “[o] mundo real apaga-se de uma sé vez, quando
se vai viver na casa da lembranca. De que valem as casas ha rua quando se evoca a casa natal,

a casa de intimidade absoluta, a casa onde se adquiriu o sentido da intimidade?”*’

“Habitar oniricamente” é mais que habitar uma lembranga. Na cripta que encerra a raiz,

0 apego, a profundidade, ha o infinito do sonho.

25 cf, BACHELARD, 2003, p. 87.
218 1dem, p. 91-92.
27 1dem, p. 75.
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“A imagem esta em nds, ‘incorporada’ em nods, ‘repartida’ em nos,
suscitando devaneios bem diferentes conforme sigam corredores que
ndo levam a parte alguma ou quartos que ‘encerram’ fantasmas, ou
escadas que obrigam descidas solenes, condescendentes, indo buscar
I& em baixo algumas familiaridades. Todo este universo se anima no
limite dos temas abstratos e das imagens sobreviventes, nessa zona em
que as metaforas adquirem o sangue da vida e depois se apagam na

linha das lembrangas™?*®

Perguntada sobre a recorréncia desta expressao direcionada ao Caminheiros, de que “o

Caminheiros ¢ uma casa aconchegante”, que justificaria a permanéncia de alguns em seu
quadro de participantes e frequentadores e ndo no de outros centros disponiveis em Belém,
alguns dos quais foram espacos de inicio da vivéncia espirita de parte destes interlocutores e
pergunto entdo, ao que referiria esta atribuicdo. Discorre, entdo, sobre a casa Caminheiros do

Bem em comparag&o a outras casas espiritas:

“Ela é arejada, pensada como uma extensdo da sua casa [...], um casardo
onde tem uma vovo, onde tem uma tia que te escuta, que te ouve, entendeu?
Sabe, eu vejo assim. E as pessoas por causa deste ambiente, mais aberto
acham isto. Se vocé esta no Yvon Costa € um claustro, chegar na Unido
Espirita, do mesmo jeito, uma coisa assim fechada, sabe cinzenta, entendeu?
O Caminheiros, ndo. O Caminheiros tem flor, tem folhinha na parede, para
enganar os outros, e um pouco mais light, tu olhas assim é prazeroso. E
€omo Se VOCé estivesse em uma casa e nesta casa tivesse alguém que lhe dé
comida, te dar uma bebidinha, fazendo um carinho, um afago. N&o tem
aquele choque de achar, como vocé sente no Yvon Costa, aquilo de ficar
todo mundo te olhando, sabe. Ou na Unido Espirita aquele povaréu todo, é,
mas a amplitude da casa e a arquitetura diluem isto, € isto que eu VCjO”Zlg.

A plenitude do espaco se revela no sagrado do templo-cosmos. O sagrado tem essa
possibilidade de visibilizar as dimensGes macrocosmicas e totais da realidade. Ndo que o
sagrado também ndo oculte, mas este ocultamento relaciona-se as dimensdes politicas do
controle das esferas do “saber cosmico”. Este capitulo visa apresentar as reflexes decorrentes
do esforgo reflexivo que surge da imagem do centro como “axis mundi”, e ampliando seus
sentidos nos aproximamos da esfera seguinte, 0 Cosmos se espelha na casa e a seguir 0 corpo

se apresenta como “templo do espirito”.

218 1dem, p. 77.
219 Entrevista: M., em 28.12.2010, por Anselmo Paes.
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PARTE 3 - CORPO

CAP. VII. PERANTE CORPO (corpo etnogréfico)

A Sociologia do Corpo é aquela das modalidades fisicas da relacdo do ator com o
mundo. O corpo ndo é uma natureza, no sentido de algo externo as a¢Ges dos sujeitos e da
comunidade. Um “a priori”, que s6 permite-se vislumbrar. Ele é recortado por inimeras
construgdes esquematicas e simbélicas. E mais do que um organismo fisico, sendo foco de um
conjunto complexo e variado de crengas, imagens sobre seu significado social, psiquico,
estruturagéo e funcionamento. Sdo também indmeros os sentimentos, crencas e representacées
coletivas, modos pelos quais as pessoas aprendem a dirigir, organizar e integrar a experiéncia
corporal, a experiéncia de ser??.

Durante o processo de socializacdo aprende-se, partindo dos sentidos atribuidos as
sensacOes e sentimentos, a distinguir: um corpo “velho” de um “novo”; o “desejavel” do
“indesejavel”; o “sadio” do “doente”; como ele deve se trajar de acordo com idade, género ou
status; a desabilitacdo e comprometimento do corpo; estados do espirito e sentimentos (o
rubor da face do embaraco, o sorriso cordial, os olhos baixos do constrangimento, o
alheamento do transe que se apresenta, como indicio de que outro ira se pronunciar e etc.). O
corpo esta no cruzamento de todas as instancias da cultura.

Sem ignorar esforcos desveladores do universo cultural em sua relagdo intima com o
organico, como encontramos em destaque em analises culturais de Malinowski (1982,
2003)%*! ou Mead (1969)?*?, enquanto objeto de reflexdo nas ciéncias sociais podemos,
porém, afirmar que é a partir da década de 60 do século XX, época da revisdo contemporanea
da condicdo corporal na sociedade ocidental, que a sociologia (implicita) do corpo se
explicitard. Serdo Foucault (1988, 1984, 1985e 2009)?*%, Elias (2001, 1983a, 1983b)%*,

20 Com intuito de reforgar esta reflexdo e empreender o “estranhamento” do “corpo” empreendido nas Ciéncias
Sociais recomenda-se como exemplo: CASTRO, Eduardo Viveiros de. “A fabricagdo o corpo na sociedade
xinguana”. In: OLIVEIRA FILHO, Jodo Pacheco (Org.). Sociedades Indigenas e Indigenismo no Brasil. Rio
de Janeiro: UFRJ/Marco Zero, 1987, p. 31-41.

221 cf. MALINOWSKI, Bronislaw. A Vida Sexual dos Selvagens. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1982 e
. Crime e Costume na Sociedade Selvagem. Brasilia: Universidade de Brasilia/ Sdo Paulo: Imprensa
Oficial do Estado, 2003.

222 Cf. MEAD, Margareth. Sexo e Temperamento. So Paulo: Perspectiva, 1969.

223 Cf. FOUCAULT, Michael. Histéria da Sexualidade: a vontade de saber (v. 1). Rio de Janeiro: Editora
Graal, 1988; . Historia da Sexualidade: o uso dos prazeres (v. 2). Rio de Janeiro: Editora Graal, 1984 e
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Goffman (2001, s/d)*®, Douglas (s/d)??® e Turner (2005)?*", entre outros, que iniciardo uma
apreensdo mais direta da acao reciproca entre cultura e corpo, este como foco de incidéncia do
controle e das disciplinas sociais. No Brasil destaco em especifico o trabalho de Luiz
Fernando Duarte (1994) como constante referéncia sobre como esta categoria aparentemente
biolégica, no caso, 0s nervos, revelam toda dindmica do trabalho e relagGes familiares em
uma comunidade popular®®,

Em momento anterior na constituicdo das Ciéncias Sociais, entre os trés tradicionais
fundadores, ha a apropriacdo um tanto timida deste referente. Durkheim (2003a) ndo se detém
no corpo, mesmo aproximando-se dele, considerando-o ainda restrito a sua organicidade,
restando sob compreensdo imediata da biologia®*®. Weber (2003) pensara o trabalho, o
ascetismo protestante e a opressdo burocratica, mas em certo sentido ignora o corpo, sendo,
porém, necessario marcar 0 quanto sua abordagem hermenéutica permite que na atualidade
nos apropriemos da perspectiva fenomenologica da corporeidade. Marx (1982) por sua vez,
descrevera o ambiente das fabricas e o regime dos corpos dos operarios demonstrando a
opressao e a subordinacdo feroz da era industrial e do sistema do capital moderno, entretanto
seu interesse imediato ndo € a compreensdo da corporeidade do operario, mas sim a denuncia
das novas condigdes de vida que se pronunciavam e as quais se opunha. O trabalho como
expressdo do ser humano total, inteiro, destaca-se em sua obra®®.

Marcel Mauss (2001a, 2003a e 2003b) é quem mais diretamente vai romper esse
siléncio ao se dedicar a apresentar pontuais, mas importantes, contribuicdes em trabalhos

classicos como “As técnicas do corpo”™, “As expressdes obrigatérias dos sentimentos”?*? e

. Histéria da Sexualidade: o cuidado de si (v. 3). Rio de Janeiro: Editora Graal, 1985 e . Vigiar e
Punir: Nascimento da prisdo. Rio de Janeiro: Vozes, 2009.
224 Cf. ELIAS, Nobert. A Solid4do dos Moribundos, Seguido de Envelhecer e Morrer. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar, 2001; __ . O Processo Civilizador: formacdo do Estado e civilizagdo (v. 2). Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Ed., 1993a e . O Processo Civilizador: uma Histéria dos costumes (v. 1). Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Ed., 1993b.
2 Cf. GOFFMAN, Erving. A Representacdo do Eu na Vida Cotidiana. Petrépolis: Vozes, 2008 e .
Estigma: notas sobre a manipulacio da identidade deteriorada. Rio de Janeiro: LTC, s/d.
226 Cf. DOUGLAS, Mary. Pureza e Perigo: ensaio sobre as nogdes e poluicdo e tabu. Lisboa: Edicées 70, s/d.
221 Cf. TURNER, Vitor. Floresta de Simbolos — aspectos do ritual Ndembu. Niter6i: Editora da Universidade
Federal Fluminense, 2005.
228 Cf. DUARTE, Luiz Fernando D. Da Vida Nervosa nas Classes Trabalhadoras Urbanas. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor, 1994,
229 As cerimonias australianas e o banquete festivo sdo descritos como manifestagdes de grande forga emotiva,
um rompante do sentimento do sagrado. O sangue também surge como fonte de importantes reacfes sociais,
porém a fonte desta energia nao resta claramente explicitada. Conferir: DURKHEIM, 2003a.
20 Cf. MARX, Karl. O Capital. S&o Paulo: DIFEL, 1982.
281 Cf. MAUSS, Marcel. “As técnicas do corpo”. In: Sociologia e Antropologia. Sdo Paulo: Cosac &Naify,
20033, p. 399- 422.
282 Cf. . “A expressdo obrigatoria dos sentimentos (rituais orais funerarios australianos)”. In: Ensaios de
Sociologia. Sdo Paulo: Editora Perspectiva, 2001a, p. 325-335.
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“Q efeito fisico da ideia de morte”?>

, abordagens mais centradas e especificas de um esforgo
que se encontra em outros de seus trabalhos, inclusive se destacamos seu interesse no dialogo
aberto com a ciéncia psicologica.

Essas contribui¢des serdo utilizadas por Claude Lévi-Strauss (1973a, 1973b, 1996 e
2003)#* ¢ desenvolvidas em trabalhos inspirados como “A eficacia simbolica”?® ¢ “O

99236

feiticeiro e sua magia”“>", e 0 projeto de inventario das técnicas corporais recomendado por

Mauss (1972)%*" est4 presente como eshoco apresentado em sua etnografia junto a algumas
sociedades indigenas brasileiras, em “Tristes Tropicos”,

Estes trabalhos abrem espaco para a reflexdo moderna que incide diretamente sobre este
ambiguo referente, tanto suporte de simbolos, como ele mesmo um simbolo central. Cecil
Helman (2006)>, por exemplo, destaca a no¢do nas ciéncias sociais de “imagem corporal”,
esta adquirida pelo individuo como parte do crescimento em determinada familia, cultura ou
sociedade, apresentando variagdes individuais dentro de cada grupo. A imagem corporal
apresenta-se frequentemente em quatro campos, com significativas consequéncias
relacionadas aos estados de satde e a eficacia dos tratamentos possiveis: “l. Crengas a
respeito da forma e do tamanho ideais do corpo, inclusive roupas e decoracao da superficie do
corpo. 2. Crengas a respeito das fronteiras do corpo. 3. Crencas sobre a estrutura interna do
corpo. 4. Crencas sobre o funcionamento do corpo”.

Na concepgao apresentada por este autor possuimos dois corpos: um “individual” (fisico
e psicoldgico), que é adquirido ao nascer ¢ um corpo “social”, necessario para que se viva em
determinada sociedade ou grupo. A imagem corporal fornece a cada pessoa um
enquadramento para perceber e qualificar suas experiéncias, além de ser meio através do qual
a propria sociedade ou grupo controla seus membros. E o simbolo natural que Douglas (s/d.)
nos indica, afirmado a relacdo de duas vias entre as instancias consideradas bioldgicas e
sociais, onde uma influencia diretamente a outra. Esta reflexdo serve de alerta a quanto nossa
propria qualificacdo destas realidades como: fisicas e mentais, organicas e culturais, podem

consistir em barreiras a uma adequada compreensdo da corporeidade humana.

2 Cf. . “Efeito fisico no individuo da idéia de morte sugerida pela coletividade”. In: Sociologia e
Antropologia. Sdo Paulo: Cosac & Naify, 2003b, p. 346-365.

28 Cf. LEVI-STRAUSS, Claude. “Introdugio a obra de Marcel Mauss”. In: Sociologia e Antropologia. Sao
Paulo: Cosac & Naify, 2003, p. 11-46.

2% Cf. , 1973a.

26 Cf. . “O feiticeiro e sua magia”. In: Antropologia Estrutural. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1973b,
p. 193-213.

=7 Cf. . “Tecnologia”. In: Manual de Etnografia. Lisboa: Editorial Pértico, 1972, p. 33-92.

28 Cf, . Tristes Tropicos. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1996.

28 Cf, HELMAN. Cecil G. Cultura, Satde & Doenca. Porto Alegre: Artmed, 2003, p. 24.
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Csordas (2008)?*° indica que corpo e cultura (ou corpo e mente) ndo sio realmente
separados. Em grande parte, os individuos “incorporam” a cultura em que vivem. Suas
sensacdes, suas percepcdes, seus sentimentos e outras experiéncias sdo padronizadas junto a
existéncia ancorada no corpo.

S&o muitas as teorias (leigas, populares ou ndo médicas), objeto de estudo nas ciéncias
sociais, Helman (2006) seleciona as seguintes:

1. As que tratam de equilibrio e desequilibrio: nas quais a saide do corpo consiste no
adequado equilibrio de uma ou mais substancias ou for¢as no seu interior (a medicina taoista e
ayurvédica, sdo exemplos). Neste sistema destacam-se a teoria humoral e seu
desenvolvimento em terras sul-americanas na “teoria das doengas frias e quentes”. A
medicina cientifica moderna ndo as abaliza, mas muitas das novas teorias sobre saude incluem
no¢Oes de insuficiéncia, equilibrio ou excesso de certas substancias no corpo, aplacada por
ingestdo de hormonios, vitaminas que a contrabalangam.

2. Os que apresentam esquemas simbolicos radicalmente diversos dos fisio-anatdmicos
modernos: Esses modelos apresentam-se como parte de uma cosmologia mais ampla,
apresentando mapas tradicionais que tém pouca relacdo com ilustracdes dos modernos livros
anatdmicos®*. As tradicdes que incluem os chamados chakras, canais e meridianos que
atravessam o corpo para transito de energia vital dentro e fora do corpo sdo exemplos®*.

3. Modelos do corpo como encanamento: Helman (2006)%*®

nos apresenta esse modelo
como produto direto do mundo ocidental industrializado, com seus muitos conceitos baseados
no mundo tecnologico, principalmente nos motores de combustdo interna, sistemas de
drenagem e vias elétricas. A doenca seria vista como resultado do blogqueio de um cano ou
tubo interno. O autor indica inclusive que este modelo também pode ser utilizado para
expressar estados emocionais, especialmente nogdes leigas de “estresse” e de “pressdo”,
inclusive no vocabulario médico.

4. Modelos do corpo visto como maquina: Aproxima-se do modelo anterior, onde

apresenta o corpo como um motor de combustdo interna ou como uma maquina movida a

20 Cf, CSORDAS, Thomas J. Corpo/Significado/Cura. Porto Alegre: Editora da UFRGS, 2008.

21 Cf. IBANES-NOVION, Martin Alberto; IBANES-NOVION, Olga Lopez de & SERRA, Ordep José
Trindade. “O anatomista popular: um estudo de caso”. In: Anuario Antropolégico-77. Rio de janeiro: Tempo
brasileiro, 1973, p. 87-119.

242 Conforme Greenfield (1999) nos apresenta esquemas gue mostram como o corpo espiritual ultrapassa o corpo

fisico, o cercando e como as conexfes entre 0s mesmos possuem equivalentes tanto no corpo espiritual, os
“chakras”, quanto no corpo fisico, os “plexos” (concebidos no sistema linfatico). Por sua vez a representacdo e
imagem do corpo espiritual que ultrapassa o corpo fisico nos permite reflexdo sobre o quanto a nogdo deste
corpo busca incluir o ambiente fisico e social dos atores. Conferir: GREENFIELD, 1999, p. 34-39.

3 Cf. HELMAN, 2006, p. 35-36.
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bateria. Essas metaforas da maquina estdo cada vez mais presentes, reforcadas por concepcdes
como de que: “seu coragdo ndo estd bombeando muito bem”, “vocé teve um esgotamento
nervoso”, “a corrente ndo esta fluindo muito bem em seus nervos” ou “vocé precisa descansar
para recarregar as baterias”. Os transplantes vistos quase como cirurgias de reposicdo de
pecas e aliada a essa imagem, estd a da mente como um computador. Este modelo é discutido
por Le Breton (2007a), ao analisar a imagem do ciborgue (fusbes entre ser humano e
maquina), anunciando suas implicacbes nas mudangas da imagem corporal moderna no
ocidente. Destaque-se também a centralidade do término das funcdes cerebrais no momento
da indicacdo da morte na medicina ocidental, o que diverge de outras culturas, nas quais a
morte é marcada pela lenta passagem, acompanhada de ritos muitas vezes bem longos e nédo

necessariamente centradas em determinados 6rgdos como o cérebro®*.

7.1. A corporificacdo do ser no mundo (o corpo que nos interessa)?*

A realidade exterior dos sujeitos é produto de entendimento e compreensdo. O mundo
ndo é vivenciado diretamente, mas de forma mediata através de simbolos e sistemas de
significado. O corpo € meio de conhecer o mundo, tanto quando é instrumento, quanto
quando ¢ objeto, porém este “conhecer” passa pela existéncia®*®. Esse conhecer é a propria
vida, assim quando nos defrontamos com a possibilidade de classificar o0 mundo em fisico e
espiritual, biolégico e social, natural ou cultural, isto ndo deve passar de mais uma operacdo
de apreensdo racional do mundo, porém como estagio que é, deve estar sempre cercada da

precariedade de suas limitacdes intrinsecas®*’.

24 Cf. RODRIGUES, José Carlos. Tabu do Corpo. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2006.

%% parte da primeira versdo do contetdo analitico destes capitulos estdo publicados na revista “Composigio” em
2010, conferir: PAES, Anselmo do. “Corpo e espirito: contribuigdes a reflexdo sobre corpo no espiritismo
kardecista”. In: Composicao — Revista de Ciéncias Sociais da Universidade Federal do Mato Grosso do Sul.
Campo Grande, ano 4, n. 7, dez., 2010, p. 55-69.

28 Bourdieu (2010) através de sua nogdo de “habitus” nos aproxima da reflexdo sobre agiio e pensamento,
reflexdo e pratica, no caso através da percep¢do de uma “histéria feita corpo”, dando énfase ao corpo como
atuante ndo se conformando com a perspectiva racionalista da mente/razdo incidindo sobre um “corpo”.
Conferir: BOURDIEU, Pierre. O Poder Simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2010.

24T Cf. ALVES, Paulo Cezar & RABELO, Miriam Cristina. “Repensando os estudos sobre representagdes e
praticas em saude/doenca”. In: ALVES, Paulo Cesar & MINAYO, Maria Cecilia de Souza (Orgs.).
Antropologia da Saude: tragando identidade e explorando fronteiras. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 1994,
p. 107-121. Os autores criticam concep¢do do modelo de “representagdes e praticas” do fendmeno salde/doenca,
afirmando constituirem cisdo correspondente a dicotomias classicas na sociologia (estrutura/acao,
objetivo/subjetivo, cultura/individualidade), as quais remetem a dualidade cartesiana entre “mente/corpo”.
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Le Breton (2007b)**® a0 anunciar seu projeto de compreensdo do corpo, mostra ser
necessario de inicio marcar que antes de qualquer coisa, a existéncia € corporal. Neste, o ator
abraca fisicamente o mundo, apoderando-se dele. Compartilha, assim, da concepcédo
fenomenoldgica para a qual o corpo é “[...] 0 veiculo do ser no mundo, e ter um corpo é, para
um ser vivo, juntar-se a um meio definido, confundir-se com certos projetos e empenhar-se
continuamente neles”*.

Nosso conhecimento racional, portanto ndo € racional, pois tem inicio com as sensacdes
corporais. Ele é a primeira instdncia de conhecimento que informa dados que serdo
organizados pelos esquemas mentais e culturais. Por meio das sensa¢des 0 corpo se enraiza no
mundo e essas sensacles consistirdo de sentidos e significados construidos pela experiéncia,
que também € uma experiéncia do outro. Os outros imprimem sua prépria experiéncia ao
mundo, assim modulam, limitam-se mutuamente. A acéo (corporal) se torna relacao, pois elas
sO tém sentido, quando: 1. Contextualizadas no quadro de referéncias simbdlicas; 2.
Apreendidas por estas experiéncias singulares dos atores.

O ser humano concretamente considerado ndo € um psiquismo unido a um organismo,
mas este vaivém da existéncia, que ora se deixa ser corporal e ora se dirige aos atos pessoais.
Fonte da atividade perceptiva do ser humano que o desenvolve no cotidiano, o corpo na
analise antropologica consiste em um “vetor semantico”, pois “[...] [e]missor ou receptor, 0
corpo produz sentidos continuamente e assim insere 0 homem, de forma ativa, no interior de
dado espaco social e cultural’®°. A partir do mesmo, o antroplogo inventaria: expressdes de
sentimentos, ritos de interacdo, gestos, estética (aparéncia), técnicas e relagdes com a dor e 0
sofrimento.

Sempre atento a necessaria cautela que impede que se trabalhe o corpo substituindo 0s
sujeitos, ao invés de pressupd-los em suas acbes cotidianas e, diante da constatacdo
etnogréafica dos homens construindo e reconstruindo em conjunto experiéncias de corpos,
destaca-se a necessidade de explicitar as diferencas e semelhancas da alteridade na

corporeidade.

Propdem o modelo da “corporeidade e da ag¢@0”, que privilegiaria o estudo da experiéncia, centrada no “corpo”,
categoria com fundamento na filosofia fenomenoldgica e existencialista.

28 Cf. LE BRETON, David. A Sociologia do Corpo. Petrépolis: Vozes, 2007b.

249 CE. MERLEAU-PONTY, 2006b, p. 122.

20 Cf, LE BRETON, 2007b, p. 8.
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7.2. Corporeidade espirita (a experiéncia do corpo espirita kardecista)

Nesta tese sempre partindo do esforco e trazer a tona as categorias nativas de forma a
permitir a reflexdo sobre elas, as doencas e perturbac¢des sdo compreendidas por mim, a partir
da cosmologia espirita, no entrelagcamento do micro e macrocosmos, uma ordem progressiva
de aperfeicoamento. O mal no Kardecismo, por sua vez, carece de substancia, sendo em seus
relatos mera auséncia de luz, porém esses relacionamentos constantes entre o palco material e
0 plano espiritual constituem a arena de relagbes e formacdo do ser, pois constroem a
experiéncia de luz e trevas, que marca a teodiceia espirita kardecista e consiste em constituir
sua individualidade, viver sua liberdade e assumir sua responsabilidade, pois o ser humano
sera sempre um individuo em relagdo, um “ser-no-mundo”, sempre em relacdo ao outro
(encarnado ou desencarnado)®*.

A visdo espirita de saude e bem-estar € considerada, pelos médicos espiritas, como

“holistica” >

. Sob este titulo os espiritas desejam afirmar a consideracdo as dimensdes
espirituais do ser, como desenvolvida doutrinariamente considerando-se: 1. a incompletude
humana no eixo diacrdnico (Historia evolutiva do progresso do ser humano e criagao); 2. o
trajeto da individualizacdo (desenvolvimento da faculdade do livre arbitrio) e os elementos

constituintes do ser, formado este por trés elementos (corpo, perispirito e espirito).

O Espiritismo se pronuncia na metade do século XIX como expressdo do
desenvolvimento da ciéncia e do pensamento positivo sem duvida, porém € necessario afirmar
que se este periodo é tido como um periodo de desencantamento do mundo, o retraimento do
pensamento religioso nao se da de forma homogénea e linear. Como nos lembra Alan Corbin
(2008): “Notemos, unicamente, que as apari¢des de Lourdes sdo contemporaneas da grande

onda do Espiritismo e do apogeu da influéncia de Allan Kardec. [...]J[A] cenografia se

! Com relacdo a teodiceia espirita, TADVALD (2007) em um artigo instigante busca situar o Espiritismo em
seu contexto histdrico, localizando-o0 no debate moderno sobre a distin¢do entre corpo e pessoa. Reflete sobre a
concepgao espirita do corpo, que surge como: “[...] forma ontologicamente vazia devendo ser ‘preenchida’ por
um espiritol[...] (p. 120) e da concepcdo de pessoa, a partir da experiéncia da alteridade, que se pronuncia durante
a performance analisada pelo autor das chamadas “sessdes de desobsessdo”. Conferir: TADVALD, Marcelo.
“Corpo e possessio na teodicéia racionalista do Espiritismo Kardecista”. In: Ciencias Sociales vy
Religién/Ciéncias Sociais e Religido, Porto Alegre, ano 9, n. 9, set., 2007, p. 117-139.

%2 Em artigos e discussdes referentes ao universo da satde realizada entre médicos espiritas, o termo utilizado é
“holistico”, frequentemente presente na ordem da linguagem de terapeutas e patrocinadores dos movimentos
espiritualistas da “Nova era”. A intencd0 imediata € abrir espaco semantico e discursivo para incluir as
dimensdes da espiritualidade, da moral e da emocdo como propfe a doutrina espirita kardecista. Conforme:
Nobre, 2009, p.10-11.
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desenvolve, mesmo que triunfem o cientificismo, a medicina experimental[...]”. Assim,
Lourdes se coloca, a seu ver, como “[...] um desafio a ciéncia do século XIX"*.

J& em plena afirmacdo do progresso do conhecimento médico e na reiterada afirmacédo
do “corpo-maquina”, temos o dogma da assuncdo da Imaculada em corpo e alma para o Céu.
Este é o século de algumas das mais significativas aparicbes marianas, que surgem em “corpo
glorioso” para os mais humildes no continente, exortando homens e mulheres, corpos em
movimento, em procissdes e na busca pela cura e salvagéo.

Reforcando neste sentido, Edgar Morin (s/d.)%*

marca o inicio de constituicdo da
doutrina espirita coincidindo com as primeiras crises da sociedade burguesa e a angustia
moderna da morte, ao afirmar que: ‘[...Jesforcando-se experimentalmente a realidade da
sobrevivéncia[...] [0] ocultismo serve-se dos rostos e armas da ciéncia para ressuscitar as
certezas que a ciéncia destruiu; traz as consolacfes e esperangas da vitdria contra a
morte[...]"%*°.

O movimento espirita, no Brasil (e no mundo), esta relacionado a uma crescente
necessidade de aproximar-se do universo legitimado pela ciéncia e suas formas discursivas e
legitimadoras, sendo sua doutrina passivel de analise a partir da constatacdo de um embate
interno entre perspectivas mais religiosas e misticas e uma tendéncia a aproximar-se e até
deixar absorver-se a um discurso hegemdnico de racionalidade cientifica.

Em minha reflexdo sobre os primeiros esforcos de afirmacdo da religido espirita no
contexto da Europa do século XIX, o Espiritismo Kardecista surge como um movimento
compensador ou conciliador com sua proposta de pretensdes cientificas, adotando estratégia
diferindo da catdlica. O Catolicismo se apresenta de certa forma, em disputa evidente com a
ciéncia (Corbin, 2008). O Espiritismo, por sua vez, parece ceder, quando, porém, acaba por
apropriar-se de requisitos de verdade dita racional, ao propor uma “releitura” de antigas
crencgas espirituais. Seu esforco exige que se suporte a tensdo constante da mediacdo destes
(considerados) opostos. Transitando entre modos e sentidos tradicionais e modernos, o que

marca profundamente sua cosmologia e ética®®°.

23 Cf. CORBIN, Alain. “A influéncia da religido”. In: . (Org.). Histéria do Corpo: da revolugio a grande
guerra (v.2). Petrdpolis: Vozes 2008, p. 98.

2% Cf. MORIN, Edgar. O Homem e a Morte. Lisboa: PublicacBes Europa-América, s/d.

25 1dem, p. 151.

#8 Estou me referindo as estratégias de legitimacdo que compdem a singularidade do Espiritismo (ver:
Laplantine & Aubrée, 1990; Jung, 2007c; Lewgoy, 2006; Santos, 2004 e Warren, 1984). A reflexdo destas
estratégias surge tanto de meu esfor¢o etnografico em campo e consulta & literatura espirita, quanto da
comparacdo e analise interpretativa possivel entre suas estratégias e as adotada pela sua maior opositora no
campo religioso do século XIX a Igreja Cat6lica (consultar: Corbin, 2008 e 2009).
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No que se refere a percepcédo espirita do corpo incluida na modernidade, nos acrescenta
a reflexdo Le Breton (2007a) especificamente sobre este corpo moderno que coincide e
compde a ideologia do corpo espirita, que mais além com o progresso e as vitdrias de um
determinado imaginario sobre o ser, no chamado “extremo contemporaneo”, este define um
mundo em que uma versdo moderna do dualismo apresenta-se, no qual se ndo opde o corpo,
ao espirito e ou a alma, porém precisamente ao proprio sujeito, a sua “identidade verdadeira”.
Neste sentido a “identidade” se opde ao corpo, que € visto como um obstaculo a expressao do
seu “eu”, de vocé “individuo™®’.

O corpo moderno é, entdo, fruto do individualismo, do descolamento do individuo do
todo comunitario, causando-lhe um sentimento de si mesmo, antes de sentir-se membro de

uma comunidade 2%

Segundo Dumont (1985), o advento do individualismo trouxe o
aparecimento de uma perspectiva ideoldgica que propunha o pensamento racional e laico
sobre a natureza, com a ruptura da antiga solidariedade que integrava o individuo a uma
coletividade e ao Cosmos. Esta versdo atual, do embate corpo-alma deve ser considerada,
ressalvando-se as variantes nas quais as condi¢des sociais e culturais dos individuos
certamente matizam outras considerac6es de nossas sociedades em relagdo ao corpo.

O moderno no corpo insere-se na reflexividade fundamental da modernidade. Esta em si
€ uma caracteristica definidora de toda acdo humana, pois todos os seres humanos
rotineiramente “se mantém em contato” com as bases do que fazem parte integrante do
fazer®®. Porém, o que se pronuncia é a radicalidade da construcdo do eu como um projeto
reflexivo, no qual um individuo deve achar sua identidade entre as estratégias e opg¢oes
fornecidas pelos inumeros sistemas abstratos disponiveis, assim como a formacéo de lagos
pessoais e erdticos como ‘“relacionamentos”, sdo sempre orientados pela intimidade de uma
constante, e muitas vezes opressiva, “auto revelacdo”.

Este corpo moderno é percebido como ontologicamente distinto do ser, deixando de
responder de imediato a realidade fenomenoldgica do ser humano, na qual a ancoragem

corporal perde seu poder, tornando-se um elemento material disponivel a sua presenca®®. O

T e Breton (2007a) nos diz sobre isto que, no extremo contemporaneo, “[¢] preciso se colocar para fora de si
gara se tornar si mesmo” (p. 29).

*8 Para a necessaria discussdo sobre o carater da paulatina construgdo social do individuo e suas demandas,
conferir: DUMONT, Louis. O Individualismo: uma perspectiva antropolégica da ideologia moderna. Rio de
Janeiro: Rocco, 1985.

29 Cf. GIDDENS, 1991, p. 43

%80 gyplinhando, porém mesmo que diante das aventuras de um corpo que se pretende dissociado da pessoa,
ainda afirma-se a corporeidade do “ser-no-mundo”, diante da tentativa de atrofiar as fung¢des do corpo e buscar
romper as relac@es fisicas e sensoriais com 0 mundo, pois na vida diéria o corpo sempre volta a demandar sua
atencdo, mesmo que na forma de adoecimento e sintoma, conforme nos propde Merleau-Ponty (2006b), Le
Breton (2007a) e Csordas (2008).
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corpo espirita é, sem duvida, tributario deste legado moderno, racional e dualista. Consiste,
porém em uma leitura singular, com nuances particulares bem marcadas, principalmente ao
considerarmos seu transito da Franca para o Brasil, quando vai se defrontar com um
multiverso de seres fantasticos e de variadas leituras sobre o0 mundo espiritual.

Mostra-se necessario pensar o Espiritismo, situando-o nos diversos contextos nos quais
vao se firmando as representacdes e imagens correntes na doutrina, sem deixar de, em uma
operacao comparativa, localiza-la no didlogo com seu tempo e sociedade. Destaca-se como se
da essa versdao especifica de um corpo, que media 0 moderno e o tradicional presente no
Espiritismo.

Enquanto proposta metodologica utiliza-se, assim, a percepcdo do corpo, em
compreensdo que o propde como contraponto a outras vias privilegiadas de analise social, em
busca de colocar, em evidéncia, planos de projecdo. Surge desta maneira, um corpo como
significante portador de relevancia heuristica, analisador privilegiado, pois objeto concreto de
investimento coletivo e ndo uma realidade em si, 0 que nos leva a considera-lo sempre no
transito de sentidos.

Como categoria incluida em nossa linguagem e pensamento coloquial, é necessario,
entdo, sempre refletir sobre ele como contraponto, dando vazdo a todas as duvidas e
contradices nos usos correntes de sua imagem. Ao tomar o corpo como referente estamos
propondo uma percepcao que se faz pluridisciplinar, num esforco de desvendamento.

Essencial, pois, tornar perceptiveis os imaginarios do corpo, aqui visto como ““[...] lugar
e 0 tempo no qual o mundo se torna homem, imerso na singularidade de sua HistOria pessoal,
numa espécie de himus social e cultural de onde retira a simbdlica da relagdo com os outros e
com o mundo”?*,

Enfim, para compreender a ldgica do corpo espirita é essencial a percep¢do de que para
0 espirita o corpo é instrumento de trabalho e renovacdo do espirito, assim ele ndo lhe
pertence, consta como oportunidade de trabalho espiritual. Ele apresenta-se como a grande
dadiva, sendo Deus seu maior credor. Portanto, o suicidio, a eutanasia ou o aborto somente
pode ser compreendido sob esta luz.

O corpo deve ser controlado e equilibrado, pois ha um plano para ele. Chico Xavier ao
questionar seu mentor espiritual, Emmanuel (de forma reveladora em existéncias pregressas:

senador romano, martir cristdo e padre jesuita), quanto aos requisitos para que executasse o

%61 Cf, LE BRETON, 2007, p. 34.
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»22 phara essa sua existéncia, este lhe prescreve com um

plano da “espiritualidade superior
misto de laconismo e ironia: o primeiro passo, disciplina, o segundo, disciplina e o terceiro,
disciplina!®®. Essa disciplina se realizara privilegiadamente na corporeidade espirita.

A concepcdo hegemdnica das relacbes entre corpo e espirito que influencia a leitura
espirita, decisivamente nos apresenta a ambos como instancias apartadas da existéncia
humana. O espirito é o fulcro de toda a existéncia, sendo o corpo a arena de aprimoramento, 0
veiculo de passagem temporaria por este mundo, ndo apresentando, enfim, relevancia, sendo
secundaria, sua importancia advém do espirito que com ele se relaciona, ndo possui, assim,
autonomia no campo dos sentidos.

Esta concepgdo, conhecida como dualismo ‘“corpo-alma”, vai se aprofundar e
complexificar no imaginario espirita. Porém, nem sempre essa formula foi tdo Obvia e
perspectivas em contrario de tdo dificil raciocinio como nos parece na atualidade. No
imaginario medieval cristdo estes dois elementos da vida ndo se opunham em dignidade. O
corpo medieval ndo era um mero revelador da alma: era o lugar simbdlico em que se
constituia a prépria condicdo humana.

Desta forma € possivel compreender a posicao das reliquias e sua valorizagdo extrema
na época, 0 movimento dos corpos em peregrinacdo aos lugares santos, as terras fantasticas
resquicios do paraiso na Terra, ou mesmo o poder do togue que cura junto a realeza.

Este campo em constante disputa marca o surgimento da anatomia cientifica requerendo
as primeiras dissecacoes, vistas pela Igreja Catdlica a época, mas também pela populagédo fora
das imediacdes dos circulos académicos progressistas, como um sacrilégio, pois bulir o corpo
era bulir a alma. Ou seja, 0 que tao facilmente separamos como alma e carne, compartilhavam
de uma mesma natureza e isto prosseguird no pensamento, posto que ainda no século XIX
essa acdo invasiva ainda é temida®®’.

A propria concepcdo de alma ndo se afasta de seu complemento corporal, seu duplo,
pois evoca nas imagens poéticas o0 dom absoluto do ser, as profundezas da existéncia, assim

me ofereco de “corpo e alma” a vida, a um grande amor, a minha familia,...

%2 Quando os espiritas se referem a “espiritualidade superior” estamos diante de construgio nativa que se refere

diretamente ao conjunto de espiritos considerados por eles como bondosos e sébios, 0s quais acreditam que
organizam e administram a vida da humanidade, assim instituem de forma ndo totalmente explicita a existéncia
de uma “espiritualidade inferior”, oposta em valores morais e intengdes.

263 Cf. SOUTO MAIOR, Marcel. As Vidas de Chico Xavier. S&o Paulo: Editora Planeta, 2003, p. 44.

%% Durante o século XIX a literatura vai inaugurar a ficgdo cientifica e o género do terror com a obra literaria na
qual, com partes de corpos de cadaveres o Doutor Victor Frankenstein (0 moderno Prometeu de Mary Shelley)
constréi o tragico monstro, ja na atualidade plenamente incluido e desenvolvido no imaginario popular, como
fruto do somatério de membros diversos (portadores de partes do espirito?), uma amalgama que forma um ser
humano artificial, que em algumas releituras da obra literaria, mostra-se por isso portador, devido ao processo
descrito de uma multiplicidade de vicios, tendéncias e motivagdes em conflito, ansioso por incluir-se no mundo.
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O paradigma cartesiano (René Descartes - 1596-1650) ndo institui definitivamente o
processo de desvinculagdo de corpo e espirito, nem ao menos o inicia, devemos assumi-lo
como um marco (um 4apice) dentre outros debates académicos, nos quais incluo a fisica
mecanicista de Newton - 1643-1727 (a natureza movendo-se como um reldégio) ou mesmo a
“revolugdo copernicana” - 1473-1543 (deslocando a Terra nos céus e entronizacao do sol).

Se atentarmos, veremos que se o filésofo, Descartes, langa o espirito como inicio, meio
e fim de toda verdade e realidade, seu intento ainda revela a resisténcia da matéria como
portadora de relacdo indissociavel com o espirito, situando no centro cerebral, uma glandula,

a pineal, onde estes elementos se conectariam®°.

Esta glandula vai surgir também no
imaginario do corpo espirita, quase em continuidade com o pensamento cartesiano sobre a
oposicdo corpo-alma, sendo que nas comunicacdes de origem considerada espiritual pelos
adeptos espiritas, os espiritos “reforcam” durante suas comunica¢des a imagem da glandula
pineal como “centro bioldgico” da capacidade meditnica. Ou seja, a capacidade medilnica e
0 centro de unido entre matéria e espirito tem sua sede no corpo, na cabega especificamente.
Durante os cursos sobre a mediunidade apresentados no centro espirita, afirmagdes como
estas visam reforcar o carater pretensamente cientifico dos considerados fendmenos
espirituais, o que tem como finalidade reforcar a legitimidade do Espiritismo, pois situava seu
fendmeno mais misterioso a mediunidade no campo dos fendmenos de base corporal, assim
passivel de ser estudado através de métodos “cartesianos”.

O Espiritismo Kardecista tanto assume a percep¢do da valorizacdo do espirito/razéo,
guanto insiste no corpo, que como morada do divino, é portador dos reflexos de sua
dignidade, seu catecismo se propbe a dificil tarefa de incluir a tensdo constante entre os
elementos da construcdo dualista, buscando meios de mediar os extremos desta equacéo,
demonstrando-se entre a reafirmacdo de concepgdes tradicionais (ainda grandemente
influenciadas pela igreja) e as novas possibilidades do discurso cientifico e racionalizante, que
entdo se desenhava diante dos movimentos modernizantes, algumas vezes com maior, outros
COM mMenor Sucesso.

Frente ao corpo, como vemos, a passagem do século XIX é época de reacdes e contra
reacGes constantes, com intensidade renovada em uma dindmica de revisdes, reformas e
tensBes. No caso da Franca de Kardec, o pensamento anticlerical e racionalizante se voltara

fortemente contra o catolicismo, sendo a irracionalidade de seus dogmas fonte constante de

%5 Cf. MARQUES, Jordino. “A liberdade no Tratado das Paix®es de Descartes”. In: Cad. Hist. Fil. Ci.,
Campinas, Série 3, v. 12, n. 1-2, jan./dez., 2002, p. 269-284.
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debates e acusagdes que atravessardo o século XIX e ainda terdo foco no século XX, j& agora
no Brasil.

No que tange a vivéncia espirita da corporeidade, mesmo diante do aumento de seu
contingente e proporcionalmente o aumento dos que se afirmam “espiritas de ber¢o”, a maior
parte dos adeptos entrevistados por mim em trabalho de campo, ainda pode ser considerado de

catélicos “convertidos”?®®

, pois faziam ndo so referéncia a este passado, quanto afirmavam o
que consideravam uma convivéncia tolerante, que lhes permitiam participar de eventuais
missas ou mesmo do famoso Cirio de Nossa Senhora de Nazaré®®’, de forma relativamente
explicita. H& um dialogo ndo explicito entre as varias correntes religiosas no campo brasileiro
em especifico, onde se destacam algumas matrizes primordiais, porém, por exemplo, com
frequéncia, catolicos afirmam acreditar em reencarnacdo, ou a0 menos possuem este
conceito, diria, disponivel em seu ideario.

O movimento é circular e as influéncias mutuas, assim deve-se considerar o Catolicismo
como uma forte influéncia presente no Kardecismo, assim como o movimento contrério da
doutrina kardequiana (assim como de outras) no catolicismo praticado no Brasil. O que nos
leva a refletir sobre como as maneiras de ser catdlicas se inscrevem mesmo nos modos
espiritas de ser, pois quando estes se referem a religido como instancia a ser superada pela
racionalidade e interpretacdo espirita kardecista é forcoso admitir que a referéncia em
primeiro plano é o Catolicismo que surge como referéncia.

As representacdes do corpo revistas e reconsideradas conservavam a memoria, entre 0s
adeptos da razdo, ou mesmo se nos referirmos a ateus e agnosticos, de ritos de passagens,
socializados nos gestuais catolicos da missa, das oracOes, tercos, movimentos, festas e
celebracdes em datas santas.

A vivéncia das representacfes de devotamento e sacrificio dos (corpos) santos e suas
vidas, um imaginario de gestos e posturas diante de si, nos incitam as relaciona-las as
pretensdes saneadoras espiritas no que tange a corporeidade, para ndo recair no engano de

considerar a doutrina espirita kardecista, como na verdade a mesma se pretende, como uma

266 Camargo (1961) em sua pesquisa, utilizando questionarios em S&o Paulo, apresentava dados a este respeito
indicando a época 75% de catélicos quanto a “religido de origem” dos entrevistados espiritas (anexo IV, p. 137).
%7 O Cirio de [Nossa Senhora de] Nazaré é a maior celebracao religiosa paraense, ocorrendo desde 1793 em sua
capital, Belém, tem como evento principal grande procissdo que ocorre em domingo de outubro, porém vérios
eventos associados, consistindo em um grande complexo de manifestagdes culturais e identitarias. O Cirio,
demonstrando sua importancia, ¢ chamado de “natal dos paraenses”. Recentemente foi registrado como
patrimonio cultural imaterial brasileiro. Ver: IPHAN/MINC. Dossié Cirio de Nazaré. Patrimonio Histdrico e
Artistico Nacional-IPHAN, 22 Superintendéncia Regional/Para-Amapa, 2004., 2004, MAUES, Raymundo
Heraldo. Padres, Pajés, Santos e Festas: catolicismo popular e controle eclesistico. Um estudo antropoldgico
numa area do interior da Amazobnia. Belém: Cejup, 1995 e ALVES, Isidoro. O Carnaval Devoto: um estudo
sobre a festa de Nazaré em Belém. Petropolis: Editora Vozes 1980.
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ruptura irreconciliavel com o passado. Nado devemos esquecer 0 peso do catolicismo sobre as
representacfes e 0s Usos do cCorpo, 0 que por sua vez, nos condenaria a incompreensdo da
cultura soméatica do século XIX em sua passagem para o século XX, onde, ja no Brasil, 0
Kardecismo se firmara reapresentando alguns destes temas, agora sob outra Gtica e outras
motivacoes.

Lewgoy (2004) ao abordar a figura exemplar de Chico Xavier tem sucesso em seu
empreendimento de compreensdo ao considerar a constru¢do do modelo de “santo popular”
no contexto brasileiro, este por sua vez, ligado ao Catolicismo popular luso. Chico Xavier,
sem davida, ndo se via como rompendo com a santidade e dignidade da religido, mas como
seu “humilde” promotor no projeto de sua realizacdo plena, que seria em sua percepgdo o
proprio Espiritismo. O que resta claro, principalmente se pensarmos nos modelos de alguns
dos espiritos-guia comuns ao Espiritismo, em destaque os santos, freiras, padres e monges,
modelos de rigor, disciplina e abnegacéo caridosa, assim como de poder e potencialidade
magica, entre catdlicos e neste sentido, diante de sua presenca em seu proprio pantedo
espiritual, teriamos que incluir os espiritas. Ou seja, a natureza inclusiva do Espiritismo a
brasileira, como Lewgoy (2004) nos afirma, ganha em Chico Xavier seu mediador exemplar.
Lembremos que Chico Xavier como figura publica, ocupa espago no imaginario popular
durante sua vida como um ‘“santo vivo”, como Gandhi, o Dalai Lama, Madre Tereza de
Calcuta, entre outros.

Ao mesmo tempo, fiel ao catecismo positivista, o trabalho do “caxias” (comedido,
disciplinado, ordeiro) é aproximado da santidade, pois revela a postura requisitada da
“serenidade” de quem esta acima dos “conflitos menores e discordias dos homens”, certo de
um papel a cumprir no progresso e na ordem a se instalar neste mundo de provas e expiagdes.
As linhas que constroem esses constantes esforcos de construcdo sintética sdo pouco
perceptiveis de imediato, portanto, a necessidade de considerarmos o imaginario cristao
catélico em um nivel mais estrutural e inconsciente quando se pensam as praticas espiritas.

Consideremos que o Cristianismo é, antes de qualquer coisa, a religido monoteista da
encarnacdo de Deus, divindade esta que por sua vez criou O COrpo a sua imagem e
semelhanca, apta para encarnar o proprio filho de Deus, assim templo, que redimido pode
caminhar até os céus sem receio de macula-lo. Esta, pois, inserido no drama divino como
receptaculo do Espirito Santo, sendo também arena da luta entre o bem e 0 mal, exatamente
por isto, sempre sob risco de deixar-se dominar pelo demonio, que se expressa principalmente
nos pecados mais corporais da gula e da luxdria, capazes de o degradar até a animalidade. O

ser humano é considerado o apice da expressdo da consciéncia e da razdo neste plano
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terrestre. O animal é simbolo dos instintos, dos desejos e das necessidades invenciveis, se
contrapondo ao homem como portador da razdo e do livre arbitrio.

Os sinais considerados desta condicdo inferior do animal se expressam no corpo
humano, principalmente através de seus desejos e impulsos, chamados de impulsos atavicos.
O livre arbitrio se expressa também nesta tarefa, ligada a nogdo de disciplina, de escolher o
“espiritual”, ao invés do “carnal”’. No pensamento produzido ela comunidade religiosa
espirita, 0 humano se constrdi, através da superacdo da condi¢do animal, (material, manifesta
no corpo) pela humanidade (espiritual, pois manifesta a forca do espirito).

A verdade é que o século XIX herdou a profunda interacdo entre corpo e alma que se
deu especialmente no século XVII. O Espiritismo da continuidade a muitas das questbes
privilegiadas do pensamento cristdo ocidental, porém voltado para a necessidade profunda de
considerar a nova roupagem naturalista, racional, porém principalmente, 0s novos requisitos
do “discurso de verdade” que se aprofundam e firmam a época.

Apresentando-se como alternativa religiosa, atraiu uma gama variada de interessados
(dos intelectuais positivistas, anticlericais e anticatolicos, até outros mais situados proximos
de uma leitura religiosa catolicizante), historicamente movendo-se em uma dialética de
oposicdo e sincretismo com a Igreja Catdlica. As imagens suscitadas ao apresentar-se como
“chave interpretativa” e “terceira revelagdo”, trardo tanto a nocdo de ruptura, quanto de
continuidade. O movimento ndo parece querer romper radicalmente, pois necessita de lacos
que firmem sua Histdria como cristd. Esta identidade € valorizada e surge em determinados
momentos mesmo como necessaria, para situar-se e adquirir uma via de comunicacdo e
legitimidade, assim como para estimular a aproximacéo de novos adeptos.

A consciéncia e experiéncia corporal devem ser vividas com serenidade renovada, ndo
se deve dar-lhe atencdo demasiada, mas também se ndo se deve ignorar, ou mesmo aplicar
sancOes extremadas ao corpo. A palavra de ordem é controle, dominio da razéo e da mente
sobre o veiculo da encarnacdo, devemos nos sobrepor ao corpo e aos seus impulsos,
lembrancas de nossa densidade, que pode sempre, nos menos vigilantes, turvar o espirito.

A relacdo do espirita com respeito ao corpo € sem duvida ambivalente. Em sua
concepcao como temos exposto neste trabalho etnografico o corpo surge como a “prisdo do
espirito”, outros diriam uma “casca vazia”, carente de valor intrinseco. Mas, é também, uma
“obra maravilhosa de Deus”, que se revela através da razdo como obra-prima, “imagem
material de Deus”. Essa perigosa natureza ambigua do corpo reforca as prescricoes
onipresentes na fala e na literatura de referéncia espirita sobre como este deve ser vigiado,

disciplinado e muitas vezes mesmo constrangido, mas somente, ainda na concepgao espirita,
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para que participe do servico e pratica da caridade, incluindo-se na “seara do bem”. Quando
adoece constitui instrumento impar de exercicio e depuragdo para o espirito: seu companheiro,
condutor, e também, prisioneiro, o espirito, o verdadeiro “eu”.

Le Goff (2006)* reconhece ainda no corpo medieval a arena deste paradoxo, de um
lado retraido, vigiado e humilhado como triste vestimenta corporal, marcado pelo pecado
original, estad fadado a morte e a dissolucdo, por outro angulo é glorificado através da
iconografia, principalmente a que nos mostra a encarnacao e trajetéria do Cristo; seu sangue,
rubro como joia, é elemento disponivel a imaginacdo e a reveréncia; as reliquias revelam o
poder da alma em particulas do corpo, que contém o todo do morto sagrado. E interessante,
pensar diante desta constatacdo do historiador da Idade Média, revelar que sinto ainda hoje
este sentimento, o de estar diante de um paradoxo, enquanto analista no campo do moderno
Cristianismo espirita em Belém no século XXI.

Neste jogo de vigilancia e negacdo imple-se a gestualidade do “nao-gesto”, da
despretensdo dos movimentos que naturais e espontaneos, se tornam expressdo da liberdade
desta razdo. As rejeicdes e significacbes atribuidas ao considerado fetiche, ritualismo, ao
cacoete, habitos supersticiosos, indicadores de irracionalidade, se apresentam nesta direcao.

No Espiritismo Kardecista ao negarem-se as mortificacdes impingidas ao corpo,
repreende-se a atencdo demasiada a carne, em um renovado esforgco de apagamento que deve
evitar todos 0s excessos (em ambos 0s extremos: 0 amor ou 0 6dio) e prega uma moderacao

“despretensiosa”.

7.2.1. O segundo corpo (anatomias simbdlicas)

Os conceitos de saude espiritas sdo holisticos, ao menos considerados assim, o0 que
significaria afirmar que se busca um “corpo integro”, oposto as percepcbes segmentadas que
se apresentam nas atuais ciéncias médicas. Essa também é a palavra chave para propor a
necessidade de considerar-se 0 mundo espiritual no entendimento dos processos da saude e do
adoecimento.

Voltando a atencdo as bases da cosmologia espirita, ao microcosmo do corpo e do ser no

Kardecismo em especifico, o esfor¢o espirita investe em dois movimentos, para alguns

%8 Cf. LE GOFF, Jacques & TRUONG, Nicholas. Uma Histéria do Corpo na ldade Média. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 2006.
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extremos, em primeiro momento deve-se demonstrar a existéncia (inequivoca) do outro plano
existencial, o mundo espiritual, modelo platénico pré-existente de nosso mundo, o mundo
material ou fisico, e uma vez assentado isto, propdem uma substancia que é intermediaria
entre os mundos espiritual e material, o fluido, uma espécie de efetivacdo do espirito, seu

agente, nos diz Calavia (1996)°

em seu didlogo com o Espiritismo para o desvendamento do
mundo espiritual brasileiro. Gragas ao fluido, a dicotomia ndo mais se estabelece entre espirito
e matéria, sendo entre uma sustancia formada e uma sustancia plastica, entre um sélido e um
sublimado.

O mundo espiritual “recupera” sua substancia bioldgica, reaproximando-se da sua
contraparte material. A mediunidade, por exemplo, vista como um fato de base bioldgica, tem
suas raizes na organizacdo sanguinea e no sistema nervoso, como consta dos relatos dos
interlocutores da casa espirita e reproduzido durante os cursos. A relevancia da doutrina
disciplinar do corpo do medium se reafirma.

Poderosa expressao disto € o perispirito. O corpo perispiritual é o segundo corpo que
media 0 corpo material e o espirito. Compartilna de ambas as naturezas, aproxima-se do
espiritual, pois é mais fluido e sutil do que o corpo, ndo € visivel para aqueles que nédo
possuem uma sensibilidade especial (denominada mediUnica), por mais que sirva de
instrumento para que 0s espiritos se facam ver quando desejam. Aproxima-se também do
corpo, pois, se semi-material, € como uma corrente ou liga que prende o espirito a este corpo.

Vejamos o que nos diz o “Livro dos Espiritos”, fonte de referéncias central, sempre
presente em debates envolvendo o universo espirita e seus conceitos. Dentre as 1019 respostas
dos espiritos, ndo consta uma definicdo especifica sobre o corpo, ele surge em relacéo a alma.
E um dado, mas ndo fonte de reflexdes diretas. A alma (espirito) por sua vez existe, antecede

e dé significado ao corpo. Pergunta-se:

“[...] O que é a alma? — Um Espirito encarnado; [...] a8) O que era a alma,
antes de unir-se ao corpo? — Espirito; [...] b) As almas e os Espiritos sao,
portanto, uma e a mesma coisa? — Sim, as almas ndo sdo mais que
Espiritos. Antes de ligar-se ao corpo, a alma é um dos seres inteligentes que
povoam o mundo invisivel, e depois reveste temporariamente um invélucro
carnal, para se purificar e esclarecer”?".

“[...] A alma ¢ independente do principio vital? — O corpo ndo é mais
que o envoltério, sempre o repetimos. [...] b) O que seria 0 nosso corpo, se
ndo tivesse alma? — Uma massa de carne sem inteligéncia; tudo o que
quiserdes, menos um homem”*™,

%9 Cf. CALAVIA, Oscar Séez. Fantasmas Falados: mitos e mortos no campo religioso brasileiro. Campinas:
Editora da UNICAMP, 1996.
20 Cf. KARDEC, 2005b, p. 124.

L |dem, p. 125 (grifos do autor).
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O comentério atribuido a Kardec (2005b), nos auxilia a perceber a natureza secundéria e
acessoOria, mesmo no campo das definigdes importantes para o projeto de saber espirita:

“O homem ¢, assim, formado de trés partes essenciais: 1°) O corpo, ou ser
material, semelhante aos dos animais e animado pelo mesmo principio vital,
2°) A alma. Espirito encarnado, do qual o corpo é a habitacdo; 3°) O
perispirito. principio intermediério, substancia semimaterial, que serve de
primeiro envoltorio ao Espirito e une a alma ao corpo. Tais sdo. num fruto, a
semente, a polpa e a casca™'%.
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Imagem 24: Os trés elementos formadores do “ser encarnado”. Em destaque o perispirito em
destaque ao centro, tendo a direita o espirito uma forma esférica que emite raios luminosos e a
esquerda o corpo carnal (imagem enviada por participante do grupo de estudos -ESDE 1- do
Caminheiros, de fonte ndo identificada, em 10.07.09).

Nos esquemas ideacionais espiritas 0 ser humano encarnado seria como uma cebola,
sendo visto em camadas, sendo a intermediaria o perispirito, como um envoltério do espirito.

O proprio termo tem origem em um termo biologico-botanico: o “perisperma”. A aura ou

99273

emanacao luminosa, que pode ser visualizada na técnica da “foto kirlian nos traduz essa

2’2 |dem, p.125.

218 A foto kirlian é técnica aplicada a fotografia (a méaquina fotografica que produz o interessante efeito foi
produzida na década de 60 do século XX na Unido Soviética), que intenciona registrar a energia em torno dos
seres vivos (aura ou bioenergia). Essa energia se apresenta como um halo luminoso de cores e intensidades



Pagina |197

natureza energeética e irradiante do espirito e perispirito, usada para diagnosticar doencas, em
procedimento muitas vezes citado por mediuns, principalmente os chamados curadores.

Em uma comparacdo possivel, um participante de grupo de estudo espirita ao questionar
sobre sua natureza e relagdo com o corpo, recebe do orientador a seguinte explicagdo: “o
perispirito € como uma chapa do corpo, la vocé encontra tudo o que ha no corpo, seus 6rgaos:
o pulmao, o coracdo, o estdmago,...”. E, continua, sua descri¢ao afirmando que ¢ através deste
modelo que o préprio corpo ¢é construido, sendo uma “planta” do corpo material. O perispirito
é um mantenedor da Histdria das vidas pregressas, da individualidade do espirito ao carregar
suas marcas, vida apés vida, até alcancar um destino melhor.

As novas tecnologias modernas de visualizagdo corporal, por sua vez, reforcam
determinados caminhos e alteram profundamente a percepcdo do corpo, para alguns,
plenamente revelado, em um imaginario da transparéncia. Os raios X nos permitem ver oS
Orgaos no préprio interior do corpo, quase visualizar a alma, se para alguns ela ainda se
encontrasse la. Assim, é possivel utilizar toda a parafernalia moderna e seus efeitos, novas
imagens da medicina, como exemplo ilustrativo, na tentativa de esclarecer as estruturas
espirituais do corpo.

E interessante nos deter sobre esta imagem, pois desde a publicacdo do “De Humani
Corpori Fabrica” (momento simbdlico de ruptura), a ciéncia coloca 0 homem entre parénteses
para permitir investigacdes mais e mais profundas. E importante atentar que se antes a
dissecacdo ndo era praticada, isto ndo equivale a afirmar que é fruto exclusivo de proibigdes,
pois devemos refletir sobre o fato de que o bisturi e o escalpelo, ndo s&o o meio natural de
conhecer 0s corpos e a natureza, a dissecagao representou uma mudanca no pensamento sobre
0 corpo e a retrata e reflete?”*. Pergunta-se a Emmanuel: “H4 6rgdos no corpo espiritual?” E

este responde que sim:

“[d]entro das leis substanciais que regem a vida terrestre, extensivas as
esferas espirituais mais proximas do planeta, ja o corpo fisico, excetuadas
certas alteracbes impostas pela prova ou tarefa a realizar, é uma
exteriorizacdo aproximada do corpo perispiritual, exteriorizagdo essa que se
subordina aos imperativos da matéria mais grosseira, no mecanismo das
herancas celulares, as quais, por sua vez, se enquadram nas indispensaveis
provagdes ou testemunhos de cada individuo”?",

diversas em torno do corpo ou parte do copo registrada, sendo que as variagdes seriam interpretadas por
parapsicologos, psicoterapeutas e outros profissionais da sadde nas disciplinas espirituais e alternativas e da
Nova Era, para construir diagnosticos relacionados a salde e estados emocionais, procedimento bastante
contestado e polémico.

2™ Cf. MANDRESSI, Rafael. “Disseca¢des e anatomia”. In: CORBIN, Alain (Org.). Histéria do Corpo: da
renascenca as luzes (v. 1). Petropolis: Vozes 2008, p. 411-440.

25 Cf. XAVIER, 1977, p. 35-36.
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Podemos, diante do exposto, refletir sobre o0 corpo como uma emanacéo do perispirito,
este que por sua vez € o envoltério do espirito, apresentando determinacbes do seu atual
estado moral e evolutivo. O perispirito é o mediador nesta relagdo de complemento e
oposicao, um intermediario em mais uma das muitas triades espiritas.

Ao figurarmos o espirito em unido com o corpo, esse é considerado o ser principal, por
ser a sede do pensamento, sobrevivendo apds a morte. O corpo material é acessorio seu, um
invélucro, uma veste, que ele deixa, quando usada. Além desse envoltério denso e material,
tem o espirito o segundo corpo, o perispirito, 0 corpo espiritual, que o liga ao corpo carnal.

Por ocasido da morte, o espirito despoja-se da carne, porém ndo do perispirito. Esse
constitui para o espirito um corpo, em relatos descritos com frequéncia como: fluidico,
vaporoso, invisivel. Atentemos que o espirito ndo é considerado um ponto, uma abstracdo; é
um ser limitado e circunscrito, ao qual so falta ser visivel e palpavel, para se assemelhar aos
seres humanos.

Encaixa-se na descri¢cdo do duplo, como surge em algumas reflexdes de Morin (s/d.), ja
ndo uma copia, uma imagem ou reflexo, mas a prépria realidade do alter-ego, que vive
integralmente a vida do vivo, ndo morrendo com a morte deste, o duplo é a pessoa. A vida,
entdo, dos desencarnados é a imagem da vida. NOs é que seriamos o reflexo, pois 0 modelo é
sempre extracorporeo.

O corpo carnal ligado a terra é denso, pesado, sua mobilidade é limitada, sua natureza
turva os olhos do espirito e o faz esquecer, o desorienta logo apds a encarnacao, ele necessita

aprender a ser novamente. As imagens do espirito se aproximam por sua vez do elemento
55 276

3

aéreo, havendo um movimento, deslocamento. No texto do livro “O trabalho dos mortos
as imagens dos espiritos disponiveis surgem como de uma névoa, vaporosos e cercados por
véus diafanos, as vezes cercados por uma aura de fraca luminosidade, imagens as quais
podemos remeter a outras representacfes antigas e persistentes, proprias de fadas, ninfas e

fantasmas.

218 Cf. FARIA, Nogueira de. O Trabalho dos Mortos. O livro do Jodo. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita
Brasileira, 1990.
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Imagens 25 e 26: Fotografias de espiritos. O espirito é considerado leve e diafano, enquanto a
matéria é pesada e densa. Quando estes surgem no registro fotografico essa caracteristica se mantém e
se apresenta nas imagens através dos véus diafanos e esvoacantes, da imagem transltcida e de dificil
visualizacdo (Fonte: FARIA, 1990, p. 25 — gravuras n. 41 e 42).

Abaixo a imagem do “viajor do espago”, veiculo descrito e usado pela autora e médium

espirita Heigorina Cunha (2007) tem sua jornada pelo mundo espiritual. Seu relato é de que

ele adere ao perispirito da médium e a leva a lugares no plano espiritual. Note-se o formato da

nave que se assemelha a um passaro, que na iconografia crista representa com frequéncia o

Espirito Santo:
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Imagem 27: O “viajor” espiritual. E veiculo usado pela autora e médium espirita Heigorina em sua
jornada pelo mundo espiritual. Ele adere ao perispirito da médium e a leva a lugares no plano
espiritual. A semelhanca com o passaro nos leva a pensar sobre as sensagfes relativas ao voo como
encontramos nas descricdes e analises classicas do xamanismo e do transe?” (fonte: CUNHA, 2007, p.

84-85).

No esquema corporal e anatémico espirita kardecista encontramos alguns conceitos

passiveis de aproximacdo com outros presentes em sistemas orientais tradicionais, como o

termo chakra, frequentemente utilizado, sendo entdo compartilhado. Cabe dizer que esse

termo tem sido substituido por “centro de for¢a”, em uma tentativa de afastar qualquer

conotacdo de transmissdo ou sincretismo com nocdes espiritualistas diversas do préprio

Espiritismo, porém elas persistem e estdo presentes inclusive em sua literatura especializada.

21T Cf. LEWIS, loan M. Extase Religioso. S&o Paulo: Editora Perspectiva, 1977.
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Imagem 28: Uma imagem do corpo espirita e seus centros de forca. A comparagdo com os chakras
(centros de forga) nos permite compreender o transito de sentidos a serem reconstituidos no sistema
espirita kardecista no Brasil. O chamado “restringimento”, apontado no texto que acompanha a
imagem, é procedimento preparatério para a reencarnacéo (fonte: Cunha, 2007, p. 83).
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Imagem 29: Os 7 centros de forga (ou chakras) e seu alinhamento. Este alinhamento equivale a
localizagdo de determinados 6rgdos do corpo. (imagem enviada por participante do grupo de estudos -
ESDE1- do Caminheiros, de fonte ndo identificada, em 23.08.09).

Esses centros de forca sdo concentragdes e receptores de energia ao longo do eixo do
COrpo e nos conectam ao universo mais amplo das energias espirituais do universo. E comum
lidar com estes buscando sanar o fluxo, o bloqueio, concentracdo ou o equilibrio de forcas

vital ou de carater espiritual, tratadas no campo espirita sob o termo energia.
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Se como diz Mircea Eliade (2008), o homem religioso ¢ um homem “aberto ao mundo”,
seguindo seu raciocinio, que enfatiza a equivaléncia sagrada entre cosmo-casa-corpo, também
desenvolvida no imaginario espirita kardecista, ndo se pode negar que 0 corpo espirita € um
“corpo aberto ao mundo”, através de seus chacras (em textos espiritas também denominados,
“centros de forga”), em especifico, o coronario, situado no topo da cabeca, este recebe
energias “cosmicas”, apresentando-se ponto de convergéncia e conexdo com 0S mundos
(material e espiritual/superior e inferior), ao se expressar como veiculo da mediunidade.

Na constituicdo corporal espirita, os chakras (localizados no perispirito, mas com
equivaléncias no corpo fisico) sdo em numero de sete, do primeiro chamado genésico
(relacionado a base da coluna e aos 6rgaos sexuais) e o Gltimo chamado coronario (no topo da
cabeca, local prioritario de aplicacdo do passe espirita, reforcando o esquema alto-baixo do
Espiritismo, onde a cabeca € mais importante que os pés). O chakra “intermediario”, o quarto,
no centro do corpo, € o cardiaco, relacionado ao coracdo. Os sistemas dos chacras
possivelmente foram apropriados da literatura espiritualista ocultista desenvolvida no final do
século XIX na Europa, paralelamente a Codificacdo kardequiana, onde os saberes misticos
religiosos orientais (em destaque a yoga) penetraram e influenciaram significativamente os
sistemas presentes na literatura ocultista a época.

Essas energias por sua vez se constituem do chamado fluido césmico universal que
constitui a matéria e assim o proprio corpo. Elas o conectam como parte de uma cosmologia
mais ampla que liga o corpo individual ao universo, aqui incluida a sociedade em um sentido
mais estrito, pois, muitas doencas passam pela necessidade de reforma intima, esta por sua
vez, relacionada as relacbes com a comunidade (encarnada e desencarnada).

Alguns importantes sistemas medicinais orientais trabalham com conceitos de equilibrio
e com modelos que mantém pouca ou nenhuma relacdo com as da anatomia ocidental. Para a
mente médico-cientifica estes modelos nada mais sdo do que esquemas simbolicos, porém o
ocidente, ndo nos enganemos, igualmente possui sua propria metafora do corpo: a maquina.

Resta dizer que os espiritas ndo reconhecem essa expressdo como tendo realidade
simbdlica, afirmam que essas concepg¢des “energéticas” revelam o funcionamento intimo do
corpo, apenas ndo sendo reconhecidas na atualidade (o que tenderia, a seu ver, a mudar com o
avanco da ciéncia). A estratégia espirita € demarcacionista, e se ndo aceitam suas limitacoes,
também ndo as negam, pois buscam participar do campo hegeménico da verdade cientifica e

racional®’®.

218 Cf, LEWGOY, 2006.
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Assim, por exemplo, quando eu mesmo, sentindo-me adoecido e recebendo a proposta
de um trabalhador da casa espirita para que fosse a enfermaria (ou “sala de acolhimento”),
por impulso lhe disse que ndo havia a necessidade, pois era um problema fisico e ndo
espiritual, entdo fui repreendido, “[...] VOCé ndo entendeu o que isto quer dizer”, afirmou.
Esclareceu que néo se tratava de afirmar que estava sendo alvo de acdo de desencarnados ou
seres espirituais, nem de nada que fosse contra a realidade, mas tratava-se de considerar que
toda doenca tem primariamente causa no perispirito, um desarranjo ou desordem no
fundamento do corpo material.

Acredita-se que quanto maior sua dedicacdo ao trabalho caridoso e dedicacdo a
disciplina do centro espirita enquanto trabalhador, maiores suas chances de adquirir
autonomia sobre seu estado material e anteceder a leveza de coragéo pretendida pelo adepto.

Assim, o estudo, a caridade, a prece sdo percebidas como determinantes da salde, pois
purificam o espirito e, por consequéncia, tornam o corpo menos pesado, liberando-o de
acumulos toxicos de energias negativas, mas também gerando uma atitude sadia no trabalho

sobre o corpo, considerada maquina maravilhosa.

7.2.2. Imagens do corpo espirita (imaginario do instrumento e do utensilio)

O corpo material ou carnal é concebido no campo espirita como prioritariamente
instrumento para o trabalho de depuracdo do espirito, sendo, entdo, presente um segundo
corpo, intermediario, o perispirito, corpo espiritual ou astral, que os une e permite a prépria
encarnacdo. O espirito ndo € corpo, termo que sO € aplicado no pensamento espirita aos
corpos materiais, mas possui marcada individualidade, e neste sentido podemos falar em trés

corpos por constituirem-se destas individualidades que ndo se confundem.

A existéncia corporal é compreendida como dadiva da ordem divina, entdo o corpo
serve, € Util e deve ser relevante como veiculo de experiéncias. O Espiritismo, expressdo da
acdo de seus adeptos, busca educar e disciplinar os corpos, do ponto de vistas deste sujeitos
enquanto “doutrina da razdo”, esclarecendo e permitindo que o espirito se pronuncie acima
dos instintos da carne, para que 0os compromissos assumidos no plano espiritual sejam

cumpridos e, a caridade, possa ser realizada.

A disciplina é cobrada de médiuns e demais frequentadores da casa espirita, incorporar a

disciplina é apresentar em seus proprios corpos, em seu controle, elevacdo espiritual e moral.
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Foucault (2009) pode auxiliar a aproximagdo com a disciplina espiritual espirita kardecista,
mesmo que esteja se referindo a um dominio analitico sobre a generalidade da sociedade
ocidental e ndo a acdo religiosa especifica em um grupo, como o espirita.

A disciplina na concepc¢éo foucaultiana incide sobre o discurso e o conhecimento, assim
como sobre os corpos. E “poder disciplinar” que tem como objeto o corpo em seus detalhes e
se distingue de outras formas de poder sobre estes mesmos, pois mantendo com o0 corpo uma
relagdo analitica. Castro (2009) ao refletir sobre a disciplina na obra foucaultiana, a descreve
como “[u]ma anatomia politica do corpo cuja finalidade é produzir corpos Uteis e dbceis ou,
se quisermos, Uteis na medida de sua docilidade. Com efeito, o objetivo da disciplina é

aumentar a forca econdmica do corpo e, a0 mesmo tempo, reduzir sua forca politica”?®

59280

, O

qual visa tornar o corpo “[...] tdo obediente quanto mais Util e vice-versa

Ora, temos visto durante a descrigdo e analise etnografica desta tese, que a disciplina
descreve no universo espirita a agdo construida sobre o corpo com consequéncias morais e
espirituais, além de suas relagcdes com sua satude. Como doutrina religiosa nascida do universo
europeu do século XIX e que, ainda inspirada em alguns de seus ideais, vem se firmando e
fortalecendo no Brasil, a disciplina na concepcao teorica de Foucault (2009) nos ajuda a
compreender as implicacfes da acdo disciplinar espirita, ndo s enquanto proposta espiritual
especifica, mas inserida no contexto mais amplo da sociedade disciplinar moderna e seu
constante investimento no corpo ndo s6 como alvo do esforco disciplinar, mas como objeto de

realizacdo do mesmo.

A leitura do texto de Le Breton (2003) em suas reflexdes sobre o corpo moderno,
devassado pelas novas tecnologias da transparéncia e uma nova linguagem da materialidade
dos corpos, nos permite a percepcdo de como determinados aspectos da modernidade estdo
inseridos no Espiritismo, quando 0 mesmo destaca a constituicdo dos corpos como formados
de substancias quimicas e o6rgdos: “[...] 0 corpo humano é um conjunto de células aglutinadas
ou de fluidos terrestres que se reinem, sob as leis planetarias, oferecendo ao Espirito a santa

59281

oportunidade de aprender, valorizar, reformar e engrandecer a vida”“"". Este cadinho de

fluidos e elementos inanimados se unifica a partir do trabalho da razdo ou espirito, este

2% cf. EDGARDO, Castro. Vocabulario de Foucault — um percurso pelos seus temas, conceitos e autores. Belo
Horizonte: Auténtica Editora, 2009, p. 112.

%80 1dem, p. 89.

%1 Cf. XAVIER, 20086, p. 39.
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principio integrador que € o eu, Ihe da sentido. Este serd também o sentido do trabalho, visto

aqui como valor moral.

O imaginario espirita sobre o corpo nos traz inimeros exemplos desta leitura, pois o
corpo é comparado aos instrumentos de trabalho que demandam esforco fisico como
“martelos” e “cinzéis”; aos instrumentos artisticos como o “violino”; aos espagos da cultura e
civilizacdo urbana, a arquitetura racional e industrial, como a “cidade” e sua organizagao;
como espaco de manifestagdo e contensio do sagrado, como o “templo”, ¢ com maior

frequéncia ainda as maquinas de varias espécies, enfatizando sua complexidade e sincronia.

Bachelard (2008)?®? nos traz o auxilio de uma leitura sobre a imaginacéo da matéria, dos
quatro elementos: ar, fogo, agua e terra. As imagens da terra serve-nos como referéncias para
uma reflexdo comparativa com relacdo a aproximacdo entre o corpo e este elemento no
discurso sobre a carne e o trabalho espirita. A terra é este elemento que demanda: esforco,
trabalho, pois é rija, resistente, imdvel, negra, espessa. E resistente e dura, assim, incita ao
labor, também pode ser plastica e mole e estimula o escultor. O corpo espirita surge tanto

como elemento, guanto como o instrumento.

O espirito firme colide no corpo rijo até revelar suas formas ocultas, liberando-as.
Atentemos igualmente que a terra é pesada, tem gravidade, contrapde-se, portanto, ao voo e as
alturas. A dialética do duro e do mole, uma imaginacdo das resisténcias, dinamologia do
“contra”, na qual: “[p]ara o sonhador da natureza intima, o granito ¢ um tipo de provocagao,
sua dureza ofende, uma ofensa que ndo se vingard sem armas, sem ferramentas, sem 0s meios

da asttcia humana[...]"*%.

A argumentacdo precedente € ilustrada através da chamada reencarnacéo, um dos
elementos mais marcantes e distintivos do Espiritismo (a0 menos se considerando sua
inclusdo no pensamento cristdo). Representa apds a morte (que atinge somente 0 corpo nesta
concepcao) e a volta da alma ou espirito a vida (material), em outro corpo. Existéncias
sucessivas, em corpos (e experiéncias) que se sucedem, pois no sistema cosmoldgico espirita

a existéncia material em um corpo € essencial ao “depuramento” do espirito.

Esta € de fato a principal diferenca (radical) da doutrina corporal espirita em
consideracdo as demais vertentes cristds. Para o Cristianismo (catélicos, protestantes e

ortodoxos) ndo pode haver reencarnagdo, pois cada alma/espirito pertence a um s6 corpo.

82 Cf. BACHELARD, Gaston. A Terra e os Devaneios da Vontade. Ensaio sobre a imaginacao das forcas. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2008.
83 1dem, p. 18.
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Corpo este que ird ressuscitar no fim dos tempos, quando ocorreré a segunda vinda de Cristo,
que julgaré em definitivo os vivos e os mortos (estes ressuscitados, ndo reencarnados), como
costa da oracdo que distingue os cristdos dos demais grupos religiosos: o Credo, aprovado
pelos concilios de Nicéia (325 DC.) e Constantinopla (381 DC.)*®.

Assim mais contrastante ainda é ao reforcarmos o mito fundador do Cristianismo: a
encarnagdo de Cristo (o “filho de Deus se faz carne, para a salvagdo dos nossos pecados™) ¢ a

natureza messianica da religido que se forma no contexto de dominagdo romana.

A “descida do deus” € base estrutural e mitica desta certeza, seu movimento se completa
na “subida” que se da através de um ato extraordindrio: a ressurei¢do. Ela consolida a fé do
cristdo e o torna parte do universo sagrado, pois participa aguardando a segunda vinda, assim

y .

na mensagem do apéstolo Paulo, o “eschaton” é iminente?®*.

Os espiritas ndo apresentam estes como marcos de referéncia. Em contraposicdo a
ressureicdo e a segunda vinda apresentam o carater pedagdgico do ensino evangélico (que
chamam de “moral”’) ¢ os eventos de cura (que ilustram suas técnicas ¢ a acdo da
cura/salvacdo), como se pode ver através da selecdo apresentada por Kardec no texto do
“Evangelho segundo o Espiritismo”. A doutrina “roustainguista”, que disputou hegemonia

com a doutrina kardequiana no campo espirita®®

, propunha teoria sobre a reencarnagdo de
Jesus, no debate da “natureza do corpo de Jesus”, assim podemos dizer pelos promotores da
tese kardequiana, Jesus nao “encarnou’”, pois nunca possuiu corpo material, apenas o que
Roustaing (1990, p. 417 et seq.)®’ apresenta como um “corpo perispiritico”, apresentando
uma “corporeidade fluidica”, ou seja Jesus nunca teria sido um homem como dos outros, mas

espirito puro, “sem uma “veste de carne”.

A tese de Roustaing (1990) foi considerada muito radical e 0 movimento posterior e
hegemonico adotou a tese de que Jesus teria “encarnado”, mas através de um corpo mais sutil

e sublimado que dos outros homens. Mesmo, porém, em certo sentido, cedendo e se

8% Cf. MARTIN, Annick. “A elabora¢do de uma ortodoxia nos séculos IV e V”. In: CORBIN, Alain. et al.
(Org.). Histéria do Cristianismo: para compreender melhor nosso tempo. Sdo Paulo: Editora WMF Martins
Fontes, 2009, p. 72-75. Agradeco ao dialogo, leitura e sugestfes do orientador de minha tese de doutoramento,
Prof. Raymundo Heraldo Maués, em especifico neste ponto do debate, sobre destacar as relagdes “contrastivas”
entre as muitas vertentes cristas, aqui incluido o Kardecismo.

%85 Cf. ELIADE, Mircea. “O nascimento do cristianismo”. In: Histéria das Crencas e das Idéias Religiosas,
volume 11. De Gautama Buda ao triunfo do cristianismo. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 290-315.

% ARRIBAS, 2008 (p. 150-183) descreve o movimento de disputas e debates nos segmentos do Espiritismo no
Brasil na época de sua consolidagdo em solo brasileiro, incluindo o debate entre “cientificos” e “religiosos”, e
entre estes Ultimos, roustainguistas e kardecistas.

87 Cf. ROUSTAING, Jean-Baptiste. Os Quatro Evangelhos. Revelagdo da revelagéo (v. 3). Brasilia: Federagio
Espirita Brasileira, 1990.
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aproximando mais da tese tradicional cristd, a ressureicdo € ainda inadmissivel e os dois
movimentos concordam. Neste sentido como apresentado o contraste, entre 0 Espiritismo e as

demais vertentes cristas, é acentuado e tem implicacGes profundas.

Estas sdo formulagfes um tanto simplificadas, porém centrais, pois permitem que o
Espiritismo Kardecista desenvolva suas perspectivas do corpo como instrumento, da utilidade
da existéncia corporal, da sua nogdo de “justica divina”, pois como afirma Kardec em vérias
de suas obras, e definindo a figura da divindade nos termos da ndo contradicdo e do bem
absoluto, Deus ndo pode ser injusto, neste sentido ao considerar uma existéncia Ginica como
“suficiente” e a puni¢do eterna como “justa”, em tdo desfavoraveis condi¢des. Ou seja, no
desenvolvimento de sua argumentacdo, a consideracdo da vida espiritual leva Kardec (e os
espiritas adeptos de sua doutrina) a argumentacdo da necessidade de outras passagens pela

vida material e o veiculo das encarnacdes sucessivas é 0 corpo material.

De forma resumida: os espiritos sdo criados por Deus e vao reencarnado vida apos
vida, “pagando seus débitos”, revendo relacionamentos, terminando “obras inacabadas”
acumulando experiéncias, que seguindo o principio do progresso continuo, vai “refinando”,
sublimando corpo e espirito, até que este ser ultrapasse as categorias sucessivas de: espirito
inferior ou impuro, espirito imperfeito e espirito superior ou puro. Todos os seres humanos
passam por todas estas etapas, que se desenvolvem, é necessario dizer, sob o imaginario da

depuracéo e sublimacéo, assim como da elevacgéo.

Reencarnar € retomar a carne, retornando ap0s a morte (desencarne), novo corpo e nova
vida no mundo material. Ou seja, 0 espirito e 0 perispirito, permanecem, 0S COrpos, porem,
vao se sucedendo, necessarios para a evolucdo do ser espiritual. Se reencarnar é queda, volta
a prisdo do corpo, a0 mesmo tempo é retorno & arena do aperfeicoamento que é o corpo. E
exatamente esta caracteristica que torna o corpo, oposto ao espirito (referéncia ontolégica
plena), mas absolutamente necessario e até mesmo desejavel. O corpo € rijo, liga-se a imagem
da terra: da argila, pesada e turva, do metal, rijo. O espirito, por sua vez, é leve, luminoso,

V03, € Sopro.

Este elemento terrestre incita o trabalhador, que nele se espelha e se aprimora. A vida
carnal é servico, disciplina e cansaco, assim como a felicidade do trabalho bem feito. O corpo
e a vida material para o encarnado ¢ a “terra de si mesmo”.

“Q arado ¢ aparelho de todos os tempos. E pesado, demanda esforco de

colaboragdo entre o homem e a maquina, provoca suor e cuidado e,
sobretudo, fere a terra para que produza. Constrdi o berco das sementeiras e,
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a sua passagem, o terreno cede para que a chuva, o sol e adubos sejam
convenientemente aproveitados. [..] [A]bracando-se ao arado da
responsabilidade, na luta edificante, sem dele retirar as maos, [...]"*%.

Ou ainda, como esta inscrito em pequeno quadro que ornamenta a sala onde
permanecem 0s passistas em seu trabalho de irradiacéo, no qual se pode ler:

PERANTTE O CORPO

MR CTERRD B
TV D TEWERORARID WO mMUNDO
ITEL RGNS T "W
BAST AL TEL VASD | TuA WETL

e PURA 1 OTTL BURE. TUA BARSA
I TLA DN ADS
ARENCOA. POB. OTER COme
ASEALS M AL DMERCIAS PARA
QUI B 71T ABINCOE | AMPARLE. WO
DEST™PTwSE D4 TUA "ISLAS

|

Foto 50: Quadro na sala de irradiacdo (passe). Traz o seguinte texto: “Perante o Corpo. Es um
espirito eterno, em servico temporario no mundo. O corpo € teu reflgio e teu bastdo, teu vaso e tua
veste, tua pena e teu buril, tua harpa e tua enxada. Abencoa, pois o teu corpo e ampara-lhe as energias
para que ele te abengoe e ampare, no desempenho de tua missio”?* (foto 2008).

S80 numerosas as exortacbes ao esforco individual, que deve comecar com o
autodominio, com a disciplina dos sentimentos egoista e inferiores, com o trabalho silencioso
da criatura por exterminar as proprias paix6es. Devemos considerar que 0 corpo, como
espelho do social que é, também no Espiritismo sera requisitado como palco da expressao do
dominio de si: suas palavras comedidas (se ndo puder optar pelo siléncio), os gestos minimos
e controlados, o rosto sereno, a evitacdo cuidadosa de movimentos bruscos, a boa aparéncia e
higiene. Todos sdo expressdes deste trabalho sobre si que devem refletir o aperfeicoamento
moral.

Chico Xavier, modelo espirita do “abnegado trabalhador”, apresenta-se cuidadoso com

seu “instrumento de acdo terrena”, € por varias vezes, questionado sobre demonstragdes de

288 Cf, Xavier, 2006, p. 21.
%89 Consiste em trecho da obra espirita “O Livro da Esperanga”, de Chico Xavier. Conferir: XAVIER, Francisco
Candido. O Livro da Esperanca. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita Brasileira, 1990, p. 20.
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vaidade no trato com a aparéncia. Em alguns momentos transmitiu sua opinido a respeito,
buscando justificar esses cuidados: “[p]ois se a doutrina [espirita] ¢ maior alegria de nossa
vida, vamos chegar 14 imundos, pedindo esmola? Tenho que ir desabando em glérias [...]”
(Souto Maior, 2003, p. 203). Relacionado, ainda, aos cuidados com 0 corpo, ou como certas
concessdes com a aparéncia exterior podem compor a acdo evangélica que propde, quando ao
referir-se a necessidade do uso polémico da sua “protese capilar” (peruca), apos esgotar
argumentos médicos e atribuidos a minucias dos mecanismos da mediunidade (como a
necessidade de proteger a cabeca sensivel de toques dos fiéis), conclui: “[...] [d]evemos cuidar
de nossa aparéncia fisica, como cuidamos da parte espiritual. Ndo temos o direito de chocar os
outros e enfeiar o mundo com nossas deficiéncias™?®.

Lembrando que no que concerne a aparente contradicdo entre investimento corporal e
interiorizacdo da espiritualidade como proposta no Kardecismo, a aparéncia € um meio de
difusdo de informacges sobre si, respondendo a uma dupla necessidade: a de se apresentar e a
de se representar a si mesmo.

Na obra biogréafica escrita por Souto Maior (2003) surge um dos relatos mais conhecidos
sobre a vida deste, como nos diz o bidgrafo em consonancia com a imagem espirita deste
medium, “homem santo brasileiro”, Chico Xavier, sempre muito proficuo em dar exemplos
gue muito claramente nos transmitem as percepcles espiritas sobre trabalho e do corpo
enquanto seu instrumento. Trata-se da narrativa em que 0 médium ao escrever seu centésimo
livro, anuncia que se prepara para diminuir o ritmo. Ao compartilhar essa possibilidade a
pessoas proximas, recebe noticias de seu mentor espiritual que, entdo, anuncia a
desapropriacdo de sua mediunidade.

Emmanuel surge e lhe comunica: “[...] 0S mentores da Vida Superior, que nos orientam,
expediram uma instrucdo: ela determina que sua atual reencarnacéo seja desapropriada, em
beneficio da divulgacdo dos principios espirita-cristaos”. Continua: “[sJua existéncia do ponto
de vista fisico, fica a disposicdo das entidades espirituais que possam colaborar na execucéo
das mensagens e livros, enquanto seu corpo se mostre apto para nossas atividades?%".

Ao levantar a possibilidade de escolher, ndo mais trabalhar na recepcdo de mensagens e

livros, recebe o0 seguinte comunicado, que parece encerrar 0 assunto:

“A instru¢do a que me refiro € semelhante a um decreto de desapropriacao,
quando lancado por autoridade na Terra. Se vocé recusar 0 Servico a que me
reporto, os orientadores dessa obra de nos dedicarmos ao cristianismo

20 1dem, p.197.
2! 1dem, 2003, p. 189.
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redivivo terdo autoridade bastante para retirar vocé de seu atual corpo
fisico™?%.

Parece que enfim resignou-se, pois posteriormente em uma maratona de homenagens em
que comparecia, 0 homenageado afirmou significativamente: “[...] [n]&o passo de um cabide,

onde penduram as homenagens ao Espiritismo”®.

7.2.3. O sexo do corpo (ainda o corpo e a titulo de exemplo)

O corpo ¢ instancia secundaria de sentido, a instancia ontolégica central € o espirito. O
perispirito, por sua vez, intermedia espirito e corpo permitindo a existéncia do corpo material,
gue ndo se mantém sem a presenca destes. Muitas questdes como o adoecimento, quando
referidas a experiéncia corporal, s&o no plano do pensamento espirita remetidos a esta

instancia primeira que é o espirito.

As explicacbes relacionadas a homossexualidade nos apresentam algumas destas
concepcoes e sistematicas, ligadas a estes planos de sentido que seguidamente se apresentam.
No que se refere a sexualidade, o Espiritismo apresenta uma relacdo de mal disfarcado
desconforto. O chakra, ou centro de forca, relacionado as dimensdes ou energias sexuais, €

denominado na literatura espirita como “genésico”.

Isto da énfase a uma dimensdo especifica da sexualidade, sua capacidade funcional de
gerar filhos, quando de fato ha outras potencialidades como o préprio encontro no ato sexual,
ou mesmo a busca solitéaria de satisfacdo sexual, na masturbacéo solitaria. A utilidade, porém,
é evidenciada, pois o corpo € (til, ele deve “servir” e a ética estoica cristd, que domina o
pensamento espirita, ndo colocaria a énfase no prazer, pois 0 corpo € instancia menor,

provisdria e sua materialidade e densidade o afasta de seu oposto, o espirito leve e imaterial.

0 “sex0”, no sentido de “género”, é mental, atributo do espirito. E dito que os espiritos
superiores possuem atributos de ambos 0s sexos, pois 0s acumulam em vidas seguidas e que

sua sexualidade, no sentido de desejo sexual e conjuncdo carnal, esta sublimada, ou seja, 0

22 1dem, p. 190.
2% 1dem, p. 207.
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desejo sexual ndo € atributo santo, pois sua manifestacdo sublime é ser direcionada, no caso

dos espiritos superiores, para atribuicdes mais “ateis”.

No que se refere a homossexualidade, 0 pensamento espirita acompanha o esquema
corpo-perispirito-espirito. De tal forma que se um espirito feminino ocupar um corpo
masculino gerard um desacordo, ou inadequacdo, que serd considerada uma

disfuncionalidade, um desarranjo:

“A prova de que 0 sexo € mental estd no problema da
homossexualidade. Se o sexo ndo fosse mental ndo haveria razdo para
a homossexualidade. O espirito voltando a Terra em um novo corpo
fisico em desacordo com as caracteristicas marcantes guardadas na
mente, € o que explica o fendbmeno do homossexualismo. A
morfologia do corpo ndo se superpBe aos poderes da mente, mas
sujeita-se as suas ordens”?*,

Euripedes Kihl (2011) amplia ainda mais este esquema explicativo, no caso do
homossexual, masculino ou feminino, o desacordo entre corpo e espirito se da considerando o
esquema de outras vidas. Para 0 pensamento espirita a reencarnacdo explica a

homossexualidade.

“O Espirito concentra energias eternas no nivel superior da sua
estrutura, energias essas que distribuem-se pelos sistemas mental,
intelectual e psiquico, repercutindo no corpo humano.

No incessante pendular das reencarnacBes, essas energias irdo
concentrar-se na psique, do que a personalidade do ser humano é
pequena mostra. As caracteristicas mentais, superiores e inferiores,
ndo se alterardo, esteja 0 Espirito vestindo roupagem fisica masculina
ou feminina.

Por outras palavras: virtudes ou defeitos ndo sofrem variacfes em
funcéo do sexo a que pertenga o agente, ora encarnado.

A parte que muda - e muda bastante -, € 0 campo gravitacional da
forca sexual, quando o reencarnante também muda de sexo.

Na verdade, quando no limiar da evolucdo méxima terrena, 0s
Espiritos j& ndo apresentam tais mudancas, se homem ou mulher.
Neles é expressivo 0 dominio completo das tendéncias, com isso

2% BARCELOS, Walter. Sexo e Evolugéo. Rio de janeiro FEB, 2005 Apud “Homossexualismo” (verbete). In:
CAMPETTI SOBRINHO, 2008, p. 429 (grifos nossos).
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dominando e direcionando as altas fontes energéticas sexuais para
obras criativas, invariavelmente a beneficio do proximo”*®.

Ha trés casos explicativos: 1. Espirito com mente acentuadamente feminina, em corpo
masculino; 2. Espirito com mente marcadamente masculina reencarna em corpo feminino e
3. Espiritos cultos e sensiveis com a mente acentuadamente feminina ou marcadamente
masculina, reencarnam para execucdo de tarefas especializadas no campo do
desenvolvimento intelectual, moral e espiritual da humanidade. A principal diferenca indicada
pelo autor é de que os dois primeiros casos se constituem de provacdo, ou seja, necessidade
de retificacdo moral do comportamento, enquanto que o Ultimo trata (no idioma espirita) de

296 297

uma missdo“”° e segundo Barcelos (2005)" estes dois primeiros casos podem gerar 0s

“comportamentos inconvenientes” e “abusos sexuais”, enquanto que no terceiro caso isto nao
ocorre, pois 0s acometidos possuiriam disciplina e elevacdo sexual para garantir o
cumprimento das tarefas a que se dedica a encarnacao, ou seja, ndo havera préatica sexual em
nome da disciplina e abnegacdo pregada pelo Espiritismo, sua for¢a de vontade e razéo os

impedem de ceder a gravidade do sexo e do corpo.

“O homem que abusou de faculdades genésicas, arruinando a
existéncia de outras pessoas, com a destruicdo de unides construtivas e
lares diversos, em muitos casos € induzido a buscar nova posi¢ao, no
renascimento  fisico, em corpo morfologicamente feminino,
aprendendo em regime de prisdo, a reajustar os proprios sentimentos,
e a mulher que agiu de igual modo é impulsionada a reencarnacdo em
corpo morfologicamente masculino, com idénticos fins”.

A Natureza, prodigamente, inversa a polarizacdo sexual dos
individuos que detenham apreciavel bagagem de experiéncias num
dos campos, masculino ou feminino.

Nesses casos, tal inversdo se da de forma natural, sem desajustes.

2% Cf, KUHL, Euripedes. “A Homossexualidade e o Espiritismo”. In: Portal do Espirito. Disponivel em:
http://www.espirito.org.br/portal/artigos/diversos/sexualidade/a-homosexualidade.html. Acesso em 01.02.2011
(grifos nossos).

2% provagdo e missdo no idioma espirita referem-se a dindmicas particulares de motivacdes para a
reencarnacao. Na provagao temos reencarnacdo que visa fortalecer a consciéncia moral do espirito através da
superacdo de “obstaculos” planejados pelos espiritos superiores. A homossexualidade seria em grande parte dos
casos uma provagao, nos termos considerados pelos espiritas kardecistas, assim como sdo indicadas a pobreza,
deficiéncias fisicas e mentais, entre outras. Na missdo temos tarefa na qual o espirito vem ao mundo para auxiliar
no aperfeicoamento da sociedade, Kardec, por exemplo, teria vido em misséo para a Terra.

2T BARCELOS, Walter. Sexo e Evolugo. Rio de janeiro FEB, 2005 Apud “Homossexualidade” (verbete). In:
CAMPETTI SOBRINHO, 2008, p. 428-429.
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Contudo, existem casos, nos quais serd Gtil ao Espirito renascer,
compulsoriamente, em campo sexual oposto aquele em que esteja, por
abusos e desregramentos. Ai, 0 nascimento de criaturas com inversao
sexual cogita, na maioria dos casos, de lide expiatoria.

Isso acontece porque pessoas ha que tiranizam o0 sexo oposto.

O homem, por exemplo, prevalecendo-se de sua superioridade, auto-
concedida, abusa e surrupia direitos a mulher, passando a devedor
perante a Lei de lgualdade, do que sua consciéncia, cedo ou tarde, o
alertara.

Entdo, quando isso ocorre, voluntaria ou compulsoriamente, sera
conduzido pela Justica Divina a reencarnar em equipamento feminino.

Mantendo matrizes psiquicas da masculinidade, estara extremamente
desconfortavel num corpo feminino, para assim aprender o respeito
devido a mulher, seja mae, irmd, filha ou companheira.

Identicamente, sucedera a mulher que, utilizando seus encantos e
condic6es femininas de atracdo, arrastou homens ao desvairo, a
perdicdo, ao abandono da familia: terd que reencarnar como homem,
embora suas tendéncias sejam declaradamente femininas™*%.

O relato seguinte traz a forma e linguagens tipicas das narrativas romanceadas espiritas,

que surgem com suas pretensdes didaticas e evangelizadoras. E o depoimento de espirito

sobre sua condicdo homossexual que busca demonstrar que esta deriva de relacGes

desenvolvidas em outras vidas e como esta sua encarnacao se da “em regime de prisao”.

“[...] CASO 1: “Eu fui lésbica. Dentro do meu corpo de mulher,
sentia-me um homem. Desde pequena, 0s meus pendores foram todos
masculinos. Menina, e 0s meus companheiros de peraltagem eram 0s
meninos, tanto que minha mae repetia: Ndo sei a quem me saiu a
Laurinha; é peralta como um menino, estd sempre no meio deles;
coisa feia. E assim era: em qualquer reunido raramente me encontrava
entre minhas amiguinhas. Porém, nos grupos de rapazes, & estava eu
ndo como mulher, mas como homem, que intimamente me parecia ser.

Veio-me a menstruacdo; sofri horrores que se repetiam més apos més.
Completei 15 anos. Eu era bonita de rosto, conquanto desgraciosa de
corpo. E 0s meus pais chamaram-me em particular:

— De agora em diante, evita estar tanto entre 0s mogos; tens
coleguinhas... Por gue isso?

2% cf, KUHL, 2010.
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— Mas, mamde, ndo gosto das conversas delas, de vestidos, de modas,
de sapatos, de batons, de penteados, de nhamoradinhos. Eu, por mim,
cortaria 0s meus cabelos como homem, e vestiria calcas.

A minha resposta desgostou-0s. Mudei: apaixonava-me facilmente por
meninas e mulheres casadas. Deliciava-me frequentar o vestiario de
meu clube; contemplando aqueles corpos nus, lavando-se, esfregando-
se, enxugando-se, muitas vezes, surpreendia-me exclamando: Ah, se
eu fosse homem! Viciei uma prima; além do prazer gque ela me
proporcionava, dava-me a sensacdo de ser verdadeiramente um
homem. Descobriram-me, e passei a ser vigiada. Evitam-me. O meu
pai tratava-me com rispidez.

Logo a narrativa passa a “explicar” as causas desta encarnacdo sob a condigdo

homossexual como provacéao:

Uma fria soliddo envolvia-me. Mesmo assim, casei-me. N&o lhes
descreverei o horror do sofrimento intimo que senti na minha noite de
napcias; foi pasmoso. O meu esposo tinha-me nos bragos e acariciava
um corpo de mulher, dentro do qual se escondia o espirito de um
homem. E durante as caricias, enlacada pelo meu marido, que me
abracava e me beijava, quantas vezes tive impetos de repeli-lo e gritar:
Eu também sou um homem! Jamais ele o percebeu; fui-lhe fiel até ao
fim. A nossa unido durou 15 anos; nao tivemos filhos.

O meu marido enviuvou, e contraiu segundas ndpcias, desta vez com
uma auténtica mulher, de corpo e alma. Desencarnado, compreendi o
porqué dessa encarnacdo como mulher; porque eu, um espirito
masculino, fora embutido — sim, embutido é o termo certo —, num
corpo_feminino. Por quatro encarnagdes consecutivas, eu erigira o
sexo como o supremo fim de um homem. A mulher para mim era um
objecto, um mero instrumento de prazer, de gozo. Quando uma me
saciava, atirava-a para um canto qualquer, e servia-me de outra.
Jamais Ihes respeitava a dignidade. Jamais as reconhecera como maes,
esposas, irméds. E nos intervalos de minhas encarnagdes, em vez de me
corrigir, freqlientando as escolas correccionais da Espiritualidade, para
0 que nao me faltaram convites, associava-me a hordas maléficas, cujo
escopo era implantar 0 dominio do sexo. Até que, por ordem superior,
encaminharam-me de forma compulséria aos engenheiros maternais,
gue me agrilhoaram a um corpo feminino a fim de que eu aprendesse
a valorizar a mulher. Felizmente tdo dolorosa experiéncia valeu-me.

Corrigi-me. N&o s6 aprendi a valorizar a mulher como a diviniz4-la no
seu papel de mde, de esposa, de irmd. Voltei a minha forma
masculina. Trabalho agora no sector de socorro aos ndufragos do sexo.
Quando soar a hora, tornarei & Terra no corpo de homem normal, e
saberei respeitar a mulher no altar sagrado do casamento. Claro que o
meu carma ndo seré tranquilo, e as vicissitudes que por certo virdo, em
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que pese gerar aflicGes, serdo licbes valiosas. E ao depararem com
homens e mulheres transviados do sexo, compaixao, muita compaixdo
para com eles”**,

Para melhor abarcar a complexidade da natureza humana as Ciéncias Sociais
modernamente tem distinguido: sexo (ligado aos corpos e suas diferencas biolégicas), género
(interagdes socialmente padronizadas entre homens e mulheres) e sexualidade (que refere ao

comportamento sexual)*®

. As concepcdes espiritas aprofundam a complexidade da relagéo ao
separar corpo e espirito. O relato anterior apresenta uma série de estere6tipos marcadamente
patriarcais e conservadores sob forte carater moralizante, em uma narrativa que visa ser

“pedagdgica”.

O espirito relator se apresenta como homem, era “um espirito masculino embutido num
corpo feminino”, 0 que se denunciava durante sua vida encarnada, pois como relata: “era
peralta como um menino”; gostava da companhia de homens e seus assuntos € nao os
femininos que giravam sobre “vestidos, de modas, de sapatos, de batons, de penteados, de
namoradinhos”, desesperava diante dos toques carinhosos do marido quando seu impulso era
gritar: “sou um homem!”. Apresentando-se como consequéncia natural do “ser homem” (em
espirito), nos comunica, “erigira o sexo como o supremo fim” e durante sua juventude

“viciou” uma prima, aléem de apreciar 0s corpos nus de companheiras e amigas.

O que o relato visa transmitir, em 0ltima instancia com relacdo ao dominio sobre
espirito e corpo na doutrina espirita, € que a medida recomendada é o controle, a disciplina. O
trabalho sobre as emocdes e impulsos consiste em disciplina espiritual. A abnegacéo € o
caminho da sublimacdo destas energias sexuais, estas que irdo, no universo do pensamento
espirita kardecista, serem transferidas a servigos considerados “Uteis”. Este processo passa
pela razéo e entendimento, pois a comunidade espirita atribui enorme forca ao entendimento
racional. Quando as circunstancias se revelam em novo entendimento, o processo modifica o

comportamento, tal a “superioridade da razdo”, como pensam e transmitem em seus textos:

29 Cf. ALMEIDA, Luiz de. “Homossexualidade”. In: Revista de Espiritismo, n. 39, Abril/Maio/Junho, 1998.
Disponivel em: http://www.espirito.org.br/portal/artigos/fep/homossexualidade.html. Acesso em 20.01.2011
(grifos nossos).

%00 Cf. GIDDENS, Anthony. “Género e sexualidade”. In: Sociologia. Porto Alegre: Artmed editora, 2005, p.
101-127.
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"Manter sob controle’ é entender, prospectivamente, que tal tendéncia
tem raizes no passado, em vida anterior, e que somente a abstencdo,
agora, livrard seu portador de maiores problemas, ja nesta, quanto em
vidas futuras... ‘Manter sob controle’, ainda, é persequir a vitéria na
luta travada entre o ‘impulso’ e a ‘razdo’, ou melhor, entre o0 corpo,
exigente desse prazer e o Espirito, decidido a conquista da
normalidade sexual™*®.

“Ao contrario do que muitos possam imaginar, a posi¢do da doutrina
espirita ndo é de condenacdo ao homossexual. Alias, a filosofia
espirita ndo possui a caracteristica da condenacao de quaisquer atos ou
posturas. Ao invés disto, estuda e compreende a origem dos problemas
procurando esclarecer 0s individuos e ndo condena-los. [...] Ndo se
trata de dogma de fé ou crenca cega. Trata-se de documentacdo
através de relatos de espiritos desencarnados, documentacdo atraves
de processos de memoria extra-cerebral na qual pessoas se recordam
espontaneamente de vidas passadas e documentacdo obtida por
terapias regressivas a vivéncias pretéritas. Ha uma infinidade de
experiéncias, das mais diversas ordens, que comprovam Ser Nnosso
psiquismo a resultante de uma longa caminhada’**,

Como de fato seria este esfor¢o de sublimagdo recomendado? A sublimacdo da energia
sexual se inicia com o trabalho, o “exercicio da caridade” mantera o sujeito ocupado para
outras atividades: a¢des de “estudo”, “lazer” e “agdes de fraternidade”, que sdo parte das
atividades de um centro espirita. E entdo a frequéncia nestes trabalhos é uma possibilidade de
“tratamento”, as energias sexuais podem assim ser “canalizadas” para outras funcdes,
“convertidas” em esforcos Uteis. O desvio das energias do “disfuncional” para o “funcional”.
Como efeito deste esforco de sublimacéo, do abandono da possibilidade de realizacao e prazer
sexual, os espiritos obsessores se desvinculariam e se afastariam (considerando que eles estdo
influenciando o sujeito homossexual) e 0s guias espirituais atuariam fortalecendo a convicgédo
do abstinente, mostrando a concordancia vinda dos planos superiores. Como vemos no trecho

a seguir:

“Libertacdo. Longe de condenar os homossexuais, o Espiritismo
sugere-lhes o esforgo da sublimacgdo, inico meio para livra-los de tdo
tormentoso débito. Diz mais a Doutrina dos Espiritos, aos
homossexuais:

%06 cf, KUHL, 2010 (grifos nossos).

%02 Cf. BERNARDI, Ricardo Di. “Reencarnagio e Patologia do Sexo — Homossexualismo”. In: Portal do
Espirito. Disponivel em: http://www.espirito.org.br/portal/artigos/bernardi/homossexualismo.html. Acesso em
20.01.2011 (grifos nossos).
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0 exercicio continuado da caridade fara com que a tela mental se
reeduque, substituindo habitos infelizes por amor fraternal ao
préximo;

e se as forcas sexuais forem divididas entre estudo, lazer e acdes de
fraternidade, elas se converterdo em aspiracdo evolutiva espiritual,
anulando os impulsos deletérios do desejo;

e inquilinos desencarnados serdo desde logo despejados do intimo do
reeducando sexual,

o encarnados infelizes, pela falta de sintonia, igualmente se afastardo
(ou serdo afastados, por acdo de protetores espirituais, sempre
dispostos e prontos a ajudar quem se esforca no dominio das mas
tendéncias);

e tanto quanto para o descaminho ninguém anda s0, para a correcao o

Céu se abre em béncdos, permanentemente; jamais faltardo médos

amigas para acolher ‘os filhos prodigos’ que retornarem a Casa do Pai,

depois de terem morado algum tempo em casas afastadas do Bem!”**

José Campos (2011) apresenta uma alternativa interessante a este ‘sofredor
homossexual”, ele deve resistir a seus desejos, considerados como ‘“degradantes”, como ja
anunciado em todos os demais textos consultados, porém acrescenta uma nova possibilidade

em consonancia com a valorizacdo de um modelo de familia em moldes tradicionais:

“Recomendar-lhe a castidade quando as pessoas se degradam em
ligacBGes clandestinas, nos bracos de amantes, seria temeridade e
hipocrisia. Vocé faria, dentro em pouco, o que elas fazem. Sobre a
ignominia da culpa, a ignominia da mentira. Dai, a audacia do meu
conselho. Se puder resistir a sua carne, aos seus nervos rebeldes, aos
seus sentidos alarmados, resista. Sera herdico e sublime. A
tranqliilidade de sua velhice sera o prémio dessa rendncia na
mocidade. Se, porém, ndo encontrar na propria _alma energias para
vencer 0 corpo, eleja um cdnjuge. Faca-o, entretanto, publicamente.
Nada de subterfugios, de mistérios, de clandestinidade. Funde, com
ele, um lar”,

Interessante pensar que 0 sexo ndo estd limitado ao corpo, mas esta presente na
“mente”, instancia do espirito, como afirmaram alguns dos doutrinadores espiritas, porém o

desejo sexual parece partir do corpo, da “carne”, dos “nervos rebeldes”. Em consonéncia ao

%03 cf, KUHL, 2010.

%4 Cf. CAMPOS, José B. “Homossexualismo ¢ pecado?”. In: Portal do Espirito. Disponivel em:
http://www.espirito.org.br/portal/artigos/diversos/sexualidade/homossexualismo-eh-pecado.html.  Acesso em
12.01.2011 (grifo nossos).
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2305 arder. Ndo sendo

que diz Paulo, o apdstolo, nos Evangelhos, antes casar, que “abrasar
possivel ndo ter relagcbes sexuais homossexuais, 0 casamento monogdmico em padrbes
heterossexuais e patriarcais, sanara, ou ao menos tornara mais aceitavel a comunidade espirita
esta possibilidade. Esta orientacdo se aproxima da proposta pela Igreja Catolica em varios de
seus documentos®®®. Campos (2011) segue com a instrucéo: “Repila, em suma, o amante. E

aceite o cbnjuge. Para doenca tdo grave, era este, 0 remédio menos venenoso que havia em
95307

minha farmécia

O conceito de pecado nos moldes tradicionais catdlicos, ndo esta presente no
Espiritismo, o termo em si normalmente ndo é usado e nem consta com frequéncia nos
proprios textos literarios espiritas. No sentido que chamo de tradicional, o pecado tem uma
dimensdo ontologica de “mal”. O pecado é o “mal” e nele a alma se perde. Na percepcao
espirita 0 mal € um erro, engano, fruto da ignorancia e atribuido ao atual estado da razéo e,
assim, € o pecado desvio temporario da ordem. Portanto, 0 “desvio” da homossexualidade
para 0s espiritas pode ser superado através da persuasdo racional do ‘“pecador”, que
convencido pela “razdo” abandonara seu erro e aderira a disciplina corporal espirita,

“corrigindo” sua jornada.

Na casa espirita (ndo é seu privilégio) ha homossexuais, durante meu trabalho de campo
pude identificar varios destes, inclusive ha homossexuais em posi¢cbes de destaque e
responsabilidade como orientadores de grupos de estudo e mesmo de ARI, este considerado
espaco delicado de apresentacdo da doutrina e de tratamento espiritual, médiuns, além de

muitos frequentadores.

Na vivéncia diaria do centro espirita a presenca de homossexuais, se estes ndo se
encaixam no que consideram 0 comportamento inconveniente, ou seja, se sua sexualidade,
mais que seu comportamento em geral, é de expressdo discreta e ndo se torna publica de
forma alguma, estes possivelmente ndo terdo limites a sua participacdo. A vigilancia sobre o
comportamento do sujeito homossexual pode vir a ser mais estrita que sobre outros, porém

esta vigilancia acontecera também com a mulher. As manifestacdes da sexualidade, que o

305 «[ ] Mas se ndo tém dom de continéncia casem-se. Porque melhor é casar-se do que abrasar-se” (I Co 7.9).
Conferir: BIBLIA SAGRADA. Rio de Janeiro: Edicio Bansa, 1976, p.147.

%6 Cf. NUGENT, Robert. “A homossexualidade ¢ o Vaticano”. In: SOUZA, Sandra Duarte de. et al.
Homossexualidade: perspectivas cristds. Sdo Paulo: Fonte Editorial, 2008, p. 115-127 e LIMA, Luis Corréa.
“Homossexualidade e Igreja Catolica — conflito e direitos em longa duragdo”. In: Em Debate - Revista do
Departamento de Servico Social (PUC), Rio de Janeiro, n. 4, 2008, 13 p. Disponivel em
<http://mww.maxwell.lambda.ele.puc-rio.br/9417>. Acesso em: 05.04.2011.

%7 1dem (grifos nossos).
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pensamento espirita busca incluir no conjunto das “atividades genésicas”, sdo vistas como
alvo de controle mais estrito e certo desconforto. A expressao e visibilidade de expressdes de
sexualidade de forma mais explicita no espaco do trabalho e da casa espirita, podem ser
consideradas por alguns como obstaculo para o “bom transcurso do dia-a-dia na casa”.

Sobre as orientacbes doutrinarias, as quais estdo disponiveis através da literatura
espirita, reafirmamos estas que sdo fonte de constante referéncia na fala dos adeptos,
consumida e ministrada diariamente através de cursos e grupos de estudo, que sdo a parte
mais ativa e acessivel da rotina ritual de participacdo na casa. Ou seja, possuem relevancia

sobre as concepcdes e acOes individuais de seus membros.

O que devemos considerar é a complexidade do campo espirita, que € diverso tanto no
que se refere ao publico participante, quanto a centralizagdo precaria em torno de um corpo
literario passivel de interpretacdo por conta do livre arbitrio e do “convencimento racional”,
aléem da tendéncia de adaptacdo a sociedade contemporanea decorrente de sua vocacdo a

identidade com a ciéncia moderna.

Durante minha permanéncia na casa em nenhum momento me senti excluido por conta
de minha propria opcdo sexual. Tive acesso a todos os ambientes e todas as informacgdes que
pretendi recolher estiveram acessiveis, mesmo entre aqueles que pareciam desconhecer meu
estatuto como pesquisador. Aproximei-me do grupo diretor do centro, que sempre valorizou
minha presenca, chegando a me convidar muitas vezes para participar como orientador e
instrutor. A possibilidade de adesdo ao universo de crenca espirita sempre esteve presente.
Porém, meu comportamento relativamente discreto, tanto no falar quanto no vestir, minha
formacdo académica, ser homem, branco e a posterior entrada de meu companheiro no centro
(no ano de 2007) como adepto (atualmente trabalhador, médium da mesa de comunicacfes
medilnicas) possivelmente, considerando a discussdo que tenho apresentado, me torna

plenamente aceitével para o grupo®®.

O corpo é instancia secundaria ao espirito (mente, razdo) e € concebido como submetido
a este. Tendo o espirito um percurso muito mais longo que o corpo, juntamente com o

perispirito este serve de modelo explicativo para as manifestagcbes do corpo e ndo o contrario.

%08 Cf. GIUMBELLI, Emerson (Org.). Religido e Sexualidade: convicgdes e responsabilidades. Rio de Janeiro:
Garamond, 2005. As falas do participante espirita (p. 53-54 e 63-65) parecem mostrar a diversidade de posturas
possiveis de seus adeptos com relacdo ao comportamento homossexual, em parte devido ao estatuto da
responsabilidade, do livre arbitrio e da interioridade pretendida da religido espirita.
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O corpo, porém ndo se mantém em seu papel coadjuvante, pois, no caso especifico da
homossexualidade como vemos, esta inserido tanto como fonte de obstaculos, quanto por
conta de seu carater de superacdo de tendéncias sendo a arena para 0os dramas reencarnatérios
tdo ricamente expressos na literatura de romance espirita.

As explicacOes, entretanto, mudam o foco da excluséo e do combate direto para a
relativa tolerdncia, mediante exposicdo a critica, mesmo que, velada desta expressdo de
sexualidade por parte dos espiritas kardecistas, presente em seus textos literarios. No caso
deste comportamento sexual e afetivo, 0 homossexualismo, com todas as reservas que 0
Espiritismo apresenta, e sua postura nitidamente mais tolerante, continua-se a apresentar o
mesmo como modelo disfuncional, em moldes tradicionais, inspirados na orientagdo moral
catdlica, no padrdo das camadas brancas intelectualizadas de classe média e no modelo
psiquiatrico do inicio do século XX. Explicacdes racionais do homossexualismo que se

aproximam menos do diagnéstico do que da acusagdo®®.

309 cf. SPENCER, Colin. Homossexualidade: uma histéria. Rio de Janeiro Record, 1996 e TREVISAN, Jodo
Silvério. Devassos no Paraiso: a homossexualidade no Brasil da colénia a atualidade. Rio de Janeiro: RECORD,
2002.
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CAP. VIII. A MORTE FALA SOBRE A VIDA (constatacGes antropoldgicas sobre

morte e vida social)

Entre todos os marcos relacionados as etapas da existéncia do ser humano duas se
destacam: o0 nascimento e a morte. Sem ddvida dentre tantos, estes sdo marcos de passagem
essenciais, marcando o principio e o fim da jornada, ao menos parte do trajeto.

Van Gennep (1977)**° o considera, a0 menciona-lo como um entre os muitos ritos de
passagem, onde o luto se constitui ndo sé liminaridade para os vivos, mas também conturbado
periodo de passagem do morto, na viagem ap6s a qual se agrega a sociedade além-tumulo.
Neste sentido esta propondo que este afastamento do individuo da convivéncia humana é em
certo sentido temporario. Vemos que o inclui, pois a sociedade € proficua em modelos de acéo
direcionados a este evento que do plano biologico, se desenha na arena dos sentidos culturais
de maneira universal.

Se de imediato a morte pode ser concebida como um fato estrito do bioldgico, nédo
restam duvidas que se demonstra um fato social. Junto a morte surge a sepultura, os ritos da
passagem e purificacdo, incluido o luto, o pesar e seus lamentos, todo um conjunto de préaticas
gue consagram e determinam a mudanca de estado do morto. A morte € um dado essencial na
vida e dos homens. Ndo existe sociedade ou grupo, que ndo considere seus mortos e seus
ritos. O ndo abandono dos mortos implica mesmo em sua sobrevivéncia, nos diz Morin, que
“(a) morte é portanto, a primeira vista, uma espécie de vida, que prolonga, de uma forma ou
de outra, a vida individual. De acordo com essa perspectiva, € ndo uma ‘idéia’, mas sim uma
‘imagem’ [...], uma metéfora da vida, um mito[...]*".

A crenca na imortalidade se distribui pelo mundo como um dado universal. Resta
questionar a forca da conviccdo que desmente, da forma mais ingénua, esta que aparenta, para
muitos, ser uma “evidente realidade biologica”.

A morte nunca é ignorada e as sociedades humanas utilizam uma ampla gama de acdes
para lidar com ela, na tentativa de integré-la no campo da cultura. A “morte ¢ uma passagem”,
dirdo em qualquer casa espirita. Nao se diz “ele morreu”, se dird “ele desencarnou”.

O que é a morte para o espirita? Que imagens e sentimentos suscitam (ou deve suscitar)?
Sob a perspectiva da dualidade corpo-espirito, para o Kardecismo a morte s6 afeta o primeiro:

“Morte [...] Aniquilamento das forgas vitais do corpo pelo esgotamento dos 6rgdos. Ficando

310 cf, VAN GENNEP, Arnold. Os ritos de Passagem. Petropolis: Vozes, 1977.
311 Cf. MORIN, s/d., p. 25.
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0 corpo privado do principio da vida organica, a alma se desprende dele e entra no mundo dos

Espiritos [...]"**.

A palavra é libertagdo ou liberacdo o que firma a concepcdo de que o espirito se
encontra preso, limitado pelo corpo, que assim constitui uma prisdo. Ao se liberar, retorna ao
seu lugar de origem: o mundo espiritual.

“[A] morte € transformagdo. Morrer, do ponto de vista espiritual, nem
sempre é desencarnar, isto é, liberar-se da matéria e das suas implicagdes. A
desencarnacdao é fendmeno de libertacdo do corpo somatico por parte do
Espirito que, por sua vez, se desimanta dos condicionamentos e atavismos
materiais, facultando a si mesmo liberdade de agéo e de consciéncial...]*".

O corpo tem esse carater de peso, de gravidade, denso, limita as percepcGes e impede a

plenitude de manifestagdes do espirito, que se encontra “imantado”, magnetizado, atraido ao
314

corpo. Stephane Malysse (2009¢)*™", em sua obra multimidia “Opus Corpus”, nos fala sobre a

imaginacéo da terra de forma a nos inspirar a compreender a imagem da matéria, como é vista
no ideario espirita. Pois, a terra é:

“Fria ¢ material, a terra é o elemento mais concreto ¢ o mais pesado do
universo. Passiva, feminina e impura, a terra é a carne do mundo, ela
simboliza o ciclo de vida, a maternidade, a fecundidade e finalmente a
morte. A terra torna melancélicos aqueles que sonham com enterros,
sepulcros, espectros, [...] fossas e com todas as coisas as mais tristes do
mundo” ¥,

Logo esta forca se esgota, o espirito se liberta e se transforma ao passar de um estado até
o proximo, em um verdadeiro, se nao derradeiro, rito de passagem, ja que “[...] [e]nfim, a
morte é apenas a destruicdo do envoltorio corporal, que a alma abandona, como faz a
borboleta com a crisalida, conservando, porém seu corpo fluidico ou perispirito. Ver:

Desencarnagao™'°.

312 Cf.  Vocabulario Espirita.  “Morte”  (verbete). In: Portal do Espirito..  Disponivel
em<http://www.espirito.org.br/portal/doutrina/vocabulario/letra-m.html.> Acesso em: 19.05.2009b.

*13 1dem, 2009b.

314 Cf. Malysse (2006-2007) nos fala neste trabalho sobre a necessidade de recuperar a inteireza da compreensio
do corpo pelas ciéncias em geral, a superacdo desta fragmentacdo se dard em sua proposta através da imaginacao
dos elementos (ar, fogo, terra e agua) em uma plataforma virtual e neste sentido “[...] os multimeios sdo uma
possibilidade de quebrar os quadros disciplinares que limitam tradicionalmente o pensamento sobre o corpo”.
Conferir: MALYSSE, Stephane. “Do corpo no ar ao fogo do corpo: opus corpus”. In: Revista Usp, Sdo Paulo, n.
72, dez./fev. 2006/2007, p. 102. Disponivel em http://www.revistausp.sibi.usp.br/pdf/revusp/n72/11.pdf. Acesso
em: 07.09.2010.

%15 Cf. MALYSSE, Stephane. “Terra”. In: (Org.). Opus Corpus. Antropologia das aparéncias corporais.
Disponivel em <http://incubadora.fapesp.br/sites/opuscorpus/portugues/terra.ntml>. Acesso em: 01.04.2009c.

%18 'Cf. Vocabulario Espirita. “Desencarnagio” (verbete)”. In: Portal do Espirito. Disponivel
em<http://www.espirito.org.br/portal/doutrina/vocabulario/letra-d.html.>Acesso em: 19.05.2009a.
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O ser na encarnagdo é constituido de trés corpos. Destes somente o corpo material €
afetado pela morte, sendo abandonado a desintegracdo, os demais constituintes permanecem.
A imagem da borboleta, tradicionalmente um simbolo da alma para vérias culturas, que se
liberta do casulo que a restringe (o corpo material, a matéria densa, relacionavel ao elemento
terra), abrindo suas asas e alcando voo (o espirito, o elemento leve e aéreo). Com efeito, as
imagens da imaginagdo do ar parecem 0s remeter & natureza do espirito, pois ao contrario da
terra, o ar é:

“Meio de luz, do perfume e da cor, o ar simboliza sempre a vida invisivel,
clamando as vozes interiores da espiritualidade. Ativo e masculino como o
fogo, invisivel e transitério como a agua, o ar tempera o fogo interno do
corpo e que provoca, nos individuos de temperamento sanguineo, sonhos de
vOo de passarinhos, de corridas, de festim e de todas as coisas que temos
medo de nomear™"".

Com efeito, o termo morte ndo é utilizado livremente. O termo mais comum, em
conversas ou debates, € desencarne ou desencarnacdo, pois € concebido que o espirito,
imortal, desconhece a morte que é corrupcdo, desintegracéo e desagregacdo da matéria,®*®
COMO Vemos ao nos remeter ao verbete “desencarnacao’:

“Desencarna¢io — Ato ou efeito de desencarnar, isto é, deixar a carne,
passar para 0 Mundo Espiritual. E quando deixar de atuar o principio vital,
gerando, em consequéncia, a desorganizacao do corpo, desprendendo-se o
perispirito, molécula a molécula, conforme se unira, e restituindo ao Espirito
a liberdade. N&o ¢ a partida do Espirito que causa a morte do corpo; esta €
que determina a partida do Espirito, tanto que desencarnacdo € libertacdo da
alma, morte é outra coisa, a cessacdo da vida e degenerescéncia da matéria.
Ver: Morte” 3,

Entre as crencas espiritas kardecistas ndo ha prescricdes especificas ou mesmo
determinacgdes explicitas para o tratamento do corpo morto, porém considera-se usualmente
gue o enterramento (pratica comum no mundo ocidental e na cultura catélica) conduz a uma
passagem menos preocupante, que a cremacao, que se considera pode ainda causar dor ou

desconforto para o desencarnado, diante da possibilidade de se manterem vinculos entre o

17 Cf. MALYSSE, Stephéane. “Ar”. In: (Org.). Opus Corpus. Antropologia das aparéncias corporais.
Disponivel em <http://incubadora.fapesp.br/sites/opuscorpus/portugues/terra.ntml>. Acesso em: 01.04.2009b.

%18 E da natureza da matéria terrestre a decomposicao, um imaginario da destruicdo, que demonstra na percepgao
de Bachelard (2003), a “imagem material da morte” (p. 53), a terra nos parece trazer em si a corrosio e a
desagregacdo. Conforme: BACHELARD, 2003.

319 Cf. Portal do Espirito, 2009a.
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corpo e espirito. Recomendam-se no caso de ter de se optar pela cremacdo, porém, que se

estendam um pouco mais as cerimdnias para permitir que estes lacos se afrouxem ainda mais.

Vejamos este dialogo sobre a morte ao qual nos apresenta Divaldo Franco (2009)%%°

como entrevistado. Este palestrante espirita é considerado uma das figuras centrais no
movimento espirita brasileiro, assim como em sua expansdo para outras nagdes>?'. O
entrevistado é chamado a falar sobre a morte sob ponto de vista espirita kardecista e se dedica

a demonstrar a tranquilidade com que se deve encarar a morte.

“[...] O que é a morte para o Espiritismo? Qual o seu significado? O que €
morrer? A Doutrina Espirita considera a morte bioldgica como sendo a
interrupcdo do fluxo vital que mantém os érgdos fisicos em funcionamento.
Quando ocorre a anoxia cerebral e, consequentemente, a paralisacdo do
tronco encefalico, da-se o fendmeno denominado morte. Para o Espiritismo,
a morte da indumentdria carnal, serve para libertar o Espirito
temporariamente ai encarcerado, a fim de que prossiga no processo de
evolucdo, no rumo da plenitude ou Reino dos Céus. Morrer, desse modo, é
encerrar 0 ciclo bioldgico, facultando o prosseguimento da vida do Espirito
em outros campos vibratérios, além da dimensao fisica.

[...] Qual a postura de um espirita diante da proximidade da morte, como no
caso de um paciente terminal — enquanto Entidade e enquanto paciente?
Considerando a morte como o término de uma etapa do longo processo da
vida, o espirita, embora os sentimentos de ternura, de carinho e de amor por
alguém que se encontra em fase terminal, ndo lamenta a situacdo, nem se
rebela com a sua ocorréncia, tendo em vista gque a tem como acontecimento
natural do desgaste organico. Nada obstante, procura contribuir para
melhorar a qualidade de vida do paciente, proporcionando-lhe, quando
possivel, os recursos da Ciéncia e da Tecnologia, jamais admitindo a
possibilidade de, em nome da compaixdo ou da caridade, seja-lhe aplicada a
eutanasia. Na condi¢do de Entidade imortal, sdo-lhe oferecidos conforto
moral e esperanga, de modo que evite o desequilibrio, as vezes, comum, em
situacdes dessa natureza™ %,

Enguanto fendmeno social, as emoc¢bes provocadas por ocasido das cerimdnias funebres
conduzem muito frequentemente aos excessos comuns as cerimonias religiosas, participantes
do sentimento do sagrado. Morin (s/d.) nos indica que estas emocBes podem manifestar-se

tanto com reac@es ostensivas, transbordantes do horror da morte (em especial quando o morto

20 Cf. FRANCO, Divaldo. “Entrevista sobre a morte, com Divaldo Franco”. Www.ViagemEspirita.com.
Disponivel em: <http://www.viagemespirita.com/entrevistas/divaldo/morte.htm>. Acesso em 01.06.2009.

%21 Cf. LEWGOY, 2008.
%22 1dem, 2009 (grifos nossos).
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é o rei), apresentando-se, por exemplo, por procedimentos de automutilacdo, quanto com a
expressdo de alegria, com cerimOnias como banquetes, onde se reafirma “ele esta melhor do
que no6s”. Na primeira possibilidade se expressa a dor para garantir ou atrair a benevoléncia
do morto, na segunda demonstra-se a0 morto, assim como aos Vivos, que este é feliz.

No que tange a experiéncia geral do espirita kardecista frente ao falecimento de um ente
querido ou conhecido, sempre € recomendado tranquilidade e as palavras de consolo que nos
lembram da tarefa cumprida, da inexisténcia da morte (mesmo quando esta se afirma téo
presentemente) e do apoio que este recebera dos guias e amigos espirituais. Porém, diante da
dor manifesta, € comum que entdo se afirme que o espirita também sofre, chora, como
qualquer um outro ***. Como dito, a tranquilidade e a resignacdo sdo as posturas
recomendadas, sendo sempre alvo de certa desaprovacdo, mesmo publicamente velada, depois
explicitada nas decorrentes recomendacfes e comentarios em tempos de evangelizagéo, o
choro ruidoso, as imprecacdes e lamentacfes que demonstrem inconformismo demasiado. E o
maior pecado contra a ordem é a rebeldia.

Deve-se zelar pela passagem tranquila, dos entes queridos, pois estes ndo gostariam de
nos ver “desequilibrados”, pois teriam dificuldade em abandonar a existéncia terrena e ocupar
sua nova condicédo, que alguns espiritas afirmam constantemente em seus alertas, € a condicao
original e inegavel do ser. Divaldo Franco (2009) esforca-se por enfatizar a auséncia de rituais
ou procedimentos relacionados a morte junto a doutrina espirita, mesmo enquanto,

evidentemente, acaba por descrevé-los:

“[...] Existe algum procedimento de preparacdo para a morte, como é a
extrema-uncdo da Igreja Catdlica? Um passe talvez? Em razdo de néo
possuirmos dogmas, cerimoniais ou liturgias na Doutrina Espirita, ndo temos
nenhum procedimento estabelecido para a preparacdo de alguém para a
morte. Procuramos [1] conscientiza-lo da gravidade do seu quadro organico,
elucidando que a morte (ou desencarnacdo) é inevitavel, porque vird no
momento préprio, e, desse modo, € valido preparar-se para a sua ocorréncia,
mesmo que ndo se dé nessa conjuntural...]”.

“[...] [2] Dialogamos com franqueza a respeito do despertar no Além-
Tdmulo, quando a consciéncia adquire a sua plena lucidez, sugerindo que
sejam tomadas desde entdo, providéncias que evitem o remorso, a culpa, a
amargural...]”.

%23 Greenfield (1999) nos apresenta a discussio sobre esta “4rea negligenciada de nossa cultura” (p.169) a partir
da reflexdo sobre o caso de um professor universitério brasileiro, que acometido de cancer encontra, nos afirma,
apoio que o levou encontrar para sua morte: “[...] sentido, a compreensdo e a capacidade de morrer com
dignidade e esperanca, e para sua familia as forcas e as luzes para aceitar os acontecimentos e continuar a viver
com alegria. Isto ndo diminui a perda e a experiéncia dela” (Idem, p. 188).
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“[...] Simultaneamente [3] lemos e discutimos paginas de O Evangelho
Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec ou de alguma das muitas obras
medilnicas de consolacdo e de esperanca, procurando revitalizar a fé em
torno da libertacdo espirituall...]”.

“[...] Normalmente [4] aplicamos passes em nossos pacientes, terminais ou
99324

nao

O Espiritismo, na concepcdo deste importante autor e palestrante espirita, ndo possui

procedimentos especificos para 0 momento da morte, nos diz, mas, consideremos que a

doutrina espirita ¢, antes de qualquer coisa, uma grande revelagdo sobre a morte. Portanto,

ndo prepara no momento da morte, pois o faz durante toda a vida do adepto, sendo uma

grande ciéncia da morte e da vida, ja que o: ““[...] ideal é viver-se com a mente desperta para

a inevitavel chegada da morte[...]”**. E, portanto,

“[...] muito valido iniciar-se a preparacdo para a morte mediante a oracdo, a
entrega a Deus e a meditacdo em torno da libertacdo dos apegos a pessoas,
objetos, bens diversos e paixfes pessoais... [...] Sendo possivel, pode-se
reunir pequenos grupos de amigos para um encontro fraternal otimista, sem
qualquer presenca de desespero ou de angustia, em clima de bem-estar. [...]
Sem davida, torna-se necessaria a preparacéo de parentes e familiares, a fim
de que saibam comportar-se diante da ocorréncia que se desenrola,
considerando que ali ndo termina a vida e que o reencontro é inevitavel, apds
transcorrido o tempo reservado a cada um viandante carnal”.

A doacdo de 6rgdos € recomendada, pois torna ainda mais Util o corpo, enquanto

instrumento que é, mesmo apds a passagem da morte, pode ser objeto de acdo caridosa de

alto mérito. Como vemos, nos parece em um primeiro momento, que ndo ha recomendacéo

explicita de procedimento de cuidado do cadaver, porém estes procedimentos ndo passam

sem consequéncias, pois no caso da cremacdo recomenda-se cautela. Ndo ha imposicéo, ao

menos explicita, afirmariam, mas convém refletir que a possibilidade de sentir a dor e 0

tormento das chamas deve servir para dissuadir, sem divida.

“[...] Qual o procedimento mais valorizado: enterro, cremacgéo, doagdo do
corpo? Doam-se 0Orgdos? Gracas ao avanco das doutrinas médicas na
atualidade, a doacdo dos Orgdos para transplantes salvadores de vidas

324
325 |dem, 2009.

Idem, 2009 (grifos nossos).
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constitui-nos razdo de grande significado, facultando-nos oferecer tudo
quanto em nosso corpo, apds a morte, possa contribuir em favor da saude e
do bem-estar do nosso proximo.

“[...] O enterro ou cremacdo do cadaver para nés ndo é de relevante
importancia, cada um escolhendo o que lhe parega mais conveniente, tendo
em vista os recursos financeiros em disponibilidade para uma ou outra
opcao”.

“[...] Embora respeitemos a maneira de como dar destino ao cadaver, sempre
consideramos que o veldrio deve ser realizado com respeito pela memoria do
desencarnado, porquanto, por um periodo de aproximadamente 72 horas
continua o desprendimento total do Espirito, desimantando-se da matéria.
Em casos excepcionais, essa ocorréncia prolonga-se por um tempo
maior[...]*%.

O procedimento do passe surge no contexto da entrevista aproximado da extrema
uncdo catodlica, porém ndo se permitiria que os dois fossem confundidos, por mais que a
relacdo ndo seja diretamente negada. Como tenho argumentado o procedimento para a
preparacdo da morte se prolonga por toda a vida, portanto o entrevistado pode argumentar
que ndo ha um procedimento especifico para morte, ja que a doutrina é a propria arte de

viver entre a vida e a morte.

8.1. O suicidio inconsciente (uma modalidade de suicidio ligada ao corpo instrumento)

Segundo trabalho classico de Durkheim (2003b), Suicidio € “[...] toda morte que resulta
mediata ou imediatamente de um ato positivo ou negativo realizado pela propria vitima, ato
que a vitima sabia dever produzir este resultado™?’, Este livro escrito sobre o fendmeno do
suicidio encontra-se estreitamente ligado a outras obras durkheiminianas, no estudo da diviséo
do trabalho, ainda sobre o tema central da solidariedade e coesdo social. Os trés tipos de
suicidio que pretende classificar sdo: o suicidio egoista, consequéncia de fraca coesdo e
integracdo social: o altruista, contrario ao primeiro, surge da intensa integracdo aos valores

sociais e 0 anbmico, este considerado tipico da sociedade moderna.

%26 1dem (grifo nosso).

%27 Cf. DURKHEIM, Emile. O Suicidio. Sao Paulo: Martin Claret, 2003b, p. 15.



Pagina |229

Durkheim (2003b) indica que as sociedades modernas apresentam a insuficiente
integracdo do individuo na coletividade. As corpora¢Ges de trabalho por estarem mais
préximas dos individuos podem, em sua analise, constituir escolas de disciplina. Se a
individualidade é uma caracteristica das sociedades na modernidade, o livre arbitrio
(elemento central da construcdo do sujeito espirita e de sua relagdo com o mundo), ndo deve
ser confundido com auséncia de ditames e orientagdes, na qual abandonado a si mesmo, o
homem moderno é um homem de desejos ilimitados, pois “[...] em si mesma, e abstracao feita
de qualquer poder exterior que a regule, a nossa sensibilidade é um abismo que nada pode
saciar[...] %%,

No ideéario espirita surgem duas descri¢cdes de suicidio: um que poderiamos classificar

como suicidio-sacrificio, outro se denomina suicidio-aniquilamento®®

. Os dois, por mais que
de inicio se enguadrem na classificacdo durkheiminiana e sua abrangéncia tedrica, para o
espirita kardecista transmitem valores diversos e suas consequéncias sdo diametralmente
opostas.

No suicidio-sacrificio o resultado fatal, a morte como consequéncia, é conhecida, mas o
“eu” ou os interesses individuais (“egoisticos”, no neologismo espirita) se rendem as
necessidades do grupo ou de outrem. No suicidio-aniquilamento é o desejo de morrer que se
destaca, a aniquilacdo de sua propria vida, por motivos variados como o sofrimento, a perda
do sentido da vida, o fracasso de projetos, etc. Diante destas razBes o sujeito deseja dar fim a
sua jornada. Aniquilamento do movimento da vida, considerado como ‘“autoexterminio” no
jargéo espirita.

O suicidio que surge, com énfase sempre renovada, nos debates espiritas ndo € o
suicidio-sacrificio, nem o suicidio-vinganca, mas o suicidio-aniquilamento. No caso € o
extremo contrario do sacrificio, pois se este traduz um ser voltado para as obrigacdes
coletivas, lacos de compromisso, da dadiva suprema, o suicidio aniquilamento nos traz a
mensagem da ruptura, do vazio da disjun¢édo do individuo com seu meio.

A manifestacdo do suicidio nos afronta com a certeza de perturbadora constatacdo, que
insinua indesejaveis pensamentos de ndo somente a sociedade ndo haver conseguido expulsar
a morte, dar gosto pela vida ao individuo. Ela se encontra vencida, negada; nada pode contra
a morte do homem.

“A afirmag¢fo individual obtém a sua vitéria extrema, que € simultaneamente
catéstrofe irremediavel. Assim, quando a individualidade se liberta de todos

%28 1dem, 2003b, p. 266.
%29 Edgar Morin (s/d.) cita um terceiro modelo: o suicidio-vinganca (p. 47), muito presente no trabalho de
etnografos pioneiros, desde seus primeiros registros.
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0s seus liames, quando surge s6 e fulgurante, a morte, ndo menos s6 e nao
menos fulgurante, ergue-se como o seu sol”**.

31 hos afirma em sua reflexdo sobre o suicidio e a

O psicdlogo James Hillman (1993)
alma, ao lidar com as argumentacgdes e propostas de prevencédo do ato extremo sob 0s pontos
de vista da sociologia, do direito, teologia e medicina, que discursos se encontram sob a
necessidade de que: “[a] morte deve ser exdgena, a nds trazida através do mundo: inimigo,
acidente ou doenca. N&o a carregamos dentro de nos; ela ndo reside na alma.”%%.

Hillman (1993) nos alerta para os velhos argumentos pr6 e contra o suicidio e suas
justificativas, destacando que ndo trazem novidade ao debate, e recomenda que o concebamos
como uma possibilidade humana.

Emile Durkheim (2003b) é o autor da principal teoria explicativa do suicidio na
sociologia moderna. A partir de estatisticas (produzidas no final do século XIX) pode-se
prever um certo nimero de suicidios, num certo ano, um certo tipo de suicidio. Entra ano, sai
ano, determinado nimero de casos ocorrerdo previsivelmente, pois o suicidio € uma tendéncia
coletiva, desde que se penetre nas condi¢bes sociais especificas que a tornam uma variavel
estavel, nos diz o sociologo que as causas da morte estdo fora e ndo dentro de nos.

Representando um afrouxamento da estrutura social, se contrapde a metafora basica da
sociologia, assim, evidencia-se que a tendéncia fundamental a ser evitada ndo é o suicidio,
mas a influéncia desintegradora da individualidade.

No campo do direito as argumentacdes se encontram com as do sociélogo, pois assim
como a sociologia “preserva a sociedade”, a lei “defende a justica” e a justica entre os homens
depende da manutencdo do contrato social. A lei garante esta estabilidade tecendo
continuidade em sua trama, garantindo transicdes suaves e prevendo futuras contingéncias. A
morte subita rompe esse tecido, que entdo deve ser costurado pelo jurista. A sociedade deve
ser preservada, assim a morte quando vem ¢ “forga maior”, ou seja assim como na teoria
socioldgica ela é exdgena, ou a0 menos deve ser.

Santo Agostinho (354-430) em sua obra “A Cidade de Deus” [426], interpreta o

mandamento “ndo matards” de forma extensa e afirma que o suicidio ¢ considerado uma

forma de homicidio, e assim como podemos dizer que a lei nos obriga, a religido nos ordena

330 cf. MORIN, s/d, p.47.
31 Cf. HILLMAN, James. Suicidio e Alma. Rio de Janeiro: Vozes, 1993.

%2 Cf. HILLMAN, 1993, p. 42.
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viver. E a individuagdo plena, pois: “[...] escolhendo a morte, recusamos 0 mundo de Deus e
negamos o fato de sermos criaturas™*®,

A argumentacdo do ponto de vista teoldgico deriva da ideia de criagdo, pois o “Todo
Poderoso” criou a vida, ela pertence a ele, ndo nos caberia decidir por nés mesmos quando €
hora de deixar a vida para tras, pois, ndo se recusa a dadiva recebida, a custo de exibirmos a
monstruosidade do orgulho. Recusar a vida consta, portanto, para a teologia como ato de
rebelido e apostasia por exceléncia. Também é um desafio, pois mostra que ndo tememos as
antigas armas da teologia: o além e o ultimo julgamento.

As ressalvas sdo feitas para a morte dos martires em relacdo aos quais, se aplicavel a
classificacdo durkheiminiana é suicidio como outros, porém, tanto a teologia cristd em geral,
quanto o proprio Espiritismo, os resguardam quando a morte é para Deus (ou o estado, a
familia, outrem que ndo eu mesmo).

Por fim, o sistema médico tem como seu primeiro preceito “primum nihil nocere” —
acima de tudo nada ferir, tarefa de impedir a enfermidade, mitigar a dor, descobrir e combater
a doenca, aquilo que se contrapde a vida e a satde. Ele € um promotor da vida.

O médico baseia-se em medidas quantitativas fisiologicas e promover a vida significa
prorrogar a morte. Baseado na firmeza de sua metafora basica, a qual se mantém tdo
firmemente atado quanto o tedlogo aos seus dogmas, ndo ha davidas, entdo, pois se o suicidio
significa morte, € seu arqui-inimigo.

O que a analise de Hillman (1993) parece nos trazer é a percepcdo da semelhanca na
estrutura das argumentacdes, nessas analises destacam-se a considerada pequenez dos
objetivos de cunho individual ou existencial pessoal, pois “a vida ndo nos pertence” ¢ estd ai a
raiz da concepc¢éo de imoralidade dos atos suicidas.

“Nao obstante, para os trés grandes pilares da lei ocidental, o suicidio ndo
era julgado em termos da relacdo do homem consigo mesmo. Sempre foi
avaliado sob uma Gtica externa, como se 0 homem pertencesse primeiro a
Deus, depois ao rei e por fim a si mesmo. E por isso considerado como um
crime, um assassinato™*,

O Espiritismo Kardecista se refere longamente ao suicidio, em uma discussao que tem

335

sido levado, aos tribunais e assembleias brasileiras®>>. A eutandsia, classificada como suicidio,

33 Cf. Idem, p. 41.

%4 |dem, p. 28

%% Um exemplo da relevancia do conhecimento do pensamento espirita se expressa em aspectos qualitativos de
seu contingente, por estarem préximos a reas centrais da sociedade e serem muito atuantes, principalmente no
que condiz a causas que envolvem as teméticas do corpo como tenho desenvolvido. Tiago Essado, por exemplo,
¢ promotor publico e o fundador da “Associacdo Juridica Espirita” (AJE). Seus objetivos explicitos sdo:
“promover a unificagdo do movimento juridico-espirita, congregando diversos segmentos profissionais da area
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recebe atencdo especial, junto a causa contra o aborto e a pena de morte. Diria, € uma das
poucas oportunidades que conseguem unir, em um movimento comum, as vertentes cristas
evangélicas, a Igreja Catolica e os proprios espiritas. Tao grave € o risco que se faz sentir!

E interessante pontuar que ha a citagio e o desenvolvimento de um destino especifico no
outro mundo, o espago o “Vale dos Suicidas”, porém ressalte-se, ndo ha um “Vale dos
Homicidas”, por exemplo®*®. O que demonstra a énfase no suicida e o horror ao suicidio.
Ligado as nocgdes de trabalho e utilidade, o suicidio é a desisténcia da tarefa empreendida,
assim mais punivel.

Entre todas as acdes repreensiveis, o suicidio surge como uma reflexdo sempre presente
no Espiritismo. E uma categoria ampla de anélise, que engloba o “suicidio involuntario”, a
existéncia de um espaco reservado especifico para os suicidas: o “Vale dos Suicidas”, os
alertas e mensagens dos suicidas em sessfes mediunicas, com que para prevenir a queda,
alertando das consequéncias consideradas terriveis, que enfim marcam o horror, mas também
0 terror quanto ao suicidio.

Um dos argumentos mais frequentes nesta tentativa de desestimular é a fala sobre que
quem o faz buscando descanso ou desvio dos obstaculos, simplesmente ndo o conseguira.
Mais que isto, em certo sentido suas dores aumentardo. Isto demonstra a percepgéo espirita de
que o suicidio é produto da tentativa de fuga do mundo, o que Ihes permite entdo utilizar desta
reflexdo para desestimular o ato fatal.

Em “O Livro dos Espiritos”, nas perguntas 943 a 957%%7%% Allan Kardec (2005b)
discute o tema apontando as causas e as consequéncias. Aponta como causa o “desgosto pela
vida”, que por sua vez seria efeito da ociosidade, da falta de fé e geralmente da saciedade.

Pois, em sua concepcdo aqueles que buscam tornarem-se Uteis, encontram na atividade e no

juridica, contribuir para o aprimoramento ético-espiritual dos operadores do direito, colaborar no
aperfeicoamento da legislagdo humana, bem como prestar orientagdo juridica as casas espiritas”, conforme:
FIGUEIREDO, Paulo Henrique de. “Dossié — Espiritismo e Justi¢a”. In: Universo Espirita, Sdo Paulo: Editora
Universo Espirita, n. 55, 2008, p. 49.

%6 Cf. PEREIRA, Yvonne. Memorias de um Suicida. Rio de Janeiro: Federagdo Espirita Brasileira, 2006.

%No “Livro dos Espiritos” vejamos a questio n. 943: “De onde vem o desgosto pela vida, que se apodera de
alguns individuos sem motivos plausiveis? Efeito da ociosidade, da falta de fé e geralmente da sociedade. Para
aqueles que exercem as suas faculdades com um fim Util e sequndo as suas aptiddes naturais, o trabalho nada
tem de &rido e a vida se escoa mais rapidamente; suportam as suas vicissitudes com tanto mais paciéncia e
resignacdo, quanto mais agem tendo em vista a felicidade mais so6lida e mais duravel que os espera”. KARDEC,
2005b, p. 492 (grifos nossos).

%38 \Jejamos a questdo n. 957: “Quais sdo, em geral, as consequéncias do suicidio sobre o estado do Espirito? As

consequéncias do suicidio sdo as mais diversas. Ndo ha penalidades fixadas e em todos os casos elas sdo sempre
relativas as causas que o produziram. Mas uma consequéncia a que o suicida ndo pode escapar é o
desapontamento. De resto, a sorte ndo € a mesma para todos, dependendo das circunstancias. Alguns expiam sua
falta imediatamente, outros numa nova existéncia, que sera pior do que aquela cujo curso interromperam”. Idem,
p. 497-498.
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trabalho alento que ultrapassa as relagdes materiais, ja que o trabalho espirita possuiria uma
dimensdo moral e espiritual.

A busca da argumentacdo espirita é que se faca refletir os que porventura pensam em
daqui sair, antes que Deus o haja ordenado. O suicidio na concepg¢do espirita kardecista
sempre tem por causa um descontentamento, quaisquer que sejam os motivos particulares que
se lhes apontem. Os espiritas expressam Varios motivos para se contraporem a ideia do
suicidio:

1. A crenca em uma vida futura pds-morte, na qual seus sofrimentos, se “bem vividos”,
a “melhora de sua condigdo existencial”;

2. A concepgdo de que, abreviando seus dias, pode ser vitima do resultado oposto ao que
esperava, para “incorrer num mal pior, mais longo e terrivel”;

3. Que o suicidio ¢ um obstaculo a que no outro mundo ele se reina aos que foram
objeto de suas afeicdes (desejo sempre reiterado pelos espiritas), enfim s lhe trazendo
decepcdes, ao menos diante do que considera os objetivos do suicidio, sempre vinculados a
“covardia”, ao “egoismo” ou a “ilusdo vaidosa”.

Com relacdo a recusa ao suicidio, me foi revelado em uma conversa informal, na qual se
discutia a aprovacdo da eutanasia no Congresso Americano®* que, na percepcéo de meu
interlocutor, ¢ ato incompreensivel, pois afirma é “[...] como se me dessem uma passagem de
intercambio para algum lugar e eu, depois de aceitar, digo que nao quero mais”. Tudo se
complica, diante de sua revelacdo seguinte, extraida de fonte ndo revelada, de que haveria
“[...] trés vezes mais desencarnados no plano espiritual do que encarnados no mundo” e
grande seria a demanda por estar aqui vivendo nossas vidas. O argumento reveladoramente
aproxima a justificativa que exclui o suicidio, dos institutos da dadiva (e as consequéncias de
sua recusa) como desenvolvidos em estudos e esquemas classicos sociolégicos.

Os espiritas kardecistas compreendem que quando se comete suicidio responde-se como
por um crime. O assassinato de si mesmo. Acrescenta ainda que € ter mais em conta a estima
dos homens que a de Deus. Como o corpo € uma dadiva do criador, como ja buscou nos
demonstrar a reflexdo de Hillman (1993), é imperdoavel este crime de “lesa majestade ”, seu
horror, faz o alerta ser reiterado sempre que possivel no meio espirita.

Em “Nosso Lar”, Chico Xavier (2006a) conta-nos o relato do espirito André Luiz, que
quando estava no Umbral, espaco entre os mundos espirituais superiores e 0 mundo material

(dai o termo, como o umbral de uma porta ou passagem, um espaco liminar, de trénsito e

%9 A eutanasia foi legalizada em Washington, nos Estados Unidos. O estado norte-americano é o segundo a
aprovar a lei, que entrou em vigor em marc¢o de 2009.
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passagem), os demais espectros a sua volta o chamavam, sem que compreendesse, de suicida,
a explicacdo dada quando resgatado e, entdo, pergunta sobre o incidente e comunicam-lhe que
assim ¢, por ele ter “dissipado suas energias fisicas e mentais”, com uma vida de prazeres
materiais, 0 que 0 torna, na concep¢do espirita kardecista, um ‘“suicida inconsciente”
(igualmente punivel e por isso repreendido). No campo mental: sua cOlera, sua falta de
autodominio e inadverténcia no trato com os semelhantes; no campo fisico: seu “aparelho

30 As obras sob

gastrico” teria sido afetado com excesso de alimentagdo e bebidas alcodlicas
a “supervisdo espiritual” de André Luiz possuem um carater descritivo e didatico, limitando-
se mais frequentemente a descrever as paragens do outro mundo, o trabalho dos santos e
caridosos espiritos e seu esforco em readaptar-se a nova vida.

Assim como o corpo apresenta a possibilidade de ser compreendido pelo espirita a partir
da imagem dos niveis e camadas de uma cebola, o universo também pode se apresentar por
este modelo. O plano existencial do Umbral (ou dos Umbrais, pois apresentam descri¢des
variadas como vemos atraves da literatura espirita) € introduzido em sua descricdo mais
complexa ja no Brasil, na bibliografia aqui produzida.

Compde-se do nivel mais imediatamente proximo do plano material em que vivemos e é
habitado pelos espiritos ainda muito “apegados” a vida material e suas necessidades. Ele ¢é
representado pelas caracteristicas da “atmosfera densa” e “asfixiante”, da “auséncia de vida” e
“desolacao” de suas paisagens, da lama, da auséncia de “luz”, por seus habitantes “violentos”
e “resistentes” a acao evangélica dos planos espirituais superiores. Com frequéncia a imagem
descritiva é de como a de um pantano ou charco. Ora, isto esta em concordancia com o
imaginario espirita da evolucdo e do progresso, do movimento do Cosmos, 0 espago do
Umbral, tao temido como destino apds a morte ¢ uma imagem da estagnagio, ou seja, do “nao
movimento”.

Na segunda parte do texto de “Memoérias de um suicida”?*, ha a descricdo da condigdo
do espirito que pretender morrer através do suicidio; relata-se ali os padecimentos dele ap6s o
suicidio, enunciando as regides, os seus habitantes e os sofrimentos a que sdo induzidos como
consequéncia dos atos proprios. S&80 narrados ainda os trabalhos das chamadas “equipes
socorristas” (formada por espiritos saidos da coldnia espiritual para resgata-los), tentando
despertar-lhes o arrependimento e incutir-lhes valor a vida, descrevendo minuciosamente 0s

tratamentos e as impressdes vivenciadas.

0 Cf, XAVIER, 20063, p. 32-35.
%1 Cf. PEREIRA, 2006, p. 13.
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Nessa parte, é realcada a situacdo de Camilo, que, poucos meses depois do ato de dar
término a sua vida, estava vagando sem destino em torno dos préprios restos mortais, sendo, a
seguir, detido no “Vale dos Suicidas”, abrigo dos suicidas oriundos de Portugal e das suas
colbnias africanas, da Espanha e igualmente do Brasil. Mas, demonstrando o sucesso da
doutrinacdo espirita no outro mundo, relata-se sua recuperacao através da participacdo de
funcdes e tarefas, incluido agora no universo do trabalho, vinculado ao amor a vida. Amor,
vida e trabalho, encontram e, diria mesmo, se confundem no projeto espirita.

A segunda e na terceira partes do texto, nos descreve como ap6s dez anos de internacdo,
Camilo recebe alta do hospital no mundo espiritual em que estivera em tratamento,
ingressando na universidade ali mantida. Tem a oportunidade, nessa ocasido, de reencontrar
seus familiares, pai, mae e a esposa tambem falecida. Graduado na universidade vai aos
poucos seguindo o caminho prescrito, passando a servir na enfermaria do hospital**.

As imagens da materialidade do sofrimento e da dor que acomete o suicida abrem
espaco para reflexdes sobre a construgdo do simbdlico no campo espirita. Acompanhemos um
trecho que descreve o “Vale dos Suicidas”:

“O solo, coberto de matérias enegrecidas e fétidas, lembrando a fuligem, era
imundo, pastoso, escorregadio, repugnante! O ar pesadissimo, asfixiante,
gelado, enoitado por bulcGes ameagadores como se eternas tempestades
rugissem em torno; e, ao respirarem-no, os Espiritos ali ergastulados
sufocavam-se como se matérias pulverizadas, nocivas mais do que a cinza e
a cal, lhes invadissem as vias respiratorias, martirizando-os com suplicio
inconcebivel ao cérebro humano habituado as gloriosas claridades do Sol -
dadiva celeste que diariamente abengoa a Terra - e as correntes vivificadoras
dos ventos sadios que tonificam a organizagdo fisica dos seus habitantes”***.

Nas classificacBes espiritas, o suicidio pode ser atribuido a quem vive intensamente a
vida material, porém, para os mesmos ndo se pode chamar de suicida aquele que devidamente
se expde a morte para salvar o seu semelhante. Isto exclui da categoria do suicidio a acdo dos
martires cristdos, incluida, por sua vez na classificacdo sociologica durkheiminiana, ou seja, 0
suicidio-sacrificio € valorado de forma diferente do sacrificio-aniquilamento, este que

concentra todas as atengdes e repreensdes.

2 1dem, p. 233.
3 1dem, p.6.
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8.2. Morte, momento da vida (a vitoria da morte e a morte vencida)

Diz-nos Norbert Elias (2001) que a morte € um problema dos vivos. Primeiro porque 0s
mortos ndo teriam problemas, ao menos a maioria de noés ndao os conhecem (excecdo aos
espiritas), em segundo lugar, pois ndo seria a morte o problema, mas o estar ciente dela,
caracteristica que somente o animal humano conhece.

Reforgo que a morte, este fato social fatal, ¢ um problema dos vivos, pois nos suscita a
reflexdo sobre a vida que se extinguira. Nossas posses e realizaces restam sob a ameaca mais
ou menos recalcada do fim que vira, ndo importa se passagem provisdria ou derradeira. Falar
de morte é, enfim, falar de vida, pois é esta que nos surge a todo momento em seus
intersticios®*.

O Espiritismo Kardecista d& sequéncia as reflexdes cristds sobre a morte e o sentido da
vida. Desenha outros mundos e os apresenta com detalhes, alguns reconheciveis de nossa
propria cidade, época e relagdes usais de trabalho. Os mortos, enfim, sdo descritos em seus
dramas do outro mundo. O além-tumulo parece mais real do que o aguém. De certa forma
para 0s espiritos a morte € libertagdo e 0 nascimento se assemelha a morte, processo descrito
em muitos textos literarios espiritas.

A finitude, o problema existencial maior, ¢ objeto da arte e da literatura. Sempre
desejoso de repostas, no Espiritismo deve-se aprender a conviver com a imortalidade e suas
responsabilidades. Tornar-se individuo, mas ceder autonomia as leis consideradas imutaveis
do divino.

A literatura espirita se aproxima das “artes moriendi” (artes de morrer bem) presentes na
Idade Média, que sdo libretos de preparacdo a morte, destinados tanto ao moribundo quanto a
seu assistente. Neles se propdem rituais e exercicios espirituais para dominar a atitude do ser
humano diante da morte, uma mensagem normativa quanto a viva e a morte. Herculano Pires
(1996) autor de varias obras espiritas e constante referéncia nos estudos sistematizados nos
centros espiritas nos fala da necessidade, em sua convic¢do, de uma educacao para a morte,
atribuindo a Allan Kardec o fundamento desta acdo pedagogica, fundada ndo mais na reflexao
dogmatica que atribui as religides de mistérios, mas em uma ciéncia, marcando um novo

tempo para a morte e sua reflexao:

4 Cf. MALYSSE, Stephéne. “Antropologia da morte: um fato social fatal”. In: (Org.). Opus Corpus.
Antropologia das aparéncias corporais. Disponivel
em<http://incubadora.fapesp.br/sites/opuscorpus/portugues/tl1/artigo.html>. Acesso em: 01.04.2009a.
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“[...] De mistério em mistério, como se V&, os problemas fundamentais da
vida e da morte foram escapando das maos dos clérigos. Hoje esses assuntos
passaram para 0 &mbito da Ciéncia. Mas € a educacdo e a Pedagogia que, em
Gltima instancia, cabe hoje a obrigagdo de elaborar programas de orientacdo
educacional de todos nés para o ato de morrer”>*.

O suicidio, sem davida, é uma das possibilidades humanas, mas para a conduta
desenhada por Kardec (2005b), supBe covardia e ingratiddo diante da “dadiva suprema da
vida”, da incorporacgdo. Longamente discutido em obras de vulto entre os espiritas, ela nos
remete a uma compreensdo dos sentidos atribuidos ao estar no mundo. Sejamos vivos e Uteis,
quase ouco dizerem.

A discussdo sobre a Antropologia da morte, assim como a discussdo especifica sobre o
suicidio (sacrificial e altruista ou egoista e andbmico, porém também inconsciente para aquele
que ndo preserva o corpo), abre espaco para outras discussdes relacionadas ao cuidado, as
doencas cronicas, terminais e assim a eutanasia.

O corpo de especialistas médicos espiritas ndo se resume a aplicar e doutrinar seus
adeptos, mas possuem uma forte participacdo na politica e sua posicdo privilegiada como
“doutores”, autoridades da vida ¢ da morte, 0 que sO reforcam sua atuacdo publica quando se
dirigem a orgdo de escolha e decisdo politica e argumentam utilizando, a linguagem da
ciéncia e da religido. Esse é somente um dos pontos que torna necessaria a aproximagao com
esse tema, ainda tabu, da morte. Esta indesejavel, mas necessaria companheira de reflexao.

A perspectiva e discurso espirita nos chama a atencéo, pois diante de um novo mundo de
relacGes recalcadas e mortes silenciosas nos defrontamos com a fertilidade do debate da
finitude na casa espirita.

Se a morte nos aterroriza pelo seu siléncio®®, na casa espirita este siléncio deve ser
quebrado, pois a todo instante nas sessdes de comunicacdo mediunica a voz dos médiuns dédo
a palavra ao desencarnado, termo que substitui “morto”, marcando exatamente esta condicéo
superada de siléncio e desaparecimento. Os mortos ndo falam, mas na casa espirita agora na

condicao de irmdos desencarnados eles falardo e contardo os segredos que a morte quer calar.

%% Cf. PIRES, J. Herculano. Educacdo para a Morte. Sdo Bernardo do Campo: Editora Espirita Correio
Fraterno do ABC, 1996, p. 72.
%6 Cf. LE BRETON, David. Do Siléncio. Lisboa: Instituto Piaget, 1999.
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CAP. IX. AQUI E ALEM, “SOMOS FELIZES PORQUE TEMOS TRABALHO” (0
trabalho 14 e c& na perspectiva espirita kardecista)

Dentre as construgdes da literatura espirita destacam-se junto aos livros psicografados
por Chico Xavier (2006a), as obras de autoria espiritual de André Luiz. Sob a tutela deste
mentor espiritual, Chico Xavier escreve livros voltados para o publico que se aproxima do
universo conceitual espirita ao contar as experiéncias de seu guia espiritual, o médico
brasileiro André Luiz, que falecido (desencarnado) comega uma jornada de aprendizado no
plano espiritual. O relato marcante encontra-se no Livro “Nosso Lar”, que pela primeira vez
desenvolve uma descricdo pormenorizando as paisagens espirituais somente esbocgadas na

obra de Allan Kardec.

O codificador somente afirmou a existéncia de trés planos de realidade: o mundo
superior, 0 mundo intermediario e os mundos inferiores. Ndo os descreve e nem da maiores
descri¢des ou informacdes, ja que estes mundos serviam em seu trabalho mais para marcar o
estatuto espiritual dos desencarnados, relacionado a perspectiva da evolugdo e do progresso.
Ja no Brasil seu maior seguidor e continuador da obra kardequiana, traz os “céus”, “infernos”
¢ “purgatdrios” e nos faz retornar a literatura cristd do imaginario sobre o alem, a qual ganha
novos personagens, dialogando com velhos conceitos. “Nosso Lar” é uma colonia espiritual

que ¢ descrita em suas imagens e relacGes fundadas na ética crista espirita.

André Luiz, o guia espiritual desta obra psicografada por Chico Xavier (2006a), afirma
ter como intuito “[...] transmitir[...] trazer por experiéncia propria, com todos os detalhes

possiveis a legitima compreensdo da ordem que preside o esforco dos desencarnados

laboriosos e bem-intencionados, nas esferas invisiveis ao olhar humano, embora ligadas ao
59347

planeta

Enguanto género representativo de um modelo utopico, ele busca confirmar e apresenta
orientacdes e ideologias, ndo s6 sobre 0 mundo de la, mas também para 0 mundo de c4, no
“ensaio” que € a propria organizagdo da casa, do movimento espirita institucionalizado. De
certa forma no lastro de outras cidades utopicas, o “Nosso Lar” ¢ apresentado como um

modelo de organizagdo e ordem, sendo a questdo do trabalho seu mote central. Uma

%7 Cf. XAVIER, 20063, p. 8 (grifos nossos).
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99348 Uma

sociedade burocratica e meritocratica, organizada em moldes quase “tayloristas
infinidade de ministérios e 6rgdos de controle e planejamento se soma ao quadro do trabalho,
enquanto manifestacdo da santidade e da dedicacdo dos verdadeiros crentes, abnegados e
incansaveis.
“Nas minhas condi¢des ha numerosos servidores em ‘Nosso Lar’. O amigo
ingressou agora na coldnia e, naturalmente, ignora a amplitude dos nossos
trabalhos. Para fazer uma idéia, basta lembrar que apenas aqui, na secao em

que me encontro existem mais de mil doentes espirituais, e note que este é
um dos menores edificios do nosso parque hospitalar™*,

Para aqueles que buscavam o recanto, de talvez merecido descanso, 0s
moradores/trabalhadores da col6nia espiritual nos apresentam a graca do trabalho, instancia
moderna da salvacdo. O além se torna plenamente Util e a mensagem é clara, quando o
trabalhador se dirige a André Luiz: “Nosso Lar ndo ¢ estancia de espiritos propriamente

vitoriosos, se conferirmos ao termo sua razoavel acepcdo. Somos felizes, porgue temos

trabalho; e a alegria habita cada recanto da col6nia, porque o senhor ndo nos retirou o0 pao

»30 " Como em numerosas camadas concéntricas, a antiga divisdo

abencoado do servigo
inferno-terra-céu também se diversifica e multiplica. O espaco liminar entre a vida da Terra e
a perfeicdo celeste agora se estende e enriquece sendo alvo de maior desenvolvimento e
descricdo do que os mundos angélicos, é nele que o Espiritismo brasileiro vai se concentrar e
dispor a ordem do esfor¢co no trabalho sagrado. Se ha débitos, estes devem ser pagos. A
reciprocidade do universo ndo pode ser rompida, o trabalho € a chave para o pagamento

destas dividas.

“Acreditaria, porventura, que a morte do corpo nos conduziria a planos de
milagres? Somos compelidos a trabalho &spero, a servigcos pesados e nédo
basta isso. Se temos débitos no planeta, por mais alo que ascendamos, é
imprescindivel voltar, para retificar, lavando o rosto no suor do mundo,
desatando algemas de odio e substituindo-a por lacos sagrados do amor. Nao
seria justo impor a outrem a tarefa de mondar [sic] 0 mundo que semeamos
de espinhos, com as proprias maos”>,

%8 Cf. PINTO, Geraldo Augusto. A Organizagdo do Trabalho no Século 20. Taylorismo, fordismo e
toyotismo. S&o Paulo: Expressdo Popular, 2010.

9 1dem, p. 38.

%0 1dem, p. 39 (grifo nosso).

%! 1dem, p. 40 (grifos nossos).



Pagina | 240

O trabalho tem seu aspecto moral relacionado a disciplina corporal. O suor, produzido
pelo esforco do trabalho (Util, justo), purifica, limpa, lava. Porém, ha esforcos que se
apresentam mais sutis neste esforco de controle de si, como por exemplo, quando um dos
trabalhadores da colbnia, responsavel por acompanhar André Luiz, em determinado
momento da historia lhe pergunta se estd melhor, André Luiz lhe responde em longa
explanacdo na qual lamenta seus “sofrimentos morais”, a saudade, a tristeza da morte e as

dores do martirio além-tdmulo vividos no Umbral®®?.

Ora, nos dizem estes trabalhadores espiritas no além-tamulo que: “[0] suor do corpo ou

a preocupacao justa, nos campos da atividade honesta, constituem valiosos recursos para a
55353

elevacdo e defesa da alma[...]”*°, pois o trabalho ndo tem somente a dimensédo de produzir

servicos e objetos, trabalhar é técnica de avancgo espiritual.

Claréncio lhe diz que, se deseja de fato a “cura espiritual”, como um primeiro esforco, a
orientacgéo é:

“la]prenda, entdo a ndo falar excessivamente de si mesmo, nem comente a

propria dor. Lamentacdo denota enfermidade mental e enfermidade de curso

laborioso e de tratamento dificil. E indispensavel criar pensamentos novos e

disciplinar os labios. [...] Além disso, temos, nesta col6nia, 0 compromisso
de aceitar o trabalho mais &spero como bencéo de realizagéo[...]***.

Claréncio, o trabalhador, novamente lhe pergunta: “Entdo como passa? Melhor?” Ao
que André Luiz responde novamente atento e aceitando a instrucdo e assim diz: “Vou bem

melhor, para melhor compreender a Vontade Divina™®>.

Ora, com relacdo a esta disciplina do trabalho se estendendo a disciplina espiritual, se
retrata no centro espirita, como Ja nos diz Cavalcanti (1983) referindo-se a disciplina da
pontualidade, que é acionada a todo o momento nas acdes rituais espiritas (chegar na hora
exata nas reunides e sair na hora adequada, o tempo certo da oracdo, da comunicacdo

medilnica, da leitura):

“[c]ertamente o Espiritismo fala de, e reflete sobre, a sociedade da qual
participa. E algumas caracteristicas desse sistema religioso podem ser
relacionadas a valores sociais mais gerais. Sua concepcdo hierdrquica e
evolutiva do mundo coaduna-se com um modelo hierdrquico de sociedade. A
pratica da caridade propde uma visdo conservadora da estrutura social. O

352
353

Idem, p. 44 (grifo nosso).
Idem, p. 134 (grifos nossos).
%% 1dem, p. 45-46.

%5 |dem, p. 47.
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elevado grau de controle do corpo, [...] e 0 acentuado respeito a pontualidade
ligam-se a valores mais gerais do controle social”*®,

O “trabalho” se apresenta como a contraparte da “inatividade”, o ritmo de marcha da
ordem e progresso a lentiddo do denso, da desordem do caos primevo. Fonte de eterno
trabalho para o espirita. A paisagem de Nosso Lar apresenta o labor também no campo da
acdo sobre a natureza, que se apresenta domesticada na paisagem de amplos espacos de
jardins e belas formas geogréficas, a razdo introduzindo a “verdadeira beleza” na forca
descontrolada e ameacadora que denota a subordinacdo da paisagem espiritual, em especifico

a “cidade” (“urbe”) como unido entre a raz&o e disciplina estética:

“Deleitava-me, agora, contemplando os horizontes vastos, debrucado as
janelas espacosas. Impressionavam-me, sobretudo, os aspectos da natureza.
Quase tudo, melhorada copia da terra. Cores mais harmdnicas, substancias
mais delicadas. Forrava-se o solo de vegetacdo. Grandes arvores, pomares
fartos e jardins deliciosos. Desenhavam-se montes coroados de luz, em
continuidade a planicie onde a col6nia repousava. Todos os departamentos
apareciam cultivados com esmero. A pequena distancia, alteavam-se
graciosos edificios. Alinhavam-se os espacos regulares, exibindo formas
diversas. Nenhum sem flores a entrada, destacando-se algumas casinhas
encantadoras, cercadas por muros de hera, onde rosas diferentes
desabrochavam, aqui e ali, adornado o verde de cambiantes variados. Aves
de plumagens policromas cruzavam os ares e, de quando em quando,
pousavam agrupadas nas torres muito alvas, a se erguerem retilineas,
lembrando lirios gigantescos, rumo ao céu”®’

A sociedade é guiada por um modelo meritocratico no qual o trabalho atil tem valor
moral e espiritual, ja anunciado nos primérdios da modernidade e isto serd confirmado
quando o trabalhador de Nosso Lar nos apresenta os principios que regem a col6nia, mas
também a vida espirita em geral tanto la quanto ca, ao afirmar que a: “[...] [v]ontade ativa,

. . . ~ S . = 358
trabalho persistente e merecimento justo sdo seus principios de orientacao[...]”">".

No universo de pensamento espirita a ociosidade ndo é divina, no ambiente de “elevacao
espiritual” que é Nosso Lar, André Luiz repetidamente afirma o movimento e a acdo ativa da
vontade que preenche a cidade espiritual, para que esquecamos qualquer residuo da imagem
bucolica de outros “céus”, por repetidas vezes, se admira e descreve extasiado a tranquilidade

do trabalho: “Impressionou-me 0 espetaculo das ruas. Vastas avenidas, enfeitadas de arvores

%6 Cf. CAVALCANTI, 1983, p. 59.
%7 Cf. XAVIER, 20063, p. 49-50. (grifos nossos).
%8 1dem, p. 53.
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frondosas. Ar puro, atmosfera de profunda tranquilidade espiritual. N&o havia sequer um sinal
»359

de inércia ou de ociosidade, porque as vias publicas estavam repletas’

A organizacdo burocrética e suas pretensdes de eficiéncia alcam voos para o além-vida
como expressdo da razéo e do trabalho divino:

“Nossos servi¢os sao distribuidos numa organizacao que se aperfeicoa
dia a dia, sob a orientagdo dos que nos presidem os destinos. [...] A
colbnia que é essencialmente de trabalho e realizacdo, divide-se em
seis_ministérios, orientados, cada qual por doze ministros. Temos 0s
ministérios da Regeneracdo, do Auxilio, da Comunicacdo, do
Esclarecimento, da Elevacdo e da unido divina. Os quatro primeiros se
aproximam das esferas terrestres, os dois Ultimos nos ligam ao plano
superior, visto que a nossa cidade espiritual é zona de transi¢cdo. Os
servicos mais grosseiros localizam-se no ministério da Regeneracéo,

0s mais sublimes no da Uni&o Divina[...]*®.

Apos nova manifestacdo de espanto por parte de André Luiz, o interlocutor prossegue:

“O homem vulgar ignora que toda a manifestacdo de ordem, no
mundo procede de plano superior. A natureza agreste transforma-se
em jardim, quando orientada pela mente do homem, e 0 pensamento
humano, selvagem na criatura primitiva, transforma-se em potencial
criador, quando inspirado pelas mentes que funcionam nas esferas
mais altas. Nenhuma organizacdo Util se materializa na crosta terrena,
sem que seus raios partam de cima™*.

Como ja indicado para os espiritas kardecistas ha um movimento geral que percorre o
Cosmos. Deus é o “motor inicial” e a fonte primeira de movimento no mundo. Ele é a razéo
elementar e a fonte da ordem que parte de suas leis, concebidas assim como naturais, pois séo
principios de organizacdo e orientacdo inatas. Este movimento esta relacionado aos muitos
transitos no Cosmos espirita kardecista e engloba o fluxo de pensamentos entre 0s seres e 0S

mundos.

Um espirito encarnado ou desencarnado esta em constante influéncia e sintonia com os
demais e a sintonia ou afinidade espiritual determina estas comunicac6es. Toda a ordem parte
os planos superiores, é a crenca espirita. Logo, as formas de organizacdo e gestdo do trabalho

sofrem a influéncia dos “planos sutis”. Todo progresso e avanco tecnoldgico, intelectual e

%9 1dem, p. 55.
%0 1dem, 56 (grifos Nossos).
%! 1dem, 57 (grifos nossos).
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espiritual demanda este transito de modelos e arquétipos divinos. Todo grande génio da
humanidade teria como mérito simplesmente estar disponivel a estes pensamentos e 0S

desenvolver.

As hierarquias terrestres sao construcdes de ordem e disposi¢do que ndo partem do puro
arbitrio do homem, mas de principios de raz&o universal, assim expressam o germe do divino.
A vontade soberana do homem, o livre arbitrio tdo festejado, a evolucdo individual se
expressam na meritocracia, no valor do esforco proprio e insubstituivel do homem. Valor
liberal que se expressa na distribuicdo de tarefas do trabalho, sua valorizacdo e rege a
possibilidade de obtencdo de atribuicGes, responsabilidade e de mérito, sempre em bases
individuais que sdo a base da organizacdo de uma cidade de transi¢do entre o plano divino e o

plano mundano.

“[...] a instituicdo é eminentemente rigorosa, no que concerne a ordem
e hierarquia. Nenhuma condi¢do de destaque é concedida aqui a titulo
de favor. [...] Quando os recém-chegados das zonas inferiores do
Umbral se revelam aptos a receber cooperacgdo fraterna, demoram no
Ministério do Auxilio: quando, porém, se mostram refratarios, sdo
encaminhados ao Ministério da Regeneracdo. Se revelam proveito,
com o correr do tempo sdo admitidos ao trabalho de Auxilio,
Comunicacdo e Esclarecimento, a fim de se prepararem com
eficiéncia, para futuras tarefas planetarias. Somente alguns conseguem
atividade prolongada no ministério da Elevacdo, e rarissimos, em cada
dez anos, os que alcancam intimidade nos trabalhos da Unido
Divina”*®,

Destaco igualmente a presenca de tarefas divididas por género, onde as tarefas de
cuidados com os jovens e criangas, assim como as tarefas do ensino serdo realizadas pelas
mulheres, mais aptas a tarefas “maternais”. Respondendo a pergunta sobre a organizagdo
doméstica de “Nosso Lar”, André Luiz obtém, entre as muitas respostas, um desenho das

atividades femininas por exceléncia:

“As almas femininas ndo podem permanecer inativas aqui. E preciso
aprender a ser mae, esposa, missionaria, irma. [...] A mulher ndo pode
ir ao duelo com os homens, através de escritorios e gabinetes, onde se
reserva atividade justa ao espirito masculino. Nossa col6nia, porém,
ensina que existem nobres servicos de extensdo do lar, para as
mulheres. A enfermagem, o ensino, a indUstria do fio, a informagao,
os servigos de paciéncia representam atividades assaz expressivas™®,

%2 1dem, p. 75.
%3 CF. XAVIER, 2006a, p. 130-131.
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As divisbes de género se justificariam na visao espirita, pois 0s corpos sdo ocupados por
espiritos que durante sua jornada estrdo mais afinados as caracteristicas consideradas
femininas ou masculinas. De fato no que concerne as atividades espiritas no centro espirita
ndo detectei restricbes ou privilégios relacionados especificamente a divisdo de género, ao
menos partindo de justificativas doutrinarias, bem diferente do quadro expresso no relato

acima.

O numero de mulheres e homens, partindo de minhas impressGes pessoais em campo, é
equivalente, lembrando que o centro é por sua vez dirigido por uma mulher, duas das trés
sessOes de comunicacdo mediunicas também sdo dirigidos por mulheres, sdo pequena maioria
nas atividades de passe e seu numero na atividade como médiuns também é equivalente.
Porém, ao menos de forma ideal, no exercicio mais diversificado da disposicdo de servicos
nesta coldnia espiritual, o texto ainda indica uma divisdo de trabalho bem marcada pelos

valores da época de sua apresentacao, no final da primeira metade do século XX no Brasil.

As atividades exercidas na colonia também recebem outra recompensa que nao o
avanco espiritual, como nosso modelo mais aproximado do arquétipo divino, apresenta
também o trabalhador necessidades que serdo supridas pela remuneragao em “bdnus-hora”,
que nas palavras do orientador de André Luiz “[n]ao é propriamente dinheiro, mas ficha de

servico individual, funcionando como valor aquisitivo”*®.

Aqueles que trabalham recebem pelas horas de esfor¢co remuneracdo que lhes permite
obter facilidades e recompensas, sendo que no modelo de organizacdo do Nosso Lar, isto se
explica pelo valor moral elevado do trabalhador, com a obtencdo de uma moradia para si e
para aqueles que compartilham de suas afinidades espirituais e caminhadas, a familia

espiritual.

“Tal como se da na Terra, a propriedade aqui € relativa. Nossas
aquisicdes sdo feitas a base de horas de trabalho. O bdnus-hora, no
fundo, é o nosso dinheiro. Quaisquer utilidades sdo adquiridas com
esses cupons, obtidos por nés mesmos, a custa de esforgo e dedicacéo.
As construcdes em geral representam patriménio comum, sob controle
da governadoria: cada familia espiritual, porém pode conquistar um
lar (nunca mais que um), apresentando trinta mil bénus-hora, o que se
pode conseguir com algum tempo de servigo™®,

%% 1dem, p. 139.
%5 1dem, p. 133 (grifo nosso).
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A mais notavel especificidade das regras de propriedade comunitaria ou coletiva se
apresenta na aquisicdo de moradia, que ainda servindo ao coletivo, se manifesta como espaco
da familia, considerada elo elementar da estrutura coletiva da coldnia e das associagdes

humanas.

A colbnia como espaco de transicdo e aperfeicoamento deve expressar em suas
atividades os elementos de racionalidade que representam sua ascensdo espiritual. A estrutura
é valorizada como expressdo divina e suas organizagdes, expressam a acao coletiva. A pessoa,
polo tradicional das relagcBes sociais, abre espaco para o individuo, o sujeito das leis

universais e impessoais, ndo havendo privilégio ou lei privada.

Ha a manutencdo dos servigos essenciais e da propriedade em comum. Como vimos 0
regime € comunitario, mas regido pelo ideal corporativo, hierarquico e meritério fundado no
trabalho e seus merecimentos. Os que trabalham adquirem direitos justos, os demais 0s
“inativos” ou “ociosos” terdo suas necessidades supridas, mas terdo uma participacdo menor,
pois ndo adquirirdo as possibilidades do acimulo de “b6nus-hora”. Diriamos que a cidadania
é limitada pelo esforco depreendido, a cidadania plena é do trabalhador. Se o tratamento
neste sentido € desigual, ndo é, porém considerado injusto, principio da hierarquizacdo e
exclusdo meritocratica que se funda.

“[...] [A] producdo de vestuario e a distribuicdo da alimentacédo
elementares pertencem a todos em comum”. Ha servi¢os centrais de

distribuicdo na Governadoria e departamentos do mesmo trabalho nos
Ministérios. O celeiro fundamental é propriedade coletiva.

[.]

Todos cooperam no engrandecimento do patrimdnio comum e dele
vivem. Os que trabalham, porém, adquirem direitos justos”*®.

Seguindo os principios espiritas esta colénia e seus administradores nao excluirdo
radicalmente os “ociosos”, mas ndo os integrardo, ndo serdo participantes plenos da vida neste

ambiente espiritual de “esforco e trabalho arduo”:

“[...] [O]s que se esforcam na obtencdo do bdnus-hora conseguem
certas prerrogativas na comunidade social. O espirito que ainda nédo
trabalha, podera ser obrigado aqui; no entanto, 0s que cooperem
podem ter casa prépria. O ocioso vestira 0 que melhor Ihe pareca;
compreendeu? Os inativos podem permanecer nos campos de repouso,
ou nos parques de tratamento, favorecidos pela intercessdo de amigos;

%6 1dem, p. 139.
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entretanto, as almas operosas conguistam o bénus-hora e podem gozar
a_companhia de irmos queridos, o0s lugares consagrados ao
entretenimento, ou o contacto de orientadores sabios, nas diversas
escolas dos Ministérios em geral”®’.

Lewgoy (2004) refletindo sobre o ideal espirita de homem publico modelar analisa a
concepgdo de “santo” e do “caxias”, dois nlcleos de sentido nas a¢Ges de Chico Xavier,
psicografo de “Nosso Lar”, que se contrapdem ao terceiro termo, o “malandro”. O ser humano
estaria limitado, em uma concepcdo conservadora, apresentada pela ideologia espirita, aos
limites sua autonomia que se aproxima da figura do “subordinado em servico”, alojado entre
as orientagdes divinas (leis universais) e sua propria historia individual “carmica”, sua missao
e 0 resgate continuo de “dividas”. O ideal do “caxias” somado ao ideal do santo catdlico, o
renunciante servira de base para sua concepc¢do do valor do trabalho como disciplina
espiritual. Dai o valor do caxias “[...] o inflexivel cumpridor de ordens, amante das normas e

legalista até o extremo em seus posicionamentos” 368,

Este modelo de individuo que surge da biografia de Chico Xavier nos ajuda a
compreender a seducdo das hierarquias celestes e do mérito do trabalho de Nosso Lar.
Destaca-se momento de critica social a burocracia terrestre ndo para destrui-la, mas para
alertar sobre suas deficiéncias. Os funcionarios relapsos e preguicosos que recebem seus
proventos sem esforgos equivalentes sdo denominados como “[...] moscas venenosas no pao

5,369

sagrado™”, 0 erro ndo esta no sistema, mas nos operadores corruptos.

André Luiz segue sua busca espiritual e pergunta se ha alguma divisao racional sobre a
remuneracao, se o trabalho intelectual do administrador se destaca dos demais trabalhadores:
“O administrador ganhara oito bénus-hora na atividade normal do dia,

e 0 operéario do transporte a mesma coisa? N&o é o primeiro trabalho
mais elevado que o segundo?

[.]

Tudo € relativo. Se, na orientacdo ou na subalternidade, o sacrificio
pessoal, a expressdo remunerativa é justamente multiplicada’*".

%7 1dem, p. 140.
%8 Cf. LEWGQY, 2004, p. 61-62, e em seguida ver “quadro 2 - 0 santo e o caxias em Chico Xavier”, p. 63.
369
Idem, p. 142.
%70 Cf. XAVIER, 20063, p. 141.
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O que este trabalhador e guia de Nosso Lar Ihe responde é de que sim, pode haver o
esforco que ndo se manifesta da “materialidade” do trabalho, que poderia ser medido pela
for¢a muscular, mas pelo “sacrificio” pessoal envolvido na tarefa. E interessante pensarmos
que, por exemplo, a doutrina espirita ndo distingue a provagdo do “pobre” da do “rico”, eles
sdo igualados, pois um passa pela “provacdo da pobreza” e outra a “provacao da riqueza”,
esta Ultima que alguns afirmam até mais dificil, pois demanda mais autocontrole,
considerando sua tarefa principal que ¢ “administrar ¢ distribuir as riquezas de Deus”. As
tarefas de administracdo (trabalho intelectual) sdo assim valorizadas e possivelmente podem

receber maior remuneracdo, assim na Terra como em Nosso Lar.

A doutrina do trabalho espirita ja se encontra orientado e esbocado em praticamente
todas as obras de Kardec, este intelectual idealista e espiritualizado do seculo XIX. Todos
parecem estar, a época, interessados em compreender as mudancas profundas que se fazem no
universo do trabalho e muitas teorias sociais e ciéncias vdo Se apresentar, na ansia de
organizar e explicar as perturbadoras mudancas em curso. As obras basicas kardequianas e
sua representacdo do trabalho se apresentam em periodo aproximado de documento
importante na Historia das doutrinas sociais modernas do trabalho, em 1891 surge das maos

371

do Papa Ledo XIlI, a enciclica “Rerum novarum”?’", que busca orientar o leigo catdlico a

respeito da quest&o social.

O documento papal mesmo ap06s o reconhecimento das desigualdades sociais, ndo a
compreende como causa de conflitos, defende a propriedade privada enquanto direito natural,
a necessidade das diferencas sociais e do trabalho pesado, como “necessidade e expiacédo”.
Apresenta um liberalismo mitigado, o Cristianismo como solucdo dos conflitos que surgem e

a Igreja como sua representante, em conservadorismo explicito®’2.

Em muitos aspectos ha coincidéncias nas orientacdes da enciclica e algumas percepc¢des
espiritas sobre o trabalho como o papel das classes na construcdo da sociedade, que apresenta
a ordem das hierarquias e desigualdades entre os homens, a conciliacdo entre ricos e pobres,
pois cada um destes tem seu papel a cumprir (a prova da riqueza € considerada mais dura do

que a da pobreza, considerando seu poder de corrupcdo e seducdo). A divisdo social do

71 Cf. JEAN-MARIE, Mayers. “A enciclica Rerum novarum (1891) e a doutrina social da Igreja catélica”. In:
CORBIN, Alain. et al. (Org.). Histéria do Cristianismo: para compreender melhor nosso tempo. Sdo Paulo:
Editora Martins Fontes, 2009, p. 409-412.

%72 para uma interessante e profundamente critica anélise desta doutrina social do nascimento da sociedade
industrial recomenda-se consultar: MASI, Domenico de. “O imbecil especializado”. In: . O Ocio Criativo.
Entrevista dada & Maria Serena Palieri. Rio de Janeiro: Sextante, 2000b, p. 45-57.
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trabalho e a preservagdo da familia contra as mudancas que veem alterar a sua configuracéo
tradicional. A maior diferenca que surgira na obra psicografada de Chico Xavier é de que, se
no Catolicismo o trabalho é uma sentenca condenatoria, no espiritismo Kardecista é mais
claramente uma oportunidade de progresso também espiritual, ja se aproximando da ética
protestante.

Tudo indica que a doutrina do trabalho cristdo que surge nas obras kardequianas,
encontrara seu apice no modelo organizatério didaticamente descrito na obra do médium
Chico Xavier, quando a inddstria jaA € um modelo consagrado e agora pode mesmo servir

como plano orientador dos “céus”.

A concepcdo weberiana de vocacdo, através da mediacdo do protestantismo, se
apresenta como um ‘“chamado” e ndo simplesmente, COMo em épocas anteriores, COmo um
suplicio, nem mesmo um dever religioso, mas como cheio de outros significados éticos e

morais, assim como caminho para a auto-realiza¢do, imprimindo um nivel novo de escolha e

de consciéncia, como investimento e comprometimento total®".

O trabalhador primeiro é Deus, o “criador incansavel”, mola do trabalho espiritual e
universal que funda a existéncia, é a ele que se iguala quem trabalha e esta referéncia € que

santifica o trabalhador.

“O bonus representa a possibilidade de receber alguma coisa de
nossos irmdos em luta, ou de remunerar alguém gue se encontre em
nossas realizagcBes; mas o critério quanto ao valor da hora pertence
exclusivamente a Deus. Na bonificacdo exterior pode haver muitos
erros de nossa personalidade falivel, considerando nossa posicao de
criatura em labores de evolucdo, como acontece na Terra; mas, no
concernente ao contetdo espiritual da hora, hd correspondéncia direta
entre o servidor e as Forcas Divinas da Criagdo™*".

“Todo administrador sincero é cioso dos servigos que lhe competem;
todo o pai consciente esta cheio de amor desvelado. Deus também |[...]
é Administrador vigilante e Pai devotissimo™*”.

%78 BERGER, Peter. “Algumas observagdes gerais sobre o problema do trabalho”. In: Revista de Administragdo
de Empresas. Rio de Janeiro, n. 23, v. 1, jan./mar., 1983, p. 13-22.

7% 1dem, p. 236 (grifo nosso).

375 1dem, p. 236 (grifo nosso).
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# oragio do Crepiscule com & farmagio do Comgio Azul

Imagem 30: Oracdo na colbnia espiritual. Assim como em uma reunido espirita no plano material a
disposicdo é circular; a musica quando presente € suave e deve relaxar, ndo estimular; a luz é verdade,
assim aspecto da prépria divindade. Tudo isto e o proprio “centro” sdo ideias que representam o
universo espiritual (fonte: CUNHA, 2007, p. 93).

A produtividade se da diante de intenso planejamento, sendo que o trabalho se
caracteriza por ser atividade util, o que implica que nem todo trabalho é util, a0 menos em
suas concepcdes. Situando a discussdo no campo etnografico do centro espirita pode-se

deparar com a distin¢do entre médiuns “produtivos” e “improdutivos”.

A obra de Campanella “A Cidade do Sol” (2007)%® também nos mostra uma
comunidade ideal a ser governada por homens iluminados pela razdo. O filésofo imagina uma
cidade ideal, sem hierarquias, na qual todos trabalham e as varias funcdes sdo adequadamente
repartidas. E abolido tudo que alimenta o egoismo, sendo o bem individual subordinado ao

bem da comunidade, ja que todo o trabalho era destinado ao patriménio comum. Propriedade

376 Cf. CAMPANELA, Tomasio. A Cidade do Sol. Sio Paulo: Martin Claret, 2008.
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privada, riqueza indevida e também a pobreza ndo existiriam, porque a nenhum homem seria

permitido ter mais que o necessario®’’.

O “Nosso Lar” apresenta para analise semelhangas com outras utopias como a “Nova
Atlantida” de Bacon, a “Utopia” de Thomas Morus, a “Cidade do Sol” de Campanella, porém
é necessario também aproximé-la das obras de ficcdo que buscam descrever e prever o0
“futuro”, esteja este situado no tempo ou em outro plano de existéncia, como nas obras “A
Maiquina do Tempo” de H. G. Wells ou no filme “Metropolis” do diretor e cineastra Fritz
Lang, este particularmente interessante, pois prenhe das discussoes de cunho socialistas e do
conceito do trabalho como potencializador do homem e do humano, em uma contundente

critica social.

A utopia na obra de Thomas Morus refere-se a uma narrativa fantastica na qual este
relatava as condi¢fes de vida numa ilha desconhecida, denominada pelo proprio termo

»37® O vocébulo passou a se generalizar para qualquer descricio de um pais

“Utopia
imaginario ou uma sociedade perfeita, sendo que neste ultimo sentido, o termo seria aceito
pelos adeptos espiritas, pois para 0s mesmos, ndo se trata de uma imagem literaria, pois o
outro mundo “estd la efetivamente”. Em suas préprias concepgdes os relatos relacionam-se
mais a uma obra de ciéncia politica do que de fruto de criatividade e arte. Na verdade, dizem,
se estas descricBes imaginarias abundam € porque de forma imperfeita os homens ou

“lembram da”, ou “inspiram-se na” realidade do além. Esta percepg¢dao ¢ necessaria se

quisermos utilizar efetivamente o estudo das utopias seguindo um viés historico e social.

Em uma tentativa simples de periodizacdo da ficcdo cientifica, em busca dos ideais
projetados a uma sociedade no futuro, destacamos a chamada “Era Classica” (1820-1920) e a
“Era de Ouro” (1930-1960), fases onde se busca demonstrar o melhoramento do homem pelo

saber e pela técnica, e periodo no qual se situa a escrita do texto de “Nosso Lar”.

Por mais que este seja proposto pelos espiritas ndo como uma obra de ficcdo ou génio,
mas como relato veridico, um testemunho, valor refor¢ado pelo fato do psicégrafo ser Chico
Xavier, considerado na comunidade espirita kardecista como “médium maior do Brasil”,

como antropologo, permito-me compara-lo as demais obras filoséficas, assim como reflexdes

377 cf. ALBONOZ, Suzana Guerra. “Trabalho e utopia na modernidade II: o trabalho na Cidade do Sol de
Tommaso Campanella”. In: Cadernos de Psicologia Social do Trabalho, 2005, v. 8, p. 59-69.

%78 Cf. CARVALHO, Maia Siqueira de. “Geografias utopianas”. In: Leituras da Historia (especial) — Utopias,
Séao Paulo: Editora Escala, ano I, n.4, 2009, p. 48-55.
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em forma da chamada ficcdo cientifica para, entdo, refletir e analisd-lo utilizando os padrbes

da hermenéutica antropoldgica pautadas no estranhamento e relativizacao.

Através da aproximacdo com a literatura espirita que descreve o universo em colbnia e
cidades espirituais desenhar as relacdes de trabalho, hierarquia e organizacdo para buscar
compreender o universo dos sentidos e significados do trabalho (e as relagfes entre o trabalho
no Espiritismo e seus desenhos modernos), sua incidéncia sobre as pessoas e seu controle,
forma de compreender como esta utopia social espirita vislumbra e projeta seus anseios sobre

a ordem dos corpos no mundo.

9.1. Corpo: instrumento do ser (o corpo do trabalho)

O corpo ¢ “[...] 0 primeiro ¢ mais natural instrumento do homem”, nos afirma Marcel
Mauss (2003a), pois, [...] antes das técnicas de instrumentos, ha o conjunto de técnicas do

corpo™”. Situando-nos ja na modernidade, segundo Ory (2008)3®

, a0 longo do século XX, a
nova corporalidade tem origem no universo do trabalho, tal que as incessantes transformacdes
dos modos de producéo e de troca, época marcada pelo recuo da configuracdo rural diante da
urbanizacdo, no qual este modo de vida urbano, que ja desempenhava um papel de referéncia
no seio dos grupos de poder tradicional, impde-se de ora em diante a massa da populacdo. O
ordinario dos corpos se apresenta submetido e dominado pelo projeto destas mesmas elites, ao
uso sistematico de novos recursos técnicos, no esforco de garantirem para si 0 controle dos
corpos submetidos.

A férmula da racionalizacdo paira por cima de todo um conjunto, em nome de
determinada concepcdo do trabalho, resumido a um quadro de gestos e suscetivel, entdo, a
uma estrita programacdo. O projeto tem, desde o inicio, uma pretensdo cientifica, a
organizacdo cientifica e racional do trabalho. As implicacbes dessa forma de calcular a
energia corporal vao ultrapassar o espaco das empresas. A preocupacgao quanto ao que fazer,

para gastar menos energia nos deslocamentos e nos gestos do corpo no trabalho.

379 Cf. MAUSS, Marcel, 2003a, p. 407.
%80 Cf. ORY, Pascal. “O corpo ordinario”. In: CORBIN, Alain (Org.). Histéria do Corpo: as mutagdes do olhar.
O século XX (v. 3). Petrdpolis: Vozes 2008, p. 155-195.
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Portanto, ao pensarmos o trabalho como valor, devemos novamente refletir sobre a
racionalizagdo dos corpos como produto de contextos que se sucedem e se sobrepdem em
busca de uma compreensao dos processos de conformacdo do corpo espirita.

Retornando brevemente a discussdo sobre o Nosso Lar, a colénia é uma cidade murada.
Extensa muralha se estende em toda sua extensdo impedindo hospedes indesejados, sua
entrada e saida é controlada. L& fora esta o Umbral, espaco da estagnacdo e do caos. A
referéncia que me surge ndo é, porém de uma cidade fortificada, mas de uma fabrica e seus
muros, como nos traduz Masi (2000a):

“A fabrica, caracterizada pelos muros que a circundam e que
interditam o ingresso de estranhos, destila seus principios no interior
de seu préprio universo tecnoldgico. Uma vez que entram na fabrica,
o trabalhador ndo tem mais, durante o dia todo, contato algum om o
exterior[...]"%".

A industria também apresentara suas leis, que incidirdo sobre os gestos e corpos dos
trabalhadores. S0 estas a estandardizacdo, a especializagcdo, a sincronizacdo e por fim a
maximizacdo ou eficiéncia. Alguns aspectos destas leis estardo presentes também nas praticas
do corpo durante a acdo nas casas espiritas, se ndao radicalmente de forma sub-repticia.

A estandardizacdo se refere a homogeneizacdo do produto do trabalho, no caso os cursos
e palestras, os constantes treinamentos se incumbem de homogeneizar as praticas como o
transe durante a sessdo mediunica, a linguagem apropriada tanto na escrita quanto na fala, a
técnica do passe ou a uniformizagédo de procedimentos em geral, as inovages e a criatividade
nas suas praticas sendo vistas como divergéncia até que se provem embasadas na doutrina e
no bom senso.

A especializacdo acompanha este processo de estandardizacdo e se apresenta no espaco
como pudemos observar, cada sala e c6modo tem ao menos uma fungdo adequada para cada
atividade, incluindo seu duplo no plano espiritual, mas também com relacéo o seu trabalho na
casa, passistas, esclarecedores, médiuns, trabalhadores que se dividem em tarefas para
melhor oferecer 0s servigos da casa.

A sincronizacdo surge do controle estrito do tempo, tanto o inicio quanto o término das
tarefas, o tempo do passe, o tempo da comunicacdo e esclarecimento do espirito em
intervalos regulares e observados como parte de uma disciplina moral e de valor espiritual. O
controle do tempo, assim como as outras se referem & maximizagdo ou eficiéncia, ja que o

trabalho deve ser util seu resultado é garantido pela melhor técnica. No caso do médium este

%1 Cf. MASI, Domenico de. “A razio do lucro”. In: . O Ocio Criativo. Entrevista dada & Maria Serena
Palieri. Rio de Janeiro: Sextante, 2000, p. 58-59.
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ja nasce médium, é uma condicdo fisica, porém ele deve “desenvolver” sua mediunidade e
neste processo no interior da casa espirita, sob supervisdo, adquirird o exercicio de uma
mediunidade agora considerada “uatil”.

Como indica Lewgoy (2004) sobre a condico ética do homem espirita, utilizando-se de
Chico Xavier como referéncia, este ndo se propde como um renunciante, mas encontra-se
entre mundos, e assim, apto a efetuar sua missao, seu mandato, apresentando-se sob um ideal
conservador, para 0s quais 0s principios da igualdade referem-se a justica impessoal e
meritocratica e hierarquizada como podemos ver nas descricbes sobre as organizacGes dos
planos espirituais, muitas vezes apresentando organizagdo austera e burocratica.

Remetendo a uma perspectiva histdrica sobre as concepcdes relativas ao préprio mundo
dos espiritos, nos revela Morin (s/d.), no qual estes ndo abandonam o0 espa¢o dos Vivos.
Compreenda-se que 0s Vivos 0s sentem onipresentes: a atmosfera esta impregnada de
espiritos. Posso relatar como exemplo deste convivio pleno do mundo espiritual e do mundo
material que constitui 0 Cosmos espirita que, em determinada noite de trabalho no centro
espirita, apds dar direcdes a um rapaz em busca de informacdes, ao comunicar o fato a uma
trabalhadora da casa e Ihe perguntar se ela havia visto um rapaz saindo da sala, esta me
responde que ndo, me devolvendo a pergunta de forma provocativa: “era encarnado ou
desencarnado”?

E aqui que a vida dos mortos se imbrica na dos mortais, insiste. Pois o duplo tem as
mesmas necessidades elementares, conserva em certa medida seus tracos essenciais, que
busca perpetuar para além da morte em suas atividades proprias, assim € necessario, a
depuracéo que liberta destes tracos materiais mais rudes. Por isso nos alerta de que de forma
frequente os paraisos sdo as transposicdes celestiais da vida da classe e casta dominante e
masculina. Ora, isto coincide em certa forma com a noticia espirita, pois em seus niveis mais
proximos deste mundo, as chamadas colbnias espirituais reproduzem a vida urbanizada
presente ja no contexto da Histdria da formacdo do contingente espirita.

N&o se trata do desencantamento do mundo, mas da tentativa de um novo encantamento,
pois o0 anterior sistema magico vem receber apoio de uma linguagem e discurso que incorpora
certas demandas do cientificismo e das explicacdes racionais de nossa época, mas suprindo
uma necessidade de sentido que Weber (2003) admite, somente a religido parece outorgar
plenamente. O mundo permanece habitado por algumas de suas antigas forcas, porém elas
serdo renomeadas e legitimadas sob a nova Gtica e discurso da verdade.

No pensamento weberiano, a moral da convicgdo aparece como uma das expressdes

possiveis da atitude religiosa. O espirita quando vivencia o adoecimento e considera 0 corpo
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como instrumento diante do valor do trabalho, chamado “fraterno”, agdo caridosa,
estimulador da responsabilidade de disciplinar e conduzir-se, diante de uma religiosidade cada
vez mais interiorizada. O projeto do ser espirita, percebido sob o tipo ideal do ascetismo
intramundano, se expressa de maneira mais imediata na disciplina dos desejos e instintos,
vivéncia dos impulsos da matéria, que pesada e densa exerce sua gravidade sobre seu espirito,
na encarnacao, em um movimento para o dentro do mundo e suas relacGes, sem deixar-se

conquistar.

Suzana Albornoz (2005) busca, através da analise do texto de Campanella, falar sobre
este momento em que a modernidade se anuncia por uma nova percepgdo do trabalho, da
utilidade do trabalho que diferencia as etapas anteriores da historia da modernidade que se
anuncia no universo da ética do trabalho: “Tanto os gregos como os seus descendentes
romanos e cristdos tinham conservado uma atitude nitida de subvaloracdo da atividade e da
prética em relagdo a contemplagio e a teoria”**%. O Cristianismo no ira de imediato atribuir
ao trabalho esse fator de ascensdo, pois ainda atua com a diferenca entre o “baixo” e o “alto”,
o material da atividade corporal e o sublime da atividade espiritual, valorizando mesmo o
surgimento posterior do eremita, como 0 que se afasta da corporalidade do mundo e de seu
senhor, o diabo.

Albornoz (2005) atribui mesmo a perspectiva ideologica ligada a ascensdo de uma nova
classe de poder, a burguesia ¢ 0 homem livre como ator desta mudanga de concepgdo: “O
novo tempo, de afirmacdo da nova classe burguesa ligada a manufatura e a organizacédo
urbana, e as novas interpretactes religiosas nas diversas direcdes da Reforma Protestante,
clamava por uma nova valoragéo da atividade humana e isto era 0 novo™®,

O nascimento do “homo faber”, como modelo de compreensdo do ser humano, € o
homem que anuncia 0 mundo moderno. O homem atuante, ativo que pode mudar o mundo
com sua vontade, esta que se manifesta no trabalho e seus resultados, ndo s6 criatura, mas
reformador e agente de realizacdo da criagdo que se mostra imperfeita, incompleta, que
requisita sua acdo decisiva. Isto é identificado nas utopias que se constroem desde o século
XVII até o século XX, onde a questdo do trabalho se mostra central seja a sua distribuicao,
sua eficiéncia ou a diminuicdo dos esforcos fisicos do trabalho a partir do desenvolvimento
tecnoldgico.

Os aspectos mais gerais que se aplicam a construcdo das projecdes utdpicas por parte de

filosofos e literatos aproximam a construgdo de descri¢es sobre 0 mundo do além que difere

%82 1dem, p. 60.
%83 1dem, p. 60.
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a desordem a ordem que apresenta o modelo de acdo do homem divinizado ou a caminho do
ideal divino. A proposta da teodiceia espirita s6 se revela com referéncia as ideias e imagens
que os espiritas tém da vida e aos valores a que aderem. Para ser compreendida, toda atitude
exige a percepcdo das concepcbes cdsmicos que organiza, apresenta a ordem modelar e
animam 0s sujeitos e suas agdes. Cada religido, em cada época, conciliou através de
estratégias proprias, as exigéncias resultantes dos principios religiosos com as exigéncias

internas de um certo dominio de atividades da vida cotidiana de seus adeptos.

A disciplina racional sobre o corpo, na ética da responsabilidade e o valor do trabalho,
demonstram uma certa adequacdo as demandas modernas sobre o individuo, os sistemas de
producdo e novos valores de classe. Luiz Fernando Duarte (1994)%*
(2000)%°, Jaqueline Ferreira (1998)%%°, Beltrdo (1982)*®" e Diana Antonaz (2001)%*%®, entre

outros, nos apresentam etnografias que tém reconhecido o corpo como categoria essencial de

, Maria Lucia da Silveira

analise do universo cultural nas sociedades urbanas modernas, principalmente quando se
enfoca o universo do trabalho e trabalhador, que envolve a constituicdo de um universo de
valores apresentando-se manifesto atraves do corpo que déi, do nervosismo, etc..., acionando
indiretamente, a perspectiva da corporeidade, enquanto experiéncia existencial e plena da
realidade.

O sentido do trabalho ultrapassa o de mera atividade produtiva, como encarada sob
énfase material, a perspectiva engloba um macrocosmo de relagdes e sentidos que alca, no
caso espirita, o trabalho como toda a vida, apresentada como espaco e arena de atuacdo do

espirito, tendo o mundo, assim como o corpo, sentido provisorio e acessorio.

%4 Cf. DUARTE, 1994.

%3 Cf. SILVEIRA, Maria Lucia da. O Nervo Cala, o Nervo Fala: a linguagem da doenca. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2000.

%6 Cf. FERREIRA, Jaqueline. “Cuidados do corpo em vila de classe popular”. In: DUARTE, Luiz Fernando
Dias (Org.). Doenca, Sofrimento, Perturbacao: perspectivas etnogréficas. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1998, p.
49-56.

¥t BELTRAO, Jane Felipe. “Mulheres da castanha: um estudo sobre trabalho e o corpo”. In: BRUSCHINI,
Maria Cristina A. & ROSEMBERG, Fulvia (Orgs.). Trabalhadoras do Brasil. Sdo Paulo: Brasiliense, 1982, p.
67 -109.

38 ANTONAZ, Diana. A Dor e o Sentido da Vida. Um estudo de caso: a “nova doenga” das telefonistas do Rio
de Janeiro (1980/1990). 360 f. Rio de Janeiro, Tese (doutorado) apresentada ao Programa de P6s-Graduacdo em
Antropologia Social/UFRJ-Museu Nacional, 2001.
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9.2. Técnicas do sagrado. O passe espirita (conceito e performance do trabalho do corpo e
suas dadivas)

O passe é uma das técnicas terapéuticas mais difundidas no meio espirita. Cavalcanti
(1988) a considera, junto ao estudo e a terapia de desobsessdo, um dos elementos essenciais
do complexo ritual espirita.

O termo passe encontra-se mais ou menos bem difundido no vocabulario religioso
brasileiro, sendo reconhecido, mesmo pelos que nunca o experimentaram. Enquanto pratica,
diferentes modalidades de agdo sdo identificadas enquanto passe, variando entre as
comunidades identificadas como espiritas.

Vindo de familia catélica, mas observador eventual das praticas espiritas umbandistas,
ja havia presenciado em eventos religiosos, acdes que afirmavam estdo relacionadas com
passar ou transmitir forca espiritual: rezas e béncaos onde se colocavam as méos na cabeca do
doente, palmas estendidas em direcdo a alguém quando se expressa desejo de felicidade ou
saude, acompanhadas de baforadas de fumo, as “limpezas”, abragos e apertos de maos
vigorosos, etc. Muitas vezes em um circulo de devotos uma oragdo em conjunto €
acompanhada por relatos de alivio e revigoracdo de forcas. Ao mesmo tempo, quando estive
em casas espiritas kardecistas, recebi passes apds atividades, sempre em salas especiais
afastadas do movimento principal da casa, onde em siléncio o passista estende os bracos e
colocando as palmas das méos voltadas para a testa ou ao topo da cabega, muitas vezes
apresentando um movimento leve descendente das méos da cabeca para os ombros e peito,

assim “da o passe”.
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Foto 51: A técnica corporal do passe. A fotografia é de pequeno cartaz na sala de estudos do ESDE
1. Mostra a postura do passe como desenvolvida no Caminheiros do Bem e nos mostra que a eficacia
do passe tem como elementos: 1. a técnica e crenca do passista e 2. a postura e crenga do receptor do
passe; destaco o terceiro elemento, 3. a crenga da comunidade, indicada no classico estudo de Claude
Lévi-Strauss (1973b)**° (foto 2008).

%89 Cf. LEVI-STRAUSS, Claude. “O Feiticeiro e sua magia”. In: Antropologia Estrutural. Rio de Janeiro:
Tempo Brasileiro, 1973b, p. 193-213.
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Os conceitos especificos no Espiritismo Kardecista ligados ao passe, em um esforco de
conceituagdo e explicagdo de mecanismos de funcionamento, recorrem a longas explicagdes
com fundo “fisiolégico” e mesmo em conceitos da Fisica, como explicacdes a respeito da
transmissdo “magnética”®. Diante de conceitos tdo variados e tendo em vista o apreendido,
inicio esta reflexdo apresentando um conceito operacional, a partir do qual busco me
desvencilhar de uma vivéncia naturalizada do passe. O passe é acdo onde se da transmissao
de forcas consideradas espirituais de um doador para um receptor. Assim, 0 passe pode
aproximar-se da prece e do universo externo ou periférico ao circulo de sentidos espiritas da
bengdo, mas também da maldi¢do, do “olho gordo”, das técnicas corporais de oficio das
rezadeiras, puxadeiras, curadores tradicionais>®*, etc.

No caso de minha experiéncia com 0 passe na casa espirita, um recorte mais
especializado, este é técnica que envolve uma ou mais pessoas, onde, de forma mais
especifica, porém sem limitar-se a ela, através principalmente do gesto de direcionar as
palmas das maos em dire¢do a um objeto (no caso da agua fluidificada) ou a um doente, de
maneira que forcas (fluidos ou energias) espirituais curativas lhes seriam transmitidas,
devolvendo-lhe a satde ou preparando-o para as demais acOes terapéuticas espiritas.

No esquema anatémico espirita, explicito especialmente na performance do passe, ha a
énfase em determinadas partes do corpo, que se destacam como centrais em suas reflexdes: as
mé&os, a cabeca e 0 coracdo®*?. As maos, em particular, estdo marcadamente presentes no
imaginario e iconografia espirita em capas de livros, assim como em registros fotograficos
que tendem a direcionar seu “olhar” e demais perspectivas representacionais para as maos.

A cabeca, no ideario ocidental moderno, surge como a sede da razédo, instancia muito
valorizada no universo espirita. L& se apresenta na concepcao espirita (também espiritualista)
o chakra coronario (da palavra coroa) via de entrada para as energias espirituais. Destacamos
o fato de que a cessacdo das atividades cerebrais nos meios médicos atualmente é considerada
sinal distintivo da morte.

Entre os espiritas o coracao é relacionada as dimens@es a sede do sentimento e emocao,
surgindo mais nas instdncias do discurso (“aja com coragdo”, “deixe o coracdo falar” ou

“estar com o coragdo leve”) e em imagens literérias diversas, sendo que € visto com um ponto

%0 cf, AZEVEDO, Geraldo de. et al. Terapia pelos Passes. Salvador: Livraria Espirita Alvorada Editora, 1998 e
FERRAZ, José. et al. Passes: aprendendo com os espiritos. Salvador: Livraria Espirita Alvorada Editora, 2006.
%1 Cf. NOBRE, Angélica Homobono. Atravessando Fronteiras: Viagem rumo & sadde tradicional. 207 f.
Belém, Tese (doutorado) apresentada ao Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias Sociais
(Antropologia)/UFPA, 2009.

%92 Como ponto de partida em uma reflexdo sobre alguns aspectos de uma simbologia do corpo, ver: LELOUP,
Jean-Yves. O Corpo e seus Simbolos. Petrdpolis: Vozes, 1998.
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de equilibrio entre as partes “baixas” e “altas” do corpo (onde se encontra chakra genésico —
de génese, criacdo, 0 que j& nos transmite o sentido prioritario da atividade sexual — a
reproducao).

Como ritual envolve performance no sentido que abarca contexto, espaco, técnica e
engajamento corporal (assim, corporeidade). Esta performance deve ser vista como
comportamento comunicativo, onde se trocam informacgdes, bens e modos de ser e fazer.
Atitude humana na presenca de um ou mais participantes, considerando-se que esta acéo
exerca influéncia. Contudo o comportamento ritual/performatico pode ser realizado sem
observadores, enquanto acao individual. Sempre, porém, assim determinada pelos marcadores
da cultura, onde os observadores sao “invisiveis”, porém determinantes. Desta forma na
presenca ou ndo de outros participantes, podemos apresentar uma performance sem estarmos

cientes disto.

Pelos espiritas envolvidos na demonstracdo da cientificidade, da realidade do passe, se
perguntam se 0 passe seria magia e, portanto, se as energias ou mesmo as técnicas envolvidas
sugeririam acles ‘“sobrenaturais”, ou poténcias “indefiniveis”. Meus interlocutores espiritas

quando questionados sobre a natureza magica do passe, respondem enfaticamente que “ndo”!

”Porque o passe ndao se utiliza de fetichismos, ndo é dogmatico, ndo
compactua com espiritos inferiores para obtencdo de favores, quer materiais,
quer espirituais, nem se compromete com ritualismos. N&o incita adoracéo a
santos ou mitos, nem sequer pagamentos ou oferendas. Se nos permitimos
uma definicdo prépria, o passe € um dos veiculos de que se utilizam os bons
espiritos para atender os necessitados, de acordo com a vontade de Deus, e
ndo para atender aos homens, segundo nossos, quase sempre, pueris
caprichos e mesquinhas imposi¢es™®.

Morin (s/d.) nos traz reflexdo sobre a magia que pode conter mais um elemento que nos
aproxime e esclareca sobre a rejeicdo categorica a este universo de relacBes por parte do
espirita. A magia pressupde analogia e interpenetracdo, ao limite extremo, do humano e do
natural, do microcosmo e do macrocosmo. A magia no contexto do imaginario ocidental esta
relacionada ao paganismo (esfera do mal), em contraposicdo ao Cristianismo (esfera do bem);

ou como uma etapa anterior & religido®®*. Portanto, inaceitavel para os adeptos espiritas. Mais

%3 Cf. MELO, Jacob. O Passe. Seu estudo, suas técnicas, sua pratica. Rio de Janeiro: Federacdo Espirita
Brasileira, 1993, p. 32.

%4 Cf. NOGUEIRA, Carlos Roberto Figueiredo. “Em busca dos conceitos: a magia”. In: . Bruxaria e
Historia: as praticas magicas no ocidente cristdo. Bauru: EDUSC, 2004, p.17-39.
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do que uma questao do uso do termo “magico”, “magia”, mas problemética que envolve um

tipo de pensamento que admite a intervengdo “magica” no universo por parte de alguém.

Como nos diz Camargo (1961) mesmo com as restricdes a admissdo de intervencao
“magica” que oporia a vontade e a¢do a Deus ¢ suas leis universais, no que se refere a
explicacdo de adoecimento relacionada a feiticos e “trabalhos de magia” ela ¢ aceita
devidamente reinterpretada a luz de seu sistema cosmoldgico. A consideracdo é que a magia

atua via acdo dos espiritos desencarnados e ndo pode realizar nada contrario a ordem natural.

Ora, 0 mito cosmico € imediatamente magico, isto € esta intimamente ligado a vontade
do microcosmo de se identificar com o0 macrocosmo ou de se apropriar dele comandando-o
(“mimando-0”) (Montero, 1986)*®. Seja através da “participacdo magica” de Lévy-Bruhl ou
da mimese frazeriana é crenca na onipoténcia das ideias (eu quero, eu penso e assim é). Por
outro lado, a magia ¢ “[...] uma participacdo em que o0 eu se insere na universal analogia do
cosmo para ai modificar a lei das metamorfoses em seu proveito, e uma afirmacdo pura do

querer individual, um ‘eu quero’ que se cré e se reconhece capaz de comandar as coisas”%.

O passe pode corresponder a técnica de imposicdo de maos, sendo este o sentido mais
usual do termo, porém afirma-se que a imposicdo de maos €, porém, uma sO das varias
técnicas de passe. O préprio termo passe busca afirmar a nogdo de movimento que se
contrapBe a estatica, ao encapsulamento e bloqueamento dos movimentos ‘“‘energéticos”
universais (aqui incluidas as “oragdes”, “pensamentos positivos”, “bons fluidos”, “acao

amorosa”).

Na concepgdo espirita kardecista, Jesus Cristo ndo ¢ o “filho de Deus”, uma das figuras
da Santissima Trindade catdlica, mas o “espirito mais evoluido” que esteve na Terra,
operacdo que evita o deslocar de sua posi¢do superior e privilegiada comum a todas as
vertentes denominadas cristds. No que diz respeito ao passe e suas técnicas, Jesus € concebido
como o modelo do passista, suas acdes de cura, que localizam na Biblia, sdo apropriadas e
reinterpretadas como exercicio modelar da cura espirita, principalmente por sua gratuidade,
como dadiva divina, seu aspecto “evangélico”, como motor de mudangas na conduta tanto dos
doentes, quanto dos que assistem e acompanham, suas técnicas sdo vistas como “simples”,

pois sO consistiriam na imposi¢do das méos e palavras de ordem.

% Cf. MONTERO, Paula. Magia e Pensamento Magico. S&o Paulo: Editora Atica, 1986.
% Cf. MORIN, s/d., p. 93.
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As imagens de suas “curas” sdo utilizadas em cursos sobre 0 passe e as mesmas S&o
debatidas e refletidas e flexionadas nos minimos detalhes no intuito de extrair o maximo da
literatura biblica. Todas as acfes sobrenaturais ou méagicas sao apropriadas e retraduzidas pela
ciéncia espirita, buscando exaustivamente extrair qualquer vinculo com o mistério. Como
linguagem com pretensdes universais, a ciéncia deve abarcar toda a realidade, revelando o que

antes restava “oculto”.

Ligado a nogdes como teatralidade e expressividade, analisado muitas vezes
exclusivamente no contexto de praticas religiosas, ao que alguns antropélogos se
contrapﬁem397. Deve-se incluir énfase a dimensao da experiéncia por que passa o “ator social”
no uso de diversas linguagens (musicas, cheiros, gestuais, técnicas retoricas) com vistas a
vivéncia ritual, em uma situacdo que governa e inventa o passado, mas do que mera
reproducdo, (re)construcdo de sentidos.

No vocabulario espirita o termo passe tem ao menos dois significados relacionados: 1)
nome dado ao gesto (ou ao conjunto destes) com fins de se movimentar “eflavios”, fluidos
salutares ou “forga espiritual”; 2) Como a generalidade de atividades de cura, a propria pratica
terapéutica, acOes de tratamentos de saude que envolve técnicas e fundamentos espirituais no
ambito do Espiritismo, sendo ora chamados como um, ora como outro sentido. A literatura
especializada espirita nos traz que é técnica onde o medium curador “transmite o fluido
salutar dos bons espiritos” (Kardec, 2005a). Chico Xavier (1977)*%, na literatura produzida na
psicografia de Emmanuel, sintetiza o conceito ao afirmar que 0 passe é uma “transfusdo de

energias psiquicas”.

2 (13

“Irradiacdo do pensamento”, “canalizacdo de forga plenificadora”, “técnica do amor”,
elemento essencial de ‘“terapia socorrista espirita”. Na terapia dos passes considera-se
imprescindivel a “sintonia” do doador com o receptor, a receptividade do paciente com
relacdo ao agente, sem o gue, o resultado se torna indcuo.

Estas energias psiquicas ou espirituais sdo muitas vezes descritas como “magnéticas”,
relacionadas como “terapias fluidicas” (fluidoterapia): “[...] O magnetismo vem a ser a
medicina dos humildes e dos crentes [...] de quantos sabem verdadeiramente amar”. Como
“medicina”, “remédio acessivel a todos”, sua vocacao seria a” transmissao da saude”:

“Como existem prontos-socorros para os males fisicos e assisténcia
imediata para os alienados mentais em crise, ja é tempo que a caridade

%7 Cf. PEIRANO, Mariza. Rituais. Ontem e hoje. (Colegdo Passo-a-Passo, 24). Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.
2003.
%% Cf. XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Rio de Janeiro: Federacéo Espirita Brasileira, 1977.
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cristd, nas instituicdes espiritas, crie servicos de urgéncia
fluidoterdpica e de consolacdo para quantas se debatem nos
sofrimentos do mundo, e ndo tém forgas para esperar datas distantes,
ou dias exclusivos para o atendimento™**.

Acdo considerada “emergencial”, “medicina dos humildes”, “remédio dos pobres”,
“ministério da solidariedade humana”, a transmissdo de “boas vibragdes” para o doente, sem
davida é uma das portas de entrada do Espiritismo, ja que suas salas de irradiacdo sdo
frequentadas ndo sO por participantes assiduos da casa, mas por outros que buscam no passe
alivio para os mais variados problemas. O passe inclui-se assim como dadiva: “Eis ai o
significado profundamente belo e sublimado do passe: a doacao de alma para alma™*%°.

Como ja indicado a no¢do da eficiéncia do passe ultrapassa as construcdes logicas da
propria casa espirita, ele € atuante sem depender do gestual especializado e das explicacdes
espiritas kardecistas para seu funcionamento. E possivel compreendé-lo como um espaco de
dialogo, do qual outras congregacfes de crenca, mutuamente se aproximam e Se apropriam,
interpretam, permitindo, assim, o transito na sala de passes de catdlicos, umbandistas,

espiritualistas ou mesmo dos mais céticos.

Neste sentido Heraldo Maués (2000; 2003) “** assinala a presenca dentre as técnicas de
cura catolicas carismaticas da “imposicdo de méos”, porém a construcdo explicativa da
imposicao de maos e sua acdo apresenta a especificidade do grupo e de suas motivacdes, suas
proprias concepcdes de adoecimento e alcance terapéutico. Também assinala a presenca de
técnicas semelhantes na pajelanca cabocla, tecnologias e sistemas de crenga 0s quais
confronta nestes artigos académicos, citadas buscando atraves da comparacdo a compreensao

tanto de sua generalidade quanto de especificidades locais.

O uso do corpo como instrumento de cura e a percepcdo de transmissdo de forca
espiritual, ndo é construcdo tedrica, nem pratica exclusiva do Kardecismo, ja estando bem

firmada no imaginario religioso brasileiro antes de sua chegada ao Brasil.

%99 Cf. DENIS, Leon. No Invisivel. Rio de Janeiro: FEB, 1981, p. 182 (grifos meus).

0 cf, MELO, 1993, p. 13.

01 Cf. MAUES, Raymundo Heraldo. “Bailando com o Senhor’: técnicas corporais de culto e louvor (o éxtase e 0
transe como técnicas corporais)”. In: Revista de Antropologia, Sdo Paulo, USP, 2003, v. 46, n. 1, 2003 e
MAUES, Raymundo Heraldo. “Algumas técnicas corporais na Renovagio Carismatica Catélica”. In: Ciencias
Saociales y Religion/Ciéncias Sociais e Religido, Porto Alegre, ano 2, n. 2, set., 2000, p. 119-151.
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Imagens 31, 32, 33 e 34. Jesus efetuando uma de suas curas e a apropriagdo do modelo. Estas séo
interpretadas a partir do modelo espirita de agdo. Uma das imagens mostra claramente a médium
passista sendo auxiliada no passe por um espirito trajando vestimenta médica, a figura é branca e
didfama e possui um estetoscopio em seu bolso e atendem paciente que estd acomodado em uma
maca. O Caminheiros ndo possui macas, mas tenho noticias de centros em que hd macas para
acomodar o atendido. Estas imagens foram enviadas a mim por participantes do grupo ESDE 1,
possivelmente de fonte eletronica (fonte ndo identificada).
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O passe é uma das técnicas corporais espiritas; temos a prece, o estudo, que envolve
performance tanto do ouvinte, quanto do palestrante, e a pratica das comunicacfes
mediunicas, ndo s6 em sua multiplicidade de manifestacbes (psicografia, psicofonia,
psicopictografia, etc.), mas o préprio éxtase e seu controle, para que se adeque ao espago
sagrado e as expectativas do ritual e seus participantes. Dentre as técnicas do corpo espirita o
passe € um dos mais divulgados, sendo praticado pela maior parte dos trabalhadores, mesmo
quando estes ndo o executam como forma de participacdo institucional o conhecem e creem
em sua eficacia. Através de sua performance podemos alcangar alguns dos valores espiritas
para 0 corpo e é por isso e pelo fato de ser uma técnica distinta e generalizavel no centro

espirita que seu estudo pode servir de foco para a percepg¢éo do corpo espirita.

No Caminheiros do Bem h& a pratica do passe em sala especifica, encontram na
literatura as muitas modalidades do passe, (passe magnetico, espiritual, fluidico), todas fazem
parte da construcdo do pensamento espirita e sdo ensinados em todos 0s cursos e
oportunidades na trajetoria como participante do centro, porém na pratica os passistas nao séo

confrontados com estes esquemas mais analiticos.

O passe pode ser chamado: 1. passe magnético ou animico (de “anima” — alma —
transmitido pelo passista encarnado, com a participacdo de suas energias fisicas ou
corporais), 2. passe espiritual (transmitido pelos mentores e trabalhadores espirituais
desencarnados), se somam no 3. passe misto (confluéncia dos dois tipos descritos
anteriormente). Foi indicado durante instrucGes e em conversas com outros participantes, o
passe transmitido € em geral, 0 passe misto, 0 que busca demostrar a cooperacdo constante

entre os planos de existéncia.
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Foto 52. Passe — diretrizes de funcionamento do trabalho do passista. Reproducéo eletronica da
primeira pagina da apostila que me foi entregue ao ingressar no grupo de trabalho do passe na casa
espirita Caminheiros do Bem. Demonstra a valorizagdo da linguagem escrita, do estudo e consiste em
uma das fases de integracdo em varios grupos dentro da casa espirita (Foto 2008).

Como tenho verificado com as demais técnicas terapéuticas espiritas, o passe, uma das
performances aparentemente mais simples no centro, ndo € livre, hd muitas limitaces que se
referem a ele, partindo da concepgdo de corpo no Espiritismo e das referéncias e sentidos

demonstrados no durante este trabalho.

Recomendac0es relacionadas aos alimentos ingeridos pelo passista antes da sessdo. N&o

pode ser em grande quantidade e assim “pesado”, para ndo tornar pesado o fluido transmitido.
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Comidas muito temperadas, ndo sdo recomendadas, fala-se de pimentas e alho (por terem
cheiro forte que podem emanar do corpo). Uma participante passista € mais pragmatica em
sua explicacdo e diz, para “ndo passar mal durante as horas de trabalho”, ja que o passista

seria 0 primeiro a entrar e o Ultimo a sair da casa.

Algo mais voltado em uma primeira analise a imagem publica do passista, porém
estavam também se referindo ao dominio do “espiritual” que se da na disciplina e na
obediéncia as regras de consulta no centro, que impde controle, disciplina, a invisibilidade de
um corpo que esta ali, participando da técnica da transmissdo do passe, mas seguindo estas
orientagcdes ndo deve tocar o outro paciente, nem falar com ele, nenhuma palavra ou som
devem ser emitidos, nenhuma impresséo (no caso de vidéncias ou intui¢cdes que surjam) deve
ser repassada ao paciente, a roupa deve ser adequada, no caso das mulheres alvo privilegiado
das restricbes morais relacionadas a sexualidade, nada de roupas decotadas, de perfumes
fortes, de saias curtas, de muitas joias. As doencas contagiosas afastam o passista
temporariamente das atividades, mas se 0 caso € somente cansaco, tristeza, ou sensacdo de
indisposicdo, deve ir para 0 centro para continuar a se recuperar “no trabalho”. Remédios que
provoguem sonoléncia ou afetem a concentracdo também podem afasta-lo da aplicacdo do

passe.

O passista recebe a denominagdo de médium, assim é médium passista, porém como
temos visto a denominacao médium (como no caso do médium esclarecedor) ndo representa a
manifestacdo do transe mediunico. Considera-se 0 apoio dos espiritos protetores, mas sua
participacdo é vedada como manifestacdo incorporada, somente como influéncia e
orientacdo. Assim, 0 passe ndo deve ser dado se 0 passista esta incorporado, me dizem 0s
trabalhadores espiritas, se evento de incorporacdo € detectado, este passista €
temporariamente afastado para que o espirito seja identificado. H4 médiuns de incorporacéao
que participam das sessGes medilnicas e do passe, mas em dias separados da semana e as
duas funcdes ndo se confundem. E interessante, neste sentido pensar que seguindo a
especializacdo do trabalho espirita, normalmente estes médiuns, mais experientes na doutrina

da casa, de fato ndo entram em transe.

A incorporacdo durante o passe pode ser atribuida a obsessdo ou mesmo a indisciplina

do médium, ndo sendo no Caminheiros admitida, porém através de acesso a outros centro e
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etnografias posso constatar que a pratica do passe por entidade espiritual incorporada ao

médium é evento frequente’®,

Apb6s mais de um ano participando das atividades de estudo posteriormente & minha
participacdo no ARI, logo seguido do ESDE 1, necessitava conhecer os demais espacos e
ampliar minha propria rede de relacBes na casa espirita. Converso com demais participantes
sobre que trabalhos eu poderia oferecer ao centro, de forma que pudesse ser plenamente
incluido como trabalhador da casa. Apds conversa com a Diretora da casa, decidi que deveria
conhecer as varias atividades do centro em varios dias e funcdes e que tendo participado de
curso preparatorio para aplicacdo do passe poderia estar presente junto aos demais passistas.

Ao me apresentar ao trabalho como passista, ao questionar ao coordenador das
atividades se havia algum requisito para trabalhar como passista, tive a seguinte resposta:
“Vocé sabe amar?”, “Sim”, respondi, entdo diz ele “vocé é capaz de dar o passe”, pois passe €
“amor em movimento”. Recomendou que lesse apostila que retirou da gaveta de sua mesa e
na préxima semana deveria me apresentar e comecar. Esta resposta aparentemente simpléria é

reveladora, pois 0 passe esta incluido no esquema césmico de transmissdo da dadiva espirita.

492 A titulo de comparacio vejamos o que nos diz Ortiz (1999) em seu cléssico estudo sobre a Umbanda, sobre a
técnica do passe também presente neste sistema religioso (com técnica e performance bastante elaborada) que o:
“[...] passe é um tipo de pratica magica de origem espirita que tem por finalidade expulsar os maus fluidos do
corpo das pessoas. Ele é de natureza essencialmente mecénica e situa-se aquém das consultas, pois o cliente ndo
conversa com os espiritos. Os individuos sdo colocados em frente ao médium que inicia imediatamente seu
trabalho; o contato com o corpo profano lhes é penoso; eles fungam, crispam o rosto, como se maus fluidos gue
emanam do consultante entrassem numa luta renhida contra a matéria divina. Com as méos, eles alongam o
corpo do fiel, as pernas, os bracos, a cabeca, as costas, drenando para si os fluidos que ali repousam. Ha portanto
transferéncia de forgas que se dirigem do transmissor (médium) ao receptor (divindade). Uma vez realizada a
operacgdo, 0 médium sacode fortemente suas méos na direcdo da terra; desta vez as faiscas do mal sdo absorvidas
pelo solo sagrado. Algumas vezes julga-se que o corpo do consultante encerra uma dose excessiva de maus
fluidos: neste caso, como se trata de um trabalho mais delicado, o espirito pede ajuda a outros médiuns que ndo
estejam possuidos por suas respectivas divindades. Ele os coloca em contato com o pélo de energia maléfica e
realiza a descarga; gritando, os médiuns rolam pelo ch&o, possuidos por esta corrente de carater negativo. Trata-
se evidentemente de uma possessdo teatral, pois mesmo os cambonos, que normalmente ndo caem em transe,
participam desta operacdo” (p. 108) (grifos nossos).
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ESPIRITO INFERIOR/OBSESSOR
1
ESPIRITO SUPERIOR/ 1
TRABALHADOR ESPIRITUAL —— PASSISTA —— RECEPTOR/DOENTE
I
I
DOENTE (TRATAMENTO A DISTANCIA)
I

!
ESPIRITO INFERIOR/OBSESSOR

Quadro 04: A extensa rede de transmissdo dos fluidos do passe no tratamento a distancia. Séo
muitos os beneficiados com o passe, sua corrente fluidica atinge na concepcdo espirita o proprio
passista, 0 paciente encarnado e seu obsessor (ou obsessores), € no caso do tratamento a distancia, o
paciente que recebera através desta operacdo e seu proprio obsessor (ou obsessores), em uma rede
extensa que une plano material e espiritual. Ver esquema descritivo (diagrama 9) equivalente no
trabalho de Cavalcanti (1983, p 75).

Rino Curti (1990) intelectual espirita nos traz interessante comparacéo referindo-se ao

mecanismo do passe:

“Ninguém ¢ dono ou cria o beneficio. A imagem do sistema elétrico é
a que melhor exprime o fato. A usina alimenta uma rede elétrica. Cada
componente exerce um papel: a linha transmite; o transformador capta
a energia com certas caracteristicas e as muda com o propdésito de
proporcionar melhor distribuicdo; o acumulador armazena; o motor
transforma energia elétrica em energia mecanica; a lampada
transforma energia elétrica em energia radiante; o telefone em
comunicacdo; a sirene em aviso: todos 0s componentes Sao
intermediarios, de uma forma peculiar a cada um, e
independentemente. Dependemos de todos, e a todos devemos

participagéo”4°3.

A sala de passe*® fica em espaco fechado e préximo da porta de entrada principal, logo

junto ao saldo principal, isto facilita seu acesso, pois é possivel chegar até ele sem passar pela

%3 Cf. CURTI, Rino. O Passe: (imposicdo de maos). Sdo Paulo, Lake, 1990, p. 120-121 (grifos meus). O autor
Rino Curti (Sao Paulo, 1922-2003) ¢ intelectual e lider espirita com trajetéria singular e marcante na construcdo
dos atuais referenciais doutrindrios do espiritismo. Sua participagdo tem a singularidade de sua Historia,
enquanto cientista e académico, conectados a intensa militdncia no movimento espirita de Sdo Paulo. Sua
trajetéria foi analisada sob bases antropologicas na obra: LANG, Alice Beatriz & JANOTTI, Maria de Lourdes.
Espiritismo Progressista: pensamento e a¢do de Rino Curti. Sdo Paulo: Conex, 2005.

404 Rever sala do passe nas plantas do centro as paginas 108,109 e 110 da presente tese.
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portaria ou pela mesas da recepgdo onde normalmente a dirigente executa suas tarefas. E sala
de transmissdo energética “a distdncia”, pois o passe nao se limita aquele que esta presente,

mas pode ser transmitido até um terceiro.

Quando o paciente chega a sala de passe ele podera receber uma pequena ficha que sera
preenchida. Nela consta o0 nome do beneficiado com o passe, seu enderecgo e a causa, objetivo
da procura do passe, direcionando o tratamento. Depois quando as portas se fecharem,
durante o periodo de estudos na casa, as fichas com estes nomes serdo lidos e 0s passistas

estardo em “sintonia” e “ora¢do”, enviando energias para estes.

Durante a pratica do passe, em minha experiéncia pessoal em campo, ha trés momentos
em sua aplicacdo: a com o publico que o recebe na sala em seu beneficio de outros, a que
acontece nas salas de estudo de ARI, ap0s as atividades e a que acontece quando requisitado
qguando alguém sente uma “aproximagdo”, a auséncia e desorientacdo que precede a
incorporacdo, ou simplesmente se sente mal, indisposto e perturbado, sugerindo acéo

espiritual obsessiva.

Participei do passe enquanto passista, ou seja, deixei de ser meramente observador e
assumi a posicdo, como disse Cavalcanti (1983), ambigua de participante, o que relato

brevemente a seguir.

Apos ter aprendido a técnica no que concerne a movimentacéo e posturas corporais, ao
ser encaminhado para o trabalho, me encontro em situacdo de temer pelos que se
apresentavam a mim para serem tratados. E ao se apresentarem para mim eles estivessem
tendo um possivel tratamento negado? Podia repetir perfeitamente os gestos, mas isto seria 0

suficiente?

Minha escolha foi seguir, em certo sentido, o conselho dado pelo coordenador, vendo as
senhoras distintas do passe, pensei em sua dedicacdo aquele momento, o tempo que
dispensavam para estar ali, a ideia de sua boa-vontade. Pensei naqueles que estavam a minha
frente aguardando algo de mim, que s6 havia lido em livros, uma técnica com efeitos que eu
ndo sabia bem quais eram. Apos ter afinado minha performance com a observacdo dos

demais, me lancei a tarefa do passe.

Fechei os olhos, levantei as maos em dire¢do ao paciente que estava sentado & minha
frente, silenciosamente, também com os olhos fechados, suas maos sobre o joelho. Coloco
minhas maos com as palmas voltadas a dire¢do de sua cabeca e esperei que o efeito se fizesse

para 0 bem dele. Com o tempo comecei a rezar um “Pai-Nosso” e uma “Ave-Maria” para que
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0 passe durasse o tempo adequado e suprisse as expectativas de todos. Logo registrei certas
sensacdes a cada experiéncia de passe: as vezes o calor do corpo que se apresentava diante do
meu, certa sensacdo de formigamento nas méos, nos bracos e por vezes absolutamente nao
sentia nada. Relato estas sensacOes aos demais passistas desejando obter um registro de suas
préprias sensacdes e estes me afirmam que estas impressdes variam, mas que estes também
sentiam algo equivalente. Na verdade ndo havia questionamentos sobre se o passe dado

acontecia ou nao.

O passe é considerado, em nosso caso 0s encarnados, como uma possibilidade do
corpo, perispirito e espirito. O espirito como sede da vontade, portador de um estatuto moral
que participa do passe e o direciona. O corpo € considerado, participa da producéo de fluidos
e energias mais densas, porém, mas de forma geral o perispirito emana os fluidos que seréo
recebidos, sendo que no caso dos espiritos de luz, temos uma condi¢do mais plena de vontade
e emanacdo espiritual. Considerando o raciocinio posto, sempre considerando a necessidade
de orientacdo e apoio dos mentores espirituais da casa, assim qualquer um pode dar passe se
obtiver certo dominio da técnica, mas a transmissdo fluidica pode acontecer mesmo

inconscientemente se ha necessidade e sintonia entre curador e doente.

Esse era 0 elemento que parecia faltar de inicio em minha técnica. Porém, quando a
relacdo com as pessoas, quando nosso espaco interpessoal se articulou no passe, 0s elementos
ja estavam, entdo, presentes. Eu me importava com as pessoas que ali se apresentavam, estava
preocupado com meu proprio desempenho e com as consequéncias de minha participacéo
como trabalhador no centro. Esta relagdo humana agora estabelecida é componente do passe.

Técnica que aciona corpo e espirito.
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CONCLUSAO

O trabalho etnografico é um esforco compreensivo da condicdo de humanidade e
racionalidade do outro, este esfor¢o, porém passa antes pela possibilidade de eu mesmo me
propor questionamento sobre minha prépria condicdo. A tese que se apresenta parte da
pergunta sobre quais 0s temas relevantes para mim, pesquisador, e a Antropologia e seu corpo
tedrico me instrumentalizam para a aproximacdo deste outro, que fala também sobre o préprio

pesquisador.

Penso o esforco etnografico ndo como uma descricao exaustiva e definitiva de qualquer
grupo ou evento social, mas como a imagem transitoria de um encontro. Um relato sobre uma
experiéncia local que se pode pensar universal, instigada pela possibilidade de entender a
condicdo de universalidade da razdo humana, mesmo quando esta razdo foge de nossos
padrdes mais generalizados. Esta humanidade € sempre um estado de ser, ela tem que ser
reconstituida a cada encontro (neste caso ndo sO através do esforco antropoldgico de

compreenséo).

Assim, a etnografia € uma entre muitas “imagens” produzidas em conjunto entre
pesquisador académico e pesquisador nativo, o que se demonstra muito fortemente no caso do
Espiritismo. O termo “informante” ndo cabe neste trabalho e opto por “interlocutor”. O que se
demonstra é que por mais que o texto produzido e suas analises e reflexdes sejam de minha
responsabilidade, a maneira com que produzem seu proprio processo de reflexdo do universo
espirita os aproxima de “colaboradores”, pois estes se sentiam incluidos na pesquisa enguanto

pesquisadores engajados em construir a tese junto a mim.

No caso de Marcia, o debate foi constante e creio tenha sido uma aproximagcao rica para
ambos, diante da troca de ideias, construcdo conjunta de imagens, metaforas e referéncias
literérias. Ela se mostrou particularmente interessada no texto da Prof.2 Marild Campelo, “Eu

45 ap6s a leitura do mesmo, me revela que dias depois uma das médiuns

Sou 0 exu mirim!’
teria incorporado um “exu mirim” e ela estava agora, assim, mais preparada para dialogar
com ele. Ha constante renovacdo e ampliacdo de conceitos e personagens a partir de outros

sistemas religiosos por parte dos espiritas, movimento que se realiza sempre através da

5 Cf. CAMPELO, Marili Marcia. “Meu Nome é Exu Mirim” — Imaginério e marginalidade social na
Umbanda. S&o Paulo: Terceira Margem, 2003.
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operacao de universalizacdo e sua categorizagdo através das pretensdes de um conhecimento

cientifico (portanto universal) espirita

Denizard Rivail/Allan Kardec e seu projeto da ciéncia espirita de bases idealistas e
positivistas estd na base desta construcdo religiosa considerando sua referéncia como
instrumento de construcdo do discurso espirita. Neste processo vocé ndo “inova” (mesmo
quando inova), mas apenas “comenta”, sempre citando e reafirmando a autoridade dos
considerados grandes pensadores espiritas, mas ao mesmo tempo buscando reconstituir “o
pensamento espirita”, sempre buscando dar sintonia a sua mensagem, seu carater de

“revelacdo”, com o moderno pensamento cientifico e suas descobertas e apropriacoes.

O Cosmos espirita ao ser analisado revela o projeto de seu fundador e codificador Allan
Kardec, intelectual interessado nas bases de uma nova educagdo humanistica, sob
fundamentos cientificos, mas inspirado em bases moralizadoras cristds. O atual modelo de
construcdo de autoridade, ainda prossegue, tendo o modelo de argumentacdo kardequiano.
Este € a base do projeto mais ambicioso do codificador, que seria através da orientacao
espiritual e do uso de mediuns franceses em principios da segunda metade do século XIX,
codificar o “novo saber da humanidade”, uma “sintese” que se anunciaria como a “terceira
revelacdo”. O elaborado Cosmos espirita que na atualidade, com todas as novas perspectivas
gue veio a apresentar no contexto histérico e social no Brasil, tenta dar prosseguimento ao

universo transcrito em Kardec, elevando suas reflexdes a um Pentateuco espirita.

A cosmologia espirita apresenta a ideia do progresso no plano diacrénico, a histéria da
humanidade, entdo, ilustra o desenvolvimento da vida material e dos espiritos seguindo leis
que levardo, um dia, ao estado de “santidade” e sintonia com os designios divinos, tanto em
espirito, quanto em suas realizagdes materiais, nos varios mundos habitados. O quadro geral
apresentado s veio a se ampliar com a expansdo da geografia sagrada descrita nos textos da

literatura espirita ja produzida no Brasil no século XX.

Se aparentemente (as vezes, efetivamente) distantes no campo teoldgico e cosmoldgico,
o Catolicismo e o Espiritismo (a brasileira) no que tange a moral e relacdes éticas, estdo muito
aproximados na vida diaria do espirita, sendo que muitos principios e orientacfes entre 0s

dois mundos se apresentam “sintonizados”.

A auséncia efetiva de um poder centralizador, somadas ao modelo de ‘“revelagdo
racional dos espiritos” como nos apresentou Kardec, é entre varios e complexos fatores, um

obstaculo a pretensdes de maior uniformidade de ritos entre as casas espiritas. Os principios
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morais do livre arbitrio e, assim, a liberdade de interpretacdo das obras espiritas igualmente

ndo sdo facilitadores.

Nas trés grandes casas em Belém-PA*®, que se associam & FEB, ha certa uniformidade
de ritos, sendo que os adeptos espiritas de uma casa controlam o comportamento apresentado
pelos adeptos das demais, por assim dizer. Todas pretendendo se tornar um centro irradiador
do que concebem como “pureza doutrinaria”, mas 0s centros menores e mais periféricos, aos
quais tive mesmo que rapido acesso, pessoalmente ou através de depoimentos e conversas
eventuais em encontros, ndo apresentam as mesmas conformagdes no rito e nas conformagdes
espaciais e funcionais da casa e assumirdo outras referéncias literarias como orientadoras e

marcos de debate.

Parece Obvio afirmar que se estivesse em outra casa espirita, teria outro trabalho a ser
apresentado, pois: 1. O passe muda mesmo que sutilmente (ou na diversidade de técnicas, na
possibilidade de uso, na ocasido a ser ministrado); 2. O médium tera outro treinamento (mais
ou menos explicito); 3. O estudo terd mais ou menos espago (seja fisica ou ideologicamente);
4. A apresentacdo do controle da instituicdo sobre o0 médium e sua acdo apresentara diferencas
(possibilidade de trabalhar incorporado, em que ambiente é possivel a incorporacéo e o
transe, ou a presenca de guias espirituais de origem indigenas ou africanos, e a sua
categorizacdo enquanto obsessores, doentes a serem tratados e esclarecidos ou como guias
com voz a ser ouvida). Os mecanismos cosmologicos de modelagem do pensamento serdo
reconheciveis como espiritas kardecistas, mas sera uma versao do Espiritismo, que de fato s6

apresentara sua “pureza doutrinaria” nos embates e na perspectiva justificadora de caminhos.

Como o Espiritismo é considerado nesta comunidade como universal e surgido do
esforco dos espiritos e do mundo espiritual, o adepto e pensador espirita falard que o
Espiritismo é “uno”, mas o movimento espirita ndo. Neste caso ha as categorias émicas do
“movimento espirita” ¢ do “Espiritismo”. O Espiritismo, afirmam, é construcao dos espiritos
superiores e ndo ¢ mais do que a compreensao das “leis universais” de Deus. O Espiritismo,
assim, nao erra, ndo falha e ninguém fala por ele, pois é a propria “verdade” que se manifesta.

Ele esta, na visdo dos adeptos espiritas, além das analises e hipoteses e fui confrontado com

%% As denomino assim, a partir da fala de meus interlocutores que as citam constantemente como suas
referéncias em Belém. Todas estdo localizadas proximas a area central em Belém. As trés funcionam em casas
grandes e espacosas, estdo ligadas pelo transito de pessoas entre as casas por sua relativa proximidade, possuem
algumas décadas de funcionamento o que as firma como referéncias da memoria de espacos espiritas na cidade,
enfim todas sdo consideradas casas tradicionais do Espiritismo ligadas as diretrizes da Federagdo Espirita
Brasileira ¢ seu “Pacto Aureo”. Nio excluo os demais centros com tradi¢io e representatividade como, por
exemplo, entre outros, o “Lar de Maria” no bairro de Sao Bras (Rua Floriano Peixoto).
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esta perspectiva varias vezes durante conversas na casa, de que meu trabalho ndo trataria do

Espiritismo, mas do “movimento espirita” € somente.

Esta é a estratégia adotada para lidar com as dificuldades inerentes a uma religido nova
que busca andar ao lado da ciéncia moderna e seu ritmo acelerado, as contradic@es tedricas da
interpretacdo das obras basicas espiritas em sua expectativa de universalidade e as demandas
do homem contemporaneo, as disputas de poder e contradigdes internas entre seus
participantes, de forma a blindar o universo da crenca.

A casa e 0 imaginario da casa espirita se revelam como um espaco mutéavel de intensdes
césmicas. O proprio padrdo estético de simplicidade ndo é fruto necessariamente de auséncia
de meios materiais, mas de escolhas baseadas em uma economia de imagens, que tem por fim
materializar a mensagem cosmica espirita, a simplicidade que nos aproxima da imagem de
Deus, 0 arquiteto, o administrador da vida, que encanta com sua eficiéncia, neste sentido, a
extravagancia € assim desperdicio. Tudo o que impede o rapido movimento em volta das leis

gerenciadoras da realidade profunda deve ser excluida das vistas dos frequentadores.

Na construcdo deste texto as imagens sdo aquelas que surgem em minha jornada em
busca de minha experiéncia junto aos espiritas, que compartilhavam comigo nestes mais de
quatro anos de dialogo, o cotidiano ritual espirita. As fotos, as imagens retiradas dos sempre
referenciais livros espiritas ou mesmo as recebidas e compartilhadas através de meio
eletrébnico ndo sdo meras ilustracdes, pois compdem o0 estar no centro e participar de sua

comunidade de solidariedade e valores.

N&o havia tido oportunidade ainda, em contato com a maioria dos livros sobre o
Espiritismo, mesmo os produzidos pelo trabalho etnografico, de ter acesso a este elemento tao
presente e acessivel na atualidade, a fotografia, tdo penosa de produzir-se em Malinowski

(que superou esta limitacdo técnica com exceléncia)*®’

, agora esta possibilidade esta no bolso
do pesquisador, integrada em seu aparelho de telefonia celular, quais as consequéncias? Nesta
tese espero que a imagem seja parte da argumentacdo, parte do compartilhar daquilo que esta
em vivéncia e reflexdo, pois quando diante do texto a ser escrito minha memoria passeia pelo

centro e reconstrdi sua arquitetura.

7 para uma anélise da fotografia como método de apreensdo e dialogo etnogréfico no esforco malinowskiano,
conferir: SAMAIN, Etienne. “Ver’ e ‘dizer’ na tradi¢@o etnografica: Bronislaw Malinowski e a fotografia”. In:
Horizontes Antropologicos, Porto Alegre, n. 2, ano 1, 1995, p. 23-60.
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As questBes relacionadas ao modo especifico de “pensar” e “viver” o corpo, dominam a
analise e servem de fio condutor entre Cosmos, casa e corpo em uma relacdo reciproca de
movimentos de “ascensdo” e “descidas”. O corpo espirita estd no principio de todas as
incursbes tedricas as quais empreendi neste trabalho, est4 implicado em todos os niveis de
reflexdo, incluidos os proprios espiritas. Assim, o esfor¢o de invisibilizacdo sobre o corpo
acaba por se revelar vdo, pois a pretensdo cientifica do Espiritismo Kardecista impbe a
materialidade do modo de apreensdo do mundo. Porém, mais do que este aspecto, somos
espiritos encarnados e o dualismo ndo é unicamente uma proposta filoséfica, mas apresenta
certa ressonancia em cada um de nés, pois frequentemente nossos corpos se afirmam e
reafirmam diante de nosso cansaco, adoecimento e desejos. E diante disto que nos instiga
Merleau-Ponty (2006a)**® ao dizer que ha certa “verdade” no dualismo.

O corpo espirita vai surgir como instrumento, morada ou prisdo do espirito, maneiras de
tentar compreender a realidade da vida cotidiana e corporal, mas a instancia ontologica béasica
devera ser o espirito, em constante esforco de controle e disciplina, o corpo deve ficar sob

constante vigilancia.

O perispirito traz as noticias, ele modela o corpo como instancia de intermediacdo entre
estes pretensos opostos, permitindo a possibilidade de que se confundam em um corpo semi-

material, ou em um corpo espiritual.

A mediunidade, enfim, é um atributo do espirito, que traz suas historias, suas dividas,
seu aprendizado, mas também é uma instancia do corpo, pois 0s esquemas explicativos irdo
investir em demonstrar como o corpo do médium vai estar instrumentalizado para servir ao

trabalho de comunicacao espiritual.

O Espiritismo Kardecista estd sempre em “movimento”, esta talvez seja uma instancia
do homem moderno, a remeter a imagens de maquinas, de aparelhos, de instrumentos
eletrbnicos ao, por exemplo, buscar explicar o passe atraves de um esquema de forcas
inspirado na fisica, no magnetismo. O Espiritismo é um filho do final do século XIX, e
adotando o modelo universalizante da ciéncia, tem um carater “inclusivo” em constante
esforco de traducdo, interpretacdo e explicacdo dos fatos do espirito, assim, ha um esforco de

aproximacao com os demais saberes do espirito, mesmo que ainda em bases evolucionistas.

%8 Cf. MERLEAU-PONTY, Maurice. A Estrutura do Comportamento. Precedido por uma filosofia da
ambigliidade de Alphonse de Waelhens. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006a.
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O campo da Antropologia da Religido tem desenvolvido cada vez mais seu olhar em
direcdo aos grupos espiritas kardecistas, como tem sido desenvolvido neste trabalho em seu
empenho de revisdo bibliografica. Uma série de temas e abordagens que estdo se afirmando
no cenario da andlise antropoldgica, muitos destes estdo esbocados na presente tese, mas seu
desenvolvimento em plenitude mostra-se um caminho necessario para diversificar a analise
deste universo rico e influente no quadro geral da cultura brasileira. Dentre estas

possibilidades a serem exploradas:

1. Trabalhos especificos sobre o médium. Refiro-me ndo a mediunidade ou o transe,
mas sobre a experiéncia do médium espirita, suas sensac@es, 0s esquemas de organizacdo do
constante trabalho de educacdo e controle de si, os esforcos de adequacdo as expectativas
tipicas dos grupos espiritas.

2. Situacdo do Espiritismo no campo do mercado e das disputas religiosas no Brasil,
também considerando o espa¢co da cidade, como por exemplo, a distribuicdo de centros
espiritas no espaco urbano. Ao final desta etnografia um templo da Assembleia de Deus se
instalou no quarteirdo oposto ao centro espirita, em esquina proxima. Nenhum contato mais
pessoal foi travado entre os grupos, nenhuma troca explicita, nem cumprimentos, nem
agressdes ou acusagdes, mas a informacdo é de que o fluxo de espiritos desencarnados de
pastores e demais participantes assembleianos ja € uma constante nas sessées medidnicas,
tanto para aderir ao Espiritismo, quanto para debates acirrados sobre as verdades que se
apresentam em ambas as comunidades. O Espiritismo nao esta alheio aos debates e disputas
religiosas do Cristianismo. Entre suas préprias casas, as diferencas de ritos geram seu proprio

campo de disputas e acusa¢Ges mutuas.

3. O tréansito religioso entre a Umbanda e o Espiritismo também se apresenta intenso e
estes movimentos ja se apresentam na literatura espirita, em destaque Robson Pinheiro (2006,
2007, 2008, 2009)*? que ja oferece uma significativa producdo literaria e tem buscado
consolidar lacos tedricos entre as duas doutrinas religiosas, com maior ou menor sucesso, em
seus livros psicografados, incorporando a linguagem e estilo proprios do Espiritismo
Kardecista. Seus livros tém apresentado temas e um universo de ervas, exus e elementos

particulares do universo umbandista, assim como problematicas relacionadas as disputas do

%99 Cf. PINHEIRO, Robson. Corpo Fechado. Contagem: Casa dos Espiritos Editora, 2009; . Medicina da
Alma: caderno ilustrado de bioenergética. Contagem: Casa dos Espiritos, 2007; . Senhores da Escuridao
(v. 2). Contagem: Casa dos Espiritos Editora, 2008 e . Tambores de Angola: a origem historica da
Umbanda e do Espiritismo. Contagem: Casa dos Espiritos, 2006.



Pagina | 277

campo (e mercado) religioso brasileiro de forma bastante explicita, que ndo é comum a
literatura mais “tradicional” espirita. Outra caracteristica notavel é a presenca de descricdes
dos espiritos e do “mundo inferior” que sdo apresentados como tendo autonomia e
organizacdo visando combater as orientacbes dos mentores e guias espirituais, o que é
extremamente incomum dentre as tematicas espiritas, pois 0 mal ndo apresenta em outras
obras anteriores qualquer relevancia e autonomia. Neste conjunto literdrio as paisagens
espirituais agora se ampliam englobando “feiticeiros” e “cidades das sombras”. Os mentores
espirituais, antes hegemonicamente médicos, padres, freiras, intelectuais brancos,
compartilham o espaco da luz com “preto-velhos”, “caboclos” e “exus”, 0s quais agora se
apresentam totalmente (e convenientemente) integrados a mensagem cristd espirita e suas
praticas tradicionais de cura, explicadas, como é de praxe, através da Otica explicativa
naturalista espirita, através do “magnetismo”, dos fluidos e da “energia”, além de
apresentarem-se atraves de romances psicografados. Estes livros, de grande vendagem, ja séo
lidos avidamente pelos proprios adeptos espiritas kardecistas (através dos quais tive acesso a
discussdes e livros de referéncia), mesmo que nem sempre de maneira aberta, ja que estes nao
sdo disponibilizados nem nas bibliotecas, nem nas livrarias dos centros, ndo recebendo apoio

e recebendo constante critica por “ndo serem realmente espiritas”.

A literatura antropoldgica tem demonstrado que o corpo é uma construcao cultural, o
que permite afirmar que ha um modelo de corpo para cada comunidade religiosa e
correspondente proposta cosmologica. Se o corpo € a imagem da sociedade, entdo, que
sociedade é esta que esta representada no corpo produzido no imaginario, performance e
rituais espiritas? Surge no campo do saber antropolégico o “corpo”, como referencial
semantico, instrumento heuristico. Campo de reflexdo de debates e afirmacbes sobre a
condicdo humana, estruturando a “‘espiritualidade” da pessoa que passa pelo movimento da
modernidade ocidental e ira marcar o Espiritismo Kardecista, situando-o em determinado
contexto historico e socio-cultural.

A (insuspeita) centralidade do corpo na compreensdo do universo espirita kardecista se
pronuncia através de seu protagonismo em meio a complexidade das relacdes estabelecidas:
ora desprezo e receio, ora atencdo taxondmica, (oni)presenca da categoria nos temas mais
diversos. Corpo disciplinado, controlado, descrito minuciosamente na extensa literatura
produzida (influenciada pelo modelo anatomo-fisiol6gico moderno). Locus da vivéncia ritual,
“mdo amiga” no exercicio da caridade, estritamente controlado nas técnicas de

desenvolvimento do médium, instrumento de variadas técnicas de cura; por vezes apagado
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(“casca”, “envelope”, “roupa rota”), ora arena de um rico universo de simbolos cosmoldgicos.

Conclui-se, enfim, que tudo parece passar pelo corpo, “veiculo” da teodicéia espirita.
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